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មជ្ឈមិនិកាយ មូZបណ្ណាu សក តតិយភាគ
ភាគ២២

មហាយមកវគ្គ
ចូឡពោzសិង្គសាZសូព្រត \ី១

[១] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
ព្រ@ះ@នា� ឥl្ឋ ពោ\ៀបនា\ិកព្រzម។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ព្រ@ះនន្ទិយ`នអាយុ 
និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ពោ�� ះ ពោzសិង្គសាZវន័ [=ក្យថ្វា ពោzសិង្គសាZវន័ពោនះ 
ជាពោ�� ះព្រៃព្រ@ ចែlZអាព្រស័យនឹងពោ�ើធ១ំពោlើម lុះព្របzបពោចញ `នសណ្ណា្ឋ នlូចចែស្នងពោz។]។ 
ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោចញចាក\ីសម្ង ំក្នុងសាយណ្ហ សម័យ ពោហើយចូZពោ�ក្នុងព្រៃព្រ@ពោzសិ
ង្គសាZវន័ពោនាះ។ អ្នករក្សាព្រៃព្រ@ បានពោ�ើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក@ុំងពោស្តចពោ�អ@ីំច ្̀ង យ 
Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនសមណៈ សូមពោeកកុចូំZ
ពោ�ក្នុងព្រៃព្រ@នុ៎ះពោឡើយ ពោព្រ=ះក្នុងព្រៃព្រ@នុ៎ះ `នកុZបុត្ត៣រូប ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន នូវព្របពោយ៉ាជនប៍ព្រមុងខ�ួន 
សូមពោeកកុពំោធ5ើនូវពោសចក្តីអផ្ុសក lZ់កុZបុត្តទាងំពោនាះពោឡើយ។ ព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ បានឮ
=ក្យអ្នករក្សាព្រៃព្រ@ ក@ុំងជចែជកនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះឮពោហើយ ក៏បាននិយ៉ាយនឹងអ្នករក្សា
ព្រៃព្រ@ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអ្នករក្សាព្រៃព្រ@l៏`នអាយុ អ្នកកុឃំាត់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោឡើយ ពោព្រ=ះព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ ជាសាសា្ត ចារ្យរបស់ពោយើង ព្រ\ង់ពោស្តចមកlZ់ពោហើយ។ Zដំាបព់ោនាះ ព្រ@ះអនុរុ\្ធ
`នអាយុ ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ ក៏បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុផង ព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុផង យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ចូរពោeកមកពោនះ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ចូរពោeក
មកពោនះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាបរមព្រគូព្រៃនពោយើង ព្រ@ះអង្គពោស្តចមកlZ់ពោហើយ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះអនុ
រុ\្̀ធ នអាយុ ព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ ពោព្រកាក\\ួZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
មួយអង្គ \\ួZបាព្រត និងចីវរ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មួយអង្គ ព្រកាZអាសនៈ មួយអង្គពោ\ៀត 
តកំZ់\ឹក\ុកសព្រ`ប់eងព្រ@ះបា\។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក៏គង់ពោZើអាសនៈ ចែlZភិក្ខុ ព្រកាZ



ថ្វា5 យ Zុះគង់រួច កព៏្រ\ង់ឲ្យeងព្រ@ះបា\។ ចចំែណកព្រ@ះពោ¤រៈ`នអាយុទាងំពោនាះ នាzំ្ន ថ្វា5 យ
បង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 

[២] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់នឹងព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ចែlZអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហើយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ [=ក្យថ្វា អនុរុ\្ធទាងំឡាយ ជាពោ¦ហារ ពោ§
រួមlZ់ព្រ@ះនន្ទិយៈ និងព្រ@ះកិមិZៈផង។] អ្នកទាងំឡាយZ�មអត់ធន់បានឬពោ\ អ្នក
ទាងំឡាយZ�មព្របព្រ@ឹត្តពោ�បានព្រសួZឬពោ\ អ្នកទាងំឡាយមិនZបំាកពោដាយអាហារ
បិណ្ឌ បាតពោ\ឬ។ ភិក្ខុទាងំឡាយព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ 
Z�មអត់ធនប់ាន ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ Z�មព្របព្រ@ឹត្តពោ�បានព្រសួZ សូម
ព្រ\ង់ព្រ@ះពោម¥្ត ពោព្របាស មួយពោ\ៀត ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ មិនបានZបំាកពោដាយបិណ្ឌ បាតពោ\។ 

្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំឡាយព្រ@មពោព្រ@ៀង ព្រសុះព្រសួZ មិនទាស់ចែ\ងz្ន  lូចជា
\ឹកពោដាះeយ\ឹក រមZិពោមើZz្ន ពោ�វញិពោ�មក ពោដាយចក្ខុ គួរឲ្យព្រសឡាញ់ពោ\ឬ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ ជាអ្នកព្រ@មពោព្រ@ៀង ព្រសុះព្រសួZ មនិទាស់ចែ\ងz្ន  lូច
\ឹកពោដាះeយ\ឹក រមZិពោមើZz្ន ពោ�វញិពោ�មក ពោដាយចក្ខុ គួរឲ្យព្រសឡាញ់ចែតម្យ៉ា�ង។ ្̀ន Zអនុ
រុ\្ធទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំឡាយ ព្រ@មពោព្រ@ៀង ព្រសុះព្រសួZ មិនទាស់ចែ\ងz្ន  lូច\ឹកពោដាះeយ
\ឹក រមិZពោមើZz្ន ពោ�វញិពោ�មក ពោដាយចក្ខុ គួរឲ្យព្រសឡាញ់ lូចពោម្តចខ�ះ។

[៣] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្̀គ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុង\ីពោនះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អា¥� អញ ពោ@ញពោ§`នeភ អា¥� អញពោ@ញពោ§បានព្រសួZ ព្រតងច់ែlZអា¥� អញ ពោb
ជាមួយនឹង@ួកសព្រ@ហ�ចារ ី`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ 
បាន¥ងំកាយកម�ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ពោ�រកពោeក`នអាយុទាងំពោនះ ទាងំ\ីចពំោ=ះមុខ ទាងំ\ី
កបំាងំមុខ ¥ងំវចីកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ¥ងំមពោនាកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ទាងំ\ីចពំោ=ះមុខ 
ទាងំ\ីកបំាងំមុខ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអា¥� អញដាក់ចតិ្តរបស់ខ�ួន ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មអណំ្ណាចព្រៃនចិត្តរបស់ពោeក`ន
អាយុទាងំពោនះឯង lូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ក៏ដាក់ចិត្តរបស់ខ�ួន ឲ្យព្របព្រ@ឹត្ត



ពោ�¥មអណំ្ណាចព្រៃនចតិ្តរបស់ពោeក`នអាយុទាងំពោនះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ¥ម@ិត 
កាយរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ \ីព្រៃ\@ីz្ន ចែមន ប�ុចែន្តចិត្̀ត ន\នំងជាមួយz្ន ។ ចចំែណកនន្ទិយៈ
`នអាយុ។ពោប។ ចចំែណកកមិិZៈ`នអាយុ បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុង\ីពោនះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា¥� អញ ពោ@ញ
ជា`នeភ អា¥� អញ ពោ@ញពោ§បានព្រសួZពោហើយ ព្រតង់ចែlZអា¥� អញ ពោbជាមួយនឹង@ួកស
ព្រ@ហ�ចារ ី`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ បាន¥ងំ
កាយកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ពោ�រកពោeក`នអាយុទាងំពោនះ ទាងំ\ីចពំោ=ះមុខ ទាងំ\ីកបំាងំ
មុខ ¥ងំវចីកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត ... ¥ងំមពោនាកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ទាងំ\ីចពំោ=ះមុខ ទាងំ\ី
កបំាងំមុខ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ 
គួរចែតអា¥� អញ ដាក់ចិត្តរបស់ខ�ួន ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មអណំ្ណាចចិត្ត របស់ពោeក`នអាយុ
ទាងំពោនះឯង lូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ក៏ដាក់ចតិ្តរបស់ខ�ួន ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
¥មអណំ្ណាចព្រៃនចិត្ត របស់ពោeក`នអាយុទាងំពោនះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ¥ម@ិត កាយ
របស់ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ \ីព្រៃ\@ីz្ន ចែមន ប�ុចែន្តចិត្̀ត ន\នំងជាមួយz្ន ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រ@មពោព្រ@ៀង ព្រសុះព្រសួZ មិនទាស់ចែ\ងz្ន  lូច\ឹកពោដាះeយ\ឹក រមិZពោមើZz្ន
ពោ�វញិពោ�មក ពោដាយចក្ខុ គួរឲ្យព្រសឡាញ់ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៤] ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ព្រតូវZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំ
ឡាយមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោ®កិពោZស `នចតិ្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន 
ខ�ះចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សុ\្ធចែតជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ជា
ពោព្រគឿងlុតកពំោ®កពិោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ចែតមួយចចំែណក។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោ®កពិោZស `ន
ចតិ្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងណ្ណាខ�ះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បណ្ណា្ត ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ក្នុង\ីពោនះ ពោeកណ្ណាព្រតឡប់@ីបិណ្ឌ បាត អ@ីំព្រសុកមុនពោគ ពោeកពោនាះ ក៏ពោរៀបព្រកាZអាសនៈ 
តកំZ់\ឹកឆាន់ និង\ឹកសព្រ`ប់ពោព្របើព្របាស់ តកំZ់\ុកនូវភាជន៍ សព្រ`ប់រចំែZកបិណ្ឌ បាត 



ចែlZ`នពោព្រចើន ពោeកណ្ណាព្រតឡប់@ីបិណ្ឌ បាត អ@ីំព្រសុកពោព្រកាយពោគ ពោបើ`នភត្តl៏ពោសសសZ់
អ@ីំភត្ត ចែlZពោeកអង្គណ្ណាបរពិោភាគពោហើយ ពោបើចង់បរពិោភាគ ក៏បរពិោភាគពោ� ពោបើមិនចង់បរពិោភាគ
ពោ\ ក៏ចាក់ពោចាZក្នុង\ីចែlZព្របាសចាកតិណជាតិ `ន@ណ៌ពោខៀវ ឬចាកព់ោចាZពោចាZក្នុង\ឹក 
ចែlZព្របាសចាកសត5 ភិក្ខុ ពោនាះ \ុកដាក់អាសនៈ \ុកដាក់\ឹកសព្រ`បឆ់ាន់ និង\ឹកសព្រ`ប់ពោព្របើ
ព្របាស់ \ុកដាក់ភាជន៍សព្រ`បព់ោផ្ទរបិណ្ឌ បាត និងពោបាសសអំាតពោរាងភត្ត ពោeកណ្ណាពោ�ើញ
ក្អមសព្រ`ប់ដាក់\ឹកឆាន់ ក្អមដាក់\ឹកពោព្របើព្របាស់ ឬក្អមសព្រ`បដ់ាក់\ឹក\ុកក្នុងវច្ចកុlិ 
`ន\ឹកតិច ឬ\ពោ\ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងlង (\ឹក\ុក) ពោបើភិក្ខុ ពោនាះ មិនអាចនឹងពោZើកភារៈពោនាះរួចពោ\ ក៏
ពោ§ភិក្ខុជាគរំប@ី់រមក ពោដាយវកិារៈព្រៃនព្រៃl ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ \ុកដាក់ពោដាយ
ការជួយz្ន ពោដាយព្រៃl មិនបាច់បពោi្ច ញ¦ចា ពោព្រ=ះកិច្ចការពោនាះជាបច្ចយ័ពោឡើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន មួយវញិពោ\ៀត ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែតងអង្គុយព្របជុzំ្ន  ពោដាយធម�ីកថ្វា ពោ@ញមួយយប់ 
រាZ់ព្រៃ¤្ង\ី៥ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ជាពោព្រគឿង
lុតកពំោ®កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះ។

[៥] ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ព្រតូវZ្អពោហើយ ចុះផាសុវហិារធម៌ (ធម៌ជា\ីពោbសប្បាយ) 
lវ៏ពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈបាន ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌ ចែlZ
ពោeកទាងំឡាយ ជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន បាន
ព្រ¥ស់lឹងយ៉ា� ងពោនះពោហើយ `នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ផាសុវហិារធម៌ពោនាះ ចែlZ
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ¤5ីកម៏ិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ 
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្របាថ្វា្ន សា្ង តច់ាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាកអកុសZធមទ៌ាងំឡាយ ជាកណំត់ 
កប៏ានចូZបឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោដាយវតិក្កៈ វចិារៈ `នបីតិ និងសុខ ចែlZពោកើតអ@ីំវពិោវក 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោនះឯង ជា ផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គឺញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួន
ឲ្យជាអរយិៈបាន l៏ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌ ចែlZពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នកមិនព្រប`\ 
`ន@្យ៉ាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន បានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ។ 

្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ព្រតវូZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ចុះ ផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស 



គញឺាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ l៏ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZអ្នក
ទាងំឡាយ ព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវផាសុវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវផាសុវហិារធម៌នុ៎ះ 
`នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ផាសុវហិារធម៌ពោនាះ ¤5ីកម៏ិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្របាថ្វា្ន ឲ្យស្ងប់រ ្̀ង ប់ នូវវតិក្កៈ និងវចិារៈ ជាកណំត់ បានចូZ
\ុតិយជ្ឈាន ជាធម�ជាតិពោកើត`នក្នុងសនា្ត នរបស់ខ�ួន ព្របកបពោដាយសទា្ធ  `នសភា@
ជាចិត្តខ្ពស់ឯក មនិ`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈ `នចែតបតីិ និងសុខ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោនះជាផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គឺញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ 
lព៏្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវ
វហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ព្រតូវZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ
ទាងំឡាយ ចុះ ផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ 
lព៏្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធមl៌ព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវ
ផាសុវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវផាសុវហិារធម៌នុ៎ះ `នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ផាសុ
វហិារធម៌ពោនាះ ¤5ីក៏មិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ព្របាថ្វា្ន ព្របាកl ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ កព៏្របាសចាកបីតិ `នចែតឧពោបកា្ខ  និងសតិសម្បជi្ញៈ \\ួZនូវ
ពោសចក្តីសុខពោដាយកាយ បានlZ់តតយិជ្ឈាន ចែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZទាងំឡាយ សចំែlងថ្វា 
បុគ្គZព្របកបពោដាយតតិយជ្ឈាន ជាអ្នក`នឧពោបកា្ខ  `នសតិពោbជាសុខពោនាះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ពោនះជា ផាសុវហិារធម៌ ជាធមវ៌ពិោសស គឺញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ l៏
ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវ
វហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ព្រតូវZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ
ទាងំឡាយ ចុះ ផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ 
lព៏្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវ
វហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវសុវហិារធម៌នុ៎ះ `នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ផាសុ
វហិារធម៌ពោនាះ ¤5ីក៏មិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្របាថ្វា្ន



ព្របាកl ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានZះសុខផង Zះ\ុក្ខផង រZំត់នូវពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្ស 
អ@ីំមុនផង ក៏បានlZ់ចតុត[ជ្ឈាន ចែlZមិន`ន\ុក្ខ មិន`នសុខ `នសតិl៏បរសុិ\្ធ 
ពោដាយឧពោបកា្ខ  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោនះជា ផាសុវហិារធម៌វពិោសស គឺញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើ
ខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ lព៏្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រ¥ស់lឹង
ពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ 
ព្រតូវZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ចុះផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ 
អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ lព៏្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZ@ួកអ្នកបានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ
ពោlើម្បកីន�ងនូវវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ `នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ផា
សុវហិារធម៌ពោនាះ ¤5ីក៏មិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ព្របាថ្វា្ន ជាព្របាកl ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ កន�ងនូវ@ួកសញ្ញា្ញ  មិនពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត នូវ@ួកបlិ�សញ្ញា្ញ  
ពោដាយព្របការទា@ួំង ក៏ចូZអាកាសានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោដាយពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្តថ្វា អាកាសមិន`ន
\ីបផុំត lូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោនះជាផាសុវហិារធម៌ ជាធមវ៌ពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ 
អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធមl៌ព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រ¥ស់lឹង
ពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ 
ព្រតូវZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ចុះផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ 
អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZ@ួកអ្នកបានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ 
ពោlើម្បកីន�ងនូវវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ `នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ផា
សុវហិារធម៌ពោនាះ ¤5ីក៏មិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ព្របាថ្វា្ន ជាព្របាកl ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏បានកន�ងនូវអាកាសានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោដាយព្របការ
ទាងំ@ួង បានចូZវញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោដាយពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្តថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ មិន`ន\ីបផុំត 
lូពោច្នះ។ពោប។ កន�ងវញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោដាយព្របការទាងំ@ួង ក៏បានចូZអាកិ
i្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ពោដាយពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្តថ្វា អ5តីិចតួចក៏មិន`ន lូពោច្នះ។ពោប។ កន�ងនូវអាកិ
i្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ពោដាយព្របការទាងំ@ួង ក៏បានlZ់នូវពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ប@ិព្រត



ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោនះជា ផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ
lព៏្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZ@ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ពោlើម្បកីន�ង
នូវវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ព្រតវូZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ
ទាងំឡាយ ចុះផាសុវហិារធម៌ ជាធម៌វពិោសស គញឺាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ 
ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធមl៌ព្រៃ\ពោ\ៀត ចែlZ@ួកអ្នកបានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវវហិារធម៌
នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវវហិារធម៌នុ៎ះ `នចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ផាសុវហិារធម៌ពោនាះ 
¤5កី៏មិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្របាថ្វា្ន ជាព្របាកl 
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានកន�ងនូវពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ពោដាយព្របការទាងំ@ួង ក៏
បានចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ អាសវៈទាងំឡាយ របស់@ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏អស់ពោ�មនិសZ់ 
ពោព្រ=ះបានពោ�ើញច្បាស់ ពោដាយវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោនះជា ផាសុវហិារធម៌ 
ជាធម៌វពិោសស គឺញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5ើខ�ួនឲ្យជាអរយិៈ l៏ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌lព្រៃ\ពោ\ៀត 
ចែlZ@ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ពោlើម្បកីន�ងនូវវហិារធម៌នុ៎ះ ពោlើម្បរី ្̀ង ប់នូវ
វហិារធម៌នុ៎ះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មួយពោ\ៀត ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនពោ�ើញច្បាស់ នូវផាសុ
វហិារធម៌lព្រៃ\ ឲ្យពោZើសZុបជាង ឲ្យព្រៃ¤�ថ្វា� ជាងផាសុវហិារធម៌ពោនះពោ�ពោ\ៀតពោ\។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ
ទាងំឡាយ ព្រតូវZ្អពោហើយ ្̀ន Zអនុរុ\្ធទាងំឡាយ ផាសុវហិារធម៌lព្រៃ\ ចែlZពោZើសZុបជាង 
ព្រៃ¤�ថ្វា� ជាងផាសុវហិារធម៌នុ៎ះពោ�ពោ\ៀត មិន`នពោ\។ 

[៦] ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់ន្យZ់ព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ព្រ@ះនន្ទិយៈ
`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ ឲ្យពោ�ើញ¥ម ឲ្យកានយ់ក¥ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ 
ពោដាយធម�កីថ្វាពោហើយ ព្រ\ងព់ោព្រកាកអ@ីំអាសនៈ ពោស្តចពោចញពោ�។ Zដំាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ ន
អាយុ ព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ ក¥៏មចែហព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ� 
ពោហើយព្រតឡប់មកអ@ីំ\ីពោនាះវញិ ព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ បាននិយ៉ាយ
នឹងព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ បានព្របាបព់្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ បាននូវវហិារស`បត្តិទាងំឡាយពោនះផង ពោនះផង lូពោច្នះចែlរឬពោ\ 



បានជាព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ព្របកាស(គុណ) របស់ពោយើងlរាប អ@ីំការអស់ពោ�ព្រៃនអាសវៈ
ទាងំឡាយ ក្នុង\ីចពំោ=ះព្រ@ះភក្ត្រក្តព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ព្រ@ះអនុរុ\្ធតបថ្វា ពោeកl៏`នអាយុ
ទាងំឡាយ មិនបានព្របាបl់Z់ខ្ញុយំ៉ា� ងពោនះពោ\ថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នកបាននូវវហិារស`បត្តិ
ទាងំឡាយពោនះផង ពោនះផង lូពោច្នះចែមន ប�ុចែន្តខ្ញុកំណំត់lងឹចិត្តពោeក`នអាយុទាងំឡាយ 
ពោដាយចិត្តរបស់ខ្ញុថំ្វា ពោeក`នអាយុទាងំឡាយពោនះ បាននូវវហិារស`បត្តិពោនះផង ពោនះផង 
lូពោច្នះ ទាងំ@ួកពោ\វ¥ពោសាត កប៏ានព្របាប់ពោសចក្តីនុ៎ះ lZ់ខ្ញុថំ្វា ពោeក`នអាយុទាងំឡាយពោនះ 
បាននូវវហិារស`បត្តពិោនះផង ពោនះផង lូពោច្នះ បានជាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់សួរបញ្ញាj ក់
នូវបញ្ញា្ហ  ខ្ញុកំប៏ាន@្យ៉ាករ=ក្យពោនាះរួចពោហើយ។

[៧] ព្រzពោនាះឯង `នយក្ស ្̀ន ក់ ពោ�� ះ \ី�បរជន ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។ \ី�បរជន
យក្ស ឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ក៏បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ព្រ@ះតថ្វាគត អរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ និងកុZបុព្រតទាងំ៣រូបពោនះ គឺព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ព្រ@ះនន្ទិ
យៈ`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ គង់ពោbក្នុងព្របពោ\សណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ព្របពោ\សពោនាះ ជាeភរបស់@ួកអ្នកចែlនវជjី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្របពោ\សពោនាះ ជាeភចែlZ
ព្របជាជន អ្នកចែlនវជjបីានZ្អពោហើយ។ @ួកភុម�ពោ\វ¥ បានឮសពំោឡងរបស់\ី�បរជនយក្សពោហើយ
កព៏ោធ5ើសពំោឡងeនឮ់ពោឡើងពោ�ថ្វា ពោអើហ្ន៎  ព្រ@ះតថ្វាគត អរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ និងកុZបុព្រតទាងំ៣
រូបពោនះ គឺព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុ និងព្រ@ះកិមិZៈ`នអាយុ គងព់ោbក្នុង
ព្របពោ\សណ្ណា ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើន ព្របពោ\សពោនាះ ជាeភព្រៃនអ្នកចែlនវជjី ្̀ន Zអ្នក
ទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើន ព្របពោ\សពោនាះ ជាeភចែlZព្របជាជន អ្នកចែlន វជjី បាន Z្អ ពោហើយ។ @ួកចាតុ
ម�ហារាជកិពោ\វ¥ បានឮសពំោឡងរបស់@ួកភុម�ពោ\វ¥ពោហើយ... @ួក¥វត្តិង្សពោ\វ¥... @ួកយ៉ាម
ពោ\វ¥... @ួកតុសិតពោ\វ¥... @ួកនិ �̀ នរតីពោ\វ¥... @ួកបរនិម�ិតវសវត្តីពោ\វ¥... @ួកពោ\វ¥ ចែlZ
រាប់បi្ចូ Zក្នុង@ួកព្រ@ហ� ក៏បានពោធ5ើសពំោឡងឲ្យeនឮ់ពោឡើងថ្វា ពោអើហ្ន៎  ព្រ@ះតថ្វាគត អរហន្ត 
ស �̀ សម្ពុ\្ធ និងកុZបុព្រតទាងំ៣រូបពោនះ គពឺ្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ព្រ@ះនន្ទិយៈ`នអាយុ និងព្រ@ះ



កមិិZៈ`នអាយុ គង់ពោbក្នុងព្របពោ\សណ្ណា ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើន ព្របពោ\សពោនាះ ជាeភ
របស់@ួកអ្នកចែlនវជjី ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយlច៏ពំោរ ើន ព្របពោ\សពោនាះ ជាeភចែlZព្របជាជន អ្នក
ចែlនវជjីបានZ្អពោហើយ។ 

[៨] ក៏ក្នុងខណៈមួយរពំោ@ចពោនាះ សពំោឡងឮកងរ@ំង រហូតពោ�lZ់ព្រ@ហ�ពោeក ពោដាយ
ព្របការlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Z\ី�ៈ lពំោណើ រនុ៎ះ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ ្̀ន Z\ី�ៈ lពំោណើ រនុ៎ះ 
យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ ្̀ន Z\ី�ៈ កុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ពោចញចាកផ្ទះ អ@ីំព្រតកូZណ្ណា បួសក្នុង
សាសនា ពោបើព្រតកូZពោនាះ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ 
នឹងនាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់ព្រតកូZនុ៎ះ អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ 
កុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ពោចញចាកផ្ទះ អ@ីំវង្សព្រតកូZណ្ណា បួសក្នុងសាសនា ព្របសិនពោបើវង្ស
ព្រតកូZពោនាះ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ ចែតងនាមំកនូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់វង្សព្រតកូZពោនាះ អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ កុZបុព្រតទាងំ
៣រូបនុ៎ះ ពោចញចាកផ្ទះ អ@ីំព្រសុកណ្ណា បួសក្នុងសាសនា ព្របសិនពោបើអ្នកព្រសុកពោនាះ `នចិត្ត
ព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ ចែតងនាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ និង
ពោសចក្តីសុខ lZ់អ្នកព្រសុកពោនាះ អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ កុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ 
ពោចញចាកផ្ទះ អ@ីំនិគមណ្ណា បួសក្នុងសាសនា ព្របសិនពោបើអ្នកនិគមពោនាះ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  រZឹក
ចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ ចែតងនាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់អ្នក
និគមពោនាះ អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ កុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ពោចញចាកផ្ទះ អ@ីំនគរណ្ណា 
ព្របសិនពោបើអ្នកនគរពោនាះ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ ចែតង
នាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់អ្នកនគរពោនាះ អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ 
កុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ពោចញចាកផ្ទះ អ@ីំជនប\ណ្ណា បួសក្នុងសាសនា ព្របសិនពោបើអ្នកជនប\
ពោនាះ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ ចែតងនាមំកនូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់អ្នកជនប\ពោនាះ អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ ព្របសិនពោបើ
@ួកក្សព្រតទាងំអស់ `នព្រ@ះហឫ\យ័ព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ 



ចែតងនាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់@ួកក្សព្រតទាងំអស់ អស់កាZយូរអចែង5ង 
្̀ន Z\ី�ៈ ព្របសិនពោបើ@ួកព្រ=ហ�ណ៍ទាងំអស់។ពោប។ ្̀ន Z\ី�ៈ ព្របសិនពោបើ@ួកពោវស្សៈទាងំអស់... 
្̀ន Z\ី�ៈ ព្របសិនពោបើ @ួកសុ\្ទៈទាងំអស់ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ 

ការរZឹកពោនាះ ចែតងនាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់@ួកសុ\្ទៈទាងំអស់ អស់កាZ
យូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ ព្របសិនពោបើពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ�ពោeក និង@@ួក
សត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ�ណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស្សជាសម�តពិោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស `នចិត្ត
ព្រជះថ្វា�  រZឹកចពំោ=ះកុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ការរZឹកពោនាះ ចែតងនាមំកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeក
ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ�ពោeក lZ់@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណៈ និងព្រ=ហ�ណ៍ 
ព្រ@មទាងំមនុស្សជាសម�តិពោ\@ និងមនុស្សlព៏ោសស អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z\ី�ៈ អ្នកចូរពោមើZ
កុZបុព្រតទាងំ៣រូបនុ៎ះ ព្របតិបត្តពិោlើម្បពី្របពោយ៉ាជនl៍Z់ជនពោព្រចើន ពោlើម្បសុីខlZ់ជនពោព្រចើន ពោlើម្ប ី
អនុពោព្រzះlZ់សត5ពោeក ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បគុីណ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់ពោ\វ¥ និង
មនុស្សទាងំឡាយ ជាកណំត់។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់ពោសចក្តីពោនះចបព់ោហើយ \ី�បរជន
យក្ស ក៏ពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូឡពោzសិង្គសាZសូព្រត \ី១។
មហាពោzសិង្គសាZសូព្រត \ី២

[៩] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងព្រៃព្រ@
ពោzសិង្គសាZវន័ ជាមួយនឹងព្រ@ះពោ¤រៈជាសាវក័ សុ\្ធចែត`ននាមZ្បZី្បាញ ជាពោព្រចើនអង្គ គឺ
ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ១ ព្រ@ះពោ`គ្គe� ន`នអាយុ១ ព្រ@ះមហាកស្សប`នអាយុ១ ព្រ@ះ
អនុរុ\្̀ធ នអាយុ១ ព្រ@ះពោរវត`នអាយុ១ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ១ មួយអពោន�ើនឹងព្រ@ះពោ¤រៈ 
ជាសាវក័ ចែlZសុ\្ធចែត`ននាមZ្បZី្បាញឯពោ\ៀតផង។ ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន
`នអាយុ ពោចញចាក\ីសម្ង ំក្នុងសាយណ្ហ សម័យ ពោហើយចូZពោ�រកព្រ@ះមហាកស្ស`នអាយុ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះមហាកស្សប`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z
អាវុពោសាកស្សប ពោយើងទាងំឡាយ នឹងចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីត្ត `នអាយុ ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម៌។ ព្រ@ះ



មហាកស្សប`នអាយុ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុថ្វា ករុណ្ណា អាវុពោសា។ 
ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ព្រ@ះមហាកស្សប`នអាយុ និងព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ ន
អាយុ ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម៌។ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ បាន
ពោ�ើញព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ព្រ@ះមហាកស្សប`នអាយុ និងព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ 
ក@ុំងពោlើរចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម៌ Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះ
ពោរវត`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ  កនិ៏យ៉ាយនឹងព្រ@ះពោរវត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z
អាវុពោសាពោរវត @ួកពោeកជាសប្ុបរសឯពោណ្ណាះ ក@ុំងចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ 
ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម៌ ្̀ន Zអាវុពោសាពោរវត មក ពោយើងនឹងចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ ពោlើម្បសីា្ត ប់
ធម៌។ ព្រ@ះពោរវត`នអាយុ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុថ្វា ករុណ្ណា អាវុពោសា។ ព្រzពោនាះឯង 
ព្រ@ះពោរវត`នអាយុ និងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ កចូ៏Zពោ�រកព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ ពោlើម្ប ី
សា្ត ប់ធម៌។

[១០] ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ បានពោ�ើញព្រ@ះពោរវត`នអាយុ និងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ 
ក@ុំងពោlើរមកអ@ីំច ្̀ង យ Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អានន្̀ទ នអាយុ ចូរចូZមក អានន្̀ទ នអាយុ ជាឧបដា្ឋ ក របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកពោlើរ
ជតិlិត¥មព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មកZ្អពោហើយ ្̀ន Zអាវុពោសាអានន្ទ ពោzសិង្គសាZវន័ពោនះ គួរឲ្យ
រកីរាយ រាព្រតីពោសាត ក៏ព្របាសចាកពោទាស [គឺ`នពោម�ព្រសឡះ ព្របាសចាក@@ក \ឹកសពោន្ស ើម អ@័្ទ 
ចែផ្សង ធុZី ឬរាហុ។ អl្ឋកថ្វា។] ពោlើមពោ�ើទាងំឡាយ ក៏`នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `ន
ក�និព្រកអូប គួរនាlូចក�និ\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Zអាវុពោសាអានន្ទ ចុះព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ 
រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា។ ព្រ@ះអានន្ទតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
ជាអ្នកពោចះចាពំោព្រចើន ព្រ\ព្រ\ង់នូវ@ុ\្ធវចនៈ សន្សនូំវ@ុ\្ធវចនៈ ធម៌ទាងំឡាយណ្ណា `នZអំក្នុងប\
ពោlើម `នZអំក្នុងប\កណ្ណា្ត Z `នZអំក្នុងប\ចុង ព្របកបពោដាយអត[ ព្រ@មទាងំ@្យij នៈ 
ព្របកាសនូវព្រ@ហ�ចរយិៈlប៏រសុិ\្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ ធមទ៌ាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះ ភិក្ខុ ពោនាះ 
កព៏ោចះចាពំោព្រចើន សា្ទ ត់ជនំាញរត់`ត់ @ិចារណ្ណាពោដាយចិត្ត lងឹព្របព្រៃ@ ពោដាយ\ិl្ឋ ិគតឺណ្ណា្ហ  



ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងសចំែlងធម៌ lZ់បរស័ិ\ទាងំ៤ ពោដាយប\ និង@្យij នៈទាងំឡាយ ជាបរមិណ្ឌ Z
ជាប់តz្ន  ពោlើម្បzីស់រពំោZើង នូវអនុស័យ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿង
ពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះ។

[១១] កាZពោបើព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ 
បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះពោរវត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោរវត អានន្̀ទ នអាយុ បាន@្យ៉ា
ករនូវបlិភាន ជារបស់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងនឹងសួរពោរវត`នអាយុ ក្នុងពោសចក្តីពោនាះថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោសាពោរវត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ រាព្រតីក៏ព្របាសចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ ក៏
`នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `នក�និព្រកអូប បីlូចជាក�ិន\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Z
អាវុពោសាពោរវត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា។ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភិក្ខុ
ក្នុងសាសនាពោនះ `នការ@ួនសម្ងជំា\ីរកីរាយ ពោព្រតកអរក្នុងការ@ួនសម្ង ំព្របកបពោរឿយៗ ក្នុងការ
ស្ងប់រ ្̀ង ប់ចិត្ត lព៏្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងក្នុង `ន�នមនិសាបសូន្យ ឬមិនបានព្របាសចាក�ន 
ព្របកបពោដាយវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ទាងំចពំោរ ើននូវសុញ្ញា្ញ zរធមទ៌ាងំឡាយ ្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីព្រត ព្រៃព្រ@
ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះឯង។ 

[១២] កាZពោបើព្រ@ះពោរវត`នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ បាន
និយ៉ាយនឹងព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាអនុរុ\្ធ ពោរវត`នអាយុ បាន@្យ៉ាករ
នូវបlភិាន ជារបស់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងនឹងសួរអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ក្នុងពោសចក្តីពោនាះថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោសាអនុរុ\្ធ ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ រាព្រតីក៏ព្របាសចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ 
ក៏`នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `នក�ិនព្រកអូប lូចជាក�ិន\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Z
អាវុពោសាអនុរុ\្ធ ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងបាន ពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា។ ្̀ន Zអាវុពោសាសារ ី
បុព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោមើZពោ�ើញពោeកធាតុទាងំមួយ=ន់ ពោដាយចក្ខុ lូចជា\ិ@5 lប៏រសុិ\្ធ 
កន�ងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្ស ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត lូចជាបុរស`នចក្ខុ  ពោbពោZើព្របាសា\l៏
ព្របពោសើរ ពោមើZពោ�ើញមណ្ឌ Zខ្នងកង់មួយ=ន់ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភកិ្ខុ ពោមើZពោ�ើញ
ពោeកធាតុទាងំមួយ=ន់ ពោដាយចក្ខុ lូចជា\ិ@5 lប៏រសុិ\្ធ កន�ងនូវចក្ខុ របស់មនុស្ស 



ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងបានពោដាយសារភិក្ខុ
រូបពោនះឯង។

[១៣] កាZពោបើព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ 
បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះមហាកស្សប`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាកស្សប អនុរុ\្̀ធ ន
អាយុ បាន@្យ៉ាករនូវបlិភាន របស់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងនឹងសួរមហាកស្សប`នអាយុ 
ក្នុងពោសចក្តពីោនាះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាកស្សប ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ រាព្រតកី៏ព្របាស
ចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ ក៏`នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `នក�ិនព្រកអូប បlូីចក�ិន\ិ@5 
ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Zអាវុពោសាកស្សប ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា។ 

្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកពោbក្នុងព្រៃព្រ@ខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនអ្នក
ពោbព្រៃព្រ@ផង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តបិណ្ឌ បាតខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនអ្នកព្របព្រ@ឹត្តបិណ្ឌ បាតផង ជា
អ្នកព្រ\ព្រ\ង់ស@ំត់បង្ុសកូZខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ស@ំតប់ង្ុសកូZផង ជា
អ្នកព្រ\ព្រ\ង់ចែតចីវរបីខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ចែតចីវរបផីង ជាអ្នកឥត
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនអ្នកឥតពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ផង ជាអ្នកសពោនា្ត សខ�ួនឯងផង 
សរពោសើរគុណ ព្រៃនពោសចក្តីសពោនា្ត សផង ជាអ្នកស្ងប់សា្ង ត់ខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃន
ពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ផង ជាអ្នកមិនព្រចឡូកព្រចឡខំ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនពោសចក្តីមិនព្រច
ឡូកព្រចឡផំង ជាអ្នកព្របុងពោព្របៀប@្យ៉ាយ៉ាមខ�ួនឯងផង សរពោសើរពោសចក្តីព្របុងពោព្របៀង@្យ៉ាយ៉ាមផង 
ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយសីZខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ពោដាយសីZផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ 
ពោដាយស`ធិខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ពោដាយស`ធិផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយបញ្ញា្ញ
ខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ពោដាយបញ្ញា្ញ ផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោដាយវមុិត្តិខ�ួនឯងផង 
សរពោសើរការបរបូិណ៌ ពោដាយវមុិត្តផិង ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយវមុិត្តិញ្ញា្ញ ណ\ស្សនៈខ�ួនឯងផង 
សរពោសើរការបរបូិណ៌ ពោដាយវមុិត្តញិ្ញា្ញ ណ\ស្សនៈផង ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@
ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះឯង។



[១៤] កាZពោបើព្រ@ះមហាកស្សប`នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសារបុីព្រត`ន
អាយុ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន 
មហាកស្សប`នអាយុ បាន@្យ៉ាករនូវបlិភាន ជារបស់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងនឹងសួរមហា
ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ក្នុងពោសចក្តីពោនាះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ 
គួររកីរាយ រាព្រតកី៏ព្របាសចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ ក៏`នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `ន
ក�និព្រកអូប បីlូចក�ិន\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿង
ពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា។ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភកិ្ខុទាងំឡាយ@ីររូប ក្នុងសាសនាពោនះ 
សចំែlងនូវអភធិម�កថ្វា ភកិ្ខុទាងំពោនាះ សួរz្ន នឹងz្ន  Zុះសួរព្របសា្ន ពោហើយ ពោដាះព្រសាយlZ់z្ន នឹង
z្ន  ក៏មិនបានរុករានz្ន ផង កថ្វារបស់ភិក្ខុទាងំពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ព្របកបពោដាយធម៌ផង 

្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះឯង។
[១៥] ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះសារបុីព្រត`ន

អាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត @ួកពោយើងទាងំអស់z្ន  បាន@្យ៉ាករនូវបlភិាន 
ជារបស់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងនឹងសួរនូវព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ ក្នុងពោសចក្តពីោនាះថ្វា ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ រាព្រតីក៏ព្របាសចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ 
`នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `នក�ិនព្រកអូប បlូីចជាក�និ\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភកិ្ខុ រូបណ្ណា។ ្̀ន Zអាវុពោសា
ពោ`គ្គe� ន ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ញុាងំចិត្តឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអណំ្ណាចខ�ួនផង ភិក្ខុមនិបាន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ¥មអណំ្ណាចព្រៃនចតិ្តផង ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោb អស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារ
ស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះបាន ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោbអស់
មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះ
បាន ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោb អស់សាយណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា កព៏ោbអស់សាយណ្ហ
សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះបាន ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន lូចជាហិបស@ំត់ l៏
ពោ@ញពោដាយស@ំត់ទាងំឡាយ ព្រជZក់ពោហើយពោដាយ@ណ៌ពោផ្សងៗ របស់ព្រ@ះរាជា ឬរាជមហា`



ត្យ ព្រ@ះរាជា និងមហា`ត្យពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពី្រ\ព្រ\ង់ នូវគូស@ំត់ណ្ណា អស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ក៏
ព្រ\ព្រ\ង់នូវគូស@ំតព់ោនាះៗបាន អស់បុ@5ណ្ហ សមយ័ ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពី្រ\ព្រ\ង់ នូវគូស@ំត់ណ្ណា អស់
មជ្ឈន្តិកសមយ័ ក៏ព្រ\ព្រ\ង់នូវគូស@ំត់ពោនាះៗបាន អស់មជ្ឈន្តិកសម័យ ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពី្រ\ព្រ\ង់ នូវ
គូស@ំត់ណ្ណា អស់សាយណ្ហ សមយ័ ក៏ព្រ\ព្រ\ង់នូវគូស@ំត់ពោនាះៗបាន អស់សាយណ្ហ សម័យ 

្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន ភិក្ខុញុាងំចិត្តឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអណំ្ណាចខ�ួនផង ភកិ្ខុមិនបានព្របព្រ@ឹត្ត
ពោ� ¥មអណំ្ណាចរបស់ចិត្តផង ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោbអស់បុ@5ណ្ហ សមយ័ ពោដាយវហិារ
ស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះបាន ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្ប ី
ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោដាយវហិារ
ស`បត្តិពោនាះបាន ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោbអស់សាយណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោb
អស់សាយណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះបាន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសា 
ពោ`គ្គe� ន ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភកិ្ខុ រូបពោនះឯង។

[១៦] Zដំាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះពោ¤រៈ`នអាយុ
ទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ @ួកពោយើងទាងំអស់z្ន  បាន@្យ៉ាករបlិភាន ¥ម
សមគួរlZ់ខ�ួនពោហើយ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ មក ពោយើងនឹងចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ នឹងព្រកាប\ូZពោសចក្តនុី៎ះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
នឹង@្យ៉ាករlZ់ពោយើង យ៉ា� ងណ្ណា ពោយើងនឹងចា\ុំក នូវពោសចក្តពីោនាះ យ៉ា� ងពោនាះ។ ព្រ@ះពោ¤រៈ`ន
អាយុទាងំពោនាះ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា 
យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ។ ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះពោ¤រៈ`នអាយុទាងំពោនាះ នាzំ្ន ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ  ក៏ព្រកាបអភ¦ិ\ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរ។ កាZព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZ ចពំោ=ះ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ក្នុង\ីពោនះ ពោរវត`នអាយុ និងអានន្̀ទ ន
អាយុ នាzំ្ន ចូZមករកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម៌ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ�ើញ
ពោរវត`នអាយុ និងអានន្̀ទ នអាយុ ក@ុំងពោlើរមកអ@ីំច ្̀ង យ Zុះពោ�ើញពោហើយ បាននិយ៉ាយ



នឹងអានន្̀ទ នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អានន្̀ទ នអាយុ ចូរចូZមក អានន្̀ទ នអាយុ ជាឧបដា្ឋ ក 
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកពោlើរជតិlិត ¥មព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មកZ្អពោហើយ ្̀ន Zអាវុពោសា
អានន្ទ ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ រាព្រតី ក៏ព្របាសចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ `នផា្ក រកី
ស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `នក�ិនព្រកអូប lូចជាក�ិន\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Zអាវុពោសាអានន្ទ ព្រៃព្រ@
ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អានន្̀ទ នអាយុបាននិយ៉ាយនឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកពោចះចាពំោព្រចើន ព្រ\ព្រ\ង់នូវ@ុ\្ធវចនៈ។ពោប។ 
ពោlើម្បzីស់រពំោZើងអនុស័យ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ
រូបពោនះឯង។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zសារបុីព្រត ព្រតូវZ្អពោហើយ អានន្ទ@្យ៉ាករ
ព្រតឹមព្រតូវ ¥មពោសចក្ត@ិីត ្̀ន Zសារបុីព្រត ពោព្រ=ះថ្វា អានន្ទ ជាអ្នកពោចះចាពំោព្រចើន ព្រ\ព្រ\ង់នូវ
@ុ\្ធវចនៈ សន្សនូំវ@ុ\្ធវចនៈ ធម៌ទាងំឡាយណ្ណា `នZអំក្នុងប\ពោlើម `នZអំក្នុងប\
កណ្ណា្ត Z `នZអំក្នុងប\ចុង ព្របកបពោដាយអត[ និង@្យij នៈ ព្របកាសនូវព្រ@ហ�ចរយិធម៌ 
lប៏រសុិ\្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ ធមទ៌ាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះ អានន្ទ ក៏បានពោចះចាពំោព្រចើន សា្ទ ត់
រត់`ត់ @ិចារណ្ណាបានពោដាយចិត្ត ចាក់ធ�ុះពោដាយ\ិl្ឋិ គឺបញ្ញា្ញ  អានន្ទពោនាះ ចែតងសចំែlងធម៌ lZ់
បរស័ិ\ទាងំ៤ ពោដាយប\ និង@្យij នៈទាងំឡាយ ជាបរមិណ្ឌ Zជាប់តz្ន មិនដាច់ ពោlើម្បzីស់
រពំោZើង នូវអនុសយក្កិពោZស។

[១៧] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើអានន្̀ទ នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ បាននិយ៉ាយនឹងពោរវត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោរវត អានន្̀ទ នអាយុ បាន
@្យ៉ាករនូវបlភិាន l៏សមគួរlZ់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងសូមសួរ ចពំោ=ះពោរវត`នអាយុ ក្នុង
ពោសចក្តីពោនាះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោរវត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ រាព្រតីក៏ព្របាសចាកពោទាស 
ពោ�ើទាងំឡាយ `នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `នក�ិនព្រកអូប បីlូចជាក�ិន\ិ@5 
ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Zអាវុពោសាពោរវត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោរវត`នអាយុ ពោÆ�ើយតបនឹងខ្ញុ ំ



ព្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ `នការ@ួនសម្ងជំា\ីរកីរាយ
ពោព្រតកអរក្នុងការ@ួនសម្ង ំព្របកបពោរឿយៗនូវការស្ងប់សា្ង ត់ចិត្ត ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងក្នុង មនិបាន
ព្របាសចាក�ន ព្របកបពោដាយវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ជាអ្នកចពំោរ ើន នូវសុញ្ញា្ញ zរធមទ៌ាងំឡាយ ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះឯង។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zសារបុីព្រត ព្រតូវZ្អពោហើយ ពោរវត@្យ៉ាករព្រតមឹព្រតូវ¥ម@ិតចែមនពោហើយ ្̀ន Zសារ ី
បុព្រត ពោព្រ=ះថ្វា ពោរវត ជាអ្នក`នការ@ួនសម្ងជំា\ីរកីរាយ ពោព្រតកអរនឹងការ@ួនសម្ង ំព្របកបពោរឿយៗ 
នូវការស្ងប់សា្ង ត់ចិត្ត ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងក្នុង មិនបានព្របាសចាក�ន ព្របកបពោដាយវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  
ជាអ្នកចពំោរ ើន នូវសុញ្ញា្ញ zរធម៌ទាងំឡាយ។

[១៨] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើពោរវត`នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
បាននិយ៉ាយនឹងអនុរុ\្̀ធ នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាអនុរុ\្ធ ពោរវត`នអាយុ 
បាន@្យ៉ាករ។ពោប។ ្̀ន Zអាវុពោសាអនុរុ\្ធ ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភកិ្ខុ រូបណ្ណា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អនុរុ\្̀ធ នអាយុ បាន
ពោÆ�ើយតបនឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោមើZពោ�ើញ
ពោeកធាតុទាងំមួយ=ន់ ពោដាយចក្ខុ  បlូីចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន�ងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្ស 

្̀ន Zអាវុពោសា lូចជាបុរស`នចក្ខុ  ពោbខាងពោZើព្របាសា\l៏ព្របពោសើរ ពោហើយព្រកពោឡកពោ�ើញ
មណ្ឌ Z ព្រៃនខ្នងកងទ់ាងំមួយ=ន់ យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភកិ្ខុ ពោមើZពោ�ើញ
ពោeកធាតុទាងំមួយ=ន់ ពោដាយចក្ខុបីlូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន�ងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្ស 
ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ
រូបពោនះឯង។ ្̀ន Zសារបុីព្រត ព្រតូវZ្អពោហើយ អនុរុ\្ធ@្យ៉ាករព្រតមឹព្រតូវ ¥ម@ិតចែមនពោហើយ ្̀ន Zសារ ី
បុព្រត ពោព្រ=ះថ្វា អនុរុ\្ធពោមើZពោ�ើញពោeកធាតុទាងំមួយ=ន់ ពោដាយចក្ខុ  បីlូចជា\ិ@5 lប៏រសុិ\្ធ 
កន�ងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្ស។

[១៩] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើអនុរុ\្ធនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បាន
និយ៉ាយនឹងមហាកស្សប`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាកស្សប អនុរុ\្̀ធ នអាយុ បាន



@្យ៉ាករនូវបlភិាន សមគួរlZ់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងសូមសួរនូវ មហាកស្សប`នអាយុ 
ក្នុងពោសចក្តពីោនាះថ្វា។ពោប។ ្̀ន Zអាវុពោសាកស្សប ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូប
ណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ មហាកស្សប`នអាយុ
បាននិយ៉ាយនឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក
ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ខ�ួនឯងផង សរពោសើរនូវគុណ ព្រៃនអ្នកពោbព្រៃព្រ@ផង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តបិណ្ឌ បាតខ�ួនឯងផង។
ពោប។ ជាអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ស@ំត់បង្ុសកូZ... ជាអ្នកពោព្របើព្របាស់ ចពំោ=ះចែតចីវរបី... ជាអ្នកឥតពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន ... ជាអ្នកសពោនា្ត ស... ជាអ្នកស្ងប់សា្ង ត.់.. ជាអ្នកមិនពោbព្រចឡូកព្រចឡ.ំ.. ជាអ្នក
`ន@្យ៉ាយ៉ាមតងឹចែតងពោហើយ... ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោដាយសីZ... ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោដាយស`ធិ... ជា
អ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយបញ្ញា្ញ ... ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោដាយវមុិត្ត.ិ.. ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោដាយវមុិត្តិញ្ញា្ញ ណ
\ស្សនៈខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ពោដាយវមុិត្តិញ្ញា្ញ ណ\ស្សនៈផង ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត 
ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភកិ្ខុ រូបពោនះឯង។ ្̀ន Zសារបុីព្រត ព្រតូវZ្អពោហើយ ក
ស្សប@្យ៉ាករព្រតឹមព្រតវូ ¥ម@ិតចែមនពោហើយ ្̀ន Zសារបុីព្រត ពោព្រ=ះថ្វា កស្សបជាអ្នកពោbក្នុងព្រៃព្រ@
ខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនអ្នកពោbក្នុងព្រៃព្រ@ផង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តបិណ្ឌ បាតខ�ួនឯងផង សរពោសើរ
គុណព្រៃនអ្នកព្របព្រ@ឹត្តបិណ្ឌ បាតផង ជាអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ នូវស@ំត់បង្ុសកូZខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ 
ព្រៃនអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ស@ំតប់ង្ុសកូZផង ជាអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ចែតចីវរបីខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃន
អ្នកព្រ\ព្រ\ង់ ចពំោ=ះចែតចីវរបីផង ជាអ្នកឥតពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណព្រៃន
អ្នកឥតពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ផង ជាអ្នកសពោនា្ត សខ�ួនឯងផង សរពោសើរគុណ ព្រៃនពោសចក្តីសពោនា្ត សផង ជា
អ្នក`នពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ខ�ួនឯងផង សរពោសើរនូវពោសចក្តីស្ងបស់ា្ង ត់ផង ជាអ្នកមិនពោbព្រចឡូក
ព្រចឡខំ�ួនឯងផង សរពោសើរនូវពោសចក្តមីនិពោbព្រចឡូកព្រចឡផំង ជាអ្នក`ន@្យ៉ាយ៉ាម ព្របារ@្ធខ�ួនឯង
ផង សរពោសើរនូវពោសចក្តពី្របារ@្ធ@្យ៉ាយ៉ាមផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយសីZខ�ួនឯងផង សរពោសើរ
ការបរបូិណ៌ពោដាយសីZផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយស`ធិខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ 
ពោដាយស`ធិផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដាយបញ្ញា្ញ ខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ ពោដាយបញ្ញា្ញ ផង



ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោដាយវមុិត្តិខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ ពោដាយវមុិត្តិផង ជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោដាយវមុិត្តិញ្ញា្ញ ណ\ស្សនៈ ខ�ួនឯងផង សរពោសើរការបរបូិណ៌ ពោដាយវមុិត្តញិ្ញា្ញ ណ\ស្សនៈផង។

[២០] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZពោបើមហាកស្សប និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន មហា
កស្សប`នអាយុ បាន@្យ៉ាករនូវបlិភាន សមគួរlZ់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងសូមសួរមហា
ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ក្នុងពោសចក្តីពោនាះថ្វា។ពោប។ ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ 
រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត 
ភកិ្ខុ @ីររូប ក្នុងសាសនាពោនះ សចំែlងនូវអភធិម�កថ្វា ភកិ្ខុទាងំពោនាះ សួរព្របសា្ន z្ន នឹងz្ន  Zុះសួរ
ព្របសា្ន ពោហើយ ពោដាះព្រសាយlZ់z្ន នឹងz្ន  កម៏ិនបានរុករានz្ន ផង កថ្វារបស់ភិក្ខុទាងំពោនាះ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ព្របកបពោដាយធម៌ផង ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយ
សារភកិ្ខុ រូបពោនះឯង។ ្̀ន Zសារបុីព្រត ព្រតូវZ្អពោហើយ ពោ`គ្គe� ន@្យ៉ាករ ព្រតឹមព្រតូវ@ិតចែមនពោហើយ 

្̀ន Zសារបុីព្រត ពោព្រ=ះថ្វា ពោ`គ្គe� ន ជាធម�ក¤ិក។
[២១] កាZពោបើព្រ@ះសារបុីព្រត និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ 

ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រzពោនាះឯង ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ពោយើងទាងំអស់z្ន
សុ\្ធចែតបាន@្យ៉ាករបlភិាន ¥មសមគួរ lZ់ខ�ួនពោហើយ ឥឡូវពោនះ ពោយើងសូមសួរសារបុីព្រត
`នអាយុ ក្នុងពោសចក្តីពោនាះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ គួររកីរាយ 
រាព្រតីពោសាត ក៏ព្របាសចាកពោទាស ពោ�ើទាងំឡាយ `នផា្ក រកីស្គុសសា្គ យ ស@5កចែន�ង `ន
ក�និព្រកអូប បីlូចជាក�និ\ិ@5 ផ្ស@5ផ្សាយពោ� ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ 
រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ សារបុីព្រត`នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន 
ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ញុាងំចិត្តឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអណំ្ណាច (ខ�ួន)ផង ភកិ្ខុមិនបានព្របព្រ@ឹត្តពោ�



¥មអណំ្ណាចរបស់ចិត្តផង ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោb អស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិ
ណ្ណា ក៏ពោbអស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះបាន ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោbអស់
មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះ
បាន ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោb អស់សាយណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា កព៏ោbអស់សាយណ្ហ
សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះបាន ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe� ន lូចជាហិបស@ំត់ lព៏ោ@ញ
ពោដាយស@ំតទ់ាងំឡាយ ព្រជZក់ពោដាយ@ណ៌ពោផ្សងៗ របស់ព្រ@ះរាជា ឬរាជមហា`ត្យ ព្រ@ះរាជា 
និងរាជមហា`ព្រតពោនាះ ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពី្រ\ព្រ\ង់ នូវគូស@ំត់ណ្ណា អស់បុ@5ណ្ហ សម័យ កព៏្រ\ព្រ\ង់ 
នូវគូស@ំត់ពោនាះៗ អស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពី្រ\ព្រ\ង់ នូវគូស@ំត់ណ្ណា អស់
មជ្ឈន្តិកសមយ័ ក៏ព្រ\ព្រ\ង់ នូវគូស@ំត់ពោនាះៗ អស់មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោបើព្របាថ្វា្ន  ពោlើម្បពី្រ\ព្រ\ង ់នូវគូ
ស@ំត់ណ្ណា អស់សាយណ្ហ សមយ័ ក៏ព្រ\ព្រ\ង់ នូវគូស@ំត់ពោនាះៗ អស់សាយណ្ហ សម័យ ្̀ន Z
អាវុពោសាពោ`គ្គe� ន ភិក្ខុញុាងំចិត្តឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអណំ្ណាចខ�ួនផង ភកិ្ខុមិន បានព្របព្រ@ឹត្ត
ពោ�¥មអណំ្ណាចព្រៃនចតិ្តផង ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោbអស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារ
ស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់បុ@5ណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះ ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោlើម្ប ី
ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសមយ័ ពោដាយវហិារ
ស`បត្តពិោនាះ ពោបើព្របាថ្វា្ន  ពោlើម្បពីោbអស់សាយណ្ហ សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់
សាយណ្ហ សមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តពិោនាះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោ`គ្គe� ន ព្រៃព្រ@
ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះឯង។ ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន ព្រតូវZ្អពោហើយ សារបុីព្រត
@្យ៉ាករព្រតឹមព្រតវូ ¥ម@ិតចែមនពោហើយ ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន ពោព្រ=ះថ្វា សារបុីព្រត រចែមងញុាងំចិត្ត 
ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអណំ្ណាចខ�ួនផង សារបុីព្រត មនិបានព្របព្រ@ឹត្តពោ� ¥មអណំ្ណាចព្រៃនចតិ្តផង 
សារបុីព្រតពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោbអស់បុ@5ណ្ហ សមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់បុ@5ណ្ហ
សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះ ពោបើព្របាថ្វា្ន  ពោlើម្បពីោbអស់មជ្ឈន្តិកសម័យ ពោដាយវហិារ
ស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់មជ្ឈន្តិកសម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិពោនាះ ពោបើព្របាថ្វា្ន ពោbអស់សាយណ្ហ
សម័យ ពោដាយវហិារស`បត្តិណ្ណា ក៏ពោbអស់សាយណ្ហ សមយ័ ពោដាយវហិារស`បត្តពិោនាះ។



[២២] កាZពោបើព្រ@ះពោ`គ្គe� ន និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ បាន
ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោeកណ្ណានិយ៉ាយព្រតូវ។ 
ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zសារបុីព្រត ពោបើពោដាយបរយិ៉ាយ អ្នកទាងំអស់z្ន សុ\្ធចែតនិយ៉ាយព្រតូវពោហើយ 
ប�ុចែន្តអ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់=ក្យរបស់តថ្វាគត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូប
ណ្ណាពោនាះចុះ ្̀ន Zសារបុីព្រត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ព្រតឡប់មក@ីបិណ្ឌ បាតវញិ ខាងពោព្រកាយ
ព្រៃនភត្ត ក៏ចូZពោ�អង្គុយចែ@នចែភ្នន ពោដាយកាយឲ្យព្រតង់ ផ្ចង់សតិឲ្យព្រតង់ពោ�មុខ ពោដាយគិតថ្វា 
ចតិ្តរបស់អា¥� អញ មនិរួចចាកអាសវក្កិពោZសទាងំឡាយ ពោព្រ=ះមិន`នពោសចក្តីព្របកាន់
lរាបណ្ណា អា¥� អញ នឹងមិន\eំយចែភ្ននពោនាះlរាបពោនាះ lូពោច្នះ ្̀ន Zសារបុីព្រត ព្រៃព្រ@ពោzសិង្គ
សាZវន័ រុងពោរឿងពោដាយសារភិក្ខុ រូបពោនះឯង។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់ពោសចក្តពីោនះពោហើយ 
ព្រ@ះពោ¤រៈ `នអាយុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរ ចពំោ=ះភាសិត របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ មហាពោzសិង្គសាZសូព្រត \ី២។
មហាពោzបាZសូព្រត \ី៣

[២៣] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកុងសាវត[ី។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ពោ§
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនាះថ្វា ចែនភកិ្ខុទាងំឡាយ។ ឯភកិ្ខុទាងំពោនាះ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ព្រៃន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា សូមព្រ\ង់ព្រ@ះពោម¥្ត ពោព្របាស។

[២៤] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គង្វា5 Zពោz ព្របកប
ពោដាយអង្គទាងំឡាយ១១ មិនគួរពោlើម្បរីក្សា នូវហ5ូងពោz មនិគួរពោlើម្បញុីាងំហ5ូងពោz ឲ្យចពំោរ ើនពោឡើង
បានពោឡើយ អង្គ១១ ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គង្វា5 Zពោz ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិន
សា្គ Z់រូប (របស់ពោz)១ មនិ�� សក្នុងZក្ខណៈ គឺភិនភាគសា� កសា្ន ម១ មិនÆ្កឹះ@ងរុយ
ព្រតង់lពំោÈពោz១ មិនបិ\lពំោÈ១ មិនប@ំក់ភ្នក់១ មនិសា្គ Z់ក@ំង់\ឹក១ មនិlឹងថ្វាពោzបានផឹក\ឹក
ពោហើយ ឬពោbពោឡើយ១ មនិសា្គ Z់ផ�ូ វ១ មនិ�� សក្នុងកចែន�ងឃា5 Zពោz១ រូត\ឹកពោដាះមិនឲ្យ



ពោbសZ់១ ពោzឧសភទាងំឡាយណ្ណា ជាបិ¥ (បា) របស់ពោz ជាបរនិាយក (ពោមហ5ូង) របស់ពោz 
មនិបូជានូវពោzឧសភទាងំពោនាះ ពោដាយពោព្រគឿងបូជាl៏ព្រៃព្រកចែZង [ព្រតងច់ែlZថ្វាមនិបូជា 
ពោដាយពោព្រគឿងបូជាl៏ព្រៃព្រកចែZងពោនាះ គគឺង្វា5 Zពោz ចែlZ�� ស ចែតងឲ្យនូវចណីំZ្អ ព្របស់ព្រ@ំ 
ពោដាយពោព្របងព្រកអូប ពោដាយព្រ`មទាងំ៥ ព្របដាប់ពោដាយកព្រមងផា្ក  ប=ំក់ចង្កំ̀ ស ចង្កពំ្របាក់ 
ព្រតង់ចែស្នង អុជព្រប\ីបបភំ�កឺ្នុងរាព្រតី ចង@ិ¥នអ@ីំពោZើ ព្រតងក់ចែន�ងចែlZពោzពោlក។ គង្វា5 Zពោz 
ចែlZមិន�� ស មនិពោធ5ើសកា្ក រៈណ្ណាមួយពោសាះ Zុះ@ួកពោzឧសភទាងំពោនាះ មិនបានពោព្រគឿងបូជា
ពោហើយ ក៏មនិរក្សាហ5ូងពោz មិនការ=រអន្តរាយ ពោzនឹងវនិាស គង្វា5 Zពោzពោនាះ មិនបាន
បi្ច ពោzរសពោនាះពោឡើយ។ អl្ឋកថ្វា។]១ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ គង្វា5 Zពោzព្របកបព្រ@ម ពោដាយអង្គ
ទាងំ១១ពោនះឯង មិនគួរពោlើម្បរីក្សានូវហ5ូងពោz មិនគួរពោlើម្បញុីាងំហ5ូងពោz ឲ្យចពំោរ ើនបានពោឡើយ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបព្រ@ម ពោដាយអង្គទាងំឡាយ១១ ក៏មនិគួរពោlើម្ប ី
lZ់នូវពោសចក្តីចពំោរ ើន Zូតeស់ ពោ@ញ\ូeយ ក្នុងធម៌វនិ័យពោនះ ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ អង្គទាងំ១១ ពោតើ
lូចពោម្តចខ�ះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកមិនសា្គ Z់រូប១ មិន�� ស
ក្នុងZក្ខណៈ១ មនិÆ្កឹះ@ងរុយ១ មិនប\ិlពំោÈ១ មនិប@ំក់ភ្នក់១ មនិសា្គ Z់ក@ំង់\ឹក១ 
មនិlឹងថ្វា ខ�ួនបានផឹក\ឹកពោហើយ ឬពោbពោឡើយ១ មិនសា្គ Z់ផ�ូ វ១ មិន�� សក្នុងកចែន�ងពោzចរ១ 
រូតយកពោ\យ្យវត[ុ  មិនឲ្យពោbសZ់១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជាពោ¤រៈ ជាអ្នកlឹងនូវរាព្រតី ជា
អ្នកបួសយូរអចែង5ង ជាបិ¥របស់សង្ឃ ជាសង្ឃបរនិាយក មិនបានបូជានូវភិក្ខុជាពោ¤រៈទាងំពោនាះ 
ពោដាយការបូជាlព៏្រៃព្រកចែZង១។

[២៥] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនសា្គ Z់រូប ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ក្នុងសាសនាពោនះ មិនlឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា រូបឯណ្ណានីមួយ រូបទាងំអស់ (ពោនាះ) គឺមហាភូតរូប
ទាងំ៤ផង ឧបាទាយរូប ចែlZអាព្រស័យនឹងមហាភូតរូបទាងំ៤ផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក
មនិសា្គ Z់រូប យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកមនិ�� សក្នុងZក្ខណៈ ពោតើlូចពោម្តច។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ មិនសា្គ Z់ច្បាស់¥ម@ិតថ្វា បុគ្គZ=Z `នអពំោ@ើជា
Zក្ខណៈ បណ្ឌិ ត`នអពំោ@ើជាZក្ខណៈ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកមិន�� ស ក្នុងZក្ខណៈ 



យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនបានÆ្កឹះ@ងរុយ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ញុាងំកាមវតិក្កៈ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ ឲ្យអាព្រស័យពោb 
(ក្នុងសនា្ត ន) មនិZះបង់ មិនបពោនា្ទ បង់ មនិពោធ5ើឲ្យវនិាសពោ� មិនឲ្យសាបសូន្យពោ� ញុាងំ@្យ៉ាបា\វ ិ
តក្កៈ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ។ពោប។ ញុាងំវហិិង្សាវតិក្កៈ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ។ពោប។ ញុាងំ
អកុសZធម៌l៏eមកទាងំឡាយ ចែlZពោកើតពោឡើងពោរឿយៗ ឲ្យអាព្រស័យពោb (ក្នុងសនា្ត ន) 
មនិZះបង់ មិនបពោនា្ទ បង់ មនិពោធ5ើឲ្យវនិាសពោ� មិនឲ្យសាបសូន្យពោ� ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក
មនិបានÆ្កឹះ@ងរុយពោចញ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកមិនប\ិlពំោÈ 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោ�ើញនូវរូបពោដាយចែភ្នក ពោហើយកាន់យក
នូវនិមិត្ត កាន់យកនូវអនុ@្យij នៈ អកុសZធម៌l៏eមកទាងំឡាយ គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស 
គប្បជីាប់¥មនូវភិក្ខុជាអ្នកមិនសព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចែភ្នកនុ៎ះ ចែlZ`នការមិនសព្រងមួ 
នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចែភ្នកណ្ណាជាពោហតុ ក៏មិនបានព្របតិបត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ គចឺែភ្នកពោនាះ មិនរក្សា
នូវឥក្ត្រន្ទិយគឺចែភ្នក មិនlZ់នូវការសព្រងួមក្នុងឥក្ត្រន្ទិយគឺចែភ្នក សា្ត បនូ់វសពំោឡង ពោដាយព្រតពោចៀក... 
ហិតក�ិនពោដាយព្រចមុះ... \\ួZរស ពោដាយអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវនូវពោផាl្ឋ=5 រម�ណ៍ ពោដាយកាយ... 
lងឹច្បាស់នូវធមព៌ោដាយចតិ្ត ពោហើយកាន់យកនូវនិមតិ្ត កាន់យកនូវអនុ@្យij នៈ អកុសZធម៌l៏
eមកទាងំឡាយ  គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្បជីាប¥់មនូវភិក្ខុជាអ្នកមិនសព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ 
គចឺិត្តនុ៎ះ ចែlZ`នការមិនសព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចតិ្តណ្ណាជាពោហតុ កម៏ិនព្របតបិត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួម 
នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចិត្តពោនាះ មិនរក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយគឺចិត្ត មនិlZ់នូវការសព្រងួមក្នុងឥក្ត្រន្ទិយគចឺិត្ត ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនបានបិ\lពំោÈ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក
មនិប@ំក់ភ្នក់ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ មិនសចំែlងធម៌ ចែlZខ�ួន
បានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងណ្ណា បានពោរៀនមកយ៉ា� ងណ្ណាពោដាយ@ិសា្ត រ lZ់ជនទាងំឡាយlព្រៃ\ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកមិនប@ំក់ភ្នក់ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមនិសា្គ Z់ក@ំង់\ឹក 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ មិនចូZពោ�រក@ួកភកិ្ខុ  ចែlZ
ជា@ហុស្ូសត ពោចះចាកំ្នុងគម្ពរីនិកាយ ព្រ\ព្រ\ង់ធម៌ ព្រ\ព្រ\ងវ់និ័យ ព្រ\ព្រ\ង់`តិកា ពោហើយសាកសួរ 



ព្របឹក្សាម្តង ្̀ក Z lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ ើន @្យij នៈពោនះ ព្រតូវពោរៀងlូចពោម្តច 
ពោសចក្តីព្រៃនភាសិតពោនះ lូចពោម្តច ឯពោeកl៏`នអាយុទាងំពោនះ ក៏មនិបានពោបើកពោចញ នូវពោសចក្តី
កបំាងំផង មិនបានពោធ5ើនូវពោសចក្តីចែlZពោព្រÉ ឲ្យរាកង់្វាយផង មនិបានបពោនា្ទ បង់ នូវពោសចក្តី
សង្សយ័ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZជា\ី¥ងំ ព្រៃនពោសចក្តីសង្សយ័ពោព្រចើនព្របការផង lZ់ភកិ្ខុ ពោនាះ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិនសា្គ Z់ក@ំង់\ឹក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិនlងឹថ្វា
ខ�ួនបានផឹក\ឹកពោហើយឬពោbពោឡើយ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
កាZពោបើពោគក@ុំងសចំែlងធម៌វនិ័យ ចែlZតថ្វាគតព្របកាសពោហើយ កម៏ិនបាននូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ
ក្នុងអត[ មិនបាននូវពោសចក្តីពោព្រតកអរក្នុងធម៌ មិនបាននូវបាពោ`ជjៈ ចែlZព្របកបពោដាយធម៌ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិនlងឹថ្វាខ�ួនបានផឹក\ឹកពោហើយឬពោbពោឡើយ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុមនិសា្គ Z់ផ�ូ វ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ មិនសា្គ Z់
ច្បាស់ នូវផ�ូ វព្របកបពោដាយអង្គ៨ l៏ព្របពោសើរ¥មពោសចក្តី@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមិនសា្គ Z់ផ�ូ វ
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិន�� សក្នុងកចែន�ងពោzចរ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ មិនបានសា្គ Z់ច្បាស់ នូវសតិប្បដា្ឋ ន៤ ¥មពោសចក្តី@ិត ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិន�� សក្នុងកចែន�ងពោzចរ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នករូត
យកពោ\យ្យវត[ុ  មិនឲ្យពោbសZ់ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ `ន@ួកគហបតី ចែlZ`ន
សទា្ធ  បាននាយំកចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ មកប¦រណ្ណា 
ចពំោ=ះភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះពោហើយ ភិក្ខុមនិសា្គ Z់ព្រប`ណ ក្នុងការ\\ួZបច្ចយ័ទាងំពោនាះ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នករូតយកពោ\យ្យវត[ុ  មិនឲ្យពោbសZ់ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុមនិបូជា@ួកភិក្ខុជាពោ¤រៈ lឹងនូវរាព្រតី បួសយូរអចែង5ង ជាបិ¥របស់សង្ឃ ជាសង្ឃ
បរនិាយក ពោដាយការបូជាl៏ព្រៃព្រកចែZង ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
មនិបានតកំZ់ពោម¥្ត កាយកម� ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ មិនតកំZ់ពោម¥្ត វចីកម� 
មនិតកំZ់ពោម¥្ត មពោនាកម� ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ ចពំោ=ះភិក្ខុទាងំឡាយ ចែlZជាពោ¤រៈ 
lងឹនូវរាព្រតី បួសយូរ ជាបិ¥របស់សង្ឃ ជាសង្ឃបរនិាយក ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិនបាន



បូជា@ួកភិក្ខុ  ចែlZជាពោ¤រៈ lងឹនូវរាព្រតី បួសយូរ ជាបិ¥របស់សង្ឃ ជាសង្ឃបរនិាយក ពោដាយ
ការបូជាlព៏្រៃព្រកចែZង យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបព្រ@មពោដាយធម៌ទាងំ១១ពោនះ
ឯង មិនគួរពោlើម្បlីZ់នូវពោសចក្តីចពំោរ ើន Zូតeស់ ពោ@ញ\ូeយ ក្នុងធម�វនិយ័ពោនះបានពោឡើយ។

[២៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ គង្វា5 Zពោz ព្របកបព្រ@មពោដាយអង្គទាងំ១១ ពោ\ើបគួរពោlើម្បរីក្សា 
នូវហ5ូងពោz គួរពោlើម្បញុីាងំហ5ូងពោz ឲ្យចពំោរ ើនបាន អង្គទាងំ១១ ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ គង្វា5 Zពោz ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកសា្គ Z់នូវរូបពោz១ �� សក្នុងZក្ខណៈ១ Æ្កឹះនូវ@ងរុយ
១ ប\ិlពំោÈ១ ប@ំក់ភ្នក់១ សា្គ Z់ក@ំង់\ឹក១ lងឹថ្វាពោzបានផឹក\ឹកពោហើយ ឬពោbពោឡើយ១ 
សា្គ Z់ផ�ូ វ១ �� សក្នុងកចែន�ងឃា5 Zពោz១ រូត\ឹកពោដាះឲ្យពោbសZ់១ ពោzឧសភទាងំឡាយណ្ណា 
ជាបិ¥របស់ពោz ជាបរនិាយក របស់ពោz រចែមងបូជាពោzឧសភទាងំពោនាះ ពោដាយពោព្រគឿង
បូជាl៏ព្រៃព្រកចែZង១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គង្វា5 Zពោzព្របកបពោដាយអង្គទាងំ១១ពោនះ ពោ\ើបគួរ
ពោlើម្បរីក្សានូវហ5ូងពោz គួរពោlើម្បញុីាងំហ5ូងពោzឲ្យចពំោរ ើនបាន (យ៉ា� ងណ្ណាមិញ) ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ
ភកិ្ខុ ព្របកបព្រ@ម ពោដាយអង្គទាងំ១១ ពោ\ើបគួរlZ់នូវពោសចក្តចីពំោរ ើន Zូតeស់ ពោ@ញ\ូeយ ក្នុង
ធម�វនិយ័ពោនះ យ៉ា� ងlូពោចា្ន ះចែlរ អង្គទាងំ១១ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនា
ពោនះ ជាអ្នកសា្គ Z់រូប១ �� សក្នុងZក្ខណៈ១ Æ្កឹះនូវ@ងរុយ១ ប\ិនូវlពំោÈ១ ប@ំក់ភ្នក់១ សា្គ Z់
ក@ំង់\ឹក១ lឹងថ្វា ខ�ួនបានផឹក\ឹកពោហើយ ឬពោbពោឡើយ១ សា្គ Z់ផ�ូ វ១ �� សក្នុងកចែន�ងពោzចរ១ 
រូតយកពោ\យ្យវត[ុ  ឲ្យពោbសZ់១ បូជា@ួកភិក្ខុ ចែlZជាពោ¤រៈ lឹងនូវរាព្រតី បួសយូរ ជាបិ¥របស់
សង្ឃ ជាសង្ឃបរនិាយក ពោដាយការបូជា lព៏្រៃព្រកចែZង១។

[២៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកសា្គ Z់រូប ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ lឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា រូបឯណ្ណានីមួយ (រូបទាងំអស់ពោនាះ) គឺមហាភូតរូបទាងំ៤ផង
ឧបាទាយរូប ចែlZអាព្រស័យនឹងមហាភូតរូបទាងំ៤ផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកសា្គ Z់រូប 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នក�� សក្នុងZក្ខណៈ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ lឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា បុគ្គZ=Z `នអពំោ@ើជាZក្ខណៈ 
បណ្ឌិ ត `នអពំោ@ើជាZក្ខណៈ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក�� ស ក្នុងZក្ខណៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។



្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកÆ្កឹះនូវ@ងរុយ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនា
ពោនះ ញុាងំកាមវតិក្កៈ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ មិនឲ្យអាព្រស័យពោb (ក្នុងខន្ធសនា្ត ន) Zះបង់ 
បពោនា្ទ បង់ ពោធ5ើឲ្យវនិាស ពោធ5ើឲ្យសាបសូន្យ ញុាងំ@្យ៉ាបា\វតិក្កៈ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ... ញុាងំវ ិ
ហិង្សាវតិក្កៈ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ... ញុាងំអកុសZធម៌ l៏eមកទាងំឡាយ ចែlZពោកើតពោឡើង
ពោរឿយៗ មិនឲ្យអាព្រស័យ (ពោbក្នុងខន្ធសនា្ត ន) Zះបង់ បពោនា្ទ បង់ ពោធ5ើឲ្យវនិាស ពោធ5ើឲ្យសាបសូន្យ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកÆ្កឹះនូវ@ងរុយ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកបិ\
នូវlពំោÈ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោ�ើញរូបពោដាយចែភ្នកពោហើយ 
មនិបានកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនបានកានយ់កនូវអនុ@្យij នៈ អកុសZធម៌ l៏eមកទាងំឡាយ 
គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្បជីាប់¥មនូវភិក្ខុជាអ្នកមិនបានសព្រងមួ នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចែភ្នកនុ៎ះ ចែlZ
`នការមិនសព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ គចឺែភ្នកណ្ណាជាពោហតុ កព៏្របតិបត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ 
គចឺែភ្នកពោនាះ រក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយគចឺែភ្នក lZ់នូវការសព្រងួម ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយ គចឺែភ្នក ឮសពំោឡង 
ពោដាយព្រតពោចៀក... ធុកំ�ិនពោដាយព្រចមុះ... \\ួZរស ពោដាយអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវសម្ផ័ស្ស 
ពោដាយកាយ... lឹងច្បាស់នូវធម៌ពោដាយចិត្ត ពោហើយមិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនកាន់យកនូវអនុ
@្យij នៈពោឡើយ ក៏អកុសZធម៌ l៏eមកទាងំឡាយ  គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្បជីាប¥់ម នូវ
ភកិ្ខុជាអ្នកមនិបានសព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចតិ្តនុ៎ះ ចែlZ`នការមិនសព្រងមួ នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចិត្តណ្ណា
ជាពោហតុ កព៏្របតិបត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួម នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចិត្តពោនាះ រក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយគចឺិត្ត lZ់នូវការសព្រងួម
ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយ គឺចិត្ត ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកបិ\នូវlពំោÈ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុអ្នកប@ំក់ភ្នក់ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ សចំែlងធម៌ ចែlZខ�ួន
បានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងណ្ណា បានពោរៀនមកយ៉ា� ងណ្ណាពោដាយ@ិសា្ត រ lZ់ជនទាងំឡាយlព្រៃ\ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកប@ំក់ភ្នក់ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុសា្គ Z់ក@ំង់\ឹក 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានចូZពោ�រក@ួកភិក្ខុ  ចែlZជាពោ¤រៈ 
ជា@ហុស្ូសត ពោចះចាកំ្នុងគម្ពរីនិកាយ ព្រ\ព្រ\ង់ធម៌ ព្រ\ព្រ\ងវ់និ័យ ព្រ\ព្រ\ង់`តិកា ពោហើយសាកសួរ 
ព្របឹក្សាម្តង ្̀ក Z lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ ើន @្យij នៈពោនះ ព្រតូវពោរៀងlូចពោម្តច 



ពោសចក្តីព្រៃនភាសិតពោនះ lូចពោម្តច ពោeកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ ក៏ពោបើកនូវពោសចក្តចីែlZកបំាងំផង 
ពោធ5ើនូវពោសចក្តីចែlZពោព្រÉ ឲ្យរាកង់្វាយផង បពោនា្ទ បង់ នូវពោសចក្តសីង្សយ័ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ 
ជា\ី¥ងំព្រៃនពោសចក្តសីង្សយ័ពោព្រចើនព្របការផង lZ់ភកិ្ខុ ពោនាះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសា្គ Z់ក@ំង់

\ឹក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុlងឹថ្វា ខ�ួនបានផឹក\ឹកពោហើយ ឬពោbពោឡើយ 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ កាZពោបើពោគក@ុំងសចំែlងធម�វនិយ័ 
ចែlZតថ្វាគតព្របកាសពោហើយ កប៏ាននូវពោសចក្តពីោព្រតកអរក្នុងអត[ បាននូវពោសចក្តីពោព្រតកអរក្នុងធម៌ 
បាននូវបាពោ`ជjៈ ចែlZព្របកបពោដាយធម៌ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុlឹងថ្វា ខ�ួនបានផឹក\ឹកពោហើយ 
ឬពោbពោឡើយ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសា្គ Z់ផ�ូ វ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ សា្គ Z់នូវផ�ូ វព្របកបពោដាយអង្គទាងំ៨ ជាផ�ូវl៏ព្របពោសើរ ¥ម
ពោសចក្តី@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុសា្គ Z់ផ�ូ វ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ�� ស
ក្នុងកចែន�ងពោzចរ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ lឹងច្បាស់នូវ
សតិប្បដា្ឋ នទាងំ៤ ¥មពោសចក្តី@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក�� ស ក្នុងកចែន�ងពោzចរ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នករូតយកពោ\យ្យវត[ុ  ឲ្យពោbសZ់ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកគហបតី ចែlZ`នសទា្ធ  បាននាយំកចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិeន
ប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ មកប¦រណ្ណា ចពំោ=ះភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះពោហើយ ភិក្ខុសា្គ Z់ព្រប`ណ 
ក្នុងការ\\ួZបច្ចយ័ទាងំពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នករូតយកពោ\យ្យវត[ុ  ឲ្យពោbសZ់ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកបូជា ចពំោ=ះភិក្ខុ ចែlZជាពោ¤រៈ lងឹនូវរាព្រតី បួសយូរ 
ជាបិ¥របស់សង្ឃ ជាសង្ឃបរនិាយក ពោដាយការបូជាl៏ព្រៃព្រកចែZង ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ តកំZ់ពោម¥្ត កាយកម� ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ តកំZ់
ពោម¥្ត វចកីម� ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ តកំZ់ពោម¥្ត មពោនាកម� ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ី
កបំាងំមុខ ចពំោ=ះភិក្ខុទាងំឡាយ ចែlZជាពោ¤រៈ lឹងនូវរាព្រតី បួសយូរ ជាប¥ិរបស់សង្ឃ ជាសង្ឃ
បរនិាយក ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកបូជា@ួកភកិ្ខុជាពោ¤រៈ lឹងនូវរាព្រត ីបួសយូរ ជាប¥ិរបស់
សង្ឃ ជាសង្ឃបរនិាយក ពោដាយការបូជា lព៏្រៃព្រកចែZង យ៉ា� ងពោនះឯង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ



ព្របកបពោដាយធមទ៌ាងំ១១ពោនះឯង ពោ\ើបគួរពោlើម្បlីZ់នូវពោសចក្តីចពំោរ ើន Zូតeស់ ពោ@ញ\ូeយ 
ក្នុងធម�វនិ័យពោនះបាន។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់សចំែlងនូវសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយពោនាះ ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ មហាពោzបាZសូព្រត \ី៣។
ចូឡពោzបាZសូព្រត \ី៤

[២៨] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbចែក្បរ
ពោÆ្នរ\ពោន�គង្វា្គ  ពោ\ៀបព្រកងុឧក្កពោចe ក្នុងចែlនវជjី។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់ពោ§ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនាះថ្វា ចែនភិក្ខុទាងំឡាយ។ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlកីា ព្រៃន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន។

[២៩] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោរឿងធា� ប់
`នមកពោហើយថ្វា គង្វា5 Zពោz ជាអ្នកពោbក្នុងចែlនមគធៈ ជាមនុស្សអប្បឥតព្របាជា្ញ  មិនបាន
@ិចារណ្ណានូវពោព្រតើយខាងអាយ ទាងំមិនបាន@ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងនាយ ព្រៃន\ពោន�គង្វា្គ  ក៏នាពំោz
ទាងំឡាយ ឲ្យÆ�ងពោ�កានព់ោព្រតើយខាងពោជើង ព្រៃនចែlនវពិោ\ហៈ ព្រតង\ី់ចែlZមនិចែមនជាក@ំង់ ក្នុង
សារ\សម័យ នាចែខជាខាងចុងព្រៃនរlូវពោភ�ៀង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រzពោនាះឯង @ួកពោz ក៏ពោធ5ើ
នូវការវZិវZ់ ក្នុងកណ្ណា្ត Zចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោហើយកl៏Z់នូវពោសចក្តីវនិាស បាត់បងក់្នុង\ឹក\ពោន�
ពោនាះឯង ពោសចក្តីវនិាសបាត់បង់ពោ�ពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វាគង្វា5 Zពោz
ជាអ្នកពោbក្នុងចែlនមគធៈពោនាះ ជាមនុស្សអប្បឥតព្របាជា្ញ  មនិបាន@ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងអាយ
ទាងំមិនបាន@ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងនាយ ព្រៃន\ពោន�គង្វា្គ  ក៏នាពំោzទាងំឡាយ ឲ្យÆ�ងពោ�កាន់
ពោព្រតើយខាងពោជើង ព្រៃនចែlនវពិោ\ហៈ ¥ម\ីចែlZមនិចែមនជាក@ំង់ ក្នុងសារ\សមយ័ នាចែខជា
ខាងចុងព្រៃនរlូវពោភ�ៀង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ជនទាងំឡាយណ្ណានីមួយ ពោទាះសមណៈក្តី 
ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី មិន�� សក្នុងពោeកពោនះ [១.២ មិន�� សក្នុងខន្ធ ធាតុ និងអាយតនៈ។] មនិ
�� សក្នុងពោeកខាងមុខ [២] មនិ�� សក្នុង\ីពោbព្រៃន`រ [ធម៌ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងភូមិទាងំ៣។]
មនិ�� សក្នុង\ីមនិចែមនជា\ីពោbព្រៃន`រ [ពោeកុត្តរធម៌ទាងំ៩ព្របការ។] មិន�� សក្នុង\ីពោbព្រៃន



មច្ចុ  [៥.៦ ធមព៌្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងភូមិ៣ និងពោeកុត្តរធម៌ lូចz្ន ។ អl្ឋកថ្វា] មិន�� សក្នុង\ីចែlZ
មនិចែមនជា\ីពោbព្រៃនមច្ចុ  [៦] @ួកជនណ្ណាសzំZ់ នូវ=ក្យរបស់សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំ
អម្បាZពោនាះ ថ្វាជា=ក្យគួរសា្ត ប់ គួរពោជឿ ពោសចក្តីសzំZ់របស់ជនទាងំពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បមីិនចែមនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្ប\ុីក្ខ អស់កាZយូរអចែង5ង។

[៣០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរឿងធា� ប់`នមកពោហើយថ្វា គង្វា5 Zពោz ពោbក្នុងចែlនមគធៈ 
ជាមនុស្ស`នព្របាជា្ញ  បាន@ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងអាយ ទាងំ@ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងនាយ 
ព្រៃន\ពោន�គង្វា្គ  ក៏នាពំោzទាងំឡាយ ឲ្យÆ�ងពោ�កានព់ោព្រតើយខាងពោជើង ព្រៃនចែlនវពិោ\ហៈ ¥ម\ីចែlZ
ជាក@ំង់ ក្នុងសារ\សមយ័ នាចែខជាខាងចុងព្រៃនរlូវពោភ�ៀង។ គង្វា5 Zពោzពោនាះ ចម�ងពោzឧសភ 
ចែlZជាប¥ិរបស់ពោz ជាពោzបរនិាយកពោ�មុន ពោzទាងំពោនាះ កច៏ែហZកាត\់\ឹង
ចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ។ បនា្ទ ប់@ីពោនាះ គង្វា5 Zពោz ចម�ង
@ួកពោz ចែlZ`នកឡំាងំ និងពោzចែlZគួរបង្វា្ហ តប់ានlព្រៃ\ពោ\ៀត ឯពោzទាងំពោនាះ បានចែហZ
កាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ។ ត@ីពោនាះ គង្វា5 Zពោz 
ចម�ងពោzពោ�� Zសា្ទ វ និងពោzញីជ\ំង់lព្រៃ\ពោ\ៀត ឯពោzទាងំពោនាះ កច៏ែហZកាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�
គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ។ Zដំាប់@ីពោនាះ គង្វា5 Zពោz ចម�ងកូនពោz
ក@ុំងពោÈពោដាះ និងកូនពោzស្គម `នកឡំាងំ¤យlព្រៃ\ពោ\ៀត ឯកូនពោzទាងំពោនាះ កច៏ែហZ
កាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោរឿងធា� ប់`នមកពោហើយថ្វា កូនពោzក@ុំងពោÈពោដាះ ជាកូនពោzពោbខ្ចី ពោ\ើបពោកើតក្នុងព្រៃ¤្ងពោនាះឯង 
ចែតងចែហZពោ�¥មសពំោឡងរបស់ពោមពោz ឯកូនពោzពោនាះ ចែហZកាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�
lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ ពោរឿងពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា គង្វា5 Zពោzជា
បណ្ឌិ ត ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ គង្វា5 Zពោz ពោbក្នុងចែlនមគធៈពោនាះឯង ជាមនុស្ស`នព្របាជា្ញ  បាន
@ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងអាយ @ិចារណ្ណា នូវពោព្រតើយខាងនាយ ព្រៃន\ពោន�គង្វា្គ  ក៏នាពំោzទាងំឡាយ 
ឲ្យÆ�ងពោ�កាន់ពោព្រតើយខាងពោជើង ព្រៃនចែlនវពិោ\ហៈ ¥ម\ីចែlZជាក@ំង់ ក្នុងសារ\សម័យ នាចែខជា
ខាងចុង ព្រៃនវស្សានរlូវ (lូចពោម្តចមិញ) ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ជនទាងំឡាយណ្ណានីមួយ 



ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី ជាអ្នក�� សក្នុងពោeកពោនះ �� សក្នុងពោeកខាងមុខ �� សក្នុង
\ីពោbរបស់`រ �� សក្នុង\ីចែlZមិនចែមនជា\ីពោbរបស់`រ �� សក្នុង\ីពោbរបស់មច្ចុ  �� ស
ក្នុង\ីចែlZមនិចែមនជា\ីពោbរបស់មច្ចុ   @ួកជនណ្ណា បានសzំZ់នូវ=ក្យ របស់សមណៈ 
និងព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ថ្វាជា=ក្យគួរសា្ត ប់ គួរពោជឿ ពោសចក្តីសzំZ់របស់ជនទាងំពោនាះ 
នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង យ៉ា� ងlូពោចា្ន ះឯង។

[៣១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោzឧសភទាងំឡាយណ្ណា ជាបិ¥របស់ពោz ជាពោzបរនិាយក 
ពោzឧសភទាងំពោនាះ បានចែហZកាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ 
ពោដាយព្រសួZបួZ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជា
អរហន្តខីណ្ណាព្រស@ `នព្រ@ហ�ចារ្យពោbរួចពោហើយ `នពោសាឡសកិច្ចពោធ5ើរួចពោហើយ `នភារៈដាក់
ចុះពោហើយ បានសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួនពោហើយ `នសពំោយ៉ាជនៈក្នុងភ@ គឺតណ្ណា្ហ អស់ពោហើយ 
`នចតិ្តផុតព្រសឡះពោហើយ ពោព្រ=ះព្រ¥ស់lងឹនូវធម៌ពោដាយព្របព្រៃ@ ភិក្ខុទាងំពោនាះ អាចកាត់នូវចែខ្សព្រៃន
`រពោដាយ\\ឹង ពោហើយពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ពោដាយព្រសួZ `នឧបពោមយ្យ
lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោzទាងំឡាយណ្ណា ចែlZជាពោz`នកឡំាងំ ជាពោzចែlZ
គួរបង្វា្ហ ត់បាន ពោzទាងំពោនាះ បានចែហZកាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ 
ពោដាយព្រសួZបួZ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា `ន
សពំោយ៉ាជនៈជាចចំែណកខាងពោព្រកាមទាងំ៥អស់ពោហើយ ជាឱបបាតិកៈ [សពំោ®យក ព្រ@ះអនាzមិ
បុគ្គZ] បរនិិ=5 ន ក្នុងពោeកពោនាះ `នសភា@មិនបានព្រតឡប់ចាកពោeកពោនាះ ភិក្ខុទាងំពោនាះ 
នឹងកាតនូ់វចែខ្សព្រៃន`រពោដាយ\\ឹង ពោហើយពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន 
ពោដាយព្រសួZបួZ `នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោzពោ�� Zសា្ទ វទាងំឡាយ 
ពោzញីជ\ំង់ទាងំឡាយ បានចែហZកាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោហើយពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ 
ពោដាយព្រសួZបួZ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុទាងំឡាយណ្ណា `ន
សពំោយ៉ាជនៈ៣ អស់ពោហើយ ចែតពោb`នរាគៈ ពោទាសៈ និងពោ`ហៈ ចែlZព្រសាZពោស្តើង ជា
សកទាzមបុិគ្គZ មកកាន់ពោeកពោនះចែតម្តងពោ\ៀត ពោហើយនឹងពោធ5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខ ភិក្ខុទាងំពោនាះ 



នឹងកាតនូ់វចែខ្សព្រៃន`រពោដាយ\\ឹង ពោហើយlZ់ពោព្រតើយខាងនាយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ពោដាយព្រសួZបួZ 
`នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កូនពោzចែlZក@ុំងពោÈពោដាះទាងំឡាយ 
និងកូនពោzចែlZស្គម `នកឡំាងំ¤យ បានចែហZកាត់\\ឹងចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  ពោ�lZ់ពោព្រតើយ
ខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំឡាយ
ណ្ណា `នសពំោយ៉ាជនៈ៣អស់ពោហើយ ជាពោសា¥បន្នបុគ្គZ `នសភា@មនិធា� កព់ោ�ក្នុងអបាយ 
ជាបុគ្គZពោ\ៀង `នធម៌ជាពោព្រគឿងព្រ¥ស់lងឹ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ភិក្ខុទាងំពោនាះ បានកាត់នូវ
ចែខ្សព្រៃន`រពោដាយ\\ឹងពោហើយ កប៏ានlZ់នូវពោព្រតើយខាងនាយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ពោដាយព្រសួZបួZ 
`នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កូនពោzក@ុំងពោÈពោដាះ ចែlZជាកូនពោzពោbខ្ចី 
ពោ\ើបចែតនឹងពោកើតពោហើយ ក្នុងព្រៃ¤្ងពោនាះឯង កច៏ែហZពោ�¥មសពំោឡងព្រៃនពោមពោz បានចែហZកាត់\\ឹង
ចែខ្ស\ឹក\ពោន�គង្វា្គ  lZ់ពោ�ពោព្រតើយខាងនាយ ពោដាយព្រសួZបួZ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុណ្ណា ចែlZជាធ �̀ នុសារបុីគ្គZ [បុគ្គZអ្នករZឹក¥មនូវធម៌ 
គបឺញ្ញា្ញ  ចែតងចពំោរ ើននូវមគ្គ `នបញ្ញា្ញ ជាព្របធាន បានខាងបុគ្គZ ចែlZ¥ងំពោbក្នុងពោសា¥បត្តិមគ្គ
`នបi្ញិ ក្ត្រន្ទិយl៏ពោក�ៀវកា� ។] និងសទា្ធ នុសារបុីគ្គZ [បុគ្គZអ្នករZឹក¥មនូវសទា្ធ  ចែតង
ចពំោរ ើននូវមគ្គ `នសទា្ធ ជាព្របធាន បានខាងបុគ្គZ ចែlZ¥ងំពោbក្នុងពោសា¥បត្តិមគ្គ `នស\្ធិក្ត្រន្ទិ
យl៏ពោក�ៀវកា� ។ អl្ឋកថ្វា។] @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ នឹងកាត់នូវចែខ្សព្រៃន`រពោដាយ\\ឹង ពោហើយ
lZ់នូវពោព្រតើយខាងនាយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ពោដាយព្រសួZបួZ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចចំែណកតថ្វាគត
ជាអ្នក�� សក្នុងពោeកពោនះ អ្នក�� សក្នុងពោeកខាងមុខ អ្នក�� សក្នុង\ីពោbព្រៃន`រ 
អ្នក�� សក្នុង\ីចែlZមនិចែមនជា\ីពោbព្រៃន`រ អ្នក�� សក្នុង\ីពោbព្រៃនមច្ចុ  អ្នក�� សក្នុង\ីចែlZ
មនិចែមនជា\ីពោbព្រៃនមច្ចុ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ជនទាងំឡាយណ្ណា សzំZ់នូវ=ក្យរបស់
តថ្វាគត ថ្វាជា=ក្យគួរសា្ត ប់ គួរពោជឿ ពោសចក្តសីzំZ់ របស់ជនទាងំពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។ ព្រ@ះព្រ\ង់ព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គ
ព្រ¥ស់សូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះសុគតជាសាសា្ត  Zុះព្រ¥ស់សូព្រតពោនះរួចពោហើយ ពោ\ើបសចំែlង
zថ្វាពោនះ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា



ពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ ចែlZព្រ@ះសម្ពុ\្ធព្រ\ង់lឹង បានព្របកាសពោហើយពោដាយព្របព្រៃ@ 
ពោeកណ្ណាៗ ចែlZមច្ចុ`រពោ�lZ់ក្តី ពោ�មិនlZ់ក្តី ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់lឹងច្បាស់ បាន
ព្រ¥ស់lងឹនូវពោeកទាងំអស់ពោនាះ ពោហើយពោបើកទា5 រព្រៃនព្រ@ះនិ=5 ន គឺអរយិមគ្គ ពោlើម្បlីZ់នូវ
ព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីពោក្សម បានកាត់កចំាត់ចែខ្សរបស់`រ ពោហើយពោធ5ើឲ្យព្របាសចាកពោlើមបបុះ 
គឺ`នះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរជាអ្នកពោព្រចើនពោដាយពោសចក្តីរកីរាយ ចូរ
ព្របាថ្វា្ន នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីពោក្សមចុះ។

ចប់ ចូឡពោzបាZសូព្រត \ី៤។
ចូឡសច្ចកសូព្រត \ី៥

[៣២] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោb
ក្នុងកូដាzរសាe ក្នុងមហាវន័ ពោ\ៀបព្រកងុពោវសាZី។ សម័យពោនាះឯង និគន[បុព្រត ពោ�� ះសច្ចកៈ 
ពោbក្នុងព្រកងុពោវសាZី ជាអ្នកពោ=ZនូវតរិចាÌ នថ្វា ពោ=Zថ្វា ខ�ួនជាអ្នកព្របាជ្ញ មហាជនសន�តថ្វា 
ជាអ្នក`នZ\្ធិZ្អ។ សច្ចកនិគន[បុព្រតពោនាះ ចែតងពោ=Z¦ចា នាកណ្ណា្ត Zបរស័ិ\ ក្នុងព្រកុងពោវ
សាZីយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZណ្ណា ចែlZអា¥� អញពោZើកពោឡើង នូវពោទាសពោដាយសlំី ពោហើយមិន
កពោព្រកើក មិនរពំោភើប មនិញាប់ញ័រ ទាងំពោញើ សក៏មិនហូរពោចញអ@ីំពោក�ៀក របស់បុគ្គZណ្ណា 
អា¥� អញ មនិពោ�ើញនូវបុគ្គZពោនាះ ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី ជាអ្នក`ន@ួក `នគណៈ 
ជាអាចារ្យព្រៃនគណៈ ឬ@ុំពោនាះពោសាត បានពោប្តជា្ញ ខ�ួន ថ្វាជាអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធពោ\ ឯអា¥� អញ 
ពោបើពោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ=ក្យសlំី ចពំោ=ះពោ�ពោZើបពោង្វា្គ Z ចែlZជារបស់z� នពោចតនា
ពោសាះ ឯបពោង្វា្គ Zពោនាះ Zុះអា¥� អញ ពោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ=ក្យសlំីពោហើយ គប្បកីពោព្រកើក 
រពំោភើប ញាប់ញ័រ ចាបំាច់ពោ=Zពោ�¤5ី lZ់មនុស្សជាតផងz្ន ។

[៣៣] Zដំាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះអស្សជិ`នអាយុ ពោស�ៀកស្បង់ ព្រ\ង់នូវបាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ@5
ណ្ហ សមយ័ ចូZពោ�ក្នុងព្រកុងពោវសាZី ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត។ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក@ុំងពោlើរសពោសៀរៗពោ�
ពោlើម្បសីព្រ`កស�ង ក្នុងព្រកុងពោវសាZី ក៏បានពោ�ើញព្រ@ះអស្សជិ`នអាយុ ក@ុំងនិមន្តពោ�អ@ីំ
ច ្̀ង យ Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏ចូZសពំោ®ពោ�រកព្រ@ះអស្សជិ`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏



ពោធ5ើពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះអស្សជិ`នអាយុ Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួរឲ្យពោកើតពោសចក្តី
រកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏ឋិតពោbក្នុង\ីlស៏មគួរ។ Zុះសច្ចកនិគន[បុព្រត ឋតិពោb
ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះអស្សជិ`នអាយុថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអស្សជិl៏
ចពំោរ ើន ព្រ@ះសមណពោzតម ចែតង\ូនា� ននូវសាវក័ទាងំឡាយ lូចពោម្តចខ�ះ មួយពោ\ៀត =ក្យ
ពោព្របៀនព្របពោ®របស់ព្រ@ះសមណពោzតម ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រចើន ក្នុង@ួកសាវក័ទាងំឡាយ 
`នចចំែណកlូចពោម្តច។ ព្រ@ះអស្សជិតបថ្វា ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង\ូ់នា� ន នូវ
@ួកសាវក័ យ៉ា� ងពោនះ មួយពោ\ៀត =ក្យពោព្របៀនព្របពោ® ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រចើន ក្នុង@ួកសាវក័ `ន
ចចំែណកយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ រូបមិនពោ\ៀង ពោវ\នាមិនពោ\ៀង សញ្ញា្ញ មិនពោ\ៀង សង្វា្ខ រ
ទាងំឡាយមិនពោ\ៀង វញិ្ញា្ញ ណមនិពោ\ៀង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ រូបមនិចែមនជាខ�ួន ពោវ\នាមនិចែមន
ជាខ�ួន សញ្ញា្ញ មិនចែមនជាខ�ួន សង្វា្ខ រទាងំឡាយមនិចែមនជាខ�ួន វញិ្ញា្ញ ណមិនចែមនជាខ�ួន 
សង្វា្ខ រទាងំ@ួងមនិចែមនជាខ�ួន ធម៌ទាងំ@ួងមនិចែមនជាខ�ួន ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់\ូនា� ននូវសាវក័ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង មួយពោ\ៀត =ក្យពោព្របៀនព្របពោ®របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រចើន ក្នុង@ួកសាវក័ `នចចំែណកយ៉ា� ងពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអស្សជិlច៏ពំោរ ើន 
ពោយើងទាងំឡាយណ្ណា បានសា្ត ប់ព្រ@ះសមណពោzតម `ន¦\ៈយ៉ា� ងពោនះ ពោយើងទាងំឡាយពោនាះ 
ពោ�� ះថ្វា បានសា្ត ប់នូវ¦\ៈ ចែlZកព្រមបានសា្ត ប់ ពោធ5ើពោម្តចពោយើងទាងំឡាយ នឹងពោ�ជួបព្រ@ះ
សមណពោzតម l៏ចពំោរ ើនពោនាះ បានម្តងហ្ន៎ ពោធ5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹង`នការចរចាអ5ីនីមួយពោ�ពោអះ ពោធ5ើពោម្តច 
ពោយើងទាងំឡាយ នឹងពោដាះនូវសមណពោzតម ឲ្យផុតអ@ីំ\ិl្ឋិl៏eមកពោនាះពោចញបានហ្ន៎។

[៣៤] សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះបា\ZិចÌវ ីចនួំន៥០០អង្គ ក@ុំងចែតព្របជុពំោbក្នុងសនា[ zរដា្ឋ ន 
[សាeសព្រ`ប់ពោព្របៀនព្របពោ®រាជព្រតកូZ។ អl្ឋកថ្វា។] ពោដាយ`នកិច្ចការអ5ីនីមួយ។ Zដំាប់ពោនាះ
សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កព៏ោ=Z=ក្យ
ពោនះ នឹងព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំពោនាះថ្វា សូមព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំឡាយl៏ចពំោរ ើន អពោijើ ញពោ� សូម
ព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំឡាយ l៏ចពំោរ ើន អពោijើ ញពោ� ខ្ញុ នឹំង`នការចរចា ជាមួយនឹង
ព្រ@ះសមណពោzតម ក្នុងព្រៃ¤្ងពោនះ ថ្វាពោបើព្រ@ះសមណពោzតម ត¥ងំនឹងខ្ញុ  ំlូចជាភិក្ខុ ពោ�� ះអស្សជិ



ជាសាវក័ចែlZ`នពោករ ្តិ៍ពោ�� ះមួយចែlរ បានត¥ងំនឹងខ្ញុ រួំចពោហើយ ខ្ញុ នឹំងទាញមក ព្រចានពោ� 
ព្រគ¦តព់្រគចែវង នូវ=ក្យសlំី ពោដាយ=ក្យសlំី ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោzតម lូចជាបុរស
`នកឡំាងំ ចាប់សត5ពោចៀម ចែlZ`នពោរាមចែវង ឰl៏ពោរាមទាងំឡាយ ទាញមក ព្រចានពោ� 
ព្រគ¦តព់្រគចែវង lូពោចា្ន ះឯង @ំុពោនាះពោសាត ខ្ញុ នឹំងទាញមក ព្រចានពោ� ព្រគ¦ត់ព្រគចែវង នូវ=ក្យសlំី 
ពោដាយ=ក្យសlំី ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោzតមពោនាះ lូចជាបុរស`នកឡំាងំ ជាអ្នកពោធ5ើការង្វារក្នុង
ផ្ទះZកសុ់រា ដាកចុ់ះនូវកពោន្ទZ សព្រ`បដ់ាកព់ោមÏ ក្នុងផ្ទះZក់សុរា ក្នុងអន�ង\ឹ់កចែlZពោព្រÉ 
ចាប់ព្រតង់ជាយ ទាញមក ព្រចានពោ� ព្រគ¦ត់ព្រគចែវង lូពោចា្ន ះឯង @ុពំោនាះ ខ្ញុ នឹំងផា្ក ប់ចុះ ផា្ង រពោឡើង 
ពោបាកពោបាះ នូវ=ក្យសlំី ពោដាយ=ក្យសlំី ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោzតម lូចជាបុរស`នកឡំាងំ 
ជាអ្នកពោZងសុរា ចាប់ថ្វាសព្រតង់កណ្ណា្ត ប់`ត់ផា្ក ប់ចុះ ផា្ង រពោឡើង ពោបាកពោបាះ lូពោច្នះឯង 
@ំុពោនាះពោសាត ខ្ញុ នឹំងពោZងនូវព្រ@ះសមណពោzតម ឲ្យ`ន\នំងlូចជាពោគពោZងនូវចែZ្បង
eងសម្បកព្រៃធ� ឲ្យlូចz្ន នឹងlរំចីែlZ`នអាយុ៦០ឆា្ន  ំចុះកានព់្រសះពោបាក្ខរណីl៏ពោព្រÉ ពោហើយ
ពោZងនូវចែZ្បងeងសម្បកព្រៃធ� lូពោចា្ន ះឯង សូមព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំឡាយ l៏ចពំោរ ើន អពោijើ ញពោ� 
សូមព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំឡាយl៏ចពំោរ ើន អពោijើ ញពោ� ខ្ញុ នឹំង`នការចរចា ជាមួយនឹង
ព្រ@ះសមណពោzតម ក្នុងព្រៃ¤្ងពោនះ។ បណ្ណា្ត ព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំពោនាះ ព្រ@ះបា\ZិចÌវ@ួីកខ�ះ `នព្រ@ះ
¦ចាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម នឹងពោZើកពោឡើង នូវ=ក្យសlំី របស់សច្ចកនិគន[បុព្រត 
lូចពោម្តចបាន `នចែតសច្ចកនិគន[បុព្រតពោ\ ពោ\ើបនឹងពោZើកពោឡើង នូវ=ក្យសlំីរបស់ព្រ@ះ
សមណពោzតមវញិបាន។ ព្រ@ះបា\ZិចÌវ@ួីកខ�ះ `នព្រ@ះ¦ចាយ៉ា� ងពោនះថ្វា សច្ចកនិគន[បុព្រត
ពោនាះ នឹងពោZើកពោឡើង នូវ=ក្យសlំី របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគជា ្̀ច ស់ lូចពោម្តចបាន `នចែតព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគជា ្̀ច ស់ពោ\ ពោ\ើបពោZើកពោឡើង នូវ=ក្យសlំី របស់សច្ចកនិគន[បុព្រតបាន។ 
Zដំាប់ពោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត `នព្រ@ះបា\ZិចÌវចីនួំន៥០០អង្គ ពោចាមពោរាម ក៏ចូZសពំោ®ពោ�
ព្រតង់កូដាzរសាe នាមហាវន័។

[៣៥] សម័យពោនាះឯង ភកិ្ខុ ពោព្រចើនរូបក@ុំងចក្ត្រង្កមពោb\ី¦Z។ ព្រzពោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត 
ចូZពោ�រកភិក្ខុទាងំពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កព៏ោ=Z=ក្យពោនះ នឹងភិក្ខុទាងំពោនាះថ្វា ចែន



ពោeកទាងំឡាយlច៏ពំោរ ើន ឥឡូវពោនះ ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើនពោនាះ គង់ពោbក្នុង\ីណ្ណា ពោយើងទាងំឡាយ
ចង់ជួបនឹងព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនពោនាះ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះតបថ្វា ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ជា ្̀ច ស់អង្គពោនាះ ព្រ\ង់យ៉ាងចូZពោ�កាន់ មហាវន័ គង់សព្រ`កព្រ@ះអង្គ ក្នុងពោវeព្រៃ¤្ង ពោព្រកាមម�ប់
ពោ�ើមួយ។ Zដំាបព់ោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏ចូZពោ�កាន់មហាវន័ ជាមួយនឹងព្រ@ះបា\ZិចÌវ ីជា
បរស័ិ\ពោព្រចើនអង្គ ចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កព៏ោធ5ើពោសចក្តីរកីរាយ 
ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ ឯព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំពោនាះ @ួកខ�ះ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោហើយគង់ក្នុង\ីlស៏មគួរ។ @ួកខ�ះ ក៏ពោធ5ើពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះ
បi្ច ប=់ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ @ួកខ�ះ ក៏
គង់ព្របណម្យអij Zី ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ @ួកខ�ះ ក៏សចំែlងនាម 
និងពោzព្រត (របស់ខ�ួន) ឲ្យឮច្បាស់ក្នុងសណំ្ណាក់ ព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយគង់ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 
@ួកខ�ះ ក៏គង់ពោbពោស្ងៀម ក្នុង\ីl៏សមគួរ។

[៣៦] សច្ចកនិគន[បុព្រត Zុះអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យពោនះ នឹង
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ពោបើព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោធ5ើនូវឱភាស ពោlើម្បពីោដាះព្រសាយ នូវបញ្ញា្ហ
របស់ខ្ញុបំាន ខ្ញុ នឹំងសួរនូវពោហតុនីមួយ នឹងព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ថ្វា 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ពោបើអ្នកព្រតវូការនឹងសួរ ចូរសួរមកចុះ។ ព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ចែតង
\ូនា� ន@ួកសាវក័lូចពោម្តចខ�ះ =ក្យពោព្របៀនព្របពោ® របស់ព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រចើន
ក្នុង@ួកសាវក័ `នចចំែណកlូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគត ចែតង\ូនា� ន
@ួកសាវក័យ៉ា� ងពោនះ =ក្យពោព្របៀនព្របពោ® របស់តថ្វាគត ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោព្រចើនក្នុង@ួកសាវក័ 
`នចចំែណកយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ រូបមិនពោ\ៀង ពោវ\នាមិនពោ\ៀង សញ្ញា្ញ មិនពោ\ៀង 
សង្វា្ខ រទាងំឡាយមិនពោ\ៀង វញិ្ញា្ញ ណមិនពោ\ៀង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ រូបមិនចែមនជាខ�ួន ពោវ\នា
មនិចែមនជាខ�ួន សញ្ញា្ញ មនិចែមនជាខ�ួន សង្វា្ខ រទាងំឡាយមិនចែមនជាខ�ួន វញិ្ញា្ញ ណមនិចែមនជាខ�ួន 
សង្វា្ខ រទាងំ@ួងមនិចែមនជាខ�ួន ធម៌ទាងំ@ួង កម៏ិនចែមនជាខ�ួនចែlរ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគត 



ចែតង\ូនា� ន@ួកសាវក័ យ៉ា� ងពោនះឯង =ក្យពោព្របៀនព្របពោ® របស់តថ្វាគត ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រចើន ក្នុង
@ួកសាវក័ `នចចំែណកយ៉ា� ងពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមសចំែlង
=ក្យឧប`បន្តិច។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ថ្វា ពោអើអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកឯងចូរសចំែlង
=ក្យឧប`ពោ�ចុះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន @ីជzម និងភូតzមទាងំឡាយណ្ណានីមួយ 
lZ់នូវការចពំោរ ើន Zូតeស់ ធ\ូំeយ @ីជzម និងភូតzមទាងំអស់ពោនាះ អាព្រស័យនូវចែផនlី 
¥ងំពោbពោZើចែផនlី @ីជzម និងភូតzមទាងំនុ៎ះ ក៏ចែតងចែតlZ់នូវការចពំោរ ើន Zូតeស់ 
ធ\ូំeយ យ៉ា� ងពោនះ `នឧប`lូចពោម្តចមិញ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន មួយពោ\ៀត ការង្វារ
ទាងំឡាយ ចែlZគួរពោធ5ើពោដាយកឡំាងំឯណ្ណានីមួយ ពោគចែតងពោធ5ើការង្វារទាងំអស់ពោនាះ អាព្រស័យ
នូវចែផនlី ¥ងំពោbពោZើចែផនlី ការង្វារចែlZគួរពោធ5ើពោដាយកឡំាងំទាងំនុ៎ះ ពោគចែតងពោធ5ើយ៉ា� ងពោនះ `ន
ឧប`lូចពោម្តចមិញ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន បុរសបុគ្គZពោនះ `នរូបជាខ�ួន ¥ងំពោbក្នុងរូប 
\\ួZនូវបុណ្យ ឬបាប បុរសបុគ្គZពោនះ `នពោវ\នាជាខ�ួន ¥ងំពោbក្នុងពោវ\នា \\ួZនូវបុណ្យ 
ឬបាប បុរសបុគ្គZពោនះ `នសញ្ញា្ញ ជាខ�ួន ¥ងំពោbក្នុងសញ្ញា្ញ  \\ួZនូវបុណ្យ ឬបាប បុរស
បុគ្គZពោនះ `នសង្វា្ខ រជាខ�ួន ¥ងំពោbក្នុងសង្វា្ខ រទាងំឡាយ \\ួZនូវបុណ្យ ឬបាប បុរសបុគ្គZ
ពោនះ `នវញិ្ញា្ញ ណជាខ�ួន ¥ងំពោbក្នុងវញិ្ញា្ញ ណ \\ួZនូវបុណ្យ ឬបាប `នឧបពោមយ្យ 
lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកពោ=Z=ក្យយ៉ា� ងពោនះថ្វា រូបជាខ�ួនរបស់អញ ពោវ\នាជាខ�ួន
របស់អញ សញ្ញា្ញ ជាខ�ួនរបស់អញ សង្វា្ខ រទាងំឡាយជាខ�ួនរបស់អញ វញិ្ញា្ញ ណជាខ�ួនរបស់អញ
lូពោច្នះឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុឯំងពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា រូបជាខ�ួនរបស់អញ ពោវ\នាជាខ�ួន
របស់អញ សញ្ញា្ញ ជាខ�ួនរបស់អញ សង្វា្ខ រទាងំឡាយជាខ�ួនរបស់អញ វញិ្ញា្ញ ណជាខ�ួនរបស់អញ
ទាងំព្របជុជំនជាពោព្រចើនពោនះ ពោគក៏ថ្វាlូពោច្នះចែlរ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ឯព្របជុជំនពោព្រចើនរបស់អ្នក នឹងពោធ5ើ
ជាសអំាងពោម្តចបាន ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ អពោijើ ញអ្នកពោដាះព្រសាយចែត=ក្យសlំីរបស់ខ�ួនចុះ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំោbចែតពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា រូបជាខ�ួនរបស់អញ ពោវ\នាជាខ�ួន
របស់អញ សញ្ញា្ញ ជាខ�ួនរបស់អញ សង្វា្ខ រទាងំឡាយ ជាខ�ួនរបស់អញ វញិ្ញា្ញ ណជាខ�ួន
របស់អញ។



[៣៧] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ពោបើlូពោចា្ន ះ តថ្វាគត នឹងព្រតឡប់សួរពោ�អ្នក ក្នុងព្របសា្ន ពោនះវញិ 
ព្របសា្ន zប់ចិត្តអ្នកយ៉ា� ងណ្ណា អ្នកព្រតវូពោដាះព្រសាយនូវព្របសា្ន ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ lូចពោម្តច ព្រ@ះរាជាជាខត្តិយៈ ចែlZបានមុទា្ធ ភិពោសកពោហើយ lូច
យ៉ា� ងព្រ@ះរាជាបពោសន\ិពោកាសZ @ុំពោនាះពោសាត lូចព្រ@ះរាជាអជាតសត្តុពោវពោ\ហិបុត្ត ជាឥស្សរៈ 
ក្នុងចែlនមគធៈ `នអណំ្ណាចក្នុងចែlនជារបស់ខ�ួន គប្បពី្របព្រ@ឹត្តពោlើម្បសី �̀ ប់នូវបុគ្គZចែlZគួរ
ស �̀ ប់ ពោlើម្បរីបឹជាននូ់វបុគ្គZចែlZគួររបឹជាន់ ឬពោlើម្បនិីរពោ\ស នូវបុគ្គZចែlZគួរនិរពោ\ស 
បានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះរាជាជាខត្តិយៈ ចែlZបានមុទា្ធ ភិពោសកពោហើយ lូច
យ៉ា� ងព្រ@ះរាជាបពោសន\ិពោកាសZ @ុំពោនាះពោសាត lូចជាព្រ@ះរាជាអជាតសត្តុ ពោវពោ\ហិបុត្ត 
ជាឥស្សរៈ ក្នុងចែlនមគធៈ `នអណំ្ណាច ក្នុងចែlនជារបស់ខ�ួន គប្បពី្របព្រ@ឹត្ត ពោlើម្បសី �̀ ប់ នូវ
បុគ្គZចែlZគួរស �̀ ប់ ពោlើម្បរីបឹជាន់ នូវបុគ្គZចែlZគួររបឹជាន់ ឬពោlើម្បនិីរពោ\ស នូវបុគ្គZ
ចែlZគួរនិរពោ\សបាន ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា សូម្បកី្សព្រតិយ៍ទាងំអម្បាZពោនះ 
ជា@ួក ជាគណៈ lូច@ួកក្សព្រតិយ៍ចែlZពោbក្នុងចែlនវជjី និង@ួកក្សព្រតិយ៍ ចែlZពោbក្នុងចែlនមZ�ៈ 
`នអណំ្ណាច ក្នុងចែlនជារបស់ខ�ួន ចែតងព្របព្រ@ឹត្ត ពោlើម្បសី �̀ បនូ់វបុគ្គZ ចែlZគួរស �̀ ប់ ពោlើម្ប ី
របឹជាននូ់វបុគ្គZ ចែlZគួររបឹជាន់ ឬពោlើម្បនិីរពោ\ស នូវបុគ្គZចែlZគួរនិរពោ\សបាន នឹងបាច់
ពោ=Z¤5ី lZ់ពោ�អណំ្ណាចរបស់ព្រ@ះរាជាជាខត្តិយៈ ចែlZបានមុទា្ធ ភិពោសកពោហើយ lូច
យ៉ា� ងព្រ@ះរាជាបពោសន\ិពោកាសZ @ុពំោនាះពោសាត lូចព្រ@ះរាជាអជាតសត្តុ ពោវពោ\ហិបុត្ត ជាឥស្សរៈ 
ក្នុងចែlនមគធៈ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន អណំ្ណាច គប្បពី្របព្រ@ឹត្តពោ� ទាងំគួរនឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�។ ចែន
អគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះlូចពោម្តច អ្នកពោ=Zនូវរូបណ្ណាយ៉ា� ងពោនះថ្វា រូប
ជាខ�ួនរបស់អញ អណំ្ណាចរបស់អ្នក ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងរូបពោនាះថ្វា រូបរបស់អញ ចូរយ៉ា� ងពោនះពោ� រូប
របស់អញ ចូរកុំ̀ នយ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬពោ\។ កាZពោបើព្រ@ះសាសា្ត  ព្រ\ងព់្រ¥ស់
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏ពោbពោស្ងៀម។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះ នឹង
សច្ចកនិគន[បុព្រត ជាគរំប់@ីរlងថ្វា ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នក
ពោ=Zនូវរូបណ្ណា យ៉ា� ងពោនះថ្វា រូបជាខ�ួនរបស់អញ អណំ្ណាចរបស់អ្នក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងរូបពោនាះថ្វា



រូបរបស់អញ ចូរយ៉ា� ងពោនះពោ� រូបរបស់អញ កុយំ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬពោ\។ កាZព្រ@ះសាសា្ត  
ព្រ\ង់ព្រ¥ស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏ពោbពោស្ងៀម ជាគរំប់@ីរlង។ Zដំាប់ពោនាះឯង 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះ នឹងសច្ចកនិគន[បុព្រតថ្វា ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកចូរពោដាះព្រសាយ 
នូវបញ្ញា្ហ ក្នុងកាZឥឡូវពោនះពោ� កាZឥឡូវពោនះ មិនចែមនជាកាZអ្នកពោស្ងៀមពោ\ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
អ្នកណ្ណាមួយ ចែlZតថ្វាគតសួរនូវបញ្ញា្ហ  ព្របកបពោដាយធម៌ ជាគរំប៣់lងពោហើយ ពោbចែតមិន
ពោដាះព្រសាយ ក្បាZរបស់អ្នកពោនាះ នឹងចែបកជា៧ភាគ ក្នុង\ីនុ៎ះ@ុំខាន។ សម័យពោនាះឯង `ន
យក្ស ្̀ន ក់ពោ�� ះ វជិរបាណី [ព្រ@ះឥន្ទ] កានច់ែlកlូចជាចែកវវជិរ ចែlZពោÆះព្រចាZរនា្ទ Z 
ភ�សឺពោនា្ធ សពោb្ធ  មកសណ្ឋិ តពោbឰl៏អាកាស ជាខាងពោZើព្រៃនសច្ចកនិគន[បុព្រត ពោ=Z=ក្យlូពោច្នះថ្វា
ពោបើសច្ចកនិគន[បុព្រតពោនះ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សួរបញ្ញា្ហ  ព្របកបពោដាយធម៌ ជាគរំប់៣lង
ពោហើយ ពោbចែតមិនពោដាះព្រសាយ អញនឹងបចំែបកក្បាZរបស់សច្ចកនិគន[បុព្រតពោនាះ ជា៧ភាគ 
ក្នុង\ីពោនះឯង។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ និងសច្ចកនិគន[បុព្រត កប៏ានពោ�ើញយក្សពោ�� ះវជិរបាណីពោនាះ
ព្របាកl។ ព្រzពោនាះឯង សច្ចកនិគន[បុព្រត ភ័យ តក់ស�ុត រន្ធត់ ព្រ@ឺព្រ@ួចពោរាម ក៏អាង
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគជា\ី@ឹង អាងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជា\ី@ួន អាងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជា\ី
កចំាត់បង់នូវភយ័ ព្រកាប\ូZពោសចក្តីពោនះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា សូមព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន 
សួរនូវបញ្ញា្ហ នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចុះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងពោដាះព្រសាយឥឡូវពោនះ។

[៣៨] ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នកពោ=Zនូវរូបណ្ណា 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា រូបជាខ�ួនរបស់អញ អណំ្ណាចរបស់អ្នក ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងរូបពោនាះថ្វា រូបរបស់អញ ចូរ
យ៉ា� ងពោនះចុះ រូបរបស់អញ ចូរកុយំ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីពោនះ
មនិបានពោ\។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្តចុះ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះអ្នកពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត
រួចពោហើយ ចូរពោដាះព្រសាយខ�ួនឯងចុះ ពោព្រ=ះ=ក្យខាងចុងរបស់អ្នក មនិជាបត់z្ន  នឹង=ក្យ
ខាងពោlើមពោ\ ឬ=ក្យខាងពោlើមរបស់អ្នក មិនជាបត់z្ន  នឹង=ក្យខាងចុង ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នកពោ=Zនូវពោវ\នាណ្ណា យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោវ\នា
ជាខ�ួនរបស់អញ អណំ្ណាចរបស់អ្នក ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងពោវ\នាពោនាះថ្វា ពោវ\នារបស់អញ ចូរយ៉ា� ងពោនះ



ពោ� ពោវ\នារបស់អញ ចូរកុយំ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីពោនះ 
មនិបានពោ\។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្តចុះ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះអ្នកពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត
រួចពោហើយ ចូរពោដាះព្រសាយចុះ ពោព្រ=ះ=ក្យខាងចុងរបស់អ្នក មិនជាប់តz្ន  នឹង=ក្យខាងពោlើមពោ\ 
ឬ=ក្យខាងពោlើមរបស់អ្នក ក៏មិនជាប់តz្ន  នឹង=ក្យខាងចុងចែlរ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់
នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នកពោ=Zនូវសញ្ញា្ញ ណ្ណា យ៉ា� ងពោនះថ្វា សញ្ញា្ញ ជាខ�ួនរបស់អញ 
អណំ្ណាចរបស់អ្នក ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងសញ្ញា្ញ ពោនាះថ្វា សញ្ញា្ញ របស់អញ ចូរយ៉ា� ងពោនះ សញ្ញា្ញ របស់អញ
ចូរកុយំ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោហតុពោនះ មិនបានពោ\។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្ស
នៈ អ្នកចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្តចុះ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះអ្នកពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្តរួចពោហើយ ចូរពោដាះព្រសាយចុះ 
ពោព្រ=ះ=ក្យខាងចុងរបស់អ្នក មិនជាប់តz្ន  នឹង=ក្យខាងពោlើមពោ\ ឬ=ក្យខាងពោlើមរបស់អ្នក ក៏
មនិជាបត់z្ន  នឹង=ក្យខាងចុងចែlរ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច 
អ្នកពោ=Zនូវសង្វា្ខ រណ្ណា យ៉ា� ងពោនះថ្វា សង្វា្ខ រទាងំឡាយជាខ�ួនរបស់អញ អណំ្ណាចរបស់អ្នក 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងសង្វា្ខ រទាងំពោនាះថ្វា សង្វា្ខ រទាងំឡាយរបស់អញ ចូរយ៉ា� ងពោនះពោ� សង្វា្ខ រ
ទាងំឡាយរបស់អញ ចូរកុយំ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោហតុពោនះ 
មនិបានពោ\។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្តចុះ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះអ្នកពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត
រួចពោហើយ ចូរពោដាះព្រសាយចុះ ពោព្រ=ះ=ក្យខាងចុងរបស់អ្នក មនិជាបត់z្ន  នឹង=ក្យខាងពោlើមពោ\ 
ឬ=ក្យខាងពោlើមរបស់អ្នក កម៏ិនជាបត់z្ន  នឹង=ក្យខាងចុងចែlរ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់
នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នកពោ=Zនូវវញិ្ញា្ញ ណណ្ណា យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណជាខ�ួនរបស់អញ 
អណំ្ណាចរបស់អ្នក ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងវញិ្ញា្ញ ណពោនាះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណរបស់អញ ចូរយ៉ា� ងពោនះពោ� វញិ្ញា្ញ ណ
របស់អញ ចូរកុយំ៉ា� ងពោនះពោឡើយ បានឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោហតុពោនះ មិនបានពោ\។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្តចុះ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះអ្នកពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្តរួចពោហើយ ចូរ
ពោដាះព្រសាយចុះ ពោព្រ=ះ=ក្យខាងចុងរបស់អ្នក មនិជាបត់z្ន  នឹង=ក្យខាងពោlើមពោ\ ឬ=ក្យខាង
ពោlើមរបស់អ្នក ក៏មិនជាប់តz្ន  នឹង=ក្យខាងចុងចែlរ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ 
ថ្វាlូចពោម្តច រូបពោ\ៀង ឬមិនពោ\ៀង។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន រូបមនិពោ\ៀងពោ\។ របស់ណ្ណាចែlZ



មនិពោ\ៀង របស់ពោនាះ ជា\ុក្ខ ឬជាសុខ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន របស់ពោនាះ ជា\ុក្ខ។ ចុះរបស់
ណ្ណាចែlZមិនពោ\ៀង ចែlZជា\ុក្ខ `នពោសចក្តីចែព្របព្របួZជាធម�¥ គួរពោ�ើញរបស់ពោនាះថ្វា 
នុ៎ះរបស់អញ នុ៎ះជាអញ នុ៎ះជាខ�ួនរបស់អញ ឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន មិនគួរពោ�ើញ
យ៉ា� ងនុ៎ះពោ\។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ពោវ\នា... សញ្ញា្ញ ... សង្វា្ខ រ
ទាងំឡាយ... វញិ្ញា្ញ ណពោ\ៀង ឬមិនពោ\ៀង។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន វញិ្ញា្ញ ណមនិពោ\ៀងពោ\។ 
ចុះរបស់ណ្ណា ចែlZមិនពោ\ៀង របស់ពោនាះ ជា\ុក្ខ ឬជាសុខ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន 
របស់ពោនាះ ជា\ុក្ខ។ ចុះរបស់ណ្ណា ចែlZមិនពោ\ៀង ចែlZជា\ុក្ខ `នពោសចក្តីចែព្របព្របួZជាធម�¥ 
គួរពោ�ើញរបស់ពោនាះថ្វា នុ៎ះរបស់អញ នុ៎ះជាអញ នុ៎ះជាខ�ួនរបស់អញ ឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតម
lច៏ពំោរ ើន មនិគួរពោ�ើញយ៉ា� ងនុ៎ះពោ\។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច 
បុគ្គZណ្ណាស្អិតជាប់នឹងពោសចក្ត\ុីក្ខ ព្របកបនឹងពោសចក្តី\ុក្ខ Zិចចុះពោ�ក្នុងពោសចក្តី\ុក្ខ ពោ�ើញ
នូវពោសចក្តី\ុក្ខថ្វា នុ៎ះជារបស់អញ នុ៎ះជាអញ នុ៎ះជាខ�ួនអញ lូពោច្នះពោហើយ បុគ្គZពោនាះ 
គប្បកីណំត់lឹងនូវពោសចក្ត\ុីក្ខ ពោដាយខ�ួនឯងបាន ឬថ្វាគប្បពីោធ5ើពោសចក្តី\ុក្ខ ឲ្យអស់ពោ�បាន 
ពោតើ`នឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន នឹង`នlូចពោម្តចបាន ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន 
ពោហតុពោនះ មិន`នពោ\។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច កាZពោបើ`ន
ពោហតុយ៉ា� ងពោនះ ចែព្រកងអ្នកជាបុគ្គZជាបស់្អិត នឹងពោសចក្តី\ុក្ខ ព្របកបនឹងពោសចក្តី\ុក្ខ Zិច
ចុះពោ�ក្នុងពោសចក្តី\ុក្ខពោហើយ ពោ�ើញពោសចក្តី\ុក្ខថ្វា នុ៎ះជារបស់អញ នុ៎ះជាអញ នុ៎ះ
ជាខ�ួនរបស់អញ lូពោច្នះ ចែមនឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ¤5ីក៏មិន`នlូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះយ៉ា� ងពោនះឯង។

[៣៩] ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ lូចជាបុរសអ្នកព្រតូវការពោដាយខ�ឹមពោ�ើ ចែស5ងរកខ�ឹមពោ�ើ ព្រ¥ច់
ពោ�ចែស5ងរកខ�ឹមពោ�ើ ក៏កាន់យកនូវlឹងlមុ៏ត ចូZពោ�កានព់្រៃព្រ@ បុរសពោនាះ ពោ�ើញពោlើមពោចកធ ំ
ក្នុងព្រៃព្រ@ពោនាះ `នពោlើមព្រតង់ សាច់ខ្ចី មិនទានព់ោកើត`នស្នូZស្ទង ពោហើយកាត់នូវពោlើម
ពោចកពោនាះព្រតង់គZ់ Zុះកាត់គZ់រួចពោហើយ ក៏កាតចុ់ង Zុះកាត់ចុងរួចពោហើយ បកព្រស\បពោចញ 
កាZចែlZបុរសពោនាះ បកព្រស\បពោចញ ក៏មិនគប្បបីាន សូម្បនូីវព្រសាយ ក្នុងពោlើមពោចកពោនាះពោឡើយ



នឹងបានខ�ឹមមក@ីណ្ណា ពោសចក្តពីោនះ ឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកចែlZតថ្វាគត 
ជជីកសួរពោlញពោដាZ ក៏ពោ�ជាមនុស្សពោសាះសូន្យ\ពោ\ ឥតខ�ឹមសារ ចាZចាញ់ក្នុង¦\ៈរបស់ខ�ួន
`នឧបពោមយ្យlូចពោlើមពោចក lូពោចា្ន ះឯង ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ មួយពោ\ៀត ¦ចាពោនះ អ្នកបានពោ=Z
ពោហើយ នាកណ្ណា្ត Zបរស័ិ\ ព្រកុងពោវសាZីថ្វា បុគ្គZណ្ណា ចែlZអា¥� ពោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ
=ក្យសlំីពោហើយ មិនកពោព្រកើក មិនរពំោភើប មិនញាប់ញ័រ ទាងំពោញើ ស ក៏មនិហូរពោចញអ@ីំពោក�ៀក របស់
បុគ្គZណ្ណា អា¥� មិនបានពោ�ើញនូវបុគ្គZពោនាះ ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី ចែlZ`ន@ួក 
`នគណៈ ជាអាចារ្យព្រៃនគណៈ ឬក៏បានពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធពោ\ ឯអា¥�  ពោបើគប្ប ី
ពោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ=ក្យសlំី ចពំោ=ះពោ�ពោZើបពោង្វា្គ Z ចែlZជារបស់z� នពោចតនាពោសាះ 
បពោង្វា្គ Zពោនាះ Zុះអា¥� ពោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ=ក្យសlំពីោហើយ ក៏គប្បកីពោព្រកើក រពំោភើប 
ញាប់ញ័រមិនខាន និយ៉ាយពោ�¤5ីlZ់មនុស្សជាតផងz្ន  ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ចចំែណកអ្នក`ន
lណំក់ពោញើ សខ�ះ ហូរពោចញអ@ីំថ្វា្ង ស \Zុំះស@ំត់បង់ក ពោហើយធា� ក់ពោ�lក់ពោZើចែផនlីពោហើយ ចែន
អគ្គពិោវស្សនៈ ឯតថ្វាគត ឥឡូវពោនះ ឥត`នពោញើ សក្នុងកាយពោ\។ ពោព្រ=ះពោហតុlូពោចា្ន ះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោបើកនូវព្រ@ះកាយ [ព្រ@ះអង្គពោបើកកាយពោនាះ មនិចែមនពោបើកកាយទាងំអស់ពោ\
ពោព្រ=ះ\ពំោនៀមព្រ@ះ@ុ\្ធព្រគប់ព្រ@ះអង្គ ចែតង=ក់ក្ឌុ  ំបិ\សររីៈពោហើយ សចំែlងធម៌ក្នុងព្របជុបំរស័ិ\។ 
ក្នុងកាZពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចាបយ់កចីវរ ព្រតង់ប@ំង់ព្រ@ះសូរងខាងមុខ\eំក់ចុះ 
ព្រប`ណប�ុន៤ធា្ន ប់។] ចែlZ`នសម្ុបរlូចជា@ណ៌ព្រៃន`ស ក្នុងបរស័ិ\ពោនាះ។ កាZពោបើព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ សច្ចកនិគន[បុត្ត ក៏អង្គុយពោស្ងៀម ពោអៀនអន់ ដាកក់សយុំង
មុខចុះពោព្រកាម ព្រជប់ព្រសងូត មិនពោក�ៀវកា� ។

[៤០] ព្រzពោនាះឯង ZិចÌវបុិព្រតពោ�� ះ \ុម�ុខៈ lឹងច្បាស់ថ្វា សច្ចកនិគន[បុត្ត ពោស្ងៀម 
ពោអៀនអន់ ដាក់កសយុំងមុខចុះពោព្រកាម ព្រជប់ព្រសងូត មនិពោក�ៀវកា�  ពោហើយព្រកាបបង្គ\ូំZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូមសចំែlង=ក្យឧប`បន្តិច។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Z\ុម�ុខៈ អ្នកចូរសចំែlង=ក្យឧប`ពោនាះពោ�ពោមើZ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន lូចជាព្រសះពោបាក្ខរណី ពោbជិតព្រសុក ឬនិគម `នកា្ត មពោb



ក្នុងព្រសះពោបាក្ខរណីពោនាះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន Zដំាបព់ោនាះ ពោក�ងព្របុស ឬពោក�ងព្រសីទាងំឡាយ
ជាពោព្រចើន ពោចញអ@ីំព្រសុក ឬនិគមពោនាះ ចូZពោ�កាន់ព្រសះពោបាក្ខរណី ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ចុះ
ពោ�កាន់ព្រសះពោបាក្ខរណីពោនាះ ពោហើយចាប់កា្ត មពោនាះព្រសង់អ@ីំ\ឹក មកដាក់ពោZើពោzក ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កា្ត មពោនាះហាពោចញនូវlពោង្កៀបណ្ណាៗ ពោក�ងព្របសុ ឬពោក�ងព្រសីទាងំពោនាះ ក៏កាច់
បបំាក់បចំែបកនូវlពោង្កៀបពោនាះៗ ពោដាយកណំ្ណាត់ពោ�ើក្តី ពោដាយអចំែបងក្តី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កា្ត មពោនាះ ចែlZ`នlពោង្កៀបទាងំអស់ ពោគកាច់បបំាក់បចំែបកអស់ពោហើយ 
មនិគួរពោlើម្បនឹីងចុះពោ�កាន់ព្រសះពោបាក្ខរណីពោនាះពោ\ៀតបាន lូចកាZមុនពោ\ `នឧប`
lូចពោម្តចមិញ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោសចក្តីចរូំងចរំាស់ គឺ\ិl្ឋិ @ុតត្ុបត គឺ\ិl្ឋិ និងពោសចក្តី
ញាប់ញ័រ គឺ\ិl្ឋិណ្ណានីមួយ របស់សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏ពោសចក្តីចរូំងចរំាស់ជាពោlើមពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់កាច់បបំាក់ បចំែបកពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZឥឡូវពោនះ សច្ចកនិ
គន[បុព្រត មនិគួរនឹង`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ថ្វា នឹងពោZើកពោឡើងនូវ¦\ៈ ចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ពោ\ៀតពោ\ `នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ កាZពោបើ\ុម�ុខZិចÌវបុិត្ត និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ សច្ចកនិ
គន[បុព្រត កព៏ោ=Z=ក្យពោនះ ពោ�នឹង\ុម�ុខZិចÌវបុិត្តថ្វា ចែន \ុម�ុខៈ អ្នកចូរ�ប់សិន ចែន\ុម�ុខៈ 
អ្នកចូរ�ប់សិន ចែន\ុម�ុខៈ អ្នកជាបុគ្គZ`ន`ត់រងឹ ពោយើងមនិចែមនព្របកឹ្សាជាមួយនឹងអ្នកពោ\ 
ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងនឹងព្របឹក្សា ជាមួយព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើនថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ¦ចាពោនះ ជា
¦ចារបស់ពោយើងទាងំឡាយផង របស់សមណព្រ=ហ�ណ៍l៏ចពំោរ ើនlព្រៃ\ផង ចូរពោស�ះ\ុកចុះ ការ
បពោi្ច ញនូវ¦ចាពោនះ ក៏ហាក់lូចជាព្រzន់ចែតនិយ៉ាយពោ�ពោ\។

[៤១] សច្ចកនិគន[បុព្រត ព្រកាបបង្គ\ូំZសួរថ្វា សាវក័របស់ព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ជាអ្នក
ពោធ5ើ¥ម=ក្យពោព្របៀនព្របពោ® ព្របព្រ@ឹត្ត¥មlបូំនា� ន ព្របព្រ@ឹត្តកន�ងពោសចក្តសីង្សយ័ពោហើយ ព្របាស
ចាកពោសចក្តពីោងឿងÆ្ងZ់ពោហើយ lZ់នូវពោសចក្តីពោក�ៀវកា�  មិនពោជឿអ្នកlព្រៃ\ ក្នុងសាសនាព្រៃនព្រ@ះសាសា្ត
ពោដាយពោហតុ`នប�ុនា� នយ៉ា� ង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ រូបណ្ណានីមួយ ជាអតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន 
ជារូបខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រÐក្តី ពោព្រzតព្រzតក្តី Z្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី មួយពោ\ៀត រូបណ្ណា
ពោbក្នុង\ីឆា្ង យក្តី ក្នុង\ីជិតក្តី រូបទាងំអស់ពោនាះ បានពោ�� ះថ្វា រូប សាវក័របស់តថ្វាគត ក្នុង



សាសនាពោនះ ចែតងពោ�ើញនូវរូបនុ៎ះ ¥មពោសចក្ត@ិីត ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះ
មនិចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះមនិចែមនជាខ�ួនរបស់អញ។ ពោវ\នាណ្ណានីមួយ។ពោប។ 
សញ្ញា្ញ ណ្ណានីមួយ... សង្វា្ខ រទាងំឡាយណ្ណានីមួយ... វញិ្ញា្ញ ណណ្ណានីមួយ ជាអតីត អនាគត និង
បច្ចុប្បន្ន ជាវញិ្ញា្ញ ណខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រÐក្តី ពោព្រzតព្រzតក្តី Z្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី មួយពោ\ៀត
វញិ្ញា្ញ ណណ្ណា ចែlZពោbក្នុង\ីឆា្ង យក្តី ក្នុង\ីជិតក្តី វញិ្ញា្ញ ណទាងំអស់ពោនាះ បានពោ�� ះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ
សាវក័របស់តថ្វាគត ចែតងពោ�ើញនូវវញិ្ញា្ញ ណនុ៎ះ ¥មពោសចក្តី@ិត ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះមនិចែមនជាខ�ួនរបស់អញ។ ចែនអគ្គិ
ពោវស្សនៈ សាវក័របស់តថ្វាគត ជាអ្នកពោធ5ើ¥ម=ក្យពោព្របៀនព្របពោ® ព្របព្រ@ឹត្ត¥មlបូំនា� ន ព្របព្រ@ឹត្ត
កន�ងពោសចក្តីសង្សយ័ពោហើយ ព្របាសចាកពោសចក្តពីោងឿងÆ្ងZ់ពោហើយ lZ់នូវពោសចក្តីពោក�ៀវកា�  មិនពោជឿ
បុគ្គZlព្រៃ\ ក្នុងសាសនាព្រៃនព្រ@ះសាសា្ត  ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។

[៤២] សច្ចកនិគន[បុព្រត ព្រកាប\ូZសួរថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុ ចែlZពោ�� ះ
ថ្វាអរហន្តខីណ្ណាព្រស@ `នព្រ@ហ�ចារ្យពោbរួចពោហើយ `នពោសាឡសកិច្ចពោធ5ើរួចពោហើយ `នពោព្រគឿង
ធ្ងន់ដាកចុ់ះពោហើយ `នព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួនសពោព្រមចពោហើយ `នសពំោយ៉ាជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហើយ 
`នចតិ្តរួចព្រសឡះពោហើយ ពោព្រ=ះបានព្រ¥ស់lឹងពោដាយព្របព្រៃ@ ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុនា� ន។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ រូបណ្ណានីមួយ ជាអតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន ជារូបខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រÐក្តី 
ពោព្រzតព្រzតក្តី Z្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី មួយពោ\ៀត រូបណ្ណា `នពោbក្នុង\ីឆា្ង យក្តី ក្នុង\ីជតិក្តី 
រូបទាងំអស់ពោនាះ បានពោ�� ះថ្វា រូប ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ `នចតិ្តផុតព្រសឡះពោហើយ ពោដាយមិន
`នពោសចក្តីព្របកាន់` ំពោព្រ=ះពោ�ើញនូវរូបនុ៎ះ ¥មពោសចក្តី@ិត ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អញ ន៎ុះមនិចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ�ួនរបស់អញ។ ពោវ\នាណ្ណានីមួយ...
សញ្ញា្ញ ណ្ណានីមួយ... សង្វា្ខ រទាងំឡាយណ្ណានីមួយ... វញិ្ញា្ញ ណណ្ណានីមួយ ជាអតីត អនាគត និង
បច្ចុប្បន្ន ជាវញិ្ញា្ញ ណខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រÐក្តី ពោព្រzតព្រzតក្តី Z្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី មួយពោ\ៀត
វញិ្ញា្ញ ណណ្ណា `នពោbក្នុង\ីឆា្ង យក្តី ក្នុង\ីជិតក្តី វញិ្ញា្ញ ណទាងំអស់ពោនាះ បានពោ�� ះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ 
ភកិ្ខុ`នចិត្តផុតព្រសឡះពោហើយ ពោដាយមិន`នពោសចក្តីព្របកាន់` ំពោព្រ=ះពោ�ើញនូវវញិ្ញា្ញ ណនុ៎ះ 



¥មពោសចក្ត@ិីត ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អញ នុ៎ះមនិចែមនជាអញ 
នុ៎ះមិនចែមនជាខ�ួនរបស់អញ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ភិក្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា អរហន្តខីណ្ណាព្រស@ `ន
ព្រ@ហ�ចារ្យពោbរួចពោហើយ `នពោសាឡសកិច្ចពោធ5ើរួចពោហើយ `នពោព្រគឿង\ម្ងន់ដាក់ចុះពោហើយ `ន
ព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួនសពោព្រមចពោហើយ `នសពំោយ៉ាជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហើយ ពោព្រ=ះបានព្រ¥ស់lឹង
ពោដាយព្របព្រៃ@ ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ `នចិត្ត
ផុតព្រសឡះយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចែតងព្របកបពោដាយអនុត្តរយិៈទាងំ៣គឺ \ស្សនានុត្តរយិៈ១ [បានlZ់
បញ្ញា្ញ  ជាពោeកយិៈ និងពោeកុត្តរៈ។] បlិបទានុត្តរយិៈ១ [បានlZ់បlិបទា ជាពោeកិយៈ និង
ពោeកុត្តរៈ។] វមុិ¥្ត នុត្តរយិៈ១ [បានlZ់វមុិត្តិ ជាពោeកុត្តរៈ។ ម្យ៉ា�ងពោ\ៀត ពោបើសពោក្ត្រង្វា្គ ះ
យកពោeកុត្តរៈសុ\្ធ គឺ \ស្សនានុត្តរយិៈ បានlZ់អរហត្តមគ្គ ស �̀ \ិl្ឋិ។ បlបិទានុត្តរយិៈ បាន
lZ់អង្គមគ្គl៏ពោសស `នស �̀ សង្កប្បៈជាពោlើម។ វមុិ¥្ត នុត្តរយិៈ បានlZ់មគ្គ ផZ វមុិត្តិ។ 
អ្នកព្របាជ្ញគប្បlីងឹថ្វា ការពោ�ើញផ�ូ វព្រ@ះនិ=5 នរបស់ព្រ@ះខីណ្ណាព្រស@ ពោ§ថ្វា \ស្សនានុត្តរយិៈ។ 
អង្គមគ្គទាងំ៨ ពោ§ថ្វា បlិបទានុត្តរយិៈ។ មគ្គ ផZ ពោ§ថ្វា វមុិ¥្ត នុត្តរយិៈ។ អl្ឋកថ្វា។]។ ្̀ន Z
អគ្គពិោវស្សនៈ ភិក្ខុ`នចតិ្តផុតព្រសឡះ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចែតងពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោzរ@ រាប់អាន បូជានូវ
តថ្វាគត ពោដាយគិតថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ\ងព់្រ¥ស់lឹងនូវសច្ចធម៌ទាងំ៤ពោហើយ ព្រ\ង់

សចំែlងធម៌ ពោlើម្បញុីាងំ@ួកជនlព្រៃ\ ឲ្យព្រ¥ស់lងឹផង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះអង្គ\ូនា� ន
នូវឥក្ត្រន្ទិយពោហើយ ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ ពោlើម្បញុីាងំសត5ឲ្យ\ូនា� ននូវឥក្ត្រន្ទិយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គ
ពោនាះ ព្រ@ះអង្គបានរ ្̀ង ប់បង់នូវកិពោZសពោហើយ ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ ពោlើម្បញុីាងំសត5ឲ្យរ ្̀ង ប់បង់នូវ
កពិោZស ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះអង្គÆ�ង (នូវអន�ង់ទាងំ៤) ពោហើយ ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ ពោlើម្ប ី
ញុាងំសត5 ឲ្យÆ�ងនូវអន�ង់ទាងំ៤ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះអង្គរZំត់នូវកពិោZសពោហើយ 
ព្រតង់សចំែlងធម៌ ពោlើម្បញុីាងំសត5ឲ្យរZំតក់ពិោZស។

[៤៣] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងយ៉ា� ងពោនះពោហើយ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏
ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នក
កចំាត់បង់នូវគុណ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នកពោ�្នើស�្នង់ពោដាយ¦ចា ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 



បានសzំZ់នូវព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ថ្វាជាបុគ្គZគួរសង្កត់សង្កនិ នូវ¦\ៈពោដាយ¦\ៈបាន ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោសចក្តីចពំោរ ើន គួរ`នlZ់បុរស ពោព្រ=ះបានសង្កត់សង្កិននូវlីរចុីះពោព្របង 
ពោសចក្តីចពំោរ ើន មិនគួរ`នlZ់បុរស ពោព្រ=ះសង្កត់សង្កិននូវព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោសចក្តីចពំោរ ើន គួរ`នlZ់បុរស ពោព្រ=ះបានសង្កត់សង្កិន ឬZត់នូវគនំរពោភ�ើង 
ចែlZក@ុំងពោÆះ ពោសចក្តីចពំោរ ើន មិនគួរ`នlZ់បុរស ពោព្រ=ះបានសង្កត់សង្កិននូវព្រ@ះពោzតមl៏
ចពំោរ ើនពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោសចក្តីចពំោរ ើន គួរ`នlZ់បុរស ពោព្រ=ះបានសង្កត់សង្កិន
នូវអាសិរ@ិស ចែlZ`ន@ិសl៏@ន�ឹក ពោសចក្តចីពំោរ ើន មិនគួរ`នlZ់បុរស ពោព្រ=ះបាន
សង្កត់សង្កិននូវព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នកកចំាត់បង់នូវ
គុណ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នកពោ�្នើស�្នង់ពោដាយ¦ចា ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានសzំZ់នូវព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ថ្វាជាបុគ្គZគួរសង្កត់សង្កិននូវ¦\ៈ ពោដាយ¦\ៈបាន សូមព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន 
\\ួZភត្តរបស់ខ្ញុ  ំពោlើម្បឆីានក់្នុងព្រៃ¤្ងចែស្អក ជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង\់\ួZ
និមន្ត ពោដាយតុណ្ហី ភា@។ Zដំាបព់ោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត បានlឹងច្បាស់ នូវកិរយិ៉ា\\ួZនិមន្ត 
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំពោនាះថ្វា ព្រ@ះបា\ZិចÌវ ី
ទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើន ចូរសា្ត ប់=ក្យរបស់អា¥�  ព្រ@ះសមណពោzតម អា¥� និមន្តពោហើយ ពោlើម្បឆីាន់
ក្នុងព្រៃ¤្ងចែស្អក ជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃ ប@ិព្រតទាងំឡាយ គួរយកវត[ុណ្ណាមកឲ្យអា¥�  មួយពោ\ៀត វត[ុ
ណ្ណាចែlZជារបស់សមគួរ lZ់ព្រ@ះសមណពោzតមពោនាះ ប@ិព្រតទាងំឡាយ គួរlឹងវត[ុ ពោនាះៗ។ 
Zុះកន�ងរាព្រតពីោនាះពោ�ពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះបា\ZិចÌវទីាងំពោនាះ កន៏ានូំវភ¥្ត ភិហារ ព្រប`ណ ៥០០ 
សព្រ`ប់lZ់សច្ចកនិគន[បុព្រត។ Zដំាប់ពោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត បាន¥កច់ែតងនូវខា\នីយៈ និង
ពោភាជនីយៈl៏ឧត្តម ក្នុងអារាមរបស់ខ�ួនពោហើយ ចាតប់ពោព្រមើឲ្យពោ�ព្រកាប\ូZភត្តកាZ lZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន កាZគួរពោហើយ ភត្តក៏សពោព្រមចពោហើយ។

[៤៤] Zដំាប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ស្បង់ ព្របដាប់ពោដាយបាព្រត ចវីរក្នុងបុ@5ណ្ហ
សម័យ ពោហើយពោស្តចចូZពោ�កាន់អារាមរបស់សច្ចកនិគន[បុព្រត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ព្រ\ង់

គង់ពោZើអាសនៈ ចែlZពោគពោរៀបចថំ្វា5 យជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃ។ ព្រzពោនាះឯង សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏



អង្វា្គ សព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃ `នព្រ@ះ@ុ\្ធជាព្របធានឲ្យឆាន់ចែÆ្អតស្កប់ស្កZ់ ពោដាយខា\នីយៈ និងពោភាជនី
យ៉ាហារl៏ឧត្តម ពោដាយព្រៃlរបស់ខ�ួន ព្រ¥ចែតភិក្ខុសង្ឃហាមឃាត់។ ព្រzពោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត
កណំតl់ឹងថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ឆានរួ់ចពោហើយ ដាកព់្រ@ះហស្តចុះចាកបាព្រតពោហើយ ក៏កាន់
យកនូវអាសនៈទាបមួយ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះសច្ចកនិគន[បុព្រត អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ
ពោហើយ កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន បុណ្យណ្ណាចែlZ
`នក្នុងទានពោនះផង បុណ្យlព្រៃ\អ@ីំទានពោនះផង ក៏បុណ្យពោនាះឯង ចូរព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីសុខ lZ់ទាយកទាងំឡាយ។ ព្រ@ះសម្ពុ\្ធបរមព្រគូ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាថ្វា ្̀ន Zអគ្គិ
ពោវស្សនៈ បុណ្យណ្ណាមួយ ចែlZអាព្រស័យនូវ\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZ ព្របាកllូចអ្នក ចែlZជាបុគ្គZ
មនិទានព់្របាសចាករាគៈ មិនទាន់ព្របាសចាកពោទាសៈ មនិទានព់្របាសចាកពោ`ហៈ បុណ្យពោនាះ 
នឹងពោកើត`នlZ់ទាយកទាងំឡាយ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ មួយពោ\ៀត បុណ្យណ្ណាមួយ ចែlZ
អាព្រស័យនូវ\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZ ព្របាកllូចតថ្វាគត ជាបុគ្គZព្របាសចាករាគៈ ព្របាសចាកពោទាសៈ
ព្របាសចាកពោ`ហៈពោហើយ បុណ្យពោនាះ នឹងពោកើត`នlZ់អ្នក។

ចប់ ចូឡសច្ចកសូព្រត \ី៥។
មហាសច្ចកសូព្រត \ី៦

[៤៥] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
កូដាzរសាe នាមហាវន័ ពោ\ៀបព្រកុងពោវសាZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់

ពោដាយZ្អ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ@5ណ្ហ សម័យ ពោស្តច@ុ\្ធlពំោណើ រចូZពោ�ក្នុងព្រកុងពោវសាZី 
ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត។ ព្រzពោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក@ុំងចក្ត្រង្កម ក@ុំងព្រ¥ច់ពោ�ពោដាយZដំាប់ៗ ពោlើម្ប ី
សព្រ`កស�ង ពោហើយចូZពោ�កាន់កូដាzរសាe នាមហាវន័ពោនាះ។ ព្រ@ះអានន្ទ `នអាយុ បាន
ពោ�ើញសច្ចកនិគន[បុព្រត ក@ុំងចែតពោlើរមកអ@ីំច ្̀ង យ Zុះបានពោ�ើញពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សច្ចកនិគន[បុព្រតពោនះ ជាអ្នកពោ=ZតិរចាÌ ន
កថ្វា ជាអ្នកពោ=Zថ្វា ខ�ួនជាអ្នកព្របាជ្ញ ជនពោព្រចើននាក់ សន�តzតថ់្វា ជាអ្នកព្រតមឹព្រតូវ ឥឡូវពោនះ 
ក@ុំងពោlើរមក ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សច្ចកនិគន[បុព្រតពោនះ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន រកពោទាសព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្របាថ្វា្ន



រកពោទាសព្រ@ះធម៌ ព្របាថ្វា្ន រកពោទាសព្រ@ះសង្ឃ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

គង់មួយរពំោ@ច អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រzះ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោZើអាសនៈ ចែlZពោគ¥ក់
ចែតងពោហើយ។ ព្រzពោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ 
កព៏ោធ5ើពោសចក្តរីកីរាយ មួយអពោន�ើពោដាយព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង
=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 

[៤៦] Zុះសច្ចកនិគន[បុព្រត អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន `នសមណព្រ=ហ�ណ៍@ួកមួយ ខ5Z់ខា5 យក្នុងការព្របកប
ពោរឿយៗ នូវកាយភាវនា [ការអប់រកំាយ។] (វបិស្សនា) មនិបានខ5Z់ខា5 យ ក្នុងការព្របកបពោរឿយៗ 
នូវចិត្តភាវនា [ការអប់រចំតិ្ត។] (សម¤ៈ)ពោឡើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន សមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំពោនាះ ចែតងបាននូវ\ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោកើតពោឡើងក្នុងសររីៈ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោរឿងរា� វ
ធា� ប់`នមកថ្វា បុគ្គZចែlZ`ន\ុក្ខពោវ\នា ពោកើតពោឡើងក្នុងសររីៈ =Z់ព្រតូវពោហើយ នឹង
ព្រតឡប់ពោ�ជាមនុស្សរងឹពោÑ� ក៏`ន ពោបះlូងនឹងចែបកធា� យក៏`ន �មពោÐ្ត នឹងក្អួតពោចញអ@ីំ`ត់
ក៏`ន សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ នឹងlZ់នូវកិរយិ៉ាÆ្កួត រាយ`យចិត្តក៏`ន។ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ចតិ្តនុ៎ះ របស់បុគ្គZពោនាះឯង រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មកាយ ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោដាយអណំ្ណាចព្រៃនកាយ ពោសចក្តពីោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វាបុគ្គZពោនាះ មនិបានអបរ់ ំ
ចតិ្ត។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន មួយពោ\ៀត `នសមណព្រ=ហ�ណ៍@ួកមួយ បានខ5Z់ខា5 យ
ក្នុងការព្របកបពោរឿយៗ នូវចតិ្តភាវនា មិនបានខ5Z់ខា5 យក្នុងការព្របកបពោរឿយៗ នូវកាយ
ភាវនាពោឡើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ក៏សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ចែតងបាននូវ\ុក្ខពោវ\នា 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោរឿងរា� វធា� ប់`នមកថ្វា បុគ្គZចែlZ`ន
\ុក្ខពោវ\នា ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចតិ្ត =Z់ព្រតវូពោហើយ នឹងព្រតឡប់ពោ�ជាមនុស្សរងឹពោÑ� ក៏`ន ពោបះlូង
នឹងចែបកធា� យក៏`ន �មពោÐ្ត នឹងក្អួតពោចញ អ@ីំ`ត់ក៏`ន សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ នឹង
lZ់នូវករិយិ៉ាÆ្កួត រាយ`យចិត្តក៏`ន។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន កាយនុ៎ះ របស់បុគ្គZ
ពោនាះឯង រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មចិត្ត ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយអណំ្ណាចព្រៃនចតិ្ត ពោសចក្តីពោនាះ ពោព្រ=ះ



ពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វាបុគ្គZពោនាះ មិនបានអប់រកំាយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
គតិយ៉ា� ងពោនះថ្វា សាវក័ទាងំឡាយ របស់ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ចែតងខ5Z់ខា5 យក្នុងការព្របកប
ពោរឿយៗ នូវចតិ្តភាវនា ចែតមិនបានខ5Z់ខា5 យ ក្នុងការព្របកបពោរឿយៗ នូវកាយភាវនាពោឡើយ។

[៤៧] ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ចុះកាយភាវនា អ្នកបានឮមកlូចពោម្តច។ សច្ចកនិគន[បុព្រត ព្រកាប
បង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន អពោចZក៍ទាងំពោនះ គឺ នន្ទវចÌៈ១ កិសសង្កិចÌៈ មក្ខZិពោz
សាZ១ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តZះបង់`រយ៉ា\Z្អ សីុZិ\្ធព្រៃl ពោគពោ§ថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ ើនចូរមក ក៏មិនព្រ@ម
មក ពោគឃាត់ថ្វា អ្នកlច៏ពំោរ ើន�ប់សិន ក៏មនិព្រ@ម�ប់ មិនពោព្រតកអរនឹងចង្វា្ហ ន់ ចែlZពោគនាមំក
មុន មិនពោព្រតកអរនឹងចង្វា្ហ ន់ចែlZពោគនាមំកចពំោ=ះខ�ួន មិនពោព្រតកអរនឹងកចិ្ចនិមន្ត អពោចZក៍ទាងំ
នុ៎ះ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់ ចែlZពោគនាពំោចញអ@ីំ`ត់ឆា្ន ងំពោហើយឲ្យ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់ ចែlZពោគនាពំោចញ
អ@ីំ`តក់ពោijើ ពោហើយឲ្យ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់ ចែlZពោគពោlើរកន�ងធរណីពោហើយនាមំកឲ្យ មិន\\ួZ
ចង្វា្ហ ន់ ចែlZពោគពោlើរកន�ងកណំ្ណាតព់ោ�ើ ពោហើយនាមំកឲ្យ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់ ចែlZពោគពោlើរកន�ងអចែព្រង
ពោហើយនាមំកឲ្យ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់អ@ីំព្រៃlមនុស្ស@ីរនាក់ក@ុំងបរពិោភាគ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់
អ@ីំព្រៃlព្រសី`នគភ៌ មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់អ@ីំព្រៃlព្រសីចែlZក@ុំងបពំោÈកូន មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់អ@ីំព្រៃlព្រសី 
ចែlZក@ុំងកានបុ់រសlព្រៃ\ មនិ\\ួZចង្វា្ហ ន់ ក្នុងកចែន�ងចែlZព្រៃរវត[ុបានមក [@ួកសាវក័ របស់អពោច
Zក៍ ចែតងនាzំ្ន ព្រៃរយកវត[ុ  `នអង្ករជាពោlើម អ@ីំ\ីពោនាះៗ មកចអិំនបាយ ពោlើម្បពី្របពោគនlZ់@ួក
អពោចZក៍ ក្នុងសម័យ`នបាយព្រក អពោចZក៍ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តវត្តឧព្រកlិ្ឋ មិន\\ួZយកចង្វា្ហ ន់
ពោនាះពោឡើយ។ អl្ឋកថ្វា។] មិន\\ួZចង្វា្ហ ន់ ក្នុងកចែន�ងចែlZ`នចែÆ្កពោbចា ំមនិ\\ួZចង្វា្ហ ន់ 
ព្រតង់កចែន�ងចែlZ`នរុយពោរាមទាងំហ5ូង មិនសីុព្រតី មិនសីុសាច់ មិនផកឹសុរា មិនផឹកពោមរយ័ មិន
ផកឹ\ឹកថ្វា្ន ពំ្រ¥ ំមួយពោ\ៀត អពោចZកទ៍ាងំពោនាះ \\ួZចង្វា្ហ ន់ ចពំោ=ះចែតក្នុងផ្ទះមួយ ញុាងំ
អត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយបាយចែតមួយlុខំ�ះ \\ួZចង្វា្ហ នច់ពំោ=ះចែតក្នុងផ្ទះ@ីរ ញុាងំ
អត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយបាយចែត@ីរlុខំ�ះ។ពោប។ \\ួZចង្វា្ហ ន់ចពំោ=ះចែតក្នុងផ្ទះ៧ ញុាងំ
អត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយបាយ៧lុខំ�ះ ញុាងំអត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយចង្វា្ហ ន ់ក្នុងភាជន៍
តូចមួយខ�ះ ញុាងំអត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយចង្វា្ហ ន់ ក្នុងភាជន៍តូច@ីរខ�ះ។ពោប។ ញុាងំ



អត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយចង្វា្ហ ន់ ក្នុងភាជន៍តូច៧ខ�ះ សីុអាហារខានមួយព្រៃ¤្ងខ�ះ សីុអាហារ
ខាន@ីរព្រៃ¤្ងខ�ះ។ពោប។ សីុអាហារខាន៧ព្រៃ¤្ងខ�ះ ចែតងខ5Z់ខា5 យក្នុងការព្របកបពោរឿយៗ នូវការបរពិោភាគ
បាយ ផា� ស់ប្តូ រព្រៃ¤្ងអស់កន�ះចែខ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ�ះ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ អពោចZក៍
ទាងំពោនាះ ចែតងញុាងំអត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណចែតប�ុពោណ្ណាu ះឬ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោហតុពោនះមិនចែមន`នចែតប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន អពោចZក៍
ទាងំពោនាះ ចួនកាZ\=ំសីុនូវខា\នីយៈទាងំឡាយ l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង បរពិោភាគនូវពោភាជន
ទាងំឡាយ l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង ពោព្រកបជញ្ញាj ប់ នូវសាយនីយៈទាងំឡាយ l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង ផឹកនូវ
\ឹកទាងំឡាយ l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង អពោចZក៍ទាងំពោនាះ ពោ�� ះថ្វា ញុាងំកាយពោនះ ឲ្យកាន់យកនូវ
កឡំាងំ ឲ្យចពំោរ ើន ឲ្យធាតធ់។ំ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ព្រតង់ចែlZអពោចZកទ៍ាងំពោនាះ Zះបង់នូវអពំោ@ើ
កព្រម ក្នុងកាZមុន ពោហើយសន្សនូំវវត[ុ  `នខា\នីយៈជាពោlើម ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ កាZពោបើ
ពោធ5ើយ៉ា� ងពោនះ ការចពំោរ ើន និងការមិនចពំោរ ើនរបស់កាយពោនះ ចែតងចែត`ន។

[៤៨] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ចុះចចំែណកខាងចិត្តភាវនា អ្នកបានឮមកlូចពោម្តច។ សច្ចកនិគន[
បុព្រត កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សួរពោហើយក្នុងចិត្តភាវនា ក៏មនិអាចនឹងពោដាះព្រសាយបាន។ 
Zដំាប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះ នឹងសច្ចកនិគន[បុព្រតថ្វា ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ កាយ
ភាវនាណ្ណា ចែlZអ្នកបានអប់រពំោហើយ ក្នុងកាZមុន កាយភាវនាពោនាះ មិនព្របកបពោដាយធម៌ ក្នុង
អរយិវនិ័យពោ\ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកមនិអាចlងឹសូម្បនូីវកាយភាវនា ពោតើនឹងអាចlឹងនូវចិត្ត
ភាវនា lូចពោម្តចបាន ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ក៏ឯបុគ្គZមនិបានអបរ់កំាយផង មិនបានអប់រចំិត្តផង 
បុគ្គZបានអប់រកំាយផង បានអប់រចំិត្តផង ពោដាយព្របការណ្ណា អ្នកចូរសា្ត ប់នូវព្របការពោនាះ ចូរពោធ5ើ
\ុកក្នុងចតិ្តពោដាយព្របព្រៃ@ចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlងឥឡូវពោនះ។ សច្ចកនិគន[បុព្រត \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[៤៩] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាថ្វា ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ បុគ្គZចែlZមនិបាន
អបរ់កំាយផង មិនបានអប់រចំិត្តផង ពោតើlូចពោម្តច។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ សុខពោវ\នា ចែតងពោកើតពោឡើង 
lZ់បុគ្គZជាបុ¤ុជjន ចែlZមិនពោចះlឹង ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZជាបុ¤ុជjនពោនាះ Zុះសុខពោវ\នា



=Z់ព្រតូវពោហើយ ក៏`នតពោព្រមកខា� ងំក្នុងពោសចក្តីសុខផង ចែតងlZ់នូវតពោព្រមកខា� ងំពោដាយ
ពោសចក្តីសុខផង ពោបើសុខពោវ\នាពោនាះ របស់បុគ្គZជាបុ¤ុជjនពោនាះ រZត់ពោ� \ុក្ខពោវ\នាកព៏ោកើតពោឡើង
ពោព្រ=ះរZត់ពោ�ព្រៃនសុខពោវ\នា បុគ្គZជាបុ¤ុជjនពោនាះ Zុះ\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតវូពោហើយ 
ចែតងពោសាកពោÒ Zបំាក ខ្សកឹខ្ួសZ គក់ព្រ\ូង កន្ទក់កពោន្ទញ lZ់នូវពោសចក្តវីពោង5ង ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ 
សុខពោវ\នាពោនះ របស់បុគ្គZជាបុ¤ុជjនពោនាះ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ ចែតងព្រគបសង្កត់ចិត្ត ពោព្រ=ះ
មនិបានអបរ់កំាយផង \ុក្ខពោវ\នាចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ ចែតងព្រគបសង្កត់ចិត្ត ពោព្រ=ះមិនបានអបរ់ ំ
ចតិ្តផង ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ សុខពោវ\នា របស់បុគ្គZណ្ណានីមួយ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ 
ពោដាយចចំែណកទាងំ@ីរយ៉ា� ងពោនះ ចែតងព្រគបសង្កត់ចតិ្ត ពោព្រ=ះមិនបានអប់រកំាយផង \ុក្ខពោវ\នា
ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ ចែតងព្រគបសង្កតច់ិត្ត ពោព្រ=ះមិនបានអប់រចំតិ្តផង ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ បុគ្គZ
មនិបានអបរ់កំាយផង មិនបានអប់រចំតិ្តផង យ៉ា� ងពោនះឯង។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ បុគ្គZចែlZបាន
អបរ់កំាយផង បានអប់រចំិត្តផង ពោតើlូចពោម្តច។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ សុខពោវ\នា ចែតងពោកើតពោឡើង 
lZ់បុគ្គZជាអរយិសាវក័ ជាអ្នកពោចះlឹង ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZជាអរយិសាវក័ពោនាះ Zុះ
សុខពោវ\នា=Z់ព្រតូវពោហើយ ក៏មិន`នតពោព្រមកខា� ងំ ក្នុងពោសចក្តីសុខ មិនlZ់នូវតពោព្រមកខា� ងំ 
ពោដាយពោសចក្តីសុខពោឡើយ សុខពោវ\នាពោនាះ របស់អរយិសាវក័ពោនាះ រZត់ពោ� \ុក្ខពោវ\នាក៏
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះរZត់ពោ� ព្រៃនសុខពោវ\នា អរយិសាវក័ពោនាះ Zុះ\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតូវពោហើយ ក៏មិន
ពោសាកពោÒ មិនZបំាក មិនខ្សកឹខ្ួសZ មិនគក់ព្រ\ូងកន្ទក់កពោន្ទញ មិនlZ់នូវពោសចក្តីវពោង5ងពោឡើយ 
ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ សុខពោវ\នាពោនះ របស់អរយិសាវក័ពោនាះ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ មិនព្រគបសង្កត់ចតិ្ត
ពោព្រ=ះបានអប់រកំាយផង \ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ មិនព្រគបសង្កត់ចតិ្ត ពោព្រ=ះបានអប់រ ំ
ចតិ្តផង យ៉ា� ងពោនះឯង ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ សុខពោវ\នា របស់បុគ្គZណ្ណាមួយ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ 
ពោដាយចចំែណកទាងំ@ីរ មិនបានព្រគបសង្កត់ចិត្ត ពោព្រ=ះបានអប់រកំាយផង \ុក្ខពោវ\នា ចែlZ
ពោកើតពោឡើងពោហើយ ក៏មនិបានព្រគបសង្កតច់ិត្ត ពោព្រ=ះបានអបរ់ចំិត្តផង ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ បុគ្គZចែlZ
បានអប់រកំាយផង បានអប់រចំតិ្តផង យ៉ា� ងពោនះឯង។ សច្ចកនិគន[បុព្រត ព្រកាប\ូZថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 



ព្រជះថ្វា� ចពំោ=ះព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន បានអប់រកំាយផង 
បានអប់រចំតិ្តផង។

[៥០] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ¦ចាចែlZអ្នកពោ=Zពោហើយពោនះ ជា¦ចា ត នូវគុណ បពោង្វា្អ នពោ�
រកគុណ @ិតណ្ណាស់ពោហើយ ប�ុចែន្តតថ្វាគតនឹងពោដាះព្រសាយព្របាប់អ្នក ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ កាZចែlZ
តថ្វាគតពោការសក់ និង@ុក`ត@ុ់កចង្វា្ក  ពោហើយពោស�ៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាសាយៈទាងំឡាយ 
ពោចញចាកផ្ទះ ពោហើយចូZមកកាន់ផ្នួស សុខពោវ\នា ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ នឹងព្រគបសង្កតច់ិត្ត 
របស់តថ្វាគតពោនាះក្តី \ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ នឹងព្រគបសង្កត់ចិត្តរបស់តថ្វាគតពោនាះក្តី 
ពោហតុពោនះមិន`នពោឡើយ។ សច្ចកនិគន[បុព្រត \ូZសួរlូពោច្នះថ្វា សុខពោវ\នា `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា
ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ គប្បពី្រគបសង្កត់ចិត្ត ចែព្រកងសុខពោវ\នា`នសភា@lូពោចា្ន ះ មនិធា� ប់
ពោកើតពោឡើង lZ់ព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនពោ\lឹង \ុក្ខពោវ\នា `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា ចែlZពោកើតពោឡើង
ពោហើយ គប្បពី្រគបសង្កតច់ិត្ត ចែព្រកង\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោចា្ន ះ មិនធា� ប់ពោកើតពោឡើង lZ់ព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើនពោ\lឹង។

[៥១] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោហតុពោនាះ¤5ីក៏មនិ`ន ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ក្នុងកាZមុន អ@ីំការ
ព្រ¥ស់lឹង តថ្វាគតពោbជាពោ=ធិសត5 មិនទាន់បានព្រ¥ស់lឹងពោbពោឡើយ ពោbក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ការពោbព្រគបព់្រគងផ្ទះ ជាពោព្រគឿងចពោង្អៀតចង្អZ់ ជាផ�ូ វព្របកបពោដាយធូZី 
ឯប@5ជាj  ជា\ីឱកាស\ពំោនរ បុគ្គZអ្នកពោbព្រគបព្រគងផ្ទះ មិនង្វាយនឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ�ចរយិធម៌ 
ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ\្ធពោដាយចចំែណកមួយ lូចស័ង្ខ ចែlZបុគ្គZខាតព់ោហើយពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែត
អា¥� អញ ពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចង្វា្ក  ពោហើយពោស�ៀកlណ្ត ប់ស@ំត់កាសាយៈទាងំឡាយ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ សម័យជាខាងពោព្រកាយ កាZចែlZតថ្វាគតពោb
ជាកពំោឡាះ `នសកព់ោÓ� ព្រសិZ ព្របកបពោដាយវយ័lច៏ពំោរ ើន គឺបឋមវយ័ កាZចែlZ`¥ និងបិ¥
ទាងំឡាយ មិនព្រតូវការឲ្យពោចញពោ�បួស `នព្រ@ះភក្ត្រក្ត\\ឹកពោដាយព្រ@ះអស្ុស ព្រ\ង់ព្រ@ះកចែន្សង 
កព៏ោbចែតពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចង្វា្ក  ពោស�ៀកlណ្ត ប់ស@ំត់កាសាយៈទាងំឡាយ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួស។ Zុះតថ្វាគត បួសរួចពោហើយ ក៏ចែស5ងរកកឹកុសZ ចែស5ងរកសន្តិ



វរប\ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរ ្̀ង ប់បង់ នូវពោភ�ើង\ុក្ខ ពោភ�ើងកពិោZសl៏ព្របពោសើរ ពោហើយចូZពោ�រក 
អាឡារ¥បស កាeមពោzព្រត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយ lូពោច្នះ នឹងអាឡារ¥បស 
កាeមពោzព្រតថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាកាeមៈ ខ្ញុ ពំ្របាថ្វា្ន នឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ក្នុងធម�វនិ័យ
ពោនះ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ កាZតថ្វាគតបាននិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបអាឡារ¥បស 
ពោ=Zlូពោច្នះវញិ នឹងតថ្វាគតថ្វា អ្នក`នអាយុចូរពោbចុះ ពោនះធម៌ចែlZព្របាកllូចជាអ្នកព្រតវូការ
ពោនាះ ជាធម៌ចែlZវiិ្ញូ បុរសពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវZ\្ធិព្រៃន
អាចារ្យជារបស់ខ�ួន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយកាZមិនយូរប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ 
តថ្វាគតពោនាះ កព៏ោរៀនធមព៌ោនាះចាមួំយរពំោ@ច មិនយឺតយូរពោឡើយ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ
ពោ=Zនូវញាណ¦\ៈ [គឺ=ក្យថ្វា អញlឹងច្បាស់។]ផង lងឹច្បាស់នូវពោ¤រ¦\ [=ក្យ`មួំន។]ផង
ពោដាយពោហតុព្រzនច់ែតពោបើកបបូរ`ត់ ទាងំព្រzនច់ែតចរចា នូវ=ក្យពោ�មកប�ុពោណ្ណាu ះឯង មួយពោ\ៀត 
តថ្វាគត ពោប្តជា្ញ ថ្វាពោ�ើញ មិនចែមនចែតតថ្វាគតប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ សូម្ប@ួីកជនlព្រៃ\ គង់និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះចែlរ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត គតិlូពោច្នះថ្វា អាឡារកាeម¥បស មនិបានព្របកាស
ថ្វា អា¥� អញ ពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនះ ពោដាយព្រតមឹចែត
សទា្ធ ប�ុពោណ្ណាu ះ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb lូពោច្នះពោឡើយ ¥ម@ិត អាឡារកាeម¥បស 
ព្រzន់ចែតជាអ្នកយZ់ពោ�ើញ នូវធម៌ពោនះប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ឬ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ Zដំាបព់ោនាះឯង 
តថ្វាគត បានចូZពោ�រកអាឡារកាeម¥បស ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានពោ=Z=ក្យlូពោច្នះ
នឹងអាឡារកាeម¥បសថ្វា អាវុពោសាកាeមៈ ពោeកបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមច
ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង ចពំោ=ះធម៌ពោនះ ពោហើយអាចសចំែlង lZ់ព្រតឹមណ្ណា។ ចែនអគ្គិ
ពោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគតបានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អាឡារកាeម¥បស ក៏សចំែlងនូវ
អាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនៈ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត គតិlូពោច្នះថ្វា អាឡារកាeម¥បស មនិ`ន
សទា្ធ ពោ\ អា¥� អញ ពោ\ើប`នសទា្ធ  អាឡារកាeម¥បស មិន`នវរីយិៈពោ\ អា¥� អញ ពោ\ើប
`នវរីយិៈ អាឡារកាeម¥បស មិន`នសតិពោ\ អា¥� អញ ពោ\ើប`នសតិ អាឡារកាeម
¥បស មិន`នស`ធិពោ\ អា¥� អញ ពោ\ើប`នស`ធិ អាឡារកាeម¥បស មិន`នបញ្ញា្ញ ពោ\



អា¥� អញ ពោ\ើប`នបញ្ញា្ញ  ពោបើlូពោចា្ន ះ អាឡារកាeម¥បសព្របកាសថ្វា អា¥� អញ បានព្រ¥ស់
lងឹពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ណ្ណា ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤
ទាងំ៤ តថ្វាគត គប្បតីកំZ់@្យ៉ាយ៉ាម ពោlើម្បពីោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវធម៌ពោនាះ។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ 
តថ្វាគតពោនាះ បានពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនាះមួយរពំោ@ច 
មនិយឺតយូរពោឡើយ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
Zដំាប់ពោនាះឯង តថ្វាគត បានចូZពោ�រកអាឡារកាeម¥បស ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាន
និយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងអាឡារកាeម¥បសថ្វា អាវុពោសាកាeមៈ ពោeកបានពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ 
បានសពោព្រមចពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនះ ពោហើយអាចព្របកាស ពោដាយពោហតុ
`នព្រប`ណប�ុពោណuះពោ\ឬ។ អាឡារកាeម¥បស តបថ្វា ចែនអ្នក`នអាយុ ពោយើងបានពោធ5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនះ ពោហើយអាចព្របកាសបាន 
ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា ្̀ន Zអ្នក`នអាយុ ពោយើងបានពោធ5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនះ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយ
ឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះចែlរ។ អាឡារកាeម¥បស តបថ្វា ចែនអ្នក
`នអាយុ ពោយើងពោ@ញពោ§ថ្វា ជាមនុស្ស`នeភ ចែនអ្នក`នអាយុ អត្តភា@ជាមនុស្ស 
ពោ@ញពោ§ថ្វា ពោយើងបានពោដាយZ្អ ពោព្រ=ះថ្វា ពោយើងបានពោ�ើញនូវព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ `នអាយុ 
ព្របាកllូចជាអ្នក  ពោយើងបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង 
នូវធម៌ណ្ណា ពោហើយអាចព្របកាសបាន ពោeកក៏បានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម 
ពោដាយខ�ួនឯង នូវធមព៌ោនាះ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ ពោeកបាន
ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ណ្ណា ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 
ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ ពោយើងក៏បានពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ បានសពោព្រមច ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម 
ពោដាយខ�ួនឯង នូវធមព៌ោនាះ ពោហើយអាចព្របកាសបាន ពោយើងlងឹនូវធម៌ណ្ណា ពោeកកl៏ឹងនូវធម៌
ពោនាះចែlរ ពោeកlឹងនូវធម៌ណ្ណា ពោយើងកl៏ឹងនូវធម៌ពោនាះចែlរ ពោយើងជាមនុស្សយ៉ា� ងណ្ណា ពោeកក៏
ជាមនុស្សយ៉ា� ងពោនាះចែlរ ពោeកជាមនុស្សយ៉ា� ងណ្ណា ពោយើងកជ៏ាមនុស្សយ៉ា� ងពោនាះចែlរ ចែនអ្នក



`នអាយុ អ្នកចូរមកក្នុងកាZឥឡូវពោនះ ពោយើងទាងំ@ីររូប ពោbរក្សាគណៈពោនះ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
អាឡារកាeម¥បស ជាអាចារ្យរបស់តថ្វាគត ចែតzត់¥ងំតថ្វាគត ចែlZជាសិស្ស ឲ្យព្រតឹម
ពោស�ើនឹងខ�ួនzត់ ទាងំបូជាតថ្វាគត ពោដាយការបូជាlព៏្រៃព្រកចែZង ពោដាយពោហតុយ៉ា� ងពោនះឯង។ ចែនអគ្គិ
ពោវស្សនៈ តថ្វាគត ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ធម៌ពោនះមនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោនឿយណ្ណាយ មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បរីZំតនូ់វរាz\ិកិពោZស មនិ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បសី្ងប់រ ្̀ង ប់ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បlីឹងច្បាស់ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ¥ស់lឹង មនិ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ@ះនិ=5 នពោ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន ព្រតឹមចែតពោកើតក្នុងអាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនភ@ [ព្រzនច់ែត
នាឲំ្យពោ�ពោកើតក្នុង អាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនព្រ@ហ� `នអាយុ៦០=នក់ប្បប�ុពោណ្ណាu ះ មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�lZ់\ីខ្ពស់ គឺអរហត្តផZបានពោឡើយ ពោហើយពោbមិនទាន់រួចចាក ជរា និងមរណពោ\ 
ពោbជាប់ក្នុងអនា្ទ ក់របស់មច្ចុ`រពោbពោឡើយ។ អl្ឋកថ្វា បាសរាសិសូព្រត។] ប�ុពោណ្ណាu ះឯង។ ចែនអគ្គិ
ពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ មិនពោ@ញចិត្តនឹងធមព៌ោនាះ ពោហើយពោនឿយណ្ណាយ ចាកធមព៌ោនាះ កព៏ោlើរ
ពោចៀសពោចញពោ�។

[៥២] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត ចែស5ងរកកឹកុសZ ចែស5ងរកសន្តិវរប\ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ជា
ពោព្រគឿងរ ្̀ង ប់បង់ នូវពោភ�ើង\ុក្ខ ពោភ�ើងកពិោZសl៏ព្របពោសើរ ពោហើយចូZពោ�រកឧ\្ទករាមបុព្រត¥បស Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងឧ\្ទករាមបុត្តថ្វា អាវុពោសារាមៈ ពោយើងព្របាថ្វា្ន
ពោlើម្បពី្របព្រ@ឹត្តនូវព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ក្នុងធម�វនិ័យពោនះ។  ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ កាZពោបើតថ្វាគត ពោ=Z
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧ\្ទករាមបុត្ត កនិ៏យ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងតថ្វាគតថ្វា អ្នកl៏`នអាយុ ចូរពោbចុះ 
ពោនះធម៌ចែlZព្របាកllូចជាអ្នកព្រតវូការពោនាះ ជាធម៌ចែlZវiិ្ញូ បុរស ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ
l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវZ\្ធិព្រៃនអាចារ្យជារបស់ខ�ួន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយ
មនិយូរប�ុនា� ន។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត កប៏ានពោរៀនធមព៌ោនាះចាមួំយរពំោ@ច មិនយឺតយូរពោឡើយ។ 
ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ ពោ=Zនូវញាណ¦\ៈផង lងឹនូវពោ¤រ¦\ផង ពោដាយពោហតុព្រzន់ចែត
ពោបើកបបូរ`ត់ ទាងំព្រzន់ចែតចរចា នូវ=ក្យពោ�មកប�ុពោណ្ណាu ះឯង មួយវញិពោ\ៀត តថ្វាគត 
ពោប្តជា្ញ ថ្វាពោ�ើញ មិនចែមនចែតតថ្វាគតប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ សូម្ប@ួីកជនlព្រៃ\ គង់និយ៉ាយ



យ៉ា� ងពោនះចែlរ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគត `នពោសចក្តពី្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា រាមបុត្ត មិនបានព្របកាស
ថ្វា អា¥� អញ ពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនះ ពោដាយព្រតមឹចែត
សទា្ធ ប�ុពោណ្ណាu ះ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb lូពោច្នះពោឡើយ ¥ម@ិត រាមបុត្ត ព្រzន់ចែតជាអ្នក
យZ់ពោ�ើញ នូវធមព៌ោនះប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ឬ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zដំាប់ពោនាះឯង តថ្វាគត កចូ៏Z
ពោ�រកឧ\្ទករាមបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងឧ\្ទករាមបុត្តថ្វា 
អាវុពោសារាមៈ ពោeកបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង 
នូវធមព៌ោនះ ពោហើយអាចព្របកាសបាន ពោដាយពោហតុ`នប�ុនា� នពោ�។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគត 
ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧ\្ទករាមបុត្ត ក៏ព្របការនូវពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន។ ចែនអគ្គិពោវស្ស
នៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា រាមបុត្ត មិន`នសទា្ធ ពោ\ ឯអា¥� អញ ពោ\ើប`ន
សទា្ធ  រាមបុត្ត មិន`នវរីយិៈពោ\ អា¥� អញ ពោ\ើប`នវរីយិៈ រាមបុត្ត មនិ`នសតិពោ\ អា¥� អញ 
ពោ\ើប`នសតិ រាមបុត្ត មិន`នស`ធិពោ\ អា¥� អញ ពោ\ើប`នស`ធិ រាមបុត្ត មិន`នបញ្ញា្ញ ពោ\ 
អា¥� អញ ពោ\ើប`នបញ្ញា្ញ  ពោបើlូពោចា្ន ះ រាមបុត្តព្របកាសនូវធម៌ណ្ណា អា¥� អញ បានពោធ5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ
៤ អា¥� អញ គប្ប¥ីងំ@្យ៉ាយ៉ាម ពោlើម្បពីោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវធម៌ពោនាះ។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ 
តថ្វាគតពោនាះ កប៏ានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនាះមួយរពំោ@ច 
មនិយឺតយូរពោឡើយ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
Zដំាប់ពោនាះឯង តថ្វាគត កចូ៏Zពោ�រកឧ\្ទករាមបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យពោនះ 
នឹងឧ\្ទករាមបុត្តថ្វា អាវុពោសារាមៈ ពោeកបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម 
ពោដាយខ�ួនឯង នូវធមព៌ោនះ ពោហើយអាចព្របកាស ពោដាយពោហតុ`នប�ុនា� នពោ�។ ឧ\្ទករាមបុត្ត តបថ្វា
ចែនអ្នក`នអាយុ ពោយើងបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង 
នូវធមព៌ោនះ ពោហើយអាចព្របកាសបាន ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា 
ចែនអ្នក`នអាយុ ពោយើងបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនះ 
ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ ពោដាយពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះចែlរ។ ឧ



\្ទករាមបុត្ត និយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអ្នក`នអាយុ ពោយើងពោ@ញពោ§ថ្វា ជាមនុស្ស`នeភ ចែនអ្នក`ន
អាយុ អត្តភា@ជាមនុស្ស ពោ�� ះថ្វា ពោយើងបានពោដាយZ្អ ពោព្រ=ះថ្វា ពោយើងបានពោ�ើញនូវ
ព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ `នអាយុ ព្របាកllូចជាអ្នក រាមបុត្ត បានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចពោដាយ
បញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ណ្ណា ពោហើយអាចព្របកាសបាន អ្នកកប៏ានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ពោនាះ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ
៤ អ្នកបានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធម៌ណ្ណា ពោហើយសពោព្រមច
សព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ រាមបុត្តក៏បានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមច ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏
ឧត្តម ពោដាយខ�ួនឯង នូវធមព៌ោនាះ ពោហើយអាចព្របកាសបាន រាមបុត្តបានlឹងនូវធម៌ណ្ណា អ្នកកl៏ឹង
នូវធមព៌ោនាះចែlរ អ្នកបានlងឹនូវធម៌ណ្ណា រាមបុត្តកl៏ឹងនូវធម៌ពោនាះចែlរ រាមបុត្តជា
មនុស្សយ៉ា� ងណ្ណា អ្នកកជ៏ាមនុស្សយ៉ា� ងពោនាះចែlរ អ្នកជាមនុស្សយ៉ា� ងណ្ណា រាមបុត្តក៏
ជាមនុស្សយ៉ា� ងពោនាះចែlរ ចែនអ្នក`នអាយុ ឥឡូវពោនះ អ្នកចូរមក ពោយើងទាងំ@ីរនាក់ នឹងពោbរក្សា
គណៈពោនះ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ឧ\្ទករាមបុត្ត ជាសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ របស់តថ្វាគត ¥ងំតថ្វាគត 
ក្នុងនា\ីជាអាចារ្យ ទាងំបូជាតថ្វាគត ពោដាយពោព្រគឿងបូជាlព៏្រៃព្រកចែZង ពោដាយព្របការlូពោចា្ន ះឯង។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ធម៌ពោនះមិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីពោនឿយណ្ណាយ ចាករាz\ិក្កិពោZស មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក មនិ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បរីZំតនូ់វកង\ុក្ខ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តសី្ងប់រ ្̀ង ប់ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
lងឹច្បាស់ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ¥ស់lឹង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ@ះនិ=5 នពោ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន 
ព្រតឹមចែតពោកើតក្នុងពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនភ@ប�ុពោណ្ណាu ះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ 
មនិពោ@ញចិត្តនឹងធមព៌ោនាះ កព៏ោនឿយណ្ណាយ ចាកធម៌ពោនាះ ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។

[៥៣] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ កាZចែlZតថ្វាគត ចែស5ងរកកកុឹសZ ចែស5ងរកសន្តិវរប\ 
គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរ ្̀ង ប់បង់ នូវពោភ�ើង\ុក្ខ ពោភ�ើងកពិោZសl៏ព្របពោសើរ ពោហើយក៏ព្រ¥ចព់ោ�¥មចារកិ 
¥មZដំាប់ ក្នុងចែlនមគធៈ បានlZ់ពោសនានិគម ក្នុងឧរុពោវeព្របពោ\ស។ តថ្វាគត បានពោ�ើញនូវ
ភូមិភាគ គួរជា\ីសប្បាយ ក្នុងពោសនានិគមពោនាះផង នូវlងព្រៃព្រ@ ជា\ីព្រជះថ្វា� ផង នូវស្ទឹង ចែlZ



`ន\ឹកហូរ `ន\ឹកថ្វា�  `នក@ំងl់៏Z្អ ជា\ីសប្បាយផង នូវព្រសុកជា\ីពោzចរជិតZ�មផង។ ចែន
អគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ឱហ្ន៎ ភូមភិាគ គួរជា\ីសប្បាយផង 
lងព្រៃព្រ@ ជា\ីព្រជះថ្វា� ផង ស្ទឹង`ន\ឹកថ្វា�  `នក@ំង់l៏Z្អ ជា\ីសប្បាយ ចែតងហូរពោ�ផង 
ព្រសុកជា\ីពោzចរ ក៏ជតិZ�មផង។ កចែន�ងពោនះ ជាកចែន�ងគួរពោlើម្បពី្របព្រ@ឹត្ត@្យ៉ាយ៉ាម ព្រៃនកុZបុត្ត 
ជាអ្នក`ន@្យ៉ាយ៉ាម។ ចែនអគ្គយិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ ក៏អង្គុយពោbក្នុង\ីពោនាះ ពោដាយគតិថ្វា 
\ីពោនះ គួរពោlើម្បកីារព្របព្រ@ឹត្ត@្យ៉ាយ៉ាម។

[៥៤] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តឧីប`ទាងំ៣ មិនជាអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា តថ្វាគត មិនធា� ប់
បានឮមកក្នុងកាZមុនពោ\ ព្រសាបច់ែតព្របាកl lZ់តថ្វាគត។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ lូចជាកណំ្ណាត់
ពោ�ើព្រសស់ ពោb`នជ័រ ចែlZព្រ¥ពំោbក្នុង\ឹក។ Zដំាប់ពោនាះ `នបុរស ្̀ន ក់ កាន់
យកពោ�ើ@ំនួតពោភ�ើងខាងពោZើ (កូន@ំនួត) ពោlើរមកពោដាយគិតថ្វា អា¥� អញ នឹង@ួតពោភ�ើងឲ្យ
ពោកើតពោឡើង អា¥� អញ នឹងពោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោÆះពោឡើង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់ពោហតុពោនាះ 
lូចពោម្តច បុរសពោនាះ កាន់យកពោ�ើ@នួំតពោភ�ើងខាងពោZើ មក@ួតនឹងពោ�ើព្រសស់ពោb`នជ័រ ចែlZ
ព្រ¥ពំោbក្នុង\ឹកឯពោណ្ណាះ ពោហើយគប្បពីោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោកើតពោឡើង គប្បពីោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោÆះពោឡើង បានចែlរឬ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន អពំោ@ើពោនះ មនិបានពោ\ ពោសចក្តីពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏
ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កណំ្ណាត់ពោ�ើព្រសស់ឯពោណ្ណាះ ពោb`នជរ័ ចែ¤មទាងំកណំ្ណាត់ពោ�ើពោនាះ 
ព្រ¥ពំោbក្នុង\ឹកពោ�ពោ\ៀត បុរសពោនាះ បានចែតព្រតឹមចចំែណកព្រៃនពោសចក្តZីបំាក ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់
ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ `នឧប`lូចពោម្តចមិញ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ @ួកជនណ្ណានីមួយ ពោទាះបីជាសមណៈ
ក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី `នកាយមិនបានពោចៀសពោចញ ចាកវត[ុកាមទាងំឡាយ សមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំពោនាះ មិនបានZះបង់ មិនបានរ ្̀ង ប់ នូវពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ក្នុងកពិោZសកាម ពោសចក្តីព្រសឡាញ់
ក្នុងកិពោZសកាម ពោសចក្តពី្រជុZព្រជប់ ក្នុងកពិោZសកាម ពោសចក្តីពោព្រសកឃា� ន ក្នុងកិពោZសកាម 
ពោសចក្តីពោÐ្ត ព្រកហាយ ក្នុងកិពោZសកាម ឰlខ៏ាងក្នុងផង។ ពោបើ\ុកជាសមណព្រ=ហ�ណ៍l៏ចពំោរ ើន
ទាងំពោនាះ \\ួZនូវ\ុក្ខពោវ\នា ពោក�ៀវកា�  រងឹរូស ព្រកហZ់ព្រកហាយ ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម កគ៏ង់

សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនគួរ ពោlើម្បlីឹង ពោlើម្បពីោ�ើញ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lឹងយ៉ា� ងព្របពោសើរពោឡើយ។



ពោបើ\ុកជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនបាន\\ួZ\ុក្ខពោវ\នា ពោក�ៀវកា�  រងឹរូស 
ព្រកហZ់ព្រកហាយ ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម ក៏គង់សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនគួរពោlើម្បlីឹង 
ពោlើម្បពីោ�ើញ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lឹងយ៉ា� ងព្របពោសើរចែlរ `នឧបពោមយ្យ lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ 
ពោសចក្តីឧប`ជាlបូំងពោនះឯង មិនជាអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា តថ្វាគត មិនធា� ប់បានឮមក ក្នុងកាZ
មុនពោ\ ក៏ព្រសាប់ចែតព្របាកl lZ់តថ្វាគត។

[៥៥] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តីឧប`ជាគរំប់@ីរlព្រៃ\ពោ\ៀត មិនជា\ីអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា 
ចែlZតថ្វាគត មិនធា� ប់បានឮមក ក្នុងកាZមុនពោ\ ក៏ព្រសាប់ចែតព្របាកl lZ់តថ្វាគត។ ្̀ន Zអគ្គិ
ពោវស្សនៈ កណំ្ណាត់ពោ�ើព្រសស់ ពោb`នជ័រ ចែlZដាក់ពោbពោZើពោzក ឆា្ង យអ@ីំ\ឹក។ Zដំាប់ពោនាះ 
`នបុរស ្̀ន ក់ កានយ់កពោ�ើ@ំនួតពោភ�ើងខាងពោZើ ពោlើរមក ពោដាយគតិថ្វា អា¥� អញ នឹងពោធ5ើពោភ�ើងឲ្យ
ពោកើតពោឡើង នឹងពោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោÆះពោឡើង។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់ពោហតុពោនាះ lូចពោម្តច បុរសពោនាះ 
កាន់នូវពោ�ើ@ំនួតពោភ�ើងខាងពោZើ មក@ួតនឹងកណំ្ណាត់ពោ�ើព្រសស់ ពោb`នជ័រ ចែlZដាក់ពោbពោZើពោz
ឆា្ង យអ@ីំ\ឹកឯពោណ្ណាះ ពោហើយគប្បពីោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោកើតពោឡើង គប្បពីោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោÆះពោឡើង បានចែlរឬ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន អពំោ@ើពោនះ មនិបានពោ\ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន 
ពោព្រ=ះថ្វា កណំ្ណាត់ពោ�ើព្រសស់ឯពោណ្ណាះ @ិតជាដាក់ពោbពោZើពោzក ឆា្ង យអ@ីំ\ឹកចែមន ចែតថ្វា 
ពោb`នជ័រ ឯបុរសពោនាះ ព្រzន់ចែតជាអ្នក`នចចំែណកព្រៃនពោសចក្តីZបំាក និងពោសចក្តី
ចពោង្អៀតចង្អZ់ប�ុពោណuះឯង `នឧប`lូចពោម្តចមិញ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ ជនទាងំឡាយណ្ណានីមួយ 
ពោទាះជាសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី `នកាយពោចៀសពោចញ ចាកវត[ុកាមទាងំឡាយ@ិតចែមនពោហើយ 
ចែតថ្វាសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនបានZះបង់ មិនបានរ ្̀ង ប់ នូវពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ក្នុងកពិោZស
កាម ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ក្នុងកពិោZសកាម ពោសចក្តីព្រជZុព្រជប់ ក្នុងកិពោZសកាម ពោសចក្តីពោព្រសកឃា� ន 
ក្នុងកិពោZសកាម ពោសចក្តពីោÐ្ត ព្រកហាយ ក្នុងកពិោZសកាម ឰl៏ខាងក្នុង។ ពោបើ\ុកជាសមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ lច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នាពោក�ៀវកា�  រងឹរូស ព្រកហZ់ព្រកហាយ ចែlZពោកើត
អ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម ក៏គង់សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនគួរពោlើម្បlីងឹ ពោlើម្បពីោ�ើញ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lងឹ
យ៉ា� ងព្របពោសើរពោឡើយ។ ពោបើ\ុកជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ lច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ មិនបានពោសាយនូវ



\ុក្ខពោវ\នាពោក�ៀវកា�  រងឹរូស ព្រកហZ់ព្រកហាយ ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាមពោ\ កគ៏ង់សមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំពោនាះ មិនគួរពោlើម្បlីងឹ ពោlើម្បពីោ�ើញ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lងឹយ៉ា� ងព្របពោសើរចែlរ `នឧបពោមយ្យ 
lូពោចា្ន ះឯង ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តីឧប`\ី២ពោនះឯង មិនជាអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា តថ្វាគត 
មនិធា� បប់ានឮមក ក្នុងកាZមុន ក៏ព្រសាបច់ែតព្របាកl lZ់តថ្វាគត។

[៥៦] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តីឧប`\ី៣lព្រៃ\ពោ\ៀត មនិជា\ីអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា 
ចែlZតថ្វាគត មិនធា� ប់ឮមក ក្នុងកាZមុន ក៏ព្រសាបច់ែតព្របាកl lZ់តថ្វាគត។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
កណំ្ណាត់ពោ�ើស្ងួត ជាពោ�ើសស់ ចែlZដាក់ពោbពោZើពោzក ឆា្ង យអ@ីំ\ឹក។ Zដំាបព់ោនាះ `ន
បុរស ្̀ន ក់ កាន់នូវពោ�ើ@នួំតពោភ�ើងខាងពោZើ ពោlើរមក ពោដាយគិតថ្វា អា¥� អញ នឹងពោធ5ើពោភ�ើងឲ្យ
ពោកើតពោឡើង អា¥� អញ នឹងពោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោÆះពោឡើង។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ អ្នកសzំZ់នូវពោហតុពោនាះ 
lូចពោម្តច បុរសពោនាះ កាន់នូវពោ�ើ@នួំតពោភ�ើងខាងពោZើ មក@ួតនឹងកណំ្ណាត់ពោ�ើស្ងួត ជាពោ�ើសស់ 
ចែlZដាកព់ោbពោZើពោzក ឆា្ង យអ@ីំ\ឹកឯពោណ្ណាះ ពោហើយគប្បពីោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោកើតពោឡើង គប្បពីោធ5ើពោភ�ើង
ឲ្យពោÆះពោឡើង បានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន គប្បពីោធ5ើពោភ�ើងឲ្យពោÆះពោឡើងបាន ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កណំ្ណាត់ពោ�ើស្ងួតឯពោណ្ណាះ ជាពោ�ើសស់ព្រសាប់ 
ពោហើយចែ¤មទាងំកណំ្ណាតព់ោ�ើពោនាះ ពោbពោZើពោzក ឆា្ង យអ@ីំ\ឹកពោ�ពោ\ៀត `នឧប`lូចពោម្តចមិញ 
ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ @ួកជនណ្ណានីមួយ ពោទាះបីជាសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី `នកាយពោចៀសពោចញ 
ចាកវត[ុកាមទាងំឡាយផង សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ បានZះបង់ បានរ ្̀ង ប់ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  
ក្នុងកិពោZសកាម ពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ក្នុងកិពោZសកាម ពោសចក្តីព្រជZុព្រជប់ ក្នុងកិពោZសកាម ពោសចក្តី
ពោព្រសកឃា� ន ក្នុងកពិោZសកាម ពោសចក្តីពោÐ្ត ព្រកហាយ ក្នុងកិពោZសកាម ឰlខ៏ាងក្នុងផង។ ពោបើ\ុកជា
សមណព្រ=ហ�ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ \\ួZ\ុក្ខពោវ\នាពោក�ៀវកា�  រងឹរូស ព្រកហZ់ព្រកហាយ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម ក៏គង់សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ គួរពោlើម្បlីងឹ ពោlើម្បពីោ�ើញ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lងឹ
យ៉ា� ងព្របពោសើរបាន។ ពោបើ\ុកជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ មិន\\ួZ\ុក្ខពោវ\នាពោក�ៀវកា�  
រងឹរូស ព្រកហZ់ព្រកហាយ ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាមពោ\ កគ៏ង់សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ គួរពោlើម្ប ី
lងឹ ពោlើម្បពីោ�ើញ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lងឹយ៉ា� ងព្របពោសើរបានចែlរ `នឧបពោមយ្យ យ៉ា� ងពោនាះឯង ចែនអគ្គិ



ពោវស្សនៈ ពោសចក្តីឧប`\ី៣ពោនះឯង មិនជាអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា ចែlZតថ្វាគត មនិធា� ប់បានឮមក
ក្នុងកាZមុន ក៏ព្រសាប់ចែតព្របាកl lZ់តថ្វាគត។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តីឧប`ទាងំ៣ពោនះឯង 
មនិជាអសា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណា ចែlZតថ្វាគត មិនធា� ប់បានឮមក ក្នុងកាZមុនពោ\ ក៏ព្រសាប់ចែតព្របាកl
lZ់តថ្វាគត។ 

[៥៧] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែត
អា¥� អញ ខាសំង្កត់ពោធ�ញ ពោដាយពោធ�ញទាងំឡាយ \Z់@ិ¥ន (ព្រកអូម`ត់) ពោដាយអណ្ណា្ត ត 
សង្កត់zបផ្ទប់ នូវចតិ្តពោដាយចិត្ត។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ កខ៏ាសំង្កត់ពោធ�ញ ពោដាយពោធ�ញ
ទាងំឡាយ \Z់@ិ¥ន ពោដាយអណ្ណា្ត ត សង្កត់zបផ្ទប់ នូវចតិ្តពោដាយចិត្ត ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ កាZ
ចែlZតថ្វាគតពោនាះ ខាសំង្កតព់ោធ�ញ ពោដាយពោធ�ញទាងំឡាយ \Z់@ិ¥ន ពោដាយអណ្ណា្ត ត សង្កត់
zបផ្ទប់ នូវចិត្តពោដាយចិត្ត ពោញើ សកហូ៏រពោចញអ@ីំពោក�ៀកទាងំសងខាង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ lូចបុរស
ចែlZ`នកឡំាងំ ចាបបុ់រសចែlZ`នកឡំាងំ¤យជាងខ�ួន ព្រតង់ក្បាZផង ចាប់ព្រតងក់ផង គប្ប ី
សង្កត់zបផ្ទប់ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ កាZចែlZតថ្វាគតខាសំង្កត់ពោធ�ញ 
ពោដាយពោធ�ញទាងំឡាយ \Z់@ិ¥ន ពោដាយអណ្ណា្ត ត សង្កតz់បផ្ទប់ នូវចិត្តពោដាយចិត្ត ពោញើ ស
កហូ៏រពោចញអ@ីំពោក�ៀកទាងំសងខាង `នឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តី
@្យ៉ាយ៉ាមរបស់តថ្វាគត តឹងចែតងណ្ណាស់ មនិធូរ¤យ សតិក៏តកំZ់ខាj ប់ មិន`នវពោង5ងពោភ�ច 
ចែតចចំែណកខាងកាយរបស់តថ្វាគត ចែlZព្រតវូ@្យ៉ាយ៉ាមចាកព់ោដាត ពោ�ជាកាយព្រកវZ់ព្រក¦យ 
មនិបានស្ងប់រ ្̀ង ប់ ពោដាយសារពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាម l៏Zបំាកពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ \ុកណ្ណា
ជា\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មនិព្រគបសង្កត់នូវចតិ្តរបស់
តថ្វាគតបានពោឡើយ។

[៥៨] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែត
អា¥� អញ@ិចារណ្ណា នូវអប្បាណកជ្ឈាន គឺ�នចែlZz� នlពោង្ហើមពោចញចូZ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
តថ្វាគត កប៏ិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង។ ចែនអគ្គិពោវស្ស
នៈ Zុះតថ្វាគត ប\ិខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZអ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង សពំោឡង



របស់ខ្យZ់ ចែlZពោចញមកអ@ីំរន្ធព្រតពោចៀកទាងំសងខាង កឮ៏ខា� ងំព្រៃព្រកពោ@ក។ សពំោឡងស្នប់របស់
ជាង`ស ចែlZក@ុំងសប់ eនឮ់ខា� ងំ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ  ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគត
ប\ិខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`តផ់ង អ@ីំព្រចមុះផង សពំោឡងរបស់ខ្យZ់ ចែlZ
ពោចញអ@ីំរន្ធព្រតពោចៀក ទាងំសងខាង ក៏eនឮ់ខា� ងំ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ ពោសចក្តី
@្យ៉ាយ៉ាមរបស់តថ្វាគត តឹងចែតងណ្ណាស់ មនិបន្ធូ របន[យ ទាងំសតិក៏តកំZ់ខាj ប់ មិនបានវពោង5ង
ពោភ�ច ចែតចចំែណកខាងកាយរបស់តថ្វាគត ចែlZព្រតូវ@្យ៉ាយ៉ាមចាកព់ោដាតពោហើយ ពោ�ជាកាយព្រកវZ់
ព្រក¦យ មនិបានស្ងប់រ ្̀ង ប់ ពោដាយសារពោសចក្ត@ី្យ៉ាយ៉ាមlZ៏បំាកពោនាះឯង។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ 
\ុកណ្ណាជា\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មនិព្រគបសង្កត់ចិត្តរបស់
តថ្វាគតបានពោឡើយ។

[៥៩] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែត
អា¥� អញ @ិចារណ្ណា នូវអប្បាណកជ្ឈាន។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត កប៏ិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ 
និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគត 
ប\ិខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផងពោហើយ 
ខ្យZ់l៏ខា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ចាកព់ោដាតនូវក្បាZ។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ បុរស`នកឡំាងំ ចាក់ពោÆ្កៀZ
នូវក្បាZ ពោដាយចុងចែlកព្រសួចl៏មុត យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគត ប\ិខ្យZ់
lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`តផ់ង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផងពោហើយ ខ្យZ់l៏
ខា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ចាកព់ោដាតនូវក្បាZ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាមរបស់
តថ្វាគត តងឹចែតងណ្ណាស់ មិនធូរ¤យពោឡើយ សតិក៏តកំZ់ខាj ប់ មិនបានវពោង5ងពោភ�ចពោឡើយ 
ចែតចចំែណកខាងកាយរបស់តថ្វាគត ចែlZព្រតូវ@្យ៉ាយ៉ាមចាក់ពោដាត ពោ�ជាកាយព្រកវZ់ព្រក¦យ មិន
បានស្ងប់រ ្̀ង ប់ ពោដាយសារពោសចក្ត@ី្យ៉ាយ៉ាម lZ៏បំាកពោនាះឯង។ ចែនអគ្គពិោវស្សនៈ \ុកណ្ណា
ជា\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មិនព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត របស់តថ្វាគត
បានពោឡើយ។



[៦០] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែត
អា¥� អញ @ិចារណ្ណា នូវអប្បាណកជ្ឈានចែតម្យ៉ា�ង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត កប៏ិ\ខ្យZ់lពោង្ហើម
ពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
Zុះតថ្វាគត បិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZអ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀក
ផងពោហើយ សីសពោវ\នា [ជម្ងឺក្បាZl៏`នកឡំាងំ ពោកើតអ@ីំកងខ្យZ់ ចែlZមិនបានពោចញមក
អ@ីំទា5 រណ្ណាមួយពោសាះពោនាះឯង។ អl្ឋកថ្វា។] l៏ខា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ពោកើតព្របាកlក្នុងក្បាZ។ ចែនអគ្គិ
ពោវស្សនៈ បុរស`នកឡំាងំ រុកំ្បាZពោដាយកណំ្ណាត់ព្រ@័ព្រតl៏` ំយ៉ា� ងណ្ណាមិញ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ 
Zុះតថ្វាគត បិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀក
ផងពោហើយ សីសពោវ\នាl៏ខា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ពោកើតព្របាកlក្នុងក្បាZ ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិពោវស្ស
នៈ ពោសចក្ត@ី្យ៉ាយ៉ាម របស់តថ្វាគត តឹងចែតងណ្ណាស់ មនិធូរ¤យពោឡើយ ទាងំសតិកត៏កំZ់ខាj ប់ 
មនិបានវពោង5ងពោភ�ច ចែតចចំែណកខាងកាយរបស់តថ្វាគត ចែlZព្រតូវ@្យ៉ាយ៉ាមចាកព់ោដាត ពោ�ជា
កាយព្រកវZ់ព្រក¦យ មិនបានស្ងបរ់ ្̀ង ប់ ពោដាយសារពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាម l៏Zបំាកពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិ
ពោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏ព្រគប
សង្កត់ចិត្តរបស់តថ្វាគតមិនបានពោឡើយ។

[៦១] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែត
អា¥� អញ @ិចារណ្ណា នូវអប្បាណកជ្ឈាន។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ ក៏ប\ិខ្យZ់lពោង្ហើម
ពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះ
តថ្វាគតពោនាះ បិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZអ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀក
ផងពោហើយ ខ្យZ់lខ៏ា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ពោសៀតÆ�ួZព្រៃផ្ទ។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ បុរសអ្នកស �̀ ប់ពោz 
ឬកូនសិស្សព្រៃនបុរសអ្នកស �̀ ប់ពោz l៏�� សព្រៃវ គប្បអីារនូវព្រៃផ្ទ ពោដាយកាបំិតសព្រ`ប់
អារពោzlមុ៏ត យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគត បិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និង
ខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផងពោហើយ ខ្យZ់lខ៏ា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏
ពោសៀតÆ�ួZនូវព្រៃផ្ទ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្ត@ី្យ៉ាយ៉ាម របស់តថ្វាគត តឹងចែតង



ណ្ណាស់ មិនធូរ¤យពោឡើយ ទាងំសតិក៏តកំZ់ខាj ប់ មិនបានវពោង5ងពោភ�ច ចែតចចំែណកខាងកាយ 
របស់តថ្វាគត ចែlZព្រតូវ@្យ៉ាយ៉ាមចាកព់ោដាត ពោ�ជាកាយព្រកវZ់ព្រក¦យ មិនបានស្ងប់រ ្̀ង ប់ 
ពោដាយសារពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាម l៏Zបំាកពោនាះឯង។ ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា\ុក្ខពោវ\នា `ន
សភា@lូពោចា្ន ះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មិនបានព្រគបសង្កត់នូវចិត្ត របស់តថ្វាគតបានពោឡើយ។

[៦២] ចែនអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ គួចែត
អា¥� អញ @ិចារណ្ណា នូវអប្បាណកជ្ឈាន។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះឯង ក៏ប\ិខ្យZ់
lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`តផ់ង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្ស
នៈ Zុះតថ្វាគតពោនាះ បិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZអ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំ
ព្រតពោចៀកផងពោហើយ ពោសចក្តីពោÐ្ត ព្រកហាយ lខ៏ា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ពោកើតពោឡើងក្នុងកាយ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្ស
នៈ បុរស`នកឡំាងំ@ីរនាក់ ចាប់នូវបុរស`នកឡំាងំ¤យជាងខ�ួន ព្រតងព់្រៃlទាងំសងខាង ពោÆ្អើរ
កពំោ®ពោZើរពោÔ្ត រពោងើកពោភ�ើង យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគត បិ\ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញ
និងខ្យZ់lពោង្ហើមចូZ អ@ីំ`ត់ផង អ@ីំព្រចមុះផង អ@ីំព្រតពោចៀកផងពោហើយ ពោសចក្តីពោÐ្ត ព្រកហាយl៏
ខា� ងំព្រៃព្រកចែZង ក៏ពោកើតពោឡើងក្នុងកាយ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាម របស់
តថ្វាគត តងឹចែតងណ្ណាស់ មិនធូរ¤យពោឡើយ ទាងំសតិក៏តកំZ់ខាj ប់ខjួន មិនបានវពោង5ងពោភ�ច 
ចែតចចំែណកខាងកាយរបស់តថ្វាគត ចែlZព្រតូវ@្យ៉ាយ៉ាមចាក់ពោដាត ពោ�ជាកាយព្រកវZ់ព្រក¦យ 
មនិបានស្ងប់រ ្̀ង ប់ ពោដាយសារពោសចក្ត@ី្យ៉ាយ៉ាម lZ៏បំាកពោនាះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ \ុកណ្ណា
ជា\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មនិបានព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត របស់
តថ្វាគតពោឡើយ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ `ន@ួកពោ\វ¥បានពោ�ើញតថ្វាគត lូពោចា្ន ះពោហើយ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតមពោធ5ើមរណកាZពោហើយ។ ពោ\វ¥@ួកខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម មនិទានព់ោធ5ើមរណកាZពោbពោឡើយពោ\ ចែតគង់នឹងពោធ5ើមរណកាZ
@ំុខាន។ ពោ\វ¥@ួកខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម មិនបានពោធ5ើមរណកាZ
ពោ�ពោហើយពោ\ ទាងំនឹងមិនពោធ5ើមរណកាZពោឡើយ ព្រ@ះសមណពោzតម ជាអរហន្ត ព្រ\ង់គង់

ព្រ@ះជនា� យុពោដាយ@ិត ការគងព់្រ@ះជនា� យុ របស់ព្រ@ះអរហន្តពោនាះ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ។



[៦៣] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែត
អា¥� អញ ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បផីា្ត ច់បងនូវអាហារ ពោដាយព្របការទាងំ@ួង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ Zំ
ដាប់ពោនាះឯង @ួកពោ\វ¥ ចូZពោ�រកតថ្វាគត ពោហើយនិយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
ព្រ@ះអង្គកុពំ្របតិបត្តិ ពោlើម្បផីា្ត ចប់ង់នូវអាហារ ពោដាយព្របការទាងំ@ួងពោឡើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ
\៌ុក្ខ ពោបើព្រ@ះអង្គនឹងព្របតិបត្តិ ពោlើម្បផីា្ត ចប់ង់នូវអាហារ ពោដាយព្របការទាងំ@ួងតពោ� 
ពោយើងទាងំឡាយ នឹងញុាងំឱជា\ិ@5 ឲ្យព្រជតួព្រជាបពោ�¥មរពោÔ្ត ពោរាមទាងំឡាយ របស់ព្រ@ះអង្គ ៗ
នឹងរស់ពោbពោដាយឱជា\ិ@5ពោនាះបាន។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើអា¥� អញ នឹងពោប្តជា្ញ ថ្វាខ�ួនជាអ្នកz� នពោភាជន ពោដាយព្របការទាងំ@ួងផង ពោ\វ¥
ទាងំឡាយពោនះ នឹងញុាងំឱជា\ិ@5 ឲ្យព្រជតួព្រជាប ចូZពោ�¥មរពោÔ្ត ពោរាមទាងំឡាយ របស់អា¥�
អញផង អា¥� អញ នឹងរស់ពោbពោដាយឱជា\ិ@5ពោនាះផង អពំោ@ើពោនាះ ជាអពំោ@ើកុហករបស់អា¥�
អញ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះឯង ក៏និយ៉ាយឃាត់ពោ\វ¥ទាងំពោនាះវញិ តថ្វាគតព្របាប់
ថ្វា កុពំោឡើយ lូពោច្នះ។

[៦៤] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែត
អា¥� អញ បរពិោភាគនូវអាហារបន្តិចៗ ពោទាះបីព្រzប់សចែណ្ត កបាយក្តី ព្រzប់@=យព្រជុងក្តី 
ព្រzប់សចែណ្ត កកង់ក្តី ព្រzប់សចែណ្ត កពោព្រ\ើងក្តី ព្រតឹមចែតមួយ\ូកព្រៃlៗ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគត ក៏
បានបរពិោភាគ នូវអាហារបន្តិចៗ ពោទាះបីព្រzប់សចែណ្ត កបាយក្តី ព្រzប@់=យព្រជុងក្តី 
ព្រzប់សចែណ្ត កកង់ក្តី ព្រzប់សចែណ្ត កពោព្រ\ើងក្តី ព្រតឹមចែតមួយ\ូកព្រៃlៗ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ កាZចែlZ
តថ្វាគតពោនាះ បរពិោភាគអាហារបន្តិចៗ ពោទាះបីព្រzប់សចែណ្ត កបាយក្តី ព្រzប@់=យព្រជុងក្តី 
ព្រzប់សចែណ្ត កកង់ក្តី ព្រzប់សចែណ្ត កពោព្រ\ើងក្តី ព្រតឹមចែតមួយ\ូកព្រៃlៗ កាយរបស់តថ្វាគត កl៏Z់នូវ
អាការសា្គ ងំស្គម ព្រៃព្រកចែZង។ អវយវៈតូចធ ំរបស់តថ្វាគត lូចជាថ្វា្ន ងំព្រៃនវZ�ិ៍  ពោ�� ះ អសីតិកៈ ឬ
lូចជាថ្វា្ន ងំព្រៃនវZ�ិ៍ពោព្របង ពោព្រ=ះ`នអាហារតចិពោនាះឯង។ គគូ¤របស់តថ្វាគត lូចជាសា្ន មពោជើង 
ព្រៃនសត5ឱl្ឋ ពោព្រ=ះ`នអាហារតិចពោនាះឯង។ Æ្អឹងខ្នងរបស់តថ្វាគត រlិបរlុប lូចជាប@ំង់ពោ�ើ 
ចែlZវZ�ិ៍@័\្ធពោវញ ពោព្រ=ះ`នអាហារតចិពោនាះឯង។ រពោបៀបព្រៃនÆ្អឹងជនីំរទាងំឡាយ របស់តថ្វាគត 



ករ៏គីមរzម lូចជាបង្កង់ ព្រៃនសាeចាស់ l៏រគីមរzម ពោព្រ=ះ`នអាហារតិចពោនាះឯង។ 
ព្របព្រសីចែភ្នកក្នុងរពោÔ្ត ចែភ្នក របស់តថ្វាគត ក៏ពោព្រÉខូងចុះពោ� lូចព្រកពោ@ញ\ឹក ក្នុងអណ្តូ ង\ឹកពោព្រÉ
lព៏ោព្រÉខូងចុះពោ� ពោព្រ=ះ`នអាហារតិចពោនាះឯង។ ចែស្បកក្បាZ ឰlក៏្បាZរបស់តថ្វាគត ចែlZ
អាហារតចិពោនាះ =Z់ព្រតូវពោហើយ ក៏ស5ិតព្រជីវ lូចជាចែផ�នពោនាងព្រៃព្រ@ ចែlZពោគកាត់អ@ីំខ្ចី Zុះខ្យZ់ 
និងកពំោ®ព្រៃ¤្ង =Z់ព្រតវូពោហើយ ក៏ស5ិតព្រជីវ lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះឯង គិតថ្វា
អា¥� អញ នឹងសា្ទ បចែស្បកពោ=ះ ក៏ចាបព់្រតូវពោZើÆ្អងឹខ្នងវញិ គិតថ្វា អា¥� អញ នឹងសា្ទ បÆ្អងឹខ្នង ក៏
ចាប់ព្រតូវពោZើចែស្បកពោ=ះពោ�វញិ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ពោព្រ=ះថ្វា ចែស្បកពោ=ះ របស់តថ្វាគត ជាប់នឹង
Æ្អងឹខ្នង ពោព្រ=ះ`នអាហារតចិពោនាះឯង។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះឯង គតិថ្វា អា¥� អញ 
នឹងបពោនា្ទ បង់នូវវច្ចៈ ឬ\ឹកមូព្រត ក៏lួZផា្ក ប់ក្នុង\ីពោនាះ ពោព្រ=ះ`នអាហារតិចពោនាះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិ
ពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះឯង ពោធ5ើកាយពោនះឲ្យព្រសួZបួZ lុសខ�ួនព្របាណពោដាយព្រៃl ្̀ន Zអគ្គិពោវស្ស
នៈ កាZពោបើតថ្វាគតពោនាះ lុសខ�ួនព្របាណពោដាយព្រៃl ពោរាមទាងំឡាយ `នគZ់ស្អុយ ក៏ធា� ក់ចុះ
អ@ីំកាយ ពោព្រ=ះ`នអាហារតិចពោនាះឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ មនុស្សទាងំឡាយ បានពោ�ើញ
តថ្វាគត ពោហើយពោ=Z=ក្យយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម `នសម្ុបរពោÓ� ។ មនុស្ស@ួកខ�ះ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម មិនពោÓ� ពោ\ ព្រ@ះសមណពោzតម សម្ុបរ
សចែណ្ត កបាយ។ មនុស្ស@ួកខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម មិនចែមនសម្ុបរពោÓ�  
មនិចែមនសម្ុបរសចែណ្ត កបាយពោ\ ព្រ@ះសមណពោzតម `នសម្ុបរចែស្បកព្របចែផះ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្ស
នៈ សម្ុបរចែស្បក របស់តថ្វាគត បរសុិ\្ធ ផូរផង់lZ់ពោ �̀� ះ ក៏ព្រតឡប់ជាអាបអ់ន់ ពោព្រ=ះ`នអាហារ
តចិពោនាះឯង។

[៦៥] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា ជនទាងំឡាយ
ណ្ណានីមួយ ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី ក្នុងអតីតកាZ បានពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នា l៏ពោក�ៀវកា�  
រងឹរូស ផ្សាពោខា� ច ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម `នកណំត់ចែតព្រតឹមប�ុពោណuះ មិនពោZើសZុបជាងពោនះ
ពោ�ពោ\ៀតពោ\។ ជនទាងំឡាយណ្ណានីមួយ ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី ក្នុងអនាគតកាZ នឹង
រងនូវ\ុក្ខពោវ\នា l៏ពោក�ៀវកា�  រងឹរូស ផ្សាពោខា� ច ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម `នកណំត់ចែតព្រតឹមប�ុពោណuះ



មនិពោZើសZុបជាងពោនះពោ�ពោ\ៀតពោ\។ ជនទាងំឡាយណ្ណានីមួយ ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី 
ក្នុងកាZឥឡូវពោនះ ចែតងរង\ុក្ខពោវ\នា l៏ពោក�ៀវកា�  រងឹរូស ផ្សាពោខា� ច ចែlZពោកើតអ@ីំ@្យ៉ាយ៉ាម 
`នកណំត់ចែតព្រតឹមប�ុពោណuះ មិន`នពោZើសZុបជាងពោនះ ពោ�ពោ\ៀតពោ\។ ចចំែណកខាងអា¥� អញ 
មនិទានប់ានព្រ¥ស់lឹង នូវគុណវពិោសស គឺញាណ\ស្សនៈ l៏ឧត្តម ចែlZអាចកចំាតប់ង់នូវ
កពិោZស l៏ព្រៃព្រកចែZងជាងមនុស្សធម៌ ពោដាយ \ុក្ករកិរយិ៉ា l៏ផ្សាពោខា� ចពោនះ ពោbពោឡើយ។ ផ�ូ វlព្រៃ\
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ¥ស់lងឹ គប្ប ី̀ នចែlរឬហ្ន៎ះ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា កាZចែlZអា¥� អញ អង្គុយពោbពោព្រកាមម�ប់ ព្រៃនពោlើមព្រ@ីងl៏ព្រតជាក់ ក្នុងកិច្ចការ 
របស់សក្យរាជ ជាបិ¥ ក៏ធា� ប់បានសា្ង តច់ាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាកអកុសZធមទ៌ាងំឡាយ 
បានlZ់នូវបឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោដាយវតិក្កៈ និងវចិារៈ `នបីតិ និងសុខ ចែlZពោកើតអ@ីំ
ពោសចក្តីសា្ង ត់ពោនាះ ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ឱហ្ន៎ ន៎ុះឯង ជាផ�ូ វព្រៃនការព្រ¥ស់lឹងពោហើយពោ\lងឹ។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ វញិ្ញា្ញ ណ ជាពោព្រគឿងរZឹក¥មនូវសា� រតី ក៏ពោកើតពោឡើង lZ់តថ្វាគតពោនាះថ្វា ផ�ូ វ
នុ៎ះឯងពោហើយ ជាផ�ូ វព្រៃនការព្រ¥ស់lឹង។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
lូពោច្នះថ្វា ពោសចក្តីសុខណ្ណា ពោព្រÐចាកកាមទាងំឡាយ ពោព្រÐចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ 
អា¥� អញ ខា� ចពោសចក្តីសុខពោនាះ ឬហ្ន៎។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
lូពោច្នះថ្វា ពោសចក្តីសុខណ្ណា ពោព្រÐចាកកាមទាងំឡាយ ពោព្រÐចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ 
អា¥� អញ មនិខា� ចពោសចក្តីសុខពោនាះពោ\។

[៦៦] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា បុគ្គZ`នកាយ 
lZ់នូវអាការសា្គ ងំស្គង ព្រៃព្រកចែZងយ៉ា� ងពោនះ មនិង្វាយបាននូវពោសចក្តីសុខពោនាះពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ 
គួរចែតអា¥� អញ បរពិោភាគនូវអាហារ l៏ពោព្រzតព្រzត គឺបាយនិងនវំញិ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ 
តថ្វាគតពោនាះឯង ក៏បរពិោភាគនូវអាហារlព៏ោព្រzតព្រzត គឺបាយ និងនំ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ 
សម័យពោនាះឯង ភកិ្ខុទាងំ៥រូប ¥មមកបពំោរ ើតថ្វាគត ពោដាយគិតថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតមរបស់
ពោយើង នឹងបានព្រ¥ស់lងឹនូវធម៌ណ្ណា ពោeកនឹងព្របាប់ នូវធមព៌ោនាះ lZ់ពោយើងទាងំឡាយ។ ្̀ន Z
អគ្គពិោវស្សនៈ ពោព្រ=ះពោហតុចែតតថ្វាគតបរពិោភាគ នូវអាហារlព៏ោព្រzតព្រzត គឺបាយ និងនំ 



ក្នុងកាZណ្ណា ភិក្ខុទាងំ៥រូបពោនាះ Zះបង់ រតព់ោចាZតថ្វាគត ក្នុងកាZពោនាះ ពោដាយគតិថ្វា ព្រ@ះ
សមណពោzតម ព្របកបពោដាយពោe� ភពោព្រចើន ពោដាះពោចាZ@្យ៉ាយ៉ាម ព្រតឡប់ពោ�ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីពោe� ភពោព្រចើន។

[៦៧] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ Zុះតថ្វាគតពោនាះឯង បរពិោភាគនូវអាហារ lព៏ោព្រzតព្រzតពោហើយ 
ក៏`នកឡំាងំ បានសា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ បានlZ់នូវ
បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោដាយ វតិក្កៈ និងវចិារៈ `នបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីសា្ង ត់
ពោនាះ ក៏សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា សុខពោវ\នា 
`នសភា@lូពោច្នះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មិនព្រគបសង្កតច់ិត្តរបស់តថ្វាគតបានពោឡើយ។ 
Zុះតថ្វាគត រ ្̀ង ប់វតិក្កៈ និងវចិារៈពោហើយ កប៏ានlZ់នូវ\ុតិយជ្ឈាន ជាធម�ជាតពោកើត`ន ក្នុង
សនា្ត នព្រៃនខ�ួន ព្របកបពោដាយពោសចក្តពី្រជះថ្វា�  គឺសទា្ធ  ជាសភា@ ព្រៃនចតិ្តl៏ខ្ពស់ឯង ឥត`នវតិក្កៈ 
និងវចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិ គបឺឋមជ្ឈាន... ក៏បានlZ់នូវតតិ
យជ្ឈាន... បានlZ់នូវចតុត[ជ្ឈាន ក៏សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤។ ្̀ន Zអគ្គិ
ពោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា សុខពោវ\នា `នសភា@lូពោច្នះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត កម៏ិនព្រគបសង្កត់
ចតិ្តរបស់តថ្វាគតបានពោឡើយ។ កាZចែlZចិត្តរបស់តថ្វាគតខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន\ី
\ួZ ពោ=ZគកឺិពោZស ព្របាសចាកឧបក្កិពោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម� ជាចិត្ត
នឹងធឹង មនិញាប់ញ័រ ពោ�¥មអារម�ណ៍ (ពោដាយអណំ្ណាច�នទាងំ៤) ពោដាយព្របការlូពោច្នះ
ពោហើយ តថ្វាគតបពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បបុីពោ@5និ¦សានុស្សតញិ្ញា្ញ ណ។ តថ្វាគតពោនាះ រZឹកពោ�ើញនូវ
បុពោ@5និ¦សពោព្រចើនព្របការ គរឺZឹកពោ�ើញ ជាត១ិខ�ះ ជាត២ិខ�ះ។ពោប។ រZឹកពោ�ើញ នូវបុពោ@5និ¦ស
ពោព្រចើនព្របការ ព្រ@មទាងំអាការ គឺរូប និងអាហារជាពោlើម ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទស គឺពោ�� ះ និងពោzព្រត
កូZជាពោlើម ពោដាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ វជិាj \ី១ពោនះឯង តថ្វាគតបានពោហើយ ក្នុង
បឋមយ៉ាម ព្រៃនរាព្រតី អវជិាj ខា្ច ត់បាតព់ោ�ពោហើយ វជិាj កព៏ោកើតពោឡើង ពោសចក្តីងងតឹ ខា្ច ត់បាត់ពោ�ពោហើយ 
@ន�ឺក៏ពោកើតពោឡើង lZ់តថ្វាគត lូចបុគ្គZ ចែlZមនិព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ញុាងំកពិោZសឲ្យពោÐ្ត  
`នចតិ្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZបាននូវវជិាj \ី១ពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា



សុខពោវ\នា `នសភា@lូពោច្នះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មិនព្រគបសង្កត់ នូវចតិ្តរបស់តថ្វាគត
បានពោឡើយ។

[៦៨] កាZពោបើចិត្តរបស់តថ្វាគតខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន\ី\ួZ ពោ=ZគកឺិពោZស 
ព្របាសចាកកិពោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម� ជាចតិ្តនឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រ 
ពោ�¥មអារម�ណ៍ ពោដាយព្របការlូពោច្នះពោហើយ តថ្វាគត ក៏បពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បសីត្តចុតូបបាត
ញ្ញា្ញ ណ។ តថ្វាគតពោនាះ `នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 l៏សា្អ ត កន�ងហួសចក្ខុ  របស់មនុស្សធម�¥ ក៏បាន
ពោ�ើញនូវ@ួកសត5 ចែlZច្ុយត ចែlZពោកើតពោឡើង ជាសត5ពោថ្វាកទាបខ�ះ ខ្ពង់ខ្ពស់ខ�ះ `នរូបZ្អខ�ះ រូប
អាព្រកក់ខ�ះ `នគតិZ្អខ�ះ គតអិាព្រកក់ខ�ះ មួយវញិពោ\ៀត តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវ@ួកសត5 ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មកម�។ពោប។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ វជិាj \ី២ពោនះឯង តថ្វាគតបានពោហើយ ក្នុងមជ្ឈមិ
យ៉ាម ព្រៃនរាព្រតី អវជិាj ខា្ច តប់ាត់ពោ�ពោហើយ វជិាj ក៏ពោកើតពោឡើង ពោសចក្តងីងឹត ខា្ច ត់បាតព់ោ�ពោហើយ @ន�ឺក៏
ពោកើតពោឡើង lZ់តថ្វាគត lូចបុគ្គZចែlZមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ញុាងំកិពោZសឲ្យពោÐ្ត  `ន
ចតិ្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZបាននូវវជិាj \ី២ lូពោចា្ន ះចែlរ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា 
សុខពោវ\នា `នសភា@lូពោច្នះ ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មិនព្រគបសង្កត់ នូវចតិ្តរបស់តថ្វាគត
បានពោឡើយ។

[៦៩] កាZពោបើចិត្តរបស់តថ្វាគតខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន\ី\ួZ ពោ=ZគកឺិពោZស 
ព្របាសចាកកិពោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម� ជាចតិ្តនឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រ ពោ�
¥មអារម�ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ តថ្វាគត ក៏បពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បអីាសវក្ខយញ្ញា្ញ ណ។ 
តថ្វាគតពោនាះ បានlឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ បានlងឹច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុ
នាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ បានlឹងច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ីរZត់\ុក្ខ បានlងឹច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះ
ពោសចក្តីព្របតបិត្តិ ជាlពំោណើ រពោ�កាន់\ីរZត់\ុក្ខ បានlឹងច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាអាសវៈ បាន
lងឹច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាធម៌ នាឲំ្យពោកើតអាសវៈ បានlងឹច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ីរZត់
អាសវៈ បានlឹងច្បាស់ ¥ម@ិតថ្វា ពោនះពោសចក្តពី្របតិបត្តិ ជាlពំោណើ រពោ�កាន់\ីរZត់អាសវៈ។ 



កាZពោបើតថ្វាគត lងឹយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចតិ្តរបស់តថ្វាគត រួចចាកកា`សវៈផង 
ចតិ្តរបស់តថ្វាគត រួចចាកភ¦សវៈផង ចិត្តរបស់តថ្វាគត រួចចាកអវជិាj សវៈផង។ពោប។ តថ្វាគត 
lងឹច្បាស់ថ្វា មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសាឡសកិច្ច ពោនះពោ\ៀត មិន`នពោឡើយ។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ វជិាj \ី៣ពោនះឯង តថ្វាគត បានពោហើយក្នុងបចÌិមយ៉ាម ព្រៃនរាព្រតី អវជិាj ខា្ច តប់ាត់
ពោ�ពោហើយ វជិាj ក៏ពោកើតពោឡើង ពោសចក្តីងងឹត ខា្ច ត់បាតព់ោ�ពោហើយ @ន�ឺកព៏ោកើតពោឡើង lZ់តថ្វាគត lូច
បុគ្គZចែlZមិនព្រប`\ `ន@្យ៉ាយ៉ាម ញុាងំកិពោZសឲ្យពោÐ្ត  `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន 
ចែlZបាននូវវជិាj \ី៣lូពោចា្ន ះចែlរ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ \ុកណ្ណាជា សុខពោវ\នា `នសភា@lូពោច្នះ 
ពោកើតពោឡើងlZ់តថ្វាគត ក៏មិនព្រគបសង្កត់ នូវចតិ្ត របស់តថ្វាគតបានពោឡើយ។

[៧០] ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគត ធា� ប់ជាអ្នកសចំែlងធម៌ lZ់បរស័ិ\ពោព្រចើនរយ។ 
ជន ្̀ន ក់ៗ សzំZ់តថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម សចំែlងធមច៌ពំោ=ះអញចែត

្̀ន ក់ឯង។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ ចចំែណកអ្នក កុគំប្បយីZ់ពោ�ើញ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះតថ្វាគត
សចំែlងធម៌ lZ់ជនទាងំឡាយពោនាះ ពោដាយព្របព្រៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ឲ្យព្រzន់ចែតពោចះlឹងប�ុពោណ្ណាu ះ 
lូពោច្នះពោឡើយ។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគតពោនាះឯង ចែតងពោbអស់កាZជានិច្ច ពោដាយ
ផZស`ធិណ្ណា កាZពោបើចបz់ថ្វាពោនាះពោហើយ តថ្វាគត ក៏តព្រមង់ \ប់\Z់ តកំZ់ចិត្តខាងក្នុង 
ពោធ5ើឲ្យជាចិត្̀ត នអារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុងស`ធិនិមតិ្ត ចែlZ`នពោហើយ អ@ីំមុនពោនាះឯង ពោដាយ
ផZស`ធិពោនាះ។ សច្ចកនិគន[បុព្រតពោ=Zថ្វា =ក្យរបស់ព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ចែlZជាអរហន្ត
ស �̀ សម្ពុ\្ធពោនះ ជា=ក្យគួរពោជឿ@ិតពោហើយ ចុះព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ធា� ប់ផ្ទZំកក់្នុងពោវeព្រៃ¤្ងឬពោ\។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ តថ្វាគត ព្រតឡបម់កអ@ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវeបចាÌ ភត្ត ពោហើយព្រកាZនូវសង្ឃាlិ
`នជាន់៤ ពោហើយធា� ប់សិង ពោដាយចពំោហៀងខាងសា្ត  ំ`នសតិ និងសម្បជi្ញៈចុះស៊ប់ 
កាន់កិរយិ៉ាZក់ ក្នុងចែខ ជា\ីបផុំត ព្រៃនគមិ្ហៈរlូវ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន សមណព្រ=ហ�ណ៍
@ួកខ�ះ ពោ=Zនូវករិយិ៉ាពោlកZក់ពោនះឯង ថ្វាជាធម៌ ជាពោព្រគឿងពោb ព្របកបពោដាយពោសចក្តវីពោង5ង។ 

្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ បុគ្គZវពោង5ងក្តី មិនវពោង5ងក្តី មិន`នពោដាយពោហតុប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ ្̀ន Zអគ្គិ
ពោវស្សនៈ មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត បុគ្គZវពោង5ងក្តី មិនវពោង5ងក្តី ពោដាយពោហតុណ្ណា អ្នកចូរសា្ត ប់ នូវពោហតុពោនាះ



ចុះ ចូរយកចិត្ត\ុកដាក់ ឲ្យព្រសួZបួZចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlងឲ្យសា្ត ប់។ សច្ចកនិគន[បុព្រត 
ក\៏\ួZសា្ត បព់្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[៧១] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ បុគ្គZវពោង5ង ពោតើlូចពោម្តច
្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា ជាធមl៌៏ពោÒហ�ង នាសំត5ឲ្យពោកើតពោ\ៀត ព្របកបពោដាយ

ពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `នវបិាកជា\ុក្ខ ព្របកបពោដាយជាតិ និងជរាមរណៈតពោ� បុគ្គZណ្ណា
នីមួយ មិនបានZះពោចាZពោចញពោហើយ តថ្វាគត ពោ§បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាអ្នកវពោង5ង ្̀ន Zអគ្គិពោវស្ស
នៈ ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZចែlZពោ�� ះថ្វា វពោង5ង ពោព្រ=ះពោហតុចែតមិនបានZះបង់ពោចាZ នូវអាសវៈ
ទាងំឡាយ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា ជាធម៌l៏ពោÒហ�ង នាសំត5ឲ្យពោកើតពោ\ៀត 
ព្របកបពោដាយពោសចក្តពី្រកវZ់ព្រក¦យ `នវបិាកជា\ុក្ខ ព្របកបពោដាយជាតិ និងជរាមរណៈតពោ� 
បុគ្គZណ្ណានីមួយ បានZះបង់ពោចញពោហើយ តថ្វាគត ពោ§បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាអ្នកមិនវពោង5ង ្̀ន Z
អគ្គពិោវស្សនៈ ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZចែlZពោ�� ះថ្វា មិនវពោង5ង ពោព្រ=ះបានZះបង់នូវ
អាសវៈទាងំឡាយពោចញព្រសឡះពោហើយ។ ្̀ន Zអគ្គិពោវស្សនៈ អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា ជាធម៌l៏
ពោÒហ�ង នាសំត5ឲ្យពោកើតពោ\ៀត ព្របកបពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `នវបិាកជា\ុក្ខ ព្របកបពោដាយ
ជាតិ និងជរាមរណៈតពោ� តថ្វាគត បានZះបងព់្រសឡះពោហើយ បានផា្ត ច់ផ្តZិឫសគZ់
អស់ពោហើយ បានពោធ5ើឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb [\ីពោbក្នុង\ីពោនះសពំោ®យកចិត្តសនា្ត ន គពឺ្រ@ះតថ្វាគតពោធ5ើ
អាសវៈឲ្យអស់ពោ� ពោbសZ់ចែតចតិ្តសនា្ត ន ពោព្របៀបlូចជាពោlើមពោ¥្ន តពោគzស់រពំោZើងពោចាZពោចញ 
ពោbសZ់ចែតកចែន�ងពោនាះ ពោ§ថ្វា \ីពោbរបស់ពោlើមពោ¥្ន ត។ អl្ឋកថ្វា។] lូចជា\ីពោbរបស់ពោlើមពោ¥្ន ត 
ពោធ5ើមិនឲ្យចពំោរ ើនតពោ�ពោ\ៀត `នសភា@មិនពោកើតពោឡើងតពោ�។ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ពោlើមពោ¥្ន តកបុំត
ក មិនគួរZូតeស់ lុះពោឡើងវញិបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ អាសវៈ
ទាងំឡាយណ្ណា ជាធម៌l៏ពោÒហ�ង នាសំត5ឲ្យពោកើតពោ\ៀត ព្របកបពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន
វបិាកជា\ុក្ខ ព្របកបពោដាយជាតិ និងជរាមរណៈតពោ� តថ្វាគត បានZះបង់ពោចញព្រសឡះពោហើយ 
បានផា្ត ចផ់្តិZឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោធ5ើឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbរបស់ពោlើមពោ¥្ន ត 
បានពោធ5ើមនិឲ្យចពំោរ ើនតពោ�ពោ\ៀត `នសភា@មនិពោកើតពោឡើងតពោ� យ៉ា� ងពោនះឯង។



[៧២] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្របកាសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ សច្ចកនិគន[បុព្រត ក៏
និយ៉ាយlូពោច្នះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន អសា្ច រ្យណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ចចំែឡកណ្ណាស់ (ពោព្រ=ះ) ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន កាZចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Z
សង្កត់សង្កិន និយ៉ាយពោដាយគន�ង=ក្យ ពោព្រជៀតពោបៀតពោផ្សងៗ យ៉ា� ងពោនះ ក៏ពោbចែត`នព្រ@ះÆវវិណ័u
ផូរផង់ ទាងំសម្ុបរព្រ@ះភក្ត្រក្តពោ\ៀត ក៏ថ្វា� ព្រសស់បស់ ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះអង្គ សមជាព្រ@ះអរហន្ត 
ស �̀ សម្ពុ\្ធ@ិត ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គធា� បព់ោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ=ក្យ 
ចពំោ=ះបូរណកស្សប ឯបូរណកស្សបពោនាះ Zុះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោZើកពោឡើងនូវពោទាស 
ពោដាយ=ក្យពោហើយ ក៏បិ\បាងំនូវ=ក្យlព្រៃ\ពោដាយ=ក្យlព្រៃ\ ពោហើយព្រចាន=ក្យពោចាZ 
ពោ�ខាងពោព្រÐពោហើយ ពោធ5ើនូវពោសចក្តីពោព្រកាធផង ពោទាសៈផង ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរផង ឲ្យព្របាកlពោឡើង 
ចចំែណកព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន កាZចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Zសង្កត់សង្កនិ និយ៉ាយពោដាយ
គន�ង=ក្យ ពោព្រជៀតពោបៀតពោផ្សងៗ យ៉ា� ងពោនះ កព៏ោbចែត`នព្រ@ះÆវវិណ័uផូរផង់ ទាងំសម្ុបរ
ព្រ@ះភក្ត្រក្តពោ\ៀត កថ៏្វា� ព្រសស់បស់ ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះអង្គសមជា ព្រ@ះអរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ@ិត ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គធា� បព់ោZើកពោឡើងនូវពោទាស ពោដាយ=ក្យ ចពំោ=ះមក្ខZិពោzសាZ... 
ចពំោ=ះអជតិពោកសកម្ពZ... ចពំោ=ះបកុធកចា្ច យតន... ចពំោ=ះសij យ ពោវZl្ឋបុត្ត... ពោZើកពោឡើង
នូវពោទាស ពោដាយ=ក្យ ចពំោ=ះនិគន[នាlបុត្ត ឯនិគន[នាlបុព្រតពោនាះ Zុះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោZើកពោឡើងនូវ
ពោទាស ពោដាយ=ក្យពោហើយ កប៏ិ\បាងំនូវ=ក្យlព្រៃ\ ពោដាយ=ក្យlព្រៃ\ ពោហើយព្រចាន=ក្យពោចាZ
ខាងពោព្រÐ ពោហើយពោធ5ើនូវពោសចក្តពីោព្រកាធផង ពោទាសៈផង ពោសចក្តីមនិពោព្រតកអរផង ឲ្យព្របាកlពោឡើង 
ចចំែណកព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន កាZចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Zសង្កត់សង្កិន និយ៉ាយពោដាយគន�ង
=ក្យ ពោព្រជៀតពោបៀតពោផ្សងៗ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ កព៏ោbចែត`នព្រ@ះÆវវីណ័uផូរផង់ ទាងំសម្ុបរព្រ@ះភក្ត្រក្ត
ពោ\ៀត ក៏ថ្វា� ព្រសស់បស់ ពោព្រ=ះព្រ@ះអង្គសមជាព្រ@ះអរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ@ិត ប�ុណuឹ ងចុះ ព្រ@ះពោzតម
lច៏ពំោរ ើន ឥឡូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូមeពោ� ពោព្រ=ះ`នកិច្ចពោព្រចើន `នការង្វារពោព្រចើន។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាថ្វា ្̀ន Zអគ្គពិោវស្សនៈ ឥឡូវពោនះ អ្នកសzំZ់នូវកាZ 



ចែlZគួរនឹងព្រតឡប់ពោ�វញិចុះ។ Zដំាបព់ោនាះ សច្ចកនិគន[បុព្រតពោព្រតកអរ រកីរាយពោហើយ ចពំោ=ះ
ភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយពោព្រកាកចាក\ីអង្គុយ ពោចៀសពោចញពោ�។

ចប់ មហាសច្ចកសូព្រត \ី៦។

ចូឡតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត \ី៧

[៧៣] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងក់្នុង
ព្របាសា\របស់មzិរ`¥ នាវត្តបុ=5 រាម ជតិព្រកុងសាវត[ី។ ព្រzពោនាះឯង សក្កពោ\វរាជ ជាធំ
ជាង@ួកពោ\វ¥ ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គំ

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះសក្កពោ\វរាជ ជាធជំាង@ួកពោ\វ¥ ឋិត
ពោbក្នុង\ីlស៏មគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ភកិ្ខុជាអ្នក`នចតិ្តបពោង្វា្អ នពោ�ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ពោ�ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ជាអ្នក`នពោសចក្តីចូZចិត្ត
ពោ\ៀង `នពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត ចាកពោយ៉ាគៈពោ\ៀង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តl៏ព្របពោសើរពោ\ៀង `ន\ីបផុំត
ពោ\ៀងទាត់ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងពោ\វ¥ និងមនុស្សទាងំឡាយ ពោដាយសពោង្ខប ពោតើ`នប�ុនា� ន។

[៧៤] ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ប@ិព្រតពោ\¦នមិន្ទៈ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានសា្ត ប់=ក្យថ្វា 
បុគ្គZមិនគួរព្របកាន់នូវធម៌ទាងំ@ួង [ធម៌ទាងំ@ួងក្នុង\ីពោនះ បានlZ់ខន្ធ៥ អាយតនៈ១២ និង
ធាតុ១៨។ អl្ឋកថ្វា។] (ពោដាយអណំ្ណាចតណ្ណា្ហ  និង\ិl្ឋិ) ប@ិព្រតពោ\¦នមិន្ទៈ Zុះភិក្ខុបានសា្ត ប់
=ក្យនុ៎ះថ្វា បុគ្គZមនិគួរព្របកាន់នូវធម៌ទាងំ@ួង យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងច្បាស់ នូវ
ធម៌ទាងំ@ួង Zុះlឹងច្បាស់នូវធម៌ទាងំ@ួងពោហើយ រចែមងកណំត់lងឹនូវធម៌ទាងំ@ួង Zុះកណំត់
lងឹនូវធម៌ទាងំ@ួងពោហើយ រចែមងពោសាយនូវពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជា\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខ មិនសុខ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វាមិនពោ\ៀង @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វាជា\ីព្របាសចាកតពោព្រមក 
@ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា ជាពោព្រគឿងរZំត់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា គួរZះបង់ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយពោនាះ 
កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា មិនពោ\ៀង @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា ជា\ីព្របាសចាកតពោព្រមក 



@ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា ជាពោព្រគឿងរZំត់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា គួរZះបង់ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយពោនាះ
ពោហើយ ក៏មនិបានព្របកាន់ នូវធម�ជាតអ5ីតចិតួច ក្នុងពោeកពោឡើយ កាZពោបើមនិព្របកាន់ 
រចែមងមនិតក់ស�ុត កាZពោបើមិនតក់ស�ុត ក៏រZំត់កពិោZស ពោដាយខ�ួនឯងបាន ពោ\ើបlឹងច្បាស់ថ្វា 
ជាតិរបស់អា¥� អញ អស់ពោហើយ ព្រ@ហ�ចរយិធម៌ អា¥� អញ បានអបរ់ពំោហើយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ 
អា¥� អញ កប៏ានពោធ5ើពោហើយ កិច្ចlព្រៃ\ ពោព្រÐអ@ីំកិច្ចពោនះ មិន`នពោឡើយ ប@ិព្រតពោ\¦នមិន្ទៈ ភកិ្ខុជា
អ្នកបពោង្វា្អ នចតិ្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ជាអ្នក`នពោសចក្តីចូZចតិ្តពោ\ៀង 
`នពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត ចាកពោយ៉ាគៈពោ\ៀង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ lព៏្របពោសើរពោ\ៀង `ន\ីបផុំត
ពោ\ៀងទាត់ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងពោ\វ¥ និងមនុស្សទាងំឡាយ ពោដាយសពោង្ខប `នព្រប`ណ
ប�ុពោណuះឯង។ Zដំាបព់ោនាះ សក្កពោ\វរាជ ជាធជំាង@ួកពោ\វ¥ ពោព្រតកអរ អនុពោ`\នា នូវភាសិត 
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយព្រកាបបង្គeំព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោធ5ើព្រប\ក្សណិ រួចព្រសាប់ចែតបាត់ 
ចាក\ីពោនាះមួយរពំោ@ច។

[៧៥] ចួនជាសមយ័ពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ គងព់ោbក្នុង\ីជតិ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ពោ\ើបព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ពោ\វ¥ពោនាះ
បានlឹងនូវភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអនុពោ`\នា ឬមនិបានlងឹពោ\ ពោហើយ
អនុពោ`\នា ពោទាះបីពោ\វ¥ពោនាះ lឹងនូវភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយបានអនុពោ`\នាក្តី 
មនិបានlឹងពោហើយ អនុពោ`\នាក្តី គួរចែតអា¥� អញ សា្គ Z់ពោ\វ¥ពោនាះ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះមហា
ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ក៏បាត់អ@ីំវត្តបុ=5 រាម ជាមិzរ`តុព្របាសា\ មួយរពំោ@ច ពោហើយក៏ពោ�
ព្របាកl ពោbនាឋាន¥វត្តិង្សពោ\វពោeក lូចបុរស`នកឡំាងំ eព្រៃlចែlZបតចូ់Z ឬបតចូ់Zនូវ
ព្រៃl ចែlZeពោចញ lូពោចា្ន ះឯង។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធរិាជ ក@ុំងចែតព្រកសាZ សប្បាយ 
រកីរាយ ស្កប់ស្កZ់ ពោដាយតូរ្យតក្ត្រន្តីជា\ិ@5 ទាងំព្របារំយ ក្នុងឱ\្យ៉ានពោ�� ះ ឯកបុណ្ឌ រកីៈ។ 
ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ បានពោ�ើញព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ និមន្តមក@ីច ្̀ង យZិមៗ 
Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏បi្ឈប់នូវតូរ្យតក្ត្រន្តីជា\ិ@5ទាងំ៥០០ពោនាះ ពោហើយចូZពោ�រកព្រ@ះមហា
ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន



`នអាយុថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� ន អ្នកនិ\៌ុក្ខ សូមនិមន្តមក ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� ន អ្នកនិ\៌ុក្ខ 
ពោeក ្̀ច ស់និមន្តមកពោនះ ជាការព្រសួZពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោeក

្̀ច ស់ខានពោធ5ើបរយិ៉ាយ ពោlើម្បនិីមន្តមក ក្នុង\ីពោនះ ជាយូរពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
សូមពោeក ្̀ច ស់និមន្តគងចុ់ះ អាសនៈពោនះពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា ព្រកាZ\ុកព្របពោគន។ ព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ កគ៏ង់ពោZើអាសនៈ ចែlZព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជព្រកាZព្របពោគន។ ចចំែណក
ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ ក៏កាន់យកអាសនៈទាបមួយ គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរ។

[៧៦] Zុះព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជគង់ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ 
បានសួរពោសចក្តីពោនះថ្វា ប@ិព្រតពោកាសិយៈ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់សចំែlងនូវករិយិ៉ា
បពោង្វា្អ នចតិ្តពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីអស់ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ពោដាយពោសចក្តីសពោង្ខប ចពំោ=ះមហារាជ 
lូចពោម្តចខ�ះ សូមព្រ@ះរាជានុញ្ញា្ញ តចុះ l្បតិអា¥� ភា@ ជាអ្នក`នចចំែណកពោlើម្បសីា្ត ប់ធម�កថ្វា
ពោនះផង។ សក្កពោ\វរាជ `នព្រ@ះឱង្វា្ក រតបថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោធ5ើlូចពោម្តច ខ�ួនខ្ញុ ំ
ព្រ@ះករុណ្ណា ជាអ្នក`នកិច្ចពោព្រចើន `នការង្វារព្រតូវពោធ5ើពោព្រចើន ពោដាយការង្វារ ចែlZព្រតវូពោធ5ើ
ផា្ទ Z់ខ�ួនផង ពោដាយការង្វារ ចែlZព្រតវូពោធ5ើ ចពំោ=ះ@ួកពោ\វ¥ ក្នុងជាន¥់វត្តិង្សផង ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ ឯ=ក្យចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា បានសា្ត ប់ព្រ¥ប់ព្រតង ពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត ចា\ុំក
ព្រសួZបួZពោហើយ =ក្យពោនាះ ក៏បាតព់ោ�មួយរពំោ@ច ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� ន អ្នកនិ\៌ុក្ខ 
@ីពោព្រ@ងនាយមក `នសក្ត្រង្វា្គ មពោ\វ¥ និងអសុរពោZើកជាក្ួបន\@័ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ
ប�ុចែន្តក្នុងសក្ត្រង្វា្គ មពោនាះ @ួកពោ\វ¥ `នជ័យជនំះ ឯ@ួកអសុរ កប៏រាជ័យ ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ Zុះខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណាពោនាះ បាន�្នះសក្ត្រង្វា្គ មពោ\វ¥ និងអសុរពោហើយ 
ព្រតឡប់មកអ@ីំ\ីពោនាះវញិ ក៏និម�ិតព្របាសា\ពោ�� ះ ពោវជយន្ត ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
ព្របាសា\ពោវជយន្ត (ពោនាះ) `នlម្ូបZមួយរយ ក្នុងlម្ូបZមួយៗ `នផ្ទះក@ូំZព្របា@ីំររយៗ 
ក្នុងផ្ទះក@ូំZមួយៗ `នព្រសីអប្សរព្របា@ីំរៗនាក់ ក្នុងព្រសីអប្សរ ្̀ន ក់ៗ `នព្រសីបពោព្រមើព្របា@ីំរៗនាក់ 
ប@ិព្រតព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន អ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោeក ្̀ច ស់ចង់ពោ�ើញកចែន�ង ចែlZគួររកីរាយ របស់ ពោវ
ជយន្តព្របាសា\ ចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ \\ួZនិមន្ត ពោដាយតុណ្ហី ភា@។



[៧៧] ព្រzពោនាះ ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ និងពោវស្សវណមហារាជ ឲ្យព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`ន
អាយុនិមន្តមុខ ពោហើយនាចូំZពោ�រក ពោវជយន្តព្របាសា\។ @ួកព្រសីបពំោរ ើ របស់ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ 
បានពោ�ើញព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ក@ុំងនិមន្តមកអ@ីំច ្̀ង យ Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏
`នពោសចក្តីខា� ច និងពោអៀនខា� ស នាzំ្ន ចូZពោ�កាន់បន្ទបព់ោរៀងខ�ួន។ lូចជាកូនព្របសាព្រសី បាន
ពោ�ើញឪ@ុកពោក�ក ពោហើយ`នពោសចក្តខីា� ច និងពោអៀនខា� ស យ៉ា� ងណ្ណា @ួកព្រសីបពំោរ ើ របស់
ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ បានពោ�ើញព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ក៏`នពោសចក្តីខា� ច និងពោអៀនខា� ស 
នាzំ្ន ចូZបន្ទប់ពោរៀងខ�ួន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធរិាជ និងពោវស្សវណមហារាជ 
និមន្តព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន `នអាយុ ព្រ¥ច់ជុវំញិ ចូZពោ�ក្នុងពោវជយន្តព្របាសា\ ពោហើយ\ូZថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន អ្នកនិ\៌ុក្ខ សូមពោeក ្̀ច ស់\តពោមើZកចែន�ង ចែlZគួររកីរាយ របស់ពោវ
ជយន្តព្របាសា\ពោនះផង ប@ិព្រតព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ សូមពោeក ្̀ច ស់\តពោមើZកចែន�ង
ចែlZគួររកីរាយ របស់ពោវជយន្តព្របាសា\ពោនះផង។ ព្រ@ះពោ¤រៈពោÆ�ើយថ្វា \ីរបស់ពោកាសិយៈ`នអាយុ
ចែlZបានពោធ5ើបុណ្យ\ុក ក្នុងកាZមុនពោនះZ្អចែមន សូម្ប@ួីកមនុស្ស បានពោ�ើញ\ីណ្ណាមួយ ចែlZ
ជា\ីគួររកីរាយ កច៏ែតងនាzំ្ន និយ៉ាយថ្វា ពោអើហ្ន៎  \ីពោនះZ្អ lូចជាព្របាសា\ របស់@ួកពោ\វ¥ ក្នុង
ជាន់¥វត្តិង្សចែlរ ឯZពំោbរបស់ពោកាសិយៈ`នអាយុ ចែlZ`នបុណ្យ ពោធ5ើ\ុកក្នុងកាZមុនពោនះ 
Z្អពោដាយ@ិតពោហើយ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា 
ពោ\វ¥ពោនះ ជាបុគ្គZព្រប`\ខា� ងំចែមន ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអា¥� អញ ពោធ5ើពោ\វ¥ពោនះ ឲ្យសពោង5គ។ 
ពោ\ើបព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ សចំែlងឥ\្ធិឫ\្ធិ ញុាងំពោវជយន្តព្របាសា\ ឲ្យកពោព្រមើក រពំោភើប 
ញាប់ញ័រ ពោដាយចុងពោមពោជើង ¥មសមគួរlZ់ឫ\្ធិ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ និងពោវស្សវណ
មហារាជ និង@ួកពោ\វ¥ ក្នុងជាន់¥វត្តិង្ស ពោកើតពោសចក្តីអសា្ច រ្យ ក្នុងចិត្តថ្វា ពោអើហ្ន៎  អសា្ច រ្យណ្ណាស់ 
ពោអើហ្ន៎  ចចំែឡកណ្ណាស់ ព្រតង់ការណ៍ចែlZភា@ព្រៃនសមណៈ`នឫ\្ធិពោព្រចើន `នអានុភា@ពោព្រចើន 
(ប�ុពោណuះ) មិនសមពោបើញុាងំ\ិ@5វ ិ̀ ន ឲ្យកពោព្រមើក រពំោភើប ញាប់ញ័រ ពោដាយចុងពោមពោជើងបាន។

[៧៨] ព្រzពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ lឹងថ្វាព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ `នពោសចក្តី
តក់ស�ុត ពោកើតពោសចក្តពី្រ@ឺពោរាមពោហើយ ក៏`នពោ¤រ¦ចាពោ�រកព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជថ្វា ប@ិព្រតពោកាសិយៈ 



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់នូវករិយិ៉ាបពោង្វា្អ នចិត្ត ពោ�ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីអស់ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ  
ពោដាយពោសចក្តីបពំ្របួញ (ចពំោ=ះ) មហារាជlូចពោម្តចខ�ះ សូមព្រ@ះរាជានុញ្ញា្ញ ត l្បតិអា¥� ភា@ ជា
អ្នក`នចចំែណក ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម�កថ្វា ពោនះផង។ សក្កពោ\វរាជ ពោÆ�ើយតបថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ កាZពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា បានចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កថ៏្វា5 យបង្គ ំចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ Zុះខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា ឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZសួរ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុអ្នកបពោង្វា្អ នចតិ្ត ពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន 
ជា\ីក្សយ័ ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ជាអ្នក`នពោសចក្តីចូZចិត្តពោ\ៀង ជាអ្នក`នពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត 
ចាកពោយ៉ាគៈពោ\ៀង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ l៏ព្របពោសើរពោ\ៀង `ន\ីបផុំតពោ\ៀងទាត់ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ
ជាងពោ\វ¥ និងមនុស្សទាងំឡាយ ពោដាយសពោង្ខប ពោតើ`នប�ុនា� នយ៉ា� ង ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នក
និ\៌ុក្ខ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណាសួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នព្រ@ះបន្ទូZមកនឹងខ្ញុ ំ
ព្រ@ះករុណ្ណា យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាធជំាង@ួកពោ\វ¥ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានសា្ត ប់
=ក្យថ្វា ភិក្ខុមនិគួរនឹងព្របកាន់នូវធម៌ គឺបi្ច ក្ខន្ធទាងំអស់ពោឡើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាធជំាង
@ួកពោ\វ¥ ភិក្ខុបានសា្ត ប់=ក្យនុ៎ះថ្វា ភិក្ខុមិនគួរនឹងព្របកាន់ នូវធម៌ទាងំ@ួង យ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងlងឹច្បាស់ នូវធម៌ទាងំ@ួង Zុះlឹងច្បាស់ នូវធម៌ទាងំ@ួងពោហើយ រចែមងកណំត់
lងឹធម៌ទាងំ@ួងបាន Zុះកណំត់lឹង នូវធម៌ទាងំ@ួងពោហើយ រចែមងពោសាយនូវពោវ\នាណ្ណាមួយ 
ជាសុខ ឬជា\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខ មនិសុខ ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វាមិនពោ\ៀង @ិចារណ្ណា
ពោ�ើញថ្វា ជា\ីព្របាសចាកតពោព្រមក @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វាជាពោព្រគឿងរZំត់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា គួរ
Zះបង់ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយពោនាះ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ@ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា មនិពោ\ៀង @ិចារណ្ណា
ពោ�ើញថ្វា ជា\ីព្របាសចាកតពោព្រមក @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា ជា\ីរZំត់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា 
គួរZះបង់ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយពោនាះពោហើយ ក៏មនិព្របកាន់ធម�ជាតអ5ីតិចតួច ក្នុងពោeកពោឡើយ 
កាZពោបើមនិព្របកាន់ ក៏មិនតក់ស�ុត កាZពោបើមិនតក់ស�ុត ពោ\ើបរZំត់កពិោZស ពោដាយខ�ួនឯងបាន 
ទាងំlឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិរបស់អា¥� អញ អស់ពោហើយ ព្រ@ហ�ចរយិធម៌ អា¥� អញ បានអបរ់ពំោហើយ 



កចិ្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ អា¥� អញ កប៏ានពោធ5ើពោហើយ កិច្ចlព្រៃ\ពោព្រÐអ@ីំកិច្ចពោនះ មិន`នពោឡើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គ lជ៏ាធជំាង@ួកពោ\វ¥ ភិក្ខុជាអ្នកបពោង្វា្អ នចតិ្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ
ជាអ្នក`នពោសចក្តចូីZចិត្តពោ\ៀង ជាអ្នក`នពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត ចាកពោយ៉ាគៈពោ\ៀង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្ត
ធម៌ l៏ព្របពោសើរពោ\ៀង `ន\ីបផុំតពោ\ៀងទាត់ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ ជាង@ួកពោ\វ¥ និងមនុស្ស 
ពោដាយសពោង្ខប `នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe� នអ្នកនិ\៌ុក្ខ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
បានព្រ¥ស់សចំែlង នូវកិរយិ៉ាបពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ពោដាយ
ពោសចក្តីសពោង្ខប ចពំោ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា lូច@ណ៌នាមកពោនះ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន
`នអាយុ ពោព្រតកអរ អនុពោ`\នា ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ ពោហើយក៏ព្រសាប់ចែតបាត់ 
ចាក¥វត្តិង្សពោ\វពោeក មកព្របាកl ក្នុងមិzរ`តុព្របាសា\ នាវត្តបុ=5 រាម មួយរពំោ@ច 
lូចជាបុរស ចែlZ`នកឡំាងំ eព្រៃlបត់ចូZ ឬបត់ព្រៃl ចែlZeពោចញ lូពោចា្ន ះឯង។ កាZចែlZ
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ ពោចៀសពោចញពោ� មិនយូរប�ុនា� ន @ួកព្រសីបពំោរ ើរបស់ព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ 
បានព្រកាប\ូZសួរ ចពំោ=ះព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោeកនុ៎ះពោហើយឬ 
ជាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រគូរបស់ព្រ@ះអង្គពោនាះ។ សក្កពោ\វរាជ ពោÆ�ើយតបថ្វា ្̀ន Zនាងអ្នកនិ\៌ុក្ខ
ទាងំឡាយ ពោeកពោនាះ មិនចែមនជាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រគូរបស់ពោយើងពោ\ ពោeកពោនាះ ព្រzន់ចែត
ជាសព្រ@ហ�ចារ ី(អ្នកព្របព្រ@ឹត្តធមlូ៌ចz្ន ) នឹងពោយើង ពោeកនុ៎ះពោហើយ ចែlZពោ�� ះ
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ។ @ួកព្រសីបពំោរ ើព្រកាប\ូZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
ព្រ@ះអង្គពោ@ញជា`នeភពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ អ្នកនិ\៌ុក្ខ ព្រ@ះអង្គ ពោ@ញជាបានZ្អពោហើយ 
ព្រតង់ចែlZព្រ@ះអង្គបានសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ `នឫ\្ធិពោព្រចើន យ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រចើន 
យ៉ា� ងពោនះ ឱហ្ន៎ ពោeកពោនាះ \ុកlូចជាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រគូរបស់ព្រ@ះអង្គ ពោដាយ@ិតណ្ណាស់។

[៧៩] ព្រzពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ បានចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គ ំចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចគងក់្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZសួរ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគធា� ប់បានសចំែlង នូវករិយិ៉ា



បពោង្វា្អ នចតិ្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីអស់ពោ�ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ពោដាយសពោង្ខប ជាពោព្រគឿង
lង្វា5 យlZ់ពោ\វ¥ ចែlZ`នស័ក្តិធមួំយរូបឬពោ\។ ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន តថ្វាគត
ធា� ប់សចំែlង l្បតិសក្កពោ\វរាជ ចូZមករកតថ្វាគត ក្នុង\ីពោនះ ZុះចូZមកlZ់ពោហើយ ក៏
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គតំថ្វាគត រួចឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន Zុះសក្កពោ\វរាជ ឋិតពោbក្នុង
\ីសមគួរពោហើយ បានសួរពោសចក្តពីោនះ នឹងតថ្វាគតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុជាអ្នក`នចិត្ត
បពោង្វា្អ នពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន  ជា\ីក្សយ័ ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ជាអ្នក`នពោសចក្តចូីZចិត្តពោ\ៀង 
`នពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត ចាកពោយ៉ាគៈពោ\ៀង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តនូវធម៌ lព៏្របពោសើរពោ\ៀង `ន\ីបផុំត
ពោ\ៀងទាត់ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងពោ\វ¥ និងមនុស្សទាងំឡាយ ពោដាយសពោង្ខប ពោតើ`នប�ុនា� នយ៉ា� ង

្̀ន Zពោ`គ្គe� ន កាZពោបើសក្កពោ\វរាជសួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ តថ្វាគតក៏ពោÆ�ើយតប ពោ�នឹង
សក្កពោ\វរាជ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាធជំាង@ួកពោ\វ¥ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
បានសា្ត ប់=ក្យថ្វា បុគ្គZមិនគួរនឹងព្របកាន់នូវធមទ៌ាងំ@ួង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាធជំាង@ួកពោ\វ¥ 
Zុះភិក្ខុបានសា្ត ប់=ក្យនុ៎ះថ្វា បុគ្គZ មិនគួរព្របកាន់ នូវធមទ៌ាងំ@ួង យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភកិ្ខុ ពោនាះ 
រចែមងlងឹច្បាស់ នូវធមទ៌ាងំ@ួង Zុះlឹងច្បាស់ នូវធមទ៌ាងំ@ួងពោហើយ ក៏កណំត់lងឹ នូវ
ធម៌ទាងំ@ួង Zុះកណំត់lឹង  នូវធមទ៌ាងំ@ួងពោហើយ រចែមងពោសាយ នូវពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ 
ឬជា\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខ មនិសុខ ភកិ្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា មិនពោ\ៀង @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា ជា\ី
ព្របាសចាកតពោព្រមក @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា ជា\ីគួររZំត់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា គួរZះបង់ ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយពោនាះ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា មនិពោ\ៀង @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វាជា\ីព្របាស
ចាកតពោព្រមក @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា គួររZំត់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា គួរZះបង់ ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយពោនាះពោហើយ ក៏មិនព្របកានធ់ម�ជាតអ5ីតចិតួច ក្នុងពោeកពោឡើយ កាZពោបើមិនព្របកាន់ ក៏
រចែមងមនិតក់ស�ុត កាZពោបើមនិតក់ស�ុត ក៏រចែមងរZំត់កិពោZស ពោដាយខ�ួនឯងបាន ពោ\ើបlងឹច្បាស់
ថ្វា ជាតិរបស់អា¥� អញ អស់ពោហើយ ព្រ@ហ�ចរយិធម៌ អា¥� អញ បានអប់រពំោហើយ កិច្ចចែlZព្រតវូពោធ5ើ
អា¥� អញ កប៏ានពោធ5ើពោហើយ កិច្ចlព្រៃ\ពោព្រÐអ@ីំកចិ្ចពោនះ មិន`នពោឡើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាធំ
ជាង@ួកពោ\វ¥ ភកិ្ខុជាអ្នកបពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ជាអ្នក`ន



ពោសចក្តីចូZចតិ្តពោ\ៀង `នពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្តចាកពោយ៉ាគៈពោ\ៀង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ 
lព៏្របពោសើរពោ\ៀង `ន\ីបផុំតពោ\ៀងទាត់ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងពោ\វ¥ និងមនុស្សទាងំឡាយ 
ពោដាយសពោង្ខប `នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន តថ្វាគតធា� ប់សចំែlង នូវកិរយិ៉ា
បពោង្វា្អ នចតិ្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ពោ� ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ពោដាយសពោង្ខប ចពំោ=ះសក្កពោ\វរាជ lូច
បាន@ណ៌នាមក ពោនះឯង។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះ ចបព់ោហើយ ព្រ@ះមហា
ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូឡតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត \ី៧។

មហាតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត \ី៨

[៨០] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សពោព្រមច
សព្រ`ន្តព្រ@ះឥរយិ៉ាប¤ ក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកងុសាវត[ី។ 
សម័យពោនាះឯង ភកិ្ខុ ពោ�� ះសាតិ ជាកូនព្រៃនព្រ=នសណំ្ណាញ់ `ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ [\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោនះ 
ក្នុងអl្ឋកថ្វា ពោeកសពំោ®សស្សត\ិl្ឋិ ចែlZយZ់ថ្វាសត5ពោ\ៀង ពោeកពោ\ៀង។] ពោកើតពោឡើង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មនិដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ [ក្នុង
អl្ឋកថ្វា ពោeកអធិប្បាយថ្វា ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្រតិះរះិថ្វា រូប ពោវ\នា សញ្ញា្ញ  សង្វា្ខ រ ទាងំ៤ពោនះ រZតព់ោ�
ក្នុងភ@ទាងំ@ួង ឯវញិ្ញា្ញ ណពោនះ ជាធម�ជាតស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�អ@ីំពោeកពោនះ ពោ�កាន់ពោeក
ខាងមុខ មកកាន់ពោeកពោនះវញិlចែlZ ពោហតុពោនះ វញិ្ញា្ញ ណពោ�ើញ
ថ្វាពោbចែតពោកើតពោឡើង¥មធម�¥ គឺមិនរZត់ពោ�ពោ\។] យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ កប៏ានlងឹ
ច្បាស់នូវធម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ @ួកភិក្ខុជាពោព្រចើនរូប 
បានឮlណឹំងថ្វា សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត `ន\ិl្ឋអិាព្រកកព់ោកើតពោឡើង យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោនះ 
រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មិនដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ ក៏បាន
lងឹច្បាស់ នូវធមច៌ែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ពោ\ើបភិក្ខុទាងំពោនាះ 



ចូZពោ�រក សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានសួរសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត lូពោច្នះថ្វា 
្̀ន Zអាវុពោសា សាតិ បានឮថ្វា អ្នក`ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោកើតពោឡើង យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោនះ 

រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មិនដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ ក៏បាន
lងឹច្បាស់ នូវធមច៌ែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះចែមនឬ។ សាតិ
ភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ពោÆ�ើយតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ វញិ្ញា្ញ ណ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មិនដាច់
មនិកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុកំប៏ានlឹងច្បាស់ នូវធម៌ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះចែមន។ ព្រzពោនាះ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ `នចណំង់នឹងពោដាះ
សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ឲ្យរួចចាក\ិl្ឋិអាព្រកក់នុ៎ះ ពោ\ើបនិយ៉ាយ@ន្យZ់ ដាស់ពោតឿន ពោព្រកើនរZឹំកថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ អ្នកកុនិំយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោឡើយ អ្នកកុនិំយ៉ាយបង្វា្ក ច់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោព្រ=ះថ្វា ការចែlZពោ=Zបង្វា្ក ចព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្របព្រៃ@ពោ\ l្បតិព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គ 
មនិ`នបន្ទូZយ៉ា� ងពោនះពោឡើយ ្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ 
ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យបច្ច័យ ពោបើពោវៀរចាកបច្ច័យពោហើយ 
ការពោកើតពោឡើង ព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ កម៏ិន`ន។ សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត កាZពោបើ@ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ និយ៉ាយ
@ន្យZ់ ដាស់ពោតឿន ពោព្រកើនរZឹំក យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏ពោbចែតចូZចិត្ត ព្របកាន់\ិl្ឋិអាព្រកក់
ពោនាះlចែlZ ពោហើយនិយ៉ាយព្របចែកក ¥មកឡំាងំ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ 
វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មិនដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5lីព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុកំ៏
បានlឹងច្បាស់ នូវធម៌ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះឯង។

[៨១] កាZចែlZភិក្ខុទាងំពោនាះ មនិអាចនឹងពោដាះសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ឲ្យរួចចាក\ិl្ឋិអាព្រកក់
នុ៎ះបានពោហើយ ពោ\ើបភិក្ខុទាងំអម្បាZពោនាះ នាzំ្ន ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គ ំនូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ 
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត `ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោកើតពោឡើង យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� 
អពោនា្ទ Zពោ�មនិដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ កប៏ានlឹងច្បាស់ 



នូវធម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ព្រzពោនាះ 
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បាននាzំ្ន ចូZពោ�រក សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានសួរ
សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ បានឮថ្វា អ្នក`ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោកើតពោឡើង 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មនិដាច់ មនិកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ 
យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ ក៏បានlឹងច្បាស់ នូវធម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ 
ក៏យ៉ា� ងពោនាះ lូពោច្នះ @ិតចែមនឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZចែlZពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សួរយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ក៏បាននិយ៉ាយតបមក នឹងពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា
ទាងំឡាយ វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ� មនិកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុកំ៏
បានlឹងច្បាស់ នូវធម៌ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះចែមន ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន Zដំាប់ពោនាះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នចណំង់នឹងពោដាះសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ឲ្យរួចចាក
\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោនាះ ពោ\ើបនាzំ្ន និយ៉ាយ@ន្យZ់ ដាស់ពោតឿន ពោព្រកើនរZឹំកថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ អ្នក
កុនិំយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោឡើយ អ្នកកុនិំយ៉ាយបង្វា្ក ចព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោព្រ=ះការនិយ៉ាយបង្វា្ក ច់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្របព្រៃ@ពោ\ l្បតិព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មនិ`នព្រ@ះបន្ទូZយ៉ា� ងពោនះពោឡើយ 

្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យបច្ចយ័ ពោបើពោវៀរចាកបច្ចយ័ពោហើយ ការពោកើតពោឡើងព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ ក៏មិន`ន 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្តពោនាះ កាZពោបើពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បាននិយ៉ាយ@ន្យZ់ 
ដាស់ពោតឿន ពោព្រកើនរZឹំក យ៉ា� ងពោនះពោហើយ កព៏ោbចែតចូZចិត្ត ព្របកាន់\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោនាះlចែlZ ពោហើយ
និយ៉ាយព្របចែកក ¥មកឡំាងំថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Z
ពោ�មិនដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុបំានlងឹច្បាស់ នូវធមច៌ែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះចែមន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន កាZចែlZ
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនអាចនឹងពោដាះសាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ឲ្យរួចចាក\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោនះបានពោហើយ 
ពោ\ើបពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យកពោសចក្តពីោនះ មកព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។



[៨២] ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ¥ស់ពោ§នូវភកិ្ខុ១រូបមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  ចូរអ្នកមកអាយ
ចូរអ្នកពោ�ពោ§នូវសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ¥ម=ក្យព្រៃនតថ្វាគតថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ ព្រ@ះសាសា្ត  
ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ពោ§ពោeក។ ភកិ្ខុ ពោនាះ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ
lូពោច្នះពោហើយ ក៏ចូZពោ�រកសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយពោ�នឹង
សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសាតិ ព្រ@ះសាសា្ត ព្រ¥ស់ពោ§ពោeក។ សាតិភិក្ខុ ពោកវl្ត
បុត្ត \\ួZ=ក្យភកិ្ខុ ពោនាះថ្វា ករុណ្ណាអាវុពោសា lូពោច្នះពោហើយ ក៏ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 
កាZពោបើសាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់សួរថ្វា 

្̀ន Zសាតិ បានឮថ្វា អ្នក`ន\ិl្ឋិអាព្រកកព់ោកើតពោឡើងយ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោនះរចែមងស្ទុះពោ� 
អពោនា្ទ Zពោ�មនិដាច់ មិនកា� យពោ�ជាអ5ីlព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុបំានlឹងច្បាស់ នូវធមច៌ែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះចែមនឬ។ សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ព្រកាប\ូZ
ថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន វញិ្ញា្ញ ណពោនះ រចែមងស្ទុះពោ� អពោនា្ទ Zពោ�មិនដាច់ មិនកា� យពោ�ជា
របស់lព្រៃ\ពោឡើយ យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានlឹងច្បាស់ នូវធមច៌ែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlង
ពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lូពោច្នះចែមន។ ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់សួរថ្វា ្̀ន Zសាតិ វញិ្ញា្ញ ណពោនាះ ពោតើ
lូចពោម្តច។ សាតិភិក្ខុ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សភាវៈណ្ណា ចែlZនិយ៉ាយបាន 
អាច\\ួZអារម�ណ៍បាន បុគ្គZរចែមងពោសាយវបិាក ព្រៃនកម�ទាងំឡាយZ្អ និងអាព្រកក់ 
ពោព្រ=ះសភាវៈពោនាះ សភាវៈពោនាះ (ពោ§ថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ)។ ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zពោ`�បុរស អ្នក
lងឹច្បាស់នូវធម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងណ្ណា អ@ីំសណំ្ណាក់បុគ្គZណ្ណា ្̀ន Zពោ`�
បុរស ចែព្រកងតថ្វាគត បានសចំែlងពោហើយ ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ ពោកើតពោឡើងពោព្រ=ះ
អាព្រស័យបច្ច័យ ពោបើពោវៀរចាកបច្ច័យពោហើយ ការពោកើតពោឡើងព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ ក៏មនិ`នlូពោចា្ន ះពោ\ឬ ្̀ន Z
ពោ`�បុរស ពោហតុlូចពោម្តច កប៏ានជាអ្នក ពោ=Zបង្វា្ក ច់តថ្វាគត ពោដាយគនិំត ចែlZខ�ួនព្របកាន់
ខុសវញិ អ្នកពោ�� ះថ្វា zស់រពំោZើង នូវខ�ួនផង ពោ�� ះថ្វា ពោសាយនូវអកុសZ lព៏ោព្រចើនផង ្̀ន Z



ពោ`�បុរស ពោព្រ=ះថ្វា គនិំតចែlZព្របកាន់ខុស របស់អ្នកពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បមីិន
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខ អស់កាZយូរអចែង5ង។

[៨៣] ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ¥ស់សួរភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ សzំZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្តពោនះ ពោ�� ះថ្វា ពោធ5ើឲ្យកក់ពោÐ្ត  
ក្នុងធម�វនិ័យពោនះ បានឬពោ\ @ួកភិក្ខុ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោធ5ើlូចពោម្តចនឹងបាន 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុពោនាះ មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\។ កាZចែlZ@ួកភិក្ខុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត ក៏ពោbពោស្ងៀម ពោអៀនខា� ស ឱនកចុះ សយុំងមុខចុះ អង្គុយ
សij ប់សijឹ ង មិន`នព្របាជា្ញ ។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រជាបសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្ត 
ពោbពោស្ងៀម ពោអៀនខា� ស ឱនកចុះ សយុំងមុខចុះ អង្គុយសij ប់សijឹ ង មិន`នព្របាជា្ញ ពោហើយ ពោ\ើប
ព្រ¥ស់សួរសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្តថ្វា ្̀ន Zពោ`�បុរស អ្នកព្របាកlជាពោbចែតព្របកាន់ខាj ប់ ពោដាយ\ិl្ឋិ
អាព្រកក់ របស់ខ�ួនពោនះ ចែតម្យ៉ា�ងឬ តថ្វាគត នឹងអាZសាកសួរ@ួកភិក្ខុ  ចែlZពោbក្នុង\ីពោនះ។ 
Zដំាប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់សួរ@ួកភិក្ខុថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ សាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុត្ត
ពោនះ ពោ=Zបង្វា្ក ច់តថ្វាគត ពោដាយគនិំត ចែlZខ�ួនព្របកាន់ខុសផង ពោ�� ះថ្វា zស់រពំោZើង
នូវខ�ួនផង ពោ�� ះថ្វា \\ួZនូវអកុសZ lព៏ោព្រចើនផង យ៉ា� ងណ្ណា ចចំែណកអ្នកទាងំឡាយ នឹង
យZ់ច្បាស់នូវធម៌ ចែlZតថ្វាគត សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនាះចែlរឬ។ @ួកភិក្ខុ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនបានយZ់ lូពោចា្ន ះពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានសចំែlងពោព្របាសពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យបច្ចយ័ ពោបើពោវៀរបច្ច័យពោហើយ ការពោកើតពោឡើង ព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ កម៏និ`ន។ 
ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ =ក្យអ្នកទាងំឡាយពោនាះ ព្រតូវ@ិតពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ យZ់ច្បាស់នូវធម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ជាការ
ព្របព្រៃ@@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះតថ្វាគត បានសចំែlងពោហើយ ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយថ្វា 
វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យបច្ច័យ ពោបើពោវៀរចាកបច្ច័យពោហើយ ការពោកើតពោឡើងព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ 
កម៏ិន`ន ពោបើlូពោចា្ន ះ សាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្តពោនះ @ិតជាពោ=Zបង្វា្ក ច់តថ្វាគត ពោដាយគនិំត ចែlZខ�ួន



ព្របកាន់ខុសផង ពោ�� ះថ្វា zស់រពំោZើងនូវខ�ួនផង ពោ�� ះថ្វា \\ួZនូវអកុសZlព៏ោព្រចើនផង 
ពោព្រ=ះថ្វា ការព្របកាន់ខុស របស់ពោ`�បុរសពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តី\ុក្ខ អស់កាZយូរអចែង5ង។

[៨៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យបច្ចយ័ណ្ណាៗ ក៏lZ់នូវ
ករិយិ៉ា រាប¥់មបច្ចយ័ពោនាះៗ lូចវញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យចែភ្នក និងរូប lZ់នូវករិយិ៉ា
រាប់ថ្វា ចក្ខុ វញិ្ញា្ញ ណ (ការlឹងពោដាយសារចែភ្នក) វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យព្រតពោចៀក 
និងសពំោឡង lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ពោសាតវញិ្ញា្ញ ណ (ការlឹងពោដាយសារព្រតពោចៀក) វញិ្ញា្ញ ណ
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យព្រចមុះ និងក�ិន lZ់នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា ឃានវញិ្ញា្ញ ណ (ការlឹង
ពោដាយសារព្រចមុះ) វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យអណ្ណា្ត ត និងរស lZ់នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា 
ជ¦ី្ហ វញិ្ញា្ញ ណ (ការlឹងពោដាយសារអណ្ណា្ត ត) វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យកាយ និងរបស់
ចែlZប�ះនឹងកាយ lZ់នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា កាយវញិ្ញា្ញ ណ (ការlឹងពោដាយសារកាយ) វញិ្ញា្ញ ណ
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យចតិ្ត និងធ �̀ រម�ណ៍ lZ់នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា មពោនាវញិ្ញា្ញ ណ (ការlឹង
ពោដាយសារចិត្ត)។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាពោភ�ើងពោÆះ អាព្រស័យនឹងវត[ុណ្ណាៗ ក៏lZ់នូវកិរយិ៉ា
រាប់¥មវត[ុ ពោនាះៗ lូចជា ពោភ�ើងពោÆះ ពោព្រ=ះអាព្រស័យឧស lZ់នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា ពោភ�ើងឧស ពោភ�ើងពោÆះ
ពោព្រ=ះអាព្រស័យព្របពោÆះ ឬប�ុយ lZ់នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា ពោភ�ើងប�ុយ ពោភ�ើងពោÆះ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោÒ�  lZ់
នូវកិរយិ៉ារាប់ថ្វា ពោភ�ើងពោÒ�  ពោភ�ើងពោÆះ ពោព្រ=ះអាព្រស័យអាចម៍ពោz lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ពោភ�ើង
អាចម៍ពោz ពោភ�ើងពោÆះ ពោព្រ=ះអាព្រស័យអង្វា្ក ម lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ពោភ�ើងអង្វា្ក ម ពោភ�ើងពោÆះ ពោព្រ=ះ
អាព្រស័យសព្រ`ម lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ពោភ�ើងសព្រ`ម យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនឹងបច្ចយ័ណ្ណាៗ ក៏lZ់នូវករិយិ៉ារាប¥់មបច្ចយ័ពោនាះៗ 
lូចជាវញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យចែភ្នក និងរូប lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ចក្ខុ វញិ្ញា្ញ ណ 
វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យព្រតពោចៀក និងសពំោឡង lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ពោសាតវញិ្ញា្ញ ណ 
វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យព្រចមុះ និងក�និ lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ឃានវញិ្ញា្ញ ណ វញិ្ញា្ញ ណ
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យអណ្ណា្ត ត និងរស lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា ជិ¦្ហ វញិ្ញា្ញ ណ វញិ្ញា្ញ ណ



ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យកាយ និងរបស់ ចែlZប�ះពោដាយកាយ lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា 
កាយវញិ្ញា្ញ ណ វញិ្ញា្ញ ណពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យចិត្ត និងធ �̀ រម�ណ៍ lZ់នូវករិយិ៉ារាបថ់្វា 
ជាមពោនាវញិ្ញា្ញ ណ យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[៨៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ពោ�ើញនូវខន្ធបi្ច កៈពោនះ ចែlZពោកើតពោឡើង
ពោហើយឬពោ\។ @ួកភិក្ខុ ព្រកាប\ូZថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ
ពោ�ើញថ្វា ខន្ធបi្ច កៈពោនាះ ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះចែតអាហារ lូពោចា្ន ះឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយពោ�ើញថ្វា ខន្ធបi្ច កៈពោនាះ ចែlZពោកើតពោឡើងពោហើយ រចែមង
រZត់ពោ�វញិ ជាធម�¥ ពោព្រ=ះរZត់អាហារពោនាះ ចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វចិិកចិាÌ  ចែតងពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះពោសចក្តីសង្សយ័ថ្វា ខន្ធបi្ច កៈពោនះ ពោកើតពោហើយ ឬមិន
ពោកើតពោ\ lូពោច្នះចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ វចិិកចិាÌ ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីសង្សយ័ថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ ចែតងពោកើតពោឡើយ ពោព្រ=ះអាហារពោនាះ ឬមិនចែមនពោ\ lូពោច្នះចែlរឬ។ 
ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ វចិិកចិាÌ ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះពោសចក្តីសង្សយ័ថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ ចែlZពោកើតពោហើយ 
រZត់ពោ�វញិជាធម�¥ ពោព្រ=ះចែតរZត់អាហារពោនាះ ឬមិនចែមន lូពោច្នះឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZបុគ្គZពោ�ើញច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ ¥ម@ិតថ្វា ខន្ធបi្ច កៈពោនះ 
ពោកើតពោហើយlូពោច្នះ បុគ្គZពោនាះ ពោ�� ះថ្វា Zះបង់វចិកិិចាÌ បានឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZបុគ្គZពោ�ើញច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ ¥ម@ិតថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ ពោកើតពោឡើង
ពោព្រ=ះអាហារពោនាះlូពោច្នះ បុគ្គZពោនាះ ពោ�� ះថ្វា Zះបង់វចិិកិចាÌ បានឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZបុគ្គZពោ�ើញច្បាស់ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏ព្របព្រៃ@ ¥ម@ិតថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ 
ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមងរZតព់ោ�វញិជាធម�¥ ពោព្រ=ះរZត់អាហារពោនាះ lូពោច្នះ បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�� ះថ្វា Zះបង់វចិិកិចាÌ បានឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
មនិ`នវចិិកចិាÌ  ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះថ្វា ខន្ធបi្ច កៈពោនះ ពោកើតពោហើយ lូពោច្នះឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណា
ព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មនិ`នវចិិកចិាÌ  ក្នុងខន្ធបi្ច កៈពោនាះថ្វា 
ខន្ធបi្ច កៈពោនាះ ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាហារ lូពោច្នះឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 



អ្នកទាងំឡាយ មិន`នវចិិកិចាÌ  ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ ចែlZពោកើតពោឡើង រចែមង
រZត់ពោ�វញិជាធម�¥ ពោព្រ=ះរZត់អាហារពោនាះ lូពោច្នះឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ យZ់ព្រតូវពោដាយបញ្ញា្ញ lព៏្របព្រៃ@ ¥មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ខន្ធបi្ច កៈពោនះ 
ពោកើតពោហើយ lូពោច្នះឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
យZ់ពោ�ើញព្រតូវ ពោដាយបញ្ញា្ញ l៏Z្អ ¥ម@ិតថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាហារ lូពោច្នះឬ។ 
ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ យZ់ពោ�ើញព្រតូវ ពោដាយព្របាជា្ញ l៏ព្របព្រៃ@
¥មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ខន្ធបi្ច កៈ ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមងរZត់ពោ�វញិជាធម�¥ ពោព្រ=ះរZត់
អាហារពោនាះ lូពោច្នះឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើអ្នកទាងំឡាយ ជាបច់=ំក់
រកីរាយ កួចកាន់ រាប់អាន\ិl្ឋិ [\ិl្ឋិក្នុង\ីពោនះ សពំោ®យកវបិស្សនាស �̀ \ិl្ឋិ។] ពោនះថ្វា បរសុិ\្ធ
យ៉ា� ងពោនះ ផូរផង់យ៉ា� ងពោនះ ពោដាយតណ្ណា្ហ  និង\ិl្ឋិ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំឡាយ 
យZ់ច្បាស់ នូវធម៌ `នឧប`lូចជាចែផ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ នឹងពោរ ើ
ខ�ួនពោចញ (ចាកឱ�ៈទាងំ៤) មិនចែមនពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍នឹងព្របកាន់ (ខន្ធបi្ច កៈ) ខ�ះឬពោ\។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន មនិlូពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើអ្នកទាងំឡាយ មិនជាប់ច=ំក់ 
មនិរកីរាយ មិនកួចកាន់ មនិរាបអ់ាន\ិl្ឋពិោនះថ្វា បរសុិ\្ធយ៉ា� ងពោនះ ផូរផង់យ៉ា� ងពោនះ 
ពោដាយអណំ្ណាចតណ្ណា្ហ  និង\ិl្ឋិពោ\ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំឡាយ យZ់ច្បាស់ នូវធម៌ 
`នឧប`lូចជាចែផ ចែlZតថ្វាគត សចំែlងពោហើយ ពោlើម្បនឹីងពោរ ើខ�ួនពោចញ (ចាកឱ�ៈទាងំ៤) 
មនិចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ នឹងព្របកាន់ (ខន្ធបi្ច កៈ) ខ�ះឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[៨៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អាហារចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប¥ីងំពោb` ំរបស់@ួកសត5
ចែlZពោកើតពោហើយផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បអីនុពោព្រzះ lZ់@ួកសត5 ចែlZក@ុំងពោកើតផង ពោនះ`ន៤
ព្របការ។ អាហារទាងំ៤ព្របការ ពោតើlូចពោម្តច។ គឺ កវឡិង្វា្ក រាហារ ចែlZពោព្រzតព្រzត ឬZ្អិតជា\ី១ 
ផស្សាហារ ជា\ី២ មពោនាសពោi្ច តនាហារ ជា\ី៣ វញិ្ញា្ញ ណ្ណាហារ ជា\ី៤ [កវឡិង្វា្ក រាហារ \ី១ 
ចែlZចាតជ់ា២ គពឺោព្រzតព្រzត និងZ្អិតពោនាះ ពោដាយពោសចក្តីពោព្របៀបពោធៀបz្ន  lូចសត5ព្រកពោ@ើពោZប¤� 
ពោបើពោព្របៀបនឹងអាហារសត5ពោកា្ង ក ចែlZសីុ@ស់ និងសា្ក រពោនាះ អាហារព្រកពោ@ើ ជាអាហារពោព្រzតព្រzត 



អាហារសត5ពោកា្ង ក ជាអាហារZ្អិត។ពោប។ អាហារ@ួកពោ\វ¥ ជាន់បរនិម�ិតវស្សវត្តី ជាអាហារសុខុម
Z្អិត ជាងអាហាររបស់@ួកពោ\វ¥ជាន់និ �̀ នរតី ៗ ជាអាហារពោព្រzតព្រzត។ អាហារសុខុម `ន
រសជាតជាងអាហារជាពោព្រzតព្រzត។ កវឡិង្វា្ក រាហារពោនះ ព្របមូZមក នូវឱជារស៨ព្របការ គឺបឋវ ី
អាពោបា ពោតពោជា ¦ពោយ៉ា វពោណ្ណាu  គពោនា្ធ  រពោសា ឱជា។ ផស្សាហារ \ី២ បានlZ់ពោវ\នាទាងំ៣ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំការប�ះ=Z់សម្ផស្ស៦យ៉ា� ង។ មពោនាសពោi្ច តនាហារ \ី៣ពោនាះ ពោeកសពំោ®យកពោចតនា
កម�ទាងំ៣ព្របការ ចែlZអាចព្របមូZមក នូវបlិសន្ធិក្នុងព្រៃព្រតភ@។ វញិ្ញា្ញ ណ្ណាហារ \ី៤ពោនាះ បាន
lZ់ចិត្តណ្ណាមួយ ចែlZនាមំកនូវរូប ក្នុងខណៈបlិសន្ធិក្នុងព្រៃព្រតភ@ពោនាះ។ អាហារទាងំ៤ពោនះ ពោបើ
ចង់lឹងពោសចក្តី@ិសា្ត រ ចូរពោមើZក្នុងគម្ពីរបបi្ច សូ\នី អl្ឋកថ្វា មជ្ឈមិនិកាយ មូZបណ្ណាu សកៈ 
ព្រតង់ស �̀ \ិl្ឋិសុត្តវណuនា។] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអាហារទាងំ៤ពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ី
នាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ អាហារទាងំ៤ពោនះ `នតណ្ណា្ហ ជាពោហតុ 
`នតណ្ណា្ហ នាឲំ្យពោកើត `នតណ្ណា្ហ ជាកពំោណើ ត `នតណ្ណា្ហ ជាចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កត៏ណ្ណា្ហ ពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ តណ្ណា្ហ  
`នពោវ\នាជាពោហតុ `នពោវ\នានាឲំ្យពោកើត `នពោវ\នាជាកពំោណើ ត `នពោវ\នាជាចែlនពោកើត។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កព៏ោវ\នាពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ី
ជាចែlនពោកើត។ ពោវ\នា `នផស្សៈជាពោហតុ `នផស្សៈនាឲំ្យពោកើត `នផស្សៈជាកពំោណើ ត `ន
ផស្សៈជាចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កផ៏ស្សៈពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `ន
អ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ ផស្សៈ `នសឡាយតនៈជាពោហតុ `នសឡាយតនៈ
នាឲំ្យពោកើត `នសឡាយតនៈជាកពំោណើ ត `នសឡាយតនៈជាចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កស៏ឡាយតនៈពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ 
សឡាយតនៈ `ននាមរូបជាពោហតុ `ននាមរូបនាឲំ្យពោកើត `ននាមរូបជាកពំោណើ ត `ននាមរូប
ជាចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កន៏ាមរូបពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជា
កពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ នាមរូប `នវញិ្ញា្ញ ណជាពោហតុ `នវញិ្ញា្ញ ណនាឲំ្យពោកើត `ន
វញិ្ញា្ញ ណជាកពំោណើ ត `នវញិ្ញា្ញ ណជាចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏វញិ្ញា្ញ ណពោនះ `នអ5ីជា



ពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ វញិ្ញា្ញ ណ `នសង្វា្ខ រជាពោហតុ 
`នសង្វា្ខ រនាឲំ្យពោកើត `នសង្វា្ខ រជាកពំោណើ ត `នសង្វា្ខ រជាចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏
សង្វា្ខ រទាងំឡាយពោនះ `នអ5ីជាពោហតុ `នអ5ីនាឲំ្យពោកើត `នអ5ីជាកពំោណើ ត `នអ5ីជាចែlនពោកើត។ 
សង្វា្ខ រទាងំឡាយ `នអវជិាj ជាពោហតុ `នអវជិាj នាឲំ្យពោកើត `នអវជិាj ជាកពំោណើ ត `នអវជិាj ជា
ចែlនពោកើត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សង្វា្ខ រទាងំឡាយ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះអវជិាj ជាបច្ចយ័ វញិ្ញា្ញ ណ
ពោកើត`ន ពោព្រ=ះសង្វា្ខ រជាបច្ច័យ នាមរូបពោកើត`ន ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យ សឡាយតនៈ
ពោកើត`ន ពោព្រ=ះនាមរូបជាបច្ចយ័ ផស្សៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ ពោវ\នាពោកើត`ន
ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ចយ័ តណ្ណា្ហ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះពោវ\នាជាបច្ច័យ ឧបាទានពោកើត`ន ពោព្រ=ះតណ្ណា្ហ
ជាបច្ច័យ ភ@ពោកើត`ន ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ចយ័ ជាតពិោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ច័យ ពោសចក្តី
ចាស់សា� ប់ (ពោកើត`ន) ពោព្រ=ះជាតជិាបច្ច័យ ការពោសាក ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និង
ការចពោង្អៀតចង្អZ់ទាងំឡាយ ក៏ពោកើត`នព្រ@ម ឯករិយិ៉ាពោកើតពោឡើងព្រៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង
`នយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះឯង [ពោមើZស@្ទ និងនយZក្ខណៈ ក្នុងវនិយបlិក ចែខ្ស៦ ព្រតងប់ឋម
ពោ=ធិកាZចុះ។]។ 

[៨៧] =ក្យថ្វា ជរាមរណៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះជាតិជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតសចំែlង
ពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះជរាមរណៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះជាតិជាបច្ច័យ មិន`ន
ក្នុងខន្ធបi្ច កៈពោនាះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ជរាមរណៈពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះជាតិជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជរាមរណៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះជាតិជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា ជាតិពោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@
ជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះជាតិពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ច័យ មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈពោនាះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ជាតពិោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញ
ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាតិពោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា ភ@ពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភ@



ពោកើត`ន ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យ មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈពោនាះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភ@ពោកើត`ន ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`ន
ពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ភ@ពោកើត`ន ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ចយ័ចែlរ។
=ក្យថ្វា ឧបាទានពោកើត`ន ពោព្រ=ះតណ្ណា្ហ ជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតបានសចំែlងពោហើយចែមន 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះឧបាទានពោកើត`ន ពោព្រ=ះតណ្ណា្ហ ជាបច្ច័យ មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\
ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ឧបាទានពោកើត`ន ពោព្រ=ះតណ្ណា្ហ ជាបច្ច័យចែមន 
ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឧបាទាន
ពោកើត`ន ពោព្រ=ះតណ្ណា្ហ ជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា តណ្ណា្ហ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះពោវ\នាជាបច្ច័យ 
lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះតណ្ណា្ហ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះពោវ\នា
ជាបច្ច័យ មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន តណ្ណា្ហ
ពោកើត`ន ពោព្រ=ះពោវ\នាជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ
ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា តណ្ណា្ហ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះពោវ\នាជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោវ\នា
ពោកើត`ន ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
ពោវ\នាពោកើត`ន ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ច័យ មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោវ\នាពោកើត`ន ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`ន
ពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោវ\នាពោកើត`ន ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ច័យចែlរ។
=ក្យថ្វា ផស្សៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយចែមន 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះផស្សៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈ
នុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ផស្សៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះសឡាយតនៈ
ជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ផស្សៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះសឡាយតនៈជាបច្ចយ័ចែlរ។ =ក្យថ្វា សឡាយតនៈពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះនាមរូបជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសឡាយ
តនៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះនាមរូបជាបច្ច័យ មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ 



ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សឡាយតនៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះនាមរូបជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សឡាយតនៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះនាមរូប
ជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា នាមរូបពោកើត`ន ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ចយ័ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត
បានសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះនាមរូបពោកើត`ន ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យ 
មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន នាមរូបពោកើត`ន
ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា នាមរូបពោកើត`ន ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះសង្វា្ខ រជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគតបានសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
វញិ្ញា្ញ ណពោកើត`ន ពោព្រ=ះសង្វា្ខ រជាបច្ច័យ មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយ
ព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន វញិ្ញា្ញ ណពោកើត`ន ពោព្រ=ះសង្វា្ខ រជាបច្ច័យចែមន ទាងំ
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា វញិ្ញា្ញ ណពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះសង្វា្ខ រជាបច្ច័យចែlរ។ =ក្យថ្វា សង្វា្ខ រពោកើត`ន ពោព្រ=ះអវជិាj ជាបច្ច័យ lូពោច្នះពោនះ 
តថ្វាគតសចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសង្វា្ខ រពោកើត`ន ពោព្រ=ះអិវជាj ជាបច្ច័យ 
មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សង្វា្ខ រពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះអវជិាj ជាបច្ច័យ lូពោច្នះចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈ
នុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សង្វា្ខ រពោកើត`ន ពោព្រ=ះអវជិាj ជាបច្ចយ័ចែlរ។ 

[៨៨] ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ =ក្យនុ៎ះព្រតូវZ្អណ្ណាស់ពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួកអ្នកក៏និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគត កនិ៏យ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះចែlរ កាZពោបើបច្ច័យ 
`នអវជិាj ជាពោlើមពោនះពោកើតពោឡើងពោហើយ ផZ `នសង្វា្ខ រជាពោlើមពោនះ ក៏ពោកើតពោឡើង ផZ `ន
សង្វា្ខ រជាពោlើមពោនះពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះពោកើតពោឡើងព្រៃនបច្ចយ័ `នអវជិាj ជាពោlើមពោនះ l្បតិថ្វា សង្វា្ខ រ
ទាងំឡាយ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះចែតអវជិាj ជាបច្ច័យ វញិ្ញា្ញ ណពោកើត`ន ពោព្រ=ះសង្វា្ខ រជាបច្ច័យ នាមរូប
ពោកើត`ន ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យ សឡាយតនៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះនាមរូបជាបច្ច័យ 
ផស្សៈពោកើត`ន ពោព្រ=ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ ពោវ\នាពោកើត`ន ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ច័យ 



តណ្ណា្ហ ពោកើត`ន ពោព្រ=ះពោវ\នាជាបច្ច័យ ឧបាទានពោកើត`ន ពោព្រ=ះតណ្ណា្ហ ជាបច្ចយ័ ភ@ពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យ ជាតពិោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ចយ័ ពោសចក្តីចាស់ សា� ប់ ពោសាក 
ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ទាងំឡាយ កព៏ោកើត`ន ពោព្រ=ះជាតិ
ជាបច្ច័យ ករិយិ៉ាពោកើតពោឡើង ព្រៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង`នយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះឯង។ មួយពោ\ៀត 
ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនសង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះចែតវនិាស និងរZត់មនិសZ់ព្រៃនអវជិាj  ពោសចក្តរីZត់ព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ 
ពោព្រ=ះរZត់សង្វា្ខ រ ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃននាមរូប ពោព្រ=ះរZតវ់ញិ្ញា្ញ ណ ពោសចក្តរីZត់ ព្រៃនសឡាយតនៈ 
ពោព្រ=ះរZត់នាមរូប ពោសចក្តរីZត់ព្រៃនផស្សៈ ពោព្រ=ះរZត់សឡាយតនៈ ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនពោវ\នា 
ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះរZត់ពោវ\នា ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនឧបាទាន ពោព្រ=ះ
រZត់តណ្ណា្ហ  ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនភ@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទាន ពោសចក្តីរZតព់្រៃនជាតិ ពោព្រ=ះរZត់ភ@ 
ពោសចក្តីចាស់ សា� ប់ (រZត)់ ពោព្រ=ះរZត់ជាតិ ពោសាក ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និង
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ ក៏សឹងចែតរZត់ពោ� ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង`ន
យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះឯង [ពោមើZស@្ទ និងនយZក្ខណៈ ក្នុងវនិយបិlក ចែខ្ស៦ ព្រតង់បឋម
ពោ=ធិកាZចុះ។]។

[៨៩] =ក្យថ្វា ពោសចក្តីរZតព់្រៃនជរាមរណៈ ពោព្រ=ះរZតជ់ាតិlូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlង
ពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZតជ់រាមរណៈ ពោព្រ=ះរZត់ជាតិ មិន`នក្នុងខន្ធ
បi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនជរាមរណៈ 
ពោព្រ=ះរZត់ជាតចិែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនជរាមរណៈ ពោព្រ=ះរZត់ជាតិ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តីរZតព់្រៃនជាតិ 
ពោព្រ=ះរZត់ភ@ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តី
រZត់ព្រៃនជាតិ ពោព្រ=ះរZតភ់@ មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZតព់្រៃនជាតិ ពោព្រ=ះរZត់ភ@ចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`ន
ពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តរីZត់ព្រៃនជាតិ ពោព្រ=ះរZតភ់@ចែlរ។ 
=ក្យថ្វា ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនភ@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទាន lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន 



្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZតភ់@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទាន មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬ
ពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZត់ភ@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទានចែមន ទាងំ
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZតភ់@ 
ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទានចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តីរZត់ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZតត់ណ្ណា្ហ  lូពោច្នះពោនះ 
តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZត់ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZត់តណ្ណា្ហ  
មនិ`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តី
រZត់ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZត់តណ្ណា្ហ ចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ 
ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZត់ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZត់តណ្ណា្ហ ចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តី
រZត់តណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះរZតព់ោវ\នា lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះពោសចក្តីរZតត់ណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះរZត់ពោវ\នា មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការ
lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZត់តណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះរZតព់ោវ\នា lូពោច្នះចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZតត់ណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះ
រZត់ពោវ\នាចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តីរZតព់ោវ\នា ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlង
ពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZតព់ោវ\នា ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច
កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោសចក្តីរZតព់ោវ\នា ពោព្រ=ះ
រZត់ផស្សៈចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZត់ពោវ\នា ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តរីZត់ផស្សៈ ពោព្រ=ះ
រZត់សឡាយតនៈ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តី
រZត់ផស្សៈ ពោព្រ=ះរZត់សឡាយតនៈ មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZតផ់ស្សៈ ពោព្រ=ះរZត់សឡាយតនៈចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZតផ់ស្សៈ ពោព្រ=ះរZត់ស
ឡាយតនៈចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តីរZត់សឡាយតនៈ ពោព្រ=ះរZត់នាមរូប lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត 
សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZត់សឡាយតនៈ ពោព្រ=ះរZតន់ាមរូប មនិ



`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZត់
សឡាយតនៈ ពោព្រ=ះរZត់នាមរូបចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ 
ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZតស់ឡាយតនៈ ពោព្រ=ះរZត់នាមរូបចែlរ។ =ក្យថ្វា 
ពោសចក្តីរZត់នាមរូប ពោព្រ=ះរZត់វញិ្ញា្ញ ណ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZត់នាមរូប ពោព្រ=ះរZតវ់ញិ្ញា្ញ ណ មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយ
ព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZត់នាមរូប ពោព្រ=ះរZត់វញិ្ញា្ញ ណចែមន ទាងំ
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZតន់ាមរូប
ពោព្រ=ះរZត់វញិ្ញា្ញ ណចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តរីZត់វញិ្ញា្ញ ណ ពោព្រ=ះរZត់សង្វា្ខ រ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត
សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តីរZត់វញិ្ញា្ញ ណ ពោព្រ=ះរZត់សង្វា្ខ រ មិន`ន
ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZតវ់ញិ្ញា្ញ ណ 
ពោព្រ=ះរZត់សង្វា្ខ រចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តយីZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីរZត់វញិ្ញា្ញ ណ ពោព្រ=ះរZត់សង្វា្ខ រចែlរ។ =ក្យថ្វា ពោសចក្តរីZត់សង្វា្ខ រ 
ពោព្រ=ះរZត់អវជិាj  lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយចែមន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក្តី
រZត់សង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះរZត់អវជិា្ច  មិន`នក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះពោ\ ឬពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសចក្តីរZតស់ង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះរZត់អវជិាj ចែមន ទាងំពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`ន
ពោសចក្តីយZ់ពោ�ើញ ក្នុងខន្ធបi្ច កៈនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តរីZត់សង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះរZត់អវជិាj ចែlរ។

[៩០] ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ =ក្យចែlZអ្នកទាងំឡាយនិយ៉ាយនុ៎ះ ព្រតូវ
Z្អណ្ណាស់ពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កនិ៏យ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគត ក៏និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះចែlរ កាZពោបើបច្ច័យ `នអវជិាj ជាពោlើមពោនះ មិន`នពោហើយ ផZ `នសង្វា្ខ រ
ជាពោlើមពោនះ ក៏មនិ`ន ផZ `នសង្វា្ខ រជាពោlើមពោនះ ចែតងរZត់ពោ� មិនសZ់ ពោព្រ=ះ
រZត់ព្រៃនបច្ច័យ `នអវជិាj ជាពោlើមពោនះ l្បតិថ្វា ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនសង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះរZត់អវជិាj  ពោសចក្តី
រZត់ព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ ពោព្រ=ះរZត់សង្វា្ខ រ ពោសចក្តរីZត់ព្រៃននាមរូប ពោព្រ=ះរZត់វញិ្ញា្ញ ណ ពោសចក្តីរZត់
ព្រៃនសឡាយតនៈ ពោព្រ=ះរZត់នាមរូប ពោសចក្តរីZតព់្រៃនផស្សៈ ពោព្រ=ះរZតស់ឡាយតនៈ ពោសចក្តី



រZត់ព្រៃនពោវ\នា ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ពោសចក្តរីZត់ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះរZតព់ោវ\នា ពោសចក្តីរZតព់្រៃន
ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZតត់ណ្ណា្ហ  ពោសចក្តីរZតភ់@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទាន ពោសចក្តីរZត់ជាតិ 
ពោព្រ=ះរZត់ភ@ ពោសចក្តីចាស់ សា� ប់ (រZត)់ ពោព្រ=ះរZត់ជាតិ ការយ ំពោសាក ខ្សកឹខ្ួសZ 
ការZបំាកកាយ ការZបំាកចិត្ត និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ទាងំឡាយ ក៏សឹងចែតរZត់ពោ� 
មនិសZ់ ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង`នយ៉ា� ងពោនះឯង។

[៩១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ នឹងព្រសាវព្រជាវនូវខន្ធ ធាតុ អាយតនៈ ជាចចំែណកខាងពោlើម គឺអតីតកាZថ្វា ក្នុងកាZ
កន�ងពោ�ពោហើយ ពោយើងធា� បប់ានពោកើតឬហ្ន៎ ឬក្នុងកាZកន�ងពោ� ពោយើងមិនធា� ប់ពោកើតពោ\ ក្នុងកាZ
កន�ងពោ�ពោហើយ ពោយើងបានពោកើតជាជាតិអ5ីហ្ន៎  ក្នុងកាZកន�ងពោ�ពោហើយ ពោយើងបានពោកើតជាមនុស្ស 
`នព្រ\ង់ព្រទាយlូចពោម្តច ក្នុងកាZកន�ងពោ�ពោហើយ ពោយើងពោកើតជាជាតិអ5ី បានជាអ5ី lូពោច្នះ បាន
ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន lពំោណើ រពោនាះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រសាវព្រជាវរកមិនពោ�ើញពោ\។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ lងឹយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ នឹង
ព្រសាវព្រជាវរក ខន្ធ ធាតុ អាយតនៈ ជាចចំែណកខាងមុខ គឺអនាគតកាZថ្វា ក្នុងកាZជាអនាគត 
ពោយើងនឹងពោកើតឬហ្ន៎ ក្នុងកាZជាអនាគត ពោយើងមិនពោកើតពោ\ៀតពោ\ ក្នុងកាZជាអនាគត ពោយើងនឹង
ពោកើតជាអ5ីហ្ន៎  ក្នុងកាZជាអនាគត ពោយើងនឹងពោកើតជាមនុស្ស `នព្រ\ង់ព្រទាយ lូចពោម្តចហ្ន៎ ក្នុងកាZ
ជាអនាគត ពោយើងនឹងពោកើតជាជាតិអ5ី បានជាអ5ី lូពោច្នះ បានចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
lពំោណើ រពោនាះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រសាវព្រជាវរកមិនពោ�ើញពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោបើអ្នក
ទាងំឡាយ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ គប្បសីង្សយ័ ចពំោ=ះខន្ធ ធាតុ អាយតនៈ ជា
ចចំែណកខាងក្នុង ព្របារ@្ធ នូវកាZជាបច្ចុប្បន្ន ក្នុងកាZឥឡូវពោនះថ្វា អា¥� អញ ពោកើតពោ\ៀត ឬមិន
ពោកើតពោ\ អា¥� អញ ពោកើតជាជាតិអ5ហី្ន៎  អា¥� អញ ពោកើតជាមនុស្ស `នព្រ\ង់ព្រទាយlូចពោម្តច 
សត5ពោនះ មកអ@ីំ\ីណ្ណា សត5ពោនាះ នឹងពោ�ពោកើត ក្នុង\ីណ្ណាវញិ lូពោច្នះចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន lពំោណើ រពោនាះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មនិបានសង្សយ័ lូពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ
អ្នកទាងំឡាយ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ គប្បនិីយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសាសា្ត ជា



ព្រគូពោយើង ពោយើងព្រតូវនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ពោដាយពោសចក្តពីោzរ@ ចពំោ=ះព្រ@ះសាសា្ត  lូពោច្នះ ចែlរឬពោ\។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន =ក្យពោនះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនចែlZនិយ៉ាយពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ គប្បនិីយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
សមណៈ គឺព្រ@ះ@ុ\្ធ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ចចំែណកពោយើងទាងំឡាយ ជាសមណៈចែlរ មិនព្រតូវ
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន =ក្យពោនាះ ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនចែlZ
និយ៉ាយពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
គប្បឧី\្ទិស ចពំោ=ះសាសា្ត ឯពោ\ៀត ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មនិ
បានឧ\្ទិសពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ គប្បពី្របកាន់ នូវវត្តស`ទាន ពោសចក្តីភា្ញ ក់ពោផ្អើZ ពោដាយ\ិl្ឋិ និង\ិl្ឋមិង្គZ សុតមង្គZ 
មុតមង្គZ ជារបស់@ួកតិត[យិសមណៈ និងព្រ=ហ�ណសមណៈ ជាពោព្រចើនចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនបានព្របកាន់ពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុណ្ណាមួយ 
ចែlZអ្នកទាងំឡាយ សា្គ Z់ខ�ួនឯង ពោ�ើញខ�ួនឯង lឹងច្បាស់ខ�ួនឯង អ្នកទាងំឡាយ 
គប្បនិីយ៉ាយពោហតុពោនាះ ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយចែlរ។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ =ក្យចែlZអ្នកទាងំឡាយនិយ៉ាយពោនាះ ព្រតវូZ្អណ្ណាស់ពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត នាចូំZពោ� (កានព់្រ@ះនិ=5 ន) ពោដាយធម៌ 
ចែlZគួរពោ�ើញច្បាស់ខ�ួនឯង ជាធម៌មិនរង់ចាកំាZ ជាធម៌`នអាការ lូចជាពោ§បុគ្គZ មក
ចង្អុZព្របាប់ ជាធមច៌ែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZ គប្បបីពោង្វា្អ នចូZមក\ុកក្នុងខ�ួន ជាធមច៌ែlZ
វiិ្ញូ ជនទាងំឡាយ គប្បlីឹងច្បាស់ ក្នុងចិត្តរបស់ខ�ួន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ពោនះ ជាធម៌គួរ
ពោ�ើញច្បាស់ខ�ួនឯង ជាធម៌មិនរង់ចាកំាZ ជាធម៌̀ នអាការlូចជាពោ§បុគ្គZមកព្របាប់ ជាធម៌
ចែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZ គប្បបីពោង្វា្អ នចូZមក\ុកក្នុងខ�ួន ជាធម៌ចែlZវiិ្ញូ ជនទាងំឡាយ គប្បlីឹង
ច្បាស់ ក្នុងចតិ្តរបស់ខ�ួន ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាតថ្វាគត ពោ=Zសពំោ®ព្រតងព់ោហតុ ចែlZ
អ្នកទាងំឡាយlឹងច្បាស់ ពោដាយខ�ួនឯងពោនាះ។



[៩២] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ករិយិ៉ាចុះចាប់បlសិន្ធិរបស់សត5 ចែlZពោកើតក្នុងព្រៃផ្ទ ពោព្រ=ះ
ព្របជុពំោហតុ៣ព្របការ។ ក្នុងសត5ពោeកពោនះ `¥បិ¥មកព្របជុzំ្ន ពោហើយ ចែត`¥ជាព្រសី
មនិ`នរlូវផង សត5ចែlZគួរពោកើតក្នុងព្រៃផ្ទពោនាះ កម៏ិន`នព្របាកl ក្នុងឱកាសពោនាះផង កិរយិ៉ា
ចុះចាប់បlិសន្ធិរបស់សត5 ចែlZពោកើតក្នុងព្រៃផ្ទ កម៏ិនទាន់`នពោbពោឡើយ។ ក្នុងសត5ពោeកពោនះ 
`¥ប¥ិមកព្របជុzំ្ន ពោហើយផង `¥ជាព្រសី`នរlូវផង ចែតសត5ចែlZគួរពោកើត កម៏ិន`នព្របាកl
ក្នុងឱកាសពោនាះ កិរយិ៉ាចុះចាបប់lិសន្ធិ របស់សត5 ចែlZពោកើតក្នុងព្រៃផ្ទ ក៏មិនទាន់`នពោbពោឡើយ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ZុះចែតកាZណ្ណា `¥ប¥ិមកព្របជុzំ្ន ផង `¥ជាព្រសី`នរlូវផង សត5
ចែlZគួរពោកើត ក៏`នព្របាកl ក្នុងឱកាសពោនាះផង Zុះព្របជុពំោហតុទាងំ៣ព្របការពោនះឯង ពោ\ើបសត5
ចុះចាប់បlិសន្ធិ ក្នុងព្រៃផ្ទព្រៃន`¥បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ `¥@គភ៌ពោនាះ ពោដាយព្រៃផ្ទ អស់ចែខ៩
ឬចែខ១០ ពោដាយពោសចក្តីសង្សយ័ (ក្នុងជីវតិ [គឺសង្សយ័ (ក្នុងពោ@Zព្របសូតកូន) ថ្វា អា¥� អញ 
`នពោរាគ ឬកូនអា¥� អញ `នពោរាគ។ អl្ឋកថ្វា។]) ជាពោព្រចើន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ Zុះកន�ងចែខ៩ 
ឬចែខ១០ពោ� `¥កព៏្របសូតគភ៌ពោនាះ lូចជាភារៈធ្ងន់ ពោដាយពោសចក្តីសង្សយ័ជាពោព្រចើន កាZពោបើគភ៌
lូចជាភារៈធ្ងនព់ោនាះ ព្របសូតរួចពោហើយ ក៏ចិi្ចឹ មពោដាយ�ម (គឺ\ឹកពោដាះ) របស់ខ�ួន។

[៩៣] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ \ឹកពោដាះរបស់`¥ណ្ណា ចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ក្នុង
អរយិវនិ័យ \ឹកពោដាះនុ៎ះ គឺ�មហ្នឹងឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កុ`រពោនាះឯង អាព្រស័យ
នូវការចពំោរ ើនធពំោឡើង អាព្រស័យនូវករិយិ៉ាចាស់ ព្រៃនឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ (គឺចាស់ចែខឆា្ន )ំ កព៏ោZង
នូវចែZ្បងទាងំឡាយ ជាមួយនឹង@ួកកុ`រ គឺពោZងកូននង្គZ័ ហឹុង ដាlូំង កង្វា្ហ រ ¦Z់lីខ្សាច់ 
កូនរពោ\ះ កូនធ្នូ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុ`រពោនាះឯង អាព្រស័យនូវពោសចក្តីចពំោរ ើនធពំោឡើង 
អាព្រស័យនូវកិរយិ៉ាចាស់ ព្រៃនឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ ពោហើយកច៏ែÆ្អតស្កប់ស្កZ់ រកីរាយ សប្បាយ 
ពោព្រតកព្រតអាZ ពោដាយកាមគុណទាងំ៥ គឺរូប ចែlZគប្បសីា្គ Z់ពោដាយចែភ្នក ជា\ីព្របាថ្វា្ន  
ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត `នសភា@គួរព្រសឡាញ់ ព្របកបពោដាយកាម គួរឲ្យពោកើតតពោព្រមក និង
គួរឲ្យព្រសឡាញ់ សពំោឡងចែlZគប្បlីងឹពោដាយព្រតពោចៀក... ក�និចែlZគប្បlីងឹពោដាយព្រចមុះ... រស
ចែlZគប្បlីឹងពោដាយអណ្ណា្ត ត... ពោផាl្ឋ@5ៈចែlZគប្បlីឹងពោដាយកាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា



\ីពោ@ញចិត្ត `នសភា@គួរព្រសឡាញ់ ព្របកបពោដាយកាម គួរឲ្យពោកើតតពោព្រមក និងគួរឲ្យព្រសឡាញ់។
កុ`រពោនាះ ពោ�ើញរូបពោដាយចែភ្នក ក៏ពោកើតតពោព្រមកក្នុងរូប ចែlZគួរព្រសឡាញ់ ពោកើតបlិបក្ខ 
ក្នុងរូបចែlZគួរស្អប់ `នសតិក្នុងកាយ មិនបាន¥ងំ` ំ`នចិត្តរពំោភើប (ចិត្តជាអកុសZ)ផង 
ធម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក របស់កុ`រពោនាះ រចែមងរZតព់ោ�មិនសZ់ ក្នុងផZ
ស`បត្តិណ្ណា ក៏មនិបានlងឹច្បាស់ នូវផZស`បត្តិ គឺពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ ¥មពោសចក្តី
@ិតផង។ កុ`រពោនាះ lZ់ព្រ@មពោដាយតពោព្រមក និងពោសចក្តពីោព្រកវពោព្រកាធ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
រចែមងពោសាយ នូវពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬ\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខមិនសុខ។ កុ`រពោនាះ ចែតងពោព្រតកអរ 
និយ៉ាយសរពោសើរ ព្របកានព់ោវ\នាពោនាះ (ពោដាយអណំ្ណាចតណ្ណា្ហ )។ កាZពោបើកុ`រពោនាះ ពោព្រតកអរ 
និយ៉ាយសរពោសើរ ព្របកានព់ោវ\នាពោនាះពោហើយ ក៏ពោកើតពោ�ជាតពោព្រមក កាZពោបើតពោព្រមក ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ`នពោហើយ ឧបាទានកព៏ោកើតពោឡើងlZ់កុ`រពោនាះ ពោព្រ=ះតពោព្រមកពោនាះ ភ@ពោកើត`ន 
ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យ ជាតពិោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ច័យ ពោសចក្តីចាស់សា� ប់ពោកើត`ន ពោព្រ=ះ
ជាតិជាបច្ច័យ ការពោសាកខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និងពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ ក៏ពោកើត
`នព្រ@ម កិរយិ៉ាពោកើតពោឡើង ព្រៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង`នពោដាយពោហតុ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 
កុ`រពោនាះ ឮសពំោឡងពោដាយព្រតពោចៀក... ធុកំ�ិនពោដាយព្រចមុះ... \\ួZរសពោដាយអណ្ណា្ត ត... 
=Z់ព្រតូវនូវពោផាl្ឋ@5ៈពោដាយកាយ... lឹងច្បាស់នូវធ �̀ រម�ណ៍ពោដាយចតិ្តពោហើយ ក៏ពោកើតតពោព្រមក
ក្នុងធ �̀ រម�ណ៍ ចែlZគួរព្រសឡាញ់ ពោកើតបlិ�ៈ ក្នុងធ �̀ រម�ណ៍ ចែlZគួរស្អប់ផង សតិ
ក្នុងកាយមិន¥ងំខាj ប់ `នចិត្តជាអកុសZផង ធម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក របស់
កុ`រពោនាះ រចែមងរZតព់ោ�មិនសZ់ ក្នុងផZស`បត្តិណ្ណា កម៏ិនបានlឹងច្បាស់ នូវ
ផZស`បត្តិ គឺពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនះ ¥មពោសចក្តី@ិតផង។ កុ`រពោនាះ lZ់ព្រ@ម
ពោដាយតពោព្រមក និងពោសចក្តីពោព្រកវពោព្រកាធ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមង\\ួZនូវពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ 
ឬជា\ុក្ខ ឬមនិ\ុក្ខមនិសុខ។ កុ`រពោនាះ ចែតងពោព្រតកអរ និយ៉ាយសរពោសើរព្របកាន់ពោវ\នាពោនាះ។ 
កាZកុ`រពោនាះ ពោព្រតកអរនិយ៉ាយសរពោសើរ ព្របកានព់ោវ\នាពោនាះពោហើយ តពោព្រមកក៏ពោកើតពោឡើង 
កាZពោបើតពោព្រមក ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ `នពោហើយ ឧបាទានក៏ពោកើតពោឡើង lZ់កុ`រពោនាះ 



ពោព្រ=ះតពោព្រមកពោនាះ ភ@ពោកើត`ន ពោព្រ=ះឧបាទាន ជាបច្ច័យ ជាតិពោកើត`ន ពោព្រ=ះភ@ជាបច្ច័យ 
ពោសចក្តីចាស់ សា� ប់ (ពោកើត`ន) ពោព្រ=ះជាតិជាបច្ច័យ ការពោសាក ការខ្សកឹខ្ួសZ ការZបំាកកាយ 
ការZបំាកចិត្ត និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តទាងំឡាយ ក៏ពោកើតព្រ@ម ករិយិ៉ាពោកើតពោឡើងព្រៃនកង\ុក្ខ
ទាងំអស់ពោនះ រចែមង`នពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។

[៩៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះតថ្វាគតអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់បរបូិណ៌ពោដាយវជិាj  
និងចរណៈ `នlពំោណើ រZ្អពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ព្រជាបច្បាស់នូវព្រៃព្រតពោeក ជាបុគ្គZព្របពោសើរបផុំត 
ជាសារ¤ី\ូនា� ននូវបុរស ជាព្រគូព្រៃន@ួកពោ\វ¥ និងមនុស្ស ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lងឹនូវចតុរារយិសច្ចធម៌ 
ចែZងព្រតឡប់មកកាន់ព្រៃព្រតភ@ពោហើយ ព្រ@ះអង្គពោកើតពោឡើងក្នុងពោeកពោនះ ព្រ\ងព់ោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ 
ពោដាយព្របាជា្ញ ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ នូវពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ�ពោeក នូវ@ួក
សត5 ព្រ@មទាងំសមណៈ និងព្រ=ហ�ណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស្សជាសម�តិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស 
ពោហើយព្របកាស ព្រ@ះអង្គសចំែlងធម៌ `នZអំប\ពោlើម `នZអំប\កណ្ណា្ត Z និងប\ចុង 
ព្របកាសនូវព្រ@ហ�ចរយិៈ ព្រ@មទាងំអត[ និង@្យij នៈ lប៏រសុិ\្ធ បរបូិណ៌ព្រគប់ទាងំអស់។ គហបតីក្តី
កូនរបស់គហបតកី្តី មហាជនចែlZពោកើតខាងពោព្រកាយ ក្នុងព្រតកូZណ្ណាមួយក្តី រចែមងសា្ត បធ់ម៌
ពោនាះ។ Zុះគហបតជីាពោlើមពោនាះ សា្ត ប់ធម៌ពោនាះពោហើយ ក៏បាននូវសទា្ធ  (ពោសចក្តីពោជឿ) ក្នុង
តថ្វាគត។ Zុះគហបតីជាពោlើមពោនាះ ព្របកបពោដាយការបាននូវសទា្ធ ពោនាះពោហើយ ក៏@ិចារណ្ណា
lូពោច្នះថ្វា �រា¦សចពោង្អៀតចង្អZ់ណ្ណាស់ ជាផ�ូ វហូរមកព្រៃនធូZី គកឺិពោZស ឯប@5ជាj `នពោ@Z
ឱកាសពោព្រចើន កាZពោបើអា¥� អញ ពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះពោនះ មិនង្វាយនឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ឲ្យ
បរបូិណ៌ពោដាយចចំែណកមួយ ឲ្យបរសុិ\្ធពោដាយចចំែណកមួយ ឲ្យសា្អ តlូចជាស័ង្ខ ចែlZពោគខាត់
បានពោឡើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតអា¥� អញ ពោការសក់@ុក`ត@ុ់កចង្វា្ក  ពោស�ៀកស@ំតក់ាសាយៈ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ Zុះចចំែណរមកខាងពោព្រកាយ គហបតជីាពោlើមពោនាះ Zះបង់នូវ
គនំរពោភាគសម្ប\័តិចក្តី Zះបង់នូវគនំរពោភាគសម្ប\័ពោព្រចើនក្តី Zះបង់នូវញាតិវង្សតចិក្តី Zះបង់

នូវញាតិវង្សពោព្រចើនក្តី ពោហើយពោការសក់@ុក`ត់ @ុកចង្វា្ក  ពោស�ៀកស@ំតក់ាសាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ 
ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។



[៩៥] កាZគហបតជីាពោlើមពោនាះ បួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កប៏របូិណ៌ពោដាយសិកា្ខ  និងសាជីវៈ
សព្រ`បភ់ិក្ខុទាងំឡាយ Zះបង់នូវបាណ្ណាតិបាត ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកបាណ្ណាតិបាត `ន
អាជា្ញ ដាកចុ់ះ `នសក្ត្រសា្ត វុធដាក់ចុះ ជាអ្នក`នពោសចក្តខីា� ស `នពោសចក្តអីាណិតអាសូរ 
អនុពោព្រzះពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ=ះ@ួកសត5 ចែlZ`នជវីតិទាងំអស់។ ជាអ្នកZះបង់នូវ
អ\ិនា្ន ទាន ពោវៀរព្រសឡះចាកអ\ិនា្ន ទាន កាន់យកចែតវត[ុ ចែlZពោគឲ្យ ព្របាថ្វា្ន ចែតរបស់ចែlZពោគឲ្យ 
មនិជាពោចារ ជាអ្នក`នខ�ួនសា្អ ត។ ជាអ្នកZះបង់នូវអព្រ@ហ�ចរយិៈ (ធម៌មនិព្របពោសើរ) ព្របព្រ@ឹត្តចែត
ធម៌l៏ព្របពោសើរ ពោវៀរឆា្ង យ ពោវៀរព្រសឡះ ចាកពោម¤ុន ចែlZជាធម៌របស់អ្នកព្រសុក។ ជាអ្នកZះបង់នូវ
មុសា¦\ ពោវៀរព្រសឡះចាកមុសា¦\ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យ@ិត តនូវ=ក្យ@ិត ពោ=Zចែត
=ក្យពោ\ៀងទាត់ និង=ក្យចែlZគួរឲ្យពោជឿ ជាអ្នកមិនពោ=Zបភំា� ត់សត5ពោeក។ ជាអ្នកZះបង់នូវ
បសុិណ¦ចា ពោវៀរព្រសឡះចាកបិសុណ¦ចា គឺឮ=ក្យអ@ីំសណំ្ណាក់ជនពោនះ ពោហើយមិនព្របាប់ជន
ឯពោណ្ណាះ ពោlើម្បបីចំែបកជនទាងំ@ីរពោនះពោឡើយ ឬឮ=ក្យអ@ីំសណំ្ណាក់ជនឯពោណ្ណាះពោហើយ មិនព្របាប់
lZ់ជនពោនះ ពោlើម្បបីចំែបក@ួកជនឯពោណ្ណាះពោឡើយ ជាអ្នកសព្រងបួសព្រងួម@ួកជន ចែlZចែបកz្ន
ពោហើយផង ជាអ្នកបចែន[មកឡំាងំឲ្យ@ួកជន ចែlZព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន ព្រសាបព់ោហើយផង ជាអ្នកពោព្រតកអរ
ក្នុងពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀង ពោ@ញចិត្តក្នុងពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀង រកីរាយ ក្នុងពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀង ពោ=Z
ចែត¦ចា ចែlZពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀង។ ជាអ្នកZះបង់ នូវផរុស¦ចា ពោវៀរព្រសឡះ
ចាកផរុស¦ចា ពោបើ¦ចាណ្ណាឥតពោទាស សុខlZ់ព្រតពោចៀក គួរឲ្យព្រសឡាញ់ គួរឲ្យតកំZ់\ុក
ក្នុងហឫ\យ័ ជា¦ចាអ្នកព្រកុង ជា\ីពោព្រតកអរlZ់ជនពោព្រចើន ជា\ីពោ@ញចិត្តlZ់ជនពោព្រចើន ជាអ្នក
ពោ=Zចែត¦ចា`នសភា@lូពោចា្ន ះ។ ជាអ្នកZះបង់នូវសម្ផប្បeបៈ ពោវៀរព្រសឡះចាក
សម្ផប្បeបៈ ជាអ្នកនិយ៉ាយ¥មកាZគួរ និយ៉ាយ=ក្យចែមន និយ៉ាយ=ក្យ`នព្របពោយ៉ាជន៍ 
និយ៉ាយធម៌ និយ៉ាយវនិយ័ និយ៉ាយ¦ចា ចែlZគួរឲ្យអ្នកផងយក\ុកក្នុងហឫ\យ័ ជា=ក្យ
ព្របកបពោដាយ\ីអាង¥មកាZ ជា¦ចា`ន\ីបផុំត និងព្របកបពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍។ ជាអ្នក
ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាផ្តិZផា្ត ច់ នូវ@ីជzម និងភូតzម។ ជាអ្នកបរពិោភាគភត្តចែត១ពោ@Z ជាអ្នក
ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ ក្នុងពោវeយប់ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាបរពិោភាគ ក្នុងពោវeវកិាZ។ ជាអ្នកពោវៀរ



ព្រសឡះចាកការរាពំោព្រចៀង ព្របគទំាងំពោមើZនូវចែZ្បង ចែlZជាសព្រតវូlZ់កុសZធម៌។ ជាអ្នកពោវៀរ
ព្រសឡះ ចាកពោហតុជា\ី¥ងំព្រៃនកិរយិ៉ាព្រ\ព្រ\ង់ ព្របដាប់¥កច់ែតង ស្អិតសា្អ ង (រាងកាយ) ពោដាយ
ផា្ក កព្រមង ពោព្រគឿងព្រកអូប និងពោព្រគឿងeបពោផ្សងៗ។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកអាសនៈខ្ពស់ និង
អាសនៈlព៏្របពោសើរ។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ ចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវព្របាក់ និង`ស ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ
ចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវធi្ញជាតិពោÙ។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ ចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវសាចព់ោÙ។ ជាអ្នក
ពោវៀរព្រសឡះចាកករិយិ៉ា\\ួZនូវព្រសី និងពោក�ងព្រសី។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ ចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវខ្ញុ ពំ្រសី 
និងខ្ញុ ពំ្របុស។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវចែព្រស និងចកំារ។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ
ចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវ@ចែ@ និងពោចៀម។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ ចាកកិរយិ៉ា\\ួZនូវ`ន់ និងព្រជូក។ ជា
អ្នកពោវៀរព្រសឡះ ចាកករិយិ៉ា\\ួZនូវlរំ ីពោz ពោសះ និងe។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាព្របកប
ក្នុងកិច្ចជា\ូតនាlំណឹំងពោ�មក។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកការZក់lូរ។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះ 
ចាកការបបំាត់ពោដាយជijី ង ទាងំបន�ំភាជន៍ ចែlZមនិចែមន`ស ថ្វាជា`ស និងបបំាតព់ោដាយ
រង្វា5 ស់ និងរង្វា5 Z់។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាបង្វា្ក ច់ ពោបាកព្របាស និងព្របកបក្នុងការបន�ំ 
ពោដាយរបស់ចែក�ង។ ជាអ្នកពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាកាត់នូវអវយវៈ ស �̀ ប់ចាប់ចង ពោធ5ើឲ្យវពោង5ងផ�ូ វ 
ប�ន់ធ ំកចំែហងយកព្រ\@្យ។ ភកិ្ខុ ពោនាះជាអ្នកសពោនា្ត ស ពោដាយចីវរ ជាពោព្រគឿងរក្សាកាយ ពោដាយ
បិណ្ឌ បាត ជាពោព្រគឿងរក្សាព្រៃផ្ទ ពោបើពោlើរពោចញពោ�\ីណ្ណាៗ កក៏ាន់យក (បរកិា្ខ រទាងំអស់) ពោlើរពោចញ
ពោ�។ lូចជាសត5សា� ប ចែlZពោហើរពោ�\ីណ្ណាៗ ក៏ពោហើរពោ�Z�មចែតកឡំាងំសា� ប¦ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ 
ភកិ្ខុជាអ្នកសពោនា្ត សពោដាយចីវរ ជាពោព្រគឿងរក្សាកាយ ពោដាយបិណ្ឌ បាត ជាពោព្រគឿងរក្សាព្រៃផ្ទ ពោបើពោlើរ
ពោចញពោ�\ីណ្ណាៗ កក៏ាន់យក (បរកិា្ខ រទាងំអស់) ពោlើរពោ�lូពោចា្ន ះចែlរ។ ភិក្ខុ ពោនាះព្របកបពោដាយសី
Zក្ខន្ធlព៏្របពោសើរពោនះ ពោហើយ\\ួZចពំោ=ះនូវសុខ ចែlZមនិព្របកបពោដាយពោទាសក្នុងសនា្ត ន។ ភកិ្ខុ
ពោនាះពោ�ើញរូបពោដាយចែភ្នកពោហើយ ក៏មិនកួចកាននូ់វនិមតិ្ត មិនកួចកាន់នូវអនុ@្យij នៈពោឡើយ 
(មួយពោ\ៀត) ធម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស រចែមងជាប់¥ម
នូវភិក្ខុ  ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងមួឥក្ត្រន្ទិយ គឺចក្ខុណ្ណា ភិក្ខុ ពោនាះក៏ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួមឥក្ត្រន្ទិយ 
គចឺក្ខុ ពោនាះ រក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយគឺចក្ខុ  lZ់នូវពោសចក្តីសព្រងួមក្នុងឥក្ត្រន្ទិយគឺចក្ខុ។ ភិក្ខុ ពោនាះឮសពំោឡង



ពោដាយព្រតពោចៀក... ធុកំ�ិនពោដាយព្រចមុះ... \\ួZរសពោដាយអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវពោផាl្ឋ@5ៈពោដាយ
កាយ... lឹងច្បាស់នូវធ �̀ រម�ណ៍ពោដាយចិត្ត ពោហើយកម៏ិនកួចកាន់នូវនិមិត្ត មនិកួចកាន់ នូវអនុ
@្យij នៈពោឡើយ (មួយពោ\ៀត) ធមទ៌ាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស 
រចែមងជាប់¥មនូវភិក្ខុ  ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងួមឥក្ត្រន្ទិយ គឺចិត្តណ្ណា ភិក្ខុ ពោនាះព្របតបិត្តិ ពោlើម្បសីព្រងមួ
នូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចិត្តពោនាះ រក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយគចឺិត្ត lZ់នូវពោសចក្តីសព្រងួម ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយគចឺិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ព្របកបពោដាយឥក្ត្រន្ទិយសវំរៈ l៏ព្របពោសើរពោនះ ក៏\\ួZចពំោ=ះនូវពោសចក្តីសុខ ចែlZមិនព្រចឡពំោដាយ
កពិោZសក្នុងសនា្ត ន។ ភិក្ខុ ពោនាះពោធ5ើនូវពោសចក្តីlងឹខ�ួន ក្នុងការ�នពោ�មុខ និងការ�ន
¤យពោព្រកាយ ជាអ្នកពោធ5ើនូវពោសចក្តlីឹងខ�ួន ក្នុងករិយិ៉ាព្រកពោឡកពោមើZពោ�មុខ និងព្រកពោឡកពោមើZ
មកខាងពោព្រកាយ ជាអ្នកពោធ5ើនូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកិរយិ៉ាបត់អវយវៈ និងeតនូវអវយវៈ 
ជាអ្នកពោធ5ើនូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកិរយិ៉ាព្រ\ព្រ\ង់សង្ឃាlិ បាព្រត ចវីរ ជាអ្នកពោធ5ើពោសចក្តីlឹងខ�ួន 
ក្នុងការសីុ ផកឹ \=ំ \\ួZរស ជាអ្នកពោធ5ើនូវពោសចក្តlីងឹខ�ួន ក្នុងករិយិ៉ាបពោនា្ទ បង់ឧចា្ច រៈ 
និងបស្សាវៈ ជាអ្នកពោធ5ើនូវពោសចក្តlីឹងខ�ួន ក្នុងករិយិ៉ាពោlើរ �រ អង្គុយ ពោlកZក់ ភា្ញ កព់ោឡើងវញិ 
និយ៉ាយ ពោស្ងៀម។

[៩៦] ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របកបពោដាយសីZក្ខន្ធlព៏្របពោសើរពោនះផង ព្របកបពោដាយឥក្ត្រន្ទិយសវំរៈ l៏
ព្របពោសើរពោនះផង ព្របកបពោដាយសតិ និងសម្បជi្ញៈl៏ព្របពោសើរពោនះផង ពោហើយចូZចិត្ត
ពោសនាសនៈសា្ង ត់ គពឺ្រៃព្រ@ ម�បព់ោ�ើ ភ្ន ំញក ឬព្រចកភ្ន ំគុហាក្នុងភ្ន ំព្រៃព្រ@ស�សាន ព្រៃព្រ@ធ ំ\ី¦Z និង
គនំរចពោម្ប ើង។ ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតឡប់មកអ@ីំបិណ្ឌ បាតវញិ ពោវeពោព្រកាយភត្ត ក៏អង្គុយចែ@នចែភ្នន 
តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ ¥ងំសា� រតីពោឆា្ព ះមុខពោ�រកកម�ដា្ឋ ន។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Zះបង់នូវអភជិ្ឈា 
ក្នុងពោeកពោចញ `នចិត្តព្របាសចាកអភិជ្ឈា ជព្រមះចិត្តចាកអភិជ្ឈា។ Zះបង់នូវ@្យ៉ាបា\ និង
ពោសចក្តីព្រប\ូស្តពោចញ `នចតិ្តមិន@្យ៉ាបា\ អនុពោព្រzះពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ=ះ
@ួកសត5̀ នជវីតិទាងំអស់ ជព្រមះចិត្តចាក@្យ៉ាបា\ និងពោសចក្តីព្រប\ូស្ត។ Zះបង់នូវ¤នីមិ\្ធៈ
ពោចញ ជាអ្នកព្របាសចាក¤ីនមិ\្ធៈ បាននូវអពោeកសញ្ញា្ញ  គឺពោសចក្តីភ�ឺសា5 ង `នសតិ និង
សម្បជi្ញៈ ជព្រមះចិត្តចាក¤ីនមិ\្ធៈ។ Zះបង់នូវឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈពោចញ ជាអ្នក`នចតិ្តមិនរាយ`យ



`នចតិ្តស្ងប់រ ្̀ង ប់ក្នុងសនា្ត ន ជព្រមះចតិ្តចាកឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ។ Zះបង់នូវវចិិកចិាÌ  ជាអ្នកÆ�ងចាក
ពោសចក្តីសង្សយ័ មនិពោងឿងÆ្ងZ់ក្នុងធម៌ទាងំឡាយជាកុសZ ជព្រមះចតិ្តចាកវចិិកិចាÌ ។

[៩៧] ភិក្ខុ ពោនាះ ZុះZះបង់នូវនីវរណធមទ៌ាងំ៥ព្របការពោនះ ចែlZជាឧបក្កពិោZស
របស់ចិត្ត ចែlZជាធម�ជាតពោធ5ើបញ្ញា្ញ ឲ្យ¤យកឡំាងំ ពោហើយស្ងប់សា្ង ត់ ចាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់
ចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ ពោហើយកចូ៏Zកានប់ឋមជ្ឈាន ចែlZ`នវតិក្កៈ វចិារៈ `នបីតិ 
និងសុខៈ ចែlZពោកើតមកអ@ីំវពិោវក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះរ ្̀ង ប់នូវវតិក្កៈ និង
វចិារៈបាន ក៏ចូZកាន់\ុតយិជ្ឈាន ជា\ីផូរផង់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងក្នុង ញុាងំស`ធិចិត្តឲ្យពោកើត ឥត
`នវតិក្កៈ និងវចិារៈពោ\ `នចែតបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិ។ពោប។ ចូZកាន់
តតិយជ្ឈាន... ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ`ន្តឥរយិ៉ាប¤។ 

[៩៨] ភិក្ខុ ពោនាះពោ�ើញរូបពោដាយចែភ្នក ពោហើយមិនពោព្រតកអរ នឹងរូបចែlZគួរព្រសឡាញ់ មិន
`នបlិ�ៈ ចពំោ=ះរូបចែlZមនិគួរព្រសឡាញ់ ជាអ្នក`នសតិ ក្នុងកាយតកំZ់ពោbខាj ប់ផង `ន
ចតិ្តព្របកបពោដាយគុណព្រប`ណ@ុបំានផង ធម៌ទាងំឡាយជាអកុសZl៏eមកពោនាះ របស់ភិក្ខុ
ពោនាះ រចែមងរZតព់ោ�មិនសZ់ ក្នុងពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិណ្ណា ពោeកក៏បានlឹងច្បាស់ នូវពោចពោ¥
វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តពិោនាះ ¥មពោសចក្ត@ិីតផង។ ភិក្ខុ ពោនាះ ZុះZះបង់នូវតពោព្រមក និងពោសចក្តី
ពោព្រកវពោព្រកាធ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមង\\ួZពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជា\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខ មនិសុខ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោព្រតកអរ មិននិយ៉ាយសរពោសើរ មនិព្របកាន់ពោវ\នាពោនាះពោឡើយ។ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ 
មនិពោព្រតកអរ មិននិយ៉ាយសរពោសើរ មិនព្របកានព់ោវ\នាពោនាះពោ\ ពោសចក្តីពោព្រតកអរ ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ក៏នឹងរZតព់ោ�មិនសZ់។ ភិក្ខុ ពោនាះបានរZត់ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZត់តពោព្រមក បាន
រZត់ភ@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទាន បានរZត់ជាតិ ពោព្រ=ះរZតភ់@ ពោសចក្តចីាស់ សា� ប់ (រZត់) 
ពោព្រ=ះរZត់ជាតិ ការពោសាក ការខ្សកឹខ្ួសZ ការZបំាកកាយ ការZបំាកចិត្ត និងពោសចក្តី
ចពោង្អៀតចង្អZ់ ក៏សឹងចែតរZត់ពោ�មនិសZ់ ពោសចក្តរីZត់កង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង`នពោដាយ
ព្របការlូពោច្នះឯង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ឮសពំោឡងពោដាយព្រតពោចៀក... ធុកំ�ិនពោដាយព្រចមុះ... \\ួZរសពោដាយ



អណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវពោផាl្ឋ@5ៈពោដាយកាយ... lឹងច្បាស់នូវធ �̀ រម�ណ៍ពោដាយចតិ្តពោហើយ ក៏មិន
ពោព្រតកអរនឹងធ �̀ រម�ណ៍ ចែlZ`នសភា@គួរព្រសឡាញ់ មិន`នបlិ�ៈចពំោ=ះធ �̀ រម�ណ៍ ចែlZ
`នសភា@មិនគួរព្រសឡាញ់ ជាអ្នក`នសតិក្នុងកាយ តកំZ់ពោbខាj ប់ផង `នចិត្តព្របកបពោដាយ
គុណព្រប`ណ@ុបំានផង ធម៌ទាងំឡាយជាអកុសZl៏eមក របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមង
រZត់ពោ�មិនសZ់ ក្នុងពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិណ្ណា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បានlឹងច្បាស់នូវពោចពោ¥វមុិត្តិ 
បញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ ¥មពោសចក្តី@ិតផង។ ភកិ្ខុ ពោនាះZះបង់នូវតពោព្រមក និងពោសចក្តី
ពោព្រកវពោព្រកាធយ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមង\\ួZពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជា\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខមិនសុខ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោព្រតកអរ មិននិយ៉ាយសរពោសើរ មនិព្របកាន់ពោវ\នាពោនាះពោឡើយ។ កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ 
មនិពោព្រតកអរ មិននិយ៉ាយសរពោសើរ មិនព្របកានព់ោវ\នាពោនាះពោហើយពោសចក្តពីោព្រតកអរក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ក៏នឹងរZតព់ោ�មិនសZ់។ ភិក្ខុ ពោនាះ បានរZត់ឧបាទាន ពោព្រ=ះរZត់តពោព្រមក បាន
រZត់ភ@ ពោព្រ=ះរZត់ឧបាទាន បានរZត់ជាតិ ពោព្រ=ះរZត់ភ@ ពោសចក្តីចាស់ សា� ប់ (រZត)់ 
ពោព្រ=ះរZត់ជាតិ ការពោសាក ការខ្សកឹខ្ួសZ ការZបំាកកាយ ការZបំាកចិត្ត និងការ
ចពោង្អៀតចង្អZ់ទាងំឡាយ ករ៏Zត់ពោ�មិនសZ់ ពោសចក្តីរZត់កង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង`ន
ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយចូរចា\ុំក នូវឧបាយជាពោព្រគឿង
បពោង្វា្អ នចតិ្តពោ� ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័ព្រៃនតណ្ណា្ហ ពោនះ ពោដាយសពោង្ខបរបស់តថ្វាគតពោនះចុះ 
ពោហើយចូរចា\ុំកនូវសាតិភិក្ខុ ពោកវl្តបុត្តពោនះថ្វា ជាអ្នកច=ំក់ក្នុងសណំ្ណាញ់ lច៏ពោង្អៀតចង្អZ់ 
គតឺណ្ណា្ហ ធពំោនះ lូពោច្នះឯង។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះចបព់ោហើយ 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរពោហើយចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ មហាតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត \ី៨។

មហាអស្សបុរសូព្រត \ី៩

[៩៩] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
និគមរបស់អ្នកចែlនអង្គៈ ពោ�� ះអស្សបុរៈ ពោ\ៀបចែlនអង្គៈ។ ក្នុងកាZពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ



ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ពោ§ភិក្ខុទាងំឡាយមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏\ូZតបព្រ@ះ
@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់ភាសិតពោនះ
ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកផងចែតងសា្គ Z់ច្បាស់នូវអ្នកទាងំឡាយ ថ្វាជាសមណៈៗlូពោច្នះ ឯ
អ្នកទាងំឡាយ ពោបើ`នអ្នកផងសួរថ្វា ពោeកទាងំឡាយជាអ5ី ក៏ចូរពោប្តជា្ញ ថ្វា ពោយើងទាងំឡាយជា
សមណៈ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយពោនាះ`នពោ�� ះយ៉ា� ងពោនះ ពោប្តជា្ញ
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយគួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយណ្ណា 
ចែlZពោធ5ើឲ្យជាសមណៈផង ពោធ5ើឲ្យជាព្រ=ហ�ណ៍ផង @ួកពោយើងនឹងស`ទានព្របព្រ@ឹត្តធម៌ទាងំពោនាះ 
ពោ�� ះរបស់@ួកពោយើងពោនះ ក៏នឹង@ិតយ៉ា� ងពោនះ ទាងំការពោប្តជា្ញ ក៏ព្របាកlយ៉ា� ងពោនះ មួយវញិពោ\ៀត 
ពោយើងទាងំឡាយ បរពិោភាគនូវចវីរបិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ របស់ជន
ទាងំឡាយណ្ណា សកា្ក រៈទាងំឡាយពោនាះ ចែlZជនទាងំពោនាះ (បូជា) lZ់ពោយើងទាងំឡាយនឹងពោ�
ជាសកា្ក រៈ`នផZពោព្រចើន `នអានិសង្សពោព្រចើន ឯប@5ជាj របស់@ួកពោយើង មិនចែមនជាឥតអពំោ@ើពោ\ 
នឹង`នផZ `នពោសចក្តីចពំោរ ើន។

[១០០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួកធម៌ចែlZពោធ5ើឲ្យជាសមណៈទាងំពោធ5ើឲ្យជាព្រ=ហ�ណ៍ 
lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយគប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងនឹងជាអ្នក
ព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈពោហើយ កិច្ចចែlZ@ួកពោយើងពោធ5ើពោហើយ ក៏
Z�មព្រតឹមប�ុពោណuះ ព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈ [ព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈក្នុង\ីពោនះ សពំោ®យក
មគ្គ និងផZ។ អl្ឋកថ្វា។] ពោយើងទាងំឡាយ ក៏បានlZ់ពោហើយព្រតឹមប�ុពោណuះ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ
តពោ�ពោ\ៀតតិចតួច មនិ`នពោ\ Zុះគតិlូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ
ពោដាយពោហតុប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតបភំ�អឺ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយព្រតូវការនូវភា@ជាសមណៈ កុំ
Zះបងព់្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។



[១០១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយគប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា កាយស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង នឹងបរសុិ\្ធ
ខ្ពង់ខ្ពស់ មិនរយីករយ៉ាក មិនធ�ុះធា� យ សព្រងួមZ្អ ប�ុចែន្ត@ួកពោយើងនឹងកុពំោZើកតពំោកើងខ�ួនឯង កុំ
បន្តុះបង្វា្អ ប់អ្នកlព្រៃ\ ពោព្រ=ះកាយស`ចារៈបរសុិ\្ធពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ
អ្នកទាងំឡាយ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ កា
យស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ កចិ្ចចែlZ@ួកពោយើងព្រតូវពោធ5ើ កZ៏�មព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ
ទាងំព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈ ពោយើងទាងំឡាយ ក៏បានlZ់ពោហើយ ពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះ កិច្ច
បន្តិចបន្តួច ចែlZព្រតវូពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត របស់@ួកពោយើង មិន`នពោឡើយ Zុះគិតlូពោច្នះពោហើយ អ្នក
ទាងំឡាយគប្បlីZ់នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតបភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នក
ទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@ជាសមណៈពោហើយ ព្រតូវកុZំះបង់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈ
ពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។

[១០២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា វចីស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង នឹងបរសុិ\្ធ
ខ្ពង់ខ្ពស់ មិនរាយ`យ មិនធ�ុះធា� យ សព្រងួមZ្អ ប�ុចែន្ត@ួកពោយើងកុពំោZើកតពំោកើងខ�ួនឯង កុំ
បន្តុះបង្វា្អ ប់អ្នកlព្រៃ\ ពោព្រ=ះវចីស`ចារៈបរសុិ\្ធពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើអ្នក
ទាងំឡាយ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ កា
យស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ ទាងំវចីស`ចារៈ ក៏បរសុិ\្ធ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ ក៏Z�ម
ព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ ព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈ @ួកពោយើងក៏បានlZ់ពោហើយ កិច្ចបន្តិចបន្តួចព្រតូវពោធ5ើ
តពោ�ពោ\ៀត របស់@ួកពោយើង មិន`នពោឡើយ lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តី
ពោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុប�ុពោណuះ@ុខំាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតបភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@



ជាសមណៈពោហើយ កុZំះបង់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�
ពោb`នពោ\ៀត។

[១០៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា មពោនាស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង នឹងបរសុិ\្ធ
ខ្ពង់ខ្ពស់ មិនរាយ`យ មិនធ�ុះធា� យ សព្រងួមZ្អ ប�ុចែន្ត@ួកពោយើង កុពំោZើកតពំោកើងខ�ួនឯង កុំ
បន្តុះបង្វា្អ ប់អ្នកlព្រៃ\ ពោព្រ=ះមពោនាស`ចារៈបរសុិ\្ធពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើ
អ្នកទាងំឡាយ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ កា
យស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ វចីស`ចារៈ បរសុិ\្ធពោហើយ មពោនាស`ចារៈបរសុិ\្ធ
ពោហើយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ ក៏Z�មពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ ព្របពោយ៉ាជនរ៍បស់សមណៈ @ួក
ពោយើងក៏បានlZ់ពោហើយ ពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះ កចិ្ចបន្តិចបន្តួចព្រតវូពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត របស់@ួក
ពោយើង មិន`នពោឡើយ lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុ
ប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
បភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@ជាសមណៈពោហើយ កុZំះបង់នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។

[១០៤] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កចិ្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាជីវៈ របស់@ួកពោយើង នឹងបរសុិ\្ធសា្អ ត 
មនិរាយ`យ មនិធ�ុះធា� យ សព្រងមួZ្អ ប�ុចែន្ត@ួកពោយើងកុពំោZើកតពំោកើងខ�ួនឯង កុបំន្តុះបង្វា្អ ប់
អ្នកlព្រៃ\ ពោព្រ=ះអាជីវៈបរសុិ\្ធពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើអ្នកទាងំឡាយ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ កាយស`ចារៈ 
របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ វចីស`ចារៈ បរសុិ\្ធពោហើយ មពោនាស`ចារៈបរសុិ\្ធពោហើយ អាជីវៈ
បរសុិ\្ធពោហើយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ ក៏Z�មពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ ព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈ
@ួកពោយើងក៏បានlZ់ពោហើយ ពោដាយពោហតុព្រតមឹប�ុពោណuះ កិច្ចបន្តិចបន្តួចព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត របស់@ួក



ពោយើង មិន`នពោឡើយ lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុ`ន
ព្រប`ណប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
តថ្វាគតបភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@ជាសមណៈពោហើយ អ្នកកុំ
Zះបងនូ់វព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។

[១០៥] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កចិ្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងនឹង`នទា5 រព្រគបព់្រគងពោហើយ ក្នុង
ឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ គឺពោបើពោ�ើញរូប ពោដាយចក្ខុ  ក៏មិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនកាន់យកនូវ
អនុ@្យij នៈ អកុសZធម៌ទាងំឡាយ l៏eមក គឺអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្បជីាប់¥ម
នូវបុគ្គZ ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងួមឥក្ត្រន្ទិយ គឺចក្ខុណ្ណា @ួកពោយើងនឹងព្របតបិត្តិ ពោlើម្បសីព្រងមួនូវ
ឥក្ត្រន្ទិយ គឺចក្ខុ ពោនាះ រក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយ គឺចក្ខុ  lZ់នូវករិយិ៉ាសព្រងួមក្នុងឥក្ត្រន្ទិយគឺចក្ខុ។ ឮសពំោឡង
ពោដាយព្រតពោចៀក... ធុកំ�ិនពោដាយព្រចមុះ... \\ួZរសពោដាយអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវនូវពោផាl្ឋ@5ៈពោដាយ
កាយ... lឹងច្បាស់នូវធ �̀ រម�ណ៍ពោដាយចតិ្តពោហើយ ក៏មិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនកានយ់កនូវអនុ
@្យij នៈ អកុសZធម៌ទាងំឡាយ l៏eមក គឺអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស រចែមងជាប¥់មនូវបុគ្គZ 
ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងួមឥក្ត្រន្ទិយ គឺចតិ្តណ្ណា @ួកពោយើងនឹងព្របតបិត្តិ ពោlើម្បសីព្រងមួនូវឥក្ត្រន្ទិយ 
គចឺិត្តពោនាះ រក្សានូវឥក្ត្រន្ទិយគឺចតិ្ត lZ់នូវកិរយិ៉ាសព្រងួមក្នុងឥក្ត្រន្ទិយគឺចតិ្ត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្របសិនពោបើអ្នកទាងំឡាយ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិង
ឱត្តប្បៈ កាយស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ វចីស`ចារៈ បរសុិ\្ធពោហើយ មពោនា
ស`ចារៈបរសុិ\្ធពោហើយ អាជីវៈបរសុិ\្ធពោហើយ ពោយើង`នទា5 រព្រគបព់្រគង ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ
ពោហើយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ Z�មពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ ព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈ @ួក
ពោយើងក៏បានlZ់ ពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ កចិ្ចបន្តិចបន្តួចព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត របស់@ួក
ពោយើង មិន`នពោឡើយ lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុ
ប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត



បភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@ជាសមណៈពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ
កុZំះបង់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។

[១០៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កចិ្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងនឹងជាអ្នកlឹងព្រប`ណ ក្នុងពោភាជន
@ិចារណ្ណាពោដាយឧបាយព្រៃនព្របាជា្ញ  ពោហើយពោ\ើបបរពិោភាគនូវអាហារ និងបរពិោភាគពោlើម្បពីោZង (lូច
ពោក�ងអ្នកព្រសុក) កព៏ោ\ ពោlើម្បនឹីងឲ្យពោកើតបុរសិ`នះព្រសវងឹ (lូចអ្នកព្របដាZ់) ក៏ពោ\ ពោlើម្បនឹីងព្របដាប់
¥ក់ចែតងរាងកាយ (lូចក្ត្រស្តីក្នុងបូរ)ីក៏ពោ\ ពោlើម្បនឹីងពោធ5ើឲ្យផូរផងស់ម្ុបរ (lូចអ្នកពោZងរបា)ំក៏ពោ\ 
បរពិោភាគព្រzន់ចែតពោlើម្ប¥ីងំពោbព្រៃនកាយពោនះ ពោlើម្បញុីាងំជីវតិិក្ត្រន្ទិយឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
នឹងបបំាត់បង់នូវពោសចក្តីZបំាក ពោlើម្បនឹីងអនុពោព្រzះlZ់ព្រ@ហ�ចរយិៈ @ួកពោយើងនឹងបបំាត់បង់នូវ
ពោវ\នាចាស់ គពឺោសចក្តីឃា� ន ចែlZ`នពោហើយផង នឹងញុាងំពោវ\នា¤�ី គឺចែÆ្អតហួសព្រប`ណ មិន
ឲ្យពោកើតពោឡើងបានផង ករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តិពោ� ព្រៃនឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ក្តី ពោសចក្តីមនិ`នពោទាស គឺមនិ
ព្រចអូសកាយ មិនព្រចអូសចិត្តជាពោlើមក្តី ករិយិ៉ាពោbសប្បាយ ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ក្តី នឹង`ន
lZ់@ួកពោយើង (ពោដាយបានបរពិោភាគនូវចង្វា្ហ នប់ិណ្ឌ បាតពោនះ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើ
អ្នកទាងំឡាយ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ 
កាយស`ចារៈ របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ វចីស`ចារៈ បរសុិ\្ធពោហើយ មពោនាស`ចារៈ
បរសុិ\្ធពោហើយ អាជីវៈបរសុិ\្ធពោហើយ @ួកពោយើង`នទា5 រព្រគបព់្រគង ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយពោហើយ 
ជាអ្នកlឹងព្រប`ណក្នុងពោភាជន កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ Z�មពោដាយពោហតុព្រតមឹប�ុពោណuះពោហើយ ព្របពោយ៉ាជន៍
របស់សមណៈ @ួកពោយើងកប៏ានlZ់ ពោដាយពោហតុព្រតមឹប�ុពោណuះពោហើយ កិច្ចបន្តិចបន្តួចព្រតូវពោធ5ើតពោ�
ពោ\ៀត របស់@ួកពោយើង មនិ`នពោឡើយ lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តពីោព្រតកអរ 
ពោដាយពោហតុប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតបភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@
ជាសមណៈពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ កុZំះបង់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ច
ចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។



[១០៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កចិ្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងនឹងជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ ក្នុងការ
ភា្ញ ក់រZឹក និងជព្រមះចិត្ត ចាក@ួកធម៌ ចែlZជាពោព្រគឿងរារាងំ ពោដាយការចក្ត្រង្កម ឬអង្គុយ
ក្នុងពោវeព្រៃ¤្ង និងជព្រមះចិត្តចាក@ួកធម៌ ចែlZជាពោព្រគឿងរារាងំពោដាយការចក្ត្រង្កម ឬអង្គុយ
អស់បឋមយ៉ាមព្រៃនរាព្រតី នឹងសពោព្រមចសីហពោសយ្យ៉ាសពោដាយបពោង្អៀងខាងសា្ត  ំអស់មជ្ឈមិយ៉ាមព្រៃន
រាព្រតី និងតព្រមួតពោជើងពោÆ5ង ពោZើពោជើងសា្ត  ំ`នសតិ និងសម្បជi្ញៈ ពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត នូវឧដា្ឋ នសញ្ញា្ញ  
(គចឺណំ្ណាពំោ@Zពោព្រកាក) រួចពោព្រកាកពោឡើងក្នុងបចÌមិយ៉ាមព្រៃនរាព្រតី ជព្រមះចិត្តចាក@ួកធម៌ ចែlZ
ជាពោព្រគឿងរារាងំពោដាយការចក្ត្រង្កម ឬអង្គុយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើអ្នកទាងំឡាយ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ កាយស`ចារៈ របស់
ពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ វចីស`ចារៈ បរសុិ\្ធពោហើយ មពោនាស`ចារៈបរសុិ\្ធពោហើយ អាជីវៈបរសុិ\្ធ
ពោហើយ @ួកពោយើងជាអ្នក`នទា5 រព្រគប់ព្រគង ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយពោហើយ @ួកពោយើងជាអ្នកlឹង
ព្រប`ណក្នុងពោភាជន ជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ ក្នុងកិរយិ៉ាភា្ញ ក់រZឹក កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ Z�មពោដាយ
ពោហតុព្រតមឹប�ុពោណuះពោហើយ ព្របពោយ៉ាជន៍របស់សមណៈ @ួកពោយើងកប៏ានlZ់ ពោដាយ
ពោហតុព្រតមឹប�ុពោណuះពោហើយ កិច្ចបន្តិចបន្តួចព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត របស់@ួកពោយើង មនិ`នពោឡើយ 
lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តពីោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតបភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ 
កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@ជាសមណៈពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ កុZំះបង់នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។

[១០៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងនឹងជាអ្នកព្របកបពោដាយសតិ និង
សម្បជi្ញៈ ពោធ5ើនូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកិរយិ៉ា�នពោ�មុខ និង�ន¤យពោព្រកាយ ពោធ5ើនូវ
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកិរយិ៉ាព្រកពោឡកពោមើZពោ�មុខ និងព្រកពោឡកពោមើZមកពោព្រកាយ ពោធ5ើនូវពោសចក្តី
lងឹខ�ួន ក្នុងការបត់អវយវៈ និងeតអវយវៈ ពោធ5ើនូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកិរយិ៉ាព្រ\ព្រ\ង់សង្ឃាlិ 



បាព្រត ចីវរ ពោធ5ើនូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកិរយិ៉ាឆាន់ ផឹក \=ំ \\ួZរស ពោធ5ើនូវពោសចក្តlីងឹខ�ួន ក្នុង
ករិយិ៉ាបពោនា្ទ បង់ នូវឧចា្ច រៈ និងបស្សាវៈ ពោធ5ើនូវពោសចក្តlីងឹខ�ួន ក្នុងករិយិ៉ាពោlើរ �រ អង្គុយ 
ពោlកZក់ ភា្ញ ក់ពោឡើង និយ៉ាយស្តី ពោbពោស្ងៀម។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើអ្នកទាងំឡាយ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកពោយើងជាអ្នកព្របកបពោដាយហិរ ិនិងឱត្តប្បៈ កាយស`ចារៈ 
របស់@ួកពោយើង បរសុិ\្ធពោហើយ វចីស`ចារៈ បរសុិ\្ធពោហើយ មពោនាស`ចារៈបរសុិ\្ធពោហើយ អាជីវៈ
បរសុិ\្ធពោហើយ @ួកពោយើងជាអ្នក`នទា5 រព្រគបព់្រគង ក្នុងឥក្ត្រន្ទិយទាងំឡាយពោហើយ ជាអ្នកlឹងនូវ
ព្រប`ណក្នុងពោភាជន ជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ ក្នុងការភា្ញ ក់រZឹក ព្របកបពោដាយសតិ និងសម្បជi្ញៈ 
កចិ្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើ Z�មពោដាយពោហតុព្រតមឹប�ុពោណuះ ទាងំព្របពោយ៉ាជនរ៍បស់សមណៈ @ួកពោយើងកប៏ាន
lZ់ ពោដាយពោហតុព្រតឹមប�ុពោណuះពោហើយ កិច្ចបន្តិចបន្តួចព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត របស់@ួកពោយើង 
មនិ`នពោឡើយ lូពោច្នះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បlីZ់នូវពោសចក្តពីោព្រតកអរ ពោដាយពោហតុ
ប�ុពោណuះ@ុំខាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
បភំ�ឺអ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវការពោដាយភា@ជាសមណៈពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ
កុZំះបង់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈពោឡើយ ពោព្រ=ះកិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ� ពោb`នពោ\ៀត។

[១០៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កិច្ចចែlZព្រតូវពោធ5ើតពោ�ពោ\ៀត lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ អាព្រស័យនូវពោសនាសនៈសា្ង ត់ គឺព្រៃព្រ@ \ីជិតពោlើមពោ�ើ ភ្ន ំព្រចក 
ឬញក គុហាក្នុងភ្ន ំព្រៃព្រ@ស�សាន ព្រៃព្រ@ធ ំ\ី¦Z គនំរចពំោបើង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្រតឡប់មក@ីបិណ្ឌ បាតវញិ
ពោវeខាងពោព្រកាយភត្ត ក៏អង្គុយចែ@នចែភ្នន ¥ងំកាយឲ្យព្រតង់ តកំZ់សតិ ឲ្យចែបរមុខពោឆា្ព ះ (ពោ�រក
ព្រ@ះកម�ដា្ឋ ន)។ ភិក្ខុ ពោនាះZះបង់នូវអភិជ្ឈាក្នុងពោeក ជាអ្នក`នចតិ្តព្របាសចាកអភិជ្ឈា ជព្រមះ
ចតិ្តចាកអភជិ្ឈា។ Zះបង់នូវ@្យ៉ាបា\ និងពោសចក្តពី្រប\ូស្ត `នចិត្តមនិ@្យ៉ាបា\ ជាអ្នកអនុពោព្រzះ
ពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ=ះ@ួកសត5̀ នជីវតិទាងំ@ួង ជព្រមះចិត្តចាក@្យ៉ាបា\ និងពោសចក្តីព្រប\ូស្ត។
Zះបងនូ់វ¤ីនមិ\្ធៈ គឺ`ន¤នីមិ\្ធៈពោ�ព្របាសពោហើយ `នអាពោeកសញ្ញា្ញ  (គឺជាអ្នក`នពោសចក្តី
សzំZ់នូវ@ន�ឺ) `នសតិ និងសម្បជi្ញៈ ជព្រមះចិត្តចាក¤ីនមិ\្ធៈ។ Zះបង់នូវឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ គឺ
មនិ`នចិត្តរាយ`យ `នចិត្តស្ងបរ់ ្̀ង ប់ក្នុងសនា្ត ន ជព្រមះចិត្តចាកឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ។ Zះបង់នូវវចិិ



កចិាÌ  គឺ`នវចិកិិចាÌ Æ�ងផុតពោហើយ មិនបានសង្សយ័ក្នុងកុសZធម៌ទាងំឡាយ ជព្រមះចិត្តចាកវចិិកិ
ចាÌ ។

[១១០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសខ្ចីបណុំZពោគ យកមកព្របកបការង្វារ ការង្វារ
ទាងំពោនាះរបស់បុរសពោនាះក៏សពោព្រមច។ បុរសពោនាះ ពោដាះព្រៃ¤�បណុំZចាស់រួចពោព្រសចពោហើយ ក៏សZ់
ព្រ\@្យចពំោណញ\ុកបព្រមុងចិi្ចឹ មព្រប@ន្ធ (កូន) តពោ�។ បុរសពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZមុន អា¥� អញ ខ្ចីបណុំZពោគ យកមកព្របកបការង្វារ ការង្វារទាងំពោនាះ របស់
អា¥� អញពោនាះក៏បានសពោព្រមចពោហើយ អា¥� អញពោនាះ ពោដាះព្រៃ¤�បណុំZចាស់រួចពោព្រសចពោហើយ 
អា¥� អញ ក៏សZ់ព្រ\@្យចពំោណញ\ុកបព្រមុងចិi្ចឹ មព្រប@ន្ធ (កូន) តពោ�។ បុរសពោនាះ គប្បបីាននូវ
ពោសចក្តីរកីរាយ lZ់នូវពោសចក្តីពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះរួចចាកបណុំZពោនាះជាពោហតុ 
(យ៉ា� ងណ្ណាមិញ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរស`នអា=ធ lZ់នូវ\ុក្ខ�ឺខា� ងំ 
មនិឃា� នបាយ មនិ`នកឡំាងំក្នុងកាយ។ ក្នុងសមយ័ខាងពោព្រកាយតមក បុរសពោនាះ ក៏ពោស្ប ើយ
ចាកអា=ធពោនាះ ឃា� នបាយ `នកឡំាងំកាយពោឡើងវញិ។ បុរសពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZមុន អា¥� អញ`នអា=ធ lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ �ឺខា� ងំ មិនឃា� នបាយ មិន
`នកឡំាងំកាយពោសាះ ឥឡូវពោនះ អា¥� អញពោនាះ ពោស្ប ើយចាកអា=ធពោនាះ ឃា� នបាយ 
`នកឡំាងំកាយពោឡើងវញិពោហើយ។ បុរសពោនាះ បាននូវពោសចក្តរីកីរាយ lZ់នូវពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះ
ពោស្ប ើយចាកអា=ធពោនាះជាពោហតុ (យ៉ា� ងណ្ណាមិញ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសជាប់ក្នុង
ផ្ទះ�ុឃំាងំ។ ក្នុងសមយ័ខាងពោព្រកាយតមក បុរសពោនាះ ក៏រួចអ@ីំផ្ទះ�ុឃំាងំពោដាយសួស្តី ឥត
`នភយ័ ទាងំពោសចក្តីវនិាស ដាច់ខាតពោភាគៈតិចតួច របស់បុរសពោនាះ កម៏ិន`នពោឡើយ។ បុរស
ពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZមុន អា¥� អញ ជាប់ក្នុងផ្ទះ�ុឃំាងំ ឥឡូវពោនះ 
អា¥� អញ រួច@ីផ្ទះ�ុឃំាងំពោដាយសួស្តី ឥត`នភយ័ ទាងំពោសចក្តីវនិាស ដាច់ខាតពោភាគៈតចិតួច
របស់អា¥� អញ មិន`នពោឡើយ។ បុរសពោនាះ បាននូវពោសចក្តីរកីរាយ lZ់នូវពោសចក្តីពោសាមនស្ស 
ពោព្រ=ះរួចអ@ីំផ្ទះ�ុខំាងំពោនាះជាពោហតុ (យ៉ា� ងណ្ណាមិញ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសខ្ញុពំោគ 
មនិ`នអណំ្ណាច គពឺោធ5ើអ5ីមិនបាន¥មzប់ចិត្តរបស់ខ�ួន អាព្រស័យពោbក្នុងអណំ្ណាចរបស់ជនlព្រៃ\ 



គពឺ្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត របស់ជនlព្រៃ\ ចង់ពោ�\ីណ្ណាមិនបាន¥ម\ពំោនើងចតិ្តពោឡើយ។ 
ក្នុងសម័យខាងពោព្រកាយតមក បុរសពោនាះ រួចចាកភា@ជាខ្ញុ ពំោគពោនាះ `នអណំ្ណាចពោដាយខ�ួនឯង 
មនិអាព្រស័យពោbក្នុងអណំ្ណាចរបស់ជនlព្រៃ\ ពោ�ជាអ្នកជា ចងព់ោ�\ីណ្ណា ¥ម\ពំោនើងចិត្តរបស់ខ�ួន
បាន។ បុរសពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZ@ីមុន អា¥� អញជាខ្ញុ ពំោគ មិន`ន
អណំ្ណាចពោដាយខ�ួនឯង អាព្រស័យពោbក្នុងអណំ្ណាចរបស់ជនlព្រៃ\ ចងព់ោ�\ីណ្ណា មនិបាន
¥ម\ពំោនើងចិត្តរបស់ខ�ួនពោឡើយ ឥឡូវពោនះ អា¥� អញពោនាះ រួចចាកភា@ជាខ្ញុ ពំោគពោនាះពោហើយ `ន
អណំ្ណាចពោដាយខ�ួនឯង មិនអាព្រស័យពោbក្នុងអណំ្ណាចរបស់ជនlព្រៃ\ បានជាអ្នកជា ចង់ពោ�\ីណ្ណា 
¥ម\ពំោនើងចិត្តរបស់ខ�ួនបាន។ បុរសពោនាះ បាននូវពោសចក្តីរកីរាយ lZ់នូវពោសចក្តីពោសាមនស្ស 
ពោព្រ=ះរួចចាកភា@ជាខ្ញុ ពំោគពោនាះជាពោហតុ (យ៉ា� ងណ្ណាមិញ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរស
`នព្រ\@្យ `នពោភាគសម្ប\័ ពោlើរពោ�កានផ់�ូ វឆា្ង យដាច់ព្រសយ៉ាZ។ សមយ័ខាងពោព្រកាយតមក 
បុរសពោនាះÆ�ងផុតអ@ីំផ�ូ វឆា្ង យ ដាច់ព្រសយ៉ាZពោនាះពោដាយសួស្តី ឥត`នភ័យ ទាងំពោសចក្តវីនិាស 
ដាច់ខាតពោភាគសម្ប\័តចិតួច របស់បុរសពោនាះ ក៏មនិ`នពោឡើយ។ បុរសពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZ@ីមុន អា¥� អញ `នព្រ\@្យ`នពោភាគសម្ប\័ ពោlើរពោ�កាន់ផ�ូ វឆា្ង យ
ដាច់ព្រសយ៉ាZ ឥឡូវពោនះ អា¥� អញ Æ�ងផុតអ@ីំផ�ូ វឆា្ង យ ដាច់ព្រសយ៉ាZពោនាះពោដាយសួស្តី 
ឥត`នភ័យពោហើយ ទាងំការដាច់ខាតពោភាគសម្ប\័តចិតួច របស់អា¥� អញ ក៏មិន`នពោឡើយ។ 
បុរសពោនាះ បាននូវពោសចក្តីរកីរាយ lZ់នូវពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះlZ់នូវ\ីពោក្សមក្សាន្តពោនាះជាពោហតុ 
(យ៉ា� ងណ្ណាមិញ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ @ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវនីវរណៈទាងំ៥ព្របការពោនាះ `ន
ពោbក្នុងខ�ួន ចែlZខ�ួនមិនទាន់Zះបង់ពោហើយថ្វា \ុកlូចជាបណុំZ lូចជាពោរាគ lូចជាផ្ទះ�ុខំាងំ
lូចភា@ជាខ្ញុ ពំោគ lូចជាផ�ូ វឆា្ង យដាច់ព្រសយ៉ាZយ៉ា� ងពោនាះៗចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត
ភកិ្ខុ @ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវនីវរណៈទាងំ៥ព្របការពោនះ `នពោbក្នុងខ�ួន ចែlZZះបង់បានពោហើយថ្វា 
\ុកlូចជាភា@ព្រៃនបុរសចែlZរួចចាកបណុំZ lូចជាបុរសមិន`នពោរាគ lូចជាបុរសរួចអ@ីំផ្ទះ�ុំ
ខាងំ lូចជាបុរសរួចជាអ្នកជា lូចជាបុរសlZ់នូវ\ីពោក្សមក្សាន្ត យ៉ា� ងពោនាះៗចែlរ។



[១១១] ភកិ្ខុ ពោនាះZះបង់នូវនីវរណៈទាងំ៥ពោនះ ចែlZជាឧបក្កិពោZសរបស់ចតិ្ត ជា
ធម�ជាតពោធ5ើបញ្ញា្ញ ឲ្យ`នកឡំាងំ¤យ ក៏សា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាកអកុសZធម៌
ទាងំឡាយ បានlZ់នូវបឋមជ្ឈាន `នវតិក្កៈ វចិារៈ និងបីតិសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តី
ស្ងប់សា្ង ត់ជាអារម�ណ៍។ ភិក្ខុ ពោនាះញុាងំករជកាយពោនះឯង ឲ្យពោជាក ឲ្យស្កប់ស្កZ់ ឲ្យពោ@ញពោZញ
ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយពោដាយបតីិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួចព្រៃនករជ
កាយទាងំអស់របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វា មិនផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំ
ពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ពោនាះz� ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជានហាបកជន [អ្នកចិi្ចឹ មជីវតិពោដាយ
ការងូត\ឹកឲ្យពោគ។] ឬកូនសិស្សរបស់នហាបកជន ចែlZជាអ្នក�� ស ពោរាយរាយនូវZអិំត
សព្រ`បងូ់តក្នុងផ្តិZសរំ\ិ្ធិ ពោហើយពោព្រសាចព្រសប់ ព្រចបZ់ពោដាយ\ឹក ឯlុZំអិំតសព្រ`ប់ងូតពោនាះ ក៏
រeយពោ�ពោដាយ\ឹក ព្រជតួព្រជាបពោ�ក្នុង\ឹក ព្រចឡូកព្រចឡពំោ�ពោដាយ\ឹក ទាងំខាងក្នុងខាងពោព្រÐ 
មនិបានខា្ច ត់ខា្ច យ@ីz្ន ពោឡើយ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុញុាងំករជកាយពោនះឯង 
ឲ្យពោជាក ឲ្យស្កប់ស្កZ់ ឲ្យពោ@ញពោZញ ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តី
ស្ងប់សា្ង ត់ ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួចព្រៃនករជកាយទាងំអស់ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វាមិនផ្ស@5
ផ្សាយ ពោដាយបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ពោនាះz� ន lូពោចា្ន ះឯង។

[១១២] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុបានរ ្̀ង ប់វតិក្កៈ វចិារៈរួចពោហើយ ក៏បាន
lZ់\ុតិយជ្ឈាន ជា\ីព្រជះថ្វា� ក្នុងសនា្ត ន `នសភា@ជាចិត្តខ្ពស់ឯក មនិ`នវតិក្កៈ វចិារៈពោ\ 
`នចែតបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិប�ុពោណ្ណាu ះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ញុាងំករជកាយពោនះឯង 
ឲ្យពោជាក ឲ្យស្កប់ស្កZ់ ឲ្យពោ@ញពោZញ ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិ 
ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួចព្រៃនករជកាយទាងំអស់របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វា មិនផ្ស@5ផ្សាយពោដាយ
បតីិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិពោនាះz� ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាអន�ង់\ឹកl៏ពោព្រÉ 
`ន\ឹកពោជារពោឡើង មុខ\ឹកក្នុង\ិសខាងពោកើតពោនាះ មិន`នពោឡើយ ទាងំមុខទាងំក្នុង\ិសខាងZិច 
កម៏ិន`ន មុខ\ឹកក្នុង\ិសខាងពោជើង កម៏ិន`ន មុខ\ឹកក្នុង\ិសខាងត្ូបង ក៏មិន`ន 
កាZពោបើពោភ�ៀងបពោង្វា្អ រធារ\ឹកព្រសួZស@5ៗកាZពោ� ក៏ព្រសាប់ចែត\ឹកព្រតជាកព់ោជារពោឡើងអ@ីំអន�ង់\ឹក



ពោនាះ ពោហើយញុាងំអន�ង់\ឹកពោនាះឯងឲ្យពោជាកជា ំឲ្យពោ@ញពោ=រ ឲ្យពោ@ញពោព្របៀប ឲ្យហូរពោហៀរ
ពោដាយ\ឹកព្រតជាក់ (ពោនាះ) ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួច ព្រៃនអន�ង\ឹ់កទាងំអស់ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វា មនិ
ហូរពោហៀរពោដាយ\ឹកព្រតជាក់ពោនាះ z� ន lូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុញុាងំករជកាយ
ពោនះឲ្យពោជាក ឲ្យស្កប់ស្កZ់ ឲ្យពោ@ញពោZញ ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយបីតិ និងសុខៈ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំស`ធិ ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួចព្រៃនករជកាយទាងំអស់របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វា មនិ
ផ្ស@5ផ្សាយពោដាយបតីិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`ធិពោនាះz� ន lូពោចា្ន ះចែlរ។ 

[១១៣] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះព្របាសចាកបីតិផង ព្របកប
ពោដាយឧពោបកា្ខ ផង `នសតិ និងសម្បជi្ញៈផង ពោសាយនូវពោសចក្តីសុខ ពោដាយនាមកាយផង បាន
lZ់តតយិជ្ឈាន ចែlZព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងព្របាប់នូវភិក្ខុអ្នកបានតតយិជ្ឈានពោនាះ ថ្វាជា
អ្នក`នឧពោបកា្ខ  `នសតិ ពោbជាសុខ lូពោច្នះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ញុាងំករជកាយពោនះឯង ឲ្យពោជាក 
ឲ្យស្កបស់្កZ់ ឲ្យពោ@ញពោZញ ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយពោសចក្តីសុខ ចែlZព្របាសចាកបតីិ ព្របពោ\ស
បន្តិចបន្តួច ព្រៃនករជកាយទាងំអស់របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វា មិនផ្ស@5ផ្សាយពោដាយសុខ 
ចែlZព្របាសចាកបីតពិោនាះz� ន។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាផា្ក ជZជាត@ួិកខ�ះ គឺផា្ក ព្រ@Zិតក្តី 
ផា្ក �ូកព្រកហមក្តី ផា្ក �ូកសក្តី ក្នុងគុម្ពព្រ@Zិតក្តី ក្នុងគុម្ព�ូកព្រកហមក្តី ក្នុងគុម្ព�ូកសក្តី ចែតង
lុះក្នុង\ឹក ចពំោរ ើនក្នុង\ឹក Zូតeស់¥ម\ឹក Zិចពោbក្នុង\ឹក ពោជាកជា ំចែÆ្អតស្កប់ស្កZ់ បរបូិណ៌ 
ផ្ស@5ផ្សាយពោដាយ\ឹកព្រតជាក់ រហូតlZ់ចុង រហូតlZ់គZ់ ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួច
ព្រៃនជZជាតិទាងំអស់ គពឺ្រ@Zិតក្តី �ូកព្រកហមក្តី �ូកសក្តី ចែlZពោ�� ះថ្វាមនិផ្ស@5ផ្សាយ
ពោដាយ\ឹកព្រតជាក់ពោនាះz� ន lូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុញុាងំករជកាយពោនះឯង 
ឲ្យពោជាក ឲ្យចែÆ្អតស្កប់ស្កZ់ ឲ្យពោ@ញពោZញ ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយសុខ ចែlZមនិ`នបីតិ ព្របពោ\ស
បន្តិចបន្តួចព្រៃនកាយទាងំអស់របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វាមិនផ្ស@5ផ្សាយពោដាយសុខ ចែlZ
មនិ`នបីតិពោនាះz� ន lូពោចា្ន ះឯង។



[១១៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះZះបង់នូវពោសចក្តីសុខផង 
Zះបងនូ់វពោសចក្តី\ុក្ខផង រZំត់នូវពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្សទាងំឡាយក្នុងកាZមុនផង 
ពោហើយកl៏Z់នូវចតុត[ជ្ឈានមិន\ុក្ខមិនសុខ `នសតិlប៏រសុិ\្ធពោដាយឧពោបកា្ខ ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមង
ញុាងំករជកាយពោនះឯង ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយចតិ្តl៏បរសុិ\្ធផូរផង់ អង្គុយពោb ព្របពោ\ស
បន្តិចបន្តួច ព្រៃនករជកាយទាងំអស់ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វា មិនផ្ស@5ផ្សាយពោដាយចិត្តl៏
បរសុិ\្ធផូរផង់ពោនាះz� ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសយកស@ំត់ស lណ្ត ប់កាយ 
ព្រ@មទាងំក្បាZ អង្គុយពោb ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួច ព្រៃនករជកាយទាងំអស់របស់បុរសពោនាះ ចែlZ
ពោ�� ះថ្វាមនិផ្ស@5ផ្សាយពោដាយស@ំត់សពោនាះz� ន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ញុាងំករជកាយពោនះឯង ឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ ពោដាយចិត្ត l៏សា្អ តផូរផង់ អង្គុយពោb ព្របពោ\សបន្តិចបន្តួច 
ព្រៃនករជកាយទាងំអស់របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZពោ�� ះថ្វាមនិផ្ស@5ផ្សាយពោដាយចិត្ត lប៏រសុិ\្ធផូរផង់

ពោនាះz� ន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[១១៥] កាZពោបើចិត្តខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ មនិ`ន\ី\ួZ គឺកពិោZស ព្របាសចាក
ឧបក្កពិោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម� ជាចតិ្តនឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រពោ�¥ម
អារម�ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោង្វា្អ នចិត្តពោ�ពោlើម្បបុីពោ@5និ¦សានុស្សតញិ្ញា្ញ ណ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏រZឹកពោ�ើញនូវខន្ធ ចែlZធា� ប់អាព្រស័យពោbមក@ីមុនជាពោព្រចើន lូចពោម្តច គរឺZឹកបាន១
ជាតិខ�ះ ២ជាតិខ�ះ។ពោប។ រZឹកនូវខន្ធ ចែlZសត5ធា� ប់អាព្រស័យពោbអ@ីំមុនជាពោព្រចើន ព្រ@មទាងំ
អាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទស ពោដាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសពោចញអ@ីំព្រសុក
របស់ខ�ួន ពោ�កាន់ព្រសុកlព្រៃ\ ពោចញអ@ីំព្រសុកពោនាះ ពោ�កាន់ព្រសុកlព្រៃ\ពោ\ៀត ព្រតឡប់@ីព្រសុកពោនាះ 
មកកាន់ព្រសុករបស់ខ�ួនវញិ បុរសពោនាះក៏រZឹកពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា¥� អញ ពោចញ@ីព្រសុករបស់
ខ�ួន បានពោ�កាន់ព្រសុកឯពោណ្ណាះ ចែlZពោ�lZ់ព្រសុកពោនាះ អា¥� អញ បាន�រយ៉ា� ងពោនះ អង្គុយ
យ៉ា� ងពោនះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ពោbពោស្ងៀមយ៉ា� ងពោនះ Zុះអា¥� អញ ពោចញ@ីព្រសុកពោនាះ បាន
ពោ�កាន់ព្រសុកឯពោណ្ណាះពោ\ៀត ចែlZពោ�lZ់ព្រសុកពោនាះ អា¥� អញ បាន�រយ៉ា� ងពោនះ អង្គុយ
យ៉ា� ងពោនះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ពោbពោស្ងៀមយ៉ា� ងពោនះ ឥឡូវពោនះ អា¥� អញពោនាះ ពោចញ@ីព្រសុកពោនាះ 



ព្រតឡប់មកកាន់ព្រសុករបស់ខ�ួនវញិពោហើយ lូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ រZឹកបាននូវ
ខន្ធ ចែlZធា� ប់អាព្រស័យពោbមក@ីមុនជាពោព្រចើន lូចពោម្តច គឺរZឹកបាន១ជាតិខ�ះ ២ជាតិខ�ះ។ពោប។ 
រZឹកនូវខន្ធ ចែlZធា� បអ់ាព្រស័យពោbអ@ីំមុនជាពោព្រចើន ព្រ@មទាងំអាការៈ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទស ពោដាយ
ព្របការlូពោច្នះ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ 

[១១៦] កាZពោបើចិត្តខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ មនិ`ន\ី\ួZ គឺកពិោZស ព្របាសចាក
ឧបក្កពិោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម� ជាចតិ្តនឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រ
ពោដាយអារម�ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភកិ្ខុ ពោនាះ កប៏ពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បសីត្តចុតូបបាតញ្ញា្ញ ណ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ `នចក្ខុជា\ិ@5l៏បរសុិ\្ធ កន�ងចក្ខុ របស់មនុស្សជាធម�¥ រចែមងពោ�ើញនូវសត5
ទាងំឡាយ ក@ុំងច្ុយត ក@ុំងពោកើតពោឡើង ជាសត5ពោថ្វាកទាប ឧត្តម `នសម្ុបរZ្អ `នសម្ុបរ
អាព្រកក់ `នគតZិ្អ `នគតិអាព្រកក់។ពោប។ lងឹច្បាស់នូវ@ួកសត5 ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥ម
កម�របស់ខ�ួន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាផ្ទះ@ីរខ្នង `នទា5 រ\Z់មុខz្ន  បុរសចែlZ`ន
ចក្ខុ�រពោbព្រតង់កណ្ណា្ត Zផ្ទះពោនាះ រចែមងពោ�ើញនូវ@ួកមនុស្ស ក@ុំងចូZពោ�កាន់ផ្ទះខ�ះ 
ពោចញ@ីផ្ទះខ�ះ ពោlើរពោ�មកខ�ះ ពោlើរចែហៗz្ន ខ�ះ ពោlើរព្របទាក់z្ន ខ�ះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន�ងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្សធម�¥ រចែមងពោ�ើញនូវ
សត5ទាងំឡាយ ក@ុំងច្ុយត ក@ុំងពោកើតពោឡើង ជាសត5ពោថ្វាកទាប ឧត្តម `នសម្ុបរZ្អ `នសម្ុបរ
អាព្រកក់ `នគតZិ្អ `នគតិអាព្រកក់។ពោប។ lងឹច្បាស់នូវ@ួកសត5 ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�¥មកម�របស់
ខ�ួន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[១១៧] កាZពោបើចិត្តខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ មនិ`ន\ី\ួZ គឺកពិោZស ព្របាសចាក
ឧបក្កពិោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម� ជាចតិ្តនឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រពោដាយ
អារម�ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោង្វា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បអីាសវក្ខយញ្ញា្ញ ណ គឺព្របាជា្ញ
lងឹនូវធម៌ ជាពោព្រគឿងក្សយ័ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះlឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ lឹង
ច្បាស់¥ម@ិត ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ lឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាឧបាយពោlើម្បរីZត់\ុក្ខ 



lងឹច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាផ�ូ វសព្រ`ប់ពោlើរពោ�កាន់\ីរZត់\ុក្ខ lឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា 
ពោនះជាអាសវៈ lងឹច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើតអាសវៈ lងឹច្បាស់¥ម@ិតថ្វា 
ពោនះជាឧបាយ ពោlើម្បរីZត់អាសវៈ lឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជាផ�ូវសព្រ`ប់ពោlើរពោ�កាន់ឧបាយ 
ពោlើម្បរីZតអ់ាសវៈ។ កាZភកិ្ខុ ពោនាះlឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�ើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចិត្តក៏ផុតព្រសឡះ ចាក
កា`សវៈផង ចតិ្តក៏ផុតព្រសឡះចាកភ¦សវៈផង ចិត្តក៏ផុតព្រសឡះចាកអវជិាj សវៈផង កាZពោបើ
ចតិ្តផុតព្រសឡះពោហើយ ញាណក៏ពោកើតពោឡើងថ្វា ចិត្តរបស់អា¥� អញ ផុតព្រសឡះពោហើយ 
lងឹច្បាស់ថ្វា កពំោណើ តអស់ពោហើយ មគ្គព្រ@ហ�ចរយិៈ អា¥� អញ បានព្របព្រ@ឹត្តពោហើយ ពោសាឡសកិច្ច 
អា¥� អញក៏បានពោធ5ើពោព្រសចពោហើយ កិច្ចlព្រៃ\ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោសាឡសកិច្ចពោនះពោ\ៀត មនិ`ន
ពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាអន�ង់\ឹកពោZើក@ូំZភ្ន ំចែlZថ្វា� សា្អ ត ឥត`នកករZ្អក់ 
បុរស ្̀ន ក់`នចក្ខុ  �រពោ\ៀបពោÆ្នរ គប្បពីោមើZពោ�ើញនូវខ្យង និងព្រគខំ�ះ lុពំ្រកួស និងlុ¤ំ�ខ�ះ 
នូវហ5ូងព្រតី ចែlZក@ុំងសកំាងំខ�ះ ចែហZពោ�មកខ�ះ ក្នុងអន�ង\ឹ់កពោនាះ។ បុរសពោនាះ ក៏`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អន�ង់\ឹកពោនះឯង ថ្វា� សា្អ ត ឥត`នកករZ្អក់ ខ្យង និងព្រគទំាងំពោនះក្តី 
lុពំ្រកួស និងlុ¤ំ�ទាងំពោនះក្តី ហ5ូងព្រតទីាងំពោនះ ក@ុំងសកំាងំខ�ះ ចែហZពោ�មកខ�ះក្តី ក្នុងអន�ង់\ឹក
ពោនាះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុlឹងច្បាស់¥ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ។ពោប។ 
lងឹច្បាស់ថ្វា កិច្ចlព្រៃ\ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសាឡសកចិ្ចពោនះពោ�ពោ\ៀត មនិ`ន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ 

[១១៨] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះតថ្វាគតពោ§ថ្វា សមណៈក៏បាន ថ្វាព្រ=ហ�ណ៍
កប៏ាន ថ្វានហាតកៈក៏បាន ថ្វាពោវ\គូក៏បាន ថ្វាពោសាត្តយិៈក៏បាន ថ្វាអរយិៈក៏បាន ថ្វាអរហន្ត
កប៏ាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា សមណៈ ពោតើlូចពោម្តច។ អកុសZធម៌ទាងំ
ឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយពោសចក្តីពោÒហ�ង ពោធ5ើសត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត ជាធម៌ព្របកប
ពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជាវបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា មរណៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ក្នុងខាងមុខ ភកិ្ខុ ពោនាះបានរ ្̀ង បព់ោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ�� ះថ្វា សមណៈ ពោដាយ
ព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា ព្រ=ហ�ណ៍ ពោតើពោដាយព្របការlូចពោម្តច។
អកុសZធម៌ទាងំឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយពោសចក្តីពោÒហ�ង ពោធ5ើសត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត 



ជាធម៌ព្របកបពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជាវបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា មរណៈ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ភិក្ខុ ពោនាះបានបន្សាត់ពោចាZពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ�� ះថ្វា 
ព្រ=ហ�ណ៍ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា នហាតកៈ 
ពោតើពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ អកុសZធម៌ទាងំឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយពោសចក្តីពោÒហ�ង ពោធ5ើ
សត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ពីោ\ៀត ជាធម៌ព្របព្រ@ឹត្តពោ�មួយអពោន�ើ ពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជា
វបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា មរណៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ភកិ្ខុ ពោនាះបានជព្រមះពោចញពោហើយ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោ�� ះថ្វា នហាតកៈ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ចែlZពោ�� ះថ្វា ពោវ\គូ ពោតើពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ អកុសZធម៌ទាងំឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយ
ពោសចក្តីពោÒហ�ង ពោធ5ើសត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត ជាធម៌ព្របព្រ@ឹត្តពោ�មួយអពោន�ើ ពោដាយពោសចក្តពី្រកវZ់
ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជាវបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា មរណៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ភិក្ខុ ពោនាះ បាន
lងឹច្បាស់ពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា ពោវ\គូ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា ពោសាតិ្តយៈ ពោតើពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ អកុសZធម៌ទាងំ
ឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយពោសចក្តីពោÒហ�ង ពោធ5ើសត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត ជាធម៌ព្របព្រ@ឹត្តពោ�
មួយអពោន�ើ ពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជាវបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា មរណៈ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ភិក្ខុ ពោនាះ មិនបាន\\ឹកពោហើយ (ពោដាយចិត្ត) ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុ ពោ�� ះថ្វា ពោសាត្តយិៈ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា 
អរយិៈ ពោតើពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ អកុសZធម៌ទាងំឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយពោសចក្តី
ពោÒហ�ង ពោធ5ើសត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត ជាធមព៌្របព្រ@ឹត្តពោ�មួយអពោន�ើ ពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ
`ន\ុក្ខជាវបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា មរណៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ជាកពិោZសឆា្ង យ
អ@ីំភិក្ខុ ពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ�� ះថ្វា អរយិៈ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZពោ�� ះថ្វា អរហន្ត ពោតើពោដាយព្របការlូចពោម្តច។ អកុសZធម៌ទាងំ
ឡាយl៏eមក ព្របកបពោដាយពោសចក្តីពោÒហ�ង ពោធ5ើសត5ឲ្យពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត ជាធម៌
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�មួយអពោន�ើ ពោដាយពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជាវបិាក ព្របកបពោដាយជាតិ ជរា 



មរណៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខាងមុខ ជាកពិោZសឆា្ង យអ@ីំភិក្ខុ ពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZ
ពោ�� ះថ្វា អរហន្ត ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះ
ចប់ពោហើយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត ពោព្រតកអរពោហើយ ចពំោ=ះភាសិតរបស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ 

ចប់ មហាអស្សបុរសូព្រត \ី៩។

ចូឡអស្សបុរសូព្រត \ី១០

[១១៩] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ក្នុងនិគម 
ពោ�� ះអស្សបុរៈ របស់អ្នកព្រសុកអង្គៈទាងំឡាយ ក្នុងចែlនអង្គៈ។ ក្នុងសមយ័ពោនាះឯង 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ពោ§ភិក្ខុទាងំឡាយមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏
\\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ភាសិត
ពោនះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកផងចែតងសា្គ Z់ច្បាស់នូវអ្នកទាងំឡាយថ្វា សមណៈៗlូពោច្នះ 
ចចំែណកអ្នកទាងំឡាយ ពោបើ`នពោគសួរថ្វា ពោeកជាអ5ី ចែតងពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា @ួកពោយើងជាសមណៈ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយពោនាះ `នពោ�� ះយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោប្តជា្ញ
ខ�ួនយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា បlិបទា 
សមគួរlZ់សមណៈណ្ណា ពោយើងទាងំឡាយ នឹងព្របតបិត្តិនូវបlិបទាពោនាះ ពោនះជាពោ�� ះ@ិតផង 
ជាពោសចក្តីពោប្តជា្ញ @ិតផង របស់ពោយើងទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះ មួយពោ\ៀត ពោយើងទាងំឡាយ បរពិោភាគ
នូវចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ របស់ជនទាងំឡាយណ្ណា សកា្ក រៈ
ទាងំឡាយពោនាះ ចែlZជនទាងំពោនាះ បាន (បូជា) ចពំោ=ះពោយើងទាងំឡាយ នឹងជាសកា្ក រៈ
`នផZពោព្រចើន `នអានិសង្សពោព្រចើន ទាងំប@5ជាj របស់@ួកពោយើងពោនះពោសាត ក៏នឹងមនិ\ពោ\ គងនឹ់ង
`នផZ `នពោសចក្តីចពំោរ ើន។



[១២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកព្របតិបត្តិនូវបlិបទាlស៏មគួរ (lZ់សមណៈ) 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណ្ណាមួយ `នអភជិ្ឈាពោព្រចើន ជាអ្នកមិនZះបង់អភិជ្ឈា
ពោចញ `នចិត្ត@្យ៉ាបា\ ជាអ្នកមិនZះបង់@្យ៉ាបា\ពោចញ `នពោសចក្តពីោព្រកាធ ជាអ្នកមនិZះបង់

ពោសចក្តីពោព្រកាធពោចញ `នពោសចក្តីគនុំំ ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តីគនុំពំោចញ `នពោសចក្តីZុបគុណ
ពោគ ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តZុីបគុណពោគពោចញ `នពោសចក្តពីោZើកខ�ួន ជាអ្នកមនិZះបង់

ពោសចក្តីពោZើកខ�ួនពោចញ `នពោសចក្តីព្រចចែណន ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តីព្រចចែណនពោចញ `ន
ពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ពោចញ `នពោសចក្តីអួតអាង ជាអ្នក
មនិZះបង់អនួំតពោចញ `នពោសចក្តីeក់@ុត ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តីeក់@ុតពោចញ 
`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន eមកពោចញ `នពោសចក្តីយZ់ខុស 
ជាអ្នកមិនZះបង់ពោសចក្តីយZ់ខុសពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការមិនZះបង់ នូវមន្ទិZរបស់
សមណៈ នូវពោទាសរបស់សមណៈ និងធម៌ជាអម្ចតរ់បស់សមណៈ ចែlZជាពោហតុញុាងំសមណៈ 
ឲ្យពោកើតក្នុងអបាយ និងជាបច្ច័យឲ្យរងនូវវបិាកជា\ុក្ខ ក្នុង\ុគ្គតិភូមទិាងំពោនះ ពោចាZពោចញពោហើយ 
តថ្វាគត មនិទានព់ោ§ថ្វា អ្នកព្របតបិត្តិនូវបlិបទា l៏សមគួរlZ់សមណៈពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ lូចជាអាវុធពោ�� ះមតជៈ [អាវុធពោកើតអ@ីំពោធ5ើសត5ឲ្យសា� ប់។ ពោសចក្តីថ្វា @ួកមនុស្ស
ពោកាសចែlក ពោហើយយកកពំោ\ចចែlកពោនាះ ពោ�eយនឹងសាច់ឲ្យសត5ពោព្រកៀZ ៗពោនាះ បពោនា្ទ បង់

ឧចា្ច រៈមិនរួច ក៏សា� ប់ពោ� ពោបើមិនសា� ប់ពោ\ ពោគក¦៏យឲ្យសា� ប់ រួចវះពោ=ះយកកពំោ\ចចែlកពោនាះមក
eង\ឹក eយនឹងសាច់ឲ្យពោព្រកៀZសីុពោ\ៀត ពោធ5ើយ៉ា� ងពោនះអស់៧lង។ ក្នុង\ីបផុំត ពោគយកកពំោ\ច
ចែlកពោនាះ មកឲ្យជាងពោធ5ើជាអាវុធ ៗពោនាះមុតពោ@កណ្ណាស់ ពោគពោ§ថ្វា អាវុធពោ�� ះមតជៈ។ 
អl្ឋកថ្វា។] `នមុខទាងំសងខាង ចែlZបុគ្គZពោធ5ើឲ្យពោជាកនឹង\ឹក ពោហើយសពំោZៀង (ពោZើ¤�) 
(រួចស៊ក) អាវុធពោនាះ \ុកក្នុងពោព្រសាម ពោហើយចែព្រសះ@័\្ធ@័ន្ធជុវំញិ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
ពោ=Zនូវប@5ជាj របស់ភិក្ខុ  ពោនះថ្វា`នឧបពោមយ្យlូចអាវុធពោ�� ះមតជៈពោនាះចែlរ។

[១២១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមនិពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZ`នសង្ឃាlិ ថ្វាជា
សមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែតព្រ\ព្រ\ង់សង្ឃាlិប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត



មនិពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នកឥតស@ំត់ ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែតឥតស@ំតប់�ុពោណ្ណាu ះ
ពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នកពោÒហ�ង ពោដាយធូZី 
និងចែក្អZ ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzនច់ែតពោÒហ�ង ពោដាយធូZី និងចែក្អZប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នកចុះព្រ¥\ឹំក ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែត
ចុះព្រ¥\ឹំកប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នក
អាព្រស័យពោbចែក្បរគZ់ពោ�ើ ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែតអាព្រស័យពោbចែក្បរ
គZ់ពោ�ើប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នកអាព្រស័យ
ពោbក្នុង\ី¦Z ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែតអាព្រស័យពោbក្នុង\ី¦Zប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នកព្របកាន់ការអបក់ាយ (ពោដាយគិតថ្វា នឹង
រងំ្វាប់នូវកិពោZស) ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzនច់ែតព្របកានក់ារអប់កាយ (ពោដាយគិតថ្វា នឹងរងំ្វាប់
កពិោZស) ប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZចែlZ
បរពិោភាគភត្ត១lង ១កាZ [ចែlZថ្វាបរពិោភាគភត្ត១lង១កាZពោនាះ គឺក្នុង១ចែខ ឬកន�ះចែខ 
ពោ\ើបបរពិោភាគភត្តម្តង។ ពោនះជាZ\្ធិរបស់@ួកសមណៈខាងពោព្រÐ។ អl្ឋកថ្វា។] ថ្វាជាសមណៈ 
ពោដាយព្រzនច់ែតបរពិោភាគភត្ត១lង ១កាZប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិន
ពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZអ្នកពោរៀនមន្ត ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែតពោរៀនមន្តប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមនិពោ=Zនូវភា@ ព្រៃនបុគ្គZចែlZ\ុកផ្នួងសក់ ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយ
ព្រzន់ចែត\ុកផ្នួងសក់ប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZ`នសង្ឃាlិ `នអភជិ្ឈាពោព្រចើន
ពោដាយអាងថ្វា ព្រ\ព្រ\ងស់ង្ឃាlិ ព្រតូវZះបង់អភិជ្ឈាពោចញ ពោបើ`នចិត្តព្របកបពោដាយ@្យ៉ាបា\ 
ព្រតូវZះបង់@្យ៉ាបា\ពោចញ `នពោសចក្តីពោព្រកាធ ព្រតវូZះបង់ពោសចក្តីពោព្រកាធពោចញ `នការចងគនុំំ 
ព្រតូវZះបង់ការចងគនុំពំោចញ `នពោសចក្តីZុបគុណពោគ ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីZុបគុណពោគពោចញ 
`នពោសចក្តីពោZើកខ�ួន ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីពោZើកខ�ួនពោចញ `នពោសចក្តីព្រចចែណន ព្រតូវZះបង់

ពោសចក្តីព្រចចែណនពោចញ `នពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ពោចញ `នពោសចក្តី
អួតអាង ព្រតូវZះបង់អនួំតពោចញ `នពោសចក្តីeក@ុ់ត ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីeក@ុ់តពោចញ 



`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក ព្រតូវZះបងព់ោសចក្តពី្របាថ្វា្ន eមកពោចញ `នគនិំតយZ់ខុស ព្រតូវ
Zះបងគ់និំតយZ់ខុសពោចញ មិត្តអា`ត្យញាតិសាពោeហិត គប្បពីោធ5ើបុគ្គZអ្នកអាង
`នសង្ឃាlិពោនាះ ឲ្យជាអ្នកព្រ\ព្រ\ង់សង្ឃាlិ ក្នុងព្រៃ¤្ងពោនាះឯង @ន្យZ់នូវភា@ព្រៃនបុគ្គZអ្នក
ព្រ\ព្រ\ង់សង្ឃាlិថ្វា ចែនពោeក`នមុខព្រសស់បស់ ពោeកចូរមកពោនះ ពោeកចូរជាអ្នកព្រ\ព្រ\ង់

សង្ឃាlិចុះ កាZពោបើពោeក`នសង្ឃាlិពោហើយ ចែតពោb`នអភិជ្ឈាពោព្រចើន ពោដាយអាងព្រ\ព្រ\ង់

សង្ឃាlិ ពោeកគួរZះបង់អភិជ្ឈាពោចញ `នចតិ្តព្របកបពោដាយ@្យ៉ាបា\ គួរZះបង@់្យ៉ាបា\ពោចញ 
`នពោសចក្តីពោព្រកាធ គួរZះបង់ពោសចក្តីពោព្រកាធពោចញ `នការចងគនុំំ គួរZះបងក់ារចងគនុំំពោចញ 
`នពោសចក្តីZុបគុណពោគ គួរZះបង់ពោសចក្តីZុបគុណពោគពោចញ `នពោសចក្តីពោZើកខ�ួន គួរ
Zះបងព់ោសចក្តីពោZើកខ�ួនពោចញ `នពោសចក្តីព្រចចែណន គួរZះបង់ពោសចក្តីព្រចចែណនពោចញ `ន
ពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ គួរZះបង់ពោសចក្តកីណំ្ណាញ់ពោចញ `នពោសចក្តីអួតអាង គួរZះបង់អនួំតពោចញ 
`នពោសចក្តីeក់@ុត គួរZះបងព់ោសចក្តីeក់@ុតពោចញ `នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក គួរ
Zះបងព់ោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមកពោចញ `នគនិំតយZ់ខុស គួរZះបង់គនិំតយZ់ខុសពោចញ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត បានពោ�ើញច្បាស់នូវបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ សូម្ប ី
ជាអ្នក`នសង្ឃាlិពោហើយ ចែតពោb`នអភិជ្ឈាពោព្រចើន `នចតិ្តព្របកបពោដាយ@្យ៉ាបា\ `នពោសចក្តី
ពោព្រកាធ `នការចងគនុំំ `នពោសចក្តីZុបគុណពោគ `នពោសចក្តីពោZើកខ�ួន `នពោសចក្តីព្រចចែណន 
`នពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ `នពោសចក្តីអួតអាង `នពោសចក្តីeក់@ុត `នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក 
`នគនិំតយZ់ខុសពោbពោឡើយ ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគត មិនទានព់ោ§
នូវភា@ព្រៃនបុគ្គZ`នសង្ឃាlិ ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រzន់ចែតព្រ\ព្រ\ងស់ង្ឃាlបិ�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZមិន`នស@ំត់។ពោប។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZពោÒហ�ង
ពោដាយធូZី និងចែក្អZ... ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZចុះព្រ¥\ឹំក... ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើ
បុគ្គZអាព្រស័យពោbចែក្បរគZ់ពោ�ើ... ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZអាព្រស័យពោbក្នុង\ី¦Z... 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZព្របកាន់ការអប់កាយ... ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZបរពិោភាគភត្ត
១lង ១កាZ... ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZពោរៀនមន្ត... ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើបុគ្គZ\ុកផ្នួង



សក់ចែមន ចែតពោb`នអភិជ្ឈាពោព្រចើន ពោដាយអាងថ្វា \ុកផ្នួងសកប់�ុពោណ្ណាu ះ បុគ្គZពោនាះ ព្រតវូZះ
អភជិ្ឈាពោចញ `នចិត្តព្របកបពោដាយ@្យ៉ាបា\ ព្រតូវZះ@្យ៉ាបា\ពោចញ `នពោសចក្តីពោព្រកាធ ព្រតូវ
Zះបងព់ោសចក្តពីោព្រកាធពោចញ `នការចងគនុំំ ព្រតវូZះបង់ការចងគនុំពំោចញ `នពោសចក្តីZុប
គុណពោគ ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីZុបគុណពោគពោចញ `នពោសចក្តីពោZើកខ�ួន ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីពោZើក
ខ�ួនពោចញ `នពោសចក្តពី្រចចែណន ព្រតូវZះបងព់ោសចក្តីព្រចចែណនពោចញ `នពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ 
ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ពោចញ `នពោសចក្តីអួតអាង ព្រតវូZះបង់អនួំតពោចញ `នពោសចក្តី
eក@ុ់ត ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តីeក@ុ់តពោចញ `នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន eមក ព្រតូវZះបង់ពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន eមកពោចញ `នគនិំតយZ់ខុស ព្រតវូZះបង់គនិំតយZ់ខុសពោចញ មិត្តអា`ត្យ
ញាតិសាពោeហិត គប្បពីោធ5ើបុគ្គZចែlZ\ុកផ្នួងសក់ពោនាះ ឲ្យជាអ្នក\ុកផ្នួងសក់ ក្នុងព្រៃ¤្ងពោនាះឯង 
ពោហើយ@ន្យZ់នូវភា@ព្រៃនបុគ្គZអ្នកព្រ\ព្រ\ង់ផ្នួងសកថ់្វា ចែនពោeក`នមុខព្រសស់បស់ ពោeកចូរមក
ពោនះ ពោeកចូរជាអ្នក\ុកផ្នួងសក់ចុះ កាZពោបើពោeក\ុកផ្នួងសកព់ោហើយ ចែតពោb`នអភជិ្ឈាពោព្រចើន 
ពោដាយអាងថ្វា \ុកផ្នួងសក់ពោនាះប�ុពោណ្ណាu ះ ពោeកគួរZះបង់អភិជ្ឈាពោចញ `នចតិ្តព្របកបពោដាយ
@្យ៉ាបា\ គួរZះបង់@្យ៉ាបា\ពោចញ `នពោសចក្តីពោព្រកាធ គួរZះបង់ពោសចក្តីពោព្រកាធពោចញ `នការ
ចងគនុំំ គួរZះបង់ការចងគនុំពំោចញ `នពោសចក្តីZុបគុណពោគ គួរZះបង់ពោសចក្តីZុបគុណពោគ
ពោចញ `នពោសចក្តីពោZើកខ�ួន គួរZះបង់ពោសចក្តពីោZើកខ�ួនពោចញ `នពោសចក្តីព្រចចែណន គួរZះបង់

ពោសចក្តីព្រចចែណនពោចញ `នពោសចក្តកីណំ្ណាញ់ គួរZះបង់ពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ពោចញ `នពោសចក្តី
អួតអាង គួរZះបងអ់នួំតពោចញ `នពោសចក្តីeក់@ុត គួរZះបង់ពោសចក្តីeក់@ុតពោចញ 
`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក គួរZះបង់ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមកពោចញ `នគនិំតយZ់ខុស 
គួរZះបង់គនិំតយZ់ខុសពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ�ើញច្បាស់នូវបុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងពោeកពោនះ សូម្ប\ុីកផ្នួងសក់ ចែតពោb`នអភជិ្ឈាពោព្រចើន `នចតិ្តព្របកបពោដាយ@្យ៉ាបា\ `ន
ពោសចក្តីពោព្រកាធ `នការចងគនុំំ `នពោសចក្តីZុបគុណពោគ `នពោសចក្តពីោZើកខ�ួន `នពោសចក្តី
ព្រចចែណន `នពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ `នពោសចក្តីអួតអាង `នពោសចក្តីeក់@ុត `នពោសចក្តី



ព្របាថ្វា្ន eមក `នគនិំតយZ់ខុសពោbពោឡើយ ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគត 
មនិពោ§បុគ្គZ ចែlZ\ុកផ្នួងសក់ ថ្វាជាសមណៈ ពោដាយព្រតមឹចែត\ុកផ្នួងសក់ប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។

[១២២] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកព្របតិបត្តិនូវបlិបទា l៏សមគួរlZ់សមណៈ 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណ្ណាមួយ `នអភជិ្ឈាពោព្រចើន ជាអ្នកZះបង់អភជិ្ឈាពោចញ 
`នចតិ្តព្របកបពោដាយ@្យ៉ាបា\ ជាអ្នកZះបង់@្យ៉ាបា\ពោចញ `នពោសចក្តីពោព្រកាធ ជាអ្នកZះបង់

ពោសចក្តីពោព្រកាធពោចញ `នការចងគនុំំ ជាអ្នកZះបងក់ារចងគនុំំពោចញ `នពោសចក្តZុីបគុណពោគ 
ជាអ្នកZះបង់ពោសចក្តZុីបគុណពោគពោចញ `នពោសចក្តពីោZើកខ�ួន ជាអ្នកZះបង់ពោសចក្តពីោZើកខ�ួន
ពោចញ `នពោសចក្តពី្រចចែណន ជាអ្នកZះបងព់ោសចក្តីព្រចចែណនពោចញ `នពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ ជា
អ្នកZះបង់ពោសចក្តកីណំ្ណាញ់ពោចញ `នពោសចក្តីអួតអាង ជាអ្នកZះបង់អនួំតពោចញ `នពោសចក្តី
eក@ុ់ត ជាអ្នកZះបងព់ោសចក្តីeក@ុ់តពោចញ `នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន eមក ជាអ្នកZះបង់ពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន eមកពោចញ `នគនិំតយZ់ខុស ជាអ្នកZះបង់គនិំតយZ់ខុសពោចញ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ការZះបង់នូវមន្ទិZរបស់សមណៈ នូវពោទាសរបស់សមណៈ នូវធម៌ជាពោព្រគឿង
អម្ចត់របស់សមណៈ ចែlZជាពោហតុញុាងំសមណៈ ឲ្យពោកើតក្នុងអបាយ ទាងំជាបច្ចយ័ឲ្យ\\ួZ
នូវវបិាកជា\ុក្ខ ក្នុង\ុគ្គតភូិមិទាងំពោនះពោចញពោហើយ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ§ថ្វា ជាអ្នកព្របតិបត្តនូិវ
បlិបទា l៏សមគួរlZ់សមណៈចែមន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�ើញច្បាស់នូវខ�ួនថ្វាបរសុិ\្ធ ពោ�ើញច្បាស់នូវ
ខ�ួនថ្វា រួចពោហើយចាក@ួកអកុសZធម៌ l៏eមកទាងំអស់ពោនះ។ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះពោ�ើញច្បាស់
នូវខ�ួនថ្វាបរសុិ\្ធ ពោ�ើញច្បាស់នូវខ�ួនថ្វា រួចចាក@ួកអកុសZធម៌ l៏eមកទាងំអស់ពោនះពោហើយ 
បាពោ`ជjៈ គឺពោសចក្តីពោព្រតកអរ\ន់ ក៏ពោកើតពោឡើង កាZពោបើភិក្ខុ`នបាពោ`ជjៈពោហើយ បីតិកព៏ោកើតពោឡើង 
កាZពោបើភកិ្ខុ`នចិត្តព្របកបពោដាយបតីិពោហើយ កាយក៏ស្ងប់សា្ង ត់ កាZពោបើភិក្ខុ`នកាយស្ងប់សា្ង ត់
ពោហើយ រចែមង\\ួZនូវសុខ ភិក្ខុ ចែlZ`នចិត្ត\\ួZសុខពោហើយ ចិត្តកនឹ៏ងធឹងZ្អ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ `ន
ចតិ្តព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៤ក៏
lូចz្ន  ទាងំ\ិសខាងពោZើ និង\ិសខាងពោព្រកាម \ិស\\ឹង គឺ\ិសជុវំញិ ក៏lូចz្ន  ទាងំ`នចិត្ត
ព្របកបពោដាយពោម¥្ត lធ៏\ូំeយ គឺយកសត5ជាអពោនក មកជាអារម�ណ៍ ជាចតិ្តព្របកបពោដាយ



មហគ្គតភូមិ ឥត`នព្រប`ណ គឺបានចពំោរ ើនពោហើយ ជាចិត្តមិន`នពោ@ៀរ គឺមិន`នពោទាស មិន
`ន@្យ៉ាបា\ គមឺិន`ន\ុក្ខ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់ ពោព្រ=ះយកខ�ួនពោព្របៀប
នឹងសត5ទាងំអស់ព្រគប់\ិស។ ភិក្ខុ`នចិត្តព្របកបពោដាយករុណ្ណា... `នចតិ្តព្របកបពោដាយមុ\ិ¥... 
`នចតិ្តព្របកបពោដាយឧពោបកា្ខ ... ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  
\ិស\ី៤ក៏lូចz្ន  ទាងំ\ិសខាងពោZើ \ិសខាងពោព្រកាម \ិស\\ឹង គឺ\ិសជុវំញិ កlូ៏ចz្ន  ទាងំ`ន
ចតិ្តព្របកបពោដាយឧពោបកា្ខ  lធ៏\ូំeយ ព្របកបក្នុង មហគ្គតភូមិ ឥត`នព្រប`ណ ជាចិត្ត
មនិ`នពោ@ៀរ មនិ`ន@្យ៉ាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់ ពោព្រ=ះយកខ�ួនពោព្របៀបនឹងសត5
ទាងំអស់ព្រគប់\ិស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាព្រសះពោបាក្ខរណី ចែlZ`ន\ឹកថ្វា� Æ5ង់ `ន\ឹក
ឆា្ង ញ់ `ន\ឹកព្រតជាក់ `ន\ឹកថ្វា� សា្អ ត (មនិ`នកករ) `នក@ំង់Z្អ គួរជា\ីរកីរាយ។ ពោទាះបី
បុរសមកអ@ីំ\ិសខាងពោកើត `នខ�ួនពោÐ្ត ព្រកហាយ ពោជាកជា ំពោដាយចហំាយកពំោ® `នកាយ
ពោនឿយព្រ@យួ តក់ស�ុត ពោព្រសក។ បុរសពោនាះ មកlZ់ព្រសះពោបាក្ខរណីពោនាះពោហើយ ក៏បពោនា្ទ បង់ 
នូវពោសចក្តីពោព្រសក\ឹក ទាងំបពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្តីពោÐ្ត ព្រកហាយ ពោដាយចហំាយកពំោ®ពោចញបាន។ 
ពោទាះបីបុរសមក@ី\ិសខាងZិច... ពោទាះបីបុរសមក@ី\ិសខាងពោជើង... ពោទាះបីបុរសមក@ី\ិស
ខាងត្ូបង... ពោទាះបីបុរសមកអ@ីំ\ិសណ្ណាៗ `នខ�ួនពោÐ្ត ព្រកហាយ ពោជាកជាពំោដាយចហំាយកពំោ® 
`នកាយពោនឿយព្រ@ួយ តក់ស�ុត `នពោសចក្តីពោព្រសក។ បុរសពោនាះ មកlZ់ព្រសះពោបាក្ខរណីពោនាះ
ពោហើយ ក៏បពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីពោព្រសក\ឹក ទាងំបពោនា្ទ បង ់នូវពោសចក្តីពោÐ្ត ព្រកហាយ ពោដាយចហំាយកពំោ®
ពោចញបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកខត្តយិព្រតកូZ 
ពោចញចាកពោគហសា[ ន ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ កប៏@5ជតិពោនាះ អាព្រស័យនូវធមវ៌និ័យ 
ចែlZតថ្វាគត ព្រ¥ស់សចំែlងពោហើយ បានចពំោរ ើននូវពោម¥្ត  ករុណ្ណា មុ\ិ¥ ឧពោបកា្ខ  យ៉ា� ងពោនះ 
តថ្វាគត ពោ§ប@5ជតិពោនាះ ថ្វាជាអ្នកព្របតិបត្តិនូវបlិបទា l៏សមគួរlZ់សមណៈ l៏ស្ងប់រ ្̀ង ប់ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងសនា្ត នចែមន។ ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកព្រ=ហ�ណព្រតកូZ ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាក
ពោវស្សព្រតកូZ... ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកសុ\្ទព្រតកូZ... ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកព្រតកូZណ្ណាៗ 
ពោចញចាកពោគហសា[ នណ្ណាៗ ចូZពោ�កានផ់្នួស។ កប៏@5ជិតពោនាះ អាព្រស័យនូវធម៌វនិយ័ ចែlZ



តថ្វាគត សចំែlងពោហើយ បានចពំោរ ើននូវពោម¥្ត  ករុណ្ណា មុ\ិ¥ ឧពោបកា្ខ  យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគត ពោ§
ប@5ជិតពោនាះ ថ្វាជាអ្នកព្របតបិត្តិនូវបlិបទា l៏សមគួរlZ់សមណៈ l៏ស្ងប់រ ្̀ង ប់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុង
សនា្ត នចែមន។ ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកខត្តយិព្រតកូZ ពោចញចាកពោគហសា[ ន ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ ក៏
ប@5ជិតពោនាះ ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចនូវពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ 
ពោព្រ=ះអស់ពោ�ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដាយខ�ួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន តថ្វាគត ពោ§ប@5ជតិពោនាះថ្វា 
ជាសមណៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។ ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកព្រ=ហ�ណព្រតកូZ... 
ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកពោវស្សព្រតកូZ... ពោទាះបីបុគ្គZពោចញចាកសុ\្ទព្រតកូZ... ពោទាះបីបុគ្គZ
ពោចញចាកព្រតកូZណ្ណាៗ ពោចញចាកពោគហសា[ នណ្ណាៗ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ ក៏ប@5ជិតពោនាះ ពោធ5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ បានសពោព្រមចនូវពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែlZមនិ`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ព្រៃន
អាសវៈទាងំឡាយ ពោដាយខ�ួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន តថ្វាគត ពោ§ប@5ជិតពោនាះថ្វា ជាសមណៈ 
ពោព្រ=ះអស់ពោ�ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់នូវភាសិតពោនះចប់ពោហើយ
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរពោហើយចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូឡអស្សបុរសូព្រត \ី១០។

ចប់ មហាយមកវគ្គ \ី៤។

ឧទា្ទ នព្រៃនមហាយមកវគ្គ

ឧទា្ទ ន គឺបijី ពោរឿងព្រៃន មហាយមកវគ្គ \ី៤ពោនាះគឺ និយ៉ាយ@ីព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
គង់ក្នុងពោរាង ចែlZកពោដាយឥl្ឋ ក្នុងព្រៃព្រ@ពោzសិង្គសាZវន័ (`នក្នុងចូឡពោzសិង្គសាZសូព្រត និង
មហាពោzសិង្គសាZសូព្រត)១ និយ៉ាយ@ីធមព៌ោព្របៀបពោដាយពោzបាZ គួររក្សាពោzបាន និងមនិបាន 
(`នក្នុងមហាពោzបាZសូព្រត)១ និយ៉ាយ@ីពោzបាZ `នព្របាជា្ញ ម្តងពោ\ៀត (`នក្នុងចូឡ
ពោzបាZសូព្រត)១ និយ៉ាយ@ីព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងព្រកុងពោវសាZី (`នក្នុងចូឡសច្ចក
សូព្រត)១ និយ៉ាយ@ីព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នព្រ@ះភក្ត្រក្តព្រជះថ្វា� ជាពោlើម (`នក្នុងមហាសច្ចក



សូព្រត)១។ និយ៉ាយ@ីព្រ@ះឥក្ត្រនា្ទ ធិរាជ ព្របកបពោដាយតណ្ណា្ហ  (`នក្នុងចូឡតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត)១ 
និយ៉ាយ@ីសាតិភកិ្ខុ ពោកវl្តបុព្រត (`នក្នុងមហាតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត)១ និយ៉ាយ@ី=ក្យថ្វា
សមណៈ `នក្នុងមហាអស្សបុរសូព្រត១ និយ៉ាយ@ីសមណៈ\ុកផ្នួងសក់ `នក្នុងចូឡអស្សបុរ
សូព្រត១។

ចូឡយមកវគ្គ

សាពោZយ្យកសូព្រត \ី១

[១២៣] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ពោស្តចពោ�
កាន់\ីចារកិ ក្នុងពោកាសZជនប\ ជាមួយនឹងព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប បានពោស្តចពោ�lZ់ព្រសុក
ព្រ=ហ�ណ៍ ពោ�� ះសាZៈ ជាចែខព្រតរបស់ពោកាសZជនប\។ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុក
សាZៈ បានឮ(lណឹំង) ពោហើយ ក៏ព្របកាស=ក្យពោនះថ្វា ្̀ន Zz្ន ពោយើង ឮថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម 
ជាសក្យបុព្រត ពោចញចាកសក្យព្រតកូZ ពោ�ព្រ\ង់ព្រ@ះផ្នួស ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�កាន់\ីចារកិ ក្នុងពោកាសZ
ជនប\ ព្រ@មពោដាយភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប ឥឡូវពោស្តចមកlZ់សាZព្រzមពោហើយ។ កិត្តិស@្ទl៏Z្អ 
របស់ព្រ@ះពោzតមl៏`នព្រ@ះភាគពោនាះ Z្បឮីខ្ចរខា្ច យយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គ
ឆា្ង យចាកពោសចក្តីពោÒហ�ងព្រគប់យ៉ា� ង ព្រ¥ស់lឹងនូវពោញយ្យធម៌ទាងំ@ួង ពោដាយព្របព្រៃ@ចពំោ=ះ
ព្រ@ះអង្គឯង បរបូិណ៌ពោដាយវជិាj  និងចរណៈ គពឺោសចក្តីlងឹ និងព្រកឹត្យចែlZបុគ្គZគប្បពី្របព្រ@ឹត្ត 
`នlពំោណើ រពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ព្រ\ងព់្រជាបច្បាស់នូវព្រៃព្រតពោeក ព្រ\ង់ព្របពោសើរពោដាយសីe\ិគុណ 
រកបុគ្គZណ្ណាមួយពោស�ើz� ន ព្រ\ង\ូ់នា� ននូវបុរសចែlZគួរ\ូនា� នបាន ព្រ@ះអង្គជាព្រគូព្រៃនពោ\វ¥ 
និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lងឹនូវចតុរារយិសច្ចធម៌ ចែZងវZិព្រតឡបម់កកាន់ភ@¤�ីពោ\ៀត 
ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គឯង នូវពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក
`រពោeក ព្រ@ហ�ពោeក នូវ@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណៈ និងព្រ=ហ�ណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស្សជា
សម�តិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស ពោហើយព្រ\ង់ព្របកាសព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ `ន@ីពោរាះប\ពោlើម 
`ន@ីពោរាះប\កណ្ណា្ត Z `ន@ីពោរាះប\ចុង ព្របកាសនូវព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ព្រ@មទាងំអត[ 



និង@្យij នៈ l៏ពោ@ញបរបូិណ៌ បរសុិ\្ធទាងំអស់ ក៏lពំោណើ រចែlZបានពោ�ើញនូវព្រ@ះអរហន្ត
ទាងំឡាយ `នសភា@យ៉ា� ងហ្នឹង ជាការព្របព្រៃ@ពោ@ក។ ព្រzពោនាះ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតី 
អ្នកព្រសុកសាZព្រzម នាzំ្ន ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ @ួកខ�ះ 
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ @ួកខ�ះក៏ពោ=Z=ក្យរាកទ់ាក់ 
សពំោណះសណំ្ណាZ ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យ
ចែlZគួររZឹកពោហើយ ពោ\ើបអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ @ួកខ�ះអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ ព្របណម្យ
អij Zីពោឆា្ព ះពោ�ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ @ួកខ�ះព្របកាស នូវនាម និងពោzព្រត ក្នុង\ីជិត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ @ួកខ�ះអង្គុយពោស្ងៀម ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ កាZព្រ=ហ�ណ៍ 
និងគហបតី អ្នកព្រសុកសាZៈ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZសួរ=ក្យពោនះ នឹង
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច បានជាសត5
ទាងំឡាយ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ \eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ពោ�ពោកើតក្នុង
អបាយ (\ីមិន`នពោសចក្តីចពំោរ ើន គឺតិរចាÌ នកពំោណើ ត) \ុគ្គតិ (lពំោណើ រចែlZចែផ្អកនឹង\ុក្ខ 
គឺអសុរកាយ) វនិិបាត (\ីសព្រ`ប\់eំក់នូវបុគ្គZពោធ5ើអពំោ@ើអាព្រកក់ គឺពោព្របតវស័ិយ) និរយៈ (\ីមិន
`នពោសចក្តីសប្បាយ គឺនរក) ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច 
បានជាសត5ទាងំឡាយ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ \eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ 
ពោ�ពោកើតក្នុងមនុស្ស សុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zគហបតី
ទាងំឡាយ សត5ទាងំឡាយ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ \eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ 
ពោ�ពោកើតក្នុងអបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត និរក ពោព្រ=ះពោហតុចែតករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺមនិ
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ យ៉ា� ងពោនះឯង ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ សត5ទាងំឡាយ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ 
\eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ពោ�ពោកើតក្នុងពោeក គឺមនុស្សសុគតិ ឋានសួគ៌ 
ពោព្រ=ះពោហតុចែតករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌យ៉ា� ងពោនះឯង។ ព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតី
ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា កាZពោបើព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនពោនះ សចំែlងពោដាយសពោង្ខប មិនបានចែចកអត[ ពោដាយ
@ិសា្ត រពោហើយ ពោយើងទាងំឡាយ មនិអាចនឹងlឹងពោសចក្តីពោដាយ@ិសា្ត រពោ�បានពោ\ 



កាZពោបើព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើនពោនះ សចំែlងពោដាយសពោង្ខប មិនបានចែចកអត[ពោដាយ@ិសា្ត រពោ\ ចែតថ្វា
ពោយើងទាងំឡាយ អាចនឹងlងឹពោសចក្តពីោដាយ@ិសា្ត រពោ�បាន ពោដាយព្របការយ៉ា� ងណ្ណា សូម
ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន ព្រ\ង់ព្រ@ះពោម¥្ត ពោព្របាស សចំែlងធម៌lZ់ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ ពោដាយព្របការយ៉ា� ង
ពោនាះឲ្យទាន។ ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្របុង
សា្ត ប់ ចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្តឲ្យZ្អចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតីអ្នកព្រសុក
សាZៈ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ។

[១២៤] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ភាសិតពោនះថ្វា ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ កិរយិ៉ា
ព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺ មិនព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយកាយ `ន៣ព្របការ ករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ 
ពោ=Zគឺមនិព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយ¦ចា `ន៤ព្របការ ករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺមនិព្របព្រ@ឹត្ត
¥មធម៌ ពោដាយចិត្ត `ន៣ព្របការ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺមនិ
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយកាយ `ន៣ព្របការ ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZ
@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកស �̀ ប់សត5 ជាមនុស្សអាព្រកក់ `នបាតព្រៃlព្របឡាកព់ោដាយ�ម 
`នចតិ្តពោបាះជាប់ ក្នុងការស �̀ ប់សត5 ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីពោអៀនខា� ស `នចតិ្តមិនអាសូរ 
ចពំោ=ះ@ួកសត5ទាងំអស់។ មួយពោ\ៀត ជាអ្នកកាន់យកនូវវត[ុ  ចែlZពោគមិនបានឲ្យ lូចជាពោព្រគឿង
ឧបករណ៍ គសឺម្បត្តិ ព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ណ្ណា ចែlZពោគ\ុកក្នុងព្រសុកក្តី \ុកក្នុងព្រៃព្រ@ក្តី ជាអ្នក
កាន់យកពោព្រគឿងឧបករណ៍ ចែlZពោគមនិបានឲ្យពោនាះ ពោដាយចចំែណកព្រៃនចតិ្តZួច។ មួយពោ\ៀត ជា
អ្នកព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ lូចជាក្ត្រស្តីទាងំឡាយណ្ណា គឺក្ត្រស្តីចែlZ`¥រក្សា [ក្ត្រស្តីចែlZ
`ន`¥រក្សាពោនាះ បិ¥ចែZងz្ន  ឬសា� ប់បាត់ពោ� ពោbសZ់ចែត`¥ ពោហើយរក្សា\នុំកបព្រមុង 
ពោដាយអាហារ និងស@ំត់ពោស�ៀកជាពោlើម។ ឯក្ត្រស្តីចែlZ`នបិ¥រក្សា ក៏`នពោសចក្តីlូចz្ន ។] ចែlZ
ប¥ិរក្សា ចែlZ`¥ប¥ិរក្សា ចែlZបងប្អូនព្របុសរក្សា ចែlZបងប្អូនព្រសីរក្សា ចែlZញាតិរក្សា 
ចែlZ`នសា5 មី [ក្ត្រស្តីចែlZ`នសា5 មពីោនាះ កាZក្ត្រស្តីពោនាះពោbក្នុងព្រៃផ្ទពោbពោឡើយ `នព្រតកូZពោស�ើz្ន  
និយ៉ាយណ្ណាត់z្ន ថ្វា ពោបើខ្ញុ ំ̀ នកូនព្របុស អ្នក`នកូនព្រសី ៗពោនាះ កុឲំ្យពោ�ព្រតកូZlព្រៃ\ ព្រតូវឲ្យមក
កូនខ្ញុ។ំ] ចែlZព្របកបពោដាយអាជា្ញ  [ក្ត្រស្តីចែlZព្របកបពោដាយអាជា្ញ ពោនាះ គឺបានlZ់ក្ត្រស្តី ចែlZពោស្តច



ដាក់អាជា្ញ ចពំោ=ះពោ�� ះ ឬចពំោ=ះផ្ទះ ឬចពំោ=ះ¤្នZ់ថ្វា បុរសណ្ណាហ៊ានព្របព្រ@ឹត្តនឹងក្ត្រស្តីពោ�� ះពោនះ
នឹងព្រតូវ@ិន័យប�ុពោណuះ។] ពោដាយពោហាចពោ� សូម្បចីែតក្ត្រស្តី ចែlZបុរសប=ំក់កព្រមងផា្ក ឲ្យ [ក្ត្រស្តីចែlZ
បុរសប=ំក់កព្រមងផា្ក ឲ្យពោនាះ បានlZ់ក្ត្រស្តីចែlZបុរសនីមួយពោបាះភួងផា្ក ពោ�ពោZើក្ត្រស្តីពោនាះ ពោបើជាប់
កក៏ណំត់ថ្វា ក្ត្រស្តីពោនះ ជាភរយិ៉ារបស់ខ�ួន។ អl្ឋកថ្វា។] ជាអ្នកlZ់នូវការព្របព្រ@ឹត្តកិន�ង ក្នុងក្ត្រស្តី
ទាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគមឺិន
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយកាយ`ន៣ព្របការ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ ករិយិ៉ា
ព្របព្រ@ឹត្តមិិនពោស�ើ ពោ=Zគឺមិនព្របព្រ@ឹត្តិ¥មធម៌ ពោដាយ¦ចា`ន៤ព្របការ ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Z
គហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យកុហក ពោទាះបីឋតិពោbក្នុង
ពោរាងក្តី ឋិតពោbក្នុងបរស័ិ\ក្តី ឋតិពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zញាតិក្តី ឋតិពោbកណ្ណា្ត Zពោសនីយក្តី 
ឋតិពោbកណ្ណា្ត Zរាជព្រតកូZក្តី ពោគនាពំោ�ពោធ5ើជាសាក្ស ីពោហើយសួរថ្វា ចែនបុរសl៏ចពំោរ ើន ចូរអ្នកមក
ពោនះ ពោបើអ្នកlងឹពោហតុណ្ណា ចូរនិយ៉ាយពោហតុពោនាះ។ បុរសពោនាះ កាZមិនlងឹ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុlំឹង 
ឬកាZlងឹ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំិនlឹង កាZមិនពោ�ើញ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុ ពំោ�ើញ ឬកាZពោ�ើញ 
និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំិនពោ�ើញ។ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យកុហកទាងំlងឹខ�ួន ពោព្រ=ះពោហតុចែតខ�ួនក្តី 
ពោព្រ=ះពោហតុអ្នកlព្រៃ\ក្តី ពោព្រ=ះពោហតុសណូំក គឺអាមិសៈបន្តិចបន្តួចក្តី។ មួយពោ\ៀត ជាអ្នកពោ=Z
នូវ=ក្យញុះញង់ គ់ឺឮ=ក្យអ@ីំសណំ្ណាក់ជនពោនះពោហើយ នាពំោ�ព្របាប់ជនឯពោណ្ណាះ ពោlើម្បនឹីង
បចំែបកជនទាងំពោនះ ឮ=ក្យអ@ីំជនឯពោណ្ណាះពោហើយ នាយំកមកព្របាបជ់នពោនះ ពោlើម្បបីចំែបក
ជនឯពោណ្ណាះ ជាអ្នកបចំែបកនូវ@ួកជន ចែlZព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន ផង ជាអ្នកជព្រមZុ@ួកជន ចែlZ
ចែបកz្ន ពោហើយផង ជាអ្នកពោព្រតកអរចែតក្នុង@ួក `នតពោព្រមកក្នុង@ួក ជាអ្នករកីរាយចែតក្នុង@ួក ជា
អ្នកពោ=Zនូវ¦ចា ចែlZពោធ5ើឲ្យព្របកាន់@ួក lូពោច្នះឯង។ មួយពោ\ៀត ជាអ្នកពោ=Z=ក្យអាព្រកក់ គឺ
¦ចាណ្ណាព្រ\ពោzះ ពោខា� ះខ�ួរពោរាZរាZ សា្ទ កl់ពំោណើ រជនlព្រៃ\ ជា¦ចាជិតនឹងពោសចក្តពីោព្រកាធ មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បសី`ធិបាន ពោហើយជាអ្នកពោ=Z នូវ¦ចា `នសភា@lូពោចា្ន ះ។ មួយវញិពោ\ៀត 
ជាអ្នកពោ=Z នូវ=ក្យមិន`នព្របពោយ៉ាជន៍ ពោ=Z=ក្យខុសកាZ ពោ=Zនូវ=ក្យមិន@ិត ពោ=Z
=ក្យមិនចែមនជាអត[ ពោ=Z=ក្យមនិចែមនជាធម៌ ពោ=Z=ក្យមិនចែមនជាវនិ័យ ពោ=Z=ក្យ



ចែlZមិនគួរ¥ងំ\ុក ក្នុងហឫ\យ័ ខុសកាZ ព្របាសចាកពោព្រគឿងអាង ជា=ក្យមិន`ន\ីបផុំត 
មនិព្របកបពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺមិន
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយ¦ចា `ន៤ព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្ត
មនិពោស�ើ ពោ=Zគឺមិនព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយចិត្̀ត ន៣ព្របការ ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zគហបតិ
ទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រចើនពោដាយអភិជ្ឈា គយគន់នូវពោព្រគឿងឧបករណ៍ 
ចែlZជាសម្បត្តិ ព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ ពោដាយគិតថ្វា ឱហ្ន៎ ពោព្រគឿងឧបករណ៍ ចែlZជាសម្បត្តិព្រៃនបុគ្គZ
lព្រៃ\ណ្ណា ពោព្រគឿងឧបករណ៍ពោនាះ គប្បបីានមកអា¥� អញ។ មួយពោ\ៀត ជាអ្នក`នចតិ្ត@្យ៉ាបា\ 
`នតព្រមិះក្នុងចិត្ត ចែlZពោទាសព្រប\ូស្តពោហើយថ្វា សត5ទាងំឡាយ ចូរZបំាកខ�ះ ចូរសា� ប់ខ�ះ ចូរ
វនិាសសាបសូន្យពោ�ខ�ះ ចែlZថ្វាមនិវនិាស កុឲំ្យ`នពោឡើយ។ មួយវញិពោ\ៀត ជាអ្នក
`នគនិំតយZ់ខុស ពោ�ើញនូវពោសចក្តីវបិរតិថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ មិន`នផZ ការបូជា
ធមំិន`នផZ ការបូជាតូច ក៏មិន`នផZ ផZវបិាក ព្រៃនកុសeកុសZកម� ចែlZសត5ពោធ5ើZ្អ 
និងអាព្រកក់ មិន`ន ពោeកពោនះមិន`ន ពោeកខាងមុខ មិន`ន `¥មិន`នគុណ ប¥ិ
មនិ`នគុណ សត5ទាងំឡាយ ជាឱបបាតិកៈ មិន`ន @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ក្នុងពោeក ជាអ្នក
ព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ព្របតបិត្តិពោដាយព្រតឹមព្រតូវ ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយខ�ួនឯង នូវពោeកពោនះ និងពោeក
ខាងមុខ ពោហើយសចំែlង ក៏មិន`ន។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺ 
មនិព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយចិត្ត `ន៣ព្របការ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ សត5
ទាងំឡាយ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ចូZ
ពោ�កាន់អបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ពោ=Zគឺ មិន
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១២៥] ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយកាយ
`ន៣ព្របការ។ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយ¦ចា `ន៤ព្របការ។ ករិយិ៉ា
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយចិត្ត `ន៣ព្របការ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ ករិយិ៉ា
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយកាយ `ន៣ព្របការ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតិ



ទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ Zះបង់បាណ្ណាតិបាត ពោវៀរព្រសឡះចាកបាណ្ណាតិបាត 
ជាអ្នកដាក់ចុះនូវអាជា្ញ  ដាកចុ់ះនូវសក្ត្រសា្ត វុធ ព្របកបពោដាយពោសចក្តីខា� ស lZ់នូវពោម¥្ត ចតិ្ត ជាអ្នក
អនុពោព្រzះ ពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ=ះ@ួកសត5ទាងំអស់។ ជាអ្នកZះបង ់នូវអ\ិនា្ន ទាន 
ពោវៀរព្រសឡះចាកអ\ិនា្ន ទាន lូចជាពោព្រគឿងឧបករណ៍ គឺសម្បត្តិព្រៃនបុគ្គZណ្ណា ចែlZពោគ\ុកក្នុង
ព្រសុកក្តី \ុកក្នុងព្រៃព្រ@ក្តី ក៏ជាអ្នកមិនកាន់យកនូវវត[ុ  ចែlZពោគមនិបានឲ្យពោនាះ ពោដាយចចំែណក ព្រៃន
ចតិ្តZួចពោឡើយ។ ជាអ្នកZះបង់នូវកាពោមសុមចិាÌ ចារ ពោវៀរព្រសឡះចាកកាពោមសុមចិាÌ ចារ 
ពោទាះបីក្ត្រស្តីណ្ណា ចែlZ`¥រក្សា បិ¥រក្សា `¥ប¥ិរក្សា បងប្អូនព្របុសរក្សា បងប្អូនព្រសីរក្សា 
ញាតិរក្សា `នសា5 មី ព្របកបពោដាយអាជា្ញ  ពោដាយពោហាចពោ� សូម្បកី្ត្រស្តី ចែlZបុរសប=ំក់
កព្រមងផា្ក ឲ្យ កជ៏ាអ្នកមិនlZ់នូវការព្របព្រ@ឹត្តិកន�ង ក្នុងក្ត្រស្តីទាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះពោឡើយ។

្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺ ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយកាយ`ន៣ព្របការ 
lូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពិោស�ើ ពោ=Zគពឺ្របព្រ@ឹត្តិ¥មធម៌ ពោដាយ¦ចា
`ន៤ព្របការ ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ Zះបង់

នូវមុសា¦\ ពោវៀរព្រសឡះចាកមុសា¦\ ពោទាះបីឋិតពោbក្នុងពោរាងក្តី ឋិតពោbក្នុងបរស័ិ\ក្តី ឋតិពោbក្នុង
កណ្ណា្ត Zញាតិក្តី ឋតិពោbកណ្ណា្ត Zពោសនីយក្តី ឋិតពោbកណ្ណា្ត Zរាជព្រតកូZក្តី ពោគនាពំោ�ពោធ5ើជា
សាក្ស ីពោហើយសួរថ្វា ចែនបុរសl៏ចពំោរ ើន ចូរអ្នកមកពោនះ ពោបើអ្នកlឹងពោហតុណ្ណា ចូរនិយ៉ាយព្របាប់
ពោហតុពោនាះ lូពោច្នះក្តី។ បុរសពោនាះ កាZមនិlឹង និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំិនlងឹ ឬកាZlងឹ ក៏និយ៉ាយថ្វា 
ខ្ញុlំឹង កាZមិនពោ�ើញ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំិនពោ�ើញ ឬកាZពោ�ើញ កនិ៏យ៉ាយថ្វា ខ្ញុ ពំោ�ើញ។ ជាអ្នក
មនិពោ=Zនូវ=ក្យកុហកទាងំlឹងខ�ួន lូពោច្នះ ពោព្រ=ះពោហតុខ�ួនក្តី ពោព្រ=ះពោហតុអ្នកlព្រៃ\ក្តី ពោព្រ=ះ
ពោហតុចែតសណូំក គអឺាមិសៈបន្តិចបន្តួចក្តី។ មួយវញិពោ\ៀត ជាអ្នកZះបង់នូវបសុិណ¦ចា ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកបិសុណ¦ចា គឮឺ=ក្យអ@ីំជនពោនះពោហើយ មិននាពំោ�ព្របាបជ់នឯពោណ្ណាះ ពោlើម្បនឹីង
បចំែបកជនទាងំពោនះផង ឮ=ក្យអ@ីំជនឯពោណ្ណាះពោហើយ មិននាមំកព្របាប់ជនទាងំពោនាះ ពោlើម្បនឹីង
បចំែបកជនឯពោណ្ណាះផង ជាអ្នកផ្សះផ្សារនូវ@ួកជន ចែlZចែបកz្ន ផង ជាអ្នក\នុំកបព្រមុងនូវ
@ួកជន ចែlZព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន ព្រសាប់ពោហើយផង ជាអ្នកពោព្រតកអរចែតក្នុងពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ជាអ្នក



`នតពោព្រមកចែតក្នុងពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ជាអ្នករកីរាយ ក្នុងពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោ=Zនូវ¦ចា 
ចែlZពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោដាយព្របការlូពោច្នះ។ ជាអ្នកZះបង់នូវផរុស¦ចា ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកផរុស¦ចា គឺ¦ចាណ្ណា មនិ`នពោទាស ជាសុខlZ់ព្រតពោចៀក គួរពោកើតពោសចក្តីព្រសឡាញ់
ចូZពោ�កាន់ហឫ\យ័ ជា¦ចាអ្នកបូរ ីជា\ីព្រសឡាញ់ lZ់ជនពោព្រចើន ជា\ីពោ@ញចិត្ត 
lZ់ជនពោព្រចើន ជាអ្នកពោ=Zនូវ¦ចា `នសភា@lូពោចា្ន ះ។ ជាអ្នកZះបង់ នូវសម្ផប្បeបៈ 
ពោវៀរព្រសឡះ ចាកសម្ផប្បeបៈ ពោ=Z=ក្យព្រតូវ¥មកាZ ពោ=Z=ក្យ@ិត ពោ=Z=ក្យចែlZ
ជាអត[ ពោ=Z=ក្យចែlZជាធម៌ ពោ=Z=ក្យជាវនិ័យ ពោ=Z=ក្យចែlZគួរឲ្យ¥ងំ\ុក 
ក្នុងហឫ\យ័ ព្រតូវ¥មកាZ ព្របកបពោដាយពោព្រគឿងអាង ជា¦ចា`ន\ីបផុំត ព្របកបពោដាយ
ព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគពឺ្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយ¦ចា 
`ន៤ព្របការ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ ករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺ
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោដាយចិត្̀ត ន៣ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ
ក្នុងពោeកពោនះ មិនពោព្រចើនពោដាយអភិជ្ឈា ពោព្រគឿងឧបករណ៍ ចែlZជាសម្បត្តិ ព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ណ្ណា 
កម៏ិនគយគន ់នូវពោព្រគឿងឧបករណ៍ពោនាះថ្វា ឱហ្ន៎ ពោព្រគឿងឧបករណ៍ ចែlZជាសម្បត្តិ ព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\
ណ្ណា ពោព្រគឿងឧបករណ៍ពោនាះ គប្បបីានមកអា¥� អញ lូពោច្នះពោឡើយ។ មួយពោ\ៀត ជាអ្នក`នចតិ្ត
មនិ@្យ៉ាបា\ `នតព្រមិះក្នុងចិត្ត ចែlZពោទាសមិនព្រប\ូស្តពោហើយថ្វា សត5ទាងំឡាយពោនះ ចូរកុំ̀ ន
ពោ@ៀរ កុំ̀ ន@្យ៉ាបា\ កុំ̀ ន\ុក្ខ រក្សាខ�ួនឲ្យបានពោសចក្តីសុខចុះ។ មួយវញិពោ\ៀត ជាអ្នក
`នគនិំតយZ់ព្រតូវ ពោ�ើញនូវពោសចក្តីមិនវបិរតិថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ `នផZ ការបូជា
ធំ̀ នផZ ការបូជាតូច `នផZ ផZវបិាក ព្រៃនកុសeកុសZកម� ចែlZសត5ពោធ5ើZ្អ និងពោធ5ើ
អាព្រកក់`ន ពោeកពោនះ`ន ពោeកខាងមុខ`ន `¥`នគុណ ប¥ិ`នគុណ សត5ចែlZជា
ឱបបាតិកៈកពំោណើ ត`ន @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ក្នុងពោeក ជាអ្នកព្រ@មពោព្រ@ៀង ព្របតិបត្តិពោដាយ
ព្រតឹមព្រតូវ ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ ចពំោ=ះខ�ួនឯង នូវពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ 
ពោហើយព្របកាស ក៏`ន។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ កិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌
ពោដាយចិត្ត `ន៣ព្របការ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ សត5ទាងំឡាយ@ួកខ�ះ 



ក្នុងពោeកពោនះ ចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ចូZពោ�កាន់សុគតិ សួគ៌ 
ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតកិរយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១២៦] ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា
ឱខ�ួនអា¥� អញ Zុះ\eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ សូមឲ្យបានពោ�ពោកើត
ជាមួយនឹង@ួកខត្តយិមហាសាZ ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន ចែបបពោនះ ក៏នឹងបានសពោព្រមច 
ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZពោនាះ Zុះ\eំយរាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ក៏បានពោ�ពោកើត
ជាមួយនឹង@ួកខត្តយិមហាសាZចែមន ពោសចក្តពីោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា 
បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱខ�ួនអា¥� អញ Zុះ\eំយរាងកាយខាងមុខ
បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ សូមឲ្យបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកព្រ=ហ�ណមហាសាZ។ពោប។ ពោកើត
ជាមួយនឹងគហបតិមហាសាZ ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន ចែបបពោនះ ក៏នឹងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះថ្វា
បុគ្គZពោនាះ Zុះ\eំយរាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ បអ់@ីំមរណៈ ក៏បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួក
គហបតិមហាសាZចែមន ពោសចក្តីពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នក
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺ
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱខ�ួនអា¥� អញ Zុះ\eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ 
សូមឲ្យបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ក្នុងជាន់ចាតុម�ហារាជកិា ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន
ចែបបពោនះ ក៏នឹងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់
អ@ីំមរណៈ ក៏បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ក្នុងជាន់ចាតុម�ហារាជកិាចែមន ពោសចក្តីពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគពឺ្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ 

្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគពឺ្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱខ�ួនអា¥�
អញ Zុះ\eំយរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ សូមឲ្យបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង
@ួកពោ\វ¥ ក្នុងជាន់¥វត្តិង្ស។ពោប។ @ួកពោ\វ¥ជាន់យ៉ាមៈ... @ួកពោ\វ¥ជានតុ់សិត... 
@ួកពោ\វ¥ជាន់និ �̀ នរតី... @ួកពោ\វ¥ជាន់បរនិម�ិតវសវត្តី... @ួកពោ\វ¥ ជាន់ព្រ@ហ�កាយកិា 



ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន ចែបបពោនះ ក៏នឹងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យ
រាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ កប៏ានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ជាន់
ព្រ@ហ�កាយិកាចែមន ពោសចក្តពីោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្ត
ពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺ
ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱខ�ួនអា¥� អញ Zុះចែបកធា� យរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំ
មរណៈ សូមឲ្យបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ជាន់អាភា ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន ចែបបពោនះ
ក៏នឹងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ 
កប៏ានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ជាន់អាភាចែមន ពោសចក្តពីោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច 
ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ ្̀ន Zគហបតិ
ទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱខ�ួនអា¥� អញ 
Zុះចែបកធា� យរាងកាយខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ សូមឲ្យបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង
@ួកពោ\វ¥ជានប់រ¥ិ្ត ភា។ពោប។ នឹង@ួកពោ\វ¥ជាន់អប្ប`ណ្ណាភា... @ួកពោ\វ¥ជាន់អាភស្សរា... 
@ួកពោ\វ¥ជាន់បរតិ្តសុភា... @ួកពោ\វ¥ជាន់អប្ប`ណសុភា... @ួកពោ\វ¥ជាន់សុភកិណ្ហ កា... 
@ួកពោ\វ¥ជាន់ពោវហប្ផe... @ួកពោ\វ¥ជាន់អវហិា... @ួកពោ\វ¥ជាន់អតប្បា... @ួកពោ\វ¥ជាន់
សុ\ស្សា... @ួកពោ\វ¥ជាន់សុ\ស្ស.ី.. @ួកពោ\វ¥ជាន់អកនិl្ឋកា... @ួកពោ\វ¥ចែlZពោកើតក្នុង
អាកាសានញ្ញា្ច យតនៈ... @ួកពោ\វ¥ចែlZពោកើតក្នុងវញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនៈ... @ួកពោ\វ¥ចែlZពោកើត
ក្នុងជានអ់ាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនៈ... និង@ួកពោ\វ¥ចែlZពោកើតក្នុងជានព់ោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនៈ 
ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន ចែបបពោនះ ក៏នឹងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យ
រាងកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ កប៏ានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ចែlZពោកើតក្នុងជាន់
ពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនៈចែមន ពោសចក្តពីោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា បុគ្គZពោនាះ 
ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ 
ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌ ពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱខ�ួនអា¥� អញ សូមឲ្យអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោហើយ
ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ¥វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោដាយព្របាជា្ញ ចពំោ=ះ



ខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ការណ៍ចែlZបុគ្គZព្របាថ្វា្ន ចែបបពោនះ កនឹ៏ងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះថ្វា 
បុគ្គZពោនាះ នឹងអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោហើយពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ¥វមុិត្តិ 
បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែlZមនិ`នអាសវៈ ពោដាយព្របាជា្ញ ចពំោ=ះខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នចែមន ពោសចក្តពីោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះពោហតុថ្វា បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌។ 

[១២៧] កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlកីាយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ 
និងគហបតី អ្នកពោbក្នុងព្រសុកសាZៈ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ភាសិតរបស់ព្រ@ះអង្គ @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ភាសិតរបស់
ព្រ@ះអង្គ@ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ធមច៌ែlZព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនព្របកាសពោហើយ 
ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយពោនះឯង (ភ�ចឺ្បាស់ណ្ណាស់) lូចជាបុគ្គZផា្ង ររបស់ចែlZផា្ក ប់ ឬlូចជា
បុគ្គZពោបើកបង្វា្ហ ញ នូវរបស់ចែlZកបំាងំ @ុពំោនាះ lូចជាបុគ្គZព្របាប់ផ�ូ វlZ់មនុស្សវពោង5ង\ិស 
@ំុពោនាះពោសាត lូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីប ក្នុង\ីងងឹត ពោដាយគិតថ្វា មនុស្សចែlZ`នចែភ្នក ពោមើZពោ�ើញ
រូបទាងំឡាយបាន ពោយើងទាងំឡាយពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនផង នូវព្រ@ះធម៌ផង នូវ
ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក ¥ងំ@ីព្រៃ¤្ងពោនះពោ� សូមព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ព្រ\ងព់្រជាបនូវ
ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវ\ី@ឹង ពោស�ើពោដាយជីវតិ។

ចប់ សាពោZយ្យកសូព្រត \ី១។

ពោវរij កសូព្រត \ី២

[១២៨] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងសាវត[ី។ ក៏សមយ័ពោនាះឯង @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និង
គហបតិអ្នកព្រសុកពោវរញ្ញាj  ពោbអាព្រស័យក្នុងព្រកុងសាវត[ី ពោដាយកិច្ចនីមួយ។ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និង
គហបតិ អ្នកព្រសុកពោវរញ្ញាj  បានឮlណឹំងថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម ជាសក្យបុព្រត ពោចញចាក
សក្យព្រតកូZពោ�បួស ព្របថ្វាប់ពោbក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងសាវត[ី។ 



កតិ្តិស@្ទlZ៏្អ ព្រៃនព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើនពោនាះ Z្បឮីខ្ចរខា្ច យយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ 
ព្រ@ះអង្គជាអរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ បរបូិណ៌ពោដាយវជិាj  និងចរណៈ ជាព្រ@ះសុគត ព្រជាបច្បាស់នូវព្រៃព្រត
ពោeក ព្រ@ះអង្គព្របពោសើរបផុំត ព្រ@ះអង្គជាសារ¤ី \ូនា� ននូវបុរស ព្រ@ះអង្គជាសាសា្ត ចារ្យ ព្រៃនពោ\វ¥ 
និងមនុស្សទាងំឡាយ ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្រ\ង់ចែចកនូវធមទ៌ាងំ@ួង ព្រ@ះអង្គបានព្រ¥ស់lឹង បានពោធ5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ  ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ នូវពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក 
ព្រ@ហ�ពោeក នូវ@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ�ណ៍ ទាងំមនុស្សជាសម�តិពោ\@ និងមនុស្សl៏
ពោសស ពោហើយព្របកាស ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ `នZអំប\ពោlើម ប\កណ្ណា្ត Z ប\ចុង ព្រ@ះអង្គ
ព្របកាសនូវព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ព្រ@មទាងំអត[ និង@្យij នៈ lប៏របូិណ៌ បរសុិ\្ធទាងំអស់ ក៏lពំោណើ រ
ចែlZបានជួបព្រប\ះ នឹងព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ជាការព្របព្រៃ@ពោ@ក។ 
ព្រzពោនាះឯង @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតិ អ្នកព្រសុកពោវរញ្ញាj  នាzំ្ន ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ @ួកខ�ះ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ @ួកខ�ះ 
ព្រzន់ចែតនិយ៉ាយ=ក្យសពំោណះសណំ្ណាZ ពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួរ
រកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ @ួកខ�ះ អង្គុយព្របណម្យអij Zី 
ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក្នុង\ីlស៏មគួរ @ួកខ�ះ ព្រzន់ចែតព្របកាសនាម និងពោzព្រត ក្នុងសណំ្ណាក់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ @ួកខ�ះ អង្គុយពោbពោស្ងៀម ក្នុង\ីl៏សមគួរ Zុះ@ួក
ព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតិ អ្នកព្រសុកពោវរញ្ញាj  អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZសួរ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន អ5ីជាពោហតុ អ5ីជាបច្ច័យ ចែlZនាឲំ្យ@ួក
សត5ខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ ពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ ត
តរិចាÌ ន ពោព្របតវស័ិយ អសុរកាយ នរក ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន មួយពោ\ៀត អ5ជីាពោហតុ 
អ5ីជាបច្ច័យ ចែlZនាចំែlZនាឲំ្យ@ួកសត5 ក្នុងពោeកពោនះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំ
ពោសចក្តីសា� ប់ ពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ពោ\វពោeក។ ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រ¥ស់តបថ្វា ្̀ន Zគហបតិ
ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតការព្របព្រ@ឹត្តមនិពោស�ើ គឺព្របព្រ@ឹត្តមនិព្រតូវធម៌នុ៎ះឯង បានជា@ួកសត5ខ�ះ 
ក្នុងពោeកពោនះ lZ់ចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ ពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ តតិរចាÌ ន 



ពោព្របតវស័ិយ អសុរកាយ នរក យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតពោសចក្តី
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ គឺព្របព្រ@ឹត្តព្រតូវគន�ងធម៌ ចែlZនាឲំ្យ@ួកសត5ខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ Zុះចែបកធា� យរាង
កាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ ពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះ។ ធម៌ពោនះ 
ព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន បានសចំែlងពោដាយពោសចក្តីបពំ្របួញ មិនទាន់ចែចករចំែZកពោសចក្តី ពោដាយ
@ិសា្ត រពោ\ ពោយើងខ្ញុមំនិទាន់lងឹពោសចក្តី ពោដាយ@ិសា្ត រពោឡើយ សូមព្រ\ង់ព្រ@ះពោម¥្ត ពោព្របាស ព្រ@ះពោzតម
ជា ្̀ច ស់ សចំែlងធម៌ ចែlZព្រ@ះពោzតមជា ្̀ច ស់ សចំែlងពោដាយពោសចក្តីសពោង្ខប មនិទានច់ែចករចំែZក
ពោសចក្តី@ិសា្ត រពោbពោឡើយពោនះ ឲ្យពោយើងខ្ញុបំានយZ់ពោសចក្តីច្បាស់eស់ ពោដាយ@ិសា្ត រឲ្យទាន។ 

្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ ពោបើlូពោចា្ន ះ ចូរអ្នកទាងំឡាយ ព្របុងចាសំា្ត ប់ចុះ ចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្ត 
ឲ្យព្របព្រៃ@ចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlង។ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុកពោវរញ្ញាj  \\ួZតប
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ។

[១២៩] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្ត
មនិព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើខាងកាយ៣ចចំែណក បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិនព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្ត
មនិពោស�ើខាង¦ចា៤ចចំែណក បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិនព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមនិពោស�ើខាងចិត្ត៣ចចំែណក។ 

្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ ចុះបុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមនិព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើខាងកាយ៣
ចចំែណក ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកស �̀ ប់សត5
ព្របព្រ@ឹត្តអាព្រកក់ `នព្រៃlព្របឡាក់�ម ជាអ្នកស្និ\្ធចតិ្ត ក្នុងការស �̀ ប់សត5 ឥត`នពោសចក្តី
ពោអៀនខា� ស ឥត`នពោម¥្ត ព្រ¥ព្របណី ចពំោ=ះ@ួកសត5ចែlZ`នជវីតិទាងំអស់។ ជាអ្នកកាន់យក
ព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ជាអ្នកកានយ់កព្រ\@្យ ចែlZជាពោព្រគឿងពោព្របើព្របាស់ របស់បុគ្គZlព្រៃ\ 
ចែlZពោគមនិបានឲ្យ ជាចចំែណកព្រៃនពោ¤យ្យចិត្ត។ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ 
@ួកក្ត្រស្តីណ្ណា ចែlZ`¥ព្រគបព់្រគងរក្សា។ពោប។ ជាអ្នកlZ់នូវការព្របព្រ@ឹត្តពោZ�ើស ចពំោ=ះក្ត្រស្តី ចែlZ
`នសភា@យ៉ា� ងពោនាះ។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិនព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមិន
ពោស�ើ ខាងកាយ៣ចចំែណក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ ចុះបុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិិនព្រតូវ
គន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ខាង¦ចា៤ចចំែណក ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួក



ខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកនិយ៉ាយ=ក្យកុហក។ពោប។ និយ៉ាយកុហកទាងំlងឹខ�ួន។ ជាអ្នក
`នសlំីញុះញង់ គឮឺlណឹំង អ@ីំ\ីពោនះ ពោ�ព្របាប់ក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ។ពោប។ ជាអ្នកនិយ៉ាយ=ក្យ 
ចែlZពោធ5ើឲ្យពោគចែបកz្ន ជា@ួក។ ជាអ្នក`នសlំអីាព្រកក់ ¦ចាណ្ណា ចែlZកន្ទួZចិត្ត ទាងំ
របឹងរងឹរូស។ពោប។ ជាអ្នកនិយ៉ាយ=ក្យ `នសភា@lូពោចា្ន ះ។ ជាអ្នក`នសlំីឥតព្របពោយ៉ាជន៍ 
និយ៉ាយ=ក្យ ក្នុងកាZមិនគួរ និយ៉ាយ=ក្យមិន@ិត។ពោប។ និយ៉ាយ=ក្យឥត`នកណំត់ មិន
ព្របកបពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិនព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមិន
ពោស�ើខាង¦ចា ៤ចចំែណក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ ចុះបុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិនព្រតវូ
គន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមិនពោស�ើ ខាងចតិ្ត ៣ចចំែណក ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZ
@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នក`នចិត្តសឡឹំងរពំ្រៃ@។ពោប។ ពោដាយការបពោង្វា្អ នចិត្តពោ�ថ្វា វត[ុ ពោនាះ 
គប្បបីានមកជារបស់អញ។ បុគ្គZ`នចិត្ត@្យ៉ាបា\ ជាអ្នក`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ ពោដាយ
ចតិ្តចែlZពោទាសព្រប\ូស្តពោហើយថ្វា សត5ទាងំពោនះ ចូរវនិាសពោ�ឬ។ពោប។ ចែlZមិនវនិាសកុបំី`ន
ពោឡើយ។ បុគ្គZជាមចិាÌ \ិl្ឋិ `នពោសចក្តពីោ�ើញវបិរតិថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យ មិន`នផZ បូជាធំ
មនិ`នផZ បូជាតូច មិន`នផZ។ពោប។ ព្របកាសឲ្យជាកច់្បាស់។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ 
បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តមិនព្រតូវគន�ងធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តមនិពោស�ើខាងចិត្ត ៣ចចំែណក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Z
គហបតទិាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតការព្របព្រ@ឹត្តមនិពោស�ើ គឺព្របព្រ@ឹត្តមនិព្រតូវគន�ងធម៌ បាន
ជា@ួកសត5ខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ ពោ�ពោកើតក្នុង
កពំោណើ តតិរចាÌ ន ពោព្របតវស័ិយ អសុរកាយ និងនរក យ៉ា� ងពោនះ។

[១៣០] ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ ចចំែណកខាងបុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើខាង
កាយ ៣ចចំែណក បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាង¦ចា ៤ចចំែណក បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើខាងចតិ្ត ៣ចចំែណក lូចz្ន ចែlរ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តធម៌ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាងកាយ ៣ចចំែណក ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកខ�ះ 
ក្នុងពោeកពោនះ Zះបង់បាណ្ណាតិបាត ពោវៀរព្រសឡះចាកបាណ្ណាតិបាត `នអាជា្ញ ដាក់ពោចាZពោហើយ
`នពោព្រគឿងសក្ត្រសា្ត ដាកព់ោចាZពោហើយ។ពោប។ ជាអ្នកអនុពោព្រzះ ពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ=ះសត5 ចែlZ



`នជវីតិទាងំអស់។ Zះបង់អ\ិនា្ន ទាន ពោវៀរព្រសឡះចាកអ\ិនា្ន ទាន មិនបានកាន់យកព្រ\@្យ 
ចែlZជាពោព្រគឿងពោព្របើព្របាស់ របស់ជនឯពោ\ៀត ចែlZពោគមិនបានឲ្យចចំែណក ព្រៃនពោ¤យ្យចិត្ត។ Zះបង់

កាពោមសុមចិាÌ ចារ។ពោប។ ជាអ្នកមិនlZ់នូវការព្របព្រ@ឹត្ត ចពំោ=ះ@ួកក្ត្រស្តី ចែlZ`នសភា@យ៉ា� ង
ពោនាះ។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZចែlZព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាងកាយ ៣ចចំែណក 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ ចុះបុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តធិម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាង¦ចា ៤ចចំែណក 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ Zះបង់មុសា¦\ ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកមុសា¦\ ពោទាះឋិតពោbក្នុងពោរាងព្របជុកំ្តី។ពោប។ មនិនិយ៉ាយកុហកទាងំlឹងខ�ួន។ 
Zះបង=់ក្យញុះញង់ ពោវៀរព្រសឡះចាក=ក្យញុះញង់។ពោប។ និយ៉ាយចែត=ក្យចែlZពោធ5ើឲ្យពោគ
ព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន ។ Zះបង់=ក្យអាព្រកក់។ពោប។ និយ៉ាយចែត=ក្យ`នសភា@lូពោចា្ន ះ។ Zះបង់

=ក្យពោរាយរាយ ឥតព្របពោយ៉ាជន៍។ពោប។ ព្របកបពោដាយពោព្រគឿងអាង =ក្យ`នកណំត់ =ក្យ
ព្របកបពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ ពោដាយកាZគួរ។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តធម៌ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាង¦ចា ៤ចចំែណក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តធម៌ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាងចិត្ត ៣ចចំែណក ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកខ�ះ 
ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិនរពំ្រៃ@ចង់បានព្រ\@្យពោគ មិនសឡឹំងចងប់ានព្រ\@្យរបស់ចែlZជាពោព្រគឿង
ពោព្របើព្របាស់របស់ពោគ ពោដាយគិតថ្វា ពោធ5ើlូចពោម្តចហ្ន៎ ព្រ\@្យរបស់អ្នកlព្រៃ\ពោនាះ គប្បបីានមក 
ជារបស់អញ lូពោច្នះ។ ជាអ្នក`នចតិ្តមិនបាន@្យ៉ាបា\ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិពោដាយចិត្ត ចែlZពោទាស
មនិព្រប\ូស្តពោហើយថ្វា សូមឲ្យសត5ទាងំពោនះ កុំ̀ នពោ@ៀរ កុពំោបៀតពោបៀនz្ន  កុំ̀ ន\ុក្ខ ចូររក្សាខ�ួន
ព្របាណ ឲ្យបានពោសចក្តីសុខចុះ។ ជាអ្នកស �̀ \ិl្ឋិ `នពោសចក្តយីZ់មិនវបិរតិថ្វា ទានចែlZ
បុគ្គZឲ្យពោហើយ `នផZ បូជាធ ំក៏`នផZ។ពោប។ ពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ  l៏ព្រៃព្រកចែZង 
ពោដាយខ�ួនឯង។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ខាងចិត្ត ៣ចចំែណក 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោសចក្តពី្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ គឺព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ជាពោហតុ
យ៉ា� ងពោនះឯង បានជា@ួកសត5ខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ lZ់ចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំ
ពោសចក្តីសា� ប់ ពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះ។



[១៣១] ្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ព្របសិនពោបើព្របាថ្វា្ន ថ្វា 
ឱហ្ន៎ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� សូមឲ្យអា¥� អញបានពោ�ពោកើត
ជាមួយនឹង@ួកខត្តយិមហាសាZlូពោច្នះ ពោហតុនុ៎ះឯង រចែមង`ន បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យ
រាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� មុខជានឹងបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកខត្តយិមហាសាZ
បានចែមន lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ 
ពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោបើព្របសិនជាព្របាថ្វា្ន ថ្វា 
ឱហ្ន៎ Zុះចែបកធា� យរាងកាយខាងមុខ អ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� សូមឲ្យអា¥� អញ បានពោ�ពោកើត
ជាមួយនឹង@ួកព្រ=ហ�ណមហាសាZ។ពោប។ @ួកគហបតមីហាសាZ lូពោច្នះ ពោហតុនុ៎ះឯង 
រចែមង`ន បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� មុខជានឹង
បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកគហបតិមហាសាZបានចែមន lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី 
ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះឯង ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ 
បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោបើព្របសិនជាព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱហ្ន៎ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខ
អ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ សូមឲ្យអា¥� អញ បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹងពោ\វ¥ ជាន់ចាតុម�ហារាជិកា lូពោច្នះ 
ពោហតុនុ៎ះឯង រចែមង`ន l្បតិបុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� 
មុខជានឹងបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ជាន់ចាតុម�ហារាជិកា បានចែមន lពំោណើ រពោនាះ 
ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zគហបតិ
ទាងំឡាយ បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោបើព្របសិនជាព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱហ្ន៎ Zុះចែបកធា� យ
រាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ សូមឲ្យអា¥� អញ បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ជាន់
¥វត្តិង្ស។ពោប។ @ួកពោ\វ¥ជាន់យ៉ាមៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់តុសិតៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់និ �̀ នរត.ី.. 
@ួកពោ\វ¥ជានប់រនិម�តិវសវត្តី... @ួកពោ\វ¥ ចែlZរាប់ចូZក្នុងព្រ@ហ� lូពោច្នះ ពោហតុនុ៎ះឯង 
រចែមង`ន l្បតិបុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� មុខជានឹង
បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ចែlZរាប់ចូZក្នុង@ួកព្រ@ហ�បានចែមន lពំោណើ រពោនាះ 
ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zគហបតិ



ទាងំឡាយ បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោបើព្របសិនជាព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱហ្ន៎ Zុះចែបកធា� យ
រាងកាយខាងមុខ អ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� សូមឲ្យអា¥� អញបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ 
ជាន់អាភា lូពោច្នះ ពោហតុនុ៎ះឯង រចែមង`ន l្បតិបុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខ
អ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� មុខជានឹងបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ជាន់អាភាបានចែមន 
lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោដាយ@ិត។ 

្̀ន Zគហបតទិាងំឡាយ បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោបើព្របសិនជាព្របាថ្វា្ន ថ្វា ឱហ្ន៎ 
Zុះចែបកធា� យរាងកាយខាងមុខ អ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ សូមឲ្យអា¥� អញ បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង
@ួកពោ\វ¥ ជាន់បរ¥ិ្ត ភៈ។ពោប។ @ួកពោ\វ¥ ជាន់អប្ប`ណ្ណាភៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់អាភស្សរៈ... 
@ួកពោ\វ¥ជាន់បរតិ្តសុភៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់អប្ប`ណសុភៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់សុភកិណ្ហ កៈ... 
@ួកពោ\វ¥ជាន់ពោវហប្ផZៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់អវហិៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់អតប្បៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់
សុ\ស្សៈ... @ួកពោ\វ¥ជាន់សុ\ស្ស.ី.. @ួកពោ\វ¥ជាន់អកនិl្ឋកៈ... @ួកពោ\វ¥ ជាអ្នកពោ�ពោកើតក្នុង
អាកាសានញ្ញា្ច យតនភ@... @ួកពោ\វ¥ ជាអ្នកពោ�ពោកើតក្នុងវញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនភ@... @ួកពោ\វ¥ 
ជាអ្នកពោ�ពោកើតក្នុងអាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនភ@... @ួកពោ\វ¥ជាអ្នកពោ�ពោកើតក្នុងពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ
យតនភ@ lូពោច្នះ ពោហតុនុ៎ះឯង រចែមង`ន l្បតិបុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធា� យរាងកាយ ខាងមុខ
អ@ីំពោសចក្តីសា� ប់ពោ� នឹងបានពោ�ពោកើតជាមួយនឹង@ួកពោ\វ¥ ជាន់ពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនភ@ 
បានចែមន lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ
ពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zគហបតិទាងំឡាយ បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោបើព្របសិនជាព្របាថ្វា្ន ថ្វា 
ឱហ្ន៎ អា¥� អញ គប្បពីោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោដាយព្របាជា្ញ របស់ខ�ួន ចពំោ=ះពោចពោ¥វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ 
ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្ត
ពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤៤ lូពោច្នះ ពោហតុពោនាះឯង រចែមង`ន l្បតិបុគ្គZពោនាះ គប្បពីោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ពោដាយព្របាជា្ញ របស់ខ�ួន ចពំោ=ះពោចពោ¥វមុិតិ្ត និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� 
ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤៤ បានចែមន 
lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តធម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោដាយ@ិត។ 



[១៣២] កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និង
គហបតទីាងំឡាយ អ្នកព្រសុកពោវរញ្ញាj  ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោzតមlច៏ពំោរ ើន ភាសិតចែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមlច៏ពំោរ ើន 
ភាសិតចែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន ធម៌ចែlZ
ព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ (ភ�ចឺ្បាស់ណ្ណាស់) lូចបុគ្គZចាប់ផា្ង រ 
របស់ចែlZផា្ក ប់ ឬកlូ៏ចជាពោគពោបើកបង្វា្ហ ញ របស់ចែlZកបំាងំ @ុពំោនាះ lូចបុគ្គZព្របាប់ផ�ូ វ lZ់
មនុស្សវពោង5ង\ិស @ំុពោនាះពោសាត lូចជាបុគ្គZពោព្រទាZព្រប\ីប ក្នុង\ីងងឹត ពោដាយគិតថ្វា @ួក
មនុស្ស`នចែភ្នកភ�ឺ ពោ�ើញរូបបានយ៉ា� ងពោនាះឯង @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមlZ់នូវព្រ@ះពោzតមl៏ចពំោរ ើន
ផង ព្រ@ះធម៌ផង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ីរZឹក សូមព្រ@ះពោzតម ចា\ុំកនូវ@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណៈ ពោស�ើពោដាយជវីតិ ចាបព់ោlើម¥ងំ@ីព្រៃ¤្ងពោនះ ជាពោlើមពោ�។

ចប់ ពោវរij កសូព្រត \ី២។

មហាពោវ\Z�សូព្រត \ី៣

[១៣៣] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោb
ក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀតព្រកងុសាវត[ី។ ព្រzពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិកៈ 
`នអាយុ ពោចញអ@ីំផZស`បត្តិ ក្នុងសាយណ្ហ សម័យ ពោហើយចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីព្រត`ន
អាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបនិយ៉ាយ=ក្យរាកទ់ាក់ សពំោណះសណំ្ណាZ ពោ�រកព្រ@ះសារ ី
បុព្រត`នអាយុ Zុះបi្ច ប់=ក្យសពំោណះសណំ្ណាZ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏គងក់្នុង\ីl៏
សមគួរ។

[១៣៤] Zុះព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិកៈ`នអាយុ គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបសួរព្រ@ះ
សារបុីព្រត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា បុគ្គZz� នព្របាជា្ញ  ៗ 

្̀ន Zអាវុពោសា បុគ្គZចែlZពោ§ថ្វា អ្នកz� នព្របាជា្ញ  ពោតើពោដាយពោហតុlូចពោម្តច។ ព្រ@ះសារបុីព្រតតបថ្វា



្̀ន Zអាវុពោសា បុគ្គZចែlZមិនពោចះ មិនlឹងច្បាស់ហ្នឹងឯង ពោ§ថ្វាអ្នកz� នព្របាជា្ញ  ចុះបុគ្គZពោនាះ
មនិlឹងច្បាស់នូវអ5ី មនិlឹងច្បាស់ថ្វា ពោនះ\ុក្ខ មិនlឹងច្បាស់ថ្វា ពោនះពោហតុឲ្យពោកើត\ុក្ខ មនិlឹង
ច្បាស់ថ្វា ពោនះជាពោព្រគឿងរZំត់\ុក្ខ មិនlឹងច្បាស់ថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីព្របតិបត្តិ ចែlZជាlពំោណើ រ 
ពោ�កាន់\ីរZំត់\ុក្ខ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ មនិពោចះមិនlឹង lូពោច្នះឯង ពោ\ើបពោ§ថ្វា 
អ្នកz� នព្របាជា្ញ ។ ព្រ@ះមហាពោកាl្ឋកិៈ `នអាយុ កព៏ោព្រតកអរ អនុពោ`\នា ចពំោ=ះភាសិត របស់
ព្រ@ះសារបុីព្រត `នអាយុថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា @ីពោរាះណ្ណាស់ Zុះអនុពោ`\នាពោហើយ ពោ\ើបសួរព្របសា្ន  
នឹងព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា អ្នក`នព្របាជា្ញ ៗ 

្̀ន Zអាវុពោសា ចុះបុគ្គZ ចែlZពោ§ថ្វា អ្នក`នព្របាជា្ញ  ពោតើពោដាយពោហតុlូចពោម្តចខ�ះ។ 
ព្រ@ះសារបុីព្រតតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា បុគ្គZចែlZពោចះlឹងច្បាស់ហ្នឹងឯង ចែlZពោ§ថ្វា អ្នក`ន
ព្របាជា្ញ  ចុះបុគ្គZពោនាះ lឹងច្បាស់នូវអ5ី lឹងច្បាស់ថ្វា ពោនះ\ុក្ខ lឹងច្បាស់ថ្វា ពោនះជាពោហតុឲ្យ
ពោកើត\ុក្ខ lងឹច្បាស់ថ្វា ពោនះជាពោព្រគឿងរZំត់\ុក្ខ lងឹច្បាស់ថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីព្របតិបត្តិ ចែlZ
ជាlពំោណើ រ ពោ�កាន់\ីរZំត់\ុក្ខ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះចែតបុគ្គZពោនាះ lឹងច្បាស់lូពោច្នះឯង 
ពោ\ើបពោ§ថ្វា អ្នក`នព្របាជា្ញ ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោគចែតងពោ§ថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ វញិ្ញា្ញ ណ ្̀ន Zអាវុពោសា 
ចុះធម�ជាត ចែlZពោគពោ§ថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា ធម�ជាត ចែlZសា្គ Z់ច្បាស់ 
lងឹច្បាស់នុ៎ះឯង ចែlZពោគពោ§ថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ ចុះវញិ្ញា្ញ ណពោនាះ សា្គ Z់អ5ីខ�ះ សា្គ Z់ថ្វាសុខខ�ះ 
សា្គ Z់ថ្វា\ុក្ខខ�ះ សា្គ Z់ថ្វាមនិចែមន\ុក្ខ មិនចែមនសុខខ�ះ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះចែតធម�ជាតពោនាះ 
សា្គ Z់ច្បាស់ lឹងច្បាស់ lូពោច្នះឯង ពោ\ើបពោ§ថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះព្របាជា្ញ  និងវញិ្ញា្ញ ណ
ធម៌(ទាងំ@ីរ) ពោនះ ពោតើlូចz្ន  [សពំោ®ពោសចក្តីថ្វា ពោកើត រZត់ ទាងំ`នវត[ុ`នអារម�ណ៍ជាមួយ
z្ន ។] ឬពោផ្សងz្ន  មួយពោ\ៀត បុគ្គZចែចករចំែZកធម៌ (ទាងំ@ីរ) ពោនះ បi្ញត្តឲ្យពោផ្សងៗz្ន  បានឬពោ\។ 

្̀ន Zអាវុពោសា ព្របាជា្ញ  និងវញិ្ញា្ញ ណ ធម៌ (ទាងំ@ីរ)ពោនះ ជាធម៌lូចz្ន  មិនចែមនពោផ្សងz្ន ពោ\ 
ទាងំបុគ្គZ នឹងចែចករចំែZកបi្ញត្តធម៌ទាងំ@ីរពោនះ ឲ្យពោផ្សងz្ន មិនបានពោ\ ្̀ន Zអាវុពោសា ព្របាជា្ញ
lងឹច្បាស់ នូវវត[ុណ្ណា វញិ្ញា្ញ ណ ក៏lងឹច្បាស់ នូវវត[ុ ពោនាះចែlរ វញិ្ញា្ញ ណសា្គ Z់ច្បាស់នូវវត[ុណ្ណា 
ព្របាជា្ញ ក៏lងឹច្បាស់ នូវវត[ុ ពោនាះចែlរ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាធម៌ (ទាងំ@ីរ)ពោនះ ជាធម៌lូចz្ន  



មនិចែមនពោផ្សងz្ន ពោ\ ទាងំបុគ្គZ នឹងចែចករចំែZកបi្ញត្តធម៌ទាងំ@ីរពោនះ ឲ្យពោផ្សងz្ន  មិនបាន
ពោឡើយ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោបើព្របាជា្ញ  និងវញិ្ញា្ញ ណ ធម៌(ទាងំ@ីរ) ពោនះ lូចz្ន  មិនចែមនពោផ្សងz្ន ពោ\ ចុះ
ពោសចក្តីចែប�កz្ន ព្រតង់ណ្ណា។ ្̀ន Zអាវុពោសា ព្របាជា្ញ  និងវញិ្ញា្ញ ណ ធម៌(ទាងំ@ីរ)ពោនះ ជាធម៌lូចz្ន  
មនិចែមនពោផ្សងz្ន ពោ\ ចែតព្របាជា្ញ  បុគ្គZគួរចពំោរ ើន វញិ្ញា្ញ ណ បុគ្គZគួរកណំតl់ឹង ពោនះជាពោសចក្តីចែប�ក
z្ន ព្រៃនធម៌ (ទាងំ@ីរ)ពោនាះ។

[១៣៥] ្̀ន Zអាវុពោសា ពោគចែតងពោ§ថ្វា ពោវ\នា ពោវ\នា ្̀ន Zអាវុពោសា ពោគពោ§ថ្វា ពោវ\នា 
ពោដាយពោហតុlូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា ធម�ជាត\\ួZlឹង នូវអារម�ណ៍ហ្នឹងឯង ចែlZពោគពោ§ថ្វា 
ពោវ\នា ពោវ\នាពោនាះ lងឹអ5ីខ�ះ lឹងសុខខ�ះ lងឹ\ុក្ខខ�ះ lងឹមិនចែមន\ុក្ខ មិនចែមនសុខខ�ះ 

្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះចែតធម�ជាតពោនាះ \\ួZlឹងអារម�ណ៍ lូពោច្នះឯង ពោ\ើបពោ§ថ្វា ពោវ\នា។ 
្̀ន Zអាវុពោសា ពោគចែតងពោ§ថ្វា សញ្ញា្ញ  សញ្ញា្ញ  ្̀ន Zអាវុពោសា ចែlZពោគពោ§ថ្វា សញ្ញា្ញ  ពោដាយ

ពោហតុlូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះចែតធម�ជាតពោនាះ កត់សzំZ់ ចណំ្ណា ំពោ\ើបពោ§ថ្វា សញ្ញា្ញ  
សញ្ញា្ញ ពោនាះ ចែតងសzំZ់អ5ីខ�ះ សញ្ញា្ញ ពោនាះ ចែតងសzំZ់@ណ៌ពោខៀវខ�ះ សzំZ់@ណ៌ពោZឿងខ�ះ 
សzំZ់@ណ៌ព្រកហមខ�ះ សzំZ់@ណ៌សខ�ះ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះចែតធម�ជាតពោនាះ កត់សzំZ់
ហ្នឹងឯង ពោ\ើបពោ§ថ្វា សញ្ញា្ញ ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោវ\នា សញ្ញា្ញ  និងវញិ្ញា្ញ ណ ធម៌ទាងំពោនះ ជាធម៌
ព្រចឡzំ្ន  ឬមនិព្រចឡzំ្ន ពោ\ មួយពោ\ៀត បុគ្គZនឹងចែចករចំែZកធម៌ទាងំពោនះ ពោហើយបi្ញត្ត 
កុឲំ្យព្រចឡzំ្ន  បានឬពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោវ\នា សញ្ញា្ញ  និងវញិ្ញា្ញ ណ ធម៌ទាងំពោនះ ព្រចឡzំ្ន  
មនិចែមនពោផ្សងz្ន ពោ\ ពោហើយបុគ្គZចែចករចំែZកធមទ៌ាងំពោនះ បi្ញត្តឲ្យពោផ្សងz្ន មនិបានពោ\ ្̀ន Z
អាវុពោសា ពោវ\នា\\ួZអារម�ណ៍ណ្ណា សញ្ញា្ញ ក៏សzំZ់អារម�ណ៍ពោនាះចែlរ សញ្ញា្ញ សzំZ់
នូវអារម�ណ៍ណ្ណា វញិ្ញា្ញ ណក៏lងឹច្បាស់ នូវអារម�ណ៍ពោនាះចែlរ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ធមទ៌ាងំពោនះ ជា
ធម៌lូចz្ន  មិនចែមនពោផ្សងz្ន ពោ\ បុគ្គZ នឹងចែចករចំែZកធម៌ទាងំពោនះ ពោហើយបi្ញត្តឲ្យពោផ្សងz្ន  
មនិបានពោ\។ 



[១៣៦] ្̀ន Zអាវុពោសា ធម�ជាតអ5ីចែlZពោគគប្បlីឹង ពោដាយមពោនាវញិ្ញា្ញ ណ l៏បរសុិ\្ធ 
ព្របាសចាកឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ព្របការ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អាកាសានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ចែlZបរកិម�ថ្វា 
អាកាសមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ គប្បlីឹង ពោដាយមពោនាវញិ្ញា្ញ ណ lប៏រសុិ\្ធ ព្របាសចាកឥក្ត្រន្ទិយ ទាងំ
៥ព្របការ វញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ចែlZបរកិម�ថ្វា វញិ្ញា្ញ ណ មនិ`ន\ីបផុំត និងអាកិi្ច ញ្ញា្ញ យត
នៈ ចែlZបរកិម�ថ្វា អ5ីតចិតួច មិន`នlូពោច្នះ គប្បlីឹងបានពោដាយមពោនាវញិ្ញា្ញ ណ lប៏រសុិ\្ធ 
ព្របាសចាកឥក្ត្រន្ទិយ ទាងំ៥ព្របការ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ធមច៌ែlZពោគគប្បlីងឹ ពោតើពោគចែតងlឹងបានពោដាយ
អ5ី។ ្̀ន Zអាវុពោសា ធម៌ចែlZពោគគប្បlីឹងពោនាះឯង ពោគចែតងlឹងពោដាយបញ្ញា្ញ ចក្ខុ។ ្̀ន Zអាវុពោសា 
ព្របាជា្ញ `នពោសចក្តថី្វាlូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ព្របាជា្ញ `នពោសចក្តីថ្វា lឹងព្របាកl `នពោសចក្តី
ថ្វា lឹងស@5 `នពោសចក្តីថ្វា Zះបង់។

[១៣៧] ្̀ន Zអាវុពោសា បច្ចយ័ចែlZឲ្យស �̀ \ិl្ឋពិោកើតពោឡើង `នប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា 
បច្ច័យចែlZឲ្យស �̀ \ិl្ឋិពោកើតពោឡើង `ន២គឺ ការeន់ឮ អ@ីំសណំ្ណាក់ជនlព្រៃ\១ ការ
យកចិត្ត\ុកដាក់ ពោដាយឧបាយព្របាជា្ញ  (ខ�ួនឯង)១ ្̀ន Zអាវុពោសា បច្ច័យ ចែlZឲ្យស �̀ \ិl្ឋិ
ពោកើតពោឡើង `ន២ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោសា ស �̀ \ិl្ឋិ ចែlZ`នពោចពោ¥វមុិត្តិ ជាផZផង `នផZ 
គឺពោចពោ¥វមុិត្តិ ជាអានិសង្សផង `នបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ជាផZផង `នផZ គឺបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ជាអានិសង្ស
ផង `នអង្គប�ុនា� ន \នុំកបព្រមងុ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ស �̀ \ិl្ឋិ ចែlZ`នពោចពោ¥វមុិត្តិ ជាផZផង 
`នផZ គឺពោចពោ¥វមុិត្តិ ជាអានិសង្សផង `នបញ្ញា្ញ វមុិត្តិជាផZផង `នផZ គឺបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ជា
អានិសង្សផង `នអង្គ៥ ជួយ\នុំកបព្រមងុ ្̀ន Zអាវុពោសា ស �̀ \ិl្ឋិ ក្នុង\ីពោនះ `នសីZ ជួយ
\នុំកបព្រមងុ១ `នសុតៈ ជួយ\នុំកបព្រមុង១ `នសាកចាÌ  ជួយ\នុំកបព្រមុង១ `នសម¤ៈ ជួយ
\នុំកបព្រមងុ១ `នវបិស្សនា ជួយ\នុំកបព្រមុង១ ្̀ន Zអាវុពោសា ស �̀ \ិl្ឋិ ចែlZ`នពោចពោ¥វមុិត្តិ 
ជាផZផង `នផZ គឺពោចពោ¥វមុិត្តិ ជាអានិសង្សផង `នបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ជាផZផង `នផZ គឺ
បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ជាអានិសង្សផង `នអង្គ៥ពោនះឯង ជួយ\នុំកបព្រមងុ។



[១៣៨] ្̀ន Zអាវុពោសា ភ@ ពោតើ`នប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា ភ@ពោនះ `ន៣គឺ កាមភ@១ 
រូបភ@១ អរូបភ@១។ ្̀ន Zអាវុពោសា ការពោកើតក្នុងភ@¤�ីតពោ�ពោ\ៀត ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច។ 

្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះពោសចក្តីពោព្រតកអរក្នុងភ@ពោនាះៗ របស់@ួកសត5 ចែlZ`នអវជិាj ជានីវរណៈ 
`នតណ្ណា្ហ ជាសពំោយ៉ាជនៈ ការពោកើតក្នុងភ@¤�ីតពោ�ពោ\ៀតយ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោសា ការមិន
ពោកើតក្នុងភ@¤�ីតពោ�ពោ\ៀត ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោព្រ=ះព្របាសចាកអវជិាj  ពោព្រ=ះវជិាj
ពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះការរZត់ ព្រៃនតណ្ណា្ហ  ការមិនពោកើត ក្នុងភ@¤�ីតពោ�ពោ\ៀត យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[១៣៩] ្̀ន Zអាវុពោសា បឋមជ្ឈាន lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក
ស្ងប់សា្ង ត់ ចាកកាមទាងំឡាយ ស្ងប់សា្ង ត់ ចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ កចូ៏Zកាន់បឋមជ្ឈាន 
ចែlZព្របកបពោដាយវតិក្កៈ ព្របកបពោដាយវចិារៈ `នបីតិ និងសុខ ចែlZពោកើតអ@ីំវពិោវក ពោហើយ
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោនះពោ§ថ្វា បឋមជ្ឈាន។ 

្̀ន Zអាវុពោសា បឋមជ្ឈាន `នអង្គប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា បឋមជ្ឈាន `នអង្គ៥ ្̀ន Zអាវុពោសា 
កាZភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន `នអង្គ៥ វតិក្កៈ វចិារៈ បតីិ សុខៈ និងចពិោត្តកគ្គ
¥ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ្̀ន Zអាវុពោសា បឋមជ្ឈាន `នអង្គ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោសា 
បឋមជ្ឈាន Zះអង្គប�ុនា� ន ព្របកបពោដាយអង្គប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា បឋមជ្ឈាន Zះអង្គ៥ 
ព្របកបពោដាយអង្គ៥ ្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ កាZចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ជា
អ្នកZះបង់កាមចÌន្ទៈ Zះបង@់្យ៉ាបា\ Zះបង¤់ីនមិ\្ធៈ Zះបង់ឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ Zះបង់វចិកិិចាÌ  
ចចំែណកខាងវតិក្កៈ វចិារៈ បីតិ សុខៈ និងចិពោត្តកគ្គ¥ ក៏ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ្̀ន Zអាវុពោសា បឋមជ្ឈាន 
Zះអង្គ៥ ព្របកបពោដាយអង្គ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៤០] ្̀ន Zអាវុពោសា ឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ព្របការពោនះ `នវស័ិយពោផ្សងៗz្ន  `នអារម�ណ៍
ពោផ្សងៗz្ន  \\ួZវស័ិយ ចែlZពោកើតជាអារម�ណ៍ជនួំសz្ន  មិនបានពោ\ ឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ គឺអ5ីខ�ះ 
គចឺក្ខុ ក្ត្រន្ទិយ១ ពោសាតិក្ត្រន្ទិយ១ ឃានិក្ត្រន្ទិយ១ ជិវ ្ហកិ្ត្រន្ទិយ១ កាយិក្ត្រន្ទិយ១ ្̀ន Zអាវុពោសា កាZពោបើ
ឥក្ត្រន្ទិយ ទាងំ៥ព្របការពោនះ `នវស័ិយពោផ្សងៗz្ន  `នអារម�ណ៍ពោផ្សងៗz្ន  មិន\\ួZវស័ិយ ចែlZ



ពោកើតជាអារម�ណ៍ ជនួំសz្ន បានពោ\ ចុះ`នអ5ីជា\ី@ឹង មួយពោ\ៀត សភា@អ5ី \\ួZវស័ិយ ចែlZ
ពោកើតជាអារម�ណ៍ របស់ឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ ព្របការពោនាះ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ឥក្ត្រន្ទិយ ទាងំ៥ព្របការពោនះ 
`នវស័ិយពោផ្សងៗz្ន  `នអារម�ណ៍ពោផ្សងៗz្ន  មនិ\\ួZវស័ិយ ចែlZពោកើតជាអារម�ណ៍ ជនួំស
z្ន បានពោ\ ឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ គឺអ5ីខ�ះ គឺចក្ខុ ក្ត្រន្ទិយ១ ពោសាតិក្ត្រន្ទិយ១ ឃានិក្ត្រន្ទិយ១ ជវិ ្ហកិ្ត្រន្ទិយ១ 
កាយិក្ត្រន្ទិយ១ ្̀ន Zអាវុពោសា កាZពោបើឥក្ត្រន្ទិយ ទាងំ៥ព្របការពោនះឯង `នវស័ិយពោផ្សងៗz្ន  `ន
អារម�ណ៍ពោផ្សងៗz្ន  មនិ\\ួZវស័ិយ ចែlZពោកើតជាអារម�ណ៍ជនួំសz្ន បានពោ\ `នចតិ្តជា\ី@ឹង 
`នចតិ្ត\\ួZវស័ិយ ចែlZពោកើតជាអារម�ណ៍ របស់ឥក្ត្រន្ទិយ ទាងំ៥ពោនាះ។ 

[១៤១] ្̀ន Zអាវុពោសា ឥក្ត្រន្ទិយ៥ព្របការពោនះ គឺចក្ខុ ក្ត្រន្ទិយ១ ពោសាតកិ្ត្រន្ទិយ១ ឃានិក្ត្រន្ទិយ១ 
ជវី ្ហកិ្ត្រន្ទិយ១ កាយិក្ត្រន្ទិយ១ ្̀ន Zអាវុពោសា ឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ពោនះឯង អាព្រស័យនឹងអ5ី ពោ\ើប¥ងំពោb
បាន។ ្̀ន Zអាវុពោសា ឥក្ត្រន្ទិយ៥ពោនះ គឺចក្ខុ ក្ត្រន្ទិយ១ ពោសាតិក្ត្រន្ទិយ១ ឃានិក្ត្រន្ទិយ១ ជិវ ្ហកិ្ត្រន្ទិយ១ 
កាយិក្ត្រន្ទិយ១ ្̀ន Zអាវុពោសា ឥក្ត្រន្ទិយទាងំ៥ពោនះឯង អាព្រស័យនឹងអាយុ ពោ\ើប¥ងំពោbបាន។ 

្̀ន Zអាវុពោសា ចុះអាយុ Zុះចែតអាព្រស័យនឹងអ5ី ពោ\ើប¥ងំពោbបាន។ អាយុ Zុះចែតអាព្រស័យ
ចហំាយធាតុពោភ�ើង ពោ\ើប¥ងំពោbបាន។ ្̀ន Zអាវុពោសា ចហំាយធាតុពោភ�ើង អាព្រស័យនឹងអ5ី ពោ\ើប¥ងំ
ពោbបាន។ ចហំាយធាតុពោភ�ើង Zុះចែតអាព្រស័យនឹងអាយុ ពោ\ើប¥ងំពោbបាន។ អម្បាញ់មិញពោនះឯង
ខ្ញុlំឹងច្បាស់ភាសិត របស់ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាយុ Zុះចែតអាព្រស័យចហំាយ
ធាតុពោភ�ើង ពោ\ើប¥ងំពោbបាន ឥឡូវពោនះ ខ្ញុlំងឹច្បាស់ភាសិត របស់ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោភ�ើងធាតុ Zុះចែតអាព្រស័យនឹងអាយុ ពោ\ើប¥ងំពោbបាន lូពោច្នះវញិ។ ្̀ន Zអាវុពោសា 
ពោបើlូពោច្នះ ខ្ញុ ពំ្រតូវយZ់ពោសចក្តីព្រៃនភាសិតពោនះ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោបើlូពោចា្ន ះ ខ្ញុ នឹំងពោធ5ើ
ពោសចក្តីឧប`ព្របពោគនពោeក l្បតិជនជាអ្នកពោចះlឹង@ួកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ គង់យZ់ពោសចក្តី 
ព្រៃនភាសិត ពោដាយ=ក្យឧប` បានចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសា lូចព្រប\ីបពោព្របង កាZពោÆះ `ន
@ន�ឺព្របាកlពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យអណ្ណា្ត ត អណ្ណា្ត តព្របាកlពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យ@ន�ឺ ពោសចក្តីពោនះ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ អាយុ ¥ងំពោbបាន កព៏ោព្រ=ះអាព្រស័យចហំាយធាតុពោភ�ើង ចហំាយធាតុពោភ�ើង 
¥ងំពោbបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យអាយុ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អាយុ សង្វា្ខ រ [សពំោ®យក



អាយុប�ុពោណ្ណាu ះ។] ទាងំពោនាះ ជាពោវ\នីយធម៌ [ពោវ\នា។ អl្ឋកថ្វា] ពោនាះ ឬថ្វាអាយុសង្វា្ខ រពោផ្សង ពោវ\
នីយធម៌ពោផ្សង។ ្̀ន Zអាវុពោសា មនិចែមនអាយុសង្វា្ខ រទាងំពោនាះ ជាពោវ\នីយធម៌ពោនាះពោ\ 

្̀ន Zអាវុពោសា ព្របសិនពោបើ អាយុសង្វា្ខ រទាងំពោនាះ ជាពោវ\នីយធម៌ពោនាះពោហើយ ភកិ្ខុ ចែlZចូZកាន់
សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធពោនះ ពោចញចាកស`បត្តិមកវញិ មិនពោកើតពោ\ គឺអាយុសង្វា្ខ រពោផ្សង ពោវ\នីយ
ធម៌ពោផ្សង ពោហតុពោនាះ បានជាភកិ្ខុ ចូZកាន់សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ ពោចញចាកស`បត្តិមកវញិ
បាន។

[១៤២] ្̀ន Zអាវុពោសា ធមប៌�ុនា� ន ចែlZZះបង់កាយពោនះ ក្នុងកាZណ្ណាពោហើយ កាយពោនះ 
ពោគពោចាZរាត់រាយ ពោlកស្តូកស្តឹង lូចជាកណំ្ណាតព់ោ�ើ ចែlZz� នពោចតនា។ ្̀ន Zអាវុពោសា ធម៣៌
ព្របការគឺ អាយុ១ ចហំាយធាតុពោភ�ើង១ វញិ្ញា្ញ ណ១ Zះបង់កាយពោនះ ក្នុងកាZណ្ណាពោហើយ 
កាយពោនះ ពោគពោចាZរាត់រាយ ពោlកស្តូកស្តឹង lូចជាកណំ្ណាត់ពោ�ើ ចែlZz� នពោចតនា។ 

្̀ន Zអាវុពោសា បុគ្គZចែlZពោធ5ើកាZកិរយិ៉ាក្សយ័១ ភិក្ខុ ចែlZចូZកាន់សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ១ 
បុគ្គZទាងំ២@ួកពោនះ `នពោសចក្តីចែប�កz្ន lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា បុគ្គZចែlZ
ពោធ5ើកាZករិយិ៉ាក្សយ័ បុគ្គZពោនាះ កាយសង្វា្ខ រ គឺខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញចូZ រZត់សូន្យ�ឹង 
វចីសង្វា្ខ រ គវឺតិក្កៈ និងវចិារៈ រZត់សូន្យ�ឹង ចិត្តសង្វា្ខ រ គឺសញ្ញា្ញ  និងពោវ\នា រZត់សូន្យ�ឹង 
អាយុក៏អស់ ចហំាយធាតុពោភ�ើង ក៏រZត់សូន្យ�ឹង ឥក្ត្រន្ទិយកច៏ែបកធា� យ ឯភិក្ខុ ចែlZចូZកាន់
សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ ភិក្ខុ ពោនាះ`នកាយសង្វា្ខ រ រZត់សូន្យ�ឹង វចីសង្វា្ខ ររZត់សូន្យ�ងឹ ចិត្ត
សង្វា្ខ ររZត់សូន្យ�ឹងចែlរ ចែតអាយុ មិនអស់ ចហំាយធាតុពោភ�ើង មិនរZត់សូន្យពោ\ ឥក្ត្រន្ទិយពោbថ្វា�
Z្អ ្̀ន Zអាវុពោសា បុគ្គZចែlZពោធ5ើមរណកាZក្សយ័ និងភិក្ខុ ចែlZចូZកាន់សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ 
បុគ្គZទាងំ២@ួកពោនះ `នពោសចក្តីពោផ្សងz្ន យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៤៣] ្̀ន Zអាវុពោសា អ\ុក្ខមសុខពោចពោ¥វមុិត្តិស`បត្តិ `នបច្ចយ័ប�ុនា� ន។ 
្̀ន Zអាវុពោសា អ\ុក្ខមសុខពោចពោ¥វមុិត្តិស`បត្តិ `នបច្ច័យ៤ ្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនា

ពោនះ ពោព្រ=ះZះបង់នូវពោសចក្តីសុខ១ ពោព្រ=ះZះបង់នូវពោសចក្ត\ុីក្ខ១ ពោព្រ=ះរZំតនូ់វពោសាមនស្ស 



និងពោទាមនស្សក្នុងកាZមុន១ ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ចែlZឥត\ុក្ខ ឥតសុខ `នសតlិ៏បរសុិ\្ធ 
ពោដាយឧពោបកា្ខ  ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំបួន១ ្̀ន Zអាវុពោសា អ\ុក្ខមសុខ
ពោចពោ¥វមុិត្តិស`បត្តិ `នបច្ចយ័៤ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោសា អនិមតិ្តពោចពោ¥វមុិត្តិស`បត្តិ `ន
បច្ច័យប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា អនិមិត្តពោចពោ¥វមុិត្តិស`បត្តិ `នបច្ច័យ២ គឺការមនិ
យកចិត្ត\ុកដាក់ ចពំោ=ះអារម�ណ៍ទាងំ@ួង១ ការយកចតិ្ត\ុកដាក់ ចពំោ=ះនិ=5 នធាតុ ចែlZ
ព្របាសចាកអារម�ណ៍១ ្̀ន Zអាវុពោសា អនិមិត្តពោចពោ¥វមុិត្តិស`បត្តិ `នបច្ចយ័២ពោនះឯង។ 

្̀ន Zអាវុពោសា បច្ច័យចែlZឲ្យអនិមិត្តពោចពោ¥វមុិត្តិ¥ងំពោbបានយូរ ពោតើ`នប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា
បច្ច័យចែlZឲ្យអនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ ¥ងំពោbបានយូរ `ន៣ព្របការ គឺការមិនយកចិត្ត\ុកដាក់ 
ចពំោ=ះអារម�ណ៍ទាងំ@ួង១ ការយកចតិ្ត\ុកដាក់ ចពំោ=ះនិ=5 នធាតុ ចែlZព្របាសចាកអារម�ណ៍១
ការបាន¥ក់ចែតង\ុក@ីខាងពោlើម១ ្̀ន Zអាវុពោសា បច្ច័យចែlZឲ្យអនិមិត្តពោចពោ¥វមុិត្តិ¥ងំ
ពោbបានយូរ `ន៣ព្របការពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោសា បច្ច័យព្រៃនការពោចញចាក អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ 
`នប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា បច្ច័យព្រៃនការពោចញចាក អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ `ន២ព្របការគឺ ការ
យកចិត្ត\ុកដាក់ ចពំោ=ះអារម�ណ៍ទាងំ@ួង១ ការមិនយកចិត្ត\ុកដាក់ ចពំោ=ះនិ=5 នធាតុ ចែlZ
មនិ`នអារម�ណ៍១ ្̀ន Zអាវុពោសា បច្ច័យព្រៃនការពោចញចាក អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ `ន២ព្របការ
ពោនះឯង។

[១៤៤] ្̀ន Zអាវុពោសា អប្ប`ណ្ណាពោចពោ¥វមុិត្តិ [អប្ប`ណ្ណាពោចពោ¥វមុិត្តិពោនាះ សពំោ®
យកការផ្សាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះសត5ទាងំអស់ មិន`នព្រប`ណ ពោបើពោ=ZពោដាយZដំាប់ភូមិ ជាម
ហគ្គតរូបាវចរភូមិ ពោបើពោ=Zពោដាយអារម�ណ៍ `នសត5ជាអារម�ណ៍។] អាកិi្ច ញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិ [អា
កិi្ចញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិ ពោចពោ¥វមុិត្តិ ចែlZមិន`នកង5Z់ ក្នុងអារម�ណ៍ ពោបើពោ=Z¥មZដំាប់ភូមិ 
ជាអរូបាវចរភូមិ ចចំែណកខាងអារម�ណ៍ មនិ`នពោ\។] សុi្ញ¥ពោចពោ¥វមុិត្តិ [សុi្ញ¥ពោចពោ¥វមុិត្តិ 
សពំោ®យកវបិស្សនា ពោបើពោ=Zពោដាយភូមិ ជាកា`វចរភូមិ ពោបើពោ=Zពោដាយអារម�ណ៍ `នសង្វា្ខ រ
ជាអារម�ណ៍។] និង អនិមិត្តពោចពោ¥វមុិត្តិ [អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ ពោចពោ¥វមុិត្តិ ចែlZមិន`នរាគនិមិត្ត
ជាពោlើម ពោបើពោ=Zពោដាយភូមិ ជាពោeកុត្តរភូមិ ពោបើពោ=Zពោដាយអារម�ណ៍ `ននិ=5 នជា



អារម�ណ៍។] ធមទ៌ាងំពោនះ `នពោសចក្តីពោផ្សងz្ន ផង `ន@្យij នៈពោផ្សងz្ន ផង ឬ`ន
ពោសចក្តីlូចz្ន  ព្រzន់ចែត@្យij នៈពោផ្សងz្ន ប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោសា អប្ប`ណ្ណាពោចពោ¥វមុិត្តិ
ណ្ណា អាកិi្ច ញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិណ្ណា សុi្ញ¥ពោចពោ¥វមុិត្តិណ្ណា និងអនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិណ្ណា 

្̀ន Zអាវុពោសា `នបរយិ៉ាយ ចែlZធម៌ទាងំពោនះអាព្រស័យពោហើយ `នពោសចក្តីពោផ្សងz្ន ផង 
`ន@្យij នៈពោផ្សងz្ន ផង ្̀ន Zអាវុពោសា មួយពោ\ៀត `នបរយិ៉ាយ ចែlZធម៌ទាងំពោនះ
អាព្រស័យពោហើយ ក៏ចែបរជា`នពោសចក្តlូីចz្ន  ចែត@្យij នៈពោផ្សងz្ន ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះបរយិ៉ាយ
lូចពោម្តច ចែlZធមទ៌ាងំពោនះអាព្រស័យពោហើយ `នពោសចក្តីពោផ្សងz្ន ផង `ន@្យij នៈពោផ្សងz្ន ផង 

្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ `នចិត្តព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ផ្សាយពោ�កាន\ិ់ស\ី១ \ិស\ី២ 
កlូ៏ចz្ន  \ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៤ ក៏lូចz្ន  `នចិត្តព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ធ\ូំeយ ព្រប`ណ
មនិបាន មនិ`នពោ@ៀរ មនិ`ន@្យ៉ាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់ពោeកទាងំអស់ ក្នុង\ិសខាងពោZើ 
\ិសខាងពោព្រកាម \ិស\\ឹង គឺ\ិសកណ្ណា្ត Z ពោព្រ=ះយកខ�ួនពោ�ពោព្របៀបផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង ក្នុង\ី
ទាងំ@ួង។ `នចិត្តព្របកបពោដាយករុណ្ណា... ព្របកបពោដាយមុ\ិ¥... `នចតិ្តព្របកបពោដាយឧពោបកា្ខ  
ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ កlូ៏ចz្ន  \ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៤ ក៏lូចz្ន  `នចតិ្តព្របកប
ពោដាយឧពោបកា្ខ  lធ៏\ូំeយ ព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យ៉ាបា\ ផ្សាយពោ�
កាន់ពោeកទាងំអស់ ក្នុង\ិសខាងពោZើ \ិសខាងពោព្រកាម \ិស\\ឹង ពោព្រ=ះបពោង្វា្អ នខ�ួន 
ពោ�ពោព្របៀបពោធៀបនឹងសត5ទាងំ@ួង ក្នុង\ីទាងំ@ួង ្̀ន Zអាវុពោសា ពោនះពោ§ថ្វា អប្ប`ណ្ណាពោចាពោ¥
វមុិត្តិ ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អាកិi្ច ញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
កន�ងបងនូ់វវញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនៈ ពោដាយស@5អពោន�ើ ពោហើយចូZពោ�កាន់អាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន 
ពោដាយបរកិម�ថ្វា អ5ីបន្តិចបន្តួចមនិ`នlូពោច្នះ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោនះពោ§ថ្វា អាកិi្ច ញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិ។

្̀ន Zអាវុពោសា សុi្ញ¥ពោចពោ¥វមុិត្តិ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ក្តី
ពោbពោព្រកាមម�ប់ពោ�ើក្តី ពោbក្នុងសុញ្ញា្ញ zរសា[ នក្តី រចែមង@ិចារណ្ណាយ៉ា� ងពោនះថ្វា របស់ពោនះ ចែតង
សាបសូន្យ ចាកអត្តភា@ ឬចាកវត[ុសព្រ`ប់\នុំកបព្រមុងខ�ួន `នចីវរជាពោlើម ្̀ន Zអាវុពោសា 
ពោនះពោeកពោ§ថ្វា សុi្ញ¥ពោចពោ¥វមុិត្តិ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ ពោតើlូចពោម្តច 



្̀ន Zអាវុពោសា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ចូZកាន់ពោចពោ¥ស`ធិ ចែlZមនិ`ននិមិត្ត ពោព្រ=ះ
មនិយកចិត្ត\ុកដាក់ ចពំោ=ះអារម�ណ៍ទាងំ@ួង ពោនះពោ§ថ្វា អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិ។ ្̀ន Zអាវុពោសា 
ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ ចែlZធម៌ទាងំពោនះអាព្រស័យពោហើយ `នពោសចក្តីពោផ្សងz្ន ផង `ន@្យij នៈ
ពោផ្សងz្ន ផង។ ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះបរយិ៉ាយlូចពោម្តច ចែlZ@ួកធម៌ទាងំពោនះ អាព្រស័យពោហើយ ចែបរជា
`នពោសចក្តីlូចz្ន  ចែត`ន@្យij នៈពោផ្សងz្ន  ្̀ន Zអាវុពោសា រាគៈ ជាកពិោZសពោធ5ើនូវព្រប`ណ 
[កិពោZស `នរាគៈជាពោlើម មិនទាន់ពោកើតពោឡើងlរាបណ្ណា lរាបពោនាះ ពោគមិនអាចសា្គ Z់បុគ្គZ
ពោនាះ ថ្វាជាមនុស្សថ្វា្ន ក់ណ្ណាពោ\ ពោព្រ=ះបុគ្គZពោនាះ ព្របចែហZនឹងពោសា¥បន្នបុគ្គZជាពោlើម។ 
Zុះចែតរាគៈជាពោlើម ពោកើតពោឡើង ពោ\ើបពោគសា្គ Z់ព្រប`ណបុគ្គZពោនាះបានថ្វា អ្នកពោនះ ជាមនុស្ស
ថ្វា្ន ក់ពោនះ យ៉ា� ងពោនះជាពោlើម បានជាពោ§ថ្វា ជាកពិោZសពោធ5ើនូវព្រប`ណបាន។ អl្ឋកថ្វា។] ពោទាសៈ 
ជាកិពោZសពោធ5ើនូវព្រប`ណ ពោ`ហៈ ជាកពិោZសពោធ5ើនូវព្រប`ណ កពិោZសទាងំពោនាះ ភកិ្ខុ ចែlZ
ជាខីណ្ណាព្រស@ បានZះបងព់ោហើយ បានផា្ត ច់ផ្តិZឫសគZ់ពោហើយ ពោធ5ើមនិឲ្យពោកើតតពោ�ពោ\ៀត lូច
ពោlើមពោ¥្ន ត ចែlZពោគព្រកចែបZ មិនឲ្យlុះតពោ�ពោ\ៀត ពោធ5ើមិនឲ្យ`នចែបបភា@តពោ�ពោ\ៀត ជាធម៌
មនិពោកើតតពោ�ពោ\ៀត។ ្̀ន Zអាវុពោសា បណ្ណា្ត អប្ប`ណ្ណាពោចពោ¥វមុិត្តិ [អប្ប`ណ្ណាពោចពោ¥វមុិត្តិ១២
គឺ ព្រ@ហ�វហិារ៤ មគ្គ៤ ផZ៤។] ទាងំប�ុនា� ន `ន អកុប្បាពោចពោ¥វមុិត្តិ [សពំោ®យកអប្ប`ណ្ណាពោច
ពោ¥វមុិត្ត\ីិ១២ គឺអរហត្តផZពោចពោ¥វមុិត្តិ។] ព្របពោសើរជាងវមុិត្តិទាងំពោនាះ ពោព្រ=ះអកុប្បាពោចពោ¥វមុិត្តិ
ពោនាះ សូន្យរាគៈ សូន្យពោទាសៈ សូន្យពោ`ហៈ។ ្̀ន Zអាវុពោសា រាគៈ ជាពោព្រគឿងកង5Z់ ពោទាសៈ ជា
ពោព្រគឿងកង5Z់ ពោ`ហៈ ក៏ជាពោព្រគឿងកង5Z់ កិពោZសទាងំពោនាះ ភកិ្ខុជាខីណ្ណាព្រស@ បានZះបង់

ពោហើយ បានផា្ត ច់ផ្តZិឫសគZ់ពោហើយ បានពោធ5ើវត[ុសព្រ`បព់ោកើតពោ\ៀត ឲ្យអស់រZីង lូចពោlើមពោ¥្ន ត 
ចែlZពោគកាប់ព្រកចែបZ ពោធ5ើឲ្យចែZង`នចែបបភា@តពោ�ពោ\ៀតពោហើយ ឲ្យជាធម៌ចែZង`នកពំោណើ ត
តពោ�ពោ\ៀតពោហើយ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អាកិi្ច ញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិ [បានlZ់ធម៌៩គឺ អាកិ
i្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន១ មគ្គ៤ ផZ៤។ �នចែlZពោ�� ះថ្វា អាកិi្ច i្ញៈ ពោព្រ=ះz� នអារម�ណ៍ ជា
ពោព្រគឿងកង5Z់ មគ្គ ផZ ក៏ពោ�� ះថ្វា អាកិi្ច i្ញៈ ពោព្រ=ះz� នកិពោZសជាពោព្រគឿងកង5Z់។ 
ឯព្រ@ះនិ=5 ន ក៏ពោ�� ះថ្វា អាកិi្ច i្ញៈចែlរ ចែតពោព្រ=ះz� នពោចពោ¥វមុិត្តិ បានជាពោeកមិន



រាប់បi្ចូ Zក្នុង@ួកអាកិi្ច ញ្ញា្ញ ពោចពោ¥វមុិត្តិពោនះ។] ទាងំប�ុនា� ន `នអកុប្បាពោចពោ¥វមុិត្តិ ព្របពោសើរ
ជាងវមុិត្តិទាងំពោនាះ ពោព្រ=ះអកុប្បាពោចពោ¥វុមុត្តិពោនាះ សូន្យរាគៈ សូន្យពោទាសៈ សូន្យពោ`ហៈ។ 

្̀ន Zអាវុពោសា រាគៈ ជាកិពោZសពោធ5ើនិមិត្ត [`នពោសចក្តីlូចz្ន  នឹង=ក្យចែlZថ្វា កិពោZសជាពោព្រគឿង
ពោធ5ើនូវព្រប`ណចែlរ ចែតចចំែណកអនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិពោនះ សពោក្ត្រង្វា្គ ះយកធម៌១៣ គវឺបិស្សនា១ 
អារុប្បជ្ឈាន៤ មគ្គ៤ ផZ៤។ វបិស្សនា ពោ§ថ្វា អនិមិត្ត ពោព្រ=ះzស់រពំោZើងនូវនិច្ចនិមិត្ត 
សុខនិមិត្ត និងអត្តនិមិត្ត។ អារុប្បជ្ឈាន៤ ពោ�� ះថ្វា អនិមិត្ត ពោព្រ=ះz� នរូបនិមិត្ត។ មគ្គ និងផZ 
ពោ�� ះថ្វា អនិមិត្ត ពោព្រ=ះz� នកិពោZសជាពោព្រគឿងពោធ5ើនូវនិមិត្ត។ ព្រ@ះនិ=5 ន ក៏ពោ�� ះថ្វា អនិមិត្តចែlរ 
ចែតពោព្រ=ះz� នពោចពោ¥វមុិត្តិ បានជាពោeកមិនរាប់បi្ចូ Z ក្នុង@ួកអនិមិ¥្ត ពោចពោ¥វមុិត្តិពោនះ។ 
អl្ឋកថ្វា។] ពោទាសៈជាកិពោZសពោធ5ើនិមតិ្ត ពោ`ហៈជាកពិោZសពោធ5ើនិមិត្ត @ួកកិពោZសពោធ5ើនិមិត្ត
ទាងំពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះខីណ្ណាព្រស@ បានZះបង់ពោហើយ បានផា្ត ច់ផ្តិZឫសគZ់ពោហើយ ពោធ5ើវត[ុ
សព្រ`បព់ោកើតពោ\ៀត ឲ្យអស់រZីង lូចពោlើមពោ¥្ន ត ចែlZពោគព្រកចែបZពោចាZពោហើយ ពោធ5ើឲ្យចែZង`ន
ចែបបភា@តពោ�ពោ\ៀត ជាធមច៌ែZង`នកពំោណើ តតពោ�ពោ\ៀតពោហើយ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អនិមិ¥្ត ពោចពោ¥
វមុិត្តិទាងំប�ុនា� ន `នអកុប្បាពោចពោ¥វមុិត្តិ ព្របពោសើរជាងវមុិត្តិទាងំពោនាះ ពោព្រ=ះអកុប្បាពោចពោ¥វមុិត្តិ
ពោនាះ សូន្យរាគៈ សូន្យពោទាសៈ សូន្យពោ`ហៈ។ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ ចែlZធម៌
ទាងំពោនះ អាព្រស័យពោហើយ `នពោសចក្តីlូចz្ន  ចែត`ន@្យij នៈពោផ្សងz្ន ។ Zុះព្រ@ះសារបុីព្រត`ន
អាយុ បានពោ=Z=ក្យពោនះពោហើយ ព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិកពោត[រ`នអាយុ ក៏`នចតិ្តរកីរាយ 
ពោព្រតកអរពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ។

ចប់ មហាពោវ\Z�សូព្រត \ី៣។

ចូឡពោវ\Z�សូព្រត \ី៤

[១៤៥] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោវឡុវន័ ជាកZន្ទកនិ¦បសា[ ន ពោ\ៀបព្រកងុរាជព្រគឹះ។ ព្រzពោនាះឯង ឧបាសកពោ�� ះ វសិាខ បាន



ចូZពោ�រក ធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបព្រកាបថ្វា5 យបង្គធំម�\ិនា្ន ភកិ្ខុ នី ពោហើយក៏
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 

[១៤៦] Zុះវសិាខឧបាសកអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើប\ូZសួរធម�\ិនា្ន ភកិ្ខុ នី 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចែតងព្រ¥ស់ថ្វា សកា្ក យៈ សកា្ក យៈ 
ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ធម៌lូចពោម្តចខ�ះ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា សកា្ក យៈ។ ធម�\ិនា្ន
ភកិ្ខុ នីតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ឧបាទានក្ខន្ធ៥ ព្របការពោនះឯង ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ¥ស់
ថ្វា សកា្ក យៈ ឧបាទានក្ខន្ធ៥ គឺ រូបូបាទានក្ខន្ធ១ ពោវ\នូបាទានក្ខន្ធ១ សi្ញូ បាទានក្ខន្ធ១ សង្វា្ខ រូបា
ទានក្ខន្ធ១ វញិ្ញា្ញ ណូបាទានក្ខន្ធ១ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ឧបាទានក្ខន្ធទាងំ៥ព្របការពោនះឯង ចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា សកា្ក យៈ។ វសិាខឧបាសក ក៏ពោព្រតកអរនឹងភាសិត របស់ធម�\ិនា្ន
ភកិ្ខុ នីថ្វា @ីពោរាះណ្ណាស់ ព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ពោហើយកប៏ានសួរព្របសា្ន  នឹងធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី 
តពោ�ពោ\ៀតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងច់ែតងព្រ¥ស់ថ្វា ពោហតុចែlZនាឲំ្យ
ពោកើតសកា្ក យៈ ពោហតុចែlZនាឲំ្យពោកើតសកា្ក យៈ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ធម៌lូចពោម្តចហ្ន៎ ចែlZព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគព្រ\ងព់្រ¥ស់ថ្វា ជាពោហតុនាឲំ្យពោកើតសកា្ក យៈ។ ធម�\ិនា្ន ភកិ្ខុ នីតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា
វសិាខ តណ្ណា្ហ ចែlZនាឲំ្យសត5ពោកើតក្នុងភ@¤�ីពោ\ៀត ព្របកបពោដាយនន្ទិរាគៈ `នពោសចក្តីពោព្រតកអរ 
ក្នុងភ@ពោនាះៗ តណ្ណា្ហ ពោនាះគឺ កាមតណ្ណា្ហ ១ ភវតណ្ណា្ហ ១ វភិវតណ្ណា្ហ ១ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
ពោនះឯងពោហើយ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា ពោហតុនាឲំ្យពោកើតសកា្ក យៈ។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាង
ជា ្̀ច ស់ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា ការរZំតស់កា្ក យៈ ការរZំត់សកា្ក យៈ ប@ិព្រតព្រ@ះនាង
ជា ្̀ច ស់ ធម៌lូចពោម្តចហ្ន៎ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា ជាពោព្រគឿងរZំត់សកា្ក យៈ។ ្̀ន Z
អាវុពោសាវសិាខ ពោសចក្តីពោនឿយណ្ណាយ និងការរZំត់ ពោដាយមិនសZ់ ការZះបង់ ការជព្រមុះពោចាZ
ការរួចព្រសឡះ ការចែZងអាពោឡាះអាZ័យ ចពំោ=ះតណ្ណា្ហ ពោនាះឯង ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
ពោនះឯងពោហើយ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា ការរZំត់សកា្ក យៈ។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណើ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZំតស់កា្ក យៈ បlិបទា 
ជាlពំោណើ រពោ�កាន់ពោសចក្តរីZំត់សកា្ក យៈ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ធម�ជាតlូចពោម្តចហ្ន៎ ចែlZព្រ@ះ



`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណើ រពោ�កាន់ពោសចក្តរីZំត់សកា្ក យៈ។ ្̀ន Zអាវុពោសា
វសិាខ មគ្គព្របកបពោដាយអង្គ៨ l៏ព្របពោសើរពោនះឯង ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ¥ស់ថ្វា បlិបទា 
ជាlពំោណើ រពោ�កាន់ពោសចក្តរីZំតស់កា្ក យៈ មគ្គចែlZព្របកបពោដាយអង្គ៨ពោនាះគឺ ពោសចក្តីយZ់ព្រតូវ១
ការព្រតិះរះិព្រតូវ១ ¦ចាព្រតូវ១ ការង្វារព្រតូវ១ ការចិi្ចឹ មជីវតិព្រតូវ១ ពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាមព្រតូវ១ 
សា� រតពី្រតូវ១ ការតកំZ់ចតិ្តនឹងព្រតូវ១។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ឧបាទានពោនាះ គឺ
ឧបាទានក្ខន្ធទាងំ៥ ពោនាះឯង ឬក៏ឧបាទានពោដាយចែឡក អ@ីំឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ៥ (ពោនាះ)ពោ\។ 

្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ឧបាទានពោនាះឯង មិនចែមនជាឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ៥ពោនាះពោ\ ឯឧបាទាន 
(ពោនាះ) ពោសាត កម៏ិនចែមនពោដាយចែឡក អ@ីំឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ៥ចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ឧបាទាន
ពោនាះឯង មិនចែមនជាឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ៥ពោនាះពោ\ ចែតឧបាទាន នឹងចែញកពោចញ អ@ីំឧបាទានក្ខន្ធ 
មនិបានចែlរ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ៥ ពោ�� ះថ្វា 
ឧបាទាន ក្នុងឧបាទានក្ខន្ធពោនាះ។

[១៤៧] ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះ សកា្ក យ\ិl្ឋិ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ បុ¤ុជjន
ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិនពោចះlឹង មិនបានជួបព្រប\ះនឹង@ួកព្រ@ះអរយិៈ [បុគ្គZចែlZ
ឆា្ង យចាកកិពោZស ពោ§ថ្វា អរយិៈ។] មនិ�� សព្រៃវក្នុងធមព៌្រ@ះអរយិៈ មិនបានហាត់ខ�ួន ក្នុងធម៌
របស់ព្រ@ះអរយិៈ ទាងំមិនបានពោ�ើញ@ួកសប្ុបរស [បុរសចែlZZ្អ ពោដាយពោeកុត្តរគុណ ពោ§ថ្វា 
សប្ុបរស ពោ�� ះទាងំ@ីរពោនះ សពំោ®យកព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្រ@ះបពោច្ចក@ុ\្ធ និងព្រ@ះ@ុ\្ធសាវក័។ អl្ឋកថ្វា។] 
មនិ�� សព្រៃវ ក្នុងធម៌របស់សប្ុបរស មិនបានហាតច់ិត្ត ក្នុងធម៌របស់សប្ុបរស រចែមង@ិចារណ្ណា
ពោ�ើញ នូវរូបថ្វាខ�ួនខ�ះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវខ�ួន ថ្វា`នរូបខ�ះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញរូបក្នុងខ�ួនខ�ះ 
@ិចារណ្ណាពោ�ើញខ�ួន ក្នុងរូបខ�ះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញពោវ\នា... សញ្ញា្ញ ... សង្វា្ខ រទាងំឡាយ... 
@ិចារណ្ណាពោ�ើញវញិ្ញា្ញ ណ ថ្វាខ�ួនខ�ះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញខ�ួន ថ្វា`នវញិ្ញា្ញ ណខ�ះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញ
វញិ្ញា្ញ ណក្នុងខ�ួនខ�ះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញខ�ួន ក្នុងវញិ្ញា្ញ ណខ�ះ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ យ៉ា� ងពោនះឯង
ពោហើយ ចែlZពោ§ថ្វា សកា្ក យ\ិl្ឋិ ។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចែlZពោ§ថ្វា មិន`នសកា្ក យ\ិl្ឋិ 
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ អរយិសាវក័ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកពោចះlឹង បានពោ�ើញ@ួក



ព្រ@ះអរយិៈ �� សព្រៃវក្នុងធម៌ របស់ព្រ@ះអរយិៈ បានហាត់ចិត្តZ្អ ក្នុងធម៌ព្រ@ះអរយិៈ ទាងំបាន
ជួបព្រប\ះនឹង@ួកសប្ុបរស �� សព្រៃវក្នុងធម៌របស់សប្ុបរស បានហាត់ចតិ្តពោដាយZ្អ ក្នុងធមរ៌បស់
សប្ុបរស មិនបាន@ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវរូប ថ្វាខ�ួនខ�ះ មិនបាន@ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវខ�ួន ថ្វា`នរូប
ខ�ះ មិន@ិចារណ្ណាពោ�ើញរូបក្នុងខ�ួនខ�ះ មនិ@ិចារណ្ណាពោ�ើញខ�ួន ក្នុងរូបខ�ះ មនិបាន
@ិចារណ្ណាពោ�ើញពោវ\នា... សញ្ញា្ញ ... សង្វា្ខ រទាងំឡាយ... មិនបាន@ិចារណ្ណាពោ�ើញវញិ្ញា្ញ ណ 
ថ្វាខ�ួនខ�ះ មិនបាន@ិចារណ្ណាពោ�ើញខ�ួន ថ្វា`នវញិ្ញា្ញ ណខ�ះ មិនបាន@ិចារណ្ណាពោ�ើញវញិ្ញា្ញ ណ
ក្នុងខ�ួនខ�ះ និងមិន@ិចារណ្ណាពោ�ើញខ�ួន ក្នុងវញិ្ញា្ញ ណខ�ះ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ យ៉ា� ងពោនះឯង
ពោហើយ ចែlZពោ§ថ្វា មនិ`នសកា្ក យ\ិl្ឋិ។

[១៤៨] ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ មគ្គព្របកបពោដាយអង្គ៨ l៏ព្របពោសើរ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Z
អាវុពោសាវសិាខ មគ្គចែlZព្របកបពោដាយអង្គ៨ព្របការ lព៏្របពោសើរពោនះឯង គពឺោសចក្តីយZ់ព្រតូវ១ 
ពោសចក្តីព្រតិះរះិព្រតូវ១ ¦ចាព្រតូវ១ ការង្វារព្រតូវ១ ការចិi្ចឹ មជីវតិព្រតូវ១ ការ@្យ៉ាយ៉ាមព្រតូវ១ 
សា� រតពី្រតូវ១ ការតកំZ់ចិត្តនឹងព្រតូវ១ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះ អl្ឋង្គិកមគ្គ l៏ព្របពោសើរពោនាះ ជា 
សង្ខតធម៌ [ជាធម៌ចែlZព្រ@ះអរយិៈពោbពោធ5ើ ពោb¥ក់ចែតង ព្រតូវចែតព្របតិបត្តិ ពោ§ថ្វា សង្ខតៈ។] ឬជា
អសង្ខតធម៌។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ អl្ឋង្គិកមគ្គ lព៏្របពោសើរ ជាសង្ខតធម៌។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់
ខន្ធទាងំ៣ព្របការ ពោeកសពោក្ត្រង្វា្គ ះចូZ ក្នុងអl្ឋង្គិកមគ្គ l៏ព្របពោសើរ ឬអl្ឋង្គិកមគ្គ l៏ព្របពោសើរ 
ពោeកសពោក្ត្រង្វា្គ ះចូZ ក្នុងខន្ធ ទាងំ៣ព្របការវញិ។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ខន្ធទាងំ៣ព្របការ ពោeក
មនិបានសពោក្ត្រង្វា្គ ះចូZ ក្នុងអl្ឋង្គកិមគ្គ lព៏្របពោសើរពោ\ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ចែតអl្ឋង្គកិមគ្គ ទាងំ៨
ព្របការ lព៏្របពោសើរ ពោeកសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ចូZក្នុងខន្ធ ទាងំ៣ព្របការវញិ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
ស �̀ ¦ចា១ ស �̀ កម�ន្តៈ១ ស �̀ អាជីវៈ១ ធម៌ទាងំ (៣) ពោនះ ពោeកសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ចូZក្នុងសីZក្ខន្ធ 
ស �̀ ¦យ៉ាមៈ១ ស �̀ សតិ១ ស �̀ ស`ធិ១ ធម៌ទាងំ (៣) ពោនះ ពោeកសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ចូZក្នុងស`ធិ
ក្ខន្ធ ស �̀ \ិl្ឋិ១ ស �̀ សង្កប្បៈ១ ធមទ៌ាងំ (២) ពោនះ ពោeកសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ចូZក្នុងបញ្ញា្ញ ខន្ធ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ស`ធិ lូចពោម្តច @ួកធម៌ជា ស`ធិនិមិត្ត lូចពោម្តច @ួកធម៌ជា ស`ធិ
បរកិា្ខ រ lូចពោម្តច ស`ធិភាវនា lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ សភាវៈ ចែlZពោធ5ើចិត្តឲ្យនឹង 



ពោbក្នុងអារម�ណ៍ចែតមួយ ពោ§ថ្វា ស`ធិ សតិប្បដា្ឋ នទាងំ៤ ពោ§ថ្វា ស`ធិនិមិត្ត សម�ប្បធាន៤
ពោ§ថ្វា ស`ធិបរកិា្ខ រ ការពោធ5ើចិត្តឲ្យតកំZ់នឹង ការចពំោរ ើន និងការពោធ5ើឲ្យពោព្រចើន ចពំោ=ះ
ធម៌ទាងំពោនាះឯង ពោ§ថ្វា ស`ធិភាវនា ។

[១៤៩] ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះសង្វា្ខ រទាងំឡាយ `នប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
សង្វា្ខ រទាងំឡាយពោនះ `ន៣ គឺ កាយសង្វា្ខ រ១ វចីសង្វា្ខ រ១ ចិត្តសង្វា្ខ រ១។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាង
ជា ្̀ច ស់ កាយសង្វា្ខ រ ពោតើlូចពោម្តច វចីសង្វា្ខ រ lូចពោម្តច ចិត្តសង្វា្ខ រ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញចូZហ្នឹងឯង ពោ§ថ្វា កាយសង្វា្ខ រ វតិក្កៈ និងវចិារៈ ពោ§ថ្វា វចីសង្វា្ខ រ សញ្ញា្ញ  
និងពោវ\នា ពោ§ថ្វា ចិត្តសង្វា្ខ រ ។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី បានជាខ្យZ់lពោង្ហើម
ពោចញចូZ ពោ§ថ្វា កាយសង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ីបានជាវតិក្កៈ និងវចិារៈ ពោ§ថ្វា វចីសង្វា្ខ រ ពោព្រ=ះ
ពោហតុអ5ីបានជាសញ្ញា្ញ  និងពោវ\នា ពោ§ថ្វា ចិត្តសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ការlកlពោង្ហើម
ពោចញចូZហ្នឹងឯង ជាធមព៌្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ ធមទ៌ាងំនុ៎ះ ជាធម៌ជាបទ់ាក់\ងនឹងកាយ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាខ្យZ់lកlពោង្ហើមពោចញចូZ ពោ§ថ្វា កាយសង្វា្ខ រ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
បុគ្គZព្រតិះរះិ@ិចារណ្ណាមុនសិន ពោ\ើបបពោi្ច ញ¦ចា (ពោព្រកាយ) ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាវតិក្កៈ 
និងវចិារៈ ពោ§ថ្វា វចីសង្វា្ខ រ ឯសញ្ញា្ញ  និងពោវ\នា ជាធម៌ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត ធម៌ទាងំនុ៎ះ ជាធម៌
ជាប់ទាក\់ងនឹងចិត្ត ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាសញ្ញា្ញ  និងពោវ\នា ពោ§ថ្វា ចិត្តសង្វា្ខ រ។

[១៥០] ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះ សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
អាវុពោសាវសិាខ ភកិ្ខុ ចែlZក@ុំងចូZ សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ (ពោនាះ) មិន`នគនិំតយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អា¥� អញ នឹងចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ ឬថ្វា អា¥� អញ ក@ុំងចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ 
ឬក៏ថ្វា អា¥� អញ ចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធពោហើយ lូពោច្នះពោឡើយ ចែតថ្វា មុននឹងlZ់ 
និពោរាធស`បត្តពិោនាះ ភកិ្ខុ ពោនាះ បានចពំោរ ើនចិត្តយ៉ា� ងពោនាះ បានជាបពោង្វា្អ នពោ�ពោlើម្បជីាបុគ្គZ
រZត់ចិត្តសង្វា្ខ រ [¥មពោសចក្តយីZ់ថ្វា រពោបៀបចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធពោនាះ ព្រតូវចូZរូបជ្ឈាន 
និងអរូបជ្ឈានសិន រួចពោ\ើបចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ។ មុននឹងlZ់សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធពោនាះ 



ភកិ្ខុ ពោb`នគនិំតថ្វា នឹងចូZ ឬចូZយ៉ា� ងពោនះ ចែតបនា្ទ ប@ី់ពោនវសញ្ញា្ញ នាសញ្ញា្ញ យតនៈពោ� 
ភកិ្ខុ ពោនាះ មិន`នគនិំតថ្វា នឹងចូZនិពោរាធពោនាះពោ\ ចែតពោដាយអណំ្ណាច ចែlZបានហាត់ចិត្តសា្ទ ត់
មកពោហើយពោនាះ ក៏ព្រសាបច់ែតរអិZ lZ់និពោរាធពោនាះចែតម្តង។ ក្នុងនិពោរាធពោនាះពោសាត z� នចតិ្ត
សង្វា្ខ រពោ\ គឺរZត់សញ្ញា្ញ  និងពោវ\នាអស់ lូចជាបុគ្គZz� នចិត្ត។]។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះ
ភកិ្ខុ ចែlZចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ @ួកធម៌ណ្ណារZត់មុន កាយសង្វា្ខ រ ឬវចីសង្វា្ខ រ ឬក៏
ចតិ្តសង្វា្ខ រ (រZត់មុន)។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ភិក្ខុ ចែlZចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យតិនិពោរាធពោនាះ វចីសង្វា្ខ រ
រZត់មុន តមក ពោ\ើបកាយសង្វា្ខ រ (រZត់) ត@ីពោនាះមកពោ\ៀត ពោ\ើបចិត្តសង្វា្ខ រ (រZត់)។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ការពោចញអ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិមកវញិ ពោដាយព្របការ
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ភិក្ខុ ចែlZពោចញអ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យតិនិពោរាធស`បត្តិ (ពោនាះ) មិន
`នគនិំតយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា¥� អញ នឹងពោចញអ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ ឬថ្វា អា¥� អញ 
ពោចញអ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិឥឡូវពោនះ ឬក៏ថ្វា អា¥� អញ ពោចញពោហើយ អ@ីំ
សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ lូពោច្នះពោឡើយ ចែតថ្វា មុននឹងពោចញអ@ីំ និពោរាធស`បត្តិពោនាះ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ចពំោរ ើនចតិ្តយ៉ា� ងពោនះ បានជាបពោង្វា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បជីាបុគ្គZ `នចតិ្តសង្វា្ខ រពោឡើងវញិ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះភិក្ខុ ចែlZពោចញ អ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យតិនិពោរាធ @ួកធម៌ណ្ណាពោកើតមុន 
កាយសង្វា្ខ រ ឬវចីសង្វា្ខ រ ឬក៏ចិត្តសង្វា្ខ រ (ពោកើតមុន)។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ភកិ្ខុ ចែlZពោចញ អ@ីំ
សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ (ពោនាះ) ចិត្តសង្វា្ខ រពោកើតមុន តមក ពោ\ើបកាយសង្វា្ខ រ (ពោកើត) តអ@ីំ
ពោនាះមកពោ\ៀត ពោ\ើបវចីសង្វា្ខ រ (ពោកើត)។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ភិក្ខុ ចែlZពោចញអ@ីំ
សញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិមកវញិ `នផស្សៈប�ុនា� ន=Z់ព្រតូវ។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ 
ភកិ្ខុ ចែlZពោចញ អ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិមកវញិ `នផស្សៈ ៣ព្របការ =Z់ព្រតូវគឺ 
សុi្ញតផស្សៈ [ចែlZពោកើតជាមួយនឹងសុi្ញតផZស`បត្តិ ពោ�� ះថ្វា សុi្ញតផស្សៈ។]១ អនិមិត្ត
ផស្សៈ [ផស្សៈចែlZពោកើតជាមួយនឹងអនិមិត្តផZស`បត្តិពោនាះ ពោ§ថ្វា អនិមិត្តផស្សៈ។]១ អប្ប
ណិហិតផស្សៈ [ផស្សៈ ចែlZពោកើតជាមួយនឹងអប្បណិហិតផZស`បត្តិពោនាះ ពោ§ថ្វា អប្បណិ
ហិតផស្សៈ។ អl្ឋកថ្វា។]១។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ភកិ្ខុ ចែlZពោចញអ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យិត



និពោរាធស`បត្តិ ចតិ្ត (ពោeក) បពោង្វា្អ នពោ�រកអ5ី ពោទារ\នព់ោ�រកអ5ី �មពោ�រកអ5ី។ ្̀ន Zអាវុពោសា
វសិាខ ភិក្ខុ ចែlZពោចញ អ@ីំសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ ចិត្តពោeក បពោង្វា្អ នពោ�រកវពិោវក 
ពោទារ\ន់ពោ�រកវពិោវក �មពោ�រកវពិោវក។

[១៥១] ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ពោវ\នា ពោតើ`នប�ុនា� ន។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ពោវ\នា
`ន៣ព្របការគឺ សុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា១។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះ 
សុខពោវ\នា ពោតើlូចពោម្តច \ុក្ខពោវ\នា lូចពោម្តច អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
ធម�ជាត ចែlZ\\ួZអារម�ណ៍ជាសុខ l៏ឆា្ង ញ់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ ឬព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត 
ពោនះពោ§ថ្វា សុខពោវ\នា ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ធម�ជាត ចែlZ\\ួZអារម�ណ៍ជា\ុក្ខ មនិឆា្ង ញ់ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ ឬព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត ពោនះពោ§ថ្វា \ុក្ខពោវ\នា ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ធម�ជាត
ចែlZ\\ួZអារម�ណ៍ ចែlZឆា្ង ញ់ កម៏ិនចែមន មនិឆា្ង ញ់ ក៏មិនចែមន ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ ឬ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចតិ្ត ពោនះពោ§ថ្វា អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះសុខពោវ\នា 
`នអ5ីជាសុខ `នអ5ីជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ សុខពោវ\នា `នកិរយិ៉ាឋតិពោblចែlZជាសុខ
`នការចែព្របព្របZួពោ�វញិ ជា\ុក្ខ \ុក្ខពោវ\នា `នកិរយិ៉ាពោbជា\ុក្ខ `នកិរយិ៉ាចែព្របព្របួZពោ�វញិ
ជាសុខ ឯអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា `នការlឹងច្បាស់ជាសុខ `នការមិនlឹងជា\ុក្ខ។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាង
ជា ្̀ច ស់ ចុះអនុស័យអ5ី ពោlកសម្ងពំោbក្នុងសុខពោវ\នា អនុស័យអ5ី ពោlកសម្ងពំោbក្នុង\ុក្ខពោវ\នា 
អនុស័យអ5ី ពោlកសម្ងពំោbក្នុងអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ រាzនុស័យ ពោlកសម្ងំ
ពោbក្នុងសុខពោវ\នា បlិឃានុស័យ ពោlកសម្ងពំោbក្នុង\ុក្ខពោវ\នា អវជិាj នុស័យ ពោlកសម្ងពំោbក្នុងអ
\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ រាzនុស័យ សុ\្ធចែតពោlកសម្ងពំោbក្នុងសុខពោវ\នា
ទាងំអស់ បlិឃានុស័យ សុ\្ធចែតពោlកសម្ង ំពោbក្នុង\ុក្ខពោវ\នាទាងំអស់ អវជិាj នុស័យ សុ\្ធចែតពោlក
សម្ង ំពោbក្នុងអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាទាងំអស់ ឬlូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ រាzនុស័យ មិន
សុ\្ធចែតពោlកសម្ង ំពោbក្នុងសុខពោវ\នាទាងំអស់ពោ\ បlិឃានុស័យ មិនសុ\្ធចែតពោlកសម្ង ំពោbខាងក្នុង
\ុក្ខពោវ\នាទាងំអស់ អវជិាj នុស័យ មិនសុ\្ធចែតពោlកសម្ង ំពោbខាងក្នុងអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា
ទាងំអស់ពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះអ5ី ចែlZបុគ្គZព្រតូវZះបង់ ពោដាយសុខពោវ\នា អ5ីចែlZ



ព្រតូវZះបង់ ពោដាយ\ុក្ខពោវ\នា អ5ីចែlZព្រតូវZះបង់ពោដាយអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ
រាzនុស័យ ព្រតូវZះបងព់ោដាយសុខពោវ\នា បlិឃានុស័យ ព្រតវូZះបង់ពោដាយ\ុក្ខពោវ\នា 
អវជិាj នុស័យ ព្រតវូZះបង់ពោដាយអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ រាzនុស័យ ព្រតូវ
Zះបងព់ោដាយសុខពោវ\នាទាងំអស់ បlិឃានុស័យ ព្រតូវZះបង់ពោដាយ\ុក្ខពោវ\នាទាងំអស់ 
អវជិាj នុស័យ ព្រតវូZះបង់ពោដាយអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាទាងំអស់ឬ។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ 
រាzនុស័យ មិនព្រតូវZះបង់ ពោដាយសុខពោវ\នាទាងំអស់ពោ\ បlិឃានុស័យ មនិព្រតូវZះបង់  
ពោដាយ\ុក្ខពោវ\នាទាងំអស់ពោ\ អវជិាj នុស័យ មិនព្រតវូZះបង់  ពោដាយអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា
ទាងំអស់ពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកស្ងប់សា្ង ត់ ចាកកាម ស្ងប់សា្ង ត់ 
ចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ ពោហើយចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោដាយវតិក្កៈ ព្របកបពោដាយវចិារៈ 
`នបតីិ និងសុខ ចែlZពោកើតអ@ីំវពិោវក ពោeកZះបង់រាគៈ ពោដាយបឋមជ្ឈានពោនាះ ឯរាzនុស័យ 
ពោlកសម្ងពំោbក្នុងបឋមជ្ឈានពោនាះ មិនបានពោ\ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
@ិចារណ្ណាពោ�ើញ lូពោច្នះថ្វា កាZណ្ណាហ្ន៎ អា¥� អញ នឹងបានចូZកាន់អាយតនៈ គឺអរហត្ត 
ចែlZ@ួកព្រ@ះអរយិៈ ចែតងចូZក្នុងកាZឥឡូវពោនះ កាZពោបើភកិ្ខុ¥ងំនូវពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ចពំោ=ះ@ួក
វពិោ`ក្ខl៏ព្របពោសើរ lូពោច្នះពោហើយ ពោទាមនស្សរចែមងពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ជាបច្ច័យ ភិក្ខុ ពោនាះ
រចែមងZះបងនូ់វបl�ិៈ ពោដាយពោទាមនស្ស [អl្ឋកថ្វា @ន្យZ់ថ្វា មិនចែមនZះបង់បlិ�ៈ ពោដាយ
ពោទាមនស្សចែតម្តងពោ\ គឺភកិ្ខុ ចែlZ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ចង់បានអរហត្តផZ ពោហើយមិន
បានlូចព្របាថ្វា្ន  ពោទាមនស្សក៏ពោកើតពោឡើង ពោ �̀� ះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ខពំ្របឹងចែព្របង ពោធ5ើពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាម 
រហូតlZ់បានរeស់បlិ�ៈពោចាZ ពោដាយអនាzមិមគ្គបាន។ ម្យ៉ា�ងពោ\ៀត ពោទាមនស្សពោនះ @ិត
ជាអកុសZពោដាយចចំែណកមួយចែមនពោហើយ ចែតពោទាមនស្សពោនះ គួរពោស@គប់។] ឯបlិឃានុស័យ 
កស៏ម្ងពំោbក្នុងពោទាមនស្សពោនាះ មិនបានពោ\ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ=ះ
Zះបងព់ោសចក្តីសុខផង Zះបង់ពោសចក្ត\ុីក្ខផង រZំត់ពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុងកាZមុន
ផង ក៏ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ចែlZឥតសុខ ឥត\ុក្ខ `នចែតសតិ lប៏រសុិ\្ធពោដាយឧពោបកា្ខ  សពោព្រមច



សព្រ`ន្តពោb ពោដាយឥរយិ៉ាប¤ទាងំ៤ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងZះបង់អវជិាj  ពោដាយចតុត[ជ្ឈានពោនាះ 
អវជិាj នុស័យ ពោlកសម្ងពំោbក្នុងចតុត[ជ្ឈានពោនាះ មិនបានពោឡើយ។

[១៥២] ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះសុខពោវ\នា `នអ5ីជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀបឲ្យ
ព្របចែហZz្ន ។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ សុខពោវ\នា `នរាគៈ ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាង
ជា ្̀ច ស់ ចុះ\ុក្ខពោវ\នា `នអ5ីជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ \ុក្ខពោវ\នា 
`នបlិ�ៈ ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា `នអ5ីជា
ពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា `នអវជិាj  ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។
ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះអវជិា្ច  `នអ5ីជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ អវជិា្ច  
`នវជិាj  ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ វជិាj  `នអ5ជីាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ 

្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខ វជិាj  `នវមុិត្តិ ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះវមុិត្តិ 
`នអ5ី ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ វមុិត្តិ `នព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿង
ពោព្របៀបពោធៀប។ ប@ិព្រតព្រ@ះនាងជា ្̀ច ស់ ចុះព្រ@ះនិ=5 ន `នអ5ី ជាពោព្រគឿងពោព្របៀបពោធៀប។ ្̀ន Z
អាវុពោសាវសិាខៈ អ្នកសួរព្រជុZហួសពោ@កពោហើយ អ្នកណ្ណា ក៏មិនអាចនឹងកាន់យក\ីបផុំត របស់
ព្របសា្ន ទាងំឡាយ (ពោនះ) បានពោ\ ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ ពោព្រ=ះព្រ@ហ�ចរយិធម៌ �មពោ�កាន់ព្រ@ះ
និ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត ្̀ន Zអាវុពោសាវសិាខៈ
ពោបើអ្នកព្រតូវការ គប្បចូីZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រកាប\ូZសួរពោសចក្តីពោនះចុះ ពោបើព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់្យ៉ាករlZ់អ្នក យ៉ា� ងណ្ណា ព្រតូវអ្នកចា\ុំកនូវពោសចក្តីពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។

[១៥៣] Zដំាប់ពោនាះឯង វសិាខឧបាសក បានពោព្រតកអរ រកីរាយនឹងភាសិតរបស់
ធម�\ិនា្ន ភកិ្ខុ នី ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គធំម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី ពោធ5ើព្រប\ក្សណិ ពោហើយក៏
ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នបុi្ញរាសី ពោហើយ
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះវសិាខឧបាសក អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាប\ូZ=ក្យ 
ចែlZខ�ួនបានចរចា នឹងធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី ទាងំប�ុនា� ន ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោដាយស@5ព្រគប់។ 



Zុះវសិាខឧបាសក ព្រកាបបង្គ\ូំZយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ នឹងវសិាខ
ឧបាសក យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zវសិាខៈ ធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី ជាបណ្ឌិ ត ្̀ន Zវសិាខៈ ធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី ជា
ក្ត្រស្តី`នព្របាជា្ញ ពោព្រចើន ្̀ន Zវសិាខៈ ពោបើ\ុកជាអ្នកព្រតឡប់សួរពោសចក្តនុី៎ះ នឹងតថ្វាគតវញិ តថ្វាគត 
កព៏្រតូវ@្យ៉ាករពោសចក្តីនុ៎ះ lូចពោសចក្តីចែlZនាងធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី @្យ៉ាករពោហើយ យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ពោសចក្តី
ព្រៃនព្របសា្ន ពោនាះ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ ចូរអ្នកចា\ុំកព្របសា្ន នុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះចុះ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ¥ស់ភាសិតពោនះពោហើយ វសិាខឧបាសក ក៏ពោព្រតកអរ នឹងភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូឡពោវ\Z�សូព្រត \ី៤។

ចូឡធម�ស`ទានសូព្រត \ី៥

[១៥៤] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកុងសាវត[ី។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់នឹង
ភកិ្ខុទាងំឡាយក្នុង\ីពោនាះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក\៏\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ព្រៃន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១៥៥] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ងព់្រ¥ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទានទាងំ
ឡាយពោនះ `ន៤យ៉ា� ង ធម�ស`ទាន៤យ៉ា� ង ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន
`នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ�១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ធម�ស`ទាន `នពោសចក្ត\ុីក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ�១ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន `នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�១ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន `នពោសចក្តសុីខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តសុីខជាវបិាកតពោ�
១។

[១៥៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ `នសមណព្រ=ហ�ណ៍@ួកខ�ះ `ន



¦\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយមិន`ន បានជាអ្នកទាងំពោនាះ 
lZ់នូវពោសចក្តីព្រសួZចិត្ត ក្នុងកាមទាងំឡាយ។ សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ក៏ឲ្យនាងបរ=ិ5 ជិកា
ទាងំឡាយ ចែlZ`នផ្នួងសក់បួងពោហើយ បពោព្រមើខ�ួន អ្នកទាងំពោនាះ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចុះពោហតុអ5ី
បានជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ l៏ចពំោរ ើនអម្បាZពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញអនាគតភ័យ ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ពោហើយពោ=ZនូវការZះបង់ នូវកាមទាងំឡាយ បi្ញត្ត នូវការកន�ងកាមទាងំឡាយ 
l្បតិថ្វាសម្ផស្សកភួំនព្រៃl របស់នាងបរ=ិ5 ជិកាជ\ំង់ ព្របកបពោដាយពោរាម\នព់ោនះ ជាសុខពោម��ះ 
សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ក៏lZ់នូវពោសចក្តីព្រសួZចិត្ត ក្នុងកាមទាងំឡាយ។ សមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ lZ់នូវពោសចក្តពី្រសួZចិត្ត ក្នុងកាមទាងំឡាយ Zុះ\ �̀ យរាងកាយ បនា្ទ ប់
អ@ីំមរណៈពោ� ចែតងពោ�ពោកើតក្នុងអបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក។ សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ រង
នូវ\ុក្ខពោវ\នាl៏កា� ខា� ងំ ពោខា� ចផ្សា ក្នុងអបាយពោនាះ ពោ\ើបអ្នកទាងំពោនាះ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱ 
ពោនះពោហើយពោតើ បានជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ lច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញ អនាគតភ័យ 
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោហើយពោ=Z នូវការZះបង់ នូវកាមទាងំឡាយ បi្ញត្តនូវការកន�ង
កាមទាងំឡាយ ឥឡូវ ពោយើងទាងំពោនះ ក៏រង\ុក្ខពោវ\នា l៏កា� ខា� ងំ ពោខា� ចផ្សា ពោព្រ=ះ`នកាម 
ជាពោហតុ `នកាម ជាពោព្រគឿងព្របគZ់ឲ្យនូវផZចែមន។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាចែផ�ព្រៃព្រជ\ុ ំ
ចែបកក្នុងចែខជា\ីបផុំត ព្រៃនគិម្ហរlូវទាងំឡាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ូជព្រៃព្រជពោនាះ ក៏ព្រចុះចុះ 
ពោ\ៀបគZ់រាងំភ្នមួំយពោlើម។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រzពោនាះ ពោ\វ¥ណ្ណា ចែlZអាព្រស័យ
ពោbពោZើពោlើមរាងំភ្នពំោនាះ ពោ\វ¥ពោនាះ ក៏ភិតភយ័ ភា្ញ ក់ពោផ្អើZ lZ់នូវពោសចក្តីតក់ស�ុត។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ Zដំាប់ពោនាះឯង អារាមពោ\វ¥ វនពោ\វ¥ រុក្ខពោ\វ¥ និងពោ\វ¥ ចែlZអាព្រស័យពោZើ
ពោlើមពោ�ើជាថ្វា្ន  ំនិងពោÒ�  និងពោlើមពោ�ើជាធ ំក្នុងព្រៃព្រ@ទាងំឡាយ ជាមិត្ត ជាអា`ត្យ ជាញាតិ
សាពោeហិត របស់ពោ\វ¥ ចែlZអាព្រស័យពោbពោZើពោlើមរាងំភ្នពំោនាះ មកព្របជុពំ្រ@មz្ន  Zួងពោeម
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ ើន កុខំា� ចពោឡើយ អ្នកl៏ចពំោរ ើន កុខំា� ចពោឡើយ ពោធ5ើពោម្តចឲ្យចែតពោកា្ង កចឹកពោZប 
ព្រមឹគ\=ំសីុ ពោភ�ើងព្រៃព្រ@ពោÆះ អ្នកពោធ5ើការង្វារក្នុងព្រៃព្រ@ ពោបាចពោរាច ឬកពោណ្ត ៀរ@ូនZុប នូវ@ូជព្រៃព្រជពោនាះ 
@ំុពោនាះពោសាត ពោធ5ើពោម្តចឲ្យចែតមិន`ន@ូជក៏បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោកា្ង កក៏មិនចកឹពោZប ព្រមគឹ



មនិ\=ំសីុ ពោភ�ើងព្រៃព្រ@មនិពោÆះ អ្នកពោធ5ើការង្វារក្នុងព្រៃព្រ@ មិនពោបាចពោរាច កពោណ្ត ៀរមិន@ូនZុប នូវ
@ូជព្រៃព្រជពោនាះ @ូជក៏ពោbចែត`ន។ Zុះពោម�`នពោភ�ៀងបពោង្វា្អ រចុះមក @ូជព្រៃព្រជពោនាះ ក៏lុះZូតeស់
ពោឡើង។ @ូជព្រៃព្រជពោនាះ ខ្ចី\ន់ `នព្រ@យុសយុំងចុះ។ @ូជព្រៃព្រជពោនាះ ក៏រួបរតិពោlើមរាងំភ្នពំោនាះ។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រzពោនាះ ពោ\វ¥ ចែlZអាព្រស័យពោZើពោlើមរាងំភ្នពំោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ពោហតុអ5ីបានជាអារាមពោ\វ¥ វនពោ\វ¥ រុក្ខពោ\វ¥ និងពោ\វ¥ ចែlZអាព្រស័យពោbពោZើពោlើមពោ�ើ
ជាថ្វា្ន  ំនិងពោÒ�  និងពោ�ើជាធ ំក្នុងព្រៃព្រ@ទាងំឡាយ ជាមតិ្ត ជាអា`ត្យ ជាញាតិសាពោeហិត 
@ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវអនាគតភ័យ ក្នុង@ូជព្រៃព្រជទាងំឡាយ ពោហើយព្របជុពំ្រ@មz្ន  Zួងពោeម 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា  អ្នកl៏ចពំោរ ើន កុខំា� ចពោឡើយ អ្នកl៏ចពំោរ ើន កុខំា� ចពោឡើយ ពោធ5ើពោម្តចឲ្យចែតពោកា្ង កចឹកពោZប 
ព្រមឹគ\=ំសីុ ពោភ�ើងព្រៃព្រ@ពោÆះ អ្នកពោធ5ើការង្វារក្នុងព្រៃព្រ@ពោបាចពោរាច កពោណ្ត ៀរ@ូនZុបនូវ@ូជព្រៃព្រជពោនាះ 
@ំុពោនាះពោសាត ពោធ5ើពោម្តចឲ្យចែតមិន`ន@ូជ lូពោច្នះ (ពោបើ) សម្ផស្សរបស់@ួរព្រៃព្រជពោនាះ ខ្ចី\ន់ `នព្រ@ុយ
សយុំងចុះព្រសួZពោម��ះ។ (ZុះកាZតមក) @ួរព្រៃព្រជពោនាះ ក៏រួបរតិពោlើមរាងំភ្នពំោនាះ។ Zុះ@ួរព្រៃព្រជពោនាះ 
រួបរតឹពោlើមរាងំភ្នពំោនាះពោហើយ កព៏ោធ5ើជាព្របzបសុ៊មព្រ\ុមខាងពោZើ សយុំង@ួរចុះចាបច់ែផនlី 
\eំយនូវពោlើមរាងំភ្នធំំៗ ពោនាះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រzពោនាះឯង ពោ\វ¥ ចែlZអាព្រស័យ
ពោbពោZើពោlើមរាងំភ្នពំោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱ ពោនះពោហើយបានជា អារាមពោ\វ¥ 
វនពោ\វ¥ រុក្ខពោ\វ¥ និងពោ\វ¥ ចែlZអាព្រស័យពោZើពោlើមពោ�ើជាថ្វា្ន  ំនិងពោÒ�  និងពោlើមពោ�ើធ ំក្នុង
ព្រៃព្រ@ទាងំឡាយ ជាមិត្ត ជាអា`ត្យ ជាញាតិសាពោeហិត @ិចារណ្ណាពោ�ើញអនាគតភ័យ 
ក្នុង@ូជព្រៃព្រជ ពោហើយមកព្របជុពំ្រ@មz្ន  Zួងពោeម យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ ើន កុខំា� ចពោឡើយ 
អ្នកl៏ចពំោរ ើន កុខំា� ចពោឡើយ ពោធ5ើពោម្តចឲ្យចែតពោកា្ង កចឹកពោZប ព្រមឹគ\=ំសីុ ពោភ�ើងព្រៃព្រ@ពោÆះ អ្នកពោធ5ើការង្វារ
ក្នុងព្រៃព្រ@ពោបាចពោរាច កពោណ្ត ៀរ@ូនZុបនូវ@ូជព្រៃព្រជនុ៎ះ @ុពំោនាះពោសាត ពោធ5ើពោម្តចឲ្យចែតមនិ`ន@ូជ ឥឡូវ
អញក៏បានរង\ុក្ខពោវ\នា lក៏ា� ខា� ងំ ពោខា� ចផ្សា ពោព្រ=ះពោហតុចែត@ូជព្រៃព្រជ ពោសចក្តីពោនះ `នឧប`
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ `នឧបពោមយ្យ lូចជាសមណព្រ=ហ�ណ៍@ួកខ�ះ 
`ន¦\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយ មនិ`ន បានជាអ្នក
ទាងំពោនាះ lZ់នូវពោសចក្តីព្រសួZចិត្ត ក្នុងកាមទាងំឡាយ។ សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ 



កឲ៏្យ@ួកនាងបរ=ិ5 ជិកា ចែlZ`នផ្នួងសកបួ់ងពោហើយ បពោព្រមើខ�ួន អ្នកទាងំពោនាះ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ចុះពោហតុអ5ី បានជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញ នូវអនាគតភយ័ 
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោហើយពោ=ZនូវការZះបង់ នូវកាមទាងំឡាយ បi្ញត្តនូវការកន�ងកាម
ទាងំឡាយ l្បតិថ្វាសម្ផស្សកភួំនព្រៃl របស់នាងបរ=ិ5 ជកិាជ\ំង់ ព្របកបពោដាយពោរាម\ន់ពោនះ 
ជាសុខពោម��ះ សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ក៏lZ់នូវពោសចក្តពី្រសួZចិត្ត ក្នុងកាមទាងំឡាយ។ Zុះ
សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ lZ់នូវពោសចក្តពី្រសួZចិត្ត ក្នុងកាមទាងំឡាយពោហើយ \ �̀ យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� ចែតងពោ�ពោកើតក្នុងអបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក។ សមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ រងនូវ\ុក្ខពោវ\នាl៏កា� ខា� ងំ ពោខា� ចផ្សា ក្នុងអបាយពោនាះ ពោ\ើបសមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ ក្នុង\ីពោនាះថ្វា ឱ ពោនះពោហើយពោតើ បានជាសមណព្រ=ហ�ណ៍ 
lច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ @ិចារណ្ណាពោ�ើញអនាគតភ័យ ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោហើយពោ=ZនូវការZះបង់

នូវកាមទាងំឡាយ បi្ញត្តនូវការកន�ងកាមទាងំឡាយ ឥឡូវ ពោយើងទាងំពោនះ ករ៏ងនូវ\ុក្ខពោវ\នា 
lក៏ា� ខា� ងំ ពោខា� ចផ្សា ពោព្រ=ះ`នកាម ជាពោហតុ `នកាម ជាពោព្រគឿងព្របគZ់ឲ្យនូវផZ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ពោនះ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ�។

[១៥៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`ន
ពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ 
ជាអពោចZក៍ (អ្នកព្របព្រ@ឹត្តអាព្រកាត) Zះបង់`រយ៉ា\Z្អ បរពិោភាគZិ\្ធព្រៃl ពោគអពោijើ ញថ្វាចូរមក 
មនិចូZ ពោគឃាតថ់្វា�ប់ មនិ�ប់ មនិពោព្រតកអរនឹងភត្ត ចែlZពោគនាមំកចពំោ=ះ មិនពោព្រតកអរនឹង
ភត្ត ចែlZពោគពោធ5ើចពំោ=ះខ�ួន មិនពោព្រតកអរនឹងការនិមន្តន៍។ អពោចZកព៍ោនាះ មិន\\ួZភត្ត
ចែlZពោគlួសអ@ីំ`តឆ់ា្ន ងំ មិន\\ួZភត្តអ@ីំ`ត់ចពោង្អរកពោឡាបិ៍ មិន\\ួZភត្តចែlZពោគឲ្យ
ព្រតង់ចពោនា� ះ [ក្នុងពោវeចែlZពោគក@ុំង�រព្រតង់ធរណីទា5 រ។] ធរណីទា5 រ មិន\\ួZភត្ត ចែlZពោគឲ្យ
ព្រតង់ចពោនា� ះ [ក្នុងពោវeចែlZពោគក@ុំងកាន់អចែព្រងបុក។] អចែព្រង មិន\\ួZភត្ត ចែlZពោគឲ្យព្រតង់

ចពោនា� ះកណំ្ណាត់ពោ�ើ មិន\\ួZភត្ត ចែlZជន@ីរនាក់ក@ុំងបរពិោភាគ នាមំកឲ្យ មិន\\ួZភត្ត 



របស់ព្រសី`នគភ៌ មនិ\\ួZភត្ត របស់ព្រសីក@ុំងបពំោÈកូន មនិ\\ួZភត្ត របស់ព្រសីពោbក្នុងចពោនា� ះ
បុរស មិន\\ួZភត្ត ក្នុងកាZចែlZ@ួកz្ន ឯង ពោធ5ើអង្វា្គ សបាន មិន\\ួZភត្ត ក្នុង\ី`នចែÆ្កចា ំ
មនិ\\ួZភត្ត ក្នុង\ី`នរុយពោរាម មិនសីុព្រតី មនិសីុសាច់ មិនផឹកសុរា មិនផកឹពោមរយ័ មិនផឹក\ឹក
ព្រ¥ថំ្វា្ន ។ំ អពោចZក៍ពោនាះ \\ួZភត្តចពំោ=ះចែតផ្ទះមួយខ�ះ ញុាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយlុំ

បាយមួយ@ំនូតខ�ះ \\ួZភត្តចពំោ=ះចែតផ្ទះ@ីរខ�ះ ញុាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយlុបំាយ
@ីរ@នូំតខ�ះ។ពោប។ \\ួZភត្តចពំោ=ះចែតផ្ទះ៧ខ�ះ ញុាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយlុបំាយ៧
@ំនូតខ�ះ ញុាងំអត្តភា@ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយភត្ត ក្នុងភាជនមួ៍យខ�ះ ញុាងំអត្តភា@ 
ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយភត្ត ក្នុងភាជន៍@ីរខ�ះ។ពោប។ ញុាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដាយភត្តក្នុង
ភាជន៍៧ខ�ះ បរពិោភាគអាហាររZំង១ព្រៃ¤្ងខ�ះ បរពិោភាគអាហាររZំង៧ព្រៃ¤្ងខ�ះ អពោចZក៍ពោនាះ 
ព្របកបនូវភត្តពោភាជន ពោដាយការផា� ស់ប្តូ រz្ន  អស់កន�ះចែខ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ពោដាយព្របការ
lូពោច្នះឯង។ អពោចZក៍ពោនាះ `នបចែន�ព្រសស់ ជាអាហារខ�ះ `នអង្ករព្រសចែង ជាអាហារខ�ះ 
`នស្កួយ ជាអាហារខ�ះ `នជពំោនៀរចែស្បក ជាអាហារខ�ះ `នសារាយជាអាហារខ�ះ 
`នកុណ្ឌ ក ជាអាហារខ�ះ `នបាយកា្ត ងំ ជាអាហារខ�ះ `នកញំា� ន ជាអាហារខ�ះ `នពោÒ� ជា
អាហារខ�ះ `នអាចម៍ពោz ជាអាហារខ�ះ `នពោមើមចែផ�ពោ�ើក្នុងព្រៃព្រ@ ជាអាហា និងចែផ�ពោ�ើ 
ចែlZព្រជុះចុះឯង ជាពោភាជនខ�ះ។ អពោចZកព៍ោនាះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់សម្បកព្រៃធ�ខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ 
ចែlZត្បាញeយz្ន ខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ស្នបខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់បសុំកូZខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់
សបំកពោ�ើខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ចែស្បកខា� ខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ចែស្បកខា� ទាងំព្រកចកខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំតច់ែlZ
ព្រកងពោដាយស្ូបវភា� ងំខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ ចែlZពោធ5ើពោដាយបន្ទះពោ�ើខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់កម្ពZ 
ចែlZត្បាញពោដាយសក់មនុស្សខ�ះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ចែlZត្បាញពោដាយសា� បពោមៀមខ�ះ ជាអ្នកlក
សក់ និង@ុក`ត់ខ�ះ ព្របកបពោរឿយៗ នូវការlកសក់ និង@ុក`ត់ខ�ះ ជាអ្នក�រសព្រមឹង
ខាងពោZើខ�ះ ហាមឃាត់អាសនៈខ�ះ អង្គុយព្រចពោហាងខ�ះ ជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ នូវការ@្យ៉ាយ៉ាម 
ក្នុងការអង្គុយព្រចពោហាងខ�ះ ពោlកពោZើបនា� ខ�ះ សពោព្រមចការពោlកពោZើបនា� ខ�ះ ព្របកបពោរឿយៗ ក្នុងការ
@្យ៉ាយ៉ាមចុះព្រ¥\ឹំកគរំប៣់lង ទាងំពោវee្ង ចខ�ះ អពោចZក៍ពោនាះ ជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ នូវ



ពោសចក្តី@្យ៉ាយ៉ាម ពោធ5ើកាយឲ្យពោÐ្ត ព្រកហាយពោព្រចើនយ៉ា� ង `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ពោដាយព្របការlូពោច្នះ
ឯង។ អពោចZក៍ពោនាះ Zុះ �̀ យកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� ចែតងពោ�ពោកើតក្នុងអបាយ \ុគ្គតិ 
វនិិបាត នរក។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុង
បច្ចុប្បន្ន និង`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ�។

[១៥៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្ត\ុីក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជា
អ្នក`នជាតិព្របកបពោដាយរាគៈ lព៏ោក�ៀវកា� ¥មព្របព្រកតី បុគ្គZពោនាះ ចែតងរងពោសចក្ត\ុីក្ខ ពោទាមនស្ស
ចែlZពោកើតអ@ីំរាគៈពោរឿយៗ។ ជាអ្នក`នជាតពិ្របកបពោដាយពោទាសៈ l៏ពោក�ៀវកា� ¥មព្របព្រកតី 
បុគ្គZពោនាះ ចែតងរងពោសចក្ត\ុីក្ខ ពោទាមនស្ស ចែlZពោកើតអ@ីំពោទាសៈពោរឿយៗ។ ជាអ្នក`នជាតិ 
ព្របកបពោដាយពោ`ហៈ lព៏ោក�ៀវកា�  ¥មព្របព្រកតី បុគ្គZពោនាះ ចែតងរងពោសចក្ត\ុីក្ខ ពោទាមនស្ស ចែlZ
ពោកើតអ@ីំពោ`ហៈពោរឿយៗ។ បុគ្គZពោនាះ ពោទាះបីពោសចក្តី\ុក្ខ =Z់ព្រតូវក្តី ពោទាះបីពោទាមនស្ស 
=Z់ព្រតូវក្តី ពោទាះបី `នមុខ\\ឹក ពោដាយ\ឹកចែភ្នក \ួញយកំ្តី កគ៏ង់ចែតព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ�ចរយិធម៌ 
ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ\្ធបាន។ បុគ្គZពោនាះ Zុះ �̀ យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� ចែតង
ពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា 
`នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�។

[១៥៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្តសុីខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ មិន
ជាអ្នក`នជាតិ ព្របកបពោដាយរាគៈ lព៏ោក�ៀវកា�  ¥មព្របព្រកតី បុគ្គZពោនាះ មិនរង\ុក្ខ ពោទាមនស្ស 
ចែlZពោកើតអ@ីំរាគៈពោរឿយៗ។ មិនជាអ្នក`នជាតិ ព្របកបពោដាយពោទាសៈ lព៏ោក�ៀវកា�  ¥មព្របព្រកតី 
បុគ្គZពោនាះ មិនរង\ុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែlZពោកើតអ@ីំពោទាសៈពោរឿយៗ។ មិនជាអ្នក`នជាតិ ព្របកប
ពោដាយពោ`ហៈ lព៏ោក�ៀវកា�  ¥មព្របព្រកតី បុគ្គZពោនាះ មិនរង\ុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែlZពោកើតអ@ីំពោ`ហៈ
ពោរឿយៗ។ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកស្ងប់សា្ង ត់ ចាកកាមទាងំឡាយ ស្ងប់សា្ង ត់ ចាកអកុសZធម៌



ទាងំឡាយ ក៏ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោដាយវតិក្កៈ វចិារៈ `នបីតិ និងសុខ ពោកើតអ@ីំ
ពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់។ Zុះបុគ្គZពោនាះ បានរ ្̀ង ប់វតិក្កៈ វចិារៈពោហើយ ក៏ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ចែlZ
`នក្នុងខ�ួនជា\ីព្រជះថ្វា�  `នភា@ព្រៃនចតិ្តខ្ពស់ឯក z� នវតិក្កៈ វចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខ ពោកើតអ@ីំ
ស`ធិ... ចូZកានត់តិយជ្ឈាន... ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន។ បុគ្គZពោនាះ Zុះ �̀ យរាងកាយ 
បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� ចែតងពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគតពោ§ថ្វា `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តីសុខជាវបិាក
តពោ�។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងធម�ស`ទាន `ន៤ព្របការ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
សចំែlងភាសិតពោនះចប់ពោហើយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយពោហើយនឹងភាសិត របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូឡធម�ស`ទានសូព្រត \ី៥

មហាធម�ស`ទានសូព្រត \ី៦

[១៦០] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោb
ក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកងុសាវត[ី។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់នឹង
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនាះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlកីា ព្រៃន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១៦១] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សត5ទាងំឡាយ 
ពោព្រចើនចែត`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន យ៉ា� ងពោនះ `នអធ្យ៉ាព្រស័យយ៉ា� ងពោនះ `នបណំងយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ពោធ5ើពោម្តចហ្ន៎ អារម�ណ៍ទាងំឡាយមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មនិជា\ីពោព្រតកអរ មិនជា\ីzបច់ិត្ត គប្ប ី
សាបសូន្យពោ� អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzប់ចិត្ត គប្បចីពំោរ ើន
ពោឡើង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZសត5អម្បាZពោនាះ `នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន យ៉ា� ងពោនះ `ន
អធ្យ៉ាព្រស័យយ៉ា� ងពោនះ `នបណំងយ៉ា� ងពោនះ អារម�ណ៍មិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មនិជា\ីពោព្រតកអរ មិនជា\ី



zប់ចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង អារម�ណ៍ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzបច់ិត្ត រចែមង
សាបសូន្យពោ� ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ @ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវlពំោណើ រពោនាះlូចពោម្តច 
ក្នុងអារម�ណ៍ទាងំពោនាះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ធម៌ទាងំឡាយរបស់@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគជាមូZ `នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា ំ`នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជា\ី@ឹង ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បភំ�ឺ នូវអត[ព្រៃនភាសិតនុ៎ះ ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោបើបានសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ នឹងចងចា\ុំក។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់ ចូរពោធ5ើមនសិការៈពោដាយព្របព្រៃ@ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlកីារបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១៦២] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុ¤ុជjនក្នុង
ពោeកពោនះ ជាអ្នកមិនចែlZបានសា្ត ប់ មិនចែlZបានពោ�ើញព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ មិន�� ស
ក្នុងអរយិធម៌ មិន\ូនា� នខ�ួន ក្នុងអរយិធម៌ មិនពោ�ើញសប្ុបរសទាងំឡាយ មិន�� ស ក្នុងធម៌
របស់សប្ុបរស មិន\ូនា� នខ�ួន ក្នុងធម៌របស់សប្ុបរស មិនសា្គ Z់ធម៌ [ធម៌ក្នុង\ីពោនះ សពំោ®យក
អារម�ណ៍ `នរូបារម�ណ៍ជាពោlើម។] ចែlZគួរពោស@ មិនសា្គ Z់ធម៌ចែlZមនិគួរពោស@ មិនសា្គ Z់
ធម៌ចែlZគួរគប់ មនិសា្គ Z់ធម៌ចែlZមិនគួរគប់។ កាZបុ¤ុជjនពោនាះ មិនសា្គ Z់ធម៌ ចែlZគួរពោស@
មនិសា្គ Z់ធម៌ ចែlZមនិគួរពោស@ មិនសា្គ Z់ធម៌ ចែlZគួរគប់ មិនសា្គ Z់ធម៌ ចែlZមិនគួរគប់ ចែតង
ពោស@នូវធម៌ ចែlZមនិគួរពោស@ មិនពោស@នូវធម៌ចែlZគួរពោស@ គប់នូវធម៌ ចែlZមនិគួរគប់ 
មនិគប់នូវធម៌ ចែlZគួរគប់។ កាZពោបើបុ¤ុជjនពោនាះ ពោស@នូវធម៌ ចែlZមនិគួរពោស@ មិនពោស@នូវ
ធម៌ ចែlZគួរពោស@ គប់នូវធម៌ចែlZមនិគួរគប់ មិនគប់នូវធម៌ ចែlZគួរគប់ អារម�ណ៍ទាងំឡាយ 
មនិជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មនិជា\ីពោ@ញចិត្ត ចែតងចពំោរ ើនពោឡើង អារម�ណ៍ទាងំឡាយ 
ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzបច់ិត្ត ក៏សាបសូន្យពោ� lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះបុ¤ុជjនអន្ធ=Z មិនlងឹ¥ម@ិត ក៏រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចចំែណកខាងអរយិសាវក័ ចែlZបានសា្ត ប់ បានពោ�ើញព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ 
ជាអ្នក�� សក្នុងអរយិធម៌ \ូនា� នខ�ួនZ្អ ក្នុងសប្ុបរសិធម៌ សា្គ Z់ធម៌ ចែlZគួរពោស@ សា្គ Z់ធម៌ 



ចែlZមិនគួរពោស@ សា្គ Z់ធម៌ ចែlZគួរគប់ សា្គ Z់ធម៌ ចែlZមិនគួរគប់។ កាZអរយិសាវក័ពោនាះ 
សា្គ Z់ធម៌ ចែlZគួរពោស@ សា្គ Z់ធម៌ ចែlZមិនគួរពោស@ សា្គ Z់ធម៌ ចែlZគួរគប់ សា្គ Z់ធម៌ ចែlZ
មនិគួរគប់ ពោ\ើបមនិពោស@ធម៌ ចែlZមនិគួរពោស@ ពោស@ចែតធមច៌ែlZគួរពោស@ មិនគប់ធមច៌ែlZ
មនិគួរគប់ គប់ចែតធម៌ចែlZគួរគប់។ កាZពោបើអរយិសាវក័ពោនាះ មិនពោស@ធម៌ចែlZមិនគួរពោស@ 
ពោស@ចែតធម៌ចែlZគួរពោស@ មនិគប់ធម៌ចែlZមនិគួរគប់ គប់ចែតធម៌ចែlZគួរគប់ អារម�ណ៍
ទាងំឡាយ មិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មិនជា\ីពោ@ញចិត្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� អារម�ណ៍
ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzបច់ិត្ត ចែតងចពំោរ ើនពោឡើង lពំោណើ រពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះអរយិសាវក័ ជាអ្នកlឹង¥ម@ិត ករ៏ចែមង
lូពោចា្ន ះឯង។ 

[១៦៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទានទាងំឡាយពោនះ `ន៤យ៉ា� ង ធម�ស`ទាន 
ទាងំ៤យ៉ា� ង ពោតើlូចពោម្តចខ�ះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្តី\ុក្ខ 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្ត\ុីក្ខ ជាវបិាកតពោ�១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន 
`នពោសចក្តីសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខ ជាវបិាកតពោ�១ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ធម�ស`ទាន `នពោសចក្តី\ុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តសុីខ ជាវបិាកតពោ�១ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន `នពោសចក្តីសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តីសុខ ជាវបិាកតពោ�១។

[១៦៤] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទាន អម្បាZពោនាះ ធម�ស`ទានណ្ណា `ន
ពោសចក្តី\ុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តី\ុក្ខ ជាវបិាកតពោ� ភកិ្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយអវជិាj  មិន
lងឹនូវធម�ស`ទានពោនាះ មិនសា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង `នពោសចក្តី\ុក្ខ 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្ត\ុីក្ខ ជាវបិាកតពោ�។ កាZពោបើភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយអវជិាj  មិនlឹង
នូវធម�ស`ទានពោនាះ មនិសា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិត ក៏រចែមងពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ 
មនិពោវៀរចាក នូវធម�ស`ទានពោនាះពោឡើយ។ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ ពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ 
មនិពោវៀរធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ 



មនិជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ី
zប់ចិត្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះ
បុ¤ុជjនមនិlឹង¥ម@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានទាងំពោនាះ 
ធម�ស`ទានណ្ណា `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ� ភិក្ខុជាអ្នក
ព្របកបពោដាយអវជិាj  មិនlឹងនូវធម�ស`ទានពោនាះ មិនសា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិតថ្វា ធម�ស`ទាន
ពោនះឯង `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ�។ កាZភិក្ខុជាអ្នកព្របកប
ពោដាយអវជិាj  មិនlឹងនូវធម�ស`ទានពោនាះ មិនសា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិត ករ៏ចែមងពោស@នូវ
ធម�ស`ទានពោនាះ មិនពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោឡើយ។ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ ពោស@នូវធម�
ស`ទានពោនាះ មនិពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  
មនិជា\ីពោព្រតកអរ មិនជា\ីzប់ចតិ្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  
ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះបុ¤ុជjន មិនlឹង¥ម@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានទាងំពោនាះ ធម�ស`ទានណ្ណា ចែlZ`នពោសចក្ត\ុីក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ភិក្ខុមិនlឹងនូវធម�ស`ទានពោនាះ ជាអ្នកព្របកបពោដាយអវជិាj  មនិlឹង
នូវធម�ស`ទានពោនាះ មនិសា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង `នពោសចក្តី\ុក្ខ
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�។ កាZភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយអវជិាj  មិនlឹងនូវ
ធម�ស`ទានពោនាះ មិនសា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីត ក៏រចែមងពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ មនិពោវៀរចាក
ធម�ស`ទានពោនាះពោឡើយ។ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ ពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ មិនពោវៀរ
ចាកធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មិន
ជា\ីពោ@ញចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង អារម�ណ៍ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzបច់ិត្ត រចែមង
សាបសូន្យពោ� lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះបុ¤ុជjន មិន
lងឹ¥ម@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានពោនាះ ធម�ស`ទាន
ណ្ណា ចែlZ`នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តីសុខ ជាវបិាកតពោ� ភកិ្ខុជាអ្នកព្របកប



ពោដាយអវជិាj  មិនlឹងនូវធម�ស`ទានពោនាះ មិនសា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង 
`នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�។ កាZភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយ
អវជិាj  មិនlឹងនូវធម�ស`ទានពោនាះ មិនសា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីត ក៏រចែមងពោស@នូវធម�ស`ទាន
ពោនាះ មិនពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោឡើយ។ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ ពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ 
មនិពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះ អារម�ណ៍ទាងំឡាយ មនិជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មនិជា\ី
zប់ចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzបច់ិត្ត រចែមង
សាបសូន្យពោ� lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះបុ¤ុជjនមិន
lងឹ¥ម@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។

[១៦៥] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានពោនាះ ធម�ស`ទានណ្ណា ចែlZ
`នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្ត\ុីក្ខជាវបិាកតពោ� ភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lងឹ
នូវធម�ស`ទានពោនាះ សា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង `នពោសចក្តី\ុក្ខ
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្ត\ុីក្ខជាវបិាកតពោ� ភកិ្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lងឹនូវធម�ស`ទាន
ពោនាះ សា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិត រចែមងមិនពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះ។ 
កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ អារម�ណ៍
ទាងំឡាយ ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មនិជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� 
អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង 
ចុះlពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះភិក្ខុជាអ្នកlឹង¥ម@ិត 
រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានទាងំពោនាះ ធម�ស`ទានណ្ណា ចែlZ
`នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ� ភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lឹង
ធម�ស`ទានពោនាះ សា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន
ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ�។ កាZភកិ្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lងឹនូវធម�ស`ទានពោនាះ 
សា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីត រចែមងមិនពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ។ 
កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះ អារម�ណ៍



ទាងំឡាយ មិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មិនជា\ីzប់ចតិ្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� អារម�ណ៍
ទាងំឡាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង ចុះlពំោណើ រពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះភិក្ខុជាអ្នកlឹង¥ម@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានទាងំពោនាះ ធម�ស`ទានណ្ណា ចែlZ`នពោសចក្តី\ុក្ខ
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lឹងនូវធម�ស`ទាន
ពោនាះ សា្គ Z់¥មពោសចក្តី@ិតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង `នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�។ ភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lឹងនូវធម�ស`ទានពោនាះ សា្គ Z់¥ម
ពោសចក្តី@ិត រចែមងមនិពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះ។ កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ
មនិពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ចែlZ
មនិជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មនិជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� អារម�ណ៍ទាងំឡាយ 
ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងចពំោរ ើនពោឡើង lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះភិក្ខុជាអ្នកlឹង¥មពោសចក្តី@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ធម�ស`ទានទាងំពោនាះ ធម�ស`ទានណ្ណា ចែlZ`នពោសចក្តីសុខ
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lឹងនូវធម�
ស`ទានពោនាះ សា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ធម�ស`ទានពោនះឯង `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន 
ទាងំ`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�។ កាZភកិ្ខុជាអ្នកព្របកបពោដាយវជិាj  lងឹនូវធម�ស`ទានពោនាះ
សា្គ Z់¥មពោសចក្ត@ិីត រចែមងមិនពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះ។ 
កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោស@នូវធម�ស`ទានពោនាះ ពោវៀរចាកធម�ស`ទានពោនាះពោហើយ អារម�ណ៍
ទាងំឡាយ ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មនិជា\ីzប់ចិត្ត រចែមងសាបសូន្យពោ� 
អារម�ណ៍ទាងំឡាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីzបច់ិត្ត ចែតងចពំោរ ើនពោឡើង lពំោណើ រពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណើ រនុ៎ះ ពោព្រ=ះភិក្ខុជាអ្នកlឹង¥ម@ិត រចែមងlូពោចា្ន ះឯង។ 

[១៦៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ
`នពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ 



ជាអ្នកស �̀ ប់សត5 ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស 
ពោព្រ=ះបាណ្ណាតបិាតជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកកានយ់កវត[ុ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ (ពោដាយការ ឬ¦ចា) ទាងំ
ពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ករ៏ចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះអ\ិនា្ន ទានជាបច្ច័យ។
ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងនូវពោសចក្ត\ុីក្ខ
និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះកាពោមសុមិចាÌ ចារ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោ=Zនូវ=ក្យកុហក ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ 
ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះមុសា¦\ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នក
ពោ=Z=ក្យញុះញង់ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស 
ពោព្រ=ះបិសុណ¦ចា ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នក`ន¦ចាអាព្រកក់ ទាងំពោសចក្ត\ុីក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមង
រងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះផរុស¦ចា ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យពោរាយរាយ 
ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ករ៏ចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះ
សម្ផប្បeបៈ ជាបច្ចយ័។ ជាអ្នក`នអភិជ្ឈាពោព្រចើន ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមង
រងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះអភិជ្ឈា ជាបច្ចយ័។ ជាអ្នក`នចិត្ត@្យ៉ាបា\ ទាងំ
ពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ករ៏ចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះ@្យ៉ាបា\ ជាបច្ច័យ។ 
ជាអ្នកយZ់ខុស ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងនូវពោសចក្ត\ុីក្ខ និងពោទាមនស្ស 
ពោព្រ=ះមិចាÌ \ិl្ឋិ ជាបច្ច័យ។ បុគ្គZពោនាះ Zុះ\ �̀ យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� រចែមងពោ�
ពោកើតក្នុងអបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគត ពោ§ថ្វា 
`នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្ត\ុីក្ខជាវបិាកតពោ�។

[១៦៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តី\ុក្ខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជា
អ្នកស �̀ ប់សត5 ទាងំពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្ស 
ពោព្រ=ះបាណ្ណាតបិាតជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកកានយ់កវត[ុ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ (ពោដាយការ ឬ¦ចា) ទាងំ
ពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះអ\ិនា្ន ទានជា
បច្ច័យ។ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ទាងំពោសចក្តសុីខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមង



បានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះកាពោមសុមចិាÌ ចារ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យកុហក 
ទាងំពោសចក្តសុីខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះមុសា¦\ 
ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យញុះញង់ ទាងំពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ករ៏ចែមង
បានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះបិសុណ¦ចា ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នក`ន¦ចាអាព្រកក់ ទាងំ
ពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះផរុស¦ចា 
ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យ ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ទាងំពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមង
បានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះសម្ផប្បeបៈ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នក`នអភិជ្ឈាពោព្រចើន ទាងំ
ពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះអភិជ្ឈា ជាបច្ច័យ។ 
ជាអ្នក`នចិត្ត@្យ៉ាបា\ ទាងំពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តីសុខ និង
ពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះ@្យ៉ាបា\ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកយZ់ខុស ទាងំពោសចក្តីសុខ ទាងំពោសាមនស្ស 
ករ៏ចែមងបានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះមិចាÌ \ិl្ឋិ ជាបច្ច័យ។ បុគ្គZពោនាះ Zុះ\ �̀ យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់@ីមរណៈពោ� រចែមងពោ�ពោកើតក្នុងអបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគត ពោ§ថ្វា `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តី\ុក្ខ
ជាវបិាកតពោ�។

[១៦៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ចែlZ`នពោសចក្ត\ុីក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត
`នពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ
ជាអ្នកពោវៀរចាកការស �̀ ប់សត5 ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ករ៏ចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និង
ពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកបាណ្ណាតិបាតជាបច្ចយ័។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគ
មនិបានឲ្យ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះ
ពោវៀរចាកអ\ិនា្ន ទានជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការព្របព្រ@ឹត្តិខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ទាងំ
ពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ករ៏ចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកកាពោមសុ
មចិាÌ ចារ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការពោ=Zនូវ=ក្យកុហក ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស 
ករ៏ចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកមុសា¦\ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការ



ពោ=Z=ក្យញុះញង់ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងនូវពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស 
ពោព្រ=ះពោវៀរចាកបសុិណ¦ចា ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការពោ=Z=ក្យអាព្រកក់ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ 
ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកផរុស¦ចា ជាបច្ចយ័។ ជា
អ្នកពោវៀរចាកការពោ=Z=ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងពោសចក្តី
\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកសម្ផប្បeបៈ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកមិន`នអភជិ្ឈាពោព្រចើន ទាងំ
ពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ករ៏ចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះការមិន`នអភជិ្ឈា 
ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកមនិ`ន@្យ៉ាបា\ ទាងំពោសចក្តី\ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក៏រចែមងរងពោសចក្ត\ុីក្ខ និង
ពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះមិន`ន@្យ៉ាបា\ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកយZ់ព្រតូវ ទាងំពោសចក្ត\ុីក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស 
ករ៏ចែមងរងពោសចក្តី\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោព្រ=ះស �̀ \ិl្ឋិ ជាបច្ចយ័។ បុគ្គZពោនាះ Zុះ\ �̀ យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� ក៏រចែមងពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគត ពោ§ថ្វា `នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តីសុខ
ជាវបិាកតពោ�។

[១៦៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជា
អ្នកពោវៀរចាកការស �̀ ប់សត5 ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស រចែមង
បានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកបាណ្ណាតិបាតជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការ
កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ព្រ@មពោដាយពោសចក្តសុីខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបាន
ពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកអ\ិនា្ន ទានជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការព្របព្រ@ឹត្តិ
ខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមង
បានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកកាពោមសុមចិាÌ ចារ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការ
ពោ=Z=ក្យកុហក ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តីសុខ និង
ពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកមុសា¦\ ជាបច្ចយ័។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការពោ=Z=ក្យញុះញង់ ព្រ@ម
ពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះ



ពោវៀរចាកបិសុណ¦ចា ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការពោ=Z=ក្យអាព្រកក់ ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ
ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបាននូវពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកផរុស¦ចា 
ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកពោវៀរចាកការពោ=Z=ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយ
ពោសាមនស្ស ករ៏ចែមងបានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះពោវៀរចាកសម្ផប្បeបៈ ជាបច្ច័យ។ 
ជាអ្នកមិន`នអភិជ្ឈាពោព្រចើន ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមង
បានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះមិន`នអភិជ្ឈា ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកមិន`នចិត្ត@្យ៉ាបា\ 
ព្រ@មពោដាយពោសចក្តីសុខ ព្រ@មពោដាយពោសាមនស្ស ក៏រចែមងបានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស 
ពោព្រ=ះមិន`នចិត្ត@្យ៉ាបា\ ជាបច្ច័យ។ ជាអ្នកយZ់ព្រតូវ ព្រ@មពោដាយពោសចក្តសុីខ ព្រ@មពោដាយ
ពោសាមនស្ស ករ៏ចែមងបានពោសចក្តសុីខ និងពោសាមនស្ស ពោព្រ=ះស �̀ \ិl្ឋិ ជាបច្ចយ័។ បុគ្គZពោនាះ 
Zុះ\ �̀ យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� ក៏រចែមងពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទានពោនះ តថ្វាគត ពោ§ថ្វា `នពោសចក្តីសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងជា ធម�ស`ទាន `ន៤ព្របការ។

[១៧០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជានពោនាងព្រៃព្រ@ [ចែព្របថ្វា ព្រតសក់ចែក្អក ឬ@ុZចែអក ក៏បាន។]
eយពោដាយថ្វា្ន @ិំស។ ព្រzពោនាះ បុរស`នព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បរីស់ពោb មិនព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បសីា� ប់ ព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីសុខ ពោខ្ពើមពោសចក្តី\ុក្ខ បានមកlZ់។ @ួកជននិយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z
បុរសl៏ចពំោរ ើន នពោនាងព្រៃព្រ@ពោនះ eយពោដាយថ្វា្ន @ិំស ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរផកឹចុះ កាZពោបើបុរសផឹក
នូវនពោនាងព្រៃព្រ@ពោនាះ ក៏នពោនាងព្រៃព្រ@ពោនាះ មនិzប់ចតិ្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង
Zុះផឹកពោហើយ កl៏Z់នូវពោសចក្តីសា� ប់ ឬlZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខពោស្ទើរចែតនឹងសា� ប់។ ពោបើបុរសពោនាះ មិន
បាន@ិចារណ្ណានូវនពោនាងព្រៃព្រ@ពោនាះ មុខជាផកឹ មិនZះបងព់ោ\ កាZបុរសពោនាះផឹក នូវនពោនាងព្រៃព្រ@
ពោហើយ មិនzប់ចិត្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង Zុះផឹកពោហើយ ក៏lZ់នូវ
ពោសចក្តីសា� ប់ ឬlZ់នូវពោសចក្ត\ុីក្ខពោស្ទើរចែតនឹងសា� ប់ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតពោ§ ធម�ស`ទាន ពោនះថ្វា `នពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្ត\ុីក្ខ ជាវបិាក
តពោ� ក៏`នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ 



[១៧១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចភាជន៍សរំ\ិ្ធ ពោ@ញពោដាយ\ឹកចែផ្អម បរបូិណ៌ពោដាយ@ណ៌ 
បរបូិណ៌ពោដាយក�ិន បរបូិណ៌ពោដាយរស ចែតភាជន៍សរំ\ិ្ធពោ@ញពោដាយ\ឹកចែផ្អមពោនាះឯង eយ
ពោដាយថ្វា្ន @ិំស។ ព្រzពោនាះ បុរស`នព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បរីស់ពោb មិនព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បសីា� ប់ ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ
ពោខ្ពើមពោសចក្តី\ុក្ខ បានមកlZ់។ @ួកជននិយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zបុរសl៏ចពំោរ ើន 
ភាជន៍សរំ\ិ្ធពោ@ញពោដាយ\ឹកចែផ្អម បរបូិណ៌ពោដាយ@ណ៌ បរបូិណ៌ពោដាយក�ិន បរបូិណ៌ពោដាយរស 
ចែតភាជន៍សរំ\ិ្ធពោ@ញពោដាយ\ឹកចែផ្អមពោនាះឯង eយពោ�ពោដាយថ្វា្ន @ិំស ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរផឹកចុះ 
កាZពោបើបុរសពោនាះ ផឹក\ឹកពោនាះពោហើយ ក៏zប់ចិត្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង 
Zុះផឹកពោហើយ កl៏Z់នូវពោសចក្តីសា� ប់ ឬlZ់នូវពោសចក្ត\ុីក្ខ ពោស្ទើរចែតនឹងសា� ប់។ ពោបើបុរសពោនាះ មិន
បាន@ិចារណ្ណានូវភាជន៍សរំ\ិ្ធ ចែlZពោ@ញពោដាយ\ឹកចែផ្អមពោនាះពោហើយ មុខជាផឹក មិនZះបងព់ោ\ 
កាZបុរសពោនាះ ផកឹនូវ\ឹកពោនាះ កz៏ប់ចិត្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង 
Zុះផឹកពោហើយ កl៏Z់នូវពោសចក្តីសា� ប់ ឬlZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ពោស្ទើរចែតនឹងសា� ប់ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ§ ធម�ស`ទាន ពោនះថ្វា `នពោសចក្តីសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`ន
ពោសចក្តី\ុក្ខ ជាវបិាកតពោ� ក៏`នឧបពោមយ្យ lូពោចា្ន ះឯង។

[១៧២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជា\ឹកមូព្រតស្អុយ eយពោដាយពោភសជjៈទាងំឡាយ
ពោផ្សងៗ។ ព្រzពោនាះ បុរស`នពោរាគពោZឿង បានមកlZ់។ @ួកជននិយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zបុរសl៏ចពំោរ ើន \ឹកមូព្រតស្អុយពោនះ eយពោដាយពោភសជjៈទាងំឡាយពោផ្សងៗ ពោបើ
អ្នកព្រតូវការ ចូរផឹកចុះ កាZពោបើបុរសពោនាះផឹក\ឹកមូព្រតស្អុយពោនាះ ក៏មិនzប់ចតិ្តពោដាយ@ណ៌ផង 
ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង Zុះផឹកពោហើយ កជ៏ាអ្នកបានពោសចក្តីសុខ។ ពោបើបុរសពោនាះ បាន
@ិចារណ្ណា\ឹកមូព្រតស្អុយពោនាះពោហើយ ក៏មុខជាផកឹ មិនZះបងព់ោ\ កាZពោបើបុរសពោនាះ ផឹក\ឹកមូព្រត
ស្អុយពោនាះ ក៏មិនzប់ចិត្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង Zុះផឹកពោហើយ កជ៏ាអ្នក
បានពោសចក្តសុីខ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ§ ធម�ស`ទាន ពោនះថ្វា `ន
ពោសចក្តី\ុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ចែត`នពោសចក្តីសុខ ជាវបិាកតពោ� ក៏`នឧបពោមយ្យ lូពោចា្ន ះឯង។



[១៧៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជា\ឹកពោដាះជូរក្តី \ឹក��ុ កំ្តី \ឹកពោដាះថ្វា� ក្តី \ឹកអពំោÚក្តី 
eយព្រចឡជំាមួយz្ន ។ ព្រzពោនាះ បុរស`នពោរាគចុះ�ម បានមកlZ់។ @ួកជននិយ៉ាយនឹង
បុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zបុរសlច៏ពំោរ ើន \ឹកពោដាះជូរក្តី \ឹក��ុ កំ្តី \ឹកពោដាះថ្វា� ក្តី \ឹកអពំោÚក្តី 
ទាងំពោនះ eយព្រចឡជំាមួយz្ន  ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរផកឹចុះ កាZពោបើបុរសពោនាះផឹក\ឹកអម្បាZ
ពោនាះ ក៏zប់ចិត្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង Zុះផឹកពោហើយ ក៏ជាអ្នកបាន
ពោសចក្តីសុខ។ ពោបើបុរសពោនាះ បាន@ិចារណ្ណា\ឹកពោនាះពោហើយ ក៏មុខជាផកឹ មិនZះបងព់ោ\ កាZពោបើ
បុរសពោនាះផឹក\ឹកពោនាះពោហើយ កz៏ប់ចិត្តពោដាយ@ណ៌ផង ពោដាយក�ិនផង ពោដាយរសផង 
Zុះផឹកពោហើយ ជាអ្នកបានពោសចក្តីសុខ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ§ 
ធម�ស`ទាន ពោនះថ្វា `នពោសចក្តសុីខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`នពោសចក្តីសុខ ជាវបិាកតពោ�។

[១៧៤] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាព្រ@ះអា\ិត្យ កាZអាកាសរាងំពោភ�ៀង ឃា� តពោ�
ចាក@@កពោហើយ ក្នុងសរ\សម័យ នាចែខជា\ីបផុំត ព្រៃនវស្សានរlូវទាងំឡាយ ក៏រះពោឡើងកាន់
ព្រៃផ្ទពោម� កចំាប់បង់នូវងងឹត ចែlZ`នឰlអ៏ាកាសទាងំអស់ ភ�ឺផង ពោÐ្ត ផង រុងពោរឿងផង 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�ស`ទាន ពោនះ `នពោសចក្តសុីខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ទាងំ`ន
ពោសចក្តីសុខជាវបិាកតពោ� ធម�ស`ទាន ពោនាះ អាចព្រគបសង្កតនូ់វ=ក្យបរប្ប¦\ របស់@ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍lព្រៃ\ផង ភ�ឺផង ពោÐ្ត ផង រុងពោរឿងផង ក៏`នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ Zុះព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះចប់ពោហើយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ កព៏ោ@ញចិត្ត រកីរាយ នឹងភាសិត
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ មហាធម�ស`ទានសូព្រត \ី៦។

វមីសំកសូព្រត \ី៧

[១៧៥] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងសាវត[ី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់



ព្រ¥ស់ពោ§ភកិ្ខុទាងំឡាយមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZសា្ត ប់
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន។

[១៧៦] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគបានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក
@ិចារណ្ណា [ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណ្ណា`ន៣គឺ អត[វមីសំកៈ អ្នក@ិចារណ្ណារកអត[១ សង្វា្ខ រវមីសំកៈ អ្នក
@ិចារណ្ណាសង្វា្ខ រ១ សត[ុ វមីសំកៈ អ្នក@ិចារណ្ណារកព្រគូ១។ អl្ឋកថ្វា។] កាZមិនlឹង¦រៈចិត្ត របស់
បុគ្គZlព្រៃ\ពោ\ ព្រតូវពោធ5ើការចែស5ងរក ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត ពោlើម្បឲី្យlងឹថ្វា ព្រ@ះស �̀ សម្ពុ\្ធ ឬមនិចែមន។ 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ធមទ៌ាងំឡាយ `នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគជា
មូZ `នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា ំ`នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជា\ី@ឹងចពំោ=ះ របស់ពោយើង
ទាងំឡាយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះពោម¥្ត ពោព្របាស សចំែlងនូវអត[ 
ព្រៃនភាសិតពោនះ ភិក្ខុទាងំឡាយ បានសា្ត ប់ភាសិតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ នឹងបានចា\ុំក។ 
ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់ ចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចិត្ត 
ឲ្យព្របព្រៃ@ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlងឥឡូវពោនះ។ ភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ បាន\\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា 
ព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១៧៧] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់នូវភាសិតពោនះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នក
@ិចារណ្ណា កាZមនិlឹងនូវ¦រៈចិត្ត របស់បុគ្គZlព្រៃ\ពោ\ ព្រតូវចែស5ងរកព្រ@ះតថ្វាគត ក្នុងធម@ី៌រ
ព្របការ គឺធម៌ចែlZគប្បlីឹងបានពោដាយចក្ខុ១ lឹងបានពោដាយពោសាតៈ [ធម៌ចែlZព្រតូវlឹងបានពោដាយ
ចក្ខុ  សពំោ®យកកាយស`ចារៈ ធមច៌ែlZព្រតូវlឹងបានពោដាយពោសាតៈ សពំោ®យកវចីស`ចា
រៈ។]១ ថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយl៏ពោÒហ�ង ចែlZគប្បlីឹងបានពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត 
`ន ឬមនិ`នពោ\។ កាZភិក្ខុ ចែស5ងរកនូវពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏គង់lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ទាងំឡាយ
l៏ពោÒហ�ង ចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត មិន`នពោ\។ កាZណ្ណាភិក្ខុ
ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ទាងំឡាយl៏ពោÒហ�ង ចែlZគប្បlីឹងបានពោដាយ
ចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត មិន`នពោ\ ត@ីពោនាះពោ� ពោ\ើបចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោ\ៀតថ្វា 



ធម៌ទាងំឡាយ lព៏្រចឡូកព្រចឡ ំ[សពំោ®យកការព្របព្រ@ឹត្តពោដាយកាយស`ចារៈ និងវចីស`ចារៈ 
ជួនកាZព្របព្រ@ឹត្តZ្អ ជួនកាZព្របព្រ@ឹត្តអាព្រកក់។] ចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ 
ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន ឬមិន`នពោ\។ កាZណ្ណាភិក្ខុ ចែស5ងរកនូវពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏គង់lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ទាងំឡាយ l៏ព្រចឡូកព្រចឡ ំចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត
មនិ`នពោ\។ កាZណ្ណាភិក្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ lងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយ l៏ព្រចឡូក
ព្រចឡ ំចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត មិន`នពោ\ ត@ីពោនាះពោ� ពោ\ើប
ចែស5ងរកពោហតុពោនាះថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយ l៏ផូរផង់ ចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ 
ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន ឬមិន`នពោ\។ កាZណ្ណាភិក្ខុ ចែស5ងរកនូវពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏គង់lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ទាងំឡាយ l៏ផូរផង់ ចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត 
`ន@ិត។ កាZណ្ណាភិក្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយ l៏ផូរផង់ 
ចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន@ិតពោហើយ តពោ� ពោ\ើបចែស5ងរកនូវ
ពោហតុពោនាះពោ\ៀតថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ បានស`ទានកុសZពោនះ អស់កាZយូរអចែង5ងពោហើយ 
ឬពោ\ើបនឹងស`ទានពោ\។ កាZភកិ្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏គង់lងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោeក`ន
អាយុពោនះ បានស`ទានកុសZធម៌ពោនះ អស់កាZយូរអចែង5ងមកពោហើយ ពោeក`នអាយុពោនះ 
មនិចែមនពោ\ើបចែតនឹងស`ទានឥឡូវពោនះពោ\។ កាZភិក្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា
ពោeក`នអាយុពោនះ បានស`ទានកុសZពោនះ អស់កាZជាយូរអចែង5ងណ្ណាស់មកពោហើយ 
ពោeក`នអាយុ មិនចែមនពោ\ើបចែតនឹងស`ទានឥឡូវពោនះពោ\ តពោ� ពោ\ើបចែស5ងរកនូវ
ពោហតុពោនាះពោ\ៀតថ្វា ភិក្ខុ`នអាយុពោនះ បានកិត្តិស@្ទបរបូិណ៌ `នយសស័ក្តិបរបូិណ៌ពោហើយ ពោតើ
ពោទាសច@ូំកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ព្រៃនភិក្ខុ ពោនាះ `នចែlរឬពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (¥មធម�¥) 
ភកិ្ខុមិនទាន់`នកិត្តិស@្ទបរបូិណ៌ មិនទាន់`នយសបរបូិណ៌ lរាបណ្ណា ពោទាសទាងំឡាយ
ច@ូំកខ�ះ ភកិ្ខុក៏មិនទាន់`ន lរាបពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នកិត្តិស@្ទបរបូិណ៌ 
`នយសបរបូិណ៌ក្នុងកាZណ្ណាពោហើយ ពោទាសទាងំឡាយច@ូំកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ព្រៃនភិក្ខុ ពោនាះ ក៏
`នក្នុងកាZពោនាះ។ កាZភកិ្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏គង់lងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភិក្ខុ`នអាយុ



ពោនះ `នកិត្តិស@្ទបរបូិណ៌ `នយសបរបូិណ៌ពោហើយ ពោទាសទាងំឡាយច@ូំកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ 
ព្រៃនភិក្ខុ ពោនាះ ក៏មិន`ន។ កាZភកិ្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភិក្ខុ`នអាយុពោនះ 
`នកតិ្តិស@្ទបរបូិណ៌ `នយសបរបូិណ៌ ពោទាសទាងំឡាយច@ូំកខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ព្រៃនភិក្ខុ ពោនាះ 
មនិ`នពោឡើយ តពោ� ពោ\ើបចែស5ងរកនូវពោហតុពោនាះពោ\ៀតថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ មិនវនិាសពោដាយ
ភយ័ [អl្ឋកថ្វា ថ្វា ភ័យ៤យ៉ា� ង គឺ កិពោZសភយ័១ វl្តភយ័១ \ុគ្គតភិ័យ១ ឧប¦\ភ័យ១។ បុ¤ុជjន
ចែតងព្របកបពោដាយភយ័ទាងំ៤ពោនះ។ ឯពោសក្ខបុគ្គZ ព្របកបពោដាយភយ័៣ ពោព្រ=ះZះ\ុគ្គតិភយ័១
ពោចាZ ចចំែណកខាងព្រ@ះខីណ្ណាព្រស@ ឥត`នភ័យទាងំពោនះ ព្រគបសង្កត់ពោeកពោ\។] ឬពោeក
`នអាយុពោនះ ចែlZមិនវនិាសពោដាយភ័យពោហើយ មិនពោស@កាមទាងំឡាយពោ\ ពោព្រ=ះពោeក
ព្របាសចាករាគៈពោហើយ ពោព្រ=ះអស់រាគៈពោហើយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ កាZភិក្ខុ ចែស5ងរកពោហតុពោនាះពោហើយ lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ មិនវនិាសពោដាយភ័យ ពោeក`នអាយុពោនះ ចែlZមនិវនិាស
ពោដាយភយ័ពោហើយ មនិពោស@នូវកាមទាងំឡាយពោ\ ពោព្រ=ះពោeកព្របាសចាករាគៈពោហើយ ពោព្រ=ះអស់
រាគៈពោហើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោបើ@ួកជនឯពោ\ៀត សួរពោហតុពោនាះ នឹងភិក្ខុយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចុះ
អាការរបស់ពោeក`នអាយុlូចពោម្តច ពោសចក្តីព្រ¥ស់lឹងlូចពោម្តច បានជាពោeក`នអាយុពោ=Z
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ មនិវនិាសពោដាយភយ័ ពោeក`នអាយុពោនះ ចែlZចែlZមិន
វនិាសពោដាយភ័យពោហើយ មិនពោស@នូវកាមទាងំឡាយពោ\ ពោព្រ=ះពោeកព្របាសចាករាគៈពោហើយ 
ពោព្រ=ះអស់រាគៈពោហើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZនឹង@្យ៉ាករឲ្យព្រតឹមព្រតូវ គប្ប@ី្យ៉ាករយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ \ុកជាពោbកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃក្តី ពោbចែត ្̀ន ក់ឯងក្តី ពោeក`នអាយុពោនះ 
មនិពោមើZង្វាយ នូវ@ួកជនចែlZព្របតបិត្តិព្រតូវក្នុង\ីពោនាះផង នូវ@ួកជនចែlZព្របតិបត្តិខុស 
ក្នុង\ីពោនាះផង នូវ@ួកជន ចែlZពោព្របៀនព្របពោ®គណៈ ក្នុង\ីពោនាះផង នូវ@ួកជនខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ
ចែlZសឡឹំងអាមិសៈផង នូវ@ួកជនខ�ះ ក្នុងពោeកពោនះ ចែlZមនិជាបច់ិត្តពោដាយអាមិសៈផង 
ពោដាយពោសចក្តីព្របតបិត្តិ (របស់ជនទាងំពោនាះ) ពោឡើយ។ =ក្យពោនះ ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកអ@ីំ\ី ចពំោ=ះ
ព្រ@ះភក្ត្រក្តព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុបំានពោចះចាមំក អ@ីំ\ីចពំោ=ះព្រ@ះភក្ត្រក្តព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ខ្ញុជំា



បុគ្គZមិនវនិាសពោដាយភយ័ Zុះខ្ញុមំិនវនិាសពោដាយភ័យពោហើយ ក៏មនិពោស@នូវកាមទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះពោeកព្របាសចាករាគៈពោហើយ ពោព្រ=ះអស់រាគៈពោហើយ។

[១៧៨] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ភិក្ខុអ្នក@ិចារណ្ណានូវធម៌ទាងំ@ីរពោនាះ គួរឲ្យភិក្ខុ
អ្នក@ិចារណ្ណាធមមួ៌យរូប សាកសួរតថ្វាគតតពោ�ពោ\ៀតថ្វា ធម៌ទាងំឡាយl៏ពោÒហ�ង ចែlZគប្ប ី
lងឹពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន ឬមិន`នពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
កាZនឹង@្យ៉ាករ គប្ប@ី្យ៉ាករយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ទាងំឡាយl៏ពោÒហ�ង ចែlZគប្បlីងឹពោដាយចក្ខុ  
និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត មនិ`នពោ\។ ធម៌ទាងំឡាយl៏ព្រចឡូកព្រចឡ ំចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ
និងពោសាតៈ ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន ឬមនិ`នពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត កាZនឹង@្យ៉ាករ 
គប្ប@ី្យ៉ាករយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយlព៏្រចឡូកព្រចឡ ំចែlZគប្បlីងឹពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ 
ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត មិន`នពោ\។ ធម៌ទាងំឡាយl៏ផូរផង់ ចែlZគប្បlីឹងពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ 
ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន ឬមិន`នពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត កាZនឹង@្យ៉ាករពោដាយ
ព្រតឹមព្រតូវ គប្ប@ី្យ៉ាករយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយlផូ៏រផង់ ចែlZគប្បlីងឹពោដាយចក្ខុ  និងពោសាតៈ 
ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត `ន@ិត តថ្វាគត `នគន�ងចែបបពោនះ `នអារម�ណ៍ជា\ីពោzចរចែបបពោនះ មិន
ព្របកបពោដាយតណ្ណា្ហ  ពោព្រ=ះសីZl៏បរសុិ\្ធពោនាះពោឡើយ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ សាវក័គួរចូZ
ពោ�រកសាសា្ត  ចែlZ`ន¦\ៈយ៉ា� ងពោនះ ពោlើម្បនឹីងបានសា្ត ប់នូវធម�ពោ\សនា សាសា្ត សចំែlងធម៌
lព៏្របពោសើរព្រៃព្រកចែZង l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង `នចចំែណកពោព្របៀបពោស�ើ ពោដាយធមព៌ោÓ�  និងធម៌ស lZ់
សាវក័ពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សាសា្ត ចែតងសចំែlងធម៌lព៏្របពោសើរព្រៃព្រកចែZង l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង 
`នចចំែណកពោព្របៀបពោស�ើ ពោដាយធមព៌ោÓ�  និងធមស៌ lZ់ភិក្ខុ  ពោដាយព្របការណ្ណាៗ ភិក្ខុ ពោនាះ បាន
lងឹច្បាស់ នូវបlពិោវធធមច៌@ូំកខ�ះ ក្នុងសាសនាពោនះ ក្នុងធមច៌ែlZព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគសចំែlងពោហើយពោនាះ ពោហើយlZ់នូវពោសចក្តីចូZចិត្ត ក្នុងពោ\សនាធម៌ទាងំឡាយ ព្រជះថ្វា�
ក្នុងព្រ@ះសាសា្ត ថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស �̀ សម្ពុ\្ធ ធមព៌្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង
ពោហើយ ពោដាយព្របព្រៃ@ ព្រ@ះសង្ឃព្របតិបត្តពិ្របព្រៃ@ពោហើយ lូពោច្នះ ពោដាយព្របការពោនាះៗ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោបើ@ួកជនសួរពោសចក្តពីោនាះ នឹងភិក្ខុយ៉ា� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា ចុះអាការរបស់ពោeក`ន



អាយុlូចពោម្តច ពោសចក្តពី្រ¥ស់lឹងlូចពោម្តច បានជាពោeក`នអាយុពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស �̀ សម្ពុ\្ធ ធម៌ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ ពោដាយព្របព្រៃ@ 
ព្រ@ះសង្ឃព្របតិបត្តពិ្របព្រៃ@ពោហើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZនឹង@្យ៉ាករឲ្យព្រតមឹព្រតូវ គប្ប@ី្យ៉ាករ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា ខ្ញុបំានចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគក្នុង\ីពោនះ ពោlើម្បសីា្ត ប់ធម៌ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក៏ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ l៏ព្របពោសើរព្រៃព្រកចែZង l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង `នចចំែណកពោព្របៀប
ពោស�ើពោដាយធម៌ពោÓ�  និងធម៌សlZ់ខ្ញុ  ំ ្̀ន Zអាវុពោសា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ lព៏្របពោសើរ
ព្រៃព្រកចែZង l៏ឧត្តមព្រៃព្រកចែZង `នចចំែណកពោព្របៀបពោស�ើពោដាយធម៌ពោÓ�  និងធម៌សlZ់ខ្ញុ ពំោនាះ ពោដាយ
ព្របការណ្ណាៗ ខ្ញុកំ៏lឹងច្បាស់ នូវបlិពោវធធម៌ច@ូំកខ�ះ ក្នុងសាសនាពោនះ ក្នុងធម៌ចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគសចំែlងពោហើយពោនាះ ពោហើយlZ់នូវពោសចក្តីចូZចិត្ត ក្នុងពោ\សនាធម៌ទាងំឡាយ 
ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ@ះសាសា្ត ថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះធមព៌្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់សចំែlងព្របព្រៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃព្របតបិត្តិព្របព្រៃ@ពោហើយ lូពោច្នះ ពោដាយព្របការពោនាះៗ។

[១៧៩] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZណ្ណាមួយ `នសទា្ធ មនិកពោព្រមើក ចាក់ឫសខាj ប់ តកំZ់
ស៊ប់ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត ពោដាយអាការទាងំឡាយពោនះ ពោដាយប\ទាងំឡាយពោនះ ពោដាយ
@្យij នៈទាងំឡាយពោនះពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោ\ើបតថ្វាគតពោ§ថ្វា អ្នក
`នសទា្ធ  ព្របកបពោដាយពោហតុ `នពោសា¥បត្តិមគ្គជាមូZl៏`មួំន ឥត`នសមណៈក្តី 
ព្រ=ហ�ណ៍ក្តី ពោ\វ¥ក្តី `រក្តី ព្រ@ហ�ក្តី អ្នកណ្ណាមួយក្នុងពោeកក្តី lឹកនាពំោ�បានពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ការចែស5ងរកធម៌ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះ ចចំែណកខាងព្រ@ះតថ្វាគត (ព្រតូវចែត) 
បុគ្គZស5ះចែស5ងរក ¥មធម�¥ យ៉ា� ងពោនះចែlរ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់
ភាសិតពោនះចបព់ោហើយ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរនឹងភាសិត របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ វមីសំកសូព្រត \ី៧។

ពោកាសម្ពយិសូព្រត \ី៨



[១៨០] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
ពោឃាសិ¥រាម ពោ\ៀបព្រកុងពោកាសម្ពី។ ក៏សម័យពោនាះឯង @ួកភិក្ខុក្នុងព្រកុងពោកាសម្ពី បង្កពោហតុ ពោ�� ះ 
ទាស់ចែ\ងz្ន  ចាក់ពោដាតz្ន នឹងz្ន  ពោដាយZចំែ@ង គឺ`ត់ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនញុាងំz្ន នឹងz្ន ឲ្យ
សុខចតិ្តផង មិនព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីសុខចតិ្តផង មិនញុាងំz្ន នឹងz្ន ឲ្យយZ់ព្រ@មផង មនិព្របាថ្វា្ន នូវ
ពោសចក្តីយZ់ព្រ@មផង។ ព្រzពោនាះ ភកិ្ខុ១រូប ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះអង្គុយក្នុង\ី
សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកភិក្ខុក្នុង
នគរពោកាសម្ពីពោនះ បង្កពោហតុ ពោ�� ះ ទាស់ចែ\ងz្ន  ចាកព់ោដាតz្ន នឹងz្ន  ពោដាយZចំែ@ង គឺ`ត់ 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ មិនញុាងំz្ន នឹងz្ន ឲ្យសុខចិត្តផង មិនព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីសុខចតិ្តផង មនិញុាងំz្ន
នឹងz្ន ឲ្យយZ់ព្រ@មផង មិនព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីយZ់ព្រ@មផង។ ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ¥ស់ពោ§ភិក្ខុ មួយរូបមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  អ្នកចូរមកពោនះ អ្នកចូរពោ§ភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ 
¥ម=ក្យតថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះសាសា្ត ព្រ¥ស់ពោ§ពោeក`នអាយុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ បាន\\ួZ
សា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ពោហើយចូZពោ�រក@ួកភកិ្ខុ
ទាងំពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏បាននិយ៉ាយនឹងភកិ្ខុទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះសាសា្ត
ព្រ¥ស់ពោ§ពោeក`នអាយុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ បាន\\ួZសា្ត ប់=ក្យភិក្ខុ ពោនាះថ្វា 
ករុណ្ណា អាវុពោសា lូពោច្នះពោហើយ ក៏នាzំ្ន ចូZពោ�zZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចពោ\ើបអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 

[១៨១] Zុះ@ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បាន
ព្រ¥ស់ភាសិតពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បានឮថ្វា អ្នកទាងំឡាយ បង្កពោហតុ ពោ�� ះ 
ទាស់ចែ\ងz្ន  ចាក់ពោដាតz្ន នឹងz្ន  ពោដាយZចំែ@ង គឺ`ត់ អ្នកទាងំឡាយពោនាះ មិនញុាងំ
z្ន នឹងz្ន ឲ្យសុខចិត្តផង មិនព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីសុខចតិ្តផង មនិញុាងំz្ន នឹងz្ន ឲ្យយZ់ព្រ@មផង 
មនិព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តយីZ់ព្រ@មផង @ិតចែមនឬ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា
ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សzំZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច 



សម័យណ្ណាចែlZអ្នកទាងំឡាយ បង្កពោហតុ ពោ�� ះ ទាស់ចែ\ងz្ន  ចាក់ពោដាតz្ន នឹងz្ន  
ពោដាយZចំែ@ង គឺ`ត់ សម័យពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ បាន¥ងំកាយកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះ
សព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ ឬបាន¥ងំវចីកម� ព្របកបពោដាយ
ពោម¥្ត  ចពំោ=ះសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ ឬបាន¥ងំមពោនា
កម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខ 
ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មិនបាន¥ងំយ៉ា� ងពោនាះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បានឮlូពោច្នះ
ថ្វា សម័យណ្ណា ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បង្កពោហតុ ពោ�� ះ ទាស់ចែ\ងz្ន  ចាកព់ោដាតz្ន នឹងz្ន  
ពោដាយZចំែ@ង គឺ`ត់ សម័យពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ មិនបាន¥ងំកាយកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  
ចពំោ=ះសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខផង មិនបាន¥ងំវចីកម� ព្របកប
ពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះ@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខផង មិនបាន¥ងំ
មពោនាកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះ@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខផង

្̀ន Zពោ`�បុរសទាងំឡាយ ឥឡូវពោនះ អ្នកទាងំឡាយlងឹlូចពោម្តច ពោ�ើញlូចពោម្តច បានជា
បង្កពោហតុ ពោ�� ះ ទាស់ចែ\ងz្ន  ចាកព់ោដាតz្ន នឹងz្ន  ពោដាយZចំែ@ង គឺ`ត់ អ្នកទាងំឡាយពោនាះ 
មនិញុាងំz្ន នឹងz្ន ឲ្យសុខចិត្តផង មនិព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីសុខចិត្តផង មិនញុាងំz្ន នឹងz្ន  ឲ្យ
យZ់ព្រ@មផង មិនព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីយZ់ព្រ@មផង ្̀ន Zពោ`�បុរសទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ នឹង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីមនិចពំោរ ើន ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខ lZ់អ្នកទាងំឡាយ អស់កាZជា
យូរអចែង5ង។

[១៨២] Zដំាប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ¥ស់នឹងភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធមទ៌ាងំឡាយ៦ព្របការពោនះ ជា\ីរZឹក ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ជា\ីពោធ5ើឲ្យ
ពោកើតពោសចក្តពីោzរ@ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីនិទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្បពីោសចក្តី
ព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមិត្តz្ន ។ ធមទ៌ាងំឡាយ៦ព្របការ គឺអ5ីខ�ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ គួរ¥ងំកាយកម�ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះ@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ
និង\ីកបំាងំមុខផង ពោនះឯងជាធម៌គួររZឹក ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើត



ពោសចក្តីពោzរ@ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីិនទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្បពីោសចក្តី
ព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមិត្តz្ន ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត ភិក្ខុ គួរ¥ងំវចីកម� 
ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះ@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខផង ពោនះឯង
ជាធម៌គួរឲ្យរZឹក ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពីោzរ@ រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តសីពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីិនទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្បពី្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមិត្តz្ន
១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត ភិក្ខុ គួរ¥ងំមពោនាកម� ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ចពំោ=ះ
@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ និង\ីកបំាងំមុខផង ពោនះឯងជាធម៌គួរឲ្យរZឹក ជា\ី
ពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីពោzរ@ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តី
សពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីិនទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្បពីោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមតិ្តz្ន ១។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត eភណ្ណា ចែlZព្របកបពោដាយធម៌ បានមកពោដាយធម៌ 
ពោដាយពោហាចពោ� សូម្បចីែតវត[ុ ចែlZរាប់ចូZក្នុងបាព្រត ភិក្ខុជាអ្នកបរពិោភាគ មិនចែចក
រចំែZកeភទាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះពោ\ គឺជាអ្នកបរពិោភាគសាធារណ៍ ពោដាយ@ួក
សព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ចែlZ`នសីZ ពោនះឯងជាធម៌គួរឲ្យរZឹក ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពី្រសឡាញ់ 
ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពីោzរ@ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីិនទាស់ចែ\ងz្ន  
ពោlើម្បពីោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមិត្តz្ន ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត សីZ
ណ្ណាមិនដាច់ មិនធ�ុះធា� យ មិន@=Z មិន@ព្រ@ុះ ជាសីZZ្អ ចែlZវiិ្ញូ ជនចែតងសរពោសើរ 
មនិប�ះ=Z់ ពោដាយតណ្ណា្ហ  និង\ិl្ឋិ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បសី`ធិ ភិក្ខុជាអ្នក`នសីZពោស�ើz្ន  នឹង@ួក
សព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ក្នុងសីZទាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះ ទាងំក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ ទាងំ\ីកបំាងំ
មុខ ពោនះឯងជាធម៌គួរឲ្យរZឹក ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីពោzរ@ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តសីពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីនិទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្បពីោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZ
មតិ្តz្ន ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយវញិពោ\ៀត \ិl្ឋិ [អl្ឋកថ្វា ថ្វា ស �̀ \ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ
ពោសា¥បត្តិមគ្គ។] ណ្ណា l៏ព្របពោសើរ ជា\ីពោព្រសាចព្រសង់សត5 រចែមងlឹកនាសំត5 ចែlZពោធ5ើ¥ម 
ឲ្យអស់ពោ�ព្រៃនពោសចក្ត\ុីក្ខបាន ពោដាយព្របព្រៃ@ ភិក្ខុ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិពោស�ើz្ន  នឹង@ួកសព្រ@ហ�ចារ ី



បុគ្គZ ក្នុង\ិl្ឋិ `នសភា@lូពោចា្ន ះ ទាងំក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ ទាងំក្នុង\ីកបំាងំមុខ ពោនះឯងជាធម៌
គួរឲ្យរZឹក ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីពោzរ@ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោសចក្តីសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីិនទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្បពីោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមិត្តz្ន ១។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ សារាណីយធម៌ ទាងំ៦ព្របការពោនះឯង ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ជា
\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតពោសចក្តីពោzរ@ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីសពោក្ត្រង្វា្គ ះ ពោlើម្បមីិនទាស់ចែ\ងz្ន  ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀងz្ន  ពោlើម្បមូីZមិត្តz្ន ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត  សារាណីយធម៌ ទាងំ៦
ព្របការពោនះ `នចែត\ិl្ឋlិ៏ព្របពោសើរ ជា\ីពោព្រសាចព្រសងព់ោនះឯង ចែlZជាច្បង ជា\ីរួបរួម ជា\ីព្របជុចុំះ
(ព្រៃនធម៌ទាងំ៥ពោនាះ) អាចlឹកនាសំត5 ចែlZព្របតិបត្តិ¥ម ឲ្យអស់ពោ�ព្រៃន\ុក្ខ ពោដាយព្របព្រៃ@បាន។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ក@ូំZព្រៃនផ្ទះ`នក@ូំZ ជាច្បង ជា\ីរួបរួម ជា\ីព្របជុចុំះ យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត  សារាណីយធម៌ ទាងំ៦ព្របការពោនះ `នចែត\ិl្ឋិl៏ព្របពោសើរ ជា\ីពោព្រសាចព្រសង់

ពោនះឯង ចែlZជាច្បង ជា\ីរួបរួម ជា\ីព្របជុចុំះ (ព្រៃនធម៌ទាងំ៥ពោនាះ) អាចlឹកនាសំត5 ចែlZ
ព្របតិបត្តិ¥ម ឲ្យអស់\ុក្ខ ពោដាយព្របព្រៃ@បាន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[១៨៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ិl្ឋិlព៏្របពោសើរ ចែlZជា\ីពោព្រសាចព្រសង់ lឹកនាសំត5 ចែlZ
ព្របតិបត្ត¥ិម ឲ្យអស់ពោសចក្តី\ុក្ខបាន ពោដាយព្របព្រៃ@ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ក្តី ពោbពោព្រកាមម�ប់ពោ�ើក្តី ពោbក្នុងសុញ្ញា្ញ zរសា[ នក្តី រចែមង
@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អា¥� អញ `នចិត្តចែlZបរយុិដា្ឋ នកពិោZសណ្ណា ព្រគបសង្កតព់ោហើយ មិន
lងឹច្បាស់ មនិពោ�ើញច្បាស់ ¥មសភាវៈ@ិត បរយុិដា្ឋ នកិពោZសពោនាះ ¥ងំពោbក្នុងសនា្ត ន 
អា¥� អញ មនិទាន់Zះបងប់ាន `នចែlរឬពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើភកិ្ខុ  `នកាម
រាគព្រគបសង្កត់ពោហើយ ក៏ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចិត្ត ចែlZបរយុិដា្ឋ នកពិោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើភកិ្ខុ  `ន@្យ៉ាបា\ព្រគបសង្កត់ពោហើយ ក៏ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចិត្ត ចែlZ
បរយុិដា្ឋ នកិពោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើភិក្ខុ  `ន¤នីមិ\្ធៈព្រគបសង្កត់
ពោហើយ ក៏ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចតិ្ត ចែlZបរយុិដា្ឋ នកពិោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្របសិនពោបើភកិ្ខុ  `នឧ\្ធច្ចកុក្កច្ចៈព្រគបសង្កត់ពោហើយ ក៏ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចិត្ត ចែlZបរយុិដា្ឋ ន



កពិោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើភកិ្ខុ  `នវចិិកចិាÌ ព្រគបសង្កត់ពោហើយ 
ក៏ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចិត្ត ចែlZបរយុិដា្ឋ នកិពោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្របសិនពោបើភកិ្ខុ  ខ5Z់ខា5 យពោដាយការគិតនូវពោeកពោនះពោហើយ ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចតិ្ត ចែlZ
បរយុិដា្ឋ នកិពោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើភិក្ខុ  `នពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យ 
ពោដាយការគតិនូវពោeកខាងមុខពោហើយ ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចិត្ត ចែlZបរយុិដា្ឋ ន
កពិោZសព្រគបសង្កត់@ិត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើភិក្ខុ  បង្កពោហតុ ពោ�� ះ ទាស់ចែ\ងz្ន  
ចាក់ពោដាតz្ន នឹងz្ន  ពោដាយZចំែ@ង គឺ`តព់ោហើយ ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នក`នចិត្ត ចែlZបរយុិដា្ឋ ន
កពិោZសព្រគបសង្កត់@ិត ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា¥� អញ `នចិត្តចែlZ
បរយុិដា្ឋ នកិពោZសណ្ណា ព្រគបសង្កត់ពោហើយ មិនបានlឹងច្បាស់ មិនបានពោ�ើញច្បាស់ ¥មសភាវៈ
@ិត បរយុិដា្ឋ នកពិោZស ចែlZ¥ងំពោbក្នុងសនា្ត នពោនាះ ចែlZថ្វាអា¥� អញ មិនទាន់Zះបង់បាន 
មនិ`នពោឡើយ ចតិ្តរបស់អា¥� អញ បានតកំZ់\ុកព្របព្រៃ@ពោហើយ ពោlើម្បពី្រ¥ស់lងឹនូវអរយិសច្ចធម៌
ទាងំឡាយ។ ពោនះជាញាណ\ី១ ចែlZភិក្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ជាញាណl៏ព្របពោសើរ 
ជាពោeកុត្តរៈ មិនសាធារណ៍lZ់@ួកបុ¤ុជjនពោឡើយ។

[១៨៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត អរយិសាវក័ រចែមង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា 
អា¥� អញ កាZពោស@ កាZចពំោរ ើន កាZពោធ5ើពោរឿយៗ នូវ\ិl្ឋិពោនះឯង ពោតើបាននូវពោសចក្តីស្ងបរ់ ្̀ង ប់ 
ក្នុងចិត្តរបស់ខ�ួន បាននូវការរZំត់កពិោZស ក្នុងចតិ្តរបស់ខ�ួន ឬហ្ន៎។ អរយិសាវក័ពោនាះ រចែមងlងឹ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា¥� អញ កាZពោស@ កាZចពំោរ ើន កាZពោធ5ើពោរឿយៗ នូវ\ិl្ឋិពោនះឯង ចែតងបាននូវ
ពោសចក្តីស្ងបរ់ ្̀ង ប់ ក្នុងចិត្តរបស់ខ�ួន បាននូវការរZំត់កពិោZស ក្នុងចតិ្តរបស់ខ�ួន។ 
ពោនះជាញាណ\ី២ ចែlZភិក្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lឹងពោហើយ ជាញាណl៏ព្របពោសើរ ជាពោeកុត្តរៈ មនិ
សាធារណ៍lZ់@ួកបុ¤ុជjនពោឡើយ។

[១៨៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត អរយិសាវក័រចែមង@ិចារណ្ណា lូពោច្នះថ្វា 
អា¥� អញព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា សមណៈ និងព្រ=ហ�ណ៍lព្រៃ\ ពោព្រÐអ@ីំពោនះ 



ចែlZព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ`នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ពោតើ`នឬហ្ន៎។ អរយិសាវក័ពោនាះ ក៏lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា¥� អញព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា សមណៈ និងព្រ=ហ�ណ៍lព្រៃ\ 
ពោព្រÐអ@ីំពោនះ ចែlZព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះ មិន`នពោ\។ ពោនះជាញាណ\ី៣ 
ចែlZភិក្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ជាញាណl៏ព្របពោសើរ ជាពោeកុត្តរៈ មិនសាធារណ៍ lZ់@ួក
បុ¤ុជjនពោឡើយ។

[១៨៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត អរយិសាវក័ រចែមង@ិចារណ្ណា lូពោច្នះថ្វា 
បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ¥មធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ 
ក៏ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរឬ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZ
បរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មធម�¥ `នសភា@lូចពោម្តច ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ធម�¥របស់បុគ្គZ ចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ គកឺារពោចញចាកអាបត្តិ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា ភិក្ខុ
កគ៏ង់ព្រតវូអាបត្តិ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះខ�ះចែlរ ចែតថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងសចំែlង ពោបើក 
ពោធ5ើឲ្យច្បាស់ពោឡើង នូវអាបត្តិពោនាះ ក្នុងសណំ្ណាក់សាសា្ត  ឬក្នុង@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ជាអ្នកព្របាជ្ញ 
ពោដាយឆាប់រហ័ស Zុះសចំែlង ពោបើក ពោធ5ើឲ្យច្បាស់ពោឡើងពោហើយ ក៏lZ់នូវការសព្រងួមតពោ�។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាកុ`រពោក�ងជាកូនខ្ចីពោbពោlកផា្ង រពោbពោឡើយ ប�ះ=Z់រពោងើកពោភ�ើងពោដាយព្រៃlក្តី 
ពោដាយពោជើងក្តី ក៏lកមកវញិជាព្របញាប់ យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�¥របស់បុគ្គZ
ចែlZព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ គឺការពោចញចាកអាបត្តិ`នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា ភកិ្ខុក៏គងព់្រតូវអាបត្តិ
`នសភា@យ៉ា� ងពោនាះខ�ះចែlរ ចែតថ្វាភកិ្ខុ ពោនាះ សចំែlង ពោបើក ពោធ5ើឲ្យច្បាស់ពោឡើង នូវអាបត្តិពោនាះ 
ក្នុងសណំ្ណាក់សាសា្ត  ឬក្នុង@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZ ជាអ្នកព្របាជ្ញ ពោដាយឆាប់រហ័ស Zុះសចំែlង 
ពោបើក ពោធ5ើឲ្យច្បាស់ពោឡើងពោហើយ ក៏lZ់នូវកិរយិ៉ាសព្រងួមតពោ� យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា
អា¥� អញ កព៏្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ពោនះជាញាណ\ី៤ 
ចែlZភិក្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ជាញាណl៏ព្របពោសើរ ជាពោeកុត្តរៈ មិនសាធារណ៍ lZ់@ួក
បុ¤ុជjនពោឡើយ។



[១៨៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត អរយិសាវក័ រចែមង@ិចារណ្ណា lូពោច្នះថ្វា 
បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ¥មធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ 
ក៏ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរឬ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZ
បរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មធម�¥ `នសភា@lូចពោម្តច ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ធម�¥របស់បុគ្គZ ចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋពិោនះ គង់`នពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យពោធ5ើការង្វារអ5ីៗខ្ពស់ 
និងទាបរបស់@ួកសព្រ@ហ�ចារបុីគ្គZខ�ះចែlរ ចែតថ្វាពោគ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ពោក�ៀវកា�  ក្នុងអធិសីZ
សិកា្ខ  អធិចិត្តសិកា្ខ  អធបិ្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាពោមពោz`នកូនខ្ចី ខពំ្របឹងសីុពោÒ�
ផង ¤្និត¤្នមកូនផង យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�¥របស់បុគ្គZ ចែlZបរបូិណ៌
ពោដាយ\ិl្ឋពិោនះ គង់`នពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យ ពោធ5ើការង្វារអ5ីៗខ្ពស់ និងទាប របស់@ួកសព្រ@ហ�ចារ ី
បុគ្គZខ�ះចែlរ ចែតថ្វា ពោគ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន lព៏ោក�ៀវកា�  ក្នុងអធសីិZសិកា្ខ  អធិចតិ្តសិកា្ខ  អធិប្បញ្ញា្ញ
សិកា្ខ  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ 
ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមធម�¥ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ ក៏ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មធម�¥ 
`នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ពោនះជាញាណ\ី៥ ចែlZភិក្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ជាញាណ
lព៏្របពោសើរ ជាពោeកុត្តរៈ មនិសាធារណ៍ lZ់@ួកបុ¤ុជjនពោឡើយ។

[១៨៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត អរយិសាវក័ រចែមង@ិចារណ្ណា lូពោច្នះថ្វា 
បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ¥មកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ 
ក៏ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរឬ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះបុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មកឡំាងំ `នសភា@lូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភា@ព្រៃនបុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ`នកឡំាងំនុ៎ះ ចែតងព្រតវូការយកចិត្ត\ុកដាក់ 
ចពំោ=ះអ្នកសចំែlងធម៌វនិ័យ ចែlZតថ្វាគត បានសចំែlង\ុកមក ពោហើយព្របមូZចតិ្តមកឲ្យមូZ 
ពោផ្ទៀងព្រតពោចៀកព្របុងសា្ត ប់ធម៌ (ពោនាះ)។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌
ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ កព៏្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ



¥មកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ពោនះជាញាណ\ី៦ ចែlZភកិ្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lឹង
ពោហើយ ជាញាណl៏ព្របពោសើរ ជាពោeកុត្តរៈ មិនសាធារណ៍ lZ់@ួកបុ¤ុជjនពោឡើយ។

[១៨៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោ\ៀត អរយិសាវក័ រចែមង@ិចារណ្ណា lូពោច្នះថ្វា 
បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ¥មកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ 
ក៏ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋ¥ិមកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះចែlរឬ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZ
បរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មកឡំាងំ `នសភា@lូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភា@ព្រៃនបុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ`នកឡំាងំពោនាះ រចែមងបានអត[ពោវ\ បានធម�ពោវ\ 
និងបាពោ`ជj ចែlZព្របកបពោដាយធម៌ ចពំោ=ះអ្នកសចំែlងធម�វនិយ័ ចែlZតថ្វាគត បានសចំែlង\ុក
មក។ ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងlងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZចែlZបរបូិណ៌ពោដាយ\ិl្ឋិ ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ¥ម
កឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ងណ្ណា អា¥� អញ ក៏ព្របកបពោដាយ\ិl្ឋិ ¥មកឡំាងំ `នសភា@យ៉ា� ង
ពោនាះចែlរ។ ពោនះជាញាណ\ី៧ ចែlZភិក្ខុ ពោនាះ បានព្រ¥ស់lងឹពោហើយ ជាញាណl៏ព្របពោសើរ 
ជាពោeកុត្តរៈ មិនសាធារណ៍ lZ់@ួកបុ¤ុជjនពោឡើយ។

[១៩០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធម�¥ព្រៃនអរយិសាវក័ ចែlZព្របកបពោដាយអង្គទាងំ៧ព្របការ
យ៉ា� ងពោនះ សពោព្រមចZ្អពោហើយ ក្នុងការពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោសា¥បត្តផិZ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អរយិសាវក័ចែlZព្របកបពោដាយអង្គទាងំ៧ព្របការយ៉ា� ងពោនះ ពោ�� ះថ្វា ជាអ្នកព្របកបពោដាយ
ពោសា¥បត្តិផZ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះចប់ពោហើយ @ួកភកិ្ខុទាងំពោនាះ ក៏
`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរ នឹងភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ពោកាសម្ពយិសូព្រត \ី៨។

ព្រ@ហ�និមន្តនិកសូព្រត \ី៩

[១៩១] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនា¤បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងសាវត[ី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់



ព្រ¥ស់នឹងភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ បាន\\ួZសា្ត ប់
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន។

[១៩២] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគបានព្រ¥ស់ភាសិតពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមយ័មួយ 
តថ្វាគតពោbក្នុងសុភគវន័ពោនះ ពោ\ៀបគZ់សាZរាជព្រ@ឹក្ស នាចែlនឧក្កដា្ឋ ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
សម័យពោនាះឯង \ិl្ឋអិាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ពោកើតពោឡើងlZ់ព្រ@ហ�ពោ�� ះ @កៈ ថ្វា 
ឋានព្រ@ហ�ពោនះ ជារបស់ពោ\ៀង ជារបស់ឋិតពោ¤រ ជារបស់`នពោbព្រគប់កាZ ជារបស់មិនធ�ុះធា� យ 
ជារបស់មនិពោ��ៀងឃា� ត ពោព្រ=ះថ្វា ឋានព្រ@ហ�ពោនះ មនិពោកើត មិនចាស់ មិនសា� ប់ មិនច្ុយត 
មនិពោកើតពោឡើង ឯឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ ឲ្យព្រៃព្រកចែZងជាងឋានព្រ@ហ�ពោនះ មិន
`នពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រzពោនាះ តថ្វាគត បានlឹងនូវពោសចក្តពី្រតិះរះិ ក្នុងចតិ្តរបស់ 
@កព្រ@ហ� ពោដាយចិត្តរបស់តថ្វាគត ពោហើយកប៏ាត់អ@ីំសុភគវន័ ពោ\ៀបគZ់សាZរាជព្រ@ឹក្ស ក្នុង
ព្រកុងឧក្កដា្ឋ  ពោ�ព្របាកlក្នុងព្រ@ហ�ពោeកពោនាះ lូចជាបុរស`នកឡំាងំ eព្រៃlចែlZបត់ចូZ ឬបត់
ព្រៃlចែlZeពោចញ lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @កព្រ@ហ� បានពោ�ើញតថ្វាគតក@ុំងមកអ@ីំ
ច ្̀ង យ Zុះពោ�ើញពោហើយ ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
សូមព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់ពោស្តចចូZមក ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ lពំោណើ រចែlZព្រ@ះអង្គពោស្តចមកពោនះ 
ព្របព្រៃ@ពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ព្រ@ះអង្គខានពោធ5ើlពំោណើ រនិមន្តមកក្នុង\ីពោនះ អស់
កាZជាយូរអចែង5ងណ្ណាស់ពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ធម�¥ ឋានព្រ@ហ�ពោនះ ជា\ីពោ\ៀង 
ជា\ីឋិតពោ¤រពោbស@5កាZ មិនធ�ុះធា� យ មិនពោ��ៀងឃា� ត ពោព្រ=ះថ្វាឋានព្រ@ហ�ពោនះ រចែមងមិនពោកើត 
មនិចាស់ មិនសា� ប់ មនិច្ុយត មិនពោកើតពោឡើងពោ\ៀតពោ\ ឯឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ 
ឲ្យព្រៃព្រកចែZងជាសា[ នព្រ@ហ�ពោនះ មិន`នពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZ@កព្រ@ហ� ពោ=Z
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ តថ្វាគត បានពោ=Zនឹង@កព្រ@ហ�យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោអើហ្ន៎  @កព្រ@ហ� ព្របកបពោដាយ
អវជិាj ពោ\ពោតើ ពោអើហ្ន៎  @កព្រ@ហ� ព្របកបពោដាយអវជិាj ពោ\ពោតើ បានជាពោ=Zនូវរបស់ចែlZមិនពោ\ៀងទាត់ 
ថ្វាជារបស់ពោ\ៀងទាតវ់ញិ ពោ=Zរបស់ចែlZមិនឋិតពោ¤រ ថ្វាជារបស់ឋិតពោ¤រវញិ ពោ=Zរបស់z� ន
ពោbព្រគប់កាZ ថ្វាជារបស់`នពោbព្រគប់កាZវញិ ពោ=Zរបស់ចែlZមិនធ�ុះធា� យ ថ្វាជារបស់



ធ�ុះធា� យវញិ ពោ=Zរបស់ចែlZពោ��ៀងឃា� ត ថ្វាជារបស់មិនពោ��ៀងឃា� តវញិ មួយពោ\ៀត @កព្រ@ហ� 
ពោ=Zចពំោ=ះឋានព្រ@ហ� ចែlZពោbពោកើត ពោbចាស់ ពោbសា� ប់ ពោbច្ុយត ពោbពោកើតពោ\ៀតថ្វា 
ឋានព្រ@ហ�ពោនះ មិនពោកើត មនិចាស់ មិនសា� ប់ មនិច្ុយត មិនពោកើតពោឡើងវញិ ឯឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់
ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ ឲ្យព្រៃព្រកចែZងជាងឋានព្រ@ហ�ពោនះ មិន`នពោឡើយ។

[១៩៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ Zដំាបព់ោនាះ `រ`នចិត្តបាប ចូZចែព្រជកព្រ@ហ�មួយរូប 
ពោ�� ះបារសិជjៈ ពោហើយពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងតថ្វាគតថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  ភិក្ខុ កុបំពោណ្ត ញព្រ@ហ�
ពោនះពោឡើយ ភិក្ខុ កុបំពោណ្ត ញព្រ@ហ�ពោនះពោឡើយ ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោព្រ=ះព្រ@ហ�ពោនះ ជាមហាព្រ@ហ�ផង ជាច្បង
ឥត`នអ្នកlព្រៃ\ព្រគបសង្កតប់ាន ជាអ្នកពោ�ើញពោហតុ@ិត ជាអ្នកពោធ5ើជនទាងំអស់ ឲ្យ
Zុះក្នុងអណំ្ណាចខ�ួនបាន ជាឥស្សរៈក្នុងពោeក ជាអ្នកសាងពោeក និមិត្តពោeក ជាអ្នកព្របពោសើរ ជា
អ្នកចាត់ចែចងពោeក ជាអ្នកសា្ទ ត់ជនំាញ ជាប¥ិរបស់@ួកសត5 ចែlZពោកើតពោហើយ និងសត5ចែlZ
ពោbក្នុងគភ៌។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងកាZមុនអ@ីំខ�ួនពោeក `ន@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ក្នុងពោeក ជាអ្នក
តិះពោlៀZចែផនlី [អl្ឋកថ្វា ថ្វា តិះពោlៀZចែផនlថី្វា អនិច្ច ំ\ុក្ខ ំអន¥្ត ។] ពោខ្ពើមចែផនlី តិះពោlៀZ\ឹក 
ពោខ្ពើម\ឹក តិះពោlៀZពោភ�ើង ពោខ្ពើមពោភ�ើង តិះពោlៀZខ្យZ់ ពោខ្ពើមខ្យZ់ តិះពោlៀZ@ួកសត5 ពោខ្ពើម@ួកសត5 
តិះពោlៀZពោ\វ¥ ពោខ្ពើមពោ\វ¥ តិះពោlៀZបជាបតិពោ\វរាជ ពោខ្ពើមបជាបតពិោ\វរាជ តិះពោlៀZព្រ@ហ� 
ពោខ្ពើមព្រ@ហ� @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ Zុះ\eំយកាយ ផា្ត ច់បង់ជវីតិពោ� កព៏ោកើតក្នុង@ួកl៏
ពោថ្វាកទាប គឺអបាយភូមិ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុ  មួយវញិពោ\ៀត ក្នុងកាZមុនអ@ីំខ�ួនពោeក `ន@ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍ក្នុងពោeក ជាអ្នកសរពោសើរចែផនlី ពោព្រតកអរនឹងចែផនlី សរពោសើរ\ឹក ពោព្រតកអរនឹង
\ឹក សរពោសើរពោភ�ើង ពោព្រតកអរនឹងពោភ�ើង សរពោសើរខ្យZ់ ពោព្រតកអរនឹងខ្យZ់ សរពោសើរ@ួកសត5 ពោព្រតកអរ
នឹង@ួកសត5 សរពោសើរពោ\វ¥ ពោព្រតកអរនឹងពោ\វ¥ សរពោសើរបជាបតិពោ\វរាជ ពោព្រតកអរនឹងបជាបតិ
ពោ\វរាជ សរពោសើរព្រ@ហ� ពោព្រតកអរនឹងព្រ@ហ� @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ Zុះ\eំយកាយ 
ផា្ត ច់បងជ់ីវតិពោ� ក៏ពោកើតក្នុង@ួកlព៏្របពោសើរ គពឺ្រ@ហ�ពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
ខ្ញុសូំមនិយ៉ាយនឹងពោeកយ៉ា� ងពោនះ ប@ិព្រតពោeកអ្នកនិ\៌ុក្ខ ខ្ញុសូំមដាស់ពោតឿនពោeក ចូរពោeកពោធ5ើ
¥ម=ក្យព្រ@ហ� ចែlZបាននិយ៉ាយពោហើយlZ់ពោeក ពោeកកុកំន�ង=ក្យរបស់ព្រ@ហ�ពោឡើយ 



្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្របសិនពោបើពោeកកន�ង=ក្យរបស់ព្រ@ហ�ពោហើយ។ lូចជាបុរសយកlបំង ¦យ
បពោណ្ត ញនូវសិរ ីចែlZក@ុំងមកlZ់ យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zភកិ្ខុ  @ុំពោនាះពោសាត lូចជាបុរស ធា� កក់្នុង
អណ្តូ ងធពំោព្រÉ មិនអាចនឹងចាប់ចែផនlី ពោដាយព្រៃl និងពោជើងទាងំឡាយបាន យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zភិក្ខុ  
ពោសចក្តីឧបពោមយ្យពោនះ នឹង`នlZ់ពោeក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ប@ិព្រតពោeកអ្នកនិ\៌ុក្ខ ខ្ញុសូំម
ដាស់ពោតឿនពោeក ចូរពោeកពោធ5ើ¥ម=ក្យព្រ@ហ� ចែlZបាននិយ៉ាយពោហើយlZ់ពោeក ចូរពោeក
កុកំន�ង=ក្យរបស់ព្រ@ហ�ពោឡើយ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ចែព្រកងពោeកពោ�ើញព្រ@ហ�បរស័ិ\ ក@ុំង
ព្របជុzំ្ន ចែlរឬពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ `រ`នចិត្តបាប បានបពោង្វា្អ នតថ្វាគត ឲ្យlូច
ជាព្រ@ហ�បរស័ិ\ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZ`រនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ តថ្វាគត បានពោ=Zនឹង`រ`នចិត្តបាប យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប 
តថ្វាគតសា្គ Z់អ្នកច្បាស់ពោហើយ អ្នកកុពំោមើZង្វាយថ្វា ឥត`នអ្នកណ្ណាមួយសា្គ Z់អញ lូពោច្នះ
ពោឡើយ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកហ្នឹងពោហើយ ជា`រ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រ@ហ�ណ្ណាក៏ពោដាយ 
ព្រ@ហ�បរស័ិ\ណ្ណាក៏ពោដាយ ព្រ@ហ�បារសិជjណ្ណាក៏ពោដាយ អ្នកទាងំអស់ពោនាះ សុ\្ធចែតZុះក្នុង
កណ្ណា្ត បព់្រៃlរបស់អ្នក អ្នកទាងំអស់ពោនាះ សុ\្ធចែតZុះក្នុងអណំ្ណាចរបស់អ្នក ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាអ្នក `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោzតម គប្បZុីះក្នុង
កណ្ណា្ត បព់្រៃlរបស់អញ ព្រ@ះសមណពោzតម គប្បZុីះក្នុងអណំ្ណាចរបស់អញ ្̀ន Z`រ`នចិត្ត
បាប ឯតថ្វាគត មិនZុះក្នុងកណ្ណា្ត ប់ព្រៃlរបស់អ្នកពោ\ មិនZុះក្នុងអណំ្ណាចរបស់អ្នកពោ\។

[១៩៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគត ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @កព្រ@ហ� បានពោ=Z
នូវ=ក្យពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោ=Zរបស់ចែlZពោ\ៀង ថ្វាជារបស់ពោ\ៀង@ិត 
ពោ=Zរបស់ចែlZឋិតពោ¤រ ថ្វាជារបស់ឋតិពោ¤រ@ិត ពោ=Zរបស់ចែlZ`នពោbស@5កាZ 
ថ្វាជារបស់`នពោbស@5កាZ@ិត ពោ=Zរបស់ចែlZមិនដាច់ធ�ុះធា� យ ថ្វាជារបស់មនិដាច់
ធ�ុះធា� យ@ិត ពោ=Zរបស់ចែlZមិនពោ��ៀងឃា� ត ថ្វាជារបស់មិនពោ��ៀងឃា� ត@ិត។ មួយវញិពោ\ៀត 
\ីណ្ណាមិនពោកើត មិនចាស់ មិនសា� ប់ មិនច្ុយត មិនពោកើតពោឡើង ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Z\ីពោនាះឯង ថ្វា\ីពោនះ
មនិពោកើត មនិចាស់ មិនសា� ប់ មនិច្ុយត មិនពោកើតពោឡើង មួយវញិពោ\ៀត ឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួន



ពោចញចាក\ុក្ខ ឲ្យព្រៃព្រកចែZងជាង មនិ`ន បានជាខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Zថ្វា ឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួន
ពោចញចាក\ុក្ខ ឲ្យព្រៃព្រកចែZង មិន`ន។ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZមុនខ�ួនអ្នកពោ�ពោ\ៀត `ន@ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍ក្នុងពោeក `នតបកម� ព្របចែហZនឹងអាយុទាងំអស់របស់អ្នក។ @ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍ពោនាះ lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឋានlព្រៃ\ជា\ីរeស់ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ តពោ�ពោ\ៀត 
`ន ឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ តពោ�ពោ\ៀត `ន ថ្វាឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួន
ពោចញចាក\ុក្ខ តពោ�ពោ\ៀត មិន`ន ឋានlព្រៃ\ជា\ីរeស់ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ តពោ�ពោ\ៀត 
មនិ`ន។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាខ្ញុនិំយ៉ាយនឹងពោeកយ៉ា� ងពោនះ ពោeកមិនពោ�ើញ
នូវឋានlព្រៃ\ ជា\ីរeស់ខ�ួនពោចញចាក\ុក្ខ តពោ�ពោ\ៀតពោ\ ពោeកជាអ្នក`នចចំែណកព្រៃនពោសចក្តី
Zបំាក និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចែតមួយយ៉ា� ង។ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្របសិនពោបើពោeកព្របកាន់ចែផនlី 
ពោ�� ះថ្វាពោlកពោbចែក្បរខ្ញុ  ំពោ�� ះថ្វា ពោlកព្រ¥ពំោbក្នុងវត[ុ របស់ខ្ញុ  ំខ្ញុ នឹំងពោធ5ើពោeក¥មពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន របស់ខ្ញុ  ំឲ្យពោeកជាមនុស្សពោថ្វាកទាបកប៏ាន។ មួយវញិពោ\ៀត ព្របសិនពោបើពោeកព្របកាន់\ឹក 
ពោភ�ើង ខ្យZ់ @@ួកសត5 ពោ\វ¥ បជាបតិពោ\វរាជ ព្រ@ហ� ពោ�� ះថ្វាពោlកពោbចែក្បរខ្ញុ  ំពោ�� ះថ្វា ពោlក
ព្រ¥ពំោbក្នុងវត[ុ របស់ខ្ញុ  ំខ្ញុ នឹំងពោធ5ើពោeក¥មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន របស់ខ្ញុ  ំឲ្យពោeកជាមនុស្សពោថ្វាកទាបក៏
បាន។ ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត ក៏lងឹពោហតុពោនះចែlរ។ ព្របសិនពោបើតថ្វាគតព្របកាន់ចែផនlី ពោ�� ះថ្វា
ពោlកពោbចែក្បរអ្នក ពោ�� ះថ្វា ពោlកព្រ¥ពំោbក្នុងវត[ុ របស់អ្នក អ្នកគួរនឹងពោធ5ើតថ្វាគត ¥ម
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន របស់អ្នក ឲ្យតថ្វាគតជាមនុស្សពោថ្វាកទាបបានចែមន។ មួយវញិពោ\ៀត ព្របសិនពោបើ
តថ្វាគត ព្របកាន់\ឹក ពោភ�ើង ខ្យZ់ @ួកសត5 @ួកពោ\វ¥ បជាបតិពោ\វរាជ ព្រ@ហ� ពោ�� ះថ្វាពោlក
ពោbចែក្បរអ្នក ពោ�� ះថ្វា ពោlកព្រ¥កំ្នុងវត[ុ របស់អ្នក អ្នកគួរនឹងពោធ5ើតថ្វាគត ¥មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន របស់
អ្នក ឲ្យតថ្វាគត ជាមនុស្សពោថ្វាកទាបបានចែមន។ ្̀ន Zព្រ@ហ� ប�ុចែន្តតថ្វាគត សា្គ Z់គតិរបស់អ្នក 
សា្គ Z់អានុភា@របស់អ្នកពោហើយថ្វា @កព្រ@ហ� `នឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ @កព្រ@ហ� `នអានុភា@
ពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ @កព្រ@ហ� `នស័ក្តិធយំ៉ា� ងពោនះ។ @កព្រ@ហ�\ូZសួរថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
ចុះព្រ@ះអង្គសា្គ Z់គតិរបស់ខ្ញុ  ំសា្គ Z់អានុភា@របស់ខ្ញុថំ្វា  @កព្រ@ហ� `នឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ 



@កព្រ@ហ� `នអានុភា@ពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ @កព្រ@ហ� `នស័ក្តធិយំ៉ា� ងពោនះ ពោតើពោដាយព្របការ
lូចពោម្តច។ 

ព្រ@ះអង្គព្រ¥ស់ថ្វា ព្រ@ះចក្ត្រន្ទ និងព្រ@ះអា\ិត្យទាងំឡាយ ពោlើរបភំ�ឺ\ិសទាងំឡាយ ឲ្យបានភ�ឺ
ព្រតឹមណ្ណា ពោeកគឺចក្ក¦ឡទាងំមួយ=ន់ ក៏កណំត់ព្រតមឹពោនាះ អណំ្ណាចរបស់អ្នក 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�បានចែតព្រតមឹចក្ក¦ឡមួយ=ន់នុ៎ះ មួយពោ\ៀត អ្នកសា្គ Z់@ួកសត5ពោថ្វាកទាប និង
@ួកសត5ខ្ពង់ខ្ពស់ សត5ចែlZព្របកបពោដាយរាគៈ និងសត5ចែlZព្របាសចាករាគៈ សា្គ Z់ចក្ក¦
ឡពោនះ ចព្រក¦ឡlព្រៃ\ សា្គ Z់lពំោណើ រមក និងlពំោណើ រពោ� របស់សត5ទាងំឡាយ។

្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត សា្គ Z់គតិ សា្គ Z់អានុភា@របស់អ្នក យ៉ា� ងពោនះថ្វា @កព្រ@ហ� `ន
ឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ @កព្រ@ហ� `នអានុភា@ពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ @កព្រ@ហ� `នស័ក្តធិយំ៉ា� ងពោនះ។ 

្̀ន Zព្រ@ហ� ពោb`នព្រ@ហ�៣@ួកlព្រៃ\ពោ\ៀត អ្នកមនិlឹង មិនពោ�ើញព្រ@ហ�ទាងំ៣@ួកពោនាះពោ\ 
តថ្វាគត ពោ\ើបlឹង ពោ\ើបពោ�ើញព្រ@ហ�ទាងំ៣@ួកពោនាះបាន។ ្̀ន Zព្រ@ហ� `ន@ួកព្រ@ហ�មួយ 
ពោ�� ះអាភស្សរៈ។ ខ�ួនអ្នកច្ុយតអ@ីំ\ីពោនាះ បានមកពោកើតក្នុង\ីពោនះ សា� រតីរបស់អ្នកពោនាះ ក៏
ពោភ�ចបាតព់ោ� ពោដាយសារពោbក្នុង\ីពោនះយូរពោ@ក ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាអ្នកមិនlងឹ មិនពោ�ើញ
អាភស្សរព្រ@ហ�ពោនាះ តថ្វាគត ពោ\ើបlឹង ពោ\ើបពោ�ើញព្រ@ហ�ពោនាះបាន។ ្̀ន Zព្រ@ហ� យ៉ា� ងពោនះឯង 
តថ្វាគត មនិចែមនពោស�ើនឹងអ្នកពោ\ តថ្វាគត lឹងច្បាស់ពោហើយ នឹងឲ្យពោថ្វាកទាបជាងអ្នកlូចពោម្តច
បាន តថ្វាគត ព្រតូវចែតព្របពោសើរជាងអ្នកពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zព្រ@ហ� ពោb`ន@ួកព្រ@ហ� 
ពោ�� ះសុភកិណ្ហ ៈ និង@ួកព្រ@ហ�ពោ�� ះពោវហប្ផZៈ អ្នកមនិlឹង មិនពោ�ើញ@ួកព្រ@ហ�ទាងំពោនាះពោ\ 
តថ្វាគត ពោ\ើបlឹង ពោ\ើបពោ�ើញ@ួកព្រ@ហ�ពោនាះបាន។ ្̀ន Zព្រ@ហ� យ៉ា� ងពោនះឯង តថ្វាគត មិនចែមន
ពោស�ើនឹងអ្នកពោ\ តថ្វាគត lឹងពោហើយ នឹងឲ្យពោថ្វាកទាបជាងអ្នក lូចពោម្តចបាន តថ្វាគត ព្រតវូចែត
ព្របពោសើរជាងអ្នកពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lងឹច្បាស់នូវចែផនlី ថ្វាជាចែផនlី@ិត lឹង
ច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZសត5មនិធា� ប់lZ់ ពោដាយសភា@ព្រៃនចែផនl@ិីត បានជាតថ្វាគត 
មនិព្របកាន់នូវចែផនlី មិនព្របកានក់្នុងចែផនlី មិនព្របកាន់អ@ីំចែផនlី មិនព្របកាន់ថ្វាចែផនlី



របស់តថ្វាគត មិនព្របកាសចែផនlី។ ្̀ន Zព្រ@ហ� កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគត មិនចែមនជាបុគ្គZ
ពោស�ើនឹងអ្នកពោ\ តថ្វាគត ព្រ¥ស់lឹងពោហើយ នឹងឲ្យពោថ្វាកទាបជាងអ្នក lូចពោម្តចបាន តថ្វាគត ព្រតវូចែត
ព្របពោសើរជាងអ្នកពោដាយ@ិត។ ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវ\ឹក។ពោប។ ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត
lងឹច្បាស់នូវពោភ�ើង... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវខ្យZ់... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់
នូវ@ួកសត5... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវ@ួកពោ\វ¥... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់
នូវបជាបតិពោ\វរាជ... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវព្រ@ហ�... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់
នូវ@ួកព្រ@ហ�ពោ�� ះអាភស្សរៈ ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lងឹច្បាស់នូវព្រ@ហ�ពោ�� ះសុភកិណ្ហ ៈ... 

្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវព្រ@ហ�ពោ�� ះពោវហប្ផZៈ... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវ
ព្រ@ហ�ជាច្បងពោគ... ្̀ន Zព្រ@ហ� តថ្វាគត lឹងច្បាស់នូវវត[ុទាងំ@ួង ថ្វាជាវត[ុទាងំ@ួង@ិត lឹងច្បាស់
នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZសត5មនិធា� ប់lZ់ ពោដាយសភា@ព្រៃនវត[ុទាងំ@ួង បានជាតថ្វាគត មនិព្របកាន់
វត[ុទាងំ@ួង មិនព្របកាន់ក្នុងវត[ុទាងំ@ួង មិនព្របកាន់អ@ីំវត[ុទាងំ@ួង មិនព្របកាន់វត[ុទាងំ@ួង ថ្វាជា
របស់តថ្វាគត មិនព្របកាសនូវវត[ុទាងំ@ួង។ ្̀ន Zព្រ@ហ� កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគត មនិចែមន
ពោស�ើនឹងអ្នកពោ\ តថ្វាគត ព្រ¥ស់lឹងពោហើយ នឹងឲ្យពោថ្វាកទាបជាងអ្នក lូចពោម្តចបាន តថ្វាគត 
ព្រតូវចែតព្របពោសើរជាងអ្នកពោដាយ@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោបើព្រ@ះអង្គlងឹនូវព្រ@ះនិ=5 ន 
ចែlZសត5មនិធា� ប់lZ់ ពោដាយសភា@ ព្រៃនវត[ុទាងំ@ួងពោហើយ សូមកុឲំ្យ=ក្យរបស់ព្រ@ះអង្គ 
ពោសាះសូន្យ\ពោ\ឥតអពំោ@ើពោឡើយ។ វញិ្ញា្ញ ណពោ�� ះអនិ\ស្សនៈ [១.២ វញិ្ញា្ញ ណពោនះ ជាពោ�� ះព្រៃន
ព្រ@ះនិ=5 ន ជួនកាZពោ§ថ្វា អនិ\ស្សនៈ ថ្វាអនន្តៈ។ ចែlZពោ�� ះថ្វា អនិ\ស្សនៈ ពោព្រ=ះមិន
`នរូបារម�ណ៍ មកកាន់រង5ង់ចក្ខុ វញិ្ញា្ញ ណ ចែlZពោ�� ះថ្វា អនន្តៈ ពោព្រ=ះព្របាសចាកការពោកើត និង
វនិាសពោ�វញិ។ អl្ឋកថ្វា។] ពោ�� ះអនន្តៈ [២] `ន@ន�ឺ ភ�ឺជាងធម�ជាតទាងំអស់ ចែlZសត5
មនិធា� បប់ានlZ់ ពោដាយសភា@ព្រៃនចែផនlី មិនធា� ប់បានlZ់ ពោដាយសភា@ព្រៃន\ឹក មិនធា� ប់បាន
lZ់ ពោដាយសភា@ព្រៃនពោភ�ើង មិនធា� ប់បានlZ់ ពោដាយសភា@ព្រៃនខ្យZ់ មិនធា� បប់ានlZ់ ពោដាយ
សភា@ជា@ួកសត5 មនិធា� បប់ានlZ់ ពោដាយសភា@ជាពោ\វ¥ មិនធា� ប់បានlZ់ ពោដាយសភា@
ជាបជាបតិពោ\វរាជ មិនធា� ប់បានlZ់ ពោដាយសភា@ជាព្រ@ហ� មនិធា� បប់ានlZ់ ពោដាយសភា@ជា



អាភស្សរព្រ@ហ� មិនធា� ប់បានlZ់ ពោដាយសភា@ជាសុភកិណ្ហ ព្រ@ហ� មិនធា� ប់បានlZ់ ពោដាយ
សភា@ជាពោវហប្ផZព្រ@ហ� មិនធា� បប់ានlZ់ ពោដាយសភា@ ព្រៃនព្រ@ហ�ជាច្បង មិនធា� ប់បានlZ់ 
ពោដាយសភា@ព្រៃនវត[ុទាងំ@ួង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ នឹំងបបំាត់ខ�ួនអ@ីំព្រ@ះអង្គ 
ឥឡូវពោនះ។ ្̀ន Zព្រ@ហ� ពោអើ ពោបើអ្នកអាច ក៏ចូរបបំាត់ខ�ួន អ@ីំតថ្វាគត ឥឡូវពោនះពោមើZ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ Zដំាប់ពោនាះឯង @កព្រ@ហ� គតិថ្វា អា¥� អញ នឹងបបំាត់ខ�ួន អ@ីំព្រ@ះសមណពោzតម
អា¥� អញ នឹងបបំាត់ខ�ួន អ@ីំព្រ@ះសមណពោzតម ពោហើយកម៏ិនអាចនឹងបបំាត់ខ�ួន អ@ីំតថ្វាគត
បានពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ@កព្រ@ហ�ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ តថ្វាគត ក៏បាន
ពោ=Zនឹង@កព្រ@ហ�យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ្̀ន Zព្រ@ហ� ពោបើlូពោចា្ន ះ តថ្វាគត នឹងបបំាត់ខ�ួនអ@ីំអ្នកវញិ។
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ ពោបើព្រ@ះអង្គអាច ក៏ចូរបបំាត់ខ�ួន អ@ីំខ្ញុ ពំោ�ពោមើZ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្រzពោនាះឯង តថ្វាគត និមិត្តនូវឥទា្ធ ភិសង្វា្ខ រ `នសភា@lូពោចា្ន ះថ្វា ព្រ@ហ� និងព្រ@ហ�បរស័ិ\ 
ព្រ@មទាងំព្រ@ហ�បារសិជាj  ឲ្យឮចែតសពំោឡងរបស់តថ្វាគតប�ុពោណ្ណាu ះ ចែតមិនបានពោ�ើញ
តថ្វាគតពោឡើយ។ កាZតថ្វាគត បបំាត់ខ�ួនពោ�ពោហើយ ក៏បានពោ=Zនូវព្រ@ះzថ្វាពោនះថ្វា

តថ្វាគត ពោ�ើញភ័យក្នុងភ@ផង ពោ�ើញនូវ@ួកសត5 ចែlZក@ុំងចែស5ងរកនូវភ@ផង ពោហើយ
មិនបានពោ=Zសរពោសើរ គឺមនិចែស5ងរកភ@ណ្ណាមួយ ទាងំមិនព្របកាននូ់វពោសចក្តីពោព្រតកអរ 
(ក្នុងភ@)ពោឡើយ។

[១៩៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ Zដំាបព់ោនាះឯង ព្រ@ហ� និងព្រ@ហ�បរស័ិ\ ព្រ@មទាងំ
ព្រ@ហ�បារសិជាj  កព៏ោកើតពោសចក្តីអសា្ច រ្យ ក្នុងចតិ្តថ្វា ពោអើ ពោហតុពោនះជាអសា្ច រ្យណ្ណាស់ហ្ន៎ ពោអើ
ពោហតុពោនះមិនចែlZ`នពោ\ហ្ន៎ ព្រ@ះសមណពោzតម ពោ@ញជា`នឫ\្ធិពោព្រចើន ពោ@ញ
ជា`នអានុភា@ពោព្រចើនចែមន មួយពោ\ៀត មុនអ@ីំកាZពោនះ ពោយើងទាងំឡាយ មិនចែlZបានពោ�ើញ 
មនិចែlZបានឮថ្វា `នសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍lព្រៃ\ `នឫ\្ធិពោព្រចើន `នអានុភា@ពោព្រចើន ឲ្យlូចជា
ព្រ@ះសមណពោzតម ចែlZពោចញចាកសក្យព្រតកូZ មកបួសពោនះពោឡើយ ពោអើហ្ន៎  ព្រ@ះសមណពោzតម



ពោចះផ្តិZផា្ត ច់នូវភ@ ព្រ@មទាងំឫសគZ់របស់@ួកសត5 ចែlZរកីរាយក្នុងភ@ ពោព្រតកអរក្នុងភ@ 
ពោ@ញចិត្តក្នុងភ@បាន។

[១៩៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រzពោនាះ `រ`នចិត្តបាប បានចូZចែព្រជកសររីៈព្រៃន
ព្រ@ហ�បារសិជាj មួយរូប ពោហើយបានពោ=Zនឹងតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកនិ\៌ុក្ខ 
ព្របសិនពោបើព្រ@ះអង្គព្រជាបច្បាស់យ៉ា� ងពោនះ ព្របសិនពោបើព្រ¥ស់lងឹ (សច្ចៈ) យ៉ា� ងពោនះពោហើយ សូម
ព្រ@ះអង្គកុ@ំន្យZ់@ួកសាវក័ កុ@ំន្យZ់@ួកប@5ជតិ កុសំចំែlងធម៌ lZ់@ួកសាវក័ កុសំចំែlងធម៌ 
lZ់@ួកប@5ជតិពោឡើយ កុពំោធ5ើពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកសាវក័ កុពំោធ5ើពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួក
ប@5ជិតពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងកាZមុនខ�ួនពោeក (ពោ�ពោ\ៀត) `ន@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ជា
អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ ជាអ្នកពោចះlឹងក្នុងពោeក @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ បាន@ន្យZ់@ួក
សាវក័ និង@ួកប@5ជតិ បានសចំែlងធម៌ lZ់@ួកសាវក័ និង@ួកប@5ជិត បានពោធ5ើពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកសាវក័ និង@ួកប@5ជិត Zុះ@ន្យZ់@ួកសាវក័ និង@ួកប@5ជិត សចំែlងធម៌ lZ់@ួក
សាវក័ និង@ួកប@5ជតិ `នចិត្តព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកសាវក័ និង@ួកប@5ជិតពោហើយ Zុះ\eំយកាយ 
ផា្ត ច់ជីវតិបាតព់ោ� ពោកើតក្នុង@ួកlព៏ោថ្វាកទាប (គឺអបាយភូមិទាងំ៤)។ ្̀ន Zភិក្ខុ  មួយពោ\ៀត ក្នុង
កាZមុនខ�ួនពោeក (ពោ�ពោ\ៀត) `ន@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ជាអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ 
ជាអ្នកពោចះlឹងក្នុងពោeក @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនបាន@ន្យZ់@ួកសាវក័ មិនបាន
@ន្យZ់@ួកប@5ជតិ មិនសចំែlងធម៌ lZ់@ួកសាវក័ មិនសចំែlងធមl៌Z់@ួកប@5ជតិ មិន
ពោធ5ើពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកសាវក័ មនិពោធ5ើពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកប@5ជិត @ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ Zុះមិនបាន@ន្យZ់@ួកសាវក័ មិនបាន@ន្យZ់@ួកប@5ជិត 
មនិបានសចំែlងធម៌ lZ់@ួកសាវក័ មនិបានសចំែlងធមl៌Z់@ួកប@5ជិត មិន`នចតិ្ត
ព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកសាវក័ មនិ`នចិត្តព្របាថ្វា្ន ក្នុង@ួកប@5ជិតពោហើយ Zុះ\eំយកាយ ផា្ត ច់បង់ជីវតិ 
កប៏ានមកពោកើតក្នុង\ីl៏ខ្ពង់ខ្ពស់ (ព្រ@ហ�ពោeក)។ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាខ្ញុនិំយ៉ាយនឹង
ពោeកយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអ្នកនិ\៌ុក្ខ ខ្ញុសូំមរZឹំក កុឲំ្យពោeក`នពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យពោ@ក 
សូមព្របកបពោរឿយៗ នូវធម៌ជាពោព្រគឿងពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នចុះ ពោព្រ=ះថ្វា ការចែlZមិនសចំែlង 



(ធម៌) ព្របាបជ់នlព្រៃ\ ជាការព្របព្រៃ@ ្̀ន Zអ្នកនិ\៌ុក្ខ សូមពោeកកុ\ូំនា� នអ្នកlព្រៃ\ពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាZពោបើ`រពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបតថ្វាគត បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹង`រ
`នចតិ្តបាបវញិថ្វា ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប តថ្វាគតសា្គ Z់អ្នកច្បាស់ពោហើយ អ្នកកុពំោមើZង្វាយថ្វា 
ឥតអ្នកណ្ណាមួយសា្គ Z់អា¥� អញ lូពោច្នះពោឡើយ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប អ្នកហ្នឹងពោហើយជា`រ 

្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកជាអ្នកមនិអនុពោព្រzះតថ្វាគត ពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ពោ\ បានជានិយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកអនុពោព្រzះតថ្វាគត ពោដាយអពំោ@ើឥតព្របពោយ៉ាជន៍ បានជា
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប ពោព្រ=ះអ្នក`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
សមណពោzតមសចំែlងធម៌ lZ់@ួកជនណ្ណា @ួកជនពោនាះ នឹងកន�ងផុតវស័ិយរបស់អា¥� អញ។

្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ឯ@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ មិនចែមនជាស �̀ សម្ពុ\្ធពោ\ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា 
ពោយើងជាស �̀ សម្ពុ\្ធ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប តថ្វាគត ជាស �̀ សម្ពុ\្ធ@ិត ពោ\ើបពោប្តជា្ញ
ថ្វាស �̀ សម្ពុ\្ធ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ពោទាះបីតថ្វាគត សចំែlងធម៌lZ់@ួកសាវក័ក្តី ក៏ពោbជា
តថ្វាគតlចែlZ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ពោទាះបីតថ្វាគត មិនសចំែlងធមl៌Z់@ួកសាវក័ក្តី ក៏ពោb
ជាតថ្វាគតlចែlZ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប ពោទាះបីតថ្វាគត @ន្យZ់@ួកសាវក័ក្តី ក៏ពោbជាតថ្វាគត
lចែlZ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ពោទាះបីតថ្វាគត មិន@ន្យZ់@ួកសាវក័ក្តី ក៏ពោbជាតថ្វាគតlចែlZ 
lពំោណើ រពោនាះពោព្រ=ះពោហតុអ5ី  ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប ពោព្រ=ះតថ្វាគត បានZះបង់ នូវអាសវៈ 
ចែlZជាសង្កិពោZសធម៌ ជាធម៌¥ក់ចែតងភ@¤�ី ព្របកបពោដាយពោសចក្តពី្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជា
ផZ `នជាតិ ជរា និងមរណៈ តពោ�ខាងមុខ បានទាងំផា្ត ច់ផ្តិZឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោធ5ើ
វត[ុសព្រ`ប់ពោកើតពោ\ៀត ឲ្យអស់រZីង lូចជាពោlើមពោ¥្ន ត ចែlZពោគzស់ព្រកចែបZ រពំោZើងឲ្យចែZង
lុះពោ�ពោ\ៀតពោហើយ បានពោធ5ើឲ្យចែZង`នចែបបភា@តពោ�ពោ\ៀតពោហើយ ឲ្យជាធម៌ចែZង
`នកពំោណើ តតពោ�ខាងមុខពោ\ៀតពោហើយ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប lូចជាពោlើមពោ¥្ន ត ចែlZ`នចុង
កបុំតពោហើយ មិនគួរនឹងlុះពោឡើងវញិបាន យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប តថ្វាគត 
បានZះបង់នូវអាសវៈទាងំឡាយ ជាសង្កិពោZស ជាធម៌¥កច់ែតងភ@¤�ីពោ\ៀត ព្របកបពោដាយ
ពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រក¦យ `ន\ុក្ខជាផZ `នជាតិ ជរា និងមរណៈ តពោ�ខាងមុខ បាន



ទាងំផា្ត ចផ់្តិZឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោធ5ើវត[ុសព្រ`ប់ពោកើតពោ\ៀត ឲ្យអស់រZីង lូចជាពោlើមពោ¥្ន ត 
ចែlZពោគព្រកចែបZ zស់រពំោZើងឲ្យចែZងlុះពោ�ពោ\ៀតពោហើយ បានពោធ5ើឲ្យចែZង`នចែបបភា@
តពោ�ពោ\ៀតពោហើយ ឲ្យជាធម៌ចែZង`នកពំោណើ តតពោ�ពោ\ៀតពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ពោព្រ=ះ
ការចរចាមិនពោកើតការព្រៃន`រផង ពោព្រ=ះការនិមន្តចពំោ=ះព្រៃនព្រ@ហ�ផង ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជា
ពោវយ្យ៉ាករណ៍ពោនះ `ននាមថ្វា ព្រ@ហ�និមន្តនិកៈ ពោដាយព្របការlូពោច្នះឯង។

ចប់ ព្រ@ហ�និមន្តនិកសូព្រត \ី៩។

`រតជjនីយសូព្រត \ី១០

[១៩៧] ខ្ញុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
ពោភសកឡាវន័ ជា\ីឲ្យនូវអភ័យlZ់ព្រមឹគ ជតិព្រកុងពោ�� ះ សុសុំ`រគិរៈ ក្នុងភគ្គជនប\។ 
ព្រzពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុចក្ត្រង្កមក្នុង\ី¦Z។ សមយ័ពោនាះ `រ`នចិត្តបាប ចូZ
ពោ�ពោbក្នុងព្រៃផ្ទ សម្ងកំ្នុងពោ=ះពោវៀនរបស់ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ។ Zដំាប់ពោនាះ ព្រ@ះមហា
ពោ`គ្គe� ន`នអាយុ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា lូចពោម្តចហ្ន៎ បានជាព្រៃផ្ទរបស់
អា¥� អញធ្ងន់ៗ ហាកlូ់ចជាសចែណ្ត ករាជ`ស\\ឹកlូពោច្នះ។ Zដំាបព់ោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន
`នអាយុ ចុះមកអ@ីំចក្ត្រង្កម ចូZពោ�កានវ់ហិារពោហើយ ក៏អង្គុយពោZើអាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ
ព្របពោគន។ Zុះព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ អង្គុយពោហើយ ពោ\ើប@ិចារណ្ណាពោ�ើញនូវ`រ`នចិត្ត
បាប ពោដាយឧបាយចិត្តជារបស់ខ�ួន។

[១៩៨] ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ បានពោ�ើញ`រចែlZ`នចិត្តបាបពោនាះ ចូZ
ក្នុងព្រៃផ្ទ សម្ងពំោbក្នុងពោ=ះពោវៀន Zុះពោ�ើញពោហើយ ក៏បាននិយ៉ាយនឹង`រ`នចតិ្តបាបlូពោច្នះថ្វា 

្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� អ្នកកុំ
ពោបៀតពោបៀនព្រ@ះតថ្វាគត កុពំោបៀតពោបៀនសាវក័ព្រ@ះតថ្វាគតពោឡើយ ការពោបៀតពោបៀនចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោសចក្តីមនិចពំោរ ើន ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខ អស់កាZជាអចែង5ង កុំ̀ នlZ់អ្នកពោឡើយ។ ព្រzពោនាះ 



`រ`នចតិ្តបាប `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា សមណៈពោនះ មិនlឹង មនិសា្គ Z់អញពោ\ បាន
ជានិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកចូរ
ពោចញពោ� អ្នកកុពំោបៀតពោបៀនព្រ@ះតថ្វាគត កុពំោបៀតពោបៀនសាវក័ព្រ@ះតថ្វាគតពោឡើយ ការ
ពោបៀតពោបៀនចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោសចក្តមីិនចពំោរ ើន ពោlើម្បពីោសចក្ត\ុីក្ខអស់កាZជាអចែង5ង កុំ
`នlZ់អ្នកពោឡើយ សូម្បពី្រគពូ្រៃនសាវក័ពោនាះ ក៏មិនគប្បសីា្គ Z់អា¥� អញបានពោដាយឆាប់រហ័ស 
ចណំង់ពោបើសាវក័ពោនះ នឹងសា្គ Z់អា¥� អញ lូចពោម្តចបាន។ Zដំាប់ពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន
`នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹង`រ`នចតិ្តបាប យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប អា¥� សា្គ Z់
អ្នកច្បាស់ពោហើយ អ្នកកុពំោមើZង្វាយថ្វា ឥត`នអ្នកណ្ណាសា្គ Z់អញ យ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះ ្̀ន Z`រ
`នចតិ្តបាប អ្នកហ្នឹងពោហើយជា`រ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ឯអ្នកចែតង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា សមណៈពោនះ មិនសា្គ Z់អញ មិនពោ�ើញអញពោ\ បានជានិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� អ្នក
កុពំោបៀតពោបៀនព្រ@ះតថ្វាគត កុពំោបៀតពោបៀនសាវក័ព្រ@ះតថ្វាគតពោឡើយ ការពោបៀតពោបៀន
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោសចក្តមីិនចពំោរ ើន ពោlើម្បពីោសចក្ត\ុីក្ខ អស់កាZជាអចែង5ង កុំ̀ នlZ់អ្នក
ពោឡើយ សូម្បពី្រគូព្រៃនសាវក័ពោនាះ កម៏ិនគប្បសីា្គ Z់អា¥� អញបានពោដាយឆាប់រហ័ស ចណំង់ពោបើ
សាវក័ពោនះ នឹងសា្គ Z់អា¥� អញlូចពោម្តចបាន។ Zដំាបព់ោនាះ `រ`នចិត្តបាប `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា សមណៈពោនះសា្គ Z់ ពោ�ើញអា¥� អញចែមន បានជានិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកចូរពោចញពោ� អ្នកកុពំោបៀត
ពោបៀនព្រ@ះតថ្វាគត កុពំោបៀតពោបៀនសាវក័របស់ព្រ@ះតថ្វាគតពោឡើយ ការពោបៀតពោបៀនចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោសចក្តីមិនចពំោរ ើន ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខ អស់កាZជាអចែង5ង កុំ̀ នlZ់អ្នកពោឡើយ។ ព្រzពោនាះ 
`រ`នចតិ្តបាប ពោឡើងមក¥ម`ត់ ព្រៃនព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ មកឋិតពោbព្រតង់សន្ទះ
ទា5 រ។

[១៩៩] ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន`នអាយុ បានពោ�ើញ`រ`នចតិ្តបាបពោនាះ មកឋិតពោb
ព្រតង់សន្ទះទា5 រ Zុះពោ�ើញពោហើយ ពោ\ើបនិយ៉ាយនឹង`រ`នចិត្តបាប យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z`រ`ន



ចតិ្តបាប អា¥� ពោ�ើញអ្នកក្នុង\ីពោនះចែlរ អ្នកកុពំោមើZង្វាយថ្វា មិន`នអ្នកណ្ណាពោ�ើញអា¥� អញ 
lូពោច្នះពោឡើយ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកនុ៎ះឋិតពោbព្រតង់សន្ទះទា5 រ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប 
កាZ@ីពោlើមមក អា¥� បានពោកើតជា`រពោ�� ះ \ូសី ប្អូនព្រសីរបស់អា¥� ពោនាះពោ�� ះ នាងកាឡី ខ�ួន
អ្នកជាកូនព្របសុរបស់ប្អូនព្រសីពោនាះ អ្នកពោនាះ ព្រតូវជាក�ួយរបស់អា¥� ។ ក៏សម័យពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ ជាអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ¥ស់ពោឡើងក្នុងពោeក។ ្̀ន Z
`រ`នចតិ្តបាប ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ ជាអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់`នគូ
មហាសាវក័ពោ�� ះ វធុិរៈ ១ ពោ�� ះ សijី វៈ ១ ជាគូlព៏្របពោសើរ l៏ចពំោរ ើន។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប 
@ួកសាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ ជាអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ ក្នុងសាសនា
ពោនះ មិន`នសាវក័ណ្ណាមួយ ពោស�ើនឹងវធុិរៈ`នអាយុ ក្នុងការសចំែlងធម៌ពោឡើយ។ ្̀ន Z`រ`ន
ចតិ្តបាប ពោដាយពោហតុពោនះ វធុិរៈ`នអាយុ `នពោ�� ះថ្វា វធុិរៈ វធុិរៈ lូពោច្នះ ពោកើតព្របាកlពោឡើង។ 

្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ចចំែណកខាងសijី វៈ`នអាយុ ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ក្តី ពោbពោព្រកាមម�បព់ោ�ើក្តី 
ពោbក្នុងផ្ទះសា្ង ត់ក្តី ចែតងចែតចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ ពោដាយពោសចក្តីZបំាកតិច។ ្̀ន Z`រ`ន
ចតិ្តបាប កាZ@ីពោlើមមក សijី វៈ`នអាយុ អង្គុយចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ ពោព្រកាមម�បព់ោ�ើ
មួយពោlើម។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប @ួកអ្នករក្សាពោz @ួកអ្នករក្សា@ចែ@ @ួកអ្នកភjួ ររាស់ និង@ួក
អ្នកlពំោណើ រ បានពោ�ើញសijី វៈ`នអាយុ ក@ុំងអង្គុយចូZសញ្ញា្ញ ពោវ\យិតនិពោរាធ ពោព្រកាមម�ប់
ពោ�ើមួយពោlើម Zុះពោ�ើញពោហើយ @ួកជនទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោអើ ពោនះ
អសា្ច រ្យណ្ណាស់ហ្ន៎ ពោអើមិនចែlZ`នពោ\ហ្ន៎ សមណៈពោនះ អង្គុយពោធ5ើមរណកាZពោ�ពោហើយ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ ពោយើងនឹងនាzំ្ន បូជាស@ពោeក។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ @ួកអ្នករក្សាពោz 
@ួកអ្នករក្សា@ចែ@ @ួកអ្នកភjួ ររាស់ និង@ួកអ្នកlពំោណើ រពោនាះ ព្របមូZនូវពោÒ�  ឧស និងអាចម៍ពោz 
មករុកំាយព្រ@ះសijី វៈ`នអាយុពោហើយ ក៏ÆួZពោភ�ើង ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ ្̀ន Z`រ`នចិត្ត
បាប ព្រzពោនាះ ព្រ@ះសijី វៈ`នអាយុ Zុះកន�ងរាព្រតពីោនាះពោ� ពោ\ើបពោចញអ@ីំស`បត្តពិោនាះ ក៏
រeស់ចីវរ ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចវីរ ចូZពោ�កាន់ព្រសុក ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវe
ព្រ@ឹកព្រ@ហាម។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប @ួកអ្នករក្សាពោz @ួកអ្នករក្សា@ចែ@ @ួកអ្នកភjួ ររាស់ និង



@ួកអ្នកlពំោណើ រទាងំពោនាះ បានពោ�ើញព្រ@ះសijី វៈ`នអាយុ ក@ុំងព្រ¥ច់ពោ�បិណ្ឌ បាតពោហើយ @ួក
ជនទាងំពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោអើ អសា្ច រ្យណ្ណាស់ហ្ន៎ ពោអើ មិនចែlZ`នពោ\ហ្ន៎ 
សមណៈពោនះ អង្គុយពោធ5ើមរណកាZពោ�ពោហើយ ឥឡូវសមណៈពោនះ ព្រតឡប់`នសញ្ញា្ញ  
ឋតិពោbវញិ។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប ពោដាយពោហតុពោនះ ព្រ@ះសijី វៈ`នអាយុ ពោ�� ះថ្វា សijី វៈ 
សijី វៈ ពោកើតពោឡើង យ៉ា� ងពោនះឯង។

[២០០] ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ \ូសី`រ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អា¥� អញ មនិបានlងឹlពំោណើ រមក និងlពំោណើ រពោ�របស់@ួកភិក្ខុ ចែlZ`នសីZ `នកZ្យ៉ាណ
ធម៌ទាងំពោនះពោសាះពោឡើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអា¥� អញ ចូZចែព្រជកសររីៈ@ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតី
ថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរមក ចូរពោជរ គព្រ`ម ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀន@ួកភិក្ខុ ចែlZ`នសីZ `នធមជ៌ា
កុសZ គិតlូចពោម្តចនឹងពោធ5ើចតិ្ត របស់@ួកភិក្ខុ ចែlZ@ួកអ្នកពោជរ គព្រ`ម ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀនពោហើយ
ពោនាះ ឲ្យរាយ`យ Z�មឲ្យ\ូសី`របានឱកាសពោនាះ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ \ូសី`រ 
បានចូZចែព្រជកសររីៈ@ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតថី្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរមក ចូរពោជរ គព្រ`ម 
ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀន@ួកភកិ្ខុ ចែlZ`នសីZ `នធម៌ជាកុសZ គិតlូចពោម្តចនឹងពោធ5ើចិត្ត របស់@ួក
ភកិ្ខុ  ចែlZ@ួកអ្នកពោជរ គព្រ`ម ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀនពោហើយពោនាះ ឲ្យរាយ`យ Z�មឲ្យ\ូសី`រ
បានឱកាសពោនាះ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតពីោនាះ ចែlZ\ូសី`រ ចូZ
ចែព្រជកសររីៈពោហើយ ពោ\ើបនាzំ្ន ពោជរ គព្រ`ម ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀន@ួកភកិ្ខុ  ចែlZ`នសីZ `នធមជ៌ា
កុសZថ្វា @ួកសមណៈ `នក្បាZរZីងទាងំពោនះ ជាគហបតី ជាកណ្ហ ពោzព្រត ពោកើតអ@ីំបាទា
ព្រ@ហ� `នកឱនចុះ `នមុខសយុំងចុះ `នអាការlូចជាមធុរកជាតិ គឺជាតិអ្នកខjិZព្រចអូស 
ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជបព់ោbពោដាយគិតថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន 
ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន lូពោច្នះ។ lូចជាសត5ពោមៀម ចែស5ងរកកណ្តុ រពោZើចែមកពោ�ើ ចែតង
សij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជប់ពោbយ៉ា� ងណ្ណា @ួកសមណៈ`នក្បាZរZីង ជាគហបតី 
ជាកណ្ហ ពោzព្រត ជាអ្នកពោកើតអ@ីំបាទាព្រ@ហ�ពោនះ `នកឱនចុះ `នមុខសយុំងចុះ `នអាការlូច
មធុរកជាតិ ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជប់ពោb ពោដាយគិតថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន



�ន ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន lូពោច្នះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ។ ឬlូចជាសត5ចចក ចែស5ងរកព្រតី
ចែក្បរពោÆ្នរស្ទឹង ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជបព់ោb យ៉ា� ងណ្ណា @ួកសមណៈ`នក្បាZ
រZីងទាងំពោនះ ជាគហបតី ជាកណ្ហ ពោzព្រត ជាអ្នកពោកើតអ@ីំបាទាព្រ@ហ� `នកឱនចុះ `ន
មុខសយុំងចុះ `នអាការlូចមធុរកជាតិ ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជបព់ោb ពោដាយគតិថ្វា 
ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន lូពោច្នះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ។ ឬ
lូចជាសត5ឆា�  ចែស5ងរកកណ្តុ រពោ\ៀបជញ្ញាj ងំផ្ទះ និង\សព្រ`បប់ង្ហូ រ\ឹកសអុំយ និងគនំរសព្រ`ម 
ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជបព់ោb យ៉ា� ងណ្ណា @ួកសមណៈ`នក្បាZរZីងទាងំពោនះ 
ជាគហបតី ជាកណ្ហ ពោzព្រត ពោកើតអ@ីំបាទាព្រ@ហ� `នកសយុំងចុះ `នមុខឱនចុះ `នអាការ
lូចមធុរកជាតិ ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជបព់ោb ពោដាយគិតថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន
�ន ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន lូពោច្នះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ @ុពំោនាះ lូចជាសត5e 
ចែlZអស់សន្ទុះ (អស់ពោជើង) ពោហើយ ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជប់ពោb ពោ\ៀបជញ្ញាj ងំផ្ទះ និង\ី
សព្រ`បប់ង្ហូ រ\ឹកសអុំយ និងគនំរសព្រ`ម យ៉ា� ងណ្ណា @ួកសមណៈ`នក្បាZរZីងទាងំពោនះ 
ជាគហបតី ជាកណ្ហ ពោzព្រត ជាអ្នកពោកើតអ@ីំបាទាព្រ@ហ� `នកឱនចុះ `នមុខសយុំងចុះ `ន
អាការlូចមធុរកជាតិ ចែតងសij ប់សijឹ ង សកុំក ព្រជបព់ោb ពោដាយគិតថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ ជា
អ្នក`ន�ន ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន lូពោច្នះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្ត
បាប ក៏ឯ@ួកមនុស្សណ្ណា ចែlZពោធ5ើមរណកាZក្នុងសម័យពោនាះ @ួកមនុស្សទាងំពោនាះ 
Zុះ\eំយកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ តតិរចាÌ ន ពោព្របតវស័ិយ អសុរកាយ 
និងនរក ពោដាយពោព្រចើន។

[២០១] ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ 
អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ បានព្រ¥ស់ពោ§ភិក្ខុទាងំឡាយមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ 
និងគហបតី ចែlZ\ូសី`រចូZចែព្រជកសររីៈពោហើយថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរមក ចូរពោជរ គព្រ`ម 
ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀនភិក្ខុទាងំឡាយចែlZ`នសីZ `នធម៌ជាកុសZ គិតlូចពោម្តចនឹងពោធ5ើចតិ្ត 
របស់@ួកភិក្ខុ  ចែlZ@ួកអ្នកពោជរ គព្រ`ម ព្រប\ូស្ត ពោបៀតពោបៀនពោហើយពោនាះ Z�មឲ្យរាយ`យ ឲ្យ\ូ



សី`របានឱកាសពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយចូរមក ចូរ`នចិត្តព្របកបពោដាយ
ពោម¥្ត ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៣ កlូ៏ចz្ន  \ិស\ី៤កlូ៏ចz្ន  `នចិត្ត
ព្របកបពោដាយពោម¥្ត l៏ធ\ូំeយ ជារូបាវចរ និងអរូបាវចរ ព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោ@ៀរ មិន
`ន@្យ៉ាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់ពោeក ចែlZ`នសត5ទាងំអស់ ពោដាយយកខ�ួនឯងពោព្របៀបនឹងសត5
ទាងំអស់ ក្នុង\ីទាងំ@ួង គឺ\ិសខាងពោZើ \ិសខាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង គឺ\ិសជុវំញិ ពោដាយ
ព្របការlូពោច្នះ។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ`នចិត្តព្របកបពោដាយករុណ្ណា... `នចិត្តព្របកបពោដាយមុ\ិ¥... 
`នចតិ្តព្របកបពោដាយឧពោបកា្ខ ... ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ កlូ៏ចz្ន  \ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  
\ិស\ី៤ក៏lូចz្ន  ចូរ`នចិត្តព្របកបពោដាយឧពោបកា្ខ  l៏ធ\ូំeយ ជារូបាវចរ និងអរូបាវចរ 
`នព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យ៉ាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់ពោeក ចែlZ`នសត5
ទាងំអស់ ពោដាយយកខ�ួនឯងពោព្របៀបនឹងសត5ទាងំអស់ ក្នុង\ីទាងំ@ួង គឺ\ិសខាងពោZើ 
\ិសខាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង គឺ\ិសជុវំញិ ពោដាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប កាZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់\ូនា� នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្របៀនព្របពោ®
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើប@ួកភកិ្ខុទាងំពោនាះ ពោ�ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ខ�ះ ពោ�ពោbពោព្រកាមម�ប់ពោ�ើខ�ះ ពោ�ពោbក្នុង
សុញ្ញា្ញ zរដា្ឋ នខ�ះ `នចិត្ត ព្របកបពោដាយពោម¥្ត  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ កlូ៏ចz្ន  
\ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៤ក៏lូចz្ន  `នចិត្តព្របកបពោដាយពោម¥្ត l៏ធ\ូំeយ ជារូបាវចរ និងអរូ
បាវចរ មនិ`នព្រប`ណ មនិ`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យ៉ាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់ពោeក ចែlZ`នសត5
ទាងំអស់ ពោដាយយកខ�ួនឯងពោព្របៀបនឹងសត5ទាងំអស់ ក្នុង\ីទាងំ@ួង គឺ\ិសខាងពោZើ 
\ិសខាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង គឺ\ិសជុវំញិ ពោដាយព្របការlូពោច្នះ។ @ួកភកិ្ខុទាងំពោនាះ `នចិត្ត
ព្របកបពោដាយករុណ្ណា... `នចិត្តព្របកបពោដាយមុ\ិ¥... `នចតិ្តព្របកបពោដាយឧពោបកា្ខ ... ផ្សាយ
ពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ កlូ៏ចz្ន  \ិស\ី៣ ក៏lូចz្ន  \ិស\ី៤ក៏lូចz្ន  `នចតិ្តព្របកបពោដាយ
ឧពោបកា្ខ  lធ៏\ូំeយ ជារូបាវចរ និងអរូបាវចរ មិន`នព្រប`ណ មិន`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យ៉ាបា\ 
ផ្សាយពោ�កាន់ពោeក ចែlZ`នសត5ទាងំអស់ ពោដាយយកខ�ួនឯងពោព្របៀបនឹងសត5ទាងំអស់ ក្នុង\ី
ទាងំ@ួង គឺ\ិសខាងពោZើ \ិសខាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង គឺ\ិសជុវំញិ ពោដាយព្របការlូពោច្នះ។



[២០២] ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ \ូសី`រ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
កាZពោបើអា¥� អញពោធ5ើយ៉ា� ងពោនះ មិនបានlឹងlពំោណើ រមក និងlពំោណើ រពោ� របស់@ួកភិក្ខុ ចែlZ
`នសីZ `នធម៌ជាកុសZទាងំពោនះពោឡើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអា¥� អញ ចូZចែព្រជក
សររីៈ@ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតីថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តីពោzរ@ រាប់អាន 
បូជា@ួកភិក្ខុ ចែlZ`នសីZ `នធម៌ជាកុសZ គិតlូចពោម្តច នឹងពោធ5ើចតិ្ត@ួកភិក្ខុ  ចែlZ@ួកអ្នកពោធ5ើ
សកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តីពោzរ@ រាបអ់ាន បូជា ឲ្យរាយ`យ Z�មឲ្យ\ូសី`របានឱកាសពោនាះ។ ្̀ន Z
`រ`នចតិ្តបាប ព្រzពោនាះ \ូសី`រ ចូZចែព្រជកសររីៈ@ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតីទាងំពោនាះថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តីពោzរ@ រាបអ់ាន បូជា@ួកភិក្ខុ ចែlZ`នសីZ `ន
ធម៌ជាកុសZ គិតlូចពោម្តច នឹងពោធ5ើចិត្ត@ួកភិក្ខុ  ចែlZ@ួកអ្នកពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តីពោzរ@ រាបអ់ាន
បូជា ឲ្យរាយ`យ Z�មឲ្យ\ូសី`របានឱកាសពោនាះ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និង
គហបតី ចែlZ\ូសី`រចូZចែព្រជកសររីៈពោហើយពោនាះ ពោ\ើបនាzំ្ន ពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តពីោzរ@ 
រាប់អាន បូជា@ួកភកិ្ខុ ចែlZ`នសីZ `នធម៌ជាកុសZ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ក៏@ួកមនុស្ស
ណ្ណា ពោធ5ើមរណកាZ ក្នុងសមយ័ពោនាះ @ួកមនុស្សទាងំពោនាះ Zុះ\eំយកាយ ខាងមុខបនា្ទ ប់
អ@ីំមរណៈ ក៏បានពោ�កាន់សុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។

[២០៣] ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ អរហន្ត
ស �̀ សម្ពុ\្ធ បានព្រ¥ស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកព្រ=ហ�ណ៍ និងគហបតី 
ចែlZ\ូសី`រចូZចែព្រជកសររីៈថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តីពោzរ@ រាបអ់ាន 
បូជា@ួកភិក្ខុ ចែlZ`នសីZ `នធម៌ជាកុសZ គិតlូចពោម្តច នឹងពោធ5ើចតិ្តរបស់@ួកភិក្ខុ  ចែlZ@ួក
អ្នកពោធ5ើសកា្ក រៈ ពោធ5ើពោសចក្តីពោzរ@ រាប់អាន បូជា ឲ្យរាយ`យ Z�មឲ្យ\ូសី`របានឱកាសពោនាះ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរមក ចូរ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ នូវរបស់មនិសា្អ តក្នុងកាយ 
`នពោសចក្តីសzំZ់គួរពោខ្ពើមរពោអើមក្នុងអាហារ `នពោសចក្តីសzំZ់នូវរបស់មនិជា\ីពោព្រតកអរ ក្នុង
ពោeកទាងំអស់ @ិចារណ្ណាពោ�ើញថ្វា មនិពោ\ៀង ក្នុងសង្វា្ខ រទាងំអស់។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប 
ព្រzពោនាះ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ អរហន្ត



ស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់\ូនា� នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្របៀនព្របពោ®យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោទាះបីពោ�ពោbក្នុងព្រៃព្រ@ក្តី ពោ�ពោb
ពោព្រកាមម�បព់ោ�ើក្តី ពោ�ពោbក្នុងផ្ទះសា្ង ត់ក្តី ជាអ្នក@ិចារណ្ណាពោ�ើញពោរឿយៗ នូវរបស់មិនសា្អ តក្នុង
កាយ `នពោសចក្តីសzំZ់ថ្វា គួរពោខ្ពើមរពោអើម ក្នុងអាហារ `នពោសចក្តីសzំZ់នូវរបស់មិនជា\ី
ពោព្រតកអរ ក្នុងពោeកទាងំអស់ ជាអ្នក@ិចារណ្ណាថ្វា មិនពោ\ៀងក្នុងសង្វា្ខ រទាងំអស់។

[២០៤] ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ អរហន្ត
ស �̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់ស្បង់ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវeបុ@5ណ្ហ សម័យ `នព្រ@ះវធុិរៈ`នអាយុ 
ជាបចាÌ សមណៈ ចូZពោ�កាន់ព្រសុកពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប ព្រzពោនាះ \ូសី`រ 
បានចូZចែព្រជកសររីៈកូនពោក�ង ្̀ន ក់ កាន់យកព្រកួស ពោចាZព្រតង់សីសៈព្រ@ះវធុិរៈ`នអាយុ សីសៈ
របស់ពោeកកច៏ែបក។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ ព្រ@ះវធុិរៈ`នអាយុ `នសីសៈចែបកពោចញ
�ម ហូរហាមពោlើរ¥មពោព្រកាយៗ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ។ 

្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ព្រzពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះនាមកកុសន្ធៈ អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ 
ព្រ\ង់ង្វាកពោមើZ lូចជាង្វាកពោមើZព្រៃនlរំថី្វា \ូសី`រពោនះ មិនបានlឹងព្រប`ណពោ\។ ្̀ន Z`រ`ន
ចតិ្តបាប កឯ៏\ូសី`រច្ុយត ចាក\ីពោនាះ ពោ�ពោកើតក្នុងមហានរក ព្រ@មពោដាយការង្វាក\ត (របស់
ព្រ@ះកកុសន្ធៈ)។

[២០៥] ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ក៏ឯមហានរកពោនះឯង `នពោ�� ះ៣យ៉ា� ងគឺ Æផស្សាយត
និកៈ [សត5នរក`នពោវ\នាពោផ្សងជាបច្ច័យ ក្នុងផស្សាយតនៈទាងំ៦។]១ សង្កុស`ហតៈ [សត5
នរកចែlZ`នចែlកព្រសួចចាក់។]១ បច្ចត្តពោវ\នីយៈ [សត5នរក ពោកើតអ@ីំពោវ\នារបស់ខ�ួន។ 
អl្ឋកថ្វា។]១។ ្̀ន Z`រ`នចតិ្តបាប ព្រzពោនាះ @ួកនាយនិរយបាZ បានចូZពោ�រកអា¥�
ពោហើយ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតពោeកអ្នកនិ\៌ុក្ខ កាZណ្ណាចែlកព្រសួចមកព្របជុំ

ជាមួយនឹងចែlកព្រសួចព្រតងហ់ឫ\យ័របស់អ្នកពោហើយ ពោ\ើបអ្នកlឹងនូវពោហតុពោនាះថ្វា អា¥� អញ ពោÆះ
ក្នុងនរកអស់មួយ=នឆ់ា្ន ពំោហើយ។ ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អា¥� ពោនាះបានពោÆះក្នុងមហានរកពោនាះ 
អស់ឆា្ន ជំាពោព្រចើន អស់រយឆា្ន ជំាពោព្រចើន អស់=នឆ់ា្ន ជំាពោព្រចើន បានពោÆះក្នុងឧស្ុស\នរក របស់មហា



នរកពោនាះឯង \\ួZ\ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោកើតមកអ@ីំវបិាក អស់មួយហ�ឺនឆា្ន ។ំ ្̀ន Z`រ`នចតិ្ត
បាប ឯកាយរបស់អា¥� ពោនាះ `នសភា@lូចជាក្បាZមនុស្ស @ុពំោនាះពោសាត `នសភា@lូចជា
ក្បាZព្រតី។

[២០៦] \ូសី`រ ចែlZពោបៀតពោបៀនព្រ@ះវធុិរៈសាវក័ និងព្រ@ះកកុសន្ធៈ ជាព្រ=ហ�ណជាត 
ពោហើយពោÆះក្នុងនរកlូចពោម្តចពោ� \ូសី`រ ចែlZពោបៀតពោបៀនព្រ@ះវធុិរៈសាវក័ និងព្រ@ះកកុសន្ធៈ 
ជាព្រ=ហ�ណជាត ពោហើយពោÆះក្នុងនរក ចែlZ`នចែlកព្រសួចពោព្រចើន `នសុ\្ធចែត@ួកសត5
\\ួZ\ុក្ខពោវ\នា ចពំោ=ះខ�ួនឯង អ្នកឯងពោបៀតពោបៀនភិក្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZពោeកlឹងច្បាស់
នូវវ ិ̀ នវត[ុ នុ៎ះពោហើយ នឹងបាននូវពោសចក្តី\ុក្ខl៏ពោÓ�  វ ិ̀ នទាងំឡាយ ចែlZឋិតពោbអស់មួយកប្ប 
`ន@ណ៌lូចជាចែកវព្រៃ@\ូរ្យ lរុ៏ងពោរឿង ហាក់lូចជាអណ្ណា្ត តពោភ�ើង `ន@ន�ឺភ�ឺពោផ�ក ឋិតពោbព្រតង់

កណ្ណា្ត Zសមុព្រ\ `នទាងំ@ួកព្រសីអប្សរជាពោព្រចើន `នខ�ួន និងសម្ុបរពោផ្សងz្ន  ចែតងពោររាពំោZើវ ិ̀ ន
ពោនាះ អ្នកឯងពោបៀតពោបៀនភកិ្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZពោeកlឹងច្បាស់ នូវវ ិ̀ នវត[ុ នុ៎ះ ពោហើយរចែមង
បាននូវពោសចក្តី\ុក្ខl៏ពោÓ�  ភិក្ខុណ្ណាមួយ ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធជា ្̀ច ស់ ដាស់ពោតឿនពោហើយ ពោធ5ើមzិរ`តុ
ព្របាសា\របស់ភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZក@ុំងសឡឹំងពោមើZ ឲ្យញាប់ញ័រ ពោដាយចុងព្រ`មពោជើងបាន អ្នក
ឯងពោបៀតពោបៀនភិក្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZពោeកlឹងច្បាស់ នូវវ ិ̀ នវត[ុ នុ៎ះពោហើយ រចែមងបាននូវ
ពោសចក្តី\ុក្ខl៏ពោÓ�  ភិក្ខុណ្ណា បានពោធ5ើពោវជយន្តព្របាសា\ ឲ្យញាប់ញ័រ ពោដាយចុងព្រ`មពោជើងបាន ជា
អ្នក`មួំនពោដាយក �̀ ងំឫ\្ធិ អាចពោធ5ើពោ\វ¥ទាងំឡាយ ឲ្យសពោង5គបាន អ្នកឯងពោបៀតពោបៀន
ភកិ្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZពោeកlឹងច្បាស់ នូវពោវជយន្តព្របាសា\នុ៎ះពោហើយ រចែមងបាននូវពោសចក្តី\ុក្ខ
lព៏ោÓ�  ភិក្ខុណ្ណា សាកសួរព្របសា្ន នឹងព្រ@ះឥក្ត្រន្ទ ពោZើពោវជយន្តព្របាសា\ថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា អ្នកសា្គ Z់
តណ្ហ ក្ខយវមុិត្តឬិពោ\ ព្រ@ះឥក្ត្រន្ទចែlZភិក្ខុ ពោនាះសួរព្របសា្ន ពោហើយ ក៏ពោដាះព្រសាយ¥មlពំោណើ រ
=ក្យរបស់ភិក្ខុ ពោនាះ អ្នកឯងពោបៀតពោបៀននូវភកិ្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZពោeកlឹងច្បាស់ នូវ
ពោហតុនុ៎ះពោហើយ រចែមងបាននូវពោសចក្តី\ុក្ខl៏ពោÓ�  ភិក្ខុណ្ណា សាកសួរព្របសា្ន នឹងព្រ@ហ�ជិតសាe 
ពោ�� ះសុធ �̀  [សាeសុធ �̀  ក្នុងព្រ@ហ�ពោeក មិនចែមនសាeសុធ �̀ ក្នុងជាន់¥វត្តិង្សពោ\។] ថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោសា ស@5ព្រៃ¤្ងពោនះ អ្នកឯងពោb`ន\ិl្ឋិlូចជា@ីព្រៃ¤្ងមុនចែlរឬ អ្នកបានពោ�ើញ@ន�ឺ 



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) ចែlZភ�ឺពោផ�ក កន�ងសត5ក្នុងព្រ@ហ�ពោeកចែlរឬពោ\ ព្រ@ហ�ក៏បានពោដាះព្រសាយ 
¥មZដំាប់=ក្យរបស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ប@ិព្រតពោeកអ្នកនិ\៌ុក្ខ ខ្ញុមំិន`ន\ិl្ឋិlូច@ីព្រៃ¤្ងមុនពោ\ ខ្ញុបំាន
ពោ�ើញ@ន�ឺ (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) ចែlZភ�ឺពោផ�ក កន�ងសត5ក្នុងព្រ@ហ�ពោeកចែlរ ព្រៃ¤្ងពោនះខ្ញុបំានពោ=Z
=ក្យថ្វា ខ្ញុជំាបុគ្គZពោ\ៀងទាត់ ឥតចែព្របព្របZួពោឡើយ អ្នកឯងពោបៀតពោបៀននូវភកិ្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZ
ពោeកlឹងច្បាស់ នូវពោហតុនុ៎ះ ពោហើយរចែមងបាននូវពោសចក្តី\ុក្ខlព៏ោÓ�  ភិក្ខុណ្ណា បានប�ះ=Z់
ក@ូំZភ្នមំហាសិពោនរុ បានប�ះ=Z់នូវជម្ពូ\5ីប បុ@5វពិោ\ហ\5ីប និង@ួកជនចែlZពោlកពោZើចែផនlី 
[@ួកជនចែlZពោlកពោZើចែផនlីពោនាះ គឺ@ួកជនក្នុងអបរពោzយ៉ាន\5ីប និងឧត្តរកុរុ\5ីប។ អl្ឋកថ្វា។] 
ពោដាយ�នវពិោ`ក្ខ អ្នកឯងពោបៀតពោបៀននូវភកិ្ខុជា@ុ\្ធសាវក័ ចែlZពោeកlឹងច្បាស់ នូវពោហតុនុ៎ះ 
ពោហើយរចែមងបាននូវពោសចក្តី\ុក្ខlព៏ោÓ�  ពោព្របៀបlូចជាពោភ�ើងមិនចែlZគិតថ្វា អា¥� អញ នឹងពោÆះ
មនុស្ស=Zម្តងពោឡើយ ចែតមនុស្ស=Z ពោចះចែតមកប�ះ=Z់ពោភ�ើង ចែlZក@ុំងពោÆះសពោនា្ធ  ពោភ�ើង
ពោនាះក៏ពោÆះពោ� (យ៉ា� ងណ្ណា) ្̀ន Z`រ អ្នកឯងពោបៀតពោបៀនព្រ@ះតថ្វាគត គង់នឹងពោÆះខ�ួន
ពោដាយខ�ួនឯង lូចជាបុគ្គZ=Zប�ះ=Z់ពោភ�ើង យ៉ា� ងពោនាះចែlរ `រពោបើពោបៀតពោបៀនព្រ@ះតថ្វាគត
ពោហើយ គងនឹ់ងបានបាប@ុខំាន ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នកឯងសា� នថ្វាបាបមនិឲ្យផZ 
lZ់អា¥� អញ ឬlូចពោម្តច បាប@ិតជាឲ្យផZlZ់អ្នកពោធ5ើបាប ឯបុគ្គZបាប រចែមងកន្ទក់កពោន្ទញ 
អស់កាZយូរអចែង5ង ្̀ន Z`រ អ្នកឯងពោគចពោចញ@ីព្រ@ះ@ុ\្ធពោ� កុពំោbពោបៀតពោបៀន@ួកភិក្ខុ ពោឡើយ 
ភកិ្ខុគឺមហាពោ`គ្គe� ន បានគព្រ`ម`រក្នុងព្រៃព្រ@ពោភសកឡាវន័ lូចបានពោរៀបរាប់មកពោនះឯង 
Zដំាប់ពោនាះ យក្សគឺ`រពោនាះឯង ក៏`នចិត្តអាក់អន់ពោហើយ ព្រសាបច់ែតបាត@ី់\ីពោនាះពោ�
មួយរពំោ@ច។

ចប់ `រតជjនីយសូព្រត \ី១០។

ចប់ ចូឡយមកវគ្គ \ី៥។

ឧទា្ទ ន គឺបijី ពោរឿងព្រៃនចូឡយមកវគ្គពោនាះ lូពោច្នះគឺ



សាពោZយ្យកសូព្រត១ ពោវរij កសូព្រត១ ចូឡពោវ\Z�សូព្រត១ មហាពោវ\Z�សូព្រត ចូឡធម�
ស`ទានសូព្រត១ មហាធម�ស`ទានសូព្រត១ វមីសំកសូព្រត១ ពោកាសម្ពិយសូព្រត១ ព្រ@ហ�និមន្តនិក
សូព្រត១ `រតជjនីយសូព្រត១ ចប់វរវគ្គជាគរំប់៥។

ចប់ មូZបណ្ណាu សកៈ។

ចប់ ភាគ២២

`តិកា

សុត្តន្តបិlក មជ្ឈមិនិកាយ

មូZបណ្ណាu សក

តតិយភាគ

មហាយមកវគ្គ

ចូឡពោzសិង្គសាZសូព្រត \ី១

ការព្របព្រ@ឹត្តិនូវបlិសណ្ណា្ឋ រៈ

 ពោសចក្តីមិនព្រប`\

 ផាសុវហិារធម៌

 ការព្រ\ង@់ន្យZ់ពោដាយធម�ីកថ្វា

 កតិ្តិស@្ទព្រៃនព្រ@ះពោ¤រៈ `នព្រ@ះអនុរុ\្ធ ជាពោlើម

 ការព្រ\ង់សរពោសើរព្រ@ះពោ¤រៈ `នព្រ@ះអនុរុ\្ធ ជាពោlើម



មហាពោzសិង្គសាZសូព្រត \ី២

ការសរពោសើរភិក្ខុជា@ហុស្ូសត

 ការសរពោសើរ\ិ@5ចក្ខុ

 ការសរពោសើរអភិធម�កថ្វា

 ការសរពោសើរស`បត្តិ

ការសរពោសើរភិក្ខុជា@ហុស្ូសត 

 ការសរពោសើរភិក្ខុ ចែlZរកីរាយក្នុងការ@ួនសម្ងំ

 ការសរពោសើរភិក្ខុអ្នកពោbក្នុងព្រៃព្រ@ ជាពោlើម

 ការសរពោសើរអភិធម�កថ្វា

 ការសរពោសើរស`បត្តិ

 ការព្រ\ង់សរពោសើរធម៌ជា\ីអស់ពោ�ព្រៃនអាសវៈ

មហាពោzបាZសូព្រត \ី៣

ភា@ព្រៃនគង្វា5 ZពោzចែlZមនិគួរlZ់ពោសចក្តីចពំោរ ើន

 ភា@ព្រៃនគង្វា5 ZពោzចែlZគួរlZ់ពោសចក្តីចពំោរ ើន 

អង្គ ១១ របស់ភិក្ខុ

ចូឡពោzបាZសូព្រត \ី៤



ពោរឿងធា� ប់`នមកពោហើយ

 ឧប`ពោដាយពោz ៥ @ួក

ចូឡសច្ចកសូព្រត \ី៥

@ួកពោស្តចZិចÌវពី្រ\ង់ព្របជុzំ្ន ក្នុងសនា[ zរសា[ ន

 =ក្យពោព្របៀបរបស់សច្ចកនិគន[បុព្រត

 =ក្យពោព្របៀនព្របពោ®ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដាយពោព្រចើន

 ការសាកសួរពោដាយ=ក្យឧប`

 ការព្រ\ង@់្យ៉ាករណ៍ព្រ@ះព្រៃព្រតZក្ខណ៍

 ឧប`ពោដាយអ្នកព្រតូវការពោដាយខ�ឹមពោ�ើ

 =ក្យឧប`របស់\ុម�ុខZិចÌវបុិព្រត

 ការ@ិចារណ្ណាសង្វា្ខ រ ថ្វាមនិចែមនជាខ�ួន

 ការព្រ\ង់\\ួZនិមន្តពោlើម្បឆីានក់្នុងព្រៃ¤្ងចែស្អក

 \ីបផុំតព្រៃនសូព្រត

មហាសច្ចកសូព្រត \ី៦

ការព្របកបពោរឿយ ៗ នូវកាយភាវនា

 អពោចZកវគ្គ



 ពោ=Zអ@ីំចតិ្តភាវនា

ភាវៈព្រៃនកាយ និងចិត្តចែlZបុគ្គZបានចពំោរ ើន

 ពោសចក្តីព្រតិះរះិរបស់ព្រ@ះពោ=ធិសត5

 ពោស្តចចូZពោ�រកអាឡារ¥បស

 ពោស្តចចូZពោ�រកឧ\្ទក¥បស

 ឧប`ទាងំ ៣ ឧប` \ី១

 ឧប` \ី២

 ឧប` \ី៣

 ព្របពោភ\ព្រៃន\ុក្ករករិយិ៉ា

 វញិ្ញា្ញ ណជាពោព្រគឿងរZឹក¥មនូវសា� រតី

 បណ្ណា្ត វជិាj ទាងំ ៣ វជិាj  \ី១

 បណ្ណា្ត វជិាj ទាងំ ៣ វជិាj  \ី៣

 ភាវៈព្រៃនបុគ្គZចែlZវពោង5ង និងមិនវពោង5ង

 ការពោ=Zសរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ

ចូឡតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត \ី៧

វមុិត្តិកថ្វាពោដាយសពោង្ខប



 ការចូZពោ�zZ់សក្កពោ\វរាជ

 ការពោ=Zសរពោសើរពោវជយន្តព្របាសា\

 វមុិត្តិកថ្វា

មហាតណ្ណា្ហ សង្ខយសូព្រត \ី៨

ការពោដាះ\ិl្ឋិអាព្រកក់

 ការព្រកាបបង្គ\ូំZអ@ីំ\ិl្ឋិអាព្រកក់របស់សាតិភិក្ខុ

 ការព្រ\ង់សួរអ@ីំ\ិl្ឋអិាព្រកក់របស់សាតិភិក្ខុ

 \ីពោកើតព្រៃនវញិ្ញា្ញ ណ

 ពោ=Zអ@ីំខន្ធបi្ច កៈចែlZពោកើតពោហើយ

 អ@ីំអាហារ ៤ យ៉ា� ង

 សមុ\យ¦រៈ

 បច្ចយនយ័

 សមុ\យនយ័

 និពោរាធនយ័

 ធម�គុណកថ្វា

 ពោហតុជា\ីពោកើតព្រៃនកង\ុក្ខ



 @ុ\្ធគុណកថ្វា

 ភាវៈជាអ្នកព្របកបពោដាយសិកា្ខ  និងសាជីវៈ

 ការជព្រមះចិត្ត

 ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនកង\ុក្ខ

មហាអស្សបុរសូព្រត \ី៩

បណ្ណា្ត ធមទ៌ាងំ ១០ ធម៌ \ី១

 បណ្ណា្ត ធមទ៌ាងំ ១០ ធម៌ \ី៣

 បណ្ណា្ត ធមទ៌ាងំ ១០ ធម៌ \ី៥

 បណ្ណា្ត ធមទ៌ាងំ ១០ ធម៌ \ី៧

 និយ៉ាយ@ីធម៌ \ី៩ ក្នុង@ួកធម៌ ១០

 ពោសចក្តីពោព្របៀបព្របាយំ៉ា� ង

 និយ៉ាយ@ី�នសុខ \ី២ ក្នុង@ួក�ន ៤

និយ៉ាយ@ី�នសុខ \ី៣ ក្នុង@ួក�ន ៤

 និយ៉ាយ@ីវជិាj  \ី១ ក្នុង@ួកវជិាj  ៣

 និយ៉ាយ@ីវជិាj  \ី៣ ក្នុង@ួកវជិាj  ៣

 ពោ�� ះរបស់ព្រ@ះខីណ្ណាព្រស@ ៧ ព្របការ



ចូឡអស្សបុរសូព្រត \ី១០

បlិបទាl៏សមគួរlZ់សមណៈ

 បlិបទាខុសរបស់សមណៈ

 បlិបទាl៏សមគួរlZ់សមណៈ

ចូឡយមកវគ្គ

សាពោZយ្យកសូព្រត \ី១

@ុ\្ធគុណកថ្វា

 អកុសZកម�ប¤ ១០

 កុសZកម�ប¤ ១០

 ផZព្រៃនករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តពោស�ើ ពោ=Zគឺ ព្របព្រ@ឹត្ត¥មធម៌

ពោវរij កសូព្រត \ី២

អកុសZកម�ប¤ ១០

 កុសZកម�ប¤ ១០

 ផZព្រៃនករិយិ៉ាព្របព្រ@ឹត្តិធម៌ និងព្របព្រ@ឹត្តិពោស�ើ

 ភាវៈជាអ្នកlZ់នូវសរណៈពោស�ើពោដាយជីវតិ

មហាពោវ\Z�សូព្រត \ី៣



ព្របសា្ន សួរអ@ីំបុគ្គZ`នព្របាជា្ញ  ជាពោlើម

 ព្របសា្ន សួរអ@ីំពោវ\នា ជាពោlើម

 បច្ច័យ ២ ព្របការ

បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោដាយអង្គ ៥ 

 ឥក្ត្រន្ទិយ ៥ ព្របការ

 lពំោណើ រពោផ្សងz្ន ព្រៃនបុគ្គZ@ីរ@ួក

 សួរ@ីបច្ចយ័

 និយ៉ាយ@ីពោចពោ¥វមុិត្តិ ៤

 ពោសចក្តីពោព្រតកអរចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះសារបុីព្រត`នអាយុ

ចូឡពោវ\Z�សូព្រត \ី៤

សួរ@ីពោហតុចែlZនាឲំ្យពោកើតសកា្ក យៈ

 សួរ@ីសកា្ក យ\ិl្ឋិ

 សួរ@ីមគ្គ

 សួរ@ីនិពោរាធ

 ពោវ\នាបញ្ញា្ហ

 អនុសយប្បញ្ញា្ហ



 បlិភាគប្បញ្ញា្ហ

 ការព្រ\ង់សរពោសើរធម�\ិនា្ន ភិក្ខុ នី

ចូឡធម�ស`ទានសូព្រត \ី៥

ធម�ស`ទាន \ី១

 ធម�ស`ទាន \ី២

 ធម�ស`ទាន \ី៣ និង \ី៤

មហាធម�ស`ទានសូព្រត \ី៦

ធម៌ចែlZគួរពោស@ និងមិនគួរពោស@

 គតិព្រៃនអវជិាj

 គតិព្រៃនវជិាj

 ធម�ស`ទាន \ី១

 ធម�ស`ទាន \ី២

 ធម�ស`ទាន \ី៣

 ធម�ស`ទាន \ី៤

 ឧប` \ី២

 ឧប` \ី៥



វមីសំកសូព្រត \ី៧

ចូឡយមកវគ្គ វមីសំកសូព្រត ការចែស5ងរកធម៌

 ការសាកសួរតពោ�ពោ\ៀត

 ពោសចក្តីពោជឿមនិរពំោភើបក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត

ពោកាសម្ពយិសូព្រត \ី៨

ការព្រ\ង់សាកសួរ@ួកភកិ្ខុ ពោbក្នុងពោកាសម្ពី

 សារាណីយធម៌ ៦ ព្របការ

 ញាណ \ី១ ក្នុងអង្គ ៧

 ញាណ \ី៣ និង\ី៤ ក្នុងអង្គ ៧

 ញាណ \ី៥ ក្នុងអង្គ ៧

 ញាណ \ី៧ ក្នុងអង្គ ៧

ព្រ@ហ�និមន្តនិកសូព្រត \ី៩

`រចូZពោព្រជៀតចែព្រជក

 ការព្រ\ងព់ោដាះ\ិl្ឋិរបស់@កព្រ@ហ�

 ពោសចក្តីអសា្ច រ្យមិនធា� ប់`ន

 `រចូZពោព្រជៀតចែព្រជក



`រតជjនីយសូព្រត \ី១០

ពោសចក្តីបរវិតិក្កព្រៃន`រ

 ពោរឿងធា� ប់`នមកពោហើយ

 ពោសចក្តីបរវិតិក្កព្រៃន`រ

 ឧប`ពោដាយសត5e

 ឱ¦\ព្រៃនព្រ@ះកកុសសន្ធៈជា ្̀ច ស់

 មហានរក ទាងំ ៣

 zថ្វាជា\ីបផុំត

 ឧទា្ទ នzថ្វា


