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សុត្តន្តបិlក

សយុំត្តនិកាយ សឡាយតនវគ្គ

អl្ឋមភាគ

ភាគ ៣៦

ពោវ\នាសយុំត្ត

បឋមកសគាថវគ្គ

[១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។ 
គសុឺខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា `ន  
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[២]  ភកិ្ខុជាសាវករបស់ព្រ@ះ@ុ\្ធ `នចតិ្តតម្កZ់` ំ( ពោ�យឧបចារស`ធិ និង
អប្បនាស`ធិ) ជាអ្នកlឹងខ្លួន `នសា� រតី ចែតងlឹងច្បាស់នូវពោវ\នាផង នូវពោហតុជា\ី
ពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នាទាងំឡាយផង។ មួយវញិពោ\]ត ពោវ\នាទាងំឡាយនុ៎ះ រZតព់ោ�ក្នុង
ព្រ@ះនិ=5 នឯណា ភិក្ខុ ចែតងlឹងច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 នពោនាះផង នូវមគ្គ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់
ធម៌ ជា\ីក្សយ័ (នៃនអាសវៈទាងំឡាយ) ផង ភិក្ខុ ចែlZជាអ្នកមនិ`នពោសចក្តពីោព្រសកឃ្លា្ល ន 
(មនិ`នតណា� ) និ=5 នពោហ_យ ពោព្រ=ះអស់ពោ� នៃនពោវ\នាទាងំឡាយ។ ចប់ សូព្រត \ី១។

[៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។ 
គសុឺខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា `ន ៣ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។



[៤] ពោប_`នពោវ\នាណាមួយ ចែlZអរយិសាវក បានពោសាយពោហ_យ ពោទាះជាសុខក្តី 
ជា\ុក្ខក្តី ព្រ@មទាងំមិន\ុក្ខមិនសុខក្តី ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រ�។ អរយិសាវក បានlឹង
ថ្វា ធម�ជាតនុ៎ះ ជា\ុក្ខ `នពោសចក្តវីនិាសពោ� ជាធម�តា ចែបកធ្លា្ល យពោ� ជាព្របព្រកតី ពោព្រច_នចែត
=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា¡  ពោ\_បពោន¢យណាយ ក្នុងពោវ\នាទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ។ ចប់ សូព្រត 
\ី២។

[៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។
គសុឺខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្រតូវZះ
រាគានុស័យ (អនុស័យ គតឺពោព្រមក) ក្នុងសុខពោវ\នាពោចញ ព្រតូវZះបlិឃ្លានុស័យ (អនុស័យ 
គពឺោសចក្តីថ្វា្ន ងំថ្វា្ន កច់ិត្ត) ក្នុង\ុក្ខពោវ\នាពោចញ ព្រតូវZះអវជិាj នុស័យ (អនុស័យ គឺពោសចក្តី
Z្ងង់) ក្នុងអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ រាគានុស័យ ក្នុងសុខពោវ\នា 
ចែlZភិក្ខុZះបង់បានពោហ_យ បlិឃ្លានុស័យ ក្នុង\ុក្ខពោវ\នា ចែlZភិក្ខុZះបងប់ានពោហ_យ អ
វជិាj នុស័យ ក្នុងអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ចែlZភិក្ខុZះបង់បានពោហ_យ ក្នុងកាZឯណា។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះ ពោ¥ថ្វា អ្នកពោ¦_ញច្បាស់ នូវអនុស័យ ចែlZគា� នរាគៈ ភកិ្ខុ ពោនាះ 
បានកាតប់ង់ នូវតណា�  គាស់រពំោZ_ង នូវសពោ§̈ជនៈ បានពោធ5_នូវ\ីបផុំត នៃន\ុក្ខ ពោព្រ=ះ
ព្រតាស់lឹង ពោ�យព្របនៃ@នូវ`នះ។

[៦]  កាZភិក្ខុ ពោសាយនូវសុខពោវ\នា ចែតមនិបានlងឹច្បាស់ រាគានុស័យពោនាះ រចែមង
`នlZ់ភិក្ខុ  ចែlZមិនពោ¦_ញនូវឧបាយ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញ។ កាZភិក្ខុ ពោសាយនូវ
\ុក្ខពោវ\នា ចែតមិនបានlឹងច្បាស់ បlិឃ្លានុស័យ ក៏`នlZ់ភិក្ខុ  ចែlZមិនពោ¦_ញនូវឧបាយ
ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញចែlរ។ ពោសចក្តីមិន\ុក្ខមិនសុខ ជារបស់`នពោb ចែlZ
ព្រ@ះស �̀ សម្ពុ\្ធ `នប§̈ lូចជាចែផនlី ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ពោប_ភិក្ខុ រកីរាយ ចពំោ=ះពោសចក្តី
មនិ\ុក្ខមនិសុខពោនាះ មនិរួចចាក\ុក្ខបានពោ\។ មួយវញិពោ\]ត ភិក្ខុ`ន@្យាយ៉ាមlុតកពោ¬



កពិោZស រចែមងZះបង់ (នូវពោវ\នាទាងំពោនាះ) ពោ�យសម្បជïៈ (ប§̈) ក្នុងកាZឯណា 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាបណ្ឌិ ត ចែតងកណំត់lឹង នូវពោវ\នាទាងំអស់បាន ក្នុងកាZពោនាះឯង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ
កណំតl់ឹង នូវពោវ\នាទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ជាអ្នកមនិ`នអាសវៈ តាងំពោbក្នុងធម៌
ជាអ្នកlZ់នូវពោវ\នា Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយពោ� មិនគួររាប់ថ្វា (ជាអ្នក`នភ@ពោ\]ត
ពោ�_យ)។ ចប់ សូព្រត \ី៣។

[៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជjនអ្នកមិនពោចះlឹង ចែតងពោ=Zនូវវាចាយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
បាតាZ `នក្នុងមហាសមុព្រ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចចំែណកបុថុជjន អ្នកមនិពោចះlឹង 
ចែតងពោ=Zនូវវាចានុ៎ះ ចែlZមិន`ន មនិព្របាកlយ៉ា� ងពោនះថ្វា បាតាZ `នក្នុងមហា
សមុព្រ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ =ក្យថ្វា បាតាZនុ៎ះ ជាពោ²� ះ នៃន\ុក្ខពោវ\នាទាងំឡាយ 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងសររីៈ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជjន អ្នកមនិពោចះlឹង កាZពោប_\ុក្ខ
ពោវ\នា ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងសររីៈ=Z់ព្រតូវ ពោ\_បពោសាយពោសាក Zបំាក ខ្សកឹខ្ួសZ គក់ព្រ\ូង 
កន្ទក់កពោន្ទញ lZ់នូវពោសចក្តវីពោង5ង ពោងងពោ´ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជjន អ្នកមិនពោចះ
lងឹពោនះ ពោ¥ថ្វា មនិព្របាកl ក្នុងបាតាZផង មនិបាននូវ\ី@ឹងផង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ឯអរយិសាវក័ អ្នកពោចះlឹង កាZពោប_\ុក្ខពោវ\នា ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងសររីៈ=Z់ព្រតូវ ក៏មិន
ពោសាយពោសាក មនិZបំាក មិនខ្សកឹខ្ួសZ មិនគក់ព្រ\ូង កន្ទក់កពោន្ទញ មនិlZ់នូវការវពោង5ង 
ពោងងពោ´ងពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក អ្នកពោចះlឹងពោនះ ពោ¥ថ្វា `នព្របាកl 
ក្នុងបាតាZផង បាននូវ\ី@ឹងផង។

[៨]  អ្នកឯណា មិនអត់សង្កត់នូវ\ុក្ខពោវ\នាចែlZពោក_តពោ�_ងទាងំពោនាះបានពោ\ កាZ
ចែlZ\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតូវពោហ_យ រចែមងញាប់ញ័រ ពោព្រ=ះអាZ័យជវីតិ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុង
សររីៈ។ មួយវញិពោ\]ត អ្នកចែlZ`នព្របាជា¡ ថយ `នក ្̀ល ងំព្របាជា¡ តិច អ្នកពោនាះ ចែតង
កន្ទក់កពោន្ទញ ព្រ\ពោហាយ ំមនិព្របាកl ក្នុងបាតាZផង មនិបាននូវ\ី@ឹងផង។ មួយវញិពោ\]ត



អ្នកឯណា បានអត់សង្កត់ នូវ\ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ងទាងំពោនាះ កាZចែlZ\ុក្ខពោវ\នា
=Z់ព្រតូវពោហ_យ មនិញាប់ញ័រ ពោព្រ=ះអាZ័យជវីតិ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងសររីៈ ពោ\_បព្របាកl ក្នុង
បាតាZផង បានlZ់នូវ\ី@ឹងផង។ ចប់ សូព្រត \ី៤។

[៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូច
ពោម្តច។ គសុឺខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សុខ
ពោវ\នា ភិក្ខុគប្បពីោ¦_ញថ្វា ជា\ុក្ខ \ុក្ខពោវ\នា ភកិ្ខុគប្បពីោ¦_ញ ថ្វាជាកូនសរ អ\ុក្ខមសុខ
ពោវ\នា ភិក្ខុគប្បពីោ¦_ញថ្វា ជារបស់មិនពោ\]ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សុខពោវ\នា ចែlZភិក្ខុ
បានពោ¦_ញថ្វាជា\ុក្ខ \ុក្ខពោវ\នា ចែlZភកិ្ខុបានពោ¦_ញ ថ្វាជាកូនសរ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា 
ចែlZភិក្ខុបានពោ¦_ញ ថ្វាជារបស់មិនពោ\]ង ក្នុងកាZឯណា។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះ 
ពោ¥ថ្វា ជាអ្នកពោ¦_ញពោ�យព្របនៃ@ បានកាត់នូវតណា�  គាស់រពំោZ_ង នូវសពោ§̈ជនៈ បានពោធ5_
នូវ\ីបផុំត នៃន\ុក្ខ ពោព្រ=ះព្រតាស់lឹង ពោ�យព្របនៃ@នូវ`នះ  ។

[១០]  អ្នកឯណា បានពោ¦_ញសុខពោវ\នា ថ្វាជា\ុក្ខពោវ\នាវញិ បានពោ¦_ញ\ុក្ខពោវ\នា 
ថ្វាជាកូនសរ បានពោ¦_ញអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ ថ្វាជាសភាវៈមិនពោ\]ងពោ�វញិ។ ពោប_ភិក្ខុ  
បានពោ¦_ញពោ�យព្របនៃ@ កណំតl់ឹង នូវពោវ\នាទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ Zុះកណំត់lងឹ នូវ
ពោវ\នាទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះពោហ_យ ជាអ្នកមនិ`នអាសវៈ ឋតិពោbក្នុងធម៌ ជាអ្នក
lZ់នូវពោវ\ Zុះ\eំយរាងកាយពោ� មនិគួររាប់ថ្វា  (ជាអ្នក`នភ@ពោ\]តពោ�_យ)។ ចប់ 
សូព្រត \ី៥។

[១១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជjនអ្នកមិនពោចះlឹង ចែតងពោសាយនូវសុខពោវ\នាផង 
ពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នាផង ពោសាយនូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាផង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិ
សាវក អ្នកពោចះlឹង ចែតងពោសាយ នូវសុខពោវ\នាចែlរ ពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នាចែlរ ពោសាយ នូវអ\ុ
ក្ខមសុខពោវ\នាចែlរ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួកជនទាងំ@ីរ@ួកពោនាះ `នពោសចក្តចីែប្លកគា្ន  



lូចពោម្តច `នអធិប្បាយ lូចពោម្តច។ ចុះអរយិសាវក អ្នកពោចះlឹង និងបុថុជjន ចែlZជាអ្នក
មនិពោចះlឹង ពោត_̀ នlពំោណ_ រពោផ្សង ៗ គា្ន  lូចពោម្តចខ្លះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ធម៌
ទាងំឡាយ នៃនពោយ_ងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាព្របធ្លាន។ ពោប។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុថុជjន អ្នកមិនពោចះlឹង កាZពោប_\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតូវ ចែតងពោសាយពោសាក 
Zបំាក ខ្សកឹខ្ួសZ គក់ព្រ\ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ lZ់នូវការវពោង5ង ពោងងពោ´ង បុថុជjនពោនាះ រចែមង
ពោសាយ នូវពោវ\នាទាងំ@ីរ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ និងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត។

[១២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចបុគ្គZចាក់បុរស ចែlZ`នlពំោºពោ�យសរ គប្ប ី
ចាក់\ម្លុះពោ�តាមlពំោºពោនាះ ពោ�យសរ ជាគព្រមប់@ីរ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តាមចែlZ@ិត 
បុរសពោនាះ ចែតងពោសាយនូវពោវ\នា@ីរយ៉ា� ង ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងកាយផង   ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុង 
ចតិ្តផង ពោព្រ=ះសរ `នឧប`យ៉ា� ងណា។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជjន អ្នកមិនពោចះlឹង 
កាZពោប_\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតូវ រចែមងពោសាយពោសាក Zបំាក ខ្សកឹខ្ួសZ គក់ព្រ\ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ
lZ់នូវការវពោង5ង ពោងងពោ´ង បុថុជjនពោនាះ ចែតងពោសាយនូវពោវ\នាទាងំ@ីរ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ក្នុងកាយផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្តផង `នឧបពោមយ្យ lូពោចា្ន ះចែlរ។ ឯបុថុជjន`នពោសចក្តី
ចពោង»¼តចង»Z់ ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នាពោនាះឯងពោហ_យ ពោសចក្តចីពោង»¼តចង»Z់ ជាអនុស័យឯណា 
ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នា ពោសចក្តីចពោង»¼តចង»Z់ ជាអនុស័យពោនាះ ចែតងពោធ5_បុគ្គZ ចែlZ`នពោសចក្តី
ចពោង»¼តចង»Z់ ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នាពោនាះឯង ឲ្យព្រតាចំែព្រតងពោb បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_\ុក្ខពោវ\នា
=Z់ព្រតូវ ពោ\_បរកីរាយ ចពំោ=ះពោសចក្តសុីខ ក្នុងកាម។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា បុថុជjន អ្នកមនិពោចះlឹង \ុកជាពោវ]រចាកកាមសុខពោចញពោហ_យ ក៏
មនិlឹងនូវឧបាយ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញ នូវ\ុក្ខពោវ\នាបាន កាZពោប_បុថុជjនពោនាះ រកីរាយ 
ចពំោ=ះកាមសុខ អនុស័យ គតឺពោព្រមក ពោ�យសុខពោវ\នាឯណា អនុស័យ គឺតពោព្រមកពោនាះ 
រចែមងឲ្យបុថុជjនព្រតាចំែព្រតងពោb បុថុជjនពោនាះ មិនlឹងច្បាស់នូវពោហតុ ចែlZពោក_តពោ�_ងផង នូវ
ពោសចក្តីវនិាសផង នូវអានិសង្សផង នូវពោទាសផង នូវឧបាយ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញផង នូវ



ពោវ\នាទាងំពោនាះ តាម@ិត។ កាZបុថុជjនពោនាះ មិនlឹងច្បាស់ នូវពោហតុចែlZពោក_តពោ�_ងផង 
នូវពោសចក្តវីនិាសផង នូវអានិសង្សផង នូវពោទាសផង នូវឧបាយ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញផង 
នូវពោវ\នាទាងំពោនាះ តាម@ិត អនុស័យ គឺអវជិាj  ពោ�យអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាឯណា អនុស័យ 
គឺអវជិាj ពោនាះ ចែតងឲ្យបុថុជjនព្រតាចំែព្រតងពោb បុថុជjនពោនាះ រចែមងពោសាយនូវសុខពោវ\នា ជាអ្នក
ព្របកបពោ�យកិពោZស ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង ពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នា ជាអ្នកព្របកបពោ�យ
កពិោZស ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង ពោសាយនូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ជាអ្នកព្របកបពោ�យ
កពិោZស ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជjន អ្នកមិនពោចះlឹងពោនះ 
ពោ¥ថ្វា អ្នកព្របកបព្រ@ម ពោ�យជាតិ ជរា មរណៈ ពោសាកៈ បរពិោ\វៈ \ុក្ខៈ ពោទាមនស្សៈ ឧបា
យ៉ាសៈ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ជាអ្នកព្របកបពោ�យ\ុក្ខ  ។

[១៣]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯអរយិសាវកអ្នកពោចះlឹង កាZពោប_\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតូវ
រចែមងមនិពោសាយពោសាក មិនZបំាក មនិខ្សកឹខ្ួសZ មនិគក់ព្រ\ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ មនិlZ់នូវ
ពោសចក្តីវពោង5ង ពោងងពោ´ង អរយិសាវកពោនាះ ចែតងពោសាយនូវពោវ\នា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុង
កាយចែតម្យា�ង មនិពោសាយនូវពោវ\នា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងចិត្តពោ�_យ។

[១៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចបុគ្គZចាក់បុរស ចែlZ`នlពំោºពោ�យសរ គប្ប ី
ចាក់\ម្លុះ តាមlពំោºពោនាះ ពោ�យសរ ជាគព្រមប@ី់រ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តាមចែlZ@ិត 
បុរសពោនាះ ពោសាយនូវពោវ\នា ពោ�យសរចែតម្យា�ងពោនះ `នឧប`យ៉ា� ងណា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ កlូ៏ពោចា្ន ះចែlរ អរយិសាវក អ្នកពោចះlឹង កាZពោប_\ុក្ខពោវ\នា=Z់
ព្រតូវ រចែមងមិនពោសាយពោសាក មនិZបំាក មិនខ្សកឹខ្ួសZ មិនគក់ព្រ\ូង កន្ទក់កពោន្ទញ មិនlZ់
នូវពោសចក្តវីពោង5ង ពោងងពោ´ង អរយិសាវកពោនាះ ចែតងពោសាយនូវពោវ\នា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុង
កាយចែតម្យា�ង មនិពោសាយនូវពោវ\នា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងចិត្តពោ�_យ ទាងំមិន`នពោសចក្តី
ចពោង»¼តចង»Z់ ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នាពោនាះឯង អនុស័យ គឺពោសចក្តីចពោង»¼តចង»Z់ ពោ�យ\ុក្ខ



ពោវ\នាឯណា អនុស័យ គឺពោសចក្តីចពោង»¼តចង»Z់ពោនាះ រចែមងពោធ5_អរយិសាវកពោនាះ ចែlZ`ន
ពោសចក្តីចពោង»¼តចង»Z់ ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នា មិនឲ្យព្រតាចំែព្រតងបាន អរយិសាវកពោនាះ កាZពោប_
\ុក្ខពោវ\នា=Z់ព្រតូវពោហ_យ កម៏ិនពោព្រតកអរនូវកាមសុខពោ�_យ។  lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុ
អ5ី។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា អរយិសាវកពោនាះ ជាអ្នកពោចះlឹង \ុកជាពោវ]រចាកកាម
សុខពោហ_យ ក៏សា្គ Z់ច្បាស់ នូវឧបាយជាពោព្រគ©ង រeស់ពោចញ នូវ\ុក្ខពោវ\នាបាន កាZពោប_
អរយិសាវកពោនាះ មិនពោព្រតកអរ នឹងកាមសុខពោហ_យ អនុស័យ គតឺពោព្រមក ពោ�យសុខពោវ\នា
ឯណា អនុស័យ គតឺពោព្រមកពោនាះ រចែមងពោធ5_មិនឲ្យអរយិសាវកព្រតាចំែព្រតងពោbបាន អរយិសាវក
ពោនាះ រចែមងlឹងច្បាស់នូវពោហតុ ចែlZពោក_តពោ�_ងផង នូវពោសចក្តវីនិាសផង នូវអានិសង្សផង 
នូវពោទាសផង នូវឧបាយ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញផង នូវពោវ\នាទាងំពោនាះ តាម@ិត។ កាZ
អរយិសាវកពោនាះ lឹងច្បាស់ នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ងផង នូវពោសចក្តីវនិាសផង នូវអានិសង្ស
ផង នូវពោទាសផង នូវឧបាយ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញផង នូវពោវ\នាទាងំពោនាះ តាម@ិត
ពោហ_យ អនុស័យ គឺអវជិាj  ពោ�យអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាឯណា អនុស័យ គឺអវជិាj ពោនាះ រចែមងពោធ5_
មនិឲ្យអរយិសាវក ព្រតាចំែព្រតងពោbបាន អរយិសាវកពោនាះ ចែតងពោសាយនូវសុខពោវ\នាចែlរ ចែត
មនិព្របកបពោ�យកពិោZស ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង ចែតងពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នាចែlរ ចែតមិន
ព្របកបពោ�យកិពោZស ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង រចែមងពោសាយនូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែlរ ចែត
មនិព្របកបពោ�យកិពោZស ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក 
អ្នកពោចះlងឹពោនះពោហ_យ  ចែlZពោ¥ថ្វា ជាអ្នកមនិព្របកបពោ�យជាត ិជរា មរណៈ ពោសាកៈ 
បរពិោ\វៈ \ុក្ខៈ ពោទាមនស្សៈ ឧបាយា¿សៈ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ជាអ្នកមិនព្របកបពោ�យ\ុក្ខ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោសចក្តីចែប្លកគា្ន  ពោនះជាពោសចក្តីអធិប្បាយ ពោនះជាlពំោណ_ រពោផ្សង 
ៗ គា្ន  របស់អរយិសាវក អ្នកពោចះlឹង និងបុថុជjន អ្នកមិនពោចះlឹង។

[១៥] អរយិសាវកពោនាះ ព្របកបពោ�យប§̈ ជា@ហុស្ូសត រចែមងមនិពោសាយពោវ\នា 
ជាសុខខ្លះ ជា\ុក្ខខ្លះ មួយវញិពោ\]ត អរយិសាវកពោនះ ចែប្លកចាកបុថុជjន ពោនះជាពោសចក្តី



វពិោសស របស់អ្នកព្របាជ¡ ជាអ្នក²្ល សនៃវ។  ធម៌ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីព្របាថ្វា្ន  រចែមងមនិ
ញាញីំចតិ្ត របស់អរយិសាវក ចែlZ`នធម៌បាន@ិចារណាពោហ_យ ជា@ហុស្ូសត ពោ¦_ញ
ច្បាស់នូវពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខបាន កាZពោប_អរយិសាវកពោនាះ មិនព្របាថ្វា្ន ធម៌
ទាងំឡាយ ក៏មិនកចំាតប់ង់នូវចិត្តបាន។  អរយិសាវក អ្នកlZ់នូវពោព្រត_យនៃនភ@ រចែមងlឹង
ច្បាស់នូវសន្តិប\ ព្របាសចាកធូZី គឺកិពោZស មិន`នពោសចក្តីពោសាក ពោ²� ះថ្វាlឹងពោ�យ
ព្របនៃ@ ពោព្រ=ះពោសចក្តីពោព្រតកអរក្តី មិនពោព្រតកអរក្ត ីនៃនអរយិសាវកពោនាះ ពោព្រ=ះកចំាត់បង់ក្ត ីពោព្រ=ះ
lZ់នូវកិរយិ៉ាតាងំពោbមិនបានក្តី ក៏@ំុចែមនពោ�_យ ។ ចប់ សូព្រត \ី៦។

[១៦] សមយ័មួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងកូ�គារសាe នាមហាវន 
ពោ\]បព្រកុងពោវសាZី។ ព្រគាពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោចញអ@ីំ\ី@ួនសម្ង ំក្នុងពោ@Ze្ង ច
ពោស្តចពោ�កាន់គិeនសាe (ពោរាងជងំឺ) Zុះពោស្តចពោ�lZ់ពោហ_យ កគ៏ង់ពោZ_អាសនៈ ចែlZ
ពោគព្រកាZថ្វា5 យ។  Zុះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោហ_យ  ព្រ\ងព់្រតាស់នឹងភកិ្ខុទាងំឡាយ
ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នសតិlឹងខ្លួន គប្បរីង់ចានូំវកាZl៏សមគួរ ពោនះជា
អនុសាសនី គ=ឺក្យពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។

[១៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុអ្នក`នសតិ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក@ិចារណា ពោ¦_ញកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុត
កពោ¬ កពិោZស ជាអ្នកlងឹខ្លួន `នសា� រតី គប្បកីចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈានិងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeកពោចញបាន។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ។ ពោប។ ក្នុងចតិ្ត។ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវធមក៌្នុងធម៌
ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោÁកិពោZស ជាអ្នកlឹងខ្លួន `នសា� រតី គប្ប ី
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជា
អ្នក`នសា� រតី យ៉ា� ងពោនះឯង។



[១៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកlឹងខ្លួន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកពោធ5_នូវពោសចក្តីlងឹខ្លួន ក្នុងកាZពោl_រពោ�ខាងមុខ និងថយ
ពោព្រកាយ ពោធ5_នូវពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងកាZព្រកពោ�កពោម_Zពោ�ខាងមុខ និងកាZព្រកពោ�កពោម_Z
ពោ�\ិសពោផ្សង ៗ ពោធ5_នូវពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងការបត់អវយវៈចូZ និងeអវយវៈពោចញ ពោធ5_នូវ
ពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងការពោព្រប_ព្របាស់សង្ឃាlី បាព្រត និងច@ីរ ពោធ5_នូវពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងការ
បរពិោភាគពោភាជន និងផឹក\ឹក \=ំសីុខា\នីយៈ ជ§j ប់ (នូវពោភសជjៈ `នសប្ប ិជាពោl_ម) 
ពោធ5_នូវពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងការបពោនា្ទ បង់ នូវឧចា្ច រៈបស្សាវៈ ពោធ5_នូវពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងការពោl_រ
ឈរ អង្គុយ ពោlក ភា¡ កព់ោ�_ង និយ៉ាយ និងពោស្ង¼ម។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកពោធ5_នូវ
ពោសចក្តីlឹងខ្លួន យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ`នសា� រតីlឹងខ្លួន គប្បរីង់ចានូំវ
កាZl៏សមគួរ ពោនះជាអនុសាសនី គឺ=ក្យពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នក
ទាងំឡាយ។ 

[១៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ `នសា� រតី ជាអ្នកlងឹខ្លួន មិន`ន
ពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោÁកិពោZស `នចតិ្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ពោb
ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ពោប_សុខពោវ\នាពោក_តពោ�_ង ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏lឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា សុខពោវ\នា ពោក_តពោ�_ងlZ់អាតា� អញ សុខពោវ\នាពោនាះឯង អាព្រស័យនូវ (បច្ច័យ) 
មនិចែមនមិនអាព្រស័យនូវ (បច្ច័យ) ពោ\ អាព្រស័យនូវ (បច្ចយ័) អ5ី អាព្រស័យនូវកាយពោនះឯង ឯ
កាយពោនះពោសាត ជារបស់មិនពោ\]ង បច្ច័យតាក់ចែតងពោ�_ង អាព្រស័យ (បច្ច័យ ) ពោ\_ប
ពោក_តពោ�_ង សុខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវកាយ ជារបស់មិនពោ\]ង បច្ចយ័
តាក់ចែតងពោ�_ង អាព្រស័យ (បច្ចយ័ ) ពោ\_បពោក_តពោ�_ង នឹង`នពោសចក្តីពោ\]ងទាត់មកអ@ីំណា។
ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមនិពោ\]ង @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តី
សាបសូន្យពោ� @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការព្របាសចាកតពោព្រមក @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តី
រZត់ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបងព់ោចាZ ជាព្របព្រកតី ក្នុងកាយផង ក្នុងសុខពោវ\នាផង 



ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមនិពោ\]ង @ិចារណា
ពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីសាបសូន្យ។ ពោប។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបង់ពោចាZ 
ជាព្របព្រកតី ក្នុងកាយផង ក្នុងសុខពោវ\នាផង ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ រាគានុស័យក្នុងកាយ
ក្តី ក្នុងសុខពោវ\នាក្តី ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏Zះបងព់ោចញ។

[២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ `នសា� រតី ជាអ្នកlងឹខ្លួន មិន`ន
ពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោÁកិពោZស មនចិត្តបijូ នពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ព្រគប់
ឥរយិ៉ាបថ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ \ុក្ខពោវ\នាពោក_តពោ�_ង ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏lងឹច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
\ុក្ខពោវ\នាពោនះ ពោក_តពោ�_ងlZ់អាតា� អញ \ុក្ខពោវ\នាពោនាះឯង អាព្រស័យនូវ (បច្ចយ័) មិន
ចែមនមិនអាព្រស័យ (បច្ច័យ) ពោ\ ចុះអាព្រស័យ (បច្ចយ័) អ5ី អាព្រស័យនូវកាយពោនះឯង ឯកាយ
ពោនះពោសាត ជារបស់មិនពោ\]ង បច្ច័យតាក់ចែតងពោ�_ង អាព្រស័យ (បច្ចយ័) ពោ\_បពោក_តពោ�_ង ពោប_
lូពោចា្ន ះ \ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវកាយ ជារបស់មិនពោ\]ង បច្ច័យ
តាក់ចែតងពោ�_ង អាព្រស័យ (បច្ចយ័) ពោ\_បពោក_តពោ�_ង នឹង`នពោសចក្តីពោ\]ងទាត់មកអ@ីំណា។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមនិពោ\]ង @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តី
សាបសូន្យ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការព្របាសចាកតពោព្រមក @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តរីZត ់
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបង់ពោចាZ ជាព្របព្រកតី ក្នុងកាយផង ក្នុង\ុក្ខពោវ\នាផង ព្រគប់
ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមនិពោ\]ង។ពោប។  
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបង់ពោចាZ ជាព្របព្រកតី ក្នុងកាយផង ក្នុង\ុក្ខពោវ\នាផង  បlិ
ឃ្លានុស័យក្នុងកាយក្តី  ក្នុង\ុក្ខពោវ\នាក្តី  ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏Zះបង់ពោចញបាន។

[២១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក`នសា� រតីlងឹខ្លួន មិន`ន
ពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោÁកិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ព្រគប់
ឥរយិ៉ាបថ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ក៏ពោក_តពោ�_ង ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងច្បាស់ 



យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនះ ពោក_តពោ�_ងlZ់អាតា� អញ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ 
អាព្រស័យ (បច្ច័យ) មនិចែមនមិនអាព្រស័យ (បច្ចយ័) ពោ\ ចុះអាព្រស័យ (បច្ច័យ) អ5ី អាព្រស័យនូវ
កាយពោនះឯង ឯកាយពោនះ ជារបស់មិនពោ\]ង បច្ចយ័តាក់ចែតងពោ�_ង អាព្រស័យ  (បច្ច័យ) 
ពោ\_បពោក_តពោ�_ង អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវកាយជារបស់មិន
ពោ\]ង បច្ចយ័តាក់ចែតងពោ�_ង អាព្រស័យ (បច្ច័យ) ពោ\_បពោក_តពោ�_ង នឹង`នពោសចក្តីពោ\]ងទាត់
មកអ@ីំណា។ ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមិនពោ\]ង @ិចារណាពោ¦_ញ នូវ
ពោសចក្តីសាបសូន្យ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការព្របាសចាកតពោព្រមក @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តី
រZត់ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបងព់ោចាZ ជាព្របព្រកតី ក្នុងកាយផង ក្នុងអ\ុក្ខម
សុខពោវ\នាផង ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមិន
ពោ\]ង។  ពោប។  @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបង់ពោចាZ ជាព្របព្រកតីក្នុងកាយផង ក្នុងអ\ុក្ខម
សុខពោវ\នាផង អវជិាj នុស័យក្នុងកាយក្តី ក្នុងអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាក្តី ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏Zះបងព់ោចញ
បាន។

[២២] ភិក្ខុ ពោនាះ ពោសាយនូវសុខពោវ\នា រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា សុខពោវ\នាពោនាះ មិនពោ\]ង
ផង lឹងច្បាស់ថ្វា ជាធម�ជាតិ ចែlZអរយិៈមិនបានព្របកាន់`ផំង lឹងច្បាស់ថ្វា ជាធម�ជាតិ
ចែlZអរយិៈ មនិពោព្រតកអរផង ពោទាះបីពោសាយ\ុក្ខពោវ\នា។ពោប។ ពោទាះបីពោសាយអ\ុក្ខម
សុខពោវ\នា រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ ជាធម�ជាតិមិនពោ\]ង  lងឹច្បាស់
ថ្វា ជាធម�ជាតិ ចែlZអរយិៈ មិនបានព្របកាន់` ំlងឹច្បាស់ថ្វា ជាធម�ជាតិ ចែlZអរយិៈ មិន
ពោព្រតកអរ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងពោសាយសុខពោវ\នា ចែតជាអ្នកមិនព្របកបពោ�យកពិោZស ពោ\_ប
ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង រចែមងពោសាយ\ុក្ខពោវ\នា ចែតជាអ្នកមនិព្របកបពោ�យកពិោZស ចែតង
ពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង រចែមងពោសាយអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ចែតជាអ្នកមនិព្របកបពោ�យ
កពិោZស ពោ\_បពោសាយនូវពោវ\នាពោនាះផង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កាZពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នា `នកាយ
ជា\ីបផុំត (ពោស្ទ_រនឹងសា្ល ប់ខ្លួន) រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា អាតា� អញ ពោសាយនូវពោវ\នា `នកាយ



ជា\ីបផុំត កាZពោសាយនូវពោវ\នា `នជីវតិជា\ីបផុំត (ពោស្ទ_រនឹងអស់ជីវតិ) រចែមងlងឹច្បាស់
ថ្វា  អាតា� អញ ពោសាយនូវពោវ\នា `នជវីតិជា\ីបផុំត រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំការអស់ជីវតិពោ� ការពោសាយនូវពោវ\នាទាងំ@ួង ចែlZអាតា� អញ 
មនិបានពោព្រតកអរពោហ_យ ក្នុងពោeកពោនះ នឹង`នពោសចក្តពី្រតជាក់។

[២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចព្រប\ីបពោព្របង គប្បពីោÆះពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវពោព្របង
និងព្របពោÆះ ព្រប\ីបពោព្របងពោនាះ មិន`នអាហារ គប្បរីZតព់ោ� ក៏ពោព្រ=ះអស់ពោ� នៃនពោព្របង និង
ព្របពោÆះពោនាះឯង `នឧប`យ៉ា� ងណា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តឧីបពោមយ្យ ក៏lូពោចា្ន ះ
ចែlរ ភិក្ខុ  កាZពោប_ពោសាយ នូវពោវ\នា `នកាយជា\ីបផុំត ក៏lឹងច្បាស់ថ្វា អាតា� អញ 
ពោសាយនូវពោវ\នា `នកាយជា\ីបផុំត កាZពោសាយនូវពោវ\នា`នជវីតិ ជា\ីបផុំត រចែមង
lងឹច្បាស់ថ្វា អាតា� អញ ពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នា `នជវីតិជា\ីបផុំត រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំការអស់ជវីតិពោ� ការពោសាយនូវ\ុក្ខពោវ\នាទាងំ@ួង ចែlZ
អាតា� អញ មនិបានពោព្រតកអរពោហ_យ ក្នុងពោeកពោនះ នឹង`នពោសចក្តពី្រតជាក។់ ចប់ សូព្រត 
\ី៧។

[២៤] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងកូ�គារសាe នាមហាវន 
ពោ\]បព្រកុងពោវសាZី។ ព្រគាពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោចញអ@ីំ\ី@ួនសម្ង ំក្នុងពោវe
សាយណ� សមយ័ ពោហ_យពោស្តចចូZពោ�កានគ់ិeនសាe Zុះពោស្តចពោ�lZ់ពោហ_យ ព្រ\ង់

គង់ពោZ_អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZថ្វា5 យ។ Zុះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់រួចពោហ_យ ព្រ\ង់

ព្រតាស់នឹងភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នសា� រតី ជាអ្នកlឹងខ្លួន គប្បរីង់ចា ំ
នូវកាZl៏សមគួរ ពោនះជាអនុសាសនី គឺ=ក្យពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នក
ទាងំឡាយ។



[២៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នក`នសា� រតី ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី 
`នពោសចក្តី@្យាយ៉ាម lុតកពំោÁកិពោZស ជាអ្នកlងឹខ្លួន `នសា� រតី គប្បកីចំាត់បង់ នូវ
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ។ពោប។ ក្នុងចិត្ត។ ជាអ្នក
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវធមក៌្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោÁកពិោZស  
ជាអ្នកlឹងខ្លួន `នសា� រតី គប្បកីចំាត់បង់នូវអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នក`នសា� រតី យ៉ា� ងពោនះឯង។

[២៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកlឹងខ្លួន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកពោធ5_ពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងកាZពោl_រពោ�ខាងមុខ និងថយ
ពោព្រកាយ។ពោប។ ជាអ្នកពោធ5_នូវពោសចក្តីlឹងខ្លួន ក្នុងការនិយ៉ាយ និងពោស្ង¼ម។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកlឹងខ្លួន យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ`នសា� រតី ជា
អ្នកlឹងខ្លួន គប្បរីងច់ាកំាZl៏សមគួរ ពោនះជាអនុសាសនី គឺ=ក្យពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់
តថ្វាគត  ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ ។

[២៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ភកិ្ខុ ពោនាះ`នសា� រតី ជាអ្នកlងឹខ្លួន មិន`ន
ពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោÁកិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ព្រគប់
ឥរយិ៉ាបថ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ សុខពោវ\នា កព៏ោក_តពោ�_ង ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងlងឹច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា
សុខពោវ\នាពោនះ ពោក_តពោ�_ងlZ់អាតា� អញ សុខពោវ\នាពោនាះឯង អាព្រស័យ (បច្ចយ័ ) មនិចែមន
មនិអាព្រស័យ (បច្ចយ័) ពោ\ ចុះអាព្រស័យបច្ច័យអ5ី អាព្រស័យនូវផស្សៈពោនះឯង ចចំែណកផស្សៈ
ពោនះពោសាត ជារបស់មនិពោ\]ង ចែlZបច្ចយ័តាកច់ែតងពោ�_ង អាព្រស័យ បច្ចយ័ ពោ\_បពោក_តពោ�_ង 
សុខពោវ\នាពោនះ ពោក_តពោ�_ងlZ់អាតា� អញ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ចែlZជារបស់មិនពោ\]ង
ចែlZបច្ចយ័តាកច់ែតង អាព្រស័យបច្ច័យ ពោ\_បពោក_តពោ�_ង នឹង`នពោសចក្តីពោ\]ងទាត់មកអ@ីំ



ណា។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមិនពោ\]ង @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តី
សាបសូន្យ  @ិចារណាពោ¦_ញ នូវការមិន`នតពោព្រមក   @ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីរZត់ 
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវការZះបង់ពោចាZ ជាព្របព្រកតី  ក្នុងផស្សៈផង  ក្នុងសុខពោវ\នាផង  
ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីមិនពោ\]ង ជា
អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោសចក្តីសាបសូន្យ នូវការមិន`នតពោព្រមក នូវពោសចក្តរីZត់ និង
ការZះបង់ពោចាZ ជាព្របព្រកតី ក្នុងផស្សៈផង ក្នុងសុខពោវ\នាផង ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ 
រាគានុស័យ ចែlZ`នក្នុងផស្សៈក្តី   ក្នុងសុខពោវ\នាក្តី   ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏Zះបង់ពោចញបាន ។

[២៨]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ `នសា� រតីយ៉ា� ងពោនះ។ពោប។  
\ុក្ខពោវ\នា កព៏ោក_តពោ�_ង។ ពោប។  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ក៏ពោក_តពោ�_ង ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងច្បាស់ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនះ ពោក_តពោ�_ងlZ់អាតា� អញ  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ពោនាះ 
អាព្រស័យ (បច្ច័យ) មនិចែមនមិនអាព្រស័យបច្ច័យពោ\ ចុះអាព្រស័យបច្ច័យអ5ី អាព្រស័យនូវផស្សៈ
ពោនះឯង ចចំែណកផស្សៈពោនះពោសាត ជារបស់មនិពោ\]ង ចែlZបច្ចយ័តាកច់ែតង អាព្រស័យ
បច្ច័យ ពោ\_បពោក_តពោ�_ង។ ពោប។ (ពោសចក្ត@ិីសា្ត រក្នុងសូព្រតមុន យ៉ា� ងណា សូព្រតពោនះ បណ្ឌិ ត 
គប្បសីចំែlងឲ្យ@ិសា្ត រយ៉ា� ងពោនាះចុះ) រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំ
ការអស់ជីវតិពោ� ការពោសាយនូវពោវ\នាទាងំ@ួង ចែlZអាតា� អញ មនិបានពោព្រតកអរពោហ_យ 
ក្នុងពោeកពោនះ  នឹង`នពោសចក្តពី្រតជាក់ ។

[២៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចព្រប\ីបពោព្របង គប្បពីោÆះពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោព្របង
និងព្របពោÆះ ព្រប\ីបពោព្របងពោនាះ មិន`នអាហារ គប្បរីZត់ពោ� ពោព្រ=ះអស់ពោ�នៃនពោព្របង និង
ព្របពោÆះពោនាះឯង `នឧប` យ៉ា� ងណា។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧបពោមយ្យក៏lូពោចា្ន ះ
ចែlរ ភិក្ខុកាZពោសាយនូវពោវ\នា `នកាយជា\ីបផុំត រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា អាតា� អញ ពោសាយ
នូវពោវ\នា `នកាយជា\ីបផុំត កាZពោសាយនូវពោវ\នា `នជីវតិជា\ីបផុំត រចែមងlឹងច្បាស់



ថ្វា អាតា� អញ ពោសាយនូវពោវ\នា `នជីវតិជា\ីបផុំត រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា Zុះ\ ្̀ល យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំការអស់ជីវតិពោ� ការពោសាយនូវពោវ\នាទាងំ@ួង ចែlZអតា� អញ 
មនិបានពោព្រតកអរពោហ_យ ក្នុងពោeកពោនះ   នឹង`នពោសចក្តីព្រតជាក់។   ចប់ សូព្រត \ី៨។

[៣០]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះ មិនពោ\]ង ចែlZបច្ច័យតាក់ចែតង 
ពោ�_ង អាព្រស័យបច្ច័យ ពោ\_បពោក_តពោ�_ង `នការអស់ពោ�ជាធម�តា `នការសាបសូន្យពោ� 
ជាធម�តា `នការព្របាសចាកតពោព្រមក ជាធម�តា `នការរZត់ពោ� ជាធម�តា។ ពោវ\នា ៣ 
យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។  គឺសុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ជារបស់មិនពោ\]ង ចែlZបច្ច័យតាក់ចែតងពោ�_ង 
អាព្រស័យបច្ច័យ ពោ\_បពោក_តពោ�_ង `នការអស់ពោ� ជាធម�តា `នការសាបសូន្យពោ�ជា
ធម�តា `នការព្របាសចាកតពោព្រមកជាធម�តា `នការរZត់ពោ�ជាធម�តា។ ចប់ សូព្រត \ី៩។

[៣១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង ចែlZពោក_តពោ�_ង អ@ីំផស្សៈ 
`នផស្សៈជាមូZ `នផស្សៈជាពោហតុ `នផស្សៈជាបច្ចយ័។ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូច
ពោម្តច។ គសុឺខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
សុខពោវ\នា រចែមងពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈ ចែlZជាបច្ច័យ នៃនសុខពោវ\នា 
សុខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈ ជាបច្ច័យនៃនសុខពោវ\នា ចែlZពោក_តអ@ីំ
ផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZពោសាយពោហ_យ សុខពោវ\នាពោនាះ ចែតងរZត់ពោ� សុខពោវ\នាពោនាះ 
ចែតងស្ងប់រ ្̀ង ប ់ពោព្រ=ះការរZតន់ៃនផស្សៈ ចែlZជាបច្ចយ័ នៃនសុខពោវ\នាពោនាះឯង។   ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ \ុក្ខពោវ\នា រចែមងពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈ ជាបច្ច័យនៃន\ុក្ខពោវ\នា 
\ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈជាបច្ច័យ នៃន\ុក្ខពោវ\នា ចែlZពោក_តអ@ីំ 
ផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោសាយពោហ_យ \ុក្ខពោវ\នាពោនាះ រចែមងរZត់ពោ� \ុក្ខពោវ\នា 
ពោនាះ រចែមងស្ងប់រ ្̀ង បព់ោ� ពោព្រ=ះរZតន់ៃនផស្សៈ ជាបច្ច័យនៃន\ុក្ខពោវ\នាពោនាះឯង។  ្̀ន Z



ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា រចែមងពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈ ជាបច្ច័យនៃន អ\ុ
ក្ខមសុខពោវ\នា អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈជាបច្ច័យ នៃនអ\ុ
ក្ខមសុខពោវ\នា ចែlZពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោសាយពោហ_យ អ\ុក្ខមសុខ
ពោវ\នាពោនាះ រចែមងរZតព់ោ� អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ រចែមងស្ងប់រ ្̀ង ប់ពោ�   ពោព្រ=ះការរZត់
នៃនផស្សៈ ជាបច្ចយ័នៃនអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះឯង ។

[៣២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចចហំាយចែlZពោក_តពោ�_ង ពោភ្ល_ងចែlZពោÆះពោ�_ង 
ពោព្រ=ះការព្របជុចុំះ នៃនពោឈ_@ីរកណំាត់  ចែlZបុគ្គZពោរ]បចពំោហ_យ ចហំាយឯណា ចែlZ
ពោក_តអ@ីំពោឈ_ពោនាះ ចហំាយពោនាះ ក៏រZតព់ោ� ចហំាយពោនាះ ក៏ស្ងប់រ ្̀ង ប់ពោ� ពោព្រ=ះភាវៈ
ពោផ្សង ៗ គា្ន  ពោព្រ=ះ�កព់ោ�យចែ�ក@ីគា្ន  នៃនកណំាត់ពោឈ_ទាងំពោនាះ `នឧប`យ៉ា� ងណា។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ កlូ៏ពោចា្ន ះចែlរ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះ ពោក_តអ@ីំផស្សៈ  
`នផស្សៈជាមូZ `នផស្សៈជាពោហតុ `នផស្សៈជាបច្ចយ័ ពោវ\នាចែlZពោក_តអ@ីំផស្សៈ
ពោនាះ ចែតងពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈ ចែlZពោក_តអ@ីំពោវ\នា ទាងំ ៣ ពោនាះ  ពោវ\នា 
ចែlZពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែតងរZត់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់នៃនផស្សៈ ចែlZពោក_តអ@ីំពោវ\នា ទាងំ 
៣ ពោនាះចែlរ។ ចប់ សូព្រត \ី១០។

ចប ់បឋមកសគាថវគ្គ \ី១។

ឧទា្ទ ននៃនបឋមកសគាថវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំ@ុ\្ធសាវក `នចិត្តតាងំ` ំ១  អ@ីំសុខពោវ\នា ១  អ@ីំការZះបង់

រាគានុស័យ ជាពោl_ម ១  អ@ីំបាតាZ`នក្នុងមហាសមុព្រ\ ១  អ@ីំការពោ¦_ញសុខពោវ\នា ថ្វា
ជា\ុក្ខ ជាពោl_ម ១ អ@ីំសុខពោវ\នា ជាពោl_ម ពោព្រប¼បពោ�យសរ ១  អ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ



ពោស្តចចូZពោ�កាន់គិeនសាe `ន@ីរពោZ_ក ១ អ@ីំពោវ\នា ៣  ជារបស់មិនពោ\]ង 
ជាពោl_ម ១ អ@ីំពោវ\នា ៣ `នផស្សៈ ជាមូZ ១។

រពោហាគតវគ្គ

[៣៣] ព្រគាពោនាះឯង ភកិ្ខុ មួយរូបចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់
កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហ_យ កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន កាZ
ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ សម្ងពំោbក្នុង\ីសា្ង ត់ឯពោណាះ ពោក_តពោសចក្តពី្រតិះរះិក្នុងចិត្ត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោវ\នា ៣ 
យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់
ពោហ_យ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ។  ក=៏ក្យចែlZព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាស់lូពោច្នះថ្វា អារម�ណ៍ឯណានីមួយ ចែlZបុគ្គZបានពោសាយពោហ_យ 
អារម�ណ៍ពោនាះ ជា\ុក្ខ =ក្យពោនះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សពំោÁអ5ហី្ន៎   ពោ\_បព្រ\ង់

សចំែlងថ្វា អារម�ណ៍ឯណានីមួយ ចែlZបុគ្គZពោសាយពោហ_យ អារម�ណ៍ពោនាះ ក៏ជា\ុក្ខ។  
ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្របនៃ@ពោហ_យ ៗ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះ គសុឺខពោវ\នា ១ 
\ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហ_យ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះ 
តថ្វាគតបានសចំែlងពោហ_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុ  ក៏=ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Z\ុកថ្វា អារម�ណ៍
ឯណានីមួយ ចែlZបុគ្គZបានពោសាយពោហ_យ អារម�ណ៍ពោនាះ ក៏ជា\ុក្ខ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ឯ=ក្យ
ពោនះ តថ្វាគត សពំោÁយកពោសចក្តីមិនពោ\]ង នៃនស ្́ខ រពោនាះឯង ពោ\_បសចំែlងថ្វា អារម�ណ៍
ឯណានីមួយ ចែlZបុគ្គZបានពោសាយពោហ_យ អារម�ណ៍ពោនាះ ក៏ជា\ុក្ខ។  ្̀ន Zភកិ្ខុ  
មួយវញិពោ\]ត =ក្យពោនះ តថ្វាគត សពំោÁពោសចក្តីអស់ពោ�ជាធម�តា ពោសចក្តីសាបសូន្យពោ� 
ជាធម�តា ការព្របាសចាកតពោព្រមកជាធម�តា ពោសចក្តរីZត់ជាធម�តា ពោសចក្តីចែព្របព្របួZ



ពោ�ជាធម�តា នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយពោនាះឯង ពោ\_បសចំែlងថ្វា អារម�ណ៍ឯណានីមួយ ចែlZ
បុគ្គZបានពោសាយពោហ_យ អារម�ណ៍ពោនាះ ក៏ជា\ុក្ខlូពោច្នះ។ 

[៣៤]  ្̀ន Zភកិ្ខុ  តាមពោ�យ@ិត ឯការរZតន់ៃនស ្́ខ រទាងំឡាយជាZ�ំប ់
តថ្វាគត បានពោ=Zពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZ អ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែតងរZត់ វតិក្ក និង
វចិារ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ចែតងរZត់ បីតិ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់
តតិយជ្ឈាន ចែតងរZត ់អស្សាសបស្សាសៈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ចែតងរZត់ 
រូបស§̈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកានអ់ាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន ចែតងរZត់ 
អាកាសាន§្ច យតនស§̈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់វ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ចែតងរZត់ វ ិ
§̈ណ§្ច យតនស§̈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកានអ់ាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន ចែតងរZត់ អាកិ
i្ច §̈យតនស§̈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន ចែតងរZត់ 
ស§̈ និងពោវ\នា នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធ ចែតងរZត់។   រាគៈរបស់
ភកិ្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏រZត់  ពោទាសៈក៏រZត ់  ពោ`ហៈករ៏Zត។់

[៣៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុ  ការរ ្̀ង ប់នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយជាZ�ំប ់តថ្វាគត បានពោ=Z
ពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ក៏រ ្̀ង ប់ វតិក្ក និងវចិារនៃនបុគ្គZ អ្នក
ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ក៏រ ្̀ង ប។់ពោប។  ស§̈និងពោវ\នា នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ ស§̈
ពោវ\យិតនិពោរាធ ករ៏ ្̀ង ប់។  រាគៈរបស់ភកិ្ខុ  ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏រ ្̀ង ប់   ពោទាសៈ ក៏រ ្̀ង ប់   
ពោ`ហៈក៏រ ្̀ង ប់ ។ 

[៣៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុ  ពោសចក្តីស្ងប់ទាងំឡាយពោនះ `ន ៦ យ៉ា� ង គឺ វាចានៃនបុគ្គZ អ្នក
ចូZកានប់ឋមជ្ឈាន ក៏ស្ងប ់វតិក្ក និងវចិារ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ក៏ស្ងប ់បតីិ 
នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកានត់តិយជ្ឈាន កស៏្ងប់ អាស្សាសបស្សាសៈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់
ចតុត[ជ្ឈាន ក៏ស្ងប ់ស§̈ និងពោវ\នា នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ ក៏



ស្ងប់។  រាគៈនៃនភិក្ខុ  ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ កស៏្ងប់   ពោទាសៈក៏ស្ងប់   ពោ`ហៈក៏ស្ងប់។  ចប់ 
សូព្រត \ី១ ។

[៣៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចខ្យZ់ទាងំឡាយ `នចចំែណកពោផ្សង ៗ ចែតងបក់
ពោ� ក្នុងអាកាស គឺខ្យZ់បកព់ោ�\ិសខាងពោក_តក្ត ីខ្យZ់បកព់ោ�\ិសខាងZិចក្តី ខ្យZ់បក់ 
ពោ�\ិសខាងពោជ_ងក្តី ខ្យZ់បកព់ោ�\ិសខាងត្ូបងក្តី ខ្យZ់ព្របកបពោ�យធូZី បកព់ោ�ក្តី ខ្យZ់
មនិ`នធូZី បកព់ោ�ក្តី ខ្យZ់ព្រតជាក់បកព់ោ�ក្តី ខ្យZ់ពោ�្ត បកព់ោ�ក្តី ខ្យZ់តិច បកព់ោ�ក្តី 
ខ្យZ់ខា្ល ងំបក់ពោ�ក្តី `នឧប`យ៉ា� ងណា។   ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ ក៏
lូពោចា្ន ះចែlរ ពោវ\នាទាងំឡាយ `នចចំែណកពោផ្សង ៗ រចែមងពោក_តពោ�_ង ក្នុងកាយ ពោនះ គឺ
សុខពោវ\នាក្តី កព៏ោក_តពោ�_ង   \ុក្ខពោវ\នាក្តី   កព៏ោក_តពោ�_ង  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាក្តី   កព៏ោក_តពោ�_ង 
។

[៣៨]  lូចខ្យZ់ទាងំឡាយពោព្រច_នយ៉ា� ង `នចចំែណកពោផ្សង ៗ ចែតងបក់ពោ�ក្នុង 
អាកាស គឺបកព់ោ�ក្នុង\ិសខាងពោក_តក្ត ីបក់ពោ�ក្នុង\ិសខាងZិចក្តី  មួយវញិពោ\]ត  បក់ ពោ�
ក្នុង\ិសខាងពោជ_ងក្តី បក់ពោ�ក្នុង\ិសខាងត្ូបងក្តី។  ខ្យZ់ទាងំឡាយជាពោព្រច_នយ៉ា� ង គ ឺខ្យZ់
`នធូZីក្តី មិន`នធូZីក្តី ព្រតជាក់ក្តី ពោ�្ត ក្ត ីខា្ល ងំក្តី តចិក្តី ចែតងបក់ពោ�។  សុខពោវ\នាក្តី 
\ុក្ខពោវ\នាក្តី អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាក្ត ីចែlZព្របជុពំោក_តពោ�_ង ក្នុងកាយពោនះ កlូ៏ពោចា្ន ះចែlរ។  ភកិ្ខុ
`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោÁកពិោZសឲ្យពោ�្ត  ជាអ្នកlឹងខ្លួន ចែតងរZត់ពោ�ក្នុងកាZណា ភកិ្ខុជា
បណ្ឌិ តពោនាះ ចែតងកណំត់lឹងច្បាស់ នូវពោវ\នាទាងំអស់ ក្នុងកាZពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ កណំត់
lងឹ នូវពោវ\នា ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ_យជាអ្នកមិន`នអាសវៈ តាងំពោbក្នុងធម៌ ជាអ្នកlZ់នូវ
ពោវ\នា Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយពោ� មនិគួររាប់ថ្វា (ជាអ្នក`នភ@)។  ចប់ សូព្រត \ី២។

[៣៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចខ្យZ់ទាងំឡាយ`នចចំែណកពោផ្សង ៗ បកព់ោ�ក្នុង 
អាកាស  គឺខ្យZ់បក់ពោ�\ិសខាងពោក_តក្តី។ពោប។  ខ្យZ់ខា្ល ងំបកព់ោ�ក្ត ី`នឧប` 



យ៉ា� ងណា។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ ពោវ\នា `នចចំែណក 
ពោផ្សង ៗ រចែមងពោក_តពោ�_ង ក្នុងកាយពោនះ គឺសុខពោវ\នាក្តី ក៏ពោក_តពោ�_ង \ុក្ខពោវ\នាក្តី  ក៏
ពោក_តពោ�_ង   អ\ុក្ខមសុខពោវ\នាក្ត ី  ក៏ពោក_តពោ�_ង។  ចប់ សូព្រត \ី៣ ។

[៤០]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចផ្ទះសណំាក់នៃនជនជាអាគន្តុកៈ ក្នុងផ្ទះសណំាក់
ពោនាះ `ន@ួកជនមកអ@ីំ\ិសខាងពោក_ត ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន មកអ@ីំ\ិសខាងZិច
ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន មកអ@ីំ\ិសខាងពោជ_ង ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន មកអ@ីំ
\ិសខាងត្ូបង ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន `ន@ួកក្សព្រតិយ៍ ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន 
`ន@ួកព្រ=ហ�ណ៍ ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន `ន@ួកពោវស្សៈ ចូZមកអាព្រស័យពោbក៏
`ន `ន@ួកសុ\្ទៈចូZមកអាព្រស័យពោbក៏`ន `នឧប` យ៉ា� ងណា។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ ពោវ\នា `នចចំែណកពោផ្សង ៗ ចែតងពោក_តពោ�_ង 
ក្នុងកាយពោនះ គសុឺខពោវ\នាក្តី ចែតងពោក_តពោ�_ង \ុក្ខពោវ\នាក្ត ីចែតងពោក_តពោ�_ង អ\ុក្ខម
សុខពោវ\នាក្តី ចែតងពោក_តពោ�_ង សុខពោវ\នា ព្របកបពោ�យអាមិសក្តី ចែតងពោក_តពោ�_ង \ុក្ខពោវ\នា 
ព្របកបពោ�យអាមិសក្តី ចែតងពោក_តពោ�_ង អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ព្របកបពោ�យអាមិសក្តី ចែតង
ពោក_តពោ�_ង សុខពោវ\នា មិនព្របកបពោ�យអាមិសក្តី ចែតងពោក_តពោ�_ង \ុក្ខពោវ\នា មនិ
ព្របកបពោ�យអាមិសក្តី ចែតងពោក_តពោ�_ង   អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា មិនព្របកបពោ�យអាមិសក្តី  
ចែតងពោក_តពោ�_ង ។  ចប់ សូព្រត \ី៤។

[៤១]  ព្រគាពោនាះឯង ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Zុះ 
ចូZពោ�lZ់ពោហ_យ។ ពោប។  Zុះព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ អង្គុយពោbក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ 
បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោវ\នា lូចពោម្តច 
ពោហតុជា\ីពោក_ត នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច ការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច បlិបទា ជាពោហតុឲ្យ
lZ់ នូវការរZតព់ោ� នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច អានិសង្ស នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច  ពោទាសនៃនពោវ\នា 



lូចពោម្តច ការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង 
គឺ សុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា។  
ការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា ពោព្រ=ះពោក_តពោ�_ង នៃនផស្សៈ ការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា  ពោព្រ=ះរZត់
ពោ� នៃនផស្សៈ អl្ឋង្គិកមគ្គ lព៏្របពោស_រពោនះឯង ជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការរZត់ពោ� 
នៃនពោវ\នា។  អl្ឋង្គិកមគ្គl៏ព្របពោស_រ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺស �̀ \ិl្ឋ ិ១។ ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។ 
ពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្ស ពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោវ\នាឯណា ពោនះជាអានិសង្ស នៃន
ពោវ\នា។ ពោវ\នឯណា មនិពោ\]ង ជា\ុក្ខ `នពោសចក្តីចែព្របព្របួZ ជាធម�តា ពោនះជាពោទាស នៃន
ពោវ\នា។  ការបពោនា្ទ បង់ នូវÆន្ទរាគៈ ការZះបង់ នូវÆន្ទរាគៈ ក្នុងពោវ\នាឯណា ពោនះជា
ពោព្រគ©ងរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា។

[៤២]  ្̀ន Zអានន្ទ ការរZត់នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយ ជាZ�ំប់ តថ្វាគត បានពោ=Z
ពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែតងរZត់។ពោប។  ស§̈ និងពោវ\នា នៃន
បុគ្គZអ្នកចូZកាន់ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ ក៏រZត់។  រាគៈរបស់ភកិ្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏
រZត់   ពោទាសៈក៏រZត់   ពោ`ហៈក៏រZត់ ។

[៤៣]  ្̀ន Zអានន្ទ ចចំែណកឯការរ ្̀ង ប់នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយ ជាZ�ំប់ តថ្វាគត 
បានពោ=Zពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ករ៏ ្̀ង ប់។ ពោប។  ស§̈ និង
ពោវ\នា នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធ ក៏រ ្̀ង ប់។  រាគៈរបស់ភកិ្ខុជាព្រ@ះ
ខីណាព្រស@ ក៏រ ្̀ង ប់   ពោទាសៈក៏រ ្̀ង ប់   ពោ`ហៈក៏រ ្̀ង ប់  ។

[៤៤]  ្̀ន Zអានន្ទ  ក៏ឯការស្ងប់ នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយ ជាZ�ំប ់តថ្វាគត បាន
ពោ=Zពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ក៏ស្ងប់។ ពោប។  រូបស§̈ នៃនបុគ្គZ
អ្នកចូZកានអ់ាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ អាកាសាន§្ច យតនស§̈ នៃនបុគ្គZអ្នក
ចូZកានវ់§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ វ§̈ិណ§្ច យតនស§̈ នៃនបុគ្គZ អ្នក



ចូZកានអ់ាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ អាកិi្ច §̈យតនស§̈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូ
Zកាន់ពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ ស§̈ និង ពោវ\នា នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់
ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ ក៏ស្ងប់។  រាគៈរបស់ភិក្ខុ  ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏ស្ងប់  ពោទាសៈក៏ស្ងប់  
ពោ`ហៈក៏ស្ងប់។  ចប់ សូព្រត \ី ៥។

[៤៥]  ព្រគាពោនាះឯង ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហ_យ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះ
ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ពោ\_បព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់ 
lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ ពោវ\នា lូចពោម្តច ពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច ពោសចក្តី
រZត់ពោ� នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច បlិបទា ជាពោហតុឲ្យបានlZ់ នូវពោសចក្តីរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា 
lូចពោម្តច  អានិសង្សនៃនពោវ\នា lូចពោម្តច ពោទាសនៃនពោវ\នា lូចពោម្តច ការរeស់ពោចញ នៃន
ពោវ\នា lូចពោម្តច។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ធមទ៌ាងំឡាយ នៃនពោយ_ងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគជាមូZ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា ំ`នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ជា\ី@ឹង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បភំ្លឺនូវពោសចក្តី នៃនភាសិតនុ៎ះ @ួក
ភកិ្ខុ  បានសា្ត ប់នូវភាសិត របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោហ_យ នឹងចា\ុំក។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោប_
lូពោចា្ន ះ អ្នកចូរសា្ត ប់ ចូរពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តឲ្យZ» តថ្វាគត នឹងសចំែlងឥ�ូវពោនះ។  ព្រ@ះអានន្ទl៏
`នអាយុ \\ួZសា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។  ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង គសុឺខពោវ\នា ១ 
\ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា។ ពោប។  ពោព្រ=ះ
ពោក_តពោ�_ង នៃនផស្សៈ។ ពោប។  រាគៈរបស់ភកិ្ខុ  ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏ស្ងប់រ ្̀ង ប ់  ពោទាសៈក៏
ស្ងប់រ ្̀ង ប់   ពោ`ហៈក៏ស្ងប់រ ្̀ង ប់ ។  ចប់ សូព្រត\ី ៦   ។



[៤៦]  ព្រគាពោនាះឯង @ួកភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហ_យ បានថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះភិក្ខុទាងំ 
ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន   ពោវ\នា lូចពោម្តច   ពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច  ការរZត់ពោ� 
នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច បlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការរZតព់ោ� នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច 
អានិសង្ស នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច ពោទាសនៃនពោវ\នា lូចពោម្តច ការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ
\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា។  ការពោក_តពោ�_ងនៃនពោវ\នា 
ពោព្រ=ះពោក_តពោ�_ង នៃនផស្សៈ  ការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា ពោព្រ=ះរZតព់ោ� នៃនផស្សៈ អl្ឋង្គិកមគ្គ 
lព៏្របពោស_រពោនះឯង ជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការរZតព់ោ�នៃនពោវ\នា។  អl្ឋង្គិកមគ្គពោនាះ
គឺអ5ីខ្លះ។  គឺស �̀ \ិl្ឋ ិ១។ ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ពោសចក្តីសុខ និងពោសាមនស្សពោក_តពោ�_ង 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោវ\នាឯណា ពោនះជាអានិសង្សនៃនពោវ\នា។  ពោវ\នាឯណា ចែlZមនិពោ\]ង 
ជា\ុក្ខ `នពោសចក្តចីែព្របព្របួZជាធម�តា ពោនះជាពោទាសនៃនពោវ\នា។  ការបពោនា្ទ បងនូ់វÆន្ទរាគ 
ការZះបង់ នូវÆន្ទរាគ  ក្នុងពោវ\នាឯណា ពោនះជាការរeស់ពោចញនូវពោវ\នា ។

[៤៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការរZត់នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយ ជាZ�ំប់ តថ្វាគត បាន
ពោ=Zពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ករ៏Zត។់ ពោប។  រាគៈរបស់ភិក្ខុ  ជា
ព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏រZត់   ពោទាសៈក៏រZត់   ពោ`ហៈក៏រZត់ ។

[៤៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីរ ្̀ង ប់នៃនស ្́ខ រទាងំឡាយ ជាZ�ំប់ តថ្វាគត 
បានពោ=Zពោហ_យថ្វា វាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ករ៏ ្̀ង ប់។ ពោប។  រាគៈរបស់ 
ភកិ្ខុ  ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏រ ្̀ង ប់   ពោទាសៈក៏រ ្̀ង ប់   ពោ`ហៈករ៏ ្̀ង ប់  ។



[៤៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ការស្ងប់ពោនះ `ន ៦ យ៉ា� ង គឺវាចានៃនបុគ្គZអ្នកចូZ
កាន់បឋមជ្ឈាន ក៏ស្ងប ់វតិក្ក និងវចិារ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ បតីិ នៃន
បុគ្គZអ្នកចូZកាន់តតិយជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ អស្សាសបស្សាសៈ នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ 
ចតុត[ជ្ឈាន ក៏ស្ងប់ ស§̈ និងពោវ\នា នៃនបុគ្គZអ្នកចូZកាន់ស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធក៏ស្ងប់។ 
រាគៈរបស់ភិក្ខុ ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ក៏ស្ងប់ ពោទាសៈក៏ស្ងប់ ពោ`ហៈក៏ស្ងប់ ។   ចប់ សូព្រត \ី ៧  ។

[៥០]  ព្រគាពោនាះឯង  @ួកភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហ_យ។ពោប។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ពោ\_បព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច ពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃន
ពោវ\នាlូចពោម្តច ពោសចក្តីរZត់ពោ� នៃនពោវ\នាlូចពោម្តច បlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការរZត់
ពោ� នៃនពោវ\នាlូចពោម្តច អានិសង្សនៃនពោវ\នាlូចពោម្តច ពោទាសនៃនពោវ\នាlូចពោម្តច ការរeស់
ពោចញ នូវពោវ\នាlូចពោម្តច។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ធម៌ទាងំឡាយ នៃនពោយ_ងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `ន
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគជាមូZ។ ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង គឺ  
សុខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¥ថ្វា 
ពោវ\នា។  ពោព្រ=ះពោក_តពោ�_ង នៃនផស្សៈ  (បណ្ឌិ តគប្បសីចំែlងឲ្យ@ិសា្ត រ lូចសូព្រតមុន ៗ ផង
ចុះ)។  ចប់ សូព្រត \ី៨។

[៥១]  ព្រគាពោនាះឯង ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ ចូZពោ�រកព្រ@ះឧទាយlិ៏`នអាយុ 
ZុះចូZពោ�lZ់ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះឧទាយិl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះ 
ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ចកង្គៈ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  បានពោ=Zនឹងព្រ@ះឧទាយlិ៏`ន 
អាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយិl៏ចពំោរ _ន ពោវ\នា ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង 
ពោហ_យ `នប�ុនា� ន។  ្̀ន Zគហបតី ពោវ\នា ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ 



`ន ៣ យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១ ្̀ន Zគហបតី ពោវ\នា 
`ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ  ។

[៥២]  កាZព្រ@ះឧទាយិ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ បាន
ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះឧទាយិl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយិl៏ចពំោរ _ន ពោវ\នា ៣ 
យ៉ា� ង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង់សចំែlងពោ\ ពោវ\នា ២ យ៉ា� ង ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ គឺសុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ឯអ\ុក្ខម
សុខពោវ\នា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ក្នុងពោសចក្តីសុខ l៏Z»ិតឧត្តម ។ ព្រ@ះ
ឧទាយិl៏`នអាយុ បានពោ=Zនឹងជាងពោឈ_ពោ²� ះបi្ច កង្គៈ ជាគព្រមប់@ីរlង lូពោច្នះថ្វា 

្̀ន Zគហបតី ពោវ\នា ២ យ៉ា� ង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlងពោ\  ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង
ពោ\ពោត_  ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ គសុឺខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុ
ក្ខមសុខពោវ\នា ១  ពោវ\នាទាងំ ៣ ពោនះឯង ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ។  
ជាងពោឈ_ ពោ²� ះបi្ច កង្គៈ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះឧទាយlិ៏`នអាយុ ជាគព្រមប@ី់រlងពោ\]ត
lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយិl៏ចពំោរ _ន ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlង
ពោ\ ពោវ\នាចែត@ីរយ៉ា� ង ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ គឺសុខពោវ\នា ១ 
\ុក្ខពោវ\នា ១ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ឯអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង
ពោហ_យ ក្នុងពោសចក្តីសុខ lZ៏»ិតឧត្តម។  ព្រ@ះឧទាយិl៏`នអាយុ បានពោ=Zនឹងជាងពោឈ_
ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ ជាគព្រមប ់៣ lងពោ\]ត lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី ពោវ\នា ២ យ៉ា� ង ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlងពោ\ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោ\ពោត_ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

សចំែlងពោហ_យ គឺសុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១ ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ។  ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះ
ឧទាយិl៏`នអាយុ ជាគព្រមប់ ៣ lងពោ\]ត lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយិl៏ចពំោរ _ន ពោវ\នា ៣ 
យ៉ា� ង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlងពោ\ ពោវ\នាចែត@ីរយ៉ា� ង ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ



ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ គសុឺខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ឯអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ក្នុងពោសចក្តីសុខ l៏Z»ិតឧត្តម។  ព្រ@ះឧទាយិl៏`ន
អាយុ ក៏មិនអាច@ន្យZ់ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ ឲ្យយZ់ព្រ@មបានពោ�_យ ចចំែណកឯ
ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ    ក៏មិនអាច@ន្យZ់ព្រ@ះឧទាយិl៏`នអាយុ ឲ្យយZ់ព្រ@មបាន
ចែlរ។

[៥៣]  ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ បានសា្ត ប់=ក្យចរចា នៃនព្រ@ះឧទាយិl៏`នអាយុ
ពោនះ ជាមួយនឹងជាងពោឈ_ ពោ²� ះបi្ច កង្គៈ។  Z�ំប់ពោនាះឯង ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ 
ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះ
ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZ=ក្យចរចា របស់ព្រ@ះ
ឧទាយិl៏`នអាយុ ជាមួយនឹងជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ ព្រតាចែតស@5ព្រគប់ ចពំោ=ះព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ។  ្̀ន Zអានន្ទ ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈ មិនបាន\\ួZអនុពោ`\នា នូវ
បរយិ៉ាយចែlZ@ិត របស់ឧទាយិភកិ្ខុ។  ្̀ន Zអានន្ទ ឯឧទាយិភិក្ខុ  កម៏ិនបាន\\ួZ
អនុពោ`\នា នូវបរយិ៉ាយចែlZ@ិត របស់ជាងពោឈ_ពោ²� ះ បi្ច កង្គៈចែlរ  ។

[៥៤]  ្̀ន Zអានន្ទ ពោវ\នាទាងំ ២ ក្តី ក៏តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ 
ពោវ\នាទាងំ ៣ ក្តី ក៏តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៥ ក្តី ក៏តថ្វាគត 
សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៦ ក្តី កត៏ថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ
ពោវ\នាទាងំ ១៨ ក្តី កត៏ថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៣៦ ក្តី ក៏
តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ១០៨ ក្តី  កត៏ថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ 
ពោ�យបរយិ៉ាយ។  ្̀ន Zអានន្ទ ធម៌ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ 
យ៉ា� ងពោនះ។  ្̀ន Zអានន្ទ កាZពោប_ធម៌ ចែlZតថ្វាគត សចំែlងពោ�យបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ @ួកជនឯណា មិនព្រ@មសគំាZ់តាម មនិយZ់ព្រ@ម មនិព្រ@មអនុពោ`\នា នូវធម៌



ចែlZតថ្វាគត សចំែlង\ុកពោហ_យ ពោ�យZ» ពោ=Z\ុកពោហ_យ ពោ�យZ» lZ់គា្ន នឹងគា្ន ។  
@ួកជនទាងំពោនាះ ព្រតូវនឹកសង្ឃមឹនូវពោហតុពោនះ គនឹឺង`នពោសចក្តពី្របកួតព្របកាន់ `ន
ជពំោeះ lZ់នូវពោសចក្តទីាស់ចែ\ង ចាក់ពោ�តគា្ន ពោ�វញិពោ�មក ពោ�យZចំែ@ង គឺ`ត់។  

្̀ន Zអានន្ទ ធមច៌ែlZតថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Z 
អានន្ទ កាZពោប_ធម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ @ួកជនឯណា
ព្រ@មសគំាZ់តាម យZ់ព្រ@ម ព្រ@មអនុពោ`\នា lZ់គា្ន នឹងគា្ន  នូវធម៌ចែlZតថ្វាគត សចំែlង
\ុកពោហ_យ ពោ�យZ» ពោ=Z\ុកពោហ_យពោ�យZ»។  ជនទាងំពោនាះ ព្រតូវនឹកសង្ឃមឹ នូវ
ពោហតុពោនះ គឺ នឹងជាអ្នក`នពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន  រកីរាយរកគា្ន  មនិទាស់ចែ\ង lូចជា\ឹក 
ចែlZeយពោ�យ\ឹកពោ�ះ ពោ¦_ញគា្ន នឹងគា្ន  ពោ�យចក្ខុជា\ីព្រសឡាញ់  ។ 

[៥៥]  ្̀ន Zអានន្ទ កាមគុណទាងំឡាយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។  កាមគុណ ទាងំ ៥ 
យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។  គឺរូបទាងំឡាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ី
ព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម គួរជា\ីតពោព្រមក ចែlZគប្បlីឹងបានពោ�យចក្ខុ។ ពោប។  
ពោÈl្ឋ@5ៈទាងំឡាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យ
កាម គួរជា\ីតពោព្រមក ចែlZគប្បlីឹងបានពោ�យកាយ។  ្̀ន Zអានន្ទ កាមគុណទាងំឡាយ 
`ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខពោសាមនស្សឯណា ចែlZពោក_តពោ�_ង 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យកាមគុណទាងំ ៥ ពោនះ   ពោសចក្តីសុខពោសាមនស្សពោនះ ពោ¥ថ្វាកាមសុខ ។

[៥៦]  ្̀ន Zអានន្ទ @ួកជនឯណាគប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5ចែតងពោសាយនូវ 
ពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។  តថ្វាគត មនិព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យពោនះ lZ់
ជនទាងំពោនាះពោ\។  lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តសុីខlនៃ\
ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ   ពោb`នចែlរ  ។



[៥៧]  ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខពោនាះ  
ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ   សា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាក 
អកុសZធម៌ទាងំឡាយពោហ_យ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យវតិក្កវចិារៈ `នបីតិ និង
សុខៈ ចែlZពោក_តអ@ីំវពិោវក សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\
ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។  ្̀ន Zអានន្ទ @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Z 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5 រចែមងពោសាយនូវពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។  
តថ្វាគត មនិព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។  lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5។ី

្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តសុីខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តសុីខនុ៎ះ   ពោb
`នចែlរ ។

[៥៨]  ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ  
ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានរ ្̀ង ប់នូវវតិក្កវចិារពោហ_យ ចូZកាន់ 
\ុតិយជ្ឈាន ជាធម�ជាតិពោក_ត`ន ក្នុងសនា្ត ននៃនខ្លួន ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  គឺសទា្ធ  
`នសភា@ ជាចតិ្តខ្ពស់ឯក មិន`នវតិក្ក មិន`នវចិារ `នចែតបីតិ និងសុខពោក_តអ@ីំ
ស`ធិ គបឺឋមជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\
ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។  ្̀ន Zអានន្ទ @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Z
យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5 ចែតងពោសាយ នូវពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។  
តថ្វាគត កម៏ិនព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យពោនះ lZ់@ួកជនទាងំពោនាះពោ\។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះ
ពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខ
នុ៎ះ   ពោb`នចែlរ  ។

[៥៩]  ្̀ន Zអានន្ទ មួយវញិពោ\]ត ពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាង
ពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ=ះព្របាសចាកបតីិផង 



ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង `នសា� រតី ជាអ្នកlងឹខ្លួនផង ចែតងពោសាយនូវពោសចក្តីសុខ ពោ�យ
នាមកាយផង @ួកព្រ@ះអរយិៈ ចែតងសរពោស_រភកិ្ខុ ពោនាះថ្វា ជាអ្នក`នឧពោបកា្ខ  ជាអ្នក`ន
សា� រតី `នធម៌ជាពោព្រគ©ងពោbជាសុខ lូពោច្នះ ពោហ_យចូZកាន់តតយិជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ`ន្ត
ពោb។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តសុីខ
នុ៎ះ។  ្̀ន Zអានន្ទ @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5 ចែតងពោសាយពោb
ពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស ជារបស់l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។  តថ្វាគតមិនព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យ
ពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។  lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5។ី  ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តី
សុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ   ពោb `នចែlរ  ។

[៦០]  ្̀ន Zអានន្ទ  ចុះពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខ
នុ៎ះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអានន្ទ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះZះបង់ នូវពោសចក្តីសុខផង  
ពោព្រ=ះZះបង់ នូវពោសចក្ត\ុីក្ខផង  ពោព្រ=ះរZំត់ នូវពោសចក្តីពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុង
កាZមុនផង  ពោហ_យចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ជាធម�ជាតិមនិ`ន\ុក្ខ  មនិ`នសុខ 
`នសា� រតី បរសុិ\្ធពោ�យឧពោបកា្ខ  សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ្̀ន Zអានន្ទ  ពោនះឯង ជាពោសចក្តី
សុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។

[៦១]  ្̀ន Zអានន្ទ  @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Z យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5ចែតងពោសាយ 
នូវពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស ជារបស់l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។ តថ្វាគត មិនព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យ
ពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។ lពំោណ_ ពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអានន្ទ  ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តី
សុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ    ពោb`នចែlរ  ។

[៦២] ្̀ន Zអានន្ទ  ពោសចក្តីសុខlនៃ\ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ  ពោត_
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះកន្លងបង់ នូវរូបស§̈ទាងំឡាយ  
ពោព្រ=ះ`នបlិ¦ស§̈រZត់អស់ពោ�  ពោព្រ=ះចែZងពោធ5_\ុកក្នុងចិត្ត នូវនានត្តស§̈ ពោ�យ



ព្របការទាងំ@ួង  ពោ\_បចូZកានអ់ាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន  ពោ�យគិតថ្វា  អាកាសមនិ`ន
\ីបផុំត សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ្̀ន Zអានន្ទ  ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZ Z»ជាង 
និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ  @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះ ថ្វា  @ួក
សត5រចែមងពោសាយ នូវពោសចក្តសុីខពោសាមនស្ស lZ៏»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។  តថ្វាគតមិន ព្រ@ម
អនុ§̈ត=ក្យពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអានន្ទ  
ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ    ពោb`នចែlរ   ។

[៦៣] ្̀ន Zអានន្ទ  ពោសចក្តីសុខlនៃ\ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោត_
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអានន្ទ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  កន្លងបង់ នូវអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  ពោហ_យពោ\_បចូZកាន់វ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន  ពោ�យគិតថ្វា  
វ§̈ិណមិន`ន\ីបផុំត សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ្̀ន Zអានន្ទ  ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\ 
ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ  @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Z 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា  @ួកសត5 រចែមងពោសាយនូវពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។ 
តថ្វាគត មនិព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។  lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5។ី

្̀ន Zអានន្ទ  ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ  ពោb 
`នចែlរ ។

[៦៤]  ្̀ន Zអានន្ទ  ចុះពោសចក្តីសុខlនៃ\ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ
ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអានន្ទ  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានកន្លងបង់ នូវវ§̈ិណ§្ច យតន
ជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  ពោហ_យចូZកាន់អាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន  ពោ�យគិតថ្វា អ5ី
តចិតួច មនិ`ន សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ្̀ន Zអានន្ទ  ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»
ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ  @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
@ួកសត5 រចែមងពោសាយ នូវពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស l៏Z»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។ តថ្វាគតមិនព្រ@ម



អនុ§̈ត=ក្យពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអានន្ទ  
ពោព្រ=ះថ្វាពោសចក្តីសុខlនៃ\ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងសពោាចក្តីសុខនុ៎ះ   ពោb`នចែlរ  ។ 

[៦៥]  ្̀ន Zអានន្ទ  ចុះពោសចក្តីសុខlនៃ\ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខ 
នុ៎ះ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានកន្លងបង់ នូវអាកិi្ច §̈យតន
ជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហ_យចូZកាន់ពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន 
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល  
ជាងពោសចក្តសុីខនុ៎ះ។  ្̀ន Zអានន្ទ @ួកជនឯណា គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5ចែតង 
ពោសាយនូវពោសចក្តសុីខពោសាមនស្ស lZ៏»ិតនៃព្រកចែZងនុ៎ះ។  តថ្វាគត មិនព្រ@មអនុ§̈ត=ក្យ
ពោនះ lZ់ជនទាងំពោនាះពោ\។  lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5។ី  ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វាពោសចក្តី
សុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ   ពោb`នចែlរ  ។

[៦៦]  ្̀ន Zអានន្ទ ចុះពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងពោសចក្តសុីខនុ៎ះ
ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានកន្លងបង់ នូវពោនវស§̈នាស§̈
យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហ_យចូZកាន់ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ សពោព្រមចសព្រ`ន្ត 
ពោb។ ្̀ន Zអានន្ទ  ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlនៃ\ ចែlZZ»ជាង និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងសចក្តីសុខ
នុ៎ះ។  @ួកអន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោគាតម ព្រ\ង់ព្រតាស់នូវ
ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធផង ព្រ\ង់បïត្ត នូវស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធពោនាះ ក្នុងពោសចក្តីសុខផង 
ពោសចក្តីសុខពោនាះ lូចពោម្តច ពោសចក្តីសុខពោនាះ `នព្របការlូចពោម្តច ពោ�យពោហតុឯណា ្̀ន Z
អានន្ទ ពោហតុនុ៎ះ ក៏រចែមង`នចែlរ។  ្̀ន Zអានន្ទ @ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក អ្នក`នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោ=Z យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
មនិព្រ\ង់បïត្ត នូវស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ ក្នុងពោសចក្តីសុខ ពោព្រ=ះសពំោÁយកសុខពោវ\នាចែត
ម្យា�ងពោ\ ្̀ន Zអាវុពោសា ពោសចក្តីសុខ ចែlZបុគ្គZបាន\\ួZ ក្នុង\ីណា ៗ ពោសចក្តីសុខ 



`នពោbក្នុង\ីណា ៗ ព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ\ង់បïត្តនូវ\ីពោនាះ ៗ   ក្នុងពោសចក្តីសុខ ចែlរ ។  ចប់ 
សូព្រត \ី ៩  ។

[៦៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា ទាងំ ២ ក្តី តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យ
បរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៣ ក្តី តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៥ ក្តី 
តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៦ ក្តី តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យ
បរយិ៉ាយ  ពោវ\នាទាងំ ១៨ ក្តី តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៣៦ ក្តី 
តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ១០៨ ក្តី  តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ 
ពោ�យបរយិ៉ាយ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធមច៌ែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ 
យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ធម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយយ៉ា� ង 
ពោនះពោហ_យ @ួកជនឯណា មិនព្រ@មសគំាZ់តាម  មនិយZ់ព្រ@ម  មិនព្រ@មអនុពោ`\នា  នូវ
ធម៌ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ពោ�យZ» ពោ=Z\ុកពោហ_យពោ�យZ» lZ់គា្ន នឹងគា្ន ។  ជន
ទាងំពោនាះ ព្រតូវនឹកសង្ឃមឹពោហតុពោនះ គឺជាអ្នក`នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ `នជពំោeះ lZ់
នូវការទាស់ចែ\ង ចាក់ពោ�តគា្ន ពោ�វញិពោ�មក ពោ�យZចំែ@ង គឺ`ត់។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធមច៌ែlZតថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាZពោប_ធម៌ ចែlZតថ្វាគត សចំែlងពោ�យបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ @ួកជន
ឯណា នឹងព្រ@មសគំាZ់តាម យZ់ព្រ@ម ព្រ@មអនុពោ`\នា នូវធម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlង\ុក
Z»ពោហ_យ  ពោ=Z\ុកZ»ពោហ_យ  lZ់គា្ន នឹងគា្ន ។   ជនទាងំពោនាះ ព្រតូវនឹកសង្ឃមឹពោហតុពោនះ 
គជឺាអ្នក`នពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@¼ង ព្រសុះព្រសួZ មិនទាស់ចែ\ង lូចជា\ឹកចែlZeយពោ�យ
\ឹកពោ�ះ   ពោ¦_ញនូវគា្ន នឹងគា្ន ាÉ   ពោ�យចក្ខុជា\ីព្រសឡាញ់ ។

[៦៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាមគុណទាងំឡាយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ពោប។  @ួក
អន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោគាតម ព្រ\ងព់្រតាស់នូវស§̈



ពោវ\យិតនិពោរាធផង ព្រ\ង់បïត្ត នូវស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធពោនាះ ក្នុងពោសចក្តីសុខផង ពោសចក្តី
សុខពោនាះ lូចពោម្តច ពោសចក្តីសុខពោនាះ `នព្របការlូចពោម្តច ពោ�យពោហតុឯណា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោហតុនុ៎ះ រចែមង`នចែlរ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក ជា
អ្នក`នវា\ៈ យ៉ា� ងពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោ=Z យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់បïត្តស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ ក្នុងពោសចក្តីសុខ  ពោព្រ=ះសពំោÁយក
សុខពោវ\នាចែតម្យា�ងពោ\  ្̀ន Zអាវុពោសា ពោសចក្តីសុខ ចែlZបុគ្គZ បាន\\ួZក្នុង\ីណា ៗ 
ពោសចក្តីសុខ `នពោbក្នុង\ីណា ៗ ព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ\ង់បïត្តនូវ\ីពោនាះ ៗ   ក្នុងពោសចក្តីសុខ
ចែlរ ។   ចប់ សូព្រត \ី១០ ។

ចប់ រពោហាគតវគ្គ \ី ២

ឧទា្ទ ននៃនរពោហាគតវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំភកិ្ខុសម្ងពំោbក្នុង\ីសា្ង ត់ ១ និយ៉ាយអ@ីំខ្យZ់បក់ពោ�ក្នុង\ិស `ន ២ 
ពោZ_ក និយ៉ាយអ@ីំផ្ទះសណំាក ់១ អ@ីំព្រ@ះអានន្ទ\ូZសួរអ@ីំពោវ\នា `ន ២ ពោZ_ក    អ@ីំ
ភកិ្ខុ ពោព្រច_នរូប `ន  ២ ពោZ_ក   អ@ីំជាងពោឈ_ ពោ²� ះបi្ច កង្គៈ ១   អ@ីំពោវ\នា`ន@ីរ ជា
ពោl_ម ចពំោ=ះភិក្ខុទាងំឡាយ ១។

អl្ឋសតបរយិ៉ាយវគ្គ

[៦៩]  សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងវត្តពោវ�ុវន ជាកZន្ទក
និវាបសា[ ន ពោ\]បព្រកុងរាជព្រគឹះ។  ព្រគាពោនាះឯង ពោ`�ិយសិវកបរ=ិ5 ជក ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររ@¡កពោហ_យ អង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរ។  Zុះពោ`�ិយសិវកបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ពោ\_បព្រកាបបង្គ\ូំZ



ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន `នសមណព្រ=ហ�ណ៍@ួកមួយ 
ជាអ្នក`នវា\ៈ យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គZពោនះ ចែតងពោសាយនូវពោវ\នា
ណាមួយ ជាសុខក្តី \ុក្ខក្ត ីមនិ\ុក្ខមនិសុខក្តី ការពោសាយពោវ\នាទាងំអស់ពោនាះ `នកម�
ចែlZខ្លួនបានពោធ5_ពោហ_យ ក្នុងកាZមុន ជាពោហតុ។  ចុះព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន ព្រ\ង់ព្រតាស់
lូចពោម្តច ក្នុងពោហតុពោនះ។  ្̀ន Zសិវកៈ ការពោសាយអារម�ណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ `ន
ព្រប`ត់ជាសមុ�្ឋ នពោក_តពោ�_ង ក៏`ន។  ការពោសាយអារម�ណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ `ន
ព្រប`ត់ជាសមុ�្ឋ នពោក_តពោ�_ង ក៏`ន យ៉ា� ងណា ្̀ន Zសិវកៈ lពំោណ_ រនុ៎ះ បុគ្គZ គប្បlីឹង
ច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯង យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ការពោសាយអារម�ណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ `ន
ព្រប`ត់ជាសមុ�្ឋ នពោក_តពោ�_ង ក៏`ន យ៉ា� ងណា ្̀ន Zសិវកៈ lពំោណ_ រនុ៎ះ បុគ្គZ សន�តថ្វា
ជារបស់@ិត នៃនសត5ពោeក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។  ្̀ន Zសិវកៈ បណា្ត សមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំពោនាះ @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ជាអ្នក`នវា\ៈ យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  
បុរសបុគ្គZពោនះ រចែមងពោសាយនូវអារម�ណ៍ឯណានីមួយ ជាសុខក្តី  \ុក្ខក្ត ី មិន\ុក្ខ មិនសុខ
ក្តី  អារម�ណ៍ទាងំអស់ពោនាះ សុ\្ធចែត`នកម� ចែlZខ្លួនពោធ5_ពោហ_យ ក្នុងកាZមុនជាពោហតុ។  
@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ រចែមងស្ទុះពោ�រកពោហតុ ចែlZខ្លួនបានlងឹច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯងផង 
រចែមងស្ទុះពោ�រកពោហតុ ចែlZខ្លួនសន�តថ្វា ជារបស់@ិតក្នុងពោeកផង។  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ជាពោសចក្តីខុស របស់@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ។  ្̀ន Zសិវកៈ 
ការពោសាយអារម�ណ៍ `នពោស្លស�៍ជាសមុ�្ឋ នក៏`ន។ ពោប។  ្̀ន Zសិវកៈ ការ
ពោសាយអារម�ណ៍ `នខ្យZ់ជាសមុ�្ឋ នក៏`ន។ ពោប។  ្̀ន Zសិវកៈ ការពោសាយអារម�ណ៍
`នការព្របជុចុំះ នៃនពោរាគជាសមុ�្ឋ នក៏`ន។ ពោប។  ្̀ន Zសិវកៈ ការពោសាយអារម�ណ៍ 
ពោក_តអ@ីំពោសចក្តីចែព្របព្របZួ នៃនរlូវក៏`ន។  ្̀ន Zសិវកៈ ការពោសាយអារម�ណ៍ពោក_តអ@ីំការ
ចែថរក្សាឥរយិ៉ាបថមិនពោស�_គា្ន  ក៏`ន។  ្̀ន Zសិវកៈ ការពោសាយអារម�ណ៍ពោក_តអ@ីំពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម ក៏`ន។ ពោប។  ្̀ន Zសិវកៈ ការពោសាយអារម�ណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោក_តអ@ីំ



ផZនៃនកម� ពោក_តពោ�_ងក៏`ន។ ការពោសាយអារម�ណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោក_តមកអ@ីំ
ផZនៃនកម� ពោក_តពោ�_ងក៏`ន យ៉ា� ងណា ្̀ន Zសិវកៈ lពំោណ_ រនុ៎ះ បុគ្គZ គប្បlីឹងច្បាស់ 
ពោ�យខ្លួនឯង យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ការពោសាយអារម�ណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោក_តមកអ@ីំ
ផZនៃនកម� ពោក_តពោ�_ងក៏`ន យ៉ា� ងណា ្̀ន Zសិវកៈ  lពំោណ_ រនុ៎ះ  បុគ្គZ សន�តថ្វា ជា
របស់@ិត នៃនសត5ពោeក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។  ្̀ន Zសិវកៈ  បណា្ត សមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំពោនាះ  សមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ជាអ្នក`នវា\ៈ យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
បុរសបុគ្គZពោនះ រចែមងពោសាយអារម�ណ៍ឯណានីមួយ ជាសុខក្តី \ុក្ខក្តី មិន\ុក្ខមិនសុខក្ត ី 
ការពោសាយអារម�ណ៍ទាងំអស់ពោនាះ សុ\្ធចែត`នកម� ចែlZខ្លួនបានពោធ5_ពោហ_យ ក្នុងកាZមុន
ជាពោហតុ។  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ចែតងស្ទុះពោ�រកពោហតុ ចែlZខ្លួនបានlឹងច្បាស់ 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ចែតងស្ទុះពោ�រកពោហតុ ចែlZខ្លួនសន�តថ្វា ជារបស់@ិត ក្នុងពោeកផង 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ជាពោសចក្តីខុស របស់@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ
lូពោច្នះ។

[៧០]  កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ពោ`�ិយសិវកបរ=ិ5 ជ
ក បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន ច្បាស់ពោ@ក
ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន ច្បាស់ពោ@កណាស់ សូមព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន ព្រ\ង់ចា\ុំក 
នូវខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជីវតិ   តាងំអ@ីំនៃថ្ងពោនះ 
ជាពោl_មពោ� ។

[៧១]  ការពោសាយអារម�ណ៍`នព្រប`ត់ជាសមុ�្ឋ ន ១  ពោស្លស�៍ ១  ខ្យZ់ ១  
ការព្របជុចុំះនៃនពោរាគ ១  រlូវចែព្របព្របួZ ១  រក្សាឥរយិ៉ាបថមិនពោស�_គា្ន  ១ ពោក_តអ@ីំពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម ១  ជាគព្រមប់ ៨  និងផZនៃនកម�  ។   ចប់ សូព្រត \ី ១ ។



[៧២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវធម�បរយិ៉ាយ ចែlZ`ន
បរយិ៉ាយ ១០៨  lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម�បរយិ៉ាយពោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចុះធម�បរយិ៉ាយ `នបរយិ៉ាយ ១០៨ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោវ\នាទាងំ ២ ក្តី តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៣ ក្តី 
តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៥ ក្តី តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យ
បរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៦ ក្តី តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ  ពោវ\នាទាងំ ១៨ ក្តី 
តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ៣៦ ក្តី តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យ
បរយិ៉ាយ ពោវ\នាទាងំ ១០៨ ក្តី  តថ្វាគត សចំែlងពោហ_យ ពោ�យបរយិ៉ាយ។

[៧៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពោវ\នាទាងំ ២ ពោត_lូចពោម្តច គឺ កាយកិពោវ\នា ១  
ពោចតសិកពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ   ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា`ន ២ ។

[៧៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោវ\នាទាងំ ៣ ពោត_lូចពោម្តច គឺ សុខពោវ\នា ១  
\ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។   ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា`ន ៣ ។

[៧៥]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោវ\នាទាងំ ៥ ពោត_lូចពោម្តច គឺ សុខិន្រន្ទិយពោវ\នា ១  
\ុក្ខិន្រន្ទិយពោវ\នា ១  ពោសាមនស្សនិ្រន្ទិយពោវ\នា ១  ពោទាមនស្សនិ្រន្ទិយពោវ\នា ១   ឧពោបក្ខិន្រន្ទិយ 
ពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ   ពោនះពោ¥ថ្វា  ពោវ\នា`ន ៥ ។

[៧៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោវ\នាទាងំ ៦ ពោត_lូចពោម្តច  គចឺក្ខុសម្ផស្ស ជាពោវ\នា 
១។ ពោប។  មពោនាសម្ផស្ស ជាពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា`ន ៦ ។

[៧៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះពោវ\នាទាងំ ១៨ ពោត_lូចពោម្តច  គឺពោសាមនស្ូសបវចិារ 
ពោវ\នា ៦ ពោទាមនស្ូសបវចិារពោវ\នា ៦  ឧពោបក្ខូបវចិារពោវ\នា ៦ ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា ពោវ\នា`ន ១៨   ។



[៧៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចុះពោវ\នាទាងំ ៣៦ ពោត_lូចពោម្តច គឺ ពោគហសិត
ពោសាមនស្សពោវ\នា ៦  ពោនក្ខម�សិតពោសាមនស្សពោវ\នា ៦  ពោគហសិតពោទាមនស្សពោវ\នា ៦  ពោន
ក្ខម�សិតពោទាមនស្សពោវ\នា ៦ ពោគហសិតឧពោបកា្ខ ពោវ\នា ៦  ពោនក្ខម�សិតឧពោបកា្ខ ពោវ\នា ៦ ។   

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា`ន ៣៦ ។

[៧៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោវ\នា ១០៨ ពោត_lូចពោម្តច គឺ ពោវ\នាជាអតីត ៣៦  
ពោវ\នាជាអនាគត ៣៦  ពោវ\នាជាបច្ចុប្បន្ន ៣៦។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា  
ពោវ\នា`ន ១០៨។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ជាធម�បរយិ៉ាយ  `នបរយិ៉ាយ ១០៨។  
ចប់ សូព្រត \ី២។

[៨០]  ព្រគាពោនាះឯង  ភកិ្ខុ មួយរូបចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ ពោប។  Zុះភិក្ខុ
ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោវ\នាlូចពោម្តច ពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នាlូចពោម្តច  បlិបទា 
ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច  ការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា
lូចពោម្តច បlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការរZតព់ោ� នៃនពោវ\នាlូចពោម្តច  អានិសង្ស នៃនពោវ\នា
lូចពោម្តច  ពោទាសនៃនពោវ\នា lូចពោម្តច  ការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នាlូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ពោវ\នាទាងំពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខម
សុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា។  ពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា
ពោព្រ=ះពោក_តពោ�_ងនៃនផស្សៈ  តណា�  ជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា 
ការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា ពោព្រ=ះរZតន់ៃនផស្សៈ អl្ឋង្គិកមគ្គ l៏ព្របពោស_រពោនះឯង  ជាបlិបទា 
ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការរZតព់ោ� នៃនពោវ\នា។  អl្ឋង្គិកមគ្គ ពោត_អ5ីខ្លះ។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  
ស �̀ ស`ធិ ១។ ពោសចក្តីសុខពោសាមនស្ស ពោក_តពោ�_ង  ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវពោវ\នាឯណា ពោនះ
ជាអានិសង្សនៃនពោវ\នា។  ពោវ\នាឯណាមិនពោ\]ង ជា\ុក្ខ `នពោសចក្តីចែព្របព្របួZពោ� ជា



ធម�តា  ពោនះជាពោទាសនៃនពោវ\នា។ ការបពោនា្ទ បង់នូវÆន្ទរាគ  ការZះបង់ នូវÆន្ទរាគ ក្នុង
ពោវ\នាឯណា ពោនះជាការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា។ ចប់ សូព្រត \ី៣។

[៨១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  កាZ@ីពោl_មចែlZតថ្វាគតពោbជាពោ=ធិសត5 មិនទាន់
បានព្រតាស់សពោ ្̀ព ធ§̈ិណពោbពោ�_យ  `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ពោវ\នាlូចពោម្តច  ពោហតុ
ជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច បlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា 
lូចពោម្តច  ការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា lូចពោម្តច  បlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការរZត់ពោ� នៃន
ពោវ\នាlូចពោម្តច   អានិសង្ស នៃនពោវ\នាlូចពោម្តច  ពោទាសនៃនពោវ\នា lូចពោម្តច  ការរeស់ពោចញ
នូវពោវ\នាlូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះពោ\]តថ្វា
ពោវ\នាទាងំឡាយពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា 
១។   ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា ។  ការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា  ពោព្រ=ះការពោក_តពោ�_ង នៃនផស្សៈ  
តណា� ជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់ នូវការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា។ពោប។ ការបពោនា្ទ បង់ នូវÆន្ទ
រាគ  ការZះបង់ នូវÆន្ទរាគ ក្នុងពោវ\នាឯណា  ពោនះជាការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា។  ចប់ 
សូព្រត \ី៤។

[៨២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចក្ខុ ពោក_តពោ�_ង  ញាណពោក_តពោ�_ង  ប§̈ពោក_តពោ�_ង  
វជិាj ពោក_តពោ�_ង  @ន្លឺពោក_តពោ�_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត  ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត
មនិធ្លា្ល ប់បានឮ@ីកាZមុនថ្វា ពោនះជាពោវ\នា lូពោច្នះពោ�_យ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ  ពោក_ត
ពោ�_ង ញាណពោក_តពោ�_ង ប§̈ពោក_តពោ�_ង វជិាj ពោក_តពោ�_ង  @ន្លឺពោក_តពោ�_ងពោហ_យ lZ់
តថ្វាគត ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មនិធ្លា្ល ប់បានឮកាZ@ីមុនថ្វា  ពោនះជាពោហតុ
ពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា lូពោច្នះពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចក្ខុ ពោក_តពោ�_ង។ពោប។  @ន្លឺពោក_ត
ពោ�_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា្ល ប់បានឮ@ីកាZមុនថ្វា 
ពោនះជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា lូពោច្នះពោ�_យ។   ្̀ន Zភកិ្ខុ



ទាងំឡាយ  ចក្ខុ ពោក_តពោ�_ង។ ពោប។  @ន្លឺពោក_តពោ�_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត  ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ 
ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា្ល ប់បានឮ@ីកាZមុនថ្វា  ពោនះឯង ជាការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា lូពោច្នះ
ពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ�_ង។ ពោប។  @ន្លឺពោក_តពោ�_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត 
ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មនិធ្លា្ល បប់ានឮ@ីកាZមុនថ្វា  ពោនះជាបlបិទា ជាពោហតុ
ឲ្យlZ់នូវការរZត់ពោ� នៃនពោវ\នា lូពោច្នះពោ�_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ 
ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា្ល ប់បានឮ@ីកាZមុនថ្វា  ពោនះជាអានិសង្ស នៃនពោវ\នា។ ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មនិធ្លា្ល បប់ានឮ@ីកាZមុនថ្វា ពោនះជាពោទាស 
នៃនពោវ\នា។ ពោប។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចក្ខុ ពោក_តពោ�_ង  ញាណពោក_តពោ�_ង  ប§̈ពោក_តពោ�_ង 
វជិាj ពោក_តពោ�_ង  @ន្លឺពោក_តពោ�_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត  ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិន
ធ្លា្ល ប់បានឮ@ីកាZមុន ថ្វា  ពោនះជាការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា។  ចប់ សូព្រត \ី៥។

[៨៣]  ព្រគាពោនាះឯង  @ួកភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ ពោប។  
Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច  ពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា ពោត_
lូចពោម្តច  បlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។  
អានិសង្ស នៃនពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច ពោទាសនៃនពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច  ការរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា 
ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាទាងំឡាយពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា ១  
\ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោវ\នា ។ ការ
ពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា ពោព្រ=ះពោក_តពោ�_ង នៃនផស្សៈ តណា� ជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការ
ពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា ពោព្រ=ះរZតន់ៃនផស្សៈ។ពោប។ ការបពោនា្ទ បង់ នូវÆន្ទរាគ  ការZះបង់ នូវ
Æន្ទរាគ ក្នុងពោវ\នាឯណា ពោនះជាពោសចក្តីរeស់ពោចញ នូវពោវ\នា។   ចប់ សូព្រត \ី៦។



[៨៤]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោវ\នាទាងំឡាយពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។  ពោវ\នា ៣ 
យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។  គឺសុខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ក@ួ៏កសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ឯណានីមួយ  មិនlងឹច្បាស់ នូវពោហតុជា\ីពោក_ត
ពោ�_ងផង  នូវការរZត់ផង នូវអានិសង្សផង  នូវពោទាសផង នូវការរeស់ពោចញផង  នូវ
ពោវ\នា ទាងំ ៣ ពោនះ  តាម@ិត។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំនុ៎ះ  មិន
សន�តថ្វា ជាសមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈ  ឬសន�តថ្វាជាព្រ=ហ�ណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ�ណ៍ពោ\  
មួយវញិពោ\]ត  ពោeកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ មិនទាន់បានពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោ�យ
ព្របាជា¡  l៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង នូវសាមïគុណក្តី នូវព្រ@ហ�ïគុណក្តី  ក្នុងបច្ចុប្បន្ន  
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ប�ុចែន្ត@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ឯណានីមួយ  
បានlឹងច្បាស់ នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ងផង  នូវការរZត់ផង  នូវអានិសង្សផង  នូវពោទាស
ផង  នូវការរeស់ពោចញផង  នូវពោវ\នា ទាងំ ៣ ពោនះ  តាម@ិត។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  
សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  ពោ\_បសន�តថ្វា ជាសមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈផង  សន�តថ្វា 
ជាព្រ=ហ�ណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ�ណ៍ផង។ មួយវញិពោ\]ត  ពោeកl៏`នអាយុទាងំពោនាះបាន
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោ�យព្របាជា¡  l៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង នូវសាមïគុណក្តី  នូវ
ព្រ@ហ�ïគុណក្តី  ក្នុងបច្ចុប្បន្ន  សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។  ចប់ សូព្រត \ី៧ ។

[៨៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។  ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_
lូចពោម្តច។  គសុឺខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  
@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ឯណានីមួយ  មិនlងឹច្បាស់ នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ងផង  នូវ
ការរZត់ពោ�ផង  នូវអានិសង្សផង  នូវពោទាសផង  នូវការរeស់ពោចញផង  នូវពោវ\នា ទាងំ
៣ ពោនះ  តាម@ិត។ពោប។  រចែមងlឹងច្បាស់។ ពោប។  ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោ�យព្របាជា¡ l៏
ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង  សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។   ចប់ សូព្រត \ី ៨ ។



[៨៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ឯណានីមួយ  មនិlឹងច្បាស់
នូវពោវ\នា  មិនlងឹច្បាស់ នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនពោវ\នា  មនិlឹងច្បាស់ នូវការរZតន់ៃន
ពោវ\នា  មនិlឹងច្បាស់ នូវបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវការរZត់ នៃនពោវ\នា។ ពោប។ lឹង
ច្បាស់។ ពោប។  ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោ�យព្របាជា¡ l៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង  សពោព្រមច
សព្រ`ន្តពោb។ ចប់ សូព្រត \ី៩។ 

[៨៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។  ពោវ\នា ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូច
ពោម្តច។  គឺសុខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  
ពោវ\នា `ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ។   ចប់ សូព្រត \ី ១០ ។

[៨៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  បីតពិ្របកបពោ�យអាមិសក៏`ន  បតីិមិនព្របកបពោ�យ
អាមិសក៏`ន ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បតីិព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងបីតិ ចែlZមិន
ព្របកបពោ�យអាមិសពោ�ពោ\]ត ក៏`ន  ពោសចក្តីសុខ ព្របកបពោ�យអាមិសក៏`ន  ពោសចក្តី
សុខមនិព្របកបពោ�យអាមិសក៏`ន  ពោសចក្តីសុខព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងពោសចក្តី
សុខ ចែlZមិនព្របកបពោ�យអាមិសក៏`ន  ឧពោបកា្ខ ព្របកបពោ�យអាមិស ក៏`ន  ឧពោបកា្ខ
មនិព្របកបពោ�យអាមិស ក៏`ន  ឧពោបកា្ខ ព្របាសចាកអាមិស lព៏ោZ_សជាងឧពោបកា្ខ  ចែlZមនិ
ព្របកបពោ�យអាមិសក៏`ន  វពិោ`ក្ខព្របកបពោ�យអាមិស ក៏`ន  វពិោ`ក្ខមិនព្របកបពោ�យ
អាមិសក៏`ន  វពិោ`ក្ខព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងវពិោ`ក្ខ ចែlZមិនព្របកបពោ�យ
អាមិសក៏`ន ។

[៨៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចុះបីតិព្របកបពោ�យអាមិស ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  គកឺាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះឯង។  កាមគុណ ទាងំ ៥ យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តច។  គរូឺប
ទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងច្បាស់ ពោ�យចក្ខុ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ី
ព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម គួរlZ់តពោព្រមក។ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីងឹ



ច្បាស់ ពោ�យកាយ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ  ជា\ីពោ@ញចិត្ត  ជា\ីព្រសឡាញ់  
ព្របកបពោ�យកាម  គួរlZ់តពោព្រមក។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  កាមគុណ`ន ៥ យ៉ា� ង
ពោនះឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  បតីិឯណា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យកាមគុណ 
ទាងំ ៥ ពោនះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា បតីិព្របកបពោ�យអាមិស។

[៩០]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចុះបីតិ មិនព្របកបពោ�យអាមសិ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  សា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ  សា្ង ត់ចាកអកុសZធម៌
ទាងំឡាយ ពោហ_យចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យវតិក្ក និងវចិារ  `នបតីិ និងសុខ
ចែlZពោក_តអ@ីំវពិោវក សពោព្រមចស ្̀ត នពោb Zុះរ ្̀ង ប់បង់ នូវវតិក្ក និងវចិារអស់ពោហ_យ  បាន
ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន  ជាធម�ជាតពោក_ត`ន ក្នុងសនា្ត នចតិ្ត  ព្របកបពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  គឺ
សទា្ធ   `នសភា@ ជាចតិ្តខ្ពស់ឯក  មនិ`នវតិក្ក និងវចិារ  `នចែតបីតិ និងសុខ ចែlZ
ពោក_តអ@ីំស`ធិ គឺបឋមជ្ឈាន  សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា 
បតីិ មិនព្របកបពោ�យអាមិស។

[៩១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះបីតពិ្របាសចាកអាមិស lព៏ោZ_សជាងបីតិ ចែlZមនិ
ព្របកបពោ�យអាមិស  ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  បីតិឯណា ចែlZពោក_តពោ�_ង lZ់
ខីណាសវភិក្ខុ   ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចិត្តចែlZផុតព្រស�ះ ចាករាគៈពោហ_យ  ជាអ្នក
@ិចារណាពោ¦_ញនូវចតិ្ត ចែlZផុតព្រស�ះ ចាកពោទាសៈពោហ_យ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវ
ចតិ្ត ចែlZផុតព្រស�ះ ចាកពោ`ហៈពោហ_យ  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា  បតីិ 
ព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងបតីិ ចែlZមិនព្របកបពោ�យអាមិស ។

 [៩២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះពោសចក្តីសុខព្របកបពោ�យអាមិស  ពោត_lូចពោម្តច។  
្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  គឺកាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះឯង។  កាមគុណទាងំ ៥ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ

រូបទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងច្បាស់ ពោ�យចក្ខុ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន   ជា\ីពោព្រតកអរ  ជា\ីពោ@ញចិត្ត  



ជា\ីព្រសឡាញ់  ព្របកបពោ�យកាម  គួរlZ់តពោព្រមក។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈទាងំឡាយ ចែlZ គប្ប ី
lងឹច្បាស់ពោ�យកាយ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន   ជា\ីពោព្រតកអរ  ជា\ីពោ@ញចិត្ត  ជា\ីព្រសឡាញ់  
ព្របកបពោ�យកាម  គួរlZ់តពោព្រមក។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាមគុណ`ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ
ឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោសចក្តីសុខពោសាមនស្សឯណា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះ
អាព្រស័យកាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា  សុខព្របកបពោ�យ
អាមិស ។

[៩៣]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះពោសចក្តសុីខមិនព្របកបពោ�យអាមិស  ពោត_lូចពោម្តច។  
្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  សា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ  សា្ង ត់ចាក 

អកុសZធមទ៌ាងំឡាយ  ពោហ_យចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យវតិក្ក  ព្របកបពោ�យ 
វចិារ  `នចែតបីតិ និងសុខ  ចែlZពោក_តអ@ីំវពិោវក  សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ពោប។  ពោព្រ=ះ
ព្របាសចាកបីតិផង ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង  `នសា� រតី  `នពោសចក្តlីឹងខ្លួនផង  ពោសាយ 
ពោសចក្តីសុខ ពោ�យនាមកាយផង  ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស_រ នូវបុគ្គZចែlZបាន
នូវតតយិជ្ឈានពោនាះថ្វា បុគ្គZពោនះ ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   `នសា� រតី  `នគុណធម៌ ជា
ពោព្រគ©ងពោbសប្បាយ  ពោព្រ=ះតតិយជ្ឈានឯណា  បានចូZកានត់តិយជ្ឈានពោនាះ  សពោព្រមច 
សព្រ`ន្តពោb។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា  សុខមនិព្របកបពោ�យអាមិស។

[៩៤]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចុះសុខព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងសុខ ចែlZមិន
ព្របកបពោ�យអាមិស  ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោសចក្តីសុខ ពោសាមនស្សឯណា 
ចែlZពោក_តពោ�_ង lZ់ខីណាសវភិក្ខុ   ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវចិត្ត ចែlZផុតព្រស�ះ ចាក
រាគៈពោហ_យ ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវចិត្ត ចែlZផុតព្រស�ះ ចាកពោទាសៈពោហ_យ  ជាអ្នក
@ិចារណាពោ¦_ញនូវចតិ្ត ចែlZផុតព្រស�ះចាកពោ`ហៈពោហ_យ  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ



ពោ¥ថ្វា  ពោសចក្តីសុខព្របាសចាកអាមិសl៏ពោZ_សជាងពោសចក្តីសុខ ចែlZមិនព្របកបពោ�យ
អាមិស។

[៩៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះឧពោបកា្ខ ព្របកបពោ�យអាមិស ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ គឺកាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះឯង។  កាមគុណ ៥ ពោត_lូចពោម្តច។  គរូឺបទាងំឡាយ 
ចែlZគប្បlីឹងច្បាស់ ពោ�យចក្ខុជា\ីព្របាថ្វា្ន   ជា\ីពោព្រតកអរ  ជា\ីពោ@ញចិត្ត  ជា\ីព្រសឡាញ់  
ព្របកបពោ�យកាម  គួរlZ់តពោព្រមក។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈទាងំឡាយ ចែlZ គប្បlីងឹច្បាស់ពោ�យ
កាយ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន   ជា\ីពោព្រតកអរ  ជា\ីពោ@ញចិត្ត  ជា\ីព្រសឡាញ់  ព្របកបពោ�យកាម  គួរ
lZ់តពោព្រមក។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កាមគុណ `ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ឧពោបកា្ខ ឯណា ចែlZពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវកាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះ  

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា  ឧពោបកា្ខ ព្របកបពោ�យអាមិស។

[៩៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះឧពោបកា្ខ មិនព្របកបពោ�យអាមិស ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ=ះZះបង់ នូវពោសចក្តីសុខផង  ពោព្រ=ះZះបង់ នូវ
ពោសចក្តី\ុក្ខផង  ពោព្រ=ះរZត់ពោ� នៃនពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុងកាZមុនផង  បាន
ចូZកានច់តុត[ជ្ឈាន  ជាធម�ជាតិមិន\ុក្ខមិនសុខ  `នសតlិ៏បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ   
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ឧពោបកា្ខ មនិព្របកបពោ�យអាមិស ។

[៩៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះឧពោបកា្ខ ព្របាសចាកអាមិស lព៏ោZ_សជាងឧពោបកា្ខ  
ចែlZមិនព្របកបពោ�យអាមសិ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ឧពោបកា្ខ ឯណា ចែlZ
ពោក_តពោ�_ងlZ់ខីណាសវភិក្ខុ   ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវចិត្ត ចែlZផុតព្រស�ះចាក រាគៈ
ពោហ_យ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវចិត្ត ចែlZផុតព្រស�ះ ចាកពោទាសៈពោហ_យ  ជាអ្នក
@ិចារណាពោ¦_ញនូវចតិ្ត ចែlZផុតព្រស�ះចាកពោ`ហៈពោហ_យ  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ 
ពោ¥ថ្វា ឧពោបកា្ខ ព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងឧពោបកា្ខ  ចែlZមិនព្របកបពោ�យអាមិស ។



[៩៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ចុះវពិោ`ក្ខព្របកបពោ�យអាមិស  ពោត_lូចពោម្តច។  វពិោ`ក្ខ
ព្របកបពោ�យរូប  ពោ²� ះថ្វា វពិោ`ក្ខព្របកបពោ�យអាមិស  វពិោ`ក្ខព្របកបពោ�យអរូប  
ពោ²� ះថ្វា វពិោ`ក្ខមិនព្របកបពោ�យអាមិស ។

[៩៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  វពិោ`ក្ខព្របាសចាកអាមិស l៏ពោZ_សជាងវពិោ`ក្ខ ចែlZ
មនិព្របកបពោ�យអាមិស  ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  វពិោ`ក្ខឯណា ចែlZ
ពោក_តពោ�_ងlZ់ខីណាសវភិក្ខុ   ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវចិត្ត ចែlZផុតព្រស�ះចាករាគៈ  
ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវចិត្ត ចែlZផុតព្រស�ះ ចាកពោទាសៈ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវ 
ចតិ្ត ចែlZផុតព្រស�ះចាកពោ`ហៈ  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា  វពិោ`ក្ខព្របាសចាក
អាមិស l៏ពោZ_សជាងវពិោ`ក្ខ ចែlZមិនព្របកបពោ�យអាមសិ ។ ចប់ សូព្រត \ី១១។

ចប ់ អl្ឋសតបរយិ៉ាយវគ្គ\ី ៣។

ឧទា្ទ ននៃនអl្ឋសតបរយិ៉ាយវគ្គពោនាះគឺ

ពោ=Zអ@ីំសិវកបរ=ិ5 ជក ១ អ@ីំព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់សចំែlងធម�បរយិ៉ាយ `ន
មួយរយព្របាបំី ១  អ@ីំភិក្ខុ មួយរូប \ូZសួរព្រ@ះអង្គ ១ អ@ីំកាZមុន ចែlZព្រ@ះអង្គ
ព្រតាស់lឹង ១ អ@ីំញាណពោក_តពោ�_ង lZ់ព្រ@ះអង្គ១ អ@ីំសម្ពហុZភិក្ខុ  ១ អ@ីំ
សមណព្រ=ហ�ណ៍ `ន ៣ ពោZ_ក អ@ីំពោវ\នាសុ\្ធ ១ អ@ីំបីតិ ព្របកបពោ�យអាមិស 
និងព្របាសចាកអាមិស ១។

ចប ់ពោវ\នាសយុំត្ត។

`តុគា្គ មសយុំត្ត

ពោបយ្យាZវគ្គ



[១០០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាមព្របកបពោ�យអង្គ ៥  មិនជា\ីពោ@ញចិត្ត 
របស់បុរសពោ�យ@ិត។  អង្គ ៥ គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ`តុព្រគាមមិនបានរូប ១  មិន`នពោភាគៈ ១  
មនិ`នសីeចារ ១  ជាអ្នកខjិZព្រចអូស ១  មិន`នកូនជា\ីញុាងំវង្សព្រតកូZ នៃនបុរស
ពោនាះ ឲ្យតម្កZ់ពោb ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ពោនះឯង  
មនិជា\ីពោ@ញចិត្ត របស់បុរសពោ�យ@ិត ។

[១០១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ជា\ីពោ@ញចិត្ត របស់
បុរស ពោ�យ@ិត។  អង្គ ៥ គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ`តុព្រគាមបានរូប ១  `នពោភាគៈ ១  ជាអ្នក`ន
សីeចារ ១  ជាអ្នកវាងនៃវ មិនខjិZព្រចអូស ១  `នកូនជា\ីញុាងំវង្សព្រតកូZ របស់បុរស
ពោនាះ ឲ្យតម្កZ់ពោb១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ពោនះឯង  ជា\ី
ពោ@ញចិត្ត របស់បុរស ពោ�យ@ិត ។   ចប់ សូព្រត \ី ១ ។

[១០២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  បុរសព្របកបពោ�យអង្គ ៥ មនិជា\ីពោ@ញចិត្ត របស់
`តុព្រគាម ពោ�យ@ិត។  អង្គ ៥ គឺអ5ីខ្លះ។  គឺបុរសមិនបានរូប ១  មិន`នពោភាគៈ ១  មិន
`នសីeចារ ១  ខjិZព្រចអូស ១  មិន`នកូនជា\ីញុាងំវង្សព្រតកូZ នៃនបុរសពោនាះ ឲ្យ
តម្កZ់ពោb ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  បុរសព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ពោនះឯង  មនិជា\ី
ពោ@ញចិត្ត របស់`តុព្រគាម ពោ�យ@ិត ។

[១០៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  បុរសព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ជា\ីពោ@ញចិត្ត របស់
`តុព្រគាមពោ�យ@ិត។  អង្គ ៥ គឺអ5ីខ្លះ។  គឺបុរសបានរូប ១  `នពោភាគៈ ១  `នសីeចារ 
១  ជាអ្នកវាងនៃវ មិនខjិZព្រចអូស ១  `នកូនជា\ីញុាងំវង្សព្រតកូZ នៃនបុរសពោនាះ ឲ្យតម្កZ់
ពោb ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  បុរសព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ពោនះឯង  ជា\ីពោ@ញចតិ្ត របស់
`តុព្រគាម ពោ�យ@ិត។   ចប់ សូព្រត \ី ២  ។



[១០៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោសចក្តី\ុក្ខពោ�យចែ�ក របស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥ 
យ៉ា� ង ចែlZ`តុព្រគាម ចែតង\\ួZរងពោផ្សង អ@ីំបុរស។  \ុក្ខ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ក្នុងពោeកពោនះ  ពោbពោក�ង ពោ�កានព់្រតកូZប្តី  ព្របាសចាកញាតិ
ទាងំឡាយ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា \ុក្ខពោ�យចែ�ក \ី ១  របស់`តុព្រគាម  
ចែlZ`តុព្រគាម \\ួZរងពោផ្សង អ@ីំបុរសទាងំឡាយ។

[១០៥]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  `តុព្រគាម`នរlូវ។  ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោសចក្តី\ុក្ខពោ�យចែ�ក \ី ២ របស់`តុព្រគាម ចែlZ`តុព្រគាម 
\\ួZរងពោផ្សង អ@ីំបុរសទាងំឡាយ ។

[១០៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  `តុព្រគាម `នគភ៌។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោសចក្ត\ុីក្ខពោ�យចែ�ក \ី៣ របស់`តុព្រគាម ចែlZ`តុព្រគាម 
\\ួZរងពោផ្សង អ@ីំបុរសទាងំឡាយ។

[១០៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  `តុព្រគាម សព្រ`Zកូន។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោសចក្ត\ុីក្ខពោ�យចែ�ក \ី ៤ របស់`តុព្រគាម ចែlZ`តុព្រគាម 
\\ួZរងពោផ្សង អ@ីំបុរសទាងំឡាយ។

[១០៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយវញិពោ\]ត  `តុព្រគាម ចូZពោ�បពោព្រម_បុរស។  
្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ពោសចក្ត\ុីក្ខពោ�យចែ�ក \ី ៥ របស់`តុព្រគាម ចែlZ

`តុព្រគាម \\ួZរងពោផ្សង អ@ីំបុរសទាងំឡាយ ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា 
ពោសចក្តី\ុក្ខពោ�យចែ�ក ៥ យ៉ា� ង របស់`តុព្រគាម  ចែlZ`តុព្រគាម \\ួZរងពោផ្សង អ@ីំ
បុរសទាងំឡាយ។ ចប់ សូព្រត \ី៣។



[១០៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៣ យ៉ា� ង  Zុះចែបក
ធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ពោព្រច_នចែតពោ�ពោក_តក្នុងតរិចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ នរក។  ធម ៌៣ 
យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  គឺ`តុព្រគាម ក្នុងពោeកពោនះ  `នចិត្តព្រតវូមន្ទិZ គឺ
ពោសចក្តីកណំាញ់ ព្រគបសង្កត់ ក្នុងបុ@5ណ� សមយ័ ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ១  `នចិត្តព្រតវូពោសចក្តី
ព្រចចែណន ព្រគបសង្កត់ ក្នុងមជ្ឈន្តិកសម័យ [អl្ឋកថ្វា ថ្វា `តុព្រគាម ចែតlZ់ពោវeនៃថ្ងព្រតង់

ពោហ_យ ពោព្រច_ន`នពោសចក្តពីោព្រកាធ ព្រគបសង្កត់ ពោហ_យរកពោរ¢ងពោ²្ល ះទាស់ចែ\ងនឹងពោគ ពោប_រក
ពោរ¢ងពោ²្ល ះ ក្នុងផ្ទះខ្លួនមនិបានពោ\ ក៏ពោl_រពោ�រកពោរ¢ងពោ²្ល ះនឹងអ្នកផ្ទះជិតខាង @ំុពោនាះ
ពោសាត គយគន់រកពោហតុ ចែlZប្តីឈរ ឬអង្គុយមនិព្រតូវ\នំង (នាឲំ្យពោក_តចិត្តព្របច័ណ្ឌ ក្ត)ី។] 
ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ១  `នចិត្តព្រតវូកាមរាគ ព្រគបសង្កត់ ក្នុងសាយណ� សមយ័ ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ  ១។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យ ធម ៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ពោព្រច_នចែតពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ    នរក។    ចប់ សូព្រត
\ី ៤   ។

[១១០]  ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ។  ពោប។  
Zុះព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  កព៏្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ¦_ញពោ�យ\ិ@5ចក្ខុ  l៏បរសុិ\្ធ កន្លង
បង់ចក្ខុ  របស់មនុស្សធម�តា នូវ`តុព្រគាម ក្នុងពោeកពោនះ  កាZចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល ប់
ពោ�  ពោ�ពោក_តក្នុងតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរក។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  `តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យធម៌ ប�ុនា� នយ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  កព៏ោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន  
ពោព្របត  អសុរកាយ  នរក។

[១១១]  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាង
កាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរក។  ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺ



អ5ីខ្លះ។  គឺ  (`តុព្រគាម) មនិ`នសទា្ធ  ១  មិន`នពោសចក្តីខា� សបាប ១  មនិ`នពោសចក្តី
ខា្ល ចបាប ១  ពោព្រច_នពោព្រកាធ ១  មិន`នប§̈ ១។  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌
៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន  ពោព្របត 
អសុរកាយ  នរក។   ចប់ សូព្រត \ី ៥។   

[១១២]  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ� ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក។ ព្របកបពោ�យ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺ
អ5ីខ្លះ។ គឺ (`តុព្រគាម) មនិ`នសទា្ធ  ១ មនិ`នពោសចក្តខីា� សបាប ១ មនិ`នពោសចក្តីខា្ល ច
បាប ១ `នគនុំំគុគួំន ១ មិន`នប§̈ ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតរិចាÍ ន ពោព្របត 
អសុរកាយ នរក។ ចប់ សូព្រត \ី ៦។

[១១៣] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យ 
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតរិចាÍ ន  ពោព្របត អសុរកាយ នរក។ ព្របកបពោ�យធម៌ 
៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ (`តុព្រគាម) មិន`នសទា្ធ  ១ មិន`នពោសចក្តីខា� សបាប ១ មិន`ន
ពោសចក្តីខា្ល ចបាប ១ `នពោសចក្តីព្រចចែណន ១ មនិ`នប§̈ ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុង
តរិចាÍ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក។ ចប់ សូព្រត \ី ៧។ 

 [១១៤] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ� ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន  ពោព្របត អសុរកាយ នរក។  ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង 
គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ (`តុព្រគាម)  មនិ`នសទា្ធ  ១ មនិ`នពោសចក្តខីា� សបាប ១ មនិ`នពោសចក្តី
ខា្ល ចបាប ១ `នពោសចក្តីកណំាញ់ ១ មនិ`នប§̈ ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម 



ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ។ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន
ពោព្របត អសុរកាយ នរក។ ចប់ សូព្រត \ី ៨។

[១១៥] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥យ៉ា� ង។ ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង
តរិចាÍ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ           
(`តុព្រគាម) មិន`នសទា្ធ  ១  មនិ`នពោសចក្តខីា� សបាប ១  មិន`នពោសចក្តីខា្ល ចបាប ១  
ព្របព្រ@ឹត្តក្បត់ចិត្តប្តី ១  មិន`នប§̈ ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_ត។ ចប់ សូព្រត \ី៩។ 

 [១១៦] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយ។ ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងនរក។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ           
(`តុព្រគាម) មិន`នសទា្ធ  ១ មិន`នពោសចក្តីខា� សបាប ១ មិន`នពោសចក្តីខា្ល ចបាប ១ 
ព្រ\សុ្តសីZ ១ មិន`នប§̈ ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង
Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ។ពោប។  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងនរក។ ចប់ សូព្រត \ី ១០។ 

[១១៧] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង។ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង
នរក។ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ (`តុព្រគាម) មនិ`នសទា្ធ  ១ មនិ
`នពោសចក្តីខា� សបាប ១ មិន`នពោសចក្តីខា្ល ចបាប ១ មិនបានពោចះlឹង ១ មនិ`នប§̈ 
១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង
នរក។ ចប់ សូព្រត \ី ១១។

[១១៨] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង។ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង
នរក។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ (`តុព្រគាម) មិន`នសទា្ធ  ១ មិន`នពោសចក្តី
ខា� សបាប១ មនិ`នពោសចក្តខីា្ល ចបាប ១ ជាអ្នកខjិZព្រចអូស ១ មិន`នប§̈ ១។ ្̀ន Z



អនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ។ ពោប។ ចែតង
ពោ�ពោក_ត ក្នុងតិរចាÍ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក។ ចប់ សូព្រត \ី ១២។

[១១៩] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាង
កាយ។ ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងនរក។ ធម៌៥យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ (`តុព្រគាម ) មិន`នសទា្ធ  ១
មនិ`នពោសចក្តខីា� សបាប ១ មនិ`នពោសចក្តខីា្ល ចបាប ១ ពោភ្លចសា� រតី ១ មិន`នប§̈ ១។

្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ។ពោប។ 
ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងនរក។ ចប់ សូព្រត \ី ១៣។

 [១២០] ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយ។ ពោប។ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងនរក។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។ គឺ (`តុព្រគាម ) ព្របព្រ@ឹត្ត
បាណាតិបាត ១ ព្របព្រ@ឹត្តអ\ិនា្ន ទាន ១ ព្របព្រ@ឹត្តកាពោមសុមិចាÍ ចារ ១ ព្របព្រ@ឹត្តមុសាវា\ៈ ១ 
ព្របព្រ@ឹត្តសុរាពោមរយមជjប្ប`\�្ឋ ន ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងតរិចាÍ ន ពោព្របត 
អសុរកាយ នរក។ ចប់ សូព្រត \ី ១៤។

[១២១]  ព្រគាពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ ពោប។ 
Zុះព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីlស៏មគួរពោហ_យ កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ¦_ញពោ�យ\ិ@5ចក្ខុ  l៏បរសុិ\្ធ  
កន្លងបងច់ក្ខុ  របស់មនុស្សធម�តា នូវ`តុព្រគាម ក្នុងពោeកពោនះ  កាZចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ�  ពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  `តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យធម៌ ប�ុនា� នយ៉ា� ង  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិ
សួគ៌ ពោ\វពោeក។  ្̀ន Zអុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ 



(`តុព្រគាម) `នសទា្ធ  ១  `នពោសចក្តខីា� សបាប១  `នពោសចក្តខីា្ល ចបាប ១  មិនពោព្រកាធ ១
`នប§̈ ១។  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។

[១២២]  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាមព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ 
(`តុព្រគាម) `នសទា្ធ  ១  `នពោសចក្តខីា� សបាប ១  `នពោសចក្តខីា្ល ចបាប ១  មិនចងគនុំំ 
១  `នប§̈ ១។  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។

[១២៣]  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាង
កាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ  
(`តុព្រគាម) `នសទា្ធ  ១  `នពោសចក្តខីា� សបាប ១  `នពោសចក្តខីា្ល ចបាប ១  មិន`ន
ពោសចក្តីព្រចចែណន ១  `នប§̈ ១។ ពោប។

[១២៤]  (`តុព្រគាម) មិន`នពោសចក្តីកណំាញ់ ១  `នប§̈ ១។ពោប។  មនិព្របព្រ@ឹត្ត
ក្បតច់ិត្តប្តី ១  `នប§̈ ១។ ពោប។  `នសីZ ១  `នប§̈ ១។ ពោប។  ជា អ្នកពោចះlឹង
ពោព្រច_ន ១  `នប§̈ ១។ ពោប។  ព្របារ@្ធពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ១  `នប§̈ ១។ ពោប។  `នសា� រតlីំ

កZ់ខាj ប់ ១ `នប§̈ ១។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  
Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  (សូព្រតទាងំ ៨ 
ពោនះ ជាពោសចក្តីសពោង្ខប)។ពោប។

[១២៥]  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិ សួគ៌ពោ\វពោeក។  ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ 



(`តុព្រគាម) ជាអ្នកពោវ]រចាកបាណាតិបាត ១  ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទាន ១  ពោវ]រចាកកាពោមសុ
មចិាÍ ចារ១  ពោវ]រចាកមុសាវា\ៈ ១ ពោវ]រចាកសុរាពោមរយមជjប្ប`\�្ឋ ន ១។  ្̀ន Zអនុរុ\្ធ  
`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�
ពោក_ត ក្នុងសុគតិ សួគ៌ពោ\វពោeក។

ចប់  ពោបយ្យាZវគ្គ \ី ១។

ឧទា្ទ ននៃនពោបយ្យាZវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំ`តុព្រគាមជា\ីពោ@ញចិត្ត និងមនិជា\ីពោ@ញចិត្ត របស់បុរស ២ ពោZ_ក  
អ@ីំអាពោវណិក\ុក្ខ ១ អ@ីំ`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ១  អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធ ១  អ@ីំ
`តុព្រគាម ពោព្រកាធ ១  ចងគនុំំ ១  ព្រចចែណន ១  កណំាញ់ ១។ អ@ីំ`តុព្រគាម ព្របព្រ@ឹត្ត
ក្បត់ចតិ្តប្តី ១  ព្រ\សុ្តសីZ ១  ជាអ្នកមិនពោចះlឹង ១ `នពោសចក្តីខjិZព្រចអូស ១ ពោភ្លចសា� រតី 
១ ពោវរា ៥ យ៉ា� ង ១ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ក្នុងកណ� បក្ខ (ចចំែណក
ពោÏ� ) ចពំោ=ះព្រ@ះអនុរុ\្ធ។ អ@ីំ`តុព្រគាមមិនពោព្រកាធ ១ មិន`នការចងគនុំំ ១ មិន`ន
ពោសចក្តីព្រចចែណន ១ មនិ`នពោសចក្តកីណំាញ់ ១ មិនព្របព្រ@ឹត្តក្បត់ចិត្តប្តី ១  `នសីZ ១  
ជាអ្នកពោចះlឹងពោព្រច_ន ១ `នពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ១  `នសតិ ១  `នសីZព្របា ំ១  
ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ក្នុងសុក្កបក្ខ (ចចំែណកស) ចពំោ=ះព្រ@ះអនុរុ\É
ធ។

`តុគា្គ ម@Zវគ្គ

[១២៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥យ៉ា� ង។  ក ្̀ល ងំ ៥
យ៉ា� ង  គឺអ5ីខ្លះ។  គកឺ ្̀ល ងំរូប ១  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ ១  ក ្̀ល ងំញាតិ ១  ក ្̀ល ងំកូន ១  ក ្̀ល ងំ
សីZ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាម ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុ



ទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  ជាអ្នកកា្ល ហាន ពោb
ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ។ ចប់ សូព្រត \ី ១ ។

[១២៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥យ៉ា� ង។  ក ្̀ល ងំ ៥
យ៉ា� ង  គឺអ5ីខ្លះ។  គកឺ ្̀ល ងំរូប ១  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ ១  ក ្̀ល ងំញាតិ ១  ក ្̀ល ងំកូន ១  ក ្̀ល ងំ
សីZ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាម ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  ចែតងបន្រង្គបប្តី ពោb
ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ។  ចប់ សូព្រត \ី ២ ។

[១២៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥យ៉ា� ង។  ក ្̀ល ងំ ៥
យ៉ា� ង  គឺអ5ីខ្លះ។  គកឺ ្̀ល ងំរូប ១  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ ១  ក ្̀ល ងំញាតិ ១  ក ្̀ល ងំកូន ១  ក ្̀ល ងំ
សីZ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាម ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  ចែតងព្រគបសង្កត់ប្តី។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  បុរសព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំចែតមួយប�ុពោណាÐ ះ  រចែមងព្រគបសង្កត់
`តុព្រគាមបាន។  ក ្̀ល ងំមួយ គឺអ5ី។  គឺក ្̀ល ងំឥស្សរយិៈ  ព្រគបសង្កត់`តុព្រគាមបាន  
មនិបាច@ឹ់ងក ្̀ល ងំរូប  មនិបាច@ឹ់ងក ្̀ល ងំពោភាគៈ  មិនបាច់@ឹងក ្̀ល ងំញាត ិ មិនបាច់@ឹង
ក ្̀ល ងំកូន  មនិបាច@ឹ់ងក ្̀ល ងំសីZពោ�_យ ។   ចប់ សូព្រត \ី ៣ ។

[១២៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥យ៉ា� ង។  ក ្̀ល ងំ ៥
យ៉ា� ង  គឺអ5ីខ្លះ។  គកឺ ្̀ល ងំរូប ១  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ ១  ក ្̀ល ងំញាតិ ១  ក ្̀ល ងំកូន ១  ក ្̀ល ងំ
សីZ ១។

[១៣០]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  (ពោប_) `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបចែតម្យា�ង 
ប�ុពោណាÐ ះ  មនិព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំពោភាគៈពោ\  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  `តុព្រគាមពោនាះ ពោ²� ះថ្វា 



មនិបរបូិណ៌ ពោ�យអង្គពោនាះពោ�_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  Zុះចែត`តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  ពោ\_ប`តុព្រគាមពោនាះ 
ពោ²� ះថ្វា បរបូិណ៌ពោ�យអង្គពោនាះបាន។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យ
ក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង  @ិតចែមនពោហ_យ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំញាតិ  
កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  `តុព្រគាមពោនាះពោ²� ះថ្វា មិនទាន់ពោ@ញពោZញ ពោ�យអង្គពោនាះពោ�_យ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  Zុះចែត`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ពោ�យក ្̀ល ងំពោភាគៈ
ផង  ពោ�យក ្̀ល ងំញាតិផង  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  ពោ\_ប`តុព្រគាមពោនាះ ពោ²� ះថ្វា 
ពោ@ញពោZញ ពោ�យអង្គពោនាះបាន។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំ
រូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង ក ្̀ល ងំញាតិផង  @ិតចែមនពោហ_យ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំ
កូន  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  `តុព្រគាមពោនាះ ពោ²� ះថ្វា មិនពោ@ញពោZញ ពោ�យអង្គពោនាះ
ពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  Zុះចែត`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំ
ពោភាគៈផង ក ្̀ល ងំញាតិផង  ក ្̀ល ងំកូនផង  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  ពោ\_ប`តុព្រគាមពោនាះ 
ពោ²� ះថ្វា ពោ@ញពោZញពោ�យអង្គពោនាះបាន។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ    `តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង ក ្̀ល ងំញាតិផង  ក ្̀ល ងំកូនផង  
@ិតចែមនពោហ_យ  ប�ុចែន្ត មនិព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  `តុព្រគាមពោនាះ 
ពោ²� ះថ្វា មិនពោ@ញ ពោZញពោ�យអង្គពោនាះពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  Zុះចែត
`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង ក ្̀ល ងំញាតិផង  ក ្̀ល ងំកូនផង  
ក ្̀ល ងំសីZផង  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  ពោ\_ប`តុព្រគាមពោនាះ ពោ²� ះថ្វា ពោ@ញពោZញ ពោ�យ
អង្គពោនាះបាន។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាម `ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ចប់ 
សូព្រត \ី ៤។



[១៣១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។  ក ្̀ល ងំ 
៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គកឺ ្̀ល ងំរូប ១  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ ១  ក ្̀ល ងំញាតិ ១  ក ្̀ល ងំកូន ១  ក ្̀ល ងំ
សីZ ១។

[១៣២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ    `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូប @ិតចែមន ពោហ_យ 
ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ញាតទិាងំឡាយ រចែមងឲ្យ`តុព្រគាមពោនាះ វនិាសពោចញ  
មនិឲ្យពោbក្នុងព្រតកូZពោ�_យ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  
ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង  @ិតចែមនពោហ_យ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ញាតិទាងំឡាយ 
រចែមងឲ្យ`តុព្រគាមពោនាះ វនិាសពោចញ  មនិឲ្យពោbក្នុងព្រតកូZពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង ក ្̀ល ងំញាតិផង  @ិតចែមនពោហ_យ  
ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ញាតទិាងំឡាយ រចែមងឲ្យ`តុព្រគាមពោនាះ វនិាសពោចញ  
មនិឲ្យពោbក្នុងព្រតកូZពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង 
ក ្̀ល ងំពោភាគៈផង ក ្̀ល ងំញាតិផង  ក ្̀ល ងំកូនផង  @ិតចែមនពោហ_យ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យ
ក ្̀ល ងំសីZ  ញាតិទាងំឡាយ រចែមងឲ្យ`តុព្រគាមពោនាះ វនិាសពោចញ មនិឲ្យពោbក្នុងព្រតកូZ
ពោ�_យ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  Zុះចែត`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំរូបផង  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ
ផង  ក ្̀ល ងំញាតិផង  ក ្̀ល ងំកូនផង  ក ្̀ល ងំ សីZផង  ពោ\_បញាតទិាងំឡាយ  ឲ្យ
`តុព្រគាមពោនាះ ពោbក្នុងព្រតកូZបាន  មនិឲ្យវនិាស ពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  
`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ប�ុចែន្តមិនព្របកប ពោ�យក ្̀ល ងំរូប  @ួកញាតិ រចែមងឲ្យ
`តុព្រគាមពោនាះ ពោbក្នុងព្រតកូZ  មិនឲ្យវនិាសពោ�_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំពោភាគៈ  @ួកញាតិ ក៏រចែមងឲ្យ
`តុព្រគាមពោនាះ ពោbក្នុងព្រតកូZ មនិឲ្យវនិាសពោ�_យ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម 
ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំញាត ិ @ួកញាតិ ក៏រចែមងឲ្យ
`តុព្រគាមពោនាះ ពោbក្នុងព្រតកូZ  មិនឲ្យវនិាសពោ�_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម 



ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំសីZ  ប�ុចែន្តមិនព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំកូន  @ួកញាតិ ក៏រចែមងឲ្យ
`តុព្រគាមពោនាះ ពោbក្នុងព្រតកូZ  មិនឲ្យវនិាសពោ�_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់
`តុព្រគាម `ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ចប់ សូព្រត \ី ៥ ។

[១៣៣]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់`តុព្រគាមពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។  ក ្̀ល ងំ 
៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គកឺ ្̀ល ងំរូប ១  ក ្̀ល ងំពោភាគៈ ១  ក ្̀ល ងំញាតិ ១  ក ្̀ល ងំកូន ១  ក ្̀ល ងំ
សីZ ១។

[១៣៤]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ចែlZចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ពោ�
ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកបាន មនិចែមនពោព្រ=ះពោហតុចែតក ្̀ល ងំរូប  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
ក ្̀ល ងំពោភាគៈ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតក ្̀ល ងំញាតិ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតក ្̀ល ងំកូនពោ\។  ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ចែlZចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ 
ពោ\វពោeកបាន  ពោព្រ=ះពោហតុចែតក ្̀ល ងំសីZប�ុពោណាÐ ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក ្̀ល ងំរបស់
`តុព្រគាម `ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ចប់ សូព្រត \ី៦។  

[១៣៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  សា[ ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ  `តុព្រគាម ចែlZឥតពោធ5_បុណ្យ 
ចែតងបានពោ�យកព្រម។  សា[ ន ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ`តុព្រគាម តាងំចិត្តថ្វា  អាតា� អញ គប្ប ី
ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏សមគួរ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាសា[ ន \ី ១ ចែlZ`តុព្រគាម ឥត
ពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យកព្រម។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  Zុះអាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏
សមគួរពោហ_យ  សូមពោ�កាន់ព្រតកូZ lស៏មគួរ  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯងជាសា[ ន \ី ២
ចែlZ`តុព្រគាមឥតពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យកព្រម។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា Zុះអាតា� អញ
ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏សមគួរ  ពោ�កាន់ព្រតកូZ l៏សមគួរពោហ_យ  សូមកុឲំ្យ`នព្រសីរួមប្តី ពោb
ព្រគប់ព្រគងផ្ទះពោ�_យ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ៣  ចែlZ`តុព្រគាមឥត
ពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យកព្រម។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  Zុះអាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZl៏



សមគួរ  ពោ�កាន់ព្រតកូZ l៏សមគួរ  មិន`នព្រសីរួមប្តី ពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ពោហ_យ សូមឲ្យ
`នកូន។   ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ៤ ចែlZ`តុព្រគាម ឥតពោធ5_បុណ្យ 
ចែតងបានពោ�យកព្រម។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  Zុះអាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏សមគួរ  
ពោ�កានព់្រតកូZ l៏សមគួរ  មនិ`នព្រសីរួមប្តីពោbព្រគបព់្រគងផ្ទះ  ជាន្រស្តី`នកូនពោហ_យ  
សូមឲ្យព្រគបសង្កត់ប្តីបាន  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ៥ ចែlZ`តុព្រគាមឥត
ពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យកព្រម។  ភិក្ខុទាងំឡាយ  សា[ ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ ឯង  ចែlZ`តុព្រគាម
ឥតពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យកព្រម។  ចប់ សូព្រត \ី ៧។

[១៣៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  សា[ ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែlZ`តុព្រគាមពោធ5_បុណ្យ ចែតង
បានពោ�យ´យ។  សា[ ន ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ`តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  សូមឲ្យអាតា� អញ 
ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏សមគួរ  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ១  ចែlZ`តុព្រគាម
ពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យ´យ។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  Zុះអាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZ 
lស៏មគួរពោហ_យ  សូមឲ្យពោ�កាន់ព្រតកូZ l៏សមគួរ  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន
\ី ២  ចែlZ`តុព្រគាមពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យ´យ។  `តុព្រគាមតាងំ ចតិ្តថ្វា  Zុះ
អាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏សមគួរ  ពោ�កានព់្រតកូZ l៏សមគួរពោហ_យ សូមកុឲំ្យ`នព្រសី
រួមប្តី ពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះពោ�_យ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ៣ ចែlZ`តុព្រគាម
ពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យ´យ។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  Zុះអាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZ 
lស៏មគួរ  ពោ�កាន់ព្រតកូZ l៏សមគួរ មនិ`នព្រសីរួមប្តី ពោbព្រគបព់្រគងផ្ទះពោហ_យ  សូមឲ្យ
`នកូន  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ៤ ចែlZ`តុព្រគាមពោធ5_បុណ្យ ចែតងបាន
ពោ�យ´យ។  `តុព្រគាមតាងំចិត្តថ្វា  Zុះអាតា� អញ ពោក_តក្នុងព្រតកូZ l៏សមគួរ  ពោ�កាន់
ព្រតកូZ l៏សមគួរ មិន`នព្រសីរួមប្តី ពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះ  ជាន្រស្តី`នកូនពោហ_យ  សូមឲ្យព្រគប
សង្កត់ប្តីបាន  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាសា[ ន \ី ៥  ចែlZ`តុព្រគាមពោធ5_បុណ្យ ចែតង



បានពោ�យ´យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  សា[ ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  ចែlZ`តុព្រគាម
ពោធ5_បុណ្យ ចែតងបានពោ�យ´យ។  ចប់ សូព្រត \ី៨ ។

[១៣៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង  ជាអ្នក
ពោក្ល¼វកា្ល  ពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះបាន។  ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  គឺ`តុព្រគាម ជាអ្នកពោវ]រចាក
បាណាតិបាត ១  ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទាន ១  ពោវ]រចាកកាពោមសុមិចាÍ ចារ ១  ពោវ]រចាកមុសាវា\ៈ 
១  ពោវ]រចាកសុរាពោមរយមជjប្ប`\�្ឋ ន ១។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  `តុព្រគាម ព្របកបពោ�យ
ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង  ពោ\_បជាអ្នកពោក្ល¼វកា្ល  ពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះបាន។  ចប់ សូព្រត \ី  ៩ ។

[១៣៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  អរយិសាវកិា កាZពោប_ចពំោរ _ន ពោ�យពោសចក្តីចពំោរ _ន ៥ 
យ៉ា� ងពោហ_យ  ចែតងចពំោរ _នពោ�យពោសចក្តីចពំោរ _ន lព៏្របពោស_រ  ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកានយ់ក នូវព្រ\@្យ
`នខ្លឹម  កានយ់កនូវព្រ\@្យ l៏ព្របពោស_រ របស់កាយបាន។  ពោសចក្តីចពំោរ _ន ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ្លះ។  
គចឺពំោរ _នពោ�យសទា្ធ  ១  ចពំោរ _នពោ�យសីZ ១  ចពំោរ _នពោ�យសុតៈ ១  ចពំោរ _នពោ�យចាគៈ ១  
ចពំោរ _នពោ�យប§̈ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ   អរយិសាវកិា  កាZពោប_ចពំោរ _នពោ�យពោសចក្តី
ចពំោរ _នទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ចែតងចពំោរ _នពោ�យពោសចក្តី ចពំោរ _នlព៏្របពោស_រ  ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នក
កាន់យកនូវព្រ\@្យ`នខ្លឹម  កានយ់កនូវព្រ\@្យ l៏ព្របពោស_រ  របស់កាយបាន ។  

អរយិសាវកិា រចែមងចពំោរ _នពោ�យសទា្ធ ផង  ពោ�យសីZផង ពោ�យប§̈ផង 
និងចពំោរ _នពោ�យពោហតុទាងំ@ីរ គឺ ចាគៈផង សុតៈផង  ឧបាសិកា `នសីZចែបបពោនាះ  
រចែមងកាន់យកនូវព្រ\@្យ `នខ្លឹមរបស់ខ្លួន ក្នុងពោeកពោនះពោ�យ@ិត។  ចប់ សូព្រត \ី១០ ។

ចប់  `តុគា្គ ម@Zវគ្គ \ី ២។

ឧទា្ទ ននៃន`តុគា្គ ម@Zវគ្គពោនាះគឺ



និយ៉ាយអ@ីំ`តុព្រគាម ព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំព្របា ំជាអ្នកពោក្ល¼វកា្ល  ១  អ@ីំ`តុព្រគាម
បន្រង្គបប្តី ១  អ@ីំ`តុព្រគាមព្រគបសង្កត់ប្តី ១ អ@ីំ`តុព្រគាមព្របកបពោ�យអង្គ ១ អ@ីំ@ួក
ញាតិ ឲ្យ`តុព្រគាមវនិាស ជាគព្រមប់ព្របា ំ១ អ@ីំពោហតុ ១ អ@ីំសា[ ន ២ ពោZ_ក អ@ីំ`តុព្រគាម
ពោក្ល¼វកា្ល  ១ អ@ីំអរយិសាវកិាចពំោរ _ន ពោ�យពោសចក្តីចពំោរ _ន ១ រួមព្រតូវជា ១០ ។

ចប់ `តុគា្គ មសយុំត្ត។

ជម្ពុខា\កសយុំត្ត

[១៣៩] សម័យមួយ  ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ គងព់ោbក្នុងនាZព្រគាម  នាចែlន
មគធៈ។  ព្រគាពោនាះឯង  បរ=ិ5 ជកពោ²� ះ ជម្ពុខា\កៈ   បានចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីត្តl៏`ន
អាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោ=ZសពំោណះសណំាZ ជាមួយនឹងព្រ@ះសារបុីត្ត l៏
`នអាយុ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង
\ីសមគួរ។  Zុះជម្ពុខា\កបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ@ះ
សារបុីត្តl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា និ=5 ន  និ=5 ន

្̀ន Zអាវុពោសា  lូចពោម្តចហ្ន៎ ពោ¥ថ្វានិ=5 ន។  ព្រ@ះសារបុីត្តតបថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា  សភាវៈ 
ចែlZជា\ីអស់ពោ� នៃនរាគៈ  អស់ពោ�នៃនពោទាសៈ  អស់ពោ�នៃនពោ`ហៈ  ពោនះពោ¥ថ្វា  និ=5 ន។ 

្̀ន Zអាវុពោសា  ចុះមគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន
នុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏
ព្របពោស_រពោនះពោហ_យ  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ។  មគ្គ
ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺស`\ិl្ឋិ ១  ស �̀ សង្កប្បៈ ១  ស �̀ វាចា ១  ស �̀
កម�ន្តៈ ១  ស �̀ អាជីវៈ ១  ស �̀ វាយ៉ាមៈ ១  ស �̀ សតិ ១  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Z



អាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វា មគ្គ ពោនះពោ¥ថ្វា បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះបាន  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZ គួរ (lំ

កZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌ ។

[១៤០]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  អរហត្ត  អរហត្ត  ្̀ន Z
អាវុពោសា lូចពោម្តចហ្ន៎ ពោ¥ថ្វា អរហត្ត។  ្̀ន Zអាវុពោសា សភាវៈ ចែlZជា\ីអស់ពោ� នៃនរាគៈ 
អស់ពោ�នៃនពោទាសៈ  អស់ពោ�នៃនពោ`ហៈ  ពោនះពោ¥ថ្វា អរហត្ត។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ចុះមគ្គ និង
បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តនុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តនុ៎ះ `ន
ចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlិបទា  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
អរហត្តនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រពោនះពោហ_យ  ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តន៎ុះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ស �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។  ស`ស �̀ ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វា មគ្គ  ពោនះ ពោ¥ថ្វា
បlិបទា  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គl៏
ចពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តនុ៎ះបាន  ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌ ។

[១៤១]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  @ួកបុគ្គZlូចពោម្តចហ្ន៎ ពោ²� ះថ្វា ជាធម�វា\ី ក្នុង
ពោeក  បុគ្គZlូចពោម្តច ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកព្របតិបត្តិZ»ក្នុងពោeក  បុគ្គZlូចពោម្តច ជាអ្នក`ន
lពំោណ_ រZ»ក្នុងពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោសា  @ួកបុគ្គZឯណា សចំែlងធម៌ ពោl_ម្បZីះបង់នូវរាគៈ 
សចំែlងធម៌ ពោl_ម្បZីះបង់នូវពោទាសៈ  សចំែlងធម៌ ពោl_ម្បZីះបង់នូវពោ`ហៈ បុគ្គZទាងំពោនាះ 
ពោ²� ះថ្វា ជាធម�វា\ីក្នុងពោeក។  ្̀ន Zអាវុពោសា  បុគ្គZទាងំឡាយឯណា ជាអ្នកព្របតិបត្តិ 



ពោl_ម្បZីះបង់នូវរាគៈ  ព្របតបិត្តិ ពោl_ម្បZីះបង់នូវពោទាសៈ  ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បZីះបង់ នូវ
ពោ`ហៈ  បុគ្គZទាងំពោនាះ ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកព្របតិបត្តZិ»ក្នុងពោeក។  ្̀ន Zអាវុពោសា  បុគ្គZ
ទាងំឡាយឯណា Zះបង់នូវរាគៈពោចាZពោហ_យ  បានÈ្ត ចផ់្តិZឫសគZ់ អស់ពោហ_យ  បាន
ពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត  ពោធ5_ឲ្យសាបសូន្យពោ�  `នសភា@
មនិពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ  Zះបង់នូវពោទាសៈពោចាZពោហ_យ  បានÈ្ត ចផ់្តិZឫសគZ់
អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោb នៃនពោl_មពោតា្ន ត  ពោធ5_ឲ្យសាបសូន្យពោ� 
`នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ Zះបងនូ់វពោ`ហៈ ពោចាZពោហ_យ  បាន
È្ត ច់ផ្តិZឫសគZ់អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា \ីពោb នៃនពោl_មពោតា្ន ត  
ពោធ5_ឲ្យសាបសូន្យពោ�  `នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ  បុគ្គZទាងំពោនាះ 
ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នក`នlពំោណ_ រZ»ក្នុងពោeក។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និង បlិបទា ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់នូវរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈនុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និង
បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់នូវរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈនុ៎ះ `នចែlរ។    ្̀ន Z
អាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈ
នុ៎ះ។   ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បZីះបង់នូវរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ស �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlបិទា 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  
បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់នូវរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈនុ៎ះបាន  ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZ  គួរ (lកំZ់ចិត្ត)  ក្នុងអប្ប`\ធម៌។

[១៤២]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ក្នុងសណំាក់ ព្រ@ះ
សមណពោគាតម  ពោត_ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ5ី។  ្̀ន Zអាវុពោសា  បុគ្គZព្របព្រ@ឹត្ត ព្រ@ហ�ចរយិធម៌ 
ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ។  ្̀ន Zអាវុពោសា មគ្គ 



និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្តី\ុក្ខនុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ន៎ុះ `ន
ចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោសចក្តី
\ុក្ខនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោសចក្តី\ុក្ខនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ 
១។ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlបិទា  ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោសចក្ត\ុីក្ខនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏
ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្តី\ុក្ខនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_
lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម ៌។

[១៤៣]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ភិក្ខុlZ់នូវការlកlពោង�_ម 
ពោចញ lZ់នូវការlកlពោង�_មពោចញ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ភិក្ខុlZ់នូវការlកlពោង�_មពោចញ
ពោ�យពោហតុយ៉ា� ងណា។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZភិក្ខុlឹងច្បាស់ នូវការពោក_តពោ�_ងផង  នូវ
ពោសចក្តីវនិាសផង  នូវអានិសង្សផង  នូវពោទាសផង  នូវការរeស់ពោចញផង  នៃនផស្សា
យតនៈ ទាងំ ៦ តាមពោសចក្ត@ិីត  ្̀ន Zអាវុពោសា  ភកិ្ខុជាអ្នកlZ់ នូវការlកlពោង�_មពោចញ 
ពោ�យពោហតុយ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញនុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញនុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ី
ជាមគ្គ  អ5ីជាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញនុ៎ះ។ 

្̀ន Zអាវុពោសា មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ ព្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យ អង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ស �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlបិទា 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គl៏



ចពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញ
នុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម ៌។

[១៤៤]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ភកិ្ខុlZ់នូវការlកlពោង�_ម
ពោចញl៏ឧត្តម  lZ់នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តម  ្̀ន Zអាវុពោសា  ភិក្ខុជាអ្នកlZ់ នូវ
ការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តម ពោ�យពោហតុយ៉ា� ងណា។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZណាភិក្ខុlឹង
ច្បាស់ នូវការពោក_តពោ�_ងផង នូវការវនិាសផង នូវអនិសង្សផង នូវពោទាសផង នូវការរeស់
ពោចញផង  នៃនផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ តាមពោសចក្ត@ិីត  ជាអ្នកផុតព្រស�ះ ពោព្រ=ះមិនព្របកាន់ 

្̀ន Zអាវុពោសា  ភិក្ខុជាអ្នកlZ់ នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តម ពោ�យពោហតុយ៉ា� ង ពោនះឯង។
្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវការlកlពោង�_ម

ពោចញ l៏ឧត្តមនុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តមនុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ី
ជាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តមនុ៎ះ។  

្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តមនុ៎ះ។  មគ្គ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_
lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ ពោនះ
ពោ¥ថ្វាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តម
នុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោធ5_ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវការlកlពោង�_មពោចញl៏ឧត្តមនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZ
គួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌។

[១៤៥]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោវ\នា ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា  
ពោវ\នា ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ ព្របការ។  ពោវ\នា ៣ ព្របការ គឺ



អ5ីខ្លះ។  គសុឺខពោវ\នា ១  \ុក្ខពោវ\នា ១  អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោវ\នា `ន
៣ ព្របការពោនះឯង។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំតl់ឹង 
នូវពោវ\នា ទាងំ ៣ នុ៎ះ `នចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោវ\នា ទាងំ ៣ ព្របការនុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជា
បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោវ\នា ទាងំ ៣ ព្របការនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា 
មគ្គ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវ
ពោវ\នា ទាងំ ៣ ព្របការនុ៎ះ។  មគ្គ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ ស �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។  
ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlិបទា  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោវ\នា ទាងំ ៣ ព្របការនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏
ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោវ\នា ទាងំ ៣ ព្របការនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសា
សារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុង អប្ប`\ធម ៌។

[១៤៦]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  អាសវៈ ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា  
អាសវៈ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អាសវៈទាងំពោនះ `ន ៣ ព្របការ គឺ កា`សវៈ ១  
ភវាសវៈ ១  អវជិាj សវៈ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អាសវៈ `ន ៣ ព្របការពោនះឯង។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអាសវៈទាងំនុ៎ះ `នចែlរ ឬ។

្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអាសវៈទាងំនុ៎ះ `ន
ចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអាសវៈ
ទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអាសវៈទាងំនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ស �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វា 
បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអាសវៈទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  



បlិបទាl៏ចពំោរ _ន ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់នូវអាសវៈទាងំនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត 
ពោប_lូពោចា្ន ះ បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម។៌

[១៤៧]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  អវជិាj  ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា  អវជិាj
ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ការមិនlឹង ក្នុង\ុក្ខឯណា  ការមិនlឹង ក្នុងពោហតុ ជាចែlន
ពោក_ត នៃន\ុក្ខឯណា  ការមិនlឹង ក្នុងពោហតុជា\ីរZត់\ុក្ខឯណា  ការមិនlឹងក្នុង បlិបទា 
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់\ីរZត់\ុក្ខឯណា  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វា អវជិាj ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  
មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអវជិាj នុ៎ះ `នចែlរឬ ។  ្̀ន Zអាវុពោសា 
មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអវជិាj នុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ី
ជាមគ្គ  អ5ីជាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអវជិាj នុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ
ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបងនូ់វអវជិាj នុ៎ះ។  
មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វា បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបងនូ់វអវជិាj
នុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវ
អវជិាj នុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត ពោប_lូពោចា្ន ះ បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម ៌។

[១៤៨]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  តណា�  ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា  
តណា�  ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  តណា� ពោនះ `ន ៣ ព្របការ គឺ កាមតណា�  ១  
ភវតណា�  ១  វភិវតណា�  ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  តណា�  `ន ៣ ព្របការពោនះឯង។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវតណា� ទាងំនុ៎ះ `នចែlរឬ។  

្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវតណា� ទាងំន៎ុះ `នចែlរ។  
្̀ន Zអាវុពោសា អ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវតណា� ទាងំនុ៎ះ។  
្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី



Zះបង់ នូវតណា� ទាងំនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺស �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  
ស �̀ ស`ធិ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វា បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បZីះបង់ នូវតណា� ទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវតណា� ទាងំនុ៎ះ ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZគួរ 
(lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌ ។

[១៤៩]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ឱ¦ៈ ៗ ្̀ន Zអាវុពោសា  ឱ¦ៈ  
ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ឱ¦ៈពោនះ `ន ៤ ព្របការ គឺ កាពោ`¦ៈ១  ភពោវា¦ៈ ១  
\ិពោ�្ឋ ¦ៈ ១  អវពិោជាj ¦ៈ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ឱ¦ៈ `ន ៤ ព្របការពោនះឯង។  ្̀ន Zអាវុពោសា
មគ្គ  និងបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឱ¦ៈទាងំនុ៎ះ  `នចែlរឬ។ ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឱ¦ៈទាងំនុ៎ះ  `នចែlរ។  

្̀ន Zអាវុពោសា អ5ីជាមគ្គ អ5ីជាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឱ¦ៈទាងំនុ៎ះ។  
្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯងពោហ_យ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី

Zះបង់ នូវឱ¦ៈទាងំនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  
ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឱ¦ៈទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គl៏ចពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឱ¦ៈទាងំនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZគួរ   
(lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌ ។

[១៥០]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ឧបាទាន ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា 
សារបុីត្ត  ឧបាទាន ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ឧបាទានពោនះ `ន ៤ យ៉ា� ង                 
គឺ កាមុបាទាន ១  \ិl្ឋុបាទាន ១  សីZ@5តុបាទាន ១  អត្តវា\ុបាទាន ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  
ឧបាទាន `ន ៤ ពោនះឯង។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី



Zះបង់ នូវឧបាទានទាងំនុ៎ះ `នចែlរឬ។ ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឧបាទានទាងំនុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះអ5ីជាមគ្គ  អ5ី
ជាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឧបាទានទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ 
ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រពោនះឯង ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវឧបាទានទាងំ
នុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវ
ឧបាទានទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
Zះបង់ឧបាទានទាងំនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុង
អប្ប`\ធម៌។

[១៥១]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ភ@ ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីត្ត
ភ@ ពោត_lូចពោម្តច។   ្̀ន Zអាវុពោសា  ភ@ពោនះ `ន ៣ ព្របការ គឺ កាមភ@១  រូបភ@ ១  
អរូបភ@ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ភ@ `ន ៣ ព្របការពោនះឯង។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និង
បlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវភ@ទាងំនុ៎ះ `នចែlរឬ។ ្̀ន Zអាវុពោសា 
មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំតl់ឹង នូវភ@ទាងំនុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា ចុះអ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវភ@ទាងំនុ៎ះ។  

្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯង ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់
lងឹ នូវភ@ទាងំនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  
ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវភ@ទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គl៏ចពំោរ _ន  បlិបទា lច៏ពំោរ _ន  ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវភ@ទាងំនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZគួរ
(lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌ ។



[១៥២]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  \ុក្ខ ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា \ុក្ខ ពោត_
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោសចក្ត\ុីក្ខពោនះ `ន ៣ ព្របការ គឺ \ុក្ខ\ុក្ខតា ១  ស ្́ខ រ\ុក្ខតា 
១  វបិរណិាម\ុក្ខតា ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោសចក្ត\ុីក្ខ `ន ៣ ព្របការ ពោនះឯង។   ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំតl់ឹង នូវពោសចក្តី\ុក្ខទាងំនុ៎ះ `ន
ចែlរឬ។ ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ
ទាងំនុ៎ះ `នចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះអ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
កណំតl់ឹង នូវពោសចក្តី\ុក្ខទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រ
ពោនះឯង ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្តី\ុក្ខទាងំនុ៎ះ។  មគ្គ ព្របកបពោ�យអង្គ
៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  
ពោនះពោ¥ថ្វាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្ត\ុីក្ខទាងំនុ៎ះ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គl៏ចពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ
ទាងំនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត    ពោប_lូពោចា្ន ះ   បុគ្គZគួរ      (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម៌ 
។

[១៥៣]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  សកា្ក យ ៗ  ្̀ន Zអាវុពោសា  
សកា្ក យ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ ៥ ពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ព្រតាស់ថ្វាសកា្ក យ។  ឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ ៥ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ រូបូបាទានក្ខន្ធ ១  ពោវ\នូបាទា
នក្ខន្ធ ១  សiូ̈បាទានក្ខន្ធ ១  ស ្́ខ រូបាទានក្ខន្ធ ១  វ§̈ិណូបាទានក្ខន្ធ ១  ្̀ន Zអាវុពោសា
ឧបាទានក្ខន្ធ ទាងំ ៥ ពោនះឯង  ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់ថ្វា      សកា្ក យ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវសកា្ក យនុ៎ះ `នចែlរឬ។ 

្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវសកា្ក យនុ៎ះ `ន
ចែlរ។  ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះអ5ីជាមគ្គ  អ5ីជាបlបិទា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវ
សកា្ក យនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រ ពោនះឯង ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 



ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវសកា្ក យនុ៎ះ។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ 
ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះពោ¥ថ្វាមគ្គ  ពោនះពោ¥ថ្វាបlិបទា ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវសកា្ក យនុ៎ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គlច៏ពំោរ _ន  បlិបទាl៏
ចពំោរ _ន  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lងឹ នូវសកា្ក យនុ៎ះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត    ពោប_
lូពោចា្ន ះ   បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត) ក្នុងអប្ប`\ធម ៌។

[១៥៤]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  អ5ីហ្ន៎  ចែlZបុគ្គZពោធ5_បានពោ�យកព្រម ក្នុងធម�វនិ័យ
ពោនះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ប@5ជាj  ចែlZបុគ្គZពោធ5_បានពោ�យកព្រម ក្នុងធម�វនិយ័ពោនះ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  ចុះអ5ី ចែlZប@5ជិត ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោសចក្តីពោព្រតកអរ (មិន
អផ្ុសក ក្នុងប@5ជាj ពោនះឯង) ចែlZប@5ជិត ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។  ្̀ន Zអាវុពោសា សារបុីត្ត ចុះ
អ5ី ចែlZប@5ជតិ `នពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោសចក្តីព្របតបិត្តិ
នូវធមត៌ាមធម៌ (ពោនះឯង) ចែlZប@5ជិត ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ភកិ្ខុបាន
ព្របតិបត្តិ នូវធម៌តាមធម៌  ពោត_យូរប�ុនា� នពោ� ពោ\_បសពោព្រមចជាព្រ@ះអរហន្តបាន។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  មនិជាយូរប�ុនា� នពោ\។

ចប់  ជម្ពុខា\កសយុំត្ត ។

ឧទា្ទ ននៃនជម្ពុខា\កសយុំត្តពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះនិ=5 ន ១  អ@ីំព្រ@ះអរហត្ត ១  អ@ីំធម�វា\ីបុគ្គZ ១  អ@ីំ
ការព្របព្រ@ឹត្តិព្រ@ហ�ចរយិៈ ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ១  អ@ីំការlកlពោង�_មពោចញ ១ អ@ីំការlក
lពោង�_មពោចញl៏ឧត្តម ១  អ@ីំពោវ\នា ១  អ@ីំអាសវៈ ១  អ@ីំអវជិាj  ១  អ@ីំតណា�  ១  អ@ីំ
ឱ¦ៈ ១  អ@ីំឧបាទាន ១  អ@ីំភ@ ១  អ@ីំ\ុក្ខ១ អ@ីំសកា្ក យ ១ អ@ីំពោសចក្តីពោព្រតកអរ 
ចែlZប@5ជិតពោធ5_បានពោ�យកព្រម ក្នុងធម�វនិយ័ពោនះ ១។



សាមណ្ឌ កសយុំត្ត

[១៥៥]  សម័យមួយ ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ គងព់ោbពោ\]បពោÆ្នរ\ពោន្លគ ្́គ   ពោ\]ប
ព្រសុកឧគ្គពោចe  ក្នុងចែlនវជjី។  ព្រគាពោនាះឯង  បរ=ិ5 ជក ពោ²� ះ សាមណ្ឌ ក ចូZពោ�រកព្រ@ះ
សារបុីត្តl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ កព៏ោធ5_ពោសចក្តរីកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះសារបុីត្ត
l៏`នអាយុ Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង
\ីl៏សមគួរ។ Zុះសាមណ្ឌ កបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ@ះ
សារបុីត្តl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា និ=5 ន ៗ ្̀ន Z
អាវុពោសា និ=5 ន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសា សភាវៈ ចែlZជា\ីអស់ពោ�នៃនរាគៈ  អស់ពោ�
នៃនពោទាសៈ  អស់ពោ�នៃនពោ`ហៈ  ពោនះពោ¥ថ្វា និ=5 ន។ ្̀ន Zអាវុពោសា  មគ្គ និងបlិបទា 
សព្រ`បព់ោធ5_ពោអាយជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ `នចែlរឬ។ ្̀ន Zអាវុពោសា មគ្គ និង
បlិបទា សព្រ`បព់ោធ5_ពោអាយជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 នុ៎ះ `នចែlរ។ ្̀ន Zអាវុពោសា អ5ីជាមគ្គ  
អ5ីជាបlិបទា  សព្រ`ប់ពោធ5_ពោអាយជាកច់្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ។ ្̀ន Zអាវុពោសា មគ្គ
ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ lព៏្របពោស_រពោនះឯង  សព្រ`ប់ពោធ5_ពោអាយជាកច់្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ។ 
មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨  ពោត_lូចពោម្តច។ គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ ពោប។ ស �̀ ស`ធិ ១។ ្̀ន Z
អាវុពោសា ពោនះជាមគ្គ  ពោនះជាបlបិទា សព្រ`ប់ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ។ ្̀ន Z
អាវុពោសា  មគ្គl៏ចពំោរ _ន  បlិបទាl៏ចពំោរ _ន  សព្រ`ប់ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ  ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  បុគ្គZគួរ (lកំZ់ចិត្ត)  ក្នុងអប្ប`\ធម៌។ពោប។

[១៥៦]  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  អ5ីហ្ន៎  ចែlZបុគ្គZពោធ5_បានពោ�យកព្រម ក្នុងធម�វនិ័យ
ពោនះ។ ្̀ន Zអាវុពោសា  ប@5ជាj  ចែlZបុគ្គZពោធ5_បានពោ�យកព្រម ក្នុងធម�វនិ័យពោនះ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  ចុះអ5ី ចែlZប@5ជិត ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។ ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោសចក្តពីោព្រតកអរ ចែlZ
ប@5ជិត ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។ ្̀ន Zអាវុពោសា ចុះអ5ី ចែlZប@5ជិត `នពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោធ5_



បានពោ�យកព្រម។ ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោសចក្តីព្របតបិត្តិ នូវធម៌តាមធម៌  ចែlZប@5ជិត`ន
ពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោធ5_បានពោ�យកព្រម។ ្̀ន Zអាវុពោសា  ចុះភិក្ខុអ្នកព្របតិបត្តិ នូវធម៌តាមធម ៌ 
ពោត_យូរប�ុនា� នពោ� ពោ\_បសពោព្រមចជាព្រ@ះអរហន្តបាន។ ្̀ន Zអាវុពោសា  មនិជាយូរប�ុនា� នពោ\។ 

ចប់ សាមណ្ឌ កសយុំត្ត ។

ឧទា្ទ នlូចគា្ន នឹងសូព្រតមុន។

ពោ`គ្គe្ល នសយុំត្ត

[១៥៧]  សម័យមួយ  ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្តពោជត@ន 
របស់អនាថបណ្ឌិ តពោសl្ឋី ជិតព្រកុងសាវត[ី។  ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`ន
អាយុ ពោ¥ភកិ្ខុទាងំឡាយ មកថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏\\ួZ
សា្ត បព់្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុថ្វា អាវុពោសា។ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ 
បានពោ=Zពោ�នឹងភិក្ខុទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុសំម្ងពំោbក្នុង
\ីសា្ង ត់ ក្នុង\ីឯពោណាះ  `នពោសចក្តបីរវិតិក្ក ពោក_តពោ�_ង ពោ�យចតិ្ត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោគចែតង
និយ៉ាយថ្វា បឋមជ្ឈាន ៗ បឋមជ្ឈាន  ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  សា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាក
អកុសZធម៌ទាងំឡាយ  កl៏Z់នូវបឋមជ្ឈាន  ព្របកបពោ�យវតិក្ក និងវចិារ  `នបីតិ និង
សុខ ចែlZពោក_តអ@ីំពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤
ពោនះពោ¥ថ្វា បឋមជ្ឈាន។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុសំា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ  សា្ង ត់
ចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ  ក៏lZ់នូវបឋមជ្ឈាន  ព្របកបពោ�យវតិក្ក និងវចិារ  `នបតីិ 
និងសុខ ចែlZពោក_តអ@ីំពោសចក្តសី្ងប់សា្ង ត់  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ 
ទាងំ ៤។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ពំោbពោ�យវហិារធម៌ពោនះ ស§̈ និងមនសិការ 



ចែlZព្របកបពោ�យកាម ក៏ផុសផុZពោ�_ង។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZពោ�រកខ¡ុ  ំពោ�យប¡\្ធិ ពោហ_យព្រ\ង់ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន 
ៗ  ព្រ=ហ�ណ៍ អ្នកកុពំោធ5សព្របចែហស នឹងបឋមជ្ឈានពោ�_យ  អ្នកចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងបឋមជ្ឈាន
ចូរពោធ5_ចតិ្ត ឲ្យ`នអារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុងបឋមជ្ឈាន  ចូរlកំZ់ចតិ្តឲ្យនឹង ក្នុងបឋមជ្ឈាន។ 

្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ ក្នុងសម័យlនៃ\ពោ\]ត  ខ¡ុសំា្ង ត់ចាកកាមទាងំឡាយ សា្ង ត់ចាក
អកុសZធម៌ទាងំឡាយ  កl៏Z់នូវបឋមជ្ឈាន  ព្របកបពោ�យវតិក្ក និងវចិារ  `នបីត ិនិង
សុខ ចែlZពោក_តអ@ីំពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ 
៤។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្របសិនពោប_អ្នកផង ពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណាថ្វា សាវក
ចែlZព្រ@ះសាសា្ត អនុះពោព្រគាះពោហ_យ សពោព្រមចនូវអភិ§̈ធ។ំ អ្នកផងគួរនិយ៉ាយចពំោ=ះ
សាវកពោនាះ គឺខ¡ុថំ្វា  សាវក ចែlZព្រ@ះសាសា្ត  អនុពោព្រគាះពោហ_យ  សពោព្រមចនូវអភិ§̈ធ។ំ  

[១៥៨]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  \ុតិយជ្ឈាន ៗ  \ុតិយជ្ឈាន ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះរ ្̀ង ប់នូវ
វតិក្ក និងវចិារអស់ពោហ_យ  កl៏Z់នូវ\ុតិយជ្ឈាន ជាធម�ជាតពោក_ត`ន ក្នុងសនា្ត ននៃនខ្លួន  
ព្របកបពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  គឺសទា្ធ   `នសភា@ជាចិត្តខ្ពស់ឯក  មនិ`នវតិក្ក  មិន`ន
វចិារ  `នចែតបីតិ និងសុខ ពោក_តអ@ីំស`ធ ិ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ 
ទាងំ ៤ ពោនះពោ¥ថ្វា \ុតិយជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ  ំពោព្រ=ះរ ្̀ង ប់នូវវតិក្ក និង
វចិារអស់ពោហ_យ  កl៏Z់នូវ\ុតិយជ្ឈាន ជាធម�ជាតពោក_ត`ន ក្នុងសនា្ត ននៃនខ្លួន  
ព្របកបពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  គឺសទា្ធ   `នសភា@ជាចិត្តខ្ពស់ឯក  មនិ`នវតិក្ក  មិន`ន
វចិារ  `នចែតបីតិ និងសុខ ពោក_តអ@ីំស`ធ ិ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ 
ទាងំ ៤ ។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ពំោbពោ�យវហិារធមព៌ោនះ  ស§̈ និង
មនសិការ ចែlZព្របកបពោ�យវតិក្ក ក៏ផុសផុZពោ�_ង។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះ
ឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងចូ់Zពោ�រកខ¡ុ ពំោ�យឫ\្ធិ  កព៏្រ\ង់ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Z



ពោ`គ្គe្ល ន ៗ  ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុពំោធ5សព្របចែហស នឹង\ុតិយជ្ឈាន  អ្នកចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុង
\ុតិយជ្ឈាន ចូរពោធ5_ចិត្ត ឲ្យ`នអារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុង\ុតិយជ្ឈាន  ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុង
\ុតិយជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ក្នុងសម័យlនៃ\ពោ\]ត  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះរ ្̀ង ប់នូវវតិក្ក និង
វចិារអស់ពោហ_យ  បានlZ់នូវ\ុតយិជ្ឈាន ជាធម�ជាតពោក_ត`ន ក្នុងសនា្ត ននៃនខ្លួន  
ព្របកបពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  គឺសទា្ធ   `នសភា@ជាចិត្តខ្ពស់ឯក  មនិ`នវតិក្ក  មិន`ន
វចិារ  `នចែតបីតិ និងសុខ ពោក_តអ@ីំស`ធ ិ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ 
ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវក ឯណាថ្វា  សាវក 
ចែlZព្រ@ះសាសា្ត  អនុពោព្រគាះពោហ_យ សពោព្រមចនូវអភ§̈ិធ។ំ  អ្នកផងគួរ និយ៉ាយចពំោ=ះ
សាវកពោនាះ គឺខ¡ុថំ្វា សាវក ចែlZព្រ@ះសាសា្ត  អនុពោព្រគាះពោហ_យ សពោព្រមចនូវអភ§̈ិធ។ំ

[១៥៩]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  តតយិជ្ឈាន ៗ តតិយជ្ឈាន ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះ
ពោន¢យណាយ ចាកបតីិផង  ជាអ្នកព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង  `នសតិ និងសម្បជïៈផង 
ពោសាយសុខពោ�យនាមកាយផង  ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស_រនូវបុគ្គZ ចែlZបាន
នូវតតយិជ្ឈានពោនាះថ្វា  ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   `នសា� រតី  ជាអ្នក`នធម៌ជាពោព្រគ©ងពោb ជា
សុខ lូពោច្នះ  ពោព្រ=ះតតិយជ្ឈានឯណា  កl៏Z់នូវតតិយជ្ឈានពោនាះ  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន
ពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោនះពោ¥ថ្វា តតិយជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ
ពោព្រ=ះពោន¢យណាយ ចាកបីតផិង  ជាអ្នកព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង `នសតិ និង
សម្បជïៈផង  ពោសាយសុខ ពោ�យនាមកាយផង  ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស_រ នូវ
បុគ្គZចែlZបាន នូវតតិយជ្ឈានពោនាះថ្វា  ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   `នសា� រតី  ជាអ្នក`ន
ធម៌ ជាពោព្រគ©ងពោbជាសុខ lូពោច្នះ  ពោព្រ=ះតតិយជ្ឈានឯណា  កl៏Z់នូវតតិយជ្ឈានពោនាះ  
ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ំ
ពោbពោ�យវហិារធម៌ពោនះ  ស§̈ និងមនសិការ ចែlZព្របកបពោ�យបីតិ ក៏ផុសផុZពោ�_ង។  



្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZមករកខ¡ុ  ំពោ�យឫ\្ធិ 
ពោហ_យព្រ\ង់ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ  ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុពំោធ5សព្របចែហស នឹង
តតិយជ្ឈានពោ�_យ ចូរlកំZ់ចិត្តក្នុងតតិយជ្ឈាន  ចូរពោធ5_ចិត្តឲ្យ`នអារម�ណ៍ចែតមួយក្នុង
តតិយជ្ឈាន  ចូរlកំZ់ចិត្តក្នុងតតិយជ្ឈាន ។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  សម័យ
ខាងពោព្រកាយមក  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះពោន¢យណាយ ចាកបតីិផង  ជាអ្នកព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង 
`នសតិ និងសម្បជïៈផង  ពោសាយសុខ ពោ�យនាមកាយផង  ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ 
ចែតងសរពោស_រនូវបុគ្គZ ចែlZបាននូវតតិយជ្ឈានពោនាះថ្វា  ព្របកបពោ�យឧបពោបកា្ខ  
`នសា� រតី ជាអ្នក`នធម៌ ជាពោព្រគ©ងពោbជាសុខ lូពោច្នះ ពោព្រ=ះតតយិជ្ឈាន ឯណា កl៏Z់
នូវតតយិជ្ឈានពោនាះ  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ     ៤។  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណា។ពោប។ សពោព្រមចនូវអភិ§̈ធ ំ។ 

[១៦០]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ចតុត[ជ្ឈាន ៗ ចតុត[ជ្ឈាន ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសា
ទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះZះបង់ នូវសុខ
ផង  Zះបងនូ់វ\ុក្ខផង  `នពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្សអស់ពោ� ក្នុងកាZមុនផង  កl៏Z់
នូវចតុត[ជ្ឈាន ជាធម�ជាត`នអារម�ណ៍មនិចែមនជា\ុក្ខ  មនិចែមនជាសុខ  `នសតិ l៏
បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ   ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោនះ ពោ¥ថ្វា 
ចតុត[ជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ ខ¡ុ ពំោព្រ=ះZះបង់ នូវសុខផង  Zះបង់នូវ \ុក្ខផង  
`នពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្សអស់ពោ� ក្នុងកាZមុនផង  ក៏lZ់នូវចតុត[ជ្ឈាន ជា
ធម�ជាត`នអារម�ណ៍មិនចែមនជា\ុក្ខ  មនិចែមនជាសុខ  `នសតិ l៏បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ
ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ំ
ពោbពោ�យវហិារធម៌ពោនះ  ស§̈ និងមនសិការ ព្របកបពោ�យពោសចក្តីសុខ ក៏ផុសផុZ
ពោ�_ង។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZមករកខ¡ុ ំ
ពោ�យឫ\្ធិ  ពោហ_យព្រ\ង់ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុំ



ពោធ5សព្របចែហស នឹងចតុត[ជ្ឈានពោ�_យ ចូរlកំZ់ចតិ្តក្នុងចតុត[ជ្ឈាន ចូរពោធ5_ចិត្តឲ្យ`ន
អារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុងចតុត[ជ្ឈាន  ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងចតុត[ជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំ 
ឡាយ  សម័យខាងពោព្រកាយមក  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះZះបង់ នូវសុខផង  ពោព្រ=ះZះបង់ នូវ\ុក្ខផង  
`នពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្សអស់ពោ� ក្នុងកាZមុនផង  ក៏lZ់នូវចតុត[ជ្ឈាន ជា
ធម�ជាត`នអារម�ណ៍មិនចែមនជា\ុក្ខ មិនចែមនជាសុខ  `នសតlិ៏បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ   
ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផង
ពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណា។ ពោប។    សពោព្រមចនូវអភិ§̈ធ។ំ 

[១៦១]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  អាកាសាន§្ច យតនៈ ៗ  អាកាសាន§្ច យតនៈ ពោត_
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ
ពោព្រ=ះកន្លង នូវរូបស§̈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  ពោព្រ=ះអស់ពោ� នៃនបlិ¦ស§̈ ចែZងពោធ5_
\ុកក្នុងចតិ្ត នូវនានត្តស§̈  ក៏lZ់នូវអាកាសាន§្ច យតនៈ  ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តថ្វា  
អាកាស មិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ ពោនះ 
ពោ¥ថ្វា អាកាសាន§្ច យតនៈ។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង នូវរូបស§̈ 
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  ពោព្រ=ះអស់ពោ� នៃនបlិ¦ស§̈ ចែZងពោធ5_\ុកក្នុងចតិ្ត នូវនានត្ត
ស§̈  កl៏Z់នូវអាកាសាន§្ច យតនៈ ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តថ្វា  អាកាស មិន`ន\ីបផុំត
lូពោច្នះ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  
កាZខ¡ុ ពំោbពោ�យវហិារធម៌ពោនះ ស§̈ និងមនសិការ ព្របកបពោ�យរូប ក៏ផុសផុZពោ�_ង។  

្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZមករកខ¡ុ ពំោ�យឫ\្ធិ  
ព្រ\ង់ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ  ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុពំោធ5សព្របចែហស នឹង
អាកាសាន§្ច យតនជ្ឈានពោ�_យ ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន ចូរពោធ5_ចតិ្ត 
ឲ្យ`នអារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុងអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន  ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុង
អាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  សម័យខាងពោព្រកាយមក  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះ



កន្លង នូវរូបស§̈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  ពោព្រ=ះអស់ពោ� នៃនបlិ¦ស§̈  ចែZងពោធ5_\ុក
ក្នុងចិត្ត នូវនានត្តស§̈  កl៏Z់នូវអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន  ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចតិ្តថ្វា  
អាកាស មិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  

្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណា។ ពោប។ សពោព្រមចនូវ
អភ§̈ិធ។ំ

[១៦២]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  វ§̈ិណ§្ច យតនៈ ៗ  វ§̈ិណ§្ច យតនៈ  ពោត_
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
ពោព្រ=ះកន្លង នូវអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  កl៏Z់នូវវ§̈ិណ§្ច
យតនជ្ឈាន  ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចតិ្តថ្វា  វ§̈ិណ មិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ  ពោហ_យ
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោនះពោ¥ថ្វា វ§̈ិណ§្ច យតនៈ ។  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង នូវអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏
lZ់នូវវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តថ្វា វ§̈ិណ មិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ 
ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ំ
ពោb ពោ�យវហិារធមព៌ោនះ  ស§̈ និងមនសិការ ចែlZព្របកបពោ�យអាកាសាន§្ច យតន
ជ្ឈាន កផុ៏សផុZពោ�_ង។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ចូZមករកខ¡ុ ពំោ�យឫ\្ធិ  ព្រ\ងព់្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ  ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុំ
ពោធ5សព្របចែហស នឹងវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈានពោ�_យ ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងវ§̈ិណ§្ច យតន
ជ្ឈាន ចូរពោធ5_ចតិ្ត ឲ្យ`នអារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុងវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងវ ិ
§̈ណ§្ច យតនជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ សម័យខាងពោព្រកាយមក ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង 
នូវអាកាសាន§្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង កl៏Z់នូវវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន  
ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចតិ្តថ្វា  វ§̈ិណ មិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 



ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ  ៤។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវក
ឯណា។ ពោប។  សពោព្រមចនូវអភិ§̈ធ។ំ

[១៦៣]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  អាកិi្ច§̈យតនៈ ៗ  អាកិi្ច§̈យតនៈ ពោត_lូចពោម្តច។  
្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ=ះ

កន្លង នូវវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  កl៏Z់នូវអាកិi្ច §̈យតន
ជ្ឈាន  ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តថ្វា អ5ីបន្តិចបន្តួច មិន`នlូពោច្នះ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ ពោនះពោ¥ថ្វា  អាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ
ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង នូវវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  កl៏Z់នូវអាកិi្ច §̈
យតនជ្ឈាន ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តថ្វា អ5ីបន្តិចបន្តួច មិន`នlូពោច្នះ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្ត
ពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ពំោbពោ�យវហិារធម៌ពោនះ 
ស§̈ និង មនសិការ ព្របកបពោ�យវ§̈ិណ§្ច យតនៈ ក៏ផុសផុZពោ�_ង។   ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZមករកខ¡ុ ពំោ�យឫ\្ធិ  ព្រ\ង់

ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ  ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុពំោធ5សព្របចែហស នឹងអាកិi្ច §̈
យតនជ្ឈានពោ�_យ ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន ចូរពោធ5_ចិត្ត ឲ្យ`នអារម�ណ៍
ចែតមួយ ក្នុងអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន  ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន។  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ សម័យខាងពោព្រកាយមក ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង នូវវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន 
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង កl៏Z់នូវអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន  ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចតិ្តថ្វា  អ5ី
បន្តិចបន្តួច មិន`ន lូពោច្នះ  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ  ៤។  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណា។ ពោប។  សពោព្រមចនូវអភិ§̈ធ។ំ

[១៦៤]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោនវស§̈នាស§̈យតនៈ ៗ  ពោនវស§̈នាស§̈
យតនៈ  ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុក្នុង



សាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះកន្លង នូវអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏lZ់នូវពោនវ
ស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា ពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង នូវអាកិ
i្ច §̈យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏lZ់នូវពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន  
ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ំ
ពោbពោ�យវហិារធម៌ពោនះ  ស§̈ និងមនសិការ ចែlZព្របកបពោ�យអាកិi្ច§̈យតនជ្ឈាន 
កផុ៏សផុZពោ�_ង។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZ
មករកខ¡ុ ពំោ�យឫ\្ធិ  ក៏ព្រ\ងព់្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ ព្រ=ហ�ណ៍  អ្នកកុំ
ពោធ5សព្របចែហស នឹងពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈានពោ�_យ ចូរlកំZ់ចិត្តក្នុង ពោនវស§̈នា
ស§̈យតនជ្ឈាន ចូរពោធ5_ចតិ្ត ឲ្យ`នអារម�ណ៍ចែតមួយ ក្នុងពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន
ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន។ ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  សម័យ
ខាងពោព្រកាយមក  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះកន្លង នូវអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង  កl៏Z់
នូវពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។

្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណា។ ពោប។  សពោព្រមចនូវ
អភ§̈ិធ ំ  ។

[១៦៥]  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោចពោតាស`ធិមិន`ននិមិត្ត ៗ  ពោចពោតាស`ធិ     មនិ
`ននិមិត្ត  ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ំ̀ នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ភិក្ខុ
ក្នុងសាសនាពោនះ  ពោព្រ=ះមិនបានពោធ5_\ុកក្នុងចិត្ត នូវនិមិត្តទាងំ@ួង  ក៏lZ់នូវពោចពោតាស`ធិ
មនិ`ននិមិត្ត  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោនះពោ¥ថ្វា ពោច
ពោតាស`ធិមិន`ននិមិត្ត។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះមិនពោធ5_\ុកក្នុងចិត្ត នូវនិមិត្ត
ទាងំ@ួង កl៏Z់នូវពោចពោតាស`ធិមនិ`ននិមិត្ត  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យ
ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  កាZខ¡ុ ពំោbពោ�យវហិារធមព៌ោនះ  អនិមិតា្ត



នុសារវិ§̈ិណ ក៏ពោក_តពោ�_ង។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់ចូZមករកខ¡ុ ពំោ�យឫ\្ធិ  កព៏្រ\ង់ព្រតាស់ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ៗ ព្រ=ហ�ណ៍  
អ្នកកុពំោធ5សព្របចែហស នឹងពោចពោតាស`ធិមិន`ននិមិត្តពោ�_យ  ចូរlកំZ់ចិត្ត ក្នុងពោចពោតាស`
ធមិិន`ននិមតិ្ត  ចូរពោធ5_ចតិ្ត ឲ្យអារម�ណ៍`នចែតមួយ ក្នុងពោចពោតាស`ធិ មិន`ននិមតិ្ត  ចូរ
lកំZ់ចិត្ត ក្នុងពោចពោតាស`ធិមិន`ននិមតិ្ត។  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  សម័យ
ខាងពោព្រកាយមក  ខ¡ុ ពំោព្រ=ះមិនពោធ5_\ុកក្នុងចតិ្ត នូវនិមតិ្តទាងំ@ួង  កl៏Z់នូវពោចពោតាស`ធិមិន
`ននិមិត្ត ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zអាវុពោសា
ទាងំឡាយ អ្នកផងពោគនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកឯណាថ្វា សាវក ចែlZព្រ@ះសាសា្ត  អនុពោព្រគាះ
ពោហ_យ  សពោព្រមចអភិ§̈ធ។ំ  អ្នកផងគួរនិយ៉ាយចពំោ=ះសាវកពោនាះ  គឺខ¡ុថំ្វា  សាវក ចែlZ
ព្រ@ះសាសា្ត  ព្រ\ង់អនុពោព្រគាះពោហ_យ  សពោព្រមចអភិ§̈ធ។ំ

[១៦៦]  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  បាត់អ@ីំវត្តពោជត@ន  
ព្រសាបច់ែតព្របាកl ក្នុងតាវត្តិង្សពោ\វពោeក  lូចបុរស`នក ្̀ល ងំ eនូវនៃl ចែlZបត ់ ឬបត ់
នូវនៃlចែlZe។  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៥០០ អង្គ ចូZពោ�រកព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏̀ ន
អាយុ  ពោហ_យឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះសក្កពោ\វានមិន្ទ ឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ 
ពោ\_បព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ និយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការlZ់នូវ
ព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  
ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_ត
ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។   ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ជា\ី@ឹង 
ព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវ
ព្រ@ះធម៌ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ 
ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹងព្របនៃ@



ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ 
ជា\ី@ឹងពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក   
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធជា\ី@ឹង ព្របនៃ@
ណាស់។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
lZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិ 
សួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នអ្នកនិរ\ុក្ខ ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា
\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នអ្នកនិរ\ុក្ខ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះ
ពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� ចែតងពោក_តក្នុង
សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ ការlZ់នូវ
ព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។ ពោប។  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeក  យ៉ា� ងពោនះ 
ឯង។

[១៦៧]  ព្រគាពោនាះឯង សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៦០០ អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះ
ឯង សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៧០០ អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះឯង សក្កពោ\វានមនិ្ទ 
ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០០ អង្គ។ ពោប។  

[១៦៨]  ព្រគាពោនាះឯង សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០.០០០ អង្គ  ចូZពោ�រក
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់  ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន l៏
`នអាយុ ពោហ_យឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះសក្កពោ\វានមិន្ទ ឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ
ពោហ_យ  ពោ\_បព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  
ការlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ 
ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_ត
ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹង 



ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវ
ព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ 
ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@
ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ 
ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@
ណាស់។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
lZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិ 
សួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ 
ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ ការlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ 
ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  
ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹងពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតង 
ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៦៩]  ព្រគាពោនាះឯង សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៥០០ អង្គ  ចូZពោ�រកព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន l៏`ន
អាយុ ពោហ_យឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះសក្កពោ\វានមិន្ទ ឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  
ពោ\_បព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  ការ
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ
ជាអរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ  បរបូិរណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ  ជាព្រ@ះសុគត ព្រជាបច្បាស់ នូវ
នៃព្រតពោeក  ជាបុគ្គZព្របពោស_របផុំត  ព្រ@ះអង្គជាសារថី \ូនា� ននូវបុរស  ជាសាសា្ត  នៃនពោ\វតា 
និងមនុស្សទាងំឡាយ  ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត  ជាការព្របនៃ@ណាស់។  
ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តី



ព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_តក្នុង
សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តី
ព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ថ្វា  ធម៌ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់ពោហ_យ ពោ�យ
ព្របនៃ@  ជាធម៌គឺព្រ@ះអរយិបុគ្គZ ពោ¦_ញច្បាស់ខ្លួនឯង  ជាធម៌ឲ្យផZមិនរងច់ាកំាZ ជា
ធម៌ ចែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZ បានសពោព្រមចមគ្គផZពោហ_យ ក៏គួរនឹងពោ¥បុគ្គZlនៃ\ ឲ្យចូZ
មកពោម_Zបាន  ជាធម៌ ចែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZ គប្បបីពោ »́ នចូZមក\ុកក្នុងខ្លួន  ជាធម៌ 
ចែlZវiូ̈ិជន គប្បlីងឹច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯង  ជាការព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  សត5
@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុង
ព្រ@ះធម៌ពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeក 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុង
ព្រ@ះសង្ឃថ្វា  ព្រ@ះសង្ឃ ជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិZ» ព្រ@ះសង្ឃ ជា
សាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តពិ្រតង់ ព្រ@ះសង្ឃ ជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ពោeកព្របតបិត្តិ ពោl_ម្បពី្រតាស់lងឹ  ព្រ@ះសង្ឃ ជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeក
ព្របតិបត្តិ គួរlZ់សាមីចកិម�  ពោប_រាប់ជាគូ នៃនបុរស `ន ៤ គូ  រាប់ពោរ]ងជាបុរសបុគ្គZ `ន
៨  ព្រ@ះសង្ឃពោនាះ ជាសង្ឃសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកគួរ\\ួZ នូវចតុប្បបច្ច័យ
ចែlZបុគ្គZlនៃ\ បពោ »́ នចូZមកបូជា ពោeកគួរ\\ួZ នូវទាន ចែlZបុគ្គZlនៃ\ចាតច់ែចង
ពោl_ម្បពីោភ¡¼វ ពោហ_យបពោ »́ នចូZមកបូជា  ពោeកគួរ\\ួZនូវទាន ចែlZបុគ្គZពោជ¢ នូវកម� 
និងផZនៃនកម� ពោហ_យបូជា  ពោeកគួរlZ់អij Zិកម� ចែlZសត5ពោeកគប្បពីោធ5_ ពោeកជា
បុïពោក្ខត្ត l៏ព្របពោស_រ របស់សត5ពោeក ជាការព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ សត5@ួកខ្លះ 
ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃ
ពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះ
ឯង។ ប@ិព្រតពោ\វាមិន្ទ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ ជាសីZ



មនិ�ច់  មិនធ្លុះ  មនិ@ព្រ@ុស  មនិ@=Z  ជាសីZអ្នកជា  ជាសីZចែlZវiូ̈ិជនសរពោស_រ
ជាអបរាមl្ឋសីZ  ជាសីZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ  ជាការព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វាន
មនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃន
ព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  
មនិកពោព្រម_កក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ។ ពោប។ ជាសាសា្ត នៃនពោ\វតា និង
មនុស្សទាងំឡាយ  ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត  ជាការព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យ
ពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_ត
ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នអ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកប
ព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ថ្វា  ធម៌ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

ព្រតាស់Z»ពោហ_យ។ ពោប។ ជាធម៌ចែlZវiូ̈ិជនគប្បlីងឹច្បាស់ ជាការព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យ
ពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធមព៌ោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_ត
ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកប
ព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃថ្វា  ព្រ@ះសង្ឃជាសាវកនៃនព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិZ»។ ពោប។ ពោeកជាបុïពោក្ខត្តl៏ព្របពោស_ររបស់សត5ពោeក  ជាការ
ព្របនៃ@@ិត។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែត
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នក
និរ\ុក្ខ ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ  ជាសីZមិន�ច់។ ពោប។  
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ  ជាការព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នអ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ



ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ 
Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។   

[១៧០]  ព្រគាពោនាះឯង សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៦០០ អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះ
ឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៧០០ អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ 
ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០០ អង្គ។ ពោប។

[១៧១]  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០.០០០ អង្គ  ចូZពោ�រក
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏
`នអាយុ  ពោហ_យឋតិក្នុង\ីlស៏មគួរ។  Zុះសក្កពោ\វានមនិ្ទ ឋិតក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  
ពោ\_បព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការ
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គ
ពោនាះ។ ពោប។  ជាសាសា្ត នៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ  ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ចែZងវZិមកកានភ់@
ថ�ពីោ\]ត ជាការព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ ការ
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធមថ៌្វា ធម៌ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់ព្រតាស់Z»ពោហ_យ។ ពោប។  ជាធម៌ចែlZវiូ̈ិជន គប្បlីឹងច្បាស់  ជាការព្របនៃ@@ិត។  
ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តី
ព្រជះថ្វា្ល  មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធមព៌ោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_តក្នុង
សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តី
ព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃថ្វា  ព្រ@ះសង្ឃជាសាវកនៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeក
ព្របតិបត្តZិ»ពោហ_យ។ ពោប។  ជាបុïពោក្ខត្តlព៏្របពោស_ររបស់សត5ពោeក  ជាការព្របនៃ@ណាស់។  



ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តី
ព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុង
សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ ការព្របកបពោ�យសីZ ជា\ី
ពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ  ជាសីZមិន�ច់។ ពោប។  ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ  ជាការព្របនៃ@
ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបពោ�យសីZ
ជា\ីពោព្រតកអរនៃនព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិ
សួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ ការព្របកបព្រ@មពោ�យ
ពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ។ ពោប។  ជាសាសា្ត
នៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ  ជាព្រ@ះ@ុ\្ធចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត  ជាការព្របនៃ@
@ិត។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះ ឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នក
និរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ថ្វា  ធម៌ចែlZព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាស់Z»ពោហ_យ។ ពោប។  ជាធម៌ចែlZវiូ̈ិជន គប្បlីឹងច្បាស់
ពោ�យខ្លួនឯង  ជាការព្របនៃ@@ិត។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុង
ពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ពោហ_យ 
Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក  ក្នុង
ព្រ@ះសង្ឃថ្វា  ព្រ@ះសង្ឃជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិZ»ពោហ_យ។ ពោប។  
ជាបុïពោក្ខត្តlព៏្របពោស_រ របស់សត5ពោeក  ជាការព្របនៃ@ @ិត។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នក
និរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិន
កពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ 



ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ 
ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ  ជាសីZមិន�ច់។ ពោប។  ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ  ជាការ
ព្របនៃ@@ិត។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ  ជា\ីពោព្រតកអរនៃនព្រ@ះអរយិៈ ពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់
ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៧២]  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៥០០ អង្គ  ចូZពោ�រកព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់។ពោប។  Zុះសក្កពោ\វានិមនិ្ទ ឋិតក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហ_យ  ពោ\_បព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានិ
មនិ្ទ ការlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានិមនិ្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeក
ពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល ប់ពោ�  
ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5
lនៃ\  ពោ�យឋានៈទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺ អាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខ
ជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  អធិបតជីា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លិនជា\ិ@5 ១
រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@
ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានិមិន្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះធម៌ជា\ី
@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិ សួគ៌ពោ\វពោeក
យ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង 
គឺ អាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  អធិបតី
ជា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លិនជា\ិ@5 ១  រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 
១។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានិមនិ្ទ 
សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeក  សត5ទាងំពោនាះ រចែមង



បាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\ ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺ អាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា
\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  អធបិតីជា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា
\ិ@5 ១  ក្លនិជា\ិ@5 ១  រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នក
និរ\ុក្ខ  ការlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  
សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយ សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ 
រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺ អាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  
ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5   ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹង 
ព្របនៃ@ណាស់។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ ការlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹង 
ព្របនៃ@ណាស់។   ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ 
ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់ នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល បព់ោ�  ចែតង
ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5
lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខ
ជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  អធិបតជីា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លិនជា\ិ@5 ១
រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។

[១៧៣]  ព្រគាពោនាះឯង សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៦០០អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះ
ឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៧០០អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ 
ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០០អង្គ។ ពោប។

[១៧៤]  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០.០០០ អង្គ  ចូZពោ�រក
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏
`នអាយុ ពោហ_យឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះសក្កពោ\វានិមនិ្ទ ឋិតក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  



ពោ\_បព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានិមិន្ទ ការlZ់
នូវព្រ@ះ@ុ\្ធជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានិមិន្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  
ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល បព់ោ�  ចែតង
ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\ 
ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។ ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  
ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។ ពោប។ ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការlZ់នូវព្រ@ះសង្ឃ 
ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់
នូវសង្ឃ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ 
ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ 
១០ យ៉ា� ង គឺ អាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១ 
អធបិតីជា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លនិជា\ិ@5 ១  រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈ
ជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការlZ់នូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា\ី@ឹង ព្របនៃ@
ណាស់។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការlZ់នូវព្រ@ះធម៌ ជា\ី@ឹងព្របនៃ@
ណាស់។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការlZ់ នូវព្រ@ះសង្ឃ ជា\ី@ឹង 
ព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ 
ពោព្រ=ះពោហតុចែតlZ់ នូវសង្ឃ ជា\ី@ឹងពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_ត
ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  
ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 
១  យសជា\ិ@5 ១  អធិបតជីា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លិនជា\ិ@5 ១  រស
ជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។

[១៧៥]  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៥០០អង្គ  ចូZពោ�រក  ព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់  ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន l៏`ន



អាយុ ពោហ_យឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះសក្កពោ\វានមនិ្ទ ឋិតក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ពោ\_ប
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  ការព្របកប
ព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ។ 
ពោប។  ជាសាសា្ត នៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ  ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត
ជាការព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានិមនិ្ទ សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកប
ព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យ រាងកាយសា្ល ប់
ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់
ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។ ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  
ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌  ជាការ
ព្របនៃ@ណាស់។ ពោប។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក 
ក្នុងព្រ@ះសង្ឃ ជាការព្របនៃ@ណាស់។ ពោប។ ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ 
ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ  ជាសីZមិន�ច់។ ពោប។  ជា សីZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ 
ជាការព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុង ពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែត
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់
ពោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា
\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធ
ថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ។ ពោប។  ជាសាសា្ត  នៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ  ជា
ព្រ@ះ@ុ\្ធ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត ជាការព្របនៃ@@ិត។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នក
និរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ   ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិន
កពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ 
ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\ ពោ�យឋានៈ ទាងំ 



១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ជា\ិ@5 ១។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  
ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ ថ្វា ព្រ@ះធម៌ចែlZព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់Z»ពោហ_យ។ ពោប។  ជាធម៌ចែlZវiូ̈ិជន គប្បlីឹងច្បាស់ពោ�យខ្លួនឯង  
ជាការព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  
ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធមព៌ោហ_យ  Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5
ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។
ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យ
ពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃថ្វា  ព្រ@ះសង្ឃជាសាវកនៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ពោeកព្របតិបត្តZិ»ពោហ_យ។ ពោប។  ជាបុïពោក្ខត្តl៏ព្របពោស_រ របស់សត5ពោeក  ជាការព្របនៃ@@ិត។
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម 
ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យ រាងកាយសា្ល ប់ពោ� 
ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5
lនៃ\ ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។ ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ  ជាសីZ
មនិ�ច់។ ពោប។  ជាសីZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ  ជាការព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ
ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យ រាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិ
សួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\ ពោ�យឋានៈ 
ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គអឺាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈ ជា\ិ@5 ១។ 



 [១៧៦]  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៦០០ អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះ 
ឯង សក្កពោ\វាមិន្ទ ព្រ@មទាពំោ\វតា ៧០០ អង្គ។ ពោប។  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វាមនិ្ទ ព្រ@ម ទាងំ
ពោ\វតា ៨០០ អង្គ។ ពោប។ 

[១៧៧]  ព្រគាពោនាះឯង  សក្កពោ\វានមិន្ទ ព្រ@មទាងំពោ\វតា ៨០.០០០ អង្គ  ចូZពោ�រក 
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ    ZុះចូZពោ�lZ់   ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏ 
`នអាយុ ពោហ_យឋិតក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះសក្កពោ\វាមិន្ទ ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ពោ\_ប ព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ បាននិយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  ការព្របកបព្រ@ម 
ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ  ព្រ@ះអង្គជា 
អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ  បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ ជាព្រ@ះសុគត ព្រជាបច្បាស់នូវ 
នៃព្រតពោeក  ជាបុគ្គZព្របពោស_រ  ជាសារថី\ូនា� ននូវបុរស  ជាសាសា្ត នៃនពោ\វតា និងមនុស្ស 
ទាងំឡាយ ជាព្រ@ះ@ុ\្ធចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត ជាការព្របនៃ@ណាស់។ ប@ិព្រត ពោ\វាន
មនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះក្នុងពោeកពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@មពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិន 
កពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ 
ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈទាងំ 
១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១  @ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១  ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  
អធបិតីជា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លនិជា\ិ@5 ១ រសជា\ិ@5 ១ ពោÈl្ឋ@5ៈជា
\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  ការព្របកបព្រ@មពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ថ្វា
ព្រ@ះធម៌ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់Z»ពោហ_យ  ជាធម៌ចែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZ
ពោ¦_ញច្បាស់ពោ�យខ្លួនឯង  ជាធម៌ឲ្យផZមិនរងច់ាកំាZ  ជាធម៌ចែlZ ព្រ@ះអរយិបុគ្គZ
បានសពោព្រមចមគ្គផZពោហ_យ គួរនឹងពោ¥បុគ្គZlនៃ\ឲ្យចូZមកពោម_Zបាន  ជាធម៌ចែlZព្រ@ះ
អរយិបុគ្គZគប្បបីពោ »́ នចូZមក\ុកក្នុងខ្លួន  ជាធម៌ចែlZវiូ̈ិជនគប្ប ីlឹងច្បាស់
ពោ�យខ្លួនឯង  ជាការព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  សត5@ួកខ្លះក្នុងពោeក ពោនះ 



ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@មពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ពោហ_យ Zុះ 
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង សត5ទាងំ 
ពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  
ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក 
ក្នុងព្រ@ះសង្ឃថ្វា ព្រ@ះសង្ឃ ជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិZ»ពោហ_យ  
ព្រ@ះសង្ឃជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិពោ�យព្រតង់  ព្រ@ះសង្ឃជាសាវក 
នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពី្រតាស់lឹង  ព្រ@ះសង្ឃជាសាវក នៃនព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិគួរlZ់សាមីចិកម�  ពោប_រាប់ជាគូ នៃនបុរស `ន ៤ គូ រាបព់ោរ]ងជា 
បុរសបុគ្គZ `ន ៨  ព្រ@ះសង្ឃទាងំពោនាះ ជាសង្ឃសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកគួរ 
\\ួZនូវចតុប្បច្ច័យ ចែlZបុគ្គZlនៃ\បពោ »́ នចូZមកបូជា  ពោeកគួរ\\ួZនូវទាន ចែlZ 
បុគ្គZចាត់ចែចងពោl_ម្បពីោភ¡¼វ  ពោហ_យបពោ »́ នចូZមកបូជា  ពោeកគួរ\\ួZនូវទានចែlZ 
បុគ្គZពោជ¢នូវកម� និងផZនៃនកម� ពោហ_យបូជា  ពោeកគួរlZ់អij Zិកម� ចែlZសត5ពោeក 
គប្បពីោធ5_  ពោeកជាបុïពោក្ខត្ត lព៏្របពោស_រ របស់សត5ពោeក  ជាការព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រត ពោ\
វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�ពោយសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិន
កពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ 
ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០
យ៉ា� ង គឺ អាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតពោ\វានមនិ្ទ  ការព្របកប ព្រ@ម 
ពោ�យសីZជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ ជាសីZមិន�ច់ មិនធ្លុះ មិន@ព្រ@ុស មនិ @=Z 
ជាសីZអ្នកជា ជាសីZ ចែlZវiូ̈ិជនសរពោស_រ ជាអបរាមl្ឋសីZ ជាសីZ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បសី`ធិ ជាការព្របនៃ@ណាស់។  ប@ិព្រតពោ\វានមិន្ទ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeក ពោនះ  
ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ  Zុះចែបក ធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ 



រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺ អាយុជា\ិ@5 ១ @ណ៌ 
សម្ុបរជា\ិ@5 ១ ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  អធបិតីជា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5 ១  
សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លនិជា\ិ@5 ១  រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន
អ្នកនិរ\ុក្ខ ការព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា  ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ។ ពោប។  ជាសាសា្ត នៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ  ជាព្រ@ះ@ុ\្ធចែZង 
វZិមកកាន់ភ@ថ�ីពោ\]ត ជាការព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ 
ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មនិកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធ 
ពោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង 
សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺ អាយុ ជា
\ិ@5 ១។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកប 
ព្រ@មពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ថ្វា ធម៌ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ 
ព្រតាស់Z»ពោហ_យ។ ពោប។  ជាធម៌ចែlZវiូ̈ិជន គប្បlីឹងច្បាស់ពោ�យខ្លួនឯង  ព្របនៃ@@ិត។  
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម 
ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធមព៌ោហ_យ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  
ចែតងពោក_តក្នុងសុគតសួិគ៌ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5 
lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រត 
ព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការព្របកបព្រ@មពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃ 
ថ្វា ព្រ@ះសង្ឃជាសាវកនៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តZិ»ពោហ_យ។ ពោប។  ពោeកជា 
បុïពោក្ខត្តl៏ព្របពោស_ររបស់សត5ពោeក ព្របនៃ@@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  សត5
@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@ម ពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុង
ព្រ@ះសង្ឃពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក 
យ៉ា� ងពោនះឯង  សត5ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង 



គឺ  អាយុជា\ិ@5 ១។ ពោប។  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ  ការ
ព្របកបព្រ@ម ពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈ  ជាសីZមិន�ច់។ ពោប។  ជាសីZ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បសី`ធិ ព្របនៃ@@ិត ។   ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន អ្នកនិរ\ុក្ខ សត5@ួកខ្លះ  ក្នុង
ពោeកពោនះ  ពោព្រ=ះពោហតុចែតព្របកបព្រ@មពោ�យសីZ ជា\ីពោព្រតកអរ នៃនព្រ@ះអរយិៈពោហ_យ Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeកយ៉ា� ងពោនះឯង  សត5
ទាងំពោនាះ រចែមងបាននូវរបស់ជា\ិ@5lនៃ\  ពោ�យឋានៈ ទាងំ ១០ យ៉ា� ង គឺអាយុជា\ិ@5 ១  
@ណ៌សម្ុបរជា\ិ@5 ១   ពោសចក្តីសុខជា\ិ@5 ១  យសជា\ិ@5 ១  អធិបតជីា\ិ@5 ១  រូបជា\ិ@5
១  សពំោ�ងជា\ិ@5 ១  ក្លិនជា\ិ@5 ១  រសជា\ិ@5 ១  ពោÈl្ឋ@5ៈជា\ិ@5 ១។

[១៧៨]  ព្រគាពោនាះឯង  ចន្ទនពោ\វបុត្ត។ ពោប។  ព្រគាពោនាះឯង  សុយ៉ាមពោ\វបុត្ត។  
ព្រគាពោនាះឯង  សន្តុសិតពោ\វបុត្ត។  ព្រគាពោនាះឯង សុនិមិត្តពោ\វបុត្ត។  ព្រគាពោនាះឯង  វសវត្តិ
ពោ\វបុត្ត។  (ពោបយ្យាZទាងំ ៥ ពោនះ  បណ្ឌិ តព្រតូវសចំែlងឲ្យ@ិសា្ត រ lូចជាពោរ¢ង សក្កពោ\វាន
មនិ្ទផងចុះ) ។

ចប់  ពោ`គ្គe្ល នសយុំត្ត ។

ឧទា្ទ ននៃនពោ`គ្គe្ល នសយុំត្តពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំ²នចែlZព្របកបពោ�យវតិក្ក ១  អ@ីំ²នចែlZមិន`នវតិក្ក ១  អ@ីំ
ការពោសាយពោសចក្តីសុខពោ�យកាយ ១ អ@ីំកិរយិ៉ាពោbព្រ@ពោង_យកពោន្ត_យ ១  អ@ីំអាកាសា
ន§្ច យតនជ្ឈាន ១ អ@ីំវ§̈ិណ§្ច យតនជ្ឈាន ១  អ@ីំអាកិi្ច §̈យតនជ្ឈាន ១ 

អ@ីំពោនវស§̈នាស§̈យតនជ្ឈាន ១ អ@ីំពោចពោតាស`ធិមិន`ននិមិត្ត ១ អ@ីំសក្ក
ពោ\វានមនិ្ទ ១  អ@ីំចន្ទនពោ\វបុត្ត (ជាពោl_ម)  ១ រួបរួមជា ១១។

ចិត្តគហបតបុិចាÍ សយុំត្ត



[១៧៩] សម័យមួយ  ភកិ្ខុជាពោថរៈពោព្រច_នរូប គងព់ោbក្នុងវត្តអ ្̀ព lកវន  នាlងនៃព្រ@ 
មចÍិកា។  សម័យពោនាះឯង  កាZចែlZភិក្ខុ  ជាពោថរៈពោព្រច_នរូប ព្រត�ប់មកអ@ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុង
កាZជាខាងពោព្រកាយនៃនភត្ត បានអង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងពោរាងសព្រ`ប់អង្គុយ ក៏`នអន្តរា កថ្វា 
ពោនះពោក_តពោ�_ងថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធម៌ទាងំពោនះ គសឺពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយ
ធម៌ក្តី [ធម៌ជាពោហតុនៃនសពោ§̈ជនៈ។] `នអត[ពោផ្សងគា្ន   `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន   ឬ`នអត[
lូចគា្ន  [រូបពោសចក្តី។] ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ [ជាពោ²� ះ ឬតួអក្សរ។]។  បណា្ត ភកិ្ខុទាងំពោនាះ  
ភកិ្ខុជាពោថរៈ@ួកខ្លះ  ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺ
សពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[ពោផ្សងគា្ន ផង  `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង។  
ភកិ្ខុជាពោថរៈ@ួកខ្លះ  ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺ
សពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[lូចគា្ន  ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ។

 [១៨០]  សម័យពោនាះឯង  ចិត្តគហបត ីបានពោ�lZ់ព្រសុកមគិបថកៈ ពោ�យកចិ្ចនី
មួយ។ ចតិ្តគហបតី បានឮlណឹំងថ្វា កាZភិក្ខុ  ជាពោថរៈពោព្រច_នរូប ព្រត�ប់មកអ@ីំបិណ្ឌ បាត
ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយនៃនភត្ត  បានអង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងពោរាងសព្រ`ប់អង្គុយ  ក៏`ន
អន្តរាកថ្វាពោនះ ពោក_តពោ�_ងថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធម៌ទាងំពោនះ គឺសពោ§̈ជនៈក្តី  
សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[ពោផ្សងគា្ន   `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន   ឬ`នអត[lូចគា្ន   ពោផ្សងគា្ន
ចែត@្យij នៈ។  បណា្ត ភិក្ខុទាងំពោនាះ  ភិក្ខុជាពោថរៈ@ួកខ្លះ  ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺសពោ§̈ជនៈក្ត ី សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[ពោផ្សងគា្ន
ផង  `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង។  ភកិ្ខុជាពោថរៈ@ួកខ្លះ  ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ្̀ន Z
អាវុពោសាទាងំឡាយ  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺសពោ§̈ជនៈក្ត ី សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[lូចគា្ន   
ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ។



[១៨១]  ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី ចូZពោ�រក@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  ZុះចូZពោ�lZ់  ក៏
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គ@ួំកភិក្ខុជាពោថរៈ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ី
lស៏មគួរពោហ_យ  ក៏\ូZសួរពោ�នឹង@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ំ
បានឮlណឹំង lូពោច្នះថ្វា  កាZចែlZភិក្ខុជាពោថរៈពោព្រច_នរូប ព្រត�ប់មកអ@ីំបិណ្ឌ បាត  ក្នុង
កាZជាខាងពោព្រកាយនៃនភត្ត  បានអង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងពោរាងសព្រ`ប់អង្គុយ  ក៏`នអន្តរាកថ្វា
ពោនះ ពោក_តពោ�_ងថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធម៌ទាងំពោនះ គឺសពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយ
ធម៌ក្តី  `នអត[ពោផ្សងគា្ន   `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន   ឬ`នអត[lូចគា្ន   ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ។  
ភកិ្ខុជាពោថរៈ@ួកខ្លះ  ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺ
សពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[ពោផ្សងគា្ន ផង  `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង។  
ភកិ្ខុជាពោថរៈ@ួកខ្លះ  ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាទាងំឡាយ  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺ
សពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[lូចគា្ន   ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ។  ពោអ_ គហបតី។ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ធមទ៌ាងំពោនះ គឺសពោ§̈ជនៈក្តី  សពោ§̈ជនិយធម៌ក្តី  `នអត[
ពោផ្សងគា្ន ផង  `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ពោប_lូពោចា្ន ះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា 
នឹងពោធ5_នូវពោសចក្តីឧប`។  ពោព្រ=ះថ្វា វiូ̈ិបុរស@ួកខ្លះ  ក្នុងពោeកពោនះ  ចែតងlងឹច្បាស់ នូវ
អត[នៃនភាសិត ពោ�យពោសចក្តីឧប`។

[១៨២]  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  lូចពោគាពោÏ�  និងពោគាស ចែlZពោគ\ឹមពោ�យចែខ្សទាម ឬ
ចែខ្សបរចែតមួយ។  បុគ្គZណា គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោគាពោÏ�  ជាសពោ§̈ជនៈ [ជាពោព្រគ©ង
\ឹម។] របស់ពោគាស  ពោគាស ជាសពោ§̈ជនៈ របស់ពោគាពោÏ� ។  បុគ្គZពោនាះ ពោ²� ះថ្វា និយ៉ាយ
ព្រតូវចែlរឬ។  =ក្យពោនាះ មិនចែមនព្រតូវពោ\ គហបតី។  ្̀ន Zគហបតី  ពោគាពោÏ�  មិនចែមនជា
សពោ§̈ជនៈ របស់ពោគាសពោ\  ពោគាស ក៏មិនចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់ពោគាពោÏ� ចែlរ  ពោគា
ទាងំពោនាះ ពោគ\ឹមពោ�យចែខ្សទាម ឬចែខ្សបរចែតមួយឯណា ចែខ្សទាម ឬចែខ្សបរពោនាះ ជា
សពោ§̈ជនៈ ក្នុងការ\ឹមពោនាះ  យ៉ា� ងណាមិញ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ចែភ្នក មិនចែមនជា



សពោ§̈ជនៈ របស់រូបពោ\  រូប មិនចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់ចែភ្នកពោ\  ពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZ 
ឯណា ពោក_តពោ�_ង  ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវចែភ្នក និងរូបទាងំ@ីរពោនាះ ក្នុងចក្ខុសម្ផស្សពោនាះ  
ពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZពោនាះ  ជាសពោ§̈ជនៈ ក្នុងចក្ខុសម្ផស្សពោនាះ។  ព្រតពោច]ក មិនចែមនជា
សពោ§̈ជនៈ របស់សពំោ�ងពោ\។  ព្រចមុះ មិនចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់ក្លិនពោ\។  អណា្ត ត 
មនិចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់រសពោ\។  កាយ មិនចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់ពោÈl្ឋ@5ៈពោ\     
ពោÈl្ឋ@5ៈ មិនចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់កាយពោ\  ពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZឯណា ពោក_តពោ�_ង 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវកាយ និងពោÈl្ឋ@5ៈទាងំ@ីរពោនាះ  ក្នុងកាយសម្ផស្សពោនាះ  ពោសចក្តី
ពោព្រតកព្រតអាZពោនាះ  ជាសពោ§̈ជនៈ ក្នុងកាយសម្ផស្សពោនាះ។  ចិត្ត មនិចែមនជាសពោ§̈ជនៈ 
របស់ធ �̀ រម�ណ៍ពោ\  ធ �̀ រម�ណ៍ មិនចែមនជាសពោ§̈ជនៈ របស់ចិត្តពោ\  ពោសចក្តីពោព្រតក
ព្រតអាZឯណា ពោក_តពោ�_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវចិត្ត និងធ �̀ រម�ណ៍ទាងំ@ីរពោនាះ ក្នុងមពោនា
សម្ផស្សពោនាះ  ពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZពោនាះ  ជាសពោ§̈ជនៈ ក្នុងមពោនាសម្ផស្សពោនាះ  ក៏យ៉ា� ង
ពោនាះឯង។  ្̀ន Zគហបតី  អ្នកពោ¥ពោ@ញជា`នeភ  ្̀ន Zគហបតី  អត្តភា@ ជា
មនុស្ស  ពោ@ញពោ¥ថ្វា អ្នកបានពោ�យZ»  ពោព្រ=ះថ្វា អ្នក`នប§̈ចក្ខុ  Zុះក្នុង@ុ\្ធវចនៈ l៏
ពោព្រÕ។  ចប់ សូព្រត \ី១។

[១៨៣] សម័យមួយ ភកិ្ខុជាពោថរៈពោព្រច_នរូប គងព់ោbក្នុងវត្តអ ្̀ព lកវន នាlងនៃព្រ@មចÍិ
កា។  ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី ចូZពោ�រក@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ព្រកាប
ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភកិ្ខុជាពោថរៈ  ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហ_យ ក៏និមន្ត@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  សូមព្រ@ះពោថរៈ
ទាងំឡាយ \\ួZភត្ត របស់ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា  ពោl_ម្បឆីាន់ក្នុងនៃថ្ងចែស»ក។  @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ក៏
\\ួZនិមន្ត ពោ�យតុណ�ី ភា@។  ព្រគាពោនាះ  ចតិ្តគហបតី lឹងច្បាស់ថ្វា  @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ 
\\ួZនិមន្តពោហ_យ  ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ  ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភិក្ខុជាពោថរៈ ពោធ5_ព្រប\ក្សណិ
រួចពោហ_យ ក៏ពោច]សពោចញពោ� ។



[១៨៤]  Zុះកន្លងរាព្រតពីោនាះពោ�ពោហ_យ  ពោ\_ប@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  កព៏ោស្ល¼កស្បង់ ព្រប�ប់
ពោ�យបាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវeបុ@5ណ� សម័យ  ចូZពោ�កាន់ផ្ទះ នៃនចតិ្តគហបតី  ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏អង្គុយពោZ_អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ\ុក។  ព្រគាពោនាះ  ចតិ្តគហបតី ចូZពោ�
រក@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  ZុះចូZពោ�lZ់  កថ៏្វា5 យបង្គ@ួំកភិក្ខុជាពោថរៈ  ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរ។  Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក\ូ៏Zសួរពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈ l៏
`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈl៏ចពំោរ _ន  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន  នៃនធ្លាតុ
ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន  នៃនធ្លាតុ lូពោច្នះ  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ចុះពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ចែlZ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ=Zពោហ_យ  ពោ�យពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎ ។

[១៨៥]  កាZពោប_ចតិ្តគហបតី ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ  ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុក៏ពោស្ង¼ម។  
ចតិ្តគហបតី ពោ=Zសួរពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈ l៏`នអាយុ ជាគព្រមប់ ២ lង lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោថរៈlច៏ពំោរ _ន  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ 
lូពោច្នះ  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ចុះពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

ពោ=Zពោហ_យ  ពោ�យពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎ ។  ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ ក៏ពោស្ង¼ម ជាគព្រមប់ ២ lង
ពោ\]ត។  ចិត្តគហបតី ពោ=Zសួរពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ ជាគព្រមប់ ៣ lង lូពោច្នះថ្វា  
ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈlច៏ពំោរ _ន  ពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃន
ធ្លាតុ lូពោច្នះ  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ចុះពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ពោ=Zពោហ_យ  `នប�ុនា� នហ្ន៎ ។  ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ ក៏ពោស្ង¼ម ជាគព្រមប ់៣ lងពោ\]ត។

[១៨៦] សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុ  ជាភិក្ខុថ�បីង»ស់ ក្នុងភកិ្ខុសង្ឃ
ពោនាះ។  ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុ ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈ l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា សូមពោ�ះព្រសាយ នូវព្របសា្ន ន៎ុះ  lZ់ចិត្តគហបតី។ 
ព្រ@ះពោថរៈពោ=Zថ្វា ្̀ន Zឥសិ\ត្ត អ្នកចូរពោ�ះព្រសាយ នូវព្របសា្ន នុ៎ះ  lZ់ចិត្តគហបតចុីះ។ 



ព្រ@ះឥសិ\ត្តពោ=Zថ្វា  ្̀ន Zគហបតី  អ្នកសួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈlច៏ពំោរ _ន  ពោគ
ចែតងនិយ៉ាយថ្វា  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ lូពោច្នះ  ប@ិព្រតពោeកl៏
ចពំោរ _ន  ចុះពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន នៃនធ្លាតុ  ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោហ_យ  ពោ�យ
ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎ lូពោច្នះចែមនឬ។  ករុណា ពោeក ្̀ច ស់។  ្̀ន Zគហបតី  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន  
នៃនធ្លាតុពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់ោ=Zពោហ_យថ្វា។  គចឺក្ខុធ្លាតុ  រូបធ្លាតុ  ចក្ខុ វ§̈ិណ
ធ្លាតុ។ ពោប។  មពោនាធ្លាតុ  ធម�ធ្លាតុ  មពោនាវ§̈ិណធ្លាតុ។  ្̀ន Zគហបតី  ពោសចក្តីពោផ្សងគា្ន  
នៃនធ្លាតុ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោហ_យ  ពោ�យពោហតុប�ុពោណÐះឯង។

[១៨៧]  ព្រគាពោនាះ  ចតិ្តគហបតី ពោព្រតកអរអនុពោ`\នា នឹងភាសិត របស់ព្រ@ះឥសិ\ត្ត
l៏`នអាយុពោហ_យ  កញុ៏ាងំ@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ឲ្យឆាន់ចែÆ»តស្កប់ស្កZ់  ពោ�យខា\នីយពោភាជ
នីយ៉ាហារ l៏ឧត្តម ពោ�យនៃlនៃនខ្លួន។  Zុះ@ួកភកិ្ខុជាពោថរៈឆានរួ់ច  ចែZងZូកព្រ@ះហស្ត 
ពោ�ក្នុងបាព្រតពោ\]តពោហ_យ កព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោហ_យពោច]សពោចញពោ�។  Z�ំប់ពោនាះ  
ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា 
ឥសិ\ត្ត  ព្របសា្ន នុ៎ះ ព្របាកllZ់ពោeក ពោ�យព្របនៃ@ពោហ_យ  ព្របសា្ន នុ៎ះ មិនព្របាកllZ់ខ¡ុ ពំោ\

្̀ន Zអាវុពោសាឥសិ\ត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  កាZណាពោប_`នព្របសា្ន  `នសភា@lូពោច្នះ  មកlZ់
ពោ�យព្របការlនៃ\  ពោeកគប្ប\ី\ួZសចំែlងព្របសា្ន ពោនាះ ។   ចប់សូព្រត\ី ២  ។

[១៨៨]  សម័យមួយ ភកិ្ខុជាពោថរៈពោព្រច_នរូប គងព់ោbក្នុងវត្តអ ្̀ព lកវន  នាlងនៃព្រ@មចÍិ
កា។  ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបត ីចូZពោ�រក@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏
ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភកិ្ខុជាពោថរៈ  រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហ_យ ក៏និមន្ត@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះពោថរៈ
ទាងំឡាយ \\ួZនូវភត្ត របស់ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា ពោl_ម្បឆីាន់ក្នុងនៃថ្ងចែស»ក។ @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ក៏
\\ួZនិមន្ត ពោ�យតណ�ី ភា@។ Zុះចិត្តគហបតី lឹងច្បាស់ថ្វា @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ \\ួZ



និមន្តពោហ_យ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភិក្ខុជាពោថរៈ ពោធ5_ព្រប\ក្សណិ ពោហ_យពោចញ
ពោ�។ 

[១៨៩]  Zុះរាព្រតីពោនាះកន្លងពោ�ពោហ_យ  ពោ\_ប@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ពោស្ល¼កស្បង់ ព្រប�ប់
បាព្រត និងចវីរ ក្នុងពោវeបុ@5ណ� សម័យ  ចូZពោ�កាន់ផ្ទះ របស់ចិត្តគហបត ី ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហ_យ  ក៏អង្គុយពោZ_អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ\ុក។  ព្រគាពោនាះ  ចតិ្តគហបតី ចូZពោ�រក
@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភិក្ខុជាពោថរៈ  ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរ។  Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏សួរពោ�ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ 
lូពោច្នះថ្វា  ប@ិត្តព្រ@ះពោថរៈl៏ចពំោរ _ន  \ិl្ឋិទាងំឡាយឯណា `នពោព្រច_នព្របការ  ចែតងពោក_តពោ�_ង
ក្នុងពោeកថ្វា  ពោeកពោ\]ង lូពោច្នះក្តី  ពោeកមិនពោ\]ង lូពោច្នះក្តី  ពោeក`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី
ពោeកមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី  ជវីតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ lូពោច្នះក្តី  ជវីតិlនៃ\ សររីៈlនៃ\ 
lូពោច្នះក្តី សត5ពោក_តពោ\]ត ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្ត ី សត5មនិពោក_តពោ\]ត
ខាងមុខ បនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី សត5ពោក_តពោ\]តខ្លះ មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ខាងមុខ
បនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី សត5ពោក_តពោ\]ត ក៏មនិចែមន មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមន 
ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី។  (\ិl្ឋិ ទាងំ ៦២ បានពោ=Z ក្នុងព្រ@ហ�ជាZ
សូព្រត រួចពោហ_យ)  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  កាZពោប_អ5ី`ន  ពោ\_ប\ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏`នចែlរ  
កាZពោប_អ5ីមិន`ន  \ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏មិន`នចែlរ។

[១៩០]  Zុះចិត្តគហបតី សួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុក៏ពោស្ង¼ម។  ចិត្ត
គហបតី សួរជាគព្រមប់ ២ lងពោ\]ត។ ពោប។  ចតិ្តគហបតី សួរពោ�ព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ 
ជាគព្រមប់ ៣ lង lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈlច៏ពំោរ _ន  \ិl្ឋិទាងំឡាយឯណា `ន
ពោព្រច_នព្របការ  ចែតងពោក_តពោ�_ងក្នុងពោeកថ្វា  ពោeកពោ\]ងlូពោច្នះក្តី  ពោeកមិនពោ\]ងlូពោច្នះក្ត ី 
ពោeក`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី  ពោeកមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី  ជីវតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ 



lូពោច្នះក្តី  ជវីតិlនៃ\ សររីៈlនៃ\lូពោច្នះក្តី សត5ពោក_តពោ\]ត ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ 
lូពោច្នះក្តី  សត5មិនពោក_តពោ\]ត ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី  សត5ពោក_តពោ\]តខ្លះ 
មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្ត ី សត5ពោក_តពោ\]ត ក៏មនិចែមន 
មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់lូពោច្នះក្តី។  (\ិl្ឋិទាងំ ៦២ បាន
ពោ=Zក្នុងព្រ@ហ�ជាZសូព្រតរួចពោហ_យ)  ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈlច៏ពំោរ _ន  កាZពោប_អ5ី`ន  ពោ\_ប\ិl្ឋិ
ទាងំពោនះ ក៏`នចែlរ  កាZពោប_អ5ីមិន`ន  \ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏មនិ`នចែlរ។  ព្រ@ះពោថរៈl៏`ន
អាយុពោស្ង¼ម ជាគព្រមប់ ៣ lង។

[១៩១]  សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុ  ជាភកិ្ខុថ�ីជាងពោគ ក្នុងភកិ្ខុសង្ឃ
ពោនាះ។  ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុ ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈ l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈlច៏ពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា សូមពោ�ះព្រសាយព្របសា្ន នុ៎ះ  lZ់ចតិ្តគហបតី។  

្̀ន Zអាវុពោសា ឥសិ\ត្ត  ចូរពោeកពោ�ះព្រសាយព្របសា្ន នុ៎ះ  lZ់ចតិ្តគហបតីចុះ។ (ព្រ@ះឥសិ
\ត្ត សួរពោ�ចតិ្តគហបតី) ថ្វា  ្̀ន Zគហបតី  អ្នកសួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈ l៏
ចពំោរ _ន \ិl្ឋទិាងំឡាយឯណា `នពោព្រច_នព្របការ ចែតងពោក_តពោ�_ងក្នុងពោeកថ្វា  ពោeកពោ\]ង 
lូពោច្នះក្តី  ពោeកមិនពោ\]ងlូពោច្នះក្តី  ពោeក`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី  ពោeកមិន`ន\ីបផុំត 
lូពោច្នះក្តី។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈl៏ចពំោរ _ន  កាZពោប_អ5ី`ន ពោ\_ប\ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏`នចែlរ  
កាZពោប_អ5ីមិន`ន \ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏មនិ`នចែlរ  lូពោច្នះឬ។  ករុណា ពោeក ្̀ច ស់។  ្̀ន Z
គហបតី \ិl្ឋិទាងំឡាយឯណា `នពោព្រច_នព្របការ រចែមងពោក_តពោ�_ង ក្នុងពោeកថ្វា ពោeក
ពោ\]ង lូពោច្នះក្តី  ពោeកមិនពោ\]ងlូពោច្នះក្តី  ពោeក`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី  ពោeកមិន`ន
\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី  ជីវតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ lូពោច្នះក្ត ី ជីវតិlនៃ\សររីៈlនៃ\lូពោច្នះក្តី  សត5ពោក_ត
ពោ\]ត ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី  សត5មិនពោក_តពោ\]តខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំ
ពោសចក្តីសា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី  សត5ពោក_តពោ\]តខ្លះ មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តី
សា្ល ប់ lូពោច្នះក្តី  សត5ពោក_តពោ\]ត ក៏មនិចែមន មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមន ខាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំ



ពោសចក្តីសា្ល ប់lូពោច្នះ  ក្តី។  (\ិl្ឋិទាងំ ៦២ បានពោ=Zក្នុងព្រ@ហ�ជាZសូព្រតរួចពោហ_យ)។  ្̀ន Z
គហបតី  កាZពោប_សកា្ក យ\ិl្ឋិ`ន  \ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏`នចែlរ  កាZពោប_សកា្ក យ\ិl្ឋមិិន`ន
\ិl្ឋិទាងំពោនះ ក៏មនិ`នចែlរ។

[១៩២]  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  សកា្ក យ\ិl្ឋិពោក_ត`ន ពោត_ពោ�យព្របការ 
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zគហបតី  បុថុជjន ក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នកមនិពោចះlឹង  មនិបានពោ¦_ញព្រ@ះ
អរយិៈ  មនិ²្ល សនៃវ ក្នុងអរយិធម៌  មិនបានសិក្សា ក្នុងអរយិធម៌  មនិបានពោ¦_ញ
@ួកសប្ុបរស  មិន²្ល សនៃវ ក្នុងសប្ុបរសិធម៌  មនិបានសិក្សា ក្នុងសប្ុបរសិធម៌  រចែមង
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវរូប ថ្វាជាខ្លួន  នូវខ្លួន ថ្វា`នរូបខ្លះ  នូវរូបក្នុងខ្លួនខ្លះ  នូវខ្លួនក្នុងរូប
ខ្លះ។  ពោ¦_ញនូវពោវ\នា ថ្វាជាខ្លួន។ ពោប។ នូវស§̈។  នូវស ្́ខ រទាងំឡាយ។  ពោ¦_ញនូវ
វ§̈ិណ ថ្វាជាខ្លួន  នូវខ្លួន ថ្វា`នវ§̈ិណខ្លះ  នូវវ§̈ិណក្នុងខ្លួនខ្លះ  នូវខ្លួនក្នុង
វ§̈ិណខ្លះ។  ្̀ន Zគហបតី  សកា្ក យ\ិl្ឋិ ពោក_ត`ន ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៩៣] ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  សកា្ក យ\ិl្ឋិ មិនពោក_ត`ន ពោ�យព្របការ 
lូចពោម្តច។  ្̀ន Zគហបតី  អរយិសាវក ក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នកពោចះlឹង  បានពោ¦_ញព្រ@ះ
អរយិៈ  ²្ល សនៃវ ក្នុងអរយិធម ៌ បានសិក្សាពោ�យZ» ក្នុងអរយិធម ៌ បានពោ¦_ញ@ួក
សប្ុបរស  ²្ល សនៃវ ក្នុងសប្ុបរសិធម៌  បានសិក្សាពោ�យZ» ក្នុងសប្ុបរសិធម៌  រចែមង
មនិពោ¦_ញ នូវរូបថ្វាជាខ្លួន  មិនពោ¦_ញនូវខ្លួន ថ្វា`នរូបខ្លះ  មិនពោ¦_ញនូវរូបក្នុងខ្លួនខ្លះ  
មនិពោ¦_ញនូវខ្លួនក្នុងរូបខ្លះ។ មិនពោ¦_ញនូវពោវ\នា។  មនិពោ¦_ញនូវស§̈។  មិនពោ¦_ញនូវ
ស ្́ខ រទាងំឡាយ។  មិនពោ¦_ញនូវវ§̈ិណថ្វាជាខ្លួន  មនិពោ¦_ញនូវខ្លួនថ្វា`នវ§̈ិណខ្លះ 
មនិពោ¦_ញនូវវ§̈ិណក្នុងខ្លួនខ្លះ  មិនពោ¦_ញនូវខ្លួនក្នុងវ§̈ិណខ្លះ។  ្̀ន Zគហបតី  សកា្ក
យ\ិl្ឋិ មិនពោក_ត`ន ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនះឯង។  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ព្រ@ះឥសិ
\ត្តជា ្̀ច ស់ និមន្តមកអ@ីំ\ីណា។  ្̀ន Zគហបតី  អាតា� មកអ@ីំចែlនអវន្តិ។  ប@ិព្រត



ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ឯកុZបុត្តពោ²� ះ ឥសិ\ត្ត ក្នុងចែlនអវន្តិ  ជាសឡំាញ់ ចែlZពោយ_ង
មនិចែlZបានពោ¦_ញ  ឥ�ូវបួសពោហ_យ ឯពោeកពោនាះ ពោeក ្̀ច ស់ចែlZពោ¦_ញពោហ_យ ចែlរ
ឬ។ ពោអ_ គហបតី។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ចុះព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុពោនាះ  ឥ�ូវពោនះ
គង់ពោbក្នុង\ីឯណាហ្ន៎។

[១៩៤]  Zុះចិត្តគហបតី សួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ព្រ@ះឥសិ\ត្តl៏`នអាយុ ពោb
ពោស្ង¼ម។  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ពោeក ្̀ច ស់ ជាឥសិ\ត្តរបស់ពោយ_ងឬ។ ពោអ_ គហបតី។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះឥសិ\ត្តជា ្̀ច ស់ ពោព្រតកអរ នឹងវត្តអ ្̀ព lកវន ជា\ី
សប្បាយ  នាlងនៃព្រ@មចÍិកាចុះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា នឹងពោធ5_នូវពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យ ពោ�យចវីរ 
បិណ្ឌ បាត ពោសនាពោសនៈ គិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ lZ់ព្រ@ះឥសិ\ត្ត ជា ្̀ច ស់។  ្̀ន Z
គហបតី  អ្នកពោ=Z=ក្យZ»ពោហ_យ។

[១៩៥]  ព្រគាពោនាះ  ចិត្តគហបតី ពោព្រតកអរអនុពោ`\នានឹងភាសិត របស់ព្រ@ះឥសិ\ត្ត 
l៏`នអាយុពោហ_យ  កញុ៏ាងំ@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ឲ្យឆាន់ចែÆ»តស្កប់ស្កZ់ ពោ�យខា\នីយ
ពោភាជនីយ៉ាហារ l៏ឧត្តម ពោ�យនៃlខ្លួនឯង។ Z�ំប់ពោនាះ @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ Zុះឆាន់រួច 
ចែZងZូកនៃl ពោ�ក្នុងបាព្រតពោហ_យ កព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈពោចញពោ�។ ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះពោថរៈl៏
`នអាយុ ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះឥសិ\ត្ត l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា ឥសិ\ត្ត  
ព្របសា្ន នុ៎ះ ព្របាកllZ់ពោeកព្របនៃ@ពោហ_យ  ព្របសា្ន នុ៎ះ មិនព្របាកl lZ់ពោយ_ងពោ�_យ  ្̀ន Z
អាវុពោសាឥសិ\ត្ត  ពោប_lូពោចា្ន ះ  កាZណាពោប_`នព្របសា្ន  `នសភា@lូពោច្នះ `នមកពោ�យ
ព្របការlនៃ\  ពោeកគប្ប\ី\ួZសចំែlងព្របសា្ន ពោនាះ។  ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះឥសិ\ត្ត l៏`នអាយុ 
ពោរ]បច\ុំក�ក់ពោសនាសនៈពោហ_យ  កក៏ាន់យកបាព្រត និងចីវរ ពោចញពោ�អ@ីំlងនៃព្រ@មចÍិកា 
ពោព្រ=ះថ្វា ពោeកពោចញពោ�អ@ីំlងនៃព្រ@មចÍិកា  ពោចញពោ�ចែតម្តង  មិនបានព្រត�ប់មកពោ\]ត
ពោ�_យ។  ចប់ សូព្រត\ី ៣។



[១៩៦]  សម័យមួយ  ភិក្ខុជាពោថរៈពោព្រច_នរូប គង់ពោbវត្តអ ្̀ព lកវន  នាlងនៃព្រ@ មចÍិ
កា។  ព្រគាពោនាះ  ចតិ្តគហបតី ចូZពោ�រក@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  កព៏្រកាប
ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភកិ្ខុជាពោថរៈ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហ_យ  កនិ៏មន្ត@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  សូមព្រ@ះពោថរៈ
ទាងំឡាយ  \\ួZភត្ត @្ធl៏ពោព្រកាZពោគា របស់ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា  ពោl_ម្បឆីាន់ក្នុងនៃថ្ងចែស»ក។  @ួក
ភកិ្ខុជាពោថរៈ ក៏\\ួZនិមន្ត ពោ�យតុណ�ី ភា@។  Z�ំប់ពោនាះ  ចិត្តគហបតី lងឹច្បាស់ថ្វា 
@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ\\ួZនិមន្តពោហ_យ  កព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គ@ួំកភិក្ខុជាពោថរៈ  ពោធ5_
ព្រប\ក្សណិពោហ_យពោចញពោ� ។  

[១៩៧]  Zុះរាព្រតីពោនាះកន្លងពោ�ពោហ_យ  ពោ\_ប@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ពោស្ល¼កស្បង់ ព្រប�ប់
បាព្រត និងចវីរ  ក្នុងពោវeបុ@5ណ� សម័យ  ចូZពោ�កាន់ពោព្រកាZពោគា របស់ចិត្តគហបតី  Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏អង្គុយពោZ_អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ\ុក។ ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី 
ញុាងំ@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ឲ្យឆាន់ចែÆ»តស្កប់ស្កZ់ ពោ�យសប្បបិាយ៉ាស (បាយ៉ាសeយ\ឹក
ពោ�ះរាវ) l៏ឧត្តម ពោ�យនៃlខ្លួនឯង។  @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ Zុះឆាន់រួច ចែZងZូកនៃlពោ�ក្នុង
បាព្រតពោ\]តពោហ_យ  ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោហ_យពោចញពោ�។  ចតិ្តគហបតី ពោ=Zថ្វា  សូម
ព្រ@ះករុណាទាងំឡាយ ឲ្យទាននូវភត្ត ចែlZសZ់ ពោហ_យក៏ពោl_រតាមពោព្រកាយ ៗ @ួកភកិ្ខុជា
ពោថរៈ។ សម័យពោនាះឯង  ពោសចក្តីពោ�្ត  [ខាងពោព្រកាមពោ�្ត ពោ�យlីខ្សាច់ ខាងពោZ_ពោ�្ត ពោ�យកំ
ពោÁព្រ@ះអា\ិត្យ។] ខា្ល ងំ ក៏ពោក_ត`ន។ ភិក្ខុជាពោថរៈទាងំពោនាះ  ពោ\_បចែតនឹងឆានព់ោភាជនរួច  
ខពំ្របងឹពោl_រពោ�  `នកាយZបំាកពោ@កណាស់។ 

[១៩៨]  សម័យពោនាះឯង  ព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ  ជាភិក្ខុថ�ជីាងពោគ ក្នុងភិក្ខុសង្ឃ 
ពោនាះ។  ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ព្របសិនពោប_`នខ្យZ់ព្រតជាក់បក់មក  ទាងំពោម¦ក៏ព្រស\ ំ ទាងំពោភ្ល¼ង ក៏



ធ្លា្ល ក់ចុះមកមួយព្រគាប់ ៗ ជាការព្របនៃ@ណាស់។ ព្រ@ះពោថរៈពោ=Zថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសា មហកៈ 
ព្របសិនពោប_`នខ្យZ់ព្រតជាក់បក់មក ទាងំពោម¦ក៏ព្រស\ ំទាងំពោភ្ល¼ង កធ៏្លា្ល ក់ចុះមក មួយព្រគាប់ 
ៗ ជាការព្របនៃ@@ិត។  ពោ\_បព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ តាក់ចែតងនូវឥទា្ធ ភិស ្́ខ រ `នសភា@
lូពោចា្ន ះ គឲឺ្យ`នខ្យZ់ព្រតជាក់បកម់ក ទាងំពោម¦ក៏ព្រស\ ំទាងំពោភ្ល¼ងក៏ធ្លា្ល ក់ចុះមកមួយព្រគាប់
ៗ។

[១៩៩]  ព្រគាពោនាះ ចតិ្តគហបតី`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា ភកិ្ខុឯណា ថ�ីជាងពោគ
បង»ស់ ក្នុងភកិ្ខុសង្ឃពោនះ អានុភា@នៃនឫ\្ធិ`នសភា@lូពោច្នះ ពោនះជារបស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  
Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ បានពោ�lZ់អារាមពោហ_យ  កព៏ោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះពោថរៈ
l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោថរៈl៏ចពំោរ _ន  ប�ុពោណÐះZ�មពោហ_យឬពោb  ព្រ@ះពោថរៈក៏
ពោ=Zថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាមហកៈ ប�ុពោណÐះZ�មពោហ_យ ្̀ន Zអាវុពោសាមហកៈ ពោធ5_ប�ុពោណÐះចុះ 

្̀ន Zអាវុពោសាមហកៈ បូជាប�ុពោណÐះពោហ_យ។ ព្រគាពោនាះ @ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ក៏បានពោ�lZ់វត្ត
ពោរ]ងខ្លួន ឯព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ ក៏បានពោ�lZ់វត្តរបស់ខ្លួនចែlរ។  Z�ំប់ពោនាះ  ចតិ្ត
គហបតី ចូZពោ�រកព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះមហ
កៈl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ 
កព៏ោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  សូមព្រ@ះមហកៈ
ជា ្̀ច ស់ សចំែlងនូវឥ\្ធិបាlហិារ្យ ជាធម៌របស់មនុស្ស lព៏ោZ_សZុប lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា ឲ្យ
ទាន។ ្̀ន Zគហបតី ពោប_lូពោចា្ន ះ ចូរអ្នកព្រកាZស@ំត់ឧត្តរាសង្គៈ ព្រគបពោZ_បាច់ពោ×�  ឰl៏
រពោប]ង។ ចិត្តគហបតី \\ួZ=ក្យរបស់ព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុថ្វា  ព្រ@ះករុណា 
ពោeក ្̀ច ស់ ពោហ_យក៏ព្រកាZស@ំត់ឧត្តរាសង្គៈ ព្រគបពោZ_បាច់ពោ×�  ឰl៏រពោប]ង។  Z�ំប់ពោនាះ 
ព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ ចូZពោ�កាន់វហិារ  ចាកគ់ន្លឹះទា5 រពោហ_យ ក៏តាកច់ែតង នូវឥទា្ធ ភិ
ស ្́ខ រ `នសភា@lូពោចា្ន ះ បណា្ត Zឲ្យ`នអណា្ត តពោភ្ល_ង ពោចញពោ�តាមព្របពោហាង កូន
ពោសារផង  តាមចពោនា្ល ះទា5 រផង  ពោÆះនូវពោ×� ទាងំឡាយ  ចែតមិនពោÆះស@ំត់ឧត្តរាសង្គៈ



ពោ�_យ។  ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី ពោបាកស@ំត់ឧត្តរាសង្គៈ ពោ�ជាតក់ស្លុតព្រ@ឺពោរាម  ឈរពោb
ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះមហកៈl៏`នអាយុ ពោចញអ@ីំវហិារពោហ_យ  ពោ=Zពោ�
នឹងចិត្តគហបតី lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី ប�ុពោណÐះZ�មពោហ_យឬពោb។  ប@ិព្រតព្រ@ះមហកៈ l៏
ចពំោរ _ន ប�ុពោណÐះZ�មពោហ_យ ប@ិព្រតព្រ@ះមហកៈl៏ចពំោរ _ន ពោធ5_ប�ុពោណÐះចុះ  ប@ិព្រតព្រ@ះមហកៈl៏
ចពំោរ _ន  បូជាប�ុពោណÐះពោហ_យ  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  សូមព្រ@ះមហកៈជា ្̀ច ស់ ពោព្រតកអរ 
ចពំោ=ះវត្តអ ្̀ព lកវន ជា\ីសប្បាយ នាlងនៃព្រ@មចÍិកាចុះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា នឹងពោធ5_នូវពោសចក្តី
ខ5Z់ខា5 យ ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ lZ់ ព្រ@ះមហ
កៈជា ្̀ច ស់។  ្̀ន Zគហបតី  អ្នកពោ=Z=ក្យព្របនៃ@ពោហ_យ  Z�ំប់ពោនាះ  ព្រ@ះមហកៈl៏
`នអាយុ ពោរ]បច\ុំក�កព់ោសនាសនៈពោហ_យ កក៏ាន់យកបាព្រត និងចីវរ ពោចញពោ�អ@ីំlង
នៃព្រ@មចÍកិា ពោព្រ=ះថ្វា ពោចញពោ�អ@ីំlងនៃព្រ@មចÍិកា ពោចញពោ�ចែតម្តង  មិនបានព្រត�ប់មកវញិ
ពោ�_យ។  ចប់ សូព្រត \ី ៤ ។

[២០០] សម័យមួយ  ព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្តអ ្̀ព lកវន  នាlងនៃព្រ@
មចÍិកា។ ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី ចូZពោ�រកព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ 
កព៏្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី 
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ ក៏ពោ=Zពោ� lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zគហបតី 
ពោនះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zថ្វា 

រថ`នអវយវៈឥតពោទាស  `នពោព្រគ¼ង=ស`ន@ណ៌ស  
`នកាចំែតមួយ  ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�  អ្នកចូរពោម_Zនូវរថពោនាះ ចែlZមិន

`ន\ុក្ខ  មនិlZ់នូវពោសចក្ត\ុីក្ខ  `នចែខ្ស�ចព់ោហ_យ មនិ`នចណំង 
។



[២០១] ្̀ន Zគហបតី ភាសិតសពោង្ខបពោនះ ព្រតូវយZ់ពោសចក្តីពោ�យ@ិសា្ត រ lូចពោម្តច
ពោ�។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ពោនះព្របាកlជា=ក្យ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

ពោ=Zពោហ_យឬ។   ពោអ_ គហបតី។   ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ពោប_lូពោចា្ន ះ  សូមព្រ@ះករុណា 
រង់ចាមួំយរពំោ@ចសិន \រំាខំ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា @ិចារណា នូវអត[នៃនភាសិតពោនះ។  Z�ំប់ពោនាះ 
ចតិ្តគហបតីពោស្ង¼មចែតមួយរពំោ@ច  ពោហ_យក៏ពោ=Zតប ពោ�នឹងព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ lូពោច្នះ
ថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន =ក្យថ្វា អវយវៈឥតពោទាសពោនះ ជាពោ²� ះ របស់សីZ។  
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  =ក្យថ្វា  `នពោព្រគ©ង=ស`ន@ណ៌សពោនះ  ជាពោ²� ះនៃន
វមុិត្តិ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  =ក្យថ្វា `នកាចំែតមួយពោនះ  ជាពោ²� ះ នៃនសតិ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន =ក្យថ្វា ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោនះ ជាពោ²� ះនៃនការ²នពោ�មុខ 
និងថយពោព្រកាយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន =ក្យថ្វា រថពោនះ  ជាពោ²� ះ នៃនកាយពោនះ 
ចែlZព្របកបពោ�យមហាភូតរូប ៤ ពោក_តព្រ@មអ@ីំ`តា និងបតិា  `នពោសចក្តីចពំោរ _នពោ�យ
ជាតិបាយ និងនំ ជាសភាវៈមិនពោ\]ង  `នការlុសខាត់ បបំាត់ក្លិនអាព្រកក់ និងគក់ព្រចបាច់
ចែបកធ្លា្ល យខា្ច ត់ខា្ច យពោ�ជាធម�តា។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  រាគៈ ជា\ុក្ខ ពោទាសៈជា\ុក្ខ
ពោ`ហៈជា\ុក្ខ ឯសភាវៈ`នរាគៈ ជាពោl_មពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ បានZះបងព់ោហ_យ
បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត 
បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ជាសភាវៈមិនពោក_តពោ�_ងតពោ� ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះ
ខីណាព្រស@ ពោ\_បពោ¥ថ្វា មនិ`ន\ុក្ខ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន =ក្យថ្វា មនិlZ់នូវ
ពោសចក្តី\ុក្ខពោនះ ជាពោ²� ះ នៃនព្រ@ះអរហន្ត។  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន =ក្យថ្វា ចែខ្សពោនះ 
ជាពោ²� ះនៃនតណា�  ឯតណា� ពោនាះឯង  ភកិ្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ បានZះបង់ពោហ_យ បាន
គាស់រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត 
បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ជាសភាវៈមនិពោក_តពោ�_ងតពោ� ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះ
ខីណាព្រស@ ពោ\_បពោ¥ថ្វា `នចែខ្ស�ច់ពោហ_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន រាគៈជាចណំង 



ពោទាសៈជាចណំង ពោ`ហៈ ជាចណំង រាគៈជាពោl_មពោនាះ ភកិ្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ បាន
Zះបងព់ោហ_យ បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់ពោហ_យ បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោb
នៃនពោl_មពោតា្ន ត បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ជាសភាវៈមិនពោក_តពោ�_ងតពោ� 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ពោ\_បពោ¥ថ្វា មិន`នចណំង។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  =ក្យចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានពោ=Zពោហ_យlូពោច្នះថ្វា 

រថ`នអវយវៈឥតពោទាស  `នពោព្រគ©ង=ស`ន@ណ៌ស   `នកា ំ
ចែតមួយ  ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�  អ្នកចូរពោម_ZនូវរថចែlZ មនិ`ន\ុក្ខ  មិនlZ់នូវ
ពោសចក្តី\ុក្ខ `នចែខ្ស�ចព់ោហ_យ  មនិ`នចណំង ។

ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់ោ=Z
ពោ�យសពោង្ខប  ខ¡ុអំាចlឹងពោ�យពោសចក្ត@ិីសា្ត របាន យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតី អ្នក
ពោ@ញពោ¥ថ្វា ជា`នeភ ្̀ន Zគហបតី អត្តភា@ជាមនុស្ស ពោ@ញពោ¥ថ្វា អ្នកបាន
ពោ�យព្របនៃ@  ពោព្រ=ះថ្វា អ្នក`នប§̈ចក្ខុ  Zុះពោ�ក្នុង@ុ\្ធវចនៈ l៏ព្រជាZពោព្រÕ។   ចប់សូព្រត
\ី ៥ ។

[២០២] សម័យមួយ  ព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្តអ ្̀ព lកវន  នាlងនៃព្រ@
មចÍិកា។ ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី ចូZពោ�រកព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់  ក៏
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយ
ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ក៏ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះករុណា
lច៏ពំោរ _ន ស ្́ខ រ`នប�ុនា� នពោ�ហ្ន៎។ ្̀ន Zគហបតី ស ្́ខ រ`ន ៣ គឺកាយស ្́ខ រ ១  
វចីស ្́ខ រ ១ ចតិ្តស ្́ខ រ ១។



[២០៣] ចតិ្តគហបតី ពោព្រតកអរអនុពោ`\នានឹងភាសិត របស់ព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ
ថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យពោeក ្̀ច ស់  ពោហ_យក៏សួរនូវព្របសា្ន  នឹងព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ តពោ�ពោ\]ត
ថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះកាយស ្́ខ រ ពោត_lូចពោម្តច វចីស ្́ខ រ lូចពោម្តច  ចតិ្តស ្́ខ រ 
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតី ខ្យZ់lពោង�_មពោចញចូZ ពោ¥ថ្វា កាយស ្́ខ រ ពោសចក្តីព្រតិះរះិ និង
ពោសចក្តី@ិចារណា ពោ¥ថ្វា វចីស ្́ខ រ ស§̈ និងពោវ\នា ពោ¥ថ្វា ចិត្តស ្́ខ រ។

[២០៤]  ចិត្តគហបតពីោ=Zថ្វា  ព្របនៃ@ពោហ_យពោeក ្̀ច ស់ ពោហ_យក៏សួរព្របសា្ន  
តពោ�ពោ\]តថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ចុះពោព្រ=ះពោហតុអ5ី បានជាខ្យZ់lពោង�_មពោចញ 
ចូZ ពោ¥ថ្វា កាយស ្́ខ រ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី បានជាពោសចក្តីព្រតិះរះិ និងពោសចក្ត@ិីចារណា  
ពោ¥ថ្វា វចីស ្́ខ រ  ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី បានជាស§̈ និងពោវ\នា ពោ¥ថ្វាចិត្តស ្́ខ រ។  ្̀ន Z
គហបតី ខ្យZ់lពោង�_មពោចញចូZ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ ធមទ៌ាងំនុ៎ះ ជាប់ចពំោ=ះ ពោ�យកាយ
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាខ្យZ់lពោង�_មពោចញចូZ ពោ¥ថ្វាកាយស ្́ខ រ។  ្̀ន Zគហបតី 
បុគ្គZព្រតិះរះិ @ិចារណាជាមុនពោហ_យ ពោ\_បបពោi្ច ញ នូវវាចាជាខាងពោព្រកាយ  
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាពោសចក្តីព្រតិះរះិ និងពោសចក្តី@ិចារណា ពោ¥ថ្វាវចីស ្́ខ រ។ ស§̈ 
និង ពោវ\នា ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចតិ្ត  ធម៌ទាងំនុ៎ះឯង ជាប់ចពំោ=ះពោ�យចិត្ត ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
បានជា ស§̈ និងពោវ\នា  ពោ¥ថ្វាចិត្តស ្́ខ រ។

[២០៥]  ចិត្តគហបតពីោ=Zថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ។ ពោប។ កសួ៏រនូវព្របសា្ន ថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះការចូZស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធ [ពោសចក្តរីZត់ នៃនស§̈ និង
ពោវ\នា។] ពោ�យព្របការlូចពោម្តច។  ្̀ន Zគហបតី ភកិ្ខុ ចែlZចូZស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ មនិ
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាតា� អញ ចូZនូវស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធក្តី ថ្វាអាតា� អញ 
ក@ុំងចូZនូវស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធក្តី  ថ្វាអាតា� អញ បានចូZពោហ_យ នូវស§̈ពោវ\យិត
និពោរាធក្តី។ ពោព្រ=ះថ្វា ចិត្តឯណា ចែតងបពោ »́ នពោ� ពោl_ម្បជីាបុគ្គZ`នសភា@ [បពោ »́ នពោ�



ពោl_ម្បមីនិឲ្យ`នចិត្ត គឺមនិឲ្យ`នស§̈ និងពោវ\នាពោនាះឯង។] lូពោចា្ន ះ  ចតិ្តពោនាះឯង  ភិក្ខុ
ពោនាះ បានចពំោរ _នពោហ_យក្នុងកាZមុន។

[២០៦]  ចិត្តគហបតពីោ=Zថ្វា  ព្របនៃ@ពោហ_យ។ ពោប។  កសួ៏រនូវព្របសា្ន ថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះភិក្ខុ  ចែlZចូZកាន់ស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធ ធម៌ណារZតមុ់ន  
កាយស ្́ខ ររZត់មុន ឬវចីស ្́ខ រ ឬក៏ចតិ្តស ្́ខ រ។ ្̀ន Zគហបតី  ភកិ្ខុ ចែlZចូZកាន់
ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ វចីស ្́ខ ររZត់មុន  តអ@ីំពោនាះពោ� កាយស ្́ខ រ  តអ@ីំពោនាះពោ� ចិត្ត
ស ្́ខ រ។ 

[២០៧] ចិត្តគហបតពីោ=Zថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ។ ពោប។  ក៏សួរនូវព្របសា្ន ថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ
ករុណាlច៏ពំោរ _ន ភកិ្ខុ ចែlZសា្ល បព់ោហ_យ ពោធ5_មរណកាZពោហ_យ និងភិក្ខុ  ចែlZចូZកាន់ស§̈
ពោវ\យិតនិពោរាធ ភកិ្ខុទាងំ@ីរ@ួកពោនះ `នការពោផ្សងគា្ន  lូចពោម្តច។  ្̀ន Zគហបតី  ភិក្ខុ
ឯណា ចែlZសា្ល បព់ោហ_យ  ពោធ5_មរណកាZពោហ_យ  កាយស ្́ខ រ របស់ភិក្ខុ ពោនាះរZត់ពោហ_យ 
រ ្̀ង បព់ោហ_យ វចីស ្́ខ រ ករ៏Zតព់ោហ_យ រ ្̀ង ប់ពោហ_យ ចិត្តស ្́ខ រ ក៏រZត់ពោហ_យ  រ ្̀ង ប់ពោហ_យ 
អាយុក៏អស់ពោហ_យ ពោភ្ល_ងធ្លាតុ ក៏រ ្̀ង បព់ោហ_យ ឥន្រន្ទិយ ក៏ចែបកធ្លា្ល យរាត់រាយពោហ_យ។  ្̀ន Z
គហបតី ភកិ្ខុឯណា ចែlZបានចូZកាន់ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធពោហ_យ ឯកាយស ្́ខ រ របស់
ភកិ្ខុ ពោនាះ រZតព់ោហ_យ រ ្̀ង ប់ពោហ_យ វចីស ្́ខ រ ក៏រZត់ពោហ_យ រ ្̀ង ប់ពោហ_យ ចតិ្តស ្́ខ រ ក៏
រZត់ពោហ_យ  រ ្̀ង បព់ោហ_យ ចែតអាយុមនិអស់ ពោភ្ល_ងធ្លាតុមិនទាន់រ ្̀ង ប ់ ឥន្រន្ទីយពោb
ព្រសស់បស់ពោbពោ�_យ។ ្̀ន Zគហបតី ភកិ្ខុ ចែlZសា្ល បព់ោហ_យ ពោធ5_មរណកាZពោហ_យ  និងភិក្ខុ
ចែlZចូZកាន់ស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធពោហ_យ ពោនះឯង ជាការពោផ្សងគា្ន  នៃនភកិ្ខុទាងំពោនាះ ។  

[២០៨] ចតិ្តគហបតីពោ=Zថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ។ ពោប។  កសួ៏រនូវព្របសា្ន តពោ�ពោ\]តថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះការពោចញចាកស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធស`បត្តិ ពោ�យព្របការ
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតី ភិក្ខុ ចែlZចាកពោចញស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្ត ិ មិន`ន



ពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាតា� អញ នឹងពោចញចាកស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិក្តី ថ្វា
អាតា� អញ ក@ុំងពោចញចាកស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិក្តី ថ្វាអាតា� អញ បានពោចញ
ពោហ_យ ចាកស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តកិ្តី។ ពោព្រ=ះថ្វា ចិត្តឯណា បពោ »́ នពោ�  ពោl_ម្បជីា
បុគ្គZ`នសភា@lូពោចា្ន ះ ចិត្តពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោនាះ បានចពំោរ _នពោហ_យ ក្នុងកាZមុន។

[២០៩] ចតិ្តគហបតីពោ=Zថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ  ពោeក ្̀ច ស់។ ពោប។  ក៏សួរនូវព្របសា្ន
តពោ�ពោ\]តថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ចុះភិក្ខុ  ចែlZពោចញចាកស§̈ពោវ\យតិនិពោរាធ 
ស`បត្តិ ធម៌ណាពោក_តមុន កាយស ្́ខ រពោក_តមុន ឬវចីស ្́ខ រ ឬក៏ចតិ្តស ្́ខ រ។  ្̀ន Z
គហបតី ភកិ្ខុ ចែlZពោចញចាកស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ ចិត្តស ្́ខ រពោក_តមុន  តអ@ីំ
ពោនាះពោ� កាយស ្́ខ រ  តអ@ីំពោនាះពោ� វចីស ្́ខ រ។  

[២១០] ចតិ្តគហបតីពោ=Zថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ។ពោប។  កសួ៏រនូវព្របសា្ន តពោ�ពោ\]តថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ផស្សៈប�ុនា� ន  ចែlZ=Z់ព្រតូវភិក្ខុ  ចែlZពោចញចាកស§̈
ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តរួិចពោហ_យ។ ្̀ន Zគហបតី ផស្សៈ ៣ គឺ សុïផស្សៈ ១  អនិមិត្ត
ផស្សៈ ១ អប្បណិហិតផស្សៈ ១ ចែតង=Z់ព្រតូវភិក្ខុ  ចែlZពោចញចាកស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធ
ស`បត្តរួិចពោហ_យ។

[២១១] ចិត្តគហបតពីោ=Zថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ។ ពោប។  ក៏សួរនូវព្របសា្ន តពោ�ពោ\]តថ្វា  
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ភកិ្ខុ ចែlZពោចញចាកស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិរួចពោហ_យ  
`នចតិ្តបពោ »́ នពោ�រកអ5ី ពោ\រពោ�រកអ5ី ពោព្រជពោ�រកអ5ី។ ្̀ន Zគហបតី  ភកិ្ខុ ចែlZពោចញចាក
ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិរួចពោហ_យ `នចតិ្តបពោ »́ នពោ�រកវពិោវក ពោ\រពោ�រកវពិោវក  ពោព្រជ
ពោ�រកវពិោវក។



[២១២]  ចិត្តគហបតី ពោព្រតកអរអនុពោ`\នានឹងភាសិត របស់ព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ
ថ្វា ព្របនៃ@ពោហ_យ ពោeក ្̀ច ស់  ពោហ_យក៏សួរនូវព្របសា្ន តពោ�ពោ\]ត នឹងព្រ@ះកាមភូl៏`នអាយុ
ថ្វា ប@ិត្តព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះធម៌ប�ុនា� ន ចែlZ`នឧបការៈពោព្រច_ន lZ់ស§̈ពោវ\យិត
និពោរាធស`បត្តិ។ ្̀ន Zគហបតី =ក្យឯណា ចែlZពោគព្រតូវសួរមុន  =ក្យពោនាះ អ្នកសួរ
ពោព្រកាយវញិ  ពោណ�_ យចុះ អាតា�  នឹងពោ�ះព្រសាយlZ់អ្នក។ ្̀ន Zគហបតី   ធម៌ ២ យ៉ា� ង គឺ
សមថ និងវបិស្សនា `នឧបការៈពោព្រច_ន lZ់ស§̈ពោវ\យិតនិពោរាធស`បត្តិ។  ចប់ សូព្រត 
\ី ៦ ។

[២១៣] សម័យមួយ ព្រ@ះពោគា\ត្តl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្តអ ្̀ព lកវន  នាlងនៃព្រ@
មចÍិកា។ ព្រគាពោនាះ ចិត្តគហបតី ចូZពោ�រកព្រ@ះពោគា\ត្តl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហ_យ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះពោគា\ត្តl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី 
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ព្រ@ះពោគា\ត្តl៏`នអាយុ ក៏ពោ=Zlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី  
អប្ប`ណាពោចពោតាវមុិត្តិឯណាក្តី  អាកិi្ច §̈ពោចពោតាវមុិត្តឯិណាក្តី  សុïតាពោចពោតាវមុិត្តិ
ឯណាក្តី អនិមិតា្ត ពោចពោតាវមុិត្តឯិណាក្តី ធម៌ទាងំអម្បាZពោនះ `នអត[ពោផ្សងគា្ន  `ន
@្យij នៈពោផ្សងគា្ន  ឬ`នអត[lូចគា្ន  ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ។  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណា l៏ចពំោរ _ន ធម៌
ទាងំអម្បាZពោនះ `នអត[ពោផ្សងគា្ន ផង `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវ
បរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ រចែមង`ន ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ធមទ៌ាងំអម្បាZ
ពោនះ `នអត[lូចគា្ន  ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ  ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា  បរយិ៉ាយ
ពោនាះ ក៏`នចែlរ។

[២១៤] ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន មួយពោ\]ត ធម៌ទាងំអម្បាZពោនះ  `នអត[
ពោផ្សងគា្ន ផង `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ 
ពោត_lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត  



ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១។ ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ២ ក៏lូចគា្ន ។ កាន់\ិស\ី ៣ ក៏lូចគា្ន ។ 
កាន់\ិស\ី ៤ ក៏lូចគា្ន ។ ផ្សាយពោ�កាន់\ិសខាងពោZ_ \ិសខាងពោព្រកាម  និង\ិស\\ឹង ក៏
lូចគា្ន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត  ជាចតិ្ត\ូeយ lZ់នូវភាវៈជាធ ំ មិន`នព្រប`ណ 
មនិ`នពោ@]រ មនិ`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំ@ួង  ពោ�យអាការទាងំ@ួង 
ក្នុង\ីទាងំ@ួង ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ។ `នចិត្តព្របកបពោ�យករុណា។ `នចតិ្ត
ព្របកបពោ�យមុ\ិតា។ `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ�កាន់ \ិស\ី ១។ ផ្សាយ
ពោ�កាន់\ិស\ី ២ ក៏lូចគា្ន ។ កាន់\ិស\ី ៣ ក៏lូចគា្ន ។ កាន់\ិស\ី ៤ កlូ៏ចគា្ន ។ ផ្សាយ
ពោ�កាន់\ិសខាងពោZ_ \ិសខាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង ក៏lូចគា្ន  `នចិត្តព្របកបពោ�យ
ឧពោបកា្ខ  ជាចតិ្ត\ូeយ lZ់នូវភាវៈជាធ ំមនិ`នព្រប`ណ មនិ`នពោ@]រ  មិន`ន
@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំ@ួង  ពោ�យអាការទាងំ@ួង ក្នុង\ីទាងំ@ួង  ព្របព្រ@ឹត្ត
ពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ពោនះពោ¥ថ្វា អប្ប`ណាពោចពោតាវមុិត្តិ។  

[២១៥]  ប@ិត្តព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះអាកិi្ច §̈ពោចពោតាវមុិត្តិ ពោត_lូចពោម្តច។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តកន្លង នូវវ§̈ិណ§្ច យតន ស`បត្តិ 
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង បានlZ់នូវអាកិi្ច §̈យតនស`បត្តិ ពោ�យពោធ5_\ុកក្នុងចិត្តថ្វា អ5ី
តចិតួចមនិ`ន ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ពោនះពោ¥ថ្វា អាកិ
i្ច §̈ពោចពោតាវមុិត្តិ។

[២១៦] ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះសុïតាពោចពោតាវមុិត្តិ ពោត_lូចពោម្តច។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោbក្នុងនៃព្រ@ក្តី ពោbពោព្រកាមម្លបព់ោឈ_ក្តី  ពោbក្នុងផ្ទះ
សា្ង ត់ក្តី @ិចារណា lូពោច្នះថ្វា ធម�ជាតពោនះ សូន្យចាកខ្លួន ឬចាកវត[ុជារបស់ខ្លួន។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ពោនះពោ¥ថ្វា សុïតាពោចពោតាវមុិត្តិ។  



[២១៧] ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ចុះអនិមតិា្ត ពោចពោតាវមុិត្តិ ពោត_lូចពោម្តច។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានlZ់នូវពោចពោតាស`ធិមិន`ននិមតិ្ត  ពោព្រ=ះ
មនិបានពោធ5_\ុកក្នុងចិត្ត នូវនិមិត្តទាងំ@ួង ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ។  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណា 
lច៏ពំោរ _ន ពោនះពោ¥ថ្វា អនិមិតា្ត ពោចពោតាវមុិត្តិ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ធម៌ទាងំអម្បាZពោនះ
`នអត[ពោផ្សងគា្ន ផង `ន@្យij នៈពោផ្សងគា្ន ផង  ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវបរយិ៉ាយឯណា គឺ
បរយិ៉ាយពោនះឯង។

[២១៨] ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន ធម៌ទាងំអម្បាZពោនះ `នអត[lូចគា្ន   ពោផ្សងគា្ន
ចែត@្យij នៈ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន រាគៈជាពោព្រគ©ងពោធ5_នូវព្រប`ណ ពោទាសៈជាពោព្រគ©ងពោធ5_នូវព្រប`ណ ពោ`ហៈ
ជាពោព្រគ©ងពោធ5_នូវព្រប`ណ ឯសភាវៈ`នរាគៈ ជាពោl_មពោនាះ ភកិ្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ បាន
Zះបងព់ោហ_យ បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់ពោហ_យ បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោb 
នៃនពោl_មពោតា្ន ត បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ជាសភាវៈមិនពោក_តពោ�_ងតពោ�។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន អប្ប`ណាពោចពោតាវមុិត្តិទាងំឡាយ `នកណំតព់្រតឹមណា  អកុប្បាពោច
ពោតាវមុិត្តិ ព្របាកlជាព្របពោស_រជាងអប្ប`ណាពោចពោតាវមុិត្តពិោនាះ។ ពោព្រ=ះអកុប្បាពោចពោតាវមុិត្តិ
ពោនាះ សូន្យចាករាគៈ សូន្យចាកពោទាសៈ សូន្យចាកពោ`ហៈ។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  
រាគៈជាកង5Z់ ពោទាសៈជាកង5Z់ ពោ`ហៈជាកង5Z់  រាគៈជាពោl_មពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះ
ខីណាព្រស@ បានZះបង់ពោហ_យ បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់ពោហ_យ បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត
\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ជាសភាវៈមិនពោក_តពោ�_ង
តពោ�។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន អាកិi្ច §̈ពោចពោតាវមុិត្តទិាងំឡាយ `នកណំត់
ព្រតឹមណា អកុប្បាពោចពោតាវមុិត្តិ ព្របាកlជាព្របពោស_រជាង អាកិi្ច §̈ពោចពោតាវមុិត្តិទាងំពោនាះ។ 
ពោព្រ=ះអកុប្បាពោចពោតាវមុិត្តពិោនាះ សូន្យចាករាគៈ សូន្យ ចាកពោទាសៈ  សូន្យចាកពោ`ហៈ។  
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  រាគៈជាពោព្រគ©ងពោធ5_នូវនិមិត្ត  ពោទាសៈជាពោព្រគ©ងពោធ5_នូវនិមិត្ត 



ពោ`ហៈជាពោព្រគ©ងពោធ5_នូវនិមិត្ត រាគៈជាពោl_មពោនាះ ភិក្ខុជាព្រ@ះខីណាព្រស@ បានZះបងព់ោហ_យ 
បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់ពោហ_យ បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត 
បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ជាសភាវៈមិនពោក_តពោ�_ងតពោ�។ ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  
អនិមិតា្ត ពោចពោតាវមុិត្តទិាងំឡាយ `នកណំតព់្រតឹមណា អកុប្បាពោចពោតា្ត វមុិត្តិ ព្របាកlជា
ព្របពោស_រជាងអនិមិតា្ត ពោចពោតាវមុិត្តិទាងំពោនាះ។  ពោព្រ=ះថ្វា  អកុប្បាពោចពោតាវមុិត្តពិោនាះ  សូន្យចាក
រាគៈ  សូន្យចាកពោទាសៈ  សូន្យចាកពោ`ហៈ។  ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  ធម៌ទាងំអម្បាZ
ពោនះ  `នអត[lូចគា្ន   ពោផ្សងគា្ន ចែត@្យij នៈ  ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវបរយិ៉ាយឯណា គឺបរយិ៉ាយ
ពោនះឯង។ ្̀ន Zគហបតី  អ្នកពោ@ញពោ¥ថ្វា`នeភ  ្̀ន Zគហបតី  អត្តភា@ជាមនុស្ស  
ពោ@ញពោ¥ថ្វា អ្នកបានពោ�យព្របនៃ@ពោហ_យ  ពោព្រ=ះអ្នក`នប§̈ចក្ខុ  Zុះពោ�ក្នុង@ុ\្ធវចនៈ 
lព៏្រជាZពោព្រÕ។ ចប់ សូព្រត \ី ៧។

[២១៩] សម័យពោនាះឯង និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត បានពោ�lZ់lងនៃព្រ@មចÍកិា ជាមួយនឹង
និព្រគន[ ជាបរស័ិ\lព៏ោព្រច_ន។  ចិត្តគហបតី ឮlណឹំងថ្វា  និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត មកlZ់lងនៃព្រ@
មចÍិកា ជាមួយនឹងនិព្រគន[ ជាបរស័ិ\l៏ពោព្រច_ន។  ព្រគាពោនាះ  ចិត្តគហបតី ព្រ@មទាងំ@ួក
ឧបាសកជាពោព្រច_ន  ចូZពោ�រកនិគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_នូវពោសចក្តី
រកីរាយ ជាមួយនឹងនិគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ គួររឭកពោហ_យ  ក៏
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត ក៏
សួរពោ� lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី អ្នកពោជ¢=ក្យសមណពោគាតមថ្វា  ស`ធិមនិ`នវតិក្កៈ 
មនិ`នវចិារៈក៏`ន  ពោសចក្តីរZត់នៃនវតិក្កៈ និងវចិារៈក៏`នឬ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ំ
មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោ�យពោសចក្តពីោជ¢=ក្យ របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក្នុងពោហតុពោនះថ្វា ស`ធិ
មនិ`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈក៏`ន ពោសចក្តីរZត់នៃនវតិក្កៈ និងវចិារៈក៏`ន  lូពោច្នះពោ\។ 



[២២០] កាZពោប_ចតិ្តគហបតី ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ  និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត ក៏ព្រកពោ�កពោម_Z
បរស័ិ\របស់ខ្លួន ពោហ_យពោ=Zពោ� lូពោច្នះថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ _នទាងំឡាយ ចូរពោម_Zនូវគហបតី
ពោនះចុះ ចិត្តគហបតពីោនះ ពោ@ញជាមនុស្ស`នចិត្តព្រតង់ ចិត្តគហបតពីោនះ ពោ@ញជាមនុស្ស
មនិចែអបអប ចិត្តគហបតពីោនះ ពោ@ញជាមនុស្សមិន`នកិច្ចកZ បុគ្គZឯណា គប្បសី ្̀គ Z់
នូវវតិក្កៈ និងវចិារៈ ថ្វាជាធម�ជាតគួររZំត់បាន បុគ្គZពោនាះ គប្បសី ្̀គ Z់នូវខ្យZ់ ថ្វាជា
របស់គួរពោប]តពោប]នបាន ពោ�យអណា្ត តពោភ្ល_ង បុគ្គZឯណា គប្បសី ្̀គ Z់ នូវវតិក្កៈ និង
វចិារៈ ថ្វាជាធម�ជាតគួររZំត់បាន បុគ្គZពោនាះ គប្បសី ្̀គ Z់ នូវចែខ្សនៃនគ ្́គ  ថ្វាជារបស់គួរ
ឃ្លាត់ ពោ�យកា្ត បន់ៃlនៃនខ្លួនបានចែlរ។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ចុះពោeកស ្̀គ Z់ នូវពោសចក្តី
ពោនាះ lូចពោម្តច ញាណក្ត ីសទា្ធ ក្តី (បណា្ត ធម�ជាតទាងំ ២ ពោនះ) ធម�ជាតណា ឧត្តមជាង។ 

្̀ន Zគហបតី  ញាណឧត្តមជាងសទា្ធ ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្របាថ្វា្ន សា្ង ត់ចាកកាម  
សា្ង ត់ចាកអកុសZទាងំឡាយ  បានlZ់នូវបឋមជ្ឈាន  ព្របកបពោ�យវតិក្កៈ  ព្របកបពោ�យ
វចិារៈ  `នបីតិ និងសុខ lព៏ោក_តអ@ីំពោសចក្តីសា្ង ត់  ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ កណំត់
ព្រតឹមណា។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុពំ្របាថ្វា្ន រ ្̀ង ប់ នូវវតិក្កៈវចិារៈ។ពោប។ lZ់នូវ\ុតិយជ្ឈាន 
ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ កណំត់ព្រតឹមណា។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្របាថ្វា្ន ពោន¢យណាយ
ចាកបីតិ។ ពោប។  lZ់នូវតតិយជ្ឈាន  ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ កណំត់ព្រតមឹណា។ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្របាថ្វា្ន Zះបងនូ់វសុខ។ ពោប។ បានlZ់នូវ ចតុត[ជ្ឈាន ព្របព្រ@ឹត្តពោb 
ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ កណំត់ព្រតឹមណា។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន កាZពោប_ខ¡ុlំឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ¦_ញ
យ៉ា� ងពោនះ នឹងមិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោ�យពោសចក្តីពោជ¢=ក្យ របស់សមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍
ណាមួយថ្វា  ស`ធិមនិ`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈក៏`ន  ពោសចក្តរីZត់ នៃនវតិក្កៈ និង
វចិារៈក៏`ន lូពោច្នះពោ\។

[២២១]  កាZពោប_ចិត្តគហបតពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះ  និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត កព៏្រកពោ�កពោម_Zពោ�
បរស័ិ\របស់ខ្លួន ពោហ_យពោ=Zlូពោច្នះថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ _នទាងំឡាយ ចូរពោម_Zនូវគហបតីពោនះចុះ



ឯចិត្តគហបតីពោនះ ពោ@ញជាមនុស្ស`នចិត្តមិនព្រតង់ ចិត្តគហបតពីោនះ ពោ@ញជាមនុស្ស
ចែអបអប ចតិ្តគហបតីពោនះ ពោ@ញជាមនុស្ស`នកិច្ចកZ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ពោយ_ងlឹង
ច្បាស់=ក្យ ចែlZពោeកពោ=Zពោហ_យ ក្នុងកាZអម្បាញ់មិញពោនះ  យ៉ា� ងពោនះថ្វា  អ្នកl៏
ចពំោរ _នទាងំឡាយ  ចូរពោម_Zនូវគហបតីពោនះចុះ  ចតិ្តគហបតីពោនះ  ពោ@ញជាមនុស្ស`នចិត្ត
ព្រតង់  ចតិ្តគហបតីពោនះ  ពោ@ញជាមនុស្សមិនចែអបអប  ចតិ្តគហបតីពោនះ  ពោ@ញជាមនុស្ស
មនិ`នកិច្ចកZ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ឥ�ូវពោនះ ពោយ_ងបានlឹងច្បាស់ =ក្យចែlZ
ពោeក ្̀ច ស់ពោ=Zពោហ_យ យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ _នទាងំឡាយ ចូរពោម_Zនូវគហបតីពោនះ
ចុះ ចិត្តគហបតពីោនះ ពោ@ញជាមនុស្ស`នចិត្តមិនព្រតង់ ចតិ្តគហបតីពោនះ  ពោ@ញជាមនុស្ស
ចែអបអប  ចិត្តគហបតពីោនះ  ពោ@ញជាមនុស្ស`នកិច្ចកZ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ពោប_=ក្យ
មុនរបស់ពោeកជា=ក្យ@ិត  =ក្យពោព្រកាយរបស់ពោeក ជា=ក្យខុសវញិ។  ប@ិព្រតពោeកl៏
ចពំោរ _ន  ពោប_=ក្យពោព្រកាយ របស់ពោeកជា=ក្យ@ិត   =ក្យមុនរបស់ពោeក ជា=ក្យខុស
វញិ។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ព្របសា្ន ទាងំ ១០ ព្របកបពោ�យធម៌ពោនះឯង នឹងមកlZ់ពោeក។ 
កាZណាពោប_ពោeកអាចlឹង នូវពោសចក្តី នៃនព្របសា្ន ទាងំពោនាះ។  ពោeកគប្បពី្រតាស់lងឹ នូវ
ព្របសា្ន ជាlបូំង ជាមួយនឹងនិព្រគន[ជាបរស័ិ\  ព្របសា្ន  ១ [ផ្លូ វរបស់ព្របសា្ន ចែត១ គឺការចែស5ងរក
ព្របសា្ន ចែត១។] ឧពោ\្ទស ១ [ការសួរនូវព្របសា្ន ចែត១ lូច=ក្យសួរថ្វា អ5ីចែlZ`នចែត១ ឬសួរថ្វា 
១ មនិចែlZ`ន២ គឺអ5ី។។] ពោវយ្យាករណ៍ ១ [ការពោ�ះព្រសាយ នូវព្របសា្ន ចែត១ lូច=ក្យថ្វា 
សត5ទាងំ@ួង រស់ពោbពោ�យអាហារ។] ព្របសា្ន  ២  ឧពោ\្ទស ២  ពោវយ្យាករណ៍ ២  ព្របសា្ន  ៣  
ឧពោ\្ទស ៣  ពោវយ្យាករណ៍ ៣  ព្របសា្ន  ៤  ឧពោ\្ទស ៤  ពោវយ្យាករណ៍ ៤  ព្របសា្ន  ៥  ឧពោ\្ទស ៥ 
ពោវយ្យាករណ៍ ៥  ព្របសា្ន  ៦  ឧពោ\្ទស ៦  ពោវយ្យាករណ៍ ៦  ព្របសា្ន  ៧  ឧពោ\្ទស ៧  
ពោវយ្យាករណ៍ ៧  ព្របសា្ន  ៨  ឧពោ\្ទស ៨  ពោវយ្យាករណ៍ ៨  ព្របសា្ន  ៩  ឧពោ\្ទស ៩  
ពោវយ្យាករណ៍ ៩  ព្របសា្ន  ១០  ឧពោ\្ទស ១០  ពោវយ្យាករណ៍ ១០។  Z�ំប់ពោនាះ ចតិ្តគហបតី 



សួរព្របសា្ន  ទាងំ ១០ ចែlZព្របកបពោ�យធម៌ពោនះ  ចពំោ=ះនិគ្គណ្ឋ នាlបុត្តរួចពោហ_យ  ក៏
ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោចញពោ�។  ចប់ សូព្រត \ី៨ ។

[២២២] សម័យពោនាះឯង អពោចZកស្សប ជាសឡំាញ់ កាZពោbជាព្រគហស[@ីពោl_ម  
របស់ចិត្តគហបតី បានមកlZ់lងនៃព្រ@មចÍកិា។ ចតិ្តគហបតី បានឮlណឹំងថ្វា  អពោចZក
ស្សប ជាសឡំាញ់កាZពោbជាព្រគហស[@ីពោl_ម របស់ពោយ_ង បានមកlZ់lងនៃព្រ@មចÍកិា
ពោហ_យ។ Z�ំប់ពោនាះ ចតិ្តគហបតី ក៏ចូZពោ�រកអពោចZកស្សប ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏
ពោធ5_នូវពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងអពោចZកស្សប Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ  គួរ
រឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះចិត្តគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏
សួរពោ�អពោចZកស្សប lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតកស្សបl៏ចពំោរ _ន  ពោeកបួសអស់កាZយូរ ប�ុនា� ន
ពោហ_យ។ ្̀ន Zគហបតី ពោយ_ងបួសបាន ៣០ វស្សាពោហ_យ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ចុះ
ឧត្តរមិនុស្សធម៌នីមួយ l៏វពិោសស ពោ�យញាណ\ស្សនៈ  អាចពោធ5_នូវភា@ ជាព្រ@ះអរយិៈ ជា
ពោព្រគ©ងពោbសប្បាយ  ពោeកបានព្រតាស់lឹងពោហ_យ  ពោ�យអណំាចវស្សា ទាងំ ៣០ ពោនះ ចែlរ
ឬ។  ្̀ន Zគហបតី  ពោវ]រចែZងចែតការអាព្រកាត និងពោការព្រតពោ´Z  និងពោបាសធូZី ពោ�យ
អពោម្បាសកន្ទុយពោកា្ង កពោចញ ឧត្តរមិនុស្សធម៌នីមួយ l៏វពិោសស ពោ�យញាណ\ស្សនៈ អាច
ពោធ5_នូវភា@ជាព្រ@ះអរយិៈ ជាពោព្រគ©ងពោbសប្បាយ ពោយ_ងមិនបានព្រតាស់lឹង ពោ�យអណំាច
វស្សា ទាងំ ៣០ ពោនះពោ�_យ។

[២២៣]  កាZពោប_អពោចZកស្សបពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ  ចតិ្តគហបតី ក៏ពោ=Zពោ�នឹងអ
ពោចZកស្សប lូពោច្នះថ្វា ពោអ_ហ្ន៎  អសា្ច រ្យណាស់ ពោអ_ហ្ន៎ ចចំែ�កពោ@កណាស់ ពោ�យសភា@នៃន
ធម៌ ចែlZពោeកពោ=Z ពោ�យព្របនៃ@ថ្វា ពោវ]រចែZងចែតការអាព្រកាត និងពោការព្រតពោ´Z និង
ការពោបាសធូZី ពោ�យអពោម្បាសកន្ទុយពោកា្ង កពោចញ ឧត្តរមិនុស្សធម៌នីមួយ l៏វពិោសស ពោ�យ
ញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5_នូវភា@ជាព្រ@ះអរយិៈ ជាពោព្រគ©ងពោbសប្បាយ  ពោយ_ងមិនបានព្រតាស់



lងឹ ពោ�យអណំាចវស្សា ទាងំ ៣០ ពោនះពោ�_យ។  ្̀ន Zគហបតី  ចុះអ្នកបានចូZមក ជា
ឧបាសក អស់កាZយូរប�ុនា� នពោហ_យ។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ពោយ_ងបានចូZមកជា
ឧបាសក ៣០ ឆា្ន មំកពោហ_យ។  ្̀ន Zគហបតី  ចុះឧត្តរមិនុស្សធមនី៌មួយ lវ៏ពិោសស ពោ�យ
ញាណ\ស្សនៈ អាចពោធ5_នូវភា@ជាព្រ@ះអរយិៈ ជាពោព្រគ©ងពោbសប្បាយ អ្នកបានព្រតាស់lឹង
ពោហ_យ ពោ�យអណំាចឆា្ន  ំទាងំ ៣០ ពោនះចែlរឬ។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ឧត្តរមិនុស្សធម៌ 
គង់`នlZ់ព្រគហស[ខ្លះចែlរ  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ពោព្រ=ះថ្វាខ¡ុ ពំ្របាថ្វា្ន សា្ង ត់ចាកកាម  
សា្ង ត់ចាកអកុសZធម៌ទាងំឡាយ  ក៏បានlZ់នូវបឋមជ្ឈាន  ព្របកបពោ�យវតិក្កៈ  
ព្របកបពោ�យវចិារៈ  `នបតីិ និងសុខ ពោក_តអ@ីំពោសចក្តីសា្ង ត់  ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ 
កណំតព់្រតឹមណា។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្របាថ្វា្ន រ ្̀ង ប់នូវវតិក្កៈ និងវចិារៈ  បានlZ់នូវ
\ុតិយជ្ឈាន  ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ កណំត់ព្រតមឹណា។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ំ
ព្របាថ្វា្ន ពោន¢យណាយ ចាកបីតិ។ ពោប។ បានlZ់នូវតតិយជ្ឈាន ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ 
កណំតព់្រតឹមណា។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្របាថ្វា្ន Zះបង់សុខ។ ពោប។  បានlZ់នូវ
ចតុត[ជ្ឈាន  ព្របព្រ@ឹត្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ កណំត់ព្រតមឹណា។  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន  
ព្របសិនពោប_ខ¡ុ@ំ្យាករមុនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ @្យាករនូវខ¡ុ  ំយ៉ា� ងពោនះថ្វា
ចតិ្តគហបតី ព្របកបពោ�យសពោ§̈ជនៈឯណា  ពោហ_យគប្បមីកកាន់ពោeកពោនះវញិ  
សពោ§̈ជនៈពោនាះ មិន`នពោ�_យ lូពោច្នះ  ពោ�យពោហតុឯណា  ពោហតុពោនាះ មិនជាអសា្ច រ្យ
ពោ�_យ។  

[២២៤]  កាZពោប_ចតិ្តគហបតីពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ  អពោចZកស្សប កព៏ោ=Zពោ�នឹងចិត្ត
គហបតី lូពោច្នះថ្វា ពោអ_ហ្ន៎ អសា្ច រ្យពោ@កណាស់ ពោអ_ហ្ន៎ ចចំែ�កពោ@កណាស់  ពោ�យសភា@ នៃន
ធម៌ ចែlZគហបតី ពោ=Zពោ�យព្របនៃ@  ពោព្រ=ះថ្វា ព្រគហស[ពោស្ល¼កស  ក៏គងប់ានព្រតាស់lឹង 
នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌ l៏វពិោសស ពោ�យញាណ\ស្សនៈ  អាចពោធ5_នូវភា@ជាព្រ@ះអរយិៈ ជា
ពោព្រគ©ងពោbសប្បាយ  `នសភា@ lូពោច្នះចែlរ  ្̀ន Zគហបតី ពោយ_ងគប្បបីាននូវប@5ជាj   បាន



នូវឧបសម្បទា ក្នុងធម៌វនិ័យពោនះ។  Z�ំប់ពោនាះ  ចិត្តគហបត ីនាយំកអពោចZកស្សប ចូZ
ពោ�រក@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  កព៏ោ=Zពោ�នឹង@ួកភិក្ខុជាពោថរៈ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះករុណាl៏ចពំោរ _ន  អពោចZកស្សបពោនះ ជាសឡំាញ់ កាZពោbជាព្រគហស[@ីពោl_ម 
របស់ពោយ_ង  សូមព្រ@ះពោថរៈទាងំឡាយ  ឲ្យអពោចZកស្សបពោនះ បានប@5ជាj  បានឧបសម្បទា
ផង ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា នឹងពោធ5_នូវពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យ ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិeន
ប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ  lZ់អពោចZកស្សបពោនះ។  អពោចZកស្សប កប៏ាននូវប@5ជាj   បាននូវ
ឧបសម្បទា ក្នុងធមវ៌និ័យពោនះ។ ព្រ@ះកស្សបl៏`នអាយុ Zុះបានឧបសម្បទាពោហ_យ 
មនិយូរប�ុនា� ន ក៏ពោច]សពោចញពោ� ចែត ្̀ន ក់ឯង មនិព្រប`\  `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ©ងlុតកំ
ពោÁនូវកពិោZស  `នចតិ្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន  កុZបុត្តទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ  
ចូZកានផ់្នួសពោ�យព្របនៃ@  ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរធមឯ៌ណា  មិនយូរប�ុនា� ន  កប៏ាន
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់  សពោព្រមចពោ�យព្របាជា¡ l៏ឧត្តម  ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន  នូវអនុត្តរធម៌
ពោនាះ ជា\ីបផុំត នៃនព្រ@ហ�ចរយិ  ពោហ_យបានlងឹច្បាស់ថ្វា  ជាតិអស់ពោហ_យ  មគ្គព្រ@ហ�ចរយិ
អាតា� អញ បានព្របព្រ@ឹត្តព្រគបព់្រគានព់ោហ_យ  ពោសា�សកចិ្ច អាតា� អញ បានពោធ5_ពោព្រសចពោហ_យ  
មគ្គភាវនាកិច្ចlនៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសា�សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ�_យ។  បណា្ត
ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ  ព្រ@ះកស្សបl៏`នអាយុ  ក៏ជាព្រ@ះអរហន្តមួយចែlរ។  ចប់ សូព្រត \ី 
៩។

[២២៥]  សម័យពោនាះឯង  ចិត្តគហបតី`នអា=ធ  lZ់នូវពោសចក្ត\ុីក្ខឈឺធ្ងន់។  
ព្រគាពោនាះ @ួកពោ\វតាពោព្រច_ន គឺ អារាមពោ\វតា [ពោ\វតា ចែlZអាព្រស័យពោbឰl៏សួនពោឈ_`នÈ្ក  
សួរពោឈ_`នចែផ្ល។] វនពោ\វតា [ពោ\វតា ចែlZអាព្រស័យពោbឰl៏lងនៃព្រ@។] រុក្ខពោ\វតា [ពោ\វតា 
ចែlZអាព្រស័យឰlព៏ោl_មពោឈ_ធ។ំ] និង@ួកពោ\វតា ចែlZពោbអាព្រស័យឰl៏ពោ×�  និងពោl_មពោឈ_
សព្រ`ប់ពោធ5_ថ្វា្ន  ំមកស`គមព្របជុគំា្ន ពោហ_យ កព៏ោ=Zពោ�នឹងចិត្តគហបតី lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Z
គហបតី អ្នកចូរតាងំពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ថ្វា អាតា� អញ គប្បបីានជាពោស្តចចព្រក@ត្តិ ក្នុងកាZជា



អនាគតចុះ។ កាZពោប_@ួកពោ\វតា ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ ចតិ្តគហបតី ក៏ពោ=Zតប ពោ�នឹង@ួក
អារាមពោ\វតា វនពោ\វតា រុក្ខពោ\វតា និង@ួកពោ\វតា ចែlZពោbអាព្រស័យឰl៏ពោ×�  និងពោl_មពោឈ_
សព្រ`បព់ោធ5_ថ្វា្ន  ំ(ទាងំពោនាះ) lូពោច្នះថ្វា  របស់ពោនាះ មិនពោ\]ងពោ\  របស់ពោនាះមិ នឋិតពោឋរពោ\  
បុគ្គZព្រតវូចែតZះបង់របស់ពោនាះពោ� (កានប់រពោeក)។

 [២២៦]  កាZពោប_ចតិ្តគហបតីពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ  @ួកមិត្តអា`ត្យ និងញាតិសា
ពោeហិត របស់ចតិ្តគហបតី ក៏ពោ=Zពោ�នឹងចិត្តគហបតី lូពោច្នះថ្វា ចែនអយ្យបុត្ត អ្នកចូរ
ព្របុងសា� រតី កុរំពោវ _រវាយពោ�_យ។ ចិត្តគហបតពីោ=Zថ្វា ចុះខ¡ុ ពំោ=Zlូចពោម្តច បានជាអ្នក
ទាងំឡាយ ពោ=Zមកនឹងខ¡ុ  ំយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនអយ្យបុត្ត អ្នកចូរព្របុងសា� រតី កុរំពោវ _រវាយ
ពោ�_យ។ ចែនអយ្យបុត្ត អ្នកពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា របស់ពោនាះ មិនពោ\]ងពោ\  របស់ពោនាះ មិនឋិត
ពោឋរពោ\  បុគ្គZ ព្រតូវចែតZះបងរ់បស់ពោនាះ ពោ� (កាន់បរពោeក)។  lូពោចា្ន ះចែមនពោហ_យ  ពោព្រ=ះ
@ួកអារាមពោ\វតា វនពោ\វតា រុក្ខពោ\វតា និង@ួកពោ\វតា ចែlZពោbអាព្រស័យឰl៏ពោ×�  និង
ពោl_មពោឈ_សព្រ`បព់ោធ5_ថ្វា្ន  ំពោ=Zព្របាប់ខ¡ុ  ំយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zគហបតី  អ្នកចូរតាងំពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អាតា� អញ គប្បបីានជាពោស្តចចព្រក@ត្តិ ក្នុងកាZជាអនាគតចុះ។  ខ¡ុកំ៏ពោ=Zតប 
ពោ�នឹង@ួកពោ\វតាទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា របស់ពោនាះ មិនពោ\]ងពោ\ របស់ពោនាះ មិនឋិតពោឋរ
ពោ\ បុគ្គZ ព្រតូវចែតZះបង់របស់ពោនាះ ពោ� ( កានប់រពោeក)។ ចែនអយ្យបុត្ត ចុះ@ួកអារាម
ពោ\វតា វនពោ\វតា រុក្ខពោ\វតា និង@ួកពោ\វតា ចែlZពោbអាព្រស័យឰl៏ពោ×�  និងពោl_មពោឈ_
សព្រ`បព់ោធ5_ថ្វា្ន ទំាងំពោនាះ ពោ¦_ញនូវអណំាចព្របពោយ៉ាជន៍ lូចពោម្តច បានជាពោ=Z យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរតាងំពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ថ្វា អាតា� អញ គប្បបីានជាពោស្តចចព្រក@ត្តិ  ក្នុង
កាZជាអនាគតចុះ lូពោច្នះ។ @ួកអារាមពោ\វតា វនពោ\វតា រុក្ខពោ\វតា និង@ួកពោ\វតា ចែlZ
អាព្រស័យពោbឰl៏ពោ×�   និងពោl_មពោឈ_សព្រ`ប់ពោធ5_ថ្វា្ន ទំាងំពោនាះ  `នពោសចក្តពី្រតិរះិ យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា  ចតិ្តគហបតីពោនះ `នសីZ `នធម៌Z» ពោប_គាត់នឹងតាងំពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ថ្វា អាតា� អញ 
គប្បបីានជាពោស្តចចព្រក@ត្តិ ក្នុងកាZជាអនាគត (ក៏បាន)។ ឯពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ក្នុងចិត្តពោនះ  



របស់ចិត្តគហបតី ចែlZ`នសីZពោនាះ នឹងសពោព្រមចពោព្រ=ះសីZបរសុិ\្ធ បុគ្គZ
ព្របកបពោ�យធម៌ និងចែថមឲ្យនូវក ្̀ល ងំ l៏ព្របកបពោ�យធម៌។ @ួកអារាមពោ\វតា វនពោ\វតា  
រុក្ខពោ\វតា និង@ួកពោ\វតា ចែlZអាព្រស័យពោbឰl៏ពោ×�  និងពោl_មពោឈ_សព្រ`ប់ពោធ5_ថ្វា្ន ទំាងំពោនាះ 
ពោ¦_ញនូវអណំាចព្របពោយ៉ាជន៍ពោនះឯង បានជាពោ=Z យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zគហបតី  អ្នកចូរ
តាងំពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ថ្វា  អាតា� អញ គប្បបីានជាពោស្តចចព្រក@ត្ត ិ ក្នុងកាZជាអនាគតចុះ។ ខ¡ុ ំ
កព៏ោ=Zតប ពោ�នឹងពោ\វតាទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា របស់ពោនាះ មិនពោ\]ងពោ\ របស់ពោនាះមិន
ឋតិពោឋរពោ\  បុគ្គZ ព្រតូវចែតZះបង់របស់ពោនាះ ពោ� (កានប់រពោeក)។  ចែនអយ្យបុត្ត  ពោប_
lូពោចា្ន ះ ចូរអ្នក\ូនា� នពោយ_ងទាងំឡាយផង។

[២២៧]  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោយ_ងទាងំ
ឡាយ នឹងព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គ
ពោនាះ ជាអរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ បរបូិណ៌ ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ ព្រ\ង់`នlពំោណ_ រZ» ពោស្តច
ពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ព្រ\ងព់្រជាបច្បាស់ នូវនៃព្រតពោeក ព្រ\ង់ព្របពោស_រពោ�យសីe\ិគុណ ជា
អ្នក\ូនា� ន នូវបុរសចែlZគួរ\ូនា� ន ជាសាសា្ត ចារ្យ នៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ\ង់

ព្រតាស់lឹង នូវចតុរារយិសច្ច  ព្រ\ងខ់ាj ក់ពោចាZនូវនៃព្រតភ@។  ពោយ_ងទាងំឡាយ នឹង
ព្របកបពោ�យពោសចក្តី ព្រជះថ្វា្ល មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះធម៌ថ្វា ព្រ@ះបរយិត្តិធម៌ ចែlZព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ពោ�យព្របនៃ@ ព្រ@ះ (ន@5ពោeកុត្តរធម៌)  ជាធម៌ ចែlZព្រ@ះ
អរយិបុគ្គZពោ¦_ញច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯង  ជាធម៌ ឲ្យនូវផZមិនរង់ចាកំាZ  ជាធម៌គួរនឹង
ពោ¥បុគ្គZlនៃ\ ឲ្យចូZមកពោម_Zបាន  ជាធម៌ ចែlZព្រ@ះអរយិបុគ្គZ គប្បបីពោ »́ នចូZមក
\ុកក្នុងខ្លួន  ជាធម៌ ចែlZអ្នកព្របាជ¡ទាងំឡាយ គប្បlីឹងច្បាស់ ក្នុងចិត្តនៃនខ្លួន។ ពោយ_ង
ទាងំឡាយ នឹងព្របកបពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  មិនកពោព្រម_ក ក្នុងព្រ@ះសង្ឃថ្វា ព្រ@ះសង្ឃសាវក 
នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តពិ្របនៃ@ ព្រ@ះសង្ឃសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ពោeកព្របតិបត្តពិ្រតង់ ព្រ@ះសង្ឃសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តពិោl_ម្ប ី



ព្រ@ះនិ=5 ន ព្រ@ះសង្ឃសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិ l៏សមគួរ ព្រ@ះសង្ឃ
ឯណា ពោប_រាប់ជាគូ នៃនបុរស `ន ៤  ពោប_រាប់ពោរ]ងជាបុរសបុគ្គZ `ន ៨ ព្រ@ះសង្ឃនុ៎ះ ជា
សង្ឃសាវក នៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ពោeកគួរ\\ួZ នូវចតុប្បច្ច័យ ចែlZពោគនាមំកបូជា 
គួរ\\ួZ នូវអគន្តុកទាន គួរ\\ួZនូវទាន ចែlZបុគ្គZពោជ¢ នូវកម� និងផZនៃនកម� ពោហ_យ
នាមំកបូជា គួរlZ់អij Zិកម� ជាចែព្រសបុណ្យ នៃនសត5ពោeក រកចែព្រសlនៃ\នៃព្រកចែZងជាង
គា� ន។ មួយពោ\]ត ពោ\យ្យធម៌ឯណាបន្តិចបន្តួច ក្នុងព្រតកូZ ពោ\យ្យធម៌ទាងំអស់ពោនាះ បុគ្គZ
អ្នក`នសីZ `នធម៌Z» មនិ`នចែចកមុខពោ�_យ។ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះ
ចុះ។ Z�ំប់ពោនាះ ចតិ្តគហបតី  Zុះញុាងំមិត្តអា`ត្យ និងញាតិសាពោeហិត ឲ្យ\\ួZ
ព្របតិបត្តិ ក្នុងព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្រ@ះធម៌  ព្រ@ះសង្ឃ  និងការបរចិា្ច គ រួចពោហ_យ កព៏ោធ5_មរណកាZពោ�។

ចប់ ចតិ្តគហបតិបុបា្ផ សយុំត្ត ។

ឧទា្ទ ននៃនចិត្តគហបតិបុបា្ផ សយុំត្តិពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំសពោ§̈ជនៈ ១   ព្រ@ះឥសិ\ត្ត ២ ពោZ_ក ព្រ@ះមហកៈ ១ ព្រ@ះកាម
ភូ ១  ព្រ@ះពោគា\ត្ត ១ និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត ១ អពោចZកស្សប ១ ចតិ្តគហបតិឈឺ ១។

គាមណិសយុំត្ត

[២២៨]  ព្រគាពោនាះ  គាមណី [អ្នកធកំ្នុងព្រសុក។] ពោ²� ះ ចណ្ឌ  [ជាមនុស្សកាច។] 
ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់  ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យ
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។  Zុះចណ្ឌ គាមណី អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោហតុlូចពោម្តច  បច្ច័យlូចពោម្តច  ចែlZ
នាឲំ្យពោគរាបបុ់គ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះថ្វា  ជាអ្នកកាច អ្នកកាច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន
ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ចយ័lូចពោម្តច ចែlZនាឲំ្យពោគរាប់បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះថ្វា ជា



អ្នកស្លូត អ្នកស្លូត។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាស់ថ្វា ្̀ន Zគាមណី បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុង
ពោeកពោនះ មនិទានZ់ះបង់រាគៈ ពោព្រ=ះចែតមិនទាន់Zះបង់រាគៈ បានជា@ួកជនlនៃ\ រចែមង
ពោធ5_បុគ្គZពោនាះ ឲ្យពោព្រកាធបាន កាZពោប_@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធពោហ_យ ករ៏ចែមងពោធ5_ពោសចក្តី
ពោព្រកាធ ឲ្យព្របាកlពោ�_ង បុគ្គZពោនាះ ពោ\_បរាប់ថ្វា ជាអ្នកកាច។ បុគ្គZចែlZមិនទានZ់ះបង់

ពោទាសៈ ពោព្រ=ះចែតមិនទាន់Zះបងព់ោទាសៈ បានជា@ួកជនlនៃ\ រចែមងពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធបាន 
កាZពោប_@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធពោហ_យ ករ៏ចែមងពោធ5_ពោសចក្តពីោព្រកាធ ឲ្យព្របាកlពោ�_ង បុគ្គZ
ពោនាះ ពោ\_បរាប់ថ្វា ជាអ្នកកាច។  បុគ្គZចែlZមិនទាន់Zះបង់ពោ`ហៈ ពោព្រ=ះចែតមិនទាន់
Zះបង់ពោ`ហៈ បានជា@ួកជនlនៃ\ រចែមងពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធបាន កាZពោប_@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យ
ពោព្រកាធពោហ_យ ក៏រចែមងពោធ5_ពោសចក្តីពោព្រកាធ ឲ្យព្របាកlពោ�_ង បុគ្គZពោនាះ ពោ\_បរាបថ់្វា ជាអ្នក
កាច។ ្̀ន Zគាមណី ពោហតុពោនះឯង បច្ច័យពោនះឯង ចែlZនាឲំ្យរាប់បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុង
ពោeកពោនះ ថ្វាជាអ្នកកាច អ្នកកាច។

 [២២៩]  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកមួយពោ\]តក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នកZះបង់រាគៈ
ពោហ_យ ពោព្រ=ះចែតZះបង់រាគៈ បានជា@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធមនិបាន  ពោទាះបី@ួកជន
lនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធ ក៏មិនពោធ5_ពោសចក្តពីោព្រកាធឲ្យព្របាកl បុគ្គZពោនាះ ពោ\_បរាប់ថ្វា ជាអ្នកស្លូត។  
បុគ្គZចែlZបានZះបងព់ោទាសៈ ពោព្រ=ះចែតZះបង់ពោទាសៈ  បានជា@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យ
ពោព្រកាធមិនបាន ពោទាះបី@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធក៏មិនពោធ5_ពោសចក្តពីោព្រកាធឲ្យព្របាកl បុគ្គZ
ពោនាះ ពោ\_បរាបថ់្វា ជាអ្នកស្លូត។ បុគ្គZចែlZបានZះបង់ពោ`ហៈ ពោព្រ=ះចែតZះបង់ពោ`ហៈ 
បានជា@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធមិនបាន ពោទាះបី@ួកជនlនៃ\ ពោធ5_ឲ្យពោព្រកាធ កម៏ិនពោធ5_ពោសចក្តី
ពោព្រកាធ ឲ្យព្របាកl បុគ្គZពោនាះ ពោ\_បរាបថ់្វា ជាអ្នកស្លូត ្̀ន Zគាមណី ពោហតុពោនះឯង បច្ច័យ
ពោនះឯង  ចែlZនាឲំ្យពោគរាប់បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ថ្វាជាអ្នកស្លូត អ្នកស្លូត។  



[២៣០]  កាZពោប_ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ចណ្ឌ គាមណី 
កព៏ោ=Zសរពោស_រព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ច្បាស់ណាស់ព្រ@ះអង្គ ច្បាស់ណាស់
ព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន lូចពោគÈ្ង រ របស់ចែlZÈ្ក ប់ ឬពោប_ករបស់ចែlZកបំាងំ  ឬក៏
ព្របាប់ផ្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង @ុំពោនាះ lូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីប ក្នុង\ីងងឹត ឲ្យអ្នក`នចក្ខុ ពោម_Z
ពោ¦_ញរូបបាន យ៉ា� ងណាមិញ។ ធម៌ ចែlZព្រ@ះអង្គព្របកាសពោហ_យ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ  
ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះl៏`នបុណ្យផង  
នូវព្រ@ះធម៌ផង នូវព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង\ីរឭក ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះអង្គ 
ចា\ុំកនូវខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណគមន៍ពោស�_ពោ�យជីវតិ ចាបព់ោl_ម@ី
នៃថ្ងពោនះតពោ�។ ចប់ សូព្រត \ី១។

[២៣១] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងវត្តពោវ�ុវន ជាកZន្ទក
និវាបសា[ ន ពោ\]បព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រគាពោនាះ នlគាមណី [អ្នកធកំ្នុងព្រសុក ជាអ្នកពោZងរបា។ំ] 
ពោ²� ះ តាZបុត្ត ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ZុះតាZបុត្តនlគាមណី អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ
ពោហ_យ កប៏ានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ
បានឮ=ក្យរបស់@ួកអ្នកពោZងរបា ំជាអាចារ្យព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យ ក្នុងកាZមុន និយ៉ាយថ្វា
អ្នកពោZងរបាឯំណា ពោធ5_អ្នកផង ឲ្យព្រសស់ព្រសាយ ឲ្យពោព្រតកអរ ពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យ
ពោ�ះពោឡាះ ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ ក្នុងកណា្ត Zមពោហាព្រស@ អ្នកពោZងរបាពំោនាះ Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� រចែមងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកបហាសពោ\វតា។ ក្នុងពោរ¢ងពោនះ 
ពោត_ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់lូចពោម្តច។ ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា ពោណ�_ យគាមណី ពោរ¢ងនុ៎ះ 
ពោZ_ក\ុកចុះ អ្នកកុសួំរពោរ¢ងនុ៎ះនឹងតថ្វាគតពោ�_យ។



[២៣២]  តាZបុត្តនlគាមណី ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អស់វារៈ ២ lង 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានឮ=ក្យរបស់@ួកអ្នកពោZងរបា ំអាចារ្យ 
ព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យ ក្នុងកាZមុននិយ៉ាយថ្វា អ្នកពោZងរបាឯំណា ពោធ5_អ្នកផង ឲ្យព្រសស់
ព្រសាយ ឲ្យពោព្រតកអរ ពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យពោ�ះពោឡាះ ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ ក្នុង
កណា្ត Zមពោហាព្រស@ អ្នកពោZងរបាពំោនាះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� រចែមងពោ�
ពោក_តជាមួយនឹង@ួកបហាសពោ\វតា។  ក្នុងពោរ¢ងពោនះ ពោត_ព្រ@ះអង្គព្រតាស់lូចពោម្តច។  ពោណ�_ យ 
គាមណី ពោរ¢ងន៎ុះពោZ_ក\ុកចុះ អ្នកកុសួំរពោរ¢ងន៎ុះនឹងតថ្វាគតពោ�_យ។  តាZបុត្តនlគាមណី  
ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អស់វារៈ ៣ lង lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ំ
ព្រ@ះអង្គ បានឮ=ក្យរបស់@ួកអ្នកពោZងរបា ំជាអាចារ្យព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យ ក្នុងកាZមុន 
និយ៉ាយថ្វា អ្នកពោZងរបាឯំណា ពោធ5_អ្នកផងឲ្យព្រសស់ព្រសាយ ឲ្យពោព្រតកអរ  ពោ�យ=ក្យ@ិត 
ឬ=ក្យពោ�ះពោឡាះ ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ ក្នុងកណា្ត Zមពោហាព្រស@  អ្នកពោZងរបាពំោនាះ 
Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� រចែមងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកបហាសពោ\វតា។  ក្នុងពោរ¢ង
ពោនះ ពោត_ព្រ@ះអង្គព្រតាស់lូចពោម្តច។

[២៣៣]  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតមិនបានពោ�ះព្រសាយនឹងអ្នកជាព្របាកl ពោព្រ=ះ
តថ្វាគត បានឃ្លាត់អ្នកពោហ_យថ្វា ពោណ�_ យគាមណី ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ អ្នកកុសួំរពោរ¢ងពោនាះ
នឹងតថ្វាគតពោ�_យ។ ប�ុចែន្តពោប_អ្នកពោចះចែតសួរ តថ្វាគត នឹងសចំែlងឲ្យសា្ត ប់។ ្̀ន Zគាមណី 
កាZ@ីមុន ចែlZ@ួកសត5មនិទានព់្របាសចាករាគៈ ជាសត5ជាបច់ណំង គឺរាគៈ  បណា្ត អ្នក
ពោZងរបាទំាងំពោនាះ អ្នកពោZងរបា ំចែតងព្របមូZយកធម៌ ចែlZជាបច្ច័យឲ្យពោក_តរាគៈ  
ពោl_ម្បឲី្យរងឹរតឹចែតព្របកបពោ�យរាគៈ ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ  ក្នុងកណា្ត Zមពោហាព្រស@។ ្̀ន Z
គាមណី កាZ@ីមុន ចែlZ@ួកសត5មនិទានព់្របាសចាកពោទាសៈ  ជាសត5ជាប់ចណំង គឺ
ពោទាសៈ បណា្ត អ្នកពោZងរបាទំាងំពោនាះ អ្នកពោZងរបា ំចែតងព្របមូZយកធម៌ ចែlZជាបច្ច័យ 
ឲ្យពោក_តពោទាសៈ ពោl_ម្បឲី្យរងឹរតឹចែតព្របកបពោ�យពោទាសៈ ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ ក្នុងកណា្ត Z



មពោហាព្រស@ ។ ្̀ន Zគាមណី កាZ@ីមុន ចែlZ@ួកសត5មិនទាន់ព្របាសចាកពោ`ហៈ  ជា
សត5ជាប់ចណំង គឺពោ`ហៈ បណា្ត អ្នកពោZងរបាទំាងំពោនាះ  អ្នកពោZងរបា ំចែតងព្របមូZយក
ធម៌ ចែlZជាបច្ច័យឲ្យពោក_តពោ`ហៈ ពោl_ម្បឲី្យរងឹរតឹចែតព្របកបពោ�យពោ`ហៈ  ក្នុងកណា្ត Z
ពោរ¢ណរង្គ  ក្នុងកណា្ត Zមពោហាព្រស@។  អ្នកពោZងរបាពំោនាះ ជាអ្នកព្រសវងឹ  ជាអ្នកព្រប`\ 
ពោ�យខ្លួនឯង ឋតិពោbក្នុងពោសចក្តពី្រប`\ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត
ឯបហាសនរក។  ពោប_ពោគ`នពោសចក្តីយZ់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  អ្នកពោZងរបា ំឯណា ពោធ5_អ្នកផងឲ្យ
ព្រសស់ព្រសាយ  ឲ្យពោព្រតកអរ ពោ�យ=ក្យ@ិត  ឬ=ក្យពោ�ះពោឡាះ  ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ 
ក្នុងកណា្ត Zមពោហាព្រស@ អ្នកពោZងរបាពំោនាះ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�
ពោក_តជាមួយនឹងបហាសពោ\វតា lូពោច្នះ។  ពោសចក្តយីZ់ពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ²� ះថ្វា 
មចិាÍ \ិl្ឋិ។ ្̀ន Zគាមណី មួយពោ\]ត បុរសបុគ្គZ ជាមចិាÍ \ិl្ឋ ិ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នគតិ
ចែត ២ យ៉ា� ង គឺ នរក ឬតិរចាÍ នណាមួយមិនខាន។

[២៣៤]  កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  តាZបុត្តនlគាម
ណី  កយ៏សំព្រមក\ឹ់កចែភ្នក។  ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតមិនបានថ្វាឲ្យ
អ្នកឯង យ៉ា� ងពោនាះពោ\  ពោណ�_ យគាមណី  ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកឯងកុសួំរពោរ¢ងនុ៎ះនឹង
តថ្វាគតពោ�_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនយ@ីំពោព្រ=ះពោរ¢ង ចែlZព្រ\ង់ព្រតាស់
នឹងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនាះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  l្បតិ@ួកអ្នកពោZងរបា ំជាអាចារ្យ
ព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យជាន់មុន ពោបាកបពោ§Í ត កុហកខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ អស់កាZជាយូរអចែង5ងពោហ_យ
ថ្វា   អ្នកពោZងរបាឯំណា ពោធ5_អ្នកផងឲ្យព្រសស់ព្រសាយ  ឲ្យពោព្រតកអរ ពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យ
ពោ�ះពោឡាះ  ក្នុងកណា្ត Zពោរ¢ណរង្គ  ក្នុងកណា្ត Zមពោហាព្រស@  បុគ្គZពោនាះ Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  រចែមងពោ�ពោក_តជាមួយនឹងបហាសពោ\វតា។  តាZបុត្តនlគាមណី  
ពោ=Zសរពោស_រព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា  ច្បាស់ណាស់ព្រ@ះអង្គ  ច្បាស់ណាស់ព្រ@ះអង្គ  
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  lូចពោគÈ្ង ររបស់ចែlZÈ្ក ប់  ឬពោប_ករបស់ចែlZកបំាងំ  ឬព្របាប់ផ្លូ វ 



lZ់មនុស្សវពោង5ង  @ំុពោនាះ lូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីបពោព្របង ក្នុង\ីងងឹត ឲ្យអ្នក`នចែភ្នក ពោម_Z
ពោ¦_ញរូបបាន  យ៉ា� ងណាមិញ។  ធម៌ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របកាសពោហ_យ ពោ�យ
អពោនកបរយិ៉ាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវ
ព្រ@ះl៏`នបុណ្យផង  ព្រ@ះធម៌ផង  ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរឭក  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ គួរបានប@5ជាj   គួរបានឧបសម្បទា  ក្នុងសណំាកព់្រ@ះl៏`នបុណ្យ។  
តាZបុត្តនlគាមណី  ក៏បានប@5ជាj   បានឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះl៏`នបុណ្យ។  
Zុះព្រ@ះតាZបុត្តl៏`នអាយុ  បានឧបសម្បទាមនិយូរប�ុនា� ន  ជាបុគ្គZ ្̀ន ក់ឯង ពោចញ
ចាក@ួក មិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគ©ងlុតកពំោÁកិពោZស `នចតិ្តបijូ នពោ�កាន់
ព្រ@ះនិ=5 ន។ពោប។  បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ  ព្រ@ះតាZបុត្តl៏`នអាយុ  ក៏ជា
ព្រ@ះអរហន្តមួយអង្គចែlរ។  ចប់ សូព្រត \ី២។

[២៣៥]  ព្រគាពោនាះ  ពោយ៉ាធ្លាជវីគាមណី [អ្នកធកំ្នុងព្រសុក ជាអ្នកចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យ
ចម្បាងំ (ពោមទាហាន)។] ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់។ ពោប។  Zុះ
ពោយ៉ាធ្លាជីវគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានឮ=ក្យរបស់@ួកពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ជាអាចារ្យ
ព្របធ្លានពោZ_អាចា្យជានមុ់ន និយ៉ាយថ្វា ពោយ៉ាធ្លាជវីៈឯណា ព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម
@ួកជនlនៃ\ សឡំាប់បÈំ្ល ញ នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម  ពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈពោនាះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជិតពោ\វតា។ 
ក្នុងពោរ¢ងពោនះ  ពោត_ព្រ@ះអង្គព្រតាស់lូចពោម្តច។ ពោណ�_ យគាមណី  ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកកុំ
សួរពោរ¢ងនុ៎ះនឹងតថ្វាគតពោ�_យ។  អស់វារៈ ២ lង។ពោប។  ពោយ៉ាធ្លាជវីគាមណី ព្រកាបបង្គ\ូំZ
ចពំោ=ះព្រ@ះl៏`នបុណ្យ  អស់វារៈ ៣ lង lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ 
បានឮ=ក្យរបស់@ួកពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ជាអាចារ្យព្របធ្លាន ពោZ_អាចា្យជាន់មុន និយ៉ាយថ្វា 
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈឯណា ព្របងឹចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម @ួកជនlនៃ\ សឡំាប់បÈំ្ល ញ នូវ



ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម  ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជតិពោ\វតា។  ក្នុងពោរ¢ងពោនះ  ពោត_ព្រ@ះអង្គព្រតាស់
lូចពោម្តច។  ( ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគត មិនបានពោ�ះព្រសាយនឹងអ្នកជាព្របាកl)  ពោព្រ=ះ
តថ្វាគត បានឃ្លាត់អ្នកពោហ_យថ្វា  ពោណ�_ យ គាមណី ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកកុសួំរពោរ¢ង
នុ៎ះនឹងតថ្វាគតពោ�_យ។ ប�ុចែន្តពោប_អ្នកពោចះចែតសួរ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងឲ្យអ្នកសា្ត ប់។  ្̀ន Z
គាមណី  ពោយ៉ាធ្លាជវីៈឯណា ព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាមក្នុងសន្រ ្́គ ម  ចតិ្តរបស់ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ  
កាZ@ីមុន ចែតងកាន់អពំោ@_អាព្រកក់  lកំZ់\ុកអាព្រកកថ់្វា ចូរឲ្យ@ួកសត5ទាងំពោនះសា្ល ប់ពោ�  
ហិនពោហាចពោ�  សាបសូន្យពោ�  វនិាសពោ�  ឬថ្វា កុឲំ្យ`នពោ�_យ lូពោច្នះ។  @ួកជនlនៃ\ ក៏
សឡំាបប់Èំ្ល ញពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង @្យាយ៉ាម  Zុះពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ 
\ ្̀ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងសរជិតនរក។ ពោប_ពោគ`នពោសចក្តយីZ់ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ៉ាធ្លាជវីៈឯណា  ព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម  @ួកជនlនៃ\សឡំាប់
បÈំ្ល ញពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម  Zុះពោយ៉ាធ្លាជីវៈ
ពោនាះ \ ្̀ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តជាមួយនឹងសរជិតពោ\វតា lូពោច្នះ។  ពោសចក្តី
យZ់ពោនាះ របស់បុរសបុគ្គZពោនាះ ជាមិចាÍ \ិl្ឋិ។  ្̀ន Zគាមណី  មួយពោ\]ត  បុរសបុគ្គZ 
ជាមិចាÍ \ិl្ឋិ  តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នគតចិែត ២ យ៉ា� ង គ ឺ នរក ឬតិរចាÍ នណាមួយមិនខាន ។

 [២៣៦]  កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោយ៉ាធ្លាជវីគាម
ណី  កយ៏សំព្រមក\ឹ់កចែភ្នក។ ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតមិនបានថ្វា ឲ្យ
អ្នកឯងយ៉ា� ងពោនាះពោ\ ពោណ�_ យគាមណី  ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកកុសួំរពោរ¢ងនុ៎ះនឹង
តថ្វាគតពោ�_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គមនិយ@ីំពោព្រ=ះពោរ¢ង ចែlZព្រ\ង់ព្រតាស់ 
នឹងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនាះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  l្បតិ@ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ជាអាចារ្យ 
ព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យជាន់មុន  ពោបាកបពោ§Í តកុហក ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ អស់កាZជាយូរអចែង5ងពោហ_យ
ថ្វា ពោយ៉ាធ្លាជវីៈឯណា ព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម @ួកជនlនៃ\សឡំាបប់Èំ្ល ញ 



ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម  Zុះពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ \ ្̀ល យរាងកាយ 
សា្ល បព់ោ�  រចែមងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជតិពោ\វតា។  ពោយ៉ាធ្លាជវីៈគាមណី  ពោ=Z
សរពោស_រព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា  ភ្លឺច្បាស់ណាស់ព្រ@ះអង្គ  ភ្លឺច្បាស់ណាស់ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។  
lZ់នូវសរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជីវតិ  តាងំអ@ីំនៃថ្ងពោនះជាពោl_មពោ�។ ចប់ សូព្រត \ី៣។

[២៣៧]  ព្រគាពោនាះ  ហតា[ ពោរាហគាមណី [អ្នកធកំ្នុងព្រសុក ជាអ្នកកានក់ាប់ការខាង
lរំ ី(ពោម@Zlរំ)ី។] ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ។ ពោប។  lZ់
នូវសរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជវីតិ  តាងំអ@ីំនៃថ្ងពោនះ ជាពោl_មពោ�។  ចប់ សូព្រត \ី ៤ ។

 [២៣៨]  ព្រគាពោនាះ  អស្សាពោរាហគាមណី  ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះអស្សាពោរាហគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ
ពោហ_យ  ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ 
បានឮ=ក្យរបស់@ួកអស្សាពោរាហៈ ជាអាចារ្យព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យជាន់មុន  និយ៉ាយថ្វា  
អស្សាពោរាហៈឯណា ព្របងឹចែព្របង@្យាយ៉ាមក្នុងសន្រ ្́គ ម  @ួកជនlនៃ\សឡំាប់បÈំ្ល ញ នូវ
អស្សាពោរាហៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម  Zុះអស្សាពោរាហៈពោនាះ \ ្̀ល យរាង
កាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជិតពោ\វតា។  ក្នុងពោរ¢ងពោនះ  ពោត_ព្រ@ះអង្គ 
ព្រតាស់lូចពោម្តច។  ពោណ�_ យគាមណី  ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកកុសួំរពោរ¢ងនុ៎ះ នឹងតថ្វាគត
ពោ�_យ។  អស់វារៈ ២ lង។ ពោប។  អស្សាពោរាហគាមណី  ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
អស់វារៈ ៣ lង lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានឮ=ក្យ របស់@ួក
អស្សាពោរាហៈ ជាអាចារ្យ ព្របធ្លានពោZ_អាចារ្យជាន់មុន  និយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា  អស្សាពោរាហៈ
ឯណា ព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាមក្នុងសន្រ ្́គ ម  @ួកជនlនៃ\សឡំាបប់Èំ្ល ញ នូវអស្សាពោរាហៈពោនាះ
ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម  Zុះអស្សាពោរាហៈពោនាះ \ ្̀ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតង
ពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជិតពោ\វតា។  ក្នុងពោរ¢ងពោនះ  ពោត_ព្រ@ះអង្គ ព្រតាស់lូចពោម្តច។ ្̀ន Z



គាមណី  តថ្វាគត មិនបានពោ�ះព្រសាយនឹងអ្នក ជាព្របាកl  ពោព្រ=ះ តថ្វាគត ឃ្លាត់អ្នក
ពោហ_យថ្វា  ពោណ�_ យគាមណី  ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកកុសួំរពោរ¢ងនុ៎ះនឹងតថ្វាគតពោ�_យ។  
ប�ុចែន្តពោប_អ្នកពោចះចែតសួរ  តថ្វាគត នឹងសចំែlងឲ្យអ្នកសា្ត ប់។  ្̀ន Zគាមណី អស្សាពោរាហៈ
ឯណា ព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម ចតិ្តរបស់អស្សាពោរាហៈពោនាះ  កាZមុនចែតងកាន់
អពំោ@_អាព្រកក់  lកំZ់\ុកអាព្រកក់ថ្វា ចូរឲ្យ@ួកសត5ពោនះសា្ល ប់ពោ�  ហិនពោហាចពោ�  
សាបសូន្យពោ�  វនិាសពោ�  ឬថ្វា កុឲំ្យ`នពោ�_យ lូពោច្នះ។  @ួកជនlនៃ\ សឡំាបប់Èំ្ល ញ 
នូវអស្សាពោរាហៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម  Zុះអស្សាពោរាហៈពោនាះ \ ្̀ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  រចែមងពោ�ពោក_តក្នុងសរជិតនរក។  ពោប_ពោគ`នពោសចក្តីយZ់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អស្សាពោរាហៈឯណា ព្របងឹចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម  @ួកជនlនៃ\ សឡំាបប់Èំ្ល ញ នូវ
អស្សាពោរាហៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម Zុះអស្សាពោរាហៈពោនាះ \ ្̀ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជតិពោ\វតា lូពោច្នះ។  ពោសចក្តយីZ់ពោនាះ
របស់បុរសបុគ្គZពោនាះ ជាមចិាÍ \ិl្ឋិ។  ្̀ន Zគាមណី មួយពោ\]ត បុរសបុគ្គZ ជាមិចាÍ \ិl្ឋិ  
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នគតចិែត ២ យ៉ា� ង គឺនរក ឬតិរចាÍ នណាមួយ មិនខាន។

[២៣៩]  កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  អស្សាពោរាហគាមណី ក៏
យសំព្រមក់\ឹកចែភ្នក។  ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគត មនិបានថ្វាឲ្យអ្នកឯង 
យ៉ា� ងពោនាះពោ\  ពោណ�_ យគាមណី ពោរ¢ងនុ៎ះពោZ_ក\ុកចុះ  អ្នកកុសួំរពោរ¢ងនុ៎ះនឹងតថ្វាគត
ពោ�_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនយ@ីំពោព្រ=ះចែតពោរ¢ង ចែlZព្រ\ង់ព្រតាស់នឹងខ¡ុ ំ
ព្រ@ះអង្គយ៉ា� ងពោនាះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន l្បតិ@ួកអស្សាពោរាហៈ ជាអាចារ្យព្របធ្លាន 
ពោZ_អាចារ្យជាន់មុន  ពោបាកបពោ§Í ត កុហកខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ អស់កាZជាយូរអចែង5ងពោហ_យថ្វា  
អស្សាពោរាហៈឯណា ព្របងឹចែព្របង@្យាយ៉ាម ក្នុងសន្រ ្́គ ម  @ួកជនlនៃ\ សឡំាបប់Èំ្ល ញ នូវ
អស្សាពោរាហៈពោនាះ  ចែlZក@ុំងព្របឹងចែព្របង@្យាយ៉ាម Zុះអស្សាពោរាហៈពោនាះ \ ្̀ល យរាង
កាយសា្ល ប់ពោ�  រចែមងពោ�ពោក_តជាមួយនឹង@ួកសរជិតពោ\វតា។ អស្សាពោរាហគាមណី ពោ=Z



សរពោស_រព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា  ភ្លឺច្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។  lZ់នូវសរណគមន៍ 
ពោស�_ពោ�យជវីតិ តាងំអ@ីំនៃថ្ងពោនះ ជាពោl_មពោ�។ ចប់ សូព្រត \ី ៥។

[២៤០]  សម័យមួយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងបាវារកិម្ពវន  ជតិព្រកុងនា
�នា្ទ ។  ព្រគាពោនាះ  គាមណីពោ²� ះ អសិ@ន្ធកបុត្ត  ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះ
ចូZពោ�lZ់  កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះអសិ@ន្ធ
កបុត្តគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  @ួកព្រ=ហ�ណ៍ អ្នកពោbក្នុងព្រសុកបចាÍ ភូម ិ ជាអ្នក`នកពំោស]វ\ឹក  
ជាងអ្នកព្រសងយ់កសារាយ មកព្រប�បក់ាយ  ជាអ្នកចុះព្រតា\ឹំក  ជាអ្នកបពំោរ _ពោភ្ល_ង @ួក
ព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ពោ²� ះថ្វា ពោធ5_មនុស្សចែlZសា្ល ប់ពោហ_យ  ពោធ5_មរណកាZពោហ_យ ឲ្យ
ពោព្រកាកពោ�_ង  ឲ្យlឹងខ្លួន  ឲ្យពោ�_ងកាន់ឋានសួគ៌បាន។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចុះព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ  ពោត_អាចពោធ5_សត5ពោeកទាងំអស់ ចែlZចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ឲ្យពោ�ពោក_តឯសុគតិសួគព៌ោ\វពោeក បានចែlរឬ។  ្̀ន Zគាមណី  ពោប_
lូពោចា្ន ះ  តថ្វាគតនឹងសួរអ្នក ក្នុងlពំោណ_ រពោនះវញិ។  អ្នកគាប់ចិត្តយ៉ា� ងណា  គប្ប ី
ពោ�ះព្រសាយព្របសា្ន ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ្̀ន Zគាមណី   អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច។
បុរសក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នកសឡំាប់សត5  Zួចព្រ\@្យពោគ  ព្របព្រ@ឹត្តខុសក្នុងកាមទាងំឡាយ  
និយ៉ាយកុហក  និយ៉ាយញុះញង់  និយ៉ាយព្រ\ពោគាះ  និយ៉ាយឥតព្របពោយ៉ាជន៍  ស�ឹំងរនំៃ@
ចពំោ=ះព្រ\@្យពោគ  `នចតិ្តគុគួំន  `នគនិំតយZ់ខុស @ួកមហាជន ក៏មកជួបជុ ំ
ព្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន   អង5រ  សរពោស_រ  ស@ំះ  តាមឈូÆរ នូវបុរសពោនាះថ្វា  ពោប_បុរសពោនះ 
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  សូមឲ្យបានពោ�ពោក_តឯសុគតិសួគ៌ពោ\វពោeក។  ្̀ន Zគាម
ណី  ពោត_អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  បុរសពោនាះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ សា្ល ប់ពោ� គួរ
ពោ�ពោក_តឯសុគតិសួគព៌ោ\វពោeក  ពោព្រ=ះពោហតុចែត@ួកមហាជនអង5រ  សរពោស_រ  ស@ំះ  តាម
ឈូÆរ  បានចែlរឬ។  មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។



[២៤១]  ្̀ន Zគាមណី  lូចបុរសពោបាះlុថំ�ធ ំពោ�ក្នុងអន្លង់\ឹកlព៏ោព្រÕ  `ន@ួក
មហាជន មកជួបជុ ំព្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន   អង5រ  សរពោស_រ  ស@ំះ  តាមឈូរÆរ  នូវថ�ធពំោនាះថ្វា  
ចែនlុថំ�ពោអ_យ ចូរអ្នកឯងពោង_បពោ�_ង ចែនlុថំ� ចូរឯងអចែណ្ត តពោ�_ង  ចែនlុថំ�  ចូរឯងពោ�_ងមក
ពោZ_ពោគាក។ ្̀ន Zគាមណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  lុថំ�ពោនាះ គួរពោង_បពោ�_ង  
អចែណ្ត តពោ�_ង  ឬពោ�_ងមកពោZ_ពោគាក ពោព្រ=ះពោហតុចែត@ួកមហាជនអង5រ សរពោស_រ  ស@ំះ 
តាមឈូÆរ  បានចែlរឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  ្̀ន Zគាមណី  ពោរ¢ងពោនះឯង ក៏
lូពោច្នះចែlរ  បុរសឯណា ជាអ្នកសឡំាប់សត5  Zួចព្រ\@្យពោគ  ព្របព្រ@ឹត្តខុសក្នុងកាមទាងំ
ឡាយ និយ៉ាយកុហក និយ៉ាយញុះញង ់និយ៉ាយព្រ\ពោគាះ និយ៉ាយឥតព្របពោយ៉ាជន៍  ស�ឹំង
រនំៃ@ចពំោ=ះព្រ\@្យពោគ  `នចតិ្តគុគួំន  `នគនិំតយZ់ខុស  ពោទាះបី@ួកមហាជន មកជួបជុ ំ
ព្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន  អង5រ សរពោស_រ ស@ំះ  តាមឈូÆរ នូវបុរសពោនាះថ្វា  ពោប_បុរសពោនះ  ចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  សូមឲ្យបានពោ�ពោក_តឯសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងណាក៏ពោ�យ។ Zុះ
បុរសពោនាះ ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� កព៏ោ\]ងចែតពោ�ពោក_តឯអបាយ  \ុគ្គតិ  វនិិបាត  
នរក  ពោ�យ@ិត។

[២៤២]  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  បុរសក្នុងពោeកពោនះ  ជា
អ្នកពោវ]រចាកបាណាតិបាត ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទាន ពោវ]រចាកកាពោមសុមចិាÍ ចារ ពោវ]ចាកមុសាវា\ 
ពោវ]រចាកបិសុណាវាចា ពោវ]រចាកផរុសវាចា ពោវ]រចាកសម្ផប្បeបៈ  មនិ`នអភិជ្ឈា  មិន
`នចតិ្ត@្យាបា\  ជាស �̀ \ិl្ឋិ  @ួកមហាជន មកជួបជុ ំព្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន   អង5រ  សរពោស_រ  
ស@ំះ តាមឈូÆរ  នូវបុរសពោនាះថ្វា  ពោប_បុរសពោនះ ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  សូមឲ្យ
ពោ�ពោក_តឯអបាយ \ុគ្គត ិវនិិបាត នរក។ ្̀ន Zគាមណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  
បុរសពោនាះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  គួរពោ�ពោក_តឯអបាយ  \ុគ្គតិ  វនិិបាត  នរក  
ពោព្រ=ះពោហតុចែតមហាជន  អង5រ  សរពោស_រ  ស@ំះ តាមឈូÆរ  បានចែlរឬ។ មិនចែមនlូពោចា្ន ះ
ពោ\ ព្រ@ះអង្គ។



[២៤៣]  ្̀ន Zគាមណី  បុរសកាន់យកក»ម\ឹកពោ�ះរាវ ឬក»មពោព្របង ចុះពោ�កាន់
អន្លង់\ឹកlព៏ោព្រÕ ពោហ_យវាយបចំែបក  ព្រកួស ឬអចែម្បងចែlZពោbក្នុងក»មពោនាះ ក៏Zិចចុះពោ�
ខាងពោព្រកាម  ចចំែណកខាង\ឹកពោ�ះរាវ ឬពោព្របង ចែlZពោbក្នុងក»មពោនាះ ក៏អចែណ្ត តពោ�_ងពោZ_  
@ួកមហាជន មកចួបជុ ំព្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន   អង5រ  សរពោស_រ  ស@ំះ  តាមឈូÆរ  នូវ\ឹកពោ�ះរាវ
និងពោព្របងពោនាះថ្វា  វុយឺ\ឹកពោ�ះរាវ ឬពោព្របង ចូរឯងZិចពោ� \ឹកពោ�ះរាវ ឬពោព្របង  ចូរឯង
Zិចបាតព់ោ�  \ឹកពោ�ះរាវ ឬពោព្របង  ចូរឯងចុះពោ�ខាងពោព្រកាមពោ�។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នក
យZ់ពោសចក្តពីោនាះ lូចពោម្តច  \ឹកពោ�ះរាវ ឬពោព្របងពោនាះ  Zិចពោ�  Zិចបាតព់ោ�  ឬចុះពោ�
ពោព្រកាម  ពោព្រ=ះពោហតុចែត@ួកមហាជនអង5រ  សរពោស_រ  ស@ំះ  តាមឈូÆរ  បានចែlរឬ។  
មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  ្̀ន Zគាមណី ពោរ¢ងពោនះឯង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ  បុរសឯណា 
ពោវ]រចាកបាណាតិបាត  ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទាន  ពោវ]រចាកកាពោមសុមិចាÍ ចារ  ពោវ]រចាកមុសាវា\  
ពោវ]រចាកបិសុណាវាចា  ពោវ]ចាកផរុសវាចា  ពោវ]រចាកសម្ផប្បeបៈ  មិន`នអភិជ្ឈា  មនិ
`នចតិ្ត@្យាបា\  ជាស �̀ \ិl្ឋិ  ពោទាះបី@ួកមហាជន មកចួបជុ ំព្រ@មពោព្រ@¼ងគា្ន   អង5រ  
សរពោស_រ  ស@ំះ  តាមឈូÆរ  នូវបុរសពោនាះថ្វា  ពោប_បុរសពោនះ ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ� 
សូមឲ្យពោ�ពោក_តឯអបាយ  \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក យ៉ា� ងណាក៏ពោ�យ។  Zុះបុរសពោនាះ 
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ក៏ពោ\]ងចែតពោ�ពោក_តឯសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក  ពោ�យ@ិត។

[២៤៤]  កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី ក៏
សរពោស_រព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ភ្លឺច្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។  lZ់នូវ
សរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជីវតិ  ចាបព់ោl_ម@ីនៃថ្ងពោនះតពោ�។   ចប់ សូព្រត \ី៦។

[២៤៥] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងបាវារកិម្ពវន  ជិតព្រកុងនា
�នា្ទ ។  ព្រគាពោនាះ  អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZ
ពោ�lZ់  ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះអសិ@ន្ធក



បុត្តគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  កព៏្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះ
ថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកអនុពោព្រគាះ ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍
lZ់សត5ទាងំ@ួង ចែមនឬ។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគព្រតាស់ថ្វា យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ គាមណី  ព្រ@ះ
តថ្វាគត ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់សត5ទាងំ@ួងចែមន។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន  ចុះlូចពោម្តច បានជាចួនកាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ សចំែlងធម ៌lZ់ជន@ួកខ្លះ 
ពោ�យពោអ_ពោ@_  សចំែlងធម៌lZ់ជន@ួកខ្លះ ពោ�យមិនពោអ_ពោ@_។ ្̀ន Zគាមណី  ពោប_lូពោចា្ន ះ 
`នចែតតថ្វាគត នឹងព្រត�ប់សួរអ្នក ក្នុងlពំោណ_ រពោនះវញិ  អ្នកគាបច់ិត្តយ៉ា� ងណា  គប្ប ី
ពោ�ះព្របសា្ន ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  គហបតី
អ្នកភjួ ររាស់ ក្នុងពោeកពោនះ  `នចែព្រស ៣ គឺចែព្រស ១ យ៉ា� ងZ»  ចែព្រស ១ យ៉ា� ងកណា្ត Z  ចែព្រស 
១ យ៉ា� ងអន់  ជាlី\ួZ lនីៃព្រប lីអាព្រកក់។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  
គហបតី អ្នកភjួ ររាស់ឯពោណាះ `នបណំងនឹង�ក់@ូជ ក្នុងចែព្រសទាងំពោនាះ  ពោត_ពោគគួរ�ក់
ក្នុងចែព្រសណាមុន  �ក់ចែព្រសZ»ឯពោណាះឬ  ឬចែព្រសយ៉ា� ងកណា្ត Zឯពោណាះ ឬក៏ ចែព្រសយ៉ា� ង
អន់  ជាlី\ួZ  lនីៃព្រប  lអីាព្រកកឯ់ពោណាះ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  គហបតី អ្នកភjួ ររាស់
ឯពោណាះ `នបណំងនឹង�ក់@ូជ ចែព្រសណាZ»  ក៏�ក់ក្នុងចែព្រសពោនាះ  Zុះ�ក់ក្នុងចែព្រស
ពោនាះពោហ_យ  ពោ\_ប�កក់្នុងចែព្រសយ៉ា� ងកណា្ត Z  Zុះ�ក់ក្នុងចែព្រសពោនាះពោហ_យ  ពោ\_ប�កក់្នុង
ចែព្រសយ៉ា� ងអន់ ជាlី\ួZ lីនៃព្រប  lីអាព្រកក់ ក៏`ន មិន�ក់ក៏`ន។ lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះ
ពោហតុអ5ី។  ពោព្រ=ះថ្វា ពោ�យពោហាចពោ�  ព្រគាន់បានជាចណីំពោគាចែlរ។

[២៤៦]  ្̀ន Zគាមណី  ចែព្រសចែlZZ»ឯពោណាះ  lូចជា@ួកភិក្ខុ  ភកិ្ខុ នី (ជាសាវក) 
របស់តថ្វាគត  តថ្វាគត សចំែlងធម៌ `ន@ីពោរាះប\ពោl_ម  @ីពោរាះប\កណា្ត Z  @ីពោរាះប\
ចុង  lZ់@ួកភិក្ខុ  ភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ តថ្វាគត ព្របកាសព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ព្របកបពោ�យអត[  
ពោ�យ@្យij នៈ បរបូិណ៌  បរសុិ\្ធទាងំអស់។  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។  ្̀ន Zគាម
ណី  ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុ  ភិក្ខុ នីទាងំនុ៎ះ `នតថ្វាគតជា\ី@ឹង  `នតថ្វាគតជា\ីព្រជកពោកាន  



`នតថ្វាគតជា\ី@ំនាក់ `នតថ្វាគតជា\ីរឭក។  ្̀ន Zគាមណី  ចែព្រសយ៉ា� ងកណា្ត Z 
ឯពោណាះ lូចជា@ួកឧបាសក ឧបាសិកា (ជាសាវក) របស់តថ្វាគត  តថ្វាគតសចំែlងធម៌ 
`ន@ីពោរាះប\ពោl_ម  @ីពោរាះប\កណា្ត Z  @ីពោរាះប\ចុង  lZ់ឧបាសក  ឧបាសិកា
ទាងំពោនាះ  តថ្វាគត កព៏្របកាសព្រ@ហ�ចរយិធម៌ l៏ព្របកបពោ�យអត[  ពោ�យ@្យij នៈ  
បរបូិណ៌  បរសុិ\្ធទាងំអស់។  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។  ្̀ន Zគាមណី  ពោព្រ=ះថ្វា 
ឧបាសក ឧបាសិកាទាងំនុ៎ះ  `នតថ្វាគតជា\ី@ឹង  `នតថ្វាគតជា\ីព្រជកពោកាន  `នត
ថ្វាគតជា\ី@ំនាក់  `នតថ្វាគតជា\ីរឭក។ ្̀ន Zគាមណី  ចែព្រសយ៉ា� ងអន់  ជាlី\ួZ  lី
នៃព្រប  lអីាព្រកកឯ់ពោណាះ  lូចជា@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍បរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ (ចែlZចូZ
មកជាសាវក) របស់តថ្វាគត តថ្វាគតសចំែlងធម៌ `ន@ីពោរាះប\ពោl_ម  @ីពោរាះប\កណា្ត Z 
@ីពោរាះប\ចុង  lZ់សមណព្រ=ហ�ណ៍បរ=ិ5 ជកទាងំពោនាះ  តថ្វាគត ក៏ព្របកាសព្រ@ហ�ចរយិ
ធម៌ l៏ព្របកបពោ�យអត[  ពោ�យ@្យij នៈ  បរបូិណ៌  បរសុិ\្ធទាងំអស់។

[២៤៧]  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។  ពោព្រ=ះថ្វា (តថ្វាគតគិតថ្វា) ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎   
ពោ\_ប@ួកសត5 lឹងច្បាស់នូវធម៌ សូម្បចីែតមួយប\  ការlឹងច្បាស់ពោនាះ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍  ពោl_ម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZជាអចែង5ង  lZ់@ួកសត5ទាងំពោនាះ។  

្̀ន Zគាមណី lូចបុរស`ន=ង\ឹក ៣ គឺ=ង\ឹកចែlZមនិធ្លុះ  \ឹកមនិព្រជាប  មិនរងី ១ 
=ង\ឹកចែlZមិនធ្លុះ ចែត\ឹកព្រជាប រងី ១ =ង\ឹកចែlZធ្លុះ \ឹកព្រជាប រងី ១។  ្̀ន Zគាម
ណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  បុរសឯពោណាះ `នបណំងនឹង�ក់\ឹកក្នុង=ង
ទាងំពោនាះ  ពោត_ពោគគួរ�ក់ក្នុង=ង\ឹកណាមុន �ក់=ង\ឹកចែlZមិនធ្លុះ  \ឹកមិនព្រជាប  
មនិរងីឬ ឬ�ក់=ង\ឹកចែlZមិនធ្លុះ ចែត\ឹកព្រជាប រងី ឬក�៏ក់=ង\ឹកចែlZធ្លុះ ទាងំ
ព្រជាប រងី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន បុរសឯពោណាះ `នបណំងនឹង�ក់\ឹក  =ង\ឹក
ឯណា ចែlZមិនធ្លុះ  \ឹកមិនព្រជាប  មនិរងី  ក៏�ក់ក្នុង=ងពោនាះ Zុះ�ក់ក្នុង=ងពោនាះ
ពោហ_យ  ពោ\_ប�ក់=ង\ឹកចែlZមិនធ្លុះ ចែតព្រជាប រងីពោនាះ Zុះ�ក់ក្នុង=ង\ឹកពោនាះពោហ_យ 



ពោ\_ប�ក=់ង\ឹក ចែlZធ្លុះ  \ឹកព្រជាប រងីពោនាះ ក៏`ន  មនិ�កក់៏`ន។  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។  ពោព្រ=ះថ្វា ពោ�យពោហាចពោ�  ព្រគាន់បានeងរបស់ចែlរ។

[២៤៨]  ្̀ន Zគាមណី  =ង\ឹកចែlZមិនធ្លុះ  មនិព្រជាប  មិនរងី  lូច@ួកភិក្ខុ  ភិក្ខុ នី
(ជាសាវក) របស់តថ្វាគត  តថ្វាគត សចំែlងធម៌ `ន@ីពោរាះប\ពោl_ម  @ីពោរាះប\កណា្ត Z  
@ីពោរាះប\ចុង  lZ់ភកិ្ខុ  ភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ  តថ្វាគត កព៏្របកាសនូវព្រ@ហ�ចរយិធម៌ l៏
ព្របកបពោ�យអត[ ពោ�យ@្យij នៈ បរបូិណ៌ បរសុិ\្ធទាងំអស់។ lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះ
ពោហតុអ5ី។  ្̀ន Zគាមណី  ពោព្រ=ះថ្វាភិក្ខុ   ភកិ្ខុ នីទាងំនុ៎ះ  `នតថ្វាគតជា\ី@ឹង  `ន
តថ្វាគតជា\ីព្រជកពោកាន  `នតថ្វាគតជា\ី@ំនាក ់ `នតថ្វាគតជា\ីរឭក។  ្̀ន Zគាមណី
=ង\ឹកចែlZមិនធ្លុះ  ចែត\ឹកព្រជាប រងី  lូច@ួកឧបាសក  ឧបាសិកា (ជាសាវក)  របស់
តថ្វាគត  តថ្វាគតសចំែlងធម៌ `ន@ីពោរាះប\ពោl_ម  @ីពោរាះប\កណា្ត Z  @ីពោរាះប\ចុង 
lZ់ឧបាសក ឧបាសិកាទាងំពោនាះ តថ្វាគត កព៏្របកាសព្រ@ហ�ចរយិធម៌ ព្របកបពោ�យអត[  
ពោ�យ@្យij នៈ  បរបូិណ៌  បរសុិ\្ធទាងំអស់។ lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។  ្̀ន Zគាម
ណី  ពោព្រ=ះថ្វាឧបាសក ឧបាសិកាទាងំនុ៎ះ  `នតថ្វាគតជា\ី@ឹង `នតថ្វាគត ជា\ី
ព្រជកពោកាន `នតថ្វាគតជា\ី@ំនាក់ `នតថ្វាគតជា\ីរឭក។ ្̀ន Zគាមណី  =ង\ឹក
ចែlZធ្លុះ  ទាងំព្រជាប រងី  lូច@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍បរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ (ចែlZចូZ
មកជាសាវក) របស់តថ្វាគត  តថ្វាគត សចំែlងធម៌ `ន@ីពោរាះប\ពោl_ម  @ីពោរាះប\
កណា្ត Z @ីពោរាះប\ចុង lZ់សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  តថ្វាគត កព៏្របកាសព្រ@ហ�ចរយិ
ធម៌ l៏ព្របកបពោ�យអត[  ពោ�យ@្យij នៈ  បរបូិណ៌  បរសុិ\្ធទាងំអស់។  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។  ពោព្រ=ះថ្វា (តថ្វាគតគិតថ្វា) នឹងពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎  ពោ\_ប@ួកសត5lឹងច្បាស់នូវ ធម៌ 
សូម្បចីែតមួយប\  ការlឹងច្បាស់ពោនាះ  រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍  ពោl_ម្បពីោសចក្តី
សុខ អស់កាZជាអចែង5ង  lZ់សមណព្រ=ហ�ណ៍បរ=ិ5 ជកទាងំពោនាះ។ 



[២៤៩] Zុះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី ក៏
សរពោស_រ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ភ្លឺច្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។  សូមព្រ@ះអង្គ ចា ំ
\ុកនូវខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជវីតិ តាងំ@ីនៃថ្ងពោនះ 
ជាពោl_មពោ� ។ ចប់ សូព្រត \ី៧។  

[២៥០] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងបាវារកិម្ពវន ជតិព្រកុងនា
�នា្ទ ។ ព្រគាពោនាះ គាមណីពោ²� ះ អសិ@ន្ធកបុត្ត ជាសាវករបស់និព្រគន[  ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ។ពោប។ Zុះអសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហ_យ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក៏ព្រតាស់សួរ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគាមណី និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត 
រចែមងសចំែlងធម៌lូចពោម្តច lZ់@ួកសាវក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត រចែមង
សចំែlងធម៌ lZ់@ួកសាវក យ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណាមួយស ្̀ល ប់ សត5  បុគ្គZទាងំអស់
ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង អបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក  បុគ្គZឯណាមួយ កាន់យកព្រ\@្យ 
ចែlZពោគមនិឲ្យ បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក បុគ្គZ
ឯណាមួយ ព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង
អបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក  បុគ្គZឯណាមួយ និយ៉ាយកុហក  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតង
ពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ    ពោ�ពោក_តក្នុងនរក  កម�ឯណាៗ ពោព្រច_នជាង កម�ពោនាះៗ ចែតងនាបុំគ្គZ
ពោ�។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត ចែតងសចំែlងធមl៌Z់@ួកសាវកយ៉ា� ងពោនះ
ឯង ។

[២៥១]  ្̀ន Zគាមណី  កម�ឯណា ៗ ចែlZពោព្រច_នជាង  កម�ពោនាះ ៗ ចែតងនាបុំគ្គZ
ពោ�។ កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ មនិ`នបុគ្គZណា ្̀ន ក់ ពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក
ពោ\ ពោប_តាម=ក្យរបស់និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត។ ្̀ន Zគាមណី អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច 
បុរសឯណា ជាអ្នកសឡំាប់សត5 ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង  ពោ�យព្របកានស់ម័យគួរ និង



មនិគួរ ចុះសមយ័ ចែlZបុរសពោនាះ សឡំាប់សត5 និងសមយ័ចែlZមិនសឡំាប់សត5 ពោត_
សម័យណាពោព្រច_នជាង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន បុរសឯណា ជាអ្នកសឡំាប់សត5 ក្នុងពោវe
យប់ ឬពោវeនៃថ្ង ពោ�យព្របកាន់សមយ័គួរ និងមិនគួរ  ឯសមយ័ ចែlZបុរសពោនាះ សឡំាប់
សត5 តិចជាង។ សម័យចែlZបុរសមនិសឡំាប់សត5ពោនាះ  ពោព្រច_នជាងពោ�យ@ិត។ ្̀ន Zគាម
ណី កម�ឯណា ៗ ពោព្រច_នជាង  កម�ពោនាះៗ ចែតងនាបុំគ្គZពោ�។  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  មនិ`ន
បុគ្គZណា ្̀ន ក់ ពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ ពោ�ពោក_តក្នុងនរកពោ\  ពោប_តាម=ក្យរបស់និគ្គណ្ឋ នាl
បុត្ត។

[២៥២] ្̀ន Zគាមណី អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  បុរសឯណា ជាអ្នកកាន់
យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង ពោ�យព្របកាន់សមយ័គួរ និងមនិគួរ  
ចុះសមយ័ ចែlZបុរសពោនាះ កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ និងសម័យ ចែlZមនិបានកាន់
ព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ ពោត_សមយ័ណាពោព្រច_នជាង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  បុរសឯណា ជា
អ្នកកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង ពោ�យព្របកានស់ម័យគួរ និង
មិនគួរ ឯសម័យចែlZបុរសពោនាះ កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ តិចជាង។  សម័យចែlZ
បុរសពោនាះ មនិកានយ់កព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ ពោព្រច_នជាង ពោ�យ@ិត។ ្̀ន Zគាមណី កម�
ឯណា ៗ ពោព្រច_នជាង  កម�ពោនាះ ៗ ចែតងនាបុំគ្គZពោ�។  កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ  មិន`នបុគ្គZ
ណា ្̀ន ក់ ពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ ពោ�ពោក_តក្នុងនរកពោ\ ពោប_តាម=ក្យរបស់និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត ។

[២៥៣]  ្̀ន Zគាមណី អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច បុរសឯណា ជា
អ្នកព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង  ពោ�យព្របកាន់សមយ័គួរ 
និងមិនគួរ  ចុះសមយ័ចែlZបុរសពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ និងសម័យចែlZ
មនិព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោត_សម័យណា ពោព្រច_នជាង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  
បុរសឯណា ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ  ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង  ពោ�យ



ព្របកាន់សមយ័គួរ និងមិនគួរ  ឯសម័យចែlZបុរសពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ 
តចិជាង។ សម័យចែlZបុរសពោនាះ មនិព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោព្រច_នជាង 
ពោ�យ@ិត។ ្̀ន Zគាមណី កម�ឯណា ៗ ពោព្រច_នជាង  កម� ពោនាះ ៗ ចែតងនាបុំគ្គZពោ�។ 
កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ មនិ`នបុគ្គZណា ្̀ន ក់ ពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរកពោ\  ពោប_
តាម=ក្យរបស់និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត។

[២៥៤] ្̀ន Zគាមណី អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  បុរសឯណា ជាអ្នក
និយ៉ាយកុហក ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង ពោ�យព្របកាន់សម័យគួរ និងមិនគួរ ចុះសម័យ
ចែlZបុរសពោនាះ និយ៉ាយកុហក និងមិននិយ៉ាយកុហក ពោត_សមយ័ណាពោព្រច_នជាង។  
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន បុរសឯណា ជាអ្នកនិយ៉ាយកុហក ក្នុងពោវeយប់ ឬពោវeនៃថ្ង  
ពោ�យព្របកាន់សម័យគួរ និងមនិគួរ ឯសម័យចែlZបុរសពោនាះ និយ៉ាយកុហក តចិជាង។ 
សម័យចែlZបុរសពោនាះ មិននិយ៉ាយកុហក ពោព្រច_នជាង ពោ�យ@ិត។ ្̀ន Zគាមណី កម� 
ឯណា ៗ ពោព្រច_នជាង កម�ពោនាះ ៗ ចែតនាបុំគ្គZពោ�។ កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ មនិ`នបុគ្គZណា

្̀ន ក់ ពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរកពោ\  ពោប_តាម=ក្យរបស់និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត។  

[២៥៥]  ្̀ន Zគាមណី  ព្រគូ@ួកខ្លះក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នក`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន
\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណាមួយ សឡំាប់សត5  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុង
អបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក  បុគ្គZឯណាមួយ កានយ់កព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ  បុគ្គZ
ទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក  បុគ្គZឯណាមួយ ព្រប@្តឹត្តខុស
ក្នុងកាមទាងំឡាយ បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោក_តពោ�ក្នុងអបាយ ពោ�ពោក_តក្នុងនរក  
បុគ្គZឯណាមួយ និយ៉ាយកុហក  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_ត
ក្នុងនរក។ 



[២៥៦]  ្̀ន Zគាមណី  សាវកចែlZ`នពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល នៃព្រកពោ@កនឹងព្រគូពោនាះ  សាវក
ពោនាះ រចែមងយZ់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រគូរបស់អញ`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
បុគ្គZឯណាមួយ ស ្̀ល ប់សត5  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_ត
ក្នុងនរក។  ្̀ន Zគាមណី  សាវកពោនាះ រចែមង`នពោសចក្តយីZ់ថ្វា  ចចំែណកអញ បាន
ស ្̀ល ប់សត5ពោហ_យ អញព្រតូវពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ ពោ�ពោក_តក្នុងនរកមិនខាន ពោហ_យមិន
Zះបងវ់ាចាពោនាះពោ\  មិនZះបងច់ិត្តពោនាះពោ\  មិនរeស់\ិl្ឋិពោនាះពោចញពោ\  នឹង
ធ្លា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរក lូចជាពោគនាយំកពោ�\eំក់។  ព្រគូរបស់អញ `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះថ្វា  `ន
\ិl្ឋិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណាមួយ កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ  បុគ្គZទាងំអស់
ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក។ ្̀ន Zគាមណី  សាវកពោនាះ រចែមង`ន
ពោសចក្តីយZ់ថ្វា  ចចំែណកអញ បានកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យពោហ_យ អញព្រតូវពោ�
ពោក_តក្នុងអបាយ ពោ�ពោក_តក្នុងនរកមិនខាន  ពោហ_យមនិZះបង់វាចាពោនាះពោ\  មនិZះបង់

ចតិ្តពោនាះពោ\  មនិរeស់\ិl្ឋពិោនាះពោចញពោ\  នឹងធ្លា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរក lូចជាពោគនាយំកពោ�
\eំក់។ ព្រគូរបស់អញ `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណាមួយ 
ព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_ត
ក្នុងនរក។  ្̀ន Zគាមណី  សាវកពោនាះ  រចែមង`នពោសចក្តីយZ់ថ្វា  ចចំែណកអញ បាន
សន្សកំារព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយពោហ_យ  អញព្រតូវពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_ត
ក្នុងនរកមិនខាន  ពោហ_យមនិZះបង់វាចាពោនាះពោ\  មនិZះបង់ចិត្តពោនាះពោ\  មិនរeស់\ិl្ឋិ
ពោនាះពោចញពោ\  នឹងធ្លា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរក lូចជាពោគនាយំកពោ�\eំក់។ ព្រគូរបស់អញ `នវា\ៈ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណាមួយ និយ៉ាយកុហក  បុគ្គZទាងំអស់
ពោនាះ ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងអបាយ  ពោ�ពោក_តក្នុងនរក។  ្̀ន Zគាមណី  សាវកពោនាះ រចែមង`ន
ពោសចក្តីយZ់ថ្វា ចចំែណកអញ បាននិយ៉ាយ=ក្យកុហកពោហ_យ អញព្រតូវពោ�ពោក_តក្នុង



អបាយ ពោ�ពោក_តក្នុងនរក ពោហ_យមិនZះបងវ់ាចាពោនាះពោ\  មិនZះបងច់ិត្តពោនាះពោ\  មិន
រeស់\ិl្ឋិពោនាះពោចញពោ\  នឹងធ្លា្ល កព់ោ�ក្នុងនរក lូចជាពោគនាយំកពោ�\eំក់។ 

[២៥៧]  ្̀ន Zគាមណី  ចចំែណកខាងព្រ@ះតថ្វាគត  ជាអ្នកឆា្ង យចាកសឹកសព្រតូវ គឺ
កពិោZស  ព្រតាស់lឹងពោ�យព្របនៃ@ចពំោ=ះខ្លួន  បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ  `នlពំោណ_ រ
Z»  lឹងច្បាស់នូវនៃព្រតពោeក  ព្របពោស_រពោ�យសីe\ិគុណ រកបុគ្គZណាមួយពោស�_គា� ន  ជា
សារថ\ូីនា� ននូវបុរស ជាព្រគូនៃនពោ\វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រតាស់lងឹនូវសច្ចៈធម ៌ 
`នlពំោណ_ រពោ�កានន់ៃព្រតភ@ខាj ក់ពោចាZពោហ_យ  បានពោក_តពោ�_ងពោហ_យ ក្នុងពោeកពោនះ។  
ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ  ចែតងបពោនា្ទ ស បន្តុះប »́ ប់ នូវបាណាតិបាតផង  សចំែlងព្របាប់ថ្វា  ចូរ
អ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាកបាណាតិបាតផង  ចែតងបពោនា្ទ ស បន្តុះប »́ ប់ នូវអ\ិនា្ន ទានផង  
សចំែlងព្របាប់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ  ពោវ]រចាកអ\្និនាទានផង  ចែតងបពោនា្ទ ស  បន្តុះប »́ ប់  
នូវកាពោមសុមិចាÍ ចារផង  សចំែlងព្របាប់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាកកាពោមសុមិចាÍ ចារផង 
ចែតងបពោនា្ទ ស  បន្តុះប »́ ប ់ នូវមុសាវា\ផង  សចំែlងព្របាប់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាក
មុសាវា\ផង  ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ។  ្̀ន Zគាមណី  សាវក ក៏`នពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល នឹង
ព្រ@ះសាសា្ត ពោនាះឯង។  សាវកពោនាះ @ិចារណា lូពោច្នះថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ចែតងបពោនា្ទ ស
បន្តុះប »́ ប់  នូវបាណាតិបាតផង  សចំែlងព្របាប់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាក
បាណាតិបាតផង ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ។  ឯអញ បានសឡំាប់សត5 តាមចែតព្រប\ះ សត5
ចែlZអញសឡំាប់ទាងំប�ុនា� ន  អពំោ@_ពោនាះ មនិZ»  អពំោ@_ពោនាះ មនិព្របនៃ@ពោ\  អញមុខជា`ន
ពោសចក្តីពោ�្ត ព្រកហាយ ពោព្រ=ះកម�ពោនាះជាបច្ច័យជាមិនខាន  បាបកម�ពោនាះ អញមិនចែមនជា
មនិពោធ5_ពោ�_យ។  Zុះសាវកពោនាះ @ិចារណា lូពោច្នះពោហ_យ  ក៏Zះបង់នូវបាណាតិបាតពោនាះ
ពោចញផង  ពោវ]រចាកបាណាតិបាតតពោ�ពោ\]តផង។  ឯការZះបង់បាបកម�នុ៎ះ  រចែមង`ន
ពោ�យអាការ យ៉ា� ងពោនះ  ការកន្លងផុតបាបកម�នុ៎ះ  រចែមង`នពោ�យអាការយ៉ា� ងពោនះ។



[២៥៨]  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ចែតងបពោនា្ទ ស  បន្តុះប »́ ប់  នូវអ\ិនា្ន ទានផង  សចំែlង
ព្របាប់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទានផង  ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ។  ឯអញ បាន
កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនឲ្យ តាមចែតព្រប\ះ  ព្រ\@្យចែlZអញ បានកាន់យកពោហ_យ
ទាងំប�ុនា� ន  អពំោ@_ពោនាះ មនិZ»  អពំោ@_ពោនាះ មនិព្របនៃ@ពោ\  អញមុខជា`នពោសចក្តី
ពោ�្ត ព្រកហាយ ពោព្រ=ះកម�ពោនាះ ជាបច្ចយ័ជាមនិខាន  បាបកម�ពោនាះ  អញមិនចែមនជាមនិពោធ5_
ពោ�_យ។  Zុះសាវកពោនាះ @ិចារណា lូពោច្នះពោហ_យ  កZ៏ះបង់នូវអ\ិនា្ន ទានពោនាះពោចញផង 
ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទានតពោ�ពោ\]តផង។  ឯការZះបង់បាបកម�នុ៎ះ  រចែមង`នពោ�យអាការ
យ៉ា� ងពោនះ  ការកន្លងផុតបាបកម�នុ៎ះ  រចែមង`ន ពោ�យអាការយ៉ា� ងពោនះ។  

[២៥៩]  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ចែតងបពោនា្ទ ស  បន្តុះប »́ ប់  នូវកាពោមសុមិចាÍ ចារផង  
សចំែlងព្របាប់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាកកាពោមសុមិចាÍ ចារផង  ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ។  
ឯអញបានសន្សកំារព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ តាមចែតព្រប\ះ  ការព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុង
កាមទាងំឡាយ ចែlZអញសន្សទំាងំប�ុនា� ន អពំោ@_ពោនាះ មិនZ» អពំោ@_ពោនាះ មនិព្របនៃ@ពោ\ អញ
មុខជា`នពោសចក្តពីោ�្ត ព្រកហាយ ពោព្រ=ះកម�ពោនាះ ជាបច្ចយ័មិនខាន  បាបកម�ពោនាះ  អញមិន
ចែមនជាមនិពោធ5_ពោ�_យ។  Zុះសាវកពោនាះ @ិចារណា lូពោច្នះពោហ_យ  កZ៏ះបង់នូវកាពោមសុ
មចិាÍ ចារពោនាះផង ពោវ]រចាកកាពោមសុមិចាÍ ចារតពោ�ពោ\]តផង។  ឯការZះបងនូ់វបាបកម�នុ៎ះ 
រចែមង`នពោ�យអាការយ៉ា� ងពោនះ ការកន្លងផុតបាបកម�នុ៎ះ រចែមង`ន ពោ�យអាការ
យ៉ា� ងពោនះ។

[២៦០] ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ចែតងបពោនា្ទ ស បន្តុះប »́ ប ់នូវមុសាវា\ផង  សចំែlង
ព្របាបា់ថ្វា  ចូរអ្នកទាងំឡាយ ពោវ]រចាកមុសាវា\ផង  ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ។  ឯអញ បាន
និយ៉ាយកុហក តាមចែតព្រប\ះ =ក្យចែlZអញ បាននិយ៉ាយកុហកទាងំប�ុនា� ន  =ក្យពោនាះ 
មនិZ» =ក្យពោនាះ មិនព្របនៃ@ពោ\  អញមុខជា`នពោសចក្តីពោ�្ត ព្រកហាយ ពោព្រ=ះកម�ពោនាះ ជា



បច្ច័យមនិខាន  បាបកម�ពោនាះ  អញមិនចែមនជាមនិពោធ5_ពោ�_យ។  Zុះសាវកពោនាះ @ិចារណា
lូពោច្នះពោហ_យ  ក៏Zះបង់ នូវមុសាវា\ពោនាះផង  ពោវ]រចាកមុសាវា\តពោ�ពោ\]តផង។  ឯកា
រZះបង់បាបកម�នុ៎ះ  រចែមង`ន ពោ�យអាការយ៉ា� ងពោនះ  ការកន្លងផុតបាបកម�នុ៎ះ  រចែមង
`ន ពោ�យអាការយ៉ា� ងពោនះ។

[២៦១]  សាវកពោនាះ Zះបងប់ាណាតិបាត  ពោវ]រចាកបាណាតិបាត  Zះបង់ 
អ\ិនា្ន ទាន  ពោវ]រចាកអ\ិនា្ន ទាន  Zះបងក់ាពោមសុមចិាÍ ចារ  ពោវ]រចាកកាពោមសុមិចាÍ ចារ  
Zះបងមុ់សាវា\  ពោវ]រចាកមុសាវា\ Zះបង់បិសុណាវាចា  ពោវ]រចាកបិសុណាវាចា  
Zះបងផ់រុសវាចា  ពោវ]រចាកផរុសវាចា  Zះបងស់ម្ផប្បeបៈ  ពោវ]រចាកសម្ផប្បeបៈ  
Zះបង់អភិជ្ឈា  មិន`នអភិជ្ឈា  Zះបង@់្យាបា\ព្រប\ូស្ត  `នចិត្តមនិ@្យាបា\  Zះបង់

មចិាÍ \ិl្ឋិ  `នចិត្តជាស �̀ \ិl្ឋិ។  ្̀ន Zគាមណី  Zុះអរយិសាវកពោនាះឯង ជាអ្នក
ព្របាសចាកអភជិ្ឈា  ព្របាសចាក@្យាបា\ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ក៏ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តវីពោង5ង  
`នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  `នសា� រតីខាj ប់ខjួន  `នចិត្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត   ផ្សាយពោ�
កាន់\ិស\ី ១  \ិស\ី ២ lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៣ lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៤ lូចគា្ន ។  `នចតិ្ត
ព្របកបពោ�យពោមតា្ត  l៏ធ\ូំeយ ព្រប`ណមិនបាន  មនិ`នពោ@]រ  មិន`ន@្យាបា\  
ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង\ិស\\ឹង  គឺ
\ិសតូច ៗ ពោ�យយកខ្លួនមកពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង ពោហ_យ
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  ្̀ន Zគាមណី  បុរសអ្នកផ្លុ ស័ំង្ខl៏`នក ្̀ល ងំ  
ចែតងញុាងំជនក្នុង\ិសទាងំ ៤ ឲ្យlឹងបាន ពោ�យមិនZបំាក យ៉ា� ងណាមិញ។  ្̀ន Zគាម
ណី  ពោមតា្ត ពោចពោតាវមុិត្តិ  កាZពោប_បុគ្គZ បានចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោធ5_ឲ្យពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ  កា`វចរកម�ឯណា ចែlZបុគ្គZពោធ5_ព្រតូវព្រប`ណ  កម�ពោនាះ មិនព្រកាញពោbចែតព្រតមឹ
រូបារូបាវចរកម�ប�ុពោណាÐ ះ  មនិឋិតពោbព្រតឹមរូបារូបាវចរកម�ប�ុពោណាÐ ះពោ\  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។  

្̀ន Zគាមណី Zុះអរយិសាវកពោនាះឯង ជាអ្នកព្របាសចាកអភជិ្ឈា  ព្របាសចាក@្យាបា\ 



យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ក៏ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តវីពោង5ង `នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  `នសា� រតី
ខាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យករុណា។  `នចតិ្តព្របកបពោ�យមុ\ិតា។  `នចតិ្ត
ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  \ិស\ី ២ lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៣ lូចគា្ន ។  
\ិស\ី ៤ lូចគា្ន ។  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មិន`ន
ពោ@]រ  មនិ`ន@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់ ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិស
ខាងពោព្រកាម  និង\ិស\\ឹង  គ\ិឺសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនមកពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  
ក្នុង\ីទាងំ@ួង ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  ្̀ន Zគាមណី  បុរសអ្នក
ផ្លុ ស័ំង្ខ l៏`នក ្̀ល ងំ ចែតងញុាងំជនក្នុង\ិសទាងំ ៤ ឲ្យlងឹបាន ពោ�យមិនZបំាក 
យ៉ា� ងណាមិញ។  ្̀ន Zគាមណី  កាZពោប_ឧពោបកា្ខ ពោចពោតាវមុិត្តិ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោធ5_ឲ្យពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  កា`វចរកម�ឯណា ចែlZបុគ្គZពោធ5_ព្រតូវ
ព្រប`ណ  កម�ពោនាះ មិនព្រកាញពោbចែតព្រតឹមរូបារូបាវចរកម�ប�ុពោណាÐ ះ  មនិឋិតពោbចែតព្រតឹមរូបា
រូបាវចរកម�ប�ុពោណាÐ ះពោ\  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ។  កាZពោប_ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី ជាសាវករបស់និព្រគន[ ក៏សរពោស_រព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះ
ថ្វា  ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ  ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។  សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ចា\ុំកនូវខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជីវតិ    តាងំអ@ីំ
នៃថ្ងពោនះតពោ�។    ចប់ សូព្រត \ី ៨ ។

[២៦២]  សម័យមួយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាចព់ោ�កានច់ារកិ  ក្នុងចែlន
ពោកាសZ  ព្រ@មពោ�យភិក្ខុសង្ឃជាពោព្រច_ន  ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�lZ់ព្រកុងនា�នា្ទ ។  បានឮថ្វា  ព្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងបាវារកិម្ពវន  ជតិព្រកុងនា�នា្ទ ពោនាះ។ សម័យពោនាះឯង  
ព្រកុងនា�នា្ទ  ពោក_ត\ុរ ្ភកិ្ស អ្នកព្រសុក`នពោសចក្តធុីញថប់ ពោ�យពោហតុ@ីរយ៉ា� ង [ធុញថប់
ពោ�យពោហតុ២យ៉ា� ង គឺ ធុញថបថ់្វា ពោយ_ងនឹងរស់ចែlរឬ ១ ធុញថប់ថ្វា ពោយ_ងនឹងមនិរស់ពោ\ 
១។] `នÆ»ងឹសពោlរ�ស [មនុស្សអ្នកព្រសុកនា�នា្ទ  អត់បាយ សា្ល ប់ពោចាZÆ»ឹងស



ពោlរ�ស។] `នស\ូំងlូចជាសា្ល ក [ស\ូំងចែlZពោគស្ទូង ក៏មិនZូតeស់Z»។ 
អl្ឋកថ្វា។]។  សម័យពោនាះ និគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត កអ៏ាព្រស័យពោbជិតព្រកងុនា�នា្ទ ចែlរ  
ព្រ@មពោ�យនិគ្គណ្ឋ បរស័ិ\ជាពោព្រច_ន។  ព្រគាពោនាះ  អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី ជាសាវករបស់
និព្រគន[ ចូZពោ�រកនិគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត  ZុះចូZពោ�lZ់  ក៏ថ្វា5 យបង្គនិំគណ្ឋ នាlបុត្ត ពោហ_យ
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះអសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  និគ្គណ្ឋ
នាlបុត្ត កព៏ោ=Zlូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកចូរមក  អ្នកចូរពោZ_កវា\ៈ របស់
សមណពោគាតម កតិ្តិស@្ទl@ី៏ពោរាះ នឹងខ្ចរខា្ច យសាយពោ�_ងlZ់អ្នក យ៉ា� ងពោនះថ្វា  អសិ@ន្ធ
កបុត្តគាមណី  បានពោZ_កវា\ៈ របស់សមណពោគាតម ចែlZ`នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ `ន
អានុភា@ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ។ អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី សួរថ្វា  ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ចុះឲ្យខ¡ុ ំ
ពោZ_កវា\ៈ របស់សមណពោគាតម ចែlZ`នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ  `នអានុភា@ពោព្រច_នយ៉ា� ង
ពោនះ ថ្វាlូចពោម្តច។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកចូរមក  ចូរអ្នកចូZពោ�រកសមណពោគាតម ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហ_យ  សួរសមណពោគាតម យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ព្រ@ះអង្គចែតង
@ណ៌នា នូវពោសចក្តីអាណិត  @ណ៌នា នូវការរក្សា  @ណ៌នានូវពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ  lZ់
ព្រតកូZទាងំឡាយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ  មនិចែមនពោ\ឬ។  ្̀ន Zគាមណី ពោប_អ្នកសួរ
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  សមណពោគាតម មុខជាពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ គាម
ណី  ព្រ@ះតថ្វាគត ចែតង@ណ៌នានូវពោសចក្តីអាណិត  @ណ៌នានូវការរក្សា @ណ៌នានូវការ
អនុពោព្រគាះ  lZ់ព្រតកូZទាងំឡាយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយចែមន។  អ្នកព្រតូវនិយ៉ាយនឹង
សមណពោគាតមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះពោ\]តថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  កាZពោប_lូពោចា្ន ះ ពោម្តចក៏
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ@មពោ�យភិក្ខុសង្ឃ ជាពោព្រច_ន  ព្រតាច់ពោ�កាន់ចារកិ ក្នុងព្រកងុនា�នា្ទ  
ចែlZក@ុំងពោក_ត\ុរ ្ភកិ្ស  អ្នកព្រសុក`នពោសចក្តធុីញថប់ ពោ�យពោហតុ@ីរយ៉ា� ង  `នÆ»ងឹស
ពោlរ�ស  `នស\ូំងlូចជាសា្ល ក        (lូពោច្នះ) ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ²� ះថ្វា ព្របតិបត្តិ 
ពោl_ម្បÈី្ត ច់បង់ នូវព្រតកូZទាងំឡាយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោសចក្តីវនិាស 



lZ់ព្រតកូZទាងំឡាយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នព្រតកូZទាងំឡាយ
ពោហ_យ។ ្̀ន Zគាមណី  សមណពោគាតម  ពោប_អ្នកសួរព្របសា្ន  `នចុងចែបកជា@ីរ ចែបបពោនះ
ពោហ_យ  ព្របាកlជាមិនអាចពោZបចូZ  មិនអាចខាj កព់ោចញបាន  គថឺ្វានឹងពោZបពោ�សា្ល ក់ 
ខាj ក់ពោ�ចែស្លង@ុំខានពោ�_យ។

 [២៦៣]  អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី \\ួZសា្ត ប់=ក្យរបស់និគ្គណ្ឋ នាlបុត្តថ្វា  
ករុណា ពោeក ្̀ច ស់ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គនិំគ្គណ្ឋ នាlបុត្ត ពោធ5_ព្រប\ក្សណិ ពោហ_យ
ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់  កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យ
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះអសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏សួរ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ព្រ@ះអង្គចែតង@ណ៌នា នូវពោសចក្តី
អាណិត  @ណ៌នានូវការរក្សា  @ណ៌នានូវពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ lZ់ព្រតកូZទាងំឡាយ 
ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយចែមនឬ។  យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ គាមណី  ព្រ@ះតថ្វាគត ចែតង@ណ៌នា នូវ
ពោសចក្តីអាណិត @ណ៌នានូវការរក្សា @ណ៌នានូវពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ lZ់ព្រតកូZទាងំឡាយ 
ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយចែមន។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន កាZពោប_lូពោចា្ន ះ  ពោម្តចក៏ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ@មទាងំភិក្ខុសង្ឃជាពោព្រច_ន ព្រតាច់ពោ�កាន់ចារកិ ក្នុងព្រកងុនា�នា្ទ  ចែlZក@ុំង
ពោក_ត\ុរ ្ភកិ្ស  អ្នកព្រសុក`នពោសចក្តីធុញថប់ ពោ�យពោហតុ@ីរយ៉ា� ង  `នÆ»ឹងសពោlរ�ស  
`នស\ូំងlូចជាសា្ល ក (lូពោច្នះ) ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ²� ះថ្វា ព្របតបិត្តិ ពោl_ម្បÈី្ត ចប់ង់ នូវ
ព្រតកូZទាងំឡាយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របតបិត្តិ ពោl_ម្បពីោសចក្តីវនិាស lZ់ព្រតកូZទាងំ
ឡាយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នព្រតកូZទាងំឡាយពោហ_យ។

[២៦៤]  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតរឭកពោ¦_ញ ៩១ កប្ប  រាប់អ@ីំភព្រ\កប្បពោនះ        
(ពោ�ពោព្រកាយវញិ)  តថ្វាគត មិនពោ¦_ញព្រតកូZណាមួយ ចែlZធ្លា្ល ប់ពោគពោប]តពោប]ន ពោព្រ=ះចែត
ឲ្យទានបាយÆ»ិនព្រសាប់ពោ�_យ។  ចែlZ@ិតពោនាះ  គពឺ្រតកូZទាងំឡាយឯណា ស្តុកស្តម្ភ  



`នព្រ\@្យពោព្រច_ន  `នពោព្រគ©ងពោព្រប_ព្របាស់ពោព្រច_ន  សម្ូបរ`សព្របាក់  សម្ូបរពោព្រគ©ងឧបករណ៍  
សម្ូបរព្រ\@្យ និងព្រសូវ  ព្រតកូZទាងំអស់ពោនាះ  សុ\្ធចែតថ្កុ ពំោថ្ក_ង ពោ�យសារឲ្យទានផង  ថ្កុ ពំោថ្ក_ង
ពោ�យសារសច្ចៈធម៌ផង  ថ្កុ ពំោថ្ក_ងពោ�យសារការសព្រងួមផង។  ្̀ន Zគាមណី  ពោហតុ ៨ 
យ៉ា� ង  បច្ចយ័ ៨ យ៉ា� ង  ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នព្រតកូZទាងំឡាយ  គឺ ព្រតកូZ
lZ់នូវការពោប]តពោប]នអ@ីំព្រ@ះរាជា ១  ព្រតកូZlZ់នូវការពោប]តពោប]នអ@ីំពោចារ ១  ព្រតកូZ
lZ់នូវការពោប]តពោប]នអ@ីំពោភ្ល_ង ១  ព្រតកូZlZ់នូវការពោប]តពោប]នអ@ីំ\ឹក ១  ព្រ\@្យ ចែlZ
ព្រតកូZកប់\ុក វនិាសបាត់ចាកកចែន្លង ១ ការ´រចែlZព្រតកូZព្របកបខុស រចែមងវនិាសពោ� 
១ ពោសចក្តីបាកច់ែបកព្រតកូZ ពោក_តពោ�_ងក្នុងព្រតកូZ ១  បុគ្គZឯណា ពោរាយរាយ ខjះខាj យ 
បÈំ្ល ញពោភាគសម្ប\័  ពោភាគសម្ប\័ របស់បុគ្គZពោនាះ ជារបស់មិនពោ\]ង ១  ព្រគប់ជា ៨។  

្̀ន Zគាមណី  ពោនះឯង ជាពោហតុ ៨ យ៉ា� ង  បច្ចយ័ ៨ យ៉ា� ង  ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោប]តពោប]ន
ព្រតកូZទាងំឡាយ។  ្̀ន Zគាមណី  កាZពោប_ពោហតុ`ន ៨ យ៉ា� ង  បច្ចយ័ ៨ យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ  បុគ្គZឯណា និយ៉ាយចពំោ=ះតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ព្របតិបត្តិ
ពោl_ម្បÈី្ត ច់បង់ នូវព្រតកូZទាងំឡាយ   ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោសចក្តវីនិាស 
lZ់ព្រតកូZទាងំឡាយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នព្រតកូZ
ទាងំឡាយ។  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZពោនាះ ពោប_មិនZះបង់វាចាពោនាះពោ\  មនិZះបង់ចិត្តពោនាះ
ពោ\  មិនរeស់\ិl្ឋិពោនាះពោចញពោ\  នឹងធ្លា្ល កព់ោ�ក្នុងនរក lូចពោគនាយំកពោ�\eំកព់ោចាZ។  
កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  អសិ@ន្ធកបុត្តគាមណី ក៏សរពោស_រព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ  ភ្លឺច្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។  សូម
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ចា\ុំកនូវខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គថ្វា ជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណគមន៍ 
ពោស�_ពោ�យជវីតិ  តាងំ@ីនៃថ្ងពោនះតពោ� ។  ចប់ សូព្រត \ី៩ ។

[២៦៥]  សម័យមួយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងវត្តពោវ�ុវន ជាក�ន្ទក
និវាបសា[ ន  ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។  សម័យពោនាះឯង  អន្តរាកថ្វា [អន្តរាកថ្វា គ=ឺក្យជាចពោនា្ល ះ



នៃនគុណធម៌ `នកម��្ឋ នមនសិការ ឬបាZី និងអl្ឋកថ្វា ជាពោl_ម។ អl្ឋកថ្វា។] ពោនះ 
ពោក_តពោ�_ង lZ់@ួកជន ចែlZអង្គុយចួបជុគំា្ន   នាកណា្ត Zរាជបរស័ិ\  ខាងក្នុង
ព្រ@ះរាជវាងំថ្វា  `ស និងព្របាក់ គួរlZ់@ួកសមណសក្យបុត្តយ៍  @ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ 
កព៏ោព្រតកអរ ចពំោ=ះ`ស និងព្របាក់បាន  @ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ \\ួZនូវ`ស និងព្របាក់
បាន ។

 [២៦៦]  សម័យពោនាះ  គាមណីពោ²� ះ មណិចូ�កៈ  អង្គុយក្នុងបរស័ិ\ពោនាះចែlរ។  
ពោ\_បមណិចូ�កគាមណី និយ៉ាយនឹងបរស័ិ\ពោនាះ lូពោច្នះថ្វា  អស់ពោeកទាងំឡាយ  
ពោeកទាងំឡាយ កុនិំយ៉ាយយ៉ា� ងហ្នឹងពោ�_យ `ស និងព្របាក់ មិនគួរlZ់@ួកសមណ
សក្យបុត្តិយ៍ពោ\  @ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ មនិពោព្រតកអរ ចពំោ=ះ`ស និងព្របាក់ពោ\  @ួក
សមណសក្យបុត្តិយ៍ មិន\\ួZនូវ`ស និងព្របាក់ពោ\  @ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ ជាអ្នកZះ
ពោចាZចែកវមណី និង`សពោហ_យ  ព្របាសចាក`សព្របាកព់ោហ_យ។  មណិចូ�កគាមណី ក៏
មនិអាចញុាងំបរស័ិ\ពោនាះ ឲ្យយZ់បានពោសាះ ។ 

[២៦៧]  ព្រគាពោនាះ   មណិចូ�កគាមណី ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះ
ចូZពោ�lZ់  កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះមណិ
ចូ�កគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន អន្តរាកថ្វាពោនះ  ពោក_តពោ�_ងlZ់@ួកជន ចែlZអង្គុយចួបជុគំា្ន   នា
កណា្ត Zរាជបរស័ិ\  ខាងក្នុងព្រ@ះរាជវាងំពោនះថ្វា  `ស និងព្របាក់ គួរlZ់@ួកសមណ
សក្យបុត្តយ៍ @ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ ក៏ពោព្រតកអរចពំោ=ះ`ស និងព្របាកប់ាន  @ួកសមណ
សក្យបុត្តយ៍ \\ួZនូវ`ស និងព្របាក់បាន។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  កាZពោប_ពោគនិយ៉ាយ 
យ៉ា� ងពោនះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏និយ៉ាយនឹងបរស័ិ\ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតអស់ពោeក
ទាងំឡាយ  ពោeកទាងំឡាយ កុពំោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោ�_យ  `សនិងព្របាក់ មិនគួរlZ់@ួក 



សមណសក្យបុត្តិយ៍ពោ\  @ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ មនិពោព្រតកអរ ចពំោ=ះ`ស និងព្របាក់ពោ\  
@ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ិ មិន\\ួZនូវ`ស និងព្របាក់ពោ\  @ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ Zះ
ពោចាZចែកវមណី និង`សពោហ_យ  ព្របាសចាក`ស និងព្របាកព់ោហ_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនអាចនឹងញុាងំបរស័ិ\ពោនាះ ឲ្យយZ់បានពោសាះ  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន  កាZចែlZខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះ ពោ²� ះថ្វា ពោ=Zព្រតូវតាមព្រ@ះបន្ទូZ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគផង  មិនពោ=Zប ្́ក ច់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ=ក្យមនិ@ិតផង 
ពោ�ះព្រសាយនូវធម៌ សមគួរlZ់ធម៌ផង  Zនំា=ំក្យតូចធណំាមួយ ជា=ក្យព្របកបពោ�យ
ធម៌  មនិlZ់នូវពោហតុគប្បតីិះពោl]Zផង  បានចែlរឬ ។

[២៦៨]  ពោអ_គាមណី អ្នកពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ងពោនះ  ពោ²� ះថ្វា ពោ=Zព្រតូវតាម=ក្យ
តថ្វាគតផង  មនិពោ=Zប ្́ក ច់តថ្វាគត ពោ�យ=ក្យមិន@ិតផង  ពោ�ះព្រសាយនូវធម៌ សម
គួរlZ់ធម៌ផង  Zនំា=ំក្យតូចធណំាមួយ ជា=ក្យព្របកបពោ�យធម៌  មនិlZ់នូវពោហតុ
គប្បតីិះពោl]Zផង។  ្̀ន Zគាមណី  `ស និងព្របាក់ មិនសមគួរ lZ់@ួកសមណសក្យ
បុត្តិយ៍ពោ\  @ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ មនិពោព្រតកអរ ចពំោ=ះ`ស និងព្របាក់ពោ\  @ួកសមណ
សក្យបុត្តិយ៍ មិន\\ួZ`ស និងព្របាក់ពោ\  @ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ិ ZះពោចាZចែកវមណី 
និង`សពោហ_យ  ព្របាសចាក`ស និងព្របាក់ពោហ_យ។  ្̀ន Zគាមណី  `ស និងព្របាក់ គួរ
lZ់បុគ្គZណា កាមគុណ ៥ ក៏គួរlZ់បុគ្គZពោនាះ  កាមគុណ ៥ គួរlZ់បុគ្គZណា 
(`ស និងព្របាក់ ក៏គួរlZ់បុគ្គZពោនាះចែlរ) ្̀ន Zគាមណី អ្នកគប្បចីា\ុំក នូវការសពោព្រមច 
នៃនកាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះ ពោ�យ@ិតថ្វា មនិចែមនជាធម៌ របស់សមណៈ មិនចែមនជាធម៌ 
របស់សក្យបុត្តយ៍ិពោ\។  ្̀ន Zគាមណី ម្យា�ងពោ\]ត តថ្វាគត ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZ 
អ្នកព្រតូវការពោ�យពោ×�  គប្បចីែស5ងរកពោ×�  បុគ្គZ អ្នកព្រតូវការពោ�យពោឈ_ គប្បចីែស5ងរកពោឈ_ 
បុគ្គZ អ្នកព្រតូវការពោ�យរពោ\ះ គប្បចីែស5ងរករពោ\ះ អ្នកព្រតូវការពោ�យបុរស គប្បចីែស5ងរក
បុរស។ ្̀ន Zគាមណី តថ្វាគត មនិចែlZពោ=Zថ្វា  សមណៈគប្បពីោព្រតកអរ ចពំោ=ះ`ស 



និងព្របាក់ គប្បចីែស5ងរក`ស និងព្របាក់ lូពោច្នះ ពោ�យបរយិ៉ាយណាមួយពោ\។  ចប់ សូព្រត 
\ី១០។

[២៦៩]  សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម របស់
@ួកមZ្លជន ក្នុងមZ្លជនប\។ ព្រគាពោនាះឯង  គន្ធភកគាមណី ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរ។  Zុះគន្ធភកគាមណី អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមទានព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ សចំែlងនូវពោហតុឲ្យ
ពោក_ត\ុក្ខផង នូវពោសចក្តីវនិាស\ុក្ខផង lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zគាមណី ចែតតថ្វាគត ព្របារ@្ធ
អតតីកាZ ពោហ_យសចំែlង នូវពោហតុឲ្យពោក_ត\ុក្ខ និងពោសចក្តីវនិាស\ុក្ខថ្វា អតតីកាZ ចែតង
`នយ៉ា� ងពោនាះ  ឲ្យអ្នកសា្ត ប់ពោហ_យ។  អ្នកគង់`នពោសចក្តីសង្សយ័ គង់`នពោសចក្តពីោង¢ង
Æ្ងZ់ ក្នុងអតតីកាZពោនាះ។  ្̀ន Zគាមណី  ចែតតថ្វាគត ព្របារ@្ធអនាគតកាZ ពោហ_យ
សចំែlង នូវពោហតុឲ្យពោក_ត\ុក្ខ និងពោសចក្តីវនិាស\ុក្ខថ្វា  អនាគតកាZ នឹង`ន យ៉ា� ងពោនាះ 
ឲ្យអ្នកសា្ត បព់ោហ_យ។ អ្នកគង់`នពោសចក្តីសង្សយ័ គង់`នពោសចក្តពីោង¢ងÆ្ងZ់  ក្នុង
អនាគតកាZពោនាះ ្̀ន Zគាមណី ប�ុចែន្តតថ្វាគត អង្គុយក្នុង\ីពោនះឯង សចំែlងនូវពោហតុឲ្យ
ពោក_ត\ុក្ខ និងពោសចក្តវីនិាស\ុក្ខ ឲ្យអ្នកចែlZអង្គុយពោbក្នុង\ីនុ៎ះសា្ត ប់ ចូរអ្នកសា្ត ប់ធម៌ពោនាះ 
ពោធ5_\ុកក្នុងចិត្ត ពោ�យព្របនៃ@ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ គន្ធភកគាមណី ក៏\\ួZសា្ត ប់
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់
lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  ពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ \ុក្ខ
តូចចិត្ត  ចពោង»¼តចិត្ត  ពោក_តពោ�_ងlZ់អ្នក ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្ត ី ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្តី ពោព្រ=ះ
ការវនិាសព្រ\@្យក្តី ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី នៃន@ួកមនុស្ស ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម  
ធ្លា្ល ប់`នlZ់អ្នកចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចតិ្ត  
ចពោង»¼តចិត្ត ពោក_តពោ�_ងlZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្តី  ពោព្រ=ះការចាបច់ងក្តី ពោព្រ=ះ



ការវនិាសព្រ\@្យក្តី ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី នៃន@ួកមនុស្ស ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម 
ធ្លា្ល ប់`នlZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី ចុះពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចតិ្ត  
ចពោង»¼តចិត្ត  មិនពោក_តពោ�_ងlZ់អ្នក ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្ត ីពោព្រ=ះការចាបច់ងក្តី ពោព្រ=ះការ
វនិាសព្រ\@្យក្តី ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី  នៃន@ួកមនុស្ស ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម ធ្លា្ល ប់
`នlZ់អ្នកចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចតិ្ត  
ចពោង»¼តចិត្ត  មិនពោក_តពោ�_ង lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្ត ី ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្តី  
ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្តី  ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី  នៃន@ួកមនុស្ស ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្ប
និគម ក៏ធ្លា្ល ប់`នlZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គចែlរ។ ្̀ន Zគាមណី  ចុះពោហតុlូចពោម្តច  បច្ច័យlូចពោម្តច  
បានជាពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចិត្ត ចពោង»¼តចិត្ត ពោក_តពោ�_ងlZ់អ្នក ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីសា្ល ប់ក្តី ពោព្រ=ះការចាបច់ងក្តី  ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្ត ីពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី នៃន
មនុស្សទាងំឡាយ@ួកខ្លះ ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម។  ្̀ន Zគាមណី មួយពោ\]ត 
ពោហតុlូចពោម្តច  បច្ចយ័lូចពោម្តច បានជា ពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចតិ្ត  
ចពោង»¼តចិត្ត មនិពោក_តពោ�_ងlZ់អ្នក ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្តី ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្ត ីពោព្រ=ះការ
វនិាសព្រ\@្យក្តី ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី នៃនមនុស្សទាងំឡាយ@ួកខ្លះ ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZ
កប្បនិគម។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោសចក្តីពោសាក ខ្សកឹខ្ួសZ \ុក្ខ តូចចតិ្ត ចពោង»¼តចិត្ត 
ពោក_តពោ�_ងlZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្ត ីពោព្រ=ះការចាបច់ងក្តី ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យ
ក្តី ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី  នៃន@ួកមនុស្សឯណា ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម  ពោព្រ=ះចែតខ¡ុ ំ
ព្រ@ះអង្គ `នÆន្ទរាគ ក្នុងមនុស្សទាងំពោនាះ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោសចក្តីពោសាក  
ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចិត្ត  ចពោង»¼តចិត្ត មិនពោក_តពោ�_ងlZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្ត ី
ពោព្រ=ះការចាបច់ងក្តី  ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្ត ីពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី នៃន@ួកមនុស្សឯណា 
ចែlZពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម  ពោព្រ=ះចែតខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ មិន`នÆន្ទរាគ ក្នុងមនុស្សទាងំពោនាះ
ពោ\។ ្̀ន Zគាមណី ព្រតូវអ្នកចូZចិត្តតាមធម៌ពោនះ ចែlZអ្នកពោ¦_ញពោហ_យ lងឹពោហ_យ ជាធម៌



ឲ្យផZ មិនកន្លងកាZ  ចែlZធ្លា្ល ក់ចុះមកពោហ_យ  `នទាងំក្នុងអតតីកាZ និង
អនាគតកាZ  \ុក្ខឯណានីមួយ ពោក_តពោ�_ង ក្នុងអតីតកាZ \ុក្ខទាងំអស់ពោនាះ `នÆន្ទៈជា
មូZ `នÆន្ទៈ ជាពោហតុ  ពោព្រ=ះថ្វា Æន្ទៈជាមូZនៃន\ុក្ខ។  \ុក្ខឯណានីមួយ នឹងពោក_តពោ�_ង 
ក្នុងអនាគតកាZ  \ុក្ខទាងំអស់ពោនាះ ក៏`នÆន្ទៈជាមូZ  `នÆន្ទៈជាពោហតុ  ពោព្រ=ះថ្វា 
Æន្ទៈជាមូZនៃន\ុក្ខ។  អសា្ច រ្យណាស់ ព្រ@ះអង្គ ចចំែ�កណាស់ ព្រ@ះអង្គ =ក្យចែlZព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ សចំែlងពោហ_យ  ជា=ក្យសុភាសិតពោ�យ@ិត  \ុក្ខឯណានីមួយ 
ពោក_តពោ�_ង ក្នុងអតីតកាZ  \ុក្ខទាងំអស់ពោនាះ `នÆន្ទៈជាមូZ  `នÆន្ទៈជាពោហតុ  
ពោព្រ=ះថ្វា Æន្ទៈជាមូZនៃន\ុក្ខ។ \ុក្ខឯណានីមួយ  នឹងពោក_តពោ�_ង ក្នុងអនាគតកាZ  \ុក្ខ
ទាងំអស់ពោនាះ  ក៏`នÆន្ទៈជាមូZ  `នÆន្ទៈជាពោហតុ ពោព្រ=ះថ្វា Æន្ទៈជាមូZនៃន\ុក្ខ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `នកុ`រ ្̀ន ក់ពោ²� ះ ចរិវាសី អាព្រស័យពោbក្នុងZពំោb
ព្រសុកពោព្រ� [កុ`រពោនះ ជាកូនរបស់គន្ធភកគាមណីពោនាះ ចែlZពោbពោរ]នសិZ្បសាន្រស្តឯនគរ
ពោព្រ�។ អl្ឋកថ្វា។] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ពោព្រកាកពោ�_ងអ@ីំព្រ@ឹក  ពោព្រប_បុរស

្̀ន ក់ថ្វា ចែនព្រ@ះចែស្តង  អ្នកចូរlឹងនូវចិរវាសីកុ`រចុះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន បុរសពោនាះ 
មនិទានម់កlរាបណា ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`ន\ុក្ខចែប្លក ពោ�យគិតថ្វា សូមកុឲំ្យពោសចក្ត\ុីក្ខនីមួយ
ពោប]តពោប]ន lZ់ចិរវាសីកុ`រ យ៉ា� ងពោនះ lរាបពោនាះចែlរ។

 [២៧០]  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគព្រតាស់ថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ 
lូចពោម្តច ពោសចក្តីពោសាក ខ្សកឹខ្ួសZ \ុក្ខ តូចចតិ្ត ចពោង»¼តចិត្ត ពោក_តពោ�_ង (lZ់អ្នក)  ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីសា្ល ប់ក្តី ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្តី ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្ត ីពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី  នៃនចរិ
វាសីកុ`រចែមនចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោសចក្តី\ុក្ខចែប្លក `នlZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីសា្ល ប់ក្តី  ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្តី  ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្តី  ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី  នៃន
ចរិវាសីកុ`រ  សូម្ប ី̀ នជីវតិពោbពោ�_យ  ចុះពោធ5_lូចពោម្តច ពោ\_បពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  
\ុក្ខ  តូចចិត្ត  ចពោង»¼តចិត្ត  នឹងមិនពោក_តពោ�_ង lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកព្រតូវlឹង



lពំោណ_ រនុ៎ះ តាមបរយិ៉ាយពោនះថ្វា  \ុក្ខឯណានីមួយ ពោក_តពោ�_ង  \ុក្ខទាងំអស់ពោនាះ `ន
Æន្ទៈជាមូZ  `នÆន្ទៈជាពោហតុ  ពោព្រ=ះថ្វា Æន្ទៈជាមូZនៃន\ុក្ខ។  ្̀ន Zគាមណី អ្នក
សគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច កាZចែlZអ្នកមិនទាន់បានពោ¦_ញ មិនទាន់បានឮ`តា
របស់ចិរវាសីកុ`រ  ពោត_Æន្ទៈក្តី  រាគៈក្តី  ពោសចក្តពី្រសឡាញ់ក្ត ី ចពំោ=ះ`តា របស់ចរិវាសី
កុ`រ  `នlZ់អ្នកចែlរឬ។  មនិlូពោចា្ន ះពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នក`នÆន្ទៈក្តី  
រាគៈក្តី  ពោសចក្តពី្រសឡាញ់ក្ត ី ចពំោ=ះ`តារបស់ចិរវាសីកុ`រ  ពោព្រ=ះចែតអ្នកបានពោ¦_ញ 
បានឮយ៉ា� ងពោនះឬ។  ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកយZ់ពោសចក្តពីោនាះ 
lូចពោម្តច  ពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចតិ្ត  ចពោង»¼តចិត្ត  ពោក_តពោ�_ងlZ់អ្នក  ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីសា្ល ប់ក្តី  ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្តី  ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្តី  ពោព្រ=ះការតិះពោl]Zក្តី នៃន
`តារបស់ចិរវាសីកុ`រ ចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោសចក្ត\ុីក្ខចែប្លក `នlZ់ខ¡ុ ំ
ព្រ@ះអង្គ  ពោព្រ=ះពោសចក្តីសា្ល ប់ក្ត ី ពោព្រ=ះការចាប់ចងក្តី  ពោព្រ=ះការវនិាសព្រ\@្យក្តី  ពោព្រ=ះការ
តិះពោl]Zក្តី  នៃន`តារបស់ចរិវាសីកុ`រ  សូម្ប ី̀ នជីវតិពោbពោ�_យ  ចុះពោធ5_lូចពោម្តច  ពោ\_ប
ពោសចក្តីពោសាក  ខ្សកឹខ្ួសZ  \ុក្ខ  តូចចតិ្ត  ចពោង»¼តចិត្ត  នឹងមនិពោក_តពោ�_ង lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ។  

្̀ន Zគាមណី  អ្នកព្រតូវlឹងlពំោណ_ រនុ៎ះ ពោ�យបរយិ៉ាយពោនះថ្វា  \ុក្ខឯណានីមួយពោក_តពោ�_ង
\ុក្ខទាងំអស់ពោនាះ `នÆន្ទៈជាមូZ `នÆន្ទៈជាពោហតុ  ពោព្រ=ះថ្វា Æន្ទៈជាមូZនៃន\ុក្ខ។  
ចប់ សូព្រត \ី១១។

[២៧១] ព្រគាពោនាះ គាមណីពោ²� ះ រាសិយៈ ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះ
ចូZពោ�lZ់  កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះរាសិយ
គាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានឮ=ក្យlូពោច្នះថ្វា  ព្រ@ះសមណពោគាតម តិះពោl]Z 
តបវត្តទាងំអស់  ពោជរព្របពោ\ច នូវបុគ្គZ អ្នក`នតបវត្តទាងំអស់  `នជីវតិពោ×ហ�ង
ជានិច្ច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន @ួកជនឯណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ព្រ@ះសមណពោគាតម 



តិះពោl]Zតបវត្តទាងំអស់ ពោជរព្របពោ\ច នូវបុគ្គZអ្នក`នតបវត្តទាងំអស់ `នជីវតិ
ពោ×ហ�ងជានិច្ច។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  @ួកជនទាងំពោនាះ ពោ²� ះថ្វា ពោ=Zព្រតូវតាម
ព្រ@ះបន្ទូZ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់ពោហ_យផង  មនិពោ=Zប ្́ក ច់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ពោ�យ=ក្យមិន@ិតផង  ពោ=Zនូវធម៌ សមគួរតាមធម៌ផង  Zនំានំៃន=ក្យតូចធំ
ណាមួយ ជា=ក្យព្របកបពោ�យធម៌  មនិlZ់នូវពោហតុគួរតិះពោl]Zផង បានពោ\ឬ។  ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគព្រតាស់ថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  @ួកជនឯណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា  
ព្រ@ះសមណពោគាតម តិះពោl]Zតបវត្តទាងំអស់ ពោជរព្របពោ\ច នូវបុគ្គZអ្នក`នតបវត្ត
ទាងំអស់ `នជីវតិពោ×ហ�ងជានិច្ច។  @ួកជនពោនាះ ពោ²� ះថ្វា  ពោ=Zមិនព្រតូវតាម=ក្យ
តថ្វាគតផង  ពោ=Zប ្́ក ច់តថ្វាគត ពោ�យ=ក្យមិន@ិតផង។

[២៧២]  ្̀ន Zគាមណី អន្តធម ៌(ធម៌អមខាង ឬធម៌eមក)  @ីរព្របការពោនះ ប@5ជិត
មនិព្រតូវពោស@គបព់ោ�_យ  គធឺម៌ ចែlZព្របកបខ្លួន ឲ្យជាប់ច=ំកព់ោ�យកាម ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ជាធម៌ពោថ្វាកទាប ជាធម៌របស់អ្នកព្រសុក ជាធម៌របស់បុថុជjន  មិនចែមនជាធម៌
របស់អរយិបុគ្គZ មិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ពោ�_យ ១  ធមច៌ែlZព្របកបពោសចក្តZីបំាក
lZ់ខ្លួន ជាពោហតុនាឲំ្យZបំាកកាយ\ពោ\ ៗ  មនិចែមនជារបស់អរយិបុគ្គZ  មិន
ព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ពោ�_យ ១។ ្̀ន Zគាមណី មជ្ឈ ិ̀ បlិបទា មិនទាក់\ងនឹងអន្ត 
ធម៌@ីរយ៉ា� ងនុ៎ះឯង  ចែlZតថ្វាគត បានព្រតាស់lឹងពោហ_យ  ជាបlិបទា ពោធ5_ឲ្យពោក_តប§̈ចក្ខុ
ពោធ5_ឲ្យពោក_តពោសចក្តីlឹងព្របាកl  ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីស្ងបរ់ ្̀ង ប់  ពោl_ម្បពីោសចក្តីlឹងច្បាស់ 
ពោl_ម្បពីោសចក្តីlងឹពោ�យព្រតឹមព្រតវូ ពោl_ម្បរីZំត់\ុក្ខ។ ្̀ន Zគាមណី  ចុះមជ្ឈ ិ̀ បlបិទា ចែlZ
តថ្វាគត បានព្រតាស់lងឹពោហ_យ ជាបlិបទា ពោធ5_ឲ្យពោក_តប§̈ចក្ខុ  ពោធ5_ឲ្យពោក_តពោសចក្តីlឹង
ព្របាកl   ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីស្ងបរ់ ្̀ង ប់  ពោl_ម្បពីោសចក្តីlឹងច្បាស់  ពោl_ម្បពីោសចក្តីlងឹ
ពោ�យព្រតមឹព្រតូវ  ពោl_ម្បរីZំត់\ុក្ខ  ពោត_lូចពោម្តច។  មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ l៏ព្របពោស_រពោនះឯង។ 
មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោត_អ5ីខ្លះ។  គសឺ �̀ \ិl្ឋិ ១។ពោប។  ស �̀ ស`ធិ ១។  ្̀ន Zគាមណី  



ពោនះឯងពោ¥ថ្វា មជ្ឈ ិ̀ បlបិទា  ចែlZតថ្វាគត បានព្រតាស់lឹងពោហ_យ  ជាបlិបទា ពោធ5_ឲ្យ
ពោក_តប§̈ចក្ខុ   ពោធ5_ឲ្យពោក_តពោសចក្តីlងឹព្របាកl  ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីស្ងប់រ ្̀ង ប ់ពោl_ម្ប ី
ពោសចក្តីlឹងច្បាស់ ពោl_ម្បពីោសចក្តីlងឹពោ�យព្រតឹមព្រតវូ ពោl_ម្បរីZំត់\ុក្ខ។

[២៧៣]  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគី (បុគ្គZអ្នកបរពិោភាគកាម) ៣ @ួកពោនះ  `ន
ពោbក្នុងពោeក។  កាមពោភាគបុីគ្គZ ៣ @ួក ពោត_lូចពោម្តចខ្លះ។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគី
បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម ៌ ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មនិចែមនជាធម ៌ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបាន
ពោហ_យ  ក៏មិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  មិនឲ្យចែÆ»តÆ»ន ់ ទាងំមិនចែចករចែZក មនិពោធ5_បុណ្យទាងំ
ឡាយពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគបុីគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ចែស5ងរក
ពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ 
ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ  កព៏ោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់
ប�ុចែន្តមិនចែចករចែZក មិនពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគីបុគ្គZ@ួក
ខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  
Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏
ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំចែចករចែZក  ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយផង។ 

[២៧៤]  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគបុីគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ចែស5ងរកពោភាគ
សម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន និងមិនកា្ល ហាន  Zុះ
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មនិចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  និង
មនិកា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏មិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យសុខ  មនិឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំមិនចែចករចែZក  មនិពោធ5_
បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ចែស5ងរក
ពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  និងមនិ



កា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន  និងមនិកា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ប�ុចែន្តមិន
ចែចករចែZក  មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគបុីគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុង
ពោeកពោនះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មនិចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន  និងមនិកា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មនិចែមនជា
ធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  និងមនិកា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  
ទាងំចែចករចែZក  ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយផង។

[២៧៥]  ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគីបុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ចែស5ងរកពោភាគ
សម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជា
ធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ កម៏ិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ មិនឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំមិន
ចែចករចែZក មិនពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។   ្̀ន Zគាមណី   កាមពោភាគីបុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុង
ពោeកពោនះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរក
ពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  
ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ប�ុចែន្តមិនចែចករចែZក  មិនពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី  
កាមពោភាគបុីគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម ៌មនិជា
អពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបាន
ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំចែចករចែZក  ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោ\]ត  ចែត
ពោព្រប_ព្របាស់ពោភាគសម្ប\័ទាងំពោនាះ ងប់ ព្រជុZព្រជប់ ពោផ្តកផ្តួZ មិនពោ¦_ញពោទាស មិន`នប§̈
ជាពោព្រគ©ងរeស់ខ្លួនពោចញពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ 
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ 
ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  
ទាងំចែចករចែZក  ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោ\]ត  ទាងំពោព្រប_ព្របាស់ពោភាគសម្ប\័ទាងំពោនាះ  មិន



ងប់  មនិព្រជុZព្រជប់  មនិពោផ្តកផ្តួZ  ជាអ្នកពោ¦_ញពោទាស  `នប§̈ជាពោព្រគ©ងរeស់ខ្លួន
ពោចញ ។

[២៧៦] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគីបុគ្គZឯណា  
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគ
សម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ កម៏ិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  
មនិឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំមិនចែចករចែZក មិនពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។ ្̀ន Zគាមណី  
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះឯង  ចែlZបណ្ឌិ ត គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ យ៉ា� ង។  គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ យ៉ា� ង ពោត_lូចពោម្តចខ្លះ។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា
កាមពោភាគីបុគ្គZ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។ គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZ មិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ មិនឲ្យ
ចែÆ»តÆ»ន់។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ៣ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZ មិនចែចករចែZក  
មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ  ចែlZបណ្ឌិ ត គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុទាងំ ៣ ព្របការពោនះឯង។

[២៧៧] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគបុីគ្គZឯណា 
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគ
សម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យ
ចែÆ»តÆ»ន់  ប�ុចែន្តមិនចែចករចែZក  មិនពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគី
បុគ្គZពោនះឯង  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ គួរសរពោស_រពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ។  
គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ  ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម ៌ ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន។ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ មិនចែចករចែZក 



មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  គួរសរពោស_រពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការlូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។  

្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះ  ចែlZបណ្ឌិ ត គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុទាងំ ២ 
ព្របការពោនះ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះឯង។

[២៧៨]  ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគបុីគ្គZឯណា 
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរក
ពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ កព៏ោធ5_ខ្លួនឲ្យបាន 
សុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំចែចករចែZក  ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយផង។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគី
បុគ្គZពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២      ព្របការ។  
គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ
lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌  ជាអពំោ@_
lក៏ា្ល ហាន។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ១ 
lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។  គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែចករចែZក ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។ ្̀ន Z
គាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ ចែlZបណ្ឌិ ត គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះ  គួរ
សរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការពោនះឯង។

[២៧៩]  ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ  កាមពោភាគីបុគ្គZឯណា 
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន និងមិន
កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន និងមិនកា្ល ហានបានពោហ_យ កម៏ិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ មិនឲ្យចែÆ»តÆ»ន ់ទាងំមិន
ចែចករចែZក មិនពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ  គួរ



សរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ។  គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរសរពោស_រពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ lូពោច្នះថ្វា  
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ពោ�យធម៌  មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។  គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ  ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម ៌ ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ មនិពោធ5_ខ្លួនឲ្យ
បានសុខ  មនិឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ៣ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZ
ពោនាះ មិនចែចករចែZក  មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ  គួរ
សរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការពោនះឯង។

[២៨០]  ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគីបុគ្គZឯណា  
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ  មនិចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_lក៏ា្ល ហាន និងមិន
កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ  ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន និងមិនកា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ប�ុចែន្តមិនចែចក
រចែZក មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ  គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ 
ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ង
រកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ២ 
lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យ
ពោហតុ ២ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZ
ពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។  គួរតិះពោl]Z 
ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ មិនចែចករចែZក  មិនពោធ5_បុណ្យទាងំ



ឡាយ។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការពោនះ  គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការពោនះឯង។

[២៨១] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគបុីគ្គZឯណា  
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ មិនចែមនជាធម៌ខ្លះ ជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាននិងមនិ
កា្ល ហាន  Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ខ្លះ មនិចែមនជាធម៌ខ្លះ ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន និងមិនកា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់ ទាងំចែចករចែZក  
ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោ\]ត។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ 
៣ ព្របការ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ ពោត_
lូចពោម្តច។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ងរក
ពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌  ជាអពំោ@_មិនកា្ល ហាន។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ \ី ២ 
lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ
\ី ៣ lូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ ចែចករចែZក ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  គួរតិះពោl]Z 
ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការlូពោច្នះថ្វា 
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_មិនចែមនជាធម៌ ជាអពំោ@_l៏
កា្ល ហាន។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះឯង គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ
ពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះឯង។

[២៨២] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគបុីគ្គZឯណា  
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ 
ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ ក៏មិនពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  មិនឲ្យចែÆ»ត
Æ»ន់ ទាងំមិនចែចករចែZក មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។ ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគីបុគ្គZ
ពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ។  គួរសរពោស_រ 



ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរសរពោស_រពោ�យពោហតុ ១ ព្របការlូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគី
បុគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម ៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។  គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ មនិពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ មនិឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី
២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ មិនចែចករចែZក  មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  ្̀ន Zគាម
ណី  កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះ  គួរតិះពោl]Z 
ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការពោនះឯង។ 

[២៨៣]  ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ  កាមពោភាគីបុគ្គZឯណា 
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័
ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌  មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  
ប�ុចែន្តមិនចែចករចែZក  មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយពោសាះ។  ្̀ន Zគាមណី  កាមពោភាគបុីគ្គZ
ពោនះឯង    គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ។  គួរ
សរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  
កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌  មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។  
គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ  ឲ្យ
ចែÆ»តÆ»ន់។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ១ 
ព្របការ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ មិនចែចករចែZក មនិពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  ្̀ន Z
គាមណី  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការពោនះ  គួរតិះពោl]Z 
ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះឯង។

[២៨៤] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ  កាមពោភាគបុីគ្គZឯណា  
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័



ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ  កព៏ោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  
ទាងំចែចករចែZក ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ  ប�ុចែន្តពោព្រប_ព្របាស់ពោភាគសម្ប\័ទាងំពោនាះ ងប ់ 
ព្រជុZព្រជប់ ពោផ្តកផ្តួZ មនិពោ¦_ញពោទាស មនិ`នព្របាជា¡ ជាពោព្រគ©ងរeស់ពោចញពោសាះ។  ្̀ន Z
គាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ គួរតិះពោl]Z 
ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ 
មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ 
ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ៣ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZ
ពោនាះ ចែចករចែZក ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។
គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះពោព្រប_ព្របាស់
ពោភាគសម្ប\័ទាងំពោនាះ  ងប់  ព្រជុZព្រជប់  ពោផ្តកផ្តួZ  មនិពោ¦_ញពោទាស មនិ`នព្របាជា¡  ជា
ពោព្រគ©ងរeស់ខ្លួនពោចញពោសាះ។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យ
ពោហតុ ៣ ព្របការពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះឯង។

[២៨៥] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត កាមពោភាគីបុគ្គZទាងំពោនាះ កាមពោភាគីបុគ្គZឯណា  
ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌  មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន Zុះចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ 
ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មនិជាអពំោ@_l៏កា្ល ហានបានពោហ_យ ក៏ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់  ទាងំ
ចែចករចែZក  ពោធ5_បុណ្យទាងំឡាយ ទាងំពោព្រប_ព្របាស់ពោភាគសម្ប\័ទាងំពោនាះ មនិងប់  មិន
ព្រជុZព្រជប់  មិនពោផ្តកផ្តួZ ជាអ្នកពោ¦_ញពោទាស `នព្របាជា¡  ជាពោព្រគ©ងរeស់ខ្លួនពោចញ។  

្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគបុីគ្គZពោនះ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ៤ ព្របការ។  គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ ៤ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគី
បុគ្គZពោនាះ ចែស5ងរកពោភាគសម្ប\័ ពោ�យអពំោ@_ជាធម៌ មិនជាអពំោ@_l៏កា្ល ហាន។  គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យចែÆ»តÆ»ន់។ គួរ



សរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ៣ lូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគបុីគ្គZពោនាះ ចែចករចែZក ពោធ5_បុណ្យ
ទាងំឡាយ។ គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ៤ lូពោច្នះថ្វា កាមពោភាគីបុគ្គZពោនាះ ពោព្រប_ព្របាស់ពោភាគ
សម្ប\័ទាងំពោនាះ មិនងប់  មនិព្រជុZព្រជប់  មនិពោផ្តកផ្តួZ  ជាអ្នកពោ¦_ញពោទាស  `នព្របាជា¡  
ជាពោព្រគ©ងរeស់ខ្លួនពោចញ។ ្̀ន Zគាមណី កាមពោភាគីបុគ្គZពោនះ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ 
៤ ព្របការពោនះឯង។

[២៨៦] ្̀ន Zគាមណី បុគ្គZអ្នក`នតបៈ `នការចិi្ចឹ មជីវតិl៏ពោ×ហ�ង ៣ @ួក
ពោនះ  `នពោbក្នុងពោeក។  បុគ្គZ ៣ @ួក ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុង
ពោeកពោនះ  ជាអ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជីវតិl៏ពោ×ហ�ង  `នសទា្ធ  ពោចញចាកផ្ទះ 
ពោ�បួសពោ�យគិតថ្វា  ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎   អាតា� អញ គប្បបីានសពោព្រមច នូវកុសZធម៌ ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎   
អាតា� អញ គប្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌ ជាធម៌lវ៏ពិោសស ចែlZគួរពោ¦_ញពោ�យ
ញាណl៏ព្របពោស_រ។  បុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ  ឲ្យពោខា្ល ចផ្សាផង  មិនបានសពោព្រមច 
នូវកុសZធម៌ផង មនិពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌ផង ជាធម៌l៏វពិោសស  ចែlZគួរ
ពោ¦_ញ ពោ�យញាណl៏ព្របពោស_រផង។  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ជា
អ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជីវតិl៏ពោ×ហ�ង  `នសទា្ធ  ពោចញចាកផ្ទះពោ�បួសពោ�យ
គតិថ្វា  ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎ អាតា� អញ គប្បបីានសពោព្រមច នូវកុសZធម៌ ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎   អាតា� អញ គប្ប ី
ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌l៏វពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញពោ�យញាណl៏
ព្របពោស_រ។ បុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា ក៏បានសពោព្រមចនូវកុសZធម៌
ពោនាះឯង  ចែតមិនពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌l៏វពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញ 
ពោ�យញាណlព៏្របពោស_រពោ�_យ។ ្̀ន Zគាមណី បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ  `នតបៈ  
`នការចិi្ចឹ មជីវតិl៏ពោ×ហ�ង `នសទា្ធ  ពោចញចាកផ្ទះ ពោ�បួសពោ�យគិតថ្វា ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎  
អាតា� អញ គប្បបីានសពោព្រមច នូវកុសZធម៌  ពោធ5_ពោម្តចហ្ន៎  អាតា� អញ គប្បពីោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌lវ៏ពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញពោ�យញាណl៏ព្របពោស_រ។  បុគ្គZពោនាះ



ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ  ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា  ក៏បានសពោព្រមច នូវកុសZធម៌ផង  ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌lវ៏ពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញ ពោ�យញាណl៏ព្របពោស_រផង។

[២៨៧]  ្̀ន Zគាមណី បណា្ត បុគ្គZទាងំពោនាះ បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការ
ចិi្ចឹ មជវីតិl៏ពោ×ហ�ងឯណា ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោខា្ល ចផ្សាផង  មិនបានសពោព្រមចនូវ
កុសZធម៌ មនិពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌ ជាធម៌l៏វពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញ
ពោ�យញាណl៏ព្របពោស_រផង។  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជីវតិl៏
ពោ×ហ�ងពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ៣ ព្របការ
ពោត_lូចពោម្តច។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា បុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ  
ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា បុគ្គZពោនាះ មិនបានសពោព្រមច នូវ
កុសZធម៌។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ៣ lូពោច្នះថ្វា  បុគ្គZពោនាះ មិនពោធ5_ឲ្យជាកច់្បាស់ 
នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌lវ៏ពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញ ពោ�យញាណl៏ព្របពោស_រ។  ្̀ន Zគាម
ណី បុគ្គZអ្នក`នតបៈ `នការចិi្ចឹ មជីវតិ l៏ពោ×ហ�ងពោនះ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ 
៣ ព្របការពោនះឯង។ 

[២៨៨] ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត បុគ្គZទាងំពោនាះ បុគ្គZអ្នក`នតបៈ `នការចិi្ចឹ ម
ជវីតិ l៏ពោ×ហ�ងឯណា ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា ក៏បានសពោព្រមច នូវកុសZធម៌  
ចែតមិនពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌lវ៏ពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញ ពោ�យ
ញាណlព៏្របពោស_រ។  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជវីតិ l៏ពោ×ហ�ង
ពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ។  គួរ
តិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  
បុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា។  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា 
បុគ្គZពោនាះ មិនពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌  ជាធម៌lវ៏ពិោសស  ចែlZគួរពោ¦_ញ 



ពោ�យញាណlព៏្របពោស_រ។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរសរពោស_រ 
ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ lូពោច្នះថ្វា  បុគ្គZពោនាះ បានសពោព្រមច នូវកុសZធម៌។  ្̀ន Zគាមណី
បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជីវតិ l៏ពោ×ហ�ងពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ២ 
ព្របការពោនះ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការពោនះឯង។

[២៨៩]  ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត បុគ្គZទាងំពោនាះ បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការ
ចិi្ចឹ មជវីតិ l៏ពោ×ហ�ងឯណា ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា ក៏បានសពោព្រមច នូវ
កុសZធមផ៌ង  បានពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវឧត្តរមិនុស្សធម៌ ជាធម៌l៏វពិោសស ចែlZគួរពោ¦_ញ
ពោ�យញាណlព៏្របពោស_រផង។ ្̀ន Zគាមណី បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជីវតិl៏
ពោ×ហ�ងពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការ។  
គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។ គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ ព្របការ 
lូពោច្នះថ្វា  បុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ខ្លួនឲ្យពោ�្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោខា្ល ចផ្សា។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ 
ព្របការ ពោត_lូចពោម្តច។  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ\ី ១ lូពោច្នះថ្វា  បុគ្គZពោនាះ បានសពោព្រមច នូវ
កុសZធម៌។  គួរសរពោស_រពោ�យពោហតុ\ី ២ lូពោច្នះថ្វា  បុគ្គZពោនាះ ពោធ5_ឲ្យជាកច់្បាស់នូវ
ឧត្តរមិនុស្សធម៌ ជាធម៌lវ៏ពិោសស ចែlZគួរពោ¦_ញ ពោ�យញាណl៏ព្របពោស_រ។  ្̀ន Zគាមណី 
បុគ្គZអ្នក`នតបៈ  `នការចិi្ចឹ មជីវតិ l៏ពោ×ហ�ងពោនះ  គួរតិះពោl]Z ពោ�យពោហតុ ១ 
ព្របការពោនះ  គួរសរពោស_រ ពោ�យពោហតុ ២ ព្របការពោនះឯង។ 

[២៩០]  ្̀ន Zគាមណី  ធម�ជាតិ ៣ ព្របការពោនះ ជាធម�ជាតិ ចែlZបុគ្គZពោ¦_ញ
ច្បាស់ខ្លួនឯង មនិពោចះចាស់ ឲ្យផZមនិរង់ចាកំាZ គួរlZ់ឯហិបស្សវធិី គួរបពោ »́ នចូZ
មក\ុកក្នុងចិត្ត  អ្នកព្របាជ¡ទាងំឡាយ គួរlឹងច្បាស់ចពំោ=ះខ្លួន។  ធម�ជាតិ ៣ ព្របការ ពោត_
lូចពោម្តច។  បុគ្គZអ្នក`នតពោព្រមក  ចែតងព្រតិះរះិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នខ្លួនឯងផង  ព្រតិះរះិពោl_ម្ប ី
ពោប]តពោប]នបុគ្គZlនៃ\ផង  ព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នទាងំ@ីរខាងផង  ពោព្រ=ះ`នតពោព្រមក



ជាពោហតុ  កាZពោប_បុគ្គZZះបង់តពោព្រមកបានពោហ_យ  ពោ\_បមិនព្រតិះរះិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នខ្លួន
ឯងផង  មិនព្រតិះរះិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នបុគ្គZlនៃ\ផង  មនិព្រតិះរះិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នទាងំ@ីរ
ខាងផង  (ពោនះ)  ជាធម�ជាតិ ចែlZបុគ្គZពោ¦_ញច្បាស់ខ្លួនឯង  មនិពោចះចាស់  ឲ្យផZមិន
រង់ចាកំាZ  គួរlZ់ឯហិបស្សវធិី  គួរបពោ »́ នមក\ុកក្នុងចិត្ត  អ្នកព្របាជ¡ទាងំឡាយ គួរlងឹ
ច្បាស់ចពំោ=ះខ្លួន។  បុគ្គZអ្នក`នចិត្តព្រប\ូស្ត  ចែតងព្រតិះរះិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នខ្លួនឯងផង 
ព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នបុគ្គZlនៃ\ផង  ព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នទាងំ@ីរខាងផង  ពោព្រ=ះ
`នចតិ្តព្រប\ូស្តជាពោហតុ  កាZពោប_បុគ្គZZះបង់ចិត្តព្រប\ូស្តបានពោហ_យ  ពោ\_បមនិព្រតិះរះិ 
ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នខ្លួនឯងផង  មិនព្រតិះរះិ ពោl_ម្បពីោប]តពោប]នបុគ្គZlនៃ\ផង  មិនព្រតិះរះិ ពោl_ម្ប ី
ពោប]តពោប]នទាងំ@ីរខាងផង  (ពោនះ)  ជាធម�ជាតិ ចែlZបុគ្គZពោ¦_ញច្បាស់ខ្លួនឯង  មិនពោចះ
ចាស់  ឲ្យផZមិនរង់ចាកំាZ  គួរlZ់ឯហិបស្សវធិី  គួរបពោ »́ នមក\ុកក្នុងចិត្ត  អ្នកព្របាជ¡
ទាងំឡាយ គួរlងឹច្បាស់ ចពំោ=ះខ្លួន។  បុគ្គZអ្នកវពោង5ង  ចែតងព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]ន
ខ្លួនឯងផង  ព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នបុគ្គZlនៃ\ផង  ព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នទាងំ@ីរខាង
ផង  ពោព្រ=ះ`នពោសចក្តីវពោង5ងជាពោហតុ កាZពោប_បុគ្គZZះបង់ពោសចក្តវីពោង5ងបានពោហ_យ  
ពោ\_បមិនព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នខ្លួនឯងផង  មនិព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នបុគ្គZlនៃ\ផង  
មនិព្រតិះរះិពោl_ម្បពីោប]តពោប]នទាងំ@ីរខាងផង  (ពោនះ)  ជាធម�ជាតិ ចែlZបុគ្គZពោ¦_ញច្បាស់
ខ្លួនឯង មិនពោចះចាស់  ឲ្យផZមិនរង់ចាកំាZ  គួរlZ់ឯហិបស្សវធិី  គួរបពោ »́ នមក\ុក
ក្នុងចិត្ត  អ្នកព្របាជ¡ទាងំឡាយ គួរlងឹច្បាស់ចពំោ=ះខ្លួន។  ្̀ន Zគាមណី ធម�ជាតិ ទាងំ ៣ 
ព្របការពោនះឯង  ជាធម�ជាតិ ចែlZបុគ្គZពោ¦_ញច្បាស់ខ្លួនឯង  មនិពោចះចាស់  ឲ្យផZមិន
រង់ចាកំាZ គួរlZ់ឯហិបស្សវធិី គួរបពោ »́ នមក\ុកក្នុងចិត្ត អ្នកព្របាជ¡ទាងំឡាយ គួរlឹង
ចពំោ=ះខ្លួន។  កាZពោប_ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  រាសិយគាមណី  ពោ=Z
សរពោស_រ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ  ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ 



ព្រ@ះអង្គ។ពោប។  សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចា\ុំកនូវខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក  អ្នកlZ់
សរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជីវតិ  តាងំអ@ីំនៃថ្ងពោនះ  ជាពោl_មតពោ� ។  ចប់ សូព្រត \ី១២។

[២៩១] សម័យមួយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងនិគមពោ²� ះ ឧត្តរៈ  របស់@ួក
ក្សព្រតយ៍ពោកា�ិយៈ  ក្នុងពោកា�ិយជនប\។  ព្រគាពោនាះ  គាមណីពោ²� ះ បាlZិយៈ ចូZពោ�
គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់  កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយ
ក្នុង\ីl៏សមគួរ។  ZុះបាlZិយគាមណី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានឮlូពោច្នះថ្វា  
ព្រ@ះសមណពោគាតមពោចះ`យ៉ា (កZឧបាយ)។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  @ួកជនឯណាជា
អ្នកពោ=Zថ្វា  ព្រ@ះសមណពោគាតមពោចះ`យ៉ាlូពោច្នះ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ជន
ទាងំពោនាះ ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកពោ=Zតាម=ក្យ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគព្រតាស់ពោហ_យផង  
មនិចែមនពោ=Zប ្́ក ច់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ=ក្យមនិ@ិតផង  ពោ=Zនូវធម៌ សមគួរ
lZ់ធម៌ផង  Zអំាន=ក្យតូចធណំាមួយ  ជា=ក្យព្របកបពោ�យធម ៌ មិនlZ់នូវពោហតុគួរ
តិះពោl]Zពោ\ឬ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ឯខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនចែមនជាអ្នកចង់ពោ=Zប ្́ក ច់ព្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគពោ\។  ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា  ្̀ន Zគាមណី  @ួកជនឯណាពោ=Zថ្វា 
ព្រ@ះសមណពោគាតមពោចះ`យ៉ាlូពោច្នះ។  ជនទាងំពោនាះ ពោ²� ះថ្វាពោ=Zតាម=ក្យ ចែlZ
តថ្វាគតពោ=Zពោហ_យផង មនិចែមនពោ=Zប ្́ក ច់តថ្វាគត ពោ�យ=ក្យមិន@ិតផង  ពោ=Z
នូវធម៌ សមគួរlZ់ធម៌ផង  Zអំាន=ក្យតូចធណំាមួយ  ជា=ក្យព្របកបពោ�យធម៌  
មនិlZ់នូវពោហតុគួរតិះពោl]Zពោ\។  យីពោអ_  ពោយ_ងមិនពោជ¢សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះពោសាះ 
ឥ�ូវឮថ្វា ព្រ@ះសមណពោគាតមពោចះ`យ៉ា@ិតចែមនពោហ_យ។  យីពោអ_  ព្រ@ះសមណពោគាតម 
ជាអ្នក`ន`យ៉ាចែlរពោត_។ [ពោប_ពោម_ZតាមបាZី ឃ្លា្ល ពោនះ គួរបកថ្វា ្̀ន Zគាមណី បុគ្គZ
ឯណាពោ=Zថ្វា ខ¡ុ ពំោចះ`យ៉ាlូពោច្នះ។ សូមអ្នកសិក្សា@ិចារណាផងចុះ]។ បុគ្គZពោនាះ 
កlូ៏ចជាពោ=Zថ្វា  ខ¡ុជំាអ្នក`ន`យ៉ាlូពោច្នះចែlរ។ ប@ិព្រតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ =ក្យពោនាះ 



រចែមង`នក្នុងពោរ¢ងពោនាះ  ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត  =ក្យពោនាះ រចែមង`នlូពោចា្ន ះឯង។  ្̀ន Zគាម
ណី  ពោប_lូពោចា្ន ះ  តថ្វាគតនឹងសួរអ្នក ក្នុងពោរ¢ងនុ៎ះ។  អ្នកគាបច់ិត្តយ៉ា� ងណា  អ្នកគប្ប ី
@្យាករពោរ¢ងពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។

[២៩២]  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អ្នកសា្គ Z់@ួកZម្ពចូ�
កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួកក្សព្រតយ៍ីពោកា�ិយៈចែlរឬ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ
សា្គ Z់@ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួកក្សព្រតីយ៍ពោកា�ិយៈចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី អ្នក
សគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច @ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួកក្សព្រតីយ៍ពោកា�ិយៈ 
`នព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  @ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យ របស់@ួក
ក្សព្រតយ៍ីពោកា�ិយៈ `នព្របពោយ៉ាជនlូ៍ពោច្នះគឺ  ពោl_ម្បរីាងំរា@ួកពោចារ នៃន@ួកពោកា�ិយៈផង  
ពោl_ម្បនីាពំោ� នូវ\ូតកម� នៃន@ួកពោកា�ិយៈផង។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តពីោនាះ 
lូចពោម្តច  អ្នកសា្គ Z់@ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យក្នុងនិគមរបស់@ួកពោកា�ិយៈថ្វា  អ`ត្យ
ទាងំពោនាះ ជាអ្នក`នសីZ ឬព្រ\សុ្តសីZចែlរឬ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ សា្គ Z់
@ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួកក្សព្រតីយ៍ពោកា�ិយៈថ្វា ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ `នធម៌
អាព្រកក់ មួយពោ\]ត @ួកជនឯណា អ្នកព្រ\ុស្តសីZ  `នធម៌អាព្រកកក់្នុងពោeក  បណា្ត ជន
ទាងំពោនាះ  @ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យ របស់@ួកក្សព្រតយ៍ីពោកា�ិយៈ ក៏ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ  
`នធម៌អាព្រកក់មួយចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  ជនឯណា ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បាlZិយគាម
ណី សា្គ Z់@ួកZម្ពចូ�កៈជាអា`ត្យរបស់@ួកក្សព្រតយ៍ីពោកា�ិយៈថ្វា ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ  
`នធម៌អាព្រកក់  ឯបាlZិយគាមណី ក៏ជាអ្នកព្រ\សុ្តសីZ  `នធម៌អាព្រកក់ចែlរ  កាZពោប_
ជនទាងំពោនាះ ពោ=Zlូពោច្នះ ពោត_ពោ²� ះថ្វា ពោ=Zពោ�យព្រតមឹព្រតូវចែlរឬ។  មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\ 
ព្រ@ះអង្គ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ _ន  @ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួកក្សព្រតយ៍ីពោកា
�ិយៈ ជា@ួកពោផ្សង  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាមនុស្សពោផ្សង @ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួក
ក្សព្រតយ៍ីពោកា�ិយៈ`នធម៌ពោផ្សង  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នធម៌ពោផ្សង។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកឯង



មនិបាននូវ=ក្យពោវាហាថ្វា បាlZិយគាមណី សា្គ Z់@ួកZម្ពចូ�កៈ ជាអា`ត្យរបស់@ួក
ក្សព្រតយ៍ីពោកា�ិយៈ ថ្វាជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ  `នធម៌អាព្រកក់  ចចំែណកបាlZិយគាមណី ក៏
មនិចែមនជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ `នធម៌អាព្រកក់ពោ\ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគតកម៏ិនបាននូវ
=ក្យពោវាហារថ្វា  ព្រ@ះតថ្វាគតសា្គ Z់`យ៉ាចែមន  ចែតតថ្វាគត មិនចែមនជាអ្នក`ន`យ៉ា
ពោ\។ 

[២៩៣]  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់នូវ`យ៉ា និងផZនៃន`យ៉ា  ទាងំ
បុគ្គZអ្នក`ន`យ៉ា  ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�
ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរក ពោនាះពោសាត  ក៏តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់
ចែlរ។ ្̀ន Zគាមណី តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវបាណាតិបាត និងផZនៃនបាណាតិបាត  
ទាងំបុគ្គZអ្នកពោធ5_បាណាតិបាត  ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  
ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត  ក៏តថ្វាគត សា្គ Z់
ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវអ\ិនា្ន ទាន និងផZនៃនអ\ិនា្ន ទាន  
ទាងំបុគ្គZអ្នកពោធ5_អ\ិនា្ន ទាន  ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតង
ពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត  កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់
ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវកាពោមសុមិចាÍ ចារនិងផZនៃនកាពោមសុ
មចិាÍ ចារ  ទាងំបុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តកាពោមសុមចិាÍ ចារ ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត
កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់នូវមុសាវា\ៈ និងផZ
នៃនមុសាវា\ៈ  ទាងំបុគ្គZអ្នកពោ=Zមុសាវា\  ព្របតបិត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ
សា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត  ក៏
តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់នូវបិសុណាវាចា និងផZ
នៃនបិសុណាវាចា ទាងំបុគ្គZអ្នកពោ=Zបសុិណាវាចា ព្របតបិត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យ



រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត
កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់នូវផរុសវាចា និងផZ
នៃនផរុសវាចា ទាងំបុគ្គZអ្នកពោ=Zផរុសវាចា  ព្របតបិត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ�  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត
កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវសម្ផប្បeបៈ និង
ផZនៃនសម្ផប្បeបៈ  ទាងំបុគ្គZអ្នកពោ=Zសម្ផប្បeបៈ  ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត ក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរក
ពោនាះពោសាត  ក៏តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវអភិជ្ឈា
និងផZនៃនអភិជ្ឈា  ទាងំបុគ្គZអ្នក`នអភិជ្ឈា ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយសា្ល បព់ោ� ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត 
កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។  ្̀ន Zគាមណី តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវពោសចក្តពី្រប\ូស្ត 
ពោ�យអណំាច@្យាបា\ និងផZនៃនពោសចក្តពី្រប\ូស្ត ពោ�យអណំាច@្យាបា\  ទាងំបុគ្គZ
អ្នក`នចតិ្ត@្យាបា\  ព្របតិបត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_ត
ក្នុងកពំោណ_ តតិរចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត  កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។   

្̀ន Zគាមណី  តថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ នូវមិចាÍ \ិl្ឋិ និងផZនៃនមិចាÍ \ិl្ឋិ  ទាងំបុគ្គZជា
មចិាÍ \ិl្ឋិ  ព្របតបិត្តិយ៉ា� ងណា  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  ចែតងពោ�ពោក_តក្នុងកពំោណ_ ត
តរិចាÍ ន  ពោព្របត  អសុរកាយ  នរកពោនាះពោសាត  កត៏ថ្វាគតសា្គ Z់ច្បាស់ចែlរ។ 

[២៩៤] ្̀ន Zគាមណី  សមណព្រ=ហ�ណ៍@ួកមួយ  ជាអ្នក`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  
`ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZឯណានីមួយ ស ្̀ល ប់សត5 បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ
\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន បុគ្គZឯណានីមួយ កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ 
បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន  បុគ្គZឯណានីមួយ ព្របព្រ@ឹត្ត
ខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន  



បុគ្គZឯណានីមួយ ពោ=Z=ក្យមុសា បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[២៩៥]  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នក`នកព្រមងÈ្ក   `ន
កុណ្ឌ Z ជព្រមះកាយសា» ត ស»ិតសា» ង សា» តបាត កាត់សក់ និង@ុក`ត់ ឲ្យន្រស្តីបពោព្រម_ពោ�យ
កាមទាងំឡាយ ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុគ្គZពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា យីពោអ_ បុរសពោនះ ពោត_បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី បានជា`នកព្រមងÈ្ក  `នកុណ្ឌ Z  ជព្រមះកាយ
សា» ត  ស»ិតសា» ងសា» តបាត  កាត់សក់ និង@ុក`ត់ ឲ្យន្រស្តីបពោព្រម_ពោ�យកាមទាងំឡាយ 
ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរស
ពោនះ  បានព្រគបសង្កតបុ់គ្គZ ចែlZជាសព្រតវូនឹងពោស្តច È្ត ច់ផ្តិZចាកជវីតិ  ពោ\_បពោស្តច`ន
ព្រ@ះហឫ\យ័ពោព្រតកអរ បានព្រ@ះរាជទានពោព្រគ©ងសកា្ក របូជា ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាបុរស
ពោនះ `នកព្រមងÈ្ក   `នកុណ្ឌ Z  ជព្រមះកាយសា» ត  ស»ិតសា» ង សា» តបាត  កាត់សក់ និង
@ុក`ត់  ឲ្យន្រស្តីបពោព្រម_ពោ�យកាមទាងំឡាយ ហាកlូ់ចជាព្រ@ះរាជា។  ្̀ន Zគាមណី  
បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ព្រតូវពោគចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏` ំ ពោការព្រតពោ´Z 
បពោណ្ត_ រអាពោព្រកាស @ីព្រចកមួយពោ�ព្រចកមួយ  @ីផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកងមួយ ពោ�ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកង
មួយ  ពោ�យស្គរជយ័ `នសពំោ�ងeន់ឮខា្ល ងំ ពោចញតាមទា5 រខាងត្ូបង ពោ�កាត់ក្បាZ 
ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរស
ពោនះ ពោត_បានពោធ5_អពំោ@_អ5 ី បានជាពោគចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្ស` ំ ពោការព្រតពោ´Z បពោណ្ត_ រ
អាពោព្រកាស @ីព្រចកមួយពោ�ព្រចកមួយ @ីផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកងមួយ ពោ�ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកងមួយ  
ពោ�យស្គរជយ័ `នសពំោ�ងeន់ឮខា្ល ងំ  ពោចញតាមទា5 រខាងត្ូបង ពោ�កាត់ក្បាZ ខាង
ត្ូបងព្រ@ះនគរ lូពោច្នះ។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_ បុរស
ពោនះ បានÈ្ត ច់ជវីតិន្រស្តី ឬបុរស ចែlZ`នពោ@]រនឹងពោស្តច  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  បានជា@ួក
ពោស្តចចាបបុ់រសពោនាះបានពោហ_យ  ឲ្យពោធ5_កម�ករណៈ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ។  ្̀ន Zគាមណី



អ្នកសគំាZ់ ពោសចក្តពីោនាះlូចពោម្តច  អពំោ@_`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ  អ្នកបានពោ¦_ញ ឬបានឮខ្លះ
ចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  អពំោ@_`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ¦_ញ បានឮ 
ពោហ_យគង់នឹងបានឮផង។

[២៩៦] ្̀ន Zគាមណី បណា្ត សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ�ណ៍ឯ
ណា ជាអ្នក`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZឯណានីមួយ ស ្̀ល ប់សត5  
បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ចុះសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំ
ពោនាះ ពោ=Z=ក្យសច្ចៈ ឬមុសា។ មុសា ព្រ@ះអង្គ។ មួយវញិពោ\]ត សមណព្រ=ហ�ណ៍
ឯណា ពោ=Z=ក្យ\ពោ\  =ក្យកុហក  សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ជាអ្នក`នសីZ ឬ
ព្រ\សុ្តសីZ។  ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ព្រ@ះអង្គ។  ចុះសមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ជាអ្នកព្រ\សុ្តសីZ 
`នធម៌អាព្រកក់ សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ជាអ្នកព្របតិបត្តិខុស ឬព្របតិបត្តិព្រតូវ។  ជា
អ្នកព្របតិបត្តិខុស ព្រ@ះអង្គ។ ចុះសមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ជាអ្នកព្របតិបត្តិខុស  សមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ជាអ្នកមិចាÍ \ិl្ឋិ ឬជាអ្នកស �̀ \ិl្ឋិ។ ជាអ្នកមិចាÍ \ិl្ឋិ   ព្រ@ះអង្គ។  ចុះ
@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ជាអ្នកមិចាÍ \ិl្ឋិ  អ្នកផងគួរព្រជះថ្វា្ល នឹងសមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំពោនាះចែlរឬ។  ការនុ៎ះមិនគួរពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  

[២៩៧]  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នក`នកព្រមងÈ្ក   `ន
កុណ្ឌ Z។ ពោប។ ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។ ជនទាងំឡាយ
និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរសពោនះ បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី  បានជា`ន
កព្រមងÈ្ក  `នកុណ្ឌ Z។ ពោប។  ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។ 
ជនទាងំឡាយ កនិ៏យ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា យីពោអ_  បុរសពោនះ បានព្រគបសង្កត់
បុគ្គZ ចែlZជាសព្រតូវនឹងពោស្តច ពោហ_យកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមនិបានឲ្យ ពោ\_បពោស្តច
`នព្រ@ះហឫ\យ័ពោព្រតកអរ បានព្រ@ះរាជទានពោព្រគ©ងសកា្ក របូជា lZ់បុរសពោនាះ  



ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  បានជាបុរសពោនះ `នកព្រមងÈ្ក   `នកុណ្ឌ Z។ ពោប។  ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ
បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។ ពោប។  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeក
ពោនះ ព្រតូវពោគចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏`។ំ ពោប។  កាត់ក្បាZ ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជន
ទាងំឡាយ បាននិយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរសពោនះ បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី  
បានជាពោគចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏`។ំ ពោប។  កាត់ក្បាZ ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជនទាងំ
ឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរសពោនះ បានកានយ់កព្រ\@្យ ចែlZ
ពោគមិនបានឲ្យ អ@ីំព្រសុកក្តី អ@ីំនៃព្រ@ក្តី  ពោ�យចចំែណកនៃនចិត្តជាពោចារ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  
បានជា@ួកពោស្តច ចាប់បុរសពោនាះបានពោហ_យ  ឲ្យពោធ5_កម�ករណៈ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ។  

្̀ន Zគាមណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អពំោ@_`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ  អ្នកបាន
ពោ¦_ញ ឬបានឮខ្លះចែlរឬ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ¦_ញ បានឮ ពោហ_យ
គង់នឹងបានឮផង។  

[២៩៨]  ្̀ន Zគាមណី បណា្ត សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ�ណ៍@ួក
ណា ជាអ្នក`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណានីមួយ កានយ់ក
ព្រ\@្យចែlZពោគមិនបានឲ្យ  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ 
សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  ពោ=Z=ក្យសច្ចៈ ឬមុសា។ ពោប។  អ្នកផងគួរព្រជះថ្វា្ល នឹង
សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះចែlរឬ។ ការនុ៎ះមិនគួរពោ\ ព្រ@ះអង្គ ។    

[២៩៩]  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុ ពោeកពោនះ  `នកព្រមងÈ្ក   `នកុណ្ឌ Z។
ពោប។ ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។  ជនទាងំឡាយនិយ៉ាយ
នឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរសពោនះ ពោត_បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី បានជា`នកព្រមងÈ្ក   
`នកុណ្ឌ Z។ ពោប។  ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។  ជន
ទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរសពោនះ បានព្របព្រ@ឹត្តពោZ�_ស ក្នុង



ព្រប@ន្ធ របស់បុគ្គZចែlZជាសព្រតូវនឹងពោស្តច ពោ\_បពោស្តច`នព្រ@ះហឫ\យ័ពោព្រតកអរ បាន
ព្រ@ះរាជទានពោព្រគ©ងសកា្ក របូជា lZ់បុរសពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  បានជាបុរសពោនាះ `ន
កព្រមងÈ្ក  `នកុណ្ឌ Z។ ពោប។  ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។ 

្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ព្រតូវពោគចាប់ចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏`។ំ 
ពោប។  កាតក់្បាZ ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា
យីពោអ_ បុរសពោនះ ពោត_បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី ពោ\_បព្រតូវពោគចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏`។ំ ពោប។  កាត់
ក្បាZ ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  
បុរសពោនះ បានព្របព្រ@ឹត្តពោZ�_ស ក្នុង@ួកន្រស្តី របស់ព្រតកូZ ក្នុង@ួកកុ`ររីបស់ព្រតកូZ  
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ @ួកពោស្តចចាប់បុរសពោនាះបានពោហ_យ  ពោ\_បឲ្យពោធ5_កម�ករណៈ `នសភា@
យ៉ា� ងពោនះ។  ្̀ន Zគាមណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះlូចពោម្តច  អពំោ@_`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ 
អ្នកបានពោ¦_ញ ឬបានឮខ្លះចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  អពំោ@_`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ  ខ¡ុ ំ
ព្រ@ះអង្គបានពោ¦_ញ  បានឮ  ពោហ_យគង់នឹងបានឮផង។

[៣០០]  ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  @ួកសមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ឯណា  ជាអ្នក`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណានីមួយ
ព្របព្រ@ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ  បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។  សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  ពោ²� ះថ្វា ពោ=Z=ក្យសច្ចៈ ឬមុសា។ពោប។  
អ្នកផងគួរព្រជះថ្វា្ល  នឹងសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះចែlរឬ។  ការនុ៎ះមិនគួរពោ\ ព្រ@ះអង្គ។

[៣០១]  ្̀ន Zគាមណី  បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ជាអ្នក`នកព្រមងÈ្ក   `ន
កុណ្ឌ Z ជព្រមះកាយសា» ត ស»ិតសា» ង សា» តបាត កាត់សក់ និង@ុក`ត់  ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ
បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។   ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ង
ពោនះថ្វា យីពោអ_  បុរសពោនះ ពោត_បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី  ពោ\_ប`នកព្រមងÈ្ក   `នកុណ្ឌ Z  ជព្រមះកាយ



សា» ត  ស»ិតសា» ងសា» តបាត  កាត់សក់ និង@ុក`ត់  ឲ្យ@ួកន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យ
កាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។  ជនទាងំឡាយ និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_ 
បុរសពោនះ បានញុាងំពោស្តចឲ្យសប្បាយរកីរាយ ពោ�យ=ក្យមុសា ពោស្តច`នព្រ@ះហឫ\យ័
ពោព្រតកអរ  បានព្រ@ះរាជទានពោព្រគ©ងសកា្ក របូជា lZ់បុរសពោនាះ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជា
បុរសពោនះ `នកព្រមងÈ្ក   `នកុណ្ឌ Z  ជព្រមះកាយសា» ត  ស»ិតសា» ងសា» តបាត  កាត់សក់ 
និង@ុក`ត់  ឲ្យន្រស្តីទាងំឡាយ បពោព្រម_ពោ�យកាម ហាក់lូចជាព្រ@ះរាជា។  ្̀ន Zគាមណី  
បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ  ព្រតូវពោគចាប់ចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏` ំ ពោការព្រតពោ´Z 
បពោណ្ត_ រអាពោព្រកាស @ីព្រចកមួយពោ�ព្រចកមួយ  @ីផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកងមួយ ពោ�ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកង
មួយ  ពោ�យស្គរជ័យ `នសពំោ�ងeនឮ់ខា្ល ងំ  ពោចញតាមទា5 រខាងត្ូបង  កាត់ក្បាZ 
ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជនទាងំឡាយ ក៏និយ៉ាយនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរស
ពោនះ ពោត_បានពោធ5_អពំោ@_អ5ី  ពោ\_បព្រតូវពោគចាប់ចងសា្ល បពោសក ពោ�យចែខ្សl៏` ំ ពោការព្រតពោ´Z 
បពោណ្ត_ រអាពោព្រកាស @ីព្រចកមួយពោ�ព្រចកមួយ @ីផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកងមួយ ពោ�ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកង
មួយ  ពោ�យស្គរជ័យ `នសពំោ�ងeនឮ់ខា្ល ងំ  ពោចញតាមទា5 រខាងត្ូបង  កាត់ក្បាZ 
ខាងត្ូបងព្រ@ះនគរ។  ជនទាងំឡាយ ពោ=Zនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  យីពោអ_  បុរសពោនះ 
បានកាចប់ង់ព្របពោយ៉ាជន៍ របស់គហបតី ឬគហបតិបុត្ត ពោ�យ=ក្យមុសា  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ
@ួកពោស្តចចាប់បុរសពោនាះបានពោហ_យ  ឲ្យពោធ5_កម�ករណៈ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ។  ្̀ន Zគាម
ណី  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អពំោ@_`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ  អ្នកបានពោ¦_ញ ឬ
បានឮខ្លះចែlរឬ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ¦_ញ បានឮ ពោហ_យគង់នឹង
បានឮផង។  

[៣០២]  ្̀ន Zគាមណី  បណា្ត សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  @ួកសមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ឯណា  ជាអ្នក`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZឯណាមួយ 
ពោ=Z=ក្យមុសា បុគ្គZទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោសាយ\ុក្ខពោទាមនស្ស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  



សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ  ពោ²� ះថ្វា ពោ=Z=ក្យសច្ចៈ ឬមុសា។  មុសា ព្រ@ះអង្គ។  @ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ពោ=Z=ក្យ\ពោ\  =ក្យមុសា  សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ជា
អ្នក`នសីZ ឬព្រ\ុស្តសីZ។  ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ព្រ@ះអង្គ។  ចុះសមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំឡាយឯណា  ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ  `នធម៌អាព្រកក ់ សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ជា
អ្នកព្របតិបត្តិខុស ឬព្របតិបត្តិព្រតូវ។  ជាអ្នកព្របតិបត្តិខុស ព្រ@ះអង្គ។  ចុះសមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំឡាយឯណា  ជាអ្នកព្របតិបត្តិខុស  សមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះ ជាអ្នកមិចាÍ \ិl្ឋិ ឬជា
អ្នកស �̀ \ិl្ឋិ។  ជាអ្នកមចិាÍ \ិl្ឋ ិព្រ@ះអង្គ។  ចុះ@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា  ជាអ្នក
មចិាÍ \ិl្ឋិ  អ្នកផងគួរព្រជះថ្វា្ល  នឹងសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំពោនាះចែlរឬ។  ការនុ៎ះមិនគួរពោ\ 
ព្រ@ះអង្គ។  អសា្ច រ្យណាស់ ព្រ@ះអង្គ  ចចែម្លកណាស់ ព្រ@ះអង្គ   ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ំ
ព្រ@ះអង្គ `នផ្ទះសណំាក់មួយ  ក្នុងផ្ទះសណំាក់ពោនាះ  `នចែព្រគតូច  `នអាសនៈ  `ន
ក»ម\ឹក  `នព្រប\ីបពោព្របង។  សមណព្រ=ហ�ណ៍ឯណា ចូZពោ�អាព្រស័យក្នុងផ្ទះ សណំាក់
ពោនាះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏ចាតច់ែចង ចែចកព្របពោគនសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ពោនាះ  សមគួរតាមស័ក្តិ  
តាមក ្̀ល ងំ។

[៣០៣]  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  កាZ@ីមុន `នសាសា្ត  ៤ នាក ់ ជាអ្នក`ន
ពោយ៉ាបZ់ពោផ្សងគា្ន   `នពោសចក្តគីាប់ចិត្តពោផ្សងគា្ន   `នពោសចក្តីចូZចិត្តពោផ្សងគា្ន   ចូZពោ�
អាព្រស័យពោbក្នុងផ្ទះសណំាក់ពោនាះ។  សាសា្ត ្̀ន ក់ `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហ_យ មនិ`នផZ  ការបូជាធ ំមិន`នផZ ការបូជាតូច មនិ
`នផZ ផZវបិាក របស់កម�ទាងំឡាយ ចែlZសត5ពោធ5_Z» ពោធ5_អាព្រកក់ មនិ`ន  ពោeកពោនះ
មនិ`ន  ពោeកខាងមុខមិន`ន  `តាមិន`នគុណ  បិតាមិន`នគុណ  @ួកសត5ជា
ឧបបាតិកៈមិន`ន  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តZ»  ព្របតបិត្តិព្រតឹមព្រតូវ  ពោធ5_ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា¡  l៏នៃព្រកចែZង ពោ�យខ្លួនឯង  ពោហ_យព្របកាស នូវពោeកពោនះ និង
ពោeកខាងមុខបាន  កម៏ិន`នក្នុងពោeក។



[៣០៤]  សាសា្ត ្̀ន ក់ពោ\]ត  `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ទានចែlZ
បុគ្គZឲ្យពោហ_យ រចែមង`នផZ  ការបូជាធំ̀ នផZ  ការបូជាតូច`នផZ  ផZវបិាក
របស់កម�ទាងំឡាយ ចែlZសត5ពោធ5_Z» ពោធ5_អាព្រកក់ `ន  ពោeកពោនះ`ន  ពោeកខាងមុខ
`ន  `តា`នគុណ  បតិា`នគុណ  @ួកសត5 ចែlZជាឧបបាតិកៈ `ន @ួកសមណ
ព្រ=ហ�ណ៍ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តZ»  ព្របតបិត្តិព្រតឹមព្រតូវ  ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា¡ lន៏ៃព្រកចែZង
ពោ�យខ្លួនឯង  ពោហ_យព្របកាស នូវពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ  ក៏`នក្នុងពោeក។

[៣០៥]  សាសា្ត ្̀ន ក់ពោ\]ត  `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZពោធ5_
បាបខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោធ5_ កាត ់( អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យកាត ់ 
ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោប]តពោប]ន  ពោសាយពោសាកខ្លួនឯង  ពោធ5_អ្នកlនៃ\ឲ្យ
ពោសាយពោសាក ពោធ5_ខ្លួនឯងឲ្យZបំាក ពោធ5_អ្នកlនៃ\ឲ្យZបំាក អន្ទះអចែន្ទងខ្លួនឯង  ពោធ5_អ្នកlនៃ\
ឲ្យអន្ទះអចែន្ទង  ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ឬពោព្រប_អ្នកlនៃ\ ឲ្យស ្̀ល ប់សត5 កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZ
ពោគមិនបានឲ្យ  កាត់តណំ (ជ§j ងំ) ប្លនយ់កព្រ\@្យ@ួកអ្នកព្រសុក ប្លន់យកព្រ\@្យក្នុងផ្ទះមួយ
ៗ  ឈរចាZួំច Æក់ចែក្បរផ្លូ វធ ំ គប់រកព្រប@ន្ធអ្នកlនៃ\  ពោ=Z=ក្យមុសា  បាបចែlZបុគ្គZ
ពោនាះពោធ5_  ពោ²� ះថ្វា មិនបានពោធ5_ពោ\  ពោទាះបីបុគ្គZណា ពោធ5_@@ួកសត5ពោZ_ព្របថឹ@ីពោនះ ឲ្យ`ន
គនំរសាច់ចែតមួយ  ឲ្យ`ន@នូំកសាច់ចែតមួយ  ពោ�យចព្រក `នខ្នងកង់l៏មុត  បាបចែlZ
`នអពំោ@_ពោនាះ ជាពោហតុកម៏ិន`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាប ក៏មិន`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZ Æ្លង
ពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងត្ូបង  ពោហ_យស ្̀ល ប់សត5ពោ�យខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យ
ស ្̀ល ប់  កាត ់(អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យកាត់  ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នក
lនៃ\ឲ្យពោប]តពោប]ន  បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏មិន`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាបកម៏ិន
`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZÆ្លងពោ�កាន់ពោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងពោជ_ង  ពោហ_យឲ្យទានខ្លួនឯង  ពោព្រប_
អ្នកlនៃ\ឲ្យឲ្យទាន  បូជាខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យបូជា  បុណ្យចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ 
កម៏ិន`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏មិន`ន។  បុណ្យក៏មនិ`នពោ�យការឲ្យទាន  ពោ�យ



ការ\ូនា� ន  ពោ�យការសព្រងមួ  ពោ�យការពោ=Z=ក្យសច្ចៈ  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យក៏មិន
`ន។

[៣០៦]  សាសា្ត ្̀ន ក់ពោ\]ត  `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បាបចែlZ
បុគ្គZពោធ5_ពោ�យខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោធ5_  កាត ់(អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យ
កាត់  ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោប]តពោប]ន  ពោសាយពោសាកខ្លួនឯង  ពោធ5_អ្នកlនៃ\
ឲ្យពោសាយពោសាក  ពោធ5_ខ្លួនឯងឲ្យZបំាក  ពោធ5_អ្នកlនៃ\ឲ្យZបំាក  អន្ទះអចែន្ទងខ្លួនឯង  ពោធ5_
អ្នកlនៃ\ឲ្យអន្ទះអចែន្ទង  ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ឬពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យស ្̀ល ប់  កាន់យកព្រ\@្យ
ចែlZពោគមនិបានឲ្យ  កាតត់ណំ (ជ§j ងំ) ប្លន់យកព្រ\@្យ@ួកអ្នកព្រសុក  ប្លន់យកព្រ\@្យក្នុង
ផ្ទះមួយ ៗ  ឈរចាZួំចÆក់ចែក្បរផ្លូ វធ ំ គប់រកព្រប@ន្ធអ្នកlនៃ\  ពោ=Z=ក្យមុសា  បាប
ចែlZបុគ្គZពោនាះពោធ5_  ពោ²� ះថ្វា ពោធ5_ចែមន  ពោទាះបីបុគ្គZឯណា ពោធ5_នូវ@@ួកសត5ពោZ_ព្របថឹ@ី
ពោនះ ឲ្យ`នគនំរសាច់ចែតមួយ  ឲ្យ`ន@ំនូកសាចច់ែតមួយ  ពោ�យចព្រក `នខ្នងកងl់៏មុត  
បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុក៏`ន lពំោណ_ រមកនៃនបាប ក៏`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZ Æ្លង
ពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងត្ូបង  ពោហ_យស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យស ្̀ល ប់  កាត់
(អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យកាត់  ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោប]ត
ពោប]ន  បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាប ក៏`ន។  ពោទាះបី
បុគ្គZÆ្លងពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងពោជ_ង  ពោហ_យឲ្យទានពោ�យខ្លួនឯង ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យ 
ឲ្យទាន បូជាពោ�យខ្លួនឯង ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យបូជា   បុណ្យចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏
`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏`ន។ បុណ្យក៏`នពោ�យការឲ្យទាន  ពោ�យការ\ូនា� ន  
ពោ�យការសព្រងួម  ពោ�យការពោ=Z=ក្យសច្ចៈ  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏`ន។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តីសង្សយ័  `នពោសចក្តពីោង¢ងÆ្ងZ់ថ្វា  បណា្ត
សមណព្រ=ហ�ណ៍l៏ចពំោរ _នទាងំពោនាះ  សមណព្រ=ហ�ណ៍ណា ពោ=Z=ក្យសច្ចៈ  
សមណព្រ=ហ�ណ៍ណា ពោ=Z=ក្យមុសា។  ្̀ន Zគាមណី  @ិតពោហ_យ  គួរឲ្យអ្នកសង្សយ័



គួរឲ្យអ្នកពោង¢ងÆ្ងZ់ចែlរ  មួយពោ\]ត  ពោសចក្តីសង្សយ័ របស់អ្នក ពោក_ត`នក្នុងពោហតុ ចែlZ 
គួរសង្សយ័។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  ចពំោ=ះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ពោ�យគិតlូពោច្នះថ្វា  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អាចព្រ\ង់សចំែlងធម៌ lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  តាម
\នំង ចែlZខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ គួរZះបង់ នូវពោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន។

[៣០៧]  ្̀ន Zគាមណី  ធម�ស`ធិ `ន  ពោប_អ្នកបានចិត្តស`ធិ [អl្ឋកថ្វា ចែក
ព្រតង់ធម�ស`ធិ និងចិត្តស`ធិពោនះជា ៣ នយ័ ន័យ\ី១ថ្វា \សកុសZកម�បថធម៌ 
ពោ²� ះថ្វា ធម�ស`ធិ មគ្គទាងំ៤ ព្រ@មទាងំវបិស្សនា ពោ²� ះថ្វា ចតិ្តស`ធិ។ នយ័\ី២ថ្វា 
ធម៌ ៤យ៉ា� ង គឺ បាពោ`ជjៈ បីតិ បស្ស\្ធិ ស`ធិ ពោ²� ះថ្វា ធម�ស`ធិ មគ្គទាងំ៤ ព្រ@មទាងំ
វបិស្សនា ពោ²� ះថ្វា ចិត្តស`ធិ។ ន័យ\ី៣ថ្វា ព្រ@ហ�វហិារទាងំ៤ ពោ²� ះថ្វា ធម�ស`ធិ 
ឯកគ្គតាចិត្ត ចែlZពោក_តពោ�_ង lZ់បុគ្គZក@ុំងចពំោរ _នព្រ@ហ�វហិារ ពោ²� ះថ្វា ចិត្តស`ធិ។] 
ក្នុងធម�ស`ធិពោនាះ អ្នកក៏គប្បZីះបង់ពោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

្̀ន Zគាមណី  ចុះធម�ស`ធិ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកក្នុងសាសនាពោនះ 
បានZះបង់បាណាតិបាត  ពោវ]រព្រស�ះចាកបាណាតបិាត  Zះបង់អ\ិនា្ន ទាន  ពោវ]រ
ព្រស�ះ ចាកអ\ិនា្ន ទាន  Zះបងក់ាពោមសុមចិាÍ ចារ  ពោវ]រព្រស�ះ ចាកកាពោមសុមចិាÍ ចារ  
Zះបងមុ់សាវា\ៈ  ពោវ]រព្រស�ះចាកមុសាវា\ៈ  Zះបង់បិសុណាវាចា  ពោវ]រព្រស�ះចាក បិ
សុណាវាចា  Zះបងផ់រុសវាចា  ពោវ]រព្រស�ះចាកផរុសវាចា  Zះបង់សម្ផប្បeបៈ  ពោវ]រ
ព្រស�ះចាកសម្ផប្បeបៈ  Zះបង់អភិជ្ឈា  ជាអ្នកមិន`នអភិជ្ឈា  Zះបងព់ោសចក្តី
ព្រប\ូស្ត ពោ�យអណំាច@្យាបា\  ជាអ្នក`នចតិ្តមិន@្យាបា\  Zះបង់មចិាÍ \ិl្ឋិ  ជាអ្នក
ស �̀ \ិl្ឋិ។

[៣០៨]  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង ជាអ្នកព្របាសចាកអភិជ្ឈា  ព្របាស
ចាក@្យាបា\ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  



`នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោb 
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  \ិស\ី ២ កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣ ក៏lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៤ ក៏lូចគា្ន ។
`នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មនិ`នពោ@]រ  មិន`ន
@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង\ិស
\\ឹង  គ\ិឺសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនមកពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  
សព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង
@ិចារណាពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ទាន
ចែlZបុគ្គZឲ្យពោហ_យ មនិ`នផZ  ការបូជាធ ំមិន`នផZ ការបូជាតូច មិន`នផZ  
ផZវបិាករបស់កម� ចែlZសត5ពោធ5_Z» ពោធ5_អាព្រកក់មនិ`ន  ពោeកពោនះមិន`ន  
ពោeកខាងមុខ មិន`ន  `តាមិន`នគុណ  បិតាមិន`នគុណ  @ួកសត5ជាឱបបាតកិៈ 
មនិ`ន  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តZ»  ព្របតិបត្តពិ្រតឹមព្រតូវ  ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ពោ�យព្របាជា¡  l៏នៃព្រកចែZងពោ�យខ្លួនឯង  ពោហ_យព្របកាសនូវពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ
បាន  កម៏ិន`នក្នុងពោeក។  ពោប_=ក្យរបស់សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ  ជា=ក្យសច្ចៈ  
ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹងអញ ឥ�ូវអញមិនពោប]តពោប]នសត5ណាមួយចែlZ`នពោសចក្តី
តក់ស្លុត ឬមិន`នពោសចក្តតីក់ស្លុតពោ\  អញក៏បានពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកានយ់ក នូវជ័យជនំះ
ទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គឺថ្វា អញបានសព្រងួមកាយ សព្រងួមវាចា  សព្រងួមចិត្តពោហ_យ 
Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  អញនឹងពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈ
(ពោសចក្តីពោព្រតកអរ\ន់) ក៏ពោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈពោហ_យ 
បតីិ (ពោសចក្តពីោព្រតកអរខា្ល ងំ) ក៏ពោក_តពោ�_ង  កាZពោប_`នចិត្តព្របកបពោ�យបីត ិ កាយក៏ស្ងប់  
Zុះ`នកាយស្ងប់ពោហ_យ  រចែមងពោសាយសុខ  ចតិ្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ  រចែមង
lកំZ់`។ំ  ្̀ន Zគាមណី  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។  ពោប_អ្នកបានចិត្តស`ធិ ក្នុងធម�
ស`ធពិោនាះ  អ្នកមុខជាZះបងព់ោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។



[៣០៩]  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភិជ្ឈា  ព្របាស
ចាក@្យាបា\  យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមនិ`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តlីឹងស@5ព្រគប់  
`នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោb
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  \ិស\ី ២ កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣ ក៏lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៤ ក៏lូចគា្ន ។
`នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត  l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មនិ`នពោ@]រ  មិន`ន
@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង\ិស
\\ឹង  គ\ិឺសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនមកពោព្រប¼បផ្ទមឹ នឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  
សព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង
@ិចារណាពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ទាន
ចែlZបុគ្គZឲ្យពោហ_យ `នផZ  ការបូជាធំ̀ នផZ  ការបូជាតូច`នផZ  ផZវបិាក
របស់កម� ចែlZសត5ពោធ5_Z» ពោធ5_អាព្រកក់`ន  ពោeកពោនះ`ន  ពោeកខាងមុខ`ន  `តា
`នគុណ  បិតា`នគុណ  @ួកសត5ជាឱបបាតិកៈកពំោណ_ ត `ន  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តZ» ព្របតិបត្តពិ្រតឹមព្រតូវ ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា¡ lន៏ៃព្រកចែZង ពោ�យខ្លួនឯង
ពោហ_យព្របកាសនូវពោeកពោនះ  និងពោeកខាងមុខ  ក៏`នពោbក្នុងពោeក។  ពោប_=ក្យរបស់
សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ ជា=ក្យសច្ចៈ  ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹងអញ  ឥ�ូវអញមិនពោប]ត
ពោប]នសត5ណាមួយ  ចែlZ`នពោសចក្តីតក់ស្លុត ឬមិន`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ\  អញក៏បាន 
ពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកាន់យកនូវជយ័ជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គថឺ្វា អញបាន
សព្រងួមកាយ  សព្រងួមវាចា  សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  អញនឹង
ពោ�ពោក_ត ក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈ ក៏ពោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  
កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈពោហ_យ  បតីិក៏ពោក_តពោ�_ង កាZពោប_`នចតិ្តព្របកបពោ�យបតីិ  កាយក៏
ស្ងប់  Zុះ`នកាយស្ងប់ពោហ_យ  រចែមងពោសាយសុខ  ចតិ្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ  



រចែមងlកំZ់`។ំ  ្̀ន Zគាមណី  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។  ពោប_អ្នកបានចិត្តស`ធ ិក្នុង
ធម�ស`ធិពោនាះ  អ្នកមុខជាZះបង់ពោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

[៣១០]  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភិជ្ឈា  ព្របាស
ចាក@្យាបា\ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  
`នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោb
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  \ិស\ី ២ កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣ ក៏lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៤ ក៏lូចគា្ន ។
`នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មនិ`នពោ@]រ  មិន`ន
@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង\ិស
\\ឹង  គ\ិឺសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនពោព្រប¼បផ្ទឹមនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  សព្រ`ន្ត
ពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង@ិចារណា
ពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZពោធ5_បាប
ពោ�យខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោធ5_  កាត់ (អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យកាត់  ពោប]តពោប]នពោគ
ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោប]តពោប]ន  ពោសាយពោសាកខ្លួនឯង  ពោធ5_ពោគឲ្យពោសាយពោសាក  ពោធ5_ខ្លួនឯងឲ្យ
Zបំាក ពោធ5_ពោគឲ្យZបំាក អន្ទះអចែន្ទងខ្លួនឯង ពោធ5_ពោគឲ្យអន្ទះអចែន្ទង  ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ឬ
ពោព្រប_ពោគឲ្យស ្̀ល ប់  កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ  កាតនូ់វតណំ (ជ§j ងំ) ប្លនយ់ក
ព្រ\@្យ@ួកអ្នកព្រសុក  ប្លន់យកព្រ\@្យក្នុងផ្ទះមួយ ៗ ឈរចាZួំចÆក់ចែក្បរផ្លូ វធ ំ គប់រកព្រប@ន្ធ
បុគ្គZlនៃ\  ពោ=Z=ក្យមុសា  បាបចែlZបុគ្គZពោនាះពោធ5_  ពោ²� ះថ្វា មិនបានពោធ5_ពោ\  ពោទាះបី
បុគ្គZឯណា ពោធ5_@@ួកសត5ពោZ_ព្របឹថ@ីពោនះ ឲ្យ`នគនំរសាច់ចែតមួយ ឲ្យ`ន@ំនូកសាចច់ែត
មួយ  ពោ�យចព្រក ចែlZ`នខ្នងកងl់៏មុត  បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏មនិ`ន  
lពំោណ_ រមកនៃនបាប ក៏មិន`ន។ ពោទាះបីបុគ្គZÆ្លងពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងត្ូបង ពោហ_យ
ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យស ្̀ល ប់   កាត់ (អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យ
កាត់ ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោប]តពោប]ន  បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ 



កម៏ិន`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាបក៏មនិ`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZ Æ្លងពោ�កាន់ពោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ
ខាងពោជ_ង  ពោហ_យឲ្យទានខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យឲ្យទាន  បូជាខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យបូជា
បុណ្យចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ កម៏ិន`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏មិន`ន  បុណ្យក៏
មនិ`ន  ពោ�យការឲ្យទាន  ពោ�យការ\ូនា� ន  ពោ�យការសព្រងួម  ពោ�យការពោ=Z
=ក្យសច្ចៈ  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏មិន`ន។  ពោប_=ក្យរបស់សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ  ជា
=ក្យសច្ចៈ  ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹងអញ  ឥ�ូវអញមិនពោប]តពោប]នសត5ណាមួយ  ចែlZ
`នពោសចក្តីតក់ស្លុត ឬមិន`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ\  អញក៏បានពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកាន់យក
នូវជ័យជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គឺថ្វា អញបានសព្រងួមកាយ  សព្រងួមវាចា  
សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� អញនឹងពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ 
ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈកព៏ោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈពោហ_យ  
បតីិក៏ពោក_តពោ�_ង  កាZពោប_`នចិត្តព្របកបពោ�យបីត ិ កាយក៏ស្ងប់  Zុះ`នកាយស្ងប់
ពោហ_យ  រចែមងពោសាយសុខ  ចតិ្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ  រចែមងlកំZ់`។ំ  ្̀ន Z
គាមណី  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។  ពោប_អ្នកបានចតិ្តស`ធិ ក្នុងធម�ស`ធិពោនាះ  អ្នក
មុខជានឹងZះបងព់ោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ។

[៣១១]  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភជិ្ឈា  ព្របាស
ចាក@្យាបា\ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  
`នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោb
ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤។  \ិស\ី ២  ក៏lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៣  ក៏lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៤  ក៏
lូចគា្ន ។  `នចតិ្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត  l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មនិ`នពោ@]រ  មិន
`ន@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង  គឺ\ិសតូច ៗ  
ពោ�យយកខ្លួនពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  សព្រ`ន្តពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ 
ទាងំ ៤  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង@ិចារណាពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត



ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បាបចែlZបុគ្គZពោធ5_ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោធ5_ 
កាត់ (អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យកាត់  ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោប]តពោប]ន  
ពោសាយពោសាកខ្លួនឯង  ពោធ5_ឲ្យពោគពោសាយពោសាក  ពោធ5_ខ្លួនឯងឲ្យZបំាក  ពោធ5_ពោគឲ្យZបំាក  
អន្ទះអចែន្ទងខ្លួនឯង  ពោធ5_ពោគឲ្យអន្ទះអចែន្ទង  ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ឬពោព្រប_ពោគឲ្យស ្̀ល ប់  កាន់
យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ  កាត់តណំ (ជ§j ងំ) ប្លនយ់កព្រ\@្យ@ួកអ្នកព្រសុក  ប្លនយ់ក
ព្រ\@្យក្នុងផ្ទះមួយ ៗ  ឈរចាZួំចÆក់ចែក្បរផ្លូ វធ ំ គប់រកព្រប@ន្ធបុគ្គZlនៃ\  និយ៉ាយមុសា  
បាបចែlZបុគ្គZពោនាះពោធ5_ ពោ²� ះថ្វា ពោធ5_ចែមន ពោប_បុគ្គZឯណា ពោធ5_@@ួកសត5ពោZ_ព្របឹថ@ីពោនះ 
ឲ្យ`នគនំរសាច់ចែតមួយ  ឲ្យ`ន@នូំកសាច់ចែតមួយ  ពោ�យចព្រក `នខ្នងកង់l៏មុត  បាប
ចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាប ក៏`ន។  ពោប_បុគ្គZÆ្លងពោ�កាន ់
ពោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងត្ូបង  ពោហ_យស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យស ្̀ល ប់  កាត់ (អវយវៈពោគ)  
ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យកាត់  ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោប]តពោប]ន  បាបចែlZ`នអពំោ@_
ពោនាះជាពោហតុ ក៏`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាបក៏`ន។  ពោប_បុគ្គZÆ្លងពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ
ខាងពោជ_ង  ពោហ_យឲ្យទានខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យឲ្យទាន  បូជាខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យបូជា  បុណ្យ
ចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏`ន  បុណ្យក៏`នពោ�យការ
ឲ្យទាន  ពោ�យការ\ូនា� ន  ពោ�យការសព្រងមួ  ពោ�យការពោ=Z=ក្យសច្ចៈ  lពំោណ_ រមកនៃន
បុណ្យក៏`ន។  ពោប_=ក្យរបស់សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ  ជា=ក្យសច្ចៈ  ពោ�យពោហតុមនិខុស
នឹង=ក្យអញ  ឥ�ូវអញមិនពោប]តពោប]នសត5ណាមួយ  ចែlZ`នពោសចក្តតីក់ស្លុតឬមិន
`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ\  អញបានពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកាន់យកនូវជយ័ជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង 
ក្នុងពោeកពោនះ  គថឺ្វា អញបានសព្រងួមកាយ  សព្រងួមវាចា  សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ� អញនឹងពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈ ក៏
ពោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈ  បីតិកព៏ោក_តពោ�_ង  កាZពោប_`ន
ចតិ្តព្របកបពោ�យបីតិ  កាយក៏ស្ងប់  Zុះ`នកាយស្ងប ់ រចែមងពោសាយសុខ  ចិត្តរបស់អរយិ



សាវក ចែlZ`នសុខ  រចែមងlកំZ់`។ំ  ្̀ន Zគាមណី  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។  ពោប_
អ្នកបានចិត្តស`ធិ ក្នុងធម�ស`ធពិោនាះ  អ្នកមុខជាZះបងព់ោសចក្ត ីសង្សយ័ពោនះពោចញ
បាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ។

[៣១២]  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភិជ្ឈា  
ព្របាសចាក@្យាបា\  យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  មិន`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  
`នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យករុណា ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោb
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  `នចិត្តព្របកបពោ�យមុ\ិតា  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  
សព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នក
ព្របាសចាកអភជិ្ឈា  ព្របាសចាក@្យាបា\ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  មិន`នពោសចក្តីវពោង5ង  `ន
ពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់  `នសា� រតីខាj ប់ខjួន  `នចិត្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   ផ្សាយពោ�កាន់
\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  \ិស\ី ២  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣  ក៏
lូចគា្ន ។  \ិស\ី ៤  ក៏lូចគា្ន ។  `នចិត្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ lធ៏\ូំeយ  ព្រប`ណ
មនិបាន  មិន`នពោ@]រ  មនិ`ន@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិស
ខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង\ិស\\ឹង  គឺ\ិសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹង សត5
ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  សព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  
អរយិសាវកពោនាះ រចែមង@ិចារណាពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ឯណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  
`ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហ_យ មនិ`នផZ ការបូជាធមំិន`នផZ  
ការបូជាតូចមិន`នផZ ផZវបិាករបស់កម� ចែlZសត5ពោធ5_Z» ពោធ5_អាព្រកក់មិន`ន  ពោeក
ពោនះមនិ`ន  ពោeកខាងមុខមិន`ន  `តាមិន`នគុណ  បិតាមិន`នគុណ  @ួកសត5
ជាឱបបាតកិៈ មិន`ន  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តZ»  ព្របតិបត្តពិ្រតឹមព្រតូវ  ពោធ5_ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា¡ l៏នៃព្រកចែZង ពោ�យខ្លួនឯង  ពោហ_យព្របកាសនូវពោeកពោនះ និង
ពោeកខាងមុខបាន  ក៏មិន`នក្នុងពោeក។  ពោប_=ក្យរបស់សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ  ជា



=ក្យសច្ចៈ  ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹង=ក្យអញ  ឥ�ូវអញមិនពោប]តពោប]នសត5ណាមួយ  
ចែlZ`នពោសចក្តតីក់ស្លុត ឬគា� នពោសចក្តីតក់ស្លុត  អញក៏បានពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកាន់យក
នូវជ័យជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គឺថ្វា អញបានសព្រងួមកាយ  សព្រងួមវាចា  
សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  អញនឹងពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ 
ពោ\វពោeក  បាពោ`ជjៈ ក៏ពោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈ  បតីិក៏
ពោក_តពោ�_ង  កាZពោប_`នចិត្តព្របកបពោ�យបីត ិ កាយក៏ស្ងប់  Zុះ`នកាយស្ងប់  រចែមង
ពោសាយសុខ  ចិត្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ  រចែមងlកំZ់`។ំ  ្̀ន Zគាមណី  
ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។  ពោប_អ្នកបានចតិ្តស`ធិ ក្នុងធម�ស`ធិពោនាះ  អ្នកមុខជា
Zះបង់នូវពោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  

[៣១៣]  ្̀ន Zគាមណី អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភិជ្ឈា  ព្របាស 
ចាក@្យាបា\  យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តីlឹងស@5ព្រគប់ 
`នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១  សព្រ`ន្តពោb
ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤។  \ិស\ី ២  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៤  ក៏
lូចគា្ន ។  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ l៏ធ\ូំeយ ព្រប`ណមិនបាន  មនិ`នពោ@]រ  មិន
`ន@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង
\ិស\\ឹង គឺ\ិសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  
សព្រ`ន្តពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង
@ិចារណាពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ទាន
ចែlZបុគ្គZឲ្យពោហ_យ `នផZ  ការបូជាធ ំ`នផZ  ការបូជាតូច`នផZ  ផZវបិាក
របស់កម� ចែlZសត5ពោធ5_Z» ពោធ5_អាព្រកក់ `ន  ពោeកពោនះ`ន  ពោeកខាងមុខ`ន  `តា
`នគុណ  បិតា`នគុណ  @ួកសត5ជាឱបបាតិកៈ `ន @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តZ»  ព្របតិបត្តពិ្រតឹមព្រតូវ  ពោធ5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា¡  l៏នៃព្រកចែZង ពោ�យខ្លួនឯង  



ពោហ_យព្របកាសនូវពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខបាន  ក៏`នក្នុងពោeក។  ពោប_=ក្យរបស់
សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ ជា=ក្យសច្ចៈ  ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹង=ក្យអញ  ឥ�ូវអញមិន
ពោប]តពោប]នសត5ណាមួយ  ចែlZ`នពោសចក្តតីក់ស្លុត ឬមិន`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ\  អញ
កប៏ានពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកានយ់កនូវជ័យជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គថឺ្វា អញបាន
សព្រងួមកាយ  សព្រងួមវាចា  សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល បព់ោ�  អញនឹង
ពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈក៏ពោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  
កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈ  បតីិក៏ពោក_តពោ�_ង  កាZពោប_`នចិត្តព្របកបពោ�យបីត ិ កាយក៏ស្ងប់  
Zុះ`នកាយស្ងប់  រចែមងពោសាយសុខ  ចតិ្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ រចែមងlកំZ់
`។ំ  ្̀ន Zគាមណី  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។  ពោប_អ្នកបានចិត្តស`ធ ិក្នុងធម�ស`ធិ
ពោនាះ អ្នកមុខជាZះបង់នូវពោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ។

[៣១៤]  ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភិជ្ឈា  
ព្របាសចាក@្យាបា\  យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមនិ`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តlីឹងស@5
ព្រគប់  `នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១ សព្រ`ន្ត
ពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។  \ិស\ី ២  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៤  ក៏
lូចគា្ន ។  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មិន`នពោ@]រ  មនិ
`ន@្យាបា\   ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង
\ិស\\ឹង គឺ\ិសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  
សព្រ`ន្តពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង
@ិចារណាពោ¦_ញ lូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZ
ពោធ5_បាបពោ�យខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោធ5_  កាត់ (អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យកាត ់ 
ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យពោប]តពោប]ន  ពោសាយពោសាកខ្លួនឯង  ពោធ5_ពោគឲ្យ
ពោសាយពោសាក  ពោធ5_ខ្លួនឯងឲ្យZបំាក  ពោធ5_អ្នកlនៃ\ឲ្យZបំាក  អន្ទះអចែន្ទងខ្លួនឯង  ពោធ5_អ្នក



lនៃ\ឲ្យអន្ទះអចែន្ទង  ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ឬពោព្រប_អ្នកlនៃ\ឲ្យស ្̀ល ប់  កាន់យកព្រ\@្យចែlZពោគ
មនិបានឲ្យ  កាតត់ណំ (ជ§j ងំ) ប្លន់យកព្រ\@្យ@ួកអ្នកព្រសុក  ប្លន់យកព្រ\@្យក្នុងផ្ទះមួយ ៗ
ឈរចាZួំចÆក់ចែក្បរផ្លូ វធ ំ គប់រកព្រប@ន្ធបុគ្គZlនៃ\  ពោ=Z=ក្យមុសា  បាបចែlZបុគ្គZ
ពោនាះពោធ5_  ពោ²� ះថ្វា មិនបានពោធ5_ពោ\  ពោទាះបីបុគ្គZណា ពោធ5_@@ួកសត5ពោZ_ចែផនlីពោនះ ឲ្យ`ន
គនំរសាច់ចែតមួយ  ឲ្យ`ន@នូំកសាច់ចែតមួយ  ពោ�យចព្រក`នខ្នងកង់l៏មុត  បាបចែlZ
`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ កម៏ិន`ន  ទាងំlពំោណ_ រមកនៃនបាប ក៏មិន`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZÆ្លង
ពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងត្ូបង ពោហ_យស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យស ្̀ល ប់  កាត ់
(អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យកាត់  ពោប]តពោប]នខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោប]តពោប]ន  បាបចែlZ
`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ កម៏ិន`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាបក៏មនិ`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZÆ្លង
ពោ�កានព់ោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងពោជ_ង ពោហ_យឲ្យទានខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យឲ្យទាន  បូជាខ្លួនឯង  
ពោព្រប_ពោគឲ្យបូជា  បុណ្យចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏មនិ`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ ក៏មិន
`ន  បុណ្យមិន`នពោ�យការឲ្យទាន  ពោ�យការ\ូនា� ន  ពោ�យការសព្រងមួ  ពោ�យការ
ពោ=Z=ក្យសច្ចៈ  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យ កម៏ិន`ន។  ពោប_=ក្យរបស់សាសា្ត l៏ចពំោរ _នពោនាះ  
ជា=ក្យសច្ចៈ ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹង=ក្យអញ  ឥ�ូវអញមិនពោប]តពោប]នសត5ណាមួយ
ចែlZ`នពោសចក្តតីក់ស្លុត ឬមិន`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ\  អញក៏បានពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកកាន់
យកនូវជ័យជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គថឺ្វាអញបានសព្រងួមកាយ សព្រងមួវាចា  
សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  អញនឹងពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌
ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈ កព៏ោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  កាZពោប_`នបាពោ`ជjៈ  បីតកិ៏
ពោក_តពោ�_ង  កាZពោប_`នចិត្តព្របកបពោ�យបីត ិ កាយក៏ស្ងប់  Zុះ`នកាយស្ងប់  រចែមង
ពោសាយសុខ  ចិត្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ  រចែមងlកំZ់`។ំ  ្̀ន Zគាមណី  
ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។ ពោប_អ្នកបានចតិ្តស`ធិ ក្នុងធម�ស`ធិពោនាះ  អ្នកមុខជា
Zះបងព់ោសចក្តីសង្សយ័ពោនះពោចញបាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ។



[៣១៥]   ្̀ន Zគាមណី  អរយិសាវកពោនាះឯង  ជាអ្នកព្របាសចាកអភជិ្ឈា  
ព្របាសចាក@្យាបា\  យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ជាអ្នកមនិ`នពោសចក្តីវពោង5ង  `នពោសចក្តlីឹងស@5
ព្រគប់  `នសា� រតខីាj ប់ខjួន  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ   ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី ១ សព្រ`ន្ត
ពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤។  \ិស\ី ២  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៣  កlូ៏ចគា្ន ។  \ិស\ី ៤  ក៏
lូចគា្ន ។  `នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  l៏ធ\ូំeយ  ព្រប`ណមិនបាន  មិន`នពោ@]រ  មនិ
`ន@្យាបា\  ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់  ក្នុង\ិសខាងពោZ_  \ិសខាងពោព្រកាម  និង
\ិស\\ឹង គឺ\ិសតូច ៗ  ពោ�យយកខ្លួនពោព្រប¼បផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង  ក្នុង\ីទាងំ@ួង  
សព្រ`ន្តពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។  អរយិសាវកពោនាះ  រចែមង
@ិចារណាពោ¦_ញlូពោច្នះថ្វា  សាសា្ត ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ  `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា  បុគ្គZ
ពោធ5_បាបពោ�យខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោធ5_ កាត ់(អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យកាត ់ ពោប]តពោប]ន
ពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យពោប]តពោប]ន  ពោសាយពោសាកខ្លួនឯង  ពោធ5_ពោគឲ្យពោសាយពោសាក  ពោធ5_ខ្លួនឯង
ឲ្យZបំាក  ពោធ5_ពោគឲ្យZបំាក  អន្ទះអចែន្ទងខ្លួនឯង  ពោធ5_ពោគឲ្យអន្ទះអចែន្ទង  ស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង
ឬពោព្រប_ពោគឲ្យស ្̀ល ប់  កានយ់កព្រ\@្យចែlZពោគមនិបានឲ្យ  កាតត់ណំ (ជ§j ងំ) ប្លន់យក
ព្រ\@្យ@ួកអ្នកព្រសុក  ប្លន់យកព្រ\@្យក្នុងផ្ទះមួយ ៗ  ឈរ ចាZួំចÆក់ចែក្បរផ្លូ វធ ំ គប់រកព្រប@ន្ធ
បុគ្គZlនៃ\  និយ៉ាយកុហក  បាបចែlZបុគ្គZពោនាះពោធ5_  ពោ²� ះថ្វា ពោធ5_ចែមន  ពោប_បុគ្គZឯណា
ពោធ5_@@ួកសត5ពោZ_ព្របឹថ@ីពោនះ ឲ្យ`នគនំរសាច់ចែតមួយ  ឲ្យ`ន@នូំកសាច់ចែតមួយ  ពោ�យ
ចព្រក`នខ្នងកង់lមុ៏ត  បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុក៏`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាបក៏មិន
`ន។  ពោទាះបីបុគ្គZÆ្លងពោ�កាន់ពោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងត្ូបង  ពោហ_យស ្̀ល ប់សត5ខ្លួនឯង   
ពោព្រប_ពោគឲ្យស ្̀ល ប់  កាត់ (អវយវៈពោគ) ខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យកាត ់ ពោប]តពោប]នពោគខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគ
ឲ្យពោប]តពោប]ន  បាបចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុក៏`ន  lពំោណ_ រមកនៃនបាបក៏`ន។  
ពោទាះបីបុគ្គZÆ្លងពោ�កាន់ពោព្រត_យ\ពោន្លគ ្́គ ខាងពោជ_ង ពោហ_យឲ្យទានខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យឲ្យ
ទាន  បូជាខ្លួនឯង  ពោព្រប_ពោគឲ្យបូជា  បុណ្យចែlZ`នអពំោ@_ពោនាះជាពោហតុ ក៏`ន  lពំោណ_ រមក



នៃនបុណ្យក៏`នចែlរ  បុណ្យក៏`ន ពោ�យការឲ្យទាន  ពោ�យការ\ូនា� ន  ពោ�យការសព្រងមួ
ពោ�យការពោ=Z=ក្យសច្ចៈ  lពំោណ_ រមកនៃនបុណ្យក៏`ន។  ពោប_=ក្យរបស់សាសា្ត l៏ចពំោរ _ន
ពោនាះ  ជា=ក្យសច្ចៈ  ពោ�យពោហតុមិនខុសនឹងអញ  ឥ�ូវអញមិនពោប]តពោប]នសត5
ណាមួយ  ចែlZ`នពោសចក្តីតក់ស្លុត ឬមិន`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ\  អញក៏បានពោ²� ះថ្វា
ជាអ្នកកានយ់កនូវជ័យជនំះទាងំ@ីរយ៉ា� ង ក្នុងពោeកពោនះ  គថឺ្វា អញបានសព្រងួមកាយ  
សព្រងួមវាចា  សព្រងួមចិត្តពោហ_យ  Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយសា្ល ប់ពោ�  អញនឹងពោ�ពោក_ត ក្នុង
សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។  បាពោ`ជjៈ កព៏ោក_តពោ�_ង lZ់អរយិសាវកពោនាះ  កាZពោប_`
នបាពោ`ជjៈ  បីតិកព៏ោក_ត  កាZពោប_`នចិត្តព្របកបពោ�យបីតិ  កាយក៏ស្ងប់  Zុះ`នកាយ
ស្ងប់  រចែមងពោសាយសុខ  ចតិ្តរបស់អរយិសាវក ចែlZ`នសុខ  រចែមងlកំZ់`។ំ  ្̀ន Z
គាមណី  ពោនះឯងពោ¥ថ្វា ធម�ស`ធិ។ ពោប_អ្នកបានចិត្តស`ធិ ក្នុងធម�ស`ធិពោនាះ  អ្នក
មុខជាZះបង់ពោសចក្តសីង្សយ័ពោនះពោចញបាន  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។ កាZពោប_ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  បាlZិយគាមណី ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ lូពោច្នះថ្វា ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ ភ្លឺច្បាស់ណាស់ ព្រ@ះអង្គ។ ពោប។ ជាអ្នកlZ់នូវ
សរណគមន៍ ពោស�_ពោ�យជីវតិ  តាងំអ@ីំនៃថ្ងពោនះ ជាពោl_មពោ�។  ចប់ សូព្រត \ី១៣ ។

ចប់  គាមណិសយុំត្ត។

ឧទា្ទ ននៃនគាមណិសយុំត្តពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំចណ្ឌ គាមណី ១  អ@ីំតាZបុត្តគាមណី ១ អ@ីំពោយ៉ាធ្លាជីវគាមណី ១  
អ@ីំហតា[ ពោរាហគាមណី ១ អ@ីំអស្សាពោរាហគាមណី ១  អ@ីំ@ួកព្រ=ហ�ណ៍ព្រសុកបចាÍ ភូមិ 
១ អ@ីំការសចំែlងធម៌ ១ អ@ីំការ@ិចារណា ១ អ@ីំពោសចក្តីអនុពោព្រគាះព្រតកូZ ១  អ@ីំ
មណិចូ�កគាមណី ១ អ@ីំគន្ធភកគាមណី ១  អ@ីំរាសិយគាមណី ១  អ@ីំបាlZិយគាម
ណី ១។ 



អសង្ខតសយុំត្ត បឋមវគ្គ

[៣១៦] ខ¡ុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។  សម័យមួយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ក្នុងវត្ត 
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី  ជតិព្រកុងសាវត[ី។  ក្នុង\ីពោនាះឯង  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រតាស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។  ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន។  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រតាស់lូពោច្នះថ្វា 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគត នឹងសចំែlង អសង្ខតធម៌ (ធមច៌ែlZបច្ចយ័តាកច់ែតងមិន
បាន) ផង  អសង្ខតគាមិមគ្គ (ផ្លូ វជាlពំោណ_ រពោ�កាន់អសង្ខតធម៌) ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់ធម៌ពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះអសង្ខតធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ សភាវៈចែlZជា\ីក្សយ័រាគៈ ក្សយ័ពោទាសៈ ក្សយ័ ពោ`ហៈ។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតធម៌។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះអសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_
lូចពោម្តច។  (អសង្ខតគាមមិគ្គពោនាះ) គឺកាយគតាសតិ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¥ថ្វា អ
សង្ខតគាមមិគ្គ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អសង្ខតធម៌  តថ្វាគតបានសចំែlងពោហ_យ  អសង្ខត
គាមិមគ្គ  តថ្វាគត ក៏បានសចំែlងពោហ_យ lZ់អ្នកទាងំឡាយ  ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ចឯណា ចែlZសាសា្ត  ជាអ្នកចែស5ងរកព្របពោយ៉ាជន៍  ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ
អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ  ព្រតូវពោធ5_lZ់សាវកទាងំឡាយ  កិច្ចពោនាះ តថ្វាគត បានពោធ5_lZ់
អ្នកទាងំឡាយរួចពោហ_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ចទាងំនុ៎ះ គឺម្លបព់ោឈ_  កចិ្ចទាងំនុ៎ះ គឺផ្ទះ
សា្ង ត់។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរស�ឹំងយក [អl្ឋកថ្វា@ន្យZ់ថ្វា ព្រតូវ
ស�ឹំងយក នូវអារម�ណ៍ទាងំ៣៨ ពោ�យអារម�ណូបនិជ្ឈានផង ស�ឹំងយកនូវអាយតនៈ
ទាងំឡាយ `នខនា្ធ យតនៈ ជាពោl_ម ពោ�យអនិចា្ច \ិZក្ខណៈ ពោ�យZក្ខណូបនិជ្ឈាន
ផង រួមពោសចក្តីថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវខចំពំោរ _ននូវសមថៈ និងវបិស្សនា។] (នូវអារម�ណ៍) កុបំី
ព្រប`\  កុបំី`នពោសចក្តីពោ�្ត ព្រកហាយ ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយពោ�_យ។  ពោនះឯង ជា
អនុសាសនី  គឺ=ក្យពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត  ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។



[៣១៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងអសង្ខតធម៌ផង អសង្ខតគាមិ
មគ្គផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ
ចុះអសង្ខតធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សភាវៈចែlZជា\ីក្សយ័រាគៈ ក្សយ័
ពោទាសៈ ក្សយ័ពោ`ហៈ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតធម៌។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះអសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។ គឺសមថៈ ១ វបិស្សនា ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។ ពោប។

[៣១៨] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។ គឺស`ធិ 
ចែlZមិន`នវតិក្កៈ `នវចិារៈ ១ ស`ធិ ចែlZគា� នវតិក្កៈ `នចែតវចិារៈ ១  ស`ធិចែlZ
គា� នវតិក្កៈ គា� នវចិារៈ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣១៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ សុï
តស`ធិ ១  អនិមិត្តស`ធ ិ១  អប្បណិហិតស`ធិ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣២០]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ សតិ
ប្ប�្ឋ ន ៤។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣២១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ សម�
ប្បធ្លាន ៤។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣២២]   ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ឥ\្ធិបា\ ៤។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។



[៣២៣]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ 
ឥន្រន្ទិយ ៥។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣២៤]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ @Zៈ
៥។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣២៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ 
ពោ=ជ្ឈង្គ ៧។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣២៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយវញិពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ 
អl្ឋង្គិកមគ្គl៏ព្របពោស_រ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  អសង្ខតធម៌  តថ្វាគតបានសចំែlងពោហ_យ  អសង្ខតគាមិមគ្គ  តថ្វាគតក៏បាន
សចំែlងពោហ_យ lZ់អ្នកទាងំឡាយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ច
ឯណា ចែlZសាសា្ត ជាអ្នកចែស5ងរកព្របពោយ៉ាជន៍  ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ  អាព្រស័យពោសចក្តី
អនុពោព្រគាះ  ព្រតូវពោធ5_lZ់សាវកទាងំឡាយ  កចិ្ចពោនាះ តថ្វាគត ក៏បានពោធ5_ lZ់អ្នកទាងំឡាយ
រួចពោហ_យ  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ចទាងំនុ៎ះ គឺម្លបព់ោឈ_  កចិ្ចទាងំនុ៎ះ គឺផ្ទះសា្ង ត់។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរស�ឹំងយក (នូវអារម�ណ៍) កុបំីព្រប`\  កុបំី`នពោសចក្តី
ពោ�្ត ព្រកហាយ ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយពោ�_យ។  ពោនះឯង ជាអនុសាសនី  គឺ=ក្យ
ពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត  ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។

ចប់  អសង្ខតសយុំត្ត  បឋមវគ្គ។

ឧទា្ទ ននៃនអសង្ខតសយុំត្តពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំកាយគតាសតិ ១  សមថៈ និងវបិស្សនា ១ ស`ធិ ចែlZព្របកបពោ�យ
វតិក្កៈ ជាពោl_ម ១  ស`ធិ `នសុïតស`ធិ ជាពោl_ម១  សតិប�្ឋ ន ១  សម�ប្បធ្លាន ១ 



ឥ\្ធិបា\ ១ ឥន្រន្ទិយ ១  @Zៈ ១  ពោ=ជ្ឈង្គ ១  ជា ១១ នឹងអl្ឋង្គិកមគ្គ  ពោ¥ថ្វាឧទា្ទ ន នៃន
អសង្ខតសយុំត្តពោនាះ។

អសង្ខតសយុំត្ត  \ុតិយវគ្គ

[៣២៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlងអសង្ខតធម៌ផង អសង្ខតគាមមិគ្គ
ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់ធមព៌ោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  
អសង្ខតធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  សភាវៈចែlZជា\ីក្សយ័រាគៈ  ក្សយ័
ពោទាសៈ  ក្សយ័ពោ`ហៈ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា សង្ខតធម៌។   ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គសឺមថធម៌។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អសង្ខតធម៌  តថ្វាគតបានសចំែlងពោហ_យ  
អសង្ខតគាមិមគ្គ  តថ្វាគតក៏បានសចំែlងពោហ_យ  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  ពោ�យព្របការlូពោច្នះ
ឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  កចិ្ចឯណា ចែlZសាសា្ត ជាអ្នកចែស5ងរកព្របពោយ៉ាជន៍  ជាអ្នក
អនុពោព្រគាះ  អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ  ព្រតូវពោធ5_lZ់សាវកទាងំឡាយ  កចិ្ចពោនាះ តថ្វាគត 
កប៏ានពោធ5_lZ់អ្នកទាងំឡាយរួចពោហ_យ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ចទាងំនុ៎ះ គមឺ្លប់ពោឈ_  កិច្ច
ទាងំនុ៎ះ គឺផ្ទះសា្ង ត់។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរស�ឹំងយក (នូវអារម�ណ៍) 
កុបំីព្រប`\  កុបំី`នពោសចក្តពីោ�្ត ព្រកហាយ ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយពោ�_យ។  ពោនះឯង ជា
អនុសាសនី  គឺ=ក្យពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត  ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ ។

[៣២៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងអសង្ខតធម៌ផង  អសង្ខតគាមិ
មគ្គផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់ធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  
អសង្ខតធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  សភាវៈចែlZជា\ីក្សយ័រាគៈ  ក្សយ័
ពោទាសៈ  ក្សយ័ពោ`ហៈ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតធម៌។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គវឺបិស្សនាធម៌។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ



ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  អសង្ខតធម៌  តថ្វាគតបានសចំែlងពោហ_យ
lZ់អ្នកទាងំឡាយ  ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។ ពោប។  ពោនះឯងជាអនុសាសនី  គ=ឺក្យ
ពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត  ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។ពោប។

[៣២៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ស`ធិ ព្របកបពោ�យវតិក្កៈ  វចិារៈ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣០]    ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
ស`ធិ ចែlZគា� នវតិក្កៈ   `នចែតវចិារៈ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិ
មគ្គ។ ពោប។

[៣៣១]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ 
ស`ធិ ចែlZគា� នវតិក្កៈ  គា� នវចិារៈ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិ
មគ្គ។

[៣៣២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ 
សុïតស`ធិ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣៣]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ
អនិមិត្តស`ធិ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣៤]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺ អប្ប
ណិហិតស`ធិ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣៥]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវកាយក្នុងកាយ  `ន



@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ©ងlុតកពំោÁកពិោZស `នប§̈សា� រតី កចំាត់បង់ នូវអភជិ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកបាន។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។ពោប។

[៣៣៦]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ។ ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត។ពោប។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ជាអ្នក@ិចារណាពោ¦_ញ នូវធម៌ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ។ 
ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៣៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោធ5_Æន្ទៈឲ្យពោក_ត @្យាយ៉ាម  ព្របារ@្ធពោសចក្តីខ្នះចែខ្នង  
ផ្គូផ្គង  ព្របុងចិត្ត  ពោl_ម្បញុីាងំអកុសZធម៌ l៏eមកទាងំឡាយ ចែlZមនិទានព់ោក_ត  មនិឲ្យ
ពោក_តពោ�_ងបាន។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤០]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោធ5_Æន្ទៈឲ្យពោក_ត @្យាយ៉ាម  ព្របារ@្ធពោសចក្តីខ្នះចែខ្នង  
ផ្គូផ្គង  ព្របុងចិត្ត  ពោl_ម្បZីះបង់អកុសZធម៌ទាងំឡាយ l៏eមក  ចែlZពោក_តពោ�_ងពោហ_យ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។



[៣៤១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោធ5_Æន្ទៈឲ្យពោក_ត @្យាយ៉ាម  ព្របារ@្ធពោសចក្តីខ្នះចែខ្នង  
ផ្គូផ្គង ព្របុងចិត្ត  ពោl_ម្បញុីាងំកុសZធមទ៌ាងំឡាយ ចែlZមិនទានព់ោក_ត  ឲ្យពោក_តពោ�_ង។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ពោធ5_Æន្ទៈឲ្យពោក_ត @្យាយ៉ាម  ព្របារ@្ធពោសចក្តីខ្នះចែខ្នង  
ផ្គូផ្គង  ព្របុងចិត្ត  ពោl_ម្បញុីាងំកុសZធម៌ទាងំឡាយ ចែlZពោក_តពោ�_ងពោហ_យ  ឲ្យខាj ប់ខjួន  
មនិឲ្យវនិាស  ឲ្យធ\ូំeយ  ចពំោរ _នបរបូិណ៌ ជាភពិោយ្យាភា@។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ចែlZព្របកបពោ�យបធ្លានស ្́ខ រ   
(ពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម) ពោ=ZគឺÆន្ទស`ធិ (ស`ធិចែlZអាព្រស័យ នូវពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត)។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ចែlZព្របកបពោ�យបធ្លានស ្́ខ រ  
ពោ=Zគឺ វរីយិស`ធិ (ស`ធិ ចែlZអាព្រស័យ នូវពោសចក្តី@្យាយ៉ាម) ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ  ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ចែlZព្របកបពោ�យបធ្លានស ្́ខ រ  ពោ=Z



គឺ ចិត្តស`ធិ (ស`ធិអាព្រស័យនូវពោសចក្តីគិតនឹក)។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អ
សង្ខតគាមមិគ្គ។

[៣៤៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ចែlZព្របកបពោ�យបធ្លានស ្́ខ រ 
ពោ=Zគឺ វមិសំាស`ធិ (ស`ធអិាព្រស័យពោសចក្តី@ិចារណា)។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ចពំោរ _នស\្ធិន្រន្ទិយ ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់  
អាព្រស័យពោសចក្តីព្របាសចាកតពោព្រមក  អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់  បពោ »́ នពោ�កាន់ពោសចក្តី
Zះបង់ ជាព្របព្រកតី។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤៨]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។   ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នវរីយិិន្រន្ទិយ ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តសី្ងប់សា្ង ត់។
ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៤៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នសតនិ្រន្ទិយ។ពោប។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥០]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នស`ធិន្រន្ទិយ។ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។



[៣៥១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នបiិ̈ន្រន្ទិយ ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ 
អាព្រស័យពោសចក្តីព្របាសចាកតពោព្រមក  អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់  បពោ »́ នពោ�កាន់ពោសចក្តី
Zះបងជ់ាព្របព្រកតី។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នសទា្ធ @Zៈ ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់។
ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នវរីយិ@Zៈ។ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វាអសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នសត@ិZៈ។ពោប។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥៥]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នស`ធិ@Zៈ។ពោប។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះ
ពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នប§̈@Zៈ ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងបស់ា្ង ត់ 
អាព្រស័យពោសចក្តីព្របាសចាកតពោព្រមក  អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់  បពោ »́ នពោ�កាន់ពោសចក្តី
Zះបងជ់ាព្របព្រកតី។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។



[៣៥៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នសតិសពោ ្̀ព ជ្ឈង្គ  ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តី
ស្ងប់សា្ង ត់  អាព្រស័យពោសចក្តពី្របាសចាកតពោព្រមក  អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់  បពោ »́ នពោ�កាន់
ពោសចក្តZីះបង់ជាព្របព្រកតី។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥៨]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នធម�វចិយសពោ ្̀ព ជ្ឈង្គ។ពោប។  ចពំោរ _នវរីយិសពោ ្̀ព
ជ្ឈង្គ។ពោប។ ចពំោរ _នបីតិសពោ ្̀ព ជ្ឈង្គ។ពោប។ ចពំោរ _នបស្ស\្ធិសពោ ្̀ព ជ្ឈង្គ។ពោប។ ចពំោរ _នស`ធិសពោ ្̀ព
ជ្ឈង្គ។ពោប។  ចពំោរ _នឧពោបកា្ខ សពោ ្̀ព ជ្ឈង្គ  ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត ់ អាព្រស័យពោសចក្តី
ព្របាសចាកតពោព្រមក អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់ បពោ »́ នពោ�កាន់ពោសចក្តីZះបង់ ជាព្របព្រកត។ី 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៥៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ចពំោរ _នស �̀ \ិl្ឋិ ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់ 
អាព្រស័យពោសចក្តីព្របាសចាកតពោព្រមក អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់ បពោ »́ នពោ�កាន់ពោសចក្តZីះបង់ 
ជាព្របព្រកតី។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។

[៣៦០]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នស �̀ សង្កប្បៈ។  ចពំោរ _នស �̀ វាចា។  ចពំោរ _ន
ស �̀ កម�ន្តៈ។  ចពំោរ _នស �̀ អាជីវៈ។  ចពំោរ _នស �̀ វាយ៉ាមៈ។  ចពំោរ _នស �̀ សតិ។

[៣៦១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  មួយពោ\]ត  អសង្ខតគាមិមគ្គ ពោត_lូចពោម្តច។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ  ចពំោរ _នស �̀ ស`ធិ  ចែlZអាព្រស័យពោសចក្តីស្ងប់សា្ង ត់
អាព្រស័យពោសចក្តីព្របាសចាកតពោព្រមក  អាព្រស័យពោសចក្តីរZត់  បពោ »́ នពោ�កានព់ោសចក្តី



Zះបង់ ជាព្របព្រកតី។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា អសង្ខតគាមិមគ្គ។  ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ  អសង្ខតធម៌  តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ  អសង្ខតគាមិមគ្គ កត៏ថ្វាគតសចំែlង
ពោហ_យlZ់អ្នកទាងំឡាយ  ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ចឯណា 
ចែlZសាសា្ត  ជាអ្នកចែស5ងរកព្របពោយ៉ាជន៍ ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ  អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ  ព្រតូវ
ពោធ5_lZ់សាវកទាងំឡាយ  កចិ្ចពោនាះ តថ្វាគតក៏បានពោធ5_ lZ់អ្នកទាងំឡាយរួចពោហ_យ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  កិច្ចទាងំនុ៎ះ គឺម្លបព់ោឈ_  កចិ្ចទាងំនុ៎ះ គឺផ្ទះសា្ង ត់។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរស�ឹំងយក (នូវអារម�ណ៍) កុបំីព្រប`\  កុបំី`នពោសចក្តី
ពោ�្ត ព្រកហាយ  ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយពោ�_យ។  ពោនះឯង ជាអនុសាសនី  គឺ=ក្យ
ពោព្រប¼នព្របពោÁ របស់តថ្វាគត  ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។

[៣៦២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវ អនតធម៌ [មនិ`នពោសចក្តី
ពោព្រតកអរពោ�យតណា� ។ អl្ឋកថ្វា។] (ធម៌មនិបពោ »́ នពោ�រករាគា\ិក្កិពោZស គពឺ្រ@ះនិ=5 ន) 
ផង នូវអនតគាមិមគ្គ (ផ្លូ វជាlពំោណ_ រពោ�កាន់អនតធម៌) ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  អនតធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។  
(អសង្ខតធម៌ ចែlZបានសចំែlងពោ�យ@ិសា្ត រពោហ_យ យ៉ា� ងណា  បណ្ឌិ តព្រតូវសចំែlងធម៌ពោនះ
ឲ្យ@ិសា្ត រយ៉ា� ងពោនាះចុះ) ។

 [៣៦៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងអនាសវធម៌ (ធម៌មនិ`ន
អាសវៈ) ផង  អនាសវគាមិមគ្គ (ផ្លូ វជាlពំោណ_ រពោ�កាន់អនាសវធម៌) ផង  lZ់អ្នកទាងំ
ឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។   ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អនាសវធម៌ ពោត_
lូចពោម្តច។ពោប។    



[៣៦៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវសច្ចៈធម៌ផង  សច្ចគាមិមគ្គ
ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
សច្ចធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៦៥]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវពោព្រត_យ គឺព្រ@ះនិ=5 នផង  នូវ
មគ្គ ជាlពំោណ_ រពោ�កានព់ោព្រត_យ គឺព្រ@ះនិ=5 នផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរ
សា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោព្រត_យ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៦៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌l៏Z»ិតផង  មគ្គ ជាlពំោណ_ រ
ពោ�កានធ់ម៌l៏Z»ិតផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌lZ៏»ិត ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៦៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZសត5ពោ¦_ញបាន
ពោ�យកព្រម@ន់ពោ@កផង  មគ្គ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ចែlZសត5ពោ¦_ញបានពោ�យកព្រម
@ន់ពោ@កផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ធម៌ចែlZសត5ពោ¦_ញបានពោ�យកព្រម@នព់ោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៦៨]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZគា� នពោសចក្តីចាស់
ព្រគាពំ្រគាផង  មគ្គ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ចែlZគា� នពោសចក្តចីាស់ព្រគាពំ្រគាផង  lZ់អ្នក
ទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌ចែlZគា� ន
ពោសចក្តីចាស់ព្រគាពំ្រគា ពោត_lូចពោម្តច។ ពោប។

[៣៦៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌l៏ពោ\]ងទាត់ផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌l៏ពោ\]ងទាត់ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌
ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌l៏ពោ\]ងទាត់ ពោត_lូចពោម្តច។ ពោប។



[៣៧០]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZមិន`នពោសចក្តវីនិាស
ផង មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ចែlZមិន`នពោសចក្តីវនិាសផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែlZមិន`នពោសចក្តវីនិាស 
ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៧១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZពោម_Zមិនពោ¦_ញ
ពោ�យចក្ខុវ§̈ិណផង  មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម ៌ចែlZពោម_Zមនិពោ¦_ញពោ�យចក្ខុ
វ§̈ិណផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធមច៌ែlZពោម_Zមិនពោ¦_ញពោ�យចក្ខុ វ§̈ិណ ពោត_lូចពោម្តច។ ពោប។

[៣៧២]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZគា� នlពំោណ_ រយតឺយូរ 
ផង  មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ ចែlZគា� នlពំោណ_ រយតឺយូរផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមច៌ែlZគា� នlពំោណ_ រយឺតយូរ
ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៧៣]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ស្ងបផ់ង  មគ្គជាlពំោណ_ រ 
ពោ�កាន់ធម៌ស្ងប់ផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌ស្ងប់ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៧៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZមិនសា្ល ប់ផង  មគ្គ  
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ចែlZមិនសា្ល ប់ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវ
ធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមច៌ែlZមិនសា្ល ប់ ពោត_lូចពោម្តច។ ពោប។



[៣៧៥]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌lន៏ៃថ្លថ្វា្ល ផង  មគ្គជាlពំោណ_ រ
ពោ�កាន់ធម៌l៏នៃថ្លថ្វា្ល ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌lន៏ៃថ្លថ្វា្ល  ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៧៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងសិវធម៌ (ធម៌ជា\ីសព្រ`ន្ត) ផង  
មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កាន់សិវធម៌ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌
ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  សិវធម៌ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។  

[៣៧៧]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមl៌៏ពោក្សមផង  មគ្គជាlពំោណ_ រ
ពោ�កាន់ធម៌l៏ពោក្សមផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌l៏ពោក្សម ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៧៨]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ជា\ីក្សយ័តណា� ផង  មគ្គ
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធមជ៌ា\ីក្សយ័តណា� ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់
នូវធមព៌ោនាះចុះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ជា\ីក្សយ័នៃនតណា�  ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៧៩]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ជា\ីអសា្ច រ្យផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ជា\ីអសា្ច រ្យផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌
ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌ជា\ីអសា្ច រ្យ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨០]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ ចែlZមិនធ្លា្ល ប់`នផង  មគ្គ
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ចែlZមិនធ្លា្ល ប់`នផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរ
សា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌មិនធ្លា្ល ប់`ន ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។



[៣៨១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងពោសចក្តីមិនអន្តរាយផង មគ្គជា 
lពំោណ_ រពោ�កានព់ោសចក្តីមនិអន្តរាយផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវ
ធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោសចក្តមីិនអន្តរាយ ពោត_lូចពោម្តច។ ពោប។

[៣៨២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមម៌ិន`នអន្តរាយផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌មិន`នអន្តរាយផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវ
ធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌មនិ`នអន្តរាយ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងព្រ@ះនិ=5 នផង  មគ្គជាlពំោណ_ រ
ពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 នផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។   

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  និ=5 ន ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨៤]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌មិន@្យាបា\ផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌មិន@្យាបា\ផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌
ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌មិន@្យាបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨៥]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ព្របាសចាកតពោព្រមកផង  មគ្គ
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធមព៌្របាសចាកតពោព្រមកផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរ
សា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ព្របាសចាកតពោព្រមក ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨៦]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌l៏បរសុិ\្ធផង  មគ្គជាlពំោណ_ រ
ពោ�កាន់ធម៌l៏បរសុិ\្ធផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌lប៏រសុិ\្ធ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨៧]  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌ជា\ីផុតចាកកិពោZសផង  
មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ជា\ីផុតចាកកិពោZសផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ



ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមជ៌ា\ីផុតចាកកិពោZស ពោត_lូចពោម្តច។ពោប
។

[៣៨៨]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមម៌ិន`នអាZ័យផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌មិន`នអាZ័យផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវ
ធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធម៌មនិ`នអាZ័យ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៨៩]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមជ៌ា\ី@ឹងផង  មគ្គជាlពំោណ_ រ
ពោ�កាន់ធម៌ជា\ី@ឹងផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមជ៌ា\ី@ឹង ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៩០]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមជ៌ា\ី@ួនផង  មគ្គជាlពំោណ_ រ
ពោ�កាន់ធម៌ជា\ី@ួនផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធមព៌ោនាះចុះ។  

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមជ៌ា\ី@ួន ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៩១]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមជ៌ា\ីការ=រផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ជា\ីការ=រផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌
ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌ជា\ីការ=រ ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៩២]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមជ៌ា\ីរឭកផង  មគ្គជា
lពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ជា\ីរឭកផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ 
ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ធម៌ជា\ីរឭក ពោត_lូចពោម្តច។ពោប។

[៣៩៣]  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  តថ្វាគតនឹងសចំែlងធមជ៌ា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខផង
មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខផង  lZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំ
ឡាយ ចូរសា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះចុះ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមជ៌ា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខពោត_



lូចពោម្តច។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  សភាវៈចែlZជា\ីក្សយ័រាគៈ  ក្សយ័ពោទាសៈ  ក្សយ័
ពោ`ហៈ។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា ធម៌ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ។  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កានធ់ម៌ ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ ពោត_lូចពោម្តច។  គឺកាយ
គតាសត។ិ  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ¥ថ្វា មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ជា\ីព្របព្រ@ឹត្ត
ពោ�ខាងមុខ។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ធមជ៌ា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ  តថ្វាគតបានសចំែlង
ពោហ_យ  មគ្គជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ធម៌ ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ  តថ្វាគត កប៏ានសចំែlងពោហ_យ
lZ់អ្នកទាងំឡាយ  ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  កចិ្ចឯណា ចែlZ
សាសា្ត  ជាអ្នកចែស5ងរកព្របពោយ៉ាជន៍  ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ  អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ  ព្រតូវពោធ5_
lZ់សាវកទាងំឡាយ  កចិ្ចពោនាះ តថ្វាគត ក៏បានពោធ5_ lZ់អ្នកទាងំឡាយរួចពោហ_យ។  ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ កចិ្ចទាងំនុ៎ះ គឺម្លប់ពោឈ_  កិច្ចទាងំនុ៎ះ គឺផ្ទះសា្ង ត់។  ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  
អ្នកទាងំឡាយ ចូរស�ឹំងយក (នូវអារម�ណ៍)  កុបំពី្រប`\  កុបំី`នពោសចក្តីពោ�្ត ព្រកហាយ 
ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយពោ�_យ។  ពោនះឯង ជាអនុសាសនី របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នក
ទាងំឡាយ។  (បណ្ឌិ តគប្បសីចំែlងឲ្យ@ិសា្ត រ តាម\នំងអសង្ខតធម៌ ចែlZបានសចំែlង
រួចមកពោហ_យចុះ)។

ចប់ អសង្ខតសយុំត្ត \ុតិយវគ្គ។

ឧទា្ទ ននៃនអសង្ខតសយុំត្តពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំអសង្ខតធម៌ ១ ធម៌មនិបពោ »́ នពោ�រករាគា\ិក្កិពោZស ១ ធម៌មិន`ន
អាសវៈ ១ ធម៌@ិត ១ ពោព្រត_យ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ១ ធម៌Z»ិត ១ ធមច៌ែlZសត5ពោ¦_ញបានពោ�យ
កព្រមនៃព្រកពោ@ក ១ ធម៌មនិចាស់ព្រគាពំ្រគា ១ ធម៌ពោ\]ងទាត ់១ ធម៌មិនវនិាស ១ ធមច៌ែlZពោម_Z
មនិពោ¦_ញពោ�យចក្ខុ វ§̈ិណ ១ ធម៌គា� នlពំោណ_ រយឺតយូរ ១ ធម៌ស្ងប់ ១។ ធម៌មិន
សា្ល ប់ ១ ធម៌l៏នៃថ្លថ្វា្ល  ១ សិវធម៌ (ធមជ៌ា\ីសព្រ`ន្ត) ១ ធមជ៌ា\ីពោក្សម ១ ធមជ៌ា\ីក្សយ័



តណា�  ១ ធមជ៌ា\ីអសា្ច រ្យ ១ ធម៌មិនធ្លា្ល ប់`ន ១ ពោសចក្តមីិនអន្តរាយ ១ ធមម៌និ`ន
អន្តរាយ ១ និ=5 ន ១ ពោនះព្រ@ះសុគត ព្រ\ង់សចំែlង\ុកពោហ_យ។ ធម៌មនិ`ន@្យាបា\ ១ ធម៌
ព្របាសចាកតពោព្រមក ១ ធម៌បរសុិ\្ធ ១ ធម៌ជា\ីផុតចាកកិពោZស ១ ធម៌មនិ`នអាZ័យ ១ 
ធម៌ជា\ី@ឹង ១ ធមជ៌ា\ី@ួន ១ ធម៌ជា\ីការ=រ ១ ធម៌ជា\ីរឭក ១ ធម៌ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ខាងមុខ ១។  

ចប់ អសង្ខតសយុំត្ត។

អ@្យាកតសយុំត្ត

[៣៩៤] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ក្នុងវត្តពោជត@ន  របស់អនាថ
បិណ្ឌិ កពោសl្ឋី  ជតិព្រកុងសាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង  នាងពោខ`ភិក្ខុ នី ព្រតាចព់ោ�កានច់ារកិ ក្នុង
ពោកាសZជនប\  បានចូZពោ�អាព្រស័យពោbក្នុងព្រសុកពោ²� ះ ពោតារណវត[ុ   ជាចពោនា្ល ះព្រកុង
សាវត[ី និងចពោនា្ល ះព្រកុងសាពោកត។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZពោស្តចពោចញចាក
ព្រកុងសាពោកត ពោហ_យពោ�កាន់ព្រកុងសាវត[ី  ពោស្តចចូZពោ�សណំាក់អស់មួយរាព្រតី ក្នុងព្រសុក
ពោតារណវត[ុ   ចែlZជាចពោនា្ល ះនៃនព្រកងុសាវត[ី និងព្រកងុសាពោកត។  ព្រគាពោនាះព្រ@ះបា\
បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ងព់្រតាស់នឹងបុរស ្̀ន ក់ថ្វា ចែនបុរសl៏ចពំោរ _ន អ្នកឯងមកអាយ  អ្នកឯង
ចូរlឹង (គយគនព់ោម_Z)  នូវសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ ក្នុងព្រសុកពោតារណវត[ុ   ចែlZZ�មអញ
ចូZពោ�រក ក្នុងនៃថ្ងពោនះ។  បុរសពោនាះ \\ួZព្រ@ះរាជឱ ្́ក រព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZថ្វា  
ព្រ@ះករុណានៃថ្លវពិោសស  ពោហ_យព្រតាច់រ ្́គ ត់ពោ�ស@5ព្រសុកពោតារណវត[ុ   ក៏មិនពោ¦_ញសមណៈ 
ឬព្រ=ហ�ណ៍ណាមួយ  ចែlZZ�មព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ង់ចូZពោ�រកពោសាះ
ពោ�_យ។  



[៣៩៥]  បុរសពោនាះ ព្រសាបច់ែតបានពោ¦_ញពោខ`ភិក្ខុ នី ចូZពោ�អាព្រស័យពោbក្នុង 
ព្រសុកពោតារណវត[ុ   Zុះពោ¦_ញពោហ_យ  ក៏ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ  ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហ_យ  បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះ
សម�តិពោ\@  ក្នុងព្រសុកពោតារណវត[ុ  មិន`នសមណៈ ឬព្រ=ហ�ណ៍ណាមួយ ចែlZZ�ម
ព្រ@ះអង្គពោស្តចចូZពោ�រកពោ�_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះសម�តិពោ\@ `នចែតភិក្ខុ នី ១ រូប ពោ²� ះ ពោខ` 
ជាសាវកិា របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ។  ឯកិត្តសិ@្ទl@ី៏ពោរាះ 
របស់នាងជា ្̀ច ស់ពោនាះ  Z្បខី្ចរខា្ច យពោ�យ៉ា� ងពោនះថ្វា  នាងជាអ្នកព្របាជ¡ ²្ល សនៃវ `ន
ព្របាជា¡   ជា@ហុស្ូសត  `នសlំីl៏វចិិព្រត  `នបlិភាណZ»។  សូមព្រ@ះអង្គ ពោស្តចចូZពោ�
រកពោខ`ភិក្ខុ នីពោនាះចុះ។  

[៣៩៦]  Z�ំប់ពោនាះ  ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ ក៏ពោស្តចចូZពោ�រកពោខ`ភិក្ខុ នី  
ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រ\ង់ថ្វា5 យបង្គពំោខ`ភិក្ខុ នី ពោហ_យគង់ក្នុង\ីlស៏មគួរ។ Zុះព្រ@ះបា\
បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ង់គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ព្រ\ង់`នព្រ@ះបន្ទូZ នឹងពោខ`ភិក្ខុ នី
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់ សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តឬពោ\។  ប@ិព្រតមហារាជ =ក្យថ្វា 
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងម់ិនបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតនាងជា

្̀ច ស់  ចុះសត5សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តឬអ5ី។   ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� 
មនិពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងម់ិនបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  ចុះ
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`ន ឬអ5។ី  ប@ិព្រតមហារាជ  
=ក្យថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`នពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់មនិបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមន  
មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនឬអ5ី។  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មិនបាន@្យាករពោ\។  



[៣៩៧] កាZចែlZខ¡ុសួំរlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត
ឬពោ\  នាងពោÆ្ល_យថ្វា ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មនិបាន@្យាករពោ\។  កាZចែlZខ¡ុសួំរ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  ចុះ
សត5 សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តឬអ5ី  នាងពោÆ្ល_យថ្វា  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� 
មនិពោក_តពោ\]តពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មនិបាន@្យាករពោ\។ កាZចែlZខ¡ុសួំរ lូពោច្នះថ្វា
ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់ ចុះសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នឬអ5ី  
នាងពោÆ្ល_យថ្វា  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]ត
ខ្លះក៏`នពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មិនបាន@្យាករពោ\។  កាZចែlZខ¡ុសួំរ lូពោច្នះថ្វា  
ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  ចុះសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនឬអ5ី 
នាងពោÆ្ល_យថ្វា  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_ត
ពោ\]ត ក៏មិនចែមនពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មនិបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  
អ5ីជាពោហតុ  អ5ីជាបច្ចយ័  ចែlZនាពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគមិនឲ្យព្រ\ង់@្យាករ=ក្យពោនះ។  

[៣៩៨]  ប@ិព្រតមហារាជ  ពោប_lូពោចា្ន ះ អាតា� ភា@ សូមសបសួរព្រ@ះអង្គ ក្នុងពោសចក្តី
ពោនះវញិ សូមព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់@្យាករពោសចក្តីពោនាះ  តាម\នំង ចែlZព្រ@ះអង្គស@5ព្រ@ះហឫ\យ័
ចុះ។  ប@ិព្រតមហារាជ  ព្រ@ះអង្គសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  ពោប_`នរាជបុរសណាមួយ
របស់ព្រ@ះអង្គ  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាបព់ោ�យវធិីន@5ន្តក្តី  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាប់
ពោ�យព្រ`មនៃlក្តី  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាបព់ោ�យវធិីបូកក្តី  ពោត_អាចនឹងរាប់ខ្សាច់ ក្នុង
\ពោន្លគ ្́គ ថ្វា ខ្សាច់`នព្រប`ណប�ុពោណÐះក្តី  ខ្សាច់`នប�ុពោណÐះរយក្តី  ខ្សាច់`នប�ុពោណÐះ
=ន់ក្តី  ខ្សាច់`នប�ុពោណÐះចែសនក្តី lូពោច្នះ បានឬពោ\។  មិនអាចរាបប់ានពោ\  នាងជា ្̀ច ស់។  
មួយវញិពោ\]ត  ពោប_`នរាជបុរសណាមួយ របស់ព្រ@ះអង្គ ជាអ្នក²្ល សនៃវក្នុងការរាប់ពោ�យ
វធិីន@5ន្តក្តី  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាបព់ោ�យព្រ`មនៃlក្តី  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាប់
ពោ�យវធិបូីកក្តី  ពោត_ពោគអាចនឹងរាប់\ឹក ក្នុងមហាសមុព្រ\ថ្វា \ឹក`នព្រប`ណប�ុពោណÐះអា��



កៈក្តី `នប�ុពោណÐះរយអា��កៈក្តី  `នប�ុពោណÐះ=នអ់ា��កៈក្ត ី `នប�ុពោណÐះចែសនអា��កៈ
ក្តី  lូពោច្នះ បានឬពោ\។  មិនអាចរាបប់ានពោ\  នាងជា ្̀ច ស់។  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះ
ពោហតុអ5ី។  ប@ិព្រតនាងជា ្̀ច ស់  ពោព្រ=ះថ្វា សមុព្រ\ធ ំពោព្រÕ  កណំត់ព្រប`ណមិនបាន  ស្ទង់

បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក។  

[៣៩៩]  ប@ិព្រតមហារាជ  ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ  បុគ្គZ កាZបïត្ត គួរ
បïត្តនូវសត5 ពោ�យរូបណា  រូបពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគត ក៏បានZះបងព់ោចាZពោហ_យ បាន
គាស់រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោb នៃនពោl_មពោតា្ន ត  
បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ `នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ។  ប@ិព្រត
មហារាជ  ព្រ@ះតថ្វាគត ផុតចាកការរាប់នូវរូប  ជាបុគ្គZពោព្រÕ  កណំតព់្រប`ណមិនបាន  
ស្ទង់បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក  ប@ិព្រតមហារាជ  lូចជាមហាសមុព្រ\ចែlរ។  ព្រ@ះតថ្វាគត 
មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក្តី  មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តក្តី  
មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិព្របកាន់ថ្វា
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនក្តី។  បុគ្គZ កាZបïត្ត  គួរ
បïត្តនូវសត5 ពោ�យពោវ\នាឯណា  ពោវ\នាពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគត បានZះបង់ពោចាZពោហ_យ  
បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_ម
ពោតា្ន ត  បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@  `នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ។  
ប@ិព្រតមហារាជ  ព្រ@ះតថ្វាគត ផុតចាកការរាប់ពោ�យពោវ\នា  ជាបុគ្គZពោព្រÕ  កណំត់ 
ព្រប`ណមិនបាន  ស្ទង់បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក  ប@ិព្រតមហារាជ  lូចជាមហាសមុព្រ\  
ចែlរ។  ព្រ@ះតថ្វាគតមិនព្របកានថ់្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់
ពោ� មិនពោក_តពោ\]តក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ
ក៏`នក្តី  មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនក្តី។
នូវសត5ពោ�យស§̈ឯណា។ ពោប។  បុគ្គZកាZបïត្ត  គួរបïត្តនូវសត5 ពោ�យស ្́ខ រ 



ទាងំឡាយឯណា  ស ្́ខ រទាងំពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគត បានZះបង់ពោចាZពោហ_យ  បានគាស់ 
រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត  បាន
ពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@  `នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ។  ប@ិព្រតមហារាជ 
ព្រ@ះតថ្វាគតផុតព្រស�ះចាកការរាបនូ់វស ្́ខ រ  ជាបុគ្គZពោព្រÕ  កណំត់ព្រប`ណមិនបាន  
ស្ទង់បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក  ប@ិព្រតមហារាជ  lូចជាមហាសមុព្រ\ចែlរ។  ព្រ@ះតថ្វាគតមិន
ព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក្ត ី មិនព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�មិន ពោក_តពោ\]តក្តី  មនិ
ព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា 
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមនក្តី។  បុគ្គZ កាZបïត្ត  គួរ
បïត្តនូវសត5 ពោ�យវ§̈ិណឯណា  វ§̈ិណពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគតបានZះបង់ពោចាZ
ពោហ_យ  បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃន
ពោl_មពោតា្ន ត  បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@  `នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ។  
ប@ិព្រតមហារាជ  ព្រ@ះតថ្វាគត ផុតព្រស�ះ ចាកការរាប់នូវវ§̈ិណ  ជាបុគ្គZពោព្រÕ  
កណំតព់្រប`ណមិនបាន  ស្ទង់បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក  ប@ិព្រតមហារាជ  lូចជា
មហាសមុព្រ\ចែlរ។  ព្រ@ះតថ្វាគត មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក្ត ី មិនព្របកាន់ថ្វា
សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  
មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មិនពោក_ត
ពោ\]ត ក៏មិនចែមនក្តី។  ព្រគាពោនាះ  ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ `នព្រ@ះរាជហឫ\យ័ពោព្រតកអរ
អនុពោ`\នា  ចពំោ=ះភាសិតរបស់ពោខ`ភិក្ខុ នី  ពោហ_យព្រ\ងព់ោព្រកាកចាកអាសនៈ  ថ្វា5 យបង្គំ

ពោខ`ភិក្ខុ នី ពោធ5_ព្រប\ក្សណិ  ពោស្តចពោចញពោ�។

[៤០០]  Zុះសម័យខាងពោព្រកាយមក  ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ ពោស្តចចូZពោ�
គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  ពោហ_យគង់ក្នុង\ីlស៏មគួរ។  Zុះព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZគង់

ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  កប៏ានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏



ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តឬពោ\។  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តនុ៎ះ  តថ្វាគតមិនបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចុះសត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_ត
ពោ\]តឬអ5ី។  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តនុ៎ះ  តថ្វាគតមនិបាន
@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចុះសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]ត
ខ្លះ ក៏`នឬអ5ី។  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_ត
ពោ\]តខ្លះក៏`ននុ៎ះ  តថ្វាគត មនិបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចុះសត5សា្ល ប់
ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនឬអ5ី។ ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា  សត5
សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមននុ៎ះ  តថ្វាគតមនិបាន@្យាករពោ\។ 
កាZចែlZខ¡ុពំ្រ@ះអង្គ ព្រកាប\ូZសួរ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តឬពោ\  ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តនុ៎ះ  
តថ្វាគតមិនបាន@្យាករពោ\។ពោប។  កាZចែlZខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រកាប\ូZសួរlូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចុះសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមន   មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនឬអ5ី  
ព្រ@ះអង្គព្រតាស់ថ្វា  ប@ិព្រតមហារាជ  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_ត
ពោ\]ត ក៏មិនចែមននុ៎ះ  តថ្វាគតមិនបាន@្យាករពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  អ5ីជាពោហតុ  អ5ី
ជាបច្ច័យ  ចែlZនាពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគមិនឲ្យព្រ\ង@់្យាករ=ក្យនុ៎ះ។

[៤០១]  ប@ិព្រតមហារាជ  ពោប_lូពោចា្ន ះ  តថ្វាគតនឹងសូមសបសួរព្រ@ះអង្គ ក្នុងពោសចក្តី
ពោនាះវញិ សូមព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង@់្យាករពោសចក្តពីោនាះ តាម\នំង ចែlZព្រ@ះអង្គស@5ព្រ@ះហឫ\យ័
ផងចុះ។  ប@ិព្រតមហារាជ ព្រ@ះអង្គសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  ពោប_`នរាជបុរស
ណាមួយ របស់ព្រ@ះអង្គ  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាបព់ោ�យវធិីន@5ន្តក្តី  ជាអ្នក²្ល សនៃវ 
ក្នុងការរាប់ពោ�យព្រ`មនៃlក្ត ី ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាប់ពោ�យវធិីបូកក្តី ពោត_អាចនឹងរាប់
ព្រគាប់ខ្សាច់ ក្នុង\ពោន្លគ ្́គ ថ្វា ព្រគាប់ខ្សាច់`នព្រប`ណប�ុពោណÐះក្ត។ីពោប។ ព្រគាបខ់្សាច់ `ន
ព្រប`ណប�ុពោណÐះចែសនក្តី បានឬពោ\។  រាប់មិនបានពោ\ ព្រ@ះអង្គ។ មួយវញិពោ\]ត ពោប_̀ ន



រាជបុរសណាមួយ របស់ព្រ@ះអង្គ  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាបព់ោ�យវធិីន@5ន្តក្តី  ជាអ្នក
²្ល សនៃវ ក្នុងការរាប់ពោ�យព្រ`មនៃlក្តី  ជាអ្នក²្ល សនៃវ ក្នុងការរាប់ពោ�យវធិីបូកក្តី  ពោត_
អាចនឹងរាប់\ឹក ក្នុងមហាសមុព្រ\ថ្វា  \ឹក`នព្រប`ណប�ុពោណÐះអា��កៈក្តី។ពោប។  `ន
ប�ុពោណÐះចែសនអា��កៈក្តី  បានឬពោ\។  រាប់មិនបានពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  lពំោណ_ រពោនាះ  ពោត_ពោព្រ=ះ
ពោហតុអ5ី។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោព្រ=ះថ្វាសមុព្រ\ធ ំ`នជពោព្រ¬  កណំត់ព្រប`ណ
មនិបាន  ស្ទង់បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក។  

[៤០២]  ប@ិព្រតមហារាជ  ពោសចក្តីឧបពោមយ្យ កlូ៏ពោចា្ន ះចែlរ  បុគ្គZកាZបïត្ត  គួរ 
បïត្តនូវសត5 ពោ�យរូបឯណា  រូបពោនាះ តថ្វាគត បានZះបងព់ោចាZពោហ_យ  បានគាស់
រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ  បានពោធ5_ឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត  បាន
ពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ `នសភា@មិនពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ។  ប@ិព្រតមហារាជ  
តថ្វាគតផុតព្រស�ះ ចាកការរាប់នូវរូប  ជាបុគ្គZពោព្រÕ  កណំត់ព្រប`ណមិនបាន  ស្ទង់

បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក ប@ិព្រតមហារាជ  lូចជាមហាសមុព្រ\ចែlរ។  តថ្វាគតមិន ព្របកាន់
ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក្តី  មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តក្តី  មិន 
ព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា 
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនក្តី។  (បុគ្គZកាZបïត្ត  គួរ
បïត្តនូវសត5)  ពោ�យពោវ\នាឯណា។  ពោ�យស§̈ឯណា។  ពោ�យស ្́ខ រទាងំឡាយ
ឯណា។ បុគ្គZ កាZបïត្ត  គួរបïត្តនូវសត5 ពោ�យវ§̈ិណឯណា  វ§̈ិណពោនាះ  
តថ្វាគតបានZះបងព់ោចាZពោហ_យ  បានគាស់រពំោZ_ងឫសគZ់អស់ពោហ_យ បានពោធ5_ឲ្យ
ពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា\ីពោbនៃនពោl_មពោតា្ន ត បានពោធ5_ឲ្យចែZង`នចែបបភា@ `នសភា@
មនិពោក_តពោ�_ងតពោ�ពោ\]តពោ�_យ។  ប@ិព្រតមហារាជ  តថ្វាគតផុតព្រស�ះ ចាកការរាប់នូវ
វ§̈ិណ  ជាបុគ្គZពោព្រÕ  កណំតព់្រប`ណមិនបាន  ស្ទង់បានពោ�យកព្រមនៃព្រកពោ@ក  
ប@ិព្រតមហារាជ  lូចជាមហាសមុព្រ\ចែlរ។  តថ្វាគត មនិព្របកាន់ថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត



ពោ\]តក្តី  មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តក្តី  មិនព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នក្តី  មនិព្របកាន់ថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនក្តី។  

[៤០៣]  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  អសា្ច រ្យណាស់  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចចំែ�ក
ណាស់  ពោព្រ=ះថ្វា ពោប_នឹងពោព្រប¼បពោធ]បអត[ពោ�យអត[  @្យij នៈពោ�យ@្យij នៈ  របស់ព្រ@ះ
សាសា្ត ផង  របស់សាវកិាផង  នឹងពោ¦_ញសមគា្ន   មនិពោ¦្ល¼ងឃ្លា្ល តគា្ន  ក្នុងប\l៏ព្របពោស_រពោនះ
ពោ�_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  សម័យមួយ  ក្នុង\ីឯពោណាះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គចូZពោ�រកពោខ`
ភកិ្ខុ នី ពោហ_យបានសួរពោសចក្តីនុ៎ះ។  ឯពោខ`ភិក្ខុ នីជា ្̀ច ស់ពោនាះ បាន@្យាករពោសចក្តីនុ៎ះ 
ពោ�យប\ទាងំនុ៎ះ ពោ�យ@្យij នៈទាងំនុ៎ះ  lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  `ន\នំងlូចជាព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគចែlរ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  អសា្ច រ្យណាស់  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ចចំែ�ក
ណាស់  ពោព្រ=ះថ្វា ពោប_ពោព្រប¼បពោធ]បអត[ពោ�យអត[  @្យij នៈពោ�យ@្យij នៈ  របស់ព្រ@ះ
សាសា្ត ផង  របស់សាវកិាផង  នឹងពោ¦_ញសមគា្ន ចែមន  មិនពោ¦្ល¼ងឃ្លា្ល តគា្ន  ក្នុងប\l៏ព្របពោស_រ
ពោនះពោ�_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោប_lូពោចា្ន ះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមeពោ� ក្នុងកាZ
ឥ�ូវពោនះ (ពោព្រ=ះ) ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នក`នកិច្ចពោព្រច_ន  `នការ´រពោព្រច_ន។ ប@ិព្រតមហារាជ 
ព្រ@ះអង្គសគំាZ់នូវកាZគួរ ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចុះ។  Z�ំប់ពោនាះឯង  ព្រ@ះបា\
បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ងព់ោព្រតកអរ អនុពោ`\នា ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  
ពោហ_យកព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  រួចពោធ5_ព្រប\ក្សណិ ពោស្តច
ពោចញពោ�។ ចប់ សូព្រត \ី១។

[៤០៤]  ខ¡ុបំានសា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។  សម័យមួយ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងក់្នុង
កូ�គារសាe  នាមហាវន  ជតិព្រកុងពោវសាZី។  សម័យពោនាះឯង  ព្រ@ះអនុរាធl៏`ន
អាយុ គង់ក្នុងអារïកុlកិា (កុlិតូចតាងំពោbក្នុងនៃព្រ@) ជិតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។  



Z�ំប់ពោនាះ  @ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតរិ [យិពោព្រច_នគា្ន   ចូZសពំោÁពោ�រកព្រ@ះអនុរាធl៏`ន
អាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះអនុរាធl៏`នអាយុ  
Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ  និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។
Zុះបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតរិ [យិទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  ពោ\_បនិយ៉ាយនឹងព្រ@ះ
អនុរាធl៏`នអាយុlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាអនុរាធ សត5ឯណា ជាបុរសl៏ឧត្តម  ជាបុរស
lព៏្របពោស_រនៃព្រកចែZង  lZ់នូវចចំែណកនៃនគុណ lន៏ៃព្រកចែZង  ព្រ@ះតថ្វាគត កាZបïត្ត  ក៏
បïត្តនូវសត5ពោនាះ ក្នុងពោហតុទាងំ ៤ ពោនះ  គថឺ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ១  សត5សា្ល ប់ពោ�
មនិពោក_តពោ\]ត ១  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន ១  សត5
សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន ១។   ្̀ន Zអាវុពោសា សត5ឯណា
ជាបុរសl៏ឧត្តម  ជាបុរសlព៏្របពោស_រនៃព្រកចែZង  lZ់នូវចចំែណកនៃនគុណ lន៏ៃព្រកចែZង  ព្រ@ះ
តថ្វាគត កាZបïត្ត  រចែមងបïត្តនូវសត5ពោនាះ  ពោ�យពោវ]រចាកពោហតុ ទាងំ ៤ ពោនះពោចញ  
គថឺ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ១  សត5សា្ល ប់ពោ� មនិពោក_តពោ\]ត ១  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តខ្លះក៏`ន មនិពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន ១  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_ត
ពោ\]ត ក៏មិនចែមន ១។  

[៤០៥]  កាZពោប_ព្រ@ះអនុរាធពោត[រ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_ប@ួកបរ=ិ5 ជក ជា
អន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ  បានពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះអនុរាធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ភកិ្ខុ ពោនះ ជាភកិ្ខុ
ថ�ី  ពោ\_បចែតនឹងបួស  ឬជាភិក្ខុចាស់  ប�ុចែន្តZ្ងង់ពោÏ្ល  មនិ²្ល សនៃវ។  ពោ\_ប@ួកបរ=ិ5 ជក ជា
អន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ  ពោ=Zប »́ បព់្រ@ះអនុរាធl៏`នអាយុ ពោ�យពោ=Zថ្វា ជាភកិ្ខុថ�ីផង  
ពោ�យ=ក្យថ្វា ជាមនុស្សZ្ងងព់ោÏ្ល ផង  ពោហ_យនាគំា្ន ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោl_រពោចញពោ�។  
Z�ំប់ពោនាះ  កាZចែlZ@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ ពោl_រពោចញពោ� មិនយូរប�ុនា� ន  ព្រ@ះ
អនុរាធl៏`នអាយុ ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  ព្របសិនពោប_@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ
ទាងំពោនាះ គប្បសួីរតពោ�ពោ\]ត  ពោត_អាតា� អញ គួរ@្យាករ lZ់@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ



ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចហ្ន៎  ពោ\_បពោ²� ះថ្វា ជាអ្នកពោ=Zនូវ=ក្យ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រតាស់ពោហ_យផង មិនគប្បពីោ=Zប ្́ក ច់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ=ក្យមនិ@ិតផង  
គប្ប@ី្យាករ នូវធមl៌៏សមគួរlZ់ធម៌ផង  ទាងំZអំាននៃន=ក្យ ចែlZព្របកបពោ�យធម៌ណា
មួយ  កម៏ិនlZ់នូវពោហតុ ចែlZគួរតិះពោl]Zផង។ 

[៤០៦]  Z�ំប់ពោនាះ  ព្រ@ះអនុរាធl៏`នអាយុ បានចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់  ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យគង់ក្នុង\ីl៏សមគួរ។  Zុះ
ព្រ@ះអនុរាធl៏`នអាយុ គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ក្នុង\ីឯពោណាះ ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោbក្នុងអារïកុlកិា  ជតិព្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  Z�ំប់ពោនាះ  @ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិពោព្រច_ន
នាក់  បានចូZមករកខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  ZុះចូZមកlZ់ពោហ_យ  កព៏ោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹង
ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួរជា\ីរឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយ
ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន Zុះបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ី
lស៏មគួរពោហ_យ  បាននិយ៉ាយនឹងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាអនុរាធ  សត5ឯណា 
ជាបុរសl៏ឧត្តម  ជាបុរសlព៏្របពោស_រនៃព្រកចែZង  ជាអ្នកlZ់នូវចចំែណក នៃនគុណl៏នៃព្រកចែZង  
ព្រ@ះតថ្វាគត កាZបïត្ត ក៏រចែមងបïត្ត នូវសត5ពោនាះ ក្នុងពោហតុទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ  គឺថ្វា 
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ១។ ពោប។  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន ១។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន កាZពោប_@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏បានពោ=Zពោ�នឹង@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោសា  សត5ឯណា ជាបុរសl៏ឧត្តម ជាបុរសl៏ព្របពោស_រនៃព្រកចែZង  ជាអ្នកlZ់នូវ
ចចំែណកនៃនគុណ l៏ចែព្រកចែZង  ព្រ@ះតថ្វាគត កាZបïត្ត  ករ៏ចែមងបïត្តនូវសត5ពោនាះ  
ពោ�យពោវ]រចាកពោហតុ ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះពោចញ  គថឺ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ១។ ពោប។  
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមន ១។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន 



កាZពោប_ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  បរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ បានពោ=Z
នឹងខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ lូពោច្នះថ្វា  ពោeកពោនះ ជាភិក្ខុថ�ី  ពោ\_បចែតនឹងបួស  ឬជាភកិ្ខុចាស់ ចែតZ្ងង់ពោÏ្ល   
មនិ²្ល សនៃវ ។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ពោ\_បបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ  បានពោ=Z
ប »́ ប់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ�យ=ក្យថ្វា ជាភកិ្ខុថ�ីផង  ពោ�យ=ក្យថ្វា Z្ងងព់ោÏ្ល ផង ពោហ_យនាគំា្ន
ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោl_រពោចញពោ�។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  កាZ@ួកបរ=ិ5 ជក ជា
អន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ ពោចញពោ�មិនយូរប�ុនា� ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  
ព្របសិនពោប_@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតរិ [យិទាងំពោនាះ គប្បសួីរអាតា� អញតពោ�ពោ\]ត  ពោត_គួរ
អាតា� អញ @្យាករlZ់@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិទាងំពោនាះ lូចពោម្តចហ្ន៎  ពោ\_បពោ²� ះថ្វា 
ជាអ្នកពោ=Zតាម=ក្យ ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រតាស់ពោហ_យផង  មិនពោ=Zប ្́ក ច់
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ=ក្យមិន@ិតផង  គប្ប@ី្យាករនូវធម៌ l៏សមគួរlZ់ធម៌ផង 
ទាងំការពោ=ZតាមZអំាននៃន=ក្យ ចែlZព្របកបពោ�យធម៌ណាមួយ  ក៏មិនlZ់នូវពោហតុ 
ចែlZគួរតិះពោl]Zផង។  

[៤០៧]  ្̀ន Zអនុរាធ  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តពីោនាះ lូចពោម្តច  រូបពោ\]ង ឬមិនពោ\]ង។  មិន
ពោ\]ងពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  រូបឯណាមិនពោ\]ង  ពោត_រូបពោនាះ ជា\ុក្ខ ឬជាសុខ។ ជា\ុក្ខ ព្រ@ះអង្គ។  
រូបឯណា មិនពោ\]ងជា\ុក្ខ  `នពោសចក្តីចែព្របព្របួZជាធម�តា  គួរយZ់ពោ¦_ញនូវរូបពោនាះថ្វា  
នុ៎ះរបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់អាតា� អញចែlរឬ។  ពោហតុពោនាះមិនគួរ
ពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  ចុះពោវ\នាពោ\]ង ឬមនិពោ\]ង។ ពោប។  ចុះស§̈  ស ្́ខ រ វ§̈ិណ ពោ\]ង ឬមិន
ពោ\]ង។  មិនពោ\]ងពោ\ ព្រ@ះអង្គ។  ចុះវ§̈ិណឯណា មិនពោ\]ង  ពោត_វ§̈ិណពោនាះ ជា\ុក្ខ ឬ
ជាសុខ។  ជា\ុក្ខ ព្រ@ះអង្គ។  ចុះវ§̈ិណឯណា មិនពោ\]ងជា\ុក្ខ  `នពោសចក្តចីែព្របព្របួZជា
ធម�តា  គួរយZ់ពោ¦_ញ នូវវ§̈ិណពោនាះថ្វា  នុ៎ះរបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជា
ខ្លួនរបស់អាតា� អញចែlរឬ។  ពោហតុពោនាះ មនិគួរពោ\ ព្រ@ះអង្គ។



[៤០៨]  ្̀ន Zអនុរាធ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  រូបឯណានីមួយជាអតីត  អនាគត  
បច្ចុប្បន្ន  ពោទាះខាងក្នុងក្តី  ខាងពោព្រ�ក្ត ី ពោព្រគាតព្រគាតក្ត ី Z»ិតក្ត ី ពោថ្វាកទាបក្ត ី នៃថ្លថ្វា្ល ក្តី  រូប
ឯណាចែlZពោbក្នុង\ីឆា្ង យក្តី  ក្នុង\ីជិតក្ត ី រូបទាងំអស់ពោនាះ ព្រគាន់ចែតជារូបប�ុពោណាÐ ះ  
បុគ្គZគប្បយីZ់ពោ¦_ញនូវរូបនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា¡ l៏ព្របនៃ@ តាមពោសចក្តី@ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា  នុ៎ះ
មនិចែមនរបស់អាតា� អញពោ\ នុ៎ះមិនចែមនជាអាតា� អញពោ\  នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនអាតា� អញពោ\។
ពោវ\នាឯណានីមួយ ជាអតីត  អនាគត  បច្ចុប្បន្ន  ស§̈ឯណានីមួយ  ស ្́ខ រទាងំឡាយ
ឯណានីមួយ  វ§̈ិណឯណានីមួយ ជាអតតី  អនាគត  បច្ចុប្បន្ន  ពោទាះខាងក្នុងក្តី  
ខាងពោព្រ�ក្តី  ពោព្រគាតព្រគាតក្តី  Z»ិតក្តី  ពោថ្វាកទាបក្តី  នៃថ្លថ្វា្ល ក្តី វ§̈ិណឯណា ចែlZពោbក្នុង\ី
ឆា្ង យក្តី  ក្នុង\ីជិតក្ត ី វ§̈ិណទាងំអស់ពោនាះ ព្រគាន់ចែតជាវ§̈ិណប�ុពោណាÐ ះ  បុគ្គZគប្ប ី
យZ់ពោ¦_ញ នូវវ§̈ិណនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា¡ l៏ព្របនៃ@ តាមពោសចក្តី@ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា  នុ៎ះ
មនិចែមនរបស់អាតា� អញពោ\ នុ៎ះមិនចែមនជាអាតា� អញពោ\  នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនអាតា� អញពោ\។

្̀ន Zអនុរាធ  អរយិសាវក អ្នកពោចះlឹង  កាZពោប_ពោ¦_ញយ៉ា� ងពោនះ  រចែមងពោន¢យណាយ 
ក្នុងរូបផង  ពោន¢យណាយក្នុងពោវ\នាផង  ពោន¢យណាយក្នុងស§̈ផង  ពោន¢យណាយក្នុង
ស ្́ខ រទាងំឡាយផង  ពោន¢យណាយក្នុងវ§̈ិណផង  កាZពោប_ពោន¢យណាយ  ចិត្តកព៏្របាស
ចាកតពោព្រមក  ពោព្រ=ះព្របាសចាកតពោព្រមក  ចិត្តកផុ៏តព្រស�ះ ចាក(អាសវៈ)។  កាZពោប_ចតិ្តផុត
ព្រស�ះពោហ_យ  ញាណក៏ពោក_តពោ�_ងថ្វា  ចិត្តផុតព្រស�ះពោហ_យ។  អរយិសាវកពោនាះ lឹង
ច្បាស់ថ្វា  ជាតិអស់ពោហ_យ  ព្រ@ហ�ចរយិធម៌ អាតា� អញ បានពោbពោព្រសចពោហ_យ  ពោសា�ស
កចិ្ច អាតា� អញ បានពោធ5_រួចពោហ_យ  មគ្គភាវនាកិច្ចlនៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសា�សកិច្ចពោនះ 
ពោ\]តមិន`នពោ�_យ។  

[៤០៩]  ្̀ន Zអនុរាធ អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អ្នក@ិចារណា ពោ¦_ញនូវ
រូប ថ្វាជាសត5ឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវពោវ\នា ថ្វាជាសត5
ឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវស§̈ ថ្វាជាសត5ឬ។  មិនចែមន



lូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវស ្́ខ រទាងំឡាយ ថ្វាជាសត5ឬ។  មនិចែមន
lូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវវ§̈ិណ ថ្វាជាសត5ឬ។  មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  
ព្រ@ះអង្គ។

[៤១០]  ្̀ន Zអនុរាធ  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា 
សត5ក្នុងរូបឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា សត5ពោព្រ�អ@ីំរូបឬ។
មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា សត5ក្នុងពោវ\នាឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះ
ពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា សត5ពោព្រ�អ@ីំពោវ\នាឬ។  ពោប។  ក្នុងស§̈ឬ។ ពោប។  
ពោព្រ�អ@ីំស§̈ឬ។ ពោប។  ក្នុងស ្́ខ រទាងំឡាយឬ។ ពោប។  ពោព្រ�អ@ីំស ្́ខ រទាងំឡាយឬ។ពោប។
អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា សត5ក្នុងវ§̈ិណឬ។  មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  អ្នក
@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា សត5ពោព្រ�អ@ីំវ§̈ិណឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។

[៤១១]  ្̀ន Zអនុរាធ  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញនូវ
រូប  ពោវ\នា  ស§̈  ស ្́ខ រ  វ§̈ិណ ថ្វាជាសត5ឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។

[៤១២]  ្̀ន Zអនុរាធ  អ្នកសគំាZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច  អ្នក@ិចារណាពោ¦_ញថ្វា
សត5ពោនះគា� នរូប  គា� នពោវ\នា  គា� នស§̈  គា� នស ្́ខ រ  គា� នវ§̈ិណឬ។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះ
ពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  ្̀ន Zអនុរាធ  សភាវៈចែlZអ្នកមិនព្រតូវបានពោ�យ@ិត ឬពោ�យពោ\]ងទាត់ 
ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ  អ្នកគួរពោ¦_ញចែlរឬ  ព្រតង់=ក្យ@្យាករណ៍ពោនះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា  សត5
ឯណា ជាបុរសl៏ឧត្តម  ជាបុរសl៏ព្របពោស_រនៃព្រកចែZង  ជាអ្នកlZ់នូវចចំែណកនៃនគុណ l៏
នៃព្រកចែZង  ព្រ@ះតថ្វាគត កាZបïត្ត  ក៏រចែមងបïត្តនូវសត5ពោនាះ  ពោ�យពោវ]រចាកពោហតុ 
ទាងំ ៤ ពោនាះពោចញ  គថឺ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ១។ ពោប។  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន ១។  មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\  ព្រ@ះអង្គ។  សាធុ ៗ អនុរាធ  



្̀ន Zអនុរាធ  ក្នុងកាZ@ីមុនក្តី  ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះក្តី  តថ្វាគត កប៏ïត្តនូវ\ុក្ខ និងពោហតុ
ជា\ីរZតន់ៃន\ុក្ខ ប�ុពោណាÐ ះឯង។  ចប់ សូព្រត \ី២។

[៤១៣]  សម័យមួយ  ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ និងព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតៈl៏`នអាយុ 
គង់ក្នុងឥសិបតនមិគទាយវន  ជតិព្រកុង=រាណសី។  Z�ំប់ពោនាះ  ព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតៈl៏
`នអាយុ ពោចញចាក\ីសម្ង ំក្នុងពោវeសាយណ� សម័យ  បានចូZពោ�រកព្រ@ះសារបុីត្តl៏
`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះសារបុីត្តl៏`ន 
អាយុ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួរជា\ីរឭកពោហ_យ  ក៏គងក់្នុង\ីl៏
សមគួរ។  Zុះព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតៈl៏`នអាយុ គង់ក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ បានពោ=Zនឹង
ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តឬពោ\។
ព្រ@ះសារបុីត្តពោÆ្ល_យថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មនិបាន@្យាករពោ\។  ្̀ន Zអាវុពោសា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តពោ\ឬ។ 

្̀ន Zអាវុពោសា =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� មនិពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

មនិបាន@្យាករពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោសា  ចុះសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]ត
ខ្លះ ក៏`នឬអ5ី។  ្̀ន Zអាវុពោសា  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_ត
ពោ\]តខ្លះ ក៏`នពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងម់ិនបាន@្យាករពោ\។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ចុះ
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនឬអ5ី។  ្̀ន Zអាវុពោសា  =ក្យ
ថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់មិនបាន@្យាករចែlរ។  កាZចែlZខ¡ុសួំរថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា  ចុះសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]ត
ឬពោ\  ពោeក ពោÆ្ល_យថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ   ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ងម់និបាន@្យាករពោ\។ពោប។  កាZចែlZខ¡ុសួំរ យ៉ា� ងពោនះថ្វា    ្̀ន Zអាវុពោសា  
ចុះសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមនឬអ5ី  ពោeកពោÆ្ល_យថ្វា  

្̀ន Zអាវុពោសា  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមនពោនះ 



ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក៏ព្រ\ងម់ិនបាន@្យាករពោ\។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អ5ីជាពោហតុ  អ5ីជាបច្ច័យ  
ចែlZនាពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនឲ្យព្រ\ង@់្យាករ=ក្យពោនះ។

[៤១៤]  ្̀ន Zអាវុពោសា  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគានច់ែតជារូបពោ\។  
=ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តពោនះ  ក៏ព្រគាន់ចែតជារូបចែlរ។  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�
ពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នពោនះ  ព្រគាន់ចែតជារូបចែlរ។  =ក្យថ្វា  សត5
សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនពោនះ  ព្រគានច់ែតជារូបចែlរ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាពោវ\នាពោ\។  =ក្យថ្វាសត5
សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាពោវ\នាចែlរ។  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តខ្លះ
ក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`នពោនះ  ក៏ព្រគាន់ចែតជាពោវ\នាចែlរ។  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមនពោនះ  កព៏្រគាន់ចែតជាពោវ\នាចែlរ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាស§̈ពោ\។  =ក្យថ្វា  សត5
សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាស§̈ចែlរ។  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តខ្លះ
ក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នពោនះ  ក៏ព្រគាន់ចែតជាស§̈ចែlរ។  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល បព់ោ� 
ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាស§̈ចែlរ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាស ្́ខ រពោ\។  =ក្យថ្វា  សត5
សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាស ្́ខ រចែlរ។  =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តខ្លះ
ក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`នពោនះ  ព្រគានច់ែតជាស ្́ខ រចែlរ។  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនពោនះ  កព៏្រគាន់ចែតជាស ្́ខ រចែlរ។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាវ§̈ិណពោ\។  =ក្យថ្វា  សត5
សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តពោនះ  ព្រគាន់ចែតជាវ§̈ិណចែlរ។    =ក្យថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តខ្លះក៏`ន  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`នពោនះ  ព្រគានច់ែតជាវ§̈ិណចែlរ។  =ក្យថ្វា  សត5
សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនពោនះ  កព៏្រគាន់ចែតជាវ§̈ិណចែlរ។ 



្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះឯងជាពោហតុ  ពោនះឯងជាបច្ច័យ  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគមនិ
ព្រ\ង់@្យាករ=ក្យពោនះ។  ចប់ សូព្រត \ី៣។

[៤១៥]  សម័យមួយ  ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ  និងព្រ@ះមហាពោកាl្ឋតិl៏`នអាយុ  
ពោbក្នុងនៃព្រ@ឥសិបតនមិគទាយៈ ជតិព្រកុង=រាណសី។ ពោប។  ការlណ្តឹ ងសួរពោនាះ ក៏
ពោក_តពោ�_ងថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ច័យlូចពោម្តចហ្ន៎   ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះ។

[៤១៦]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិនlឹង មិនពោ¦_ញ នូវរូបតាមសភាវៈ@ិត  
មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ងនៃនរូប តាមសភាវៈ@ិត មនិlឹង មនិពោ¦_ញ នូវ
ពោសចក្តីរZត់ នៃនរូបតាមសភាវៈ@ិត  មិនlងឹ  មនិពោ¦_ញ  នូវបlិបទា ពោl_ម្បlីZ់នូវពោសចក្តី
រZត់នៃនរូប តាមសភាវៈ@ិតពោ\  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�មិនពោក_ត ពោ\]ត
ក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មិនពោក_ត
ពោ\]តខ្លះក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនក៏`ន។ កាZពោប_បុគ្គZមិនlឹង មនិពោ¦_ញនូវពោវ\នា  
ស§̈  ស ្́ខ រទាងំឡាយ  និងវ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវពោហតុជា
\ីពោក_តពោ�_ង នៃនវ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  មិនlងឹ  មនិពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តរីZត់ នៃន
វ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវបlិបទា ពោl_ម្បlីZ់នូវពោសចក្តីរZត់ នៃន
វ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ ពោ\_ប`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មនិពោក_តពោ\]ត
ក៏`ន។ បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មនិពោក_ត



ពោ\]តខ្លះ  ក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនក៏`ន។

[៤១៧]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZlឹង  ពោ¦_ញ  នូវរូបតាមសភាវៈ@ិត  lឹង  
ពោ¦_ញ នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ងនៃនរូប តាមសភាវៈ@ិត  lងឹ  ពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តីរZត់នៃនរូប
តាមសភាវៈ@ិត  lឹង  ពោ¦_ញ  នូវបlិបទា ពោl_ម្បlីZ់នូវពោសចក្តីរZត់ នៃនរូបតាមសភាវៈ
@ិតពោហ_យ  បុគ្គZពោនាះ ក៏មិន`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត។ ពោប។  
បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_ត
ពោ\]តក៏មិនចែមន ក៏`ន។  កាZពោប_បុគ្គZlឹង  ពោ¦_ញ នូវពោវ\នា  ស§̈  ស ្́ខ រទាងំឡាយ 
និងវ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  lឹង  ពោ¦_ញ  នូវពោហតុជា\ីពោក_តពោ�_ង នៃនវ§̈ិណតាម
សភាវៈ@ិត  lងឹ  ពោ¦_ញនូវពោសចក្តីរZត់ នៃនវ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  lងឹ  ពោ¦_ញ  នូវ
បlិបទា ពោl_ម្បlីZ់នូវពោសចក្តីរZត់ នៃនវ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ កម៏ិន`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ មនិ`នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មនិពោក_តពោ\]តក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ មនិ`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ
lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ ក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ មនិ`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមន  ក៏
`ន។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះឯងជាពោហតុ  ពោនះឯងជាបច្ច័យ  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
មនិព្រ\ង@់្យាករនូវ=ក្យពោនះ។  ចប់ សូព្រត \ី៤។

[៤១៨] សម័យមួយ ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ និងព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតl៏`នអាយុ  
ពោbក្នុងនៃព្រ@ឥសិបតនមិគទាយៈ  ជិតព្រកុង=រាណសី។ ពោប។  ការសាកសួរពោនះឯងពោក_ត
ពោ�_ងថ្វា  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ចយ័lូចពោម្តចហ្ន៎  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ មិនព្រ\ង@់្យាករនូវ=ក្យពោនះ។



[៤១៩]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិនព្របាសចាកតពោព្រមក  មនិព្របាសចាក
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត  មិនព្របាសចាកពោសចក្តីព្រសឡាញ់  មិនព្របាសចាកពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន  
មនិព្របាសចាកពោសចក្តពីោ�្ត ព្រកហាយ  មនិព្របាសចាកចណំង់ក្នុងរូបពោ\  បុគ្គZពោនាះ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន   ក៏`ន។  
កាZពោប_បុគ្គZមិនព្របាសចាកតពោព្រមក  មិនព្របាសចាកពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត  មនិព្របាសចាក
ពោសចក្តីព្រសឡាញ់  មិនព្របាសចាកពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន  មិនព្របាសចាកពោសចក្តីពោ�្ត ព្រកហាយ  
មនិព្របាសចាកចណំង់ក្នុងពោវ\នា  ស§̈  ស ្́ខ រទាងំឡាយ  និងវ§̈ិណពោ\  បុគ្គZពោនាះ 
រចែមង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ពោប។  បុគ្គZពោនាះ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមន ក៏
`ន។

[៤២០]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZព្របាសចាកតពោព្រមកក្នុងរូប។ ពោប។  កាZពោប_
បុគ្គZព្របាសចាកតពោព្រមក  ព្របាសចាកពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត  ព្របាសចាកពោសចក្តីព្រសឡាញ់  
ព្របាសចាកពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន  ព្របាសចាកពោសចក្តពីោ�្ត ព្រកហាយ  ព្របាសចាកចណំងក់្នុង
ពោវ\នា  ស§̈  ស ្́ខ រទាងំឡាយ  និងវ§̈ិណពោហ_យ  បុគ្គZពោនាះ កម៏ិន`នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ
lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  ក៏`ន។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  ពោនះឯងជាពោហតុ  ពោនះឯងជាបច្ចយ័  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិន 
ព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះ។  ចប់ សូព្រត \ី៥។ 

[៤២១]  សម័យមួយ  ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ និងព្រ@ះមហាពោកាl្ឋតិl៏`នអាយុ  
ពោbក្នុងនៃព្រ@ឥសិបតនមិគទាយៈ  ជិតព្រកុង=រាណសី។  ព្រគាពោនាះឯង  ព្រ@ះសារបុីត្តl៏`ន



អាយុ ពោចញអ@ីំ\ីសម្ង ំក្នុងសាយណ� សម័យ  ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតl៏`នអាយុ  
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតl៏`នអាយុ  
Zុះបi្ចប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។  
Zុះព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  បានពោ=Zនឹងព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិ
តl៏`នអាយុ ពោ�យ=ក្យlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោសាមហាពោកាl្ឋិត សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត
ចែlរឬហ្ន៎។ពោប។  ្̀ន Zអាវុពោសា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមនឬអ5ី។  Zុះព្រ@ះសារបុីត្តl៏`នអាយុ សួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិតl៏`ន
អាយុ ក៏ពោÆ្ល_យថ្វា  អាវុពោសា =ក្យថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមនពោនះ  \ុកជាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ កព៏្រ\ង់មិនបាន@្យាករ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោហតុ
lូចពោម្តចហ្ន៎   បច្ច័យlូចពោម្តចហ្ន៎   ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យ
ពោនះ។

[៤២២]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ`នពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZក្នុងរូប  ពោព្រតកអរ
ក្នុងរូប  រកីរាយក្នុងរូប  មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តីរZត់នៃនរូប តាមសភាវៈ@ិត  
បុគ្គZពោនាះ រចែមង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។    បុគ្គZ
ពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មនិពោក_តពោ\]តក៏`ន។  បុគ្គZពោនាះ`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះក៏`ន។  បុគ្គZ
ពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមន ក៏`ន។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ `នពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងពោវ\នា  
ពោព្រតកអរក្នុងពោវ\នា  រកីរាយក្នុងពោវ\នា  មិនlងឹ  មនិពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តរីZត់នៃនពោវ\នា 
តាមសភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ រចែមង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត
ក៏`ន។ ពោប។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ `នពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZក្នុងស§̈។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងស ្́ខ រ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_



បុគ្គZ`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងវ§̈ិណ  ពោព្រតកអរក្នុងវ§̈ិណ  រកីរាយក្នុងវ§̈ិណ 
មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តីរZត់នៃនវ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ`នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ពោប។  បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
lូពោច្នះថ្វា សត5បនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មនិចែមន មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  
ក៏`ន។

[៤២៣]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិន`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZក្នុងរូប  មិន
ពោព្រតកអរក្នុងរូប  មនិរកីរាយក្នុងរូប  កl៏ឹង  ពោ¦_ញនូវពោសចក្តីរZត់នៃនរូប តាមសភាវៈ@ិត  
បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5បនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏
`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5បនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីសា្ល បព់ោ� 
ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន ក៏`ន។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ
មនិ`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងពោវ\នា។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមនិ`នពោសចក្តី
ពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងស§̈។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិន`នពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZ 
ក្នុងស ្́ខ រ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិន`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងវ§̈ិណ  
មនិពោព្រតកអរក្នុងវ§̈ិណ  មិនរកីរាយក្នុងវ§̈ិណ  lឹង  ពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តរីZត់នៃន
វ§̈ិណ តាមសភាវៈ@ិត  ពោ\_បបុគ្គZពោនាះ មនិ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់
ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។  មិនពោក_តពោ\]តក៏`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន ក៏`ន។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  ពោនះឯងជាពោហតុ  ពោនះឯងជាបច្ចយ័  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិន
ព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះ។

[៤២៤]  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោb`នបរយិ៉ាយlនៃ\ពោ\]ត  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  បរយិ៉ាយពោនាះ `ន។  ្̀ន Z



អាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZក្នុងភ@  ពោព្រតកអរក្នុងភ@  រកីរាយក្នុង
ភ@  មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តីរZត់នៃនភ@ តាមសភាវៈ@ិត    បុគ្គZពោនាះ រចែមង
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន ក៏
`ន។

[៤២៥]  កាZពោប_បុគ្គZមិន`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZក្នុងភ@  មិនពោព្រតកអរ ក្នុងភ@
មនិរកីរាយក្នុងភ@  lឹង  ពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តរីZត់នៃនភ@ តាមសភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ មនិ
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ មនិ`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិន ចែមន ក៏
`ន។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិន 
ព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះ។

[៤២៦]  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោb`នបរយិ៉ាយlនៃ\ពោ\]ត  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  បរយិ៉ាយពោនាះ `ន។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងឧបាទាន  ពោព្រតកអរក្នុង ឧបាទាន  
រកីរាយក្នុងឧបាទាន  មនិlឹង  មិនពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តីរZត់នៃនឧបាទាន តាម សភាវៈ@ិត  
បុគ្គZពោនាះ រចែមង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក ៏ `ន។ ពោប។  
បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_ត
ពោ\]តក៏មិនចែមន ក៏`ន។

[៤២៧]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិន`នពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងឧបាទាន
មនិពោព្រតកអរក្នុងឧបាទាន  មនិរកីរាយក្នុងឧបាទាន    lឹង  ពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តីរZត់នៃន
ឧបាទាន តាមសភាវៈ@ិត  ពោ\_បបុគ្គZពោនាះ មនិ`នពោសចក្តពី្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�



ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន ក៏`ន។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ 
ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះ។

[៤២៨]  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោb`នបរយិ៉ាយlនៃ\ពោ\]ត  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករ នូវ=ក្យពោនះចែlរឬ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  បរយិ៉ាយពោនាះ `ន។  ្̀ន Z
អាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZ`នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZក្នុងតណា�   ពោព្រតកអរក្នុងតណា�   រកីរាយ
ក្នុងតណា�   មិនlងឹ  មនិពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តរីZត់នៃនតណា�  តាមសភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ 
រចែមង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន។ ពោប។  បុគ្គZពោនាះ 
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមន  ក៏`ន។  

[៤២៩]  ្̀ន Zអាវុពោសា  កាZពោប_បុគ្គZមិន`នពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZក្នុងតណា�   
មនិពោព្រតកអរក្នុងតណា�   មនិរកីរាយក្នុងតណា�   lឹង  ពោ¦_ញ  នូវពោសចក្តរីZត់នៃនតណា� តាម
សភាវៈ@ិត  បុគ្គZពោនាះ រចែមងមិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏
`ន។ពោប។  បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមន ក៏`ន។  ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ ចែlZ
នាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករនូវ=ក្យពោនះ។ ្̀ន Zអាវុពោសា  ពោb`នបរយិ៉ាយ
lនៃ\ពោ\]ត  ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិព្រ\ង@់្យាករ នូវ=ក្យពោនះចែlរឬ។  ្̀ន Z
អាវុពោសាសារបុីត្ត  ក្នុងពោសចក្តនុី៎ះ  ពោeកចង់សួរពោរ¢ងអ5តីពោ�ពោ\]ត  អ@ីំពោហតុពោនះ  ក្នុង
កាZឥ�ូវពោនះ  ្̀ន Zអាវុពោសាសារបុីត្ត    វត្តរបស់ភិក្ខុ  ចែlZផុតព្រស�ះ ពោព្រ=ះការអស់ពោ�
នៃនតណា�   មិន`នព្របាកlពោ�_យ។  ចប់ សូព្រត \ី៦។



[៤៣០]  ព្រគាពោនាះឯង វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ចូZពោ�រកព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`ន
អាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏
`នអាយុ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង
\ីl៏សមគួរ។  ZុះវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  បានពោ=Zនឹងព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ពោeកពោ\]ងឬអ5ី
ហ្ន៎។  ្̀ន ZវចÍៈ =ក្យពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង@់្យាករថ្វា ពោeកពោ\]ងlូពោច្នះ
ពោ\។  ្̀ន Zអាវុពោសាពោ`គ្គe្ល នlច៏ពំោរ _ន  ចុះពោeកមិនពោ\]ងពោ\ ឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់@្យាករថ្វា  ពោeកមិនពោ\]ង lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន
lច៏ពំោរ _ន  ពោeក`ន\ីបផុំត ឬអ5ីហ្ន៎។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិបាន
ព្រ\ង់@្យាករថ្វា  ពោeក`ន\ីបផុំត lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន l៏ចពំោរ _ន  ចុះពោeក
មនិ`ន\ីបផុំតឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  
ពោeកមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ជវីតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈ
ពោនាះ ឬអ5ីហ្ន៎។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  ជីវតិ
ពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ជីវតិ lនៃ\ សររីៈlនៃ\ ឬអ5ី។ 

្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  ជីវតិlនៃ\  សររីៈlនៃ\ 
lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តចែlរឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  
=ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត lូពោច្នះ
ពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ចុះសត5សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  
=ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក៏មិនបានព្រ\ង@់្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]ត 
lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ 
ឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� 



ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ក៏មិនបានព្រ\ង@់្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមន lូពោច្នះពោ\។

[៤៣១]  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ចយ័lូចពោម្តចហ្ន៎  
កាZពោប_អន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ  ពោ\_ប`ន=ក្យពោ�ះព្រសាយយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ពោeកពោ\]ងក្តី  ថ្វាពោeកមនិពោ\]ងក្ត ី ថ្វាពោeក`ន\ីបផុំតក្ត ី ថ្វាពោeកមនិ`ន
\ីបផុំតក្តី  ថ្វាជវីតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះក្តី  ថ្វាជីវតិlនៃ\ សររីៈlនៃ\ក្តី  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_ត
ពោ\]តក្តី  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តក្តី  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះក្តី  
សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមនក្តី។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏
ចពំោរ _ន    ពោហតុlូចពោម្តច  បច្ច័យlូចពោម្តច  កាZពោប_ព្រ@ះសមណពោគាតមព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងហ្នឹង
ពោហ_យ  ក៏មិន`ន=ក្យ@្យាករ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងខ្លះ  ពោeកមនិពោ\]ងខ្លះ  
ពោeក`ន\ីបផុំតខ្លះ  ពោeកមិន`ន\ីបផុំតខ្លះ  ថ្វាជវីតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះខ្លះ  ជវីតិlនៃ\
សររីៈlនៃ\ខ្លះ  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ  សត5សា្ល ប់
ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តក៏`នខ្លះ  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  
មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនខ្លះ។ 

[៤៣២]  ្̀ន ZវចÍៈ  ឯ@ួកអន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក  @ិចារណាពោ¦_ញនូវចក្ខុថ្វា នុ៎ះជា
របស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ពោប។  @ិចារណាពោ¦_ញ នូវ
អណា្ត តថ្វា  នុ៎ះជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ពោប។  
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចិត្តថ្វា  នុ៎ះជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់
អាតា� អញ  ពោហតុពោនាះ កាZពោប_@ួកអន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_ប
`ន=ក្យ@្យាករ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងក្តី។ ពោប។  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  



មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនក្តី។  ្̀ន ZវចÍៈ  ឯព្រ@ះតថ្វាគត ជាព្រ@ះអរហន្តស �̀ សម្ពុ\្ធ  ព្រ\ង់

@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចក្ខុថ្វា  នុ៎ះមិនចែមនរបស់អាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាអាតា� អញ  នុ៎ះ
មនិចែមនជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ពោប។ ព្រ\ង@ិ់ចារណាពោ¦_ញ នូវអណា្ត តថ្វា  នុ៎ះមិនចែមន
របស់អាតា� អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ពោប។  ព្រ\ង់

@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចិត្តថ្វា  នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាអាតា� អញ  នុ៎ះ
មនិចែមនជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត ព្រតវូពោគសួរ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_បមនិ`ន=ក្យ@្យាករ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងខ្លះ។ពោប។  សត5
សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមនខ្លះ។  

[៤៣៣]  ព្រគាពោនាះឯង  វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ី
សមគួរ។  ZុះវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ  កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  ពោeកពោ\]ងឬពោ\។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ 
តថ្វាគតមិនបាន@្យាករថ្វា  ពោeកពោ\]ង lូពោច្នះពោ\។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតម     l៏ចពំោរ _ន  
ចុះសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យ
ពោនះ  តថ្វាគតក៏មនិបាន@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត ក៏
មនិចែមន lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ចយ័lូចពោម្តចហ្ន៎  
កាZពោប_@ួកអន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_ប`ន=ក្យ@្យាករ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងក្តី។ ពោប។ ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត 
កម៏ិនចែមនក្តី។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ចយ័lូចពោម្តច  កាZពោប_ព្រ@ះ
ពោគាតមlច៏ពំោរ _ន ព្រតវូពោគសួរ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  មិន`ន=ក្យ@្យាករយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeក
ពោ\]ងខ្លះ។ ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមនខ្លះ។



[៤៣៤]  ្̀ន ZវចÍៈ  @ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក  រចែមង@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចក្ខុថ្វា  នុ៎ះ
ជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ពោប។ @ិចារណាពោ¦_ញ 
នូវអណា្ត តថ្វា  នុ៎ះរបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ពោប។  
@ិចារណាពោ¦_ញ នូវចិត្តថ្វា  នុ៎ះរបស់អាតា� អញ  នុ៎ះជាអាតា� អញ  នុ៎ះជាខ្លួនរបស់
អាតា� អញ។  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  កាZពោប_@ួកអន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ ពោ\_ប`ន=ក្យ@្យាករ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]តក្តី។ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_ត
ពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនក្តី។  ្̀ន ZវចÍៈ  ឯព្រ@ះតថ្វាគតអរហន្ត 
ស �̀ សម្ពុ\្ធ @ិចារណាពោ¦_ញ នូវចក្ខុថ្វា  នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជា
អាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អាតា� អញ។ ពោប។  @ិចារណាពោ¦_ញនូវអណា្ត តថ្វា  នុ៎ះ
មនិចែមនជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាអាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់
អាតា� អញ។ ពោប។  @ិចារណាពោ¦_ញ នូវចិត្តថ្វា  នុះមិនចែមនជារបស់អាតា� អញ  នុ៎ះ
មនិចែមនជាអាតា� អញ  នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួន របស់អាតា� អញ។  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  កាZ
តថ្វាគត ព្រតវូពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ពោ\_បមិន`ន=ក្យ@្យាករណ៍ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeក
ពោ\]ងខ្លះ  ថ្វាពោeកមិនពោ\]ងខ្លះ  ថ្វាពោeក`ន\ីបផុំតខ្លះ ថ្វាពោeកមនិ`ន\ីបផុំតខ្លះ 
ថ្វាជីវតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះខ្លះ  ថ្វាជវីតិlនៃ\ សររីៈlនៃ\ខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  
ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ�ពោក_តពោ\]តក៏`ន  មនិពោក_តពោ\]តក៏
`នខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនខ្លះ។

[៤៣៥]  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  អសា្ច រ្យណាស់  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  
មនិធ្លា្ល ប់`នពោ\  ពោព្រ=ះថ្វាអត[ និង@្យij នៈ របស់ព្រ@ះសាសា្ត  និងសាវក ព្រតូវគា្ន  lូចគា្ន   
មនិខុសពោ�យអត[ និង@្យij នៈ ព្រតងប់\l៏ព្របពោស_រណាមួយពោ�_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏
ចពំោរ _ន  អម្បាញ់មិញពោនះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ បានចូZពោ�រកព្រ@ះសមណមហាពោ`គ្គe្ល ន ពោហ_យ
បានសួរពោសចក្តីនុ៎ះ  ឯព្រ@ះសមណមហាពោ`គ្គe្ល ន  បាន@្យាករ នូវពោសចក្តីនុ៎ះ ពោ�យប\



និង@្យij នៈទាងំឡាយនុ៎ះ lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ  lូចជាព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _នចែlរ។  ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោគាតមlច៏ពំោរ _ន អសា្ច រ្យណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន មនិធ្លា្ល ប់`នពោ\  ពោព្រ=ះថ្វា អត[ 
និង@្យij នៈ របស់ព្រ@ះសាសា្ត  និងសាវក ព្រតវូគា្ន lូចគា្ន   មនិខុសពោ�យអត[ និង@្យij នៈ
ព្រតង់ប\lព៏្របពោស_រណាមួយពោ�_យ។  ចប់ សូព្រត \ី៧។

[៤៣៦]  ព្រគាពោនាះឯង  វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ក៏ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហ_យ កព៏ោធ5_ពោសចក្តរីកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ
ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។  ZុះវចÍពោគាត្តបរ=ិ5
ជក អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន ពោeកពោ\]ងឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ   =ក្យពោនះ  តថ្វាគតមិនបាន@្យាករថ្វា  
ពោeកពោ\]ង lូពោច្នះពោ\។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏
មនិចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមនឬអ5ី។   ្̀ន ZវចÍៈ  \ុកជា=ក្យពោនះ តថ្វាគតក៏មិនបាន
@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន lូពោច្នះពោ\។  
ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន  ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ច័យlូចពោម្តចហ្ន៎   កាZពោប_@ួកអន្យតិរ [យិបរ ិ
=5 ជកព្រតវូពោគសួរយ៉ា� ងនះពោហ_យ  ពោ\_ប`ន=ក្យ@្យាករណ៍យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងក្តី។ 
ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ�ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមនក្តី។  ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោគាតមlច៏ពំោរ _ន  ពោហតុlូចពោម្តច  បច្ច័យlូចពោម្តច  កាZពោប_ព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  ព្រតូវពោគសួរ
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ក៏មិន`ន=ក្យ@្យាករ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងខ្លះ។ ពោប។  ថ្វាសត5
សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមនខ្លះ។

[៤៣៧]  ្̀ន ZវចÍៈ  @ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក រចែមង@ិចារណាពោ¦_ញ នូវរូប ថ្វាជា
ខ្លួន  @ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ថ្វា`នរូបខ្លះ  @ិចារណាពោ¦_ញរូបក្នុងខ្លួនខ្លះ  @ិចារណា
ពោ¦_ញខ្លួនក្នុងរូបខ្លះ។  @ិចារណាពោ¦_ញពោវ\នា ថ្វាជាខ្លួន។ ពោប។  @ិចារណាពោ¦_ញស§̈  



ស ្́ខ រ  និងវាិ§̈ណ ថ្វាជាខ្លួន  @ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ថ្វា`នវ§̈ិណខ្លះ  @ិចារណា
ពោ¦_ញវ§̈ិណក្នុងខ្លួនខ្លះ  @ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនក្នុងវ§̈ិណខ្លះ។   ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  
កាZពោប_@ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_ប`ន=ក្យ@្យាករណ៍
យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងក្តី។ ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត 
កម៏ិនចែមនក្តី។ ្̀ន ZវចÍៈ ព្រ@ះតថ្វាគត អរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ មិន@ិចារណាពោ¦_ញរូប ថ្វាជា
ខ្លួន មនិ@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ថ្វា`នរូបខ្លះ  មនិ@ិចារណាពោ¦_ញរូបក្នុងខ្លួនខ្លះ  មិន
@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ក្នុងរូបខ្លះ។  មិន@ិចារណាពោ¦_ញពោវ\នា ថ្វាជាខ្លួន។ ពោប។  មិន
@ិចារណាពោ¦_ញ     ស§̈។  មនិ@ិចារណាពោ¦_ញស ្́ខ រទាងំឡាយ។  មនិ@ិចារណា
ពោ¦_ញវ§̈ិណថ្វា ជាខ្លួន  មិន@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនថ្វា`នវ§̈ិណខ្លះ  មិន@ិចារណា
ពោ¦_ញវ§̈ិណក្នុង ខ្លួនខ្លះ  មនិ@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនក្នុងវ§̈ិណខ្លះ  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  
កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_បមិន`ន=ក្យ@្យាករ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  
ពោeកពោ\]ងខ្លះ។ ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន
ខ្លះ។

[៤៣៨]  Z�ំប់ពោនាះឯង  វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ចូZពោ�រក 
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយ
នឹងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ  Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួរ
រឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។  ZុះវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  
បានសួរព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល នl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ពោeក
ពោ\]ងឬអ5ីហ្ន៎។  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  ពោeក
ពោ\]ងlូពោច្នះពោ\។ ពោប។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  
មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមនឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  \ុកជា=ក្យពោនះ  កព៏្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

មនិបាន@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តក ៏មនិចែមនlូពោច្នះ



ពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ច័យlូចពោម្តចហ្ន៎   កាZពោប_@ួក
អន្យតិរ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតូវពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_ប`ន=ក្យ@្យាករណ៍ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  
ពោeកពោ\]ងក្តី។ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមនក្តី។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  ពោហតុlូចពោម្តច  បច្ច័យlូចពោម្តច  កាZពោប_
ព្រ@ះសមណពោគាតម ព្រតវូពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ក៏មិន`ន=ក្យ@្យាករណ៍យ៉ា� ងពោនះថ្វា  
ពោeកពោ\]ងខ្លះ។ ពោប។  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]តកម៏និចែមន
ខ្លះ។

[៤៣៩]  ្̀ន ZវចÍៈ  @ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក រចែមង@ិចារណាពោ¦_ញរូប ថ្វាជាខ្លួន  
@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនថ្វា`នរូបខ្លះ  @ិចារណាពោ¦_ញរូបក្នុងខ្លួនខ្លះ @ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន
ក្នុងរូបខ្លះ។ @ិចារណាពោ¦_ញពោវ\នាថ្វាជាខ្លួន។  ពោប។  @ិចារណាពោ¦_ញស§̈  ស ្́ខ រ
ទាងំឡាយ និងវ§̈ិណ ថ្វាជាខ្លួនខ្លះ @ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ថ្វា`នវ§̈ិណខ្លះ  
@ិចារណាពោ¦_ញវ§̈ិណក្នុងខ្លួនខ្លះ  @ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនក្នុងវ§̈ិណខ្លះ។  ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោនាះ  កាZពោប_@ួកអន្យតរិ [យិបរ=ិ5 ជក ព្រតវូពោគសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_ប`ន=ក្យ@្យាករ
ណ៍ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោeកពោ\]ងក្តី។ពោប។ ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មិនពោក_ត
ពោ\]ត ក៏មិនចែមនក្តី។ ្̀ន ZវចÍៈ  ឯព្រ@ះតថ្វាគត អរហន្ត ស �̀ សម្ពុ\្ធ  មនិ@ិចារណាពោ¦_ញ
រូប ថ្វាជាខ្លួន  មិន@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ថ្វា`នរូបខ្លះ  មិន@ិចារណាពោ¦_ញរូបក្នុង ខ្លួនខ្លះ 
មនិ@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនក្នុងរូបខ្លះ។  មនិ@ិចារណាពោ¦_ញពោវ\នា ថ្វាជាខ្លួន។ពោប។ មិន
@ិចារណាពោ¦_ញស§̈។ មិន@ិចារណាពោ¦_ញស ្́ខ រទាងំឡាយ។  មិន@ិចារណាពោ¦_ញ
វ§̈ិណ ថ្វាជាខ្លួន  មិន@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួន ថ្វា`នវ§̈ិណខ្លះ  មិន@ិចារណាពោ¦_ញ
វ§̈ិណក្នុងខ្លួនខ្លះ  មិន@ិចារណាពោ¦_ញខ្លួនក្នុងវ§̈ិណខ្លះ។  ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ  កាZ
ព្រ@ះតថ្វាគត ព្រតវូពោគសួរ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ពោ\_បមនិ`ន=ក្យ@្យាករណ៍ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  
ពោeកពោ\]ងខ្លះ  ថ្វាពោeកមនិពោ\]ងខ្លះ  ថ្វាពោeក`ន\ីបផុំតខ្លះ  ថ្វាពោeកមនិ`ន



\ីបផុំតខ្លះ  ថ្វាជវីតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះខ្លះ  ថ្វាជវីតិlនៃ\សររីៈlនៃ\ខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ�មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល បព់ោ� ពោក_តពោ\]តក៏`ន  
មនិពោក_តពោ\]តក៏`នខ្លះ  ថ្វាសត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន
ខ្លះ។  

[៤៤០]  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  អសា្ច រ្យណាស់  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏
ចពំោរ _ន  មិនធ្លា្ល ប់`នពោ\  ពោព្រ=ះថ្វាអត[ និង@្យij នៈ របស់ព្រ@ះសាសា្ត  និងសាវក ព្រតូវគា្ន
lូចគា្ន   មិនខុសពោ�យអត[ និង@្យij នៈ ព្រតង់ប\lព៏្របពោស_រណាមួយពោ�_យ។  ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោ`គ្គe្ល នlច៏ពំោរ _ន  អម្បាញ់មិញពោនះ  ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា បានចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះសមណ
ពោគាតម  បាន\ូZសួរពោសចក្តីនុ៎ះរួចពោហ_យ  ឯព្រ@ះសមណពោគាតម កព៏្រ\ង់@្យាករនូវពោសចក្តី
នុ៎ះ lZ់ខ¡ុ ពំ្រ@ះករុណា ពោ�យប\ និង@្យij នៈទាងំឡាយពោនះ  lូចជាព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏
ចពំោរ _ន សចំែlងព្របាប់lZ់ខ¡ុ ចំែlរ។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន  អសា្ច រ្យណាស់  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នl៏ចពំោរ _ន មនិធ្លា្ល ប់`នពោ\  ពោព្រ=ះថ្វា អត[ និង@្យij នៈរបស់ព្រ@ះសាសា្ត  និង
សាវក ព្រតូវគា្ន lូចគា្ន   មនិខុសពោ�យអត[ និង@្យij នៈ ព្រតង់ប\l៏ព្របពោស_រណាមួយពោ�_យ។ 
ចប់ សូព្រត \ី៨។

[៤៤១]  ព្រគាពោនាះឯង វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ក៏ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ
ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។  ZុះវចÍពោគាត្តបរ=ិ5
ជក អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន  កាZ@ីនៃថ្ងមុន ៗ មក  `ន@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍និងបរ=ិ5 ជក ជា
អន្យតិរ [យិ `នចនួំនពោព្រច_ន  អង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងកុតុហZសាe `នអន្តរាកថ្វា (=ក្យជា
ចពោនា្ល ះ) ពោក_តពោ�_ង lូពោច្នះថ្វា  ព្រគូពោ²� ះ បូរណកស្សបពោនះ  ជាពោម@ួក  ជាពោមគណៈ  ជាគ



ណាចារ្យ  `នពោ²� ះZ្បZី្បាញ  `នយស  ជាពោមZ\្ធិ  ចែlZជនពោព្រច_នសន�តថ្វាជា
មនុស្សZ»  ព្រគូពោ²� ះ បូរណកស្សបពោនាះ  ចែតង@្យាករសាវក ចែlZពោធ5_មរណកាZកន្លង
ហួសពោ�ពោហ_យ  ក្នុងកពំោណ_ តទាងំឡាយថ្វា  សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ    
សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ។  សាវកឯណា  របស់ព្រគូពោ²� ះបូរណកស្សប
ពោនាះ  ជាឧត្តមបុរស  ជាបុរសlព៏្របពោស_រនៃព្រកចែZង  lZ់នូវចចំែណកនៃនគុណ l៏ព្របពោស_រ
នៃព្រកចែZង ព្រគូពោ²� ះបូរណកស្សប ក៏@្យាករសាវក ចែlZពោធ5_មរណកាZកន្លងពោ�ពោហ_យ
ពោនាះ  ក្នុងកពំោណ_ តទាងំឡាយថ្វា  សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ ឯពោណាះ  សាវក
ឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ។  ព្រគូពោ²� ះ មក្ខZិពោគាសាZពោនះ ក្តី។  ព្រគូពោ²� ះ និគ
ណ្ឋ នាlបុត្តពោនះក្តី។  ព្រគូពោ²� ះ សij យពោវZl្ឋបុត្តពោនះក្តី។  ព្រគូពោ²� ះ បកុធកចា្ច នៈពោនះក្តី។
ព្រគូពោ²� ះ អជិតពោកសកម្ពZពោនះក្តី  ក៏ជាពោម@ួក  ជាពោមគណៈ  ជាគណាចារ្យ  `នពោ²� ះ
Z្បZី្បាញ  `នយស  ជាពោមZ\្ធិ  ចែlZជនពោព្រច_នសន�តថ្វាជាមនុស្សZ»  ឯព្រគូពោ²� ះ អ
ជតិពោកសកម្ពZពោនាះ  ក@៏្យាករសាវក ចែlZពោធ5_មរណកាZកន្លងហួសពោ�ពោហ_យ ក្នុង
កពំោណ_ តទាងំឡាយថ្វា  សាវកឯពោណាះ ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ  សាវកឯពោណាះ ពោ�
ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ។  ឯសាវកឯណា  របស់ព្រគូពោ²� ះអជតិពោកសកម្ពZពោនាះ  ជា
ឧត្តមបុរស ជាបុរសl៏ព្របពោស_រនៃព្រកចែZង  lZ់នូវចចំែណកនៃនគុណ l៏ព្របពោស_រនៃព្រកចែZង  ក៏
@្យាករនូវសាវកពោនាះ ចែlZពោធ5_មរណកាZកន្លងហួសពោ�ពោហ_យ  ក្នុងកពំោណ_ តទាងំឡាយ
ថ្វា  សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ  សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@
ឯពោណាះ។  ចចំែណកខាងព្រ@ះសមណពោគាតមពោនះពោសាតពោ\]ត  កជ៏ាពោម@ួក  ពោមគណៈ  
ជាគណាចារ្យ  `នព្រ@ះនាមZ្បZី្បាញ  ព្រ@ះអង្̀គ នយស  ជាពោមZ\្ធិ  ចែlZជនពោព្រច_ន
សន�តថ្វាជាសប្ុបរស  ព្រ@ះអង្គពោសាត កព៏្រ\ង់@្យាករនូវសាវក ចែlZពោធ5_មរណកាZកន្លង
ហួសពោ�ពោហ_យ  ក្នុងកពំោណ_ តទាងំឡាយថ្វា  សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ  
សាវកឯពោណាះ ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ។  កឯ៏សាវកឯណា  របស់ព្រ@ះអង្គ ជា



ឧត្តមបុរស។ពោប។  ព្រ\ង់@្យាករថ្វា  សាវកឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ ឯពោណាះ  សាវក
ឯពោណាះ  ពោ�ពោក_តក្នុងភ@ឯពោណាះ។  មួយវញិពោ\]ត  ព្រ@ះសមណពោគាតម ព្រ\ង់@្យាករ នូវ
សាវកពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា  សាវកពោនះបានÈ្ត ចប់ង់នូវតណា�   គាស់រពំោZ_ងនូវសពោ§̈ជនៈ  
ពោហ_យពោធ5_នូវ\ីបផុំត នៃនពោសចក្តី\ុក្ខ  ពោព្រ=ះព្រតាស់lងឹនូវ`នះបានពោ�យZ»។  ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោគាតមlច៏ពំោរ _ន  ខ¡ុ ពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តីសង្សយ័  `នពោសចក្តពីោង¢ងÆ្ងZ់ថ្វា  ព្រ@ះធម៌ចែlZ
ព្រ@ះសមណពោគាតម ព្រ\ងក់ណំត់lឹង ពោ�យព្របការlូចពោម្តច។

[៤៤២]  ្̀ន ZវចÍៈ អ្នកឯងគួរ`នពោសចក្តីសង្សយ័  គួរ`នពោសចក្តីពោង¢ងÆ្ងZ់ មួយ
វញិពោ\]ត ពោសចក្តីពោង¢ងÆ្ងZ់ពោក_តពោ�_ង lZ់អ្នកឯង ក្នុងពោហតុ ចែlZគួរពោង¢ងÆ្ងZ់ចែមន។  

្̀ន ZវចÍៈ តថ្វាគត បïត្តនូវកពំោណ_ ត នៃនសត5ចែlZ`នឧបាទាន មនិបïត្តនូវកពំោណ_ ត
នៃនសត5 ចែlZមិន`នឧបាទានពោ�_យ។  ្̀ន ZវចÍៈ  lូចពោភ្ល_ង`នឧបាទាន ចែតងពោÆះ
ភ្លរុឺងពោរ¢ង  មិន`នឧបាទាន មិនពោÆះភ្លឺរុងពោរ¢ង យ៉ា� ងណា  ្̀ន ZវចÍៈ  តថ្វាគត បïត្តនូវ
កពំោណ_ តនៃនសត5 ចែlZ`នឧបាទាន  មិនបïត្តនូវកពំោណ_ ត នៃនសត5ចែlZមនិ`ន
ឧបាទានពោ�_យ  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន  សម័យណា អណា្ត តពោភ្ល_ង 
ចែlZព្រតូវខ្យZ់បក់ រចែមងពោ�កាន់\ីឆា្ង យ  ចុះព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន ព្រ\ង់បïត្តនូវអ5ី ថ្វាជា
ឧបាទាន នៃនអណា្ត តពោភ្ល_ងពោនះ។  ្̀ន ZវចÍៈ  សម័យណា អណា្ត តពោភ្ល_ងចែlZព្រតូវខ្យZ់បក់ 
រចែមងពោ�កាន់\ីឆា្ង យ  តថ្វាគតក៏បïត្តនូវអណា្ត តពោភ្ល_ងពោនាះថ្វា `នខ្យZ់ជាឧបាទាន  

្̀ន ZវចÍៈ  ពោព្រ=ះថ្វា ខ្យZ់ជាឧបាទាន នៃនពោភ្ល_ងពោនាះ  ចែតង`នក្នុងសម័យពោនាះ។  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន  សត5ចែតង�ក់ចុះនូវកាយពោនះ  មនិចូZពោ�កានក់ាយណាមួយ  `ន
ក្នុងសម័យណា។  ចុះព្រ@ះពោគាតមl៏ចពំោរ _ន ព្រ\ង់បïត្តនូវអ5ី ថ្វាជាឧបាទាននៃនកាយពោនះ។  

្̀ន ZវចÍៈ  សត5�ក់ចុះនូវកាយពោនះ  មនិចូZពោ�កានក់ាយណាមួយ  `នក្នុងសម័យ
ណា តថ្វាគត ក៏ពោ=Zនូវកាយពោនាះ ថ្វា `នតណា� ជាឧបាទាន  ្̀ន ZវចÍៈ  ពោព្រ=ះថ្វា
តណា� ជាឧបាទាននៃនកាយ  រចែមង`នក្នុងសម័យពោនាះ។  ចប់ សូព្រត \ី៩។



[៤៤៣] ព្រគាពោនាះឯង វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ក៏ចូZពោ�គាZ់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ
ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ ZុះវចÍពោគាត្តបរ ិ
=5 ជក អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន  ខ្លួន`នចែlរឬហ្ន៎។  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  កាZចែlZវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជ
ក ព្រកាបបង្គ\ូំZសួរ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ពោbពោស្ង¼ម។  ប@ិព្រតព្រ@ះពោគាតមlច៏ពំោរ _ន
ចុះខ្លួនមិន`នពោ\ឬអ5ី។  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោbពោស្ង¼មអស់វារៈ ជាគព្រមប់ ២។ 
ព្រគាពោនាះឯង  វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោl_រពោចញពោ�។  

[៤៤៤]  Z�ំប់ពោនាះឯង  ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ  កាZចែlZវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក
ពោl_រពោចញពោ� មិនយូរប�ុនា� ន  បានព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ _ន  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ កាZវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក \ូZសួរព្របសា្ន  ព្រ@ះអង្គមិន
ព្រ\ង់@្យាករ lZ់វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក  ពោត_ពោព្រ=ះពោហតុអ5ីហ្ន៎។  ្̀ន Zអានន្ទ  កឯ៏តថ្វាគត  កា
Zពោប_វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា ខ្លួន`នចែlរឬ  គប្ប@ី្យាករlZ់វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជកថ្វាខ្លួន
`ន។  ្̀ន Zអានន្ទ  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ទាងំអម្បាZ �̀ ន ចែlZជាសស្សតវា\  
ការ@្យាករណ៍ពោនះ មុខជានឹង`នជាមួយនឹង@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ ជាសស្សតវា\ទាងំ
ពោនាះពោហ_យ។  ្̀ន Zអានន្ទ  កឯ៏តថ្វាគត  កាZពោប_វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា ខ្លួនគា� នពោ\ឬ  
គប្ប@ី្យាករlZ់វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជកថ្វា ខ្លួនគា� នពោ\។  ្̀ន Zអានន្ទ  @ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍
ទាងំអម្បាZ �̀ ន  ចែlZជាឧពោចÍ\វា\  ពោសចក្ត@ី្យាករពោនះ មុខជានឹង`នជាមួយនឹង@ួក
សមណព្រ=ហ�ណ៍ ជាឧពោចÍ\វា\ទាងំពោនាះពោហ_យ។  ្̀ន Zអានន្ទ  ក៏ឯតថ្វាគត  កាZពោប_វចÍ
ពោគាត្តបរ=ិ5 ជកសួរថ្វា ខ្លួន`នចែlរឬ  គប្ប@ី្យាករlZ់វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជកថ្វា ខ្លួន`ន។  

្̀ន Zអានន្ទ  ចុះ=ក្យ@្យាករណ៍ពោនះ  ជាការព្របព្រ@ឹត្តពោ� l៏សមគួរ ពោl_ម្បឲី្យពោក_តញាណ
ថ្វា ធមទ៌ាងំឡាយទាងំ@ួង ជាអនតា្ត  lូពោច្នះចែlរឬពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  lពំោណ_ រ



ពោនាះ មនិ`នពោ\។  ្̀ន Zអានន្ទ  ក៏ឯតថ្វាគត  កាZពោប_វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជកសួរថ្វា ខ្លួនគា� ន
ពោ\ឬ  គប្ប@ី្យាករថ្វា ខ្លួនគា� ន។  ្̀ន Zអានន្ទ  =ក្យ@្យាករណ៍នុ៎ះ  នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោសចក្តីវពោង5ងព្រជុZ  lZ់វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ជាអ្នកវពោង5ងព្រសាប់ថ្វា  ខ្លួនរបស់អាតា� អញ 
កាZ@ីមុន `នពោ�យ@ិតពោហ_យ  ខ្លួនពោនាះមិន`នក្នុងកាZឥ�ូវពោនះពោ\។  ចប់ សូព្រត 
\ី១០។

[៤៤៥]  សម័យមួយ  ព្រ@ះសភិយកចា្ច នl៏`នអាយុ ពោbក្នុងពោរាងចែlZពោគសង់

ពោ�យឥl្ឋ  ក្នុងញាតិកព្រគាម។ ព្រគាពោនាះ  វចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ចូZពោ�រកព្រ@ះសភិយកចា្ច
នl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ  ក៏ពោធ5_ពោសចក្តីរកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះសភិយកចា្ច
នl៏`នអាយុ  Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ  ក៏អង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរ។  ZុះវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ កសួ៏រព្រ@ះសភិយកចា្ច ន
l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តចែlរឬពោ\។  

្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យនុ៎ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់មនិ@្យាករថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តlូពោច្នះ
ពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន  ចុះសត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តពោ\ឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  
\ុកជា=ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង@់្យាករថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ�មនិពោក_តពោ\]ត 
lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ 
ឬអ5ី។ ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង@់្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មិនពោក_តពោ\]តខ្លះ lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន ចុះសត5សា្ល ប់ពោ� 
ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនឬអ5ី។  ្̀ន ZវចÍៈ  \ុកជា=ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ភាគ កម៏ិនបានព្រ\ង់@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]ត កម៏ិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត 
កម៏ិនចែមន lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន ពោeកកាZចែlZខ¡ុសួំរថ្វា  សត5សា្ល ប់
ពោ� ពោក_តពោ\]តឬពោ\  ពោÆ្ល_យថ្វា  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិបាន
ព្រ\ង់@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ�ពោក_តពោ\]តlូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន  ពោeក 



កាZចែlZខ¡ុសួំរថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]តឬអ5ី  ពោÆ្ល_យថ្វា  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ\ង@់្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� មិនពោក_តពោ\]ត lូពោច្នះពោ\។  
ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន  ពោeកកាZចែlZខ¡ុសួំរថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  
មនិពោក_តពោ\]តខ្លះឬអ5 ី ពោÆ្ល_យថ្វា  ្̀ន ZវចÍៈ  =ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិបាន
ព្រ\ង់@្យាករថ្វា សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តខ្លះ  មនិពោក_តពោ\]តខ្លះ lូពោច្នះពោ\។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច
នៈl៏ចពំោរ _ន  ពោeកកាZចែlZខ¡ុសួំរថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តក៏មិនចែមន  មិនពោក_តពោ\]ត 
កម៏ិនចែមនឬអ5ី  ពោÆ្ល_យថ្វា  ្̀ន ZវចÍៈ  \ុកជា=ក្យពោនះ  ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិបាន
ព្រ\ង់@្យាករថ្វា  សត5សា្ល ប់ពោ� ពោក_តពោ\]តកម៏ិនចែមន  មនិពោក_តពោ\]ត ក៏មិនចែមនlូពោច្នះពោ\។   
ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈlច៏ពំោរ _ន  ពោហតុlូចពោម្តចហ្ន៎  បច្ច័យlូចពោម្តចហ្ន៎   ចែlZនាឲំ្យ
ព្រ@ះសមណពោគាតម មនិព្រ\ង@់្យាករនូវ=ក្យពោនះ។  ្̀ន ZវចÍៈ  ពោហតុនិងបច្ចយ័ឯណា 
ចែlZបïត្តថ្វា  សត5 `នរូបlូពោច្នះក្តី  មនិ`នរូបlូពោច្នះក្តី  `នស§̈lូពោច្នះក្តី  មនិ`ន
ស§̈lូពោច្នះក្តី  `នស§̈កម៏ិនចែមន មិន`នស§̈ ក៏មិនចែមនlូពោច្នះក្ត ី ពោហតុនិងបច្ចយ័
ពោនាះ គប្បរីZត់ពោ�មនិ`នពោសសសZ់  ស@5ព្របការទាងំ@ួង  ស@5អាការទាងំ@ួង។  
ពោហតុពោម្តច ក៏កាZបុគ្គZបïត្តនូវពោហតុ និងបច្ច័យពោនាះ  ពោ\_បបïត្តថ្វា  សត5̀ នរូប
lូពោច្នះខ្លះ  មិន`នរូបlូពោច្នះខ្លះ  `នស§̈lូពោច្នះខ្លះ  មនិ`នស§̈lូពោច្នះខ្លះ  `ន
ស§̈ក៏មនិចែមន  មិន`នស§̈ក៏មនិចែមនlូពោច្នះខ្លះ។  ប@ិព្រតព្រ@ះកចា្ច នៈl៏ចពំោរ _ន  ពោeក
បួសបានប�ុនា� នវស្សាពោហ_យ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  អាតា� បួសមនិទានប់ានយូរប�ុនា� នពោ\  
ពោ\_បនឹងបាន ៣ វស្សាប�ុពោណាÐ ះ។  ្̀ន Zអាវុពោសា  =ក្យ@្យាករណ៍ `នព្រប`ណប�ុពោណÐះ  
ពោ�យកាZ`នព្រប`ណប�ុពោណÐះ  គប្ប ី̀ នlZ់បុគ្គZណា  =ក្យ@្យាករណ៍ពោនាះ  
ពោ²� ះថ្វា`នពោព្រច_នlZ់បុគ្គZពោនាះ  នឹងបាចព់ោ=Zពោ�ថ5ី ក្នុង=ក្យ@្យាករណ៍l៏
ច្បាស់eស់យ៉ា� ងពោនះ។  ចប់ សូព្រត \ី១១។

ចប់អ@្យាកតសយុំត្ត។



ឧទា្ទ ននៃនអ@្យាកតសយុត្តពោនាះគឺ

ពោ=Zអ@ីំនាងពោខ`ពោថរ ី១  អ@ីំអនុរាធពោត[រ ១ អ@ីំព្រ@ះសារបុីត្ត `ន ៣ ពោZ_ក  
អ@ីំព្រ@ះមហាពោកាl្ឋិត ១ អ@ីំព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន ១ អ@ីំវចÍពោគាត្តបរ=ិ5 ជក ១ អ@ីំ
@ួកសមណព្រ=ហ�ណ៍ព្របជុគំា្ន  ក្នុងកុតុហZសាe ១  អ@ីំព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ ១ អ@ីំ
ព្រ@ះសភិយកចា្ច នៈ ១ ជាគព្រមប់ ១១។

ចប់ សឡាយតនវគ្គសយុំត្ត។

ឧទា្ទ ននៃនសឡាយតនវគ្គពោនាះគឺ

សឡាយតនសយុំត្ត ១  ពោវ\នាសយុំត្ត ១  `តុគា្គ មសយុំត្ត ១ ជម្ពុខា\កសយុំត្ត ១ 
សាមណ្ឌ កសយុំត្ត ១ ពោ`គ្គe្ល នសយុំត្ត ១ចតិ្តគហបតិបុចាÍ សយុំត្ត ១  គាមណិសយុំត្ត ១
អសង្ខតសយុំត្ត ១ អ@្យាកតសយុំត្ត ១ រួមជា ១០។

`តិកា

សុត្តន្តបិlក

សយុំត្តនិកាយ សឡាយតនវគ្គ

អl្ឋមភាគ

ពោវ\នាសយុំត្ត ១

 បឋមកសគាថវគ្គ ១

 រពោហាគតវគ្គ ៣០



 អl្ឋសតបរយិ៉ាយវគ្គ៦១

`តុគា្គ មសយុំត្ត ៨២

 ពោបយ្យាZវគ្គ ៨២

 `តុគា្គ ម@Zវគ្គ ៩៦

 ជម្ពុខា\កសយុំត្ត ១០៨

សាមណ្ឌ កសយុំត្ត ១២៧

ពោ`គ្គe្ល នសយុំត្ត ១៣១

 ចតិ្តគហបតិបុចាÍ សយុំត្ត ១៧៤

គាមណិសយុំត្ត ២២៧

 អសង្ខតសយុំត្ត បឋមវគ្គ ៣៤៩

 អសង្ខតសយុំត្ត \ុតិយវគ្គ ៣៥៤

អ@្យាកតសយុំត្ត ៣៧៦


