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សុត្តន្តបិlក
សយុំត្តនិកាយ មហាវារវគ្គ

\សមភាគ
ភាគ ៣៨

សតិប្បដ្ឋាy នសយុំត្ត
អម្ពបាZិវគ្គ

[១] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងអម្ពបាZិ
វន [អម្ពបាZិវនពោនះ គឺព្រៃព្រ@ស្តា5 យ ចែlZនាងអម្ពបាZិ បានដ្ឋា\ុំកពោ�5_សួនឱ\្យានរបស់នាង។ តមក
នាងបានស្តា្ត ប់�ម្មពោ\សនា របស់ព្រ@ះស្តាស្តា្ត   `នចតិ្តព្រជះថ្វា�  ពោ\_បឲ្យកស្តាងព្រ@ះវហិារ ក្នុងឱ\្យាន
ពោនាះ ពោហ_យពោវរថ្វា5 យចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ។ អlyកថ្វា។] ជិតព្រកុងពោវស្តាZី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZស្តា្ត ប់ព្រ@ះ
@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះ។

[២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផ�ូ វគឺ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ជាផ�ូវមូZចែតមួយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តី
បរសុិ\្ធិ ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក និងពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់បង់ 
នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បបីានសពោព្រមចនូវការព្រ�ស់lឹង (អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ព្របការ) 
ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ គឺអ5ីខ�ះ។

[៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គឺភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញនូវកាយក្នុងកាយ ជា
ព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា 
និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ 
ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា 
និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម
lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeកពោចញ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុតកំ
ពោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក
ពោចញ។ 

[៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផ�ូ វ គឺ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះ ជាផ�ូវមូZចែតមួយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បពីោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក និងខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្ប ី



រZំត់បង់ នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បបីានសពោព្រមច នូវការព្រ�ស់lឹង (អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ 
៨ ) ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវ@ុ\្ធភាសិតពោនះ។ ភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ ក៏ពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។

[៥] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងអម្ពបាZិវន ជិតព្រកុងពោវស្តាZី។ ក្នុង
\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ ក៏\\ួZស្តា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្រតវូជាអ្នក`នស្តា្ម រតី ជាអ្នកlឹងខ�ួន ពោនះជា
អនុស្តាសនី គឺ=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។

[៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នស្តា្ម រតី ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ� 
កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។
ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ។ពោប។ ក្នុងចតិ្ត។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី
`ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នស្តា្ម រតី យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកlឹងខ�ួន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកពោ�5_នូវពោសចក្តីlងឹខ�ួន ក្នុងការពោl_រពោ�ខាងមុខ និងថយពោព្រកាយ ពោ�5_នូវពោសចក្តី
lឹងខ�ួន ក្នុងកាZព្រកពោ§កពោម_Zពោ�មុខ និងព្រកពោ§កពោម_Zពោ�\ិសពោផ្សងៗ  ពោ�5_នូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុង
កាZបត់ព្រៃlពោជ_ង និងeព្រៃlពោជ_ង ពោ�5_នូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកាZព្រ\ព្រ\ង់ នូវស@ំត់សង្ឃាlី បាព្រត 
និងចីវរ ពោ�5_នូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកាZបរពិោភាគពោភាជន ផឹក\ឹក \=ំសីុ (ខា\នីយវត[ុ ) ជijបរស 
ពោ�5_នូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងការបពោនាª បង់នូវឧចា្ច រៈ និងបស្សាវៈ ពោ�5_នូវពោសចក្តីlឹងខ�ួន ក្នុងកាZពោl_រ 
ឈរ អង្គុយ Zក់ ភា្ញ ក់ពោ§_ង និយ៉ាយ និងពោbពោស¡ម។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកlឹងខ�ួន 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្រតវូជាអ្នក`នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន ពោនះជា
អនុស្តាសនី គឺ=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។

[៨] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងវត្តពោជត្ត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសlyី
ពោ\]បព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ មួយរូប ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហ_យ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ
ពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគlូពោច្នះ។



[៩] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានស្តា្ត ប់នូវ�ម៌ឯណា របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
ពោហ_យ ជាបុគ្គZ ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញពោ� មនិព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្ត
បijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ សចំែlងនូវ�ម៌ពោនាះ ឲ្យទានlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ពោដ្ឋាយសពោង្ខប។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា យ៉ា� ងពោនះឯង `ន@ួកពោ`�បុរសច@ូំកខ�ះ 
ក្នុងពោeកពោនះ ព្រ¯ន់ចែតអារា�នាតថ្វាគត មួយពោ\]ត ព្រ¯ន់ចែតសំ̄ Z់តថ្វាគត ថ្វាជាបុគ្គZគួរ
ព្របព្រ@ឹត្ត�មក្នុង�ម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់សចំែlងនូវ�ម៌ពោដ្ឋាយសពោង្ខប សូមព្រ@ះសុគត ព្រ\ង់សចំែlងនូវ�ម៌ ពោដ្ឋាយសពោង្ខបlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ពោ�5_lូចពោម្តចហ្ន៎ ឲ្យខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ គប្បlីឹងច្បាស់នូវអត[ ព្រៃនភាសិត របស់ព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគបាន  ពោ�5_
lូចពោម្តចហ្ន៎ ឲ្យខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ គប្បជីាអ្នក\\ួZនូវមត៌ក ព្រៃនភាសិត របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគបាន។

[១០] ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោប_lូពោចា្ន ះ អ្នកចូរជរំះក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ជាខាងពោl_មបង្អស់សិនចុះ 
។ ចុះអ5ីជាខាងពោl_ម ព្រៃនកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។ គឺសីZl៏បរសុិ\្ធ ១ \ិlyិព្រតង់ ១ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZ
ណាសីZរបស់អ្នក បរសុិ\្ធផង \ិlyិព្រតង់ផង។ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZពោនាះ អ្នកអាព្រស័យសីZ �ងំពោb
ក្នុងសីZ ពោហ_យគប្បចីពំោរ _នសតបិ្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោដ្ឋាយចចំែណក ៣។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោត_
lូចពោម្តច។

[១១] ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_់ញនូវកាយក្នុងកាយ ជាខាងក្នុង
ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា
និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញក្តី។ អ្នកចូរ@ិចារណា ឲ្យពោ�_ញនូវកាយក្នុងកាយ ជាខាងពោព្រµ 
ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា 
និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញក្តី។ អ្នកចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ទាងំខាងក្នុង 
ទាងំខាងពោព្រµ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញក្តី។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ជាខាងក្នុងក្តី។ ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ជាខាងពោព្រµក្តី។ អ្នកចូរ@ិចារណា ឲ្យពោ�_ញនូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ទាងំ
ខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញក្តី។ ក្នុងចិត្តជាខាងក្នុងក្តី។ ក្នុង
ចិត្តជាខាងពោព្រµក្តី។ អ្នកចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ 
ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា
និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញក្តី ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាខាងក្នុងក្តី។ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជា
ខាងពោព្រµក្តី។ អ្នកចូរ@ិចារណា ឲ្យពោ�_ញនូវ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ 



ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា
និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញក្តី។

[១២] ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZណាអ្នកបានអាព្រស័យសីZ �ងំពោbក្នុងសីZ និងចពំោរ _ន នូវសតិប្ប
ដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះ ពោដ្ឋាយ ៣ ចចំែណកយ៉ា� ងពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZពោនាះ ពោសចក្តីចពំោរ _ន ក្នុង
កុសZ�ម៌ទាងំឡាយ និង`នព្របាកllZ់អ្នក ទាងំយប់ទាងំព្រៃថ ឯពោសចក្តីស្តាបសូន្យ មិន`ន
ពោ§_យ។

[១៣] ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោនាះករ៏កីរាយ អនុពោ`\នា ចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ពោហ_យក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ពោ�_5ព្រប\ក្សណិ ពោច]សពោចញពោ�។ 
Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោច]សពោចញពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង មិន`នពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�
កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន @ួកកុZបុត្ត ពោចញចាកផªះ ចូZកាន់ផ្នួស ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@
ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍lZ់អនុត្តរ�ម៌ឯណា មិនយូរប�ុនា្ម ន ក៏បានព្រ�ស់lឹង ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
អនុត្តរ�ម៌ពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ព្រៃនព្រ@ហ្មចរយិពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្ត
ពោb ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ អា�្ម អញ បានពោbរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច 
អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`ន
ពោ§_យ។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បានជាព្រ@ះអរហន្តមួយអង្គចែlរ។

[១៤] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងព្រ=ហ្មណព្រ¯ម ពោ·្ម ះពោកាសZ 
ក្នុងចែlន@ួកអ្នកពោកាសZ។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយ។
ពោប។ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវភាសិតពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុណា ជាភិក្ខុថ្មី ពោ\_បនឹងបួស ពោ\_បចែត
នឹងមកកាន់�ម្មវនិ័យពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បឲី្យស`ទាន ឲ្យ
ពោស@គប់ ឲ្យ�ងំពោbក្នុងការចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤។ សតិប្បដ្ឋាy នទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។

[១៥] ្̀ន Zអាវុពោស្តាទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយចូរមកអាយ ចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវ
កាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្ត `ន
អារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោសចក្តីlឹងនូវកាយ �មសភាវៈ@ិត។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញនូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZ
ចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីlឹង នូវ
ពោវ\នា �មសភាវៈ@ិត។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចតិ្ត ជាព្របព្រកតី ជា
អ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្ត `នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្ត



ព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីlឹងនូវចិត្ត �មសភាវៈ@ិត។ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញនូវ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម 
lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំ
ខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បlីឹងនូវ�ម៌ទាងំឡាយ �មសភាវៈ@ិត។

[១៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោសក្ខភិក្ខុឯណា ជាអ្នកមិនទាន់lZ់ នូវអរហត្តមគ្គ ជា
ពោព្រគ¸ងផ្តា្ត ច់បង់ នូវ`នះពោbពោ§_យ ពោហ_យព្របាថ្វា្ន នូវ�ម៌ជា\ីពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈ l៏ព្របពោស_រ ពោសក្ខភកិ្ខុ
ទាងំអម្បាZពោនាះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_់ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុត
កពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំ
ខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹងនូវកាយ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា
ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្ត
`នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
កណំត់lឹង នូវពោវ\នាទាងំឡាយ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន
@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  
`នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹងនូវចិត្ត។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ 
នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក ព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោl_ម្បកីណំត់lឹងនូវ�ម៌ទាងំឡាយ។

[១៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុឯណា ជាអរហន្តខីណាព្រស@ ចែlZ`នព្រ@ហ្មចារ្យ ពោb
រួចពោហ_យ `នពោស្តា§សកិច្ចបានពោ�5_ពោហ_យ `នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `នព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន 
lZ់ពោហ_យ ពោដ្ឋាយZដំ្ឋាប់ `នសពោº» ជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហ_យ `នចិត្តរូចព្រស§ះពោហ_យ ពោព្រ=ះ
ព្រ�ស់lឹង ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ចែតង@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ជា
អ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្ត
ព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក មិនជ=ំក់ពោដ្ឋាយកាយ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវ
ពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក មិនជ=ំក់
ពោដ្ឋាយពោវ\នាទាងំឡាយ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម 
lុតកពំោ�កិពោZស  ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំ
ខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក មិនជ=ំក់ពោដ្ឋាយចិត្ត។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�មក៌្នុង�ម៌ទាងំឡាយ 



ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នចិត្̀ត នអារម្មណ៍មូZ
ចែតមួយ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  `នចិត្ត�ងំខាj ប់ `នចិត្តខ្ពស់ឯក មិនជ=ំក់ពោដ្ឋាយ�ម៌ទាងំឡាយ។ 

[១៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុឯណា ជាភិក្ខុថ្មី ពោ\_បចែតនឹងបួស ពោ\_បនឹងមកកាន់
�ម្មវនិ័យពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំអម្បាZពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បឲី្យស`ទាន ឲ្យ
ពោស@គប់ ឲ្យ�ងំពោb ក្នុងការចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះ។ 

[១៩] ស្តាវត[ីនិទាន។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ ពោប។ បានព្រ�ស់នូវភាសិតពោនះ
ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_បុគ្គZពោ=Zថ្វា គនំរព្រៃនអកុសZlូពោច្នះ ពោប_ពោ=Zពោដ្ឋាយព្រតឹមព្រតូវ 
ព្រតូវពោ=Zចពំោ=ះនីវរណៈទាងំ ៥។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គនំរព្រៃនអកុសZទាងំអស់ពោនះ គឺ នីវរ
ណៈទាងំ ៥ ពោនះឯង។ នីវរណៈទាងំ ៥ ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺកាមច្ឆនªនីវរណៈ ១ @្យាបា\នីវរណៈ ១ 
ថីនមិ\្ធនីវរណៈ ១ ឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចនីវរណៈ ១ វចិិកិចា្ឆ នីវរណៈ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_
បុគ្គZពោ=Zថ្វា គនំរព្រៃនអកុសZ lូពោច្នះ កាZពោប_ពោ=Zពោដ្ឋាយព្រតឹមព្រតូវ ព្រតូវពោ=Zចពំោ=ះ នីវរណៈ
ទាងំ ៥ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គនំរព្រៃនអកុសZទាងំអស់ គឺ នីវរណៈទាងំ ៥ពោនះឯង។ 

[២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_បុគ្គZពោ=Zថ្វា គនំរព្រៃនកុសZ lូពោច្នះ កាZពោប_ពោ=Z
ពោដ្ឋាយព្រតឹមព្រតូវ ព្រតូវពោ=Zចពំោ=ះសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គនំរព្រៃនកុសZ
ទាងំអស់ពោនះ គឺ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះឯង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន
@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeកពោចញ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី នូវចិត្តក្នុងចិត្ត 
ជាព្របព្រកតី នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ� កិពោZស ជាអ្នក
lឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZពោប_បុគ្គZពោ=Zថ្វា គនំរព្រៃនកុសZ lូពោច្នះ កាZពោប_ពោ=Zពោដ្ឋាយព្រតឹមព្រតូវ ព្រតូវពោ=Zចពំោ=ះ
សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ គនំរព្រៃនកុសZទាងំអស់ពោនះ គឺ សតិប្បដ្ឋាy ន 
ទាងំ ៤ ពោនះឯង។ 

[២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ធ្លា� ប់`នពោរ¿ង@ីពោl_មមកថ្វា `នសត5ចែខ�ង ១ បានឆាបសត5
ព្របពោច]ចពោដ្ឋាយរហ័ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះឯង សត5ព្របពោច]ច កាZចែlZសត5ចែខ�ង ក@ុំង
នាយំកពោ� ក៏ចែព្រសកបព្រមះនពោន]Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ_ងជាសត5ឥតសិរ ី`នបុណ្យតិច បានជាព្រ�ច់
ពោ�ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនរបស់អ្នកlព្រៃ\។ ពោប_ព្រៃថពោនះ ពោយ_ងព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ីជា\ីពោ¯ចរ 
ជាចែlនរបស់បិ�ខ�ួន សត5ចែខ�ងពោនះ មិនអាចនឹងតយុ\្ធនឹងពោយ_ងបានពោ§_យ។ សត5ចែខ�ងពោÂ�_យថ្វា 



្̀ន Zព្របពោច]ច ចុះ\ីណា ជា\ីពោ¯ចររបស់ឯង ចែlZជាចែlនរបស់បិ�របស់ខ�ួន។ ព្របពោច]ចពោÂ�_យថ្វា 
\ីជា\ីពោ¯ចរ គឺ\ី`នអាចម៍lី ចែlZពោគពោ\_បនឹងភjួ រពោដ្ឋាយនង្គ័Z។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះ
ឯង សត5ចែខ�ងអាងក �̀ ងំខ�ួន ពោ=Zសរពោស_រក �̀ ងំរបស់ខ�ួន ក៏ចែZងសត5ព្របពោច]ចពោ� ពោដ្ឋាយ=ក្យ
ថ្វា ចែនព្របពោច]ច ឯងពោហ_រពោ�ចុះ \ុកជាឯងពោbក្នុង\ីពោនាះ ក៏មិនរួចអ@ីំអញចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះឯង សត5ព្របពោច]ច ក៏ពោហ_រពោ�កាន់\ី`នអាចម៍lី ចែlZពោគពោ\_បនឹងភjួ រពោដ្ឋាយ
នង្គ័Z ពោហ_យ\ពំោZ_lុlំី�មួំយlុ ំនិយ៉ាយនឹងសត5ចែខ�ងថ្វា ចែនចែខ�ង  ឯងចូរមករកពោយ_ង ក្នុង កាZ
ឥ§ូវពោនះចុះ ចែនចែខ�ង ឯងចូរមករកពោយ_ង ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះ 
សត5ចែខ�ងពោនាះ អាងក �̀ ងំខ�ួន ពោ=Zសរពោស_រក �̀ ងំរបស់ខ�ួន ពោហ_យសម�បស្តា� បទាងំ@ីរ ឆាបសត5
ព្របពោច]ច ពោដ្ឋាយរហ័ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណាសត5ព្របពោច]ច បានlឹងច្បាស់ ថ្វា សត5ចែខ�ង
ពោនះ ពោហ_រមកជិតអា�្ម អញពោហ_យ ករ៏ត់ចូZពោ�ក្នុងចពោនា� ះlុlំីពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្រ¯ពោនាះឯង សត5ចែខ�ង ក៏\ង្គិចព្រ\ូង ព្រតង់lុlំីពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណ_ រចែlZសត5
ព្របពោច]ច ព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនរបស់អ្នកlព្រៃ\ ក៏̀ ន ពោដ្ឋាយព្របការយ៉ា� ងពោនះ
ឯង។

[២២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ កុពំ្រ�ច់ពោ� 
ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ពោ§_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_អ្នកទាងំ
ឡាយ ព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ `រចែតងបាននូវចពោនា� ះ `រចែតង
បាននូវអារម្មណ៍។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ ពោត_lូច
ពោម្តច។ គឺកាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះឯង។ កាមគុណ ទាងំ ៥ ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺរូបទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹង 
ពោដ្ឋាយចក្ខុ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោដ្ឋាយកាម គួរlZ់
តពោព្រមក ១។ សពោម�ងទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយព្រតពោច]ក ១។ ក�ិនទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹង 
ពោដ្ឋាយព្រចមុះ ១។ រសទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយអណា្ត ត ១។ ពោផ្តាly@5ៈទាងំឡាយ ចែlZគប្ប ី
lឹងពោដ្ឋាយកាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោដ្ឋាយកាម គួរ
lZ់តពោព្រមក ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ របស់ភិក្ខុ  ជាចែlនរបស់បុគ្គZ
lព្រៃ\។

[២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ   អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ី ជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃនបិ� 
របស់ខ�ួនចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_អ្នកទាងំឡាយ ព្រ�ច់ពោ� ក្នុង\ីជា\ីពោ¯ចរ  ជាចែlនព្រៃន
បិ�របស់ខ�ួន `រនឹងមិនបាននូវចពោនា� ះ `រនឹងមិនបាននូវអារម្មណ៍ពោ§_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
ចុះ\ីជា\ីពោ¯ចរ របស់ភិក្ខុ  ជាចែlនព្រៃនបិ�របស់ខ�ួន ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះឯង។



សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ
កាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នាទាងំ
ឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស 
ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះ\ី ជា\ីពោ¯ចររបស់ភិក្ខុ  ជាចែlនព្រៃនបិ�របស់ខ�ួន។

[២៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការព្រ�ច់ពោ�ព្រៃន@ួកស្តា5  និង@ួកមនុស្ស មិន`នក្នុងព្របពោ\ស
ឯណា ព្របពោ\សពោនាះ ជាព្របពោ\សព្រៃនពោស្តចភ្ន ំពោ·្ម ះហិមវន្ត ជា\ីពោ�បានពោដ្ឋាយZបំាក ជា\ីរlិប
រlុប ក៏`ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ិតចែមនចែតការចែlZព្រ�ច់ពោ�បានព្រៃន@ួកស្តា5  ក្នុងព្របពោ\ស
ឯណា ព្របពោ\សពោនាះ ជាព្របពោ\សព្រៃនពោស្តចភ្ន ំពោ·្ម ះហិមវន្ត ជា\ីពោ�បានពោដ្ឋាយZបំាក ជា\ីមិនរាប
ពោស្ម_ ចែត@ួកមនុស្សព្រ�ច់ពោ�មិនបាន ក៏`ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការព្រ�ច់ពោ�បាន ព្រៃន@ួកស្តា5 ក្តី 
@ួកមនុស្សក្តី ក្នុងព្របពោ\សឯណា ព្របពោ\សពោនាះ ជាព្របពោ\សព្រៃនពោស្តចភ្ន ំពោ·្ម ះហិមវន្ត `នភូមិភាគ
រាបពោស្ម_Z្អ ជា\ីគួររកីរាយក៏̀ ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនាះឯង @ួកព្រ=ន ដ្ឋាកនូ់វជ័រស្អិត 
ក្នុងផ�ូ វព្រៃនស្តា5  ពោl_ម្បពីោប]តពោប]ននូវ@ួកស្តា5 ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកស្តា5 ឯណា `នជាតិជាសត5
មិនZង់ពោÃ�  `នជាតិជាសត5មិនរពោeរe ំពោbក្នុង\ីពោនាះ ស្តា5 ទាងំពោនាះ បានពោ�_ញជ័រស្អិតពោនាះ
ពោហ_យ ក៏ពោគចពោចញអ@ីំច ̀ យ។ ឯស្តា5 ឯណា `នជាតិជាសត5Zង់ពោÃ�  `នជាតិជាសត5
រពោeរe ំស្តា5 ពោនាះ កចូ៏Zពោ�រកជរ័ស្អិតពោនាះ ពោហ_យចាប់ពោដ្ឋាយព្រៃl ក៏ជាប់ព្រៃlនឹងជរ័ស្អិតពោនាះ 
ពោ\_បគិតថ្វា អា�្ម អញ នឹងពោដ្ឋាះព្រៃlពោចញ ពោហ_យចាប់ពោដ្ឋាយព្រៃlមួយពោ\]ត ក៏ជាប់ព្រៃlនឹងជរ័ស្អិតពោនាះ
ពោ\]ត ពោ\_បគិតថ្វា អា�្ម អញ នឹងពោដ្ឋាះព្រៃlទាងំ@ីរពោចញ ពោហ_យក៏ចាប់ពោដ្ឋាយពោជ_ង ក៏ជាបព់ោជ_ងនឹងជ័រ
ស្អិតពោនាះ ពោ\_បគិតថ្វា អា�្ម អញ នឹងពោដ្ឋាះព្រៃlទាងំ@ីរ និងពោជ_ងពោចញ ពោហ_យចាប់ពោដ្ឋាយពោជ_ង
មួយពោ\]ត ក៏ជាប់ពោជ_ងនឹងជរ័ស្អិតពោនាះពោ\]ត ពោ\_បគិតថ្វា អា�្ម អញ នឹងពោដ្ឋាះព្រៃlទាងំ@ីរផង ពោជ_ង
ទាងំ@ីរផង ពោហ_យក៏ខាពំោដ្ឋាយ`ត់ ជាប់`ត់នឹងជរ័ស្អិតពោនាះពោ�ពោ\]ត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯ
ស្តា5 ពោនាះ ក៏ជាប់ចណំង ៥ ព្របការ ពោlកlកlពោងÄ_ម� ំlZ់នូវពោសចក្តីវនិាស lZ់នូវពោសចក្តី
ហិនពោហាច ជាសត5គួរពោ�5_�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  របស់ព្រ=នបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ=នក៏ចាក់
ស្តា5 ពោនាះ ពោហ_យចាប់ពោភ_ចកន្រ្តានា្ត ក់ស្តា5 ពោ§_ង អ@ីំ\ីពោនាះមិនចែZង ពោហ_យពោចញពោ�កាន់\ី�មព្របាថ្វា្ន ។

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណ_ រចែlZភិក្ខុ ព្រ�ច់ពោ� ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃនបុគ្គZlព្រៃ\ 
រចែមង`នlូពោច្នះឯង។



[២៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ កុពំ្រ�ច់ពោ�
ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនរបស់បុគ្គZlព្រៃ\ពោ§_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_អ្នក
ទាងំឡាយ ព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនរបស់បុគ្គZlព្រៃ\ `រ រចែមងបាននូវចពោនា� ះ 
`ររចែមងបាននូវអារម្មណ៍។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ីមិនចែមនជា\ីពោ¯ចរ របស់ភិក្ខុ  ជាចែlនព្រៃន
បុគ្គZlព្រៃ\ ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ កាមគុណ ទាងំ ៥ ពោនះឯង។ កាមគុណ ទាងំ ៥ ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ រូប
ទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយចក្ខុ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ 
ព្របកបពោដ្ឋាយកាម គួរlZ់តពោព្រមក ១។ សពំោ§ងទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយព្រតពោច]ក ១។ ក�ិន
ទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយព្រចមុះ ១។ រសទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយអណា្ត ត ១។ 
ពោផ្តាly@5ៈទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោដ្ឋាយកាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត 
ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោដ្ឋាយកាម គួរlZ់តពោព្រមក ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ\ី មិនចែមនជា\ី
ពោ¯ចរ របស់ភិក្ខុ  ជាចែlនរបស់បុគ្គZlព្រៃ\។

[២៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ី ជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃនបិ�
របស់ខ�ួនចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_អ្នកទាងំឡាយ ព្រ�ច់ពោ�ក្នុង\ីជា\ីពោ¯ចរ ជាចែlនព្រៃន
បិ�របស់ខ�ួន `រមិនបាននូវចពោនា� ះ `រមិនបាននូវអារម្មណ៍ពោ§_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ី
ជា\ីពោ¯ចរ របស់ភិក្ខុ  ជាចែlនព្រៃនបិ�របស់ខ�ួន ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះឯង។ សតិ
ប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ 
នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុង
ពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចតិ្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម lុតកំ
ពោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ\ី ជា\ីពោ¯ចរ របស់ភិក្ខុ  ជាចែlនព្រៃនបិ�របស់ខ�ួន។
[២៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចអ្នកចអិំនភត្ត ជាអ្នកZង់ មិន·� សព្រៃវ មិនបុិនព្របសប់ 

ផ្គត់ផ្គង់នូវព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យរបស់ព្រ@ះរាជា ពោដ្ឋាយមÄូបទាងំឡាយ `នចចំែណកចែប�កៗ គឺ`ន
ឱជារសជូរខ�ះ `នឱជារសZ5ីងខ�ះ `នឱជារសហឺរខ�ះ `នឱជារសចែផ្អមខ�ះ `នឱជារសខារខ�ះ
`នឱជារសមិនខារខ�ះ `នឱជារសព្រៃព្របខ�ះ `នឱជារសមិនព្រៃព្របខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ជន
អ្នកចអិំននូវភត្តពោនាះឯង ជាអ្នកZង់ មិន·� សព្រៃវ មិនបុិនព្របសប់ មិនពោរ]ននូវវ�ិីចអិំនភត្ត របស់
ខ�ួនថ្វា ព្រៃថពោនះ ភត្ត និងមÄូបចែបបពោនះ ពោ@ញចិត្តអញក្តី ព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យ របស់ព្រ@ះរាជា ព្រ\ង់
eព្រ@ះហស្ត \\ួZភត្ត និងមÄូបចែបបពោនះក្តី ព្រ\ង់\\ួZពោហ_យ\\ួZពោ\]ត នូវភត្ត និងមÄូបចែបបពោនះ



ក្តី ព្រ\ង់ពោ=Zសរពោស_រមÄូបចែបបពោនះក្តី ព្រៃថពោនះ ភត្ត និងមÄូប`នឱជារសជូរ ពោ@ញចិត្តអញក្តី 
ព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យ របស់ព្រ@ះរាជា ព្រ\ង់eព្រ@ះហស្ត \\ួZនូវភត្ត និងមÄូប`នឱជារសជូរក្តី 
ព្រ\ង់\\ួZពោហ_យ \\ួZពោ\]តនូវភត្ត និងមÄូប`នឱជារសជូរក្តី ព្រ\ង់សរពោស_រភត្ត និងមÄូប`ន
ឱជារសជូរក្តី ព្រៃថពោនះ ឱជារសZ5ីង ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសហឺរ ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ 
ព្រៃថពោនះ ឱជារសចែផ្អម ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសខារ ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារស
មិនខារ ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសព្រៃព្រប ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ភត្ត និងមÄូប`នឱជារស
មិនព្រៃព្រប ពោ@ញចិត្តអញក្តី ព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យ របស់ព្រ@ះរាជា ព្រ\ង់eព្រ@ះហស្ត \\ួZភត្ត និង
មÄូប `នឱជារសមិនព្រៃព្របក្តី ព្រ\ង់\\ួZពោហ_យ \\ួZពោ\]ត នូវភត្ត និងមÄូប`នឱជារសមិនព្រៃព្របក្តី 
ព្រ\ង់ពោ=Zសរពោស_រនូវភត្ត និងមÄូប`នឱជារសមិនព្រៃព្របក្តី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកចអិំន នូវភត្ត
ពោនាះឯង ជាមនុស្សZង់ មិន·� សព្រៃវ មិនបុិនព្របសប់ រចែមងមិនបាននូវពោព្រគ¸ងពោស�¡ក=ក់ មិនបាន
នូវព្រៃថ�ឈ្នួZ មិនបាននូវរង្វា5 ន់ទាងំឡាយ។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះថ្វា ជនអ្នកចអិំននូវភត្តពោនាះ ជាមនុស្សZង់ មិន·� សព្រៃវ មិនបុិនព្របសប់ មិនពោរ]ននូវវ�ិី
ចអិំនភត្តរបស់ខ�ួន យ៉ា� ងណាមិញ។

[២៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុខ�ះក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកZង់ មិន·� សព្រៃវ មិនបុិន
ព្របសប់ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ចិត្តក៏មិន�ងំពោb` ំឧបក្កិពោZសទាងំឡាយ ក៏ភិក្ខុ
ពោនាះ Zះបងម់ិនបាន ភិក្ខុ ពោនាះ មិនពោរ]នឲ្យពោចះនូវនិមិត្តពោនាះ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា 
ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ជាអ្នក`ន@្យាយ៉ាម 
lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក
ពោចញ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ�_ញនូវ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ចិត្តក៏មិន�ងំពោb`ំ
ឧបក្កិពោZសទាងំឡាយ ក៏ភិក្ខុ ពោនាះ Zះបង់មិនបាន ភិក្ខុ ពោនាះ មិនពោរ]នឲ្យពោចះ នូវនិមិត្តពោនាះ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះឯង ជាមនុស្សZង់ មិន·� សព្រៃវ មិនបុិនព្របសប់ ជាអ្នកមិនបាន នូវ
�ម៌ ជាពោព្រគ¸ងពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ និងមិនបាន នូវសតិ និងសម្បជi»ៈពោ§_យ។ lពំោណ_ រ
ពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ ជាមនុស្សZង់ មិន·� សព្រៃវ មនិ
បុិនព្របសប់ មិនពោរ]នឲ្យពោចះនូវនិមិត្ត ព្រៃនចិត្តរបស់ខ�ួន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជនអ្នកចអិំននូវភត្ត ជាអ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ បុិនព្របសប់ 
ផ្គត់ផ្គង់នូវព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យរបស់ព្រ@ះរាជា ពោដ្ឋាយមÄូបទាងំឡាយចែប�កៗ `នឱជារសជូរខ�ះ 



`នឱជារសZ5ីងខ�ះ `នឱជារស ហឺរខ�ះ `នឱជារសចែផ្អមខ�ះ `នឱជារសខារខ�ះ `នឱជារស
មិនខារខ�ះ `នឱជារសព្រៃព្របខ�ះ `នឱជារសស្តាបខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកចអិំននូវភត្តពោនាះ
ឯង ជាអ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ បុិនព្របសប់ រចែមងពោរ]ននូវវ�ិីចអិំនភត្ត របស់ខ�ួនថ្វា ព្រៃថពោនះ ភត្ត និងមÄូប
ចែបបពោនះ ពោ@ញចិត្តអញក្តី ព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យរបស់ព្រ@ះរាជា ព្រ\ង់eព្រ@ះហស្ត \\ួZនូវភត្ត 
និងមÄូបពោនះក្តី ព្រ\ង់\\ួZពោហ_យ \\ួZពោ\]ត នូវភត្ត និងមÄូបពោនះក្តី ព្រ\ង់ពោ=Zសរពោស_រភត្ត និងមÄូប
ពោនះក្តី ព្រៃថពោនះ ភត្ត និងមÄូប`នឱជារសជូរ ពោ@ញចិត្តអញក្តី ព្រ@ះរាជា ឬមហា`ត្យរបស់ព្រ@ះរាជា 
ព្រ\ង់eព្រ@ះហស្ត \\ួZភត្ត និងមÄូប`នឱជារសជូរក្តី ព្រ\ង់\\ួZពោហ_យ \\ួZពោ\]ត នូវភត្ត និង
មÄូប`នឱជារសជូរក្តី ព្រ\ង់ពោ=Zសរពោស_រភត្តនិងមÄូប`នឱជារសជូរក្តី ព្រៃថពោនះ ភត្ត និងមÄូប
`នឱជារសZ5ីង ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសហឺរ ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសចែផ្អម 
ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសខារ ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសមិនខារ ពោ@ញចិត្តអញ
ក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសព្រៃព្រប ពោ@ញចិត្តអញក្តី។ ព្រៃថពោនះ ឱជារសស្តាប ពោ@ញចិត្តអញក្តី ព្រ@ះរាជា ឬ
មហា`ត្យ របស់ព្រ@ះរាជា ព្រ\ង់eព្រ@ះហស្ត\\ួZនូវភត្ត និងមÄូប`នឱជារសស្តាបក្តី ព្រ\ង់\\ួZ
ពោហ_យ \\ួZពោ\]ត នូវភត្ត និងមÄូប`នឱជារសស្តាបក្តី ព្រ\ង់ពោ=Zសរពោស_រភត្ត និងមÄូប`នឱជា
រសស្តាបក្តី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកចអិំននូវភត្តពោនាះឯង ជាអ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ បុិនព្របសប់ 
ចែតងបាននូវពោព្រគ¸ងពោស�¡ក=ក់ផង បាននូវព្រៃថ�ឈ្នួZផង បាននូវរង្វា5 ន់ទាងំឡាយផង។ lពំោណ_ រពោនាះ
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា អ្នកចអិំនភត្តពោនាះ ជាអ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ 
បុិនព្របសប់ ពោរ]ននូវវ�ិីចអិំនភត្តរបស់ខ�ួន យ៉ា� ងណាមិញ។ 

[៣០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុខ�ះក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ បុិនព្របសប់ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណា
ពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ចិត្តក៏�ងំពោb` ំឧបក្កិពោZសទាងំឡាយ ក៏ភិក្ខុ ពោនាះ Zះបង់
ពោចញបាន ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា ពោរ]ននូវនិមិត្តពោនាះ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញនូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ជាព្របព្រកតី។ ជាអ្នក@ិចារណា
ពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណា
ពោ�_ញនូវ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ចិត្តក៏�ងំ` ំឧបក្កិពោZសទាងំឡាយ ក៏ភិក្ខុ ពោនាះ 
Zះបង់ពោចញបាន ភិក្ខុ ពោនាះពោ·្ម ះថ្វា ពោរ]ននូវនិមិត្តពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះឯង ជា
អ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ បុនិព្របសប់ ជាអ្នកបាននូវ�ម៌ ជាពោព្រគ¸ងពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះឯង និង



បាននូវសតិ និងសម្បជi»ៈ។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា ភកិ្ខុ
ពោនាះ ជាអ្នកព្របាជ្ញ ·� សព្រៃវ បុិនព្របសប់ ចែតងពោរ]ននូវនិមិត្ត ព្រៃនចិត្តរបស់ខ�ួន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ 

[៣១] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង ពោវZុវ
ព្រ¯ម ពោ\]បព្រកុងពោវស្តាZី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយ មកថ្វា 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកអាយ ចូរពោ�ពោbចាវំស្សាពោដ្ឋាយជុវំញិ ព្រកុងពោវស្តាZី 
�មមិត្ត �មសនªិlyមិត្ត (មិត្តធ្លា� ប់បានជួប ្̄ន ) �មសម្ភត្តមិត្ត (មិត្តស្និ\្ធស្តា្ន Z) តថ្វាគត ក៏ចូZពោ�
ចាវំស្សា ពោbក្នុងពោវZុវព្រ¯មពោនះចែlរ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZស្តា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
ថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ ពោហ_យចូZពោ�ចាវំស្សា ពោដ្ឋាយជុវំញិព្រកុងពោវស្តាZី �មមិត្ត �មសនªិlyមិត្ត
�មសម្ភត្តមិត្ត។

[៣២] ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោស្តចពោ�ចាវំស្សា ក្នុងពោវZុវព្រ¯មពោនាះឯង។ ព្រ¯ពោនាះឯង កាZ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោស្តចចូZពោ�ចាវំស្សាពោហ_យ ព្រ@ះអា=�l៏ពោក�¡វកា� ពោក_តពោ§_យ ពោវ\នាl៏ខា� ងំ 
ពោសª_រចែតនឹងមរណៈ ក៏ព្របព្រ@ឹត្តពោ�។ ក្នុងកាZពោនាះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ `នព្រ@ះសតិសម្បជi»ៈ 
ព្រ\ង់អត់សង្កត់ មិនឲ្យពោវ\នាពោប]តពោប]នព្រ@ះអង្គបាន។ Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
`នព្រ@ះតព្រមិះ lូពោច្នះថ្វា តថ្វាគត មិនព្របាប់@ួកឧបដ្ឋាy ក មិនeភិក្ខុសង្ឃ ពោហ_យបរនិិ=5 ន ពោដ្ឋាយ
ពោម�្ត ចិត្តឯណា ពោម�្ត ចិត្តពោនាះ មិនសមគួរពោ§_យ ពោប_lូពោចា្ន ះ `នចែតតថ្វាគត បពោណ្ត ញអា=�ពោនះ
ពោចញ ពោដ្ឋាយវរិយិៈ ពោហ_យអ�ិដ្ឋាy នជីវតិសង្វា្ខ រ\ុក។ ពោ\_បព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បពោណ្ត ញព្រ@ះ
អា=�ពោនាះពោចញ ពោដ្ឋាយវរិយិៈ ពោហ_យព្រ\ង់អ�ិដ្ឋាy នជីវតិសង្វា្ខ រ\ុក។ Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់បានសះពោស្ប _យ ចាកព្រ@ះអា=� Zុះព្រ\ង់សះពោស្ប _យ ចាកព្រ@ះអា=� មនិយូរប�ុនា្ម ន ក៏
ពោស្តចមកគង់ពោZ_អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZថ្វា5 យ ក្នុងម�ប់ខាងពោព្រកាយវហិារ។

[៣៣] ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហ_យ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះព្រ@ះអាននªl៏
`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោសចក្តីអត់�ន់ របស់ព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ�_ញពោហ_យ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ការញុុំាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ�_ញ
ពោហ_យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន មួយពោ\]ត កាយរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ហាក់lូចជា`ន\មន់@ន់ពោ@ក 
\ិសទាងំឡាយ ក៏មិនព្របាកllZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ �ម៌ទាងំឡាយ ក៏មិនភ�ឺច្បាស់ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ@ះអា=� ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ប�ុចែន្តថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោb`នពោសចក្តី
សង្ឃមឹបន្តិចថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ នឹងមិនទាន់បរនិិ=5 នពោbពោ§_យពោ\ ពោព្រ=ះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 



មិនទាន់ព្របារ@្ធភិក្ខុសង្ឃ ព្រ\ង់ព្រ@ះរាជទានព្រ@ះឱវា\ណាមួយពោbពោ§_យ។ ្̀ន Zអាននª ក្នុងកាZ
ឥ§ូវពោនះ ភិក្ខុសង្ឃនឹកសង្ឃមឹតថ្វាគត អ5ីពោ\]ត។ ្̀ន Zអាននª �ម៌ចែlZតថ្វាគត បានសចំែlង
ពោហ_យ ពោ�5_មិនឲ្យ`នក្នុង មិនឲ្យ`នពោព្រµពោហ_យ។ ្̀ន Zអាននª ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ របស់តថ្វាគត 
មិនពោbក្នុងកណា្ត ប់ព្រៃl ព្រៃនអាចារ្យពោ§_យ។ ្̀ន Zអាននª គួរចែតតថ្វាគត `នពោសចក្តីព្រតះិរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា តថ្វាគត នឹងរក្សាភិក្ខុសង្ឃ lូពោច្នះក្តី ថ្វាភិក្ខុសង្ឃជាអ្នកពោ=Zអាង ចពំោ=ះតថ្វាគត 
lូពោច្នះក្តី។ ្̀ន Zអាននª ពោដ្ឋាយ@ិតពោនាះ តថ្វាគត គួរព្របារ@្ធភិក្ខុសង្ឃ ពោហ_យសចំែlងឱវា\ណាមួយ
\ុក។ ្̀ន Zអាននª តថ្វាគត មិនចែlZ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា តថ្វាគត នឹងរក្សាភិក្ខុសង្ឃ 
lូពោច្នះក្តី ថ្វាភិក្ខុសង្ឃ ជាអ្នកពោ=Zអាងចពំោ=ះតថ្វាគត lូពោច្នះក្តី។ ្̀ន Zអាននª តថ្វាគត នឹងព្របារ@្ធ
ភិក្ខុសង្ឃ ពោហ_យសចំែlងឱវា\ណាមួយពោ�5_អ5ី។ ្̀ន Zអាននª ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ តថ្វាគតព្រ¯ពំ្រ¯ 
ចពំោរ _នវយ័ ចាស់ lZ់ពោហ_យនូវពោសចក្តីថមថយ ពោដ្ឋាយZដំ្ឋាប់ `នអាយុ ៨០ ឆា្ន ពំោហ_យ វយ័របស់
តថ្វាគត ក៏ពោbចែតព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន។ ្̀ន Zអាននª lូចរពោ\ះចាស់ ចែlZបរពោ�បានពោដ្ឋាយរណប
ឫស្ស ីយ៉ា� ងណាមិញ ្̀ន Zអាននª កាយរបស់តថ្វាគត ពោbព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន lូចជារណបឫស្ស ី
lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៣៤] ្̀ន Zអាននª ក្នុងសម័យណា តថ្វាគតបានចូZកាន់ពោចពោ�ស`�ិ មិន`ននិមិត្ត 
ពោព្រ=ះមិនពោ�5_\ុកក្នុងចិត្ត នូវនិមិត្តទាងំ@ួង ពោព្រ=ះរZំត់នូវ@ួកពោវ\នាច@ូំកខ�ះ ្̀ន Zអាននª ក្នុង
សម័យពោនាះ ពោសចក្តសីប្បាយl៏ព្រៃព្រកចែZង រចែមង`នlZ់តថ្វាគត។ ្̀ន Zអាននª ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក កុំ̀ នវត[ុlព្រៃ\ ជា\ីរឭក 
ពោ§_យ ចូរ`ន�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ីរឭក កុំ̀ នវត[ុlព្រៃ\ ជា\ីរឭកពោ§_យ។ 

[៣៥] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុ`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ ជា\ីរឭក 
`ន�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុង
ពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នក
lឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុ
`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ ជា\ីរឭក `ន�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ី
រឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៣៦] ្̀ន Zអាននª @ួកជនឯណានីមួយ `នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក មិន`នវត[ុ
lព្រៃ\ ជា\ីរឭក `ន�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ



ឬ ឬថ្វា ក្នុងកាZជាអពំោណ_ សអ@ីំតថ្វាគតពោ�ពោហ_យ។ ្̀ន Zអាននª @ួកភិក្ខុឯណានីមួយ `ន
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  នូវការសិក្សា ភិក្ខុទាងំពោនាះ នឹងព្របាកl`នក្នុងចចំែណក l៏ព្របពោស_រព្រៃព្រកចែZង។

[៣៧] ក្នុងព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោស�¡ក
ស្បង់ ព្របដ្ឋាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវeព្រ@ឹកព្រ@ហាម ចូZពោ�កាន់Zពំោbភិក្ខុ នីមួយរូប ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហ_យ ក៏អង្គុយពោZ_អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ\ុក។ Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង @ួកភិក្ខុ នីពោព្រច_នរូប ចូZពោ�
រកព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានពោ=Zនឹងព្រ@ះអាននªl៏̀ ន
អាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªlច៏ពំោរ _ន @ួកភិក្ខុ នីពោព្រច_នរូបក្នុង\ីពោនះ `នចិត្ត�ងំខាj ប់ ក្នុងសតិ
ប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ចែតងlឹងច្បាស់ នូវគុណវពិោសស l៏ព្រៃព្រកចែZងlព្រៃ\ពោ\]ត ជាងគុណវពិោសស
ខាងពោl_ម។ ្̀ន Zនាងទាងំឡាយ យ៉ា� ងនុ៎ះពោហ_យ  ្̀ន Zនាងទាងំឡាយ យ៉ា� ងនុ៎ះពោហ_យ ្̀ន Zនាង
ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីណាមួយ `នចិត្ត�ងំខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy នទាងំ ៤ នុ៎ះជាពោព្រគ¸ង
សង្ឃមឹរបស់ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីពោនាះ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីពោនាះ នឹងlឹងច្បាស់ នូវគុណវពិោសស l៏ព្រៃព្រកចែZង
lព្រៃ\ពោ\]ត ជាងគុណវពិោសសខាងពោl_ម។ Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ ក៏ពោ�5_@ួកភិក្ខុ នី
ទាងំពោនាះ ឲ្យយZ់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដ្ឋាយ�ម្មីកថ្វា ពោហ_យពោព្រកាកចាក
អាសនៈ ពោច]សពោចញពោ�។ 

[៣៨] ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ ព្រ�ច់ពោ�បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្តាវត[ី Zុះព្រត§ប់
មក@ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោ@Zខាងពោព្រកាយ ព្រៃនភត្តពោហ_យ ក៏ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះអាននªl៏
`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ក្នុង\ីឯពោណាះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោស�¡កស្បង់ ព្របដ្ឋាប់បាព្រត និងចវីរ ក្នុងពោវe
បុ@5ណÄ សម័យ ចូZពោ�កាន់Zពំោbភិក្ខុ នីមួយរូប ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏អង្គុយពោZ_អាសនៈ 
ចែlZពោគព្រកាZ\ុក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង @ួកភិក្ខុ នីពោព្រច_នរូប ចូZមករកខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ ZុះចូZមកlZ់ពោហ_យ ថ្វា5 យបង្គខំ ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន Zុះ@ួកភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានពោ=Zនឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ក្នុង\ីពោនះ `ន@ួកភិក្ខុ នីពោព្រច_នរូប `នចិត្ត�ងំខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន 
ទាងំ ៤ ចែតងlឹងច្បាស់ នូវគុណវពិោសស l៏ព្រៃព្រកចែZងlព្រៃ\ពោ\]ត ជាងគុណវពិោសសខាងពោl_ម។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន កាZភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បាននិយ៉ាយពោ�នឹង



ភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zនាងទាងំឡាយ យ៉ា� ងនុ៎ះឯង ្̀ន Zនាងទាងំឡាយ យ៉ា� ងនុ៎ះឯង 
្̀ន Zនាងទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីណាមួយ `នចិត្ត�ងំខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ 

នុ៎ះជាពោព្រគ¸ងសង្ឃមឹ របស់ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីពោនាះ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីពោនាះ នឹងlឹងច្បាស់ នូវគុណវពិោសស 
ព្រៃព្រកចែZងlព្រៃ\ពោ\]ត ជាងគុណវពិោសសខាងពោl_ម។

[៣៩] ្̀ន Zអាននª យ៉ា� ងនុ៎ះឯង ្̀ន Zអាននª យ៉ា� ងនុ៎ះឯង ្̀ន Zអាននª ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុ  ឬ
ភិក្ខុ នីណាមួយ `នចិត្ត�ងំខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy នទាងំ ៤ នុ៎ះជាពោព្រគ¸ងសង្ឃមឹ របស់ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នី
ពោនាះ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីពោនាះ នឹងlឹងច្បាស់ នូវគុណវពិោសស l៏ព្រៃព្រកចែZងlព្រៃ\ពោ\]ត ជាងគុណវពិោសស
ខាងពោl_ម។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។

[៤០] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ `នព្របព្រកតី @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ 
`ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស 
ក្នុងពោeកពោចញ ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ `នព្របព្រកតី@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ពោសចក្តីពោµ្ត
ព្រកហាយ ពោដ្ឋាយកិពោZស `នកាយជាអារម្មណ៍ ចែតងពោក_តពោ§_ងក្នុងកាយក្តី ពោសចក្តីរួញរា ព្រៃនចិត្តក្តី
ចិត្តចែតងរស្តាត់អចែណ្ត ត ពោ�កាន់អារម្មណ៍ខាងពោព្រµក្តី។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតវូ�ងំចិត្ត\ុកក្នុង
និមិត្តគួរជា\ីព្រជះថ្វា� ណាមួយចុះ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ �ងំចិត្ត\ុក ក្នុងនិមិត្តគួរជា\ីព្រជះថ្វា� ណាមួយ
បានពោហ_យ បាពោ`ជjៈ (ពោសចក្តរីកីរាយ) រចែមងពោក_តពោ§_ង កាZភិក្ខុ`នបាពោ`ជjៈពោហ_យ បីតិក៏ពោក_ត
ពោ§_ង កាZ`នចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយបីតិពោហ_យ កាយក៏សប់ ភិក្ខុ ចែlZ`នកាយសប់ ចែតងពោស្តាយនូវ
ពោសចក្តីសុខ ចិត្តរបស់ភិក្ខុ  ចែlZ`នពោសចក្តីសុខ រចែមង�ងំពោbខាj ប់ខjួន។ ភិក្ខុ ពោនាះ  ចែតង
@ិចារណាពោ�_ញច្បាស់ lូពោច្នះថ្វា អា�្ម អញ បាន�ងំចិត្ត ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ឯណា ព្របពោយ៉ាជន៍
របស់អា�្ម អញពោនាះ ក៏បានសពោព្រមចពោហ_យ ពោណÄ_ យចុះ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ អា�្ម អញ ព្របមូZមក
នូវចិត្ត (អ@ីំ\ីចែlZគួរព្រជះថ្វា� )។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងព្របមូZមក នូវចិត្តបានផង មិនព្រតិះរះិផង មិន
@ិចារណាផង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ មិន`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈ `នចែតស្តា្ម រតី និង
ពោសចក្តីសុខ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងខាងក្នុង (អារម្មណ៍ជា\ីពោ¯ចរ)។

[៤១] ្̀ន Zអាននª មួយពោ\]ត ភិក្ខុ`នព្របព្រកតី@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ។ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត។ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�
កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ កាZ
ភិក្ខុ ពោនាះ `នព្របព្រកតី @ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោµ្ត ព្រកហាយ ពោដ្ឋាយ
កិពោZស `ន�ម៌ជាអារម្មណ៍ រចែមងពោក_តពោ§_ង ក្នុងកាយក្តី ពោសចក្តរួីញរា ព្រៃនចិត្តក្តី ចិត្តរស្តាត់
អចែណ្ត ត ពោ�កាន់អារម្មណ៍ខាងពោព្រµក្តី។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវ�ងំចិត្ត\ុក ក្នុងនិមិត្ត ចែlZគួរ



ជា\ីព្រជះថ្វា� ណាមួយចុះ។ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ �ងំចិត្ត\ុក ក្នុងនិមតិ្តគួរជា\ីព្រជះថ្វា� ណាមួយបាន
ពោហ_យ បាពោ`ជjៈ ក៏ពោក_តពោ§_ង កាZភិក្ខុ`នបាពោ`ជjៈពោហ_យ បីតិក៏ពោក_តពោ§_ង កាZ`នចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយបីតិ កាយក៏សប់ ភិក្ខុ ចែlZ`នកាយសប់ រចែមងពោស្តាយនូវពោសចក្តីសុខ ចិត្តរបស់ភិក្ខុ
ចែlZ`នពោសចក្តីសុខ រចែមង�ងំពោbខាj ប់ខjួន។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមង@ិចារណាពោ�_ញច្បាស់ lូពោច្នះថ្វា 
អា�្ម អញ បាន�ងំចិត្ត ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ឯណា ព្របពោយ៉ាជន៍របស់អា�្ម អញពោនាះ បានសពោព្រមច
ពោហ_យ ពោណÄ_ យចុះ ឥ§ូវពោនះ អា�្ម អញ ព្របមូZមកនូវចិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ\_បព្របមូZមកនូវចិត្តផង 
មិនព្រតិះរះិផង មិន@ិចារណាផង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ មិន`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈ 
`នចែតស្តា្ម រតី និងពោសចក្តីសុខ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងខាងក្នុង (អារម្មណ៍ជា\ីពោ¯ចរ)។ ្̀ន Zអាននª ការ
�ងំចិត្ត ពោហ_យភាវនា យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[៤២] ្̀ន Zអាននª ចុះការមិន�ងំចិត្ត ពោហ_យភាវនា ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុ
មិនបាន�ងំចិត្ត ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ ចែតងlឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តអា�្ម អញ មិនបាន�ងំ\ុកក្នុង
អារម្មណ៍ខាងពោព្រµ មួយពោ\]ត lឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តអា�្ម អញ មិនបានរាយ`យ ផុតព្រស§ះពោហ_យ 
មិនបាន�ងំ\ុក (ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ) ទាងំពោព្រកាយ ទាងំមុន មួយវញិពោ\]ត lឹងច្បាស់ថ្វា 
អា�្ម អញ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីសុខ។

[៤៣] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុមនិបាន�ងំចិត្ត ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµពោហ_យ ក៏lឹងច្បាស់ថ្វាចិត្ត
អា�្ម អញ មិនបាន�ងំ\ុក ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ ទាងំlឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តអា�្ម អញ មិនបាន
រាយ`យ ផុតព្រស§ះពោហ_យ មិនបាន�ងំ\ុក (ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ) ទាងំពោព្រកាយ ទាងំមុន 
មួយពោ\]ត ចែតងlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ជា
ព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីសុខ។

[៤៤] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុមិនបាន�ងំចិត្ត ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្ត 
អា�្ម អញ មិនបាន�ងំ\ុក ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ មួយពោ\]ត lឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តអា�្ម អញ 
មិនបានរាយ`យ រួចផុតព្រស§ះពោហ_យ មិនបាន�ងំ\ុក (ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ) ទាងំពោព្រកាយ 
ទាងំមុន មួយវញិពោ\]ត lឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ @ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ជាព្របព្រកតី `ន
@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីសុខ។

[៤៥] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុមិនបាន�ងំចិត្ត ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្ត
អា�្ម អញ មិនបាន�ងំ\ុក (ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ) មួយពោ\]ត lឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តអា�្ម អញ 
មិនបានរាយ`យ រួចផុតព្រស§ះពោហ_យ មិនបាន�ងំ\ុក (ក្នុងអារម្មណ៍ខាងពោព្រµ) ទាងំពោព្រកាយ 



ទាងំមុន មួយវញិពោ\]ត lឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ
ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីសុខ។

[៤៦] ្̀ន Zអាននª ការមិន�ងំចិត្ត ពោហ_យភាវនា យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zអាននª ការ�ងំចិត្ត 
ពោហ_យភាវនា តថ្វាគតសចំែlងពោហ_យ ការមិន�ងំចិត្ត ពោហ_យភាវនា តថ្វាគត ក៏បានសចំែlងពោហ_យ 
ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zអាននª កិច្ចឯណា ចែlZព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ជាអ្នកចែស5ងរកនូវព្របពោយ៉ាជន៍ 
ជាអ្នកអនុពោព្រ¯ះ អាព្រស័យនូវពោសចក្តីអនុពោព្រ¯ះ គប្បពីោ�5_lZ់ស្តាវកទាងំឡាយ កិច្ចពោនាះ តថ្វាគត 
បានពោ�5_ពោហ_យ lZ់អ្នកទាងំឡាយ។ ្̀ន Zអាននª កិច្ចទាងំនុ៎ះ គឺម�ប់ពោឈ_ កិច្ចទាងំនុ៎ះ គឺ\ីស្តា ត់។ 

្̀ន Zអាននª អ្នកទាងំឡាយ ចូរ@ិចារណា ចូរកុពំ្រប`\ កុំ̀ នពោសចក្តីពោµ្ត ព្រកហាយ ក្នុងកាZជា
ខាងពោព្រកាយពោ§_យ ពោនះជាអនុស្តាសនី គឺ=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវភាសិតពោនះពោហ_យ។ ព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ ក៏ពោ@ញចិត្ត រកីរាយ
ចពំោ=ះភាសិតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ អម្ពបាZិវគ្គ \ី១។

ឧទាª នព្រៃនអម្ពបាZិវគ្គពោនាះគឺ
និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ក្នុងអម្ពបាZិវន `ន ២ ពោZ_ក អ@ីំភិក្ខុ

`នស្តា្ម រតី ១ អ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងព្រ=ហ្មណព្រ¯ម ពោ·្ម ះពោកាសZ ក្នុងចែlន 
ពោកាសZ ១ អ@ីំគនំរអកុសZ និងកុសZ ១ អ@ីំសត5ចែខ�ងឆាបព្របពោច]ច ១ អ@ីំព្របពោ\សចែlZសត5
ស្តា5  និងមនុស្ស ពោ�បានពោដ្ឋាយZបំាក ១ អ@ីំជនអ្នកចអិំននូវភត្ត ១ អ@ីំព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ@ះព្របឈួនជា\មន់ ១ អ@ីំព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ចូZពោ�កាន់Zពំោbភិក្ខុ នីមួយរូប ១។

នា§នªវគ្គ
[៤៧] ស្តាវត[ីនិទាន។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ

ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះ
ស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន =ក្យពោគចែតងនិយ៉ាយថ្វា មហាបុរស មហាបុរស ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ចុះ
បុគ្គZជាមហាបុរស ពោដ្ឋាយពោហតុlូចពោម្តច។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត តថ្វាគតពោ�ថ្វា មហាបុរស ពោព្រ=ះ`ន
ចិត្តរួចផុតព្រស§ះពោហ_យ មិនចែមនពោ�ថ្វា មហាបុរស ពោព្រ=ះ`នចិត្តមិនទាន់រួចផុតព្រស§ះពោ\។ 



[៤៨] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ភិក្ខុ ចែlZពោ·្ម ះថ្វា`នចតិ្តរួចព្រស§ះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត 
ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកំ
ពោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ 
កាZភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី ចិត្តក៏ព្របាសចាកតពោព្រមក រួចព្រស§ះ 
ចាកអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ=ះមិនព្របកាន់`។ំ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស 
ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ
@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី ចិត្តក៏ព្របាសចាកតពោព្រមក រួចព្រស§ះចាក
អាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ=ះមិនព្របកាន់`។ំ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ភិក្ខុ ចែlZពោ·្ម ះថ្វា `នចិត្តរួចព្រស§ះ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត តថ្វាគតពោ�ថ្វា មហាបុរស ពោព្រ=ះ`នចតិ្តរួចព្រស§ះ មិនចែមន
ពោ�ថ្វា មហាបុរស ពោព្រ=ះមិន`នចិត្តរួចព្រស§ះពោ\។

[៤៩] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងបាវារកិម្ពវន ជិតព្រកុងនា§នាª ។ 
ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ 
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏̀ នអាយុ អង្គុយក្នុង
\ីសមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
`នចិត្តព្រជះថ្វា�  ចពំោ=ះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគយ៉ា� ងពោនះ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍lព្រៃ\ `នពោសចក្តី
ព្រ�ស់lឹង ពោZ_សជាងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក្នុងសពោ ្̀ព �ិº» ណពោនះ មិន`នក្នុងអតីតកាZផង មិន
`នក្នុងអនាគតកាZផង មិន`នក្នុងបច្ចុប្បន្នកាZផងពោ§_យ។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត អាសភវិាចា (វាចា
l៏អង់អាច) ពោនះ ចែlZអ្នកបានពោ=Zពោហ_យ ពោZ_សZុបពោ@កណាស់ សីហនា\ ចែlZខ�ួនកាន់យក
ចែតមួយចចំែណក អ្នកបានបន�ឺពោ§_ងពោហ_យថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នចិត្តព្រជះថ្វា�  ក្នុង
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគយ៉ា� ងពោនះ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍lព្រៃ\ `នពោសចក្តីព្រ�ស់lឹងព្រៃព្រកចែZង ជាង
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក្នុងសពោ ្̀ព �ិº» ណពោនះ មិន`នក្នុងអតីតកាZផង មិន`នក្នុង
អនាគតកាZផង មិន`នក្នុងបច្ចុប្បន្នកាZផង។

[៥០] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយឯណា ជាព្រ@ះអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ក្នុង
អតីតកាZ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំអស់ពោនាះ អ្នកបានកណំត់lឹង នូវចតិ្តពោដ្ឋាយចិត្តថ្វា ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគទាងំពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ នសីZយ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ ន�ម៌
យ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ នបº» យ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ



ទាងំពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ ន�ម៌ ជាពោព្រគ¸ងពោbយ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំពោនាះ ព្រ@ះអង្គ `ន
វមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះខ�ះ lូពោច្នះបានចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន lពំោណ_ រនុ៎ះ កណំត់មិនបានពោ\។

[៥១] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយឯណា ជាព្រ@ះអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ក្នុង
អនាគតកាZ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំអស់ពោនាះ អ្នកកណំត់lឹង នូវចិត្តពោដ្ឋាយចិត្តថ្វា ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ នសីZយ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ 
ព្រ@ះអង្̀គ ន�ម៌យ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ នបº» យ៉ា� ងពោនះខ�ះ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ ព្រ@ះអង្̀គ ន�ម៌ជាពោព្រគ¸ងពោbយ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគទាងំឡាយពោនាះ ព្រ@ះអង្គ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះខ�ះ lូពោច្នះបានចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន 
lពំោណ_ រនុ៎ះ កណំត់មិនបានពោ\។

[៥២] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ចុះតថ្វាគតជាព្រ@ះអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ក្នុងបច្ចុប្បន្នកាZពោនះ អ្នក
កណំត់lឹង នូវចិត្តពោដ្ឋាយចិត្តថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ នសីZយ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ ន�ម៌យ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ នបº» យ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ ន�ម៌ ជាពោព្រគ¸ងពោbយ៉ា� ងពោនះខ�ះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ នវមុិត្តិ
យ៉ា� ងពោនះខ�ះ lូពោច្នះបានចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន lពំោណ_ រន៎ុះ កណំត់មិនបានពោ\។

[៥៣] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ការកណំត់lឹងនូវចិត្តរបស់អ្នក មិន`នក្នុងព្រ@ះអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ
ទាងំឡាយ ក្នុងកាZជាអតីត អនាគត បច្ចុប្បន្នន៎ុះពោ§_យ។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ចុះពោហតុlូចពោម្តច ក៏កាZ
ឥ§ូវពោនះ អាសភិវាចាl៏ពោZ_សZុប អ្នកបានពោ=Zពោហ_យ សីហនា\ ចែlZខ�ួនកាន់យក ពោដ្ឋាយ
ចចំែណកមួយ អ្នកបានបន�ឺពោ§_ងពោហ_យថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តពី្រជះថ្វា�  ចពំោ=ះ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍lព្រៃ\ `នពោសចក្តពី្រ�ស់lឹងព្រៃព្រកចែZងពោZ_ស ជាង
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក្នុងសពោ ្̀ព �ិº» ណពោនះ មិន`នក្នុងអតីតកាZផង មិន`នក្នុងអនាគតកាZផង
មិន`នក្នុងបច្ចុប្បន្នកាZផង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន @ិតចែមនចែតការកណំត់lឹង នូវចិត្តរបស់ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ  ចពំោ=ះព្រ@ះអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធទាងំឡាយ ក្នុងអតីតកាZ អនាគតកាZ បច្ចុប្បន្នកាZពោនាះ 
មិន`នពោ§_យ ប�ុចែន្តការសªង់�ម�ម៌ ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គ បានlឹងច្បាស់ពោហ_យ។

[៥៤] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន lូចនគររបស់ព្រ@ះរាជា ពោb\ីបផុំតចែlន `នពោជ_ងកចំែ@ងl៏` ំ
`នកចំែ@ង និងសសរពោខ¿នl៏` ំ`នទា5 រចែតមួយ នាយទា5 ររបស់ព្រ@ះរាជាពោនាះ ជាបណ្ឌិ ត ·� សព្រៃវ 
`នព្របាជា្ញ  ពោbព្របចាពំ្រតង់ទា5 រពោនាះ ចាហំាមឃាត់ជនទាងំឡាយ ចែlZមិនស្តា្គ Z់ ពោប_កឲ្យចែត@ួកជន 
ចែlZស្តា្គ Z់ចូZពោ�បាន។ នាយទា5 រពោនាះ ពោl_រព្រតួតព្រ�ផ�ូវ �មជួរកចំែ@ង ពោដ្ឋាយជំុវញិនគរពោនាះ  ក៏មិន
ពោ�_ញនូវ\ី-ត ព្រៃនកចំែ@ងឬ ឬពោbចពោនា� ះព្រៃនកចំែ@ង ពោដ្ឋាយពោហាចពោ� សូម្បចីែតសត5ឆា្ម  ក៏សសុZចូZ@ំុ



បាន។ នាយទា5 រពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសត5�ំៗ ណាមួយ រចែមងចូZពោ�កាន់នគរ
ពោនះ ឬពោចញមកវញិ @ួកសត5ទាងំអស់ពោនាះ រចែមងចូZពោ� ឬពោចញ�មទា5 រពោនះឯង យ៉ា� ងណាមិញ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ការសªង់�ម�ម៌ ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គ បានlឹងពោហ_យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគទាងំឡាយឯណា ជាព្រ@ះអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ `នក្នុងអតីតកាZ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
ទាងំអស់ពោនាះ ព្រ\ង់Zះបង់ នូវនីវរណៈ ទាងំ ៥ ចែlZជាឧបក្កពិោZសព្រៃនចិត្ត ចែlZពោ�5_បº»  ឲ្យ`ន
កឡំាងំថយ ព្រ\ង់`នព្រ@ះហឫ\័យlកំZ់ខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ព្រ\ង់ចពំោរ _ននូវពោ=ជ្ឈង្គ ទាងំ ៧ 
ព្រ�ស់lឹងចពំោ=ះនូវអនុត្តរស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិ�ម៌ �មសភាវៈ@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគទាងំឡាយឯណា ជាព្រ@ះអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ `នក្នុងអនាគតកាZ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំអស់
ពោនាះ ព្រ\ង់Zះបង់នូវនីវរណៈ ទាងំ ៥ ចែlZជាឧបក្កពិោZស ព្រៃនចិត្ត ចែlZពោ�5_បº»  ឲ្យ`នកឡំាងំថយ 
ព្រ\ង់`នព្រ@ះហឫ\័យlកំZ់ខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ព្រ\ង់ចពំោរ _ននូវពោ=ជ្ឈង្គទាងំ ៧ ព្រ�ស់lឹងនូវ
អនុត្តរស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិ�ម៌ �មសភាវៈ@ិត។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះអរហន្ត
ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ក្នុងកាZជាបច្ចុប្បន្នពោនះ ក៏ព្រ\ង់Zះបង់ នូវនីវណៈ ទាងំ ៥ ចែlZជាឧបក្កពិោZសព្រៃនចិត្ត 
ចែlZពោ�5_បº» ឲ្យ`នកឡំាងំថយ ព្រ\ង់`នព្រ@ះហឫ\័យlកំZ់ខាj ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ព្រ\ង់ចពំោរ _ន
នូវពោ=ជ្ឈង្គទាងំ ៧ ព្រ�ស់lឹង នូវអនុត្តរស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិ�ម៌ �មសភាវៈ@ិត យ៉ា� ងពោនាះឯង។

[៥៥] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្រតូវណាស់ពោហ_យ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកគប្បពីោ=Z នូវ
�ម្មបរយិ៉ាយពោនះ lZ់@ួកភិក្ខុ  ភិក្ខុនី ឧបាសក និងឧបាសិកា ឲ្យពោរ¿យៗចុះ។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា 
ពោសចក្តពីោង¿ងÂZ់ ឬពោសចក្តសីង្សយ័ ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត នឹង`នlZ់ពោ`�បុរសឯណា ពោ`�បុរស
ទាងំពោនាះ បានស្តា្ត ប់នូវ�ម្មបរយិ៉ាយពោនះពោហ_យ មុខជានឹងZះបង់ នូវពោសចក្តពីោង¿ងÂZ់ ឬពោសចក្តី
សង្សយ័ ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតពោចញបាន។

[៥៦] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសlyី 
ពោ\]បព្រកុងស្តាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ `នអា=� `នពោសចក្ត\ុីក្ខ `នជម�ឺន់
ពោbក្នុងព្រសុកនា§កៈ ក្នុងចែlនមគ�ៈ។ `នស្តាមពោណរ ពោ·្ម ះចុនª ជាឧបដ្ឋាy ក របស់ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏
`នអាយុ។ ព្រ ព̄ោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្ត ក៏បរនិិ=5 ន ពោដ្ឋាយអា=�ពោនាះ។

 [៥៧] Zំដ្ឋាប់ពោនាះឯង ចុនªស្តាមពោណរ ក៏កាន់យកបាព្រត និងចីវរ របស់ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`ន
អាយុ ពោហ_យចូZពោ�រកព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ឯវត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសlyី ជិតព្រកុងស្តាវត[ី 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះចុនª
ស្តាមពោណរ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានពោ=Zនឹងព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ
អាននªl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ បរនិិ=5 នពោហ_យ ពោនះបាព្រតចីវររបស់ពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោស្តាចុនª 



ពោនះជាlណឹំង ចែlZអ្នកនាមំកជាlបូំង ្̀ន Zអាវុពោស្តាចុនª មក ពោយ_ងនឹងនាំ̄ ្ន ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ពោl_ម្បី̄ Z់ព្រ@ះអង្គ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ នឹងព្រកាបបង្គ\ូំZពោសចក្តន៎ុីះ ចពំោ=ះព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ។ ចុនªស្តាមពោណរ ក៏\\ូZ=ក្យព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុថ្វា ករុណា ពោeក ្̀ច ស់។

[៥៨] ព្រ ព̄ោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ និងចុនªស្តាមពោណរ ក៏ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`ន ព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះអាននª
l៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
l៏ចពំោរ _ន ចុនªស្តាមពោណរពោនះ បាននិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ 
បរនិិ=5 នពោហ_យ ពោនះបាព្រតចីវររបស់ពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន មួយពោ\]ត កាយរបស់ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គ 
ហាក់lូចជារងឹស្តូកស្តឹង ទាងំ\ិសទាងំឡាយ ក៏មិនព្របាកl lZ់ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គ ទាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ក៏មិន
ភ�ចឺ្បាស់ lZ់ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គចែlរ ពោព្រ=ះបានឮថ្វា ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ។

[៥៩] ្̀ន Zអាននª ស្តារបុីត្តនាយំកសីZក្ខន្ធ បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យឬ នាយំកស`�ិក្ខន្ធ បរនិិ=5 ន
ពោ�ពោហ_យឬ នាយំកបº» ក្ខន្ធ បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យឬ នាយំកវមុិត្តកិ្ខន្ធ បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យឬ នាយំក
វមុិត្តºិ» ណ\ស្សនក្ខន្ធ បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ របស់ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ នាយំកសីZក្ខន្ធ បរនិិ=5 នពោ�ក៏ពោ\។ពោប។ នាយំកវមុិត្តºិ» ណ\ស្សនក្ខន្ធ បរនិិ=5 នពោ�ក៏ពោ\។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ប�ុចែន្តព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ របស់ខ្ញុពំ្រ@ះអង្គ ពោeកជាអ្នកព្របពោ� ជាអ្នក@ន្យZ់ 
ជាអ្នកបភំ�ឺ ជាអ្នកបបួZ ជាអ្នកឲ្យអាចហាន ជាអ្នកឲ្យរកីរាយ ជាអ្នកមិនខjZិព្រចអូស ជាអ្នកអនុពោព្រ ះ̄ 
lZ់@ួកសព្រ@ហ្មចារ្យ ពោដ្ឋាយ�ម៌ពោ\សនា ពោយ_ងខ្ញុទំាងំឡាយ ចែតងរឭក�មនូវ�ម្ម ឱជារស �ម្មសម្បត្តិ 
� ្̀ម នុពោព្រ ះ̄ របស់ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុពោនាះ។

[៦០] ្̀ន Zអាននª lពំោណ_ រពោនាះ តថ្វាគតបានព្របាប់មុនពោហ_យថ្វា ការពោផ្សងៗ ្̄ន  ការព្រ=ត់ព្របាស់
្̄ន  ការព្របព្រ@ឹត្តពោ�\ីព្រៃ\@ី ្̄ន  ចាកសត5 និងសង្វា្ខ រទាងំ@ួង ជា\ីព្រសឡាញ់ ជា\ីពោ@ញចិត្ត ្̀ន Zអាននª 

អ្នកគប្បបីានlពំោណ_ រពោនាះអ@ីំ\ីឯណា lូពោច្នះមិនចែមនឬ។  របស់ឯណា ចែlZពោក_តពោហ_យ ចពំោរ _នពោហ_យ 
បច្ចយ័�ក់ចែតងពោហ_យ របស់ពោនាះឯង ចែតង`នពោសចក្តវីនិាសពោ�ជា�ម្ម� ។ បុគ្គZនឹងសង្ឃមឹថ្វា 
សូមឲ្យរបស់ពោនាះ កំុបីវនិាសពោ§_យ ពោហតុន៎ុះ មិនចែlZ`នពោ§_យ។

[៦១] ្̀ន Zអាននª lូចពោl_មពោឈ_�ពំ្រៃព្រកចែZងជាងពោឈ_� ំចែlZ`នខ�មឹ ក@ុំង�ងំពោb ព្រស្តាប់ចែត
រZំពោ� យ៉ា� ងណា។ ្̀ន Zអាននª កាZពោប_ភិក្ខុសង្ឃជាពោព្រច_ន ព្របកបពោដ្ឋាយស្តារ�ម៌ ក@ុំងឋិតពោb ព្រស្តាប់
ចែតស្តារបុីត្តបរនិិ=5 នពោ� ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង ្̀ន Zអាននª lពំោណ_ រពោនាះ អ្នកគប្បបីានអ@ីំ\ីឯណា។ របស់
ឯណា ចែlZពោក_តពោហ_យ ចពំោរ _នពោហ_យ បច្ចយ័�ក់ចែតងពោហ_យ ចែតង`នពោសចក្តីវនិាសពោ� ជា�ម្ម� 
បុគ្គZនឹងសង្ឃមឹថ្វា សូមឲ្យរបស់ពោនាះ កំុវនិាសពោ�ពោ§_យ ពោហតុន៎ុះ មិនចែlZ`នពោ§_យ។ ្̀ន Zអាននª



ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក កំុបី`នវត[ុ
lព្រៃ\ជា\ីរឭកពោ§_យ ចូរ`ន�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ីរឭក កំុបី`នវត[ុlព្រៃ\ ជា\ីរឭកពោ§_យ។

[៦២] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុចែlZ`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក `ន
�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា
ពោនះ ចែតង@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នក
lឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ជាអ្នក@ិចារណាពោ�_ញ នូវ
ពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន 
@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក
ពោចញ។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុ`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក `ន�ម៌ជា
\ី@ឹង `ន�ម៌ជា\ីរឭក មិន`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៦៣] ្̀ន Zអាននª @ួកភិក្ខុឯណានីមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះក្តី ក្នុងកាZអពំោណ_ ះអ@ីំតថ្វាគត
ពោ�ក្តី នឹង`នខ�ួនជា\ី@ឹង `នខ�ួនជា\ីរឭក កំុបី`នវត[ុlព្រៃ\ជា\ីរឭក `ន�ម៌ជា\ី@ឹង `ន�ម៌ 
ជា\ីរឭក កំុបី`នវត[ុlព្រៃ\ ជា\ីរឭកចុះ។ ្̀ន Zអាននª @ួកភិក្ខុឯណានីមួយ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ការសិក្សា ភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ នឹងព្របាកl`ន ក្នុងចចំែណកl៏ព្របពោស_រព្រៃព្រកពោZង។

[៦៤] កាZចែlZព្រ@ះស្តារបុីត្ត និងព្រ@ះពោ`គ្គe� ន [ព្រ@ះពោថរៈទាងំ@ីរអង្គពោនះ បរនិិ=5 ន ក្នុង
ចែខកត្តិកជាមួយ ្̄ន  ពោផ្សង ្̄ន ចែតមុននិងពោព្រកាយ គឺព្រ@ះស្តារបុីត្តបរនិិ=5 ន ក្នុងព្រៃថ ១៥ ពោក_ត ចែខកត្តិក 
ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន បរនិិ=5 ន ក្នុងព្រៃថ ១៥ ពោរាច ចែខកត្តិក (អlyកថ្វា)។] បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យមិនយូរ
ប�ុនា្ម ន សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbពោ\]បពោÂ្នរសªឹងគង្វា្គ  ជិតព្រកុងឧក្កពោចe នាចែlន
វជjី ជាមួយនិងភិក្ខុសង្ឃពោព្រច_នរូប។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ `នភិក្ខុសង្ឃពោចាមពោរាម 
ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង\ីវាZ។ ពោ\_បព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រកពោ§កពោម_Zពោ�ភិក្ខុសង្ឃ ពោbពោស¡មពោហ_យ 
ក៏ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZចែlZស្តារបុីត្ត និងពោ`គ្គe� ន 
មិនទាន់បរនិិ=5 នពោbពោ§_យ ក៏បរសិ\្យពោនះឯង ព្របាកlហាក់lូចជាសូន្យ lZ់តថ្វាគត។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ (ពោប_) ស្តារបុីត្ត និងពោ`គ្គe� ន ពោbក្នុង\ិសឯណា \ិសពោនាះមិនសូន្យ lZ់តថ្វាគតពោ\ 
ទាងំពោសចក្តីមិនព្រ@ួយបារម្ភ (របស់តថ្វាគត) ក៏`នក្នុង\ិសពោនាះ។

[៦៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយឯណា ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ 
ចែlZ`នពោហ_យ ក្នុងអតីតកាZក្តី ស្តាវកទាងំគូ របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំពោនាះ ក៏`ន
ព្រប`ណប�ុពោណÐះ lូចជាស្តារបុីត្ត និងពោ`គ្គe� នរបស់តថ្វាគតចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគទាងំឡាយឯណា ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ នឹង`នក្នុងអនាគតកាZក្តី ស្តាវកទាងំគូ 



របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគទាងំពោនាះ ក៏̀ នព្រប`ណប�ុពោណÐះ lូចជាស្តារបុីត្ត និងពោ`គ្គe� ន របស់
តថ្វាគតចែlរ។

[៦៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  (ពោនះ) ជាពោហតុអស្តា្ច រ្យរបស់@ួកស្តាវក ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
(ពោនះ) ជាពោហតុចចែម�ក របស់@ួកស្តាវក ពោព្រ=ះ@ួកស្តាវក ជាអ្នកពោ�5_�ម=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� និងពោ�5_
�មឱវា\ របស់តថ្វាគតជាព្រគូពោហ_យ នឹងបានជា\ីព្រសឡាញ់ផង ជា\ី¯ប់ចិត្តផង ជា\ីពោ¯រ@ផង 
ជា\ីសរពោស_រផង ព្រៃន@ួកបរសិ\្យ ទាងំ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ពោនះ) ជាពោហតុអស្តា្ច រ្យ របស់
តថ្វាគត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ពោនះ) ជាពោហតុចចែម�ក របស់តថ្វាគត ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោប_ស្តាវកទាងំគូ 
`នសភា@lូពោច្នះ បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ពោសចក្តីពោស្តាកក្តី ពោសចក្តខី្សកឹខ្ួសZក្តី មិន`នlZ់តថ្វាគត
ពោ§_យ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZគប្បបីាននូវពោហតុពោនាះអ@ីំ\ីណា។ �ម្មជាត
ឯណា ចែlZពោក_តពោហ_យ `នពោហ_យ បច្ច័យព្របជុ�ំក់ចែតងពោហ_យ ក៏គង់`នករិយិ៉ាព្រ\ុឌពោព្រទាមពោ� 
ជា�ម្ម� (នឹងឃាត់) ថ្វា ឱហ្ន៎ �ម្មជាតពោនាះ ចូរកុពំ្រ\ុឌពោព្រទាមពោ� ពោហតុពោនះ រចែមងមិន`នពោ§_យ។

[៦៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ពោl_មពោឈ_ចែlZ� ំជាពោឈ_`នខ�ឹម ក@ុំងឋិតពោb ឯចែមក
ចែlZ�ំៗ  ព្រៃនពោឈ_ពោនាះ ក៏បាក់ចែបកពោ� យ៉ា� ងណាមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯភិក្ខុសង្ឃl៏� ំ`ន
ខ�ឹមឋិតពោb ស្តារបុីត្ត និងពោ`គ្គe� ន [ភិក្ខុសង្ឃ\ុកlូចជាពោl_មព្រ@ីង� ំក@ំស់ ១០០ ពោយ៉ាជន៍ ព្រ@ះ
ស្តារបុីត្ត និងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន \ុកlូចជាចែមក�ទំាងំគូ ចែlZចែបកពោចញ@ីពោl_ម ពោ�\ិស
ខាងត្ូបង ៥០ ពោយ៉ាជន៍ ខាងពោជ_ង ៥០ ពោយ៉ាជន៍ (អlyកថ្វា)។] បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ។ ស្តារបុីត្ត និង
ពោ`គ្គe� នពោនាះ បុគ្គZគប្បរីកបានក្នុងភិក្ខុសង្ឃពោនះ អ@ីំ\ីណា ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ �ម្មជាតឯណា
ចែlZពោក_តពោហ_យ `នពោហ_យ បច្ច័យព្របជុ�ំក់ចែតងពោហ_យ (នឹងឃាត់) ថ្វា ឱហ្ន៎ �ម្មជាតពោនាះ ចូរកុំ
ព្រ\ុឌពោព្រទាមពោ� ពោហតុពោនះ រចែមងមិន`នពោ§_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរយកខ�ួនជា\ី@ឹង យកខ�ួនជា\ីរឭក កុយំកវត[ុlព្រៃ\ជា\ី@ឹង \ីរឭក
ពោ§_យ ចូកយក�ម៌ជា\ី@ឹង យក�ម៌ជា\ីរឭក កុយំកវត[ុlព្រៃ\ជា \ី@ឹង\ីរឭកពោ§_យ។

[៦៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុយកខ�ួនជា\ី@ឹង យកខ�ួនជា\ីរឭក មិនយកវត[ុlព្រៃ\ 
ជា\ី@ឹង\ីរឭក យក�ម៌ជា\ី@ឹង យក�ម៌ជា\ីរឭក មិនយកវត[ុlព្រៃ\ជា\ី@ឹង\ីរឭក ពោត_lូចពោម្តច។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស 
ក្នុងពោeកពោចញ។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌
ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុយកខ�ួនជា\ី@ឹង យក



ខ�ួនជា\ីរឭក មិនយកវត[ុlព្រៃ\ជា\ី@ឹង\ីរឭក យក�ម៌ជា\ី@ឹង យក�ម៌ជា\ីរឭក មិនយកវត[ុlព្រៃ\
ជា\ី@ឹង\ីរឭក យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៦៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចែមន@ិត @ួកភិក្ខុឯណានីមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះក្តី ក្នុងកាZ
ជាអពំោណ_ ះ អ@ីំតថ្វាគតពោ�ក្តី នឹងយកខ�ួនជា\ី@ឹង យកខ�ួនជា\ីរឭក មិនយកវត[ុlព្រៃ\ជា\ី@ឹង
\ីរឭក យក�ម៌ជា\ី@ឹង យក�ម៌ជា\ីរឭក មិនយកវត[ុlព្រៃ\ជា\ី@ឹង\ីរឭក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
@ួកភិក្ខុឯណានីមួយ ជាសិកា្ខ កាម (អ្នកព្របាថ្វា្ន នូវការសិក្សា) ភិក្ខុទាងំនុះ៎ នឹង`នពោសចក្តីចពំោរ _ន 
lរាបlZ់កាZជា\ីបផុំត។

[៧០] ស្តាវត[ីនិទាន។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះ=ហិយៈl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 
Zុះព្រ@ះ=ហិយៈ l៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់សចំែlង�ម៌ ពោដ្ឋាយសពោង្ខប 
lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោប_បានស្តា្ត ប់�ម៌ របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោហ_យ ជាបុគ្គZ

្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញពោ� មិនបានព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នចិត្ត
បijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ្̀ន Z=ហិយៈ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរជព្រមះ នូវពោl_ម ព្រៃនកុសZ�ម៌
សិន។ ចុះអ5ីជាពោl_ម ព្រៃនកុសZ�ម៌។ គឺសីZស្តា្អ តZ្អ ១ \ិlyិព្រតង់ ១។

[៧១] ្̀ន Z=ហិយៈ កាZណាពោប_អ្នកនឹង`នសីZស្តា្អ តZ្អ `ន\ិlyិព្រតង់Z្អពោហ_យ ្̀ន Z
=ហិយៈ Zដំ្ឋាប់អ@ីំពោនាះពោ� អ្នកគប្បអីាព្រស័យសីZ lកំZ់ពោbក្នុងសីZ  ពោហ_យចពំោរ _ននូវសតិប្ប
ដ្ឋាy ន ៤ ចុះ។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z=ហិយៈ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរ@ិចារណាឲ្យ
ពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវកិពោZស `នពោសចក្តី lឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ចូរ@ិចារណា ឲ្យពោ�_ញ នូវពោវ\នា 
ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� 
នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ្̀ន
Z=ហិយៈ កាZណាពោប_អ្នកនឹងអាព្រស័យសីZ lកំZ់ពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន 
ទាងំ៤ពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង ្̀ន Z=ហិយៈ Zដំ្ឋាប់អ@ីំពោនាះពោ� យប់ក្តី ព្រៃថក្តី នឹងមក lZ់អ្នក 
ពោសចក្តីចពំោរ _ន នឹងព្របាកlក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ មិនបានស្តាបសូន្យពោ§_យ។

[៧២] ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះ=ហិយៈl៏`នអាយុ ពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគពោហ_យ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ពោ�5_ព្រប\ក្សណិ រួច
ពោចញពោ�។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះ=ហិយៈl៏`នអាយុ ជាបុគ្គZ ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញចាក@ួក មិនបាន



ព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវកិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន កុZបុត្ត
ទាងំឡាយ ពោចញចាកផªះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeកុត្តរ�ម៌
ឯណា មិនយូរប�ុនា្ម ន ក៏បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ�ម៌ l៏ព្របពោស_រពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ព្រៃន
ព្រ@ហ្មចរយិៈ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក៏បានlឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ 
មគ្គព្រ@ហ្មចរយិៈ អា�្ម អញ បានពោbរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គ
ភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្ត
ទាងំឡាយ ព្រ@ះ=ហិយៈl៏`នអាយុ ក៏ជាព្រ@ះអរហន្ត ១ អង្គចែlរ។

[៧៣] ស្តាវត[ីនិទាន។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះឧត្តិយៈl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ។ពោប។ Zុះព្រ@ះឧត្តិយៈl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ  ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់សចំែlង�ម៌ 
ពោដ្ឋាយសពោង្ខប lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ កាZពោប_បានស្តា្ត ប់�ម៌ របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ
ពោហ_យ ជាបុគ្គZ ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញចាក@ួក មិនបានព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�
នូវកិពោZស `នចិត្តស�ុងពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន។ ្̀ន Zឧត្តិយៈ ពោប_lូពោចា្ន ះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរ
ជព្រមះ នូវពោl_មព្រៃនកុសZ�ម៌ទាងំឡាយសិន។ ចុះអ5ីជាពោl_ម ព្រៃនកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។ គឺសីZ
ស្តា្អ តZ្អ ១ \ិlyិព្រតង់ ១។

[៧៤] ្̀ន Zឧត្តិយៈ កាZពោប_អ្នកនឹង`នសីZស្តា្អ តZ្អ `ន\ិlyិព្រតង់Z្អពោហ_យ ្̀ន Zឧត្តិ
យៈ Zដំ្ឋាប់អ@ីំពោនាះពោ� អ្នកព្រតូវអាព្រស័យសីZ lកំZ់ពោbក្នុងសីZ ពោហ_យចពំោរ _ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤
ចុះ។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zឧត្តិយៈ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរ@ិចារណា ឲ្យពោ�_ញ នូវ
កាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស 
`នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ្̀ន Zឧត្តិយៈ 
កាZណាពោប_អ្នកអាព្រស័យនូវសីZ lកំZ់ពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ Zដំ្ឋាប់អ@ីំពោនាះពោ� អ្នកនឹងបានlZ់នូវពោព្រត_យព្រៃនវl្តៈ ចែlZជាZពំោbព្រៃនមច្ចុ។ 

[៧៥] ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះឧត្តិយៈl៏`នអាយុ ពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះl៏ `ន
ព្រ@ះភាគ ពោហ_យក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�5_ព្រប\ក្សណិ រួចពោចញពោ�។ 
Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ព្រ@ះឧត្តិយៈl៏`នអាយុ ជាបុគ្គZ ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញចាក@ួក មិនបានព្រប`\ 
`ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នចិត្តស�ុងពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន កុZបុត្តទាងំឡាយ 



ពោចញចាកផªះ ចូZកាន់ផ្នួស ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeកុត្តរ�ម៌ ឯណា មិនយូរ
ប�ុនា្ម ន ក៏បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ�ម៌ l៏ព្របពោស_រពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ព្រៃនព្រ@ហ្មចរយិៈ 
ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក៏lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ មគ្គព្រ@ហ្មចរយិៈ 
អា�្ម អញ បានពោbរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_រួចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។ បណា្ត
ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ព្រ@ះឧត្តិយៈl៏`នអាយុ ជាព្រ@ះអរហន្ត ១ អង្គចែlរ។

[៧៦] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បាន
ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗពោហ_យ ជាគុណជាតិព្របពោស_រ ជា\ីពោព្រស្តាចព្រសង់ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខ
ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ lZ់អ្នកពោ�5_ពោនាះ។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា
ពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវកិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ចែតង@ិចារណាពោ�_ញ
នូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ង
lុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ
ៗពោហ_យ ជាគុណជាតិព្របពោស_រ ជា\ីពោព្រស្តាចព្រសង់ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយ
ព្របព្រៃ@ lZ់អ្នកពោ�5_ពោនាះ។

[៧៧] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់lឹងជាlម្ូបង ព្រ\ង់គង់ពោព្រកាមពោl_មអជ
បាZនិពោព្រ¯� ពោ\]បពោÂ្នរសªឹងពោនរijរា ក្នុងឧរុពោវZព្របពោ\ស។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ក្នុង
\ីស្តា ត់ សមពំោbចែតមួយព្រ@ះអង្គឯង ព្រ\ង់`នព្រ@ះហឫ\យ័ព្រតិះរះិពោក_តពោ§_ង យ៉ា� ងពោនះថ្វា ផ�ូ វពោនះ 
ជាផ�ូ វចែតមួយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីស្តា្អ ត ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក 
និងពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង នូវ�ម៌ចែlZបុគ្គZគប្ប ី
lឹង គឺអរយិមគ្គ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_
lូចពោម្តច។ គឺភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយក្តី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវ
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ភិក្ខុ  
(@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា) ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយក្តី។ ភិក្ខុ  (@ិចារណាពោ�_ញនូវចិត្ត) ក្នុងចិត្តក្តី។ 
ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយក្តី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវកិពោZស 
`នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ផ�ូ វពោនះ ជាផ�ូ វ
ចែតមួយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីស្តា្អ ត ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក និង



ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹងនូវ�ម៌ ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹង គឺ
អរយិមគ្គ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។

[៧៨] ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ហ្មពោ·្ម ះ សហម្បតិ lឹងច្បាស់នូវពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុងព្រ@ះហឫ\យ័ របស់
ព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ពោដ្ឋាយចិត្ត (ព្រៃនខ�ួន) ពោហ_យក៏បាត់អ@ីំព្រ@ហ្មពោeក មកព្របាកl ក្នុង\ីចពំោ=ះ
ព្រ@ះភ័ន្រ្តាក្ត ព្រៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ (រហ័ស) lូចបុរស`នកឡំាងំ eនូវព្រៃl ចែlZបត់ ឬបត់នូវព្រៃl 
ចែlZeពោហ_យ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ពោ\_បព្រ@ហ្មពោ·្ម ះ សហម្បតិ lណ្ត ប់ស@ំត់ បង់ក ពោÂ]ងស្តា្ម ្̀ខ ង 
ព្របណម្យអijZី ចពំោ=ះព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា

[៧៩] ប@ិព្រតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត 
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ផ�ូ វពោនះ ជាផ�ូ វចែតមួយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោសចក្តីស្តា្អ ត ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក និងពោសចក្តខី្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់
នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង នូវ�ម៌ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹង គឺអរយិមគ្គ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យ 
ជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន 
ភិក្ខុ ព្រតូវ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយក្តី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន ភិក្ខុ  (@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា) ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយក្តី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុ  
(@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្ត) ក្នុងចិត្តក្តី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌
ទាងំឡាយក្តី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តlីឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ផ�ូ វពោនះ ជាផ�ូវចែតមួយ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីស្តា្អ ត ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក និងពោសចក្តី
ខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹងនូវ�ម៌ ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹង គឺ
អរយិមគ្គ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ 

[៨០] ព្រ@ហ្មពោ·្ម ះសហម្បតិ បានពោ=Zនូវ=ក្យពោនះ Zុះព្រ@ហ្មពោ·្ម ះសហម្បតិ បាន
ពោ=Zនូវ=ក្យពោនះពោហ_យ ក៏ពោ=Zនូវ¯ថ្វា ពោនះតពោ�ពោ\]តថ្វា

អ្នក`នព្របាជា្ញ  ពោ�_ញនូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីបផុំតព្រៃនករិយិ៉ាអស់ពោ�ព្រៃនជាតិ `នពោសចក្តី
អនុពោព្រ¯ះ ពោដ្ឋាយព្របពោយ៉ាជន៍ រចែមងlឹងច្បាស់ នូវផ�ូ វចែតមួយ គឺបុ@5ភាគសតិប្បដ្ឋាy ន ជនទាងំឡាយ
ឯណា បានÂ�ងពោហ_យ ក្នុងកាZមុនក្តី Â�ងក្នុងកាZឥ§ូវពោនះក្តី នឹងÂ�ងក្នុងខាងមុខក្តី នូវអន�ង់ 
(`នកាម ជាពោl_ម) �មផ�ូវពោនះឯង។



[៨១] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងពោស\កនិគម របស់@ួកសុម្ភជន ក្នុង
សុម្ភជនប\។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់និងឹភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោរ¿ងធ្លា� ប់`នមកពោហ_យថ្វា `នបុរស ជា�កំ្នុងចែZ្បងរា� វ [រា� វក្នុង\ីពោនះ សពំោ�យករា� វ 
ចែlZពោគយកឫស្ស ី១ ពោl_ម មកដ្ឋាបំi្ឈរ ពោហ_យឲ្យមនុស្ស ចែlZបុិនព្របសប់ ពោ§_ងពោ�ឈររាពំោZ_
ឫស្សពីោនាះ មិនឲ្យធ្លា� ក់បាន រារួំចពោហ_យ lZ់ពោវeនឹងចុះមកវញិ ក៏ចុះយកក្បាZមកពោព្រកាម ពោជ_ង
ពោ§_ងពោZ_ lរាបlZ់មកចែផនlី មិនឲ្យ`នថ�ស់ការបាន។ (ចែZ្បងពោនះ ជា\ពំោន]មរបស់អ្នកព្រសុក 
អ្នកនគរ)។] ចណា្ឌ Z ពោZ_កពោ§_ងនូវរា� វចណា្ឌ Z ពោហ_យពោ�កូនសិស្សពោ·្ម ះ ពោម\កថ្វាZិកា ថ្វា 
ចែនពោម\កថ្វាZិកាជាសឡំាញ់ អ្នកចូរមកពោ§_ងកានរ់ា� វចណា្ឌ Z ពោហ_យឈរ ពោbពោZ_-ក របស់ពោយ_ង
ចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯកូនសិស្សពោ·្ម ះ ពោម\កថ្វាZិកា \\ួZស្តា្ត ប់=ក្យបុរស ជា�កំ្នុង
ចែZ្បងរា� វចណា្ឌ Zថ្វា ពោអ_ពោeកអាចារ្យ ពោហ_យក៏ពោ§_ងកាន់រា� វចណា្ឌ Z ឈរពោZ_-ក អាចារ្យ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះ បុរសជា� ំក្នុងចែZ្បងរា� វចណា្ឌ Z ពោ=Zពោ�នឹងកូនសិស្ស ពោ·្ម ះពោម\
កថ្វាZិកា lូពោច្នះថ្វា ចែនពោម\កថ្វាZិកាជាសឡំាញ់ អ្នកចូររក្សាពោយ_ង ពោយ_ងនឹងរក្សាអ្នក កាZពោប_
ពោយ_ងទាងំ@ីរនាក់ ព្រគប់ព្រគង ្̄ន និង ្̄ន  រក្សា ្̄ន និង ្̄ន  យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  នឹងសចំែlងសិZ្បៈផង នឹង
បាននូវeភផង នឹងបានចុះអ@ីំរា� វចណា្ឌ Z ពោដ្ឋាយសួស្តីផង។

[៨២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_បុរសជា� ំក្នុងចែZ្បងរា� វចណា្ឌ Z ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ
ពោហ_យ ឯកូនសិស្សពោ·្ម ះ ពោម\កថ្វាZិកា ក៏ពោ=Zតបពោ�នឹងបុរសជា� ំក្នុងចែZ្បងរា� វចណា្ឌ Z 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកអាចារ្យ ពោហតុនុ៎ះ មិន\នំងពោ\ ប@ិព្រតពោeកអាចារ្យ ពោeកចូររក្សាខ�ួន 
(ពោeក) ចុះ ខ្ញុ នឹំងរក្សាខ�ួន (ខ្ញុ )ំ ចែlរ កាZពោប_ពោយ_ងទាងំ@ីរនាក់ បានព្រគប់ព្រគងខ�ួន រក្សាខ�ួន 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ នឹងបានសចំែlងសិZ្បៈផង នឹងបាននូវeភផង នឹងបានចុះអ@ីំរា� វចណា្ឌ Z
ពោដ្ឋាយសួស្តីផង។ នុ៎ះជាឧបាយ ក្នុងការរក្សាខ�ួនពោនាះ។ កូនសិស្សពោ·្ម ះពោម\កថ្វាZិកា ពោ=Zពោ�
នឹងអាចារ្យ យ៉ា� ងណា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក៏ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវពោរ¿ងនុ៎ះ (យ៉ា� ងពោនាះចែlរ)។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ (ពោប_ភិក្ខុគិត) ថ្វា អា�្ម អញ នឹងរក្សាខ�ួន ព្រតូវពោស@សតិប្បដ្ឋាy ន (ពោប_គិត) ថ្វា អា�្ម អញ 
នឹងរក្សាអ្នកlព្រៃ\ ក៏ព្រតូវពោស@សតិប្បដ្ឋាy នចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  កាZរក្សាខ�ួនពោ·្ម ះថ្វា 
រក្សាអ្នកlព្រៃ\ កាZរក្សាអ្នកlព្រៃ\ ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាខ�ួន។

[៨៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ  កាZរក្សាខ�ួន ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាអ្នកlព្រៃ\ ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ
ពោដ្ឋាយការពោស@ (កម្មដ្ឋាy ន) ពោដ្ឋាយការចពំោរ _ន ពោដ្ឋាយអពំោ@_ពោ�5_ពោរ¿យៗ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  
កាZរក្សាខ�ួន ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាអ្នកlព្រៃ\ យ៉ា� ងពោនះឯង។



[៨៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ  កាZរក្សាអ្នកlព្រៃ\ ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាខ្នួន ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ
ពោដ្ឋាយអណំត់ ពោដ្ឋាយពោសចក្តីមិនពោប]តពោប]ន ពោដ្ឋាយពោម�្ត ចិត្ត ពោដ្ឋាយពោសចក្តីអាណិត។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ  កាZរក្សាអ្នកlព្រៃ\ ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាខ�ួន យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៨៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ពោប_ភិក្ខុគិត) ថ្វា អា�្ម អញ នឹងរក្សាខ�ួន ព្រតូវពោស@សតិប្បដ្ឋាy ន 
(ពោប_គិត) ថ្វា អា�្ម អញ នឹងរក្សាអ្នកlព្រៃ\ ក៏ព្រតូវពោស@សតិប្បដ្ឋាy នចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
កាZរក្សាខ�ួន ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាអ្នកlព្រៃ\ កាZរក្សាអ្នកlព្រៃ\ ពោ·្ម ះថ្វា រក្សាខ�ួន។

[៨៦] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងពោស\ក
និគម របស់@ួកសុម្ភជន ក្នុងសុម្ភជនប\។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុ
ទាងំឡាយមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZស្តា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា។

[៨៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូច@ួកមហាជនព្របជុំ̄ ្ន  ពោដ្ឋាយគិតថ្វា នាងជនប\កZ្យាណី 
នាងជនប\កZ្យាណី (ព្រសី`នZអំក្នុងជនប\ៗ) lូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកមហាជន 
ព្របជុំ̄ ្ន ពោព្រច_នព្រៃព្រកចែZង ពោដ្ឋាយគិតថ្វា នាងជនប\កZ្យាណីពោនាះឯង `នZនំាកំិរយិ៉ាឧត្តម ក្នុង
ការរា ំ`នZនំាកំិរយិ៉ាឧត្តម ក្នុងការពោព្រច¡ង នាងជនប\កZ្យាណី រាឥំ§ូវពោនះ ពោព្រច¡ងឥ§ូវពោនះ។ 
ព្រ¯ពោនាះ `នបុរសចែlZចង់រស់ មិនចង់ស្តា� ប់ `នព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ ពោខ្ព_ម\ុក្ខ មកlZ់ពោហ_យ ក៏
និយ៉ាយពោ�នឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនបុរសl៏ចពំោរ _ន ភាជនៈពោព្របង l៏ពោ@ញពោស្ម_ពោនះ អ្នកព្រតូវ
រក្សា\ុក ក្នុងចពោនា� ះមពោហាព្រស@ផង ក្នុងចពោនា� ះនាងជនប\កZ្យាណីផង។ បុរសក៏ពោZ_កដ្ឋាវពោ§_ង 
ពោl_រ�មពោព្រកាយៗ ព្រៃនបុរសពោនាះ ពោហ_យពោ=Zថ្វា អ្នកនឹងពោ�5_ឲ្យក@ំប់ពោព្របង សូម្បបីន្តិចព្រតង់\ីណា 
ក្បាZអ្នក នឹងធ្លា� ក់ចុះព្រតង់\ីពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សំ̄ Z់ពោហតុពោនាះ 
lូចពោម្តច បុរសពោនាះ មិនគួរយកចិត្ត\ុកដ្ឋាក់ នឹងពោព្របងឯពោណាះ ពោហ_យនាមំក នូវពោសចក្តី
ពោ�5សព្របចែហស ខាងពោព្រµចែlរឬ។ ពោហតុពោនាះ មិនគួរពោ�5សព្របចែហសពោ\ ព្រ@ះអង្គ។

[៨៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧប`ពោនះឯង តថ្វាគតពោ�5_ពោl_ម្ប@ីន្យZ់ ពោសចក្តីពោនះឯង
ជាពោសចក្តីក្នុងពោរ¿ងនុះ៎។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯ=ក្យថ្វា ភាជនៈពោព្របង l៏ពោ@ញពោស្ម_ពោនះ ជាពោ·្ម ះ
ព្រៃនកាយគ�សតិ។

[៨៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាយគ�សតិ ពោយ_ងនឹងចពំោរ _ន នឹងពោ�5_ពោរ¿យៗ ពោ�5_ឲ្យlូចជាយ៉ាន ពោ�5_ឲ្យជា\ីពោb lំ
កZ់\ុកពោរ¿យៗ សន្សពំ្របារ@្ធពោដ្ឋាយZ្អ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះ
ចុះ។



ចប់ នា§នªវគ្គ \ី ២។

ឧទាª នព្រៃននា§នªវគ្គពោនាះគឺ
និយ៉ាយអ@ីំមហាបុរស ១ អ@ីំពោរ¿ងចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ក្នុងព្រកុងនា§នាª  ១ 

អ@ីំចុនªស្តាមពោណរ ១ អ@ីំពោរ¿ងចែlZព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងនគរឧក្កពោចe ១ អ@ីំ
ព្រ@ះ=ហិយៈ១ អ@ីំព្រ@ះឧត្តិយៈ ១ អ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ជារបស់ព្របពោស_រ១ អ@ីំសហម្បតិព្រ@ហ្ម ១ អ@ីំ
ពោរ¿ងចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងពោស\កនិគម `ន@ីរពោZ_ក។

សីZlyិតិវគ្គ
[៩០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យពោនះ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ និងព្រ@ះភ\ªៈl៏̀ ន

អាយុ គង់ពោbក្នុងកុក្កុដ្ឋារាម ជិតព្រកុងបាlZិបុត្ត។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះភ\ªៈl៏̀ នអាយុ ពោចញចាក
\ីស្តា ត់ ក្នុងពោវeស្តាយណÄ សម័យពោហ_យ ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហ_យ ករ៏កីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ Zុះបi្ចប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង
=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះភ\ªៈl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ 
ពោហ_យ កព៏ោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ lូពោច្នះថ្វា 

[៩១] ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ សីZ [អlyកថ្វា សពំោ�យកចតុបារសុិ\្ធិសីZ។] ជាកុសZ
ទាងំឡាយឯណា ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោហ_យ សីZជាកុសZទាងំពោនះ ពោត_ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោl_ម្បអី5ី។ ព្រ@ះអាននªតបថ្វា ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ព្របព្រៃ@ណាស់ពោហ_យ 

្̀ន Zភ\ªៈl៏̀ នអាយុ ការចែស5ងរកព្របស្តា្ន  របស់អ្នកZ្អណាស់ ព្របាជា្ញ ក៏Z្អ ការស្តាកសួរ ក៏សម
\នំង។ ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ពោព្រ=ះអ្នកបានសួរ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ សីZជា
កុសZទាងំឡាយឯណា ចែlZព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោហ_យ សីZជាកុសZទាងំពោនះ 
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោl_ម្បអី5ី។ ករុណា អាវុពោស្តា។

[៩២] ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ សីZជាកុសZទាងំឡាយឯណា ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ពោ=Zពោហ_យ សីZជាកុសZទាងំពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zកណំត់ ពោl_ម្បចីពំោរ _ន នូវ
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណា
ពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវកិពោZស 
`នពោសចក្តlីឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភ\ªៈl៏`ន



អាយុ សីZជាកុសZទាងំឡាយឯណា ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zពោហ_យ សីZ
ជាកុសZទាងំពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zកណំត់ ពោl_ម្បចីពំោរ _ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ 
ពោនះឯង។

[៩៣] និទានlចែlZពោនាះ។ Zុះព្រ@ះភ\ªៈl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ពោ=Z
ពោ�នឹងព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ lូពោច្នះថ្វា 

[៩៤] ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 ន
ពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម មិនស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន។ ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ពោហតុlូចពោម្តច 
បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន។ ្̀ន
Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ព្របព្រៃ@ណាស់ពោហ_យ ព្របព្រៃ@ណាស់ពោហ_យ ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ការចែស5ងរក
ព្របស្តា្ន  របស់អ្នកZ្អណាស់ ព្របាជា្ញ ក៏Z្អ ការស្តាកសួរ ក៏សម\នំង។ ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ពោព្រ=ះ
អ្នកបានសួរ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះ
តថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម មិនស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន។ ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ 
ពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម
ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន។ ករុណា អាវុពោស្តា។

[៩៥] ្̀ន Zអាវុពោស្តា កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម មិនស[ិតពោbអស់
កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុមិនចពំោរ _ន មិនពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា កាZពោប_
ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុបានចពំោរ _ន បាន
ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� 
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈានិង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម មិន
ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុមិនបានចពំោរ _ន មិនបានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម ស[ិតពោbអស់
កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។

[៩៦] សម័យមួយ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ និងព្រ@ះភ\ªៈl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងកុក្កុដ្ឋារាម 
ជិតព្រកុងបាlZិបុត្ត។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះភ\ªៈl៏`នអាយុ ពោចញចាក\ីស្តា ត់ ក្នុងពោវeស្តាយណÄ សម័យ



ចូZពោ�រកព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏រកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះអាននªl៏̀ ន
អាយុ Zុះបi្ចប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ
ព្រ@ះភ\ªៈl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ lូពោច្នះថ្វា

[៩៧] ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះស\្ធម្ម
ស្តាបសូន្យ។ ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះស\្ធម្មមិន
ស្តាបសូន្យ។ ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ព្របព្រៃ@ណាស់ពោហ_យ  ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ការចែស5ងរក
ព្របស្តា្ន  របស់អ្នកZ្អណាស់ ព្របាជា្ញ ក៏Z្អ ការស្តាកសួរ ក៏សម\នំង ្̀ន Zភ\ªៈl៏`នអាយុ ពោព្រ=ះអ្នក
បានស្តាកសួរ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZនាឲំ្យ
ព្រ@ះស\្ធម្មស្តាបសូន្យ។ ្̀ន Zអាននªl៏`នអាយុ ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZនាឲំ្យព្រ@ះ
ស\្ធម្ម មនិស្តាបសូន្យ។ ករុណា អាវុពោស្តា។

[៩៨] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ការចែlZនាឲំ្យព្រ@ះស\្ធម្មស្តាបសូន្យ ពោព្រ=ះភកិ្ខុមិនបានចពំោរ _ន មិនបាន
ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ការចែlZនាឲំ្យព្រ@ះស\្ធម្មមិនស្តាបសូន្យ ពោព្រ=ះភិក្ខុ
បានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� នូវ
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តlីឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ការចែlZនាឲំ្យព្រ@ះស\្ធម្មស្តាបសូន្យពោ� ពោព្រ=ះភិក្ខុមិនបាន
ចពំោរ _ន មិនបានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ការចែlZនាឲំ្យព្រ@ះស\្ធម្ម
មិនស្តាបសូន្យ ពោព្រ=ះភិក្ខុបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។

[៩៩] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy នពោនះ `ន ៤ យ៉ា� ង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញនូវកាយក្នុងកាយ `ន
@្យាយ៉ាមជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�នូវកិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញនូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង
�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន `ន ៤ យ៉ា� ង
ពោនះឯង។



[១០០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងវត្ត
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសlyី ជិតព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ¯ពោនាះ `នព្រ=ហ្មណ៍ ្̀ន ក់ ចូZពោ�¯Z់
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏រកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ចប់
=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ=ហ្មណ៍ពោនាះ 
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា 

[១០១] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចុះពោហតុlូចពោម្តច បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះតថ្វាគត 
បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម មិនស[ិតពោbយូរបាន។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចុះពោហតុlូចពោម្តច
បច្ច័យlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន។

[១០២] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគតបរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្មមិនស[ិតពោb 
អស់កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុមិនបានចពំោរ _ន មិនបានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ ្̀ន Z
ព្រ=ហ្មណ៍ កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន ពោព្រ=ះ
ភិក្ខុបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍
ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត @ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌
ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ 
នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ  
ព្រ@ះស\្ធម្ម មិនស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុមិនបានចពំោរ _ន មិនបានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវសតិ
ប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ កាZពោប_ព្រ@ះតថ្វាគត បរនិិ=5 នពោ�ពោហ_យ ព្រ@ះស\្ធម្ម 
ស[ិតពោbអស់កាZយូរបាន ពោព្រ=ះភិក្ខុបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។

[១០៣] កាZពោប_ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ព្រ=ហ្មណ៍ពោនាះ ក៏ព្រកាប
បង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ភ�ឺច្បាស់ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះ
ពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ភ�ឺច្បាស់ណាស់។ពោប។ សូមព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចា\ុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក 
អ្នកlZ់នូវព្រ@ះរតនព្រត័យ ជា\ី@ឹង \ីរឭក ពោស្ម_ពោដ្ឋាយជីវតិ ចាប់ពោl_ម�ងំអ@ីំព្រៃថពោនះតពោ�។

[១០៤] សម័យមួយ ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នl៏`នអាយុ និងព្រ@ះ
អនុរុ\្ធl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្តកណ្ត កីវន ជិតព្រកុងស្តាពោកត។ ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏̀ នអាយុ 
និងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នl៏`នអាយុ ពោចញចាក\ីស្តា ត់ ក្នុងពោវeស្តាយណÄ សម័យ ចូZពោ�រក
ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏រកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ Zុះ



បi្ចប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះ
ស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ កព៏ោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា 

[១០៥] ្̀ន Zអាវុពោស្តាអនុរុ\្ធ ពោគចែតងពោ=Zថ្វា ពោសក្ខៈ ពោសក្ខៈ lូពោច្នះ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះ
ពោសក្ខៈ ពោត_lូចពោម្តច។ ព្រ@ះអនុរុ\្ធពោÂ�_យថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា បុគ្គZចែlZពោ·្ម ះថ្វា ពោសក្ខៈ ពោព្រ=ះបាន
ចពំោរ _ននូវចចំែណក [សតិប្បដ្ឋាy ន ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នបាន សពោព្រមចព្រតឹមមគ្គ ៤ ផZ ៣ ពោ�ថ្វា ចចំែណក 
(បពោ\សភាវនា) អlyកថ្វា។] ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ
ពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុត
កពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា បុគ្គZចែlZពោ·្ម ះថ្វា ពោសក្ខៈ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ននូវចចំែណក ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោនះឯង។

[១០៦] និទានlចែlZពោនាះឯង។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ 
ក៏ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ lូពោច្នះថ្វា

 [១០៧] ្̀ន Zអាវុពោស្តាអនុរុ\្ធ ពោគចែតងពោ=Zថ្វា អពោសក្ខៈ អពោសក្ខៈ lូពោច្នះ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះ
អពោសក្ខៈ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា បុគ្គZចែlZពោ·្ម ះថ្វា អពោសក្ខៈ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ននូវពោសចក្តី
សពោព្រមច [សតិប្បដ្ឋាy ន ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នបានសពោព្រមច lZ់អរហត្តផZ ពោ�ថ្វា ចពំោរ _ននូវពោសចក្តី
សពោព្រមច។ (សម�្ត ភាវនា) អlyកថ្វា។] ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
អាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកំ
ពោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា បុគ្គZចែlZពោ·្ម ះថ្វា អពោសក្ខៈ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន នូវពោសចក្តី
សពោព្រមច ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។

[១០៨] និទានlចែlZពោនាះពោ\]ត។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ
ក៏ពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា

[១០៩] ចុះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ បានlZ់នូវភាវៈ ព្រៃនខ�ួនជាអ្នក`នអភិº» l៏� ំពោត_ពោព្រ=ះ
បានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យៗ នូវ�ម៌lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានlZ់នូវភាវៈ ព្រៃនខ�ួនជាអ្នក`ន



អភិº» l៏� ំពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ 
្̀ន Zអាវុពោស្តា ក្នុងស្តាសនាពោនះ ខ្ញុបំាន@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជា

ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុង
ពោeក។ ខ្ញុបំាន@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌
ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តlីឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ 
នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានlZ់នូវភាវៈ ព្រៃនខ�ួនជាបុគ្គZ`ន
អភិº» l៏� ំពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត
ខ្ញុបំានlឹងច្បាស់ នូវពោeកl៏ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[១១០] សម័យមួយ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្តពោវ§ុវន ជាកZ\ªកនិវាបស្តា[ ន 
ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង សិរវីឌ្ឍគហបតី `នអា=� lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ឈឺ�ន់ ។ 
ព្រ¯ពោនាះ សិរវីឌ្ឍគហបតី ពោ�បុរស ្̀ន ក់មកថ្វា ចែនបុរសl៏ចពំោរ _ន ចូរអ្នកចូZពោ�រក ព្រ@ះអាននªl៏
`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ អ្នកចូរព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះបាទា ព្រៃនព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ 
ពោដ្ឋាយសិរស្តា �ម=ក្យរបស់ពោយ_ងថ្វា ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន សិរវីឌ្ឍគហបតី `នអា=� 
lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ឈឺ�ន់ ¯ត់សូមព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះបាទា ព្រៃនព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោដ្ឋាយ
សិរស្តា រួចពោហ_យអ្នកចូរពោ=Z យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន សូមពោម�្ត ពោព្របាស សូមព្រ@ះ
អាននªl៏`នអាយុ អាព្រស័យនូវពោសចក្តីអនុពោព្រ¯ះ ចូZពោ�កាន់Zពំោb ព្រៃនសិរវីឌ្ឍគហបតី។ បុរស
ពោនាះ \\ួZស្តា្ត ប់=ក្យសិរវីឌ្ឍគហបតីថ្វា បា\ពោeក ពោហ_យក៏ចូZ ពោ�រកព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ Zុះ
បុរសពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ពោ\_ប\ូZព្រ@ះអាននª l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ពោeក ្̀ច ស់lច៏ពំោរ _ន សិរវីឌ្ឍគហបតី `នអា=� lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ឈឺ�ន់ ¯ត់សូមព្រកាប
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះបាទា ព្រៃនព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោដ្ឋាយសិរស្តា ពោហ_យនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រត
ពោeក ្̀ច ស់lច៏ពំោរ _ន សូមពោម�្ត ពោព្របាស សូមព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ អាព្រស័យនូវពោសចក្តីអនុពោព្រ¯ះ 
ចូZពោ�កាន់Zពំោb ព្រៃនសិរវីឌ្ឍគហបតី។ ព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ ក៏\\ួZនិមន្តពោដ្ឋាយតុណÄី ភា@។

[១១១] ព្រ¯ពោនាះ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោស�¡កស្បង់ ព្របដ្ឋាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវe
បុ@5ណÄ សម័យ ចូZពោ�កាន់Zពំោb ព្រៃនសិរវីឌ្ឍគហបតី ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏អង្គុយពោZ_
អាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ\ុក។ Zុះព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ អង្គុយពោហ_យ ក៏ពោ=Zពោ� នឹងសិរវីឌ្ឍ
គហបតី lូពោច្នះថ្វា 



[១១២] ្̀ន Zគហបតី អ្នកZ្មមអត់ព្រទាបំានចែlរឬ អ្នកZ្មមព្របព្រ@ឹត្តពោ� បានព្រសួZចែlរឬ 
\ុក្ខពោវ\នា រចែមង�ូរថយពោ� មិនចពំោរ _នពោ§_ង ការថយពោ� (ព្រៃន\ុក្ខពោវ\នា) រចែមងព្របាកl ការចពំោរ _ន
ពោ§_ង មិនព្របាកlពោ\ឬ។ ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន ខ្ញុកំរុណា មិនZ្មមអត់ព្រទាបំានពោ\ មិនZ្មម
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�បានព្រសួZពោ\ \ុក្ខពោវ\នា របស់ខ្ញុកំរុណា ខា� ងំពោ@កណាស់ រចែមងចពំោរ _នពោ§_ង មិនបាន�ូរ
ថយពោ\ ការចពំោរ _នពោ§_ង រចែមងព្របាកl ឯការ�ូរថយពោ� មិនព្របាកlពោ\។ 

[១១៣] ្̀ន Zគហបតី ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកគប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អា�្ម អញ នឹង@ិចារណា នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ អា�្ម អញ នឹង
@ិចារណា នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម 
ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស
ក្នុងពោeក។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកគប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះចុះ។

[១១៤] ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ឯណា ចែlZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
សចំែlងពោហ_យ �ម៌ទាងំពោនាះ `នព្រ@មក្នុងសនា្ត នខ្ញុកំរុណា ៗ និងព្របាកlក្នុង�ម៌ ទាងំពោនាះឯង។ 
ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះខ្ញុកំរុណា @ិចារណា នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ង
lុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeក។ @ិចារណា នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 

[១១៥] ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន @ួកសពោº» ជនៈ ៥ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ចែlZព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន ខ្ញុកំរុណា មិនពោ�_ញច្បាស់ នូវ
សពោº» ជនៈឯណានីមួយ ចែlZខ្ញុកំរុណាមិនទាន់Zះបង់ ក្នុងខ�ួនពោស្តាះពោ§_យ។ ្̀ន Zគហបតី ជា
eភរបស់អ្នកពោហ_យ ្̀ន Zគហបតី ភា@ជាមនុស្ស អ្នកបានZ្អពោហ_យ ្̀ន Zគហបតី អ្នកបាន
@្យាករ នូវអនា¯មិផZពោហ_យ។

[១១៦] និទានlចែlZពោនាះពោ\]ត។ សម័យពោនាះឯង `ន\ិន្នគហបតី `នអា=� lZ់នូវ
ពោសចក្តី\ុក្ខ ឈឺ�ន់។ ព្រ¯ពោនាះ `ន\ិន្នគហបតី ពោ�បុរស ្̀ន ក់មកថ្វា ចែនបុរសlច៏ពំោរ _ន អ្នកចូរមក
ពោនះ។ពោប។ ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន ខ្ញុកំរុណា មិនZ្មមអត់ព្រទាបំានពោ\ មិនZ្មម ព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន
ព្រសួZពោ\ \ុក្ខពោវ\នា របស់ខ្ញុកំរុណា �ន់ពោ@កណាស់ រចែមងចពំោរ _នពោ§_ង មិន�ូរថយពោ�ពោ\ ការចពំោរ _ន
ពោ§_ង រចែមងព្របាកl ឯការ�ូរថយពោ� មិនព្របាកlពោ\។



[១១៧] ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន ខ្ញុកំរុណាព្រតវូ\ុក្ខពោវ\នា `នសភា@lូពោច្នះ ប�ះ=Z់
ពោហ_យ ក៏@ិចារណា នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹង
ខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណា នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស 
`នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 

[១១៨] ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន @ួកសពោº» ជនៈ ៥ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ចែlZព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហ_យ ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ _ន ខ្ញុកំរុណា មិនពោ�_ញច្បាស់ នូវ
សពោº» ជនៈឯណានីមួយ ចែlZខ្ញុកំរុណា មិនទាន់Zះបង់ ក្នុងខ�ួនពោស្តាះពោ§_យ។ ្̀ន Zគហបតី ជា
eភរបស់អ្នកពោហ_យ ្̀ន Zគហបតី ភា@ជាមនុស្ស អ្នកបានZ្អពោហ_យ ្̀ន Zគហបតី អ្នកបាន
@្យាករ នូវអនា¯មិផZពោហ_យ។ 

ចប់ សីZlyិតិវគ្គ \ី ៣។
ឧទាª នព្រៃនសីZlyិតវិគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំសីZ ១ អ@ីំការស[ិតពោbព្រៃនព្រ@ះស\្ធម្ម ១ អ@ីំពោសចក្តីស្តាបសូន្យព្រៃនព្រ@ះស\្ធម្ម 
១ អ@ីំសតិប្បដ្ឋាy នសុ\្ធ ១ អ@ីំព្រ=ហ្មណ៍ ្̀ន ក់ ចូZពោ�\ូZសួរព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ១ អ@ីំបពោ\ស
ភាវនា ១ អ@ីំសម�្ត ភាវនា ១ អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធlឹងច្បាស់នូវពោeក ១ អ@ីំសិរវីឌ្ឍគហបតី ១ អ@ីំ
`ន\ិន្នគហបតី ១ រួមជា ១០។

អននុស្ុសតវគ្គ
[១១៩] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_ត

ពោ§_ង វជិាj ពោក_តពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ 
ស្តា្ត ប់ពោហ_យ ក្នុងកាZមុនថ្វា ពោនះជាការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
(ចក្ខុជាពោl_ម ក៏ពោក_តពោ§_ង) lZ់តថ្វាគតថ្វា ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ពោនាះឯងជា�ម៌
ចែlZព្រតូវចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj
ពោក_តពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ ស្តា្ត ប់ពោហ_យ 
ក្នុងកាZមុនថ្វា (ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ) តថ្វាគត បានចពំោរ _ន ពោហ_យ។

[១២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj ពោក_ត
ពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ស្តា្ត ប់ពោហ_យ ក្នុង



កាZមុនថ្វា ពោនះជាការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ចក្ខុជាពោl_ម 
ក៏ពោក_តពោ§_ង) lZ់តថ្វាគតថ្វា ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ពោនាះឯង ជា
�ម៌ចែlZព្រតូវចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj
ពោក_តពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ស្តា្ត ប់ពោហ_យ ក្នុងកាZមុន
ថ្វា ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ តថ្វាគត បានចពំោរ _នពោហ_យ។ 

[១២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj
ពោក_តពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ស្តា្ត ប់ពោហ_យ 
ក្នុងកាZមុនថ្វា ពោនះជាការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ចក្ខុជាពោl_ម ក៏
ពោក_តពោ§_ង) lZ់តថ្វាគតថ្វា ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ពោនាះឯង ជា�ម៌ ចែlZព្រតូវចពំោរ _ន។

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj ពោក_តពោ§_ង @ន�ឺក៏
ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ស្តា្ត ប់ពោហ_យ ក្នុងកាZ មុនថ្វា 
ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត តថ្វាគតបានចពំោរ _នពោហ_យ។

[១២២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj ពោក_ត
ពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ស្តា្ត ប់ពោហ_យ ក្នុង
កាZមុនថ្វា ពោនះជាការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ចក្ខុជា
ពោl_ម ក៏ពោក_តពោ§_ង) lZ់តថ្វាគតថ្វា ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ពោនាះឯង ជា
�ម៌ចែlZព្រតូវចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ង ញុំាណពោក_តពោ§_ង បº» ពោក_តពោ§_ង វជិាj
ពោក_តពោ§_ង @ន�ឺក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់ស្តា្ត ប់ពោហ_យ 
ក្នុងកាZមុនថ្វា ការ@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ តថ្វាគត បានចពំោរ _នពោហ_យ។

[១២៣] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន 
បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ ពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីពោន¿យណាយ ពោl_ម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក 
ពោl_ម្បរីZត់ ពោl_ម្បសីប់ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង ពោl_ម្បពី្រ@ះនិ=5 នចែតម្យា�ង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង
�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង ចែlZ



បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ ពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោន¿យណាយ ពោl_ម្បពី្របាសចាក
តពោព្រមក ពោl_ម្បរីZត់ ពោl_ម្បសីប់ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង ពោl_ម្បពី្រ@ះនិ=5 នចែតម្យា�ង។

[១២៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ចែlZបុគ្គZឯណានីមួយ ខ5Z់ខា5 យពោហ_យ 
មគ្គl៏ព្របពោស_រ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ជា\ីពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគ¸ងអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ក៏
ពោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ បានខ5Z់ខា5 យពោហ_យចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ចែlZ
បុគ្គZឯណានីមួយ ព្របារ@5ពោហ_យ មគ្គl៏ព្របពោស_រ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ជា\ីពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ជា
ពោព្រគ¸ងអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ កព៏ោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ បានព្របារ@្ធពោហ_យចែlរ។ សតិប្ប
ដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុង
កាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវ
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត
នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `ន
ស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZឯណានីមួយ ខ5Z់ខា5 យពោហ_យ មគ្គl៏ព្របពោស_រ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨  ជា\ី
ពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគ¸ងអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ក៏ពោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ បាន
ខ5Z់ខា5 យពោហ_យចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZឯណានីមួយ 
ព្របារ@្ធពោហ_យ មគ្គl៏ព្របពោស_រ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ជា\ីពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគ¸ងអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខ
ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ក៏ពោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ បានព្របារ@្ធពោហ_យចែlរ ។

[១២៥] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន 
បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ ពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ព្រ@ម ពោl_ម្បÂី�ងចាកវl្តៈ ចែlZមិនចែមនជាពោព្រត_យ ពោហ_យ
lZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZជាពោព្រត_យ។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ
ពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុត
កពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ ពោហ_យ រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ព្រ@ម ពោl_ម្បÂី�ងចាកវl្តៈ ចែlZមិនចែមនជាពោព្រត_យ ពោហ_យlZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZជា
ពោព្រត_យ។



[១២៦] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្រតវូ`នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន ពោនះជា
=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� របស់តថ្វាគត lZ់អ្នកទាងំឡាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នស្តា្ម រតី ពោត_
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នា ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌
ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`ន
ស្តា្ម រតី យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១២៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នពោសចក្តីlឹងខ�ួន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ lឹងច្បាស់ថ្វា ពោវ\នាពោក_តពោ§_ង lឹងច្បាស់ថ្វា ពោវ\នា�ងំពោb lឹងច្បាស់ថ្វា 
ពោវ\នាlZ់នូវពោសចក្តីវនិាសពោ�។ lឹងច្បាស់ថ្វា វតិក្កៈ ពោក_តពោ§_ង lងឹច្បាស់ថ្វា វតិក្កៈ�ងំពោb lឹង
ច្បាស់ថ្វា វតិក្កៈlZ់នូវពោសចក្តីវនិាសពោ�។ lឹងច្បាស់ថ្វា បº» ពោក_តពោ§_ង lឹងច្បាស់ថ្វា បº»
�ងំពោb lឹងច្បាស់ថ្វា បº» lZ់នូវពោសចក្តីវនិាសពោ�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នពោសចក្តី
lឹងខ�ួន យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្រតូវ`នស្តា្ម រតី `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន ពោនះជា=ក្យ
ពោព្រប¡នព្របពោ� របស់តថ្វាគត lZ់អ្នកទាងំឡាយ។

[១២៨] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy នពោនះ `ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង
�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន `ន ៤ ពោនះឯង។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ពោរ¿យ ៗ ពោហ_យ បណា្ត
ផZទាងំ ២ ផZណាមួយ នឹងបានជាព្របាកl គឺនឹងបានសពោព្រមច នូវភា@ជាព្រ@ះអរហន្ត ក្នុង
បច្ចុប្បន្នទាន់ចែភ្នក ឬពោប_`នឧបាទានក្ខន្ធពោសសសZ់ពោb ក៏គងនឹ់ងបានសពោព្រមច នូវភា@ជាព្រ@ះ
អនា¯មីបុគ្គZ @ំុខានពោ§_យ។

[១២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy នពោនះ `ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ង
lុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុង



ពោeក។ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ Âនªៈឯណា `នក្នុងកាយ ភិក្ខុ
ក៏បានZះបង់Âនªៈពោនាះពោចញ អមតនិ=5 ន កព៏ោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ 
ពោព្រ=ះZះបង់នូវÂនªៈ។

[១៣០] ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញនូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកំ
ពោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 
កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ បាន@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ Âនªៈឯណា `នក្នុងពោវ\នា
ភិក្ខុក៏បានZះបង់Âនªៈពោនាះពោចញ អមតនិ=5 ន ក៏ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ 
ពោព្រ=ះZះបង់នូវÂនªៈ។

[១៣១] ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញនូវចិត្តក្នុងចិត្ត `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស 
`នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត Âនªៈឯណា`នក្នុងចិត្ត ភិក្ខុក៏បានZះបង់Âនªៈពោនាះពោចញ អមត
និ=5 ន ក៏ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ ពោព្រ=ះZះបង់នូវÂនªៈ។

[១៣២] ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញនូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ កាZពោប_
ភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ Âនªៈឯណា `នក្នុង�ម៌ ភិក្ខុក៏បានZះបង់
Âនªៈពោនាះពោចញ អមតនិ=5 ន កព៏ោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ ពោព្រ=ះZះបង់នូវ
Âនªៈ។

[១៣៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy នពោនះ `ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy នទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ 
្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជា

ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeក។ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ កាយពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះបាន
កណំត់lឹងពោហ_យ អមតនិ=5 ន ក៏ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ ពោព្រ=ះបាន
កណំត់lឹងនូវកាយ។

[១៣៤] ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញនូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកំ
ពោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 
កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ បាន@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ពោវ\នា ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ 
បានកណំត់lឹងពោហ_យ អមតនិ=5 ន ក៏ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ ពោព្រ=ះ
កណំត់lឹងនូវពោវ\នា។ 



[១៣៥] ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញនូវចិត្តក្នុងចិត្ត `ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ កាZពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ បាន
@ិចារណាពោ�_ញ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត ចិត្ត ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានកណំត់lឹងពោហ_យ អមតនិ=5 ន ក៏
ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ ពោព្រ=ះបានកណំត់lឹងនូវចតិ្ត។

[១៣៦] ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញនូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ កាZពោប_
ភិក្ខុ ពោនាះ បាន@ិចារណាពោ�_ញ នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ  �ម៌ ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានកណំត់
lឹងពោហ_យ អមតនិ=5 ន ក៏ពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ_យ ពោព្រ=ះបានកណំត់lឹង
នូវ�ម៌។ 

[១៣៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវសតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ទាងំ៤ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរស្តា្ត ប់នូវ�ម៌ពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុង
ពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ 
`ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា 
និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ៤។

[១៣៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវសតិប្បដ្ឋាy នផង នូវសតិប្បដ្ឋាy នភាវនា
ផង នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់សតិប្បដ្ឋាy នភាវនាផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ
ស្តា្ត ប់នូវ�ម៌ពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ
ពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុត
កពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សតិប្បដ្ឋាy ន។
[១៣៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ

ក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវសភា@ជា\ីព្របជុពំោក_ងពោ§_ងក្នុងកាយ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ
សភា@ជា\ីវនិាសពោ�ក្នុងកាយ @ិចារណាពោ�_ញ នូវសភា@ជា\ីព្របជុពំោក_តពោ§_ង និងសភា@ជា\ី
វនិាសពោ�ក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 



កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវសភា@ ជា\ីព្របជុពំោក_តពោ§_ង
ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ @ិចារណាពោ�_ញ នូវសភា@ជា\ីវនិាសពោ�ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ @ិចារណា
ពោ�_ញ នូវសភា@ជា\ីព្របជុពំោក_ងពោ§_ង និងសភា@ ជា\ីវនិាសពោ� ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ។ ក្នុងចិត្តក៏
lូច ្̄ន ។ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
សតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ។ 

[១៤០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់សតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ពោត_lូចពោម្តច។ 
មគ្គl៏ព្របពោស_រ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ហ្នឹងឯង។ មគ្គl៏ព្របពោស_រ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោត_lូចពោម្តច។ គឺ
ពោសចក្តីពោ�_ញព្រតូវ ១ ពោសចក្តីព្រតិះរះិព្រតូវ ១ ការនិយ៉ាយព្រតូវ ១ ការង្វារព្រតូវ ១ ការចិi្ចឹ មជីវតិព្រតូវ ១ 
ការ@្យាយ៉ាមព្រតូវ ១ ការរឭកព្រតូវ ១ ការlកំZ់ចិត្̀ត ពំ្រតវូ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់សតិប្បដ្ឋាy នភាវនា។ 

ចប់ អននុស្ុសតវគ្គ \ី ៤។

ឧទានព្រៃនអននុស្ុសតវគ្គពោនាះគឺ
និយ៉ាយអ@ីំ�ម៌ចែlZមិនធ្លា� ប់បានស្តា្ត ប់ ១ អ@ីំការព្របាសចាកតពោព្រមក ១ អ@ីំពោសចក្តី

ខ5Z់ខា5 យ ១ អ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ១ អ@ីំភិក្ខុ ព្រតូវ`នស្តា្ម រតី ១ អ@ីំអរហត្ត
ផZ ១ អ@ីំការZះបង់Âនªៈ ១ អ@ីំការកណំត់lឹងនូវកាយ ១ អ@ីំសតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ១ អ@ីំ
ការចែចក ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ១ ពោនាះព្រតូវជា ១០។

អមតវគ្គ
[១៤១] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ុកជាព្រ@ះនិ=5 នមិនទាន់`នlZ់អ្នក

ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរ`នចិត្ត�ងំស៊ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ចុះ។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តច
ខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញកាយ ក្នុងកាយជាព្របព្រកតី `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត 
នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 



\ុកជាព្រ@ះនិ=5 ន មិនទាន់`នlZ់អ្នកទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ ចូរ`នចិត្ត�ងំស៊ប់ ក្នុងសតិ
ប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចុះ។

[១៤២] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង នឹង
សូន្យពោ� ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ អ្នកទាងំឡាយ ចូរស្តា្ត ប់នូវ�ម៌ពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
ពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនកាយlូចពោម្តច។ ពោសចក្តីពោក_តពោ§_ងព្រៃនកាយ ពោព្រ=ះពោក_តពោ§_ងព្រៃនអាហារ ពោសចក្តី
រZត់ព្រៃនកាយ ពោព្រ=ះរZត់ព្រៃនអាហារ ពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនពោវ\នាទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោក_តពោ§_ងព្រៃន
ផស្សៈ ពោសចក្តរីZត់ ព្រៃនពោវ\នាទាងំឡាយ ពោព្រ=ះរZត់ព្រៃនផស្សៈ ពោសចក្តពីោក_តពោ§_ងព្រៃនចិត្ត ពោព្រ=ះ
ពោក_តពោ§_ង ព្រៃននាមរូប ពោសចក្តីរZត់ព្រៃនចិត្ត ពោព្រ=ះរZត់ព្រៃននាមរូប ពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃន�ម៌ទាងំ
ឡាយ ពោព្រ=ះពោក_តពោ§_ង ព្រៃនមនសិការៈ ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃន�ម៌ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះរZត់ព្រៃនមនសិការៈ។

[១៤៣] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យមួយ តថ្វាគតបានព្រ�ស់lឹងជាlម្ូបង 
ពោbពោព្រកាមពោl_មអជបាZនិពោព្រ¯� ចែក្បរពោÂ្នរសªឹងពោនរijរា ក្នុងឧរុពោវeព្របពោ\ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
តថ្វាគតពោនាះ ពោbក្នុង\ីl៏ស្តា ត់ សមពំោb `នបរវិតិក្កៈក្នុងចិត្ត ពោក_តពោ§_ងយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

[១៤៤] ផ�ូ វ គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ជាផ�ូ វមូZចែតមួយ (ព្របព្រ@ឹត្តពោ�) ពោl_ម្បពីោសចក្តីបរសុិ\្ធព្រៃន
សត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោស្តាក និងខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZត់បង់ នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស 
ពោl_ម្បបីាននូវមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
lូចពោម្តចខ�ះ។ ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតីក្តី។ ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញពោវ\នា ក្នុង
ពោវ\នាទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតីក្តី។ ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញចិត្តក្នុងចិត្ត ជាព្របព្រកតីក្តី។ ភិក្ខុ
@ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស  ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបានក្តី។ ផ�ូ វ គឺសតិ
ប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ជាផ�ូ វមូZចែតមួយ (ព្របព្រ@ឹត្តពោ�) ពោl_ម្បពីោសចក្តីបរសុិ\្ធ ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្ប ី
កន�ងបង់ នូវពោសចក្តីពោស្តាក និងខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់បង់ នូវ\ុក្ខនិងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បបីាននូវមគ្គ
ព្របកប ពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន។

[១៤៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះឯង សហម្បតិព្រ@ហ្ម lឹងនូវបរវិតិក្កៈក្នុងចិត្តតថ្វាគត 
ពោដ្ឋាយចិត្តខ�ួនពោហ_យ ក៏បាត់អ@ីំព្រ@ហ្មពោeក មកព្របាកlចពំោ=ះមុខតថ្វាគត lូចជាបុរស`ន
ក �̀ ងំ eព្រៃlចែlZខ�ួនបត់ចូZ ឬបត់ចូZនូវព្រៃl ចែlZខ�ួនeពោចញ lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រ¯ពោនាះឯង សហម្បតិព្រ@ហ្ម បង់កស@ំត់ឧត្តរាសង្គ ពោÂ]ងស្តា្ម ្̀ខ ង ព្របណម្យអijZី 
ចពំោ=ះតថ្វាគត បានពោ=Zនឹងតថ្វាគតlូពោច្នះថ្វា 



[១៤៦] ប@ិព្រតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ផ�ូ វ គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ នុះ៎ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ  ប@ិព្រតព្រ@ះ
សុគត ផ�ូ វ គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ នុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ផ�ូ វ គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ 
ជាផ�ូ វមូZចែតមួយ (ព្របព្រ@ឹត្តពោ�) ពោl_ម្បពីោសចក្តីបរសុិ\្ធ ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់ នូវពោសចក្តី
ពោស្តាក និងខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់បង់ នូវ\ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បបីាននូវមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ៨ 
ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_lូចពោម្តចខ�ះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុ
@ិចារណាពោ�_ញកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតីក្តី។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយក្តី។ ក្នុងចិត្តក្តី។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ង
lុតកពំោ�កិពោZស  ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក
ពោចញបានក្តី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ផ�ូ វ គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ជាផ�ូ វមូZចែតមួយ (ព្របព្រ@ឹត្តពោ�) 
ពោl_ម្បពីោសចក្តបីរសុិ\្ធ ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ពោl_ម្បកីន�ងបង់នូវពោសចក្តីពោស្តាក និងខ្សកឹខ្ួសZ ពោl_ម្បរីZំត់
បង់ នូវ\ុក្ខនិងពោទាមនស្ស ពោl_ម្បបីាន នូវមគ្គព្របកប ពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
ព្រ@ះនិ=5 ន។ 

[១៤៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សហម្បតិព្រ@ហ្ម បានពោ=Z=ក្យពោនះ Zុះពោ=Z=ក្យពោនះ
ពោហ_យ Zដំ្ឋាប់ពោនាះ បានពោ=Z=ក្យពោនះ តពោ�ពោ\]តថ្វា

បុគ្គZពោ�_ញនូវ\ីបផុំត ព្រៃនការអស់ពោ�ព្រៃនជាតិ `នពោសចក្តីអនុពោព្រ¯ះ ពោដ្ឋាយព្របពោយ៉ាជន៍ 
រចែមងlឹងច្បាស់ នូវផ�ូ វមូZចែតមួយ ជនទាងំឡាយ បានÂ�ងពោហ_យ ក្នុងកាZមុនក្តី នឹងÂ�ង (ក្នុង
អនាគត) ក្តី ក@ុំងÂ�ងក្នុងកាZឥ§ូវពោនះក្តី នូវឱ�ៈបាន ពោដ្ឋាយផ�ូវនុ៎ះឯង។

[១៤៨] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុគប្ប ី̀ នស្តា្ម រតី ពោនះជា=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� 
របស់តថ្វាគត ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នក`នស្តា្ម រតីlូចពោម្តច។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី។ 
@ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវទានទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ 
ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវ
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នស្តា្ម រតី 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុគប្ប ី̀ នស្តា្ម រតី ពោនះជា=ក្យពោព្រប¡នព្របពោ� របស់តថ្វាគត 
ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ។

[១៤៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZកាZពោ=Zថ្វា កុសZរាសី lូពោច្នះ កាZពោប_ពោ=Zឲ្យ
ព្រតូវ គប្បពីោ=Zចពំោ=ះសតបិ្បដ្ឋាy ន ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ l្បតិថ្វាកុសZរាសីទាងំអស់ពោនះ ក៏គឺ
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 



@ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ 
នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ� កិពោZស ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គZកាZពោ=Zថ្វា កុសZរាសី lូពោច្នះ កាZពោប_ពោ=Zឲ្យព្រតូវ គប្បពីោ=Z ចពំោ=ះ
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ l្បតិថ្វា កុសZរាសីទាងំអស់ពោនះ ក៏គឺសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោនះឯង។

[១៥០] ព្រ¯ពោនាះឯង `នភិក្ខុ មួយរូប ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ពោប។ អង្គុយក្នុង\ី
l៏សមគួរ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានស្តា្ត ប់�ម៌ឯណា របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោហ_យ 
គប្បជីាបុគ្គZចែត ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញពោ� មិន`នពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកំ
ពោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ សចំែlង�ម៌ពោនាះ ឲ្យទាន 
lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោដ្ឋាយសពោង្ខប។

[១៥១] ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោប_lូពោចា្ន ះ អ្នកចូរជព្រមះនូវពោហតុជាខាងពោl_ម ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំ ឡាយ
ចុះ។ ចុះអ5ី ជាខាងពោl_ម ព្រៃនកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរសព្រងួម ក្នុង
បាតិពោ`ក្ខសវំរៈ ព្របកបព្រ@មពោដ្ឋាយអាចារៈ និងពោ¯ចរៈ ជាអ្នកពោ�_ញភ័យ ក្នុងពោទាសទាងំឡាយ 
សូម្បចីែតបន្តិចបនªួច ស`ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប\ទាងំឡាយ។

[១៥២] ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZណាអ្នកសព្រងួមក្នុងបាតិពោ`ក្ខសវំរៈ ព្របកបព្រ@មពោដ្ឋាយអាចារៈ និង
ពោ¯ចរៈ ពោ�_ញភ័យ ក្នុងពោទាសទាងំឡាយ សូម្បចីែតបន្តិចបនªួច ស`ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប\
ទាងំឡាយ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZពោណាះ អ្នកគប្បអីាព្រស័យនូវសីZ ស[ិតពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _ននូវសតិប្ប
ដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរ@ិចារណាពោ�_ញ 
នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចតិ្ត នូវ
�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZណាអ្នកនឹង
អាព្រស័យនូវសីZ និងស[ិតពោbក្នុងសីZ និងចពំោរ _ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុ  
កាZពោណាះ ពោសចក្តីចពំោរ _ន ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ នឹង`នព្របាកllZ់អ្នក@ិត ទាងំយប់ទាងំ
ព្រៃថ ឯពោសចក្តីស្តាបសូន្យ មិន`នពោ§_យ។

[១៥៣] ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រតកអរ អនុពោ`\នាភាសិត របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ពោហ_យពោព្រកាកចាកអាសនៈថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�5_ព្រប\ក្សណិ ពោហ_យពោច]សពោចញពោ�។ 



Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោនាះ ចែត ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញពោ� មិន`នពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន @ួកកុZបុព្រតពោចញចាកផªះ ចូZ
ពោ�កាន់ផ្នួស ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ពោl_ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរ�ម៌ឯណា មិនយូរប�ុនា្ម ន ក៏បានពោ�5_ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវអនុត្តរ�ម៌ពោនាះ `នព្រ@ហ្មចរយិៈ ជា\ីបផុំត ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម 
ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្ត
រួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ កិច្ចlព្រៃ\ ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`ន
ពោ§_យ។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បានជាព្រ@ះអរហន្តមួយអង្គចែlរ។

[១៥៤] ព្រ¯ពោនាះឯង `នភិក្ខុ មួយរូបពោ\]ត ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ពោប។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោម�្ត សចំែlង�ម៌ពោដ្ឋាយសពោង្ខប lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ Zុះខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ បានស្តា្ត ប់�ម៌ របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោហ_យ គប្បជីាបុគ្គZចែត ្̀ន ក់ឯង ពោច]សពោចញពោ� 
មិន`នពោសចក្តីព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់
ព្រ@ះនិ=5 ន។ 

[១៥៥] ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោហតុlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរជព្រមះពោហតុ ជាខាងពោl_ម ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ
ចុះ។ ចុះអ5ី ជាខាងពោl_ម ព្រៃនកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកនឹងZះបង់
កាយ\ុច្ចរតិពោចញ ចពំោរ _នកាយសុចរតិ នឹងZះបង់វចី\ុច្ចរតិពោចញ ចពំោរ _នវចីសុចរតិ នឹងZះបង់
មពោនា\ុច្ចរតិពោចញ ចពំោរ _នមពោនាសុចរតិ។

[១៥៦] ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZណាអ្នកនឹងZះបង់កាយ\ុច្ចរតិពោចញ ចពំោរ _នកាយសុចរតិ នឹង
Zះបង់វចី\ុច្ចរតិ ចពំោរ _នវចីសុចរតិ នឹងZះបង់មពោនា\ុច្ចរតិ ចពំោរ _នមពោនាសុចរតិ ្̀ន Zភិក្ខុ  
កាZពោណាះ អ្នកគប្បអីាព្រស័យនូវសីZ ស[ិតពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ អ្នកចូរ@ិចារណា ឲ្យពោ�_ញនូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី 
ចុះ។ ចូរ@ិចារណាឲ្យពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ 
ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZណាអ្នកនឹងអាព្រស័យ នូវសីZ 
ស[ិតពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZពោណាះ ពោសចក្តីចពំោរ _នក្នុង
កុសZ�ម៌ទាងំឡាយ នឹង`នព្របាកllZ់អ្នក@ិត ទាងំយប់ទាងំព្រៃថ ឯពោសចក្តីស្តាបសូន្យ ឥត`ន
ពោ§_យ។ពោប។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ បានជាព្រ@ះអរហន្តមួយអង្គចែlរ។

[១៥៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរអនុពោព្រ¯ះ@ួកជនឯណា មួយវញិពោ\]ត 
@ួកជនឯណា ចែlZជាមិត្ត អ`ត្យ ញុំាតិ ឬស្តាពោeហិត គប្បសីំ̄ Z់នូវ=ក្យ ចែlZខ�ួនគួរស្តា្ត ប់ 



្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរញុុំាងំជនទាងំពោនាះ ឲ្យស`ទាន ឲ្យពោស@គប់ ឲ្យស[ិតពោb 
ក្នុងការចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា
ពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណា
ពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវ អភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរអនុពោព្រ¯ះ@ួកជនឯណា
មួយវញិពោ\]ត @ួកជនឯណា ចែlZជាមិត្ត អ`ត្យ ញុំាតិ ឬស្តាពោeហិត គប្បសីំ̄ Z់នូវ=ក្យ 
ចែlZខ�ួនគួរស្តា្ត ប់ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរញុុំាងំជនទាងំពោនាះ ឲ្យស`ទាន ឲ្យ
ពោស@គប់ ឲ្យស[ិតពោb ក្នុងការចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ។

[១៥៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នាពោនះ `ន ៣ ព្របការ។ ពោវ\នា ៣ ព្របការ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺ
សុខពោវ\នា ១ \ុក្ខពោវ\នា ១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា ៣ `នព្របការ
lូពោច្នះឯង។

[១៥៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវពោវ\នាទាងំ
៣ ពោនះឯង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណា
ពោ�_ញនូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន 
`នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវ
ពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុង
ពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវ
ពោវ\នាទាងំ ៣ ពោនះឯង។

[១៦០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អាសវៈពោនះ `ន ៣ ព្របការ។ អាសវៈ ៣ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។
គឺកា`សវៈ ១ ភវាសវៈ ១ អវជិាj សវៈ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អាសវៈ ៣ `នព្របការlូពោច្នះឯង។

[១៦១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន ពោl_ម្បZីះបង់អាសវៈទាងំ ៣ 
ពោនះឯង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណា
ពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `ន
ស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុង
ពោវ\នាទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុត



កពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក ពោចញ
បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន ពោl_ម្បZីះបង់នូវអាសវៈ ទាងំ ៣ 
ពោនះឯង។ 

ចប់ អមតវគ្គ\ី ៥។
ឧទាª នក្នុងអមតវគ្គពោនាះគឺ

ពោ=Zអ@ីំអមតនិ=5 ន ១ អ@ីំពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ១ អ@ីំផ�ូ វ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បបីរសុិ\្ធ ១ អ@ីំភិក្ខុ`នស្តា្ម រតី ១ អ@ីំកុសZរាសី ១ អ@ីំការសព្រងួម ក្នុងបlិពោ`ក្ខសវំរៈ ១ 
អ@ីំការZះបង់\ុច្ចរតិ ១ អ@ីំ@ួកជន `នមិត្តអ`ត្យ ជាពោl_ម ១ អ@ីំពោវ\នា ៣ ព្របការ ១ អ@ីំ
អាសវៈ ៣ ព្របការ ១។

សតិប្បដ្ឋាy នសយុំត្ត គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ
[១៦២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជា\ពោន�គង្វា្គ ហូរពោ�ក្នុង\ិសខាងពោក_ត ពោ\រពោ�ក្នុង

\ិសខាងពោក_ត ឈមពោ�ក្នុង\ិសខាងពោក_ត យ៉ា� ងណា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _នសតិប្ប
ដ្ឋាy ន ៤ កាZពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ រចែមងឱនពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន សពោស]រពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន 
ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនាះឯង។

[១៦៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុកាZចពំោរ _នសតបិ្បដ្ឋាy ន ៤ កាZពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវសតិប្ប
ដ្ឋាy ន ៤ រចែមងជាអ្នកឱនពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន សពោស]រពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន 
lូចពោម្តច។ ម្នeភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ 
ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវ
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវ
ចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ កាZពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ រចែមងជាអ្នកឱនពោ�
រកព្រ@ះនិ=5 ន សពោស]រពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន។ពោប។ 

[១៦៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ ព្របការ។ 
សពោº» ជនៈ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គរូឺបរាគ (តពោព្រមកក្នុងរូប) ១ អរូបរាគ (តពោព្រមកក្នុងអរូប) ១ `នះ (ពោសចក្តី
ព្របកាន់ខ�ួន) ១ ឧ\្ធច្ចៈ (ពោសចក្តីរាយ`យ) ១ អវជិាj  (ពោសចក្តីZង់ពោÃ� ) ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះឯង ជាសពោº» ជនៈចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ព្របការ។



[១៦៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បកីណំត់
lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ នូវកាយក្នុងកាយ 
ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់នូវ
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ នូវ
ចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជា
អ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្ប ី
Zះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ចែlZជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ព្របការពោនះឯង។ (សតិប្បដ្ឋាy នសយុំត្ត បណ្ឌិ ត
គប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ lូចជាមគ្គសយុំត្ត ចែlZបានសចំែlងឲ្យ@ិស្តា្ត ររួចពោហ_យ)។

ចប់ គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ \ី ៦។

ឧទាª នព្រៃនគង្វា្គ \ិពោបយ្យាZពោនាះគឺ
ពោ=Zអ@ីំ\ពោន�ហូរពោ�កាន់\ិសខាងពោក_ត ៦ ពោZ_ក ហូរពោ�កាន់សមុព្រ\ ៦ ពោZ_ក ព្របាមួំយ

ពោZ_ក@ីរlង ពោនះព្រតូវជា ១២ ពោ�ជាវគ្គ ១។
ចប់ សតិប្បដ្ឋាy នសយុំត្ត។

ឥន្រ្តានªិយសយុំត្ត
សុ\្ធិកវគ្គ

[១៦៦] ស្តាវត[ីនិទាន។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ
១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯង ជាឥន្រ្តានªិយ ៥ 
ព្របការ។

[១៦៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZណាអរយិស្តាវក lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_តពោ§_ង និងរZត់ពោ� អានិសង្ស និងពោទាស
និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវកពោនះ ពោ�ថ្វា 
ពោស្តា�បន្ន `នករិយិ៉ាមិនធ្លា� ក់ចុះជា�ម្ម� `នគតិពោ\]ង `នការព្រ�ស់lឹងពោ�ខាងមុខ។



[១៦៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZណាអរយិស្តាវក lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_តពោ§_ង  រZត់ពោ� អានិសង្ស ពោទាស និង
ការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  អរយិស្តាវកពោនះ ពោ�ថ្វា
ពោស្តា�បន្ន `នការមិនធ្លា� ក់ចុះជា�ម្ម� `នគតិពោ\]ង `នការព្រ�ស់lឹងពោ�ខាងមុខ។

[១៦៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺសតិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZណាភិក្ខុ  lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_តពោ§_ង រZត់ពោ� អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់
ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះ រចែមងជាអ្នករួចព្រស§ះ ពោព្រ=ះមិន`នពោសចក្តីព្របកាន់`។ំ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា អរហន្តខីណាព្រស@ `នព្រ@ហ្មចរយិ ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ `នពោស្តា§ស
កិច្ចពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ `នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រៃនខ�ួន សពោព្រមចពោហ_យ`ន
សពោº» ជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហ_យ រួចព្រស§ះពោហ_យ ពោព្រ=ះព្រ�ស់lឹងពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@។

[១៧០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZណាភិក្ខុ  lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_តពោ§_ង រZត់ពោ� អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់
ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ ពោនះ រចែមងរួចព្រស§ះ ពោព្រ=ះមិន`នពោសចក្តីព្របកាន់`។ំ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា អរហន្តខីណាព្រស@ `នព្រ@ហ្មចរយិៈ ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ `នពោស្តា§ស
កិច្ច ពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ `នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `នព្របពោយ៉ាជន៍ ព្រៃនខ�ួនសពោព្រមចពោហ_យ `ន
សពោº» ជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហ_យ រួចព្រស§ះពោហ_យ ពោព្រ=ះព្រ�ស់lឹងពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@។

[១៧១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការlូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណាមួយ មិនlឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង រZត់ពោ� 
អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈឬ
ព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ចែប�កខាង@ួកសមណៈ មិនសន្មតថ្វាជាសមណៈ ចែប�កខាង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ ក៏
មិនសន្មតថ្វាជាព្រ=ហ្មណ៍ពោ\ l្បតិថ្វាអ្នកl៏`នអាយុទាងំនុ៎ះ មិនបានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈ ឬព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។



[១៧២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ប�ុចែន្តថ្វា សមណៈឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណា lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវ
ពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង រZត់ពោ� អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ ពោនះ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះឯង ចែប�កខាង@ួកសមណៈ ពោ\_បសន្មតថ្វាជា
សមណៈ ចែប�កខាង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ ក៏សន្មតថ្វាជាព្រ=ហ្មណ៍បាន l្បតិថ្វា អ្នកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ 
ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈ និងព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍  
ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ lឧ៏ត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[១៧៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈឬព្រ=ហ្មណ៍ ឯណាមួយ មិនlងឹច្បាស់ នូវ
ស\្ធិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនស\្ធិន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោសចក្តរីZត់ ព្រៃន
ស\្ធិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បរីZំត់ព្រៃនស\្ធិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវវ ិ
រយិិន្រ្តានªិយ។ ពោប។ មិនlឹងច្បាស់ នូវសតិន្រ្តានªិយ  ។ មិនlឹងច្បាស់ នូវស`�ិន្រ្តានªិយ ។ មិនlឹងច្បាស់ 
នូវបi»ិ ន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនបi»ិ ន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោសចក្តី រZត់ព្រៃន
បi»ិ ន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បរីZំត់ ព្រៃនបi»ិ ន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ចែប�កខាង@ួកសមណៈ ក៏មិនសន្មតថ្វាជាសមណៈ 
ចែប�កខាង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ ក៏មិនសន្មតថ្វាជាព្រ=ហ្មណ៍ l្បតិថ្វា អ្នកl៏`នអាយុ ទាងំនុ៎ះ មិនបានពោ�5_
ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់សមណៈ ឬព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍ ពោដ្ឋាយ
ព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[១៧៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈព្រ=ហ្មណ៍ឯណាមួយ lឹងច្បាស់នូវស\្ធិន្រ្តានªិយ 
lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តពីោក_តពោ§_ង ព្រៃនស\្ធិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនស\្ធិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ 
នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនស\្ធិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវវរិយិិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវ
ពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនវរិយិិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនវរិយិិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវបlិបទា 
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនវរិយិិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវសតិន្រ្តានªិយ។ lឹងច្បាស់នូវស`
�ិន្រ្តានªិយ។ lឹងច្បាស់នូវបi»ិ ន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវពោសចក្តីពោក_តពោ§_ង ព្រៃនបi»ិ ន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវ
ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនបi»ិ ន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តរីZត់ ព្រៃនបi»ិ ន្រ្តានªិយ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ចែប�កខាង@ួកសមណៈ ក៏សន្មតថ្វាជា
សមណៈ ចែប�កខាង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ ក៏សន្មតថ្វាជាព្រ=ហ្មណ៍ l្បតិថ្វាអ្នកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ បាន
ពោ�5_ ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់សមណៈ និងព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍ 
ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន។



[១៧៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺសតិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ 

[១៧៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស\្ធិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុង\ីlូចពោម្តច ។ បណា្ត
ឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ នុ៎ះ ស\្ធិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញក្នុងអង្គ ព្រៃនពោស្តា�បត្តិមគ្គ ទាងំ ៤។

[១៧៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវរិយិិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុង\ីlូចពោម្តច។ បណា្ត
ឥន្រ្តានªិយ ទាងំនុ៎ះ វរិយិិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុងសម្មប្បធ្លាន ទាងំ ៤។

[១៧៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសតិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុង\ីlូចពោម្តច។ បណា្ត
ឥន្រ្តានªិយទាងំនុ៎ះ សតិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤។

[១៧៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស`�ិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុង\ីlូចពោម្តច។ បណា្ត
ឥន្រ្តានªិយទាងំនុ៎ះ ស`�ិន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុង·ន ទាងំ ៤។

[១៨០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបi»ិ ន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុង\ីlូចពោម្តច។ បណា្ត
ឥន្រ្តានªិយទាងំនុ៎ះ បi»ិ ន្រ្តានªិយ បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញ ក្នុងអរយិសច្ច ទាងំ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ឥន្រ្តានªិយ `ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

[១៨១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ 

[១៨២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស\្ធិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក`នសទា្ធ  ពោជ¿ពោសចក្តីព្រ�ស់lឹង របស់ព្រ@ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
អង្គពោនាះ ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយវជិាj  និងចរណៈ `នlពំោណ_ រZ្អ ព្រជាបច្បាស់ នូវ
ព្រៃព្រតពោeក ព្របពោស_រពោដ្ឋាយសីe\ិគុណ ឥត`នបុគ្គZណាពោស្ម_ \ូនា្ម ននូវបុរស ចែlZគួរ\ូនា្ម នបាន
ជាព្រគូព្រៃនពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ�ស់lឹងនូវអរយិសច្ច�ម៌ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ្មីពោ\]ត។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ស\្ធិន្រ្តានªិយ។
[១៨៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវរិយិិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 

ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ពោl_ម្បZីះបង់@ួកអកុសZ�ម៌ និងការញុុំាងំ@ួក
កុសZ�ម៌ ឲ្យបរបូិរណ៌ `នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង `នពោសចក្តីខ្នះចែខ្នង` ំមិនដ្ឋាក់ចុះ ក្នុង@ួក
កុសZ�ម៌។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា វរិយិិន្រ្តានªិយ។

[១៨៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសតិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក`នស្តា្ម រតី ព្របកបពោដ្ឋាយបº» ចាស់កា�  l៏ព្របពោស_រ រឭកបាន ចាបំាននូវកិច្ច 



ចែlZខ�ួនបានពោ�5_យូរមកពោហ_យ និងសlំី ចែlZខ�ួននិយ៉ាយយូរមកពោហ_យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា សតិន្រ្តានªិយ។

[១៨៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស`�ិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោ�5_នូវព្រ@ះនិ=5 នជាអារម្មណ៍ពោហ_យ បាននូវស`�ិ បាននូវឯកគ្គ�ចិត្ត។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ស`�ិន្រ្តានªិយ។

[១៨៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបi»ិ ន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ  ព្របកបពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  l៏ព្របពោស_រ ជាពោព្រគ¸ងកណំត់ នូវពោសចក្តី 
ពោក_តពោ§_ង និងរZត់ ជាចចំែណក ព្រៃនពោសចក្តីពោន¿យណាយ ជា�ម្មជាតិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បlីZ់នូវ
ពោសចក្តីអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បi»ិ ន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៥ ព្របការlូពោច្នះឯង។

[១៨៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការlូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។

[១៨៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស\្ធិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ `នសទា្ធ  ពោជ¿ពោសចក្តីព្រ�ស់lឹង របស់ព្រ@ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គពោនាះ 
ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយវជិាj  និងចរណៈ `នlពំោណ_ រZ្អ ព្រជាបច្បាស់ នូវព្រៃព្រតពោeក 
ព្របពោស_រពោដ្ឋាយសីe\ិគុណ ឥត`នបុគ្គZណាពោស_្ម \ូនា្ម ននូវបុរស ចែlZគួរ \ូនា្ម នបាន ជាព្រគូព្រៃន
ពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ�ស់lឹង នូវអរយិសច្ច�ម៌ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ្មីពោ\]ត។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ស\្ធិន្រ្តានªិយ។

[១៨៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវរិយិិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ពោl_ម្បZីះបង់@ួកអកុសZ�ម៌ ពោl_ម្បញុីុំាងំ@ួកកុសZ�ម៌ ឲ្យ
បរបូិណ៌ `នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង `នពោសចក្តខី ្នះចែខ្នង` ំមិនដ្ឋាក់�ុរៈ ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។ 
អរយិស្តាវកពោនាះ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_តពោ§_ង ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម 
ពោl_ម្បញុីុំាងំអកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ l៏eមក ចែlZមិនទាន់ពោក_តពោ§_ង មិនឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន។ 
ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_តពោ§_ង ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចិត្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម ពោl_ម្បZីះបង់
អកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ le៏មក ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ។ ញុុំាងំÂនªៈ ឲ្យពោក_តពោ§_ង ព្របឹងចែព្របង 
ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម ពោl_ម្បញុីុំាងំកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZមិនទាន់ 
ពោក_តពោ§_ង ឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_តពោ§_ង ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក 



�ងំ@្យាយ៉ាម ពោl_ម្បញុីុំាងំកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យlZ់ព្រ@ម មិនឲ្យវនិាស 
ឲ្យចពំោរ _ន�\ូំeយ ពោ@ញបរបូិណ៌ព្រៃព្រកចែZង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា វរិយិិន្រ្តានªិយ។

[១៩០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសតិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ `នស្តា្ម រតី ព្របកបពោដ្ឋាយបº» ចាស់កា�  l៏ព្របពោស_រ រឭកបាន ចាបំាននូវកិច្ច ចែlZខ�ួន
ពោ�5_យូរមកពោហ_យ និងសlំី ចែlZខ�ួននិយ៉ាយយូរមកពោហ_យ។ អរយិស្តាវកពោនាះ @ិចារណាពោ�_ញ 
នូវកាយក្នុងកាយ ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ @ិចារណាពោ�_ញ នូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ នូវចិត្តក្នុងចិត្ត នូវ�ម៌ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ
ជាព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស ជាអ្នកlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវ
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeកពោចញបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សតិន្រ្តានªិយ។

[១៩១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស`�ិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោ�5_នូវព្រ@ះនិ=5 នជាអារម្មណ៍ បាននូវស`�ិ បាននូវឯកគ្គ�ចិត្ត។ អរយិស្តាវក
ពោនាះ សប់ស្តា ត់ចាកកាមទាងំឡាយ  សប់ស្តា ត់ចាកអកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន 
ព្របកបពោដ្ឋាយវតិក្កៈ វចិារៈ `នបីតិ និងសុខ ចែlZពោក_តអ@ីំពោសចក្តីសប់ស្តា ត់ ពោព្រ=ះរ ̀ ប់វតិក្កៈ 
វចិារៈ រួចក៏ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ចែlZពោក_ត`នក្នុងសនា្ត ន ជា\ីផូរផង់ `នសភា@ជាចិត្តខ្ពស់
ឯក មិន`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខ ចែlZពោក_តអ@ីំស`�ិ ពោព្រ=ះ ព្របាសចាក
បីតិផង ជាអ្នកព្របកបពោដ្ឋាយឧពោបកា្ខ ផង `នសតិសម្បជi»ៈផង រចែមងពោស្តាយសុខ ពោដ្ឋាយនាម
កាយផង ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស_រនូវបុគ្គZ ចែlZបាននូវតតិយជ្ឈានពោនាះ
ថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយឧពោបកា្ខ  `នស្តា្ម រតី `ន�ម៌ជាពោព្រគ¸ងពោbជាសុខ lូពោច្នះ ពោព្រ=ះតតិយជ្ឈានឯណា 
ក៏ចូZកាន់តតិយជ្ឈានពោនាះ ពោព្រ=ះZះបង់ នូវសុខផង Zះបង់នូវ\ុក្ខផង `នពោស្តាមនស្ស និង
ពោទាមនស្ស ក្នុងកាZមុនអស់ពោ�ផង ក៏ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ជា�ម្មជាត`នអារម្មណ៍ មិនចែមនជា
\ុក្ខ មិនចែមនជាសុខ `នសតិl៏បរសុិ\្ធ ពោដ្ឋាយឧពោបកា្ខ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ស`
�ិន្រ្តានªិយ។

[ ១៩២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបi»ិ ន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នព្របាជា្ញ  ព្របកបពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  l៏ព្របពោស_រ ជាពោព្រគ¸ងកណំត់ នូវពោសចក្តីពោក_ត និង
រZត់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប\ីZុំះ\eំយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បlីZ់នូវករិយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយ
ព្របព្រៃ@។ អរយិស្តាវកពោនាះ lឹងច្បាស់�ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ lឹងច្បាស់�ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុ 
ជា\ីពោក_តពោ§_ងព្រៃន\ុក្ខ lឹងច្បាស់�ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តរីZត់ព្រៃន\ុក្ខ lឹងច្បាស់�ម@ិតថ្វា ពោនះ



ជាបlិបទា ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវពោសចក្តរីZត់ព្រៃន\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បi»ិ ន្រ្តានªិយ។ 
្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

ចប់ សុ\្ធិកវគ្គ\ី ១។
ឧទាª នព្រៃនសុ\្ធិកវគ្គពោនាះគឺ

ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយសុ\្ធ ១ អ@ីំព្រ@ះពោស្តា�បន្ន `ន@ីរពោZ_ក អ@ីំព្រ@ះអរហន្តlព្រៃ\ពោ\]ត `ន
@ីរពោZ_ក អ@ីំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ១ អ@ីំឥន្រ្តានªិយ ចែlZបណ្ឌិ តគប្បយីZ់ពោ�_ញ ក្នុងអង្គ ព្រៃន
ពោស្តា�បត្តិមគ្គ ជាពោl_ម ១ អ@ីំការចែចកឥន្រ្តានªិយ `ន@ីរពោZ_កlព្រៃ\ពោ\]ត។

មុ\ុតរវគ្គ
[១៩៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 

គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។
[១៩៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស\្ធិន្រ្តានªិយ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 

ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នសទា្ធ  ពោជ¿ពោសចក្តីព្រ�ស់lឹង របស់ព្រ@ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ អង្គ
ពោនាះ ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយវជិាj  និងចរណៈ `នlពំោណ_ រZ្អ ព្រជាបច្បាស់នូវ 
ព្រៃព្រតពោeក ព្របពោស_រពោដ្ឋាយសីe\ិគុណ ឥត`នបុគ្គZណាពោស_្ម \ូនា្ម ននូវបុរស ចែlZគួរ\ូនា្ម នបាន
ជាព្រគូព្រៃនពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ�ស់lឹងនូវអរយិសច្ច�ម៌ ចែZងវZិមកកាន់ភ@ថ្មីពោ\]ត។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ស\្ធិន្រ្តានªិយ។
[១៩៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវរិយិិន្រ្តានªិយ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZព្របារ@្ធ 

នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ រចែមងបាននូវពោសចក្តី@្យាយ៉ាមឯណា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា វ ិ
រយិិន្រ្តានªិយ។ 

[១៩៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសតិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZព្របារ@្ធ នូវ
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ រចែមងបាននូវសតិឯណា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សតិន្រ្តានªិយ។

[១៩៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះស`�ិន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោ�5_នូវព្រ@ះនិ=5 នជាអារម្មណ៍ រចែមងបាននូវស`�ិ បានឯកគ្គ�ចិត្ត។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ស`�ិន្រ្តានªិយ។

[១៩៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបi»ិ ន្រ្តានªិយlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នព្របាជា្ញ  ព្របកបពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ព្របពោស_រ ជាពោព្រគ¸ងកណំត់ នូវពោសចក្តីពោក_ត និង
រZត់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប\ីZុំះ\eំយ ជាពោហតុឲ្យlZ់នូវពោសចក្តីអស់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@។ 



្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បi»ិ ន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះ
ឯង។

[១៩៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការlូចពោម្តច
ខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

[២០០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ ពោនះ បានជាអនា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អរហន្តពោនាះ បានជា
សកទា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អនា¯មីពោនាះ បានជាពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ
`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សកទា¯មីពោនាះ បានជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ 
\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ពោស្តា�បន្នពោនាះ បានជាសទា្ធ នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ 
របស់� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ។

[២០១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការlូពោច្នះឯង។

[២០២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ ពោនះឯង បានជាអនា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់អរហន្តពោនាះ បានជា
សកទា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់អនា¯មីពោនាះ បានជាពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ
`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់សកទា¯មីពោនាះ បានជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ 
\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់ពោស្តា�បន្នពោនាះ បានជាសទា្ធ នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ
របស់� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន  ព្រៃនឥន្រ្តានªិយ lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន  ព្រៃនផZ
ក៏`ន lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន ព្រៃនផZ lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន ព្រៃនបុគ្គZក៏̀ ន ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះឯង។

[២០៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការlូពោច្នះឯង។

[២០៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ ពោនះឯង បានជាអនា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់អរហន្តពោនាះ បានជា
សកទា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អនា¯មីពោនាះ បានជាពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ
ឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់សកទា¯មីពោនាះ បានជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់
ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់ពោស្តា�បន្នពោនាះ បានជាសទា្ធ នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់
� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកពោ�5_មគ្គ ឲ្យពោ@ញបរបូិណ៌ រចែមងសពោព្រមច នូវផZ



l៏បរបូិណ៌ ជាអ្នកពោ�5_នូវចចំែណកព្រៃនមគ្គ រចែមងសពោព្រមច នូវចចំែណកព្រៃនផZចែlរ ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះ
ឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zនូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ថ្វា មិនចែមជាឥតផZពោ\។ 

[២០៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ គឺ
ស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

[២០៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ ពោនះឯង បានជា អន្តរាបរនិិ=5 យី (ពោeកចែlZបរនិិ=5 ន ក្នុងរវាងអាយុមិនទាន់lZ់=ក់
កណា្ត Z) ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់អរហន្តពោនាះ បានជា ឧបហច្ចបរនិិ=5 យី 
(ពោeកចែlZបរនិិ=5 ន ក្នុងកាZអាយុហួស=ក់កណា្ត Z lរាបlZ់\ីបផុំត) ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥
\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អន្តរាបរនិិ=5 យីពោនាះ បានជា អសង្វា្ខ របរនិិ=5 យី (ពោeកចែlZបរនិិ=5 ន 
ពោដ្ឋាយមិនខពំោ�5_ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម) ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧបហច្ចបរនិិ=5 យី
ពោនាះ បានជា សសង្វា្ខ របរនិិ=5 យី (ពោeកចែlZបរនិិ=5 ន ពោដ្ឋាយខពំោ�5_ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម) ពោព្រ=ះ`ន
ឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ បានជា ឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មី (ពោeក
ចែlZ`នព្រកចែស�ម៌l៏ខ្ពស់ ពោ�កាន់អកនិlyភ@ ពោហ_យបរនិិ=5 នក្នុង\ីពោនាះ) ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ 
\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាសកទា¯មីពោនាះ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់
ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មីពោនាះ  បានជាពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាង
ឥន្រ្តានªិយ របស់សកទា¯មីពោនាះ បានជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់
ពោស្តា�បន្នពោនាះ បានជាសទា្ធ នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ។

[២០៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

[២០៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ពោនះឯង បានជាអន្តរាបរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អរហន្តពោនាះ បាន
ជាឧបហច្ចបរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អន្តរាបរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាអ
សង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧបហច្ចបរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាសស
ង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាឧ\្ធំ
ពោស្តាតអកនិlȳ មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ បានជា
សកទា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មីពោនាះ បានជា
ពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សកទា¯មីពោនាះ បានជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ
`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ពោស្តា�បន្នពោនាះ បានជាសទា្ធ នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ 



\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន  ព្រៃនឥន្រ្តានªិយ lពំោណ_ រ
ពោផ្សង ្̄ន  ព្រៃនផZក៏`ន lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន ព្រៃនផZ lពំោណ_ រពោផ្សង ្̄ន  ព្រៃនបុគ្គZក៏`ន ពោដ្ឋាយព្របការ
lូពោច្នះឯង។

[២០៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ គឺ
ស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការlូពោច្នះឯង។

[២១០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ ពោនះឯង បានជាអន្តរាបរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់អរហន្តពោនាះ បាន
ជាឧបហច្ចបរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អន្តរាបរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាអ
សង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧបហច្ចបរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាស
សង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាឧ\្ធំ
ពោស្តាតអកនិlȳ មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ បានជាស
កទា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មីពោនាះ បានជា
ពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់សកទា¯មីពោនាះ បានជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ
`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ពោស្តា�បន្នពោនាះ បានជាសទា្ធ នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ 
\ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ�5_មគ្គឲ្យបរបូិណ៌ រចែមងបាន
សពោព្រមចផZl៏បរបូិណ៌ ពោ�5_នូវចចំែណកព្រៃនមគ្គ រចែមងបានសពោព្រមច នូវចចំែណកព្រៃនផZ ពោដ្ឋាយព្របការ
lូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ=Zនូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ថ្វា មិនចែមនជាឥតផZពោ\។

[២១១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការlូចពោម្តចខ�ះ។ គឺ
ស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការlូពោច្នះឯង។

[២១២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ
៥ពោនះឯង ជាអ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តផZ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាង
ឥន្រ្តានªិយ របស់អរហន្តពោនាះ បានជាអនា¯មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អ្នក
ព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអរហត្តផZពោនាះ ជាអ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
អនា¯មិផZ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អនា¯មីពោនាះ បានជាសកទា¯មី 
ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអនា¯មិផZ
ពោនាះ ជាអ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវសកទា¯មិផZ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាង 
ឥន្រ្តានªិយ របស់សកទា¯មីពោនាះ បានជាពោស្តា�បន្ន ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយរបស់ 
អ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវសកទា¯មិផZពោនាះ ជាអ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បពីោ�5_ឲ្យជាក់



ច្បាស់ នូវពោស្តា�បត្តិផZ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ពោស្តា�បន្នពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ មិន`នlZ់ភិក្ខុឯណា ពោដ្ឋាយបរបូិណ៌ស@5ព្រគប់ពោ\ តថ្វាគត ពោ�ភិក្ខុ
ពោនាះថ្វា ជាអ្នកស[ិតពោbក្នុង@ួកបុថុជjនជាខាងពោព្រµ (បុគ្គZទាងំ ៨ @ួក)។

[២១៣] ព្រ¯ពោនាះឯង `នភិក្ខុ មួយរូប ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ 
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សម 
គួរពោហ_យ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ចែlZព្រ@ះអង្គ
ព្រ�ស់ថ្វា ភិក្ខុបរបូិណ៌ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ចុះភិក្ខុជា អ្នក
បរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ ពោដ្ឋាយពោហតុlូចពោម្តច។

[២១៤]  ្̀ន Zភិក្ខុ  ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZ`នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្ប ី
ពោសចក្តីសប់រងំ្វាប់ `នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីព្រ�ស់lឹង  ចពំោរ _នវរិយិិន្រ្តានªិយ ចែlZ`នlពំោណ_ រពោ�
ពោl_ម្បពីោសចក្តសីប់រងំ្វាប់ `នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីព្រ�ស់lឹង ចពំោរ _នសតិន្រ្តានªិយ ចែlZ`ន
lពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីសប់រងំ្វាប់ `នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីព្រ�ស់lឹង ចពំោរ _នស`�ិន្រ្តានªិយ
ចែlZ`នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីសបរ់ងំ្វាប់ `នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីព្រ�ស់lឹង ចពំោរ _នបi»ិ
ន្រ្តានªិយ ចែlZ`នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីសប់រងំ្វាប់ `នlពំោណ_ រពោ� ពោl_ម្បពីោសចក្តីព្រ�ស់lឹង។ 

្̀ន Zភិក្ខុ  ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ ពោដ្ឋាយពោហតុlូពោច្នះឯង។
[២១៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 

គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការlូពោច្នះឯង។
[២១៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោដ្ឋាយបº»  l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយ

ខ�ួនឯង នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

ចប់ មុ\ុតរវគ្គ \ី ២។
ឧទាª នព្រៃនមុ\ុតរវគ្គពោនាះគឺ

ពោ=Zអ@ីំអ្នកបានសពោព្រមចឥន្រ្តានªិយ ទាងំព្របា ំ១ អ@ីំឥន្រ្តានªិយទាងំព្របា ំពោដ្ឋាយសពោង្ខប `ន ៣ 
ពោZ_ក ពោដ្ឋាយ@ិស្តា្ត រlព្រៃ\ពោ\]ត `ន ៣ ពោZ_ក អ@ីំអ្នកព្របតិបត្តិ ពោl_ម្បបីានមគ្គផZ ១ អ@ីំឥន្រ្តានªិយ
ទាងំ ៥ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីសប់រ ̀ ប់ ១ អ@ីំវមុិត្តិ ជាពោហតុអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ 
១។

Â§ិន្រ្តានªិយវគ្គ



[២១៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការlូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ ពោប ។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។  

[២១៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគតមិនទាន់lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តីពោក_ត 
រZត់ អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះ អស់កាZព្រតឹមណា។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ក៏មិនទាន់ពោប្តជា្ញ ខ�ួន ថ្វាជាអ្នកព្រ�ស់lឹង នូវស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិº» ណ ឥត`ន
ពោសចក្តីlឹងឯពោ\]ត ព្រៃព្រកចែZងជាង ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ្មពោeក ក្នុង
@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ្មណ៍ និងមនុស្សជាសម្មតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស អស់កាZ
ព្រតឹមពោណាះ។

[២១៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ZុះកាZណាតថ្វាគតlងឹច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_ត 
រZត់ អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZពោនាះ ពោ\_បតថ្វាគត ពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអ្នកព្រ�ស់lឹង នូវស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិº» ណ ឥត`នពោសចក្តី
lឹងឯពោ\]ត ព្រៃព្រកចែZងជាង ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ្មពោeក ក្នុង@@ួកសត5 
ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ្មណ៍ និងមនុស្សជាសម្មតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស។ ពោសចក្តីlឹង និង
ពោសចក្តីពោ�_ញ ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគតថ្វា ពោសចក្តីរួចវពិោសសរបស់តថ្វាគត មិនព្រត§ប់កពោព្រម_កពោ\]ត
ពោ§_យ ជាតិពោនះ ជា\ីបផុំតព្រតឹមពោនះពោហ_យ ឥ§ូវពោនះ ភ@ថ្មីមិន`នពោ§_យ។

[២២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៣ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៣ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺឥត[ិន្រ្តានªិយ ១ បុរសិិន្រ្តានªិយ ១ ជវិតិិន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៣ ព្របការ lូពោច្នះ
ឯង។

[២២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៣ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៣ ព្របការ lូចពោម្តច
ខ�ះ។ គឺអនº» តi»ស្សាមីតិន្រ្តានªិយ ១ [គឺឥន្រ្តានªិយ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងខណៈព្រៃនពោស្តា�បត្តិមគ្គ 
ព្របាកl ច្បាស់ lZ់អ្នកព្របតិបត្តិថ្វា អា�្ម អញ នឹងlឹងច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZខ�ួនមនិធ្លា� ប់lឹង ក្នុង
សង្សារវl្តពោនះ។] អi»ិ ន្រ្តានªិយ ១ [គឺឥន្រ្តានªិយ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងពោហតុទាងំ ៦ �ងំអ@ីំ
ពោស្តា�បត្តិផZ ជាពោl_មពោ� ពោដ្ឋាយអាការព្រ�ស់lឹងនូវ�ម៌ ចែlZខ�ួនមិនទាន់បានlឹង។] អº» �
វនិ្រ្តានªិយ ១ ។ [គឺឥន្រ្តានªិយ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងអរហត្តផZ ជាគុណ ចែlZខ�ួនមិនធ្លា� ប់lឹងអ@ីំមុន។ 
អlyកថ្វា។] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៣ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

[២២២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ព្របការ lូពោច្នះឯង។



[២២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញបរបូិណ៌ ពោដ្ឋាយ
ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះឯង ជាអន្តរាបរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អរហន្ត
ពោនាះ ជាឧបហច្ចបរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អន្តរាបរនិិ=5 យីពោនាះ ជាអ
សង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧបហច្ចបរនិិ=5 យីពោនាះ ជាសសង្វា្ខ រ
បរនិិ=5 យី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់អសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ ជាឧ\្ធពំោស្តាត
អកនិlȳ មី ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សសង្វា្ខ របរនិិ=5 យីពោនាះ ជាសកទា¯មី 
ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មីពោនាះ ជាឯក@ីជី ពោព្រ=ះ`ន
ឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សកទា¯មីពោនាះ ជាពោកាZពោង្វា្ក Zៈ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាង
ឥន្រ្តានªិយ របស់ឯក@ិជីពោនាះ ជាសត្តក្ខត្តុ បំរមៈ ពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់ពោកាZពោង្វា្ក
Zៈពោនាះ ជា� ្̀ម នុស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់សត្តក្ខត្តុ បំរមៈពោនាះ ជាសទា្ធ នុ
ស្តារ ីពោព្រ=ះ`នឥន្រ្តានªិយ ៥ \ន់ជាងឥន្រ្តានªិយ របស់� ្̀ម នុស្តារពីោនាះ។

[២២៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៦ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៦ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ ិ Äន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១ មនិន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៦ ព្របការ lូពោច្នះឯង។

[២២៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៦ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៦ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ ិ Äន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១ មនិន្រ្តានªិយ ១។

[២២៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណាអរយិស្តាវកlឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_ត 
រZត់ អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ៦ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិ
ស្តាវកពោនះ ពោ�ថ្វាពោស្តា�បន្ន `នកិរយិ៉ាមិនធ្លា� ក់ចុះជា�ម្ម� `នគតិពោ\]ង `នពោសចក្តីព្រ�ស់
lឹងពោ�ខាងមុខ។

[២២៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៦ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៦ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ Äនិ្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១ មនិន្រ្តានªិយ ១។

[២២៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណាភិក្ខុlឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_ត រZត់ 
អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ៦ ពោនះ ជាអ្នករួចព្រស§ះ ពោព្រ=ះមិន`នពោសចក្តី
ព្របកាន់`។ំ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ ពោ�ថ្វា អរហន្តខីណាព្រស@ `នព្រ@ហ្មចរយិៈ ព្របព្រ@ឹត្ត
រួចពោហ_យ `នពោស្តា§សកិច្ច ពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ `នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `នព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន សពោព្រមច
ពោហ_យ `នសពោº» ជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហ_យ រួចព្រស§ះពោហ_យ ពោព្រ=ះព្រ�ស់lឹងពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@។



[២២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៦ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៦ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។ 
គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ ិ Äន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១ មនិន្រ្តានªិយ ១។ 

[២៣០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគតពោbមិនទាន់lឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តីពោក_ត 
រZត់ អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ៦ ពោនះ lរាបណា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគត ក៏មិនពោប្តជា្ញ ខ�ួន ថ្វាជាអ្នកព្រ�ស់lឹង នូវស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិº» ណ ឥត`នពោសចក្តីlឹងឯពោ\]ត  
ព្រៃព្រកចែZងជាង ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ្មពោeក ក្នុង@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំ
សមណព្រ=ហ្មណ៍ និងមនុស្សជាសម្មតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស lរាបពោនាះ។

[២៣១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណាតថ្វាគតlឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តីពោក_ត រZត់ 
អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ៦ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោណាះ ពោ\_ប
តថ្វាគត ពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអ្នកព្រ�ស់lឹង នូវស ្̀ម សពោ ្̀ព �ិº» ណ ឥត`នពោសចក្តីlឹងឯពោ\]ត 
ព្រៃព្រកចែZងជាង ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ្មពោeក ក្នុង@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំ
សមណព្រ=ហ្មណ៍ និងមនុស្សជាសម្មតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស។ មួយវញិពោ\]ត ពោសចក្តីlឹង និង
ពោសចក្តីពោ�_ញ ក៏ពោក_តពោ§_ង lZ់តថ្វាគតថ្វា ពោសចក្តរួីចព្រស§ះ របស់តថ្វាគត មិនព្រត§ប់ កពោព្រម_ក
ពោ\]តពោ§_យ ជាតិពោនះ ជា\ីបផុំត (ព្រតឹមពោណះពោហ_យ) ឥ§ូវពោនះ ភ@ថ្មី មិន`នពោ§_យ។

[២៣២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៦ ព្របការ។ ឥន្រ្តានªិយ ៦ ព្របការ lូចពោម្តចខ�ះ។
គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ ិ Äន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១ មនិន្រ្តានªិយ ១។

[២៣៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ មិនlងឹច្បាស់
�ម@ិត នូវពោសចក្តពីោក_ត រZត់ អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ៦ ពោនះពោ\។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំនុ៎ះ មិនសន្មតថ្វាជាសមណៈ ក្នុង@ួក
សមណៈ ឬសន្មតថ្វា ជាព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ពោ\ l្បតិថ្វា អ្នកl៏`នអាយុទាងំនុ៎ះ មិនបាន
ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈ ឬព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍ ពោដ្ឋាយ
ព្របាជា្ញ  l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[២៣៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ lឹងច្បាស់�ម@ិត 
នូវពោសចក្តពីោក_ត រZត់ អានិសង្ស ពោទាស និងការរeស់ពោចញ នូវឥន្រ្តានªិយ ៦ ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  
ទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ\_បសន្មតថ្វាជាសមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈផង 
សន្មតថ្វា ជាព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ផង l្បតិថ្វា អ្នកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ ពោ�5_ឲ្យជាក់
ច្បាស់ សពោព្រមចនូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈ និងព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏
ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។



[២៣៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ មិនlឹងច្បាស់ នូវ
ចក្ខុ ន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោសចក្តីពោក_ត ព្រៃនចក្ខុ ន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនចក្ខុ ន្រ្តានªិយ 
មិនlឹងច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនចក្ខុ ន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវសតិ
ន្រ្តានªិយ ឃានិន្រ្តានªិយ ជវី Äនិ្រ្តានªិយ កាយិន្រ្តានªិយ មនិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីពោក_ត ព្រៃនមនិន្រ្តានªិយ មិន
lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តរីZត់ ព្រៃនមនិន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់
ព្រៃនមនិន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំនុ៎ះ ។ពោប។ មិនពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង។

[២៣៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ lឹងច្បាស់នូវ
ចក្ខុ ន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីពោក_ត ព្រៃនចក្ខុ ន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវពោសចក្តរីZត់ ព្រៃនចក្ខុ ន្រ្តានªិយ lឹង
ច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនចក្ខុ ន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ឃានិ
ន្រ្តានªិយ ជវី Äនិ្រ្តានªិយ កាយិន្រ្តានªិយ មនិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវពោសចក្តីពោក_ត ព្រៃនមនិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តី
រZត់ ព្រៃនមនិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនមនិន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ\_បសន្មតថ្វាជាសមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈផង 
សន្មតថ្វា ជាព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ផង l្បតិថ្វា អ្នកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់សមណៈ និងព្របពោយ៉ាជន៍ជារបស់ព្រ=ហ្មណ៍ ពោដ្ឋាយ
ព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

ចប់ Â§ិន្រ្តានªិយវគ្គ \ី ៣។
ឧទាª នព្រៃនÂ§ិន្រ្តានªិយវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគមិនវZិមកកាន់ភ@ថ្មីពោ\]ត ១ អ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៣ `ន
ជីវតិិន្រ្តានªិយជា\ីបផុំត ១ អ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៣ `នអº» �វនិ្រ្តានªិយជា\ីបផុំត ១ អ@ីំការព្រ�ស់lឹងចែត
ម្យា�ង ១ អ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៦ សុ\្ធ ១ អ@ីំព្រ@ះពោស្តា� ១ អ@ីំព្រ@ះអរហន្ត `ន ២ ពោZ_ក អ@ីំ
សមណព្រ=ហ្មណ៍`ន ២ ពោZ_ក។

សុខិន្រ្តានªិយវគ្គ
[២៣៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ [ចែព្របថ្វាជាអ�ិបតី (ជា�)ំ គឺ�ម្មជាតទាងំពោនះ `ន

នា\ីពោផ្សង ៗ ្̄ន  lូចអារម្មណ៍ជាសុខ `នមុខង្វារ\\ួZយកខាងសុខ អារម្មណ៍ជា\ុក្ខ `នមុខ
ង្វារខាង\ុក្ខ។ អlyកថ្វា។] ពោនះ`ន ៥យ៉ា� ង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ង ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺសុខិន្រ្តានªិយ ១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ 
១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។



[២៣៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងគឺអ5ីខ�ះ។ គឺសុ
ខិន្រ្តានªិយ ១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។ 

[២៣៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណាអរយិស្តាវកlឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង
ផង ពោសចក្តវីនិាសផង អានិសង្សផង ពោទាសផង ការរeស់ពោចញផង នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវកពោនះ ពោ�ថ្វា ពោស្តា�បន្នបុគ្គZ `នកិរយិ៉ាមិនធ្លា� ក់ចុះ ក្នុង
អបាយជា�ម្ម� ជាបុគ្គZពោ\]ង ជាអ្នក`នការព្រ�ស់lឹង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ។

[២៤០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ�ះ។ គឺសុ
ខិន្រ្តានªិយ ១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។

[២៤១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណាភិក្ខុlឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោហតុពោក_តពោ§_ងផង 
ពោសចក្តីវនិាសផង អានិសង្សផង ពោទាសផង ការរeស់ពោចញផង នូវឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះពោហ_យ ជា
អ្នករួចព្រស§ះ (ចាកអាសវៈ) ពោព្រ=ះមិនព្របកាន់`។ំ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា អរហន្ត
ខីណាព្រស@ `នព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ `នពោស្តា§សកិច្ច បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ 
`នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `នព្របពោយ៉ាជន៍ របស់ខ�ួន បានសពោព្រមចពោហ_យ `នសពោº» ជនៈ ក្នុងភ@
អស់ពោហ_យ ជាអ្នករួចព្រស§ះ ពោព្រ=ះlឹងពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@។

[២៤២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥យ៉ា� ង គឺអ5ីខ�ះ។ គឺសុ
ខិន្រ្តានªិយ ១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។

[២៤៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ មិនlឹងច្បាស់
�ម@ិត នូវពោហតុពោក_តពោ§_ងផង ពោសចក្តវីនិាសផង អានិសង្សផង ពោទាសផង ការរeស់ពោចញផង 
នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំនុ៎ះ មិនសន្មតថ្វាជា
សមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈ ឬសន្មតថ្វាព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ពោ\ l្បតិ@ួកអ្នកl៏`នអាយុ
ទាងំនុ៎ះ មិនបានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវស្តាមi»ផZ ឬព្រ@ហ្មi»ផZ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម 
ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[២៤៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ lឹងច្បាស់�ម@ិត 
នូវពោហតុពោក_តពោ§_ងផង ពោសចក្តវីនិាសផង អានិសង្សផង ពោទាសផង ការរeស់ពោចញផង នូវឥន្រ្តានªិយ
៥ យ៉ា� ងពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ\_បសន្មតថ្វាសមណៈ 
ក្នុង@ួកសមណៈផង សន្មតថ្វាព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ផង l្បតិ@ួកអ្នកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ
បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវស្តាមi»ផZផង ព្រ@ហ្មi»ផZផង ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយ
ខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។



[២៤៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងគឺអ5ីខ�ះ។ គឺសុ
ខិន្រ្តានªិយ ១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។

[២៤៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ មិនlឹងច្បាស់ នូវសុ
ខិន្រ្តានªិយ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវការរZត់ ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ 
មិនlឹងច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវ\ុ
ក្ខិន្រ្តានªិយ។ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ។ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ។ មិនlងឹច្បាស់ 
នូវឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។ មិនlងឹច្បាស់ នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់នូវការរZត់ ព្រៃន
ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ មិនlឹងច្បាស់ នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំនុ៎ះ មិនសន្មតថ្វាសមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈ ឬសន្មតថ្វា
ព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ពោ\ l្បតិអ្នកl៏`នអាយុទាងំនុ៎ះ មិនបានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវ
ស្តាមi»ផZ ឬព្រ@ហ្មi»ផZ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តមពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[២៤៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ឯណានីមួយ lឹងច្បាស់ នូវសុ
ខិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវការរZត់ ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់
នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ។ lឹងច្បាស់ នូវ
ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ។ lឹងច្បាស់ នូវពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ។ lឹងច្បាស់ នូវឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។ lឹងច្បាស់នូវ
ពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់នូវការរZត់ ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ lឹងច្បាស់ នូវបlិបទា ជា
lពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីរZត់ ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណៈ  ឬព្រ=ហ្មណ៍
ទាងំពោនាះ ពោ\_បសន្មតថ្វាសមណៈ ក្នុង@ួកសមណៈផង សន្មតថ្វាព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុង@ួកព្រ=ហ្មណ៍ផង
l្បតិអ្នកl៏`នអាយុទាងំពោនាះ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវស្តាមi»ផZផង ព្រ@ហ្មi»ផZផង
ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[២៤៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងគឺអ5ីខ�ះ។ គឺសុ
ខិន្រ្តានªិយ ១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។

[២៤៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសុខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តសុីខ 
ពោសចក្តីពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តីសុខ និងពោសចក្តី
ពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំកាយសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សុខិន្រ្តានªិយ។

[២៥០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តី\ុក្ខ 
ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ បុគ្គZ ក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ និង



ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំកាយសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា \ុ
ក្ខិន្រ្តានªិយ។

[២៥១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តីសុខ ពោសចក្តីពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តីសុខ 
និងពោសចក្តីពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំមពោនាសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វាពោស្តា
មនស្សនិ្រ្តានªិយ។

[២៥២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោសចក្តមីិនពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ
និងពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំមពោនាសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ពោទា
មនស្សនិ្រ្តានªិយ។

[២៥៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ
បានពោស្តាយ នូវអារម្មណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ កម៏ិនចែមន មិនជា\ីពោព្រតកអរ ក៏មិនចែមនឯណា ចែlZ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងកាយក្តី ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្តក្តី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។
[២៥៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ងពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺសុខិន្រ្តានªិយ ១

\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។
[២៥៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសុខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីសុខ 

ពោសចក្តីពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ បុគ្គZ ក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តសុីខ និងពោសចក្តី
ពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំកាយសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សុខិន្រ្តានªិយ។ 

[២៥៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តី\ុក្ខ 
ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ បុគ្គZ ក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ និង
ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំកាយសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា \ុ
ក្ខិន្រ្តានªិយ។

[២៥៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តីសុខ ពោសចក្តីពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចតិ្ត បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តីសុខ 
និងពោសចក្តីពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំមពោនាសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ពោស្តា
មនស្សនិ្រ្តានªិយ។



[២៥៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោសចក្តមីិនពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តី
\ុក្ខ និងពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំមពោនាសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ។

[២៥៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZបាន
ពោស្តាយ នូវអារម្មណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ ក៏មិនចែមន មិនជា\ីពោព្រតកអរ ក៏មិនចែមនឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ក្នុងកាយក្តី ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងចតិ្តក្តី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។

[២៦០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនាះ សុខិន្រ្តានªិយ និងពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ 
បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញថ្វា ជាសុខពោវ\នា។

[២៦១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនាះ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ និងពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ 
បណ្ឌិ ត គប្បពីោ�_ញថ្វា ជា\ុក្ខពោវ\នា។

[២៦២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនាះ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនះ បណ្ឌិ តគប្ប ី
ពោ�_ញថ្វា ជាអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ `ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[២៦៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ងពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺសុខិន្រ្តានªិយ 
១ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។ 

[២៦៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសុខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីសុខ 
ពោសចក្តីពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកាយ បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តីសុខ និងពោសចក្តី
ពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំកាយសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សុខិន្រ្តានªិយ។

[២៦៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តី\ុក្ខ 
ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងកាយ បុគ្គZក៏បានពោស្តាយ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ និង
ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំកាយសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា\ុ
ក្ខិន្រ្តានªិយ។

[២៦៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តីសុខ ពោសចក្តីពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត បុគ្គZបានពោស្តាយ នូវពោសចក្តីសុខ 
និងពោសចក្តីពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំមពោនាសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វាពោស្តា
មនស្សនិ្រ្តានªិយ។

[២៦៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោសចក្តមីិនពោព្រតកអរឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងចិត្ត បុគ្គZបានពោស្តាយ នូវពោសចក្តី\ុក្ខ 



និងពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរពោនាះ ចែlZពោក_តអ@ីំមពោនាសម្ផស្ស។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វាពោទា
មនស្សនិ្រ្តានªិយ។

[២៦៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZបាន
ពោស្តាយ នូវអារម្មណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ ក៏មិនចែមន មិនជា\ីពោព្រតកអរ ក៏មិនចែមនឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ក្នុងកាយក្តី ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងចិត្តក្តី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វាឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ។

[២៦៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនាះ សុខិន្រ្តានªិយ និងពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ 
បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញថ្វា ជាសុខពោវ\នា។

[២៧០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនាះ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ និងពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ 
បណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញថ្វា ជា\ុក្ខពោវ\នា។

[២៧១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ឥន្រ្តានªិយទាងំពោនាះ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនះ បណ្ឌិ តគប្ប ី
ពោ�_ញថ្វា ជាអ\ុក្ខមសុខពោវ\នា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែចកជា ៥ ឬបពំ្របួញ
មកជា ៣ ក៏បាន ឬ ៣ ចែចកជា ៥ ក៏បាន ពោដ្ឋាយបរយិ៉ាយ lូពោច្នះឯង។

[២៧២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ�ះ។ គឺសុខិន្រ្តានªិយ ១ 
\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។

[២៧៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សុខិន្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ចែlZជា
បច្ច័យ ព្រៃនសុខពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_lZ់នូវពោសចក្តីសុខ ក៏រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ 
ជាអ្នកlZ់នូវពោសចក្តីសុខ រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា សុខិន្រ្តានªិយឯណា ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ 
នូវផស្សៈជាបច្ច័យ ព្រៃនសុខពោវ\នាពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោស្តាយពោហ_យ សុខិន្រ្តានªិយ
ពោនាះ ករ៏Zត់ពោ� សុខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏សប់រ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ជាបច្ចយ័ ព្រៃនសុខពោវ\នាពោនាះ
ឯង។

[២៧៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ុក្ខិន្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវផស្សៈជាបច្ច័យ ព្រៃន
\ុក្ខពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ក៏រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នកlZ់
នូវពោសចក្តី\ុក្ខ រចែមងlឹងច្បាសថ្វា \ុក្ខិន្រ្តានªិយឯណា ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវផស្សៈជា
បច្ច័យ ព្រៃន\ុក្ខពោវ\នាពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោស្តាយពោហ_យ \ុក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏ រZត់
ពោ� \ុក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏សបរ់ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃន\ុក្ខពោវ\នាពោនាះឯង។

[២៧៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ជា
បច្ច័យ ព្រៃនពោស្តាមនស្សពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_`នចិត្តរកីរាយ ក៏រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា 
អា�្ម អញ ជាអ្នក`នចិត្តរកីរាយ រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយឯណា ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ 



ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ជាបច្ច័យ ព្រៃនពោស្តាមនស្សពោវ\នាពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបាន
ពោស្តាយពោហ_យ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយពោនាះ ករ៏Zត់ពោ� ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយពោនាះ ក៏សបរ់ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះ
រZត់ផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃនពោស្តាមនស្សពោវ\នាពោនាះឯង។

[២៧៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ រចែមងពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ 
ជាបច្ច័យ ព្រៃនពោទាមនស្សពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_តូចចិត្ត ក៏រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជា
អ្នកតូចចិត្ត រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយឯណា ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ 
ជាបច្ច័យ ព្រៃនពោទាមនស្សពោវ\នាពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោស្តាយពោហ_យ ពោទាមនស្ស ិ
ន្រ្តានªិយពោនាះ ករ៏Zត់ពោ� ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយពោនាះ កស៏ប់រ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ជាបច្ច័យ ព្រៃន
ពោទាមនស្សពោវ\នាពោនាះឯង។

[២៧៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃន
ឧពោបកា្ខ ពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_`នចិត្តព្រ@ពោង_យ ក៏រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`ន
ចិត្តព្រ@ពោង_យ រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយឯណា ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវផស្សៈ ជា
បច្ច័យ ព្រៃនឧពោបក្ិខ Õពោវ\នាពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោស្តាយពោហ_យ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏
រZត់ពោ� ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏សបរ់ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃនឧពោបកា្ខ ពោវ\នាពោនាះ
ឯង។

[២៧៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចចហំាយពោក_តពោ§_ង ពោភ�_ងរចែមងពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះការ@ួត 
និងព្របជុចុំះ ព្រៃនពោឈ_@ំនួត@ីរកណំាត់ ចហំាយឯណា ចែlZពោក_តពោ§_ង អ@ីំពោឈ_@ំនួតពោនាះ ចហំាយ
ពោនាះ ករ៏Zត់សប់រ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះដ្ឋាក់ពោឈ_@ំនួតទាងំពោនាះ\ីព្រៃ\@ី ្̄ន  យ៉ា� ងណាមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សុខិន្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃនសុខពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ 
កាZពោប_lZ់នូវពោសចក្តីសុខ ក៏រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នកlZ់នូវពោសចក្តសុីខ រចែមងlឹង
ច្បាស់ថ្វា សុខិន្រ្តានªិយឯណា ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃន សុខពោវ\នា 
ពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោស្តាយពោហ_យ សុខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏រZត់ពោ� សុខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏
សប់រ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃនសុខពោវ\នាពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះ
អាព្រស័យនូវផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃន\ុក្ខពោវ\នា ។ពោប។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវផស្សៈ ជា
បច្ច័យព្រៃនពោស្តាមនស្សពោវ\នា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃន
ពោទាមនស្សពោវ\នា។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះ អាព្រស័យនូវផស្សៈ ជា
បច្ច័យ ព្រៃនឧពោបកា្ខ ពោវ\នា។ បុគ្គZពោនាះ កាZពោប_`នចិត្តព្រ@ពោង_យ ក៏រចែមង lឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ 
ជាអ្នក`នចិត្តព្រ@ពោង_យ រចែមងlឹងច្បាស់ថ្វា ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ឯណាពោក_ត ពោ§_ងពោហ_យ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ 



នូវផស្សៈជាបច្ច័យ ព្រៃនឧពោបកា្ខ ពោវ\នា ពោក_តអ@ីំផស្សៈពោនាះ ចែlZបុគ្គZបានពោស្តាយពោហ_យ ឧពោប
ក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ ករ៏Zត់ពោ� ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏សប់រ ̀ ប់ពោ� ពោព្រ=ះរZត់ផស្សៈ ជាបច្ច័យព្រៃនឧពោបកា្ខ
ពោវ\នាពោនាះឯង យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[២៧៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង គឺlូចពោម្តច។ គឺ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ
១ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ១ សុខិន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ១ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ១។

[២៨០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ រចែមងពោក_តពោ§_ង lZ់ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នក
មិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ភិក្ខុ
ពោនាះ ក៏lងឹច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា \ុក្ខិន្រ្តានªិយពោនះ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់អា�្ម អញ \ុក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះឯង 
ព្របកបពោដ្ឋាយនិមិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយសង្វា្ខ រ ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យ ឯ\ុក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ 
មិន`ននិមតិ្ត មិន`នពោហតុ មិន`នសង្វា្ខ រ មិន`នបច្ចយ័ នឹងពោក_តពោ§_ង ពោហតុនុះ៎ មិន`នពោ\។ 
ភិក្ខុ ពោនាះ lឹងច្បាស់ នូវ\ុក្ខិន្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃន\ុក្ខិន្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់ នូវ
ការរZត់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខិន្រ្តានªិយផង \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ក្នុង\ីឯណា ករ៏Zត់ពោ� ឥត`ន
ពោសសសZ់ ក៏lឹងច្បាស់ នូវ\ីពោនាះផង។ ចុះ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ីlូចពោម្តច ពោ\_បរZត់ពោ� ឥត
`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ស្តា ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្តា ត់ចាក
អកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ រចែមងចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយវតិក្កៈ និងវចិារៈ `នបីតិ 
និងសុខ ចែlZពោក_តអ@ីំវពិោវក។ \ុក្ខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុងបឋមជ្ឈានពោនះ ចែតងរZត់ពោ� ឥត`ន
ពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា lឹងច្បាស់ នូវការរZត់ពោ� ព្រៃន\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ព្របមូZ
មកនូវចតិ្ត ពោl_ម្បពីោសចក្តី@ិត។

[២៨១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ រចែមងពោក_តពោ§_ង lZ់ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 
ជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ក៏lឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយពោនះ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់អា�្ម អញ ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ
ពោនាះឯង ព្របកបពោដ្ឋាយនិមិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយសង្វា្ខ រ ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យ ឯពោទា
មនស្សនិ្រ្តានªិយពោនាះ មិន`ននិមតិ្ត មិន`នពោហតុ មិន`នសង្វា្ខ រ មិន`នបច្ច័យ នឹងពោក_តពោ§_ង 
ពោហតុនុ៎ះ មិន`នពោ\។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងlឹងច្បាស់ នូវពោទាមនស្សនិ្រ្តាន្តិយផង lឹងច្បាស់ នូវពោហតុ
ពោក_តពោ§_ង ព្រៃនពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់ នូវការរZត់ពោ� ព្រៃនពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយផង 
មួយវញិពោ\]ត ពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ីឯណា រចែមងរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់ ក៏lឹង
ច្បាស់ នូវ\ីពោនាះផង។ ចុះពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ីlូចពោម្តច ពោ\_បរZត់ពោ� ឥត`ន
ពោសសសZ់  ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោព្រ=ះសប់ស្តា ត់ ព្រៃនវតិក្កៈ និង



វចិារៈ រចែមងចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន `នពោសចក្តីព្រជះថ្វា� ខា� ងំ ក្នុងសនា្ត ន `នភា@ព្រៃនចិត្ត l៏ខ្ពស់ឯក 
មិន`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខ ចែlZពោក_តអ@ីំស`�ិ គឺបឋមជ្ឈាន។ ពោទា
មនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ង ក្នុង\ុតិយជ្ឈានពោនះ ចែតងរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា lឹងច្បាស់ នូវការរZត់ពោ� ព្រៃនពោទាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ព្របមូZមកនូវចិត្ត 
ពោl_ម្បពីោសចក្តី@ិត។

[២៨២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចចំែណកសុខិន្រ្តានªិយ រចែមងពោក_តពោ§_ង lZ់ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ
ជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ក៏lឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សុខិន្រ្តានªិយពោនះ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់អា�្ម អញ សុខិន្រ្តានªិយពោនាះ
ឯង ព្របកបពោដ្ឋាយនិមិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយសង្វា្ខ រ ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យ ឯសុខិន្រ្តានªិយ
ពោនាះ មិន`ននិមិត្ត មិន`នពោហតុ មិន`នសង្វា្ខ រ មិន`នបច្ច័យ នឹងពោក_តពោ§_ង ពោហតុនុ៎ះ មិន
`នពោ§_យ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏lឹងច្បាស់ នូវសុខិន្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ
ផង lឹងច្បាស់នូវការរZត់ពោ� ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយផង មួយវញិពោ\]ត សុខិន្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ក្នុង\ីឯណា 
រចែមងរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់ ក៏lឹងច្បាស់ នូវ\ីពោនាះផង។ ចុះសុខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ី
lូចពោម្តច ពោ\_បរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោព្រ=ះ
ពោន¿យណាយ ចាកបីតិផង ជាអ្នកព្របកបពោដ្ឋាយឧពោបកា្ខ ផង `នសតិ និងសម្បជi»ៈផង \\ួZនូវ
សុខ ពោដ្ឋាយនាមកាយផង ព្រ@ះអរយិទាងំឡាយ ចែតងសរពោស_រ នូវបុគ្គZ ចែlZបានតតិយជ្ឈាន
ពោនាះថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយឧពោបកា្ខ  `នស្តា្ម រតី `ន�ម៌ ជាពោព្រគ¸ងពោbជាសុខlូពោច្នះ ពោព្រ=ះតតិយជ្ឈាន
ឯណា ក៏ចូZកាន់តតិយជ្ឈានពោនាះ ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ សុខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ង ក្នុង
តតិយជ្ឈាននុ៎ះ រចែមងរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា lឹង
ច្បាស់នូវការរZត់ ព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយ ព្របមូZមកនូវចិត្ត ពោl_ម្បពីោសចក្តី@ិត។

[២៨៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ចែតងពោក_តពោ§_ង lZ់ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 
ជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ  
រចែមងlឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់អា�្ម អញ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ
ពោនាះឯង ព្របកបពោដ្ឋាយនិមិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយសង្វា្ខ រ ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យ ឯពោស្តា
មនស្សនិ្រ្តានªិយពោនាះ មិន`ននិមិត្ត មិន`នពោហតុ មិន`នសង្វា្ខ រ មិន`នបច្ច័យ នឹងពោក_តពោ§_ង 
ពោហតុនុ៎ះ មិន`នពោ§_យ។ ភិក្ខុ ពោនាះ lឹងច្បាស់ នូវពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់ នូវពោហតុ
ពោក_តពោ§_ង ព្រៃនពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់ នូវការរZត់ពោ� ព្រៃនពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយផង 
មួយវញិពោ\]ត ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ង ក្នុង\ីឯណា រចែមងរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់ ក៏



lឹងច្បាស់ នូវ\ីពោនាះផង។ ចុះពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ីlូចពោម្តច ពោ\_បរZត់ពោ� ឥត `ន
ពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោព្រ=ះZះបង់ នូវសុខផង Zះបង់នូវ\ុក្ខ
ផង ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនពោស្តាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុងកាZមុនផង ចូZ កាន់ចតុត[ជ្ឈាន ជា
�ម្មជាត`នអារម្មណ៍មិនចែមនជា\ុក្ខ មិនចែមនជាសុខ គឺជាឧពោបកា្ខ  `នសតិ l៏បរសុិ\្ធ ពោដ្ឋាយ
ឧពោបកា្ខ  ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ ពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ក្នុងចតុត[ជ្ឈាននុះ៎ ពោ\_ប
រZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ ពោ�ថ្វា lឹងច្បាស់ នូវការរZត់ពោ� 
ព្រៃនពោស្តាមនស្សនិ្រ្តានªិយ ព្របមូZមកនូវចិត្ត ពោl_ម្បពីោសចក្តី@ិត។

[២៨៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ រចែមងពោក_តពោ§_ង lZ់ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជា
អ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏
lឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនះ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់អា�្ម អញ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះឯង 
ព្របកបពោដ្ឋាយនិមិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយសង្វា្ខ រ ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យ ឯឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយពោនាះ
មិន`ននិមតិ្ត មិន`នពោហតុ មិន`នសង្វា្ខ រ មិន`នបច្ចយ័ នឹងពោក_តពោ§_ង ពោហតុនុះ៎ មិន`ន
ពោ§_យ។ ភិក្ខុ ពោនាះ lឹងច្បាស់នូវឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយផង lឹងច្បាស់នូវពោហតុពោក_តពោ§_ង ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយផង 
lឹងច្បាស់នូវការរZត់ពោ� ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយផង មួយវញិពោ\]ត ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ីឯណា 
រចែមងរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់ ក៏lឹងច្បាស់ នូវ\ីពោនាះផង។ ចុះឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ពោក_តពោ§_ងក្នុង\ី
lូចពោម្តច ពោ\_បរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ កន�ង នូវ
ពោនវសº» នាសº» យតនៈ ពោដ្ឋាយស@5ព្រគប់ ពោហ_យចូZកាន់សº» ពោវ\យិតនិពោរា�។ ឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ 
ពោក_តពោ§_ងក្នុងសº» ពោវ\យិតនិពោរា�នុ៎ះ ពោ\_បរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា lឹងច្បាស់នូវការរZត់ពោ� ព្រៃនឧពោបក្ខិន្រ្តានªិយ ព្របមូZមកនូវចិត្ត ពោl_ម្បពីោសចក្តី@ិត។

ចប់ សុខិន្រ្តានªិយវគ្គ \ី ៤។

ឧទាª នព្រៃនសុខិន្រ្តានªិយវគ្គពោនាះគឺ
និយ៉ាយអ@ីំឥន្រ្តានªិយសុ\្ធ ១ អ@ីំពោស្តា�បន្នបុគ្គZ ១ អ@ីំភិក្ខុជាអរហន្ត ១ អ@ីំសមណ

ព្រ=ហ្មណ៍ `ន@ីរពោZ_ក អ@ីំការចែចកឥន្រ្តានªិយ `ន ៣ ពោZ_ក អ@ីំសុខិន្រ្តានªិយពោក_តពោ§_ង ពោព្រ=ះ
អាព្រស័យផស្សៈ lូចព្រ@នួតពោភ�_ង ១ អ@ីំភិក្ខុបានសពោព្រមច·ន ១។

ជរាវគ្គ
[២៨៥] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង

ព្របាស្តា\ ព្រៃនមិ¯រ`� ក្នុងវត្តបុ=5 រាម ជិតព្រកុងស្តាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 



ពោចញអ@ីំ\ី@ួនសម ំ(ផZស`បត្តិ) ក្នុងស្តាយណÄ សម័យ ពោហ_យព្រ\ង់គង់ហាZព្រ@ះបិlyិ (ខ្នង) ក្នុង
\ីកពំោ�ព្រៃថខាងពោព្រកាយ (ព្របាស្តា\)។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យព្រចបាច់ នូវព្រ@ះកាយ ព្រៃនព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ពោដ្ឋាយព្រៃl ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា

[២៨៦] អស្តា្ច រ្យណាស់ ព្រ@ះអង្គ ចចំែ§កណាស់ ព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ឥ§ូវពោនះ 
ព្រ@ះÂវវិណÐ របស់ព្រ@ះអង្គ មិនបរសុិ\្ធផូរផង់ lូចអ@ីំមុនពោ§_យ ទាងំព្រ@ះអង្វា្គ វយវៈ ក៏�ូរព្រជាយ 
`នព្រ@ះចម្មៈព្រជួញព្រជីវ ព្រ@ះកាយក៏\ន់ពោទារ ការចែព្របព្របួZ ព្រៃនឥន្រ្តានªិយទាងំឡាយ គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ 
ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ឃានិន្រ្តានªិយ ជីវ ិÄន្រ្តានªិយ កាយិន្រ្តានªិយ ក៏ពោ�_ញព្របាកl។

[២៨៧] ពោអ_ អាននª =ក្យនុះ៎ចែមនពោហ_យ ជរា�ម៌ រចែមង`នពោbព្រតង់អវយវៈ ចែlZក@ុំង
ចពំោរ _ន @្យា�ិ�ម៌ `នពោbព្រតង់ការចែlZមិន`នពោរាគ មរណ�ម៌ ក៏`នពោbព្រតង់ជីវតិ។ ÂវវិណÐ 
(របស់តថ្វាគត) មិនបរសុិ\្ធផូរផង់lូចមុនពោ\ ទាងំអង្វា្គ វយវៈ ក៏ថូរព្រជាយ `នចែស្បកព្រជួញព្រជវី 
កាយក៏\ន់ពោទារ ការចែព្របព្របួZ ព្រៃនឥន្រ្តានªិយទាងំឡាយ គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ឃានិន្រ្តានªិយ ជីវ Äនិ្រ្តានªិយ 
កាយិន្រ្តានªិយ ក៏ពោ�_ញព្របាកlចែមន។ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់ភាសិតពោនះពោហ_យ Zុះព្រ@ះ
សុគត ព្រ\ង់ព្រ�ស់ភាសិតពោនះរួចពោហ_យ ពោ\_បព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ព្រ�ស់¯ថ្វាពោនះ តពោ�ពោ\]តlូពោច្នះ 

[២៨៨] ថ5ឺយសររីៈពោនាះ រចែមង`នក្នុងកាZចែlZចាស់អាព្រកក់ ក្នុងកាZចែlZជរា ពោ�5_ឲ្យ
`នសម្ុបរអាព្រកក់ អត្តភា@ជា\ីពោព្រតកអរព្រៃនចិត្ត ក៏ព្រតូវជរាព្រគបសង្កត់ពោដ្ឋាយ@ិត។ @ួកសត5
ទាងំអស់ `នមច្ចុ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ ពោទាះជនឯណា រស់ពោbអស់ ១០០ ឆា្ន កំ្តី ជនពោនាះ ពោច]សវាង
នូវមច្ចុតចិតួច ក៏@ំុរួច មច្ចុ  ចែតងញុំាញីំ នូវសត5ទាងំអស់ ឥតសZ់ពោ§_យ។

[២៨៩] ស្តាវត[ីនិទាន។ ព្រ¯នពោនាះឯង ឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ពោ�5_ពោសចក្តរីកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ចប់=ក្យ
ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ZុះឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ 
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា 

[២៩០] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ឥន្រ្តានªិយ ៥យ៉ា� ងពោនះ `នវស័ិយពោផ្សងៗ ្̄ន  `នអារម្ម
ណ៍ពោផ្សងៗ ្̄ន  រចែមងមិន\\ួZនូវអារម្មណ៍ និងវស័ិយ ព្រៃន ្̄ន នឹង ្̄ន ពោ§_យ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ង គឺ
អ5ីខ�ះ។ គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជវី ិÄន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តម
l៏ចពំោរ _ន ចុះអ5ី ជា\ី@ឹង របស់ឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែlZ`នវស័ិយពោផ្សងៗ ្̄ន  `នអារម្មណ៍
ពោផ្សងៗ ្̄ន  មនិ\\ួZនូវអារម្មណ៍ និងវស័ិយព្រៃន ្̄ន និង ្̄ន  ចុះសភាវៈlូចពោម្តច រចែមង\\ួZនូវ
អារម្មណ៍ និងវស័ិយព្រៃនឥន្រ្តានªិយទាងំពោនះ។



[២៩១] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ងពោនះ `នវស័ិយពោផ្សង ៗ ្̄ន  `នអារម្មណ៍ពោផ្សងៗ 
្̄ន  រចែមងមិន\\ួZនូវអារម្មណ៍ និងវស័ិយព្រៃន ្̄ន និង ្̄ន ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ង គឺអ5ីខ�ះ។ គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ 

ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ ិ Äន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ កាZពោប_ឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះ `នវស័ិយពោផ្សងៗ ្̄ន  `នអារម្មណ៍ពោផ្សងៗ ្̄ន  មិន\\ួZនូវអារម្មណ៍ និងវស័ិយព្រៃន ្̄ន
និង ្̄ន ពោហ_យ `នចែតចិត្តជា\ី@ឹង ទាងំចិត្ត ករ៏ចែមង\\ួZនូវអារម្មណ៍ និងវស័ិយ ព្រៃនឥន្រ្តានªិយ
ទាងំពោនាះ។

[២៩២] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចុះអ5ីជា\ី@ឹងរបស់ចិត្ត។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ សតិ ជា\ី@ឹង
របស់ចិត្ត។

[២៩៣] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចុះអ5ីជា\ី@ឹងរបស់សតិ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ វមុិត្តិ ជា
\ី@ឹងរបស់សតិ។

[២៩៤] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចុះអ5ីជា\ី@ឹងរបស់វមុិត្តិ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ និ=5 នជា
\ី@ឹងរបស់វមុិត្តិ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _ន ចុះអ5ីជា\ី@ឹង របស់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ អ្នក
កន�ងហួសព្របស្តា្ន ពោហ_យ អ្នកមិនអាចកាន់យក នូវ\ីបផុំតព្រៃនព្របស្តា្ន បានពោ§_យ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ 
ពោព្រ=ះថ្វា មគ្គព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ឈមពោ�កាន់និ=5 ន `ននិ=5 នព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `ននិ=5 ន
ជា\ីបផុំត។

[២៩៥] ព្រ¯ពោនាះឯង ឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ ក៏ពោព្រតកអរ អនុពោ`\នា នូវភាសិតព្រៃនព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ រួចពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គeំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោ�5_ព្រប\ក្សណិ ពោហ_យពោl_រ
ពោចញពោ�។

[២៩៦] ព្រ¯ពោនាះ កាZឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ ពោច]សពោចញពោ� មិនយូរប�ុនា្ម ន ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ក៏ព្រ�ស់នឹង@ួកភិក្ខុថ្វា

[២៩៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផªះក@ូំZ ឬស្តាe ចែlZ`នក@ូំZ `នបង្អួចក្នុង
\ិសខាងពោជ_ង ឬ\ិសខាងពោក_ត កាZពោប_ព្រ@ះអា\ិត្យរះពោ§_ង រស្មីចូZពោ��មបង្អួចពោហ_យ ស[ិត
ពោbក្នុង\ីណា `នឧប`យ៉ា� ងណា។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន រស្មីស[ិតពោbព្រតង់ជºj ងំ\ិសខាង
Zិច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ `នសទា្ធ ខាj ប់ខjួន ជាឫសស[ិតពោb`មួំន ចពំោ=ះ
តថ្វាគត ពោទាះសមណៈក្តី ព្រ=ហ្មណ៍ក្តី ពោ\វ�ក្តី `រក្តី ព្រ@ហ្មក្តី នរណាមួយ ក្នុងពោeកក្តី មិនង្វាយ
បចំែបរ ឲ្យង្វាកពោចញបានពោ§_យ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសម័យពោនះ ពោប_ឧណាÐ
ភព្រ=ហ្មណ៍ ពោ�5_មរណកាZ ឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយសពោº» ជនឯណាពោហ_យ គប្ប ី
មកកាន់ពោeកពោនះម្តងពោ\]ត សពោº» ជនពោនាះ មិន`នពោ\។



[២៩៨] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងព្រៃព្រ@
អij័ន ជា\ីឲ្យអភ័យlZ់ព្រមឹគ ពោ\]បនគរស្តាពោកត។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់សួរ
@ួកភិក្ខុថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ឯណា ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនាះ គឺ@Zៈ ៥ @Zៈ ៥ ឯណា 
@Zៈ ៥ ពោនាះ គឺឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោព្រ=ះអាព្រស័យបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ `នចែlរឬ។ @ួកភិក្ខុ
ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ របស់ពោយ_ងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ជាឫសគZ់ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា ំ`នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជា\ី@ឹង 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោយ_ងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមអារា�នា សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បភំ�ឺពោសចក្តី ព្រៃន
ភាសិតនុ៎ះឲ្យទាន ពោប_@ួកភិក្ខុ  បានស្តា្ត ប់ព្រ@ះវាចា របស់ព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគពោហ_យ នឹងចងចាបំាន។
ពោប។

[២៩៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ឯណា ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនាះ ក៏គឺ@Zៈ ៥ @Zៈ ៥ 
ឯណា @Zៈ ៥ ពោនាះ ក៏គឺឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ `នចែlរ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥន្រ្តានªិយ ៥ ឯណា ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនាះ ក៏គឺ@Zៈ ៥ @Zៈ ៥ ឯណា @Zៈ  
ពោនាះ ក៏គឥឺន្រ្តានªិយ ៥ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។

[៣០០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយឯណា ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គឺសទា្ធ @Zៈ សទា្ធ @Zៈ
ឯណា សទា្ធ @Zៈពោនាះ ក៏គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ វរិយិិន្រ្តានªិយឯណា វរិយិិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គវឺរិយិ@Zៈ វរិយិ@Zៈ
ឯណា វរិយិ@Zៈពោនាះ ក៏គវឺរិយិិន្រ្តានªិយ សតិន្រ្តានªិយឯណា សតិន្រ្តានªិយពោនាះ កគ៏ឺសតិ@Zៈ សតិ@Zៈ
ឯណា សតិ@Zៈពោនាះ ក៏គសឺតិន្រ្តានªិយ ស`�ិន្រ្តានªិយឯណា ស`�ិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គឺស`�ិ@Zៈ 
ស`�ិ@Zៈឯណា ស`�ិ@Zៈពោនាះ កគ៏ឺស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ ន្រ្តានªិយឯណា បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គឺ
បº» @Zៈ បº» @Zៈឯណា បº» @Zៈពោនាះ ក៏គឺបi»ិ ន្រ្តានªិយ។

[៣០១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូច\ពោន�ហូរពោ�\ិសខាងពោក_ត ពោ\រពោ�\ិសខាងពោក_ត ឈមពោ�
\ិសខាងពោក_ត ពោកាះក៏`នពោbព្រតង់កណា្ត Z ព្រៃន\ពោន�ពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុចែlZlZ់ 
នូវការរាប់ថ្វា \ពោន�ពោនាះ`នចែខ្ស\ឹកចែតមួយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ 
រចែមង`ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ\]ត ពោហតុចែlZlZ់នូវការរាប់ថ្វា \ពោន�ពោនាះ `ន
ចែខ្ស\ឹក@ីរ ពោព្រ=ះអាព្រស័យនូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ ក៏`នចែlរ។

[៣០២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោហតុចែlZlZ់នូវការរាប់ថ្វា \ពោន�ពោនាះ `នចែខ្ស\ឹកចែត
មួយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ឹក
ឯណា `នពោbចុង ព្រៃន\ិសខាងពោក_ត ព្រៃនពោកាះពោនាះ និង\ឹកឯណា `នពោbចុង ព្រៃន\ិសខាងZិច 



ព្រៃនពោកាះពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ឹកពោនាះៗ lZ់នូវការរាប់ថ្វា \ពោន�ពោនាះ `នចែខ្ស\ឹកចែតមួយ 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ។

[៣០៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោហតុចែlZlZ់នូវការរាប់ថ្វា \ពោន�ពោនាះ `នចែខ្ស\ឹក@ីរ 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ឹកឯណា 
`នពោbចុង ព្រៃន\ិសខាងពោជ_ង ព្រៃនពោកាះពោនាះ និង\ឹកឯណា `នពោbចុង ព្រៃន\ិសខាងត្ូបង ព្រៃនពោកាះ
ពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ឹកពោនាះៗ lZ់នូវការរាបថ់្វា \ពោន�ពោនាះ `នចែខ្ស\ឹក@ីរ ពោព្រ=ះ
អាព្រស័យ នូវបរយិ៉ាយឯណា ពោនះឯងជាបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងណាមិញ។

[៣០៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយឯណា ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គឺសទា្ធ @Zៈ សទា្ធ @Zៈ
ឯណា សទា្ធ @Zៈពោនាះ ក៏គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ វរិយិិន្រ្តានªិយឯណា វរិយិិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គវឺរិយិ@Zៈ វរិយិ@Zៈ
ឯណា វរិយិ@Zៈពោនាះ ក៏គវឺរិយិិន្រ្តានªយ សតិន្រ្តានªិយឯណា សតិន្រ្តានªិយពោនាះ កគ៏ឺសតិ@Zៈ សតិ@Zៈ
ឯណា សតិ@Zៈពោនាះ ក៏គឺសតិន្រ្តានªិយ ស`�ិន្រ្តានªិយឯណា ស`�ិន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គឺស`�ិ@Zៈ 
ស`�ិ@Zៈឯណា ស`�ិ@Zៈពោនាះ កគ៏ឺស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ ន្រ្តានªិយឯណា បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏គឺ
បº» @Zៈ បº» @Zៈឯណា បº» @Zៈពោនាះ ក៏គឺបi»ិ ន្រ្តានªិយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[៣០៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ រចែមងពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº»
វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº»  l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ ពោហ_យសព្រ`ន្តពោb។ 

[៣០៦] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងបុ@5
ពោកាlyកនិគម ជិតព្រកុងស្តាវត[ី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សួរបºj ក់ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏
`នអាយុថ្វា 

[៣០៧] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត អ្នកពោជ¿ចែlរឬ ថ្វាស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់
ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាត ឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈ 
ជា\ីបផុំត។ពោប។ ថ្វាបi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាត 
ឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។

[៣០៨] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនZុះពោដ្ឋាយការពោជ¿ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក្នុង
lពំោណ_ រនុ៎ះពោ\ ថ្វាស\្ធិន្រ្តានªិយ។ ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ 
ជា�ម្មជាតឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន =ក្យពោនាះ Zុះចែត@ួកជន ចែlZមិនធ្លា� ប់lឹង មិនធ្លា� ប់ពោ�_ញ មិនធ្លា� ប់យZ់ មិន
ធ្លា� ប់ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ មិនធ្លា� ប់ព្រប\ះពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  ពោ\_បZុះពោដ្ឋាយការពោជ¿ជនlព្រៃ\ ក្នុងlពំោណ_ រនុ៎ះ 



ថ្វាស\្ធិន្រ្តានªិយ។ពោប។ ថ្វាបi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាត
ឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន lពំោណ_ រនុ៎ះ ពោប_@ួកជនឯណា ធ្លា� ប់lឹង ធ្លា� ប់ពោ�_ញ ធ្លា� ប់យZ់ ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្រប\ះពោដ្ឋាយ
ព្របាជា្ញ ពោហ_យ @ួកជនពោនាះ ឥត`នសង្សយ័ ឥត`នពោង¿ងÂZ់ ក្នុងlពំោណ_ រនុ៎ះពោ§_យ ថ្វា
ស\្ធិន្រ្តានªិយ។ពោប។ ថ្វាបi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាត ឈម
ពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន 
lពំោណ_ រនុ៎ះ ឯខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ធ្លា� ប់lឹង ពោ�_ញ យZ់ ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្រប\ះពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ ពោហ_យ ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ ឥត`នសង្សយ័ ឥត`នពោង¿ងÂZ់ ក្នុងlពំោណ_ រនុ៎ះពោ\ ថ្វាស\្ធិន្រ្តានªិយ។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ 
ចែlZបុគ្គZចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាតឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។

[៣០៩] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្របព្រៃ@ពោហ_យ ៗ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា lពំោណ_ រពោនាះ @ួកជនចែlZ
មិនធ្លា� ប់lឹង មិនពោ�_ញ មិនយZ់ មិនទាន់ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ មិនទាន់ព្រប\ះពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  ពោ\_បZុះ
ពោដ្ឋាយការពោជ¿ជនlព្រៃ\ ក្នុងlពំោណ_ រពោនាះថ្វា ស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ 
ជា�ម្មជាត ឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។ពោប។ ថ្វា 
បi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាតឈមពោ�កាន់អមតៈ `ន
អមតៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។ ្̀ន Zស្តារបុីព្រត lពំោណ_ រនុ៎ះ ពោប_@ួកជនឯណា 
ធ្លា� ប់lឹង ពោ�_ញ យZ់ ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្រប\ះពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  @ួកជនពោនាះ មិន`នសង្សយ័ មិន
`នពោង¿ងÂZ់ ក្នុងlពំោណ_ រពោនាះពោ§_យ ថ្វាស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ 
ជា�ម្មជាតឈមពោ�កាន់អមតៈ `នអមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈ ជា\ីបផុំត។ពោប។ ថ្វា
បi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZពោហ_យ ជា�ម្មជាតឈមពោ�កាន់អមតៈ `ន
អមតៈព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `នអមតៈជា\ីបផុំត។

[៣១០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ក្នុងព្របាស្តា\
របស់មិ¯រ`� ក្នុងវត្តបុ=5 រាម ជិតព្រកុងស្តាវត[ី ។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់សួរ
@ួកភិក្ខុថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតខ�ួនបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយប�ុនា្ម ន
យ៉ា� ង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ 
ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ 
មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ ព្រៃនពោយ_ងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាឫស



គZ់។ពោប។
[៣១១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតខ�ួនបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZនូវឥន្រ្តានªិយ

មួយ ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា  ជាតិអស់ពោហ_យ 
ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គ
ភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។ ឥន្រ្តានªិយចែតមួយ គឺអ5ី។ គឺ
បi»ិ ន្រ្តានªិយ។

[៣១២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សទា្ធ ចែlZសពោព្រមចពោ��មបi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏�ងំពោbស៊ប់ 
វរីយិៈ ចែlZសពោព្រមចពោ��មបi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏�ងំពោbស៊ប់ សតិ ចែlZសពោព្រមចពោ��មបi»ិ ន្រ្តានªិយ
ពោនាះ ក៏�ងំពោbស៊ប់ ស`�ិ ចែlZសពោព្រមចពោ��មបi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ក៏�ងំពោbស៊ប់ ចពំោ=ះ អរយិ
ស្តាវក ចែlZ`នបº» ។

[៣១៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ
មួយពោនះឯង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិ
អស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បាន ពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣១៤] និទានlចែlZពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យ
ព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយប�ុនា្ម នយ៉ា� ង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ 
lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច 
អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មនិ
`នពោ§_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ ព្រៃនពោយ_ងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ជាឫសគZ់។ពោប។

[៣១៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ
@ីរ ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ 
ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ 
មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣១៦] ឥន្រ្តានªិយ@ីរយ៉ា� ង ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺបº» l៏ព្របពោស_រ ១ វមុិត្តិl៏ព្របពោស_រ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា បº» l៏ព្របពោស_រឯណា របស់ភិក្ខុ ពោនាះ បº» ពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា បi»ិ ន្រ្តានªិយរបស់ 
ភិក្ខុ ពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា វមុិត្តិl៏ព្របពោស_រឯណា របស់ភិក្ខុ ពោនាះ វមុិត្តិពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា
ស`�ិន្រ្តានªិយ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។



[៣១៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ
@ីរយ៉ា� ងពោនះឯង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិ
អស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣១៨] និទានlចែlZពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យ
ព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយប�ុនា្ម នយ៉ា� ង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ 
lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច 
អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ច ពោនះពោ\]ត មិន
`នពោ§_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ ព្រៃនពោយ_ងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ជាឫសគZ់។ពោប។

[៣១៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ 
៤ យ៉ា� ង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិ
អស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។ 

[៣២០] ឥន្រ្តានªិយ ៤ យ៉ា� ង ពោត_អ5ីខ�ះ។ គវឺរីយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ 
បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។

[៣២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ 
៤ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិ
អស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣២២] និទានlចែlZពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យ
ព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយប�ុនា្ម នយ៉ា� ង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ 
lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច 
អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន
`នពោ§_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយព្រៃនពោយ_ងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ  
ជាឫសគZ់។ពោប។

[៣២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ 
៥ យ៉ា� ង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាសថ្វា ជាតិអស់



ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣២៤] ឥន្រ្តានªិយ ៥ យ៉ា� ង ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរីយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`
�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។

[៣២៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ 
៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ\_បភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិ
អស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣២៦] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង
ពោឃាសិ�រាម ពោ\]បព្រកុងពោកាសម្ពី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះបិពោណា្ឌ Zភារទា5 ជៈl៏`នអាយុ ព្របកាស
នូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បាន
ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣២៧] ព្រ¯ពោនាះ @ួកភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ 
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសម
គួរពោហ_យ ពោ\_បព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះបិពោណា្ឌ Z
ភារទា5 ជៈl៏`នអាយុ ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ 
ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ 
មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣២៨] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះបិពោណា្ឌ Zភារទា5 ជៈl៏`នអាយុ ពោ�_ញអណំាច
ព្របពោយ៉ាជន៍lូចពោម្តច  ពោ\_បព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ 
ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ 
មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ 
៣ យ៉ា� ង ពោ\_បបិពោណា្ឌ Zភារទា5 ជភិក្ខុ  ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិ
អស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣៣០] ឥន្រ្តានªិយ ៣ យ៉ា� ង ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺសតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។



[៣៣១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យព្រកាស់ចែព្រកZ នូវឥន្រ្តានªិយ 
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ\_បបិពោណា្ឌ Zភារទា5 ជភិក្ខុ  ព្របកាសនូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា 
ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_
ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣៣២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥន្រ្តានªិយទាងំ ៣ យ៉ា� ងពោនះ `នអ5ីជា\ីបផុំត។ `នការ
អស់ពោ�ជា\ីបផុំត។ `នការអស់ពោ�ជា\ីបផុំតព្រៃនអ5ី។ ព្រៃនជាតិ ជរា មរណៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
បិពោណា្ឌ Zភារទា5 ជភិក្ខុ  ពោ�_ញច្បាស់ថ្វា ការអស់ពោ�ព្រៃនជាតិ ជរា មរណៈ lូពោច្នះឯង ពោ\_បព្របកាស 
នូវអរហត្តផZថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ_យ ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បាន
ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ ពោស្តា§សកិច្ច អា�្ម អញ បានពោ�5_ពោព្រសចពោហ_យ មគ្គភាវនាកិច្ចlព្រៃ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បពីោស្តា§សកិច្ចពោនះពោ\]ត មិន`នពោ§_យ។

[៣៣៣] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង
និគមពោ·្ម ះ អាបណៈ របស់@ួកអ្នកព្រសុកអង្គៈ ក្នុងចែlនអង្គៈ។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
បានព្រ�ស់នឹងព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏̀ នអាយុថ្វា ្̀ន Zស្តារបុីត្ត អរយិស្តាវកឯណា ព្រជះថ្វា�  �ងំពោb 
`មួំន ចពំោ=ះព្រ@ះតថ្វាគត អរយិស្តាវកពោនាះ មិនគប្បពីោង¿ងÂZ់ ឬសង្សយ័ ចពំោ=ះព្រ@ះតថ្វាគត 
និងចពំោ=ះស្តាសនា ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគតពោ\ឬ។

[៣៣៤] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន អរយិស្តាវកឯណា ព្រជះថ្វា�  �ងំពោb`មួំន ចពំោ=ះព្រ@ះ
តថ្វាគតពោហ_យ អរយិស្តាវកពោនាះ មិនគប្បពីោង¿ងÂZ់ ឬសង្សយ័ ចពំោ=ះព្រ@ះតថ្វាគត និងចពំោ=ះ
ស្តាសនា ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគតពោ§_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះថ្វា អរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  គប្ប ី
នឹកសង្ឃមឹ នូវពោហតុនុ៎ះ ជាព្របាកl គឺអរយិស្តាវកពោនាះ នឹងព្របារ@្ធនូវពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោl_ម្ប ី
Zះបង់ នូវអកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ពោl_ម្បបីពំោ@ញ នូវកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអ្នក`នក �̀ ងំចិត្ត 
`នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង`មួំន មិនដ្ឋាក់�ុរៈ ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។

[៣៣៥] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះថ្វាវរីយិៈឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ វរីយិៈពោនាះ 
ពោ·្ម ះថ្វា វរីយិិន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន l្បតិអរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  ព្របារ@្ធ
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម នឹងនឹកសង្ឃមឹ នូវពោហតុនុះ៎ជាព្របាកl គឺជាអ្នក`នស្តា្ម រតី ព្របកបពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ
ចាស់កា�  l៏ព្របពោស_រ ចែតងនឹកបាន ចាបំាន នូវអពំោ@_ ចែlZធ្លា� ប់ពោ�5_មកជាយូរពោហ_យផង នូវ=ក្យសlំី
ចែlZធ្លា� ប់និយ៉ាយមកជាយូរពោហ_យផង។ 

[៣៣៦] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះថ្វា សតឯិណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ សតិពោនាះ 
ពោ·្ម ះថ្វា សតិន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន l្បតិអរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  ព្របារ@្ធ



ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម `នសតិlកំZ់ខាj ប់ នឹងនឹកសង្ឃមឹ នូវពោហតុនុ៎ះជាព្របាកl គឺពោ�5_នូវព្រ@ះនិ=5 ន ឲ្យ
ជាអារម្មណ៍ ពោហ_យនិងបាននូវស`�ិ និងបាននូវភាវៈ ព្រៃនចិត្̀ត នអារម្មណ៍ចែតមួយ។

[៣៣៧] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះថ្វា ស`�ិឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ ស`�ិ
ពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា ស`�ិន្រ្តានªិយ របស់ពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន l្បតិអរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ
ព្របារ@្ធពោសចក្តី@្យាយ៉ាម `នសតិlកំZ់ខាj ប់ `នចិត្ត�ងំ` ំពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ នឹងនឹកសង្ឃមឹ នូវ
ពោហតុនុ៎ះជាព្របាកl គឺនឹងlឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សង្សារ`ន\ីបផុំតកណំត់មិនបាន \ីបផុំត
ខាងពោl_ម មិនព្របាកl lZ់សត5ទាងំឡាយ ចែlZ`នអវជិាj  ជាពោព្រគ¸ងរារាងំ `នតណាÄ ជាពោព្រគ¸ង
ព្របកប ចែlZអពោនាª Zពោ� ព្រ�ច់រង្វា្គ ត់ពោ� ការព្របាសចាកតពោព្រមក និងការរZត់ឥត`នពោសសសZ់ 
ព្រៃនគនំរងងឹត គឺអវជិាj នុ៎ះឯង ជាផ�ូ វl៏សប់ ជាផ�ូ វl៏ព្របពោស_រ គឺការសប់រ ̀ ប់ពោ� ព្រៃនសង្វា្ខ រទាងំ@ួង 
Zះបង់ នូវឧប�ិក្កិពោZសទាងំ@ួង ក្សយ័ពោ�ព្រៃនតណាÄ  ព្របាសចាកតពោព្រមក រZត់ពោ� (ព្រៃនកិពោZស) 
ពោ·្ម ះថ្វា និ=5 ន។

[៣៣៨] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះថ្វាបº» ឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ បº» ពោនាះ 
ពោ·្ម ះថ្វា បi»ិ ន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន អរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ ពោនាះ បាន
ផ្គូផ្គងពោព្រសច យ៉ា� ងពោនះ នឹករឭកពោ�_ញពោព្រសច យ៉ា� ងពោនះ lកំZ់\ុកពោព្រសច យ៉ា� ងពោនះ lឹងច្បាស់
ពោព្រសច យ៉ា� ងពោនះ រចែមងពោជ¿ស៊ប់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា �ម៌ទាងំឡាយពោនះឯង ជា�ម៌ ចែlZអា�្ម អញ ធ្លា� ប់
ស្តា្ត ប់មកក្នុងកាZមុន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អា�្ម អញ រចែមងបានប�ះ=Z់ ពោដ្ឋាយនាមកាយក្នុងកាZ
ឥ§ូវពោនះផង ចាក់��ុះធ្លា� យ ពោ�_ញពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ ផង។

[៣៣៩] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះថ្វា សទា្ធ ឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ សទា្ធ ពោនាះ 
ពោ·្ម ះថ្វា ស\្ធិន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។

[៣៤០] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្របព្រៃ@ពោហ_យៗ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត អរយិស្តាវកឯណា ព្រជះថ្វា�  �ងំពោb
`មួំន ចពំោ=ះព្រ@ះតថ្វាគត អរយិស្តាវកពោនាះ មិនគប្បពីោង¿ងÂZ់ ឬសង្សយ័ ចពំោ=ះព្រ@ះតថ្វាគត 
និងចពំោ=ះស្តាសនា ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគតពោ§_យ។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា អរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  
នឹងនឹកសង្ឃមឹនូវពោហតុនុះ៎ ជាព្របាកl គឺនឹងព្របារ@្ធពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោl_ម្បZីះបង់ នូវអកុសZ�ម៌
ទាងំឡាយ ពោl_ម្បបីពំោ@ញ នូវកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអ្នក`នក �̀ ងំចិត្ត `នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង
`មួំន មិនដ្ឋាក់�ុរៈ ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ។

[៣៤១] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា វរីយិឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ វរីយិពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា 
វរីយិិន្រ្តានªិយ របស់ពោeក។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត l្បតិអរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  ព្របារ@្ធពោសចក្តី@្យាយ៉ាម 
នឹងនឹកសង្ឃមឹ នូវពោហតុនុ៎ះជាព្របាកl គឺជាអ្នក`នស្តា្ម រតី ព្របកបពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ ចាស់កា�  l៏ព្របពោស_រ 



ចែតងនឹកបាន ចាបំាន នូវអពំោ@_ ចែlZធ្លា� ប់ពោ�5_មកជាយូរពោហ_យផង នូវ=ក្យសlំី ចែlZធ្លា� ប់និយ៉ាយ
មកជាយូរពោហ_យផង។

[៣៤២] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា សតឯិណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ សតិពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា 
សតិន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត l្បតិអរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  ព្របារ@្ធពោសចក្តី@្យាយ៉ាម 
`នសតិlកំZ់ខាj ប់ នឹងនឹកសង្ឃមឹ នូវពោហតុនុ៎ះជាព្របាកl គឺពោ�5_ព្រ@ះនិ=5 ន ឲ្យជាអារម្មណ៍ពោហ_យ 
នឹងបាននូវស`�ិ នឹងបាននូវភាវៈ ព្រៃនចតិ្̀ត នអារម្មណ៍ចែតមួយ។

[៣៤៣] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា ស`�ិឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ ស`�ិពោនាះ 
ពោ·្ម ះថ្វា ស`�ិន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត l្បតិអរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  ព្របារ@្ធពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម `នសតិlកំZ់ខាj ប់ `នចិត្ត�ងំ` ំពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ នឹងនឹកសង្ឃមឹ នូវពោហតុនុ៎ះជាព្របាកl
គឺនឹងlឹងច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា សង្សារ`ន\ីបផុំតកណំត់មិនបាន \ីបផុំតខាងពោl_ម មិនព្របាកl 
lZ់សត5ទាងំឡាយ ចែlZ`នអវជិាj  ជាពោព្រគ¸ងរារាងំ `នតណាÄ  ជាពោព្រគ¸ងព្របកប ចែlZអពោនាª Z
ពោ� ព្រ�ច់រង្វា្គ ត់ពោ� ការព្របាសចាកតពោព្រមក និងការរZត់ពោ� ឥត`នពោសសសZ់ ព្រៃនគនំរងងឹត គឺ
អវជិាj នុ៎ះឯង ជាផ�ូ វl៏សប់ ជាផ�ូ វl៏ព្របពោស_រ គឺការសបរ់ ̀ ប់ពោ� ព្រៃនសង្វា្ខ រទាងំ@ួង Zះបង់នូវឧប�ិ
ក្កិពោZសទាងំ@ួង ក្សយ័ពោ�ព្រៃនតណាÄ  ព្របាសចាកតពោព្រមក រZត់ពោ� (ព្រៃនកិពោZស) ពោ·្ម ះថ្វា និ=5 ន។

[៣៤៤] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា បº» ឯណារបស់អរយិស្តាវកពោនាះ បº» ពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា 
បi»ិ ន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត អរយិស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ ពោនាះ បានផ្គូផ្គងព្រពោសច 
យ៉ា� ងពោនះ នឹករឭកពោ�_ញពោព្រសចយ៉ា� ងពោនះ lកំZ់\ុកពោព្រសចយ៉ា� ងពោនះ lឹងច្បាស់ពោព្រសចយ៉ា� ងពោនះ 
រចែមងពោជ¿ស៊ប់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា �ម៌ទាងំឡាយពោនះឯង ជា�មច៌ែlZអា�្ម អញ ធ្លា� ប់បានស្តា្ត ប់មកក្នុង
កាZមុន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អា�្ម អញ រចែមងបានប�ះ=Z់ ពោដ្ឋាយនាមកាយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ
ផង ចាក់��ុះធ្លា� យ ពោ�_ញពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ ផង។

[៣៤៥] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះថ្វា សទា្ធ ឯណា របស់អរយិស្តាវកពោនាះ សទា្ធ ពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា 
ស\្ធិន្រ្តានªិយរបស់ពោeក។

ចប់ ជរាវគ្គ \ី៥។
ឧទាª នព្រៃនជរាវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ@ះជរា ១ អ@ីំឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ ១ អ@ីំព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងព្រកុងស្តាពោកត ១ អ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងបុ@5ពោកាlyកនិគម ១ អ@ីំ
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងបុ=5 រាម `ន ៤ ពោZ_ក អ@ីំព្រ@ះបពិោណា្ឌ Zភារទា5 ជៈ ១ អ@ីំអរយិ
ស្តាវក អ្នក`នសទា្ធ  ១ រួមទាងំអស់ព្រតូវជា ១០។



សូករខាតវគ្គ
[៣៤៦] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង

ព្រ=ហ្មណព្រ¯ម ពោ·្ម ះពោកាសZ ក្នុងចែlZពោកាសZ។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
ព្រ�ស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា 

[៣៤៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រសចពោZ_សីហៈ ជាពោស្តចព្រៃនព្រមឹគ ព្របពោស_រជាង@ួក
សត5តិរចា្ឆ នទាងំអស់ ពោដ្ឋាយកឡំាងំ ពោដ្ឋាយសនªុះ ពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោក�¡វកា�  lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រសចពោZ_បi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាង@ួក�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹងទាងំអស់ ពោដ្ឋាយ
ការព្រ�ស់lឹង lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៤៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួក�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយ ជា�មច៌ចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ វរីយិិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង វរីយិិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់
lឹង។ សតិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង សតិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ 
ស`�ិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស`�ិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ 
បi»ិ ន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ 

[៣៤៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រសចពោZ_សីហៈ ជាពោស្តចព្រៃនព្រមឹគ ព្របពោស_រជាង@ួកសត5
តិរចា្ឆ នទាងំអស់ ពោដ្ឋាយកឡំាងំ ពោដ្ឋាយសនªុះ ពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោក�¡វកា�  lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រសចពោZ_បi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាង@ួក�ម៌ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹងទាងំអស់ ពោដ្ឋាយ
ការព្រ�ស់lឹង lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៥០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងនិគម
ពោ·្ម ះឧរុពោវZកប្បៈ របស់@ួកអ្នកព្រសុកមZ�ក ក្នុងមZ�កជនប\។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា 

[៣៥១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិº» ណ មិនបានពោក_តពោ§_ង lZ់អរយិស្តាវកព្រតឹមណា 
ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤ ក៏មិនទាន់ស[ិតពោbព្រតឹមពោនាះ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤ មិនបានស[ិតពោbស៊ប់ព្រតឹមពោនាះ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិº» ណ ពោក_តពោ§_ងlZ់អរយិស្តាវកកាZណា ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤ ក៏ស[ិតពោb
កាZពោនាះ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤ ក៏ស[ិតពោbស៊ប់កាZពោនាះ។

[៣៥២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផªះ`នក@ូំZចែlZពោគមិនទាន់ពោZ_កក@ូំZព្រតឹមណា បង្កង់
ទាងំឡាយ ក៏មិនទាន់ស[ិតពោbព្រតឹមពោនាះ បង្កង់ទាងំឡាយ មិនទាន់ស[ិតពោbស៊ប់ព្រតឹមពោនាះ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ Zុះចែតផªះ`នក@ូំZ ចែlZពោគពោZ_កក@ូំZពោ§_ងកាZណា ពោ\_បបង្កង់ទាងំឡាយ 



ស[ិតពោbកាZពោនាះ បង្កង់ទាងំឡាយ ស[ិតពោbស៊ប់កាZពោនាះឯង lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អរយិº» ណ មិនទាន់ពោក_តពោ§_ង lZ់អរយិស្តាវកព្រតឹមណា ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤ ក៏មិនទាន់
ស[ិតពោbព្រតឹមពោនាះ ឥន្រ្តានªិយទាងំ៤ មិនទាន់ស[ិតពោbស៊ប់ព្រតឹមពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ Zុះចែត
អរយិº» ណពោក_តពោ§_ង lZ់អរយិស្តាវកកាZណា ពោ\_បឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤។ពោប។ ស[ិតពោbស៊ប់
កាZពោនាះ។ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៤ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរីយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ ក៏
lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៥៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សទា្ធ របស់អរយិស្តាវក អ្នក`នព្របាជា្ញ  l៏សមគួរlZ់ព្របាជា្ញ
ពោនាះ ពោ\_បស[ិតពោbបាន វរីយិៈ l៏សមគួរlZ់សទា្ធ ពោនាះ ពោ\_បស[ិតពោbបាន សតិlស៏មគួរ lZ់
វរីយិៈពោនាះ ពោ\_បស[ិតពោbបាន ស`�ិl៏សមគួរ lZ់សតិពោនាះ ពោ\_បស[ិតពោbបាន។

[៣៥៤] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង
ពោឃាសិ�រាម ពោ\]បព្រកុងពោកាសម្ពី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងភិក្ខុ
ទាងំឡាយថ្វា  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងពោសក្ខភូមិ គប្បlីឹងច្បាស់ថ្វា 
អា�្ម អញ ជាពោសក្ខបុគ្គZ ភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងអពោសក្ខភូមិ គប្បlីឹងច្បាស់ថ្វា 
អា�្ម អញ ជាអពោសក្ខបុគ្គZ ពោព្រ=ះអាព្រស័យបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ `នចែlរឬ។ @ួកភិក្ខុ
ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ `នព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ជាឫសគZ់។ពោប។ 

[៣៥៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងពោសក្ខភូមិ គប្បlីឹងច្បាស់ថ្វា 
អា�្ម អញ ជាពោសក្ខបុគ្គZ ភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងអពោសក្ខភូមិ គប្បlីឹងច្បាស់ថ្វា 
អា�្ម អញ ជាអពោសក្ខបុគ្គZ ពោព្រ=ះអាព្រស័យបរយិ៉ាយឯណា បរយិ៉ាយពោនាះ`ន។

[៣៥៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យ
បរយិ៉ាយlូចពោម្តច ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាពោសក្ខបុគ្គZ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
ពោសក្ខបុគ្គZ ក្នុងស្តាសនាពោនះ រចែមងlឹងច្បាស់ �ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ lឹងច្បាស់�ម@ិតថ្វា ពោនះ
ជាពោហតុឲ្យពោក_ត\ុក្ខ lឹងច្បាស�ម@ិតថ្វា ពោនះជាសភាវៈរZំត់\ុក្ខ lឹងច្បាស់�ម@ិតថ្វា ពោនះជា
បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់\ីរZំត់\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុង
ពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យបរយិ៉ាយពោនះឯង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាពោសក្ខបុគ្គZ។

[៣៥៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ រចែមង@ិចារណាពោ�_ញថ្វា 
សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍lព្រៃ\ ពោព្រµអ@ីំស្តាសនាពោនះ `ននរណាសចំែlង�ម៌@ិត ចែមន ព្របាកl lូច
ព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះចែlរឬ។ ភិក្ខុ ពោនាះ lឹងច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍lព្រៃ\



ពោព្រµអ@ីំស្តាសនាពោនះ មិន`ននរណាសចំែlង�ម៌@ិត ចែមន ព្របាកl lូចព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
យ៉ា� ងពោនះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យបរយិ៉ាយ
ពោនះឯង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាពោសក្ខបុគ្គZ។

[៣៥៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ រចែមងlឹងច្បាស់ នូវឥន្រ្តានªិយ
ទាងំ ៥ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរីយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ភិក្ខុជា
ពោសក្ខបុគ្គZ មិនទាន់បានប�ះ=Z់ នូវគតិl៏ព្របពោស_រ និងផZចែlZជា\ីបផុំត ពោដ្ឋាយកាយ
ពោbពោ§_យពោ\ ព្រ¯ន់ចែត@ិចារណាពោ�_ញ ��ុះធ្លា� យពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
ពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យបរយិ៉ាយពោនះឯង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជា
ពោសក្ខបុគ្គZ។

[៣៥៩] ចុះភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងអពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យបរយិ៉ាយlូចពោម្តច ពោ\_ប
lឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាអពោសក្ខបុគ្គZ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ ក្នុងស្តាសនា
ពោនះ រចែមងlឹងច្បាស់ នូវឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរីយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១
បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ រចែមងបានប�ះ=Z់ នូវគតិl៏ព្របពោស_រ និងផZ ចែlZជា\ីបផុំត 
ពោដ្ឋាយកាយផង @ិចារណាពោ�_ញ ��ុះធ្លា� យពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ ផង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអពោសក្ខ
បុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងអពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យបរយិ៉ាយពោនះឯង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជាអពោសក្ខ
បុគ្គZ។

[៣៦០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ រចែមងlឹងច្បាស់ នូវឥន្រ្តានªិយ
ទាងំ ៦ គឺចក្ខុ ន្រ្តានªិយ ១ ពោស្តាតិន្រ្តានªិយ ១ ឃានិន្រ្តានªិយ ១ ជីវ ិ Äន្រ្តានªិយ ១ កាយិន្រ្តានªិយ ១ មនិន្រ្តានªិយ ១។ រចែមង
lឹងច្បាស់ថ្វា ឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៦ ពោនះឯង គង់នឹងរZត់ពោ� អស់ទាងំអស់ព្រគប់អពោន�_ ឥត`នសZ់ផង 
ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៦ lព្រៃ\ពោ\]ត គង់នឹងមិនពោក_តពោ§_ង ក្នុងកាZខ�ះៗផង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
អពោសក្ខបុគ្គZ ស[ិតពោbក្នុងអពោសក្ខភូមិ អាព្រស័យបរយិ៉ាយពោនះឯង ពោ\_បlឹងច្បាស់ថ្វា អា�្ម អញ ជា
អពោសក្ខបុគ្គZ។

[៣៦១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ស្តា្ន មពោជ_ងរបស់@ួកសត5 ចែlZពោbពោZ_ចែផនlី ចែតងព្របជុចុំះ 
ក្នុងស្តា្ន មពោជ_ងlរំ ីពោព្រសចពោZ_ស្តា្ន មពោជ_ងlរំ ីព្របពោស_រជាងស្តា្ន មពោជ_ងសត5ទាងំអស់ ពោព្រ=ះស្តា្ន មពោជ_ងវា� ំ
lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ប\ គឺចចំែណក�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់
lឹង ពោព្រសចពោZ_ប\ គឺបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាងឥន្រ្តានªិយទាងំអស់ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៦២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះប\lូចពោម្តច ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ប\ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ ប\ គវឺរីយិិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 



ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ ប\ គឺសតិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ ប\ គឺស`�ិន្រ្តានªិយពោនាះ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ ប\ គឺបi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។

[៣៦៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ស្តា្ន មពោជ_ងរបស់@ួកសត5 ចែlZពោbពោZ_ចែផនlី ចែតងព្របជុចុំះ 
ក្នុងស្តា្ន មពោជ_ងlរំ ីពោព្រសចពោZ_ស្តា្ន មពោជ_ងlរំ ីព្របពោស_រជាងស្តា្ន មពោជ_ងសត5ទាងំអស់ ពោព្រ=ះស្តា្ន មពោជ_ងវា� ំ
lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ប\ទាងំឡាយ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង ពោព្រសច ពោZ_
ប\ គឺបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាងប\ទាងំអស់ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៦៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកក�ិនខ�ឹមពោឈ_ ពោព្រសចពោZ_ក�ិនខ�ឹមចនªន៍ព្រកហម ព្របពោស_រជាង
ក�ិនខ�ឹមពោឈ_ទាងំអស់ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង 
ពោព្រសចពោZ_បi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាង�ម៌ទាងំអស់ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៦៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ វរីយិិន្រ្តានªិយ សតិន្រ្តានªិយ ស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ជា�មជ៌ាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង 
បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។

[៣៦៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកក�ិនខ�ឹមពោឈ_ ពោព្រសចពោZ_ក�ិនខ�ឹមចនªន៍ព្រកហម ព្របពោស_រជាង
ក�ិនខ�ឹមពោឈ_ទាងំអស់ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង 
ពោព្រសចពោZ_បi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាង�ម៌ទាងំអស់ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះឯង។

[៣៦៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ជាឥន្រ្តានªិយ ចែlZភិក្ខុស[ិតពោbក្នុង�ម៌មួយ 
ពោ\_បចពំោរ _ន ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@បាន។ �ម៌ ១ គឺអ5ី។ គឺអប្ប`\។

[៣៦៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអប្ប`\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ រក្សាចិត្តក្នុងអាសវៈទាងំឡាយ និងក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ។ 
កាZភិក្ខុ ពោនាះ រក្សាចតិ្តក្នុងអាសវៈទាងំឡាយ និងក្នុង�ម៌ ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈទាងំឡាយ 
[ព្របារ@្ធចពំោ=ះចតិ្ត ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោbក្នុងភូមិ ៣ ឃាត់នូវអាសវៈមិនឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន ពោ·្ម ះថ្វា 
រក្សាចិត្ត ក្នុងអាសវៈ និងក្នុង�ម៌ ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ។ អlyកថ្វា។] ស\្ធិន្រ្តានªិយ ក៏lZ់នូវការ
ពោ@ញពោZញ ពោដ្ឋាយភាវនា វរីយិិន្រ្តានªិយ ក៏lZ់នូវការពោ@ញពោZញ ពោដ្ឋាយភាវនា សតិន្រ្តានªិយ ក៏lZ់នូវ
ការពោ@ញពោZញ ពោដ្ឋាយភាវនា ស`�ិន្រ្តានªិយ កl៏Z់នូវការពោ@ញពោZញ ពោដ្ឋាយភាវនា បi»ិ ន្រ្តានªិយ ក៏
lZ់នូវការពោ@ញពោZញ ពោដ្ឋាយភាវនា។

[៣៦៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ_យ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ជាឥន្រ្តានªិយ ចែlZភិក្ខុស[ិត
ពោbក្នុង�ម៌មួយ ពោ\_បចពំោរ _នពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@បាន។



[៣៧០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់lឹងជា
lបូំង ព្រ\ង់គង់ពោbនា អជបាZនិពោព្រ¯� ពោ\]បពោÂ្នរសªឹងពោនរijរា ក្នុងឧរុពោវeព្របពោ\ស។ ព្រ¯ពោនាះ 
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោbក្នុង\ីស្តា ត់ ព្រ\ង់សមពំោbក្នុងផZស`បត្តិ ពោក_តព្រ@ះហឫ\យ័ បរវិតិក្កៈ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់
កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 នជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីបផុំត។ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ 
គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន
`នព្រ@ះនិ=5 នជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។ វរីយិិន្រ្តានªិយ សតិន្រ្តានªិយ ស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ
ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `ន
ព្រ@ះនិ=5 នជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន 
បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 នជាខាងមុខ `ន
ព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។

[៣៧១] ព្រ¯ពោនាះឯង សហម្បតិព្រ@ហ្ម lឹងនូវពោចពោ�បរវិតិក្កៈ ព្រៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោដ្ឋាយ
ចិត្ត (របស់ខ�ួន) ក៏បាត់អ@ីំព្រ@ហ្មពោeក មកព្របាកlក្នុង\ីចពំោ=ះព្រ@ះភន្រ្តាក្ត ព្រៃនព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
lូចជាបុរស`នកឡំាងំ eព្រៃlចែlZបត់ ឬបត់ព្រៃlចែlZe។

[៣៧២] ព្រ¯ពោនាះឯង សហម្បតិព្រ@ហ្ម ពោ�5_ស@ំត់បង់ក ពោÂ]ងស្តា្ម ្̀ខ ង ព្របណម្យអijZី 
ចពំោ=ះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
ពោសចក្តីនុ៎ះ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត ពោសចក្តនុី៎ះ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ចែlZ
បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់ កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 ន
ជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។ ចុះឥន្រ្តានªិយ ទាងំ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZ
ចពំោរ _នពោហ_យ បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់ កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 នជា
ខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ
រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 នជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។ 
ឥន្រ្តានªិយទាងំ៥ ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់កាន់
ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះនិ=5 នជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីបផុំត។

[៣៧៣] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន កាZ@ីពោព្រ@ងនាយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបានព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ 
ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះកស្សបស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ក្នុងកាZពោណាះ អ្នកផងចែតងស្តា្ត ប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
សហកភិក្ខុ  សហកភិក្ខុ  lូពោច្នះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ពោន¿យណាយ ចាកកាមច្ឆនªៈ 



ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះឯង Zុះចែបកធ្លា� យ
រាងកាយស្តា� ប់ពោ� បានពោ�ពោក_តក្នុងសុគតិព្រ@ហ្មពោeក @ួកពោ\វ�ទាងំពោនាះ ក៏
ស្តា្គ Z់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក្នុង\ីពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សហម្បតិព្រ@ហ្ម សហម្បតិព្រ@ហ្ម lូពោច្នះ។

[៣៧៤] ប@ិព្រតព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោសចក្តនុី៎ះ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត ពោសចក្តី
នុ៎ះ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ lឹងពោហតុនុះ៎ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ�_ញពោហតុនុ៎ះ lូចជាឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ 
ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងជាឥន្រ្តានªិយចុះស៊ប់កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន `នព្រ@ះ
និ=5 នជាខាងមុខ `នព្រ@ះនិ=5 នជា\ីបផុំត។

[៣៧៥] សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងគូហា ពោ·្ម ះសូករខាតៈ នាភ្នំ
គិជ្ឈកូl ពោ\]បព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ក្នុង\ីពោនាះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`ន
អាយុថ្វា ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ភិក្ខុជាខីណាព្រស@ @ិចារណាពោ�_ញ នូវអណំាចព្របពោយ៉ាជន៍ lូចពោម្តច ពោ\_ប
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនារបស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង 
។

[៣៧៦] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះចែតភិក្ខុជាខីណាព្រស@ @ិចារណាពោ�_ញព្រ@ះអរហត្ត 
l៏ព្របពោស_រ ចែlZពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈពោដ្ឋាយ@ិត ពោ\_បព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះ
តថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង។

[៣៧៧] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្របព្រៃ@ពោហ_យៗ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះចែតភិក្ខុជាខីណាព្រស@ 
@ិចារណាពោ�_ញព្រ@ះអរហត្ត l៏ព្របពោស_រ ចែlZពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈពោដ្ឋាយ@ិត ពោ\_បព្របព្រ@ឹត្ត ពោ�5_ពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង។

[៣៧៨] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ភិក្ខុជាខីណាព្រស@ @ិចារណាពោ�_ញព្រ@ះអរហត្ត l៏ព្របពោស_រ ចែlZ
ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុង
ស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង lូចពោម្តចខ�ះ។

[៣៧៩] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវស\្ធិន្រ្តានªិយ 
ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីសប់រ ̀ ប់ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីព្រ�ស់lឹង។ ចពំោរ _នវរីយិិន្រ្តានªិយ។ ចពំោរ _
នសតិន្រ្តានªិយ ចពំោរ _នស`�ិន្រ្តានªិយ។ ចពំោរ _នបi»ិ ន្រ្តានªិយ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ពោសចក្តីសបរ់ ̀ ប់ ជាlពំោណ_ រ
ពោ�កាន់ពោសចក្តីព្រ�ស់lឹង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុជាខីណាព្រស@ @ិចារណាពោ�_ញ ព្រ@ះ
អរហត្ត l៏ព្របពោស_រ ចែlZពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈពោនះឯង ពោ\_បព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង 
ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង។ 



[៣៨០] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្របព្រៃ@ពោហ_យ ៗ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ពោព្រ=ះចែតភិក្ខុជាខីណាព្រស@ 
@ិចារណាពោ�_ញព្រ@ះអរហត្ត l៏ព្របពោស_រ ចែlZពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈនុ៎ះឯង ពោ\_បព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង។

[៣៨១] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ចុះភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ចែlZ`នពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្របពោស_រ 
រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះ
តថ្វាគតផង lូចពោម្តចខ�ះ។

[៣៨២] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តី
ពោ¯រ@ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ក្នុងព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោ¯រ@ ព្របកបពោដ្ឋាយ
ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ក្នុងព្រ@ះ�ម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោ¯រ@ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ក្នុង
ព្រ@ះសង្ឃ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោ¯រ@ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ក្នុងសិកា្ខ  ព្របកបពោដ្ឋាយ
ពោសចក្តីពោ¯រ@ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ក្នុងស`�ិ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ភិក្ខុជា
ខីណាព្រស@ ចែlZ`នពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្របពោស_រ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង
ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៣៨៣] ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ព្របព្រៃ@ពោហ_យ ៗ ្̀ន Zស្តារបុីត្ត ចែមនពោហ_យ ភិក្ខុជាខីណាព្រស@ ចែlZ
`នពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្របពោស_រ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�5_ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង l៏ព្រៃព្រកចែZង ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត
ផង ក្នុងស្តាសនា របស់ព្រ@ះតថ្វាគតផង យ៉ា� ងនុ៎ះឯង។

[៣៨៤] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ព្របការពោនះ ចែlZមិនទាន់ពោក_ត ពោប_
បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមងពោក_តពោ§_ង ចែតមិនចែមនពោក_តពោ§_ង ក្នុងកាZlព្រៃ\ អ@ីំកាZ
ជា\ីពោក_ត ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធពោ\។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោត_អ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរីយិិ
ន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះឯង
ចែlZមិនទាន់ពោក_ត ពោប_បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមងពោក_តពោ§_ង ចែតមិនចែមនពោក_តពោ§_ង 
ក្នុងកាZlព្រៃ\ អ@ីំកាZជា\ីពោក_ត ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត ជាអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធពោ\។

[៣៨៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ ចែlZមិនទាន់ពោក_ត ពោប_បុគ្គZបានចពំោរ _ន បាន
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមងពោក_តពោ§_ង ចែតមិនចែមនពោក_តពោ§_ង ក្នុងកាZlព្រៃ\ អ@ីំវនិ័យ របស់ព្រ@ះសុគតពោ\។ 
ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១ វរិយិិន្រ្តានªិយ ១ សតិន្រ្តានªិយ ១ ស`�ិន្រ្តានªិយ ១ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ពោនះឯង  ចែlZមិនទាន់ពោក_ត ពោប_បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យ
ពោព្រច_ន រចែមងពោក_តពោ§_ង ចែតមិនចែមនពោក_តពោ§_ង ក្នុងកាZlព្រៃ\ អ@ីំវនិ័យរបស់ព្រ@ះសុគតពោ\។



ចប់ សូករខាតវគ្គ \ី ៦។
ឧទាª នព្រៃនសូករខាតវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងចែlនពោកាសZ ១ ក្នុងមZ�កជនប\ ១ អ@ីំ
ភិក្ខុជាពោសក្ខបុគ្គZ ១ អ@ីំស្តា្ន មពោជ_ងlរំ ី១ អ@ីំក�ិនខ�ឹមចនªន៍ ១ អ@ីំភិក្ខុស[ិតពោbក្នុង�ម៌ រចែមងញុុំាងំ
ឥន្រ្តានªិយទាងំ ៥ ឲ្យចពំោរ _ន ១ អ@ីំសហម្បតិព្រ@ហ្ម ១ អ@ីំព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងសូករ
ខាតគូហា ១ អ@ីំការពោក_តពោ§_ង ព្រៃនឥន្រ្តានªិយ ២ ពោZ_កlព្រៃ\ពោ\]ត។

ពោ=�ិបក្ខិយវគ្គ
[៣៨៦] ស្តាវត[ីនិទាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យ

ពោព្រច_ន រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈទាងំឡាយ។ ចុះឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺ
ស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង បុគ្គZបានចពំោរ _ន បាន
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បZីះបង់សពោº» ជនៈទាងំឡាយ។

[៣៨៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីិរយិ៉ាlកពោចាZ នូវអនុសយកិពោZស។ ចុះឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។
ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីិរយិ៉ាlកពោចាZ នូវអនុសយកិពោZស។

[៣៨៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវកាZយូរ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ 
១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន  រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវកាZយូរ។

[៣៨៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីិរយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ 
បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។

[៣៩០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីិរយិ៉ាZះបង់ នូវសពោº» ជនៈទាងំឡាយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីិរយិ៉ាlកពោចាZ នូវ
អនុសយកិពោZស ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់lឹង នូវកាZយូរ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃន
អាសវៈទាងំឡាយ។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង បុគ្គZបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាZះបង់ នូវ



សពោº» ជនៈទាងំឡាយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បlីកពោចាZ នូវអនុសយក្កិពោZស ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីណំត់
lឹង នូវកាZយូរ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។

[៣៩១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ`ន ៥។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។
ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត
ផZទាងំ ២ ផZណាមួយ រចែមងពោក_តព្របាកl គឺបានអរហត្តផZ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន @ំុពោនាះពោស្តាត ពោប_
ឧបាទានក្ខន្ធ ពោbពោសសសZ់ពោbពោ§_យ ក៏គង់បានអនា¯មិផZចែlរ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យ
ពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង។

[៣៩២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយពោនះ `ន ៥។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស\្ធិន្រ្តានªិយ ១។
ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ`ន ៥ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផZ ៧ 
អានិសង្ស ៧ រចែមងពោក_តព្របាកl ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង។ ផZ ៧ 
អានិសង្ស ៧ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺបុគ្គZពោនាះ រចែមងបានអរហត្តផZយ៉ា� ងឆាប់ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោប_មិនបាន
អរហត្តផZយ៉ា� ងឆាប់ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោ\ ក៏គង់បានអរហត្តផZ ក្នុងការពោ\]បស្តា� ប់ ពោប_មិនបាន
អរហត្តផZយ៉ា� ងឆាប់ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោ\ ពោប_មិនបានអរហត្តផZ ក្នុងកាZពោ\]បស្តា� ប់ពោ\ បុគ្គZពោនាះ
ក៏គង់បានជាអន្តរាបរនិិ=5 យីបុគ្គZ បានជាឧបហច្ចបរនិិ=5 យបុីគ្គZ បានជាអសង្វា្ខ របរនិិ=5 យិ
បុគ្គZ បានជាសសង្វា្ខ របរនិិ=5 យិបុគ្គZ បានជាឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មិបុគ្គZ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃន
សពោº» ជនៈ ៥ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផZ ៧ អានិសង្ស ៧ រចែមងពោក_ត
ព្របាកl ពោព្រ=ះចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះឯង។

[៣៩៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ ចែlZពោbក្នុងជម្ពូ\5ីប `នចែតពោl_ម
ព្រ@ីង ព្របាកlជាព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណា
នីមួយ ចែlZជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របាកlជាព្របពោស_រជាង�ម៌
\ិÕងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៣៩៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ វរិយិិន្រ្តានªិយ សតិន្រ្តានªិយ ស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ជា�មជ៌ាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង 
បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។ 

[៣៩៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ ចែlZពោbក្នុងជម្ពូ\5ីប `នចែតពោl_ម
ព្រ@ីង ព្របាកlជាព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណា



នីមួយ ចែlZជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របាកlជាព្របពោស_រជាង�ម៌ទាងំពោនាះ 
ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៣៩៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ របស់@ួកពោ\វ�ជាន់�វត្តឹង្ស 
`នចែតពោl_មបារចិ្ឆត្តកព្រ@ឹក្ស ព្របាកlជាព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណានីមួយ ចែlZជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របាកlជា
ព្របពោស_រជាង�ម៌ទាងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៣៩៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយ ជា�មជ៌ាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ វរិយិិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង វរិយិិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ សតិន្រ្តានªិយ ជា�មជ៌ាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង។ ស`�ិន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាង
ការព្រ�ស់lឹង។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង បi»ិ ន្រ្តានªិយ
ពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង។

[៣៩៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ របស់@ួកពោ\វ�ជាន់�វត្តឹង្ស 
`នចែតពោl_មបារចិ្ឆត្តកព្រ@ឹក្ស ព្របាកlជាព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណានីមួយ ចែlZជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របាកlជា
ព្របពោស_រជាង�ម៌ទាងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៣៩៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ របស់@ួកអសុរ `នចែតពោl_ម
ព្រចពោន]ង ព្របាកlជាព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌
ឯណានីមួយ ចែlZជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របាកlជាព្របពោស_រជាង�ម៌
ទាងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤០០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយ ជា�មជ៌ាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។

[៤០១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ របស់@ួកអសុរ `នចែតពោl_ម
ព្រចពោន]ង ព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណានីមួយ
ចែlZជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជា@ួក�ម៌ទាងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការ
ព្រ�ស់lឹង ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។



[៤០២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ របស់@ួកព្រគុឌ `នចែតពោl_មរកា 
ព្របពោស_រជាពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណានីមួយ ចែlZជា
ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ ព្របពោស_រជាង@ួក�ម៌ទាងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង 
ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤០៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@ួក�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ស\្ធិន្រ្តានªិយ ជា�មជ៌ាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង ស\្ធិន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។ពោប។ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ជា�ម៌ជាចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង បi»ិ ន្រ្តានªិយពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្រ�ស់lឹង។

[៤០៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកពោl_មពោឈ_ឯណានីមួយ របស់@ួកព្រគុឌ `នចែតពោl_មរកា 
ព្របពោស_រជាងពោl_មពោឈ_ទាងំពោនាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួក�ម៌ឯណានីមួយ ចែlZជា
ចចំែណកខាងការព្រ�ស់lឹង `នចែតបi»ិ ន្រ្តានªិយ  ព្របពោស_រជា@ួក�ម៌ទាងំពោនាះ ពោដ្ឋាយការព្រ�ស់lឹង ក៏
lូពោចា្ន ះចែlរ។

ចប់ ពោ=�ិបក្ខិយវគ្គ \ី ៧។
ឧទាª នព្រៃនពោ=�ិបក្ខិយវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំចពំោរ _នឥន្រ្តានªិយ ពោl_ម្បZីះបង់សពោº» ជនៈ ១ ពោl_ម្បlីកពោចាZ នូវអនុស័យ ១ 
ពោl_ម្បកីណំត់lឹងកាZយូរ ១ ពោl_ម្បកីិរយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈ ១ អ@ីំផZ ២ ពោZ_ក អ@ីំពោl_មពោឈ_ ៤
ពោZ_ក ពោហតុពោនាះ បានជាពោ�ថ្វាវគ្គ។

ឥន្រ្តានªិយសយុំត្ត គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ
[៤០៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត 

ឈមពោ�ខាងពោក_ត lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZភិក្ខុចពំោរ _ននូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រក 
ព្រ@ះនិ=5 ន ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤០៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុកាZចពំោរ _ននូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥន្រ្តានªិយ ៥ 
រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ពោត_lូច
ពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក 
អាព្រស័យនូវវរិាគ អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ ចពំោរ _ននូវវរិយិិន្រ្តានªិយ សតិន្រ្តានªិយ 
ស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក អាព្រស័យនូវវរិាគ អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ� 



ពោl_ម្បZីះបង់ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ រចែមង
`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះ
ឯង។

[៤០៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ពោនះ `ន ៥។ ចុះ
សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺរូបរាគ ១ អរូបរាគ ១ `នះ ១ ឧ\្ធច្ចៈ ១ 
អវជិាj  ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ ពោនះឯង។

[៤០៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ភិក្ខុ គួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់
ពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាZះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ ឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវស\្ធិន្រ្តានªិយ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក អាព្រស័យនូវ
វរិាគ អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ� ពោl_ម្បZីះបង់។ពោប។ ចពំោរ _ននូវបi»ិ ន្រ្តានªិយ ចែlZអាព្រស័យនូវ
វពិោវក អាព្រស័យនូវវរិាគ អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ� ពោl_ម្បZីះបង់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ
៥ ពោនះ ភិក្ខុ គួរចពំោរ _នពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាZះបង់ នូវសពោº» ជនៈ
ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ (មគ្គសយុំត្ត ចែlZឲ្យ@ិស្តា្ត រពោហ_យយ៉ា� ងណា =ក្យថ្វា អាព្រស័យ
នូវវពិោវក (ជាពោl_ម) បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ យ៉ា� ងពោនាះចុះ)។

[៤០៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត 
ឈមពោ�ខាងពោក_ត lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវ
ឥន្រ្តានªិយ ៥ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រក
ព្រ@ះនិ=5 ន ក៏lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤១០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុចពំោរ _ននូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥន្រ្តានªិយ ៥ រចែមង`ន
\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ន នូវស\្ធិន្រ្តានªិយ `នកិរយិ៉ា កចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត 
កចំាត់បង់ នូវពោទាសៈជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈជា\ីបផុំត។ពោប។ ចពំោរ _ននូវបi»ិ ន្រ្តានªិយ `ន
កិរយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ នូវពោទាសៈជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈ
ជា\ីបផុំត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ននូវឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥន្រ្តានªិយ ៥ រចែមង`ន
\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រក ព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៤១១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ពោនះ `ន ៥។ ចុះ
សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_`ន ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺរូបរាគៈ ១ អរូបរាគៈ ១ `នះ ១ ឧ\្ធច្ចៈ ១ 
អវជិាj  ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ ពោនះឯង។



[៤១២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ភិក្ខុ គួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់
ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ ចុះឥន្រ្តានªិយ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវស\្ធិន្រ្តានªិយ `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត 
កចំាត់បង់ នូវពោទាសៈជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈជា\ីបផុំត ចពំោរ _ននូវវរីយិិន្រ្តានªិយ សតិន្រ្តានªិយ 
ស`�ិន្រ្តានªិយ បi»ិ ន្រ្តានªិយ `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ នូវពោទាសៈជា\ីបផុំត 
កចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈ ជា\ីបផុំត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រ្តានªិយ ៥ ពោនះ ភិក្ខុ គួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង 
ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ 
(ក្នុងមគ្គសយុំត្ត យ៉ា� ងណា ឥន្រ្តានªិយសយុំត្ត ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ)។

ចប់ គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ \ី៨។
ឧទាª នព្រៃនឥន្រ្តានªិយសយុំត្តពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំចពំោរ _នឥន្រ្តានªិយ ពោl_ម្បZីះបង់សពោº» ជនៈ ១ ពោl_ម្បlីកអនុស័យ ១ ពោl_ម្បកីណំត់
lឹងកាZយូរ ១ ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈ ១ អ@ីំផZ @ីរយ៉ា� ង ១ អ@ីំអានិសង្សព្របា@ីំរ
យ៉ា� ង១ អ@ីំពោl_មពោឈ_ ៤ ពោZ_ក ពោហតុពោនាះ បានជាពោ�ថ្វាវគ្គ។

ចប់ ឥន្រ្តានªិយសយុំត្ត។
សម្មប្បធ្លានសយុំត្ត

[៤១៣] ស្តាវត[ី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ពោប។ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សម្មប្បធ្លានពោនះ `ន ៤។ សម្មប្បធ្លាន ៤ គឺអ5ីខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្ប ី
ញុុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZ l៏eមក ចែlZមិនទាន់ពោក_តពោ§_ង មិនឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន ១។ 
ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របងព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បZីះបង់�ម៌
ទាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ១។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_តពោ§_ង ព្របឹងចែព្របង 
ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZមិនទាន់
ពោក_តពោ§_ង ឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន ១។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ
@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យ
វនិាស ឲ្យចពំោរ _ន�\ូំeយ ឲ្យបរបូិណ៌ ជាភិពោយ្យាភា@ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សម្មប្បធ្លាន `ន 
៤ ពោនះឯង។

[៤១៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត 
ឈមពោ�ខាងពោក_ត យ៉ា� ងណាមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZភិក្ខុចពំោរ _ន នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោ�5_ឲ្យ



ពោព្រច_ន នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈម
ពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[៤១៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុកាZចពំោរ _ននូវសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវសម្មប្ប
ធ្លាន ៤ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន 
ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ
@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZ l៏eមក ចែlZមិន
ទាន់ពោក_ត មិនឲ្យពោក_តពោ§_ង ១។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចិត្ត\ុក �ងំ
@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បZីះបង់ នូវ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZ l៏eមក ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ១។ 
ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌
ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZមិនទាន់ពោក_ត ឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន ១។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង 
ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យចពំោរ _ន�\ូំeយ ឲ្យបរបូិណ៌ ជាភិពោយ្យាភា@ ១។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _ន នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ រចែមង`ន
\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះឯង។

និយ៉ាយអ@ីំ\ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត ៦ ពោZ_ក អ@ីំ\ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�រក
សមុព្រ\ ៦ ពោZ_ក ទាងំ ៦ ពោZ_ក ២ lងនុ៎ះ រួមជា ១២ ពោZ_ក ពោហតុពោនាះពោ\_បពោ�ថ្វាវគ្គ។
(គង្វា្គ ពោបយ្យាZ របស់សម្មប្បធ្លានសយុំត្ត បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ �ម\នំង ព្រៃនសម្មប្បធ្លានចុះ)។ 
ចប់ ១ វគ្គ។

និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះតថ្វាគត ១ អ@ីំស្តា្ន មពោជ_ង ១ អ@ីំពោមlបូំZផªះ ១ អ@ីំក�ិនឫស ១ អ@ីំក�ិន 
ខ�ឹម ១ អ@ីំក�ិនផ្តា្ក ម�ិះ ១ អ@ីំពោស្តចចព្រក@ត្តិ ១ អ@ីំព្រ@ះចន្រ្តានª ១ អ@ីំព្រ@ះអា\ិត្យ ១ អ@ីំស@ំត់ ១ រួម
ជា ១០។

(អប្ប`\វគ្គ បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ �ម\នំង ព្រៃនសម្មប្បធ្លានចុះ)។ ចប់ ១ វគ្គ។
[៤១៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការង្វារណាមួយ ចែlZបុគ្គZព្រតូវពោ�5_ពោដ្ឋាយក �̀ ងំ Zុះចែត

អាព្រស័យនឹងចែផនlី  ស[ិតពោZ_ចែផនlី ពោ\_បពោ�5_ការង្វារ ចែlZព្រតូវពោ�5_ពោដ្ឋាយក �̀ ងំទាងំអស់ពោនាះបាន 
យ៉ា� ងណាមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុZុះចែតអាព្រស័យនូវសីZ ស[ិតពោbក្នុងសីZ ពោ\_បចពំោរ _ន
នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ បាន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[៤១៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុអាព្រស័យនូវសីZ ស[ិតពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _ននូវសម្មប្ប
ធ្លាន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសម្មប្បធ្លាន ៤ បាន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ



ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌
ទាងំឡាយ ជាអកុសZ l៏eមក ចែlZមិនទាន់ពោក_ត មិនឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន ១។ពោប។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យ
ពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ 
ជាកុសZ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យចពំោរ _ន�\ូំeយ បរបូិណ៌ 
ជាភិពោយ្យាភា@ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអាព្រស័យនូវសីZ ស[ិតពោbក្នុងសីZ ចពំោរ _ននូវសម្មប្ប
ធ្លាន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវសម្មប្បធ្លាន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។ (@Zករណីយវគ្គ បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ 
�ម\នំង ព្រៃនសម្មប្បធ្លាន យ៉ា� ងពោនះចុះ)។

[៤១៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការចែស5ងរកពោនះ `ន ៣ យ៉ា� ង។ ការចែស5ងរក ៣ យ៉ា� ង គឺ
អ5ីខ�ះ។ គឺការចែស5ងរកកាម ១ ការចែស5ងរកភ@ ១ ការចែស5ងរកព្រ@ហ្មចរយិៈ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
ការចែស5ងរក `ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៤១៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZគួរចពំោរ _ននូវសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្ប ី
កណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវការចែស5ងរក ទាងំ ៣ ព្របការពោនះឯង។ សម្មប្បធ្លាន ៤ 
គឺអ5ីខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ។ពោប។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ
@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZចែlZពោក_តពោ§_ង
ពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យចពំោរ _ន�\ូំeយ បរបូិណ៌ ជាភិពោយ្យាភា@ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ គួរចពំោរ _នសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោនះ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្ប ី
Zះបង់ នូវការចែស5ងរក ទាងំ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៤២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈជាចចំែណកខាងពោZ_ពោនះ `ន ៥។ សពោº» ជនៈ 
ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គរូឺបរាគ ១ អរូបរាគ ១ `នះ ១ ឧ\្ធច្ចៈ ១ អវជិាj  ១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ ពោនះឯង។

[៤២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZគួរចពំោរ _នសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បកីណំត់
lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ សម្មប្បធ្លាន ៤ 
គឺអ5ីខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ។ពោប។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ
@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្ត\ុក �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZពោក_តពោ§_ង
ពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យចពំោរ _ន�\ូំeយ បរបូិណ៌ ជាភិពោយ្យាភា@ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គZគួរចពំោរ _នសម្មប្បធ្លាន ៤ ពោនះ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� 
ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ (បាZីសចំែlងអ@ីំការចែស5ងរក 
បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រយ៉ា� ងពោនះ )។



ចប់ សម្មប្បធ្លានសយុំត្ត។
@Zសយុំត្ត

[៤២២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @Zៈទាងំឡាយពោនះ `ន ៥។ @Zៈ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺសទា្ធ
@Zៈ ១ វរិយិ@Zៈ ១ សតិ@Zៈ ១ ស`�ិ@Zៈ ១ បº» @Zៈ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @Zៈ
`ន ៥ ពោនះឯង។

[៤២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ពោន�គង្វា្គ `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត 
ឈមពោ�ខាងពោក_ត lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ននូវ@Zៈ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ@Zៈ 
៥ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ក៏
lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤២៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ននូវ@Zៈ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវ@Zៈ ៥ រចែមង`ន\នំា
បពោ�រព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវសទា្ធ @Zៈ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក អាព្រស័យនូវវរិាគ 
អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ�រកការZះបង់ ចពំោរ _ននូវវរិយិ@Zៈ សតិ@Zៈ ស`�ិ@Zៈ បº»
@Zៈ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក អាព្រស័យនូវវរិាគ អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ�រកការZះបង់  ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _ននូវ@Zៈ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ@Zៈ ៥ រចែមង`ន\នំាបពោ�រក
ព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៤២៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈជាចចំែណកខាងពោZ_ពោនះ `ន ៥។ ចុះ
សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គរូឺបរាគ ១ អរូបរាគ ១ `នះ ១ ឧ\្ធច្ចៈ ១ អវជិាj  ១។

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ ពោនះឯង។
[៤២៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @Zៈ ៥ បុគ្គZគួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្ប ី

អស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ @Zៈ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវសទា្ធ @Zៈ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក អាព្រស័យនូវវរិាគ 
អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ� ពោl_ម្បកីរិយិ៉ាZះបង់ ចពំោរ _ននូវវរិយិ@Zៈ សតិ@Zៈ ស`�ិ@Zៈ 
បº» @Zៈ ចែlZអាព្រស័យនូវវពិោវក អាព្រស័យនូវវរិាគ អាព្រស័យនូវនិពោរា� បពោង្វា្អ នពោ� ពោl_ម្បកីិរយិ៉ា
Zះបង់។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @Zៈ ៥ ពោនះ បុគ្គZគួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្ប ី
អស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។

[៤២៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ពោន�គង្វា្គ `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត 
ឈមពោ�ខាងពោក_ត lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ននូវ@Zៈ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវ@Zៈ 



៥ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ក៏
lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤២៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ននូវ@Zៈ ៥ ពោ�_5ឲ្យពោព្រច_ន នូវ@Zៈ ៥ រចែមង`ន
\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវសទា្ធ @Zៈ `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត 
`នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវពោទាសៈជា\ីបផុំត `នកិរយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈ ជា\ីបផុំត។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុចពំោរ _ននូវ@Zៈ ៥ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ@Zៈ ៥ រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន 
`នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះឯង។ (បាZីសចំែlងអ@ីំ
ការចែស5ងរក `នកិរយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ នូវពោទាសៈ ជា\ីបផុំត កចំាត់បង់ 
នូវពោ`ហៈជា\ីបផុំត បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ យ៉ា� ងពោនះចុះ)។

[៤២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈជាចចំែណកខាងពោZ_ពោនះ `ន ៥។ សពោº» ជនៈ 
ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ គរូឺបរាគៈ ១ អរូបរាគៈ ១ `នះ ១ ឧ\្ធច្ចៈ ១ អវជិាj  ១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_`ន ៥ ពោនះឯង។

[៤៣០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @Zៈ ៥ ព្របការ បុគ្គZគួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង 
ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ @Zៈ ៥ គឺអ5ីខ�ះ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវសទា្ធ @Zៈ `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈ 
ជា\ីបផុំត `នកិរយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវពោទាសៈជា\ីបផុំត `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈជា\ី
បផុំត។ពោប។ ចពំោរ _ននូវបº» @Zៈ `នកិរយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវរាគៈជា\ីបផុំត `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ 
នូវពោទាសៈ ជា\ីបផុំត `នករិយិ៉ាកចំាត់បង់ នូវពោ`ហៈជា\ីបផុំត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @Zៈ ៥ 
ពោនះ បុគ្គZគួរចពំោរ _ន ពោl_ម្បlីឹង ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជា
ចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ពោនះឯង។ 

ចប់ @Zសយុំត្ត។
ឥ\្ធិបា\សយុំត្ត

បាវាZវគ្គ

[៤៣១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
ពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោចញចាកវl្តៈ ពោហ_យបានlZ់ព្រ@ះនិ=5 ន។ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោត_
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និង



បធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវរីយិស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និង
បធ្លានសង្វា្ខ រ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�_5ឲ្យពោរ¿យ ៗ
ពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោចញចាកវl្តៈ ពោហ_យបានlZ់ព្រ@ះនិ=5 ន។

[៤៣២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ @ួកបុគ្គZណាមួយ Zះបង់ពោហ_យ អរយិមគ្គ 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ កព៏ោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ Zះបង់ចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ @ួកបុគ្គZណាមួយ បានព្របារ@្ធពោហ_យ អរយិមគ្គ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
អស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ កព៏ោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ ព្របារ@្ធចែlរ។ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោត_lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ 
វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ @ួកបុគ្គZណាមួយ Zះបង់ពោហ_យ អរយិមគ្គ ចែlZ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ក៏ពោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ Zះបង់ចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ @ួកបុគ្គZណាមួយ ព្របារ@្ធពោហ_យ អរយិមគ្គ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
អស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ កព៏ោ·្ម ះថ្វា បុគ្គZទាងំពោនាះ ព្របារ@្ធចែlរ។

[៤៣៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
ពោហ_យ ជានិយ្យានិក�ម៌ l៏ព្របពោស_រ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ lZ់អ្នកចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\ពោនាះ។ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយវមិសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង ចែlZ
បុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ ពោហ_យ ជានិយ្យានិក�ម៌ l៏ព្របពោស_រ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់
\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ lZ់បុគ្គZអ្នកចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ពោនាះ។

[៤៣៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
ពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោន¿យណាយ ពោដ្ឋាយចចំែណកមួយ ពោl_ម្បពី្របាសចាករាគៈ ពោl_ម្ប ី
រZំត់ ពោl_ម្បសីបរ់ ̀ ប់ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង ពោl_ម្បពី្រ@ះនិ=5 ន។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តច
ខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ ៦។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមិសំ្តាស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ ១។  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យៗពោហ_យ 



ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បពីោន¿យណាយ ពោដ្ឋាយចចំែណកមួយ ពោl_ម្បពី្របាសចាករាគៈ ពោl_ម្បរីZំត់ ពោl_ម្បសីប់
រ ̀ ប់ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្បពី្រ�ស់lឹង ពោl_ម្បពី្រ@ះនិ=5 ន។

[៤៣៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងកាZចែlZកន�ងពោ�
ពោហ_យ បានញុុំាងំឥ\្ធិប្បពោ\ស គឺឫ\្ធិ ជាចចំែណកពោដ្ឋាយអពោន�_ [សពំោ�យកមគ្គ ៣ ផZ ៣។ ស្តារត[
ប្បកាសិនី។] ឲ្យសពោព្រមចពោហ_យ សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ ក៏បានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន 
ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុង
កាZចែlZមិនទាន់មកlZ់ នឹងញុុំាងំឥ\្ធិប្បពោ\ស ឲ្យសពោព្រមចបាន សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំ 
អស់ពោនាះ នឹងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក@ុំងញុុំាងំឥ\្ធិប្បពោ\ស ឲ្យសពោព្រមច 
សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ 
។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយ
Âនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយ
វមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ 

[៤៣៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងអតីតកាZ បានញុុំាងំ
ឥ\្ធិប្បពោ\ស ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានសពោព្រមចពោហ_យ ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះ
ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុង
អនាគតកាZ នឹងញុុំាងំឥ\្ធិប្បពោ\ស ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ នឹងសពោព្រមច 
ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  សមណៈ ឬ
ព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក@ុំងញុុំាងំឥ\្ធិប្បពោ\ស ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍
ទាងំអស់ពោនាះ ក៏សពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៤៣៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងអតីតកាZ បានញុុំាងំ
សមត្តឫ\្ធិ [ឫ\្ធិl៏ចប់ព្រគប់ព្រ¯ន់ គឺផុតកិច្ចនឹងពោ�5_ពោ\]ត សពំោ�យកអរហត្តផZ។ ស្តារត[ប្បកាសិនី។]
ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវ
ឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងអនាគតកាZ នឹងញុុំាងំ
សមត្តឫ\្ធិឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ នឹងសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ 
ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំពោឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក@ុំង
ញុុំាងំសមត្តឫ\្ធិឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ សពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យ
ពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ន



នូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១ ចពំោរ _ននូវ
ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។

[៤៣៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងអតីតកាZ បានញុុំាងំ
សមត្តឫ\្ធិ ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះ ពោ�5_ឲ្យ
ពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុង
អនាគតកាZ នឹងញុុំាងំសមត្តឫ\្ធិ ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ នឹងសពោព្រមច 
ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬ
ព្រ=ហ្មណ៍ណាមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក@ុំងញុុំាងំសមត្តឫ\្ធិ ឲ្យសពោព្រមច សមណព្រ=ហ្មណ៍
ទាងំអស់ពោនាះ សពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៤៣៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុណាមួយ ក្នុងអតីតកាZ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយ
បº»  l៏ព្រៃព្រកចែZងខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@ l៏ជាក់ចែស្តង ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ ក៏បានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន 
ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុណាមួយ ក្នុងអនាគតកាZ នឹង
ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈ
ទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº»  l៏ព្រៃព្រកចែZងខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@ l៏ជាក់ចែស្តង ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ នឹង
សពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុណាមួយ 
ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក@ុំងពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ
ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº»  l៏ព្រៃព្រកចែZងខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@ l៏ជាក់ចែស្តង ភិក្ខុ
ទាងំអស់ពោនាះ សពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗនូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោត_lូចពោម្តច
ខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ ១។

[៤៤០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុណាមួយ ក្នុងអតីតកាZ បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយ
បº»  l៏ព្រៃព្រកចែZងខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@ l៏ជាក់ចែស្តង ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ បានសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន 
ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបាន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  @ួកភិក្ខុណាមួយ ក្នុង
អនាគតកាZ នឹងពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះ
អស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº»  l៏ព្រៃព្រកចែZងខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@l៏ជាក់ចែស្តង ភិក្ខុទាងំអស់



ពោនាះ នឹងសពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
@ួកភិក្ខុណាមួយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក@ុំងពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ 
ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº» l៏ព្រៃព្រកចែZងខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@l៏
ជាក់ចែស្តង ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ សពោព្រមច ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៤៤១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ពោនះ `ន ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិ ិ
យស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះតថ្វាគត ចែlZពោ�ថ្វា អរហន្ត
ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៤៤២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº» ពោក_ត
ពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZ
តថ្វាគត មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ ក្នុងកាZ@ីពោl_មថ្វា ពោនះជាឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ 
និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ (ចក្ខុជាពោl_ម ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ក្នុង�ម៌ ចែlZតថ្វាគត មិន
ធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ក្នុងកាZ@ីពោl_ម) ថ្វា ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ
ពោនាះឯង ចែlZតថ្វាគតព្រតវូចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ង
ពោហ_យ បº» ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌
ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគតមិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់មក@ីពោl_មថ្វា (ពោនះឯងជាឥ\្ធិបា\) ចែlZ
តថ្វាគតចពំោរ _នពោហ_យ។

[៤៤៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº»
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZ
តថ្វាគតមិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ក្នុងកាZ@ីពោl_មថ្វា ពោនះជាឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវរិយិស`�ិ 
និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត (មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់) ថ្វា ឥ\្ធបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយវរិយិស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រពោនាះឯង ចែlZតថ្វាគតព្រតវូចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº» ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ ក្នុង
កាZ@ីពោl_មថ្វា (ពោនះជាឥ\្ធិបា\) ចែlZតថ្វាគតបានចពំោរ _នពោហ_យ។

[៤៤៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº» ពោក_ត
ពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZ



តថ្វាគត មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ ក្នុងកាZ@ីពោl_មថ្វា ពោនះជាឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តស`�ិ 
និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត (មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់) ថ្វា ឥ\្ធិបា\
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រពោនះឯង ចែlZតថ្វាគតព្រតូវចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº» ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគត មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ ក្នុង
កាZ@ីពោl_មថ្វា (ពោនះជាឥ\្ធិបា\) ចែlZតថ្វាគត បានចពំោរ _នពោហ_យ។

[៤៤៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº» ពោក_ត
ពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZ
តថ្វាគត មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ ក្នុងកាZ@ីពោl_មថ្វា ពោនះជាឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ
និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត (មិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់) ថ្វា ឥ\្ធិបា\ព្របកប
ពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រពោនះឯង ចែlZតថ្វាគតព្រតូវចពំោរ _ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចក្ខុ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ញុំាណពោក_តពោ§_ងពោហ_យ បº» ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ វជិាj ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ @ន�ឺ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ lZ់តថ្វាគត ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZតថ្វាគតមិនធ្លា� ប់បានឮ បានស្តា្ត ប់ ក្នុង
កាZ@ីពោl_មថ្វា (ពោនះជាឥ\្ធិបា\) ចែlZតថ្វាគត បានចពំោរ _នពោហ_យ។

[៤៤៦] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងកូដ្ឋា¯រ
ស្តាe នាមហាវន ជិតព្រកុងពោវស្តាZី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ព្រ\ង់បាព្រត និង
ចីវរ ក្នុងបុ@5ណÄ សម័យ ពោស្តចចូZពោ�កាន់ព្រកុងពោវស្តាZី ពោl_ម្បបីិណ្ឌ បាត ពោហ_យព្រត§ប់អ@ីំ
បិណ្ឌ បាត ក្នុងបចា្ឆ ភត្ត ព្រ�ស់ពោ�ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុថ្វា ្̀ន Zអាននª អ្នកចូរកាន់យក នូវ
ស@ំត់និសី\នៈ តថ្វាគត នឹងចូZពោ�ឯបាវាZពោចតិយ ពោl_ម្បសីព្រ`ក ក្នុងពោវeព្រៃថ។ ព្រ@ះអាននªl៏
`នអាយុ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ ពោហ_យក៏កាន់ នូវស@ំត់
និសី\នៈ ពោl_រ�មពោព្រកាយ ៗ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោ�។

[៤៤៧] ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZពោ�បាវាZពោចតិយ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហ_យ ក៏គង់ពោZ_អាសនៈ ចែlZបុគ្គZ�ក់ចែតងថ្វា5 យ។ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ 
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាននª ព្រកុងពោវស្តាZី គួរជា\ីរកីរាយ ឧពោ\នពោចតិយ 
គួរជា\ីរកីរាយ ពោ¯តមកពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ សត្តម្ពពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ @ហុបុត្តកពោចតិយ 
គួរជា\ីរកីរាយ ស្តារនª\ពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ បាវាZពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ។ ្̀ន Zអាននª 
បុគ្គZណាមួយ បានចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ៤ បានពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ ពោ�5_ឲ្យlូចជាយ៉ាន ពោ�5_ឲ្យជា\ីពោb �ងំ



\ុកពោរ¿យ ៗ សន្ស\ុំក ពោផ្ត_មZ្អពោហ_យ កាZពោប_បុគ្គZពោនាះព្របាថ្វា្ន  អាចស[ិតពោbអស់មួយអាយុកប្ប 
ឬជាងមួយអាយុកប្បក៏បាន។ ្̀ន Zអាននª ឥ\្ធិបា\ ៤ តថ្វាគតបានចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
ពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យlូចជាយ៉ាន ពោ�5_ឲ្យជា\ីពោb �ងំ\ុកពោរ¿យ ៗ សន្ស\ុំក ពោផ្ត_មZ្អពោហ_យ។ ្̀ន Zអាននª 
ពោប_តថ្វាគតព្របាថ្វា្ន  អាចស[ិតពោbអស់មួយអាយុកប្ប ឬជាងមួយអាយុកប្បក៏បាន។ 

[៤៤៨] កាZពោប_ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�5_និមិត្ត ជាឱឡារកិ ព្រ\ង់ពោ�5_ឱកាស ជាឱឡារកិ 
យ៉ា� ងពោនះក៏ពោដ្ឋាយ ព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ ពោbចែតមិនអាចនឹងយZ់ពោសចក្តចី្បាស់eស់បានពោ§_យ
មិនបានអារា�នាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់
ពោb អស់ ១ អាយុកប្ប សូមព្រ@ះសុគត ព្រ\ង់គង់ពោb អស់ ១ អាយុកប្ប ពោl_ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់
ជនពោព្រច_ន ពោl_ម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់ជនពោព្រច_ន ពោl_ម្បអីនុពោព្រ¯ះ lZ់សត5ពោeក ពោl_ម្បពីោសចក្តីចពំោរ _ន 
ពោl_ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោl_ម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់ពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ lូពោច្នះពោ§_យ ពោព្រ=ះ`រ
ចូZមកចែព្រជកចិត្ត។

[៤៤៩] ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា (និងព្រ@ះអាននª) ជាគរំប់@ីរlង។ ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ជាគរំប់ ៣ lងថ្វា ្̀ន Zអាននª ព្រកុងពោវស្តាZី 
គួរជា\ីរកីរាយ ឧពោ\នពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ ពោ¯តមកពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ សត្តម្ពពោចតិយ គួរ
ជា\ីរកីរាយ @ហុបុត្តកពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ ស្តារនª\ពោចតិយ គួរជា\ីរកីរាយ បាវាZពោចតិយ គួរ
ជា\ីរកីរាយ។ ្̀ន Zអាននª បុគ្គZណាមួយ បានចពំោរ _ន ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន ពោ�5_ឲ្យlូចជាយ៉ាន 
ពោ�5_ឲ្យជា\ី�ងំពោb �ងំ\ុកពោរ¿យ ៗ សន្ស\ុំក ពោផ្ត_ម\ុកZ្អពោហ_យ ពោប_បុគ្គZពោនាះ ព្របាថ្វា្ន  អាចពោb
អស់ ១ អាយុកប្ប ឬជាងមួយអាយុកប្បក៏បាន។ ្̀ន Zអាននª តថ្វាគត បានចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ៤ បាន
ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ បានពោ�5_ឲ្យlូចជាយ៉ាន បានពោ�5_ឲ្យជា\ី�ងំពោb បាន�ងំ\ុកពោរ¿យ ៗ បានសន្ស\ុំក 
បានពោផ្ត_ម\ុកZ្អពោហ_យ។ ្̀ន Zអាននª ពោប_តថ្វាគតព្របាថ្វា្ន  អាចពោbអស់មួយអាយុកប្ប ឬជាងមួយ
អាយុកប្បក៏បាន។

[៤៥០] កាZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�5_និមិត្តជាឱឡារកិ ព្រ\ង់ពោ�5_ឱភាសជាឱឡារកិ 
យ៉ា� ងពោនះក៏ពោដ្ឋាយ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោbចែតមិនយZ់ពោសចក្តីច្បាស់eស់ពោ§_យ មិនបាន
អារា�នា ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbអស់
មួយអាយុកប្ប សូមព្រ@ះសុគត ព្រ\ង់គង់ពោb អស់មួយអាយុកប្ប ពោl_ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ជន
ពោព្រច_ន ពោl_ម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់ជនពោព្រច_ន ពោl_ម្បអីនុពោព្រ¯ះ lZ់សត5ពោeក ពោl_ម្បពីោសចក្តីចពំោរ _ន ពោl_ម្ប ី
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោl_ម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់ពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ lូពោច្នះពោ§_យ ពោព្រ=ះ`រចូZ
មកចែព្រជកចិត្ត។



[៤៥១] Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុថ្វា ្̀ន Z
អាននª អ្នកចូរពោ�ចុះ ចូរសំ̄ Z់នូវកាZគួរ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះចុះ។ ព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ 
\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ករុណា ព្រ@ះអង្គ រួចក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគ ពោl_រព្រប\ក្សណិ ពោហ_យអង្គុយជិតគZ់ពោឈ_មួយពោl_ម l៏មិនឆា យប�ុនា្ម ន។

[៤៥២] (កាZចែlZព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ពោចញពោ�មិនយូរប�ុនា្ម ន) `រ`នចិត្តបាប 
ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ឈរក្នុង\ីសមគួរ។ (Zុះ`រ`ន
ចិត្តបាប ឈរក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ) ក៏ព្រកាប\ូZអារា�នាព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បរនិិ=5 ន ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះពោ� សូមព្រ@ះសុគត និ=5 ន
ពោ� ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន  ឥ§ូវពោនះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ Z្មមបរនិិ=5 នពោហ_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់វាចាពោនះថ្វា ចែន`រ`នចិត្តបាប (ពោប_) @ួកភិក្ខុជាស្តាវក 
របស់តថ្វាគត ចែlZ·� ស វាងព្រៃវ ពោក�¡វកា�  ជា@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់�ម៌ ព្របតិបត្តិ�ម៌ សមគួរlZ់�ម៌ 
ព្របតិបត្តិពោដ្ឋាយពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ@ឹត្ត�ម�ម៌ ពោbមិនទាន់`ន ទាងំមិនទាន់ ពោរ]នវា\ៈ ព្រៃនអាចារ្យ
របស់ខ�ួន ពោហ_យនិងព្របាប់ សចំែlង បi»ត្ត �ងំ\ុក ពោប_ក ចែចក ពោ�5_ឲ្យង្វាយបាន ទាងំមិនទាន់បាន
សង្កត់សង្កិនបរប្បវា\ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យជាកិច្ច ចែlZខ�ួនបានសង្កត់សង្កិនZ្អ �ម=ក្យ
ចែlZសមពោហតុ ពោហ_យនិងសចំែlង�ម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយបាlិហារ្យ lរាបណាពោ\ តថ្វាគត នឹងមិនទាន់
បរនិិ=5 នlរាបពោនាះពោ§_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ឥ§ូវពោនះ @ួកភិក្ខុ  
ជាស្តាវក របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បាន·� ស វាងព្រៃវ ពោក�¡វកា�  ជា@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់�ម៌ ព្របតិបត្តិ
�ម៌ សមគួរlZ់�ម៌ ព្របតិបត្តិពោដ្ឋាយពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ@ឹត្ត�ម�ម៌ ទាងំបានពោរ]ននូវវា\ៈ
ព្រៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហ_យព្របាប់ សចំែlង បi»ត្ត �ងំ\ុក ពោប_ក ចែចក ពោ�5_ឲ្យង្វាយបានពោហ_យ ទាងំ
សង្កត់សង្កិនបរប្បវា\ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យជាកិច្ច ចែlZបានសង្កត់សង្កិនពោដ្ឋាយZ្អ �ម
=ក្យចែlZសមពោហតុ ពោហ_យសចំែlង�ម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយបាlិហារ្យបានពោហ_យ។ ប@ិព្រត ព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បរនិិ=5 ន ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះពោ� សូមព្រ@ះសុគតបរនិិ=5 នពោ� 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ឥ§ូវពោនះ ជាកាZគួរព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគបរនិិ=5 នពោហ_យ។

[៤៥៣] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់វាចាពោនះថ្វា ្̀ន Z`រ
`នចិត្តបាប តថ្វាគត នឹងមិនទាន់បរនិិ=5 នពោ\ ពោព្រ=ះ@ួកភិក្ខុ នី ជាស្តាវកិារបស់តថ្វាគត ·� ស 
វាងព្រៃវ ពោក�¡វកា�  ជា@ហុសូ្សត ព្រ\ព្រ\ង់�ម៌ ព្របតិបត្តិ�ម៌ សមគួរlZ់�ម៌ ព្របតិបត្តិពោដ្ឋាយពោកាតចែព្រកង 
ព្របព្រ@ឹត្ត�ម�ម៌ ពោbមិនទាន់`ន ទាងំមិនទាន់ពោរ]ននូវវា\ៈ ព្រៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហ_យនិងព្របាប់ 
សចំែlង បi»ត្ត �ងំ\ុក ពោប_ក ចែចក ពោ�5_ឲ្យង្វាយបាន ទាងំមិនទាន់សង្កត់សង្កិនបរប្បវា\ ចែlZពោក_ត



ពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យជាកិច្ច ចែlZខ�ួនបានសង្កត់សង្កិនពោដ្ឋាយZ្អ �ម=ក្យចែlZសមពោហតុ ពោហ_យនិង
សចំែlង�ម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយបាlហិារ្យពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ក៏ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ @ួកភិក្ខុ នី ជា
ស្តាវកិា របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បាន·� ស វាងព្រៃវ ពោក�¡វកា�  ជា@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់�ម៌ ព្របតិបត្តិ�ម៌
សមគួរlZ់�ម៌ ព្របតិបត្តិពោដ្ឋាយពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ@ឹត្ត�ម�ម៌ពោហ_យ ទាងំបានពោរ]ននូវវា\ៈ ព្រៃន
អាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហ_យព្របាប់ សចំែlង បi»ត្ត �ងំ\ុក ពោប_ក ចែចក ពោ�5_ឲ្យង្វាយបានពោហ_យ ទាងំ
សង្កត់សង្កិន នូវបរប្បវា\ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យជាកិច្ច ចែlZខ�ួនសង្កត់សង្កិនពោដ្ឋាយZ្អ �ម
=ក្យចែlZសមពោហតុ ពោហ_យសចំែlង�ម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយបាlិហារ្យបានពោហ_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន ឥ§ូវពោនះ សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បរនិិ=5 នពោ� សូមព្រ@ះសុគត បរនិិ=5 នពោ� ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះឥ§ូវពោនះ ជាកាZគួរ Z្មមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បរនិិ=5 នពោហ_យ។

[៤៥៤] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន មួយពោ\]ត ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់វាចាពោនះថ្វា 
្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប តថ្វាគត នឹងមិនទាន់បរនិិ=5 នពោ\ ពោព្រ=ះ@ួកឧបាសក (ជាស្តាវក) របស់

តថ្វាគត។ពោប។ ពោព្រ=ះ@ួកឧបាសិកា ជាស្តាវកិា របស់តថ្វាគត ចែlZ·� ស វាងព្រៃវ ពោក�¡វកា�  ជា
@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់�ម៌ ព្របតិបត្តិ�ម៌ សមគួរlZ់�ម៌ ព្របតិបត្តិពោដ្ឋាយពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ@ឹត្ត�ម�ម៌ 
ពោbមិនទាន់`ន ទាងំមិនទាន់ពោរ]ននូវវា\ៈ ព្រៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហ_យនិងព្របាប់ សចំែlង បi»ត្ត 
�ងំ\ុក ពោប_ក ចែចក ពោ�5_ឲ្យង្វាយបាន ទាងំមិនទាន់សង្កត់សង្កិន នូវបរប្បវា\ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ
ឲ្យជាកិច្ច ចែlZសង្កត់សង្កិនពោដ្ឋាយZ្អ �ម=ក្យចែlZសមពោហតុ ពោហ_យនិងសចំែlង�ម៌ ព្របកប
ពោដ្ឋាយបាlិហារ្យពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ក៏ឥ§ូវពោនះ `ន@ួកឧបាសិកា ជាស្តាវកិា របស់ព្រ@ះ
l៏`នព្រ@ះភាគ បាន·� ស វាងព្រៃវ ពោក�¡វកា�  ជា@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់�ម៌ ព្របតិបត្ត�ិម៌សមគួរlZ់�ម៌ 
ព្របតិបត្តិពោដ្ឋាយពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ@ឹត្ត�ម�ម៌ ទាងំបានពោរ]ននូវវា\ៈ ព្រៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហ_យព្របាប់ 
សចំែlង បi»ត្ត �ងំ\ុក ពោប_ក ចែចក ពោ�5_ឲ្យង្វាយបាន ទាងំសង្កត់សង្កិននូវបរប្បវា\ ចែlZពោក_តពោ§_ង
ពោហ_យ ឲ្យជាកិច្ច ចែlZសង្កត់សង្កិនពោដ្ឋាយZ្អ �ម=ក្យចែlZសមពោហតុ ពោហ_យសចំែlង�ម៌ 
ព្របកបពោដ្ឋាយបាlិហារ្យបានពោហ_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ឥ§ូវពោនះ សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
បរនិិ=5 នពោ� សូមព្រ@ះសុគត បរនិិ=5 នពោ� ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះឥ§ូវពោនះ ជាកាZគួរ
Z្មមព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគបរនិិ=5 នពោហ_យ។

[៤៥៥] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន មួយពោ\]ត ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់វាចាពោនះថ្វា 
្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប តថ្វាគត នឹងមិនទាន់បរនិិ=5 នពោ\ ពោព្រ=ះព្រ@ហ្មចារ្យ របស់តថ្វាគតពោនះ ពោb

មិនទាន់ខាj ប់ខjួន មិនទាន់ចពំោរ _ន មិនទាន់ផ្សាយពោ�ស@5\ិស ពោគមិនទាន់lឹងពោព្រច_ន ្̄ន  មិនទាន់
ពោ@ញបរបូិណ៌ @ួកពោ\វ� និងមនុស្ស មនិទាន់ពោចះសចំែlងបាន ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏



ចពំោរ _ន ព្រ@ហ្មចារ្យ របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោនាះ បានខាj ប់ខjួនពោហ_យ បានចពំោរ _នពោហ_យ បានផ្សាយ
ពោ�ស@5\ិសពោហ_យ ពោគបានlឹងពោព្រច_ន ្̄ន ពោហ_យ បានពោ@ញបរបូិណ៌ពោហ_យ @ួកពោ\វ� និងមនុស្ស 
ពោចះសចំែlងបាន ពោដ្ឋាយZ្អពោហ_យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ឥ§ូវពោនះ សូមព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
បរនិិ=5 នពោ� សូមព្រ@ះសុគត បរនិិ=5 នពោ� ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះឥ§ូវពោនះ ជាកាZគួរ 
Z្មមព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគបរនិិ=5 នពោហ_យ។

[៤៥៦] កាZពោប_ព្រកុង`រព្រកាប\ូZយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ក៏បានព្រ�ស់ ពោ�
នឹងព្រកុង`រ `នចិត្តបាប lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប ចូរអ្នក`នពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យតិច ចុះ 
ការបរនិិ=5 ន របស់តថ្វាគត មិនយូរប�ុនា្ម នពោ\ កន�ង ៣ ចែខ អ@ីំកាZពោនះពោ� តថ្វាគត នឹង 
បរនិិ=5 ន។

[៤៥៧] Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះសតិសម្បជi»ៈ ព្រ\ង់ដ្ឋាក់ 
អាយុសង្វា្ខ រ @្ធl៏បាវាZពោចតិយ។ Zុះព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ដ្ឋាក់អាយុសង្វា្ខ រពោហ_យ ក៏ពោក_ត កពោព្រក_ក
ចែផនlីយ៉ា� ង� ំគួរឲ្យភ�ូកភ�ឹក ព្រ@ឺព្រ@ួចពោរាម ទាងំផ្គរ ក៏eន់ឮពោ§_ង។

[៤៥៨] ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបច្បាស់ នូវlពំោណ_ រពោនាះពោហ_យ ក៏បន�ឺនូវ
ឧទានពោនះ ក្នុងពោវeពោនាះថ្វា 

ព្រ@ះ@ុ\្ធជាអ្នកព្របាជ្ញ @ិចារណាពោ�_ញ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZ`នគុណថ�ឹងមនិបានផង នូវ
ភ@ផង Zះបង់នូវសង្វា្ខ រ ចែlZនាសំត5ពោ�កាន់ភ@ពោហ_យ ពោព្រតកអរចពំោ=ះអារម្មណ៍ខាងក្នុង 
(ពោដ្ឋាយអណំាចវបិស្សនា) `នចិត្ត�ងំ` ំ(ពោដ្ឋាយអណំាចសមថៈ) បាន\eំយពោហ_យ នូវ
បណា្ត ញ គឺកិពោZស ចែlZពោក_ត`នពោbក្នុងខ�ួនlូចជាពោព្រកាះ។

ចប់ បាវាZវគ្គ\ី ១។
ឧទាª នព្រៃនបាវាZវគ្គពោនាះគឺ

ឥ\្ធិបា\ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោl_ម្បពីោចញចាកវl្ត ១ ឥ\្ធិបា\ចែlZបុគ្គZZះបង់ ១ ឥ\្ធិបា\ជា�ម៌l៏
ព្របពោស_រ ១ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បរីZំត់នូវ\ុក្ខ ១ ឲ្យសពោព្រមចឥ\្ធិប្បពោ\ស ១ 
សមត្តឫ\្ធិ ១ @ួកភិក្ខុ១ និងភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\១ @ុ\្ធº» ណ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ១ 
បាវាZពោចតិយ ១។

បាស្តា\កម្បនវគ្គ



[៤៥៩] ព្រកុងស្តាវត[ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZ@ីមុនចែlZតថ្វាគតពោbជាពោ=�ិសត5 
មិនទាន់ព្រ�ស់lឹងសពោ ្̀ព �ិពោbពោ§_យ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា អ5ីហ្ន៎ជាពោហតុ អ5ីហ្ន៎  ជាបច្ច័យ 
ពោl_ម្បញុីុំាងំឥ\្ធិបា\ឲ្យចពំោរ _ន។

[៤៦០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា
ពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា Âនªៈរបស់អញ នឹងមនិបាន�ូរ
ថយណាស់ផង មិនបានផ្គងពោ§_ងពោ@កផង មិនបានរួញខាងក្នុងផង មិនបាន រាយ`យពោ�
ខាងពោព្រµផង lូពោច្នះ ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុងខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺខាងមុខយ៉ា� ងណា 
ខាងពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា ខាងមុខក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាមយ៉ា� ងណា 
ខាងពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោវeយបក់៏
យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ជាបុគ្គZ`នចិត្តពោប_កពោហ_យ `នកិពោZស
មិនបានរួបរតិ ចពំោរ _ននូវចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺlូពោច្នះ។

[៤៦១] ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវរិយិស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម
របស់អញ នឹងមនិបាន�ូរថយពោ@កផង មិនផ្គងពោ§_ងពោ@កផង មិនរួញខាងក្នុងផង មិនរាយ`យ
ពោ�ខាងពោព្រµផង lូពោច្នះ ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុងខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺខាងមុខ
យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា ខាងមុខក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាម
យ៉ា� ងណា ខាងពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeព្រៃថយ៉ា� ងណា 
ពោវeយប់ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ជាបុគ្គZ`នចិត្តពោប_កពោហ_យ 
`នកិពោZសមិនបានរួបរតឹពោហ_យ រចែមងចពំោរ _ននូវចតិ្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ lូពោច្នះ។ 

[៤៦២] ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា ចិត្តរបស់អញ នឹង
មិនបាន�ូរថយពោ@កផង មិនផ្គងពោ§_ងពោ@កផង មិនរួញខាងក្នុងផង មិនបានរាយ`យពោ�
ខាងពោព្រµផង lូពោច្នះ ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុងខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺខាងមុខយ៉ា� ងណា 
ខាងពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា ខាងមុខក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាមយ៉ា� ងណា 
ខាងពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវZព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោវeយប់ ក៏
យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ជាបុគ្គZ`នចិត្តពោប_កពោហ_យ `នកិពោZស
មិនបានរួបរតឹ រចែមងចពំោរ _ននូវចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ lូពោច្នះ។

[៤៦៣] ភិក្ខុ រចែមងចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា ព្របាជា្ញ ជា
ពោព្រគ¸ង@ិចារណារបស់អញ នឹងមនិ�ូរថយពោ@កផង មិនផ្គងពោ§_ងពោ@កផង មិនរួញ ខាងក្នុងផង 
មិនរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង lូពោច្នះ ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុងខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺ



ខាងមុខយ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា ខាងមុខ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាង
ពោព្រកាមយ៉ា� ងណា ខាងពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeព្រៃថ
យ៉ា� ងណា ពោវeយប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ជាបុគ្គZ`នចិត្ត
ពោប_កពោហ_យ `នកិពោZសមិនបានរួបរតឹ រចែមងចពំោរ _ននូវចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺlូពោច្នះ។

[៤៦៤] កាZភិក្ខុបានចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ  
(ពោនាះ) រចែមងបានសពោព្រមចឫ\្ធិពោព្រច_នព្របការ គឺចែត ្̀ន ក់ ចែប�ងពោ�ជាពោព្រច_ននាក់ក៏បាន ឬពោព្រច_ននាក់ ចែប�ង
ឲ្យមកចែត ្̀ន ក់វញិក៏បាន ពោbក្នុង\ីកបំាងំ ពោl_រពោ�ក្នុង\ីវាZក៏បាន ពោbខាងក្នុង ពោl_រពោ�ខាងពោព្រµក៏
បាន ពោbខាងក្នុងជºj ងំ ពោl_រពោ�ខាងពោព្រµជºj ងំ (ពោដ្ឋាយឥតទា5 រឥតផ�ូ វ) ក៏បាន ពោbខាងក្នុង
កចំែ@ង ពោl_រពោ�ខាងពោព្រµកចំែ@ងក៏បាន ពោbខាងក្នុងភ្ន ំពោl_រពោ�ខាងពោព្រµភ្នវំញិក៏បាន ឥត`នពោ\_ស 
lូចពោគពោl_រក្នុង\ីវាZ មុជពោង_បក្នុងចែផនlី lូចពោគមុជពោង_បក្នុង\ឹកក៏បាន ពោl_រពោZ_\ឹកឥត`ន
ចែបកធ្លា� យ lូចពោគពោl_រពោZ_ចែផនlីក៏បាន ពោហាះពោ�@្ធl៏អាកាសទាងំចែភ្នន lូចជាបក្សសីគុណជាតិក៏
បាន យកព្រៃlពោ�ស្តាª បអចែង្អZព្រ@ះចន្រ្តានª ព្រ@ះអា\ិត្យទាងំពោនះ ចែlZ `នឫ\្ធិ�យំ៉ា� ងពោនះ `ន
អានុភា@�យំ៉ា� ងពោនះក៏បាន ពោហាះពោ�ទាងំអណំាចខ�ួន រហូតlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។

[៤៦៥] កាZពោប_ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ  
(ពោនាះ) `នព្រតពោច]កlូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន�ងហួសព្រតពោច]ក របស់មនុស្ស�ម្ម� រចែមងឮសពោម�ង
@ីរព្របការ គឺសពោម�ង\ិ@5 និងសពោម�ងជារបស់មនុស្ស ទាងំឆា យ ទាងំជិតបាន។

[៤៦៦] កាZពោប_ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ  
(ពោនាះ) ក៏អាចកណំត់lឹង នូវចិត្តរបស់សត5lព្រៃ\ បុគ្គZlព្រៃ\ពោដ្ឋាយចិត្ត (របស់ខ�ួន)បាន គឺចិត្ត 
(របស់សត5lព្រៃ\) ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈក្តី ក៏កណំត់lឹងថ្វា ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ ចិត្តចែlZព្របាស
ចាករាគៈក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តព្របាសចាករាគៈ ចិត្តចែlZព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈ ចិត្តចែlZព្របាសចាកពោទាសៈក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តព្របាសចាកពោទាសៈ ចិត្តចែlZ
ព្របកបពោដ្ឋាយពោ`ហៈក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយពោ`ហៈ ចិត្តចែlZព្របាសចាកពោ`ហៈក្តី ក៏
ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តព្របាសចាកពោ`ហៈ ចិត្តចែlZរួញក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តរួញ ចិត្តចែlZរាយ`យក្តី ក៏
ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តរាយ`យ ចិត្តចែlZជាមហគ្គតៈ គឺរូបាវចរៈ និងអរូបាវចរៈក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តជាមហ
គ្គតៈ ចិត្តចែlZមិនចែមនជាមហគ្គតៈក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តមនិចែមនជាមហគ្គតៈ ចិត្តចែlZជាសឧត្តរៈ គឺ
ពោeកិយចិត្តក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តជាសឧត្តរៈ ចិត្តចែlZជាអនុត្តរៈ គឺពោeកុត្តរចិត្តក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា 
ចិត្តជាអនុត្តរៈ ចិត្តចែlZ�ងំ`កំ្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្ត�ងំ` ំចិត្ដចែlZមិន�ងំ`កំ្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្ត



មិន�ងំ` ំចិត្តចែlZរួចព្រស§ះ (ចាកកិពោZស្តាសវៈ) ក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តរួចព្រស§ះ ចិត្តចែlZមិនរួច
ព្រស§ះក្តី ក៏ស្តា្គ Z់ថ្វា ចិត្តមិនរួចព្រស§ះ។

[៤៦៧] កាZពោប_ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ  
(ពោនាះ) រចែមងរZឹកពោ�_ញ បុពោ@5និវាស `នព្របការពោព្រច_ន។ បុពោ@5និវាស lូចពោម្តច។ គឺរZឹកពោ�_ញ ១ 
ជាតិខ�ះ ២ ជាតិខ�ះ ៣ ជាតខិ�ះ ៤ ជាតខិ�ះ ៥ ជាតខិ�ះ ១០ ជាតិខ�ះ ២០ ជាតិខ�ះ ៣០ ជាតខិ�ះ ៤០ 
ជាតិខ�ះ ៥០ ជាតិខ�ះ ១០០ ជាតិខ�ះ ១ =ន់ជាតិខ�ះ ១ ចែសនជាតិខ�ះ (រហូតlZ់) ពោព្រច_នសវំl្តកប្ប 
ពោព្រច_នវវិl្តកប្ប ពោព្រច_នសវំl្តវវិl្តកប្បខ�ះថ្វា អញបានពោក_តក្នុង\ីឯពោនាះ `នពោ·្ម ះយ៉ា� ងពោនះ `ន
ពោ¯ព្រតយ៉ា� ងពោនះ `នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ `នអាហារយ៉ា� ងពោនះ ពោស្តាយសុខ\ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ 
`នកណំត់អាយុយ៉ា� ងពោនះ Zុះអា�្ម អញពោនាះ ច្ុយតអ@ីំ\ីពោនាះពោហ_យ ក៏ពោ�ពោក_តក្នុង\ីឯពោនាះ ក្នុង
\ីពោនាះឯង អា�្ម អញ ក៏`នពោ·្ម ះយ៉ា� ងពោនះ `នពោ¯ព្រតយ៉ា� ងពោនះ `នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ `ន
អាហារយ៉ា� ងពោនះ ពោស្តាយសុខ\ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ  `នកណំត់អាយុយ៉ា� ងពោនះ Zុះអា�្ម អញពោនាះ ច្ុយត
អ@ីំ\ីពោនាះពោហ_យ ពោ\_បមកពោក_តក្នុង\ីពោនះពោ\]ត រZឹកពោ�_ញ នូវបុពោ@5និវាស `នព្របការពោព្រច_ន 
ព្រ@មទាងំអាការ គឺរូប និងអាហារជាពោl_ម ព្រ@មទាងំឧពោ\ªស គពឺោ·្ម ះ និងពោ¯ព្រតកូZ ពោដ្ឋាយ ព្របការ
lូពោច្នះ។

[៤៦៨] កាZពោប_ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ 
ភិក្ខុ  (ពោនាះ) `ន\ិ@5ចក្ខុ  l៏បរសុិ\្ធ កន�ងហួសចក្ខុ  របស់មនុស្ស�ម្ម� រចែមងពោ�_ញសត5ទាងំឡាយ
គឺកណំត់lឹង@ួកសត5ក@ុំងច្ុយត ក@ុំងពោក_ត ជាសត5ពោថ្វាកទាបខ�ះ ខ្ពង់ខ្ពស់ខ�ះ `នសម្ុបរZ្អខ�ះ 
សម្ុបរអាព្រកក់ខ�ះ `នគតិZ្អខ�ះ គតិអាព្រកកខ់�ះ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ��មកម្មរបស់ខ�ួនថ្វា ពោអ_ហ្ន៎  @ួក
សត5ទាងំពោនះ ព្របកបពោដ្ឋាយកាយ\ុច្ចរតិ ព្របកបពោដ្ឋាយវចី\ុច្ចរតិ ព្របកបពោដ្ឋាយមពោនា\ុច្ចរតិ 
តិះពោl]Zព្រ@ះអរយិទាងំឡាយ ជាអ្នកយZ់ខុស ព្របកាន់នូវអពំោ@_�មពោសចក្តីយZ់ខុស @ួកសត5 
ទាងំពោនាះ Zុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ� រចែមងពោក_តក្នុងកពំោណ_ ត តរិចា្ឆ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក
ពោអ_ហ្ន៎  ចចំែណកខាងសត5@ួកពោនះ ព្របកបពោដ្ឋាយកាយសុចរតិ ព្របកបពោដ្ឋាយវចីសុច្ចរតិ ព្របកបពោដ្ឋាយ 
មពោនាសុច្ចរតិ មិនតិះពោl]Zព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ `នគនិំតយZ់ព្រតូវ ព្របកាន់នូវអពំោ@_ �ម 
ពោសចក្តីយZ់ព្រតូវ @ួកសត5ទាងំពោនាះ Zុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ� រចែមងពោក_តក្នុងសុគតិសួគ៌ 
ពោ\វពោeក ភិក្ខុ ពោនាះ `នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន�ងបង់នូវចក្ខុ  ជារបស់មនុស្ស�ម្ម� ក៏បាន 
ពោ�_ញនូវ@ួកសត5 គឺកណំត់lឹង នូវ@ួកសត5ក@ុំងច្ុយត ក@ុំងពោក_ត ជាសត5ពោថ្វាកទាបខ�ះ ខ្ពង់ខ្ពស់
ខ�ះ `នសម្ុបរZ្អខ�ះ សម្ុបរអាព្រកក់ខ�ះ `នគតិZ្អខ�ះ គតិអាព្រកកខ់�ះ ចែlZពោ�ពោក_ត�មកម្មរបស់
ខ�ួន។



[៤៦៩] កាZពោប_ភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ  
(ពោនាះ) បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់
អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº»  l៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@l៏ជាក់ចែស្តង។

[៤៧០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ យ៉ា� ងពោនះ ចែlZបុគ្គZចពំោរ _នពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
ពោហ_យ រចែមង`នផZពោព្រច_ន `នអានិសង្សពោព្រច_ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZបុគ្គZ
ចពំោរ _នពោហ_យ lូចពោម្តច ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ ពោហ_យlូចពោម្តច ពោ\_ប`នផZពោព្រច_ន `នអានិសង្សពោព្រច_ន។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា 
Âនªៈរបស់អញ នឹងមនិ�ូរថយពោ@កផង មិនផ្គងពោ§_ងពោ@កផង មិនរួញខាងក្នុងផង មិនរាយ`យ
ពោ�ខាងពោព្រµផង lូពោច្នះ ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុងខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺខាងមុខ
យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា ខាងមុខក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាមយ៉ា� ង
ណា ខាងពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោវe
យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ជាបុគ្គZ`នចិត្តពោប_កពោហ_យ `ន
កិពោZសមិនរួបរតឹ រចែមងចពំោរ _ននូវចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ lូពោច្នះ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចំ
ពោរ _នឥ\ªិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមិសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា វមីសំ្តា (ការ@ិចារណា) របស់អញ 
នឹងមិន�ូរថយពោ@កផង មិនផ្គងពោ§_ងពោ@កផង មិនរួញខាងក្នុងផង មិនរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង 
lូពោច្នះ ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុងខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺខាងមុខយ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាយ ក៏
យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា ខាងមុខក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាមយ៉ា� ងណា ខាងពោZ_ក៏
យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោវeយប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ 
ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ជាបុគ្គZ`នចិត្តពោប_កពោហ_យ `នកិពោZសមិនបាន 
រួបរតឹ ចពំោរ _ននូវចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZបុគ្គZ ចពំោរ _ន
យ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ រចែមង`នផZពោព្រច_ន `នអានិសង្សពោព្រច_ន។

[៤៧១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ រចែមងបាននូវឥ\្ធិវ�ិៈ `នព្របការពោព្រច_ន គឺភិក្ខុ ចែត ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាពោព្រច_ននាក់ 
ក៏បាន។ពោប។ ពោហាះពោ�ទាងំអណំាចខ�ួន រហូតlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។

[៤៧២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ  (ពោនាះ) បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមច នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្ត ចែlZ 
មិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  l៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងអត្តភា@ l៏ជាក់ 
ចែស្តង។



[៤៧៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប_ភិក្ខុអាព្រស័យÂនªៈពោហ_យ បាននូវស`�ិ បាននូវ ភា@ព្រៃន
ចិត្ត `នអារម្មណ៍ចែតមួយ។ ពោនះពោ�ថ្វា Âនªស`�ិ។ ភិក្ខុ ពោនាះញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង 
ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក 
ចែlZមិនទាន់ពោក_តពោ§_ង មិនឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម 
ផ្គងចិត្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បZីះបង់នូវ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZ l៏eមក ចែlZ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំ
ពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZមិនទាន់ពោក_តពោ§_ង ឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យ
ពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ 
ជាកុសZ ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យរងឹរតឹចែតពោក_ត�\ូំeយ ចពំោរ _ន
បរបូិណ៌។ ពោនះពោ�ថ្វា បធ្លានសង្វា្ខ រ។ ពោនះពោ�ថ្វា Âនªៈផង ពោនះពោ�ថ្វា Âនªស`�ិផង ពោនះ
ពោ�ថ្វា បធ្លានសង្វា្ខ រផង ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។

[៤៧៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប_ភិក្ខុអាព្រស័យវរិយិៈ ពោហ_យបាននូវស`�ិ បាននូវភា@ ព្រៃន
ចិត្̀ត នអារម្មណ៍ចែតមួយ។ ពោនះពោ�ថ្វា វរិយិស`�ិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ។ពោប។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត 
ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម ផ្គងចិត្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ 
ចែlZពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យរងឹរតឹចែតពោក_ត�\ូំeយ ចពំោរ _ន ពោ@ញបរបូិណ៌។
ពោនះពោ�ថ្វា បធ្លានសង្វា្ខ រ។ ពោនះពោ�ថ្វា វរិយិៈផង ពោនះពោ�ថ្វា វរិយិស`�ិផង ពោនះពោ�ថ្វា បធ្លាន
សង្វា្ខ រផង ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវរិយិស`
�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។

[៤៧៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប_ភិក្ខុអាព្រស័យនូវចិត្តពោហ_យ បាននូវស`�ិ បាននូវភា@ ព្រៃន
ចិត្̀ត នអារម្មណ៍ចែតមួយ។ ពោនះពោ�ថ្វា ចិត្តស`�ិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ។ពោប។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង 
ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZ
ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យរងឹរតឹចែតពោក_ត�\ូំeយ ចពំោរ _ន ពោ@ញ បរបូិណ៌។ 
ពោនះពោ�ថ្វា បធ្លានសង្វា្ខ រ។ ពោនះពោ�ថ្វា ចិត្តផង ពោនះពោ�ថ្វា ចតិ្តស`�ិផង ពោនះពោ� ថ្វា បធ្លាន
សង្វា្ខ រផង ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ ព្របកប ពោដ្ឋាយចិត្ត
ស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។

[៤៧៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប_ភិក្ខុអាព្រស័យនូវវមីសំ្តាពោហ_យ បាននូវស`�ិ បាននូវភា@ 
ព្រៃនចិត្̀ត នអារម្មណ៍ចែតមួយ។ ពោនះពោ�ថ្វា វមីសំ្តាស`�ិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង 



ព្របារ@្ធ @្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាអកុសZl៏eមក 
ចែlZមិនទាន់ពោក_តពោ§_ង មិនឲ្យពោក_តពោ§_ងបាន។ពោប។ ញុុំាងំÂនªៈឲ្យពោក_ត ព្របឹងចែព្របង ព្របារ@្ធ 
@្យាយ៉ាម ផ្គងចតិ្តពោ§_ង �ងំ@្យាយ៉ាម` ំពោl_ម្បញុីុំាងំ�ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ចែlZពោក_តពោ§_ង 
ពោហ_យ ឲ្យស[ិតពោស[រ មិនឲ្យវនិាស ឲ្យរងឹរតឹចែតពោក_ត�\ូំeយ ចពំោរ _ន ពោ@ញបរបូិណ៌។ ពោនះពោ�ថ្វា 
បធ្លានសង្វា្ខ រ។ ពោនះពោ�ថ្វា វមីសំ្តាផង ពោនះពោ�ថ្វា វមីសំ្តាស`�ផិង ពោនះពោ�ថ្វា បធ្លានសង្វា្ខ រផង
ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និង 
បធ្លានសង្វា្ខ រ។

[៤៧៧] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងមិ¯
រ`តុព្របាស្តា\ នាបុ=5 រាម ជិតព្រកុងស្តាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ពោbក្នុងមិ¯រ`តុ
ព្របាស្តា\ជាន់ពោព្រកាម ជាអ្នករពោវ _ររវាយ `ន`នះlូចជាបបុស ពោង_បពោ§_ងពោហ_យ រពោជ_បរពោជារ `ន
`តរ់ងឹ `នវាចាពោរាយរាយ `នស្តា្ម រតវីពោង5ង ព្របាសចាកបº»  `នចិត្ត មិនlកំZ់` ំ`នចិត្ត
អចែណ្ត តអណ្តូ ង `នឥន្រ្តានªិយមិនសព្រងួម។

[៤៧៨] Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ពោ�ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� ន l៏`នអាយុ
ថ្វា ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន សព្រ@ហ្មចារភីិក្ខុទាងំពោនាះឯង ពោbក្នុងមិ¯រ`តុព្របាស្តា\ ជាន់ពោព្រកាម ជា
អ្នក`នចិត្តរពោវ _រវាយ `ន`នះlូចជាបបុស ពោង_បពោ§_ងពោហ_យ រពោជ_បរពោជារ `ន`ត់រងឹ `នសlំី
ពោរាយរាយ វពោង5ង ពោភ�ចស្តា្ម រតី ព្របាសចាកបº»  `នចិត្តមិនlកំZ់` ំ`នចិត្តអចែណ្ត តអណ្តូ ង 
`នឥន្រ្តានªិយមិនសព្រងួម ្̀ន Zពោ`គ្គe� ន អ្នកចូរពោ�ញុុំាងំភិក្ខុទាងំពោនាះ ឲ្យសពោង5គ។ ព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe� នl៏`នអាយុ ក៏\\ួZព្រ@ះបនªូZ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ 
ពោហ_យញុុំាងំមិ¯រ`តុព្របាស្តា\ ឲ្យកពោព្រម_ក ឲ្យរពោង_្គ ឲ្យញុំាប់ញ័រ ពោដ្ឋាយព្រ`មពោមពោជ_ងយ៉ា� ងណា ក៏
សចំែlង�ក់ចែតងនូវឫ\្ធិ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះ។

[៤៧៩] Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំពោនាះ តក់ស�ុត ពោក_តព្រ@ឺព្រ@ួចពោរាម ឈរក្នុង\ីសមគួរ ព្របាប់
្̄ន ថ្វា យីពោអ_ អស្តា្ច រ្យណាស់ពោត_ យីពោអ_ ចចំែ§កណាស់ពោត_ ្̄ម នខ្យZ់ពោស្តាះ មិ¯រ`តុព្របាស្តា\ពោនះ 

`នរពោ×្ត l៏ពោព្រØ កប់ក៏ពោព្រØ ឥតកពោព្រម_ក ឥតញុំាប់ញ័រ ព្រស្តាប់ចែតកពោព្រម_ក រពោង្គ_ ញុំាប់ញ័រ។
[៤៨០] Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចូZពោ�រកភិក្ខុទាងំពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់

ពោហ_យ ព្រ\ង់ព្រ�ស់និងឹភិក្ខុទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចពោម្តចហ្ន៎ ក៏អ្នកទាងំឡាយ 
តក់ស�ុត ពោក_តព្រ@ឺព្រ@ួចពោរាម ឈរក្នុង\ីសមគួរ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន អស្តា្ច រ្យណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ចចំែ§កណាស់ សបខ់្យZ់ពោស្តាះ មិ¯



រ`តុព្របាស្តា\ពោនះពោស្តាត `នរពោ×្ត l៏ពោព្រØ កប់ក៏ពោព្រØ ជារបស់ឥតកពោព្រម_ក ឥតញុំាប់ញ័រ ក៏
ព្រស្តាប់ចែតកពោព្រម_ក រពោង្គ_ ញុំាប់ញ័រ។

[៤៨១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ·្ម ះពោ`គ្គe� ន ព្របាថ្វា្ន នឹងឲ្យអ្នកទាងំឡាយសពោង5គ 
ពោ\_បពោ�5_មិ¯រ`តុព្របាស្តា\ឲ្យកពោព្រម_ក រពោង្គ_ ញុំាប់ញ័រ ពោដ្ឋាយពោមពោជ_ងពោ\ពោត_។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ យZ់ពោហតុពោនាះ lូចពោម្តច ភិក្ខុ ពោ·្ម ះ ពោ`គ្គe� ន `នឫ\្ធិ�យំ៉ា� ងពោនះ `ន
អានុភា@ �យំ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវ�ម៌lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន 
�ម៌ទាងំឡាយ របស់ពោយ_ងខ្ញុ  ំ`នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាមូZ `នព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ជា
អ្នកចែណនា ំ`នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជា\ី@ឹង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន សូមព្រ\ង់ពោម�្ត ពោព្របាស សូម
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោសចក្តី ព្រៃនភាសិតនុ៎ះ ឲ្យទាន ភិក្ខុទាងំឡាយ ស្តា្ត ប់នូវភាសិត របស់
ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគពោហ_យ នឹងចា\ុំក។

[៤៨២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប_lូពោចា្ន ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរស្តា្ត ប់ចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ ពោ·្ម ះ ពោ`គ្គe� ន `នឫ\្ធិ�យំ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@�យំ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យ
ពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ·្ម ះ
ពោ`គ្គe� ន ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា Âនªៈ
របស់អញ នឹងមិន�ូរថយពោ@កផង។ពោប។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយ
វមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រថ្វា វមិសំ្តារបស់អញ និឹងមិន�ូរថយពោ@កផង មិនផ្គងពោ§_ងពោ@ក
ផង មិនរួញខាងក្នុងផង មិន`នចិត្តរាយ`យ ពោ�ខាងពោព្រµផង ទាងំជាបុគ្គZ`នសº»  ក្នុង
ខាងពោព្រកាយ និងខាងមុខ គឺខាងមុខយ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាយយ៉ា� ងណា 
ខាងមុខក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោព្រកាមយ៉ា� ងណា ខាងពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ខាងពោZ_យ៉ា� ងណា ខាងពោព្រកាមក៏
យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោវeយបក់៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោវeយប់យ៉ា� ងណា ពោវeព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ 
ជាបុគ្គZ`នចិត្តពោប_ក `នកិពោZសមិនរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្តចែlZព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺlូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ·្ម ះ ពោ`គ្គe� ន `នឫ\្ធិ�យំ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@�យំ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចពំោរ _ន 
ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៤៨៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ`គ្គe� នភកិ្ខុ  បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ ពោព្រ=ះ
ចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង ។ពោប។ ពោ�ទាងំអណំាចខ�ួន រហូតlZ់
ព្រ@ហ្មពោeកនាយបាន។

[៤៨៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ`គ្គe� នភិក្ខុ  បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមច នូវពោចពោ�វមុិត្តិ 
និងបº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº» l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួន



ឯង ក្នុងអត្តភា@ ចែlZពោ�_ញជាក់ចែស្តង ពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោព្រ=ះពោ�5_ឲ្យពោរ¿យ ៗ នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ។ 
(បណ្ឌិ តព្រតូវញុុំាងំអភិº» ទាងំឡាយ ឲ្យ@ិស្តា្ត រយ៉ា� ងពោនះចុះ)។

[៤៨៥] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងពោឃាសិ
�រាម ជិតព្រកុវពោកាសម្ពី។ Zដំ្ឋាប់ពោនាះឯង ព្រ=ហ្មណ៍ពោ·្ម ះឧណាÐ ភៈ ចូZពោ�រកព្រ@ះអាននªl៏̀ ន
អាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ពោ�5_ពោសចក្តរីកីរាយ ជាមួយនិងឹព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ Zុះ
បi្ចប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ
ព្រ=ហ្មណ៍ពោ·្ម ះ ឧណាÐ ភៈ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ@ះអាននª l៏`នអាយុ 
lូពោច្នះថ្វា 

[៤៨៦] ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ពោគព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចារ្យ ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះសមណពោ¯តម 
`នអ5ីជាព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោគព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចារ្យ ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ 
`នការZះបងÂ់នªៈ ជាព្របពោយ៉ាជន៍។

[៤៨៧] ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ចុះ`នផ�ូ វ `នបlិបទា ពោl_ម្បZីះបង់នូវÂនªៈនុ៎ះចែlរ
ឬ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ `នផ�ូ វ `នបlិបទា ពោl_ម្បZីះបង់នូវÂនªៈនុះ៎ចែlរ។ 

[៤៨៨] ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ចុះផ�ូ វlូចពោម្តច បlិបទា lូចពោម្តច ពោl_ម្បZីះបង់នូវÂនªៈ
នុ៎ះ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\ªិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះឯងជាផ�ូវ ពោនះជាបlិបទា ពោl_ម្បZីះបង់Âនªៈនុ៎ះ។
[៤៨៩] ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន កាZពោប_យ៉ា� ងពោនះ វត[ុ ចែlZ`ន ពោbចែត`ន វត[ុ ចែlZ

្̄ម ន ពោbចែត ្̄ម ន ឯ=ក្យចែlZថ្វា បុគ្គZនឹងZះបងនូ់វÂនªៈ ពោដ្ឋាយÂនªៈនុ៎ះ មិនសមពោហតុពោ\។ 
្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោប_lូពោចា្ន ះ អា�្ម  នឹងសួរអ្នក ក្នុងlពំោណ_ រនុ៎ះវញិ គួរlZ់អ្នកយ៉ា� ងណា អ្នកព្រតូវ

@្យាករព្របស្តា្ន ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។
[៤៩០] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ អ្នកយZ់នូវlពំោណ_ រពោនាះ lូចពោម្តច អ្នក`នÂនªៈ ក្នុងកាZមុនថ្វា 

អញនឹងពោ�កាន់អារាម។ កាZអ្នកពោនាះ ពោ�lZ់អារាមពោហ_យ ÂនªៈចែlZពោក_តមុនពោនាះ ក៏សប់
រ ̀ ប់ឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ។ ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម របស់អ្នកក្នុងកាZមុន
ថ្វា អញនឹងពោ�កាន់អារាម។ កាZអ្នកពោនាះ ពោ�lZ់អារាមពោហ_យ @្យាយ៉ាម ចែlZពោក_តមុនពោនាះ 
សប់រ ̀ ប់ឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ។ អ្នកបាន`នចិត្ត ក្នុងកាZមុនថ្វា 
អញនឹងពោ�កាន់អារាម។ កាZពោប_អ្នកពោនាះ ពោ�lZ់អារាមពោហ_យ ចិត្តចែlZពោក_តមុនពោនាះ សប់
រ ̀ ប់ឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ។ បº» របស់អ្នក បានពោក_តពោ§_ង ក្នុង



កាZមុនថ្វា អញនឹងពោ�កាន់អារាម។ កាZអ្នកពោនាះ ពោ�lZ់អារាមពោហ_យ បº» ចែlZពោក_តមុន
ពោនាះ សបរ់ ̀ ប់ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ_យ។

[៤៩១] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ការនុ៎ះក៏lូពោចា្ន ះចែlរ ភិក្ខុជាព្រ@ះអរហន្តខីណាព្រស@ `ន
ព្រ@ហ្មចារ្យ ព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហ_យ `នពោស្តា§សកិច្ច ពោ�5_រួចពោហ_យ `នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `ន
ព្របពោយ៉ាជន៍ផ្តាª Z់ខ�ួន lZ់ពោហ_យ `នសពំោយ៉ាជនៈ ក្នុងភ@អស់ពោហ_យ `នចិត្តផុតព្រស§ះពោហ_យ 
ពោព្រ=ះការlឹងពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ភិក្ខុ ពោនាះ `នÂនªៈក្នុងកាZមុន ពោl_ម្បឲី្យlZ់អរហត្ត Zុះសពោព្រមច
អរហត្តពោហ_យ ÂនªៈចែlZពោក_តមុនពោនាះ ក៏សបរ់ ̀ ប់ពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ `ន@្យាយ៉ាម ក្នុងកាZមុន 
ពោl_ម្បឲី្យlZ់អរហត្ត ZុះបានlZ់អរហត្តពោហ_យ @្យាយ៉ាម ចែlZពោក_តអ@ីំមុនពោនាះ ក៏សបរ់ ̀ ប់
ពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ `នចិត្តក្នុងកាZមុន ពោl_ម្បឲី្យlZ់អរហត្ត ZុះlZ់អរហត្តពោហ_យ ចិត្តចែlZ
ពោក_តអ@ីំមុនពោនាះ ក៏សប់រ ̀ ប់ពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ `នបº» ក្នុងកាZមុន ពោl_ម្បឲី្យlZ់អរហត្ត Zុះបាន
lZ់អរហត្តពោហ_យ បº» ចែlZពោក_តអ@ីំមុនពោនាះ ក៏សប់រ ̀ ប់ពោ�។

[៤៩២] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ អ្នកស ្̀គ Z់ពោហតុពោនាះlូចពោម្តច កាZពោប_ពោហតុយ៉ា� ងពោនះ វត[ុ ចែlZ
`ន ពោbចែត`ន វត[ុ ចែlZ ្̄ម ន ពោbចែត ្̄ម នឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន @ិតចែមនពោហ_យ ពោប_
យ៉ា� ងពោនះ វត[ុ ចែlZ`ន ពោbចែត`ន វត[ុ ចែlZ ្̄ម ន ពោbចែត ្̄ម ន ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ច្បាស់
ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ច្បាស់ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន lូចពោគផ្តា ររបស់ចែlZ
ផ្តា្ក ប់ ឬពោប_ករបស់ចែlZកបំាងំ @ំុពោនាះ lូចពោគព្របាប់ផ�ូ វ lZ់មនុស្សវពោង5ង ឬlូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីប 
ក្នុង\ីងងឹត ឲ្យអ្នក`នចក្ខុ  ពោម_Zពោ�_ញរូបបាន។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន �ម៌ចែlZពោeកសចំែlង
ពោហ_យ ពោដ្ឋាយអពោនកបរយិ៉ាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណា សូមlZ់
ព្រ@ះពោ¯តមl៏ចពំោរ _នពោនាះផង ព្រ@ះ�ម៌ផង ព្រ@ះសង្ឃផង ជាសរណៈ សូមព្រ@ះអាននªl៏ចពំោរ _ន ចា\ុំក
នូវខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណា ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណៈ ពោស្ម_ពោដ្ឋាយជវីតិ�ងំ@ីព្រៃថពោនះពោ�។

[៤៩៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងអតីតកាZ `ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍`នឫ\្ធិពោព្រច_ន
`នអានុភា@ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង
អនាគតកាZ គង់`ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍`នឫ\្ធិពោព្រច_ន `នអានុភា@ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបាន
ចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក៏`ន@ួកសមណៈ ឬ
ព្រ=ហ្មណ៍`នឫ\្ធិពោព្រច_ន `នអានុភា@ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន 
ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 
ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªៈស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ 
ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។



[៤៩៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងអតីតកាZ `ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ `នឫ\្ធិពោព្រច_ន
`នអានុភា@ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង
អនាគតកាZ គង់`ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍`នឫ\្ធិពោព្រច_ន `នអានុភា@ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបាន
ចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ 
ក៏`ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ `នឫ\្ធិពោព្រច_ន `នអានុភា@ពោព្រច_ន ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ 

[៤៩៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងអតីតកាZ `ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ បានសពោព្រមច 
នូវឥ\្ធិវ�ិៈ (ការសចំែណងឫ\្ធិ) ពោព្រច_នព្របការ គឺពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន ពោ�5_
មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន ពោbក្នុង\ីកបំាងំ ពោl_រពោ�កាន់\ីវាZ ពោbខាងក្នុង 
ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµ ពោbខាងក្នុងជºj ងំ ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµជºj ងំ ពោbខាងក្នុងកចំែ@ង 
ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµកចំែ@ង ពោbខាងក្នុងភ្ន ំពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµភ្ន ំ(ពោដ្ឋាយឥតទា5 រ ឥតផ�ូ វ) ឥត
ពោ\_សទាZ់ lូចពោl_រពោZ_អាកាសក៏បាន ពោង_បពោ§_ងមុជចុះក្នុងចែផនlី lូចជាពោង_បពោ§_ងមុជចុះ ក្នុង\ឹក
ក៏បាន ពោl_រពោZ_\ឹកមិនចែបកធ្លា� យ\ឹក ហាក់lូចជាពោl_រពោZ_ចែផនlកី៏បាន ពោ�ឯអាកាសទាងំចែភ្នន 
lូចជាសត5ស្តា� បក៏បាន យកព្រៃlស្តាª បអចែង្អZ (មណ្ឌ Z) ព្រ@ះចន្រ្តានª ព្រ@ះអា\ិត្យទាងំពោនះ ចែlZ`ន
ឫ\្ធិពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះក៏បាន ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដ្ឋាយកាយ 
lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ពោព្រ=ះចែតសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន
នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងអនាគតកាZ គង់`នសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍បាន
សពោព្រមច នូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺនឹងពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន ពោ�5_មនុស្ស
ពោព្រច_ននាក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន ពោbក្នុង\ីកបំាងំ និងពោl_រពោ�កាន់\ីវាZ ពោbខាងក្នុង 
ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµ ពោbខាងក្នុងជºj ងំ ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµជºj ងំ ពោbខាងក្នុងកចំែ@ង 
ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµកចំែ@ង ពោbខាងក្នុងភ្ន ំពោl_រពោចញពោ�ពោព្រµភ្ន ំ(ពោដ្ឋាយឥតទា5 រ ឥតផ�ូ វ) ឥត
ពោ\_សទាZ់ lូចជាពោl_រពោZ_អាកាសក៏បាន ពោង_បពោ§_ង មុជចុះ ក្នុងចែផនlី lូចជាពោង_បពោ§_ង មុជចុះ 
ក្នុង\ឹកក៏បាន ពោl_រពោZ_\ឹកមិនចែបកធ្លា� យ\ឹក ហាក់lូចជាពោl_រពោZ_ចែផនlីក៏បាន និងពោ�ឯអាកាស
ទាងំចែភ្នន lូចជាសត5ស្តា� បក៏បាន និងយកព្រៃlស្តាª បអចែង្អZ (មណ្ឌ Z) ព្រ@ះចន្រ្តានªព្រ@ះអា\ិត្យ
ទាងំពោនះ ចែlZ`នឫ\្ធិពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះក៏បាន នឹងពោ�5_អណំាច ឲ្យ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ពោព្រ=ះចែតសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ 
បានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក៏`នសមណៈ ឬ
ព្រ=ហ្មណ៍ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន 



ពោ�5_មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន ពោbក្នុង\ីកបំាងំ ពោl_រពោ�កាន់\ីវាZ ពោbខាងក្នុង 
ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµ ពោbខាងក្នុងជºj ងំ ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµជºj ងំ ពោbខាងក្នុងកចំែ@ង 
ពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµកចំែ@ង ពោbក្នុងភ្ន ំពោl_រពោចញពោ�ខាងពោព្រµភ្ន ំ(ពោដ្ឋាយឥតទា5 រ ឥតផ�ូ វ) ឥត
ពោ\_សទាZ់ lូចជាពោl_រពោZ_អាកាសក៏បាន ពោង_បពោ§_ងមុជចុះ ក្នុងចែផនlី lូចជាពោង_បពោ§_ងមុជចុះ 
ក្នុង\ឹកក៏បាន ពោl_រពោZ_\ឹកមិនចែបកធ្លា� យ\ឹក lូចជាពោl_រពោZ_ចែផនlកី៏បាន ពោ�ឯអាកាសទាងំចែភ្នន
lូចជាសត5ស្តា� បក៏បាន យកព្រៃlស្តាª បអចែង្អZ (មណ្ឌ Z) ព្រ@ះចន្រ្តានª ព្រ@ះអា\ិត្យទាងំពោនះ ចែlZ`ន
ឫ\្ធិពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រច_ន យ៉ា� ងពោនះក៏បាន ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ 
lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ពោព្រ=ះចែតសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវ
ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _ននូវ
ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។

[៤៩៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងអតីតកាZ `ន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ បានសពោព្រមច
នូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ពោព្រ=ះចែតសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ 
បានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងអនាគតកាZ គង់`ន@ួក
សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍បានសពោព្រមច នូវឥ\្ធិវ�ិៈ ពោព្រច_នព្របការ គឺនឹងពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស
ពោព្រច_ននាក់ក៏បាន។ពោប។ នឹងពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ 
ពោព្រ=ះចែតសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាZឥ§ូវពោនះ ក៏បាន@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ
ពោព្រច_នព្របការ គឺពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ពោព្រ=ះចែតសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានចពំោរ _ន 
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ 

[៤៩៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ 
ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន ក៏ពោព្រ=ះចែតបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វ ិ
រយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ ចែlZមិន



`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក៏
ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះចែlរ។

[៤៩៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវឫ\្ធិផង នូវឥ\្ធិបា\ផង នូវការចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\ផង នូវបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ផង lZ់អ្នកទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរស្តា្ត ប់ពោសចក្តីពោនាះចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឫ\្ធិlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺពោ�5_មនុស្ស ្̀ន ក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ន
នាក់ក៏បាន ពោ�5_មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វាឫ\្ធិ។ 

[៤៩៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មគ្គឯណា 
បlិបទាឯណា ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បបីាននូវឫ\្ធិ បានស៊ប់នូវឫ\្ធិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ� ថ្វា 
ឥ\្ធិបា\។

[៥០០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្ត
ស`�ិ។ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា ការចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\។

[៥០១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _ន នូវឥ\្ធិបា\ 
lូចពោម្តច។ អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោនះឯង។ អ5ីខ�ះ។ គឺស ្̀ម \ិlyិ ស ្̀ម សង្កប្បៈ ស ្̀ម វាចា 
ស ្̀ម កម្មន្តៈ ស ្̀ម អាជវីៈ ស ្̀ម វាយ៉ាមៈ ស ្̀ម សតិ ស ្̀ម ស`�ិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�
ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _ន នូវឥ\្ធិបា\។

[៥០២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ ជា�ម៌̀ ន
ផZពោព្រច_ន `នអានិសង្សពោព្រច_ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥ\្ធិបា\ ៤ ពោត_ភិក្ខុចពំោរ _នlូចពោម្តច ពោ�5_ឲ្យ
ពោព្រច_នlូចពោម្តច ពោ\_បជា�ម៌`នផZពោព្រច_ន `នអានិសង្សពោព្រច_ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា Âនªៈរបស់
អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំពោ@កផង នឹងមនិផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង នឹងមនិរួញZឹប ពោb
ខាងក្នុងផង នឹងមនិរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង `នសº» ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ និងកាZមុន 
គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាមយ៉ា� ងណា 
ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ព្រៃថយ៉ា� ងណា យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ យប់យ៉ា� ងណា
ព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ `នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ ពោដ្ឋាយព្របការ



lូពោច្នះ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ 
lូពោច្នះថ្វា វមីសំ្តា របស់អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំពោ@កផង នឹងមនិផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង នឹង
មិនរួញZឹប ពោbខាងក្នុងផង មិនរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង `នសº» ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ 
និងកាZមុន គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាម
យ៉ា� ងណា ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ព្រៃថយ៉ា� ងណា យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ 
យប់យ៉ា� ងណា ព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ `នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ 
ពោដ្ឋាយព្របការlូពោច្នះ។

[៥០៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះÂនªៈចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ Âនªៈឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ (ពោសចក្តខី jិZព្រចអូស) សម្បយុត្ត ពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Âនªៈ ចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក។
[៥០៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះÂនªៈចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ

ទាងំឡាយ Âនªៈឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ (ពោសចក្តីរពោវ _រវាយ) សម្បយុត្តពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ÂនªៈចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក។ 

[៥០៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះÂនªៈចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ Âនªៈឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ (ពោសចក្តីងងុយពោង្វាកងក់) សម្បយុត្តពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ។

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ÂនªៈចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង។ 
[៥០៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះÂនªៈចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ

ទាងំឡាយ Âនªៈឯណា រាយ`យពោ��ម ជាប់ពោ��ម ព្របារឰនូវបi្ចកាមគុណខាងពោព្រµ។ 
្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ÂនªៈចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ។

[៥០៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ`នសº» ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ និងកាZមុន គឺ
កាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាបុគ្គZ`នសº» កាន់យកZ្អ ពោ�5_\ុកក្នុងចិត្តZ្អ ព្រ\ព្រ\ង់\ុក
Z្អ ចាក់��ុះZ្អ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ  ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ និងកាZមុន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`ន
សº» ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ និងិកាZមុន គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយ
យ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៥០៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ  (`នសº» ) ពោព្រកាមយ៉ា� ងណា ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_
យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណា 
នូវកាយពោនះឯង ខាងពោZ_ �ងំអ@ីំបា\ពោជ_ងពោ§_ងមក ខាងពោព្រកាម�ងំអ@ីំចុងសក់ ចុះពោ� `ន



ចែស្បករុ@័ំ\្ធជុវំញិ ពោ@ញពោដ្ឋាយវត[ុមិនស្តា្អ ត `នព្របការពោផ្សង ៗ ថ្វា ក្នុងកាយពោនះ `នសក់ ពោរាម 
ព្រកចក ពោ�្មញ ចែស្បក ស្តាច់ សរព្រៃស Â្អឹង ខួរក្នុងÂ្អឹង ទាច ពោបះlូង ពោថ�_ម វាវ ព្រក@ះ [ព្រក@ះពោនះ គឺជា
ស្តាច់lូចជាអណា្ត ត ឋិតពោbក្នុងពោ=ះ `នសណាy នlូចជាអណា្ត តកូនពោ¯ពោÃ្ម  ព្របចែវង ៧ ធ្លា្ន ប់ 
ផ្តាª ប់នឹង\ីបផុំតlបំារពោ=ះ ជាខាងពោÂ5ងពោបះlូង។ (មិនចែមនជាអា`សយៈ ចែlZអ្នកខ�ះធ្លា� ប់
ពោ�ថ្វា ព្រក@ះបាយ ពោនាះពោ\។ ឬនិងចែព្របថ្វា Zចំែ@ងអារសឹlូពោច្នះវញិក៏បាន)។] សួត ពោ=ះពោវ]ន� ំ
ពោ=ះពោវ]នតូច អាហារថ្មី អាហារចាស់ ព្រប`ត់ ពោស�ស្ម ខªុះ ·ម ពោញ_ ស ខា� ញ់ខាប់ \ឹកចែភ្នក ខា� ញ់
រាវ \ឹក`ត់ \ឹកសពោម្បារ \ឹករអិំZ \ឹកមូព្រត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  (`នសº» ) ពោព្រកាម
យ៉ា� ងណា ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៥០៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ  (`នសº» ) ក្នុងពោ@Zព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោ@Zយប់ក៏
យ៉ា� ងពោនាះ ពោ@Zយប់យ៉ា� ងណា ពោ@Zព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ក្នុងពោវeព្រៃថ ពោដ្ឋាយអាការ
ទាងំឡាយឯណា ពោដ្ឋាយសណាy នទាងំឡាយឯណា ពោដ្ឋាយនិមិត្តទាងំឡាយឯណា ភិក្ខុនពោិÚះ ក៏
ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ក្នុងពោវeយប់ ពោដ្ឋាយអាការទាងំឡាយ
ពោនាះ ពោដ្ឋាយសណាy នទាងំឡាយពោនាះ ពោដ្ឋាយនិមិត្តទាងំឡាយពោនាះចែlរ ឬថ្វា ភិក្ខុចពំោរ _ន នូវឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ក្នុងពោវeយប់ ពោដ្ឋាយអាការទាងំឡាយឯណា ពោដ្ឋាយ
សណាy នទាងំឡាយឯណា ពោដ្ឋាយនិមិត្តទាងំឡាយឯណា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ក្នុងពោវeព្រៃថ ពោដ្ឋាយអាការទាងំឡាយពោនាះ ពោដ្ឋាយ
សណាy នទាងំឡាយពោនាះ ពោដ្ឋាយនិមិត្តទាងំឡាយពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នសº»  
ក្នុងពោ@Zព្រៃថយ៉ា� ងណា ពោ@Zយប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោ@Zយប់យ៉ា� ងណា ពោ@Zព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៥១០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាបុគ្គZ`នអាពោeក
សº» កាន់យកZ្អ `ន\ិវាសº» អ�ិដ្ឋាy នពោដ្ឋាយZ្អ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នចិត្តស្តា5 ង 
ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៥១១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចិុះ@្យាយ៉ាមចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @្យាយ៉ាមឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា @្យាយ៉ាមចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក ។



[៥១២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@្យាយ៉ាមចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @្យាយ៉ាមឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា @្យាយ៉ាមចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក។

[៥១៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@្យាយ៉ាមចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ @្យាយ៉ាមឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា @្យាយ៉ាមចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង។

[៥១៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ@្យាយ៉ាមចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ @្យាយ៉ាមឯណា រាយ`យពោ��ម ជាប់ពោ��ម ព្របារឰនូវបi្ចកាមគុណ
ខាងពោព្រµ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា @្យាយ៉ាម ចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ។ពោប។

[៥១៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ កាន់យកអាពោeក
សº» ពោដ្ឋាយZ្អ អ�ិដ្ឋាy ន\ិវាសº» ពោដ្ឋាយZ្អ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`ន
កិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[៥១៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចិត្តឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា ចិត្តចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក។

[៥១៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចិត្តឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា ចិត្តចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក។

[៥១៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចិត្តឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា ចិត្តចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង។

[៥១៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចិត្តឯណា រាយ`យពោ��ម ជាប់ពោ��ម ព្របារឰនូវបi្ចកាមគុណខាងពោព្រµ។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ចិត្តរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ។ពោប។

[៥២០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ យ៉ា� ងពោនះឯង។



[៥២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវមីសំ្តា ចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វមីសំ្តាឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយពោកាសជjៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា វមីសំ្តា ចែlZ�ូរថយខា� ងំពោ@ក។

[៥២២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវមីសំ្តាចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វមីសំ្តាឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយឧ\្ធច្ចៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា វមីសំ្តា ចែlZផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@ក។ 

[៥២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះវមីសំ្តាចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វមីសំ្តាឯណា ព្របកបពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ សម្បយុត្តពោដ្ឋាយថីនមិ\្ធៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា វមីសំ្តា ចែlZរួញZឹបពោbខាងក្នុង។

[៥២៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវមីសំ្តា ចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ វមីសំ្តាឯណា រាយ`យពោ��ម ជាប់ពោ��ម ព្របារឰនូវបi្ចកាមគុណខាងពោព្រµ។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា វមីសំ្តា ចែlZរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµ។ពោប។ 
[៥២៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត

ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យ
ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះពោហ_យ រចែមងជា�ម៌`នផZពោព្រច_ន `នអានិសង្សពោព្រច_ន។

[៥២៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបានសពោព្រមច នូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ពោ�5_ឲ្យពោ�ជា
មនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។

[៥២៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុបានចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះ បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ រចែមងពោ�5_ឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`ន 
អាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ lឧ៏ត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន 
ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb។ (អភិº»  ទាងំ ៦ បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រផងចុះ)។

ចប់ បាស្តា\កម្បនវគ្គ \ី២។
ឧទា្ធ នព្រៃនវគ្គពោនះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំបុពោ@5និវាសិÕនុស្សតិº» ណ ១ អ@ីំឥ\្ធិបា\`នផZពោព្រច_ន ១ អ@ីំÂនªៈ ១ អ@ីំ
ព្រ@ះពោ`គ្គe� ន ១ អ@ីំព្រ=ហ្មណ៍ ១ អ@ីំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ២ ពោZ_ក អ@ីំភិក្ខុ  ១ អ@ីំពោ\សនា១ អ@ីំ
ការចែចកនូវឥ\្ធិបា\ ១។



អពោយ៉ាគុ§វគ្គ
[៥២៨] ពោ\]បព្រកុងស្តាវត[ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មុនកាZព្រ�ស់lឹង កាZចែlZតថ្វាគត 

ពោ�ជាពោ=�ិសត5 មិនទាន់ព្រ�ស់lឹងពោbពោ§_យ `នពោសចក្តីព្រតះិរះិ lូពោច្នះថ្វា អ5ីហ្ន៎  ជាមគ្គ អ5ីហ្ន៎  ជា
បlិបទា ពោl_ម្បចីពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា 
ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា Âនªៈរបស់
អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំពោ@កផង នឹងមិនផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង នឹងមនិរួញZឹប ពោb
ខាងក្នុងផង នឹងមិនរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង `នសº» ក្នុងកាZខាងពោព្រកាយ និងកាZមុនផង
គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាមយ៉ា� ងណា 
ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ព្រៃថយ៉ា� ងណា យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ យប់យ៉ា� ងណា
ព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ គិតlូពោច្នះពោហ_យ ក៏`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _ន
ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និង
បធ្លានសង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា វមីសំ្តា របស់អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំពោ@កផង មិនផ្គងគហុំក
ខា� ងំពោ@កផង មិនរួញZឹបពោbខាងក្នុងផង មិនរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង `នសº» ក្នុងកាZជា
ខាងពោព្រកាយ និងកាZមុនផង គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏
យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាមយ៉ា� ងណា ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ព្រៃថយ៉ា� ងណា 
យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ យប់យ៉ា� ងណា ព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ គិតlូពោច្នះពោហ_យ ក៏`នចិត្ត
ស្តា5 ង ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ។

[៥២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ រចែមងបានសពោព្រមច នូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស
ពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។

[៥៣០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោប_ឥ\្ធិបា\ ៤ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន 
យ៉ា� ងពោនះពោហ_យ ភិក្ខុ រចែមងពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមច នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ ចែlZមិន`ន
អាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈ ពោដ្ឋាយបº»  l៏ឧត្តមពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ_យសពោព្រមច
សព្រ`ន្តពោb។ (អភិº»  ទាងំ ៦ បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រផងចុះ)។

[៥៣១] ពោ\]បព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`ន
ព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ



ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ធ្លា� ប់ចូZពោ�កាន់ព្រ@ហ្មពោeក ពោដ្ឋាយឫ\្ធិ ពោដ្ឋាយព្រ@ះ
កាយ ចែlZសពោព្រមច�មព្រ@ះ\យ័ចែlរឬ ពោ\_បព្រជាបច្បាស់នូវព្រ@ហ្មពោeក។ ្̀ន Zអាននª តថ្វាគត 
ធ្លា� ប់ចូZពោ�កាន់ព្រ@ហ្មពោeក ពោដ្ឋាយឫ\្ធិ ពោដ្ឋាយកាយ ចែlZសពោព្រមច�មចិត្តចែមន ពោ\_បlឹងច្បាស់ 
នូវព្រ@ហ្មពោeក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ចុះព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ ធ្លា� ប់ចូZពោ�កាន់ព្រ@ហ្មពោeក
ពោដ្ឋាយឫ\្ធិ ពោដ្ឋាយព្រ@ះកាយ ចែlZព្របកបពោដ្ឋាយមហាភូតរូប ៤ ពោនះឬ ពោ\_បព្រជាបច្បាស់ នូវ
ព្រ@ហ្មពោeក។ ្̀ន Zអាននª តថ្វាគត ធ្លា� ប់ចូZពោ�កាន់ព្រ@ហ្មពោeកពោដ្ឋាយឫ\្ធិ ពោដ្ឋាយកាយចែlZ
ព្របកបពោដ្ឋាយមហាភូតរូប ៤ ពោនះឯង ពោ\_បlឹងច្បាស់ នូវព្រ@ហ្មពោeក។

[៥៣២] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ធ្លា� ប់ចូZពោ�កាន់ព្រ@ហ្មពោeក ពោដ្ឋាយ
ឫ\្ធិ ពោដ្ឋាយព្រ@ះកាយ ចែlZសពោព្រមច�មព្រ@ះ\យ័ ពោដ្ឋាយពោហតុឯណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ ធ្លា� ប់ចូZពោ�កាន់ព្រ@ហ្មពោeក ពោដ្ឋាយឫ\្ធិ ពោដ្ឋាយព្រ@ះកាយ ព្របកបពោដ្ឋាយមហាភូតរូប
៤ ពោនះ ព្រជាបច្បាស់នូវពោហតុឯណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន ពោហតុពោនាះៗ ជាអស្តា្ច រ្យចចំែ§កណាស់ 
របស់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ ្̀ន Zអាននª ព្រ@ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ជាអស្តា្ច រ្យផង ព្របកបពោដ្ឋាយ�ម៌
ជាអស្តា្ច រ្យផង ្̀ន Zអាននª ព្រ@ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ចចំែ§កផង ព្របកបពោដ្ឋាយ�ម៌l៏ចចំែ§កផង។

[៥៣៣] ្̀ន Zអាននª សម័យណា តថ្វាគត lកំZ់កាយក្នុងចិត្តផង lកំZ់ចិត្តក្នុងកាយ
ផង សªង់ចុះនូវសុខសº»  និងZហុសº» ក្នុងកាយ ្̀ន Zអាននª សម័យពោនាះ កាយរបស់តថ្វាគត
ព្រស្តាZ ពោដ្ឋាយវពិោសសផង \ន់ពោដ្ឋាយវពិោសសផង គួរlZ់ការង្វារ ពោដ្ឋាយវពិោសសផង `នរស្មីពោដ្ឋាយ
វពិោសសផង។

[៥៣៤] ្̀ន Zអាននª lុចំែlកចែlZពោµ្ត ស@5 អស់មួយព្រៃថ ជាlុចំែlកព្រស្តាZ ពោដ្ឋាយវពិោសសផង
\ន់ពោដ្ឋាយវពិោសសផង គួរlZ់ការង្វារ ពោដ្ឋាយវពិោសសផង `ន@ន�ឺពោផ�ក ៗ ពោដ្ឋាយវពិោសសផង 
lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zអាននª សម័យណា តថ្វាគត lកំZ់កាយក្នុងចិត្តផង lកំZ់ចិត្តក្នុងកាយផង 
សªង់ចុះនូវសុខសº»  និងZហុសº» ក្នុងកាយ ្̀ន Zអាននª សម័យពោនាះ កាយរបស់តថ្វាគត 
ព្រស្តាZពោដ្ឋាយវពិោសសផង \ន់ពោដ្ឋាយវពិោសសផង គួរlZ់ការង្វារ ពោដ្ឋាយវពិោសសផង `ន@ន�ឺពោផ�ក ៗ 
ពោដ្ឋាយវពិោសសផង ក៏lូពោចា្ន ះឯង។

[៥៣៥] ្̀ន Zអាននª សម័យណា តថ្វាគត lកំZ់កាយក្នុងចិត្តផង lកំZ់ចិត្តក្នុងកាយ
ផង សªង់ចុះនូវសុខសº»  និងZហុសº» ក្នុងកាយ ្̀ន Zអាននª សម័យពោនាះ កាយរបស់តថ្វាគត
អចែណ្ត តអ@ីំចែផនlី ពោ�កាន់អាកាស ពោដ្ឋាយឥតZបំាកពោស្តាះ។ តថ្វាគតពោនាះ ចែតងបានសពោព្រមចនូវ
ឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យ



ពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeក
ក៏បាន។

[៥៣៦] ្̀ន Zអាននª ប�ុយគរ ឬប�ុយកប្បាស l៏ព្រស្តាZ `នធ្លាតុជាពោជ_ងព្រ\ អចែណ្ត តអ@ីំ
ចែផនlី ពោ�កាន់អាកាស ពោដ្ឋាយឥតZបំាកពោស្តាះ lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zអាននª សម័យណា តថ្វាគត
lកំZ់កាយក្នុងចិត្តផង lកំZ់ចិត្តក្នុងកាយផង សªង់ចុះនូវសុខសº»  និងZហុសº»  ក្នុងកាយ។
ពោប។ ក៏lូពោចា្ន ះឯង។

[៥៣៧] ្̀ន Zអាននª សម័យពោនាះ កាយរបស់តថ្វាគតអចែណ្ត តអ@ីំចែផនlី ពោ�កាន់អាកាស
ពោដ្ឋាយឥតZបំាកពោស្តាះ។ តថ្វាគតពោនាះ ចែតងបានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ 
ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_
អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។

[៥៣៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ពោនះ `ន ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិ ិ
យស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ `ន ៤ ពោនះឯង។

[៥៣៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº»
វមុិត្តិ ចែlZមិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយបº» l៏ឧត្តម 
ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ក៏ពោព្រ=ះចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ
ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៥៤០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ពោនះ `ន ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វ ិ
រយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ `ន ៤ ពោនះឯង។
[៥៤១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណា្ត ផZទាងំ ២ ផZណាមួយ រចែមងពោក_តពោ§_ងព្របាកl 

(lZ់ភិក្ខុ ) គឺអរហត្តផZ ពោក_តព្របាកl ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឬកាZពោប_ឧបាទានពោb`នពោសសសZ់
ពោbពោ§_យ ក៏គង់អនា¯មិផZ ពោក_តពោ§_ងព្របាកlចែlរ ពោព្រ=ះចែតបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ
ឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៥៤២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ពោនះ `ន ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស



`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ ្̀ន Z
ភិក្ខុទាងំឡាយ ឥ\្ធិបា\ `ន ៤ ពោនះឯង។

[៥៤៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផZ ៧ ព្របការ អានិសង្ស ៧ ព្របការ រចែមងពោក_តព្របាកl 
ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ ផZ ៧ ព្របការ អានិសង្ស ៧ ព្របការ 
lូចពោម្តចខ�ះ។ គឺបានសពោព្រមចអរហត្តផZយ៉ា� ងឆាប់ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោប_មិនបានសពោព្រមចអរហត្តផZ 
យ៉ា� ងឆាប់ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោ\ គង់បានសពោព្រមចអរហត្តផZ ក្នុងមរណកាZចែlរ ពោប_មិនបានសពោព្រមច
អរហត្តផZយ៉ា� ងឆាប់ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោ\ ពោប_មិនបានសពោព្រមចអរហត្តផZ ក្នុងមរណកាZពោ\ ក៏គង់
ក្នុងកាZជាខាងពោព្រកាយ នឹងជាអន្តរាបនិ=5 យី ជាឧបហច្ចបរនិិ=5 យី ជាអសង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ជាស
សង្វា្ខ របរនិិ=5 យី ឬជាឧ\្ធពំោស្តាតអកនិlȳ មីមិនខាន ពោព្រ=ះអស់ពោ� ព្រៃនសពោº» ជនៈ ជា
ចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ផZ ៧ ព្របការ អានិសង្ស ៧ ព្របការពោនះ រចែមងពោក_ត
ព្របាកl ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន បានពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៥៤៤] ស្តាវត[ីនិទាន។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអាននªl៏`នអាយុ ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ពោហ_យអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះ
អាននªl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏̀ នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ (ឫ\្ធិ) lូចពោម្តច ពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ការចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។

[៥៤៥] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ (ការសចំែlងឫ\្ធិ) 
ពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជា
មនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ 

្̀ន Zអាននª ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ (ឫ\្ធិ)។
[៥៤៦] ្̀ន Zអាននª ចុះឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª មគ្គឯណា បlិបទាឯណា 

ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បបីាននូវឫ\្ធិ ពោl_ម្បបីានចពំោ=ះនូវឫ\្ធិ។ ្̀ន Zអាននª ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\។
[៥៤៧] ្̀ន Zអាននª ចុះការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 

ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zអាននª ពោនះពោ�ថ្វា ការចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\។



[៥៤៨] ្̀ន Zអាននª ចុះបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ 
អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ព្របការពោនះឯង គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស ្̀ម \ិlyិ ១។ពោប។ ស ្̀ម ស`�ិ ១។ ្̀ន Z
អាននª ពោនះពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។

[៥៤៩] Zុះព្រ@ះអាននªl៏̀ នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាននª lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ការ
ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគជាមូZ `នព្រ@ះl៏̀ ន
ព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា។ំពោប។ 

[៥៥០] ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ (ការសចំែlងឫ\្ធិ) 
ពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជា
មនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ 

្̀ន Zអាននª ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ។
[៥៥១] ្̀ន Zអាននª ចុះឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª មគ្គឯណា បlិបទាឯណា 

ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បបីាននូវឫ\្ធិ ពោl_ម្បបីានចពំោ=ះនូវឫ\្ធិ។ ្̀ន Zអាននª ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\។
[៥៥២] ្̀ន Zអាននª ចុះការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាននª ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 

ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zអាននª ពោនះពោ�ថ្វា ការចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\។

[៥៥៣] ្̀ន Zអាននª ចុះបlិបទាជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ 
អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោនះឯង។ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស ្̀ម \ិlyិ ១។ពោប។ ស ្̀ម ស`�ិ ១។ ្̀ន Z
អាននª ពោនះពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។

[៥៥៤] ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះl៏
`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ 
lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _ន
ឥ\្ធិបា\។

[៥៥៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ (ការសចំែlងឫ\្ធិ)
ពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជា



មនុស្ស ្̀ន ក់ ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ 
្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ។

[៥៥៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មគ្គឯណា 
បlិបទាឯណា ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បបីាននូវឫ\្ធិ ពោl_ម្បបីានចពំោ=ះ នូវឫ\្ធិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\។

[៥៥៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្ត
ស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។

[៥៥៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបlិបទាជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។
អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោនះឯង។ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស ្̀ម \ិlyិ ១។ពោប។ ស ្̀ម ស`�ិ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។

[៥៥៩] ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំឡាយពោព្រច_នរូប ចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ។ពោប។ Zុះ
ភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\ lូចពោម្តចពោ�ថ្វា ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ 
lូចពោម្តចពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំ
ឡាយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគជាមូZ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជា
អ្នកចែណនា។ំពោប។ 

[៥៦០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥ\្ធិ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា
ពោនះ បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ (ការសចំែlងឫ\្ធិ) ពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ន
នាក់ ក៏បាន មនុស្សពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិ។

[៥៦១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មគ្គឯណា 
បlិបទាឯណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បបីាននូវឫ\្ធិ ពោl_ម្បបីានចពំោ=ះនូវឫ\្ធិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា ឥ\្ធិបា\។

[៥៦២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ពោត_lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្ត



ស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។

[៥៦៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបlិបទាជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ពោត_lូច
ពោម្តច។ អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ពោនះឯង។ គឺអ5ីខ�ះ។ គឺស ្̀ម \ិlyិ ១។ពោប។ ស ្̀ម ស`�ិ ១។ 

្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\។
[៥៦៤] ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ

ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ យZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច ពោ`គ្គe� នភកិ្ខុ  `នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ 
`នអានុភា@ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ�ម៌lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគជាមូZ `នព្រ@ះl៏̀ ន
ព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា។ំពោប។ 

[៥៦៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ`គ្គe� នភិក្ខុ  `នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រច_ន
យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះបានចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោ`គ្គe� នភកិ្ខុ  ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា Âនªៈរបស់អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំពោ@កផង នឹងមិនផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង
នឹងមិនរួញZឹបពោbខាងក្នុងផង នឹងមនិរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង `នសº» ក្នុងកាZពោព្រកាយ 
និងមុនផង គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាម
យ៉ា� ងណា ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ព្រៃថយ៉ា� ងណា យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ 
យប់យ៉ា� ងណា ព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ Zុះពោ`គ្គe� នភិក្ខុ  គិតlូពោច្នះពោហ_យ ក៏`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`ន
កិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា វមីសំ្តា របស់អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយ
ខា� ងំពោ@កផង នឹងមិនផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង នឹងមនិរួញZឹបពោbខាងក្នុងផង នឹងមិនរាយ`យ
ពោ�ខាងពោព្រµផង។ពោប។ Zុះពោ`គ្គe� នភិក្ខុ  គិតlូពោច្នះពោហ_យ ក៏`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`នកិពោZស
រួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ`គ្គe� នភកិ្ខុ  `នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ 
`នអានុភា@ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។ 

[៥៦៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ពោ`គ្គe� នភិក្ខុ  បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ 
(ការសចំែlងឫ\្ធិ) ពោព្រច_នព្របការយ៉ា� ងពោនះ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន មនុស្ស
ពោព្រច_ននាក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្ស ្̀ន ក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់
ព្រ@ហ្មពោeក ក៏បាន ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។



[៥៦៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ពោ`គ្គe� នភិក្ខុ  បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមច នូវ
ពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ មិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម 
ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ 
ពោនះឯង។ 

[៥៦៨] ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹង@ួកភិក្ខុថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ យZ់ពោសចក្តីពោនាះ lូចពោម្តច ព្រ@ះតថ្វាគត `នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@
ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ�ម៌lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ _ន �ម៌ទាងំឡាយ
របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ `នព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ជាមូZ។ពោប។ 

[៥៦៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះតថ្វាគត`នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@
ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤។ ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ព្រ@ះតថ្វាគត ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ និងបធ្លាន
សង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា Âនªៈរបស់អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំពោ@កផង នឹងមនិផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង
នឹងមិនរួញZឹបពោbខាងក្នុងផង នឹងមនិរាយ`យពោ�ខាងពោព្រµផង `នសº» ក្នុងកាZពោព្រកាយ 
និងមុនផង គឺកាZមុនយ៉ា� ងណា ពោព្រកាយក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាម
យ៉ា� ងណា ពោZ_ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោZ_យ៉ា� ងណា ពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ ព្រៃថយ៉ា� ងណា យប់ក៏យ៉ា� ងពោនាះ 
យប់យ៉ា� ងណា ព្រៃថក៏យ៉ា� ងពោនាះ Zុះព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ\ង់គិតlូពោច្នះពោហ_យ ក៏`នចិត្តស្តា5 ង ឥត`ន
កិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ។ វរិយិស`�ិ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ 
ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ lូពោច្នះថ្វា វមីសំ្តា របស់អា�្ម អញ នឹងមិន�ូរថយខា� ងំ
ផង នឹងមនិផ្គងគហុំកខា� ងំពោ@កផង។ពោប។ Zុះព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ\ង់គិត lូពោច្នះពោហ_យ ក៏`នចិត្តស្តា5 ង 
ឥត`នកិពោZសរួបរតឹ ចពំោរ _នចិត្ត ព្របកបពោដ្ឋាយ@ន�ឺ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះតថ្វាគត `នឫ\្ធិ
ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រច_នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះឯង។

[៥៧០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ព្រ@ះតថ្វាគត បានសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ (ការសចំែlង
ឫ\្ធិ) ពោព្រច_នព្របការ គឺមនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ 
ពោនះឯង។

[៥៧១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\]ត ព្រ@ះតថ្វាគត បានពោ�5_ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមច នូវពោច
ពោ�វមុិត្តិ និងបº» វមុិត្តិ មិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម 



ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ_យសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ 
ពោនះឯង។ (អភិº»  ទាងំ ៦ បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ)។

ចប់ អពោយ៉ាគុ§វគ្គ \ី៣។
ឧទាª នព្រៃនអពោយ៉ាគុ§វគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ@ីំមគ្គ ១ អ@ីំកាយពោព្រប¡បlូចlុចំែlក១ អ@ីំភិក្ខុចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ១ អ@ីំផZសុ\្ធ 
`ន ២ ពោZ_ក អ@ីំព្រ@ះអាននª `ន ២ ពោZ_ក អ@ីំ@ួកភិក្ខុlព្រៃ\ `ន ២ ពោZ_ក អ@ីំព្រ@ះពោ`គ្គe� ន ១ 
អ@ីំព្រ@ះតថ្វាគត ១។

ឥ\្ធិបា\សយុំត្ត គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ
[៥៧២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ \ពោន�គង្វា្គ `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាង

ពោក_ត ឈមពោ�ខាងពោក_ត យ៉ា� ងណាមិញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ 
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ រចែមង`ន\នំាប ពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈម
ពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។

[៥៧៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុកាZចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ 
រចែមង`ន\នំាបពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Zពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ពោត_
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយÂនªស`�ិ 
និងបធ្លានសង្វា្ខ រ។ វរិយិស`�ិ។ ចិត្តស`�ិ។ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយវមីសំ្តាស`�ិ និង
បធ្លានសង្វា្ខ រ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកាZចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ រចែមង
`ន\នំាប ពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន `នជព្រ`Z ពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន យ៉ា� ងពោនះ
ឯង។ (បាZីសចំែlងអ@ីំការចែស5ងរក បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ lូចក្នុងឥ\្ធិបា\ចុះ)។

[៥៧៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សពោº» ជនៈជាចចំែណកខាងពោZ_ពោនះ `ន ៥។ សពោº» ជនៈ ៥
lូចពោម្តចខ�ះ។ គរូឺបរាគៈ ១ អរូបរាគៈ ១ `នះ ១ ឧ\្ធច្ចៈ ១ អវជិាj  ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
សពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ `ន ៥ ពោនះឯង។

[៥៧៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោl_ម្បlីឹងច្បាស់ ពោl_ម្ប ីកណំត់
lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ពោនះឯង។ 
ឥ\្ធិបា\ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយ
Âនªស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ វរិយិស`�ិ ១។ ចិត្តស`�ិ ១។ ចពំោរ _ននូវឥ\្ធិបា\ ព្របកបពោដ្ឋាយ
វមីសំ្តាស`�ិ និងបធ្លានសង្វា្ខ រ ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុគប្បចីពំោរ _ន នូវឥ\្ធិបា\ ៤ ពោនះ ពោl_ម្ប ី
lឹងច្បាស់ ពោl_ម្បកីណំត់lឹង ពោl_ម្បអីស់ពោ� ពោl_ម្បZីះបង់ នូវសពោº» ជនៈ ជាចចំែណក ខាងពោZ_ ៥ 



ពោនះឯង។ (មគ្គសយុំត្ត ចែlZឲ្យ@ិស្តា្ត រពោហ_យ យ៉ា� ងណា គង្វា្គ ពោបយ្យាZៈ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ បាZី
សចំែlងអ@ីំការចែស5ងរក បណ្ឌិ តគប្បឲី្យ@ិស្តា្ត រ lូចក្នុងឥ\្ធិបា\ចុះ)។ 

ចប់ គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZៈ \ី៤។
ចប់ ឥ\្ធិបា\សយុំត្ត។

អនុរុ\្ធសយុំត្ត
រពោហាគតវគ្គ

[៥៧៦] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ គង់ពោbក្នុងវត្ត
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសlyី ជិតព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ សមំ
ពោbក្នុង\ីស្តា ត់ ពោក_តបរវិតិក្កៈ ក្នុងចិត្តយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភិក្ខុទាងំឡាយឯណានីមួយ ពោបាះបង់សតិប្ប
ដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា ពោបាះបង់មគ្គl៏ព្របពោស_រ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់\ីអស់\ុក្ខ ពោដ្ឋាយ
ព្របព្រៃ@ ភិក្ខុទាងំឡាយឯណានីមួយ ពោ�5_នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ឲ្យបរបូិណ៌ ភិក្ខុទាងំពោនាះពោ·្ម ះថ្វា 
ពោ�5_នូវអរយិមគ្គ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់\ីអស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ឲ្យបរបូិណ៌។

[៥៧៧] ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នl៏̀ នអាយុ lឹងនូវបរវិតិក្កៈ ក្នុងចិត្តរបស់ ព្រ@ះ
អនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោដ្ឋាយចិត្តពោហ_យ ក៏មកព្របាកl ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុភា� ម 
lូចជាបុរស`នកឡំាងំ eព្រៃlចែlZបត់ចូZ ឬបត់ព្រៃlចែlZeពោចញ។ Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe� នl៏`នអាយុ សួរព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអនុរុ\្ធ ចុះភិក្ខុ ពោ�5_
សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ឲ្យបរបូិណ៌ lូចពោម្តចពោ�។

[៥៧៨] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុង
កាយខាងក្នុង។ពោប។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យពោ� ក្នុងកាយខាងក្នុង @ិចារណាពោ�_ញទាងំ
�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុងកាយខាងក្នុង `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស 
`នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ
�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងកាយខាងពោព្រµ។ពោប។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យ ពោ� ក្នុងកាយ
ខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញទាងំ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុងកាយខាងពោព្រµ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ងក្នុងកាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំ
ខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យពោ� ក្នុងកាយទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណា
ពោ�_ញទាងំ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុងកាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម 



ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុង
ពោeក។

[៥៧៩] ពោប_ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញគប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងកាយមិនគួរបlិកូZ
lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នបlិកូZសº»  ក្នុងកាយពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ មិនគប្ប ី̀ ន
បlិកូZសº»  ក្នុងកាយចែlZគួរបlិកូZ lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា មិន`នបlិកូZសº»  ក្នុងកាយពោនាះ
។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ គប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងកាយ មិនគួរបlិកូZផង ក្នុងកាយ គួរ
បlិកូZផង lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នបlិកូZសº»  ក្នុងកាយពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ មិន
គប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងកាយគួរបlិកូZផង មិនគួរបlិកូZផង lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា មិន`ន
បlិកូZសº»  ក្នុងកាយពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ គប្បពីោវ]រឲ្យផុត នូវកាយទាងំ@ីរ គឺទាងំ
កាយមិនគួរបlិកូZ និងកាយគួរបlិកូZពោនាះពោចញពោហ_យ ជាអ្នក`នឧពោបកា្ខ  `នសតិ
សម្បជi»ៈ lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នឧពោបកា្ខ  `នសតិសម្បជi»ៈ ក្នុងកាយពោនាះ។

[៥៨០] @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយខាងក្នុង។ @ិចារណា 
ពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យពោ� ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយខាងក្នុង។ @ិចារណាពោ�_ញទាងំ�ម៌ ចែlZពោក_ត 
ពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយខាងក្នុង `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ �ម៌ 
ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យពោ� ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញទាងំ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យពោ�ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញទាងំ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� 
ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។

[៥៨១] ពោប_ភិក្ខុ ពោនាះព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញគប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងពោវ\នាចែlZមិនគួរ
បlិកូZ lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នបlិកូZសº»  ក្នុងពោវ\នាពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ មិនគប្ប ី
`នបlិកូZសº»  ក្នុងពោវ\នាចែlZគួរបlិកូZ lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា មិន`នបlិកូZសº»  ក្នុង
ពោវ\នាពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ គប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងពោវ\នាមិនគួរបlិកូZផង ក្នុង
ពោវ\នាគួរបlិកូZផង lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នបlិកូZសº»  ក្នុងពោវ\នាពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា 



អា�្ម អញ មិនគប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងពោវ\នាគួរបlិកូZផង ក្នុងពោវ\នាមិនគួរបlកូិZផង 
lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា មិន`នបlកូិZសº»  ក្នុងពោវ\នាពោនាះ។ ពោប_ព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ គប្បពីោវ]រផ្តា្ត ច់
នូវពោវ\នាទាងំ@ីរ គឺទាងំពោវ\នាមិនគួរបlិកូZ ទាងំពោវ\នាគួរបlិកូZពោនាះពោចញ ពោហ_យជាអ្នក`ន
ឧពោបកា្ខ  `នសតិសម្បជi»ៈ lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នឧពោបកា្ខ  `នសតិសម្បជi»ៈ ក្នុងពោវ\នាពោនាះ។

[៥៨២] ក្នុងចតិ្តខាងក្នុង។ពោប។ ក្នុងចិត្តខាងពោព្រµ។ពោប។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZពោក_ត
ពោ§_ង ក្នុងចិត្តទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ចែlZសូន្យពោ� ក្នុងចិត្ត ទាងំ
ខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញនូវ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុងចតិ្ត ទាងំ
ខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស។ពោប។ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស។

[៥៨៣] ពោប_ភិក្ខុ ពោនាះព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញគប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុងចិត្តមិនគួរបlិកូZ 
lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នបlិកូZសº»  ក្នុងចិត្តពោនាះ។ពោប។ ជាអ្នក`នឧពោបកា្ខ  `នសតិសម្បជi»ៈ 
ក្នុងចិត្តពោនាះ។

[៥៨៤] ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ខាងក្នុង។ពោប។ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ខាងពោព្រµ។ពោប។ @ិចារណា 
ពោ�_ញ�ម៌ ចែlZពោក_តពោ§_ង ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ 
ចែlZសូន្យពោ� ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញទាងំ�ម៌ ចែlZ
ពោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ង
lុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។

[៥៨៥] ពោប_ភិក្ខុ ពោនាះព្របាថ្វា្ន ថ្វា អា�្ម អញ គប្ប ី̀ នបlិកូZសº»  ក្នុង�ម៌មិនគួរបlិកូZ 
lូពោច្នះ ពោ·្ម ះថ្វា `នបlិកូZសº»  ក្នុង�ម៌ពោនាះ។ពោប។ ជាអ្នក`នឧពោបកា្ខ  `នសតិសម្បជi»ៈ 
ក្នុង�ម៌ទាងំពោនាះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោដ្ឋាយពោហតុប�ុពោណÐះឯង ពោ\_បពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុអ្នកពោ�5_សតិប្បដ្ឋាy ន 
ទាងំ ៤ ឲ្យបរបូិណ៌។

[៥៨៦] ស្តាវត[ីនិទាន។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ សមពំោbក្នុង\ីស្តា ត់ ពោក_ត
បរវិតិក្កៈ ក្នុងចតិ្តយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភិក្ខុទាងំឡាយឯណានីមួយ ពោបាះបង់សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា ពោបាះបង់មគ្គ l៏ព្របពោស_រ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់\ីអស់\ុក្ខ ពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ភិក្ខុ
ទាងំឡាយឯណានីមួយ ពោ�5_សតបិ្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ឲ្យបរបូិណ៌ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា ពោ�5_មគ្គl៏
ព្របពោស_រ ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់\ីអស់\ុក្ខពោដ្ឋាយព្របព្រៃ@ ឲ្យបរបូិណចែlរ។

[៥៨៧] ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នl៏̀ នអាយុ lឹងនូវបរវិតិក្កៈ ក្នុងចតិ្តរបស់ ព្រ@ះ
អនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោដ្ឋាយចិត្ត (ខ�ួន) ពោហ_យក៏មកព្របាកl ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏ `នអាយុ
ភា� ម lូចជាបុរស`នកឡំាងំ eព្រៃlចែlZបត់ចូZ ឬបត់ព្រៃl ចែlZeពោចញ lូពោចា្ន ះ។



[៥៨៨] Zដំ្ឋាប់ពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នl៏̀ នអាយុ បានសួរព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ 
lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអនុរុ\្ធ ពោដ្ឋាយពោហតុlូចពោម្តចខ�ះ ពោ\_បពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោ�5_សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ឲ្យ
បរបូិណ៌។

[៥៨៩] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញកាយ ក្នុងកាយខាងក្នុង `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញកាយ ក្នុងកាយខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកំ
ពោ�កិពោZស។ពោប។ @ិចារណាពោ�_ញកាយ ក្នុងកាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុង
ពោeក។

[៥៩០] @ិចារណាពោ�_ញពោវ\នាក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ខាងក្នុង `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុត
កពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 
@ិចារណាពោ�_ញពោវ\នា ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស 
`នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ @ិចារណាពោ�_ញ
ពោវ\នា ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ 

[៥៩១] ក្នុងចិត្តខាងក្នុង។ ក្នុងចតិ្តខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញចិត្តក្នុងចិត្ត ទាងំខាងក្នុង 
ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់
បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។

[៥៩២] ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយខាងក្នុង។ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយខាងពោព្រµ។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ 
ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រµ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ពោដ្ឋាយពោហតុប�ុពោណÐះឯង ពោ\_បពោ·្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោ�5_សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ឲ្យបរបូិណ៌។

[៥៩៣] សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ គង់ពោbចែក្បរពោÂ្នរសªឹងសុតនុ ពោ\]បព្រកុង 
ស្តាវត[ី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�រកព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហ_យ ក៏
ពោ=Z=ក្យរាក់ទាក់ ជាមួយនឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ Zុះបi្ចប=់ក្យ ចែlZគួររាក់ទាក់ និង
=ក្យចែlZគួររZឹកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ ពោហ_យ ក៏
សួរព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ បានសពោព្រមចនូវអភិº»
l៏� ំពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ@ួក�ម៌lូចពោម្តចខ�ះ។



[៥៩៤] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានសពោព្រមចនូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវ សតបិ្ប
ដ្ឋាy ន ទាងំ ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោត_lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ក្នុងស្តាសនាពោនះ ខ្ញុ @ិំចារណា
ពោ�_ញកាយក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចតិ្ត ១។ 
@ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តី
lឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុ ំ
បានសពោព្រមច អភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Z
អាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុបំានlឹងច្បាស់ នូវ�ម៌ពោថ្វាកទាប �មសភា@ពោថ្វាកទាប lឹងច្បាស់ នូវ�ម៌
យ៉ា� ងកណា្ត Z �មសភា@យ៉ា� ងកណា្ត Z lឹងច្បាស់ នូវ�ម៌l៏ឧត្តម �មសភា@lឧ៏ត្តម ក៏
ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះចែlរ។

[៥៩៥] សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុផង ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុផង ព្រ@ះ
មហាពោ`គ្គe� នl៏`នអាយុផង គង់ពោbក្នុងកណ្ត កីវន (ព្រៃព្រ@ញុំាតស្បាតពោដ្ឋាយបនា� ) ពោ\]បព្រកុង
ស្តាពោកត។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ និងព្រ@ះមហាពោ`គ្គe� នl៏̀ នអាយុ ពោចញអ@ីំ\ី
សម ំក្នុងស្តាយណÄ សម័យ ចូZពោ�រកព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ ក៏ពោ=Z=ក្យ
រាក់ទាក់ ជាមួយនឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ Zុះបi្ចប់=ក្យ ចែlZគួររាក់ទាក់ និង=ក្យចែlZគួរ
រZឹកពោហ_យ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយពោbក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ 
បានសួរព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា អនុរុ\្ធ @ួក�ម៌lូចពោម្តច ចែlZភិក្ខុជា
ពោសក្ខៈ គួរសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។

[៥៩៦] ្̀ន Zអាវុពោស្តាស្តារបុីត្ត សតិប្បដ្ឋាy នទាងំ ៤ ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ គួរសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 
ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ 
@ិចារណាពោ�_ញកាយ ក្នុងកាយ ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចិត្ត ១។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ 
ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់ នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តាស្តារបុីត្ត សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ 
ពោនះ ចែlZភិក្ខុជាពោសក្ខៈ គួរសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។

[៥៩៧] ស្តាពោកតនិទាន។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏សួរ
ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអនុរុ\្ធ @ួក�ម៌lូចពោម្តច ចែlZភិក្ខុជាអពោសក្ខៈ គួរ
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ព្រគប់ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។



[៥៩៨] ្̀ន Zអាវុពោស្តាស្តារបុីត្ត សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ភិក្ខុជាអពោសក្ខៈ គួរសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ព្រគប់
ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណា
ពោ�_ញកាយ ក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlងឹខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ 
ក្នុងចិត្ត ១។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�
កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Z
អាវុពោស្តាស្តារបុីត្ត សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ភិក្ខុជាអពោសក្ខៈ គួរសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ព្រគប់ ឥរយិ៉ាបថ ទាងំ
៤។

[៥៩៩] ស្តាពោកតនិទាន។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏សួរ
ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ បានសពោព្រមចនូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចពំោរ _ន 
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ�ម៌ទាងំឡាយ lូចពោម្តចខ�ះ។

[៦០០] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានសពោព្រមចនូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវ សតិប្ប
ដ្ឋាy ន ៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ក្នុងស្តាសនាពោនះ ខ្ញុ @ិំចារណា ពោ�_ញកាយ
ក្នុងកាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `ន
ស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចិត្ត ១។ 
@ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តី
lឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានសពោព្រមច
នូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត 
ចែlZខ្ញុlំឹងច្បាស់ នូវពោeកមួយ=ន់ ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន  ពោ�5_ឲ្យ ពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦០១] ស្តាវត[ីនិទាន។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយមក
។ពោប។ ពោ=Zlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ ចែlZភិក្ខុចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់តណាÄ ។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុង ស្តាសនាពោនះ 
@ិចារណាពោ�_ញកាយក្នុងកាយ ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចិត្ត ១។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ 
ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `ន ពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី 
កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង ចែlZភិក្ខុ
ចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_នពោហ_យ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់តណាÄ ។

[៦០២] សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោbក្នុងផªះពោ�5_ពោដ្ឋាយពោឈ_ព្រសZ់ ពោ\]បព្រកុង
ស្តាវត[ី។ ក្នុង\ីពោនាះឯង ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយមក។ពោប។ ពោ=Zlូពោច្នះថ្វា 



្̀ន Zអាវុពោស្តា \ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត ឈមពោ�ខាងពោក_ត ចែត
@ួកមហាជន កាន់យកចប និងកពោij_  មកពោដ្ឋាយគិតថ្វា ពោយ_ងទាងំឡាយ នឹងពោ�5_\ពោន�គង្វា្គ ពោនះ ឲ្យ
`ន\នំាបពោ�ខាងZិច ឲ្យ`នជព្រ`Zពោ�ខាងZិច ឲ្យឈមពោ�ខាងZិចវញិ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
អ្នកទាងំឡាយ យZ់ពោសចក្តីពោនាះlូចពោម្តច ចុះ@ួកមហាជនពោនាះ គប្បពីោ�5_\ពោន�គង្វា្គ  ឲ្យ`ន\នំាប
ពោ�ខាងZិច ឲ្យ`នជព្រ`Zពោ�ខាងZិច ឲ្យឈមពោ�ខាងZិច បានចែlរឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោ�5_
lូពោចា្ន ះ មិនបានពោ\។ lពំោណ_ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា l្បតិថ្វា \ពោន�គង្វា្គ ពោនាះ `ន
\នំាបពោ�ខាងពោក_ត `នជព្រ`Zពោ�ខាងពោក_ត ឈមពោ�ខាងពោក_តពោហ_យ ពោគមិនង្វាយពោ�5_ឲ្យ`ន
\នំាបពោ�ខាងZិច ឲ្យ`នជព្រ`Zពោ�ខាងZិច ឲ្យឈមពោ�ខាងZិចវញិបានពោ\ ឯ@ួកមហាជន
ពោនាះ ព្រ¯ន់ចែតបានចចំែណកពោសចក្តីZបំាក និងពោសចក្តីចពោង្អ¡តចង្អZ់ប�ុពោណាÐ ះ យ៉ា� ងណាមិញ។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ព្រ@ះរាជាក្តី មហា`ត្យ របស់ព្រ@ះរាជាក្តី មិត្តក្តី អ`ត្យក្តី ញុំាតិក្តី ស្តាពោeហិតក្តី នា ំ
ពោភាគៈទាងំឡាយ មកបវារណាភកិ្ខុ  ចែlZក@ុំងចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ក@ុំងពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ
សតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ថ្វា ្̀ន Zបុរសl៏ចពំោរ _ន ចូរអ្នកមកអាយ ស@ំត់កាស្តាវៈទាងំពោនះ 
សពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍អ5ីlZ់អ្នក អ្នកជាមនុស្សព្រតពោង្វាZ កាន់អចំែបង ព្រ�ច់សុពំោគ ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី អ្នកចូរ
វZិព្រត§ប់ មករកពោភ\ពោថ្វាកទាប ចូរពោព្រប_ព្របាស់ពោភាគៈទាងំឡាយផង ចូរពោ�5_បុណ្យទាងំឡាយផង។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុ ចែlZក@ុំងចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ក@ុំងពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនាះ នឹង
ពោ=Zeសិកា្ខ  ព្រត§ប់មករកពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ lូពោចា្ន ះ ពោហតុនុះ៎ រចែមងមិន`នពោ§_យ។ lពំោណ_ រ
ពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា l្បតិថ្វា ចិត្ត (របស់ពោeក) `ន\នំាបពោ�រកពោសចក្តីសប់ស្តា ត់
`នជព្រ`Zពោ�រកពោសចក្តីសប់ស្តា ត់ ឈមពោ�រកពោសចក្តីសប់ស្តា ត់ អស់កាZយូរអចែង5ងមកពោហ_យ
នឹងឲ្យ (ពោeក) ព្រត§ប់ពោ�រកពោភ\ពោថ្វាកទាប lូពោចា្ន ះ ពោហតុនុះ៎ រចែមងមិន`នពោ§_យ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ
ឯង។

[៦០៣] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះភិក្ខុចពំោរ _នសតបិ្បដ្ឋាy ន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោត_
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ @ិចារណាពោ�_ញកាយក្នុងកាយ ១។ ក្នុងពោវ\នា
ទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចតិ្ត ១។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុត
កពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុចពំោរ _នសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។
[៦០៤] សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ និងព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ ពោbក្នុង អម្ព

បាZិវន ជិតព្រកុងពោវស្តាZី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ ពោចញចាក\ីសម ំក្នុង
ស្តាយណÄ សម័យ។ពោប។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្តl៏`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏សួរព្រ@ះអនុរុ\្ធ



l៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា អនុរុ\្ធ ឥន្រ្តានªិយទាងំឡាយ របស់អ្នកព្រជះថ្វា�  សម្ុបរមុខរបស់
អ្នក បរសុិ\្ធផូរផង់។ ឥ§ូវពោនះ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោព្រច_នពោbពោដ្ឋាយវហិារ�ម៌lូចពោម្តច។

[៦០៥] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ឥ§ូវពោនះ ខ្ញុ ពំោព្រច_នពោbពោដ្ឋាយ`នចិត្តlកំZ់ស៊ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ៤។
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ក្នុងស្តាសនាពោនះ ខ្ញុ @ិំចារណាពោ�_ញកាយក្នុងកាយ 
`ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចតិ្ត ១។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌
ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់
អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ឥ§ូវពោនះ ខ្ញុ ពំោព្រច_នពោbពោដ្ឋាយ`នចិត្តlកំZ់
ស៊ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ភិក្ខុឯណា ជាព្រ@ះអរហន្តខីណាព្រស@ `ន
ព្រ@ហ្មចរយិៈ បានពោbរួចពោហ_យ `នពោស្តា§សកិច្ចពោ�5_រួចពោហ_យ `នភារៈដ្ឋាក់ចុះពោហ_យ `ន 
ព្របពោយ៉ាជន៍ របស់ខ�ួនសពោព្រមចពោហ_យ `នសពោº» ជនៈ (�ម៌ជាពោព្រគ¸ងព្របកបសត5 ឲ្យជាប់ពោb) ក្នុង
ភ@អស់ពោហ_យ រួចព្រស§ះចាកកិពោZស ពោព្រ=ះlឹងព្របព្រៃ@ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ·្ម ះថ្វា ពោព្រច_នពោbពោដ្ឋាយ`ន
ចិត្តlកំZ់ស៊ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ជាeភរបស់ពោយ_ងពោហ_យ ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ពោយ_ងបានZ្អពោហ_យ ពោព្រ=ះពោយ_ងបានស្តា្ត ប់អាសភិវាចា ចពំោ=ះមុខព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ក@ុំង
ពោ=Z ពោដ្ឋាយ@ិតពោនះឯង។

[៦០៦] សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោbក្នុងអន្ធវន ជិតព្រកុងស្តាវត[ី `នអា=� 
lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ `នជមឺ�ន់។ ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�រកព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ 
ZុះចូZពោ�lZ់ បានសួរព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏̀ នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោbពោដ្ឋាយ 
វហិារ�ម៌ lូចពោម្តច បានជា\ុក្ខពោវ\នា `នក្នុងសររីៈពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ព្រគបសង្កត់ចតិ្តមិនបាន។

[៦០៧] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុ ំ̀ នចតិ្តlកំZ់ស៊ប់ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ បានជា\ុក្ខពោវ\នា`នក្នុង
សររីៈ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ព្រគបសង្កត់ចិត្តមិនបាន។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ខ្ញុ @ិំចារណាពោ�_ញកាយក្នុងកាយ ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ ១។ ក្នុងចតិ្ត ១។ 
@ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តី
lឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុ ំ̀ នចតិ្តlំ
កZ់ស៊ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង បានជា\ុក្ខពោវ\នា `នក្នុងសររីៈ ពោក_តពោ§_ងពោហ_យ ព្រគប
សង្កត់ចិត្តមិនបាន។

ចប់ រពោហាគតវគ្គ \ី១។
ឧទាª នព្រៃនរពោហាគតវគ្គពោនាះគឺ



និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធពោbក្នុង\ីស្តា ត់ ព្រតិះរះិសតិប្បដ្ឋាy ន ២ ពោZ_ក អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធ ពោbចែក្បរ
ពោÂ្នរសªឹងសុតនុ ១ អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធ ជាពោl_ម ពោbក្នុងកណ្ត កីវន ៣ ពោZ_ក អ@ីំការចពំោរ _នសតបិ្បដ្ឋាy ន 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្បអីស់តណាÄ  ១ អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធ ពោbក្នុងផªះពោ�5_ពោដ្ឋាយពោឈ_ព្រសZ់១ អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធ 
និងព្រ@ះស្តារបុីត្ត ពោbក្នុងអម្ពបាZិវន ១ អ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអា=� ១។

\ុតិយវគ្គ
[៦០៨] សម័យមួយ ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ពោbក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសlyី 

ជិតព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ¯ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោព្រច_នរូប ចូZពោ�រកព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ 
ពោហ_យ កព៏ោ=Z=ក្យសពំោណះសណំាZ នឹងព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ។ពោប។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ 
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហ_យ ក៏សួរព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះអនុរុ\្ធl៏`នអាយុ 
បានសពោព្រមចនូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ�ម៌lូចពោម្តចខ�ះ។

[៦០៩] ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានសពោព្រមចនូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន
៤។ សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ lូចពោម្តចខ�ះ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ក្នុងស្តាសនាពោនះ ខ្ញុ @ិំចារណាពោ�_ញកាយក្នុង
កាយ ១។ ក្នុងពោវ\នាទាងំឡាយ  ១ ។ ក្នុងចតិ្ត ១។ @ិចារណាពោ�_ញ�ម៌ ក្នុង�ម៌ទាងំឡាយ `ន
@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ¸ងlុតកពំោ�កិពោZស `នពោសចក្តីlឹងខ�ួន `នស្តា្ម រតី កចំាត់បង់អភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក ១។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានសពោព្រមចនូវអភិº» l៏� ំពោព្រ=ះចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយវញិពោ\]ត ខ្ញុ រំZឹកបានមួយ=ន់កប្ប ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១០] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុបំានសពោព្រមចឥ\្ធិវ�ិៈ ពោព្រច_នព្របការ គឺថ្វា ខ្ញុជំា
មនុស្ស ្̀ន ក់ ពោ�5_ឲ្យពោ�ជាមនុស្សពោព្រច_ននាក់ក៏បាន។ពោប។ ពោ�5_អណំាច ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោដ្ឋាយកាយ 
lរាបlZ់ព្រ@ហ្មពោeកក៏បាន ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ននូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១១] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុឮំសពំោ§ង ទាងំ@ីរយ៉ា� ងបាន គឺសពំោ§ង\ិ@5 និង
សពំោ§ងជារបស់មនុស្ស ចែlZពោbក្នុង\ីឆា យក្តី ក្នុង\ីជិតក្តី ពោដ្ឋាយពោស្តាតធ្លាតុlូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ 
កន�ងពោស្តាតធ្លាតុ ជារបស់មនុស្ស�ម្ម� ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១២] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុកំណំត់lឹង នូវចិត្តរបស់សត5lព្រៃ\ បុគ្គZlព្រៃ\ ពោដ្ឋាយ
ចិត្ត (របស់ខ�ួន) ពោទាះចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ ក៏lឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ។ពោប។ ក៏lឹង
ច្បាស់ថ្វា ចិត្តរួចព្រស§ះ ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១៣] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោហតុl៏គួរ �មពោហតុl៏គួរផង 
នូវពោហតុl៏មិនគួរ �មពោហតុl៏មិនគួរផង ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។



[៦១៤] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់�ម@ិត នូវវបិាករបស់បុគ្គZអ្នកស`ទាន
នូវកម្ម ចែlZជាអតីតៈ អនាគត បច្ចុប្បន្ន �មឋានៈ �មពោហតុ ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវ
សតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១៥] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់នូវបlិបទាជាlពំោណ_ រព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោl_ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគប់យ៉ា� ង ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១៦] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់�ម@ិតនូវពោeក ចែlZ`នធ្លាតុពោព្រច_ន
ព្របការ `នធ្លាតុពោផ្សងៗ ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១៧] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់�ម@ិត នូវអ�្យាព្រស័យពោផ្សង ៗ របស់សត5
ទាងំឡាយ ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦១៨] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់�ម@ិត នូវពោសចក្តី\ន់ និងចាស់កា�  ព្រៃន
ឥន្រ្តានªិយ របស់@ួកសត5lព្រៃ\ @ួកបុគ្គZlព្រៃ\បាន ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤  
ពោនះចែlរ។

[៦១៩] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុlំឹងច្បាស់�ម@ិតនូវពោទាស អានិសង្ឃ និងការពោចញ
ចាក·ន វពិោ`ក្ខ ស`�ិ ស`បត្តិទាងំឡាយ ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ 
ពោនះចែlរ។

[៦២០] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុ រំZឹកពោ�_ញនូវបុពោ@5និវាសពោព្រច_នព្របការ ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន
ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។ រZឹកពោ�_ញlូចពោម្តច។ គឺ ១ ជាតិ ២ ជាតិ។ពោប។ រZឹក
ពោ�_ញ នូវបុពោ@5និវាស ពោព្រច_នព្របការ ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\ªស lូពោច្នះ។

[៦២១] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុ ពំោម_Zពោ�_ញនូវ@ួកសត5 ក@ុំងច្ុយត ក@ុំងពោក_ត ពោដ្ឋាយ
\ិ@5ចក្ខុ  l៏បរសុិ\្ធ កន�ងបង់ចក្ខុ  ជារបស់មនុស្ស�ម្ម�។ពោប។ ខ្ញុlំឹងច្បាស់ នូវ@ួកសត5 ចូZពោ�ពោក_ត
�មយថ្វាកម្ម។ពោប។ ពោដ្ឋាយ\ិ@5ចក្ខុ  l៏បរសុិ\្ធ កន�ងបង់ចក្ខុ  ជារបស់មនុស្ស�ម្ម� lូពោច្នះ ក៏ពោព្រ=ះ
ចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ពោនះចែlរ។

[៦២២] ្̀ន Zអាវុពោស្តា មួយពោ\]ត ខ្ញុបំានពោ�5_ឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបº»
វមុិត្តិ មិន`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដ្ឋាយព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោដ្ឋាយខ�ួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ក៏ពោព្រ=ះចែតចពំោរ _ន ពោ�5_ឲ្យពោព្រច_ន នូវសតិប្បដ្ឋាy ន ទាងំ ៤ ពោនះចែlរ។

ចប់ \ុតិយវគ្គ។
ឧទាª នព្រៃន\ុតិយវគ្គពោនាះគឺ



និយ៉ាយអ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធរZឹកបាន ១ =ន់កប្ប ១ អ@ីំបានឫ\្ធិ ១ អ@ីំកណំត់lឹងចិត្ត ១ 
អ@ីំពោហតុគួរ និងមិនគួរ ១ អ@ីំកម្មស`ទាន ៣ យ៉ា� ង ១ អ@ីំlឹងបlិបទា ១ អ@ីំlឹងពោeក ១ អ@ីំ
lឹងអ�្យាព្រស័យពោផ្សង ៗ ១ អ@ីំlឹងឥន្រ្តានªិយ ១ អ@ីំlឹងព្រៃព្រតវជិាj  ១។

ចប់ អនុរុ\្ធសយុំត្ត។
ចប់ ភាគ ៣៨។

`តិកា
សុត្តន្តបិlក

សយុំត្តនិកាយ មហាវារវគ្គ
\សមភាគ

សតិប្បដ្ឋាy នសយុំត្ត
អម្ពបាZិវគ្គ

ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងអម្ពបាZិវន ១
ពោ=Zអ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ២
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងព្រ=ហ្មណព្រ¯ម ពោ·្ម ះពោកាសZ ១០
ពោ=Zអ@ីំគនំរ ព្រៃនកុសZ និងអកុសZ ១៤
ពោ=Zអ@ីំសត5ចែខ�ង ឆាបសត5ព្របពោច]ច ១៥
ពោ=Zអ@ីំកាមគុណ ៥ ១៧
ពោ=Zអ@ីំព្របពោ\ស ចែlZសត5ស្តា5  និងមនុស្សពោ�បានពោដ្ឋាយZបំាក ១៩
ពោ=Zអ@ីំអ្នកចអិំនភត្តមិន·� សព្រៃវ ២៣
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្របឈួនជា\មន់ ៣០
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះអាននªចូZពោ�កាន់Zពំោbភិក្ខុ នីមួយរូប ៣៤

នា§នªវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំមហាបុរស ៤៤
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងបាវារកិម្ពវន ជិតព្រកុងនា§នាª ៤៥
ពោ=Zអ@ីំចុនªសមណុពោ\ªស ៥១



ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbពោ\]បពោÂ្នរសªឹងគង្វា្គ  ជិតព្រកងុឧក្កពោចe
៥៧
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះ=ហិយៈ ៦១
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះខត្តិយៈ ៦៤
ពោ=Zអ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ជារបស់ព្របពោស_រ ៦៦
ពោ=Zអ@ីំសហម្បតពិ្រ@ហ្ម ៦៨
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbក្នុងពោស\កនិគម ៧១

សីZlyិតិវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំសីZ ៧៧
ពោ=Zអ@ីំការស[ិតពោb ព្រៃនព្រ@ះស\្ធម្ម ៨០
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តីស្តាបសូន្យ និងមិនស្តាបសូន្យ ព្រៃនព្រ@ះស\្ធម្ម ៨២
ពោ=Zអ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ៨៤
ពោ=Zអ@ីំព្រ=ហ្មណ៍ ្̀ន ក់ ចូZពោ�\ូZសួរព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ៨៥
ពោ=Zអ@ីំបពោ\សភាវនា (ការចពំោរ _ននូវចចំែណក ព្រៃនសតបិ្បដ្ឋាy ន ៤) ៨៨
ពោ=Zអ@ីំសមត្តភាវនា (ការចពំោរ _ននូវពោសចក្តីសពោព្រមច ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ៤) ៨៩
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធ lឹងច្បាស់នូវពោeក ៩០
ពោ=Zអ@ីំសិរវីឌ្ឍគហបតី ៩១

អននុស្ុសតវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំ�ម៌ ចែlZមិនធ្លា� ប់បានស្តា្ត ប់ ៩៧
ពោ=Zអ@ីំការព្របាសចាកតពោព្រមក ១០០
ពោ=Zអ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ចែlZបុគ្គZខ5Z់ខា5 យពោហ_យ ១០១
ពោ=Zអ@ីំសតិប្បដ្ឋាy ន ៤ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ _នពោហ_យ ១០២
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុ ព្រតវូ`នស្តា្ម រតី ១០៣
ពោ=Zអ@ីំអរហត្តផZ ១០៤
ពោ=Zអ@ីំការZះបងÂ់នªៈ ១០៥



ពោ=Zអ@ីំការកណំតl់ឹង នូវអារម្មណ៍ `នកាយ ជាពោl_ម ១០៧
ពោ=Zអ@ីំសតិប្បដ្ឋាy នភាវនា ១០៨
ពោ=Zអ@ីំបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់សតបិ្បដ្ឋាy នភាវនា ១១០

អមតវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំការ�ងំចិត្តស៊ប់ ក្នុងសតិប្បដ្ឋាy ន ១១២
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តពីោក_តពោ§_ង និងសូន្យពោ� ព្រៃនសតិប្បដ្ឋាy ន ១១៣
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តីបរសុិ\្ធ ព្រៃនសត5ទាងំឡាយ ១១៤
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុ`នស្តា្ម រតី ១១៧
ពោ=Zអ@ីំកុសZរាសី ១១៧
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុសព្រងមួ ក្នុងបាតិពោ`ក្ខសវំរៈ ១១៩
ពោ=Zអ@ីំការZះបង\ុ់ច្ចរតិ ១២១
ពោ=Zអ@ីំ@ួកជន `នមិត្តអា`ត្យ ជាពោl_ម ១២៣
ពោ=Zអ@ីំពោវ\នា ៣ ១២៤
ពោ=Zអ@ីំអាសវៈ ៣ ១២៥

សតិប្បដ្ឋាy នសយុំត្តគង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ
ពោ=Zអ@ីំ\ពោន�គង្វា្គ ហូរពោ�ក្នុង\ិសខាងពោក_ត ១២៧

ឥន្រ្តានªិយសយុំត្ត
សុ\្ធិកវគ្គ

ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៥ ១៣០
ពោ=Zអ@ីំអរយិស្សាវក បានlZ់នូវពោស្តាតៈ ១៣០
ពោ=Zអ@ីំអរហន្តខីណាព្រស@ ១៣១
ពោ=Zអ@ីំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ១៣៣
ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ចែlZបណ្ឌិ តគប្បពីោ�_ញក្នុងអង្គព្រៃនពោស្តា�បត្តិមគ្គ ១៣៦
ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៥ ១៣៧

មុ\ុតរវគ្គ



ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៥ ១៤៤
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុបានជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ ៥ ១៤៦
ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៥ ជាlពំោណ_ រពោ�ពោl_ម្បពីោសចក្តីសប់រ ̀ ប់ ១៥៤

Â§ិន្រ្តានªិយវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ មនិព្រត§បម់កកានភ់@ថ្មពីោ\]ត ១៥៧
ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៣ ១៥៧
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុជាអរហន្ត ពោព្រ=ះពោ@ញពោZញពោដ្ឋាយឥន្រ្តានªិយ ៥ ១៥៨
ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៦ ១៥៩
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុជាអរហន្តខីណាព្រស@ ១៦០
ពោ=Zអ@ីំ@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ ១៦៣

សុខិន្រ្តានªិយវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំឥន្រ្តានªិយ ៥ ១៦៦
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុជាអរហន្តខីណាព្រស@ ១៦៧
ពោ=Zអ@ីំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ១៦៨
ពោ=Zអ@ីំការចែចកឥន្រ្តានªិយ `ន ៣ ពោZ_ក ១៧១
ពោ=Zអ@ីំសុខិន្រ្តានªិយ ជាពោl_ម ពោក_តពោ§_ងពោព្រ=ះអាព្រស័យផស្សៈ ១៧៧
ពោ=Zអ@ីំ\ុក្ខិន្រ្តានªិយ ជាពោl_ម ពោក_តពោ§_ងlZ់ភិក្ខុអ្នកមិនព្រប`\ ១៨១

ជរាវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ@ះជរា ១៨៨
ពោ=Zអ@ីំឧណាÐ ភព្រ=ហ្មណ៍ ១៨៩
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងព្រៃព្រ@អij័ន ពោ\]បព្រកុងស្តាពោកត
១៩៣
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងបុ@5ពោកាlyកនិគម ជតិព្រកុងស្តាវត[ី
១៩៦
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងបុ=5 រាម ១៩៩



ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះបិពោណា្ឌ Zភារទា5 ជៈ ២០៦
ពោ=Zអ@ីំអរយិស្សាវក អ្នក`នសទា្ធ ២០៩

សូករខាតវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងព្រ=ហ្មណព្រ¯ម ក្នុងចែlនពោកាសZ
២១៦
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងឧរុពោវZកប្បនិគម ក្នុងមZ�កជនប\
២១៧
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុជាអពោសក្ខបុគ្គZ ២១៩
ពោ=Zអ@ីំស្តា្ន មពោជ_ងlរំ ី ២២២
ពោ=Zអ@ីំក�ិនខ�ឹមចនªន៍ព្រកហម ២២៣
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុស[ិតពោbក្នុង�ម៌មួយ រចែមងញុុំាងំឥន្រ្តានªិយ ៥ ឲ្យចពំោរ _ន ២២៤
ពោ=Zអ@ីំសហម្បតពិ្រ@ហ្ម ២២៦
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុងសូករខាតគូហា ២២៩
ពោ=Zអ@ីំការពោក_តពោ§_ង ព្រៃនឥន្រ្តានªិយ `ន@ីរពោZ_ក ២៣២

ពោ=�ិបក្ខយិវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំបុគ្គZចពំោរ _នឥន្រ្តានªិយ ពោl_ម្បZីះបង់សពោº» ជនៈ ២៣៤
ពោ=Zអ@ីំបុគ្គZចពំោរ _នឥន្រ្តានªិយ ពោl_ម្បកីណំតl់ឹងនូវកាZយូរ ២៣៥
ពោ=Zអ@ីំផZ ៧ អានិសង្ស ៧ ២៣៧
ពោ=Zអ@ីំពោl_មពោឈ_ ក្នុងជម្ពូ\5ីប `ន ៤ ពោZ_ក ២៣៨

ឥន្រ្តានªិយសយុំត្ត គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុចពំោរ _នឥន្រ្តានªិយ រចែមង`ន\នំាបរកព្រ@ះនិ=5 ន lូច\ពោន�គង្វា្គ  `ន

\នំាបពោ�ខាងពោក_ត ២៤៣
សម្មប្បធ្លានសយុំត្ត

ពោ=Zអ@ីំសម្មប្បធ្លាន ៤ ២៤៨
ពោ=Zអ@ីំភិក្ខុអាព្រស័យនូវសីZ ២៥១



ពោ=Zអ@ីំការចែស5ងរក `ន ៣ យ៉ា� ង ២៥២
ពោ=Zអ@ីំសពោº» ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោZ_ ៥ ២៥៣

@Zសយុំត្ត
ពោ=Zអ@ីំ @Zៈ ៥ ២៥៥

ឥ\្ធិបា\សយុំត្ត
បាវាZវគ្គ

ពោ=Zអ@ីំឥ\្ធិបា\ ៤ ២៥៩
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគគង់ក្នុងកូដ្ឋា¯រស្តាe ២៧១
ពោ=Zអ@ីំព្រកុងពោវស្តាZី គួរជា\ីរកីរាយ ២៧២
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងព្រ@ះអាននª ២៧៥
ពោ=Zអ@ីំ`រ`នចិត្តបាប ចូZពោ�រកព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ២៧៥
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ដ្ឋាក់អាយុសង្វា្ខ រ ២៨០

បាស្តា\កម្បនវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តពី្រតិះរះិព្រៃនព្រ@ះពោ=�ិសត5 ២៨២
ពោ=Zអ@ីំការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ២៨៣
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ គង់ក្នុងមិ̄ រ`តុព្របាស្តា\ ២៩៤
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះពោ`គ្គe� ន ញុុំាងំមិ̄ រ`តុព្របាស្តា\ឲ្យកពោព្រម_ក ២៩៥
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះអាននª គង់ក្នុងពោឃាសិ�រាម ២៩៩
ពោ=Zអ@ីំបlិបទា ជាlពំោណ_ រពោ�កាន់ការចពំោរ _នឥ\្ធិបា\ ៣១១
ពោ=Zអ@ីំÂនªៈ�ូរថយខា� ងំពោ@ក ៣១៣

អពោយ៉ាគុ§វគ្គ
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តពី្រតិះរះិ ព្រៃនព្រ@ះពោ=�ិសត5 ៣២៣
ពោ=Zអ@ីំការចូZពោ�¯Z់ព្រ@ះl៏`នព្រ@ះភាគ ព្រៃនព្រ@ះអាននª ៣២៦
ពោ=Zអ@ីំការlកំZ់កាយក្នុងចតិ្ត ព្រៃនព្រ@ះតថ្វាគត ៣២៧
ពោ=Zអ@ីំការពោក_តព្របាកlព្រៃនផZ ៧ ព្របការ និងអានិសង្ស ៧ ព្របការ ៣៣១



ពោ=Zអ@ីំការសពោព្រមចនូវឥ\្ធិវ�ិៈ ៣៣៦
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះតថ្វាគត`នឫ\្ធិពោព្រច_នយ៉ា� ង ៣៤២

ឥ\្ធិបា\សយុំត្ត គង្វា្គ \ិពោបយ្យាZ
ពោ=Zអ@ីំ\ពោន�គង្វា្គ  `ន\នំាបពោ�ខាងពោក_ត ៣៤៥

អនុរុ\្ធសយុំត្ត រពោហាគតវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះអនុរុ\្ធគង់ក្នុងវត្តពោជត@ន ៣៤៧
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ព្រៃនភិក្ខុ  ក្នុងបlិកូZសº» ៣៤៩
ពោ=Zអ@ីំការពោបាះបង់នូវសតបិ្បដ្ឋាy ន ៤ ព្រៃន@ួកភកិ្ខុ ៣៥៣
ពោ=Zអ@ីំព្រ@ះពោ`គ្គe� ន សួរព្រ@ះអនុរុ\្ធ ៣៥៤

\ុតិយវគ្គ
ពោ=Zអ@ីំការចូZពោ�រកព្រ@ះអនុរុ\្ធព្រៃន@ួកភកិ្ខុ ពោព្រច_នរូប ៣៦៧
ពោ=Zអ@ីំការសពោព្រមចឥ\្ធិវ�ិៈពោព្រច_នព្របការ ៣៦៨


