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សុត្តន្តបិjក 
អង្គុត្តរនិកាយ តិកនិបាត

ភាគ៤១
Zុតិយភាគ

សូមនមស្កាu រព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ អរហន្តស v̂ សម្ពុZ្ធព្រ>ះអង្គពោនាះ។
បឋមបណ្ណាz សក 

;Xវគ្គ
ភយសូត្រ�ទី១

[១] ខ្ញុបំានស្កា� ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។  សម័យមួយ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

សពោព្រមចឥរយិ៉ាបថ ក្នុងវត្តពោជត>ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ជតិព្រកុងស្កាវតYី។  
ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងZីពោនាះថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ។  >ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ZZួXតបព្រ>ះ>ុZ្ធjីកា របស់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគថ្វា 
ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ភ័យទាងំឡាយណ្ណាមួយ ពោក]តពោ�]ង ភ័យទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោក]តអ>ីំជន
;X មនិចែមនពោក]តអ>ីំបណ្ឌិ តពោZ ឧបព្រZ> (ចង្រៃព្រង) ទាងំឡាយណ្ណាមួយពោក]តពោ�]ង 
ឧបព្រZ>ទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោក]តពោ�]ងអ>ីំជន;X មនិចែមនពោក]តអ>ីំបណ្ឌិ តពោZ 
ឧបស័គ្គ (ពោសចក�ីពោZ]សទាក់) ទាងំឡាយណ្ណាមួយ ពោក]តពោ�]ង ឧបស័គ្គទាងំអស់ពោនាះ
ចែតងពោក]តពោ�]ងអ>ីំជន;X មិនចែមនពោក]តអ>ីំបណ្ឌិ តពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោភ�]ងចែតងពោ�ះរាX អ>ីំផ្ទះបបុស ឬផ្ទះពោ�v  មកពោ�ះផ្ទះក>ូំXទាងំឡាយ ចែjXពោគ
cបទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រ� មិន^នខ្យX់ចូX ^នសន្ទះទា3 រ j៏ជិតស្និZ្ធ 
^នបង្អួចបZិជិតបាន jូចពោម�ចមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យទាងំឡាយណ្ណា
មួយ ពោក]តពោ�]ង ភយ័ទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោក]តពោ�]ងអ>ីំជន;X មនិចែមនពោក]តអ>ីំ
បណ្ឌិ តពោZ ឧបព្រZ>ទាងំឡាយណ្ណាមួយ ពោក]តពោ�]ង ឧបព្រZ>ទាងំអស់ពោនាះ ចែតង



ពោក]តពោ�]ងអ>ីំជន;X មិនចែមនពោក]តអ>ីំបណ្ឌិ តពោZ ឧបស័គ្គទាងំឡាយណ្ណាមួយ
ពោក]តពោ�]ង ឧបស័គ្គទាងំអស់ពោនាះ ចែតងពោក]តអ>ីំជន;X មិនចែមនពោក]តអ>ីំបណ្ឌិ ត
ពោZ ក៏jូពោ�្ន ះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ជន;Xព្របកបពោ�យភ័យ j>៏ន�ឹក 
បណ្ឌិ តមិន^នភយ័j៏>ន�ឹកពោZ ជន;Xព្របកបពោ�យឧបព្រZ> បណ្ឌិ តមនិ^ន
ឧបព្រZ>ពោZ ជន;Xព្របកបពោ�យឧបស័គ្គ បណ្ឌិ តមិន^នឧបស័គ្គពោZ។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភយ័មិន^នមកអ>ីំបណ្ឌិ ត ឧបព្រZ>មិន^នមកអ>ីំបណ្ឌិ ត ឧបស័គ្គ
មិន^នមកអ>ីំបណ្ឌិ តពោZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ គួរអ្នកទាងំឡាយ
សិក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង ណ្ណា ចែjXពោគគួរស្កា្គ X់បាន
ថ្វា ជា;X បុគ្គXចែjXពោវ[រធម៌ ទាងំ ៣យ៉ា� ងពោនាះពោហ]យ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ 
ណ្ណា ចែjXពោគគួរស្កា្គ X់បានថ្វា ជាបណ្ឌិ ត >ួកពោយ]ងនឹងព្របព្រ>ឹត្ត ស^ទានធម៌ 
ទាងំ៣ពោនាះ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះឯង។  

លក្ខណសូត្រ�ទី២

[២] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ជន;X ^នកមvជាXក្ខណៈ បណ្ឌិ តក៏^នកមv
ជាXក្ខណៈ ព្របាជា្ញ ចែតង^នពោសចក�ីរុងពោរ¡ង ក្នុងការព្របព្រ>ឹត្តិមិន�ច់។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង គួរសគំាX់បានថ្វាជាជន;X។  ធម៌
៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ កាយZុច្ចរតិ ១ វចីZុច្ចរតិ ១ មពោនាZុច្ចរតិ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធមទ៌ាងំ ៣ ពោនះឯង ចែjXគួរសគំាX់បាន ថ្វាជា
ជន;X។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ គួរសគំាX់បាន ថ្វាជា
បណ្ឌិ ត។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ មពោនាសុចរតិ ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ទាងំ៣ ពោនះឯង ចែjXគួរសគំាX់បាន
ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ ណ្ណា ចែjXគួរសគំាX់បានថ្វា ជាជន;X 



បុគ្គXពោវ[រធម៌ ទាងំ៣ពោនាះ ពោហ]យព្របកបពោ�យធម៌៣ ណ្ណា ចែjXគួរសគំាX់បាន
ថ្វាជាបណ្ឌិ ត ពោយ]ងទាងំឡាយ នឹងស^ទាន ព្របព្រ>ឹត្តធម៌ ទាងំ៣ពោនាះ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះឯង។  

ចិន្តីសូត្រ�ទី៣

[៣] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ;XXក្ខណៈ [ពោព្រគ£ងសគំាX់របស់បុគ្គX
;X។] ;Xនិមិត្ត [ពោហតុរបស់បុគ្គX;X។] ;cបទាន របស់បុគ្គX;X 
[ចរតិរបស់បុគ្គX;X។] ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ជន;Xក្នុងពោcកពោនះ អ្នកគិតគនិំតអាព្រកក់ ១ អ្នកនិយ៉ាយសjំី
អាព្រកក់ ១ អ្នកពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]ជន;X
មិនបានគិតគនិំតអាព្រកក់ក�ី មិនបាននិយ៉ាយសjំីអាព្រកក់ក�ី មនិបានពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់
ក�ីពោZ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ គប្បសី្កា្គ X់បុគ្គXពោនាះថ្វា អ្នកj៏ចពំោរ ]នពោនះ ជាជន;X ជា
អសប្ុបរស jូចពោម្តចបាន។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះជន;X ជាអ្នកគិត
គនិំតអាព្រកកផ់ង ជាអ្នកនិយ៉ាយសjំីអាព្រកក់ផង ជាអ្នកពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់ផង បានជា
បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ស្កា្គ X់បុគ្គXពោនាះថ្វា អ្នកjច៏ពំោរ ]នពោនះ ជាជន;X ជា
អសប្ុបរស។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ;XXក្ខណៈ ;Xនិមិត្ត ;cបទាន ង្រៃន
ជន;X ៣យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តXក្ខណៈ 
[ពោព្រគ£ងសគំាX់ របស់បុគ្គXជាបណ្ឌិ ត។] បណ្ឌិ តនិមិត្ត [ពោហតុរបស់បុគ្គXជា
បណ្ឌិ ត។] បណ្ឌិ �បទាន [ចរតិរបស់បុគ្គXជាបណ្ឌិ ត។] របស់បុគ្គXជាបណ្ឌិ ត
ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តក្នុងពោcក
ពោនះ ជាអ្នកគតិគនិំតX្អ ១ និយ៉ាយសjំីX្អ ១ ពោធ3]អពំោ>]X្អ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្របសិនពោប]បណ្ឌិ ត ជាអ្នកមិនបានគតិគនិំតX្អផង មិនបាននិយ៉ាយសjំីX្អផង មនិ
បានពោធ3]អពំោ>]X្អផងពោZ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ គប្បសី្កា្គ X់បុគ្គXពោនាះថ្វា អ្នកj៏ចពំោរ ]នពោនះ



ជាបណ្ឌិ ត ជាសប្ុបរស jូចពោម�ចបាន។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះបណ្ឌិ ត ជាអ្នក
គិតគនិំតX្អផង និយ៉ាយសjំីX្អផង ពោធ3]អពំោ>]X្អផង បានជាបណ្ឌិ តទាងំឡាយ 
ស្កា្គ X់បុគ្គXពោនាះថ្វា អ្នកj៏ចពំោរ ]នពោនះ ជាបណ្ឌិ ត ជាសប្ុបរស។ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បណ្ឌិ តXក្ខណៈ បណ្ឌិ តនិមតិ្ត បណ្ឌិ �បទាន របស់បុគ្គXជាបណ្ឌិ ត 
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវសិក្សា
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គX ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ ណ្ណា ចែjXស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាជន;X 
បុគ្គXពោវ[រធម៌ ទាងំ៣ពោនាះ ពោហ]យព្របកបពោ�យធម៌ ៣ ណ្ណា ចែjXស្កា្គ X់បាន ថ្វា
ជាបណ្ឌិ ត ពោយ]ងទាងំឡាយ នឹងស^ទាន ព្របព្រ>ឹត្តធម៌ទាងំ៣ យ៉ា� ងពោនាះ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។ 

អច្ចយសូត្រ� ទី៤

[៤] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ចែjXសគំាX់
បាន ថ្វាជាជន;X។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គXមិនពោ¥]ញពោទាសរបស់ខ�ួន 
�មពោទាស ១ Xុះពោ¥]ញពោទាស�មពោទាសពោហ]យ មិនសចំែjងពោទាសឲ្យសមគួរ �ម
ធម៌ ១ Zុកជាសចំែjងពោទាសរបស់ខ�ួន ព្របាប់បុគ្គXjង្រៃZពោហ]យ កម៏ិនZZួXពោទាស ឲ្យ
សមគួរ�មធម៌ ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ ពោនះឯង ចែjX
គប្បjីឹងបាន ថ្វាជាជន;X។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ 
គប្បjីឹងបាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។ ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ បុគ្គXពោ¥]ញពោទាសរបស់ខ�ួន
�មពោទាស ១ Xុះពោ¥]ញពោទាស�មពោទាសពោហ]យ ក៏សចំែjងពោទាស ឲ្យសមគួរ�ម
ធម៌ ១ Xុះសចំែjងពោទាស ព្របាប់បុគ្គXjង្រៃZពោហ]យ កZ៏ZួXពោទាស ឲ្យសមគួរ�ម
ធម៌ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ពោនះឯង ចែjXគប្បjីឹង
បាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។  

អយោ�និយោ�សូត្រ� ទី៥



[៥] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣យ៉ា� ង គប្បjីឹងបាន ថ្វា
ជាជន;X។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ ជាអ្នក�កច់ែតង នូវព្របស្កា្ន ពោ�យមិនព្រតូវ
Zនំង ១ ជាអ្នកពោ�ះព្រស្កាយព្របស្កា្ន  ពោ�យមនិព្រតូវZនំង ១ ពោប]អ្នកjង្រៃZពោ�ះព្រស្កាយ
ព្របស្កា្ន ពោ�យព្រតូវZនំងពោហ]យ ក៏មិនសរពោស]រពោ�យបZ និង>្យgh នៈ ជាបរមិណ្ឌ X
ព្រសួXបរបូិណ៌ពោ�]យ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ ពោនះឯង
ចែjXគួរស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាជន;X។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យ
ធម៌៣ គួរស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ ជាអ្នក�ក់ចែតង
ព្របស្កា្ន  ពោ�យព្រតូវZនំង ១ ជាអ្នកពោ�ះព្រស្កាយព្របស្កា្ន  ពោ�យព្រតូវវZនំង ១ ពោប]អ្នក
jង្រៃZពោ�ះព្របស្កា្ន  ពោ�យព្រតូវZនំងពោហ]យ ក៏សរពោស]រ ពោ�យបZ និង>្យgh នៈ ជា
បរមិណ្ឌ X ព្រសួXបរបូិណ៌ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ 
ពោនះឯង ចែjXគួរស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។ 

អកុសលសូត្រ� ទី៦

[៦] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង គួរស្កា្គ X់បានថ្វា
ជាជន;X។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ កាយកមv ជាអកុសX ១ វចីកមv ជា
អកុសX ១ មពោនាកមv ជាអកុសX ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យ
ធម៌៣ ពោនះឯង ចែjXគប្បjីងឹបាន ថ្វាជាជន;X។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
ព្របកបពោ�យធម៌៣ គប្បjីឹងបាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ កាយ
កមv ជាកុសX ១  វចីកមv ជាកុសX ១ មពោនាកមv ជាកុសX ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែjXគប្បjីឹងបាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។ 

�វជ្ជសូត្រ� ទី៧

[៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យ ធម៌៣យ៉ា� ង គួរស្កា្គ X់បានថ្វា
ជាជន;X។  ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ កាយកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១ 
វចីកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១ មពោនាកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១។ ្̂ន Xភិក្ខុ



ទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ ពោនះឯង ចែjXគប្បjីងឹបាន ថ្វាជាជន;X។
 ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ គួរស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។  ធម៌
៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយកមvមនិ^នពោទាស១ វចីកមvមនិ^នពោទាស១ មពោនាកមvមនិ
^នពោទាស ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ចែjXគប្បjីងឹបាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។ 

សព្យាពជ្ឈសូត្រ� ទី៨

[៨] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង  គួរស្កា្គ X់បានថ្វា
ជាជន;X។ ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។ គកឺាយកមv ព្របកបពោ�យពោសចក�ពីោប[តពោប[ន ១ 
វចីកមvព្របកបពោ�យពោសចក�ីពោប[តពោប[ន ១ មពោនាកមv ព្របកបពោ�យពោសចក�ីពោប[ត 
ពោប[ន ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែjX
គប្បjីឹងបាន ថ្វាជាជន;X។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ 
យ៉ា� ង គួរស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ កាយកមvមិន^ន
ពោសចក�ពីោប[តពោប[ន ១ វចីកមv មនិ^នពោសចក�ីពោប[តពោប[ន ១ មពោនាកមv មិន^ន
ពោសចក�ីពោប[តពោប[ន ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ ពោនះឯង 
ចែjXគប្បjីងឹបាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ 
គប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ ណ្ណា ចែjXគួរស្កា្គ X់ថ្វាជា
ជន;X បុគ្គXបានពោវ[របង់ នូវធម៌៣ពោនាះ ពោហ]យព្របកប�យធម៌៣ណ្ណា ចែjX
គួរស្កា្គ X់បាន ថ្វាជាបណ្ឌិ ត ពោយ]ងទាងំឡាយ នឹងស^ទាន ព្របព្រ>ឹត្តនូវធម៌ទាងំ៣
ពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។  

ខ�សូត្រ� ទី៩

[៩] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX;X ជាអ្នកមិនឈ្លា� សង្រៃវ ជាអសប្ុបរស
ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjX^នZី>ឹងជកីគាស់ពោ�Xពោហ]យ 
^នZី>ឹងបផំ្លា� ញពោ�Xពោហ]យ ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្របកបពោ�យពោសចក�ី



តិះពោj[X របស់វgិ្ញូ ជនទាងំឡាយផង បាននូវបាបពោព្រច]នផង។  ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]
jូចពោម�ច។  គឺ កាយZុច្ចរតិ ១ វចីZុច្ចរតិ ១ មពោនាZុច្ចរតិ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX;X ជាអ្នកមនិឈ្លា� សង្រៃវ ជាអសប្ុបរស ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង 
រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjX^នZី>ឹងជកីគាស់ពោ�Xពោហ]យ ^នZី>ឹងបផំ្លា� ញពោ�X
ពោហ]យ ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្របកបពោ�យពោសចក�តីិះពោj[X របស់វgិ្ញូ ជន
ទាងំឡាយផង បាននូវបាបពោព្រច]នផង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ ត^នព្របាជា្ញ
ឈ្លា� សង្រៃវ ជាសប្ុបរស ព្របកបពោ�យធម៌៣យ៉ា� ង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjX^នZី>ឹង
មិនបានជីកគាស់ពោ�X ^នZី>ឹងមនិបានបផំ្លា� ញពោ�X ជាអ្នកមនិ^នពោទាស
ផង មនិ^នពោសចក�តីិះពោj[X អ>ីំវgិ្ញូ ជនទាងំឡាយផង បាននូវបុណ្យពោព្រច]នផង។
ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ មពោនាសុចរតិ ១។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ ត^នព្របាជា្ញ ឈ្លា� សង្រៃវ ជាសប្ុបរស ព្របកបពោ�យធម៌៣ ពោនះ
ឯង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjX^នZី>ឹងមនិបានជកីគាស់ពោ�X ^នZី>ឹងមិនបាន
បផំ្លា� ញពោ�X ជាអ្នកមិន^នពោទាសផង មនិ^នពោសចក�តីិះពោj[X អ>ីំវgិ្ញូ ជន
ទាងំឡាយផង បាននូវបុណ្យពោព្រច]នផង។  

មលសូត្រ� ទី១០

[១០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]បុគ្គX;X ព្របកបពោ�យធម៌៣យ៉ា� ង មនិ
Xះបង់ នូវមន្ទិX ៣ យ៉ា� ងពោZ នឹងធ្លា� ក់ក្នុងនរក jូចជាពោគនាយំកពោ±Zcំក់។  
ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ គឺជាអ្នកព្រZុស្តសីX ទាងំមិនXះបង់មន្ទិX គឺភាវៈ
ព្រZុស្តសីX ១ ជាអ្នកព្រចចែណន ទាងំមនិXះបង់មន្ទិX គឺពោសចក�ីព្រចចែណន ១ ជាអ្នក
កណំ្ណាញ់ ទាងំមិនXះបង់មន្ទិX គឺពោសចក�កីណំ្ណាញ់ ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX;X ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង មនិXះបង់មន្ទិX ៣ យ៉ា� ង
ពោនះឯង ចែតងធ្លា� ក់ពោ±ក្នុងនរក jូចជាពោគនាយំកពោ±Zcំក់។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 



បណ្ឌិ តព្របកបពោ�យធម៌៣យ៉ា� ង Xះបង់នូវមន្ទិX៣យ៉ា� ង jូចជាពោគនាយំកពោ±jំ

កX់Zុក ក្នុងស្កាY នសួគ៌។  ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គជឺាអ្នក^នសីX ទាងំXះ
បង់ នូវមន្ទិX គឺភាវៈព្រZុស្តសីX ១ ជាអ្នកមនិព្រចចែណន ទាងំXះបង់ នូវមន្ទិX គឺ 
ពោសចក�ីព្រចចែណន ១ ជាអ្នកមនិ^នកណំ្ណាញ់ ទាងំXះបង់នូវមន្ទិX គឺពោសចក�ី
កណំ្ណាញ់ ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ ត ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះ Xះបង់

នូវមន្ទិX ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង jូចជាពោគនាយំកពោ±jកំX់Zុក ក្នុងស្កាY នសួគ៌។ 
ចប់ ;Xវគ្គ Zី១ ។

ឧទា្ទ នង្រៃន;Xវគ្គពោនាះគឺ
សចំែjងអ>ីំភ័យ ១ Xក្ខណៈ ១ គនិំត ១ ពោទាស ១ ខុសZនំង ១ អកុសX ១

ព្របកបពោ�យពោទាស ១ ព្របកបពោ�យពោសចក�ីពោប[តពោប[ន ១ ^នZី>ឹងជីកគាស់ 
ពោ�X ១ មន្ទិX ១។ 

រថការវគ្គ
ញា�សូត្រ� ទី១

[១១] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ^នពោករ �ិ៍ពោឈ្លាv ះ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ងជា
អ្នកព្របតបិត្តិ ពោj]ម្បមីិនជាគុណ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បមីនិជាសុខ jX់ជនពោព្រច]ន 
ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បមីិនជាគុណ ពោj]ម្បជីាZុក្ខ jX់ពោZវ� 
និងមនុស្សទាងំឡាយ។  ធម៌៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺភិក្ខុបបួXអ្នកផងក្នុងកាយ
កមv ចែjXមិនសមគួរ ១ បបួXក្នុងវចីកមv ចែjXមិនសមគួរ ១ បបួXក្នុងធម៌ទាងំ
ឡាយ [សពំោµយកមពោនាកមv។ (អj្ឋកថ្វា)។] ចែjXមិនសមគួរ១។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ^នពោករ �ិ៍ពោឈ្លាv ះ ព្របកបពោ�យធម៌៣ ពោនះឯង រចែមងព្របតិបត្តិ ពោj]ម្ប ី
មិនជាគុណ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បមីិនជាសុខ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍
jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បមីិនជាគុណ ពោj]ម្បជីាZុក្ខ jX់ពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។ 



្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ^នពោករ ្តិ៍ពោឈ្លាv ះ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង ជាអ្នកព្របតបិត្តិ 
ពោj]ម្បជីាគុណ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ 
jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បជីាគុណ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ jX់ពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។
ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺភិក្ខុបបួXអ្នកផង ក្នុងកាយកមv ចែjXសមគួរ ១ 
បបួXក្នុងវចីកមv ចែjXសមគួរ ១ បបួXក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែjXសមគួរ ១។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ^នពោករ ្តិ៍ពោឈ្លាv ះ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ងពោនះឯង ជាអ្នក
ព្របតបិត្តិ ពោj]ម្បជីាគុណ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ jX់ជនពោព្រច]ន ពោj]ម្បជីាគុណ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ jX់ពោZវ� និងមនុស្ស
ទាងំឡាយ។ 

�រណីយសូត្រ� ទី២

[១២] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុទាងំឡាយ ចែjXព្រ>ះរាជា ជាក្សព្រតិយ៍បាន
មុទា្ធ ភពិោសកពោហ]យ ពោ`ចែតរXឹក�បំាន រហូតjX់អស់ព្រ>ះជនvពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។ 
ពោហតុ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ>ះរាជា ជាក្សព្រតិយ៍ ចែjXបាន
មុទា្ធ ភពិោសក ព្រZង់ព្រ>ះសម្ភ> ក្នុងព្របពោZសណ្ណា ពោនះជាពោហតុ Zី១ ចែjXព្រ>ះរាជា ជា
ក្សព្រតិយ៍ បានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ]យ ពោ`ចែតរXឹក�បំាន រហូតjX់អស់ព្រ>ះជនv។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត ព្រ>ះរាជា ជាក្សព្រតិយ៍ បានមុទា្ធ ភិពោសក ក្នុងព្របពោZស
ណ្ណា ពោនះជាពោហតុ Zី២ ចែjXព្រ>ះរាជា ជាក្សព្រតយ៍ិ បានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ]យ ពោ`ចែត
រXឹក�បំាន រហូតjX់អស់ព្រ>ះជនv។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត ព្រ>ះរាជា 
ជាក្សព្រតយ៍ិ ចែjXបានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ]យ ព្រZង់ផ្លា្ច ញ់សង្រ្គា¹្គ ម បានឈ្នះសង្រ្គា¹្គ ម
ពោហ]យ ព្រZង់ព្រគប់ព្រគងZីសង្រ្គា¹្គ មពោនាះឯង ក្នុងព្របពោZសណ្ណា ពោនះជាពោហតុ Zី៣ ចែjX
ព្រ>ះរាជា ជាក្សព្រតិយ៍ បានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ]យ ពោ`ចែតរXឹក�បំានរហូតjX់អស់
ព្រ>ះជនv។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣ពោនះឯង ចែjXព្រ>ះរាជា ជាក្សព្រតិយ៍ បាន



មុទា្ធ ភិពោសកពោហ]យ ពោ`ចែតរXឹក�បំាន រហូតjX់អស់ព្រ>ះជនv។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោហតុទាងំឡាយ ចែjXភិក្ខុ គួររXឹក រហូតjX់អស់ជីវតិ ឲ្យjូចជាព្រ>ះ
មហាក្សព្រតិយ៍ពោនាះ ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  ពោហតុ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោការសក់ ពោការ>ុក^ត់ >ុកច¹u  ពោស�¼កjណ� ប់ស>ំត់ កាស្កាយៈ 
ពោចញ�កផ្ទះ ចូXកាន់ផ្នួស ក្នុងព្របពោZសណ្ណា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ 
Zី១ ចែjXភិក្ខុ គួររXឹក រហូតjX់អស់ជីវតិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
មួយពោZ[ត ភិក្ខុjងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះZុក្ខ jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះពោហតុឲ្យ
ពោក]តZុក្ខ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះធម៌ ជាពោព្រគ£ងរXត់Zុក្ខ jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា 
ពោនះបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ពោសចក�ីរXត់Zុក្ខ ក្នុងព្របពោZសណ្ណា ្̂ន Xភិក្ខុ  ទាងំ
ឡាយ ពោនះជាពោហតុ Zី២ ចែjXភកិ្ខុ គួររXឹក រហូតjX់អស់ជវីតិ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ មួយពោZ[ត ភិក្ខុបានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមនិ
^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ�ួនឯង នាបច្ចុប្បន្ន 
ក្នុងព្របពោZសណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ Zី៣ ចែjXភិក្ខុ គួររXឹក រហូត
jX់អស់ជវីតិ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែjXភិក្ខុ គួរចែតរXឹក
�បំាន រហូតjX់អស់ជវីតិ។ 

អាសំសសូត្រ� ទី៣

[១៣] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣ >ួកពោនះ ^នព្របាកjក្នុងពោcក។  
បុគ្គX ៣ >ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គXមនិ^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ១ ^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  
១ ព្របាស�កពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXមិន^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន
ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោក]តក្នុងព្រតកូX
ទាប គឺព្រតកូXចណ្ណា្ឌ X ព្រតកូXអ្នកត្បាញចែផង ព្រតកូXអ្នកពោនស្កាZ ព្រតកូXអ្នកពោធ3]
រថ ព្រតកូXអ្នកពោ�Xសព្រ^ម ឬព្រតកូXអ្នកកសំត់ ចែjX^នបាយ និងZឹក និង



ពោភាជនតិច ព្របព្រ>ឹត្ត ចិg្ចិ មជវីតិXបំាក ជាព្រតកូX ចែjXរកអាហារសព្រ^ប់
បរពិោភាគនិងស>ំត់សព្រ^ប់ពោស�¼កjណ� ប់បានពោ�យXបំាក។  បុគ្គXពោនាះពោស្កាត 
^នសម្ុបរអាព្រកក់ អ្នកផងមនិចង់>ិត>ិXរមិXពោម]X ជាមនុស្សពោត¡ ^នជម្ងឺ
ពោព្រច]ន
ខា3 ក់ ្̂ខ ង ចែក្ងង ខ្ចក ឬ^នអវយវៈ ្̂ខ ង>ិការ ជាអ្នកមិនបានបាយ Zឹក ស>ំត់ 
យ៉ាន ផ្លាu កព្រមង ពោព្រគ£ងព្រកអូប ពោព្រគ£ងcប Zីពោjក Xពំោ` និងពោព្រគ£ងព្របZីប។ 
បុគ្គXពោនាះ ឮjណឹំងថ្វា ក្សព្រតយ៍ិព្រZង់ព្រ>ះនាមពោនះ >ួកក្សព្រតយ៍ិបានអភិពោសក
ពោ�យខត្តិយ៉ាភពិោសកពោហ]យ។  បុគ្គXពោនាះ រចែមងមនិព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាX
ណ្ណាហ្ន៎ >ួកក្សព្រតិយ៍ នឹងអភិពោសកអញ ពោ�យខត្តិយ៉ាភិពោសកផង។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គXមិន^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោcកពោនះ ព្រ>ះរាជបុព្រត
ច្បង របស់ខត្តិយរាជ ចែjXបានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ]យ ជារាជកុ^រ ចែjXពោគមនិទាន់ 
អភិពោសក ពោ�យរាជាភិពោសកពោ`ពោ�]យពោZ ចែតព្រ>ះរាជកុ^រ មនិ^នញាប់ញ័រ
(ចងប់ាន)។  ព្រ>ះរាជបុព្រតពោនាះ ឮjណឹំងថ្វា ព្រ>ះខត្តយិរាជព្រ>ះនាមពោនះ >ួក
ក្សព្រតិយ៍ បានអភិពោសក ពោ�យខត្តិយ៉ាភិពោសកពោហ]យ។  ព្រ>ះរាជបុព្រតពោនាះ ^ន
ពោសចក�ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាXណ្ណាហ្ន៎ >ួកក្សព្រតិយ៍ នឹងអភិពោសកអញ ពោ�យខ
ត្តិយ៉ាភិពោសកផង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXព្របាស�កពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ខត្តយិរាជ ក្នុងពោcកពោនះ បានមុទា្ធ ភពិោសកពោហ]យ។  ព្រ>ះរាជាអង្គពោនាះ 
ឮjណឹំងថ្វា ខត្តិយរាជព្រ>ះនាមពោនះ >ួកក្សព្រតិយ៍ បានអភិពោសក ពោ�យខត្តិយ៉ា
ភិពោសកពោហ]យ។ ព្រ>ះរាជាអង្គពោនាះ មិន^នព្រ>ះរាជតព្រមិះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាXណ្ណា
ហ្ន៎ >ួកក្សព្រតិយ៍ នឹងអភិពោសកអញ ពោ�យខត្តិយ៉ាភពិោសកផង។ jពំោណ] រពោនាះ ពោត]



ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោសចក�ីប�ុនប�ង ក្នុងរាជាភិពោសកណ្ណា 
របស់ព្រ>ះរាជា ចែjXមនិទាន់អភិពោសក ក្នុងកាXមុនពោនាះ ពោសចក�ីប�ុនប�ង ក្នុងរាជា
ភិពោសក របស់ព្រ>ះរាជាអង្គពោនាះៗ បានសuប់ព្រ>ះរាជហឫZយ័ពោហ]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គXព្របាស�កពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX៣>ួកពោនះឯង ^នព្របាកjក្នុងពោcក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួក 
^នព្របាកjក្នុង>ួកភិក្ខុ  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គX
មិន^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ១ ^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ១ ព្របាស�កពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ១។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXមនិ^នពោសចក�ពី្របាថ្វា្ន  ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គXខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកព្រZសុ្តសីX ^នធម៌អាព្រកក់ ^នអពំោ>]មិនX្អ ^ន
^រយ៉ាZគួរឲ្យអ្នកផងរពោងu¼ស ជាអ្នកបិZបាងំបាបកមvZុក មនិចែមនជាសមណៈ ចែត
ពោប�ជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាសមណៈ មិនព្របព្រ>ឹត្តព្រ>ហv�រ្យ ចែតពោប�ជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអ្នកព្របព្រ>ឹត្ត
ព្រ>ហv�រ្យ ជាអ្នកស្អុយខាងក្នុង ^នចិត្តZZឹកពោ�យរាគៈ ^នជាតិj៏ពោព្រជាកព្រជាក។
បុគ្គXពោនាះ ឮjណឹំងថ្វា ភកិ្ខុ ពោឈ្លាv ះពោនះ ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ បានjX់ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏
ឧត�មខ�ួនឯង នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមនិ^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈ
ទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  បុគ្គXពោនាះ មនិ^នពោសចក�ី
ព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា កាXណ្ណាហ្ន៎ អា�v អញ នឹងពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ បានjX់ពោ�យ
ព្របាជា្ញ  j៏ឧត�មខ�ួនឯង នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់
អាសវៈទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះផង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX
មិន^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នព្របាថ្វា្ន  ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX ^នធម៌X្អ។  ភកិ្ខុ ពោនាះ
ឮjណឹំងថ្វា ភិក្ខុ ពោឈ្លាv ះពោនះ បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ បានjX់ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ឧត្តម
ខ�ួនឯង នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមនិ^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈ



ទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាXណ្ណាហ្ន៎ 
អា�v អញ នឹងពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ បានjX់ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ឧត�មខ�ួនឯង នូវពោចពោ�
វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមនិ^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គXព្របាស�កពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនានះ ជាអរហន្តខីណ្ណាព្រស>។  ភិក្ខុ ពោនាះ ឮjណឹំងថ្វា ភិក្ខុ ពោឈ្លាv ះពោនះ បាន
ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ បានjX់ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ឧត�មខ�ួងឯង នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ 
ចែjXមនិ^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈៈទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  ភិក្ខុ ពោនាះ មិន
^នពោសចក�ពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាXណ្ណាហ្ន៎ អា�v អញ នឹងពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ បាន
jX់ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ឧត�មខ�ួនឯង នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ 
ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្នផង។  jពំោណ] រពោនាះ ពោត]ពោព្រ;ះពោហតុ
jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោសចក�ីប�ុនប�ងនូវវមុិត្តិណ្ណា របស់ភិក្ខុ  ចែjX
មិនទាន់^នវមុិត្តិ ក្នុងកាXមុន ពោសចក�បី�ុនប�ង នូវវមុិត្តិ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ៗ បាន
សuប់សuX់ចតិ្តពោហ]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គXព្របាស�កពោសចក�ី
ព្របាថ្វា្ន ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXទាងំ ៣ ពោនះឯង ^នព្របាកj ក្នុង>ួកភកិ្ខុ។ 

ចក្កវ�្តិសូត្រ� ទី៤

[១៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោស�ចចព្រក>ត្តិអង្គណ្ណា ព្របកបពោ�យធម៌ [ព្របកប
ពោ�យកុសXកមvបថ ទាងំ១០។] ព្រZង់ធម៌ [ញុាងំមហាជន ឲ្យពោព្រតកអរ ពោ�យ
កុសXកមvបថ ១០។] ពោស�ចអង្គពោនាះ ព្រZង់ញុាងំចព្រក ចែjXមិនចែមនជារបស់ពោស�ច 
ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ±។  កាXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះ ^នភកិ្ខុ  ១រូប ព្រកាប
ZូXសួរព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមព្រZងព់្រ>ះពោម�្ត ពោព្របាស ចព្រករបស់ពោស�ច
ចព្រក>ត្តិ ព្របកបពោ�យធម៌ ព្រZង់ធម៌ ពោត]jូចពោម�ច។  ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់តប



ថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុ  ចព្រកពោនាះ ក៏គឺធម៌ [សពំោµយកកុសXកមvបថ។ អj្ឋកថ្វា។] jូពោច្នះ រួច
ព្រZងព់្រ�ស់តពោ±ពោZ[តថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុ  ក្នុងពោcកពោនះ ពោស�ចចព្រក>ត្តិ ព្របកបពោ�យធម៌ 
ព្រZង់ធម៌ ព្រZង់អាព្រស័យធម៌ចែតមួយយ៉ា� ង ពោធ3]សកាu រៈចពំោ;ះធម៌ ពោគារ>ធម៌ ពោកាត
ចែព្រកងធម៌ យកធម៌ជាZង់ជ័យ យកធមជ៌ាZង់យស យកធម៌ជាអធិបតី �តច់ែចង
នូវការរក្សា Zប់ZX់ព្រគប់ព្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះជនខាងក្នុង ្̂ន Xភិក្ខុ  មួយ
ពោZ[ត ពោស�ចចព្រក>ត្តិ ព្របកបពោ�យធម៌ ព្រZង់ធម៌ ព្រZង់អាព្រស័យធមច៌ែតមួយយ៉ា� ង 
ពោធ3]សកាu រៈចពំោ;ះធម៌ ពោគារ>ធម៌ ពោកាតចែព្រកងធម៌ យកធម៌ជាZង់ជយ័ យកធមជ៌ា
Zង់យស យកធម៌ជាអធិបតី �តច់ែចងនូវការរក្សា Zប់ZX់ ព្រគបព់្រគងព្របកបពោ�យ
ធម៌ ចពំោ;ះ>ួកក្សព្រតិយ៍អ្នកចុះចូX >ួក>X >ួកព្រ;ហvណ៍ គហបតី >ួកអ្នកនិគម
អ្នកជនបZ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ និង>ួកព្រមឹគបក្ស។ី ្̂ន Xភកិ្ខុ  Xុះពោស�ចចព្រក>ត្តិ
ព្របកបពោ�យធម៌ ព្រZង់ធម៌ អង្គពោនាះឯង អាព្រស័យធម៌ចែតមួយយ៉ា� ង ពោធ3]សកាu រៈ
ចពំោ;ះធម៌ ពោគារ>ធម៌ ពោកាតចែព្រកងធម៌ យកធមជ៌ាZង់ជយ័ យកធម៌ជាZង់យស 
យកធម៌ជាអធបិតី �ត់ចែចងនូវការរក្សាZប់ZX់ ព្រគប់ព្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ 
ចពំោ;ះជនខាងក្នុង �ត់ចែចងនូវការរក្សា Zប់ZX់ ព្រគបព់្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ 
ចពំោ;ះ>ួកក្សព្រតយ៍ិអ្នកចុះចូX >ួក>X >ួកព្រ;ហvណ៍ គហបតី >ួកអ្នកនិគម 
ជនបZ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ និង>ួកព្រមឹគបក្ស ីពោZ]បញុាងំចព្រក ឲ្យព្របព្រ>ឹត្ត�ម
ធមព៌ោក]ត។  ចព្រកពោនាះ មនុស្សណ្ណាមួយ ជាសព្រតវូ ពោធ3]បjិវត្តពោ�យង្រៃj>ំុបានពោ�]យ។

្̂ន Xភិក្ខុ  ពោសចក�ីពោនះ ^នjូចជាព្រ>ះតថ្វាគត អរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ ព្របកបពោ�យ
ធម៌ [ព្របកបពោ�យនវពោcកុត្តរធម៌។] ព្រZង់ធម៌ [ព្រ>ះអង្គញុាងំមហាជន ឲ្យរកីរាយ 
ពោ�យនវពោcកុត្តរធម៌។ អj្ឋកថ្វា។] អាព្រស័យធម៌ចែតមួយយ៉ា� ង ពោធ3]សកាu រៈចពំោ;ះ
ធម៌ ពោគារ>ធម៌ ពោកាតចែព្រកងធម៌ យកធម៌ជាZង់ជ័យ យកធម៌ជាZង់យស យកធម៌
ជាអធបិតី �ត់ចែចងនូវការរក្សា Zប់ZX់ ព្រគប់ព្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះកាយ



កមvថ្វា កាយកមvចែបបពោនះ គួរពោស> កាយកមvចែបបពោនះ មិនគួរពោស>ពោ�]យ។  ្̂ន X
ភិក្ខុ  មួយពោZ[ត ព្រ>ះតថ្វាគត អរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ ព្របកបពោ�យធម៌ ព្រZង់ធម៌ 
អាព្រស័យធម៌ចែតមួយយ៉ា� ង ពោធ3]សកាu រៈចពំោ;ះធម៌ ពោគារ>ធម៌ ពោកាតចែព្រកងធម៌ យក
ធមជ៌ាZង់ជ័យ យកធម៌ជាZង់យស យកធម៌ជាអធិបតី �ត់ចែចងនូវការរក្សា 
Zប់ZX់ ព្រគប់ព្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះវចីកមvថ្វា វចីកមvចែបបពោនះ គួរពោស> វចី
កមvចែបបពោនះ មនិគួរពោស>ពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុ  មួយពោZ[ត ព្រ>ះតថ្វាគត អរហន្តស v̂
សម្ពុZ្ធ ព្របកបពោ�យធម៌ ព្រZង់ធម៌ អាព្រស័យធម៌ចែតមួយយ៉ា� ង ពោធ3]សកាu រៈចពំោ;ះធម៌ 
ពោគារ>ធម៌ ពោកាតចែព្រកងធម៌ យកធម៌ជាZង់ជ័យ យកធម៌ជាZង់យស យកធម៌ជា
អធិបតី �ត់ចែចងនូវការរក្សា ZបZ់X់ ព្រគបព់្រគងព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះមពោនាកមv
ថ្វា មពោនាកមvចែបបពោនះ គួរពោស> មពោនាកមvចែបបពោនះ មនិគួរពោស>ពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុ  
ព្រ>ះតថ្វាគតពោនាះឯង ជាអរហន� ស v̂ សម្ពុZ្ធ ព្របកបពោ�យធម៌ ព្រZង់ធម៌ អាព្រស័យ
នូវធម៌ចែតមួយយ៉ា� ង ពោធ3]សកាu រៈចពំោ;ះធម៌ ពោគារ>ធម៌ ពោកាតចែព្រកងធម៌ យកធម៌ជា
Zង់ជយ័ យកធម៌ជាZង់យស យកធម៌ជាអធិបតី �ត់ចែចងនូវការរក្សា ZបZ់X់ 
ព្រគបព់្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះកាយកមv �ត់ចែចងនូវការរក្សា Zប់ZX់ 
ព្រគបព់្រគង ព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះវចីកមv �ត់ចែចងនូវការរក្សា Zប់ZX់ ព្រគប់ព្រគង 
ព្របកបពោ�យធម៌ ចពំោ;ះមពោនាកមv ញុាងំធមvចព្រក jព៏្របពោស]រ ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± �មធម៌
នុ៎ះឯង។  ចកuពោនាះ សមណៈ ឬព្រ;ហvណ៍ ពោZវ� ^រ ព្រ>ហv ឬអ្នកណ្ណាមួយ ក្នុង
ពោcក ពោធ3]បjិវត្ត>ំុបានពោ�]យ។ 

សយោច�នសូត្រ�ទី៥ ឬ បយោច�នសូត្រ� ទី៥

[១៥] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្របថ្វាប់ពោ`ក្នុងឥសិបតនមិគ
ទាយវន ជិតព្រកុង;រាណសី។ ក្នុងZីពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ បានព្រ�ស់ពោ�
>ួកភកិ្ខុថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ។  >ួកភកិ្ខុទាងំពោនាះ ZZួXតបព្រ>ះ>ុZ្ធjកីា របស់



ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ពោZ]បព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់jូពោច្នះ
ថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាX>ីពោព្រ>ងនាយមក ^នព្រ>ះរាជា ១ព្រ>ះអង្គ ព្រ>ះនាម
បពោចតនៈ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រគាពោនាះឯង ព្រ>ះបាZបពោចតនៈ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ±
នឹងជាងរថ ្̂ន ក់ថ្វា ្̂ន Xជាងរថជាស �̂ ញ់ អណឹំះពោ±៦ចែខ អ>ីំចែខពោនះ ពោយ]ងនឹង
^នសង្រ្គា¹្គ ម ្̂ន Xជាងរថស �̂ ញ់ អ្នកអាចពោធ3]ចព្រក ១ គូយ៉ា� ងថvី ឲ្យពោយ]ងបាន
ឬពោZ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ជាងរថ បានព្រកាបបង្គZូំXតបព្រ>ះបាZបពោចតនៈថ្វា 
សូមព្រZង់ព្រ>ះពោម�្ត ពោព្របាស ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ អាចពោធ3]បាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រគាពោនាះ
ឯង ជាងរថ ពោធ3]ចព្រកឲ្យសពោព្រមចបានចែត ្̂ខ ង ក្នុងពោវc ៦ ចែខ ខ3ះ៦ រាព្រតី។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះបាZបពោចតនៈ ព្រZង់ព្រ�ស់ព្របាប់ជាងពោធ3]រថថ្វា ្̂ន X
ជាងរថស �̂ ញ់ កន�ងពោ± ៦ ង្រៃថ្ង អ>ីំង្រៃថ្ងពោនះ ពោយ]ងនឹង^នសង្រ្គា¹្គ ម ចព្រក១គូយ៉ា� ង
ថvី អ្នកពោធ3]សពោព្រមចពោហ]យឬ។  សូមព្រZង់ព្រ>ះពោម�្ត ពោព្របាស ពោធ3]អស់ ៦ចែខ ខ3ះ ៦ រាព្រតី
ពោនះឯង ពោហ]យបានចែតចព្រក ្̂ខ ង។  ្̂ន Xជាងរថស �̂ ញ់ ចុះអ្នកអាចពោធ3]ចព្រក Zី២ 
ឲ្យសពោព្រមច ព្រតមឹចែត៦ ង្រៃថ្ងពោនះ បានឬពោZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ជាងរថបានZZួX
តបព្រ>ះឱ¹u រព្រ>ះបាZបពោចតនៈថ្វា សូមព្រZង់ព្រ>ះពោម�្ត ពោព្របាស ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ អាចពោធ3]
បាន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រគាពោនាះឯង ជាងរថពោធ3]ចព្រក Zី២ ឲ្យសពោព្រមចព្រតឹមចែត ៦
ង្រៃថ្ង រួចនាយំកចព្រកទាងំ ១គូយ៉ា� ងថvី (ពោនាះ) ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះបាZបពោចតនៈ Xុះ
ចូXពោ±jX់ពោហ]យ ពោZ]បព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះបាZបពោចតនៈ យ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមព្រZង់

ព្រ>ះពោម�្ត ពោព្របាស ពោនះពោហ]យចព្រក ១គូយ៉ា� ងថvី របស់ព្រ>ះករុណ្ណា ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ពោធ3]
សពោព្រមចពោហ]យ។  ព្រ>ះបាZបពោចតនៈព្រZង់ព្រ�ស់សួរថ្វា ពោអ]ជាងរថស �̂ ញ់ ចព្រកណ្ណា
ចែjXអ្នកពោធ3]ឲ្យសពោព្រមច អស់ ៦ចែខ ខ3ះ៦រាព្រតីក�ី ចព្រកណ្ណា ចែjXអ្នកពោធ3]ឲ្យសពោព្រមច 
ព្រតឹមចែត ៦ ង្រៃថ្ងក�ី ចព្រកទាងំ ២ពោនះ ^នjពំោណ] រពោផ្សងគា្ន  jូចពោម�ច ពោយ]ងមិនទាន់យX់
ការណ៍ពោផ្សងគា្ន  ង្រៃនចព្រកទាងំ២នុ៎ះ ថ្វាjូចពោម�ចពោ�]យ។  ប>ិព្រតព្រ>ះសមvតិពោZ> 



ការណ៍ពោផ្សងគា្ន  ង្រៃនចព្រកទាងំ២នុ៎ះ^ន សូមព្រZង់�Zំតការណ៍ពោផ្សងគា្ន  (ពោនាះ) 
ចុះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ X�ំប់ពោនាះឯង ជាងរថ បង3ិXចព្រក ចែjXពោធ3]ឲ្យ
សពោព្រមច អស់ព្រតមឹចែត ៦ង្រៃថ្ង ឲ្យវXិពោ±។  កាXចព្រកពោនាះវXិពោ± ក៏ពោ±កាន់Zីអស់
កណំត់ព្រតឹមចែតមួយវXិប�ុពោណ្ណាz ះ ពោហ]យព្រត�ប់jួXពោX]ចែផនjី។  រួចពោZ]បជាងរថ
បង3ិXចព្រក ចែjXពោធ3]ឲ្យសពោព្រមច អស់៦ចែខ ខ3ះ៦រាព្រតី ឲ្យវXិពោ±ម�ងពោZ[ត។ កាX
ចព្រកពោនាះវXិពោ± ក៏ពោ±កាន់Zីអស់កណំត់ព្រតឹមចែតមួយកឡំាងំបង3ិXប�ុពោណ្ណាz ះ 
ពោហ]យក៏ពោ`នឹងថuX់ ហាក់jូចជាខា្ទ ស់ព្រតង់ពោÆ� ។  ព្រ>ះបាZបពោចតនៈ ព្រ�ស់សួរថ្វា 

្̂ន Xជាងរថស �̂ ញ់ ចុះពោហតុjូចពោម�ច បច្ច័យjូចពោម�ច បានជាចព្រកណ្ណា ចែjXអ្នក
ពោធ3]ឲ្យសពោព្រមច ព្រតមឹចែត៦ង្រៃថ្ង ចព្រកពោនាះ ចែjXអ្នកបង3ិXពោ± ក៏ពោ±កាន់Zីអស់កណំត់ 
ព្រតឹមចែតមួយវXិប�ុពោណ្ណាz ះ ពោហ]យព្រត�ប់jួXចុះ ពោX]ចែផនjី។  ្̂ន Xជាងរថស �̂ ញ់
ពោហតុjូចពោម�ច បច្ច័យjូចពោម�ច បានជាចព្រកណ្ណា ចែjXអ្នកពោធ3]ឲ្យសពោព្រមច អស់៦ចែខ 
ខ3ះ៦រាព្រតី ចព្រកពោនាះ ចែjXអ្នកបង3ិXពោ± ក៏ពោ±កាន់Zីអស់កណំត់ ព្រតឹមចែតមួយវXិ
ប�ុពោណ្ណាz ះ ពោហ]យក�៏ងំពោ`នឹងថuX់ ហាក់jូចជាខា្ទ ស់ព្រតង់ពោÆ� ។  ជាងរថព្រកាបបង្គំ

ZូXថ្វា សូមព្រZង់ព្រ>ះពោម�្ត ពោព្របាស ចព្រកណ្ណា ចែjXពោធ3]ឲ្យសពោព្រមចព្រតឹម ៦ង្រៃថ្ង ចព្រក
ពោនាះឯង ^នខ្នងកង់ពោវ[ច >ករjបិរjុប ^នជាប់ព្រស្កាយផង កាកំ៏ពោវ[ច >ករjបិ
រjុប ^នជាប់ព្រស្កាយផង jុពំោវ[ច ^ន>ករjិបjុប ^នជាប់ព្រស្កាយផង។  ចព្រក
ពោនាះ ចែjXខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គបង3ិX ក៏វXិពោ±កាន់Zីអស់កណំត់ ព្រតឹមចែតមួយកឡំាងំបង3ិX
ប�ុពោណ្ណាz ះ ពោហ]យព្រត�ប់jួXពោX]ចែផនjី ពោព្រ;ះ^នខ្នងកង់ពោវ[ច >ករjិបរjុប ^ន
ជាប់ព្រស្កាយផង ពោព្រ;ះកាពំោវ[ច >ករjិបរjុប ^នជាប់ព្រស្កាយផង ពោព្រ;ះjុពំោវ[ច 
^ន>ករjិបរjុប ជាប់ព្រស្កាយផង។ ប>ិព្រតព្រ>ះសមvតិពោZ> ចចំែណកចព្រកណ្ណា 
ចែjXពោធ3]ឲ្យសពោព្រមចអស់ ៦ចែខ ខ3ះ៦រាព្រតី ចព្រកពោនាះ ^នខ្នងកង់មិនពោវ[ច មិន^ន
>ករjិបរjុប មិន^នព្រស្កាយផង ^នកាមំនិពោវ[ច មនិ^ន>ករjិបjុប មនិ^ន



ព្រស្កាយផង ^នjុមំិនពោវ[ច មិន^ន>ករjិបរjុប មនិ^នព្រស្កាយផង។  ចព្រកពោនាះ 
ចែjXខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គបង3ិX ក៏វXិពោ±កាន់Zីអស់កណំត់ ព្រតឹមចែតមួយកឡំាងំបង3ិX
ប�ុពោណ្ណាz ះ ពោហ]យពោ`គាងំ ហាក់jូចជាខា្ទ ស់ព្រតង់ពោÆ�  ពោព្រ;ះ^នខ្នងកង់មនិពោវ[ច មនិ
^ន>ករjិបjុប មិន^នព្រស្កាយ ពោព្រ;ះ^នកាមំិនពោវ[ច មិន^ន>ករjិបរjុប មិន
^នព្រស្កាយ ពោព្រ;ះ^នjុមំិនពោវ[ច មិន^ន>ករjបិរjុប មនិ^នព្រស្កាយផង។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គនិំតរបស់អ្នកទាងំឡាយ ZនំងជាយX់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាងរថ
ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ គឺអ្នកjង្រៃZពោផ្សង ពោ�យ>ិត។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំ
ឡាយ មិនព្រតូវយX់jពំោណ] រពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះពោ�]យ។   ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ជាងរថ
ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ គឺតថ្វាគតហ្នឹងឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាXពោនាះ 
តថ្វាគត ជាអ្នកពោចះស្កា្គ X់>ួកពោឈ]ពោវ[ច ពោឈ]^ន>ករjិបរjុប ពោឈ]^នព្រស្កាយ។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Xុះតថ្វាគត បានជាអរហន� ស v̂ សម្ពុZ្ធ ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះ 
ជាអ្នកយX់ស្កា្គ X់ ក្នុងកាយពោវ[ច កាយ^ន>ក កាយ^នព្រស្កាយ ជាអ្នកយX់
ស្កា្គ X់ ក្នុង;ក្យពោវ[ច ;ក្យ^ន>ក ;ក្យ^នព្រស្កាយ ជាអ្នកយX់ស្កា្គ X់ ក្នុង
មពោនាពោវ[ច មពោនា^ន>ក មពោនា^នព្រស្កាយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភកិ្ខុ នី
ណ្ណាមួយមិនបានXះបង់កាយពោវ[ច កាយ^ន>ក កាយ^នព្រស្កាយ មនិបានXះ
បង់;ក្យពោវ[ច ;ក្យ^ន>ក ;ក្យ^នព្រស្កាយ មនិបានXះបង់ចតិ្តពោវ[ច ចតិ្̂ត ន
>ក ចតិ្̂ត នព្រស្កាយ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភកិ្ខុ នីទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា រX�ំក
ធម៌វនិ័យពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង jូចជាចព្រក ចែjXពោធ3]ឲ្យសពោព្រមច ព្រតមឹ៦ង្រៃថ្ងពោនាះ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីណ្ណាមួយ បានXះបង់កាយពោវ[ច កាយ^ន>ក 
កាយ^នព្រស្កាយ បានXះបង់;ក្យពោវ[ច ;ក្យ^ន>ក ;ក្យ^នព្រស្កាយ បាន
Xះបង់ចិត្តពោវ[ច ចិត្̂ត ន>ក ចិត្̂ត នព្រស្កាយ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ  ឬភិក្ខុ នី
ទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា �ងំពោ`ក្នុងធម៌វនិយ័ពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង jូចចព្រក ចែjXពោធ3]



អស់ ៦ចែខ ខ3ះ៦រាព្រតី ពោZ]បពោព្រសចពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ អ្នក
ទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ]ងទាងំឡាយ នឹងXះបង់កាយពោវ[ច កាយ
^ន>ក កាយ^នព្រស្កាយ នឹងXះបង់;ក្យពោវ[ច ;ក្យ^ន>ក ;ក្យ^នព្រស្កាយ
នឹងXះបង់ចតិ្តពោវ[ច ចតិ្̂ត ន>ក ចតិ្̂ត នព្រស្កាយ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំ
ឡាយ គប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

អបណ្ណកសូត្រ� ទី៦

[១៦] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង ពោឈ្លាv ះថ្វា អ្នក
ព្របតបិត្តិ នូវពោសចក�ីព្របតបិត្តិមិនខុស ទាងំពោហតុ ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោcកបានផ្គង ពោj]ម្ប ី
ឲ្យអស់អាសវៈទាងំឡាយ។  ធម៌៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកព្រគបព់្រគងទា3 រ ក្នុងឥង្រ្គាន្ទិយទាងំឡាយ ១ ជាអ្នកjឹងព្រប^ណ
ក្នុងពោភាជន ១ ជាអ្នកព្របកបពោរ¡យៗ នូវការភា្ញ ក់រXឹក ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះ
ភិក្ខុជាអ្នកព្រគប់ព្រគងទា3 រ ក្នុងឥង្រ្គាន្ទិយទាងំឡាយ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ
ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ បានពោ¥]ញរូប ពោ�យចែភ្នកពោហ]យ ចែតជាអ្នកមិនបានកួចកាន់
នូវនិមិត្ត មិនបានកួចកាន់ នូវអនុ>្យgh នៈ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ចែjXជា
អកុសXធម៌ j៏cមក គប្បពី្រគបសង្គត់ នូវបុគ្គX ចែjXមិនសព្រងួម នូវចក្ខុ ង្រ្គាន្ទិយនុ៎ះ
ពោព្រ;ះពោហតុមនិបានសព្រងួម នូវចក្ខុ ង្រ្គាន្ទិយណ្ណា ក៏ព្របតបិត្តិ ពោj]ម្បសីព្រងួមនូវចក្ខុ ង្រ្គាន្ទិយ
ពោនាះ រក្សានូវចក្ខុ ង្រ្គាន្ទិយ jX់នូវពោសចក�ីសព្រងមួ ក្នុងចក្ខុ ង្រ្គាន្ទិយ បានឮសពំោ�ង ពោ�យ
ព្រតពោច[កពោហ]យ។  ពោប។ បានធុកំ�ិន ពោ�យព្រចមុះពោហ]យ។  ពោប។  បានជgh ក់ជញ្ញាh ប
រស ពោ�យអណ្ណា� តពោហ]យ។ ពោប។ បាន;X់ព្រតូវ នូវពោផ្លាj្ធ>3ៈ ពោ�យកាយពោហ]យ។ 
ពោប។ បានjងឹច្បាស់ នូវធ v̂ រមvណ៍ ពោ�យចតិ្តពោហ]យ ចែតជាអ្នកមិនបានកួចកាន់ នូវ
និមិត្ត មនិបានកួចកាន់ នូវអុ>្យgh នៈ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ចែjXជាអកុសXធម៌
j៏cមក គប្បពី្រគបសងuត់នូវបុគ្គX ចែjXមិនបានសព្រងួមនូវមនិង្រ្គាន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ;ះ



ពោហតុចែត មិនបានសព្រងួម នូវមនិង្រ្គាន្ទិយណ្ណា កព៏្របតិបត្តិពោj]ម្បសីព្រងួមនូវមនិង្រ្គាន្ទិយ
ពោនាះ រក្សានូវមនិង្រ្គាន្ទិយ jX់នូវពោសចក�ីសព្រងមួក្នុងមនិង្រ្គាន្ទិយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា ភិក្ខុជាអ្នកព្រគប់ព្រគងទា3 រ ក្នុងឥង្រ្គាន្ទិយទាងំឡាយ។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកjឹងព្រប^ណ ក្នុងពោភាជន ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ បាន>ិ�រណ្ណា ពោ�យឧបាយង្រៃនព្របាជា្ញ  បរពិោភាគ 
នូវអាហារពោ�យគិតថ្វា មិនចែមនពោj]ម្បពីោXង មនិចែមនពោj]ម្បពី្រសវងឹ មិនចែមងពោj]ម្ប ី
ព្រប�ប់ មិនចែមនពោj]ម្បសី្អិតស្កា្អ ងពោZ ព្រគាន់ចែតពោj]ម្បឲី្យ�ងំពោ`ង្រៃនកាយពោនះ ពោj]ម្ប ី
ញុាងំជវីតិ ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បកី�ំត់បង់ នូវពោសចក�ីXបំាក ពោj]ម្បអីនុពោព្រគាះ
ព្រ>ហvចរយិធម៌ អា�v អញ នឹងក�ំត់បង់ នូវពោវZនា�ស់ផង មនិឲ្យពោវZនាថvីពោក]ត
ពោ�]ងបានផង ការព្របព្រ>ឹត្តិពោ± ង្រៃនឥរយិ៉ាបថ ៤ ក�ី ការមិន^នពោទាសគមឺិនខhិX
ព្រចអូសក�ី ការពោ`ជាសុខក�ី នឹង^នjX់អា�v អញ ពោ�យព្របការjូពោ�្ន ះ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា ភកិ្ខុជាអ្នកjងឹព្រប^ណ ក្នុងពោភាជន។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោរ¡យៗនូវការភា្ញ ក់រXឹក ពោត]jូចពោម�ច។ 
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ រចែមងពោធ3]ចតិ្តឲ្យស្កា្អ ត �កអាវរណីយ

ធម៌ (ធម៌ជាពោព្រគ£ងរារាងំ) ពោ�យការចង្រ្គាងuម ពោ�យការអង្គុយ អស់១ង្រៃថ្ង រចែមងពោធ3]ចតិ្ត
ឲ្យស្កា្អ ត �កអាវរណីយធម៌ ពោ�យការចង្រ្គាងuម ពោ�យការអង្គុយ អស់បឋមយ៉ាម
ង្រៃនរាព្រតី សពោព្រមចនូវសីហពោសយ្យាសន៍ ពោផ្អ¼ងពោ±ខាងស្កា�  ំអស់មជ្ឈមិយ៉ាមង្រៃនរាព្រតី 
តព្រមតួពោជ]ងពោX]ពោជ]ង ព្របកបពោ�យសតិសម្បជg្ញៈ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវពោសចក�ីសគំាX់
ថ្វា នឹងពោព្រកាក ពោហ]យកព៏ោព្រកាក ក្នុងបច្ឆិមយ៉ាមង្រៃនរាព្រតី ពោធ3]ចិត្តឲ្យស្កា្អ ត �កអាវរណី
យធម៌ ពោ�យការចង្រ្គាងuម ពោ�យការអង្គុយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ពោឈ្លាv ះថ្វា ភិក្ខុជាអ្នកព្របកបពោរ¡យៗ នូវការភា្ញ ក់រXឹក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ



ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា អ្នកព្របតបិត្តិ នូវពោសចក�ីព្របតបិ័Zមិន
ខុស ទាងំពោហតុ ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោcកបានផ្គង ពោj]ម្បឲី្យ
អស់អាសវៈទាងំឡាយ។ 

អ�្តព្យាពាធសូត្រ�ទី៧

[១៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៣យ៉ា� ងពោនះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នបុគ្គXjង្រៃZផង ព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នបុគ្គX ទាងំ២ផង។  ធម៌៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយZុច្ចរតិ ១ 
វចីZុច្ចរតិ១ មពោនាZុច្ចរតិ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌៣ពោនះឯង ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នបុគ្គXjង្រៃZផង 
ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នបុគ្គX ទាងំ២ផង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌៣យ៉ា� ង
ពោនះ មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[ន
បុគ្គXjង្រៃZផង មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នបុគ្គXទាងំ២ផង។  ធម៌៣ ពោត]
jូចពោម�ច។ គឺ កាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ មពោនាសុចរតិ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ធម៌ ៣ពោនះឯង មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នបុគ្គXjង្រៃZផង មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នបុគ្គXទាងំ ២ផង។ 

យោទវយោ4កសូត្រ�ទី៨

[១៨] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]>ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិ សួរអ្នកទាងំ
ឡាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ព្រ>ះសមណពោគាតម ព្របព្រ>ឹត្ត
ព្រ>ហvចរយិធម៌ ពោj]ម្បពីោ±ពោក]តក្នុងពោZវពោcកឬ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]បរ;ិ3 ជក
ជាអន្យតិរ Yយិ សួរយ៉ា� ងពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ជិន�្អន់ ធុញព្រទាន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម ចែjរឬ។  
ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បានឮថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ជនិ�្អន់ 
ធុញព្រទាន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម អាយុZិ>3 សម្ុបរZិ>3 ពោសចក�ីសុខZិ>3 យសZិ>3 ជិន�្អន់  
ធុញព្រទាន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម ភា>ជាអធិបតីជាZិ>3 ពោ�យព្របការjូពោច្នះពោហ]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ពោប]ពោ �̂� ះពោ±ពោហ]យ អ្នកទាងំឡាយ គប្បជីិន�្អន់ ធុញព្រទាន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម 
នឹងកាយZុច្ចរតិ នឹងវចីZុច្ចរតិ… គប្បជីនិ�្អន់ ធុញព្រទាន់ ពោខ្ព]មរពោអ]មនឹងមពោនា
Zុច្ចរតិ។ 

បឋមបាបណិកសូត្រ� ទី៩

[១៩] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកផ្សារព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ជាអ្នកមនិគួរបាន
ពោភាគៈ ចែjXមនិទាន់បានផង មនិគួរពោធ3]ពោភាគៈ ចែjXរកបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ង
ផង។  អង្គ៣ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកផ្សារក្នុងពោcកពោនះ មិន
�តច់ែចងការ¹រ ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងបុ>3ណ្ហ សមយ័ ១ មិន�ត់ចែចង
ការ¹រ ពោ�យយកចតិ្តZុក�ក់ ក្នុងជម្ឈន�ិកសម័យ ១
មិន�ត់ចែចងការ¹រ ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងស្កាយណ្ហ សមយ័ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកផ្សារព្របកបពោ�យអង្គ៣ពោនះឯង រចែមងមនិគួរបានពោភាគៈ ចែjX
មិនទាន់បានផង មិនគួរពោធ3]ពោភាគៈ ចែjXរកបានមកពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ទាងំ៣ មិនគួរបានកុសXធម៌ ចែjX
មិនទាន់បានផង មិនគួរពោធ3]កុសXធម៌ ចែjXពោក]តពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង ក៏យ៉ា� ង
ពោនាះចែjរ។  ធម៌៣ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ មិន
អធិ�្ឋ នស^ធនិិមិត្ត ពោ�យយកចតិ្តZុក�ក់ ក្នុងបុ>3ណ្ហ សម័យ ១ មនិអធិ�្ឋ ន
ស^ធិនិមិត្ត ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងមជ្ឈន�ិកសម័យ ១មនិអធិ�្ឋ នស^ធិ
និមិត្ត ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងស្កាយណ្ហ សមយ័ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ព្របកបពោ�យធម៌ ទាងំ៣ពោនះឯង មិនគួរបានកុសXធម៌ ចែjXមនិទានប់ានផង 
មិនគួរពោធ3]កុសXធម៌ ចែjXបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកផ្សារព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោZ]បគួរបាននូវពោភាគៈ ចែjXមនិទានប់ានមកផង គួរ
ពោធ3]ពោភាគៈ ចែjXបានមកពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង។  អង្គ៣ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ



ទាងំឡាយ អ្នកផ្សារក្នុងពោcកពោនះ �តច់ែចងការ¹រ ពោ�យយកចតិ្តZុក�ក់ ក្នុង
បុ>3ណ្ហ សម័យ ១ �តច់ែចងការ¹រ ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងមជ្ឈន�ិកសម័យ ១ 
�តច់ែចងការ¹រ ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងស្កាយណ្ហ សម័យ ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកផ្សារ ព្របកបពោ�យអង្គ ទាងំ៣ ពោនះឯង ពោZ]បគួរបាននូវពោភាគៈ ចែjX
មិនទាន់បានផង គួរពោធ3]ពោភាគៈ ចែjXរកបានមកពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ងគួរបានកុសXធម៌ ចែjXមនិទាន់បាន
ផង គួរពោធ3]កុសXធម៌ ចែjXបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ធម៌ 
៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ អធ�ិ្ឋ នស^ធិ
និមិត្ត ពោ�យយកចិត្តZុក�ក់ក្នុងបុ>3ណ្ហ សមយ័យ ១ អធិ�្ឋ នស^ធិនិមិត្ត 
ពោ�យយកចតិ្តZុក�ក់ ក្នុងមជ្ឈន�ិកសម័យ ១ អធ�ិ្ឋ នស^ធិនិមតិ្ត ពោ�យ
យកចិត្តZុក�ក់ ក្នុងស្កាយណ្ហ សមយ័ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យ
ធម៌ ទាងំ៣ពោនះឯង ពោZ]បគួរបានកុសXធម៌ ចែjXមនិទានប់ានផង គួរពោធ3]កុសX
ធម៌ ចែjXបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងផង។ 

ទុ�ិយបាបណិកសូត្រ� ទី១០

[២០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកផ្សារព្របកបពោ�យអង្គ ៣ មិនយូរប�ុនាv ន 
រចែមងjX់ នូវការចពំោរ ]ន បរបូិណ៌ក្នុងពោភាគៈ។  អង្គ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកផ្សារក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នក^នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ១ ^ន>្យាយ៉ាម j៏
ព្របពោស]រ១ សម្ូបណ៌ពោ�យZី>ឹង១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកផ្សារ ចែjX^ន
បញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកផ្សារក្នុងពោcកពោនះ រចែមងស្កា្គ X់
Zនិំញថ្វា Zនិំញពោនះ អញZិញមកង្រៃថ�ប�ុពោណzះ កាXពោប]អញXក់ពោ±វញិង្រៃថ�
ប�ុពោណzះ នឹងបានjងំ្រៃ�ព្រតឹមប�ុពោណzះ នឹងបានចពំោណញប�ុពោណzះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�ថ្វា អ្នកផ្សារ^នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 



អ្នកផ្សារ^ន>្យាយ៉ាម jព៏្របពោស]រ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកផ្សារក្នុង
ពោcកពោនះ រចែមងពោ��¼វឆ្លា� ស ក្នុងការZិញZនិំញផង Xក់Zនិំញផង។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�ថ្វា អ្នកផ្សារ^ន>្យាយ៉ាម j៏ព្របពោស]រ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះអ្នកផ្សារ សម្ូបណ៌ពោ�យZី>ឹង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកផ្សារក្នុងពោcកពោនះ រចែមង^ន>ួកគហបតី ឬគហបតិបុព្រត ចែjXស�ុកស�ម្ភ
^នព្រZ>្យពោព្រច]ន ^នពោព្រគ£ងពោព្រប]ព្របាស់ពោព្រច]ន ស្កា្គ X់អ្នកផ្សារពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នក
ផ្សារj៏ចពំោរ ]នពោនះ ^នបញ្ញា្ញ ចក្ខុផង ^ន>្យាយ៉ាម jព៏្របពោស]រផង ជាអ្នកអង់អាច
ពោj]ម្បរីក្សាកូនព្រប>ន្ធផង ពោj]ម្បផី�X់នូវព្រZ>្យ jX់ពោយ]ងមួយjង មួយកាXបាន
ផង។  គហបតី ឬគហបតីបុព្រតទាងំពោនាះ អពោgh] ញអ្នកផ្សារពោនាះ ពោ�យពោភាគៈ
ទាងំឡាយថ្វា ្̂ន Xអ្នកផ្សារស �̂ ញ់ ចូរអ្នកយកពោភាគៈអ>ីំពោនះ ពោ±ចិg្ចឹ មកូន
ព្រប>ន្ធចុះ ចូរផ�X់នូវព្រZ>្យ jX់ពោយ]ង មួយjងមួយកាXផងចុះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�ថ្វា អ្នកផ្សារសម្ូបណ៌ពោ�យZី>ឹង។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកផ្សារព្របកបពោ�យអង្គ ទាងំ៣ ពោនះឯង មិនយូរប�ុនាv ន រចែមងjX់នូវ
ការចពំោរ ]ន បរបូិណ៌ក្នុងពោភាគៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌៣ មិន
យូរប�ុនាv ន គង់jX់នូវការចពំោរ ]ន បរបូិណ៌ ក្នុងកុសXធម៌ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ ធម៌៣ 
ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ១ 
^ន>្យាយ៉ាម j៏ព្របពោស]រ ១ សម្ូបណ៌ពោ�យZី>ឹង ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
អ្នក^នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ រចែមង
jឹងច្បាស់ �ម>ិតថ្វា ពោនះZុក្ខ.... jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះបjិបទា ជាjពំោណ] រ
ពោ±កាន់ZីរXំត់Zុក្ខ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�ថ្វាភកិ្ខុ^ន
បញ្ញា្ញ ចក្ខុ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ^ន>្យាយ៉ាម j៏ព្របពោស]រ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក�ងំពោផ�]មពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោj]ម្ប ី



Xះបង់អកុសXធម៌ ពោធ3]កុសXធម៌ ឲ្យពោក]តពោ�]ង ជាអ្នក^នក �̂ ងំ ^នពោសចក�ី
ព្របឹងចែព្របង j៏មុត^ ំមនិពោបាះបង់>្យាយ៉ាម ក្នុងកុសXធម៌ទាងំឡាយ។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�ថ្វា ភកិ្ខុ^ន>្យាយ៉ាមj៏ព្របពោស]រ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកសម្ូបណ៌ពោ�យZី>ឹង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ រចែមងបាន>ួកភិក្ខុ  ចែjX^នពោសចក�ីពោចះjឹងពោព្រច]ន ពោចះ
�សំ្កា្ទ ត់ ក្នុងនិកាយ ជាអ្នកព្រZព្រZងធ់ម៌ ព្រZព្រZង់វនិ័យ ព្រZព្រZង់^តិកា ភកិ្ខុ ពោនាះក៏
ចូXពោ±jណ�ឹ ង ស្កាកសួរ>ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ មួយjងមួយកាXថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះ
ករុណ្ណាj៏ចពំោរ ]ន កិច្ចពោនះពោត]jូចពោម�ច ព្របពោយ៉ាជន៍ង្រៃនកចិ្ចពោនះ ពោត]jូចពោម�ច។  ចចំែណក
ពោcកj៏^នអាយុទាងំពោនាះ ក៏ពោប]កនូវពោសចក�ី jក៏បំាងំផង ពោធ3]ឲ្យរាក់ នូវពោសចក�ី
ចែjXពោព្រÎផង បពោនា្ទ បង់ នូវពោសចក�ីសង្សយ័ ក្នុងធម៌ ចែjXគួរសង្សយ័ j៏ពោព្រច]ន
ព្របការផង jX់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�ថ្វា ភកិ្ខុ
សម្ូបណ៌ពោ�យZី>ឹង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ទាងំ៣ពោនះឯង
ពោហ]យ មិនយូរប�ុនាv ន គង់jX់នូវពោសចក�ីចពំោរ ]ន បរបូិណ៌ ក្នុងកុសXធម៌ ទាងំ
ឡាយ។ 

ចប់ រថការវគ្គ Zី២ ។
ឧទា្ទ នង្រៃនរថការវគ្គពោនាះគឺ

សចំែjងអ>ីំភកិ្ខុ^នពោករ �ិ៍ពោឈ្លាv ះ ១ ពោហតុចែjXពោស�ចគប្បរីXឹក ១ ភកិ្ខុ  ១ 
ពោស�ចចព្រក>ត្តិ ១ ព្រ>ះបាZបពោចតនៈ ១ ភកិ្ខុ ព្របតបិត្តិអបណzកប្បjិបទា ១ អន្យ
តិរ ិ Yយថ្វា ព្រ>ះសម្ពុZ្ធព្របព្រ>ឹត្ត ពោj]ម្បពីោក]តក្នុងពោZវពោcក ១ អ្នកផ្សារ ព្របកបពោ�យធម៌ 
៣ ^ន២ពោX]ក។ 

បុគ្គXវគ្គ
សមិទ្ធសូត្រ�ទី១



[២១] សម័យមួយ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងវត្តពោជត>ន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កពោសj្ឋី ពោZ[បព្រកងុស្កាវតYី។ ព្រគាពោនាះឯង ព្រ>ះសវjិ្ឋៈj៏^នអាយុ និង
ព្រ>ះមហាពោកាjិ្ឋតៈ j៏^នអាយុ ចូXពោ±រកព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^នអាយុ XុះចូXពោ±
jX់ពោហ]យ ក៏ពោ;X;ក្យរាកទ់ាក់ ជាមួយនឹងព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^នអាយុ Xុះបg្ច ប់
;ក្យ ចែjXគួររកីរាយ និង;ក្យចែjXគួររXឹកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរ។  
Xុះព្រ>ះពោសវjិ្ឋៈj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីj៏សមគួររួចពោហ]យ ព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^ន
អាយុ បានពោ;Xjូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កា សវjិ្ឋៈ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះ រចែមង^ន
ពោ`ក្នុងពោcក។  បុគ្គX ៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយសក្ខិ (^នកាយជាបនា្ទ X់) ១
Zិj្ឋិប្បត្ត (jX់ពោ�យZិj្ឋិ គឺបញ្ញា្ញ ) ១ សទា្ធ វមុិត្ត (រួច�កកិពោXសពោ�យសទា្ធ ) ១។ 

្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX៣ >ួកពោនះឯង រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា 
បណ្ណា� បុគ្គX ទាងំ៣ >ួកពោនះ បុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXX្អជាងនិងឧត�មជាង ចែjX
គាបច់ិត្តពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាស្ការបុីត្ត បុគ្គX៣
>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។ គឺកាយសក្ខិ ១ Zិj្ឋិ
ប្បត្ត ១ សទា្ធ វមុិត្ត ១។ ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

្̂ន Xអាវុពោស្កា បណ្ណា� បុគ្គX៣>ួកពោនះ បុគ្គXណ្ណា ជាសទា្ធ វមុិត្ត បុគ្គXទាងំ៣>ួក
ពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អជាង និងឧត�មជាង រចែមងគាប់ចតិ្តខ្ញុ។ំ jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុ
អ3ី។ ្̂ន Xអាវុពោស្កា j្បតិថ្វា សZ្ធិង្រ្គាន្ទិយរបស់បុគ្គXពោនះ ^នព្រប^ណពោព្រច]ន
ង្រៃព្រកពោ>ក។ X�ំប់ពោនាះឯង ព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^នអាយុ បានពោ;Xនឹងព្រ>ះមហាពោកា
j្ឋិតៈj៏^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កា ពោកាj្ឋិតៈ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`
ក្នុងពោcក។ បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គកឺាយសក្ខិ ១ Zិj្ឋិប្បត្ត ១ សទា្ធ វមុិត្ត ១។  

្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX៣ >ួកពោនះឯង រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា 
បណ្ណា� បុគ្គX៣>ួកពោនះ បុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXX្អជាងពោគ និងឧត�មជាងពោគ ចែjX



គាប់ចតិ្តពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ស្ការបុីត្ត បុគ្គX៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុង
ពោcក។ បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយសក្ខិ ១ Zj្ឋិប្បត្ត ១ សទា្ធ វមុិត្ត ១។ 

្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX ៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បណ្ណា�
បុគ្គX៣ >ួកពោនះ បុគ្គXណ្ណា ជាកាយសក្ខិ បុគ្គXទាងំ៣>ួកពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អ
ជាង និងឧត�មជាង រចែមងគាប់ចិត្តខ្ញុ។ំ jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា 
j្បតិថ្វា ស^ធងិ្រ្គាន្ទិយរបស់បុគ្គXពោនះ ^នព្រប^ណពោព្រច]នង្រៃព្រកពោ>ក។  X�ំប់ពោនាះ 
ព្រ>ះមហាពោកាj្ឋិតៈj៏^នអាយុ បានពោ;Xនឹងព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា 

្̂ន Xអាវុពោស្កា ស្ការបុីត្ត បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  បុគ្គX ៣>ួក
ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយសក្ខិ ១ Zិj្ឋិប្បត្ត ១ សទា្ធ វមុិត្ត ១។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX
៣>ួកពោនះ រចែមងង^នពោ`ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បណ្ណា� បុគ្គXទាងំ ៣ >ួក
ពោនះ បុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXX្អជាងពោគ និងឧត�មជាងពោគ ចែjXគាប់ចតិ្តពោcក។  

្̂ន Xអាវុពោស្កា ពោកាj្ឋិតៈ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  បុគ្គX៣>ួក 
ពោត]jូចពោម�ច។  គឺកាយសក្ខិ ១ Zិj្ឋិប្បត្ត ១ សទា្ធ វមុិត្ត ១។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX៣ 
>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បណ្ណា� Xបុគ្គX៣>ួកពោនះ 
បុគ្គXណ្ណា ជាZិj្ឋបិ្បត្ត បុគ្គXទាងំ៣ >ួកពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អជាង និងឧត�មជាង 
រចែមងគាប់ចតិ្តខ្ញុ។ំ jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។ ្̂ន Xអាវុស្កា j្បតិថ្វា បg្ញិ ង្រ្គាន្ទិយ
របស់បុគ្គXពោនះ ^នព្រប^ណពោព្រច]នង្រៃព្រកពោ>ក។  X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^ន
អាយុ បានពោ;Xនឹងព្រ>ះសវjិ្ឋៈj៏^នអាយុផង និងព្រ>ះមហាពោកាj្ឋតិៈj៏^នអាយុ
ផង jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កា បjភិាណ ( ព្របាជា្ញ វាងង្រៃវ ) ចែjXពោយ]ងទាងំអស់គា្ន  
>្យាករពោ±�មអធ្យាព្រស័យរបស់ខ�ួន ្̂ន Xអាវុពោស្កា មក >ួកពោយ]ងនឹងចូXពោ±គាX់
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ នឹងព្រកាបបង្គZូំXសួរពោសចក�ីនុ៎ះ 
ចពំោ;ះព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ នឹងព្រZង់>្យាករ jX់ពោយ]ងយ៉ា� ងណ្ណា 



ពោយ]ងនឹង�ពំោសចក�ីពោនាះ Zុកយ៉ា� ងពោនាះ។  ព្រ>ះសវjិ្ឋៈj៏^នអាយុ និងព្រ>ះមហា
ពោកាj្ឋតិៈj៏^នអាយុ ZZួXស្កា� ប់;ក្យព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^នអាយុថ្វា ករុណ្ណា 
អាវុពោស្កា។ X�ំបព់ោនាះ ព្រ>ះស្ការបុីត្តj៏^នអាយុ ព្រ>ះសវjិ្ឋៈj៏^នអាយុ និងព្រ>ះ
មហាពោកាj្ឋិតៈj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ
បានព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរ។  Xុះព្រ>ះ
ស្ការបុីត្តj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរពោហ]យ បានព្រកាបបង្គZូំX;ក្យ ចែjX
ចរ� ជាមួយនឹងព្រ>ះសវjិ្ឋៈj៏^នអាយុ និងព្រ>ះមហាពោកាj្ឋិតៈj៏^នអាយុ �ងំ>ី
ពោj]មទាងំអស់ពោនាះ ចពំោ;ះព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ។  ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា 

្̂ន Xស្ការបុីត្ត ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ បុគ្គXមិន¹យនឹង>្យាករ ពោ�យ�ច់ខាតថ្វា បណ្ណា�
បុគ្គX ទាងំ៣>ួកពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អជាង និងឧត�មជាង jូពោច្នះពោZ។ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត
ពោហតុនុ៎ះ រចែមង^នពោ�យ>ិតថ្វា បុគ្គXណ្ណា ជាសទា្ធ វមុិត្ត បុគ្គXពោនាះ ព្របតបិត្តិ 
ពោj]ម្បអីរហត្តមគ្គ បុគ្គXណ្ណា ជាកាយសក្ខិ បុគ្គXពោនាះ ជាសកទាគាមី ឬជា 
អនាគាមី មួយពោZ[ត បុគ្គXណ្ណា ជាZិj្ឋិប្បត្ត បុគ្គXពោនាះ ជាសកទាគាមី ឬជា
អនាគាមី ក៏^ន។  ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ បុគ្គXមនិ¹យ>្យាករ ពោ�យ
�ច់ខាតថ្វា បណ្ណា� បុគ្គX ទាងំ៣>ួកពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អជាង និងឧត្តមជាង jូពោច្នះ
ពោZ។ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ពោហតុនុ៎ះ រចែមង^នពោ�យ>ិតថ្វា បុគ្គXណ្ណា ជាកាយសក្ខិ 
បុគ្គXពោនាះ ព្របតិបត្តិពោj]ម្បអីរហត្តមគ្គ បុគ្គXណ្ណា ជាសទា្ធ វមុិត្ត បុគ្គXពោនាះ ជាស
កទាគាមី ឬជាអនាគាមី មួយពោZ[ត បុគ្គXណ្ណា ជាZិj្ឋិប្បត្ត បុគ្គXពោនាះ ជាសកទា
គាមី ឬជាអនាគាមី ក៏^ន។  ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ បុគ្គXមិន¹យនឹង
>្យាករ ពោ�យ�ច់ខាតថ្វា បណ្ណា� បុគ្គX ទាងំ៣>ួកពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អជាង និង
ឧត�មជាង jូពោច្នះពោZ។ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ពោហតុនុ៎ះ រចែមង^នពោ�យ>ិតថ្វា បុគ្គXណ្ណា 
ជាZិj្ឋិប្បត្ត បុគ្គXពោនាះ ព្របតិបត្តិ ពោj]ម្បអីរហត្តមគ្គ បុគ្គXណ្ណា ជាសទា្ធ វមុិត្ត បុគ្គX



ពោនាះ ជាសកទាគាមី ឬអនាគាមី មួយវញិពោZ[ត បុគ្គXណ្ណា ជាកាយសក្ខិ បុគ្គX
ពោនាះ ជាសកទាគាមី ឬអនាគាមី ក៏^ន។  ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ បុគ្គXមិន
¹យនឹង>្យាករ ពោ�យ�ច់ខាតថ្វា បណ្ណា� បុគ្គX ទាងំ៣>ួកពោនះ បុគ្គXពោនះ X្អ
ជាង និងឧត�មឯង jូពោច្នះពោZ។ 

គិ4នសូត្រ� ទី២

[២២] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកជម្ងឺ ៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 
អ្នកជម្ងឺ ៣>ួក jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកជម្ងឺ>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បាន
ពោភាជនជាZីសប្បាយក�ី មនិបានពោភាជនជាZីសប្បាយក�ី បានពោភសជhៈជាZីសប្បាយ
ក�ី មិនបានពោភសជhៈជាZីសប្បាយក�ី បានឧប�្ឋ ក j៏សមគួរក�ី មនិបានឧប�្ឋ ក j៏
សមគួរក�ី ក៏ពោ`ចែតមិនសះពោស្ប ]យ �កជម្ងឺពោនាះពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ម្យា�ង់ពោZ[ត អ្នកជម្ងឺ>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោភាជនជាZីសប្បាយក�ី មិនបាន
ពោភាជនជាZីសប្បាយក�ី បានពោភសជhៈជាZីសប្បាយក�ី មនិបានពោភសជhៈជាZី
សប្បាយក�ី បានឧប�្ឋ កj៏សមគួរក�ី មិនបានឧប�្ឋ កjស៏មគួរក្តី ក៏រចែមង
សះពោស្ប ]យ �កជម្ងឺពោនាះបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត អ្នកជម្ងឺ>ួកខ�ះ
ក្នុងពោcកពោនះ បានពោភាជនជាZីសប្បាយ មនិចែមនជាមិនបានពោភាជនជាZីសប្បាយ
ពោZ បានពោភសជhៈជាZីសប្បាយ មិនចែមនជាមនិបានពោភសជhៈជាZីសប្បាយពោZ បាន
ឧប�្ឋ កj៏សមគួរ មិនចែមនជាមនិបានឧប�្ឋ កj៏សមគួរពោZ ពោZ]បសះពោស្ប ]យ �ក
ជម្ងឺពោនាះបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា� អ្នកជម្ងឺ ទាងំ ៣ >ួកពោនាះ អ្នកជម្ងឺណ្ណា
បានពោភាជនជាZីសប្បាយ មិនចែមនជាមនិបានពោភាជនជាZីសប្បាយពោZ បាន
ពោភសជhៈជាZីសប្បាយ មនិចែមនជាមិនបានពោភសជhៈជាZីសប្បាយពោZ បានឧប�្ឋ ក 
j៏សមគួរ មិនចែមនជាមនិបានឧប�្ឋ ក j៏សមគួរពោZ ពោZ]បសះពោស្ប ]យ �កជម្ងឺពោនាះ
បាន ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត អនុញ្ញា្ញ តគិcនភត្ត (អាហារសព្រ^ប់អ្នកជម្ងឺ ) 



អនុញ្ញា្ញ តគិcនពោភសជhៈ (ថ្វា្ន រំក្សាជម្ងឺ) អនុញ្ញា្ញ តគិcនុប�្ឋ ក (អ្នកចែថជម្ងឺ) ពោព្រ;ះ
អាព្រស័យអ្នកជម្ងឺពោនះឯង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត ពោព្រ;ះអាព្រស័យអ្នក
ជម្ងឺពោនះ សូម្បអី្នកជម្ងឺទាងំឡាយឯពោZ[តៗ ភិក្ខុ គួរចែថរក្សាចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ អ្នកជម្ងឺ៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ង
ហ្នឹងចែjរ បុគ្គX៣>ួកពោនះ ពោព្រប¼បjូចអ្នកជម្ងឺ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ បុគ្គX 
៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោ¥]ញ
ព្រ>ះតថ្វាគតក�ី មិនបានពោ¥]ញព្រ>ះតថ្វាគតក�ី បានស្កា� ប់ធម៌វនិយ័ ចែjXព្រ>ះ
តថ្វាគត សចំែjងពោហ]យក�ី មនិបានស្កា� ប់ធម៌វនិយ័ ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត សចំែjងពោហ]យ
ក�ី រចែមងចុះស៊ប់ កាន់ពោសចក�ីនិយម j៏គាប់ព្របពោស]រ ក្នុងកុសXធម៌ទាងំឡាយ។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោ¥]ញព្រ>ះ
តថ្វាគតក�ី មិនបានពោ¥]ញព្រ>ះតថ្វាគតក�ី បានស្កា� ប់ធម៌វនិយ័ ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត
សចំែjងពោហ]យក�ី មនិបានស្កា� ប់ធម៌វនិយ័ ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត សចំែjងពោហ]យក�ី រចែមង
ចុះស៊ប់ កាន់ពោសចក�ីនិយម j៏គាប់ព្របពោស]រ ក្នុងកុសXធម៌ទាងំឡាយ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោ¥]ញព្រ>ះតថ្វាគត មិន
ចែមនជាមិនបានពោ¥]ញពោZ បានស្កា� ប់ធម៌វនិយ័ ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត សចំែjងពោហ]យ 
មិនចែមនជាមនិបានស្កា� ប់ពោZ រចែមងចុះស៊ប់ កាន់ពោសចក�ីនិយម j៏គាប់ព្របពោស]រ ក្នុង
កុសXធម៌ទាងំឡាយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា� បុគ្គX ទាងំ៣>ួកពោនាះ 
បុគ្គXណ្ណា បានពោ¥]ញព្រ>ះតថ្វាគត មនិចែមនជាមិនបានពោ¥]ញពោZ បានស្កា� ប់ធម៌
វនិយ័ ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត សចំែjងពោហ]យ មិនចែមនជាមិនបានស្កា� ប់ពោZ រចែមងចុះស៊ប់ 
កាន់ពោសចក�ីនិយម j៏គាប់ព្របពោស]រ ក្នុងកុសXធម៌ទាងំឡាយ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ធមvពោZសនា ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត អនុញ្ញា្ញ តពោហ]យ ពោព្រ;ះអាព្រស័យបុគ្គXពោនះ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត ធម៌ចែjXព្រ>ះតថ្វាគត គប្បសីចំែjង jX់ភកិ្ខុទាងំ



ឡាយ ឯពោZ[តពោស្កាត ក៏ពោព្រ;ះអាព្រស័យបុគ្គXពោនះចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គXទាងំ៣ >ួកពោនះ ^នពោសចក�ីពោព្រប¼បjូចអ្នកជម្ងឺ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

សង្ខា្ខ រសូត្រ� ទី៣

[២៣] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
ព្របមូXមក នូវកាយស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូXមក នូវវចីស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យ
Zុក្ខ ព្របមូXមក នូវមពោនាស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខ។  បុគ្គXពោនាះ Xុះព្របមូXមក នូវ
កាយស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូXមក នូវវចីស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូX
មក នូវមពោនាស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខពោហ]យ រចែមងចូXពោ±កាន់ពោcក ព្របកបពោ�យ
Zុក្ខ ផស្សៈ ចែjXព្របកបពោ�យZុក្ខទាងំឡាយ រចែមង;X់ព្រតូវនូវបុគ្គX ចែjXចូX
ពោ±កាន់ពោcក ព្របកបពោ�យZុក្ខពោនាះ។  បុគ្គXពោនាះ កាXចែjXផស្សៈ ព្របកប
ពោ�យZុក្ខ ;X់ព្រតូវពោហ]យ រចែមងZZួXពោវZនា ព្របកបពោ�យZុក្ខ ^នZុក្ខចែតម្យា�ង 
jូច>ួកសត3 ចែjXពោក]តក្នុងនរក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ 
ក្នុងពោcកពោនះ ព្របមូXមក នូវកាយស¹្ខ រ មនិព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូXមក នូវវចី
ស¹្ខ រ មនិព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូXមក នូវមពោនាស¹្ខ រ មិនព្របកបពោ�យZុក្ខ។  
បុគ្គXពោនាះ Xុះព្របមូXមក នូវកាយស¹្ខ រ មិនព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូXមក នូវវចី
ស¹្ខ រ មនិព្របកបពោ�យZុក្ខ ព្របមូXមក នូវមពោនាស¹្ខ រ មិនព្របកបពោ�យZុក្ខពោហ]យ
រចែមងចូXពោ±កាន់ពោcក ចែjXមិនព្របកបពោ�យZុក្ខ។  ផស្សៈទាងំឡាយ ចែjXមិន
ព្របកបពោ�យZុក្ខ ;X់ព្រតូវនូវបុគ្គX ចែjXចូXពោ±កាន់ពោcក មនិព្របកបពោ�យ
Zុក្ខពោនាះ។ បុគ្គXពោនាះ កាXចែjXផស្សៈ មនិព្របកបពោ�យZុក្ខ ;X់ព្រតូវពោហ]យ 
រចែមងZZួXពោវZនា មិនព្របកបពោ�យZុក្ខ ^នសុខចែតម្យា�ង jូចពោZវ�ជាន់សុភកិ
ណ្ហ ៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ព្របមូX



មក នូវកាយស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ ព្របមូXមក នូវវចីស¹្ខ រ 
ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ ព្របមូXមក នូវមពោនាស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខ
ខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ។ បុគ្គXពោនាះ Xុះព្របមូXមក នូវកាយស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខ
ខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ ព្របមូXមក នូវវចីស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ 
ព្របមូXមក នូវមពោនាស¹្ខ រ ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះពោហ]យ  រចែមងចូX
ពោ±កាន់ពោcក ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ។ ផស្សៈទាងំឡាយ ចែjX
ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ រចែមង;X់ព្រតូវនូវបុគ្គX ចែjXចូXពោ±កាន់
ពោcក ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះពោនាះ។  បុគ្គXពោនាះ កាXចែjXផស្សៈ 
ព្របកបពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥត^នZុក្ខខ�ះ ;X់ព្រតូវពោហ]យ រចែមងZZួXពោវZនា ព្របកប
ពោ�យZុក្ខខ�ះ ឥ^នZុក្ខខ�ះ ^នសុខ និងZុក្ខ ព្រច�ូកព្រច�គំា្ន  jូចមនុស្សនិង
ពោZវ�>ួកខ�ះ វនិិបាត>ួកខ�ះ [ពោវ^និកពោព្របត។ (អj្ឋកថ្វា)។]។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

ពហុការសូត្រ�ទី៤

[២៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX (ជាអា�រ្យ) ^ន៣>ួកពោនះ ^ន
ឧបការៈពោព្រច]ន jX់បុគ្គX (ជាសិស្ស)។  បុគ្គX៣ >ួក ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គXjX់នូវព្រ>ះ>ុZ្ធ ជាZី>ឹង jX់នូវព្រ>ះធម៌ ជាZី>ឹង jX់នូវព្រ>ះ
សង្ឃ ជាZី>ឹង ពោព្រ;ះអាព្រស័យបុគ្គXណ្ណា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXពោនះពោឈ្លាv ះ
ថ្វា ^នឧបការៈពោព្រច]ន jX់បុគ្គXពោនះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គXjឹង
ច្បាស់ �ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZីពោក]តពោ�]ងង្រៃនZុក្ខ jឹង
ច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក�ីរXត់ពោ±ង្រៃនZុក្ខ jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះ
បjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXំត់Zុក្ខ ពោព្រ;ះអាព្រស័យបុគ្គXណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គXពោនះពោ�ថ្វា ^នឧបការៈពោព្រច]ន jX់បុគ្គXពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុ



ទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គXបានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និង
បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈទាងំឡាយពោ�យព្របាជា្ញ
j៏ឧត�មពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោព្រ;ះអាព្រស័យបុគ្គX
ណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ^នឧបការៈពោព្រច]ន jX់បុគ្គX
ពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ^នឧបការៈពោព្រច]ន jX់
បុគ្គX។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត តថ្វាគតពោ;Xថ្វា បុគ្គXឯពោZ[ត ^ន
ឧបការៈពោព្រច]ន jX់បុគ្គXពោនះ ពោX]សជាងបុគ្គXទាងំ៣ >ួកពោនះពោ±ពោZ[ត មិន^ន
ពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត តថ្វាគតពោ;Xថ្វា បុគ្គXពោនះ មិន
¹យនឹងតបគុណ jX់បុគ្គX ទាងំ៣ >ួកពោនះ ពោ�យការថ្វា3 យបង្គ ំការពោព្រកាក
ZZួX ការពោធ3]អgh Xិកមv សមីចិកមv និងការព្របពោគនចវីរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ 
និងពោព្រគ£ងបរកិា្ខ រ ជាបច្ចយ័jX់អ្នកជម្ងឺបានពោZ។ 

វជិរបូមសូត្រ� ទី៥

[២៥] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX ៣ >ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គX^នចតិ្តពោព្រប¼បjូចjពំោÑ�ស់ ១ បុគ្គX^ន
ចិត្តពោព្រប¼បjូចពោផ�កបពោនា្ទ រ ១ បុគ្គX^នចតិ្តពោព្រប¼បjូចពោ>ព្រជ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX ^នចិត្តពោព្រប¼បjូចjពំោÑ�ស់ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោព្រកាធពោព្រច]ន ពោ�យពោសចក�ី�នតឹង
សូម្បពីោគពោ;Xចែតបន្តិចបន�ួច ក៏ជាប់ចិត្តពោព្រកាធ >្យាបាZ ព្របកាន់រងឹត្អងឹ ពោធ3]ពោសចក�ី
ពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក�ីមិនសប្បាយចតិ្ត ឲ្យពោក]តព្របាកjពោ�]ង។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ jូចជាjពំោÑ�ស់ ចែjXព្រតូវប�ះZង្គិច ពោ�យកណំ្ណាត់ពោឈ] ឬអចំែបង 
រចែមងកា� យពោ�]ង ពោX]សព្រប^ណ ^នឧប^យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោព្រកាធ ពោព្រច]នពោ�យពោសចក�ី�នតឹង សូម្បពីោគ



ពោ;Xចែតបន�ិចបន្តួច ក៏ជាប់ចិត្តពោព្រកាធ >្យាបាZ ព្របកាន់រងឹត្អងឹ ពោធ3]ពោសចក�ីពោព្រកាធ 
ពោទាសៈ និងពោសចក�ីមនិសប្បាយចិត្ត ឲ្យពោក]តព្របាកjពោ�]ង ក៏^នឧបពោមយ្យjូពោ�្ន ះ
ចែjរ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នចតិ្តពោព្រប¼បjូចjពំោÑ�ស់។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX^នចតិ្តពោព្រប¼បjូចពោផ�កបពោនា្ទ រ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ jងឹ
ច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុ ជាZីពោក]តពោ�]ង ង្រៃនZុក្ខ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះ
ជាពោសចក�ីរXត់Zុក្ខ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXំត់
Zុក្ខ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជាបុរស^នចក្ខុ  គប្បពីោ¥]ញនូវរូបទាងំឡាយ ក្នុង
ខណៈចែjX^នពោផ�កបពោនា្ទ រចែភ�តៗ ក្នុងពោវcយប់ងងឹតសូន្យឈឹង យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ… 
jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXំត់Zុក្ខ ក៏យ៉ា� ង
ពោនាះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នចិត្តពោព្រប¼បjូចពោផ�កបពោនា្ទ រ។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX^នចតិ្តពោព្រប¼បjូចពោ>ព្រជ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោធ3]ឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�
វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមនិ^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ 
ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ jូចជាវតYុអ3ីមួយ គចឺែកវមណី ឬថv ជាវតYុ ចែjXពោ>ព្រជបចំែបកពោចញមនិបាន
ពោនាះ មិន^នពោ�]យ យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នចិត្តពោព្រប¼បjូចពោ>ព្រជ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

យោសវ�ិព្វសូត្រ�ទី៦



[២៦] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXពោគមនិគួរពោស> មិន
គួរគប់រក មនិគួរចូXពោ±អង្គុយជិត ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXពោគគួរពោស>
គួរគប់រក គួរចូXពោ±អង្គុយជតិ ១ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXពោគគួរពោធ3]
សកាu រៈ ពោធ3]ពោសចក�ីពោគារ> ពោហ]យពោZ]បពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជិត ១។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX ចែjXពោគមនិគួរពោស> មិនគួរគប់រក មិនគួរចូXពោ±អង្គុយជតិ
ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកស្កាបសូន្យ 
�កសីX ស^ធិ បញ្ញា្ញ  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោគមនិ
គួរពោស> មិនគួរគប់រក មិនគួរចូXពោ±អង្គុយជតិ ពោX]កចែXងចែត^នពោសចក�ី
អាណិត ឬពោX]កចែXងចែត^នពោសចក�ីអនុពោព្រគាះពោចញ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
បុគ្គX ចែjXពោគគួរពោស> គួរគប់រក គួរចូXពោ±អង្គុយជិត ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោសv]គា្ន  ពោ�យសីX ស^ធិ បញ្ញា្ញ  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែjXពោគគួរពោស> គួរគប់រក គួរ
ចូXពោ±អង្គុយជតិ។ jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ពោព្រ;ះពោគគិតថ្វា សីXកថ្វា 
របស់>ួកសប្ុបរសអ្នក^នសីXពោសv]គា្ន  នឹង^នjX់>ួកពោយ]ងផង សីXកថ្វាពោនាះ 
នឹង^នពោសចក�ីចពំោរ ]ន jX់>ួកពោយ]ងផង សីXកថ្វាពោនាះ នឹងនាឲំ្យបានសុខjX់
>ួកពោយ]ងផង ស^ធកិថ្វា របស់>ួកសប្ុបរស អ្នក^នស^ធិពោសv]គា្ន  នឹង^នjX់
>ួកពោយ]ងផង ស^ធិកថ្វាពោនាះ នឹង^នពោសចក�ីចពំោរ ]ន jX់>ួកពោយ]ងផង ស^ធិ
កថ្វាពោនាះ នឹងនាឲំ្យបានពោសចក�ីសុខ jX់>ួកពោយ]ងផង បញ្ញា្ញ កថ្វា របស់>ួក
សប្ុបរស អ្នក^នបញ្ញា្ញ ពោសv]គា្ន  នឹង^នjX់>ួកពោយ]ងផង បញ្ញា្ញ កថ្វាពោនាះ នឹង^ន
ពោសចក�ីចពំោរ ]ន jX់>ួកពោយ]ងផង បញ្ញា្ញ កថ្វាពោនាះ នឹងនាឲំ្យបានពោសចក�ីសុខjX់>ួក
ពោយ]ងផង។  ពោហតុពោនាះ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែjXពោគគួរពោស> គួរគប់រក 



គួរចូXពោ±អង្គុយជិត។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គXចែjXពោគគួរពោធ3]សកាu រៈ ពោធ3]
ពោសចក�ពីោគារ> ពោហ]យពោZ]បពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជតិ ពោត]jូចពោម�ច។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោX]សពោ�យសីX 
ស^ធិ បញ្ញា្ញ  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែjXគួរពោធ3]
សកាu រៈ ពោធ3]ពោសចក�ីពោគារ> ពោហ]យពោZ]បពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជិត។ jពំោណ] រពោនាះ 
ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ពោព្រ;ះពោគគិតថ្វា អា�v អញ នឹងបពំោ>ញសីXក្ខន្ធ ចែjXមិនទាន់
បរបូិណ៌ ឲ្យបរបូិណ៌ពោ�]ងផង នឹងអនុពោព្រគាះសីXក្ខន្ធ ចែjXបរបូិណ៌ពោហ]យ ក្នុងZី
ពោនាះៗ ពោ�យបញ្ញា្ញ ផង នឹងបពំោ>ញស^ធិក្ខន្ធ ចែjXមនិទាន់បរបូិណ៌ ឲ្យបរបូិណ៌
ពោ�]ងផង នឹងអនុពោព្រគាះស^ធិក្ខន្ធ ចែjXបរបូិណ៌ពោហ]យ ក្នុងZីពោនាះៗ ពោ�យបញ្ញា្ញ
ផង នឹងបពំោ>ញបញ្ញា្ញ ខន្ធ ចែjXមនិទាន់បរបូិណ៌ ឲ្យបរបូិណ៌ពោ�]ងផងនឹងអនុ
ពោព្រគាះបញ្ញា្ញ ខន្ធ ចែjXបរបូិណ៌ពោហ]យ ក្នុងZីពោនាះៗ ពោ�យបញ្ញា្ញ ផង។  ពោហតុពោនាះ 
បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែjXពោគគួរពោធ3]សកាu រៈ ពោធ3]ពោសចក�ីពោគារ> ពោហ]យពោZ]ប
ពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជតិ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣ >ួកពោនះ រចែមង^ន
ពោ`ក្នុងពោcក។ 

បុរសអ្នកពោស>គបបុ់គ្គXពោថ្វាកទាប រចែមងស្កាបសូន្យ ពោប]ពោស>គប់បុគ្គXពោសv]
គា្ន  មនិគប្បសី្កាបសូន្យ ក្នុងកាXណ្ណាពោ�]យ ពោប]បុរសចូXពោ±គប់រកបុគ្គX ចែjX
ព្របពោស]រ (ជាងខ�ួន) រចែមងចពំោរ ]នឆ្លាប់ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ បុរស គួរគប់នឹងបុគ្គX ចែjX
ព្របពោស]រពោX]សខ�ួន (ពោZ]បព្របពោស]រ)។ 

ជិគុច្ឆិ�ព្វសូត្រ� ទី៧

[២៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXពោគគួរពោខ្ព]ម មិនគួរ
ពោស> មនិគួរគប់រក មនិគួរចូXពោ±អង្គុយជិត ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjX



ពោគគួរព្រ>ពោង]យកពោន្ត]យ មិនគួរពោស> មនិគួរគប់រក មនិគួរចូXពោ±អង្គុយជិត ១ 
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXពោគគួរពោស> គួរគប់រក គួរចូXពោ±អង្គុយជិត ១។  
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គXចែjXគួរពោខ្ព]ម មិនគួរពោស> មនិគួរគប់រក មនិគួរចូX

ពោ±អង្គុយជិត ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជា
អ្នកព្រZុស្តសីX ^នធម៌j៏cមក មិនស្កា្អ ត ^នករិយិ៉ា^រយ៉ាZ ព្របកបពោ�យ
ពោសចក�ីរពោងu¼ស ^នការ¹រcក់ពោX[មZុក មិនចែមនជាសមណៈ ពោប�ជា្ញ ថ្វាជា
សមណៈ មិនចែមនជាព្រ>ហv�រ ីពោប�ជា្ញ ថ្វាជាព្រ>ហv�រ ីស្អុយខាងក្នុង ^នចតិ្ត
ពោជាគជាពំោ�យរាគៈ ^នចតិ្តពោព្រជាកព្រជាក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^ន
សភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXចែjXពោគគួរពោខ្ព]ម មិនគួរពោស> មនិគួរគប់រក 
មិនគួរចូXពោ±អង្គុយជតិ។  jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ;ះថ្វា បុគ្គXមិនXុះពោ±�មjពំោណ] រZិj្ឋិ របស់បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ក៏
>ិតចែមនពោហ]យ ប�ុចែន្តថ្វា បុគ្គXពោនាះ គង់^នកតិ្តិស>្ទj៏cមក X្បពីោ�]ងថ្វា បុរស
បុគ្គX^នមតិ្តអាព្រកក់ ^នសឡំាញ់អាព្រកក់ ^នគូកនអាព្រកក់។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ jូចជា>ស់Xូនពោ±ក្នុងcមក Zុកជាមិនចកិ ក៏>ិតចែមន ប�ុចែន្តថ្វា 
cមក គង់ព្របឡាក់>ស់ពោនាះមនិខាន យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXមនិ
Xុះពោ±�មjពំោណ] រZិj្ឋិ របស់បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ក៏>ិតចែមន ប�ុចែន្តថ្វា 
បុគ្គXពោនាះ ^នកិត្តិស>្ទ j៏cមក X្បពីោ�]ងថ្វា បុរសបុគ្គX ^នមតិ្តអាព្រកក់ ^ន
សឡំាញ់អាព្រកក់ ^នគូកនអាព្រកក់ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ បុគ្គX
^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXចែjXពោគគួរពោខ្ព]ម មិនគួរពោស> មនិគួរគប់
រក មនិគួរចូXពោ±អង្គុយជិត។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គXចែjXពោគគួរព្រ>ពោង]យ
កពោន្ត]យ មិនគួរពោស> មនិគួរគប់រក មនិគួរចូXពោ±អង្គុយជិត ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោព្រកាធ ពោព្រច]នពោ�យពោសចក�ី�ន



តឹង សូម្បពីោគនិយ៉ាយចែតបន្តិចបន្តួច ក៏ជាប់ចិត្តពោព្រកាធ >្យាបាZ ព្របកាន់រងឹត្អងឹ ពោធ3]
ពោសចក�ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក�ីមនិសប្បាយចិត្ត ឲ្យព្របាកjពោ�]ង។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ jូចជាjពំោÑ�ស់ ចែjXព្រតូវប�ះZង្គចិ ពោ�យកណំ្ណាត់ពោឈ] ឬអចំែបង 
រចែមងកា� យពោ�]ង ពោX]សព្រប^ណយ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ 
ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោព្រកាធ ពោព្រច]នពោ�យពោសចក�ី�នតឹង សូម្បពីោគនិយ៉ាយចែតបន្តិច
បន្តួច កជ៏ាប់ចតិ្តពោព្រកាធ >្យាបាZ ព្របកាន់រងឹត្អឹង ពោធ3]ពោសចក�ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និង
ពោសចក�ីមនិសប្បាយចិត្ត ឲ្យព្របាកjពោ�]ង យ៉ា� ងពោនាះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូច
ជាអងuត់ពោភ�]ងឧសjពោ¹u  ចែjXពោគពោក[ស ពោ�យកណំ្ណាត់ពោឈ] ឬអចំែបង រចែមងពោធ3]សំ
ពោ�ង ឮចិចិjៈ [សពំោ�ងផ្ទុះចែព្របះៗ ព្រ>ួសរពោង]កពោចញ។] ពោធ3]សពំោ�ង ឮចិjិចjិៈ 
ពោ�យង្រៃព្រកចែXង ពោX]សព្រប^ណយ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុង
ពោcកពោនះ ជាអ្នកពោព្រកាធ ពោព្រច]នពោ�យពោសចក�ី�នតឹង សូម្បពីោគនិយ៉ាយបន្តិចបន្តួច 
ក៏ជាប់ចតិ្តពោព្រកាធ >្យាបាZ ព្របកាន់រងឹត្អឹង ពោធ3]ពោសចក�ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក�ី មនិ
សប្បាយចិត្ត ឲ្យព្របាកjពោ�]ង ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជា
រពោÒ� cមក ចែjXបុគ្គX�uសឹ ពោ�យកណំ្ណាត់ពោឈ] ឬអចំែបង រចែមង^នក�និស្អុយ
ពោ�យង្រៃព្រកចែXង ពោX]សព្រប^ណ យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុង
ពោcកពោនះ ជាអ្នកពោព្រកាធ ពោព្រច]នពោ�យពោសចក��ីនតឹង សូម្បចីែតពោគនិយ៉ាយបន្តិច
បន្តួច ក៏ជាប់ចិត្តពោព្រកាធ >្យាបាZ ព្របកាន់រងឹត្អងឹ ពោធ3]ពោសចក�ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និង
ពោសចក�ីមនិសប្បាយចិត្ត ឲ្យព្របាកjពោ�]ង ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXចែjXពោគគួរព្រ>ពោង]យកពោន្ត]យ មិន
គួរពោស> មិនគួរគប់រក មិនគួរចូXពោ±អង្គុយជតិ។  jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  
ពោព្រ;ះពោគគតិថ្វា ជន (ពោនះ) គប្បពីោជរអា�v អញខ�ះ ផ្លា� ស្កាអា�v អញខ�ះ ពោធ3]អា�v
អញ ឲ្យខូចព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ះ។  ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោឈ្លាv ះ



ថ្វា ជាបុគ្គX ចែjXពោគគួរព្រ>ពោង]យកពោន្ត]យ មនិគួរពោស> មិនគួរគប់រក មិនគួរចូX
ពោ±អង្គុយជិត។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គXចែjXពោគគួរពោស> គួរគប់រក គួរចូX
ពោ±អង្គុយជិត ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
^នសីX ^នកX្យាណធម៌។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ
ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXគួរពោស> គួរគប់រក គួរចូXពោ±អង្គុយជតិ។ jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះ
ពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXមិនXុះពោ±�មjពំោណ] រZិj្ឋិ របស់បុគ្គX^ន
សភា>យ៉ា� ងពោនះ ក៏>ិតចែមន ប�ុចែន្តបុគ្គXពោនាះ គង់^នកតិ្តិស>្ទ j៏>ីពោរាះ X្បពីោ�]ង
ថ្វា បុរសបុគ្គX ^នមតិ្តX្អ ^នសឡំាញ់X្អ ^នគូកនX្អ។ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ 
បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXគួរពោស> គួរគប់រក គួរចូXពោ±
អង្គុយជតិ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

បុរសអ្នកពោស>គប់បុគ្គXពោថ្វាកទាប រចែមងស្កាបសូន្យ ពោប]ពោស>គប់បុគ្គXពោសv]
គា្ន  មនិគប្បសី្កាបសូន្យ ក្នុងកាXណ្ណាពោ�]យ បុរសចូXពោ±គប់រកបុគ្គXព្របពោស]រ 
(ជាងខ�ួន) រចែមងចពំោរ ]នឆ្លាប់ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ បុរសគួរគប់រកនឹងបុគ្គXj៏ព្របពោស]រ
ពោX]សខ�ួន (ពោZ]បព្របពោស]រ)។ 

គូថភាណីសូត្រ�ទី៨

[២៨] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គX^នសjំីស្អុយ jូចcមក ១ បុគ្គX^នសjំី
ព្រកអូបjូចផ្លាu  ១ បុគ្គX^នសjំីចែផ្អម jូចZឹក¥vុ  ំ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
បុគ្គX^នសjំសី្អុយ jូចcមក ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ 
ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់សភា (Zីព្របជុ)ំ ក�ី ពោ±ក្នុងបរសិZ្យក�ី ពោ±ក្នុងកណ្ណា� Xញាតិ
ក�ី ពោ±ក្នុងកណ្ណា� X>ួកពោសនាក�ី ពោ±ក្នុងកណ្ណា� Xរាជព្រតកូXក�ី ចែjXពោគនាពំោ±ពោធ3]ជា
ស្កាក្ស ីពោហ]យសួរថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកចូXមកពោនះ អ្នកjឹងពោហតុណ្ណា ចូរ



និយ៉ាយពោហតុពោនាះ។  បុរសពោនាះ កាXមនិjឹង និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុjំឹងក�ី កាXjឹង 
និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំនិjឹងក�ី កាXមិនពោ¥]ញ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុ ពំោ¥]ញក�ី កាXពោ¥]ញ 
និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំនិពោ¥]ញក�ី ជាអ្នកពោ;X;ក្យកុហក ពោ�យjងឹខ�ួន ពោព្រ;ះពោហតុចែត
ខ�ួនក�ី ពោព្រ;ះពោហតុអ្នកjង្រៃZក�ី ពោព្រ;ះពោហតុសណូំកបន្តិចបន្តួចក�ី ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ
ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នសjំីស្អុយ jូចcមក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX
^នសjំីព្រកអូបjូចផ្លាu  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcក
ពោនះ ពោ±កាន់សភា (Zីព្របជុ)ំ ក�ី ពោ±ក្នុងបរសិZ្យក�ី ពោ±ក្នុងកណ្ណា� Xញាតកិ�ី ពោ±ក្នុង
កណ្ណា� X>ួកពោសនាក�ី ពោ±ក្នុងកណ្ណា� Xរាជព្រតកូXក�ី ចែjXពោគនាពំោ±ពោធ3]ជាស្កាក្ស ី
ពោហ]យសួរថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកចូរមកពោនះ អ្នកjឹងពោហតុណ្ណា ចូរនិយ៉ាយ
ពោហតុពោនាះ។  បុរសពោនាះ កាXមនិjឹង និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំិនjងឹក�ី កាXjងឹនិយ៉ាយថ្វា
ខ្ញុjំងឹក�ី កាXមនិពោ¥]ញ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំនិពោ¥]ញក�ី កាXពោ¥]ញនិយ៉ាយថ្វា ខ្ញុ ំ
ពោ¥]ញក�ី ជាអ្នកមនិពោ;X;ក្យកុហក ពោ�យjឹងខ�ួន ពោព្រ;ះចែតខ�ួនក�ី ពោព្រ;ះពោហតុ
អ្នកjង្រៃZក�ី ពោព្រ;ះពោហតុចែតសណូំកបន្តិចបន្តួចក�ី ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
បុគ្គX^នសjំីព្រកអូបjូចផ្លាu ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX^នសjំីចែផ្អម jូច
Zឹក¥vុ  ំពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ Xះបង់វា
�អាព្រកក់ ពោវ[រ�កវា�អាព្រកក់ សjំីណ្ណា ជាសjំីឥតពោទាស ជាសុខjX់ព្រតពោច[ក 
គួរជាZីព្រសឡាញ់ ព្រជាបចូXពោ±ក្នុងjួងចិត្ត ជាសjំីអ្នកព្រកុង ចែjXជាZីពោ>ញចិត្ត 
ង្រៃនជនពោព្រច]ន ជាZីគាប់ចតិ្ត ង្រៃនជនពោព្រច]ន ជាអ្នកពោ;Xនូវសjំី ^នសភា>jូពោ�្ន ះ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នសjំីចែផ្អម jូចZឹក¥vុ ។ំ  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

អន្ធសូត្រ�ទី៩



[២៩] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គXខា3 ក់ ១ បុគ្គX^នចែភ្នក ្̂ខ ង ១ បុគ្គX^ន
ចែភ្នកទាងំ>ីរខាង ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXខា3 ក់ ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ គប្បបីាននូវពោភាគៈ ចែjXខ�ួនមនិធ្លា� ប់បាន
ក�ី គប្បពីោធ3]នូវពោភាគៈ ចែjXខ�ួនបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងក�ី ពោ�យចក្ខុ^នសភា>
យ៉ា� ងណ្ណា ចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ មិន^នពោ�]យ មួយពោZ[ត បុគ្គXគប្បjីឹង 
នូវ>ួកធម៌ ជាកុសX និងអកុសX jងឹ>ួកធម៌ ចែjX^នពោទាស និងឥតពោទាស 
jឹង>ួកធម៌ពោថ្វាកទាប និងឧត�ម jឹង>ួកធម៌ ចែjX^នចចំែណកជាZនំាស់គា្ន ពោ�យ
អណំ្ណាចធម៌ពោÓv  និងធម៌ស ពោ�យចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា សូម្បចីក្ខុ^នសភា>
យ៉ា� ងពោនាះ ក៏មិន^ន jX់បុគ្គXពោនាះចែjរ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX
ខា3 ក់។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX^នចែភ្នក ្̂ខ ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ គប្បបីានពោភាគៈ ចែjXខ�ួនមនិធ្លា� ប់បានក�ីគប្ប ី
ពោធ3]ពោភាគៈ ចែjXខ�ួនបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងក�ី ពោ�យចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា 
ចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ រចែមង^ន។ ប�ុចែន្តបុគ្គXពោនាះ គប្បjីងឹ>ួកធម៌ ជា
កុសX និងអកុសX jងឹ>ួកធម៌^នពោទាស និងឥតពោទាស jងឹ>ួកធម៌ ចែjXពោថ្វាក
ទាប និងឧត�ម jឹង>ួកធម៌ ចែjX^នចចំែណកជាZនំាស់គា្ន  ពោ�យអណំ្ណាចធម៌ពោÓv  
និងធម៌ស ពោ�យពោ�យចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា សូម្បចីក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ
ក៏មិន^នពោ�]យ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នចែភ្នក ្̂ខ ង។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គX^នចែភ្នកទាងំ>ីរខាង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ គប្បបីាននូវពោភាគៈ ចែjXខ�ួនមនិធ្លា� ប់បានក�ី ពោធ3]
នូវពោភាគៈ ចែjXខ�ួនបានពោហ]យ ឲ្យចពំោរ ]នពោ�]ងក�ី ពោ�យចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា 
ចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ ក៏^ន មួយពោZ[ត បុគ្គXពោនាះ គប្បjីឹង>ួកធម៌ 



ជាកុសX និងអកុសX jងឹ>ួកធម៌^នពោទាស និងឥតពោទាស jឹង>ួកធម៌ពោថ្វាក
ទាប និងឧត�ម jឹង>ួកធម៌ ចែjX^នចចំែណកជាZនំាស់គា្ន  ពោ�យអណំ្ណាចធម៌ពោÓv
និងធម៌ស ពោ�យចក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា សូម្បចីក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះក៏
^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នចក្ខុទាងំ>ីរខាង។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

ពោភាគៈទាងំឡាយ ^នសភា>jូពោ�្ន ះ មិន^នjX់បុគ្គXខា3 ក់ពោ�]យ បុគ្គX
ខា3 ក់ មនិចែjXពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយពោZ ការ�ប់ខុស ចពំោ;ះព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ>ីរ
រចែមង^ន jX់បុគ្គXខា3 ក់ ខូចចក្ខុ។  មួយពោZ[ត បុគ្គXចែjXពោ�ថ្វា ^នចែភ្នក ្̂ខ ង
ពោនះ ជាអ្នកព្រច�ូកព្រច� ំពោ�យកុសXធម៌ និងអកុសXធម៌ ចែស3ងរកពោភាគៈទាងំ
ឡាយ ពោ�យពោថយ្យចិត្ត ជាអ្នកឈ្លា� ស ព្របមូXមក នូវអពំោ>]ទាងំ>ីរ ពោ�យកូjកមv 
[អពំោ>]ពោក[ចព្រកាញ ឬអពំោ>]ពោកាង។] ផង ពោ�យការពោ;X;ក្យកុហកផង ជាមនុស្ស
បរពិោភាគកាម បុគ្គXចែjX^នចក្ខុ ចែត ្̂ខ ងពោនាះ Xុះរcំងខន្ធ អ>ីំពោcកពោនះ
ពោហ]យ ពោ±កាន់នរក រងZុក្ខពោខា� ចផ្សា។  ចចំែណកខាងបុរសបុគ្គX ចែjXពោ�ថ្វា 
^នចក្ខុទាងំ>ីរខាង ជាអ្នកព្របពោស]រ ពោ�យពោភាគៈទាងំឡាយ ចែjXខ�ួនបានមក
ពោ�យធម៌ ឲ្យព្រZ>្យចែjXខ�ួនរកបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ^នតព្រមិះjព៏្របពោស]រ 
ជាជន^នចិត្តឥតសង្សយ័ រចែមងចូXពោ±កាន់ស្កាY នj៏ចពំោរ ]ន ចែjXខ�ួនបានពោ± 
ពោហ]យមិនពោស្កាកពោ� បុគ្គX គប្បពីោវ[រមនុស្សខា3 ក់ផង មនុស្ស^នចែភ្នក ្̂ខ ងផង 
អ>ីំច ្̂ង យ ពោហ]យគប្បពីោស>គប់បុរសបុគ្គX j៏ព្របពោស]រ ^នចែភ្នកទាងំ>ីរខាងចុះ។ 

អវកុជ្ជសូត្រ�ទី១០

[៣០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គX^នព្របាជា្ញ  jូចជាក្អមផ្លាu ប់ ១ បុគ្គX^ន
ព្របាជា្ញ  jូចថ្នក់ពោXច ១ បុគ្គX^នព្របាជា្ញ  j៏Zូcយ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ



បុគ្គX ^នព្របាជា្ញ jូចក្អមផ្លាu ប់ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ
ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់អារាម ស្កា� ប់ធម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ ង្រៃន>ួកភកិ្ខុ ពោរ¡យៗ >ួកភិក្ខុសំ
ចែjងធម៌ ^នXអំបZខាងពោj]ម ^នXអំបZកណ្ណា� X ^នXអំបZខាងចុង
ព្របកាសព្រ>ហvចរយិៈ ព្របកបពោ�យអតY ព្របកបពោ�យ>្យgh នៈ j៏បរសុិZ្ធ បរបូិណ៌
ទាងំអស់ jX់បុគ្គXពោនាះ បុគ្គXពោនាះ កាXអង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ក៏មិនពោធ3]Zុក
ក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងពោj]ម មនិពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់កណ្ណា� X មនិពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់

ខាងចុង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ សូម្បពីោព្រកាក>ីអាសនៈពោនាះពោហ]យ ក៏មិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់

ខាងពោj]ម ព្រតង់កណ្ណា� X និងខាងចុង ង្រៃនកថ្វាពោនាះចែjរ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ jូច
ជាក្អមផ្លាu ប់ ZឹកចែjXពោគ�ក់ពោ±ពោX]ក្អមពោនាះ ក៏ហូរពោចញអស់ពោ± មនិjកព់ោ`បាន 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់អារាម 
ស្កា� ប់ធម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ ង្រៃនភកិ្ខុទាងំឡាយពោរ¡យៗ  ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក៏សចំែjងធម៌ 
^នXអំបZខាងពោj]ម ^នXអំបZកណ្ណា� X ^នXអំបZខាងចុង ពោហ]យព្របកាស
ព្រ>ហvចរយិៈ ព្របកបពោ�យអតY ព្របកបពោ�យ>្យgh នៈ jប៏រសុិZ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ 
jX់បុគ្គXពោនាះ បុគ្គXពោនាះ កាXចែjXអង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ក៏មនិពោធ3]Zុកក្នុង
ចិត្ត ព្រតង់ខាងពោj]ម មិនពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់កណ្ណា� X មនិពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាង
ចុង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ Zុកជាពោព្រកាកពោ�]ង អ>ីំអាសនៈពោនាះពោហ]យ ក៏ពោ`ចែតមិនពោធ3]Zុក
ក្នុងចតិ្ត ព្រតងខ់ាងពោj]ម មនិពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់កណ្ណា� X មិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់

ខាងចុង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX
^នព្របាជា្ញ  jូចជាក្អមផ្លាu ប់។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះបុគ្គX^នព្របាជា្ញ jូចថ្នក់
ពោXច ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់
អារាម ស្កា� ប់ធម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ភិក្ខុទាងំឡាយពោរ¡យៗ ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក៏សចំែjងធម៌ 
^នXអំបZខាងពោj]ម ^នXអំបZកណ្ណា� X ^នXអំបZខាងចុង ព្របកាស



ព្រ>ហvចរយិៈ ព្របកបពោ�យអតY ព្របកបពោ�យ>្យgh នៈ j៏បរសុិZ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់
jX់បុគ្គXពោនាះ បុគ្គXពោនាះ កាXអង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាង
ពោj]មផង ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់កណ្ណា� Xផង ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងចុងផង ង្រៃនកថ្វា
ពោនាះចែjរ ចែតXុះពោព្រកាកពោចញ អ>ីំអាសនៈពោនាះពោ±ពោហ]យ ក៏មនិពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់

ខាងពោj]ម មិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់កណ្ណា� X មិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាងចុង ង្រៃនកថ្វា
ពោនាះពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជាបចែង្អមពោផ្សងៗ ចែjXcយព្រច�គំា្ន  គឺ
^នX្ង អងuរ នំ ពោមÔ ចែផ�>ុព្រទា ក្នុងថ្នក់ពោXចង្រៃនបុរស បុរសពោនាះ កាXពោព្រកាកអ>ីំ
អាសនៈពោនាះ ក៏ព្រជុះរាត់រាយ ពោព្រ;ះពោភ�ចស្កាv រតី យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់អារាម ស្កា� ប់ធម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយពោរ¡យៗ ភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏សចំែjងធម៌ ^នXអំបZខាងពោj]ម ^នXអំ
បZកណ្ណា� X ^នXអំបZខាងចុង ព្របកាសព្រ>ហvចរយិធម៌ ព្របកបពោ�យអតY 
ព្របកបពោ�យ>្យgh នៈ j៏បរសុិZ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ jX់បុគ្គXពោនាះ បុគ្គXពោនាះ 
កាXអង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ក៏ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាងពោj]មផង ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត
ព្រតង់កណ្ណា� Xផង ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងចុងផង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ Xុះពោព្រកាកអ>ីំ
អាសនៈពោនាះពោ± ក៏មនិពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងពោj]ម មនិពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់

កណ្ណា� X មិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាងចុង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នព្របាជា្ញ  jូចជាថ្នក់ពោXច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះបុគ្គX^នព្របាជា្ញ  j៏Zូcយ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់អារាម ស្កា� ប់ធម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ភកិ្ខុទាងំឡាយពោរ¡យ
ៗ ភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏សចំែjងធម៌ ^នXអំបZខាងពោj]ម ^នXអំបZកណ្ណា� X ^ន
XអំបZខាងចុង ព្របកាសព្រ>ហvចរយិៈ ព្របកបពោ�យអតY ព្របកបពោ�យ>្យgh នៈ j៏
បរសុិZ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ jX់បុគ្គXពោនាះ បុគ្គXពោនាះ កាXអង្គុយពោX]អាសនៈ



ពោនាះ ក៏ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងពោj]មផង ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់កណ្ណា� Xផង ពោធ3]Zុក
ក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងចុងផង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ Zុកជាពោព្រកាកអ>ីំអាសនៈពោនាះពោ±ពោហ]យ ក៏
ពោ`ចែតពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងពោj]មផង ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់កណ្ណា� Xផង ពោធ3]Zុកក្នុង
ចិត្ត ព្រតង់ខាងចុងផង ង្រៃនកថ្វាពោនាះពោZ[ត។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជាក្អមផ្លា្ង រ Zឹក
ចែjXពោគ�ក់ក្នុងក្អមពោនាះ ក៏jក់ពោ` មនិហូរពោចញពោ±បាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោ±កាន់អារាម ស្កា� ប់ធម៌ ក្នុង
សណំ្ណាក់ភិក្ខុទាងំឡាយពោរ¡យៗ ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក៏សចំែjងធម៌ ^នXអំបZ
ខាងពោj]ម ^នXអំបZកណ្ណា� X ^នXអំបZខាងចុង ព្របកាសព្រ>ហvចរយិៈ ព្របកប
ពោ�យអតY ព្របកបពោ�យ>្យgh នៈ j៏បរសុិZ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ jX់បុគ្គXពោនាះ 
បុគ្គXពោនាះ កាXអង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ក៏ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ព្រតង់ខាងពោj]មផង ពោធ3]
Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់កណ្ណា� Xផង ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាងចុងផង ង្រៃនកថ្វាពោនាះ Zុកជា
ពោព្រកាកអ>ីំអាសនៈពោនាះពោហ]យ ក៏ពោ`ចែតពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាងពោj]ម ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត
ព្រតង់កណ្ណា� X ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ព្រតង់ខាងចុង ង្រៃនកថ្វាពោនាះពោZ[ត ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គX^នព្របាជា្ញ jZូ៏cយ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣>ួកពោនះ 
រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

បុរស^នព្របាជា្ញ  jូចក្អមផ្លាu ប់ គឺជាអ្នកឥតព្របាជា្ញ  ឥតពោសចក�ី>ិ�រណ្ណា 
បុរស^នសភា>jូពោ�្ន ះ ZុកជាចូXពោ±កាន់សណំ្ណាក់ភិក្ខុទាងំឡាយ សូម្ប ី
ពោរ¡យៗ កម៏ិនអាច ពោj]ម្បពីោរ[នធម៌ ព្រតង់ខាងពោj]ម ព្រតង់កណ្ណា� X ព្រតងខ់ាង
ចុង ង្រៃនកថ្វា (ពោនាះ) បាន ពោព្រ;ះថ្វា ព្របាជា្ញ  មិន^នjX់បុគ្គXពោនាះពោ�]យ។ 
បុរស^នព្របាជា្ញ  jូចថ្នក់ពោXច តថ្វាគតពោ;Xថ្វា ព្របពោស]រជាង បុរស^ន
ព្របាជា្ញ jូចជាក្អមផ្លាu ប់នុ៎ះ បុរស^នសភា>jូពោ�្ន ះ ពោប]ZុកជាចូXពោ±កាន់
សណំ្ណាក់ ង្រៃនភិក្ខុទាងំឡាយ សូម្បពីោរ¡យៗ អង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ពោរ[នធម៌



ខាងពោj]ម ព្រតង់កណ្ណា� X ព្រតង់ខាងចុង ង្រៃនកថ្វា (ពោនាះ) បានចែjរ ចែតXុះ
ពោព្រកាកពោចញពោ± ក៏កណំត់�>ំ្យgh នៈមិនបាន ពោព្រ;ះថ្វា បុរសពោនាះ ពោភ�ច
>្យgh នៈ ចែjXខ�ួនពោរ[នពោហ]យ។  ចចំែណកខាងបុរស^នព្របាជា្ញ  j៏Zូcយ 
តថ្វាគតពោ;Xថ្វា ព្របពោស]រជាង បុរស^នព្របាជា្ញ jូចថ្នក់ពោXចនុ៎ះ បុរស^ន
សភា>jូពោ�្ន ះ កាXពោប]ចូXពោ±កាន់សណំ្ណាក់ ង្រៃនភកិ្ខុទាងំឡាយ សូម្បពីោរ¡យ
ៗ អង្គុយពោX]អាសនៈពោនាះ ពោរ[នធម៌ ព្រតង់ខាងពោj]ម ព្រតងក់ណ្ណា� X ព្រតង់ខាង
ចុង ង្រៃនកថ្វា (ពោនាះ) �Zុំកនូវ>្យgh នៈបាន ជាជន^នតព្រមិះj៏ព្របពោស]រ ^ន
ចិត្តឥតសង្សយ័ ជាអ្នកព្របតបិត្តិនូវធម៌ j៏សមគួរjX់ធម៌ គប្បពីោធ3]នូវZីបផុំត
ង្រៃនZុក្ខបាន។ 

ចប់ បុគ្គXវគ្គ Zី៣។
ឧទា្ទ នង្រៃនបុគ្គXវគ្គពោនាះគឺ

ពោ;Xអ>ីំព្រ>ះសវjិ្ឋពោតYរ ១ អ>ីំអ្នកជម្ងឺ ១ អ>ីំស¹្ខ រ ១ អ>ីំបុគ្គX^ន
ឧបការៈពោព្រច]ន ១ អ>ីំបុគ្គX ពោព្រប¼បjូចពោ>ព្រជ ជាពោj]ម ១ អ>ីំបុគ្គXគួរពោស>គប់ 
ជាពោj]ម ១ អ>ីំបុគ្គXគួរពោខ្ព]ម ជាពោj]ម ១ អ>ីំបុគ្គX^នសjំីស្អុយ jូចcមក ជា
ពោj]ម ១ អ>ីំបុគ្គXខា3 ក់ ជាពោj]ម ១ អ>ីំបុគ្គX^នព្របាជា្ញ  (jូចក្អម) ផ្លាu ប់ ជាពោj]ម 
១។ 

ពោZវZូតវគ្គ
សត្រពហ្មកសូត្រ�ទី១

[៣១] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កូនរបស់ព្រតកូXទាងំឡាយណ្ណា បានបូជា
^�បិ� ក្នុងផ្ទះរបស់ខ�ួន ព្រតកូXទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របកបពោ�យព្រ>ហv ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ កូនរបស់ព្រតកូXទាងំឡាយណ្ណា បានបូជា^�បិ� ក្នុងផ្ទះរបស់
ខ�ួន ព្រតកូXទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របកបពោ�យបុ;3 �រ្យ (អា�រ្យពោj]ម) ្̂ន Xភកិ្ខុ



ទាងំឡាយ កូនរបស់ព្រតកូXទាងំឡាយណ្ណា បានបូជា^�ប�ិ ក្នុងផ្ទះរបស់ខ�ួន 
ព្រតកូXទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របកបពោ�យអាហុពោនយ្យ (អ្នកគួរZZួXរបស់ ចែjX
កូនព្របុសព្រសីបូជា)។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ;ក្យថ្វា ព្រ>ហvនុ៎ះ ជាពោឈ្លាv ះ^�បិ� 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ;ក្យថ្វា បុ;3 �រ្យនុ៎ះ ជាពោឈ្លាv ះ^�បិ� ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ;ក្យថ្វា អាហុពោនយ្យនុ៎ះ ជាពោឈ្លាv ះ^�បិ�។  jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះ
ពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះ^�បិ� ជាអ្នក^នឧបការៈពោព្រច]ន ជាអ្នក
បីបាច់ រក្សាចិg្ចឹ មកូន ជាអ្នកឲ្យកូនបានពោ¥]ញពោcកពោនះ។ 

^�បិ� ពោcកពោ�ថ្វា ព្រ>ហvផង ថ្វា បុ;3 �រ្យផង ថ្វា អាហុពោនយ្យផង 
របស់កូនទាងំឡាយ ពោព្រ;ះជាអ្នកអនុពោព្រគាះ នូវ>>ួកសត3។ ពោព្រ;ះពោហតុ
ពោនាះ បណ្ឌិ តព្រតូវចែតនមស្កាu រ ពោធ3]សកាu រៈ^�ប�ិទាងំពោនាះ ពោ�យបាយ 
Zឹក ស>ំត់ Zីពោjក ពោព្រគ£ងjុសខាត់ Zឹកងូត និងZឹកcងពោជ]ង បណ្ឌិ តរចែមង
សរពោស]រកូនពោនាះ ពោព្រ;ះការបពោព្រម]^�បិ�ពោនាះ ក្នុងពោcកពោនះ (កូនពោនាះ) 
XុះXះពោcកពោនះ ពោ±កាន់បរពោcក រចែមងរកីរាយ ក្នុងស្កាY នសួគ៌។ 

អានន្ទសូព្រត Zី២
[៣២] X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ

ភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុង
Zីj៏សមគួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបZូX
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោប]អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ
និង^នានុស័យ មិន^នក្នុងកាយ ព្របកបពោ�យវញិ្ញា្ញ ណពោនះផង អហ¹u រZិj្ឋិ 
មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មនិ^នក្នុងនិមិត្តទាងំអស់ >្ធj៏ខាងពោព្រ�ផង 
អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មនិ^នjX់ភកិ្ខុ  ចែjXjX់នូវពោចពោ�
វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិណ្ណា ភិក្ខុគប្បjីX់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ 



សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`យ៉ា� ងណ្ណា ការបាននូវស^ធិ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ គប្ប ី
^នjX់ភកិ្ខុ ចែjរឬ។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ 
មិន^នក្នុងកាយ ចែjXព្របកបពោ�យវញិ្ញា្ញ ណពោនះផង អហ¹u រ
Zិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មិន^នក្នុងនិមិត្តទាងំអស់ >្ធjខ៏ាងពោព្រ�ផង 
អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មនិ^នjX់ភកិ្ខុ  ចែjXjX់នូវពោចពោ�
វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិណ្ណា ភកិ្ខុគប្បjីX់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ សពោព្រមច
សព្រ^ន្តពោ` យ៉ា� ងណ្ណា ការបាននូវស^ធិ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ គប្ប ី̂ នjX់
ភិក្ខុ ចែjរ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មនិ
^នក្នុងកាយ ព្របកបពោ�យវញិ្ញា្ញ ណពោនះផង អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នា
នុស័យ មនិ^នក្នុងនិមិត្តទាងំអស់ >្ធj៏ខាងពោព្រ�ផង អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  
និង^នានុស័យ មិន^នjX់ភិក្ខុ  ចែjXបាននូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ 
សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`យ៉ា� ងណ្ណា ការបាននូវស^ធិ ^នភា>យ៉ា� ងពោនាះ គប្ប ី̂ ន
jX់ភកិ្ខុ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិjូពោច្នះ
ថ្វា ធមvជាត ចែjXពោ�ថ្វា ស្ងប់ ធមvជាត ចែjXពោ�ថ្វា ឧត�មពោនាះ គឺការស្ងប់រ ្̂ង ប់
ស¹្ខ រទាងំអស់ ការXះបង់ឧបធទិាងំអស់ ការអស់តណ្ណា្ហ  ការព្របាស�ករាគៈ ការ
រXត់ គឺព្រ>ះនិ;3 នហ្នឹងឯង។  ្̂ន Xអានន្ទ អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុ
ស័យ មនិ^នក្នុងកាយ ព្របកបពោ�យវញិ្ញា្ញ ណពោនះផង អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  
^នានុស័យ មនិ^នក្នុងនិមិត្តទាងំអស់ >្ធj៏ខាងពោព្រ�ផង អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រ
តណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មនិ^នjX់ភកិ្ខុ  ចែjXបាននូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ
ណ្ណា ភកិ្ខុគប្បបីាន នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` យ៉ា� ង
ណ្ណា ការបាននូវស^ធិ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនាះ គប្ប ី̂ នjX់ភកិ្ខុ  យ៉ា� ងពោនះឯង 

្̂ន Xអានន្ទ ;ក្យថ្វា 



បុគ្គXណ្ណាjឹងច្បាស់ នូវរបស់ខ�ួន និងរបស់ជនjង្រៃZ ក្នុងពោcក រចែមងមនិ
^នពោសចក�ីញាប់ញ័រ ក្នុងអារមvណ៍នីមួយពោZ តថ្វាគតពោ;Xថ្វា បុគ្គXពោនាះ
ស្ងប់រ ្̂ង ប់ ព្របាស�កចែផ្សង គឺ Zុច្ចរតិ មនិ^នពោសចក�ីZុក្ខ មិន^នតណ្ណា្ហ  
បាន��ងជាតិ និងជរាពោហ]យ jូពោច្នះពោនះ ចែjXតថ្វាគតពោ;Xពោហ]យ ក្នុង
បុណzកប្បញ្ញា្ហ  បរាយនវគ្គ សពំោµពោហតុនុ៎ះឯង។ 

ស្ការបុីត្តសូព្រត Zី៣
[៣៣] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះស្ការបុីត្̂ត នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ 

XុះចូXពោ±jX់ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរ។  Xុះ
ព្រ>ះស្ការបុីត្̂ត នអាយុ អង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរពោហ]យ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ បានព្រ�ស់
jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xស្ការបុីត្ត តថ្វាគតសចំែjងធម៌ ពោ�យបពំ្របួញខ�ះ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត 
តថ្វាគត គួរសចំែjងធម៌ ពោ�យ>ិស្កា� រខ�ះ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត តថ្វាគត គួរសចំែjងធម៌ 
ទាងំបពំ្របួញ ទាងំ>ិស្កា� រខ�ះ j្បតិថ្វា >ួកបុគ្គXអ្នកយX់ធម៌ រកបានពោ�យកព្រម។  
ប>ិព្រតព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ជាកាXគួរនឹងសចំែjងធម៌នុ៎ះពោហ]យ ប>ិព្រតព្រ>ះសុគត ជា
កាXគួរនឹងសចំែjងធម៌នុ៎ះពោហ]យ ព្របសិនពោប]ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ សចំែjងធមព៌ោ�យ
សពោង្ខបក�ី សចំែjងធម៌ ពោ�យ>ិស្កា� រក�ី សចំែjងធម៌ ទាងំសពោង្ខប ទាងំ>ិស្កា� រក�ី >ួក
អ្នកយX់ធម៌ គង់នឹង^ន។ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ពោហតុពោនាះ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ព្រតូវ
សិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ នឹងមិន^នក្នុង
កាយ ព្របកបពោ�យវញិ្ញា្ញ ណពោនះផង អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ 
នឹងមនិ^ន ក្នុងនិមិត្តទាងំអស់ >្ធj៏ខាងពោព្រ�ផង អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង
^នានុស័យ មនិ^នjX់ភកិ្ខុ  ចែjXបានពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តណ្ណា ពោយ]ងនឹង
បាននូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិពោនាះ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។  ្̂ន Xស្ការបុីត្ត អ្នក
ព្រតូវសិក្សា យ៉ា� ងពោនះចុះ។  ្̂ន Xស្ការបុីត្ត កាXណ្ណាភកិ្ខុមិន^នអហ¹u រZិj្ឋិ  



មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ ក្នុងកាយព្របកបពោ�យវញិ្ញា្ញ ណពោនះផង មនិ^ន
អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ ក្នុងនិមិត្តទាងំអស់ >្ធj៏ខាងពោព្រ�ផង 
អហ¹u រZិj្ឋិ មម¹u រតណ្ណា្ហ  និង^នានុស័យ មនិ^នjX់ភកិ្ខុ  ចែjXបានពោចពោ�
វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិណ្ណា ភិក្ខុ រចែមងបាន នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តពោនាះ សពោព្រមច
សព្រ^ន្តពោ`។  ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានផ្លា� ច់ផ�ិX នូវតណ្ណា្ហ  
គាស់រពំោX]ង នូវសពំោយ៉ាជនៈ បានពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខ ពោព្រ;ះព្រ�ស់jងឹ នូវករិយិ៉ាXះ
បង់^នះ ពោ�យឧបាយj៏X្អ ្̂ន Xស្ការបុីត្ត ;ក្យថ្វា 

តថ្វាគត សចំែjងនូវការXះបងក់ាមសញ្ញា្ញ  និងពោទាមនស្សទាងំ>ីរផង នូវ
ការបពោនា្ទ បង់ថនីៈផង នូវការហាមឃាត់កុកuុច្ចៈផង នូវធម៌j៏ស្កា្អ ត ពោ�យ
ឧពោបកា្ខ  និងសតិផង នូវព្របធ្លានង្រៃនពោសចក�ីព្រតិះរះិធម៌ផង នូវការរួចព្រស�ះ 
ពោ�យអរហត្តផXផង ថ្វាជាការZcំយបង់ នូវអវជិាh  jូពោច្នះពោនះ ចែjX
តថ្វាគតពោ;Xពោហ]យ ក្នុងឧZយ្យញ្ញា្ហ  បារាយនវគ្គ សពំោµពោហតុពោនះឯង។

និទានសូព្រត Zី៤
[៣៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមvជាត ៣ពោនះ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមv។ ធមvជាត

៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺពោcភៈ ជាពោហតុឲ្យកមv ១ ពោទាសៈ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមv ១ 
ពោ^ហៈ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមv ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3]
ពោព្រ;ះពោcភៈ ពោក]តអ>ីំពោcភៈ ^នពោcភៈជាពោហតុ ^នពោcភៈជាចែjនពោក]ត 
អត្តភា>បុគ្គXពោនាះ ពោក]តក្នុងZីណ្ណា កមvពោនាះ រចែមងឲ្យផXក្នុងZីពោនាះ កមvពោនាះ
ឲ្យផXក្នុងZីណ្ណា បុគ្គXរចែមងZZួXផX ង្រៃនកមvពោនាះ ក្នុងZីពោនាះ គឺអត្តភា>ជា
បច្ចុប្បន្ន ឬអត្តភា> ចែjXពោក]តបនា្ទ ប់ ឬអត្តភា>jង្រៃZ ចែjXអពោនា្ទ Xតពោ±ពោZ[ត។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3]ពោហ]យ ពោព្រ;ះពោទាសៈ ពោក]តអ>ីំពោទាសៈ 
^នពោទាសៈជាពោហតុ ^នពោទាសៈជាបច្ច័យ អត្តភា>របស់បុគ្គXពោនាះ ពោក]តក្នុង



Zីណ្ណា កមvពោនាះ រចែមងឲ្យផXក្នុងZីពោនាះ កមvពោនាះ ឲ្យផXក្នុងZីណ្ណា បុគ្គXរចែមង
ZZួXផXរបស់កមvពោនាះ ក្នុងZីពោនាះ គឺអត្តភា> ជាបច្ចុប្បន្នក�ី អត្តភា> ចែjXពោក]ត
បនា្ទ ប់ក�ី អត្តភា>jង្រៃZ ចែjXអពោនា្ទ Xតពោ±ពោZ[តក�ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា 
ចែjXបុគ្គXពោធ3]ពោ�យពោ^ហៈ ពោក]តអ>ីំពោ^ហៈ ^នពោ^ហៈជាពោហតុ ^នពោ^ហៈជា
បច្ចយ័ អត្តភា>របស់បុគ្គXពោនាះ ពោក]តក្នុងZីណ្ណា កមvពោនាះ រចែមងឲ្យផXក្នុងZីពោនាះ
កមvពោនាះ រចែមងឲ្យផX ក្នុងZីណ្ណា បុគ្គXរចែមងZZួXផX របស់កមvពោនាះ ក្នុង
Zីពោនាះ គឺអត្តភា> ជាបច្ចុប្បន្នក�ី អត្តភា>ចែjXពោក]តបនា្ទ ប់ក�ី អត្តភា>jង្រៃZចែjX
អពោនា្ទ Xតពោ±ពោZ[តក�ី។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  jូច>ូជ ចែjXមិនចែបក មិនស្អុយ មិន
ខូច ពោ�យខ្យX់ និងកពំោµង្រៃថ្ង ព្របកបពោ�យខ�ឹមស្ការ (ជាព្រគាប់^នស្កាច់ពោ>ញ
ពោXញ ) ពោគZុក�ក់ព្រសួXបួX ចែjXបុគ្គXស្កាបពោព្រ;ះ ពោX]ZីចែjXភhួ ររាស់X្អ ក្នុង
ចែព្រស^នជីរជាតិ ពោភ�¼ងពោស្កាត ក៏ផ�X់ធ្លារZឹកពោ�យព្រសួX ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោប]
>ូជទាងំពោនាះ សមព្របកបយ៉ា� ងពោនះ jX់នូវការXូតcស់ jុះ�Xចែបកគុម្ព យ៉ា� ង
ណ្ណាមិញ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះពោcភៈ ពោក]តអ>ីំ
ពោcភៈ ^នពោcភៈជាពោហតុ ^នពោcភៈជាបច្ច័យ អត្តភា>របស់បុគ្គXពោនាះពោក]ត
ក្នុងZីណ្ណា កមvពោនាះ រចែមងឲ្យផX ក្នុងZីពោនាះ កមvពោនាះ ឲ្យផXក្នុងZីណ្ណា
បុគ្គXរចែមងZZួXផX របស់កមvពោនាះ ក្នុងZីពោនាះ គឺអត្តភា> ក្នុងបច្ចុប្បន្នក�ី អត្ត
ភា>ចែjXពោក]តបនា្ទ ប់ក�ី អត្តភា>jង្រៃZ ចែjXអពោនា្ទ Xតពោ±ក�ី។  កមvណ្ណា ចែjX
បុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះពោទាសៈ។ ពោប។  កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះពោ^ហៈ។ ពោប។ ក្នុង
អត្តភា>jង្រៃZ ចែjXអពោនា្ទ Xតពោ±ក�ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធមvជាត៣ពោនះឯង ជា
ពោហតុឲ្យពោក]តកមvទាងំឡាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ 

[៣៥] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមvជាត ៣ពោនះ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមvទាងំ
ឡាយ។  ធមvជាត៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺអពោcភៈ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមvទាងំឡាយ ១ 



អពោទាសៈ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមvទាងំឡាយ ១ អពោ^ហៈ ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមvទាងំ
ឡាយ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះអពោcភៈ ពោក]តអ>ីំ
អពោcភៈ ^នអពោcភៈជាពោហតុ ^នអពោcភៈជាបច្ច័យ ពោប]ពោសចក�ីពោcភ មិន
^នពោហ]យ កមvពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា បុគ្គXបានXះបង់យ៉ា� ងពោនះ ជាកមv̂ នឫសគX់ 
ផ្លា� ចផ់�ិXពោហ]យ ពោធ3]មនិឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]មនិឲ្យ^ន>ូជ ជា
កមvមនិពោក]ត តពោ±ពោZ[តជាធមv�។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3] 
ពោព្រ;ះអពោទាសៈ ពោក]តអ>ីំអពោទាសៈ ^នអពោទាសៈជាពោហតុ ^នអពោទាសៈជាបច្ចយ័ 
កាXពោប]ពោទាសៈ មិន^នពោហ]យ កមvពោនាះពោឈ្លាv ះថ្វា បុគ្គXបានXះបង់យ៉ា� ងពោនះ 
ជាកមv̂ នឫសផ្លា� ច់ផ�Xិពោហ]យ ពោធ3]មនិឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]មនិ
ឲ្យ^ន>ូជ ជាកមvមនិពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv�។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា 
ចែjXបុគ្គXពោធ3]ពោព្រ;ះអពោ^ហៈ ពោក]តអ>ីំអពោ^ហៈ ^នអពោ^ហៈ ជាពោហតុ ^ន
អពោ^ហៈ ជាបច្ចយ័ កាXពោប]អពោ^ហៈមិន^នពោហ]យ កមvពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា បុគ្គX
បានXះបង់ពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះ ជាកមv̂ នឫសគX់ផ្លា� ច់ផ�ិXពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យjុះ
ពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស ជាកមvមនិពោក]តតពោ±ពោZ[តជាធមv�។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជា>ូជ ចែjXមិនចែបក មិនស្អុយ មិនវនិាសពោ�យខ្យX់ 
និងកពំោµង្រៃថ្ង ព្របកបពោ�យខ�ឹមស្ការ ពោគZុក�ក់X្អ បុរសគប្បjុីត នូវ>ូជពោនាះ 
ពោ�យពោភ�]ង jុតពោ�យពោភ�]ងរួចពោហ]យ ពោធ3]ជាធ្ូយងម�ត់ ពោធ3]ជាធ្ូយងម�ត់រួចពោហ]យ ក៏បាច
ពោ±ក្នុងខ្យX់jខ៏ា� ងំក�ី បចែណ� តក្នុងស្ទឹង ចែjX^នចែខ្សZឹកហូរព្រតបាញ់ក�ី ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោប]>ូជាទាងំពោនាះ ព្រតូវពោគបផំ្លា� ញយ៉ា� ងពោនះ មុខជានឹង^នកពំោណ] ត
ផ្លា� ចផ់�ិX ពោធ3]មនិឲ្យពោក]តពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស ជា>ូជមិនពោក]ត
តពោ±ពោZ[ត ជាធមv� យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនាះចែjរ កមvណ្ណា 
ចែjXបុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះអពោcភៈ ពោក]តអ>ីំអពោcភៈ ^នអពោcភៈ ជាពោហតុ ^ន



អពោcភៈ ជាបច្ចយ័ កាXពោប]ពោcភៈ មនិ^នពោហ]យ កមvពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា បុគ្គX
បានXះបង់ពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះ ជាកមv̂ នឫសគX់ផ្លា� ចផ់�ិXពោហ]យ ពោធ3]មនិឲ្យjុះ
ពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស ជាកមvមិនពោក]តតពោ±ពោZ[តជាធមv�។  
កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះអពោទាសៈ។ ពោប។  កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោធ3] ពោព្រ;ះ
អពោ^ហៈ។ ពោប។  ពោធ3]ឲ្យវនិាស ជាកមvមិនពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv�។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ធមvជាត៣ ពោនះឯង ជាពោហតុឲ្យពោក]តកមvទាងំឡាយ។ 

បុគ្គX;Xជាអ្នកមនិjឹងច្បាស់នូវកមv ចែjXពោក]តអ>ីំពោcភៈផង ពោក]តអ>ីំ
ពោទាសៈផង ពោក]តអ>ីំពោ^ហៈផង កមvណ្ណា ចែjXបុគ្គXពោនាះពោធ3]ពោហ]យ ពោទាះ
តិចក�ី ពោព្រច]នក�ី បុគ្គXពោនាះ ព្រតូវរងកមvពោនាះ ក្នុងអត្តភា>ពោនះឯង វតYុjង្រៃZ មនិ
^នពោZ ពោហតុពោនាះ ភិក្ខុ  (ណ្ណា) ជាអ្នកjងឹ (រចែមងមិនពោធ3]នូវកមv ចែjXពោក]ត
អ>ីំ) ពោcភៈផង ពោទាសៈផង ពោ^ហៈផង (ភិក្ខុ ពោនាះ) ពោឈ្លាv ះថ្វា ញុាងំវជិាh  ឲ្យ
ពោក]តពោ�]ង ពោហ]យXះបង់ នូវZុគ្គតិទាងំអស់បាន។ 

ហតYកសូព្រត Zី៥
[៣៦] សម័យមួយ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោX]កព្រ^Xស�ឹកពោឈ] ចែjX

ព្រជុះក្នុងង្រៃព្រ>�្នង់ ជតិផ�ូ វពោគា ក្នុងចែjនអា�វ។ី  X�ំប់ពោនាះឯង ព្រ>ះរាជកុ^រ ព្រ>ះ
នាមហតYកអា�វក ព្រ�ច់ពោ±មក ពោj]ម្បសីព្រមួXព្រ>ះជង្ឃា កប៏ានពោ¥]ញព្រ>ះ^ន
ព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោX]កព្រ^Xស�ឹកពោឈ] ក្នុងចែព្រ>�្នង់ ជិតផ�ូ វពោគា Xុះពោ¥]ញពោហ]យ ក៏
ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ
ពោហ]យ គង់ក្នុងZីសមគួរ។  XុះហតYកអា�វក គង់ក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បានព្រកាប
បង្គZូំXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគព្រZង់

ផ្ទពំ្រសួXពោZឬ។  ្̂ន Xកុ^រ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ តថ្វាគត បានសិងព្រសួXពោហ]យ >ួក



ជនណ្ណា ពោjកព្រសួXក្នុងពោcក បណ្ណា� ជនទាងំពោនាះ តថ្វាគត ក៏ជាអ្នកសិងព្រសួX
មួយនឹងពោគចែjរ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន រាព្រតីក្នុងពោហមន្តរjូវ ព្រតជាក់ កាX
ក្នុង ៨ង្រៃថ្ង ជាចពោនា� ះ (ចែខ^¥ និងចែខផX្គុន) ជាសម័យធ្លា� ក់Zឹកសពោន្ស ]ម ចែផនjី
ចែjXព្រតូវព្រកចកពោជ]ងពោគា ជាន់ខូងរjិបរjុប ក៏រងឹ កព្រ^Xស�ឹកពោឈ] ក៏ពោស�]ង អស់
ទាងំស�ឹកពោឈ] ករ៏ពោង3]X ស>ំត់កាស្កាយៈ ក៏ព្រតជាក់ ខ្យX់វX់ j៏ព្រតជាក់ ក៏បក់មក 
កាXពោប]យ៉ា� ងហ្នឹង ពោម�ចក៏ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xកុ^រ យ៉ា� ង
ហ្នឹងពោហ]យ តថ្វាគត បានសិងព្រសួXពោហ]យ។ >ួកជនណ្ណា ពោjកព្រសួXក្នុងពោcក 
បណ្ណា� ជនទាងំពោនាះ តថ្វាគត ក៏ជាអ្នកសិងព្រសួXមួយនឹងពោគចែjរ។ ្̂ន Xកុ^រ ពោប]
jូពោ�្ន ះ តថ្វាគតនឹងសួរអ្នក ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ ថ្វាពោប]អ្នកគាប់ចតិ្តយ៉ា� ងណ្ណា គប្ប ី
>្យាករ នូវjពំោណ] រពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ្̂ន Xកុ^រ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ
jូចពោម�ច គហបតី ឬគហបតិបុព្រត ក្នុងពោcកពោនះ ^នផ្ទះក>ូំX បូកcបខាងក្នុង 
ទាងំបូកcបខាងពោព្រ� ខ្យX់ចូXមិនរួច ^នទា3 រj៏ជតិ ^នបង្អួចបZិជិត ក្នុងផ្ទះ
ពោនាះ ^នបX�័ងuព្រកាXពោ�យកព្រ^Xពោគាណកៈ ព្រកាXពោ�យកព្រ^Xបjិកៈ 
ព្រកាXពោ�យកព្រ^XបjXិកៈ ^នកព្រ^Xj៏ព្របពោស]រ ជាវកិារង្រៃនចែស្បកឈvុស 
[ពោឈ្លាv ះកព្រ^Xទាងំអស់ពោនះ បានចែព្របក្នុងពោស[វពោÆ Zី១៤ Z>ំ័រ ១៦ រួចពោហ]យ។] 
^នពោខ្ន]យព្រកហមទាងំ>ីរខាង ព្រ>មទាងំ>ិ�នព្រកហម ទាងំព្របZីបពោព្របង ក៏ពោ�ះភ�ឺ
ក្នុងផ្ទះពោនាះ ^នព្រប>ន្ធ៤នាក់ ពោ`ផ្គត់ផ្គង់បពោព្រម] ពោ�យពោសចក�ីគាបច់ិត្ត។  ្̂ន X
កុ^រ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច បុគ្គXពោនាះ គួរពោjកជាសុខ ឬពោZ ឬអ្នក^ន
ពោសចក�ីយX់ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ jូចពោម�ច។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន បុគ្គXពោនាះ គួរ
ពោjកជាសុខ >ួកជនណ្ណា ពោjកជាសុខ ក្នុងពោcក បណ្ណា� ជនទាងំពោនាះ អ្នកពោនាះ ជា
អ្នកពោjកជាសុខមួយនឹងពោគចែjរ។ ្̂ន Xកុ^រ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច 
គហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនាះ ពោក]តពោសចក�ីរស្កាប់រសX់ ផ្សាយពោ±ក្នុងកាយ ក្នុងចតិ្ត



ចែjXបណ្ណា� Xអ>ីំរាគៈ គហបតី ឬគហបតបុិព្រតពោនាះ ព្រតូវពោសចក�ីរស្កាប់រសX់ 
ចែjXបណ្ណា� Xអ>ីំរាគៈណ្ណា ពោរាXរាX ពោត]ព្រតូវពោjកជាZុក្ខ ឬពោZ។  យ៉ា� ងនឹងពោហ]យ 
ព្រ>ះអង្គ។  ្̂ន Xកុ^រ គហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនាះ ព្រតូវពោសចក�ីរស្កាប់រសX់ ចែjX
បណ្ណា� Xអ>ីំរាគៈណ្ណា ពោរាXរាX ព្រតូវពោjកជាZុក្ខ រាគៈពោនាះ តថ្វាគត បានXះបង់

ពោហ]យ បានផ្លា� ច់ផ�ិXឫសគX់ពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យពោក]តពោZ[ត jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]
ឲ្យវនិាស មនិឲ្យ^នZីពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� ពោហតុពោនាះ ពោZ]បតថ្វាគតបានសិង
ជាសុខ ្̂ន Xកុ^រ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច គហបតី ឬគហបតិបុព្រត ពោក]ត
ពោសចក�ីរស្កាប់រសX់ ចែjXបណ្ណា� Xអ>ីំពោទាសៈ។ ពោប។  ពោក]តពោសចក�ីរស្កាប់រសX់
ផ្សាយពោ±ក្នុងកាយ ក្នុងចិត្ត ចែjXបណ្ណា� Xអ>ីំពោ^ហៈ បុគ្គXពោនាះ ព្រតូវពោសចក�ី
រស្កាប់រសX់ ចែjXបណ្ណា� Xអ>ីំពោ^ហៈណ្ណា ពោរាXរាX ពោត]ព្រតូវពោjកជាZុក្ខ ឬពោZ។ 
យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ ព្រ>ះអង្គ។  ្̂ន Xកុ^រ គហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនាះ ព្រតូវពោសចក�ី
រស្កាប់រសX់ ចែjXបណ្ណា� Xអ>ីំពោ^ហៈណ្ណា ពោរាXរាX ព្រតូវពោjកជាZុក្ខ ពោ^ហៈ
ពោនាះ តថ្វាគត Xះបង់ពោហ]យ បានផ្លា� ច់ផ�ិXឫសគX់ពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យពោក]តពោZ[ត 
jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស មនិឲ្យ^នZីពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� ពោហតុពោនាះ
ពោZ]បតថ្វាគត បានសិងជាសុខ។ 

អ្នកណ្ណា^នបាបបន្សាត់ពោ�X រXំត់Zុក្ខពោហ]យ រចែមងពោjកជាសុខស>3
កាX បុគ្គXណ្ណា មនិជាប់ជ;ំក់ ក្នុងកាមទាងំឡាយ ^នពោសចក�ីព្រតជាក់ 
មិន^នឧបធកិuិពោXស បានផ្លា� ច់បង់ នូវតណ្ណា្ហ ទាងំអស់ បពោនា្ទ បង់ នូវ
ពោសចក�ីព្រកវX់ព្រកវាយ ក្នុងហឫZយ័ បុគ្គXស្ងប់ រចែមងពោjកជាសុខ jX់នូវ
ការស្ងប់ ង្រៃនចិត្តបាន។ 

ពោZវZូតសូព្រត Zី៦



[៣៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោZវZូតពោនះ ^ន៣ >ួក។ ពោZវZូត៣>ួក ពោត]
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យ
កាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចិត្ត។  បុគ្គXពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្ត
Zុច្ចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចិត្តពោហ]យ Xុះ
ចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ±ខាងមុខ ចែតងពោក]តក្នុងពោព្របត អសុរកាយ តរិ�្ឆ ន 
នរក។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកនិរយបាX �ប់បុគ្គXពោនាះ ព្រតង់ពោj]មង្រៃjទាងំ>ីរ 
នាពំោ±ថ្វា3 យjX់យមរាជ ពោ�យ;ក្យថ្វា ប>ិព្រតពោcក បុរសពោនះ ព្របព្រ>ឹត្តខុសក្នុង
^� ព្របព្រ>ឹត្តខុសក្នុងប�ិ ព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងសមណៈ ព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងខីណ្ណាសវ
ព្រ;ហvណ៍ មនិពោកាតខា� ចបុគ្គXជាធកំ្នុងព្រតកូX សូមពោcក�កអ់ាជា្ញ  jX់បុរស
ពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យមរាជពោjញពោ�X ពោ�Zស្កាកសួរពោZវZូត Zី១ ចំ
ពោ;ះបុរសពោនាះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកបានពោ¥]ញពោZវZូត Zី១ ចែjXពោក]ត
ព្របាកj ក្នុង>ួកមនុស្សឬពោZ។  បុរសពោនាះ ក៏ព្រកាបZូX យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គ
j៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ មនិបានពោ¥]ញពោZ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យមរាជ ពោ;Xពោ±
នឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកបានពោ¥]ញព្រសី ឬព្របុស ចែjX
អាយុ៨០ក�ី អាយុ៩០ក�ី អាយុ១០០ឆ្លា្ន កំ�ី ព្រគាពំ្រគាពោ�យជាតិ ពោទារjូចជាបងuង់ ^ន
ខ្នងពោកាង ^នពោឈ]ព្រចត់នាមុំខ ពោj]ររញីរញ័រ រស្កាប់រសX់ពោព្រ;ះជរា ^នវយ័កន�ង
ពោហ]យ ពោធvញបាក់ សក់សuូវ ^នក្បាX�ក ^នក្បាXZចំែ>ក ^នចែស្បកព្រជីវ ^ន
ខ�ួន�ស ពោ�យព្របព្រជុយ ក្នុង>ួកមនុស្សចែjរឬពោZ។  បុរសពោនាះព្រកាបបង្គZូំX យ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានពោ¥]ញពោហ]យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
យមរាជ ពោ;Xនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកឯងជាមនុស្សjឹង
ក�ី ^នស្កាv រតី�ស់ពោហ]យ ចែតមិន^នគនិំតយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ ក៏^នពោសចក�ី
ព្រគាពំ្រគាជាធមv� មិនកន�ងពោសចក�ីព្រគាពំ្រគាបានពោ�]យ ពោប]jូពោ�្ន ះ គួរអា�v អញ ពោធ3]



ពោសចក�ីX្អពោ�យកាយ វា� ចតិ្ត។  បុរសពោនាះ ព្រកាបបង្គZូំXយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រត
ព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គមនិអាច (នឹកពោ¥]ញពោ±ពោហ]យ) ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ំ
ព្រ>ះអង្គ បានជាព្របចែហសពោ±ពោហ]យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យមរាជពោ;Xនឹង
បុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកមិនបានពោធ3] នូវអពំោ>]X្អ ពោ�យកាយ 
វា� ចតិ្ត ពោព្រ;ះចែតពោសចក�ីព្របចែហស ្̂ន Xបុរសjច៏ពំោរ ]ន >ួកនិរយបាX នឹងពោធ3]
ពោទាសអ្នក �មអពំោ>] ចែjXអ្នកព្របចែហសពោហ]យពោនាះឯង អពំោ>]បាបពោនាះឯង មនិចែមន
^�ពោធ3] មនិចែមនប�ិពោធ3] មិនចែមនបងប្អូនព្របុសពោធ3] មិនចែមនបងប្អូនព្រសីពោធ3] មនិចែមន
>ួកមិត្ត និងអា^ត្យពោធ3] មនិចែមន>ួកញាតិនិងស្កាពោcហិតពោធ3] មនិចែមន>ួកពោZវ�
ពោធ3] មនិចែមន>ួកសមណៈ និងព្រ;ហvណ៍ពោធ3]ពោZ អពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះ អ្នកឯង ពោធ3]ជា
ព្របាកj អ្នកឯងនឹងZZួXផX ង្រៃនអពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
យមរាជពោjញពោ�X ពោ�Zស្កាកសួរពោZវZូត Zី១ ចពំោ;ះបុរសពោនាះពោហ]យ ក៏
ពោjញពោ�X ពោ�Zស្កាកសួរពោZវZូត Zី២ ថ្វា ចែនបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកបានពោ¥]ញពោZវZូត
Zី២ ពោក]តព្របាកj ក្នុង>ួកមនុស្សឬពោZ។  បុរសពោនាះព្រកាបបង្គZូំX យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ មិនបានពោ¥]ញពោZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យម
រាជពោ;Xនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកបានពោ¥]ញព្រសីក�ី 
ព្របុសក�ី ^នអា;ធ jX់នូវពោសចក�ីZុក្ខ ឈធឺ្ងន់ ពោjកព្រចបX់ក្នុងមូព្រត និងករសីខ�ួន 
ចែjX>ួកជនjង្រៃZ ព្រគាហ៍ឲ្យពោព្រកាក >ួកជនjង្រៃZ ពោផ�កឲ្យពោjកក្នុង>ួកមនុស្សចែjរឬ
ពោZ។  បុរសពោនាះ ព្រកាបបង្គZូំXយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បាន
ពោ¥]ញពោហ]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យមរាជពោ;Xនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកឯងជាមនុស្សjឹងក�ី �ស់ពោហ]យ ក៏ពោ`ចែតឥត^នគនិំត 
jូពោច្នះថ្វា អញ^ន>្យាធិ ជាធមv� មនិកន�ង>្យាធបិានពោ�]យ គួរចែតអា�v អញ ពោធ3]
X្អពោ�យកាយ វា� ចតិ្ត។  បុរសពោនាះ ព្រកាបបង្គZូំX យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គ



j៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានជាមិនអាច (នឹកពោ¥]ញពោ±ពោហ]យ ) ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន 
ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានជាព្របចែហសពោ±ពោហ]យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យមរាជ ពោ;Xនឹង
បុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកមិនបានពោធ3]កុសX ពោ�យកាយ 
វា� ចតិ្ត ពោព្រ;ះពោសចក�ីពោធ3សព្របចែហស ចែនបុរសj៏ចពំោរ ]ន ពោអ]>ួកនិរយបាX នឹងពោធ3]
ពោទាសអ្នក �មអពំោ>]ចែjXអ្នកព្របចែហសពោហ]យពោនាះ អពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះឯង មិនចែមន
^�ពោធ3] មនិចែមនបិ�ពោធ3] មនិចែមនបងប្អូនព្របុសពោធ3] មនិចែមនបងប្អូនព្រសីពោធ3] មិនចែមន
>ួកមិត្ត និងអា^ត្យពោធ3] មនិចែមន>ួកញាតិ និងស្កាពោcហិតពោធ3] មនិចែមន>ួកពោZវ�
ពោធ3] មនិចែមន>ួកសមណៈ និងព្រ;ហvណ៍ពោធ3]ពោZ អពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះ អ្នកឯងពោធ3]ជា
ព្របាកj អ្នកនឹងZZួXផX ង្រៃនអពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ Xុះ
យមរាជ ពោjញពោ�X ពោ�Zស្កាកសួរពោZវZូត Zី២ ចពំោ;ះបុរសពោនាះពោហ]យ ក៏ពោjញ
ពោ�X ពោ�Zស្កាកសួរពោZវZូត Zី៣ ថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកបានពោ¥]ញពោZវZូត Zី
៣ ពោក]តព្របាកj ក្នុង>ួកមនុស្សខ�ះឬពោZ។ បុរសពោនាះ ព្រកាបបង្គZូំXយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ មនិពោ¥]ញពោZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យមរាជ
ពោ;Xនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកបានពោ¥]ញព្រសីក�ី ព្របុសក�ី
ចែjXស្កា� ប់ ១ង្រៃថ្ងក�ី ស្កា� ប់ ២ង្រៃថ្ងក�ី ស្កា� ប់៣ង្រៃថ្ងក�ី ជាអសុភពោហ]មពោបា� ង ^នសម្ុបរពោខ[វ
^នខ្ទុះហូរពោចញ ក្នុង>ួកមនុស្សចែjរឬពោZ។ បុរសពោនាះ ព្រកាបបង្គZូំX យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានពោ¥]ញពោហ]យ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យមរាជ
ពោ;Xនឹងបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកឯងជាមនុស្សjងឹក�ី 
�ស់ពោហ]យ ពោ`ចែតមនិ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា អា�v អញ ^នពោសចក�ីស្កា� ប់ 
ជាធមv� មនិកន�ងពោសចក�ីស្កា� ប់ពោ±បាន គួរចែតអា�v អញ ពោធ3]X្អពោ�យកាយ វា� 
ចិត្ត។  បុរសពោនាះ ព្រកាបបង្គZូំX យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ 
បានជាមិនអាច (នឹកពោ¥]ញពោ±ពោហ]យ) ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានជា



ព្របចែហសពោធ3សពោ±ពោហ]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យមរាជ ពោ;Xនឹងបុរសពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នកមិនបានពោធ3]កុសX ពោ�យកាយ វា� ចតិ្ត 
ពោព្រ;ះពោសចក�ីព្របចែហសពោធ3ស ពោអ]បុរសj៏ចពំោរ ]ន មុខជា>ួកនិរយបាX នឹងពោធ3]ពោទាស
អ្នក �មអពំោ>]ចែjXអ្នកព្របចែហសពោហ]យពោនាះ អពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះឯង មនិចែមន^�
ពោធ3] មិនចែមនបិ�ពោធ3] មិនចែមនបងប្អូនព្របុសពោធ3] មិនចែមនបងប្អូនព្រសីពោធ3] មនិចែមន>ួក
មិត្ត និងអា^ត្យពោធ3] មិនចែមន>ួកញាតិ និងស្កាពោcហិតពោធ3] មិនចែមន>ួកពោZវ�ពោធ3] 
មិនចែមន>ួកសមណៈ ព្រ;ហvណ៍ពោធ3]ពោZ ព្របាកjជាអ្នកឯង ពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះ 
អ្នកឯងនឹងZZួXយកផX ង្រៃនអពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ Xុះយម
រាជ ពោjញពោ�X ពោ�Zស្កាកសួរពោZវZូត Zី៣ ពោហ]យ ក៏ពោស្ង¼ម។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ >ួកនិរយបាX ពោធ3]កមvករណ៍ ចែjXពោ�ថ្វា ចណំង៥ព្របការ ចពំោ;ះបុរស
ពោនាះ គឺពោបាះចែjកពោគាXj៏ពោ��  ពោ±ព្រតង់ង្រៃj ពោបាះចែjកពោគាXj៏ពោ��  ពោ±ព្រតង់ង្រៃjZី២
ពោបាះចែjកពោគាXj៏ពោ��  ពោ±ព្រតង់ពោជ]ង ពោបាះចែjកពោគាXj៏ពោ��  ពោ±ព្រតងព់ោជ]ងZី>ីរពោបាះ
ចែjកពោគាXj៏ពោ��  ព្រតង់កណ្ណា� Xព្រZូង។ បុរសពោនាះ ZZួXពោវZនាj៏កា�  ពោ�� ព្រកហាយ 
ក្នុងនរកពោនាះ អពំោ>]អាព្រកក់ពោនាះមិនទាន់អស់ jរាបណ្ណា មនិទាន់ពោធ3]មរណកាX 
jរាបពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកនិរយបាX ពោផ�កបុរសពោនាះ �ងំពោ�យjឹង
ទាងំឡាយ។ បុរសពោនាះ ក៏ZZួXZុក្ខពោវZនា j៏កា� រងឹ ផ្សាពោខា� ច ក្នុងនរកពោនាះ អពំោ>]
អាព្រកក់ពោនាះ មិនទាន់អស់ jរាបណ្ណា មនិទាន់ពោធ3]មរណកាXjរាបពោនាះ។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកនិរយបាX �ប់បុរសពោនាះ បg្ឈរ ឲ្យ^នពោជ]ងពោ�]ងពោX] ក្បាX
ចុះពោព្រកាម ព្រ�ស់នឹងកាបំតិព្រ;ទាងំឡាយ… ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកនិរយបាX 
Zឹមបុរសពោនាះនឹងរថ បរពោ±មកពោX]ចែផនjី ចែjX^នពោភ�]ងពោ�ះ រុងពោរ¡ងសពោនា្ធ
សពោ ្̀ធ … ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួកនិរយបាX ឲ្យបុរសពោនាះ ពោ�]ងចុះភ្នរំពោង]កពោភ�]ងj៏
ធ ំចែjXពោភ�]ងក>ុំងពោ�ះព្រ�Xពោ×្អ  សពោនា្ធ សពោ ្̀ធ ... ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួក



និរយបាX �ប់បុរសពោនាះបg្ឈរពោជ]ងពោ�]ងពោX] ក្បាXចុះពោព្រកាម ពោបាះពោ±ក្នុងខ្ទះ
ពោcហៈjព៏ោ��  ចែjXពោ�ះព្រ�Xពោ×្អ សពោនា្ធ សពោ ្̀ធ  ។   បុរសពោនាះ ព្រតូវបាបកមvពោស្កា្ង រ 
ពោ`ក្នុងខ្ទះពោcហៈពោនាះ ផុXពោ�]ងjូចជា>>ុះZឹក។  កាXបុរសពោនាះ ព្រតូវបាបកមv
ពោស្កា្ង រ ពោ`ក្នុងខ្ទះពោcហៈពោនាះ ផុXពោ�]ង jូចជា>>ុះZឹក ជួនណ្ណា>ុះពោខាh Xពោ�]ង
ពោX]ម�ង Xិចចុះពោព្រកាមម�ង ជួនណ្ណាពោ±ZZឹងម�ង។ បុរសពោនាះ ក៏ZZួXពោវZនាជា
Zុក្ខjក៏ា� រងឹ ពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងនរកពោនាះ អពំោ>]អាព្រកក់មិនទាន់អស់ jរាបណ្ណា ក៏មនិ
ទាន់ពោធ3]មរណកាX jរាបពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោZ]ប>ួកនិរយបាX ពោបាះ
បុរសពោនាះ ពោ±ក្នុងមហានរក (មហាអវចីិ)។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ឯមហានរកពោនាះ
ឯង

^នព្រជុង៤ ^នទា3 រ៤ ចែjXកមvចែចកពោហ]យ ពោ�យចចំែណក វាស់ពោ�យ
ចចំែណក ^នកចំែ>ងចែjក>័Z្ធជុវំញិ ព្របក់ពោ�យចែjក ចែផនjីរបស់នរកពោនាះ 
សុZ្ធចែតចែjកព្រ�Xពោ×្អ  ព្របកបពោ�យពោភ�]ង ផ្សាយពោ±អស់ ១០០ពោយ៉ាជន៍
ជុវំញិ �ងំពោ`ស>3ៗកាX។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធ្លា� ប់^នពោរ¡ងមកថ្វា យមរាជ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ 
jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអ្នកj៏ចពំោរ ]ន ឮថ្វា >ួកសត3ណ្ណា ពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់ក្នុងពោcក >ួកសត3
ពោនាះ ព្រតូវ>ួកនិរយបាX ពោធ3]កមvករណ៍ពោផ្សងៗ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោអ]ហ្ន៎  សូមឲ្យ
អា�v អញ បានពោក]តជាមនុស្ស សូមឲ្យព្រ>ះតថ្វាគត អរហន្តស v̂ សម្ពុZ្ធ ពោក]តក្នុង
ពោcក អា�v អញពោស្កាត គប្បបីានអង្គុយជិត ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគពោនាះ គប្បសីចំែjង
ធម៌ អា�v អញ គប្បយីX់ធម៌ របស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគពោនាះ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
តថ្វាគត នឹងបានឮនូវពោហតុពោនាះ អ>ីំសណំ្ណាក់ ង្រៃនសមណៈ ឬព្រ;ហvណ៍jង្រៃZ 
ពោហ]យសចំែjង យ៉ា� ងពោនះក៏ពោZ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របាកjជាតថ្វាគត បានសចំែjង



ពោហតុពោនាះឯង ចែjXតថ្វាគត jងឹពោ�យខ�ួនឯង ពោ¥]ញពោ�យខ�ួនឯង យX់ជាក់
ច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។ 

^ណ>ណ្ណា ចែjXពោZវZូត�ស់ពោត¡នពោហ]យ ពោ`ចែតព្របចែហសពោធ3ស ^ណ>
ពោនាះ ពោ±ពោក]តក្នុង>ួកពោថ្វាកទាប រចែមងពោស្កាកសពោព្រងង អស់រាព្រតីចែវង។  នរជនណ្ណា
ជាសប្ុបរស ស្ងប់Zុក្ខក្នុងពោcកពោនះ ចែjXពោZវZូត �ស់ពោត¡នពោហ]យ មិនព្របចែហស
ពោធ3ស ក្នុងអរយិធម៌ ក្នុងកាXខ�ះ ពោ¥]ញភ័យ ក្នុងឧបាទាន ជាចែjនពោក]តង្រៃនជាតិ និង
មរណៈ រចែមងរួចព្រស�ះ ពោព្រ;ះមនិព្របកាន់ ក្នុងការអស់ជាតិ និងមរណៈ នរជន
ពោនាះ jX់នូវពោសចក�ីពោក្សម និងសុខ រXត់កពិោXស ក្នុងបច្ចុប្បន្ន កន�ងបង់ នូវពោ>[រ
និងភយ័ទាងំអស់ កន�ងនូវពោសចក�ីZុក្ខ ទាងំអស់បាន។ 

ច�ុមហារាជសូត្រ� ទី៧

[៣៨] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងង្រៃថ្ងZី៨ ង្រៃនបក្ខ >ួកអា^ត្យ ជាបរសិZ្យ 
របស់ពោស�ចធ ំទាងំ៤ ចែតងពោj]រព្រតួតពោcកពោនះ ពោ�យគិតថ្វា បណ្ណា� មនុស្សទាងំ
ឡាយ គង់^ន>ួកមនុស្សជាពោព្រច]ន ជាអ្នកពោគារ>^� ពោគារ>បិ� ពោគារ>
សមណៈ ពោគារ>ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិ
ឧពោបាសថ រក្សាបjិជាគរឧពោបាសថ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយខ�ះចែjរឬ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ក្នុងង្រៃថ្ង Zី១៤ ង្រៃនបក្ខ >ួករាជបុព្រត របស់ពោស�ចធ ំទាងំ៤ ចែតងពោj]រព្រតួតពោcក
ពោនះ ពោ�យគតិថ្វា បណ្ណា� មនុស្សទាងំឡាយ គង់^ន>ួកមនុស្សជាពោព្រច]ន ជាអ្នក
ពោគារ>^� ពោគារ>បិ� ពោគារ>សមណៈ ពោគារ>ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំ
ក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិឧពោបាសថ ពោធ3]បjិជាគរឧពោបាសថ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយ ខ�ះ
ចែjរឬ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងង្រៃថ្ងបណzរសីឧពោបាសថពោនាះ >ួកពោស�ចធ ំទាងំ៤ 
ចែតងពោj]រព្រតួតពោម]Xពោcកពោនះខ�ួនឯង ពោ�យគិតថ្វា បណ្ណា� មនុស្សទាងំឡាយ គង់

^ន>ួកមនុស្សជាពោព្រច]ន ជាអ្នកពោគារ>^� ពោគារ>បិ� ពោគារ>សមណៈ ពោគារ>



ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិឧពោបាសថ ពោធ3]បjិជាគរ
ឧពោបាសថ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយ ខ�ះចែjរឬ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា� មនុស្ស
ទាងំឡាយ ពោប]>ួកមនុស្ស ជាអ្នកពោគារ>^� ពោគារ>បិ� ពោគារ>សមណៈ ពោគារ>
ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិឧពោបាសថ ពោធ3]បjិជាគរ
ឧពោបាសថ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយ ^នតិចគា្ន ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោស�ចធ ំទាងំ៤  
ព្របាប់jណឹំងពោនាះ jX់>ួកពោZវ�ស្កាY ន�វត្តងឹ្ស ចែjXអង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងស្កាc
សុធ v̂ ថ្វា ចែនអ្នកនិZ៌ុក្ខទាងំឡាយ បណ្ណា� មនុស្សទាងំឡាយ  >ួកមនុស្ស ជាអ្នក
ពោគារ>^� ពោគារ>បិ� ពោគារ>សមណៈ ពោគារ>ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំ
ក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិឧពោបាសថ ពោធ3]បjិជាគរឧពោបាសថ ពោធ3]កុសXទាងំឡាយ តចិ
គា្ន ណ្ណាស់។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ >ួក�វត្តឹង្សពោZវ� តូចចិត្តថ្វា 

្̂ន Xអ្នកj៏ចពំោរ ]ន >ួកពោZវ�នឹងស្កាបសូន្យ >ួកអសុរនឹងកុះករ។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បណ្ណា� មនុស្សទាងំឡាយ ពោប]>ួកមនុស្ស ជាអ្នកពោគារ>^� ពោគារ>ប�ិ
ពោគារ>សមណៈ ពោគារ>ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិ
ឧពោបាសថ ពោធ3]បjជិាគរឧពោបាសថ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយ ^នចនួំនពោព្រច]នគា្ន ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោស�ចធ ំទាងំ៤ ចែតងព្របាបj់ណឹំងពោនាះ jX់�វត្តឹង្សពោZវ� ចែjX
អង្គុយព្របជុ ំក្នុងស្កាcពោឈ្លាv ះសុធ v̂ ថ្វា ្̂ន Xអ្នកនិZ៌ុក្ខទាងំឡាយ បណ្ណា� មនុស្ស
ទាងំឡាយ >ួកមនុស្សជាអ្នកពោគារ>^� ពោគារ>ប�ិ ពោគារ>សមណៈ ពោគារ>
ព្រ;ហvណ៍ ពោកាតចែព្រកងបុគ្គXជាធ ំក្នុងព្រតកូX រក្សាបកតិឧពោបាសថ ពោធ3]បjិជាគរឧ
ពោបាសថ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយពោព្រច]នគា្ន ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ >ួក
�វត្តឹង្សពោZវ� ^នពោសចក�ីពោ>ញចិត្តថ្វា ្̂ន Xអ្នកj៏ចពំោរ ]ន >ួកពោZវ�នឹងកុះករ 
>ួកអសុរនឹងស្កាបសូន្យ។ 

ទុ�ិយច�ុមហារាជសូត្រ�ទី៨



[៣៩] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធ្លា� ប់^នពោរ¡ងមក កាXសកuពោZវរាជ ជាធជំាង
>ួកពោZវ� �ស់ពោត¡នពោព្រក]នរXឹំក>ួក�វត្តឹង្សពោZវ� បានពោ;Xគាថ្វាពោនះ ក្នុង
ពោ>Xពោនាះថ្វា

នរៈណ្ណា jូចជាពោយ]ង នរៈពោនាះ ព្រតូវរក្សាឧពោបាសថ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ក្នុង
តិថី Zី១៤ ផង តិថី Zី១៥ ផង Zី៨ ង្រៃនបក្ខផង បាjហិារយិបក្ខផង

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គាថ្វាពោនាះឯង ចែjXសកuៈ ជាធជំាងពោZវ� ពោព្រច¼ង
ទាស់ពោហ]យ មនិចែមនពោព្រច¼ងព្រតូវពោZ ពោ;Xទាស់ពោហ]យ មិនចែមនពោ;Xព្រតូវពោZ។  
jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះសកuៈ ជាធជំាង>ួកពោZវ�
មិនទាន់ព្របាស�ករាគៈ មិនទាន់ព្របាស�កពោទាសៈ មិនទាន់ព្របាស�កពោ^ហៈ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Xុះចែតភិក្ខុណ្ណា ជាអរហន្តខីណ្ណាព្រស> ពោ`ចបព់្រ>ហv�រ្យ
ពោហ]យ ^នកិច្ចពោធ3]រួចពោហ]យ ^នភារៈ �ក់ចុះពោហ]យ សពោព្រមចអរហត្តពោហ]យ អស់
សពំោយ៉ាជនៈ ក្នុងភ>ពោហ]យ ជាអ្នកផុតព្រស�ះ ពោព្រ;ះjឹងនូវពោហតុ ភកិ្ខុ ពោនាះឯងពោZ]ប
គួរពោ;X នូវគាថ្វាពោនាះថ្វា 

នរៈណ្ណា ព្របាកjjូចជាពោយ]ង នរៈពោនាះ ព្រតូវរក្សាឧពោបាសថ ព្របកបពោ�យ
អង្គ៨ ក្នុងតិថី Zី១៤ផង Zី១៥ផង Zី៨ ង្រៃនបក្ខផង បាjហិារយបក្ខផង។ 
jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះភកិ្ខុ ពោនាះ 

ព្របាស�ករាគៈ ព្របាស�កពោទាសៈ ព្របាស�កពោ^ហៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធ្លា� ប់
^នពោរ¡ងមក កាXសកuពោZវរាជ ជាធជំាង>ួកពោZវ� �ស់ពោត¡ន>ួក�វត្តឹង្សពោZវ� 
បានពោ;Xគាថ្វាពោនះ ក្នុងពោ>Xពោនាះថ្វា

នរៈណ្ណា ព្របាកjjូចជាពោយ]ង នរៈពោនាះ ព្រតូវរក្សាឧពោបាសថ ព្របកបពោ�យអង្គ
៨ ក្នុងតិថី Zី ១៤ ផង Zី ១៥ផង Zី៨ ង្រៃនបក្ខផង បាjហិារបិក្ខផង។ 



្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គាថ្វាពោនាះ សកuពោZវរាជជាធ ំជាងពោZវ� ពោព្រច¼ងទាស់
ពោហ]យ មិនចែមនពោព្រច¼ងព្រតូវពោZ ពោ;Xទាស់ពោហ]យ មិនចែមនពោ;Xព្រតូវពោZ។  jពំោណ] រ
ពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះសកuៈ ជាធជំាងពោZវ� មិនទាន់
ផុត�កជាតិ ជរា មរណៈ ពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសX Zុក្ខ ពោទាមនស្ស ពោសចក�ី�នតងឹ 
តថ្វាគតពោ�ថ្វា មនិទាន់ផុត�កZុក្ខ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ Xុះចែតភិក្ខុ  ជាអរហន្ត
ខីណ្ណាព្រស> ពោ`ចប់ព្រ>ហv�រ្យពោហ]យ ^នកិច្ចពោធ3]រួចពោហ]យ ^នភារៈ�ក់ចុះពោហ]យ
បានសពោព្រមចអរហត្តពោហ]យ ^នសពំោយ៉ាជនៈ ក្នុងភ>អស់ពោហ]យ រួចព្រស�ះពោហ]យ 
ពោព្រ;ះjឹងនូវពោហតុ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោZ]បគួរពោ;X នូវគាថ្វាពោនាះថ្វា 

នរៈណ្ណា ព្របាកjjូចជាពោយ]ង នរៈពោនាះ ព្រតូវរក្សាឧពោបាសថ ព្របកបពោ�យអង្គ
៨ ក្នុងតិថី Zី១៤ផង Zី១៥ផង Zី៨ ង្រៃនបក្ខផង បាjហិារយិបក្ខផង។
jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះភកិ្ខុ ពោនាះ រួច

ព្រស�ះ �កជាតិ ជរា មរណៈ ពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសX Zុក្ខ ពោទាមនស្ស ពោសចក�ី�នតឹង 
តថ្វាគតពោ�ថ្វា រួចព្រស�ះ�កZុក្ខ។ 

សុខុមាលសូត្រ�ទី៩

[៤០] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ធ្លា� ប់សុខj៏ង្រៃព្រកចែXង ធ្លា� ប់សុខជា
Zីបផុំត។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ>ះបិ�តថ្វាគត ព្រZង់ឲ្យជីកព្រសះពោបាក្ខរណី ក្នុង
ព្រ>ះរាជនិពោវសន៍ ព្រZង់ឲ្យ�ឧំប្បXពោខ[វមួយកចែន�ង ឈូកស មួយកចែន�ង ឈូក
ព្រកហម មួយកចែន�ង ព្របពោយ៉ាជន៍jX់តថ្វាគតប�ុពោណ្ណាz ះឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគត មិនចែមនព្រZព្រZង់ព្រតឹមចែតXអិំតខ�ឹមចន្ទន៍ ក្នុងចែjនកាសី [សពំោµយករបស់
ចែjXX្អិតX្អព្របពោស]របផុំត។ អj្ឋកថ្វា។] ប�ុពោណ្ណាz ះពោZ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ឈ្នួត
របស់តថ្វាគត ក៏មក>ីចែjនកាសី អាវ និងស>ំត់ZZូរ ក៏មក>ីចែjនកាសី ស>ំត់



ពោស�¼ក ក៏មក>ីចែjនកាសី ស>ំត់បង់ក ក៏មក>ីចែjនកាសី។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោគ
បាងំពោស3តច្ឆព្រត ឲ្យតថ្វាគត ទាងំយប់ ទាងំង្រៃថ្ង ពោ�យការ;រ មិនឲ្យព្រតជាក់ក�ី ពោ�� ក�ី
ធូXីក�ី ពោ�v ក�ី Zឹកសពោន្ស ]មក�ី ប�ះព្រតូវតថ្វាគតពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
ពោនាះ ^នព្របាស្កាZ ៣ គឺព្របាស្កាZ ចែjXសព្រ^បព់ោ` ក្នុងរjូវព្រតជាក់ ១ សព្រ^ប់
ពោ` ក្នុងរjូវពោ��  ១  សព្រ^ប់ពោ` ក្នុងរjូវពោភ�¼ង ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
^នពោគបពោព្រម] ពោ�យតូរ្យតង្រ្គាន្តី មិនcយពោ�យព្របុស អស់៤ចែខ ក្នុងវស្សានរjូវ ក្នុង
ព្របាស្កាZសព្រ^ប់រjូវពោភ�¼ង មនិចែjXចុះមកខាងពោព្រកាមព្របាស្កាZ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ក្នុងXពំោ`ទាងំឡាយ របស់>ួកជនjង្រៃZ ពោគឲ្យបាយចុងអងuរ ចែjX^នZឹក
ព្រជក់ ជាគរំប់>ីរ jX់ទាសៈ និងអ្នកពោធ3]ការ¹រ និងបុរសអ្នកអាព្រស័យចិg្ចឹ មជីវតិ
យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចចំែណកក្នុងនិពោវសនស្កាY ន របស់ព្រ>ះបិ�តថ្វាគត 
ពោគឲ្យបាយអងuរព្រសូវស្កាXី និងស្កាច់ jX់ទាសៈ និងអ្នកពោធ3]ការ និងបុរសអ្នក
អាព្រស័យចិg្ចឹ មជីវតិ ចែតយ៉ា� ងហ្នឹងឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ ព្របកប 
ពោ�យឫZ្ធិ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះផង ពោ�យពោសចក�ីសុខ j៏ង្រៃព្រកចែXង យ៉ា� ងពោនះផង 
^នពោសចក�ពី្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា បុថុជhន ចែjXមិនបានពោរ[នសូព្រត ^នជរា ជាធមv�
មិនកន�ងនូវជរាពោ�]យ Xុះពោ¥]ញអ្នកjង្រៃZព្រគាពំ្រគា រXំងខ�ួនឯងពោ± ពោន¡យណ្ណាយ 
ជិន�្អន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម (នឹងអ្នកjង្រៃZវញិ ) ចចំែណកអា�v អញ ^នជរា ជាធមv�ចែjរ 
មិនកន�ងជរាបានពោ�]យ ពោប]អា�v អញ ^នជរាជាធមv� មនិកន�ងជរាពោ±បាន
ពោ�]យ Xុះពោ¥]ញអ្នកjង្រៃZពោហ]យ ពោន¡យណ្ណាយ ជិន�្អន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម ពោហតុពោនាះ មនិ
សមគួរ jX់អា�v អញពោZ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ >ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ
ច្បាស់ jូពោច្នះពោហ]យ ក៏Xះបង់ នូវពោសចក�ីព្រសវងឹ ក្នុងវយ័ទាងំអស់។ បុថុជhន មិន
បានពោរ[នសូព្រតខ�ួនឯង ^ន>្យាធិជាធមv� មិនកន�ងនូវ>្យាធពិោ±បាន Xុះពោ¥]ញ
អ្នកjង្រៃZ^ន>្យាធិ រXំងខ�ួនឯងពោ± ពោន¡យណ្ណាយ ជនិ�្អន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម (អ្នកjង្រៃZ



វញិ)។ សូម្បអីា�v អញ ក៏^ន>្យាធិ ជាធមv�ចែjរ មិនកន�ង>្យាធបិាន ពោប]អា�v
អញ ^ន>្យាធិ ជាធមv� មនិកន�ង>្យាធពិោ±បាន Xុះពោ¥]ញអ្នកjង្រៃZ ^ន>្យាធិ
ពោហ]យ ពោន¡យណ្ណាយ ជនិ�្អន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម ពោហតុពោនាះ មនិសមគួរ jX់អា�v អញពោZ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ កាX>ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ jូពោច្នះ ក៏Xះបង់ពោសចក�ី
ព្រសវងឹ ពោព្រ;ះមនិ^នពោរាគ ពោ�យព្របការទាងំ>ួង។ បុថុជhន ចែjXមិនបានពោរ[ន
សូព្រតខ�ួនឯង ^នមរណៈ ជាធមv� មនិកន�ងមរណៈពោ±បាន Xុះពោ¥]ញអ្នកjង្រៃZ
ស្កា� ប់ រXំងខ�ួនឯងពោ± ពោន¡យណ្ណាយ ជិន�្អន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម (បុគ្គXjង្រៃZវញិ)។ អា�v
អញ ក៏^នមរណៈ ជាធមv�ចែjរ មនិកន�ងមរណៈបាន ព្របសិនពោប]អា�v អញ ^ន
មរណៈ ជាធមv�ចែjរ មនិកន�ងមរណៈបានពោZ Xុះពោ¥]ញអ្នកjង្រៃZ ស្កា� ប់ពោហ]យ ក៏
ពោន¡យណ្ណាយ ជនិ�្អន់ ពោខ្ព]មរពោអ]ម ពោហតុពោនាះ ក៏មនិសមគួរ jX់អា�v អញពោZ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXតថ្វាគតពោនាះ >ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ jូពោច្នះ ពោសចក�ីព្រសវងឹ 
ពោព្រ;ះជីវតិពោនាះ ក៏បាត់ពោ± ពោ�យព្របការទាងំ>ួង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ី
ព្រសវងឹពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។ ពោសចក�ីព្រសវងឹ៣យ៉ា� ង ពោត]អ3ីខ�ះ។ គឺព្រសវងឹពោព្រ;ះវយ័ ១ 
ព្រសវងឹពោព្រ;ះមនិ^នពោរាគ ១ ព្រសវងឹពោព្រ;ះជីវតិ ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជhន 
ចែjXមនិបានពោរ[នសូព្រត ព្រសវងឹ ពោ�យពោសចក�ីព្រសវងឹពោព្រ;ះវយ័ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ 
ពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចតិ្ត។  បុថុជhនពោនាះ 
ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចតិ្ត
ពោហ]យ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� បព់ោ± ចែតងពោ±ពោក]តជាពោព្របត តរិ�្ឆ ន អសុរកាយ
នរក។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជh ចែjXមិនបានពោរ[នសូព្រត ព្រសវងឹពោ�យពោសចក�ី
ព្រសវងឹ ពោព្រ;ះមនិ^នពោរាគ។ ពោប។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជhនចែjXមិនបាន
ពោរ[នសូព្រត ព្រសវងឹពោ�យពោសចក�ពី្រសវងឹ ពោព្រ;ះជវីតិ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យកាយ 
ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចិត្ត។ បុថុជhនពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ



ពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចតិ្តពោហ]យ Xុះចែបក
ធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� បព់ោ± ចែតងពោ±ពោក]តជាពោព្របត តរិ�្ឆ ន អសុរកាយ នរក។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្រសវងឹពោ�យពោសចក�ីព្រសវងឹ ពោព្រ;ះវយ័ក�ី ចែតងcសិកា្ខ  ព្រត�ប់
មកកាន់ពោភZj៏ពោថ្វាកទាប ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្រសវងឹ ពោ�យពោសចក�ីព្រសវងឹ 
ពោព្រ;ះមិន^នពោរាគក�ី ចែតងcសិកា្ខ  វXិព្រត�ប់មកកាន់ពោភZj៏ពោថ្វាកទាប ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្រសវងឹ ពោ�យពោសចក�ីព្រសវងឹពោព្រ;ះជីវតិក�ី ចែតងcសិកា្ខ  ពោហ]យ
ព្រត�ប់មកកាន់ពោភZj៏ពោថ្វាកទាប។ 

>ួកបុថុជhន ^ន>្យាធជិាធមv� ^នជរាជាធមv� ^នមរណៈ ជាធមv� 
ធមv� (ខ�ួន) យ៉ា� ងណ្ណា ក៏ព្រតវូចែត^នយ៉ា� ងពោនាះ ចែតពោខ្ព]ម (បុគ្គXjង្រៃZ)។  
ព្របសិនពោប]តថ្វាគត ពោខ្ព]មរពោអ]ម នូវពោហតុពោនាះ ក្នុងសត3ទាងំឡាយ ចែjX^ន
ធមv� យ៉ា� ងពោនះ ពោសចក�ីពោខ្ព]មរពោអ]មពោនាះ មិនសមគួរ jX់តថ្វាគត ចែjX
ពោ`យ៉ា� ងពោនាះពោZ។ កាXតថ្វាគត ក>ុំងពោ` យ៉ា� ងពោនះ បានjងឹនូវធម៌ ចែjX
មិន^នឧបធិ ក៏បានព្រគបសងuត់ពោសចក�ីព្រសវងឹពោព្រ;ះមនិ^នពោរាគ ពោព្រ;ះវយ័
ពោព្រ;ះជីវតិទាងំ>ួងបាន ពោព្រ;ះពោ¥]ញនូវពោនក្ខមv ពោ�យពោសចក�ីពោក្សម។ កាX
តថ្វាគតពោនាះ ពោ¥]ញច្បាស់នូវព្រ>ះនិ;3 ន កព៏ោក]តឧស្សាហ៍ តថ្វាគត មិនគួរ
ពោj]ម្បពីោស> នូវកាមទាងំឡាយ ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះពោZ នឹងមិនព្រត�ប់មករក
(កាម) វញិពោZ ^នព្រ>ហv�រ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ±ខាងមុខ។ 

អាធិបយោ�យ្យសូត្រ�ទី១០

[៤១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អាធបិពោតយ្យ (ភា>ជាធ)ំ ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។ 
អាធបិពោតយ្យ ៣យ៉ា� ង ពោត]អ3ីខ�ះ។  គឺអ�្ត ធបិពោតយ្យ ១ ពោcកាធិបពោតយ្យ ១ 
ធ v̂ ធិបពោតយ្យ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ�្ត ធិបពោតយ្យ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោ`ក្នុងង្រៃព្រ>ក�ី ពោ`ជិតគX់ពោឈ]ក�ី ពោ`ក្នុងផ្ទះស្កា្ង ត់



ក�ី រចែមង>ិ�រណ្ណាពោ¥]ញច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ មិនចែមនពោចញ�កផ្ទះ 
មកបួស ពោព្រ;ះពោហតុចែតចីវរពោZ មិនចែមនពោព្រ;ះពោហតុចែតបិណ្ឌ បាតពោZ មនិចែមនពោព្រ;ះ
ពោហតុចែតពោសនាសនៈពោZ មិនចែមនពោចញ�កផ្ទះមកបួស ពោព្រ;ះពោហតុចែតភ>តូច ភ>
ធ ំ[សពំោµយករបស់ចែjXង្រៃថ�ថ្វា� យ៉ា� ងXvម និងង្រៃថ�ថ្វា� យ៉ា� ងវពិោសស។ អj្ឋកថ្វា។] ពោZ 
ក៏អា�v អញ ជាបុគ្គXចែjXជាតិ ជរា មរណៈ ពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសX Zុក្ខ ពោទាមនស្ស 
ចពោង្អ¼តចង្អX់ ព្រគបសងuត់ ព្រតូវZុក្ខព្រគបសងuត់ ^នZុក្ខព្របព្រ>ឹត្តពោ±ខាងមុខ ពោធ3]ពោម�ច
ហ្ន៎ គប្បពីោធ3]ZីបផុំតគនំរZុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកjបាន។  អា�v អញពោស្កាត បាន
Xះបង់កាមចែបបណ្ណាពោហ]យ ពោចញ�កផ្ទះមកបួស គប្បចីែស3ងរកនូវកាមចែបបពោនាះ
ក�ី នូវអពំោ>]អាព្រកក់ ខា� ងំជាងកាមទាងំពោនាះក�ី ការពោនាះ មិនសមគួរ
jX់អា�v អញពោZ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង>ិ�រណ្ណា jូពោច្នះថ្វា អា�v អញ នឹងព្របារ>្ធ
>្យាយ៉ាម មិនឲ្យធូរថយ នឹងព្របុសស្កាv រតី មនិឲ្យវពោង3ងភា� ត់ ឲ្យកាយ [សពំោµយក
ទាងំនាមកាយ ទាងំករជកាយ។ អj្ឋកថ្វា។] ស្ងប់រ ្̂ង ប់ មិនឲ្យរស្កាប់រសX់ ឲ្យចិត្ត
jកំX់^ ំ^នអារមvណ៍ចែតមួយ។  ភកិ្ខុ ពោនះ ពោធ3]ខ�ួនឯង ឲ្យជាអាធិបពោតយ្យពោហ]យ 
រចែមងXះបង់អកុសX ចពំោរ ]នកុសX Xះបង់អពំោ>] ចែjXព្របកបពោ�យពោទាស ចពំោរ ]ន
ចែតអពំោ>] ចែjXមិន^នពោទាស រក្សាខ�ួនឲ្យស្កា្អ ត។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
អ�្ត ធិបពោតយ្យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោcកាធបិពោតយ្យ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោ`ក្នុងង្រៃព្រ>ក�ី ពោ`ជតិគX់ពោឈ]ក�ី ពោ`ក្នុងផ្ទះស្កា្ង ត់
ក�ី រចែមង>ិ�រណ្ណា jូពោច្នះថ្វា អា�v អញ មិនចែមនពោចញ�កផ្ទះមកបួស ពោព្រ;ះពោហតុ
ចែតចវីរពោZ មនិចែមនពោព្រ;ះពោហតុចែតបិណ្ឌ បាតពោZ មិនចែមនពោព្រ;ះពោហតុចែតពោសនាសនៈ
ពោZ មិនចែមនពោចញ�កផ្ទះមកបួស ពោព្រ;ះពោហតុចែតភ>តូច ភ>ធពំោZ ក៏អា�v អញ ជា
បុគ្គXចែjXជាតិ ជរា មរណៈ ពោស្កាក ពោសចក�ីខ្សកឹខ្ួសX Zុក្ខ ពោទាមនស្ស ពោសចក�ី
ចពោង្អ¼តចង្អX់ ព្រគបសងuត់ ព្រតូវZុក្ខព្រគបសងuត់ ^នពោសចក�ីZុក្ខព្របព្រ>ឹត្តពោ±ខាងមុខ 



ពោធ3]ពោម�ចហ្ន៎ គប្បពីោធ3]ZីបផុំតគនំរZុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកjបាន។ អា�v អញ បួស
យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ព្រតិះរះិកាមវតិកuៈក�ី ព្រតិះរះិ>្យាបាZវតិកuៈក�ី ព្រតិះរះិវហឹិស្កាវតិកuៈក�ី 
ពោcកសន្និវាសពោនះពោស្កាត ក៏ធ ំពោទាះក្នុងពោcកសន្និវាសធចំែមន ក៏គង់^នសមណ
ព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នក^នឫZ្ធិ ^នZិ>3ចក្ខុ  jឹងចតិ្តបុគ្គXjង្រៃZ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍
ទាងំពោនាះ រចែមងពោ¥]ញអ>ីំច ្̂ង យ ពោទាះពោ`ជតិ ក៏មនិព្របាកj រចែមងjឹងច្បាស់ នូវ
ចិត្តពោ�យចិត្ត >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ គង់jងឹអា�v អញ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̂ន Xអ្នកj៏ចពំោរ ]ន សូមអ្នកពោម]XកុXបុព្រតពោនះ ពោចញ�កផ្ទះមកបួស ពោ�យសទា្ធ
ពោហ]យ ពោ`ចែតព្រចបូកព្រចបX់ ពោ�យធម៌ ជាអកុសXj៏cមក។ ម្យា�ងពោZ[ត គង់^ន
>ួកពោZវ� ចែjX^នឫZ្ធិ ^នZិ>3ចក្ខុ  jឹងចតិ្តបុគ្គXjង្រៃZ
>ួកពោZវ�ទាងំពោនាះ ចែតងពោ¥]ញអ>ីំច ្̂ង យ ពោទាះពោ`ជិត ក៏មនិព្របាកj រចែមងjងឹ
ចិត្តពោ�យចិត្ត >ួកពោZវ�ទាងំពោនាះ គង់jឹងអា�v អញ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអ្នកj៏
ចពំោរ ]ន សូមអ្នកពោម]XកុXបុព្រតពោនះ ពោចញ�កផ្ទះ មកបួសពោ�យសទា្ធ ពោហ]យ ពោ`ចែត
ព្រចបូកព្រចបX់ ពោ�យធម៌ ជាអកុសXj៏cមក។  ភិក្ខុ ពោនាះ >ិ�រណ្ណា jូពោច្នះថ្វា 
អា�v អញ នឹងព្របារ>្ធ>្យាយ៉ាម មិនឲ្យធូរថយ នឹងព្របុងសតិ មិនឲ្យវពោង3ងពោភ�ច ឲ្យ
កាយស្ងប់រ ្̂ង ប់ មិនឲ្យធូរថយ ឲ្យចតិ្តjកំX់^ ំ^នអារមvណ៍ចែតមួយ។  Xុះភកិ្ខុ
ពោនាះ ព្របារ>្ធពោcក ឲ្យជាអាធិបពោតយ្យពោហ]យ ចែតងXះបង់អកុសX ចពំោរ ]នកុសX 
Xះបង់អពំោ>] ចែjXព្របកបពោ�យពោទាស ចពំោរ ]នចែតអពំោ>] ចែjXមនិ^នពោទាស រក្សាខ�ួន
ឲ្យស្កា្អ ត។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ពោcកាធិបពោតយ្យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ធ v̂ ធិបពោតយ្យ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ 
ពោ`ក្នុងង្រៃព្រ>ក�ី ពោ`ជិតគX់ពោឈ]ក�ី ពោ`ក្នុងផ្ទះស្កា្ង ត់ក�ី ចែតង>ិ�រណ្ណា jូពោច្នះថ្វា អា�v
អញ មនិចែមនពោចញ�កផ្ទះមកបួស ពោព្រ;ះពោហតុចែតចីវរពោZ មិនចែមនពោព្រ;ះពោហតុចែត
បិណ្ឌ បាតពោZ មិនចែមនពោព្រ;ះពោហតុចែតពោសនាសនៈពោZ មិនចែមនពោចញ�កផ្ទះមកបួស



ពោព្រ;ះពោហតុចែតភ>តូច ភ>ធពំោZ ក៏អា�v អញ ជាបុគ្គX ចែjXជាតិ ជារា មរណៈ 
ពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសX Zុក្ខ ពោទាមនស្ស ចពោង្អ¼តចង្អX់ ព្រគបសងuត់ ព្រតូវZុក្ខព្រគបសងuត់ 
^នZុក្ខព្របព្រ>ឹត្តពោ±ខាងមុខ ពោធ3]ពោម�ចហ្ន៎ គប្បពីោធ3]ZីបផុំតគនំរZុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យ
ព្របាកjបាន។  ធម៌ចែjXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់X្អពោហ]យ ជាធម៌ចែjXអរយិ
បុគ្គX ពោ¥]ញច្បាស់ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យផXមិនរង់�កំាX គួរនឹងពោ�បុគ្គXjង្រៃZ 
ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុកក្នុងខ�ួន ជាធម៌ ចែjXវgិ្ញូ ជន គប្ប ី
jឹងច្បាស់ចពំោ;ះខ�ួន។  គង់^នសព្រ>ហv�របុីគ្គXjងឹ ឬពោ¥]ញចែjរ។ អា�v អញ
បួសក្នុងធម៌វនិ័យ ចែjXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងX្អពោហ]យយ៉ា� ងពោនះព្រតឡាងំ 
ពោ±ជាអ្នកខhិX ព្របចែហXពោធ3ស ពោហតុពោនាះ មិនសមគួរពោZ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង>ិ�រណ្ណា
jូពោច្នះថ្វា អា�v អញ នឹងព្របារ>្ធ>្យាយ៉ាម មិនឲ្យធូរថយ នឹងព្របុងស្កាv រតី មនិឲ្យ
វពោង3ងពោភ�ច ឲ្យកាយស្ងប់រ ្̂ង ប់ មនិឲ្យរស្កាប់រសX់ ឲ្យចតិ្តjកំX់^ ំ^នអារមvណ៍
ចែតមួយ។  ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របារ>្ធធម៌ហ្នឹងឯង ឲ្យជាអាធិពោតយ្យ ពោហ]យXះបង់អកុសX 
ចពំោរ ]នចែតកុសX Xះបង់អពំោ>]ព្របកបពោ�យពោទាស ចពំោរ ]នអពំោ>] ចែjXមិន^នពោទាស 
រក្សាខ�ួនឲ្យស្កា្អ ត។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ធ v̂ ធិបពោតយ្យ។ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អាធិបពោតយ្យ ^ន៣យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

ធមv� បុគ្គXអ្នកពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់ ក្នុងពោcក មនិចែjXកបំាងំពោZ ្̂ន Xបុរស 
ខ�ួនអ្នកឯង រចែមងjងឹថ្វា >ិត ឬមិន>ិត (ខ�ួនឯង) ្̂ន Xអ្នកj៏ចពំោរ ]ន អ្នកឯង
ជាស្កាក្សចីពំោ;ះខ�ួនយ៉ា� ងX្អ អ្នកឯងផ្ទញ់ផ្លា្ទ X់ខ�ួនឯង ពោប]អ្នកឯងបិZបាងំ
អពំោ>]អាព្រកក់ ចែjX^នក្នុងខ�ួនពោនាះឯងពោហ]យ ពោZវ�ទាងំឡាយ និងព្រ>ះ
តថ្វាគតទាងំឡាយ រចែមងពោ¥]ញបុគ្គX;X ចែjXព្របព្រ>ឹត្តខុសក្នុងពោcក 
ពោហតុពោនាះ បុគ្គX ព្រតូវ^នខ�ួនជាធ ំព្របុងស្កាv រតី ព្របព្រ>ឹត្តផង ^នពោcកជាធំ
ទាងំ^នព្របាជា្ញ �ស់ ^នឈ្លានផង ^នធមជ៌ាធ ំទាងំព្របព្រ>ឹត្ត�មធម៌ផង



ជាអ្នកព្របាជ្ញ ^ន>្យាយ៉ាមពោZ[ងទាត់ រចែមងមិនពោថ្វាកថយ បុគ្គXណ្ណា ^ន
>្យាយ៉ាម ញាញីំ ព្រគបសងuត់^រ ជាអ្នកបផំ្លា� ញ រចែមងសពោព្រមច នូវព្រ>ះ
និ;3 ន ជាZីអស់ពោ±ង្រៃនជាតិ បុគ្គXចែបបពោនាះ ជាអ្នកព្រជាបច្បាស់នូវពោcក 
^នព្របាជា្ញ X្អ ជាអ្នកព្របាជ្ញ មនិ^នចណំង់ ក្នុងធម៌ទាងំអស់។ 

ចប់ ពោZវZូតវគ្គ Zី៤។
ឧទា្ទ នង្រៃនពោZវZូតវគ្គពោនាះគឺ

^�jូចជាព្រ>ហv ១សូព្រត ពោរ¡ងព្រ>ះអានន្ទ ១សូព្រត ពោរ¡ងព្រ>ះស្ការបុីព្រត 
១សូព្រត ពោហតុង្រៃនកមv ១សូព្រត ហតYក ១សូព្រត ពោZវZូត ១សូព្រត ពោZវរាជ ២សូព្រត ពោ;ធិ
សត3ធ្លា� ប់សុខ ១សូព្រត អាធិបពោតយ្យ ១សូព្រត។ 

ចូ�វគ្គ
សម្មុខីភាវសូត្រ�ទី១

[៤២] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កុXបុព្រត^នសទា្ធ  រចែមងបានបុណ្យពោព្រច]ន 
ពោព្រ;ះ^នរបស់ ៣ ក្នុងZីចពំោ;ះមុខ។  របស់ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ
កុXបុព្រត^នសទា្ធ  រចែមងបានបុណ្យពោព្រច]ន ពោព្រ;ះ^នសទា្ធ  ក្នុងZីចពំោ;ះមុខ ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កុXបុព្រត^នសទា្ធ  រចែមងបានបុណ្យពោព្រច]ន ពោព្រ;ះ^នពោZយ្យ
ធម៌ ក្នុងZីចពំោ;ះមុខ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កុXបុព្រត^នសទា្ធ  រចែមងបាន
បុណ្យពោព្រច]ន ពោព្រ;ះ^នZក្ខិពោណយ្យបុគ្គX ក្នុងZីចពំោ;ះមុខ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ កុXបុព្រត^នសទា្ធ  ចែតងបានបុណ្យពោព្រច]ន ពោព្រ;ះ^នរបស់៣ពោនះឯង ក្នុងZី
ចពំោ;ះមុខ។ 

�ិឋានសូត្រ�ទី២

[៤៣] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសទា្ធ ព្រជះថ្វា�  បណ្ឌិ តព្រតូវjឹងពោ�យ
ពោហតុ៣យ៉ា� ង។  ពោហតុ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺបុគ្គXពោនាះ ចង់ពោ¥]ញបុគ្គX^នសីX
១ ចង់ស្កា� ប់ព្រ>ះសZ្ធមv ១ ^នចិត្តព្របាស�កពោសចក�ីកណំ្ណាញ់ជាមន្ទិX ពោ`ព្រគប់



ព្រគងផ្ទះ ^នការXះរួចពោហ]យ ^នង្រៃjcងពោហ]យ ពោព្រតកអរ ក្នុងការXះ ជាអ្នកគួរ
jX់សvូម ជាអ្នកពោព្រតកអរ ក្នុងការឲ្យ និងការចែចករចំែXក១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX^នសទា្ធ ព្រជះថ្វា�  បណ្ឌិ តព្រតូវjងឹ ពោ�យពោហតុ៣ យ៉ា� ងពោនះ។ 

បុគ្គXណ្ណា ចង់ពោ¥]ញ>ួកបុគ្គX^នសីX ចង់ស្កា� បព់្រ>ះសZ្ធមv ក�ំត់បង់

នូវមន្ទិX គឺពោសចក�ីកណំ្ណាញ់ បុគ្គXពោនាះឯង ពោ�ថ្វា អ្នក^នសទា្ធ ។ 
អ�្ថវសសូត្រ�ទី៣

[៤៤] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXពោ¥]ញអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ ៣ យ៉ា� ង 
ពោZ]បគួរសចំែjងធម៌ jX់បុគ្គXjង្រៃZ។  អណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  
បុគ្គXអ្នកសចំែjងធម៌ពោនាះ ជាអ្នកយX់អj្ឋកថ្វា ទាងំយX់បាXី ១ បុគ្គXអ្នកស្កា� ប់
ធមព៌ោនាះ ជាអ្នកយX់អj្ឋកថ្វា ទាងំយX់បាXី ១ បុគ្គXអ្នកសចំែjងធម៌ និងបុគ្គX
អ្នកស្កា� ប់ធម៌ ទាងំ>ីរនាក់ ជាអ្នកយX់អj្ឋកថ្វា ទាងំយX់បាXី ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គXយX់អណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោZ]បគួរសចំែjងធម៌ jX់
បុគ្គXjង្រៃZបាន។ 

កថាបវ�្តិសូត្រ�ទី៤

[៤៥] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សjំីចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ព្រសួX ពោ�យពោហតុ៣
យ៉ា� ង។  ពោហតុ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺបុគ្គXអ្នកសចំែjងធម៌ បានយX់អj្ឋកថ្វា
ទាងំយX់បាXី ១ បុគ្គXអ្នកស្កា្ត ប់ធមព៌ោនាះ បានយX់អj្ឋកថ្វា ទាងំយX់បាXី ១ 
បុគ្គXអ្នកសចំែjងធម៌ និងបុគ្គXអ្នកស្កា� ប់ធម៌ ទាងំ>ីរនាក់ ជាអ្នកយX់អj្ឋកថ្វា 
ទាងំយX់បាXី ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សjំីចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ព្រសួX ពោ�យពោហតុ
៣យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

បណ្ឌិ �សូត្រ�ទី៥

[៤៦] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣យ៉ា� ងពោនះ ចែjXបណ្ឌិ តបg្ញត្តពោហ]យ 
ចែjXសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ។  ពោហតុ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 



ទានជាគុណជាត ចែjXបណ្ឌិ តបg្ញត្តពោហ]យ ចែjXសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ ១ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ប>3ជាh  ជាគុណជាតិ ចែjXបណ្ឌិ តបg្ញត្តពោហ]យ ១ ចែjXសប្ុបរស
បg្ញត្តពោហ]យ ១ ^�បិតុប�្ឋ ន (ការបពោព្រម]^�ប�ិ) ជាគុណជាត ចែjXបណ្ឌិ ត
បg្ញត្តពោហ]យ ចែjXសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣យ៉ា� ង
ពោនះឯង ជាគុណជាត ចែjXបណ្ឌិ តបg្ញត្តពោហ]យ ចែjXសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ។ 

ទានជាគុណជាត ចែjX>ួកសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ ការមិនពោប[តពោប[ន ការ
សព្រមួម ការZូនាv នខ�ួន ជាគុណជាត ចែjXសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ ការបពោព្រម]
^�បិ� ជាគុណជាត ចែjXសប្ុបរសបg្ញត្តពោហ]យ បណ្ឌិ តជាអ្នកព្របពោស]រ 
ព្របកបពោ�យពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ គួរព្របតិបត្តិនូវពោហតុ របស់សប្ុបរស ជាអ្នក
ស្ងប់ ជាអ្នកព្របព្រ>ឹត្តធម៌ j៏ព្របពោស]រ បណ្ឌិ តពោនាះ រចែមងពោ±កាន់ពោZវពោcក 
ជាZីពោក្សម។ 

សីលវន្តសូត្រ�ទី៦

[៤៧] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួកប>3ជិត ជាអ្នក^នសីX ចូXពោ±ពោ`
អាព្រស័យព្រសុក ឬនិគមណ្ណា >ួកមនុស្សក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោនាះ រចែមងបានបុណ្យ
ពោព្រច]ន ពោ�យពោហតុ ៣ព្របការ។  ពោហតុ៣ព្របការ ពោត]jូចពោម�ច។ គកឺាយ ១ វា� ១ ចិត្ត
១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួកប>3ជតិ ជាអ្នក^នសីX ចូXពោ±ពោ`អាព្រស័យព្រសុក 
ឬនិគមណ្ណា >ួកមនុស្សក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោនាះ រចែមងបានបុណ្យពោព្រច]ន ពោ�យពោហតុ
៣ ព្របការពោនះ។ 

សង្ខ�លក្ខណសូត្រ�ទី៧

[៤៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សង្ខតXក្ខណៈ [របស់ចែjXបច្ច័យព្របជុ�ំកច់ែតង
ពោ�]ង រចែមង^ន៣យ៉ា� ង។ អj្ឋកថ្វា។] របស់សង្ខតធម៌ [របស់ចែjXបច្ច័យព្របជុ�ំក់
ចែតងពោ�]ង រចែមង^ន៣យ៉ា� ង។ អj្ឋកថ្វា។] ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  សង្ខតXក្ខណៈ 
៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺការពោក]ត រចែមងព្របាកj ១ ការចែបកធ្លា� យ រចែមងព្របាកj ១ 



ការចែព្របព្របួX ង្រៃនសភាវៈ ចែjX�ងំពោ` រចែមងព្របាកj ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ជាសង្ខតXក្ខណៈ របស់សង្ខតធម៌ ទាងំ៣ យ៉ា� ង។ 

អសង្ខ�លក្ខណសូត្រ�ទី៨

[៤៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អសង្ខតXក្ខណៈ ង្រៃនអសង្ខតធម៌ពោនះ ^ន៣
យ៉ា� ង។  អសង្ខតXក្ខណៈ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺការពោក]ត មិនព្របាកj ១ ការ
ចែបកធ្លា� យ មិនព្របាកj ១ ការចែព្របព្របXួ ង្រៃនសភាវៈ ចែjX�ងំពោ` មិនព្របាកj ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ជាអសង្ខតXក្ខណៈ របស់អសង្ខតធម៌ ទាងំ
៣យ៉ា� ង។ 

បព្វ�រាជសូត្រ�ទី៩

[៥០] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោឈ]ធអំាព្រស័យពោស�ចភ្ន ំពោឈ្លាv ះហិមវន� រចែមង
ចពំោរ ]ន ពោ�យពោសចក�ីចពំោរ ]ន ៣យ៉ា� ង។  ពោសចក�ីចពំោរ ]ន ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺចពំោរ ]ន
ពោ�យចែមក ស�ឹក និងព្រតួយ ១ ចពំោរ ]នពោ�យសម្បក និងព្រកមរ ១  ចពំោរ ]នពោ�យព្រស្កាយ
និងខ�ឹម ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោឈ]ធអំាព្រស័យពោស�ចភ្ន ំពោឈ្លាv ះហិមវន្ត រចែមង
ចពំោរ ]ន ពោ�យពោសចក�ីចពំោរ ]ន ៣យ៉ា� ងពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ជនខាងក្នុង 
អាព្រស័យ ្̂ច ស់ព្រតកូX ចែjX^នសទា្ធ  រចែមងចពំោរ ]ន ពោ�យពោសចក�ីចពំោរ ]ន ៣យ៉ា� ង។ 
ការចពំោរ ]ន៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺចពំោរ ]នពោ�យសទា្ធ  ១ ចពំោរ ]នពោ�យសីX ១ ចពំោរ ]ន
ពោ�យបញ្ញា្ញ  ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ជនខាងក្នុង អាព្រស័យ ្̂ច ស់ព្រតកូX ចែjX
^នសទា្ធ  រចែមងចពំោរ ]ន ពោ�យពោសចក�ីចពំោរ ]ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

ភ្នjំព៏ោហ]យពោ�យថv >ួកពោឈ]ជាច្បងក្នុងង្រៃព្រ> រចែមងចពំោរ ]ន ពោព្រ;ះអាព្រស័យភ្នំ
ពោនាះ ក្នុងង្រៃព្រ>ធ ំជាអរg្ញស្កាY ន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ កូនព្រប>ន្ធផង ពោØ>ង្សផង 
>ួកអ^ត្យផង >ួកញាតផិង >ួកជនចែjXរស់ពោ` ពោ�យស្ការជនពោនាះផង 
រចែមងចពំោរ ]ន ពោព្រ;ះអាព្រស័យ ្̂ច ស់ព្រតកូX ចែjXបរបូិណ៌ពោ�យសីX ^ន
សទា្ធ  ក្នុងពោcកពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ជនទាងំពោនាះ ពោ¥]ញសីXផង 



�គៈផង សុចរតិផង របស់ ្̂ច ស់ព្រតកូX ចែjX^នសីXពោនាះពោហ]យ រចែមង
ព្របព្រ>ឹត្ត�ម>ួកជនអ្នក^នព្របាជា្ញ ឈ្លា� សពោនាះ Xុះព្របព្រ>ឹត្តធម៌ ចែjXជាផ�ូ វ
ជាZីពោ±កាន់សុគតិ ក្នុងពោcកពោនះ ពោហ]យជាអ្នក^នពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ក្នុងកាម
^នពោសចក�ីពោព្រតកអរ រចែមងរកីរាយ ក្នុងពោZវពោcក។ 

អា�ប្បករណីយសូត្រ�ទី១០

[៥១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ គួរពោធ3]>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµកិពោXស 
ពោ�យពោហតុ ៣យ៉ា� ង។  ពោហតុ ៣យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺភិក្ខុ គួរពោធ3] នូវ>្យាយ៉ាម 
ពោj]ម្បញុីាងំអកុសX j៏cមក ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង មិនឲ្យពោក]តពោ�]ងបាន ១ 
គួរពោធ3]>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បញុីាកុំសXធម៌ ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ឲ្យពោក]តពោ�]ងបាន ១ 
គួរពោធ3]>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បអីត់សងuត់ នូវពោវZនា^នក្នុងសររីៈ ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ព្រទា ំ
បានពោ�យXបំាក ពោក�¼វកា�  ព្រកហX់ព្រកហាយ មនិឆ្លា្ង ញ់ មនិគាប់ចតិ្ត ជាពោវZនាផ�Xិ
ផ្លា� ច់ជវីតិ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXណ្ណាភកិ្ខុ ពោធ3]>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បញុីាងំអកុសX
ធម៌ j៏cមក ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង មិនឲ្យពោក]តពោ�]ងបាន ពោធ3]>្យាយ៉ាមពោj]ម្ប ី
ញុាងំកុសXធម៌ ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ឲ្យពោក]តពោ�]ងបាន ពោធ3]>្យាយ៉ាមអត់សងuត់
នូវពោវZនា ^នក្នុងសររីៈ ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ អត់ព្រទាXំបំាក j៏ពោក�¼វកា�  ព្រកហX់
ព្រកហាយ មិនឆ្លា្ង ញ់ មិនពោ>ញចតិ្ត ជាពោវZនាផ�ិXផ្លា� ច់នូវជវីតិ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ
ភិក្ខុ ពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ^ន>្យាយ៉ាម jុតកពំោµកិពោXស ^នបញ្ញា្ញ  ^នស្កាv រតី ពោj]ម្បពីោធ3]
នូវZីបផុំតZុក្ខ ពោ�យព្របង្រៃ>បាន។ 

មហាពោ�រសូព្រត Zី១១
[៥២] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រចែjXព្របកបពោ�យអង្គ ៣ រចែមងកាត់

នូវZីត ង្រៃនផ្ទះខ�ះ ប�ន់ធខំ�ះ ប�ន់ផ្ទះមួយខ�ះ �សំ្កាu ត់ក្នុងផ�ូ វខ�ះ។ អង្គ៣ ពោត]jូចពោម�ច។
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រ ក្នុងពោcកពោនះ អាព្រស័យZីចែjXមនិពោសv] ១ 



អាព្រស័យង្រៃព្រ>ញាតស្បាត ១ អាព្រស័យអ្នក^នកំ̂ � ងំ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
មហាពោ�រ អាព្រស័យZីចែjXមិនពោសv] ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រ
ក្នុងពោcកពោនះ អាព្រស័យZី ជាចពោនា� ះពោកាះ ង្រៃនZពោន�ខ�ះ អាព្រស័យនូវភ្នមំនិពោសv]ខ�ះ។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រ អាព្រស័យនូវZីមិនពោសv] យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ មហាពោ�រ ជាអ្នកអាព្រស័យង្រៃព្រ>ញាតស្បាត ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ មហាពោ�រ ក្នុងពោcកពោនះ អាព្រស័យនូវង្រៃព្រ>ស្បាតពោ�v ខ�ះ ង្រៃព្រ>ស្បាតពោឈ]ខ�ះ 
ពោព្រត]យព្រ�ងំខ�ះ jងង្រៃព្រ>ធខំ�ះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រជាអ្នកអាព្រស័យង្រៃព្រ>
ញាតស្បាត យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រអាព្រស័យអ្នក^ន
ក �̂ ងំ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រក្នុងពោcកពោនះ អាព្រស័យពោស�ច
ឬរាជមហា^ត្យ មហាពោ�រពោនាះ ^នពោសចក�ីសង្ឃមឹ jូពោច្នះថ្វា ពោប]បុគ្គXណ្ណាមួយ
ប�ឹងអ3ីៗ>ីអញ >ួកពោស�ច ឬ>ួករាជមហា^ត្យ ទាងំពោនះ មុខជានឹងពោ;Xបង្រ្គាង្គបឲ្យ
អញមិនខាន។  ពោប]បុគ្គXណ្ណាប�ឹងអ3ីៗ>ីពោ�រពោនាះ >ួកពោស�ច ឬ>ួករាជមហា^ត្យ
ពោនាះ រចែមងពោ;Xបង្រ្គាង្គបបុគ្គXពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រអាព្រស័យ
អ្នក^នក �̂ ងំ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មហាពោ�រ ចែjXព្របកបពោ�យ
អង្គ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងកាត់នូវZីតខ�ះ ប�ន់ធខំ�ះ ប�ន់ផ្ទះចែតមួយខ�ះ ពោ`�សំ្កាu ត់
ក្នុងផ�ូ វខ�ះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ^ន^រយ៉ាZអាព្រកក់ ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ 
៣ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjXគាស់រពំោX]ង បផំ្លា� ញគុណ ជាអ្នកព្របកប
ពោ�យពោទាសធផំង ព្របកបពោ�យពោទាសតូចផង ចែjX>ួកវgិ្ញូ ជនព្រតូវតិះពោj[Xផង 
រចែមងZZួXបាបពោព្រច]នផង។  ធម៌៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
អាព្រកក់ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អាព្រស័យអពំោ>]មិនពោសv] ១ អាព្រស័យពោសចក�ីយX់j៏ស្កាញុំា ំ
១ អាព្រស័យអ្នក^នកឡំាងំ ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអាព្រកក់ អាព្រស័យអពំោ>]មិន
ពោសv] ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអាព្រកក់ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ព្របកបពោ�យ



កាយកមvមិនពោសv]ផង ព្របកបពោ�យវចីកមvមនិពោសv]ផង ព្របកបពោ�យមពោនាកមvមនិពោសv]
ផង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអាព្រកក់ អាព្រស័យអពំោ>]មិនពោសv] យ៉ា� ងពោនះឯង។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអាព្រកក់ អាព្រស័យពោសចក�ីយX់ j៏ស្កាញុំា ំពោត]jូចពោម�ច។  
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអាព្រកក់ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកយX់ខុស ព្របកបពោ�យ

អន្តគា្គ ហិកាZិj្ឋិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអាព្រកក់ អាព្រស័យពោសចក�ីយX់j៏ស្កាញុំា ំ
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអាព្រកក់ អាព្រស័យអ្នក^នកឡំាងំ ពោត]jូច
ពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអាព្រកក់ ក្នុងស្កាសនាពោនះ បានអាព្រស័យពោស�ច ឬរាជ
មហា^ត្យ ភិក្ខុអាព្រកក់ពោនាះ ចែតង^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប]អ្នកណ្ណាមួយ 
ពោ�Zព្របកាន់អ3ីអ>ីំអញ ព្រ>ះរាជាទាងំឡាយពោនះ ឬ>ួករាជមហា^ត្យទាងំពោនះ នឹង
ពោ;Xពោសចក�ីបង្រ្គាង្គបឲ្យអញ។  ពោប]បុគ្គXណ្ណាមួយ ពោ�Zព្របកាន់តិចតួច អ>ីំភិក្ខុ
ពោនាះ ព្រ>ះរាជា ឬរាជមហា^ត្យទាងំពោនាះ ចែតងពោ;Xពោសចក�ីបង្រ្គាង្គបបុគ្គXពោនាះ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអាព្រកក់ អាព្រស័យអ្នក^នកឡំាងំ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ^ន^រយ៉ាZអាព្រកក់ ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង ពោនះឯង 
រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjXគាស់រពំោX]ង បផំ្លា� ញគុណ ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសធផំង 
ព្របកបពោ�យពោទាសតូចផង ចែjX>ួកវgិ្ញូ ជន ព្រតវូតិះពោj[Xផង រចែមងZZួXបាប
ពោព្រច]នផង។ 

ចប់ ចូ�វគ្គ Zី៥។
ឧទា្ទ នង្រៃនចូ�វគ្គពោនាះគឺ 

អ>ីំរបស់៣ចពំោ;ះមុខ ១សូព្រត សទា្ធ ព្រតូវjងឹពោ�យពោហតុបី ១សូព្រត អណំ្ណាច
ព្របពោយ៉ាជន៍ ១សូព្រត សjំីព្របព្រ>ឹត្តពោ±ព្រសួX ១សូព្រត បណ្ឌិ តបg្ញត្ត ២សូព្រត ភិក្ខុ^ន
សីX ១សូព្រត សង្ខតធម៌ ១សូព្រត អសង្ខតធម៌ ១សូព្រត ពោឈ]ធអំាព្រស័យភ្ន ំ១សូព្រត 
>្យាយ៉ាម ១សូព្រត មហាពោ�រ ១សូព្រត រួមជា ១១សូព្រត។



ចប់ បឋមបណ្ណាz សក។
Zុតិយបណ្ណាz សក

ព្រ;ហvណវគ្គ
បឋមពោZ3ព្រ;ហvណសូព្រត Zី១

[៥៣] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`វត្តពោជត>ន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កពោសj្ឋី ពោZ[បព្រកុងស្កាវតYី។  ព្រគាពោនាះឯង ^នព្រ;ហvណ៍២ នាក់ ជរា 
^នវយ័ចពំោរ ]ន �ស់ ^នវយ័កន�ង ចូXjX់បច្ឆិមវយ័ �ងំ>ីពោក]តមកបាន ១២០ 
ឆ្លា្ន ពំោហ]យ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោ;Xរាក់
ទាក់ ជាមួយនឹងព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះបg្ច ប់;ក្យ ចែjXគួររាក់ទាក់ និង;ក្យ
គួរឭកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរ។  Xុះព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុងZីj៏
សមគួរពោហ]យ បានZូXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏
ចពំោរ ]ន ពោយ]ងខ្ញុជំាព្រ;ហvណ៍ ជរា ^នវយ័ចពំោរ ]នពោហ]យ �ស់ កន�ងវយ័ចូXjX់
បច្ឆិមវយ័�ងំ>ីពោក]តមកបាន ១២០ ឆ្លា្ន ពំោហ]យ ចែតពោយ]ងខ្ញុទំាងំពោនាះ មិនបានពោធ3]
ពោសចក�ីX្អ មិនបានពោធ3]កុសX មនិបានពោធ3]Zី>ឹង ពោj]ម្បកីារ;រភ័យ សូមព្រ>ះពោគាតម
j៏ចពំោរ ]ន Zូនាv នពោយ]ងខ្ញុ  ំសូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោព្រប¼នព្របពោµ>ួកពោយ]ងខ្ញុ  ំពោj]ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បសុីខ jX់ពោយ]ងខ្ញុ  ំអស់កាXយូរ។ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់
ថ្វា ពោអ]អ្នកទាងំឡាយ ជាព្រ;ហvណ៍ជរា ^នវយ័ចពំោរ ]នពោហ]យ �ស់កន�ងវយ័ ចូX
jX់បច្ឆិមវយ័ �ងំ>ីពោក]តមកបាន ១២០ ឆ្លា្ន ពំោហ]យ ចែតថ្វា អ្នកទាងំពោនាះ មិនបាន
ពោធ3]ពោសចក�ីX្អ មិនបានពោធ3]កុសX មិនបានពោធ3]Zី>ឹង ពោj]ម្បកីារ;រភ័យ ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ សត3ពោcកពោនះ ចែjXជរា >្យាធិ មរណៈ បghូ ន [សត3ពោcក
ចែjXជាតិបghូ នពោ±ឲ្យជរា ៗបghូ នពោ±ឲ្យ>្យាធិ ៗបghូ នពោ±ឲ្យមរណៈ ៗបghូ ន
ពោ±ឲ្យជាតិវញិ។] តៗ គា្ន  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ កាXពោប]សត3ពោcក ចែjXជរា
>្យាធិ មរណៈ បghូ នតៗ គា្ន  យ៉ា� ងពោនះ ពោសចក�ីសព្រងួមពោ�យកាយ ពោសចក�ីសព្រងួម
ពោ�យវា� ពោសចក�សីព្រងួមពោ�យចិត្តណ្ណា >ីឥ�ូវពោនះពោ± បុណ្យចែjXពោក]តអ>ីំ



ពោសចក�ីសព្រងួមពោនាះ ជាZីព្រជកពោកានផង ជាZី>ួនផង ជាZី>ឹងផង ជាZីរឭកផង 
ជាZីសង្ឃមឹផង របស់បុគ្គXអ្នកពោ±កាន់បរពោcកពោនាះ។ 

ជីវតិ គឺអាយុ^នព្រប^ណតចិ ចែjXជរា បghូ នតៗគា្ន  Zី>ឹងទាងំឡាយ 
មិន^នjX់បុគ្គX ចែjXជរាបghូ នតៗគា្ន ពោ± កាXពោប]បុគ្គXពោ¥]ញភយ័ 
ក្នុងមរណៈនុ៎ះ គួរពោធ3]នូវបុណ្យទាងំឡាយ ចែjXជាពោហតុនាមំកនូវពោសចក�ី
សុខ។ ពោសចក�ីសព្រងួម ពោ�យកាយ វា� ចិត្តណ្ណា �ងំ>ីឥ�ូវពោនះពោ± 
បុណ្យចែjXពោក]តអ>ីំការសព្រងួមពោនាះ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាសុខ jX់
បុគ្គXចែjXពោ±កាន់បរពោcកពោនាះ (ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ) កាXពោប]បុគ្គXរស់
ពោ` គួរចែតពោធ3]បុណ្យ។ 

ZុតិយពោZ3ព្រ;ហvណសូព្រត Zី២
[៥៤] ព្រគាពោនាះឯង ព្រ;ហvណ៍ ២នាក់ ជរា ^នវយ័ចពំោរ ]នពោហ]យ �ស់កន�ង

វយ័ ចូXjX់បច្ឆិមវយ័ �ងំ>ីពោក]តមកបាន ១២០ ឆ្លា្ន ពំោហ]យ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ
^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយ
ក្នុងZីj៏សមគួរ។  Xុះព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បានព្រកាប
បង្គZូំXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោយ]ងជាព្រ;ហvណ៍
ជរា ^នវយ័ចពំោរ ]នពោហ]យ �ស់កន�ងវយ័ពោហ]យ ចូXjX់បច្ឆិមវយ័ �ងំ>ីពោក]តមក
បាន ១២០ឆ្លា្ន ពំោហ]យ ចែតពោយ]ងទាងំពោនាះ មនិបានពោធ3]ពោសចក�ីX្អ មិនបានពោធ3]កុសX 
មិនបានពោធ3]Zី>ឹង ការ;រភ័យពោស្កាះ សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន Zូនាv នពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ
សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោព្រប¼នព្របពោµពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្ប ី
ពោសចក�ីសុខ jX់ពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ អស់កាXj៏យូរ។ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់
ថ្វា ពោអ]អ្នកទាងំឡាយ ជាព្រ;ហvណ៍ជរា ^នវយ័ចពំោរ ]នពោហ]យ �ស់ កន�ងវយ័ ចូX
jX់បច្ឆិមវយ័ �ងំ>ីពោក]តមក បាន ១២០ ឆ្លា្ន ពំោហ]យ ចែតថ្វា អ្នកទាងំពោនាះ មិនបាន
ពោធ3]ពោសចក�ីX្អ មិនបានពោធ3]កុសX មិនបានពោធ3]Zី>ឹង ការ;រភ័យពោស្កាះ ្̂ន X



ព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ សត3ពោcកពោនះ ពោ�� ព្រកហាយពោព្រ;ះជរា >្យាធិ មរណៈ ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ កាXពោប]សត3ពោcកពោ�� ព្រកហាយ ពោព្រ;ះជរា >្យាធិ មរណៈ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ពោសចក�ីសព្រងួមពោ�យកាយ ពោសចក�ីសព្រងួមពោ�យវា� ពោសចក�ី
សព្រងួមពោ�យចិត្តណ្ណា �ងំ>ីឥ�ូវពោនះពោ± បុណ្យ (ចែjXពោក]តអ>ីំពោសចក�ីសព្រងួម) 
ពោនាះ ជាZីព្រជកពោកានផង ជាZី>ួនផង ជាZី>ឹងផង ជាZីរឭកផង ជាZីសង្ឃមឹផង 
របស់បុគ្គXចែjXពោ±កាន់បរពោcកពោនាះ។ 

កាXពោប]ផ្ទះ ព្រតវូពោភ�]ងពោ�ះ ជន ្̂ច ស់ផ្ទះ ចែតងជghូ នភាជន៍ណ្ណា ពោចញផុត 
(អ>ីំផ្ទះ) ឬព្រZ>្យណ្ណា ក្នុងផ្ទះពោនាះ (ចែjXពោគជghូ នពោចញពោហ]យ) ពោភ�]ងពោ�ះ
មិនបាន ព្រZ>្យពោនាះ រចែមងបានជាព្របពោយ៉ាជន៍របស់ពោគ យ៉ា� ងណ្ណា សត3ពោcក
ចែjXព្រតូវពោភ�]ង គជឺរា និងមរណៈ ឆ្លាបពោ�ះ គួរព្របញាប់ជghូ នពោចញឲ្យផុត 
(អ>ីំផ្ទះ គរឺាងកាយ) ពោ�យការឲ្យទាន (ពោព្រ;ះថ្វា) ទានចែjXពោគឲ្យពោហ]យ 
ពោឈ្លាv ះថ្វា បានជghូ នពោ�យX្អ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ ការសព្រងួមពោ�យកាយ 
វា� ចិត្តណ្ណា >ីឥ�ូវពោនះពោ± បុណ្យ (ចែjXពោក]តមកអ>ីំការសព្រងួម) ពោនាះ 
រចែមងពោក]តសុខ jX់បុគ្គXចែjXពោ±កាន់បរពោcកពោហ]យពោនាះ ពោហតុពោនាះ 
កាXពោប]បុគ្គXរស់ពោ` គួរចែតពោធ3]បុណ្យ។ 

អg្ញតរព្រ;ហvណសូព្រត Zី៣
[៥៥] ព្រគាពោនាះឯង ^នព្រ;ហvណ៍ ្̂ន ក់ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 

XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោ;X;ក្យរាក់ទាក់ ជាមួយនឹងព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ។ 
ពោប។  Xុះព្រ;ហvណ៍ពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះអង្គចែតងសចំែjងថ្វា ធម៌ចែjX
បុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ធម៌ចែjXបុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។  
ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ចែjXបុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យនូវផX



មិនរង់�កំាX គួរពោ�បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុក
ក្នុងចតិ្ត របស់ខ�ួនបាន ចែjX>ួកអ្នកព្របាជ្ញ គប្បពីោ¥]ញ ចពំោ;ះខ�ួន ពោត]ពោ�យពោហតុ
jូចពោម�ច។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXពោព្រតកអរ 
ចែjXរាគៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្របកាន់^ ំចែតងគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិត
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZខ�ះ ក៏រចែមង
រងZុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចិត្ត។  កាXពោប]Xះបង់រាគៈពោហ]យ បុគ្គX
រចែមងមិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង មិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង មិន
គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង នឹងអ្នកjង្រៃZផង រចែមងមិនរងZុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែjX
ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចិត្ត។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វាធម៌ចែjX
បុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXព្របZូស្ត ចែjXពោទាសៈ
ព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្របកាន់^ ំចែតងគតិ ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិតពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZខ�ះ ក៏រចែមងZZួX
Zុក្ខពោទាមនស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  កាXពោប]Xះពោទាសៈបានពោហ]យ បុគ្គX
ចែតងមនិគិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង មនិ
គិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZផង រចែមងមិនZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស 
ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វា ធម៌ចែjX
បុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXវពោង3ង ចែjXពោ^ហៈព្រគប
សងuត់ ^នចតិ្តព្របកាន់^ ំចែតងគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិតពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZខ�ះ ក៏រចែមងZZួX
Zុក្ខពោទាមនស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  កាXពោប]Xះពោ^ហៈពោហ]យ បុគ្គXមិន
គិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង មនិគិត
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZផង រចែមងមិនZZួXZុក្ខពោទាមនស្ស ចែjX



ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចិត្ត។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វា ធម៌ចែjXបុគ្គX
ពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យនូវផX មិនរង់�កំាX គួរពោ�បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូX
មកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុក ក្នុងចិត្តរបស់ខ�ួនបាន ចែjXវgិ្ញូ ជន គប្បjីងឹ
ច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់។  ពោប។  សូមព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកjX់នូវសរណគមន៍ 
ពោសv]ពោ�យជីវតិ �ងំអ>ីំង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]មពោ±។ 

បរ;ិ3 ជកសូព្រត Zី៤
[៥៦] ព្រគាពោនាះឯង ^នព្រ;ហvណ៍បរ;ិ3 ជក ្̂ន ក់ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^ន

ព្រ>ះភាគ។ ពោប។  Xុះព្រ;ហvណ៍បរ;ិ3 ជកពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បាន
ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះអង្គចែតង
សចំែjងថ្វា ធម៌ចែjXបុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន
ធម៌ ចែjXបុគ្គXពោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យនូវផXមនិរង់�កំាX គួរពោ�
បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុក ក្នុងចតិ្តរបស់ខ�ួន ចែjX
>ួកវgិ្ញូ ជន គប្បjីឹងច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ពោត]ពោ�យពោហតុjូចពោម�ច។  ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXពោព្រតកអរ ចែjXរាគៈព្រគបសងuត់ ^ន
ចិត្តព្របកាន់^ ំរចែមងគិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZ
ខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZខ�ះ ក៏រចែមងZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស 
ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  កាXពោប]Xះបងរ់ាគៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមនិគិត 
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងផង មិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង មិនគតិពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZផង រចែមងមនិZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត
ពោ±ក្នុងចិត្ត។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXពោព្រតកអរ ចែjXរាគៈព្រគបសងuត់ ^នចិត្ត
ព្របកាន់^ ំរចែមងព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ ពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ ពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្ត



Zុច្ចរតិ ពោ�យចតិ្ត។  កាXពោប]Xះបង់រាគៈពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ 
ពោ�យកាយ មិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� មិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចតិ្ត។  ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXពោព្រតកអរ ចែjXរាគៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្របកាន់^ ំរចែមងមនិjឹង 
នូវព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន �ម>ិតខ�ះ មិនjងឹនូវ ព្របពោយ៉ាជន៍ របស់បុគ្គXjង្រៃZ�ម
>ិតខ�ះ មិនjឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZ�ម>ិតខ�ះ។  កាXពោប]Xះបង់

រាគៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងjឹង នូវព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន�ម>ិតផង jឹងនូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ របស់អ្នកjង្រៃZ�ម>ិតផង jឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន និងអ្នកjង្រៃZ�ម>ិត
ផង។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វា ធម៌ចែjXបុគ្គXពោ¥]ញ
ច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង... ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXព្របZូស្ត។ ពោប។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ 
បុគ្គXវពោង3ង ចែjXពោ^ហៈ ព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្របកាន់^ ំរចែមងគតិពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួន
ឯង និងអ្នកjង្រៃZខ�ះ ក៏រចែមងZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  
កាXពោប]Xះបង់ពោ^ហៈបានពោហ]យ បុគ្គX រចែមងមិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង
ផង មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នក
jង្រៃZផង រចែមងមនិZZួXZុក្ខ ពោទាមស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ 
បុគ្គXវពោង3ង ចែjXពោ^ហៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្របកាន^ ំរចែមងព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ
ពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចតិ្ត។  កាXពោប]Xះ
ពោ^ហៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមនិព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ ពោ�យកាយ មិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ
ពោ�យវា� មិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចិត្ត ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXវពោង3ង ចែjX
ពោ^ហៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្របកាន់^ ំរចែមងមនិjឹង នូវព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន�ម
>ិតខ�ះ មិនjឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ របស់បុគ្គXjង្រៃZ�ម>ិតខ�ះ មិនjឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍
ខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZ�ម>ិតខ�ះ។  កាXពោប]Xះពោ^ហៈបានពោហ]យ បុគ្គX រចែមង



jឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ របស់ខ�ួន�ម>ិតផង jងឹនូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកjង្រៃZ �ម>ិតផង 
jឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន និងអ្នកjង្រៃZ�ម>ិតផង។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ពោឈ្លាv ះថ្វា ធម៌ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យនូវផXមិនរង់� ំ
កាX គួរពោ�បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុក ក្នុងចិត្ត
របស់ខ�ួនបាន ចែjX>ួកវgិ្ញូ ជន គប្បjីងឹច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។  ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់។ ពោប។  សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ
ថ្វាជាឧបាសក អ្នកjX់នូវសរណគមន៍ ពោសv]ពោ�យជីវតិ �ងំអ>ីំង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]ម
ពោ±។ 

និ>3ុ តសូព្រត Zី៥
[៥៧] ព្រគាពោនាះឯង ព្រ;ហvណ៍ពោឈ្លាv ះ ជានុពោស្សាណី ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏

^នព្រ>ះភាគ។ ពោប។  Xុះជានុពោស្សាណីព្រ;ហvណ៍ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បាន
ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះអង្គចែតង
សចំែjងថ្វា ព្រ>ះនិ;3 ន ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ព្រ>ះនិ;3 នជា
ធមvជាត ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
ព្រ>ះនិ;3 ន ជាធមvជាត ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យនូវផXមនិ
រង�់កំាX គួរពោ�បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុកក្នុង
ចិត្តរបស់ខ�ួនបាន ចែjXវgិ្ញូ ជនទាងំឡាយ គប្បjីឹងច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ពោត]ពោ�យ
ពោហតុjូចពោម�ច។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គX
ពោព្រតកអរ ចែjXរាគៈព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្របកាន់^ ំរចែមងគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួន
ឯងខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZ
ខ�ះ ក៏រចែមងZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្សព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចិត្ត។ កាXពោប]Xះរាគៈបានពោហ]យ
បុគ្គXរចែមងមនិគិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនផង មិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង 



មិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZផង រចែមងមនិZZួXZុក្ខពោទាមនស្ស 
ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ]យ ព្រ>ះនិ;3 ន ពោឈ្លាv ះ
ថ្វា ជាធមvជាត ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង... ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ 
បុគ្គXព្របZូស្ត។ ពោប។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXវពោង3ង ចែjXពោ^ហៈ ព្រគបសងuត់ ^ន
ចិត្តព្របកាន់^ ំរចែមងគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZ
ខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZខ�ះ ក៏រចែមងZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស 
ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  កាXពោប]Xះបង់ពោ^ហៈពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមិនគតិ 
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនផង មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZផង មនិគិតពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នខ�ួនឯង និងអ្នកjង្រៃZផង រចែមងមនិZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត
ពោ±ក្នុងចិត្ត។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ]យ ព្រ>ះនិ;3 ន ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាធមv
ជាត ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គXពោនះ 
ZZួXនូវការអស់រាគៈ ឥតពោសសសX់ ZZួXនូវការអស់ពោទាសៈ ឥតពោសសសX់ 
ZZួXនូវការអស់ពោ^ហៈ ឥតពោសសសX់។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ]យ 
ព្រ>ះនិ;3 ន ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាធមvជាត ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យ
នូវផXមិនរង់�កំាX គួរពោ�បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូX
មកZុក ក្នុងចិត្តរបស់ខ�ួន ចែjX>ួកវgិ្ញូ ជន គប្បjីឹងច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។ ប>ិព្រត
ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់។ ពោប។ សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះ
អង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកjX់នូវសរណគមន៍ ពោសv]ពោ�យជវីតិ �ងំ>ីង្រៃថ្ងពោនះជាពោj]ម
ពោ±។ 

បយោ4កសូត្រ�ទី៦

[៥៨] ព្រគាពោនាះឯង ^នព្រ;ហvណ៍មហាស្កាX ្̂ន ក់ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ។ ពោប។  Xុះព្រ;ហvណ៍មហាស្កាXពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ 



បានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះ
អង្គ បានឮ;ក្យពោនះ អ>ីំ>ួកព្រ;ហvណ៍ជាន់មុន ^នវយ័ចពំោរ ]ន �ស់ ជាអា�រ្យត
ៗគា្ន មក និយ៉ាយថ្វា កាX>ីពោj]ម ពោcកពោនះ ពោ>ញ;សពោ�យ>ួកមនុស្ស ហាក់
jូចជាអវចីិមហានរក ព្រសុក និគម ជនបZ រាជធ្លានី (ជិតៗគា្ន ) Xvមច ្̂ង យ^ន់
ពោហ]រjX់។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោហតុjូចពោម�ច បច្ច័យjូចពោម�ច ចែjXនាឲំ្យ
>ួកមនុស្ស ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះ អស់ពោ± តិចពោ± ព្រសុកពោ±ជាមនិចែមនព្រសុក និគម 
ពោ±ជាមនិចែមននិគម នគរពោ±ជាមិនចែមននគរ ជនបZ ពោ±ជាមិនចែមនជនបZ។ 
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ >ួកមនុស្សឥ�ូវពោនះ ពោព្រតកអរ
ក្នុងអធមvរាគៈ ព្រតូវវសិមពោcភៈព្រគបសងuត់ ព្រតូវម�ិ្ឆ ធម៌រួបរតឹ កាXពោប]មនុស្ស
ទាងំពោនាះ ពោព្រតកអរក្នុងអធមvរាគៈ ព្រតូវវសិមពោcភៈព្រគបសងuត់ ព្រតូវម�ិ្ឆ ធម៌រួបរតឹ
ពោហ]យ ក៏�ប់យកសង្រ្គាស្កា្ត j៏មុត ផ្លា� ច់ជីវតិគា្ន នឹងគា្ន  ពោហតុពោនាះ បានជា>ួកមនុស្សj៏
ពោព្រច]ន ក៏ពោធ3]មរណកាX។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ចយ័ ចែjXនា>ួំក
មនុស្ស ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះ អស់ពោ± តិចពោ± ព្រសុកពោ±ជាមិនចែមនព្រសុក
និគមពោ±ជាមនិចែមននិគម នគរពោ±ជាមិនចែមននគរ ជនបZពោ±ជាមនិចែមន
ជនបZ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ មួយពោZ[ត >ួកមនុស្សឥ�ូវពោនះ ពោព្រតកអរក្នុងអធមvរាគៈ 
ព្រតូវវសិមពោcភៈព្រគបសងuត់ ព្រតវូមិ�្ឆ ធម៌រួបរតឹ កាXពោប]>ួកមនុស្សទាងំពោនាះ ពោព្រតក
អរក្នុងអធមvរាគៈ ព្រតូវវសិមពោcភៈព្រគបសងuត់ ព្រតូវម�ិ្ឆ ធម៌រួបរតឹ ពោភ�¼ងក៏មិនបពោ¹្អ រ
នូវពោមZឹក ពោ�យព្របង្រៃ> ពោហតុពោនាះ បានជាពោក]តZុរ ្ភកិ្ស សZូំងមនិX្អ ព្រកាសីុ សuកស្គឺ 
ពោហតុពោនាះ បានជា>ួកមនុស្សj៏ពោព្រច]ន ពោធ3]មរណកាX។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោនះជា
ពោហតុ ពោនះជាបច័្ចយ ចែjXនាឲំ្យ>ួកមនុស្សឥ�ូវពោនះ អស់ពោ± តិចពោ± ព្រសុកពោ±ជា
មិនចែមនព្រសុក និគមពោ±ជាមិនចែមននិគម នគរពោ±ជាមនិចែមននគរ ជនបZពោ±ជា
មិនចែមនជនបZ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ មួយពោZ[ត >ួកមនុស្សឥ�ូវពោនះ ពោព្រតកអរក្នុង



អធមvរាគៈ ព្រតូវវសិមពោcភៈព្រគបសងuត់ ព្រតូវមិ�្ឆ ធម៌រួបរតឹ កាXពោប]>ួកមនុស្សទាងំ
ពោនាះ ពោព្រតកអរក្នុងអធមvរាគៈ ព្រតូវវសិមពោcភៈព្រគបសងuត់ ព្រតវូមិ�្ឆ ធម៌រួបរតឹពោហ]យ 
យក្ខទាងំឡាយ ក៏ចែXង>ួកអមនុស្ស j៏កាច (ឲ្យ�ប់) ពោហតុពោនាះ បានជាមនុស្សj៏
ពោព្រច]ន ពោធ3]មរណកាX។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យ
>ួកមនុស្សឥ�ូវពោនះ អស់ពោ± តចិពោ± ព្រសុកពោ±ជាមនិចែមនព្រសុក និគមពោ±ជាមនិ
ចែមននិគម នគរពោ±ជាមនិចែមននគរ ជនបZពោ±ជាមិនចែមនជនបZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់។ ពោប។  សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ
ថ្វាជាឧបាសក អ្នកjX់នូវសរណគមន៍ ពោសv]ពោ�យជីវតិ �ងំអ>ីំង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]ម
ពោ±។ 

វច្ឆយោK�្តសូត្រ�ទី៧

[៥៩] ព្រគាពោនាះឯង វច្ឆពោគាព្រតបរ;ិ3 ជក ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ Xុះ
ចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោធ3]ពោសចក�រីកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះបg្ច ប់
;ក្យ ចែjXគួររកីរាយ និង;ក្យគួររឭកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះវច្ឆពោគា
ព្រតបរ;ិ3 ជក អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ
jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានឮ;ក្យពោនះថ្វា ព្រ>ះសមណ
ពោគាតម ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គXគួរឲ្យទាន jX់តថ្វាគត មិនគួរឲ្យទាន jX់>ួក
ជនjង្រៃZពោ�]យ បុគ្គXគួរឲ្យទាន jX់>ួកស្កាវកតថ្វាគត មិនគួរឲ្យទានjX់>ួក
ស្កាវកព្រគូjង្រៃZពោ�]យ ទាន ចែjXបុគ្គXឲ្យ jX់តថ្វាគតពោហ]យ ^នផXពោព្រច]ន ទាន
ចែjXបុគ្គXឲ្យ jX់>ួកជនjង្រៃZ មិន^នផXពោព្រច]នពោZ ទានចែjXបុគ្គXឲ្យjX់
>ួកស្កាវក ង្រៃនតថ្វាគត ^នផXពោព្រច]ន ទានចែjXបុគ្គXឲ្យ jX់>ួកស្កាវករបស់ព្រគូ
jង្រៃZ មនិ^នផXពោព្រច]នពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន >ួកជនណ្ណានិយ៉ាយយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ព្រ>ះសមណពោគាតម ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គXគួរឲ្យទានjX់តថ្វាគត



ចែតមួយយ៉ា� ង មិនគួរឲ្យទាន jX់>ួកជនjង្រៃZពោ�]យ បុគ្គXគួរឲ្យទានjX់>ួក
ស្កាវក របស់តថ្វាគតចែតមួយយ៉ា� ង មិនគួរឲ្យទាន jX់>ួកស្កាវក របស់>ួកព្រគូjង្រៃZ
ពោ�]យ ទានចែjXបុគ្គXឲ្យjX់តថ្វាគត ^នផXពោព្រច]ន ទានចែjXបុគ្គXឲ្យjX់
>ួកជនjង្រៃZ មនិ^នផXពោព្រច]នពោZ ទានចែjXបុគ្គXឲ្យ jX់>ួកស្កាវកតថ្វាគត 
^នផXពោព្រច]ន ទានចែjXបុគ្គXឲ្យ jX់>ួកស្កាវក របស់>ួកព្រគូjង្រៃZ មិន^នផX
ពោព្រច]នពោ�]យ។  >ួកជនទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា និយ៉ាយ�ម;ក្យ ចែjXព្រ>ះពោគាតមj៏
ចពំោរ ]នពោ;Xពោហ]យ មិននិយ៉ាយប¹u ច់ ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោ�យ;ក្យមិន>ិត 
ទាងំពោឈ្លាv ះថ្វា >្យាករនូវធម៌ សមគួរjX់ធម៌ Xនំាងំ្រៃន;ក្យព្របកបពោ�យពោហតុនី
មួយ មនិមកកាន់ឋានៈ ចែjXគប្បតីិះពោj[XពោZឬ ពោព្រ;ះពោយ]ងមិន^នព្របាថ្វា្ន ពោj]ម្ប ី
និយ៉ាយប¹u ច់ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]នពោZ។  ្̂ន Xវច្ឆៈ >ួកជនណ្ណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ព្រ>ះសមណពោគាតម ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គXព្រតូវឲ្យទានjX់តថ្វាគតចែតមួយ
យ៉ា� ង។ ពោប។  ទានចែjXបុគ្គXឲ្យ jX់>ួកស្កាវក របស់>ួកព្រគូjង្រៃZ មនិ^នផX
ពោព្រច]នពោZ >ួកជនទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា មិននិយ៉ាយ�ម;ក្យចែjXតថ្វាគតពោ;X
ពោហ]យ មួយពោZ[ត >ួកជនទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា និយ៉ាយប¹u ច់តថ្វាគត ពោ�យ;ក្យ
មិនពោZ[ង មិន>ិត ្̂ន Xវច្ឆៈ អ្នកណ្ណា ហាមឃាត់បុគ្គXjង្រៃZក>ុំងឲ្យទាន អ្នកពោនាះ 
ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]អន្តរាយjX់ជន៣ នាក់ ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោប[តពោប[ន jX់ជន៣នាក់។ 
jX់ជន៣នាក់ jូចពោម�ច។  គឺជាអ្នកពោធ3]ឲ្យអន្តរាយបុណ្យ របស់ទាយក ១ ពោធ3]ឲ្យ
អន្តរាយcភ របស់បjិគា្គ ហកៈទាងំឡាយ ១ គាស់រពំោX]ងគុណរបស់ខ�ួនផង កំ
�ត់គុណរបស់ខ�ួនផង ចែjX^នក្នុងកាXមុន ១។ ្̂ន Xវច្ឆៈ អ្នកណ្ណាហាមឃាត់
បុគ្គXjង្រៃZក>ុំងឲ្យទាន អ្នកពោនាះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]អន្តរាយ jX់ជនទាងំ ៣នាក់ពោនះ 
ពោប[តពោប[នjX់ជនទាងំ៣នាក់ពោនះ។  ្̂ន Xវច្ឆៈ ចចំែណកខាងតថ្វាគត ពោ;X
យ៉ា� ងពោនះថ្វា សូម្ប>ួីកសត3̂ នជីវតិណ្ណា ចែjXពោ`ក្នុងអណ�ូ ងពោស្កាv កពោព្រគាកក�ី 



រពោÒ� ពោស្កាv កពោព្រគាកក�ី ជនណ្ណា�ក់នូវZឹកcង�នក�ី Zឹកcងឆ្លា្ន ងំក�ី ក្នុង
Zីពោស្កាv កពោព្រគាកពោនាះ ពោ�យគតិថ្វា >ួកសត3ណ្ណា ^នក្នុងZីពោស្កាv កពោព្រគាកពោនាះ សត3
ទាងំពោនាះ ចូរញុាងំជវីតិ ឲ្យរស់ពោ` ពោ�យកាកអាហារពោនាះចុះ ្̂ន Xវច្ឆៈ ព្រគាន់ចែត
ប�ុណzឹ ងពោZ តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោហតុជាZីមក ង្រៃនបុណ្យ �បំាច់ពោ;Xពោ±ថ3ី jX់>ួក
មនុស្ស។  ្̂ន Xវច្ឆៈ តថ្វាគតព្រគានច់ែតពោ;Xថ្វា ទានចែjXឲ្យjX់បុគ្គX^នសីX 
^នផXពោព្រច]ន jX់បុគ្គXព្រZុស្តសីX មិនjូពោ�្ន ះពោZ។  ពោព្រ;ះបុគ្គX^នសីXពោនាះ 
Xះអង្គ៥ ព្របកបពោ�យអង្គ៥។  Xះអង្គ៥ jូចពោម�ច។  គឺជាអ្នកXះកាមច្ឆន្ទៈ ១ 
Xះ>្យាបាZៈ ១ XះថនីមិZ្ធៈ ១ XះឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ ១ Xះវចិិក�ិ្ឆ  ១។ ពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា
Xះអង្គ៥។  បុគ្គXព្របកបពោ�យអង្គ៥ ពោត]jូចពោម�ច។ គឺជាអ្នកព្របកបពោ�យសីXក្ខន្ធ
ជាអពោសក្ខៈ ១ ព្របកបពោ�យស^ធិក្ខន្ធ ជាអពោសក្ខៈ ១ ព្របកបពោ�យបញ្ញា្ញ ខន្ធ ជា
អពោសក្ខៈ ១ ព្របកបពោ�យវមុិត្តិក្ខន្ធ ជាអពោសក្ខៈ ១ ព្របកបពោ�យវមុិត្តិញ្ញា្ញ ណZស្សន
ក្ខន្ធ ជាអពោសក្ខៈ ១។ បុគ្គXព្របកបពោ�យអង្គ ទាងំ៥ពោនះ។  តថ្វាគតពោ;Xថ្វា ទាន
ចែjXបុគ្គXឲ្យ ចពំោ;ះបុគ្គXអ្នកXះអង្គ៥ ព្របកបពោ�យអង្គ៥ ^នផXពោព្រច]ន 
ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។ 

ពោគាពោឈ្លាv X ពោក]តក្នុង>ួកពោមពោគាណ្ណាមួយ ពោទាះសម្ុបរពោÓv ក�ី សក�ី ព្រកហមក�ី 
ពោX¡ងក�ី >ព្រ>ុសក�ី ^នរូបរាងព្រសពោj[ងនឹងកូនវាក�ី ព្របពោផះក�ី ចែjXពោគ
ប¹្ហ ត់ បានបត់ ជាពោគាសព្រ^ប់jឹកនា ំបរបូិណ៌ ពោ�យកឡំាងំ ^នសន្ទុះX្អ
ពោគZឹមពោគាពោនាះ ក្នុងរពោZះ ពោគមនិបានគតិគូរ jX់>ណ៌សម្ុបរ ង្រៃនពោគាពោនាះ
ពោ�]យ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ បុគ្គXX្អ ពោក]តក្នុងព្រតកូXណ្ណាមួយ ពោទាះជាក្សព្រតិយ៍
ក�ី ព្រ;ហvណ៍ក�ី ពោវស្សៈក�ី សុZ្ទៈក�ី ចណ្ណា្ឌ Xក�ី បុកuុសៈក�ី ចែjXបានZូនាv នចិត្ត 
ឲ្យព្របាស�កកិពោXស សYិតពោ`ក្នុងធម៌ បរបូិណ៌ពោ�យសីX និយ៉ាយ
;ក្យសច្ចៈ ^នចតិ្តព្របកបពោ�យហិរ ិXះជាតិ និងមរណៈ បរបូិណ៌ពោ�យ



ព្រ>ហv�រ្យ ^នភារៈ�ក់ចុះពោហ]យ ព្របាស�ករាគៈ ^នពោស្កា�សកិច្ច ពោធ3]
ពោព្រសចពោហ]យ មិន^នអាសវៈ ជាអ្នកjX់ [សពំោµយកពោព្រត]យ ៦ គឺ ពោព្រត]យគឺ
អភិញ្ញា្ញ ១ បហានៈ១ ឈ្លាន១ ភាវនា១ សច្ឆិកិរយិ៉ា១ ស^បត្ត១ិ។] ពោព្រត]យ 
ង្រៃនធម៌ទាងំអស់ [សពំោµយកខន្ធ៥ អាយតនៈ១២ ធ្លាតុ១៨។ អj្ឋកថ្វា។] មិន
ព្របកាន់^ ំព្របាស�កកពំោµ គឺកិពោXស ទានចែjXបុគ្គXឲ្យពោហ]យក្នុងពោខត្ត 
ចែjXព្របាស�កធូXី ^នរាគៈ ជាពោj]មពោនាះឯង ជាទាន^នផXធំ
Zូcយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ចចំែណកខាង>ួកបុគ្គX;X អប្បព្របាជា្ញ  មិន
បានពោរ[នសូព្រត មិនស្កា្គ X់ (បុg្ញពោក្ខត្ត) រចែមងឲ្យទានខាងពោព្រ� (>ុZ្ធស្កាសនា)
មិនចែjXចូXពោ±ជិត>ួកសប្ុបរស។  ពោប]>ួកបុគ្គXណ្ណា ចូXពោ±ជតិ>ួក
សប្ុបរស ជាអ្នក^នព្របាជា្ញ  សនvតថ្វា ជាអ្នកព្របាជ្ញ សទា្ធ ជាឫសគX់ របស់
>ួកបុគ្គXពោនាះ សYិតពោ`ក្នុងព្រ>ះសុគត បុគ្គXទាងំពោនាះ រចែមងពោ±កាន់
ពោZវពោcក ឬក៏ពោក]តក្នុងព្រតកូX (^នព្រតកូXក្សព្រតិយ៍ ជាពោj]ម) នាពោcកពោនះ
ជា>ួកបណ្ឌិ ត សពោព្រមចនូវព្រ>ះនិ;3 ន�មX�ំប់។ 

�ិកណ្ណសូត្រ�ទី៨

[៦០] ព្រគាពោនាះឯង តកិណzព្រ;ហvណ៍ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះ
ចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោ;Xពោសចក�ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះ
បg្ច ប់;ក្យគួររកីរាយ និង;ក្យគួររឭកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះតកិ
ណzព្រ;ហvណ៍ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏និយ៉ាយសរពោស]រព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ 
អ្នកបានវជិាh ៣ ចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្តព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា >ួកព្រ;ហvណ៍ បានវជិាh ៣
យ៉ា� ងពោនះ >ួកព្រ;ហvណ៍បានវជិាh ៣ jូពោច្នះ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា 

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ចុះ>ួកព្រ;ហvណ៍ បg្ញត្តព្រ;ហvណ៍អ្នកបានវជិាh ៣ពោ�យព្របការ
យ៉ា� ងណ្ណា។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រ;ហvណ៍ក្នុងពោcកពោនះ ជាឧភពោ�សុជាត 



(^នជាតិX្អទាងំ>ីរខាង) គឺអ>ីំ^�ផង អ>ីំប�ិផង ពោក]តអ>ីំង្រៃផ្ទ jប៏រសុិZ្ធស្កា្អ ត 
ចែjXបុគ្គXមិនរពោងu¼ស មិនតិះពោj[X ពោ�យពោ;Xអ>ីំជាតិបាន jរាបអ>ីំជួរជ�ី 
គរំប់ ៧ ជាអ្នករាយមន្ត ពោចះ�មំន្ត ជាអ្នកjX់ពោព្រត]យ ង្រៃនង្រៃព្រតពោវZ ព្រ>មទាងំគម្ពីរនិ
¥ណ្ឌុ  និងពោកjុភៈ ព្រ>មទាងំអក្ខរប្បពោភZ គឺសិកា្ខ  និងនិរុត្តិ ^នគម្ពីរឥតិហាសៈ ជា
គរំប់៥ ជាអ្នកពោចះបZ និងពោវយ្យាករណ៍ ជាអ្នកមិនឱនថយ គឺស្កា្ទ ត់ជនំាញ ក្នុង
ពោcកាយតស្កាង្រ្គាស្ត និងមហាបុរសិXក្ខណស្កាង្រ្គាស្ត។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
>ួកព្រ;ហvណ៍ បg្ញត្តព្រ;ហvណ៍ អ្នកបានវជិាh ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ 
>ួកព្រ;ហvណ៍ បg្ញត្តព្រ;ហvណ៍ អ្នកបានវជិាh ៣ ពោ�យចែ�ក ឯវជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យ
របស់អរយិៈ ពោ�យចែ�ក។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចុះវជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យរបស់
អរយិៈ ពោត]jូចពោម�ច វជិាh ៣ ក្នុងវនិយ័របស់អរយិៈ យ៉ា� ងណ្ណា សូមព្រ>ះពោគាតមj៏
ចពំោរ ]ន ពោម�្ត សចំែjងធម៌យ៉ា� ងពោនាះ jX់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]jូពោ�្ន ះ អ្នក
ចូរព្របុងស្កា� ប់ ព្របុងពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ពោ�យព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែjង។  តិកណz
ព្រ;ហvណ៍ ZZួXស្កា� ប់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ បានព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា្ង ត់�កកាម
ទាងំឡាយ ស្កា្ង ត់�កអកុសXធម៌ទាងំឡាយ ចូXកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យ
វតិ្តកៈ និងវ�ិរៈ ^នបីតិ និងសុខ ពោក]តអ>ីំវពិោវក សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោព្រ;ះស្ងប់
វតិកuៈ វ�ិរៈ ក៏ចូXjX់Zុតិយជ្ឈាន ជាធមvជាតពោក]ត^នក្នុងសនា្ត នង្រៃនខ�ួន 
ព្របកបពោ�យពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  ^នសភា>ជាចតិ្តខ្ពស់ឯក មនិ^នវតិកuៈ វ�ិរៈ ^ន
ចែតបីតិ និងសុខ ពោក]តអ>ីំស^ធិ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោព្រ;ះព្របាស�កបីតិផង ជា
អ្នកព្រ>ពោង]យកពោន�]យ ^នសតិសម្បជg្ញៈផង ZZួXសុខពោ�យនាមកាយផង ព្រ>ះ
អរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស]របុគ្គX ចែjXបានតតិយជ្ឈានពោនាះថ្វា ព្របកបពោ�យ
ឧពោបកា្ខ  ^នស្កាv រតី ^នកិរយិ៉ាពោ`ជាសុខ jូពោច្នះ ពោព្រ;ះតតយិជ្ឈានណ្ណា ក៏ចូX



កាន់តតិយជ្ឈានពោនាះ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោព្រ;ះXះបង់សុខផង Xះបង់Zុក្ខផង 
អស់ពោស្កាមនស្ស ពោទាមនស្ស ក្នុងកាXមុនផង ក៏ចូXកាន់ចតុតYជ្ឈាន ^ន
អារមvណ៍មនិជាZុក្ខ មិនជាសុខ ^នសតិ j៏បរសុិZ្ធពោ�យឧពោបកា្ខ  សពោព្រមចសព្រ^ន្ត
ពោ`។ កាXពោប]ចិត្ត �ងំខាh ប់ខhួន បរសុិZ្ធស្កា្អ ត មិន^នកពិោXស ព្របាស�ក
ឧបកuិពោXស ជាចិត្តZន់ គួរjX់ភាវនាកមv ជាចិត្តមនិញាប់ញ័រយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភិក្ខុ
ពោនាះ ក៏បពោ¹្អ នចតិ្តពោ± ពោj]ម្បបុីពោ>3និវាស្កានុស្សតញិ្ញា្ញ ណភិក្ខុ ពោនាះ រឭកពោ¥]ញនូវ
ខន្ធ ចែjXសត3អាព្រស័យពោ` ក្នុងកាXមុន ជាពោព្រច]នព្របការ គឺរឭកបាន១ជាតិខ�ះ ២
ជាតិខ�ះ ៣ជាតិខ�ះ ៤ជាតិខ�ះ ៥ជាតិខ�ះ ១០ជាតិខ�ះ
២០ជាតិខ�ះ ៣០ជាតិខ�ះ ៤០ជាតិខ�ះ ៥០ជាតិខ�ះ ១០០ជាតិខ�ះ ១០០០ជាតិខ�ះ 
១០០.០០០ជាតិខ�ះ រឭកអស់សវំj�កប្បជាពោព្រច]ន វវិj�កប្បជាពោព្រច]ន សវំj�វវិj�កប្ប
ជាពោព្រច]នក៏បាន ថ្វា អា�v អញ បានពោក]តក្នុងភ>ឯពោណ្ណាះ ^នពោឈ្លាv ះយ៉ា� ងពោនះ 
^នពោគាព្រតយ៉ា� ងពោនះ ^នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ ^នអាហារយ៉ា� ងពោនះ បានZZួXសុខ 
និងZុក្ខយ៉ា� ងពោនះ ^នកណំតអ់ាយុព្រតឹមប�ុពោណzះ Xុះអា�v អញពោនាះ ច្ុយត�កអត្ត
ភា>ពោនាះពោហ]យ ក៏បានពោ±ពោក]ត ក្នុងភ>ឯពោណ្ណាះ ចែjXពោក]តក្នុងភ>ពោនាះ ^ន
ពោឈ្លាv ះយ៉ា� ងពោនះ ^នពោគាព្រតយ៉ា� ងពោនះ ^នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ ^នអាហារយ៉ា� ងពោនះ
បានZZួXសុខ និងZុក្ខយ៉ា� ងពោនះ ^នកណំត់អាយុព្រតឹមប�ុពោណzះ អា�v អញពោនាះ 
Xុះច្ុយត�កអត្តភា>ពោនាះពោហ]យ ក៏បានមកពោក]តក្នុងភ>ពោនះ ភិក្ខុ ពោនាះ រឭកបាន
នូវខន្ធ ចែjXខ�ួនពោ` ក្នុងកាXមុន ជាពោព្រច]នព្របការ ព្រ>មទាងំអាការៈ គឺសម្ុបរ និង
អាហារ ជាពោj]ម ព្រ>មទាងំឧពោZ្ទស គឺពោឈ្លាv ះ និងពោគាព្រត ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។  ពោនះជា
វជិាh Zី១ ចែjXភិក្ខុ ពោនាះបានសពោព្រមចពោហ]យ អវជិាh ក៏បាត់ពោ± វជិាh ក៏ពោក]តពោ�]ង ងងឹត
បាត់ពោ± >ន�ឺកព៏ោក]តពោ�]ង (ជាផX) សមគួរjX់ភិក្ខុមនិ^នពោសចក�ីព្រប^Z ^ន
ពោសចក�>ី្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµកពិោXស ^នចិត្តបghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន។ 



កាXពោប]ចិត្ត�ងំខាh ប់ខhួន បរសុិZ្ធស្កា្អ ត មិន^នកិពោXស ព្របាស�កឧបកuិពោXស ជា
ចិត្តZន់ គួរjX់ភាវនាកមv ជាចិត្តមនិញាប់ញ័រ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏
បពោ¹្អ នចិត្តពោ± ពោj]ម្បសី�្ត នំ ចុតូបបាតញ្ញា្ញ ណ ភិក្ខុ ពោនាះ ^នចក្ខុ jូចជាZិ>3 j៏
បរសុិZ្ធ កន�ងចក្ខុជារបស់មនុស្សធមv� រចែមងពោ¥]ញ>ួកសត3 ចែjXក>ុំងច្ុយត 
ចែjXក>ុំងពោក]ត jឹងច្បាស់នូវ>ួកសត3ពោថ្វាកទាប ឧត្តម ^នសម្ុបរX្អ ^នសម្ុបរ
អាព្រកក់ ^នគតិX្អ ^នគតិអាព្រកក់ ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ± �មកមvរបស់ខ�ួនថ្វា ពោអ]ហ្ន៎  
>ួកសត3ពោនះ ព្របកបពោ�យកាយZុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យវចីZុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនា
Zុច្ចរតិ ជាអ្នកតិះពោj[Xព្រ>ះអរយិៈទាងំឡាយ ជាមិ�្ឆ Zិj្ឋិ ព្របកាន់អពំោ>]មិ�្ឆ Zិj្ឋិ 
សត3ទាងំពោនាះ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ក៏ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ 
វនិិបាត នរក ពោអ]ហ្ន៎  ឯ>ួកសត3ទាងំអម្បាXពោនះ បានព្របកបពោ�យកាយសុចរតិ 
ព្របកបពោ�យវចីសុចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនាសុចរតិ មិនតិះពោj[Xព្រ>ះអរយិៈទាងំ
ឡាយ ជាស v̂ Zិj្ឋិ ព្របកាន់អ>ីំជាស v̂ Zិj្ឋិ សត3ទាងំពោនាះ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ 
ស្កា� ប់ពោ± ក៏ពោ±ពោក]តក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោZវពោcក ភិក្ខុ ពោនាះ ^នចក្ខុ jូចជាZិ>3 j៏
បរសុិZ្ធ កន�ងចក្ខុ របស់មនុស្សធមv� រចែមងពោ¥]ញ>ួកសត3 ចែjXច្ុយត ចែjXពោក]ត ក៏
jឹងច្បាស់ នូវ>ួកសត3ពោថ្វាកទាប ឧត�ម ^នសម្ុបរX្អ សម្ុបរអាព្រកក់ ^នគតិX្អ 
គតិអាព្រកក់ ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ± �មកមvរបស់ខ�ួន ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។  ពោនះជាវជិាh
Zី២ ចែjXភិក្ខុ ពោនាះ បានសពោព្រមចពោហ]យ អវជិាh បាត់ពោ± វជិាh ក៏ពោក]តពោ�]ង ងងឹតបាត់
ពោ± >ន�ឺក៏ពោក]តពោ�]ង (ជាផX) សមគួរjX់ភកិ្ខុអ្នកមិនព្រប^Z ^ន>្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគ£ងjុតកពំោµកពិោXស ^នចិត្តបghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន។  កាXពោប]ចតិ្ត �ងំខាh ប់
ខhួន បរសុិZ្ធ ផូរផង់ មនិ^នកិពោXស ព្របាស�កឧបកuពិោXស ^នសភា>ជាចតិ្តZន់
គួរjX់ភាវនាកមv ជាចតិ្តមិនញាប់ញ័រ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏បពោ¹្អ នចតិ្តពោ±
ពោj]ម្បអីាសវក្ខយញ្ញា្ញ ណ ភកិ្ខុ ពោនាះ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ jឹងច្បាស់�ម



>ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោក]តZុក្ខ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក�ីរXត់Zុក្ខ 
jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាបjិបទា នាឲំ្យបានjX់នូវពោសចក�ីរXត់Zុក្ខ jឹង
ច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាអាសវៈទាងំឡាយ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុ
នាឲំ្យពោក]តអាសវៈ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក�ីរXត់អាសវៈ jឹងច្បាស់
�ម>ិតថ្វា ពោនះជាបjិបទា នាឲំ្យjX់នូវពោសចក�ីរXត់អាសវៈ។ កាXភកិ្ខុ ពោនាះ jឹង
យ៉ា� ងពោនះ ពោ¥]ញយ៉ា� ងពោនះ ចិត្តក៏ផុតព្រស�ះ �កកា^សវៈ
ផង ចតិ្តក៏ផុតព្រស�ះ �កភវាសវៈផង ចិត្តក៏ផុតព្រស�ះ �កអវជិាh សវៈផង កាX
ពោប]ចតិ្តផុតព្រស�ះពោហ]យ ញាណក៏ពោក]តពោ�]ងថ្វា ចិត្តផុតព្រស�ះពោហ]យ jឹងច្បាស់
ថ្វា ជាតិអស់ពោហ]យ ព្រ>ហvចរយិៈ អា�v អញ បានព្របព្រ>ឹត្តពោព្រសចពោហ]យ ពោស្កា�សកិ
ច្ច អា�v អញ បានពោធ3]ពោព្រសចពោហ]យ មគ្គភាវនាកចិ្ចjង្រៃZ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោស្កា�
សកិច្ចពោនះពោZ[ត មនិ^នពោ�]យ។  ពោនះជាវជិាh Zី៣ ចែjXភិក្ខុ ពោនាះ បានសពោព្រមច
ពោហ]យ អវជិាh បាត់ពោ± វជិាh ក៏ពោក]តពោ�]ង ងងឹតបាតព់ោ± >ន�ឺកព៏ោក]តពោ�]ង (ជាផX) 
សមគួរjX់ភកិ្ខុអ្នកមិនព្រប^Z ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµកិពោXស ^នចតិ្ត
បghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន។ 

ចិត្តរបស់បុគ្គXណ្ណា ^នសីXមិនខ្ពស់ទាប ^នព្របាជា្ញ �ស់កា�  អ្នកjុតកំ
ពោµកពិោXស ជាចតិ្តj៏ស្កា្ទ ត់ ^នអារមvណ៍ចែតមួយ �ងំខាh ប់ខhួន (ពោ�យ
អារមvណ៍) >ួកអ្នកព្របាជ្ញ ពោ�បុគ្គXពោនាះ ថ្វាជាអ្នកបពោនា្ទ បង់ នូវងងឹត ជា
អ្នកព្របាជ្ញបានវជិាh  ៣ Xះបង់មច្ចុ  ជាព្របពោយ៉ាជន៍jX់ពោZវ� និងមនុស្ស Xះ
បង់នូវបាបធម៌ទាងំអស់ បរបូិណ៌ពោ�យវជិាh  ៣ ^នកិរយិ៉ា ពោ`ពោ�យ
ពោសចក�ីមនិភាន់ព្រច� ំ�ក់ធ�ុះនូវសច្ចៈ ទាងំ៤ ព្រZព្រZង់នូវសររីៈ ^នក្នុងZី
បផុំត >ួកពោZវ� និងមនុស្ស ចែតងនមស្កាu រព្រ>ះពោគាតមពោនាះ។ បុគ្គXណ្ណា
jឹងនូវបុពោ>3និវាស ពោ¥]ញនូវសួគ៌ និងអបាយ មួយពោZ[ត ជាខីណ្ណាសវមុនិ 



jX់នូវការអស់ពោ±ង្រៃនជាតិjឹងពោហ]យ បានសពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោ�យZីបំ
ផុត ង្រៃនកិច្ច បានវជិាh ៣ ពោ�យវជិាh ៣នុ៎ះ តថ្វាគត ពោ�បុគ្គXអ្នកបានវជិាh ៣
ពោនាះ ថ្វាជាព្រ;ហvណ៍ មិនចែមនពោ�បុគ្គXjង្រៃZ �ម;ក្យចែjXពោគធ្លា� ប់ពោ�
ពោ�]យ។ 

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ វជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យរបស់អរយិៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន វជិាh ៣ របស់ព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ ពោ�យចែ�ក វជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យ
របស់អរយិៈ ពោ�យចែ�ក ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចែតថ្វា វជិាh ៣ របស់ព្រ;ហvណ៍
ទាងំឡាយ មនិjX់នូវចចំែណក Zី១៦ ៗ jង ង្រៃនវជិាh  ៣ ក្នុងវនិ័យរបស់អរយិៈពោនះ
ពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់។ ពោប។  សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
�Zុំក នូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គថ្វា ជាឧបាសក អ្នកjX់សរណគមន៍ ពោសv]ពោ�យជីវតិ �ងំ>ី
ង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]មពោ±។ 

ជាណុយោសMណិសូត្រ�ទី៩

[៦១] ព្រគាពោនាះឯង ជានុពោស្សាណីព្រ;ហvណ៍ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគ។ ពោប។  Xុះជានុពោស្សាណីព្រ;ហvណ៍ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បានព្រកាបបង្គំ

ZូXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោព្រគ£ងបូជាក�ី 
មតកភត្ត ចែjXឲ្យពោ�យសទា្ធ ក�ី អាហារជាសរំាប់ ចែjXគប្បឲី្យ jX់បុគ្គXjង្រៃZក�ី 
ពោZយ្យធម៌ គឺវតYុ ពោព្រ�>ីពោនាះក�ី របស់បុគ្គXណ្ណា បុគ្គXពោនាះ គួរឲ្យទាន ចពំោ;ះ
ព្រ;ហvណ៍ទាងំឡាយ អ្នកបានវជិាh ៣ចែjរឬពោZ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា 

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ចុះ>ួកព្រ;ហvណ៍ បg្ញត្តព្រ;ហvណ៍អ្នក^នវជិាh ៣ ពោ�យព្របការ
យ៉ា� ងណ្ណា។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រ;ហvណ៍ក្នុងពោcកពោនះ ជាឧភពោ�សុជាត 
(^នជាតXិ្អទាងំ>ីរខាង) គឺខាង^� និងខាងបិ� ពោក]តអ>ីំគភ៌ j៏បរសុិZ្ធ មិន
^នបុគ្គXរពោងu¼ស មិន^នពោគតិះពោj[X ពោ�យពោ;Xអ>ីំជាតិកពំោណ] តបាន jរាប



អ>ីំជួរ ង្រៃនជី� គរំប់៧ ស្កា3 ធ្យាយ ព្រZព្រZង់នូវមន្ត jX់ពោព្រត]យ ង្រៃនង្រៃព្រតពោវZ ព្រ>មទាងំ
គម្ពីរនិ¥ណ្ខុ  និងពោកjុភៈ ព្រ>មទាងំអក្ខរប្បពោភZ គឺសិកា្ខ  និងនិរុត្តិ ចែjX^នគម្ពីរ
ពោឈ្លាv ះ ឥតិហាសៈ ជាគរំប់៥ ជាអ្នកពោចះបZ និងពោវយ្យាករណ៍ ជាអ្នកស្កា្ទ ត់ជនំាញ 
ក្នុងពោcកាយតស្កាង្រ្គាស្ត និងមហាបុរសិXក្ខណៈ។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន >ួក
ព្រ;ហvណ៍ បg្ញត្តព្រ;ហvណ៍អ្នកបានវជិាh ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ >ួក
ព្រ;ហvណ៍ បg្ញត្តព្រ;ហvណ៍ អ្នកបានវជិាh ៣ ពោ�យចែ�ក ឯវជិាh ៣ ក្នុងវនិយ័របស់
អរយិៈ ពោ�យចែ�ក។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចុះវជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យរបស់អរយិៈ 
ពោត]jូចពោម�ច វជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យរបស់អរយិៈយ៉ា� ងណ្ណា សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
ពោម�្ត ពោព្របាសសចំែjងធម៌ jX់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ យ៉ា� ងពោនាះ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]jូពោ�្ន ះ 
អ្នកចូរព្របុងស្កា� ប់ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ពោ�យព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែjង។ ជានុពោស្សា
ណីព្រ;ហvណ៍ ZZួXស្កា� ប់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា្ង ត់�ក
កាមទាងំឡាយ។ ពោប។  ក៏ចូXចតុតYជ្ឈាន។ កាXពោប]ចិត្ត �ងំខាh ប់ខhួន បរសុិZ្ធស្កា្អ ត
ឥត^នកពិោXស ព្របាស�កឧបកuិពោXស ជាចិត្តZន់ គួរjX់ភាវនាកមv ជាចិត្តនឹង
ធឹង មនិញាប់ញ័រ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោ¹្អ នចិត្តពោ± ពោj]ម្បបុីពោ>3និវាស្កានុ
ស្សតិញ្ញា្ញ ណ ភិក្ខុ ពោនាះ រឭកពោ¥]ញ នូវបុពោ>3និវាសពោព្រច]នព្របការ។  ពោប។ ពោនះជាវជិាh Zី
១ ចែjXភកិ្ខុ ពោនាះ បានសពំោរចពោហ]យ អវជិាh បាត់ពោ± វជិាh ក៏ពោក]តពោ�]ង ងងឹតបាត់ពោ± 
>ន�ឺក៏ពោក]តពោ�]ង (ជាផX) សមគួរjX់ភកិ្ខុអ្នកមិនព្រប^Z ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ង
jុតកពំោµកិពោXស ^នចតិ្តបghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន។  កាXពោប]ចិត្ត �ងំខាh ប់ 
បរសុិZ្ធស្កា្អ ត ឥត^នកពិោXស ព្របាស�កឧបកuិពោXស ជាចិត្តZន់ គួរjX់ភាវនាកមv
ជាចតិ្តនឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោ¹្អ នចតិ្តពោ± ពោj]ម្ប ី
ស�្ត នំ ចុតូបបាតញ្ញា្ញ ណ ភិក្ខុ ពោនាះ ^នចក្ខុ jូចជាZិ>3 j៏បរសុិZ្ធ កន�ងបង់ចក្ខុជា



របស់មនុស្សធមv� ពោ¥]ញ>ួកសត3។ ពោប។  ពោនះ ជាវជិាh Zី២ ចែjXភកិ្ខុ ពោនាះ 
បានសពោព្រមចពោហ]យ អវជិាh បាត់ពោ± វជិាh ក៏ពោក]តពោ�]ង ងងឹតបាត់ពោ± >ន�ឺក៏ពោក]តពោ�]ង 
(ជាផX) សមគួរjX់ភកិ្ខុអ្នកមិន^នពោសចក�ីព្រប^Z ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកំ
ពោµកពិោXស ^នចិត្តបghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន។ កាXពោប]ចតិ្ត �ងំខាh ប់ខhួន បរសុិZ្ធ
ស្កា្អ ត ឥត^នកិពោXស ព្របាស�កឧបកuិពោXស ជាចតិ្តZន់ គួរjX់ភាវនាកមv ជាចតិ្ត
នឹងធងឹ មិនញាប់ញ័រ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោ¹្អ នចតិ្តពោ± ពោj]ម្បអីាសវក្ខ
យញ្ញា្ញ ណ ភកិ្ខុ ពោនាះ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ។ ពោប។  jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា
ពោនះជាបjបិទា នាឲំ្យjX់ពោសចក�ីរXត់Zុក្ខ។ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ទាងំអស់ពោនះ 
ជាអាសវៈ។ ពោប។  jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាបjិបទា នាឲំ្យបានjX់ពោសចក�ី
រXត់អាសវៈ។  កាXភិក្ខុ ពោនាះ jឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោ¥]ញយ៉ា� ងពោនះ ចិត្តក៏រួចព្រស�ះ 
�កកា^សវៈផង ចតិ្តក៏រួចព្រស�ះ �កភវាសវៈផង ចិត្តក៏រួចព្រស�ះ �កអវជិាh
សវៈផង កាXចតិ្តរួចព្រស�ះពោហ]យ ញាណពោក]តពោ�]ងថ្វា ចិត្តរួចព្រស�ះពោហ]យ jឹង
ច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ]យ ព្រ>ហvចរយិធម៌ អា�v អញ បានព្របព្រ>ឹត្តពោព្រសចពោហ]យ 
ពោស្កា�សកិច្ច អា�v អញ បានពោធ3]ពោព្រសចពោហ]យ មគ្គភាវនាកិច្ចjង្រៃZ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បពីោស្កា�សកិច្ចពោនះពោZ[ត មនិ^នពោ�]យ ពោនះជាវជិាh Zី៣ ចែjXភិក្ខុ ពោនាះ បាន
សពោព្រមចពោហ]យ អវជិាh បាត់ពោ± វជិាh ក៏ពោក]តពោ�]ង ងងឹតបាត់ពោ± >ន�ឺក៏ពោក]តពោ�]ង (ជា
ផX) សមគួរjX់ភិក្ខុអ្នកមនិ^នពោសចក�ីព្រប^Z ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµ
កិពោXស ^នចតិ្តបghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន។ 

បុគ្គXណ្ណា បរបូិណ៌ពោ�យសីX និងវត័ ^នចតិ្តបghូ នពោ±រកព្រ>ះនិ;3 ន 
^នចិត្តjកំX់^ ំចតិ្តរបស់បុគ្គXណ្ណា ស្កា្ទ ត់ ព្របពោស]រឯក ខាh ប់ខhួនព្របង្រៃ> 
បុគ្គXណ្ណា jឹងនូវបុពោ>3និវាសផង ពោ¥]ញនូវសួគ៌ និងអបាយផង មួយពោZ[ត 
jX់នូវការអស់ពោ±ង្រៃនជាតិ បានjឹងច្បាស់ពោហ]យ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` 



ពោ�យZីបផុំតង្រៃនកិច្ច ជាខីណ្ណាសវមុនិ អ្នកបានវជិាh ៣ ពោ�យវជិាh ៣នុ៎ះ 
តថ្វាគត ពោ�បុគ្គX អ្នកបានវជិាh ៣ពោនាះ ថ្វាជាព្រ;ហvណ៍ មនិពោ�បុគ្គX
jង្រៃZ �ម;ក្យ ចែjXពោគធ្លា� ប់ពោ;Xពោ�]យ។ 

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ វជិាh ៣ក្នុងវនិយ័របស់អរយិៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន វជិាh ៣ របស់>ួកព្រ;ហvណ៍ ពោ�យចែ�ក ឯវជិាh ៣ ក្នុងវនិ័យរបស់
អរយិៈ ពោ�យចែ�ក ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន វជិាh ៣ របស់>ួកព្រ;ហvណ៍ មិនjX់
នូវចចំែណក Zី១៦ៗjង ង្រៃនវជិាh  ៣ ក្នុងវនិយ័របស់អរយិៈពោនះពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់។  ពោប។ សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ
ថ្វាជាឧបាសក jX់នូវសរណៈ ពោសv]ពោ�យជវីតិ �ងំ>ីង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]មពោ±។ 

សង្ខាN រវសូត្រ�ទី១០

[៦២] ព្រគាពោនាះឯង ស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោធ3]ពោសចក�ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះ
បg្ច ប់;ក្យ ចែjXគួររកីរាយ និង;ក្យគួររឭកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះ
ស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ
jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោយ]ងទាងំឡាយ ពោឈ្លាv ះថ្វាជាព្រ;ហvណ៍ បូជា
នូវយg្ញខ�ួនឯងខ�ះ ពោព្រប]ពោគឲ្យបូជាខ�ះ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ក្នុងjពំោណ] រពោនាះ 
ព្រ;ហvណ៍ណ្ណា បូជាយg្ញ ពោ�យខ�ួនឯងផង ព្រ;ហvណ៍ណ្ណា ពោព្រប]ពោគឲ្យបូជាផង 
ព្រ;ហvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របតិបត្តិ នូវពោសចក�ីព្របតបិ័Z ជាពោហតុឲ្យពោក]ត
បុណ្យ ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ± ក្នុងសររីៈj៏ពោព្រច]ន ពោព្រ;ះពោហតុចែតការបូជាពោនះ ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចចំែណកខាងបុគ្គXណ្ណា ពោចញ�កព្រតកូXណ្ណាក�ី ពោចញ�កផ្ទះ
ណ្ណាក�ី ពោហ]យបួសក្នុងសណំ្ណាក់បុគ្គXមនិ^នផ្ទះ ក៏Zូនាv នចពំោ;ះខ�ួនមួយៗ រ ្̂ង ប់
ចពំោ;ះខ�ួនមួយៗ រXំត់Zុក្ខ ចពំោ;ះខ�ួនមួយៗ បុg្ញប្បjិបទាពោនះ ព្រប>ឹត្តពោ±ក្នុងសរ ី



រៈចែតមួយ រចែមង^នjX់បុគ្គXពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះពោហតុចែតប>3ជាh ពោនះ។  ព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]jូពោ�្ន ះ តថ្វាគត នឹងព្រត�ប់សួរjំ

ពោណ] រពោនាះ ចពំោ;ះអ្នកវញិ អ្នកគាប់ចតិ្តយ៉ា� ងណ្ណា គប្បពីោ�ះព្រស្កាយព្របស្កា្ន ពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនាះចុះ។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច ព្រ>ះតថ្វាគត 
ពោក]តពោ�]ង ក្នុងពោcកពោនះ ជាអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ បរបូិណ៌ពោ�យវជិាh  និងចរណៈ 
^នjពំោណ] រX្អ ព្រជាបច្បាស់នូវង្រៃព្រតពោcក មនិ^នបុគ្គXjង្រៃZ ព្របពោស]រជាង ជាស្ការ
ថី Zូនាv ននូវបុរស ចែjXគួរZូនាv នបាន ជាព្រគូង្រៃនពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ�ស់
jឹងនូវអរយិសច្ច ទាងំ៤ ចែXងវXិមកកាន់ភ>ថvីពោZ[ត ព្រ>ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ;X
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោនះជាផ�ូវ ពោនះជាបjិបទា ក្នុងjពំោណ] រពោនាះ jូចតថ្វាគតព្របតិបត្តិ បាន
ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការចុះស៊ប់ កាន់ព្រ>ហvចរយិៈj៏ព្របពោស]រ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត្តម
ខ�ួនឯង ពោZ]បព្របកាសព្របាប់ (សត3jង្រៃZ) ថ្វា ពោអ] អ្នកទាងំឡាយ ចូរមក អ្នកទាងំ
ឡាយ ចូរព្របតិបត្តិ ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវការចុះស៊ប់ កាន់ព្រ>ហvចរយិៈj៏ព្របពោស]រ 
ពោ�យព្របាជា្ញ ខ�ួនឯង សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` យ៉ា� ងណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្របតិបត្តិ
យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ព្រ>ះស្កាស្កា� ពោនះ ចែតងសចំែjងធម៌ផង >ួកជនjង្រៃZ ព្របតិបត្តិ�ម
ចែបបពោនាះផង ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។ ការព្រប^ណង្រៃនសត3ទាងំឡាយពោនាះ ^នរយ
j៏ពោព្រច]នផង ^ន;ន់jព៏ោព្រច]នផង ^នចែសនj៏ពោព្រច]នផង ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ អ្នកសំ
គាX់ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច កាXពោប]ពោហតុ^នយ៉ា� ងពោនះ បុg្ញប្បjិបទាពោនះ ពោឈ្លាv ះ
ថ្វា ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ក្នុងសររីៈចែតមួយ ឬព្របព្រ>ឹត្តពោ± ក្នុងសររីៈj៏ពោព្រច]ន ពោព្រ;ះពោហតុចែត
ប>3ជាh  ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន កាXពោប]ពោហតុ^នយ៉ា� ង
ពោនះ បុg្ញប្បjិបទាពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្រប>ឹត្តពោ± ក្នុងសររីៈj៏ពោព្រច]ន ពោព្រ;ះពោហតុចែតប>3
ជាh ពោនះ jូពោច្នះ។  កាXពោប]ព្រ;ហvណ៍និយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ព្រ>ះអានន្ទj៏^ន
អាយុ បាននិយ៉ាយនឹងស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បណ្ណា� បjិបទា



ទាងំ២ពោនះ អ្នកគាប់ចិត្តបjិបទាណ្ណា ថ្វា^នពោសចក�ីព្រតូវការតិចផង ^នការពោរ[បចំ
តិចផង ^នផXពោព្រច]នផង ^នអានិសង្សពោព្រច]នផង។  កាXពោប]ព្រ>ះអានន្ទ និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ jូពោច្នះ
ថ្វា បុគ្គXjូចជាព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន និងព្រ>ះអានន្ទj៏ចពំោរ ]នទាងំពោនះ ខ្ញុ ពំ្រតូវបូជា ខ្ញុ ំ
ព្រតូវសរពោស]រ។  ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ ជាគរំប់
២jង jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ អា�v មនិសួរអ្នកថ្វា >ួកបុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXអ្នក
ព្រតូវបូជា ឬ >ួកបុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXអ្នកព្រតូវសរពោស]រ យ៉ា� ងពោនះពោZ។ ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ អា�v សួរអ្នក យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បណ្ណា� បjិបទាទាងំ>ីរពោនះ 
អ្នកគាប់ចតិ្តបjិបទាណ្ណាថ្វា ^នពោសចក�ីព្រតូវការតិចផង ^នការពោរ[បចតំិចផង 
^នផXពោព្រច]នផង ^នអានិសង្សពោព្រច]នផង jូពោច្នះពោZពោត]។  ស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ បាន
និយ៉ាយនឹងព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ជាគរំប២់jង jូពោច្នះថ្វា បុគ្គXjូចជាព្រ>ះសម
ណពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន និងព្រ>ះអានន្ទj៏ចពំោរ ]នពោនះ ខ្ញុ ពំ្រតូវបូជា ខ្ញុ ពំ្រតូវសរពោស]រ។  ព្រ>ះ
អានន្ទj៏^នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ ជាគរំប់៣ jង jូពោច្នះ យ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ អា�v មិនសួរអ្នកថ្វា >ួកបុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXអ្នកព្រតូវបូជា 
ឬ>ួកបុគ្គXjូចពោម�ច ចែjXអ្នកព្រតូវសរពោស]រពោZ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ អា�v សួរអ្នក 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បណ្ណា� បjិបទា ទាងំ>ីរពោនះ អ្នកកាន់បjិបទាណ្ណា 
ថ្វា ^នពោសចក�ីព្រតូវការតិចផង ^នការពោរ[បចតំិចផង ^នផXពោព្រច]នផង ^ន
អានិសង្សពោព្រច]នផង jូពោច្នះពោZពោត]។ ស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ>ះអានន្ទj៏
^នអាយុ ជាគរំប់៣jង jូពោច្នះថ្វា បុគ្គXjូចជាព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន និងព្រ>ះអានន្ទ
j៏ចពំោរ ]នពោនះ ខ្ញុ ពំ្រតូវបូជា ខ្ញុ ពំ្រតូវសរពោស]រ។  X�ំប់ពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ^ន
ពោសចក�ីព្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា ស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ ព្រតូវអានន្ទសួរព្របស្កា្ន  ព្របកបពោ�យពោហតុ 
jរាប៣jងពោហ]យ បន�ប់មនិពោ�ះព្រស្កាយពោប]jូពោ�្ន ះ ^នចែតតថ្វាគតពោ�ះព្រស្កាយ។ 



X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់នឹងស¹្គ រវព្រ;ហvណ៍ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ ង្រៃថ្ងពោនះ អន្តរាកថ្វា (;ក្យពោ;Xក្នុងចពោនា� ះ ឬរវាង) jូចពោម�ចពោក]តពោ�]ង 
jX់>ួកជន ចែjXអង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងរាជបរសិZ្យ ក្នុងខាងក្នុងរាជបុរ។ី  ប>ិព្រតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ង្រៃថ្ងពោនះ ខាងក្នុងរាជបុរ ីអន�រាកថ្វាពោនះឯង ពោក]តពោ�]ងjX់>ួកជន 
ចែjXអង្គុយព្របជុគំា្ន  ក្នុងរាជបរសិZ្យថ្វាបានឮថ្វា កាX>ីពោj]ម >ួកភិក្ខុ^ន
ព្រប^ណតចិ ចែតភិក្ខុអ្នក^នឧត�រមិនុស្សធម៌ សចំែjងឥZ្ធិប្បាjិហារ្យបាន ^នពោព្រច]ន
ឥ�ូវពោនះ >ួកភិក្ខុ^នពោព្រច]នចែមន ចែតភកិ្ខុអ្នក^នឧត�រមិនុស្សធម៌ សចំែjងឥZ្ធិប្បាjិ
ហារ្យបាន ^នព្រប^ណតិចវញិ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ង្រៃថ្ងពោនះ ខាងក្នុងរាជ
បុរ ីអន្តរាកថ្វាពោនះ ពោក]តពោ�]ង jX់>ួកជន ចែjXអង្គុយព្របជុគំាៈ្ន ក្នុងរាជបរសិZ្យ។ 

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បាjហិារ្យពោនះ ^ន៣។  បាjហិារ្យ៣ jូចពោម�ច។ គឺឥZ្ធិប្បាjហិារ្
យ១ អាពោZសនាបាjហិារ្យ ១ អនុស្កាសនីបាjិហារ្យ១។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ឥZ្ធិប្បាjិ
ហារ្យ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានសពោព្រមចឫZ្ធិ
ពោព្រច]នព្របការ គឺមនុស្ស ្̂ន ក់ ពោធ3]ឲ្យពោ±ជាមនុស្សពោព្រច]ននាក់ក៏បាន មនុស្សពោព្រច]ននាក់ 
ពោធ3]ឲ្យពោ±ជាមនុស្ស ្̂ន ក់វញិ ក៏បាន ពោj]រពោ±មិនជាប់ច;ំក់នឹងZីវាX Zីខាងពោព្រ� Zី
ខាងពោព្រ�ជញ្ញាh ងំ Zីខាងពោព្រ�កចំែ>ង Zីខាងពោព្រ�ភ្ន ំហាក់jូចជាពោj]រពោ± ក្នុងអាកាស 
ក៏បាន ពោធ3]នូវការពោង]បពោ�]ង ឬមុជចុះក្នុងចែផនjី ហាក់jូចជាពោង]បពោ�]ង ឬមុជចុះ 
ក្នុងZឹកក៏បាន ពោj]រពោX]Zឹកមនិចែបកធ្លា� យ ហាក់jូចជា ពោj]រពោX]ចែផនjីក៏បាន ពោ±ឯ
អាកាសទាងំចែភ្នន ហាក់jូចសត3ស្កា� ប ក៏បាន យកង្រៃjពោ±ស្កា្ទ បអចែង្អX �ប់;X់
ព្រ>ះចន្ទ ព្រ>ះអាZិត្យពោនះ ចែjX^នឫZ្ធិពោព្រច]នយ៉ា� ងពោនះ ^នអានុភា>ពោព្រច]នយ៉ា� ង
ពោនះ ក៏បាន ពោធ3]អណំ្ណាចឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យកាយ jរាបjX់ព្រ>ហvពោcកក៏បាន។  

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោនះពោ�ថ្វា ឥZ្ធិប្បាjិហារ្យ។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ អាពោZសនាបាjិ
ហារ្យ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ទាយ (ចិត្ត) 



�មនិមិត្តថ្វា មពោនារបស់អ្នក យ៉ា� ងពោនះខ�ះ មពោនារបស់អ្នក ពោ�យព្របការjូពោច្នះខ�ះ 
ចិត្តអ្នក jូពោច្នះខ�ះ។ បុគ្គXពោនាះ ពោទាះបីទាយពោព្រច]ន ពោហតុចែjXទាយjូពោ�្ន ះពោនាះ ក៏
មិនភា� ត់។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ មិនបាច់ទាយ
ចិត្ត �មនិមិត្តពោZ ព្រគាន់ចែតឮសពំោ�ង>ួកមនុស្ស >ួកអមនុស្ស និង>ួកពោZវ�ពោហ]យ
ក៏ទាយបានថ្វា មពោនារបស់អ្នក យ៉ា� ងពោនះខ�ះ មពោនារបស់អ្នក ពោ�យព្របការjូពោច្នះខ�ះ
ចិត្តអ្នកjូពោច្នះខ�ះ។  បុគ្គXពោនាះ ពោទាះបីទាយពោព្រច]ន ពោហតុចែjXទាយjូពោ�្ន ះពោនាះ ក៏
មិនភា� ត់។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ មិនបាច់ទាយ
ចិត្ត �មនិមិត្តពោZ មិនបាច់ឮសពំោ�ង>ួកមនុស្ស >ួកអមនុស្ស និង>ួកពោZវ� 
ពោហ]យទាយពោZ ព្រគាន់ចែតឮសូរវតិកuរៈ វ�ិរៈ របស់បុគ្គX ចែjXព្រតិះរះិ>ិ�រណ្ណា ក៏
ទាយបានថ្វា មពោនារបស់អ្នកយ៉ា� ងពោនះខ�ះ មពោនារបស់អ្នក ពោ�យព្របការjូពោច្នះខ�ះ 
គនិំត អ្នកjូពោច្នះខ�ះ។  បុគ្គXពោនាះ ពោទាះបីទាយពោព្រច]ន ពោហតុចែjXទាយjូពោ�្ន ះពោនាះ 
ក៏មិនភា� ត់។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ មិនបាច់
ទាយចតិ្ត �មនិមិត្តពោZ ទាងំមិនបាច់ស្កា� ប់សពំោ�ង>ួកមនុស្ស >ួកអមនុស្ស >ួក
ពោZវ� ពោហ]យទាយពោZ ទាងំមនិបាច់ស្កា� ប់សូរវតិកuៈ វ�ិរៈ របស់មនុស្សចែjXព្រតិះរះិ
ចែjX>ិ�រណ្ណា ពោហ]យទាយពោZ ប�ុចែន្តថ្វា កណំត់jងឹចិត្ត ពោ�យចិត្តង្រៃនបុគ្គX ចែjX
ចូXស^ធិ មនិ^នវតិកuៈ មិន^នវ�ិរៈថ្វា មពោនាស¹្ខ រទាងំឡាយ របស់បុគ្គXj៏
ចពំោរ ]នពោនះ �ងំZុកពោហ]យយ៉ា� ងណ្ណា បុគ្គXj៏ចពំោរ ]ន នឹងព្រតិះរះិនូវវតិកuៈ ពោឈ្លាv ះ
ឯពោណ្ណាះ អ>ីំX�ំប់ង្រៃនចតិ្តពោនះ។ បុគ្គXពោនាះ ពោទាះបីទាយពោព្រច]ន ពោហតុចែjXទាយ
jូពោ�្ន ះពោនាះ ក៏មិនភា� ត់។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោនះពោ�ថ្វា អាពោZសនាបាjិហារ្យ។  

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ចុះអនុស្កាសនីបាjហិារ្យ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បុគ្គX
>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោព្រប¼នព្របពោµយ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវព្រតិះរះិយ៉ា� ង
ពោនះ កុពំ្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត យ៉ា� ងពោនះ កុពំោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត យ៉ា� ង



ពោនះពោ�]យ ចូរXះបង់ នូវអពំោ>]ពោនះពោចញ ចូរឱបព្រកពោស្កាប នូវអពំោ>]ពោនះចុះ។ ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ ពោនះពោ�ថ្វា អនុស្កាសនីបាjិហារ្យ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បាjិហារ្យ ^ន
៣ព្របការពោនះឯង។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ បណ្ណា� បាjិហារ្យ ទាងំ៣ពោនះ អ្នកគាប់ចិត្ត
បាjហិារ្យណ្ណា ថ្វា X្អផង ឧត�មផង។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បណ្ណា� បាjិហារ្យ
ទាងំពោនាះ បាjហិារ្យ ចែjXបុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានសពោព្រមចឫZ្ធិ
ពោព្រច]នព្របការ។ ពោប។  ពោធ3]អពំោណ្ណាច ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យកាយ jរាបjX់ព្រ>ហvពោcក
ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បាjិហារ្យពោនះ បុគ្គXណ្ណា ពោធ3]បាjិហារ្យពោនាះ បុគ្គX
ពោនាះឯង រចែមងបានបាjិហារ្យពោនាះ បុគ្គXណ្ណា ពោធ3]បាjិហារ្យពោនាះ បាjិហារ្យពោនាះ 
ចែតង^នjX់បុគ្គXពោនាះឯង។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បាjិហារ្យពោនះ ព្របាកj
jX់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បីjូចរូបភា> ព្របកបពោ�យកX^យ៉ា។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
បាjិហារ្យណ្ណា ចែjXបុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ទាយចតិ្ត�មនិមិត្តបាន ថ្វា 
មពោនារបស់អ្នកយ៉ា� ងពោនះខ�ះ មពោនារបស់អ្នក ពោ�យព្របការjូពោច្នះខ�ះ ចតិ្តរបស់អ្នក 
jូពោច្នះខ�ះ។  បុគ្គXពោនាះ ពោទាះបីទាយពោព្រច]ន ពោហតុចែjXទាយjូពោ�្ន ះពោនាះ ក៏មិន
ភា� ត់។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ មិនបាច់
ទាយចតិ្ត �មនិមិត្តពោZ ព្រគាន់ចែតឮសពំោ�ង>ួកមនុស្ស >ួកអមនុស្ស ឬ>ួកពោZវ� 
ពោហ]យទាយបាន មិនបាច់ឮសពំោ�ង>ួកមនុស្ស >ួកអមនុស្ស ឬ>ួកពោZវ� ពោហ]យ
ទាយ ព្រគាន់ចែតឮសូរវតិកuៈ វ�ិរៈ របស់បុគ្គXក>ុំងព្រតិះរះិ ក>ុំង>ិ�រណ្ណា ពោហ]យ
ទាយព្រតូវ មិនបាច់ឮសូរវតិកuៈ វ�ិរៈ របស់បុគ្គXក>ុំងព្រតិះរះិ ក>ុំង>ិ�រណ្ណា 
ពោហ]យទាយពោZ ព្រគាន់ចែតកណំត់jងឹចិត្ត ពោ�យចិត្ត របស់អ្នកបានស^ធិ មនិ^ន
វតិកuៈ មិន^នវ�ិរៈថ្វា មពោនាស¹្ខ រទាងំឡាយ របស់បុគ្គXj៏ចពំោរ ]នពោនះ �ងំZុក
យ៉ា� ងណ្ណា បុគ្គXj៏ចពំោរ ]ន នឹងព្រតិះរះិនូវវតិកuៈ ពោឈ្លាv ះឯពោណ្ណាះ �មX�ំប់ង្រៃនចិត្ត
ពោនះ។  បុគ្គXពោនាះ ពោទាះបីទាយពោព្រច]ន ពោហតុចែjXទាយjូពោ�្ន ះពោនាះ ក៏មិនភា� ត់ 



ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បាjិហារ្យពោនះ បុគ្គXណ្ណា បានពោធ3]បាjិហារ្យពោនាះ 
បុគ្គXពោនាះឯង បាននូវបាjហិារ្យពោនាះ បុគ្គXណ្ណា ពោធ3]បាjិហារ្យពោនាះ បាjិហារ្យ
ពោនាះ រចែមង^នjX់បុគ្គXពោនាះឯង។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បាjហិារ្យពោនះ 
ព្របាកjjX់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បីjូចរូបភា> ព្របកបពោ�យកX^យ៉ា។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតម
j៏ចពំោរ ]ន បាjិហារ្យណ្ណា ចែjXបុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោព្រប¼នព្របពោµ យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះ កុពំ្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត 
យ៉ា� ងពោនះ កុពំោធ3]Zុកក្នុងចតិ្តយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរXះបង់អពំោ>]ពោនះពោចញ ចូរព្របកប
អពំោ>]ពោនះវញិ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បណ្ណា� បាjហិារ្យ ទាងំ៣ពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ 
គាប់ចតិ្តបាjហិារ្យពោនះ X្អផង ឧត�មផង។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន អស្កា្ច រ្យ
ណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចចំែ�កណ្ណាស់ ;ក្យចែjXព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
ព្រZង់សចំែjងពោហ]យពោនះ ថ្វាជាសុភាសិត ពោយ]ងខ្ញុ�ំZុំកនូវព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចែjX
ព្របកបពោ�យបាjិហារ្យ ទាងំ៣ពោនះ ពោព្រ;ះព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បានសពោព្រមចឫZ្ធិ
ពោព្រច]នព្របការ។ ពោប។ ពោព្រប]អណំ្ណាច ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យកាយ jរាបjX់ព្រ>ហvពោcក 
ពោព្រ;ះព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន កណំត់jឹង នូវចិត្តពោ�យចិត្ត របស់បុគ្គX អ្នកបាន
ស^ធិ ឥត^នវតិកuៈ ឥត^នវ�ិរៈថ្វា មពោនាស¹្ខ រទាងំឡាយ ចែjXបុគ្គXj៏
ចពំោរ ]នពោនះ jកំX់Zុក បុគ្គXj៏ចពំោរ ]នពោនះ នឹងព្រតិះរះិ នូវវតិកuៈពោឈ្លាv ះឯពោណ្ណាះ ក្នុង
X�ំប់ង្រៃនចតិ្តពោនះ j្បតិព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោព្រប¼នព្របពោµ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកទាងំ
ឡាយ ចូរព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះ កុពំ្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត យ៉ា� ងពោនះ កុំ
ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្តយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរXះបង់អពំោ>]ពោនះពោចញ ចូរព្របកបអពំោ>]ពោនះចុះ។  

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ វា�ចែអបចែនប ចែjXអ្នកពោ;Xពោហ]យ ប�ះព្រតូវតថ្វាគតពោ�យ>ិត 
^នចែតតថ្វាគត នឹងសចំែjងjX់អ្នក ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោព្រ;ះតថ្វាគត បានសពោព្រមច
ឫZ្ធិពោព្រច]នព្របការ។ ពោប។  ពោព្រប]អណំ្ណាចឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យកាយ jរាបjX់ព្រ>ហv



ពោcក ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោព្រ;ះតថ្វាគត កណំត់jឹង នូវចិត្តពោ�យចិត្ត របស់បុគ្គX
អ្នកបានស^ធិ ឥត^នវតិកuៈ ឥត^នវ�ិរៈថ្វា មពោនាស¹្ខ រទាងំឡាយ ចែjX
បុគ្គXj៏ចពំោរ ]នពោនះ បានjកំX់Zុក បុគ្គXj៏ចពំោរ ]នពោនះ នឹងព្រតិះរះិ នូវវតិកuៈពោឈ្លាv ះ
ឯពោណ្ណាះ ក្នុងX�ំប់ង្រៃនចិត្តពោនះ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោព្រ;ះតថ្វាគត ពោព្រប¼នព្របពោµ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះ កុពំ្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរពោធ3]
Zុកក្នុងចិត្ត យ៉ា� ងពោនះ កុពំោធ3]Zុកក្នុងចិត្តយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ ចូរXះបង់អពំោ>]ពោនះពោចញ 
ចូរព្របកបអពំោ>]ពោនះវញិ។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចុះភិក្ខុអង្គណ្ណាមួយjង្រៃZពោZ[ត 
ចែjXព្របកបពោ�យបាjិហារ្យ ទាងំ៣ ពោនះ ពោX]កចែXងចែតព្រ>ះពោគាតមjច៏ពំោរ ]នពោចញ 
^នចែjXឬ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ មិន^នព្រតឹមមួយរយ មិន^នព្រតឹម២រយ មិន^ន
ព្រតឹម៣រយ មិន^នព្រតឹម៤រយ មិន^នព្រតឹមចែត៥រយពោZ ចែjX>ិតពោនាះ >ួកភិក្ខុ  
ចែjXព្របកបពោ�យបាjហិារ្យ ទាងំ៣ពោនះ ^នពោព្រច]នណ្ណាស់។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏
ចពំោរ ]ន ចុះឥ�ូវពោនះ >ួកភកិ្ខុទាងំពោនាះ ពោ`ក្នុងZីណ្ណា។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោ`ក្នុង>ួក
ភិក្ខុ ពោនះឯង។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន
ភ�ឺច្បាស់ណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន jូចជាពោគផ្លា្ង  របស់ចែjXផ្លាu ប់ ឬពោប]ក
ប¹្ហ ញ របស់បZិបាងំ ឬក៏ព្របាប់ផ�ូ វ jX់អ្នកវពោង3ងផ�ូ វ >ុំពោនាះ jូចពោគពោព្រទាXព្របZីប 
ក្នុងZីងងឹត ឲ្យមនុស្ស^នចក្ខុ  ពោម]Xពោ¥]ញរូបទាងំឡាយបាន យ៉ា� ងណ្ណា ធម៌ចែjX
ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្របកាសពោហ]យ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ ខ្ញុ ពំ្រ>ះ
អង្គនុ៎ះ សូមjX់ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]នផង ព្រ>ះធម៌ផង ព្រ>ះភិក្ខុសង្ឃផង ជាZីរឭក 
សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកjX់សរណគមន៍ 
ជាZី>ឹង ពោសv]ពោ�យជវីតិ �ងំ>ីង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]មពោ±។ 

ចប់ ព្រ;ហvណ៍វគ្គ Zី១។
ឧទា្ទ នង្រៃនព្រ;ហvណវគ្គពោនាះគឺ



ពោ;Xអ>ីំជន ២ ពោX]ក អ>ីំព្រ;ហvណ៍ ១ អ>ីំបរ;ិ3 ជក ១ អ>ីំពោសចក�ីរXត់
១ អ>ីំសត3ពោcក ចែjXជាប់ជ;ំក់ ពោ�យអធមvរាគៈ ជាពោj]ម ១ អ>ីំពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន
j៏ង្រៃព្រកចែXង ១ អ>ីំព្រ;ហvណ៍ ពោឈ្លាv ះតិកណzៈ ១ អ>ីំព្រ;ហvណ៍ពោឈ្លាv ះ ជាណុពោស្សា
ណី ១ អ>ីំព្រ;ហvណ៍ពោឈ្លាv ះ ស¹្គ រវៈ ១។ 

មហាវគ្គ
�ិត្ថា្ថ យ�នាទិសូត្រ�ទី១

[៦៣] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ XZ្ធិង្រៃនតិរ Yយិ ^ន៣ យ៉ា� ងចែjX>ួកបណ្ឌិ ត
ស្កាកសួរពោរ¡យៗ ពោjញពោ�Xពោរ¡យៗ ព្របពោµពោរ¡យៗ ព្របព្រ>ឹត្តពោ±�មនូវបរម្បរា�រ្យ
ពោហ]យ�ងំពោ`ក្នុងអករិយិមតិ។  XZ្ធិង្រៃនតរិ Yយិ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សមណព្រ;ហvណ៍មួយ>ួក ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
បុរសបុគ្គXពោនះ ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជាZុក្ខ ឬមិនចែមនZុក្ខ មិន
ចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបានZZួXពោហ]យ ) ពោព្រ;ះពោហតុចែត
អពំោ>]ចែjXពោគបានពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សមណ
ព្រ;ហvណ៍មួយ>ួក ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិ យ៉ា� ងពោនះ ថ្វា បុរសបុគ្គXពោនះ 
ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជាZុក្ខ ឬមិនចែមនZុក្ខ មិនចែមនសុខ 
អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXZZួXពោហ]យ ) ពោព្រ;ះពោហតុចែតព្រ>ះឥសូរ
បាន�ក់ចែតងមក ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សមណព្រ;ហvណ៍មួយ>ួក ^នវាZៈយ៉ា� ង
ពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គXពោនះ ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬ
ជាZុក្ខ ឬមិនចែមនZុក្ខ មិនចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបាន
ZZួXពោហ]យ) ពោព្រ;ះមនិ^នពោហតុ មនិ^នបច្ចយ័។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា�
សមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ;ហvណ៍ណ្ណា ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គXពោនះ ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជាZុក្ខឬមិន



ចែមនZុក្ខ មិនចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបានZZួXពោហ]យ) 
ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>] ចែjXពោគបានពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន តថ្វាគតបានចូXពោ±រក
>ួកសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ពោហ]យពោ;Xយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអ្នកj៏^នអាយុ
ទាងំឡាយ ឮថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរស
បុគ្គXពោនះ ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬ ជាZុក្ខ ឬ មនិចែមនZុក្ខ មិនចែមន
សុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបានZZួXពោហ]យ ) ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>] 
ចែjXពោគបានពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន >ិតចែមនឬ។  ពោប]សមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ 
ចែjXតថ្វាគតសួរយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ក៏ពោប�ជា្ញ ថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ តថ្វាគត ក៏
និយ៉ាយពោ±នឹង>ួកសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ពោប]jូពោ�្ន ះ អ្នកj៏
^នអាយុទាងំឡាយ នឹងព្របព្រ>ឹត្តបាណ្ណាតិបាត ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបាន
ពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងព្របព្រ>ឹត្តអZិនា្ន ទាន ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងព្របព្រ>ឹត្តអព្រ>ហv�រ្យ ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងព្របព្រ>ឹត្តមុស្កាវាZ ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងព្របព្រ>ឹត្តបិសុណ្ណាវា� ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងព្របព្រ>ឹត្តផរុសវា� ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងព្របព្រ>ឹត្តសមhប្បcបៈ ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>]ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងជាអ្នកពោព្រច]នពោ�យអភិជ្ឈា ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>] ចែjXខ�ួន
បានពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹង^នចតិ្ត>្យាបាZ ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>] ចែjXខ�ួន
បានពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន នឹងជាមិ�្ឆ Zិj្ឋិ ពោព្រ;ះពោហតុចែតអពំោ>] ចែjXខ�ួនបានពោធ3]
ពោហ]យ ក្នុងកាXមុន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ឬពោសចក�ី>្យាយ៉ាមថ្វា 
កិច្ចពោនះ គួរពោធ3]ក�ី កិច្ចពោនះ មិនគួរពោធ3]ក�ី មនិសពោព្រមចjX់>ួកបុគ្គX ចែjXព្របកាន់នូវ
អពំោ>] ចែjXខ�ួនបានពោធ3]ពោហ]យ ក្នុងកាXមុនថ្វា ^នស្ការៈពោZ។  កាXពោប]កិច្ច ចែjX



គួរពោធ3] និងមិនគួរពោធ3] មិនព្របាកjពោ�យ>ិត ពោ�យ^មួំនពោហ]យ សមណវាZ ចែjX
ព្របកបពោ�យពោហតុ ចពំោ;ះខ�ួន ក៏មនិសពោព្រមច jX់>ួកបុគ្គX ចែjXភាន់ភាងំសតិ 
និងមនិ^នការរក្សាពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ជាវាZៈ របស់តថ្វាគត 
ព្របកបពោ�យពោហតុZី១ ជាធម៌សងuត់សងuិន>ួកសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ចែjX
^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា� សមណ
ព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ណ្ណា^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា បុរសបុគ្គXពោនះ រចែមងZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជាZុក្ខ ឬមនិ
ចែមនZុក្ខ មិនចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបានZZួXពោហ]យ ) 
ពោព្រ;ះពោហតុចែតព្រ>ះឥសូរ បាន�ក់ចែតងមក តថ្វាគត ចូXពោ±រកសមណព្រ;ហvណ៍
ទាងំពោនាះពោហ]យ ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអ្នកj៏^នអាយុទាងំឡាយ ឮថ្វាអ្នកទាងំ
ឡាយ ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គXពោនះ ZZួXនូវ
អារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជាZុក្ខ ឬមនិចែមនZុក្ខ មិនចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំ
អស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបានZZួXពោហ]យ) ពោព្រ;ះពោហតុចែតព្រ>ះឥសូរ បាន�ក់ចែតង
មក>ិតឬ។  ពោប]តថ្វាគត សួរយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ សមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ក៏ពោប�ជា្ញ
ថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ តថ្វាគត ក៏ពោ;Xពោ±នឹងសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ពោប]jូពោ�្ន ះ អ្នកj៏^នអាយុទាងំឡាយ នឹងព្របព្រ>ឹត្តបាណ្ណាតិបាត 
ពោព្រ;ះពោហតុចែតព្រ>ះឥសូរបាន�ក់ចែតងមក។ ពោប។  នឹង^នគនិំតយX់ខុស ពោព្រ;ះ
ពោហតុចែតព្រ>ះឥសូរ បាន�ក់ចែតងមក។  ពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ឬពោសចក�ី>្យាយ៉ាមថ្វា កិច្ច
ពោនះ គួរពោធ3]ក�ី កិច្ចពោនះ មនិគួរពោធ3]ក�ី មិនសពោព្រមច jX់>ួកបុគ្គX ចែjXព្របកាន់នូវ
ពោសចក�ីយX់ថ្វា ព្រ>ះឥសូរ អ្នក�ក់ចែតងមកថ្វា ^នស្ការៈពោZ។ កាXពោប]កចិ្ចគួរពោធ3] 
និងមនិគួរពោធ3] មិនព្របាកjពោ�យ>ិត ពោ�យ^មួំនពោZ សមណវាZ ចែjXព្របកប



ពោ�យពោហតុចពំោ;ះខ�ួន ក៏មិនសពោព្រមចjX់បុគ្គX ចែjXពោភ�ចសតិ និងមនិ^នការ
រក្សាពោ�]យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ឯង ជាវាZៈ របស់តថ្វាគត ព្របកបពោ�យពោហតុZី២ ជាធម៌សងuត់សងuិន>ួកសមណ
ព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ចែjX^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បណ្ណា� >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ >ួកព្រ;ហvណ៍ណ្ណា ^នវាZៈយ៉ា� ង
ពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គXពោនះ ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខឬ
ជាZុក្ខ ឬមិនចែមនZុក្ខ មិនចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបាន
ZZួXពោហ]យ ) ពោព្រ;ះមិន^នពោហតុ មិន^នបច្ច័យ តថ្វាគត ក៏បានចូXពោ±រក>ួក
សមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ពោហ]យពោ;XXយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអ្នកj៏^នអាយុ
ទាងំឡាយ ឮថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា
បុរសបុគ្គXពោនះ ZZួXនូវអារមvណ៍ណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជាZុក្ខ ឬ មនិចែមនZុក្ខ មិន
ចែមនសុខ អារមvណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (ចែjXបុគ្គXបានZZួXពោហ]យ) ពោព្រ;ះមនិ^ន
ពោហតុ មិន^នបច្ចយ័ >ិតឬ។  ពោប]តថ្វាគតសួរ យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ សមណព្រ;ហvណ៍
ទាងំពោនាះ ពោប�ជា្ញ ព្រ>មថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ តថ្វាគតពោ;Xពោ±នឹងសមណ
ព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ពោប]jូពោ�្ន ះ អ្នកj៏^នអាយុទាងំឡាយ នឹង
ព្របព្រ>ឹត្តបាណ្ណាតិបាត ពោព្រ;ះមនិ^នពោហតុ មិន^នបច្ចយ័។ ពោប។ នឹងគនិំតយX់
ខុស ពោព្រ;ះមនិ^នពោហតុ មនិ^នបច្ចយ័។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ឬ
ពោសចក�ី>្យាយ៉ាមថ្វា កិច្ចពោនះ គួរពោធ3]ក�ី កចិ្ចពោនះ មិនគួរពោធ3]ក�ី មិនសពោព្រមចjX់>ួក
បុគ្គX ចែjXព្របកាន់នូវអពំោ>] ចែjXមិន^នពោហតុ ថ្វាជាស្ការៈពោ�]យ។  កាXពោប]
កិច្ចចែjXគួរពោធ3] និងមនិគួរពោធ3] មិនព្របាកjពោ�យ>ិត ពោ�យ^មួំនពោZ សមណវាZ
ចែjXព្របកបពោ�យពោហតុចពំោ;ះខ�ួន ក៏មនិសពោព្រមច jX់>ួកបុគ្គX ចែjXពោភ�ចស្កាv រតី
និងមនិ^នការរក្សាពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ជាវាZៈរបស់តថ្វាគត



ព្របកបពោ�យពោហតុZី ៣ ជាធម៌សងuត់សងuិន>ួកសមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ចែjX
^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ XZ្ធិង្រៃនតិរ Yយិ ទាងំ៣
យ៉ា� ងពោនះឯងពោហ]យ ចែjXបណ្ឌិ តស្កាកសួរពោរ¡យ ៗ ពោjញពោ�Xពោរ¡យៗ ព្របពោµ
ពោរ¡យៗ ព្របព្រ>ឹត្ត�មបរម្បរា�រ្យ �ងំពោ`ពោ�យអករិយិមតិ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងមកពោហ]យពោនះ >ួកសមណព្រ>ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ 
សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះពោj[Xមិនបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមិនបាន
ពោ�]យ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងមកពោហ]យ >ួក
សមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះ
ពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមនិបាន ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែjX
តថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះធ្លាតុ៦ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ 
សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះពោj[Xមិនបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមិនបាន
។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះ ផស្សា
យតនៈ៦ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន
ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមិនបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ 
ឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះ មពោនាបវ�ិរ ១៨ >ួកសមណ 
ព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះពោj[Xមិន
បាន ស្អប់ពោខ្ព]មមនិបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjង
ពោហ]យថ្វា ពោនះអរយិសច្ច ៤ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិន
បាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមនិបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមនិបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ 
ឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះធ្លាតុ៦ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ 
ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះពោj[Xមិនបាន ស្អប់
ពោខ្ព]មមិនបាន ;ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតបានពោ;Xjូពោច្នះឯង។  ;ក្យចែjXតថ្វាគត បាន



ពោ;Xពោហ]យនុ៎ះ ពោព្រ;ះអាព្រស័យនូវពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ (ពោព្រ;ះអាព្រស័យ
) នូវធ្លាតុ ៦ ពោនះ គឺបឋវធី្លាតុ១ អាពោបាធ្លាតុ១ ពោតពោជាធ្លាតុ១ វាពោយ៉ាធ្លាតុ១ អាកាស
ធ្លាតុ១ វញិ្ញា្ញ ណធ្លាតុ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjង
ពោហ]យថ្វា ពោនះធ្លាតុ៦ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]
ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះពោj[Xមិនបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមិនបាន ;ក្យណ្ណា ចែjX
តថ្វាគត បានពោ;Xjូពោច្នះពោហ]យ ;ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតបានពោ;Xពោហ]យ ពោព្រ;ះ
អាព្រស័យនូវពោហតុពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមច៌ែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យ
ថ្វា ពោនះផស្សាយតនៈ ៦ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�
ហvងមនិបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមនិបាន ;ក្យពោនាះ តថ្វាគតបានពោ;X
ពោហ]យjូពោច្នះឯង។ ;ក្យចែjXតថ្វាគត បានពោ;Xពោហ]យនុ៎ះ ពោព្រ;ះអាព្រស័យ នូវ
ពោហតុអ3ី។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ (ពោព្រ;ះអាព្រស័យ ) នូវផស្សាយតនៈ ៦ពោនះ គឺ ផស្សា
យតនៈគឺចក្ខុ១ ផស្សាយតនៈគឺពោស្កាតៈ ១ ផស្សាយតនៈគឺឃានៈ១ ផស្សាយតនៈ
គឺជិវា្ហ ១ ផស្សាយតនៈគឺកាយៈ១ ផស្សាយតនៈគឺមពោនា១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះ ផស្សាយតនៈ ៦ >ួកសមណ
ព្រ;ហvណ៍ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមនិបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់
ពោខ្ព]មមិនបាន ;ក្យណ្ណា ចែjXតថ្វាគត បានពោ;Xពោហ]យjូពោច្នះ ;ក្យចែjXតថ្វា
គត បានពោ;Xពោហ]យនុ៎ះ ពោព្រ;ះអាព្រស័យនូវពោហតុពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌
ចែjXតថ្វាគតបានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះ មពោនាបវ�ិរ ១៨ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ 
សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមនិបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមនិបាន 
;ក្យនុ៎ះតថ្វាគត បានពោ;Xពោហ]យjូពោច្នះឯង។ ;ក្យចែjXតថ្វាគត បានពោ;X
ពោហ]យនុ៎ះ ពោព្រ;ះអាព្រស័យនូវពោហតុអ3ី។ ពោព្រ;ះពោ¥]ញ នូវរូបពោ�យចក្ខុ  ពោហ]យ
>ិ�រណ្ណានូវរូប ចែjXជាZី�ងំ ង្រៃនពោស្កាមនស្ស >ិ�រណ្ណា នូវរូបចែjXជាZី�ងំ ង្រៃន



ពោទាមនស្ស >ិ�រណ្ណានូវរូប ចែjXជាZី�ងំ ង្រៃនឧពោបកា្ខ  ឮសពំោ�ងពោ�យព្រតពោច[ក... 
ហិតក�ិនពោ�យព្រចមុះ... ជgh ក់នូវរស ពោ�យអណ្ណា� ត... ;X់ព្រតូវនូវពោផ្លាj្ធ>3 ពោ�យ
កាយ... jងឹច្បាស់នូវធ v̂ រមvណ៍ពោ�យចតិ្ត >ិ�រណ្ណា នូវធ v̂ រមvណ៍ ចែjXជាZី
�ងំ ង្រៃនពោស្កាមនស្ស >ិ�រណ្ណា នូវធ v̂ រមvណ៍ ចែjXជាZី�ងំង្រៃនពោទាមនស្ស 
>ិ�រណ្ណា នូវធ v̂ រមvណ៍ចែjXជាZី�ងំ ង្រៃនឧពោបកា្ខ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌
ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះ មពោនាបវ�ិរ ១៨ >ួកសមណព្រ>ហvណ៍ 
ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមនិបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់
ពោខ្ព]មមិនបាន ;ក្យណ្ណាចែjXតថ្វាគត បានពោ;Xពោហ]យjូពោច្នះ ;ក្យចែjXតថ្វាគត
បានពោ;Xពោហ]យនុ៎ះ ពោព្រ;ះអាព្រស័យ នូវពោហតុពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌
ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះអរយិសច្ច ៤ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ 
សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមនិបាន តិះពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមិនបាន 
;ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតបានពោ;Xពោហ]យ jូពោច្នះឯង។  ;ក្យចែjXតថ្វាគត បានពោ;X
ពោហ]យនុ៎ះ ពោព្រ;ះអាព្រស័យនូវពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការចុះកាន់គភ៌ ពោព្រ;ះ
អាព្រស័យនូវធ្លាតុ កាXពោប]ចុះកាន់គភ៌^ន នាមរូបក៏^ន កាXពោប]នាមរូបជាបច្ច័យ
^ន សឡាយតនៈក៏^ន កាXពោប]សឡាយតនៈជាបច្ចយ័^ន ផស្សៈក៏^ន កាX
ពោប]ផស្សៈជាបច្ចយ័^ន ពោវZនាក៏^ន។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXបុគ្គXjងឹ នូវ
អារមvណ៍ (ទាងំពោនាះ ) ពោZ]បតថ្វាគតបg្ញត្តថ្វា ពោនះជាZុក្ខ បg្ញត្តថ្វា ពោនះជាZុក្ខសមុ
Zយ័ បg្ញត្តថ្វា ពោនះជាZុក្ខនិពោរាធ បg្ញត្តថ្វា ពោនះជាZុក្ខនិពោរាធគាមិនីបjិបទា។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Zុក្ខអរយិសច្ច ពោត]jូចពោម�ច។  គឺជាតិZុក្ខ ជរាZុក្ខ មរណZុក្ខ 
ពោស្កាកZុក្ខ បរពិោZវZុក្ខ Zុក្ខZុក្ខ ពោទាមនស្សZុក្ខ ឧបាយ៉ាសZុក្ខ អប្បពិោយហិសម្ប
ពោយ៉ាគZុក្ខ បិពោយហិ វបិ្បពោយ៉ាគZុក្ខ យម្បចិ្ឆ ំន Xភតិ តម្បZុិក្ខ



សង្ខិពោត្តន បg្ចុ បាទានក្ខន្ធZុក្ខ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះពោ�ថ្វា Zុក្ខអរយិសច្ច។  
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Zុក្ខសមុZយអរយិសច្ច ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ ស¹្ខ រពោក]ត^ន 

ពោព្រ;ះអវជិាh ជាបច្ចយ័ វញិ្ញា្ញ ណពោក]ត^ន ពោព្រ;ះស¹្ខ រជាបច្ច័យ នាមរូបពោក]ត^ន 
ពោព្រ;ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ចយ័ សឡាយតនៈពោក]ត^ន ពោព្រ;ះនាមរូបជាបច្ចយ័ ផស្សពោក]ត
^ន ពោព្រ;ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ ពោវZនាពោក]ត^ន ពោព្រ;ះផស្សៈជាបច្ចយ័ តណ្ណា្ហ
ពោក]ត^ន ពោព្រ;ះពោវZនាជាបច្ចយ័ ឧបាទានពោក]ត^ន ពោព្រ;ះតណ្ណា្ហ ជាបច្ច័យ ភ>
ពោក]ត^ន ពោព្រ;ះឧទានជាបច្ចយ័ ជាតិពោក]ត^ន ពោព្រ;ះភ>ជាបច្ចយ័ ជរា និង
មរណៈពោក]ត^ន ពោព្រ;ះជាតិជាបច្ច័យ ពោសចក�ីពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសX Zុក្ខពោទាមនស្ស 
�នតងឹ ក៏ពោក]ត^នព្រ>ម។  ពោសចក�ីពោក]តពោ�]ង ង្រៃនកងZុក្ខទាងំអស់ពោនះ រចែមង^ន
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zុក្ខសមុZយអរយិសច្ច។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ Zុក្ខនិពោរាធអរយិសច្ច ពោត]jូចពោម�ច។  ពោសចក�ីរXត់ស¹្ខ រ ពោព្រ;ះ
វនិាស រXត់ មិន^នពោសសសX់ង្រៃនអវជិាh  ពោសចក�ីរXត់វញិ្ញា្ញ ណ ពោព្រ;ះរXត់
ស¹្ខ រ ពោសចក�ីរXត់នាមរូប ពោព្រ;ះរXត់វញិ្ញា្ញ ណ ពោសចក្តីរXត់សឡាយតនៈ ពោព្រ;ះ
រXតន់ាមរូប ពោសចក�ីរXត់ផស្សៈ ពោព្រ;ះរXត់សឡាយតនៈ ពោសចក�ីរXត់ពោវZនា 
ពោព្រ;ះរXត់ផស្សៈ ពោសចក�ីរXត់តណ្ណា្ហ  ពោព្រ;ះរXតព់ោវZនា ពោសចក្តីរXត់ឧបាទាន 
ពោព្រ;ះរXតត់ណ្ណា្ហ  ពោសចក�ីរXត់ភ> ពោព្រ;ះរXត់ឧបាទាន ពោសចក�រីXត់ជាតិ ពោព្រ;ះ
រXត់ភ> ពោសចក�ី�ស់ ស្កា� ប់ រXត់ ពោព្រ;ះរXត់ជាតិ ពោសចក�ីពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសX Xំ
បាកកាយ Xបំាកចតិ្ត និងការចពោង្អ¼តចង្អX់ចិត្តទាងំឡាយ ក៏រXត់ពោ±។  ពោសចក�ី
រXត់ ង្រៃនកងZុក្ខទាងំអស់ពោនះ ចែតង^នយ៉ា� ងពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�
ថ្វា Zុក្ខនិពោរាធអរយិសច្ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ Zុក្ខនិពោរាធគាមិនីបjិបទាអរយិសច្ច
ពោត]jូចពោម�ច។ មគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ j៏ព្របពោស]រពោនះឯង គឺស v̂ Zិj្ឋិ១ ស v̂ សងuប្បៈ
១ ស v̂ វា�១ ស v̂ កមvន្តៈ១ ស v̂ អាជីវៈ១ ស v̂ វាយ៉ាម ១ ស v̂ សតិ១ ស v̂



ស^ធិ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zុក្ខនិពោរាធគាមនីិបjិបទាអរយិសច្ច។ 
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែjXតថ្វាគត បានសចំែjងពោហ]យថ្វា ពោនះអរយិសច្ច ៤ >ួក

សមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្របាជ្ញ សងuត់សងuិនមិនបាន ពោធ3]ឲ្យពោ�ហvងមិនបាន តិះ
ពោj[Xមនិបាន ស្អប់ពោខ្ព]មមនិបាន ;ក្យណ្ណា ចែjXតថ្វាគតពោ;Xពោហ]យ jូពោច្នះ 
;ក្យពោនះ តថ្វាគតពោ;Xពោហ]យ ពោព្រ;ះអាព្រស័យនូវពោហតុនុ៎ះ។ 

ភយសូត្រ� ទី២

[៦៤] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជhនមនិពោចះjឹង រចែមងពោ;Xថ្វា អ^�បុត្តិក
ភ័យ (ភយ័ចែjX^�មនិបានពោ¥]ញបុព្រត បុព្រតមនិបានពោ¥]ញ^�) ពោនះ ^ន៣
យ៉ា� ង។  ភយ័៣យ៉ា� ង jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យចែjX^នកពំោµពោភ�]ង
ធ�ំងំពោ�]ង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]កពំោµពោភ�]ងធ ំ�ងំពោ�]ងពោហ]យ អ្នក
ព្រសុកកព៏ោ��  អ្នកនិគមក៏ពោ��  អ្នកនគរក៏ពោ��  ពោ�យពោភ�]ងពោនាះ កាXពោប]អ្នកព្រសុកពោ��  
អ្នកនិគមពោ��  អ្នកនគរពោ��  ^�កម៏ិនបានពោ¥]ញកូន ទាងំកូន ក៏មិនបានពោ¥]ញ
^� ក្នុងកាXចែjXអគ្គភិ័យ ពោក]តពោ�]ងពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុចុជhនអ្នក
មិនពោចះjងឹ ចែតងពោ;Xថ្វា ពោនះជា អ^�បុត្តិកភ័យ Zី១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោZ[ត សម័យចែjXមហាពោម¥�ងំពោ�]ង គឺបង្អុ រពោភ�¼ង ឲ្យធ្លា� ក់ចុះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាXពោប]មហាពោម¥ បង្អុ រពោភ�¼ងធ្លា� ក់ចុះ អន�ង់Zឹកធ ំរចែមងពោក]តព្រ>ម 
កាXពោប]ជនំន់ធ ំពោក]តព្រ>មពោហ]យ អ្នកព្រសុករចែមងរស្កាត់ពោ± អ្នកនិគម រចែមងរស្កាត់
ពោ± អ្នកនគរ រចែមងរស្កាត់ពោ± ពោ�យZឹកពោនាះ កាXពោប]អ្នកព្រសុករស្កាត់ពោ± អ្នក
និគមរស្កាត់ពោ± អ្នកនគររស្កាត់ពោ± ^�កម៏ិនបានពោ¥]ញកូន ទាងំកូន ក៏មិនបាន
ពោ¥]ញ^� ក្នុងពោ>XចែjXឧZកភ័យ ពោក]តពោ�]ងនុ៎ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុថុជhន អ្នកមិនពោចះjងឹ រចែមងពោ;Xថ្វា ពោនះជា អ^�បុត្តិកភយ័ Zី២។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត សមយ័ចែjX^ន អjវសីពោ¹u បភ័យ (គពឺោសចក�ីកពោព្រម]ក



ពោ�រក្នុងjងង្រៃព្រ>) [>ួកពោ�រ ចែjXពោ`ក្នុងjងង្រៃព្រ> Xប�បំ�ន់អ្នកព្រសុក (អj្ឋកថ្វា)។] 
ពោនាះ >ួកអ្នកជនបZ ក៏នាគំា្ន ពោ�]ងកាន់ចកuយ៉ានបរពោ±។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កាXពោប] អjវសីពោ¹u បភយ័ ^នពោហ]យ >ួកអ្នកជនបZ នាគំា្ន ពោ�]ងកាន់ចកuយ៉ាន 
បរពោ± ^�ក៏មនិបានពោ¥]ញបុព្រត ទាងំបុព្រត ក៏មិនបានពោ¥]ញ^� ក្នុងកាXចែjX
អjវសីពោ¹u បភ័យ ពោក]តពោ�]ងពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជhន អ្នកមនិពោចះjឹង 
ចែតងពោ;Xថ្វា ពោនះជា អ^�បុត្តិកភយ័ Zី៣។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជhនអ្នក
មិនពោចះjងឹ ចែតងពោ;Xថ្វា អ^�បុត្តិកភយ័ ^ន៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជhន អ្នកមនិពោចះjឹង រចែមងពោ;X នូវស^�បុត្តកិភ័យ (
ភ័យចែjX^� និងបុព្រតពោ`ពោ¥]ញគា្ន បាន ) ថ្វាជា អ^�បុត្តិកភ័យ (ភ័យចែjX
^� និងបុព្រតមិនបានពោ¥]ញគា្ន ) ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។ ភ័យ ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យចែjX^នកពំោµពោភ�]ងធ ំ�ងំពោ�]ង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ កាXពោប]កពំោµពោភ�]ងធ ំ�ងំពោ�]ងពោហ]យ អ្នកព្រសុកក៏ពោ��  អ្នកនិគមក៏ពោ��  អ្នក
នគរក៏ពោ��  ពោ�យពោភ�]ងពោនាះ កាXពោប]អ្នកព្រសុកពោ��  អ្នកនិគមពោ��  អ្នកនគរពោ��  
សម័យពោនាះ ជួនកាX^�បានពោ¥]ញបុព្រត បុព្រតក៏បានពោ¥]ញ^�ខ�ះ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជhន អ្នកមិនពោចះjងឹ រចែមងពោ;Xនូវស^�បុត្តិកភយ័
ពោនះថ្វាជា អ^�បុត្តិកភយ័ Zី១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[តសម័យចែjX
^នមហាពោម¥បង្អុ រពោភ�¼ង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]មហាពោម¥ បង្អុ រពោភ�¼ង
ពោហ]យ ជនំន់ធ ំក៏ពោក]តពោ�]ង កាXពោប]ជនំន់Zឹកធ ំពោក]តពោហ]យ >ួកអ្នកព្រសុក ក៏រស្កាត់
ពោ± អ្នកនិគម ក៏រស្កាត់ពោ± អ្នកនគរ ក៏រស្កាត់ពោ± ពោ�យZឹកពោនាះ កាXពោប]អ្នកព្រសុក
រស្កាត់ពោ± អ្នកនិគមរស្កាត់ពោ± អ្នកនគរក៏រស្កាត់ពោ± សមយ័ពោនាះ ជួនកាX^� ក៏
បានពោ¥]ញបុព្រត បុព្រតក៏បានពោ¥]ញ^�ខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុចុជhន អ្នកមនិ
ពោចះjឹង ចែតងពោ;Xនូវស^�បុត្តិកភយ័ ពោនះថ្វាជា អ^�បុត្តិកភយ័ Zី២។  



្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត សម័យចែjX^ន អjវសីពោ¹u បភយ័ >ួកអ្នកជន
បZ ក៏នាគំា្ន ពោ�]ងកាន់ចកuយ៉ាន បរពោ±។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត កាX
ពោប]អjវសីពោ¹u បភយ័^នពោហ]យ >ួកអ្នកជនបZ ក៏នាគំា្ន ពោ�]ងកាន់ចកuយ៉ាន បរពោ± 
សម័យពោនាះ ជួនកាX ^�បានពោ¥]ញបុព្រត បុព្រតក៏បានពោ¥]ញ^�ខ�ះ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជhន អ្នកមិនពោចះjឹង ចែតងពោ;Xនូវស^�បុត្តិកភ័យពោនះ ថ្វាជា
អ^�បុត្តិកភយ័ Zី៣។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជhន អ្នកមនិពោចះjឹង រចែមងពោ;X
នូវស^�បុត្តិកភយ័ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯងថ្វា ជាអ^�បុត្តិកភ័យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ អ^�បុត្តិកភ័យពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។  អ^�បុត្តិកភយ័ ៣ យ៉ា� ង ពោត]
jូចពោម�ច។  គឺជរាភ័យ ភយ័ពោព្រ;ះជរា១ >្យាធិភយ័ ភ័យពោព្រ;ះ>្យាធិ១ មរណភយ័ 
ភ័យពោព្រ;ះមរណៈ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ^�មនិបានពោ¥]ញបុព្រត ចែjXក>ុំង
ជរា យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ�ស់ សូមកុឲំ្យបុព្រតអា�v អញ�ស់ពោ�]យ ចចំែណក
ខាងបុព្រត ក៏មិនបានពោ¥]ញ^� ចែjXក>ុំង�ស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ សូមកុំ
ឲ្យ^�របស់អញ �ស់ពោ�]យ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ^�មិនបានពោ¥]ញបុព្រត
ចែjXក>ុំង^ន>្យាធិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ ^ន>្យាធិ សូមកុឲំ្យបុព្រតរបស់អា�v
អញ ^ន>្យាធិពោ�]យ ចចំែណកខាងបុព្រត មនិបានពោ¥]ញ^� ចែjXក>ុំង^ន
>្យាធិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ ^ន>្យាធិ សូមកុឲំ្យ^�របស់អា�v អញ ^ន
>្យាធិពោ�]យ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ^�មិនបានពោ¥]ញបុព្រត ចែjXស្កា� ប់យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា អា�v អញ រចែមងស្កា� ប់ សូមកុឲំ្យបុព្រតរបស់អញ ស្កា� ប់ពោ�]យ ចចំែណកខាងបុព្រត 
ក៏មិនបានពោ¥]ញ^� ចែjXស្កា� ប់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ រចែមងចែតស្កា� ប់ សូមកុឲំ្យ
^�របស់អា�v អញ ស្កា� ប់ពោ�]យ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ^�បុត្តិកភយ័ ^ន៣ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មគ្គ និងបjិបទា រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បXីះ
បង់ ពោj]ម្បកីន�ងបង់ នូវស^�បុត្តិកភយ័ ទាងំ៣ យ៉ា� ងពោនះផង នូវអ^�បុត្តិក



ភ័យ ទាងំ៣ យ៉ា� ងពោនះផង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មគ្គ ពោត]jូចពោម�ច បjិបទា ពោត]jូច
ពោម�ច រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បXីះបង់ កន�ងបង់ នូវស^�បុត្តិកភ័យ ទាងំ៣យ៉ា� ង
ពោនះបានផង នូវអ^�បុត្តិកភ័យ ទាងំ៣ ពោនះបានផង។  មគ្គ ចែjXព្របកបពោ�យ
អង្គ៨ j៏ព្របពោស]រពោនះឯង គឺស v̂ Zិj្ឋ១ិ ស v̂ សងuប្បៈ១ ស v̂ វា�១ ស v̂ កមvន្តៈ១ 
ស v̂ អាជីវៈ ១ ស v̂ វាយ៉ាមៈ១ ស v̂ សតិ១ ស v̂ ស^ធិ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោនះឯងពោ�ថ្វា មគ្គ ពោនះពោ�ថ្វា បjិបទា ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បXីះបង់ ពោj]ម្ប ី
កន�ងបង់ នូវស^�បុត្តិកភយ័ ទាងំ៣ យ៉ា� ងពោនះផង នូវអ^�បុត្តិកភយ័ ទាងំ៣
យ៉ា� ងពោនះផង។  

យោវនាគបុរសូត្រ� ទី៣

[៦៥] សម័យមួយ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោ±កាន់�រកិ ក្នុងពោកាសX
ជនបZ មួយអពោន�]ពោ�យភកិ្ខុសង្ឃជាពោព្រច]នអង្គ ព្រZង់បានចូXពោ±jX់ព្រ;ហvណ
ព្រគាម ពោឈ្លាv ះពោវនាគបុរ ីង្រៃនពោកាសXជនបZ។  >ួកព្រ;ហvណ៍ និងគហបតី អ្នកពោ`
ក្នុងពោវនាគបុរ ីបានឮច្បាស់ នូវjណឹំងពោនាះពោហ]យ ពោZ]បព្របកាសពោសចក�ីថ្វា ្̂ន Xគា្ន
ពោយ]ង ឮថ្វាព្រ>ះសមណពោគាតម ជាសក្យបុត្ត ពោចញ�កសក្យព្រតកូX ពោ±ព្រZង់ព្រ>ះ
ផ្នួស ពោហ]យពោស�ចបានមកjX់ពោវនាគបុរ។ី កិត្តិស័>្ទសរពោស]រព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]នពោនាះ
>ីពោរាះ ឮខ្ចរខា្ច យ សុះស្កាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគពោនាះ ព្រZង់ព្រ>ះនាម
ថ្វា អរហំ ថ្វា ស v̂ សម្ពុ ពោទា្ធ  ថ្វា វជិាh ចរណសម្បពោនា្ន  ថ្វា សុគពោ� ថ្វា ពោcកវZូិ ថ្វា
អនុត្តពោរា ថ្វា បុរសិZមvស្ការថិ ថ្វា ស�Y ពោZវមនុស្សានំ ថ្វា >ុពោទា្ធ  ថ្វា ភគវា ព្រ>ះអង្គ
បានព្រ�ស់jឹង បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ>ះនិ;3 ន ចពំោ;ះព្រ>ះអង្គ ពោហ]យញុាងំ
ពោcកពោនះ ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រពោcក ព្រ>ហvពោcក ញុា>ំ>ួកសត3 ព្រ>មទាងំ
សមណព្រ;ហvណ៍ ទាងំមនុស្ស ជាសមvតិពោZ> និងមនុស្សj៏ពោសស ឲ្យបានព្រ�ស់
jឹងផង ព្រ>ះអង្គសចំែjងធម៌ >ីពោរាះបZពោj]ម >ីពោរាះបZកណ្ណា� X និង>ីពោរាះបZខាង



ចុង ព្រZង់ព្របកាស នូវព្រ>ហvចរយិធម៌ ព្រ>មទាងំអតY និង>្យgh នៈ j៏បរបូិណ៌ បរសុិZ្ធ
ទាងំអស់ ក៏jពំោណ] រ ចែjXបានពោ¥]ញ បានជួបនឹងព្រ>ះអរហន�ទាងំឡាយ ^ន
សភា>យ៉ា� ងហ្នឹង ជាការព្របង្រៃ>ពោ>ក។ X�ំប់ពោនាះឯង ព្រ;ហvណ៍ និងគហបតី អ្នក
ពោ`ក្នុងពោវនាគបុរ ីចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ >ួកខ�ះ
ក៏ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសមគួរ >ួកខ�ះក៏ពោធ3]ពោសចក�ី
រកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះបg្ច ប់;ក្យ ចែjXគួររកីរាយ និង
;ក្យ ចែjXគួររXឹកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ >ួកខ�ះអង្គុយក្នុងZីj៏សមគួរ
ព្របណម្យអgh Xី ចពំោ;ះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ >ួកខ�ះ ញុាងំនាម និងពោគាព្រត ឲ្យឮ
ពោ�]ង អង្គុយក្នុងZីសមគួរ >ួកខ�ះអង្គុយពោស្ង¼ម ក្នុងZីសមគួរ។  ព្រ;ហvណ៍ ជាវច្ឆ
ពោគាព្រត អ្នកពោ`ក្នុងពោវនាគបុរ ីអង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោសចក�ីអស្កា្ច រ្យមិនធ្លា� ប់ពោក]ត ក៏
ពោក]ត^ន ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ឥង្រ្គាន្ទិយរបស់ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រជះថ្វា�  ទាងំ
សម្ុបរចែស្បក ក៏បរសុិZ្ធ ផូរផង់ ពោ�យ>ិត ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ពោព្រប¼បjូចជា
ចែផ�>ុព្រទាZុ ំក្នុងស្ការZកាX បរសុិZ្ធ ផូរផង់ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ឥង្រ្គាន្ទិយរបស់ព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រជះថ្វា�  ទាងំសម្ុបរចែស្បក ក៏បរសុិZ្ធ ផូរផង់ យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ប>ិព្រត
ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន មួយពោZ[ត ពោព្រប¼បjូចជាចែផ�ពោ�v តZុ ំបរសុិZ្ធX្អ ព្រជុះ�កZង 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ឥង្រ្គាន្ទិយរបស់ព្រ>ះពោគាតមjច៏ពំោរ ]ន ព្រជះថ្វា�  ទាងំសម្ុបរចែស្បក ក៏
បរសុិZ្ធ ផូរផង់ យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន មួយពោZ[ត jូចjុំ̂ ស
ជពោ ្̂ព នZៈ ចែjXក v̂ របុព្រត អ្នកឈ្លា� ស ពោធ3]បរកិមvX្អ ទាងំរcំយX្អពោហ]យjកំX់
Zុក ពោX]ស>ំត់កម្ពX ^ន>ណ៌ពោX¡ងZុ ំរចែមងភ�ឺផង ច្បាស់ផង រុងពោរ¡ងផង យ៉ា� ង
ណ្ណាមិញ ឥង្រ្គាន្ទិយរបស់ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រជះថ្វា�  ទាងំសម្ុបរចែស្បក ក៏បរសុិZ្ធ ផូរ
ផង់ យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈ



ទាងំពោនាះ ^នពោ�យ>ិត គឺអាសន្ទិ (អាសនៈ ចែjXខ្ពស់ហួសព្រប^ណ) ១ បX�ងu 
(ចែព្រគចែjX^នពោជ]ងវចិិព្រតពោ�យរូបសត3ស្កាហាវ)១ ពោគាណកៈ (ព្រ>ំចែjX^នពោរាម
ចែវងជាង ៤ ធ្លា្ន ប់)១ ចិត្តកិា (កព្រ^X ចែjXពោគពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3វចិិព្រតពោ�យរតនៈ)
១ បjិកា (កព្រ^XចែjX^ន>ណ៌ស ពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3) ១បjXិកា (កព្រ^X
ចែjXពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3ជាផ្លាu ចពោ¹u ម)១ តូXិកា (កព្រ^XចែjXញាត់ពោ�យ
ស�ីំ)១ វកិតកិា (កព្រ^XចែjXពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3 វចិពិ្រតពោ�យរូបសត3̂ នសីហៈ 
និងខា� ធ ំជាពោj]ម)១ ឧZ្ធពោcមី (កព្រ^XចែjXពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3̂ នជាយទាងំ>ីរ
ខាង) ១ ឯកន�ពោcមី (កព្រ^XចែjXពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3 ^នជាយចែត ្̂ខ ង) ១ កj្ឋិ
ស្សៈ (កព្រ^XចែjXពោធ3]ពោ�យអពំោបាះ cយសូព្រត ពោ�តព្រកងពោ�យរតនៈ) ១ ពោកា
ពោសយ្យៈ (កព្រ^XចែjXពោធ3]ពោ�យសូព្រត ពោ�តព្រកងពោ�យរតនៈ) ១ កុត្តកៈ (កព្រ^X
ចែjXពោធ3]ពោ�យពោរាមសត3 Xvម>ួកព្រសីរបា១ំ០ នាក់ ឈររាបំាន)១ ហតYតYរៈ (
កព្រ^Xសព្រ^ប់ព្រកាXពោX]ខ្នងjរំ)ី ១ អស្សតYរៈ (កព្រ^Xសព្រ^ប់ព្រកាXពោX]ខ្នង
ពោសះ ១ រថតYរៈ(កព្រ^Xសព្រ^ប់ព្រកាXពោX]រថ )១ អជិនប្បពោវណិ (កព្រ^XចែjXពោគ
ពោធ3]ពោ�យចែស្បកខា� ¥vុ  ំ) ១ កាZXិមិគប្បវរប្បច្ចតYរណៈ (កព្រ^Xj៏ឧត្តម ចែjXពោធ3]
ពោ�យចែស្បកសត3ឈvុស)១ សឧត្តរច្ចZៈ (Zីពោjក ចែjX^ន>ិ�នព្រកហម)១ ឧភពោ�
ពោcហិតកុបធ្លានៈ (ពោខ្ន]យ^ន>ណ៌ព្រកហមទាងំ>ីរខាង )១  ព្រ>ះពោគាតមព្រZង់បាន
�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ព្រZង់បានពោ�យ¹យ ព្រZង់បានពោ�យមនិXបំាក នូវឧ�្ច
សយនៈ និងមហាសយនៈ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ>ិត។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈទាងំពោនាះគឺ 
អាសន្ទិ ១... ឧភពោ�ពោcហិតកុបធ្លានៈ ១ >ួកប>3ជិតបានពោ�យXបំាក ព្របសិនពោប]
ប>3ជតិបានពោហ]យ ក៏មនិគួរពោព្រប]ព្របាស់បានពោZ។  ្̂ន Xព្រ>ហvណ៍ ឥ�ូវពោនះ តថ្វាគត
ជាអ្នកបាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យមិនXបំាក នូវឧ�្ច ស



យនៈ និងមហាសយនៈ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈ ៣
យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈជាZិ>3 ១ ឧ�្ច សយនៈ និង
មហាសយនៈ ជារបស់ព្រ>ហv១ ឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈ ជារបស់អរយិៈ១។  

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ឥ�ូវពោនះ តថ្វាគត បាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បាន
ពោ�យមនិXបំាក នូវឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ប>ិព្រត
ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ឥ�ូវព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ
¹យ បានពោ�យមនិXបំាក នូវឧ�្ច សយនៈ និងមហាសយនៈជាZិ>3ពោនាះ ពោត]jូច
ពោម�ច។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ក្នុងZីឯពោណ្ណាះ តថ្វាគត បានចូXពោ±អាព្រស័យ នូវព្រសុក ឬ
និគម ក្នុងបុ>3ណ្ហ សម័យ តថ្វាគតពោស�¼កស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ចូXពោ±កាន់
ព្រសុក និងនិគមពោនាះឯង ពោj]ម្បបីិណ្ឌ បាព្រត កាXតថ្វាគត ព្រត�ប់>ីបិណ្ឌ បាព្រតក្នុង
ប�្ឆ ភត្ត ក៏ចូXពោ±កាន់ង្រៃព្រ> តថ្វាគតឯង ក៏ព្របមូXយកពោ�v  ឬស�ឹកពោឈ]ទាងំពោនាះ 
ចែjX^នក្នុងង្រៃព្រ>ពោនាះ ឲ្យពោ`ចែតមួយកចែន�ង ពោហ]យអង្គុយចែ>នចែភ្នន jកំX់កាយឲ្យ
ព្រតង់ �ងំសតិ ពោឆ្លា្ព ះពោ±កាន់កមv�្ឋ ន តថ្វាគតពោនាះ ស្កា្ង ត់�កកាមទាងំឡាយ 
ស្កា្ង ត់�កអកុសXធម៌ទាងំឡាយ ក៏ចូXកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យវតិកuៈ និង
វ�ិរៈ ^នបិតិ និងសុខ ចែjXពោក]តអ>ីំពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` 
ពោព្រ;ះរ ្̂ង ប់នូវវតិកuៈ វ�ិរ ក៏ចូXកាន់Zុតិយជ្ឈាន ជាធមvជាតពោក]ត^ន ក្នុងសនា� ន
ង្រៃនខ�ួន ព្របកបពោ�យពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  គឺសទា្ធ  ^នសភា>
ជាចតិ្តខ្ពស់ឯក មនិ^នវតិកuៈ មិន^នវ�ិរៈ ^នចែតបីតិ និងសុខ ចែjXពោក]តអ>ីំ
ស^ធិ គឺបឋមជ្ឈាន ក៏សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោព្រ;ះពោន¡យណ្ណាយ �កបីតិផង ជា
អ្នកព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង ^នសតិ និងសម្បជg្ញៈផង ZZួXនូវសុខ ពោ�យ
នាមកាយផង ព្រ>ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស]រ នូវបុគ្គX ចែjXបាននូវតតយិ
ជ្ឈានពោនាះថ្វា ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ^នស្កាv រតី ^នធម៌ជាពោព្រគ£ងពោ`ជាសុខ jូពោច្នះ



ពោព្រ;ះបានjX់ នូវតតិយជ្ឈានពោនាះ ពោZ]បសពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` ពោព្រ;ះXះបង់ នូវ
សុខផង Xះបង់នូវZុក្ខផង ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនពោស្កាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុង
កាXមុនផង ចូXកាន់ចតុតYជ្ឈាន ជាធមvជាត ^នអារមvណ៍មនិចែមនជាZុក្ខ
មិនចែមនជាសុខ ^នសតិj៏បរសុិZ្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ  ក៏សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។ ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ ចង្រ្គាងuម^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ Zីចង្រ្គាងuមជាZិ>3ពោនាះ 
រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ ឈរ 
^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ZីឈរជាZិ>3ពោនាះ រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ 

្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ អង្គុយ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ Zីអង្គុយជាZិ>3ពោនាះ
រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ សពោព្រមច
នូវសណឹំង ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ សណឹំងj៏ខ្ពស់ និងអង្គុយ j៏ព្របពោស]រជាZិ>3ពោនាះ 
រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍  ឥ�ូវតថ្វាគត ជាអ្នក
បាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  ជាអ្នកបានពោ�យ¹យ បានពោ�យមិនXបំាក នូវសណឹំង
j៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ជាZិ>3ពោនាះឯង។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន អស្កា្ច រ្យ
ណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចចំែ�កណ្ណាស់ ^នបុគ្គXណ្ណាjង្រៃZ អាចនឹង
បាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យមនិXបំាក នូវZីពោjកj៏ខ្ពស់
និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ជាZិ>3 ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះបានពោ�]យ ពោX]កចែXងចែតព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]នពោចញ។ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ឥ�ូវព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ព្រZង់

បាន�មពោសចក�ពី្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យមិនXបំាក នូវZីពោjកj៏ខ្ពស់ 
និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ជារបស់ព្រ>ហvពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ក្នុងZី
ឯពោណ្ណាះ តថ្វាគត ចូXពោ±អាព្រស័យព្រសុក ឬនិគមណ្ណា តថ្វាគតពោស�¼កស្បង់ 
ព្រប�ប់ពោ�យបាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ>3ណ្ហ សម័យ ពោហ]យចូXពោ±កាន់ព្រសុក និងនិគម
ពោនាះឯង ពោj]ម្បបីិណ្ឌ បាត កាXតថ្វាគតពោនាះ ព្រត�ប់>ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងប�្ឆ ភត្ត



ពោហ]យចូXពោ±ក្នុងjងង្រៃព្រ> តថ្វាគតពោនាះ បានព្របមូXនូវពោ�v  ឬស�ឹកពោឈ]ទាងំពោនាះ 
ចែjX^នក្នុងjងង្រៃព្រ>ពោនាះ ឲ្យjកំX់ពោ`មួយកចែន�ង ពោហ]យអង្គុយចែ>នចែភ្នន jកំX់
កាយឲ្យព្រតង់ ព្របុងសតិ ឲ្យ^នមុខពោឆ្លា្ព ះពោ±កាន់កមv�្ឋ ន តថ្វាគតពោនាះ ^នចិត្ត
ព្របកបពោ�យពោម�្ត  ពោ±កាន់ZិសZី១ ZិសZី២ ZិសZី៣ និងZិសZី៤  ក៏jូចគា្ន
ផ្សាយពោ±កាន់ZិសខាងពោX] Zិសខាងពោព្រកាម ZិសZZឹង គឺZិសតូចៗ ^នចតិ្តព្របកប
ពោ�យពោម�្ត  ជាចតិ្តZូcយ jX់នូវសភាវៈធ ំមិន^នព្រប^ណ មិន^នពោ>[រ មិន
^ន>្យាបាZ ផ្សាយពោ±កាន់សត3ពោcកទាងំអស់ ពោ�យអាការទាងំ>ួង ក្នុងZី
ទាងំ>ួង ^នចិត្តព្របកបពោ�យករុណ្ណា... ^នចិត្តព្របកបពោ�យមុZិ�... ^នចតិ្ត
ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសZី១ ZិសZី២ ZិសZី៣ និងZិសZី៤ ក៏jូច
គា្ន  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសខាងពោX] Zិសខាងពោព្រកាម ZិសZZឹង គឺZិសតូចៗ ^នចិត្ត
ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ជាចតិ្តZូcយ jX់នូវសភាវៈធ ំមិន^នព្រប^ណ មិន^ន
ពោ>[រ មនិ^ន>្យាបាZ ផ្សាយពោ±កាន់សត3ពោcកទាងំអស់ ពោ�យអាការទាងំ>ួង 
ក្នុងZីទាងំ>ួង។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ ចង្រ្គាងuមយ៉ា� ងពោនះ ជាZីចង្រ្គាងuមj៏
ព្របពោស]រ រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ 
ឈរយ៉ា� ងពោនះ... អង្គុយ... សពោព្រមចនូវសណឹំង សណឹំងj៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏
ព្របពោស]រ ជារបស់ព្រ>ហvពោនាះ រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ។  ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ តថ្វាគត ជាអ្នកបាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យមិន
Xបំាក នូវសណឹំងj៏ខ្ពស់ និងអង្គុយZីj៏ព្របពោស]រ ជារបស់ព្រ>ហvពោនះឯង។  ប>ិព្រត
ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចចំែ�កណ្ណាស់ ពោត]
^នបុគ្គXjង្រៃZឯណ្ណា នឹងបាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យ
មិនXបំាក នូវសណឹំងj៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ជារបស់ព្រ>ហv ^នសភា>
យ៉ា� ងពោនះ ពោX]កចែXងចែតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]នពោចញ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 



ឥ�ូវ ព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន បាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យមនិ
Xបំាក នូវសណឹំងj៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ជារបស់អរយិៈjូចពោម�ច។ ្̂ន X
ព្រ;ហvណ៍ ក្នុងZីឯពោណ្ណាះ តថ្វាគតពោនាះ ចូXពោ±អាព្រស័យ នូវព្រសុក ឬនិគមណ្ណា 
តថ្វាគតពោនាះ ពោស�¼កស្បង់ ព្រប�ប់ពោ�យបាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ>3ណ្ហ សម័យ ចូXពោ±
កាន់ព្រសុក ឬនិគមពោនាះឯង ពោj]ម្បបីិណ្ឌ បាត កាXតថ្វាគតពោនាះ ព្រត�ប់>ីបិណ្ឌ
បាត ក្នុងប�្ឆ ភត្ត ចូXពោ±កាន់jងង្រៃព្រ> តថ្វាគតពោនាះ ព្របមូXនូវពោ�v  ឬស�ឹកពោឈ]
ទាងំពោនាះ ក្នុងjងង្រៃព្រ>ពោនាះ ឲ្យ�ងំពោ`ក្នុងZី១ ពោហ]យអង្គុយចែ>នចែភ្នន jកំX់កាយ
ឲ្យព្រតង់ ព្របងុស្កាv រតី ពោឆ្លា្ព ះពោ±កាន់កមv�្ឋ ន តថ្វាគតពោនាះ jងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា រាគៈ
តថ្វាគត បានXះបង់ពោហ]យ បានផ្លា� ច់ផ�ិXឫសគX់អស់ពោហ]យ បានពោធ3]ឲ្យពោ`សX់
ចែតZីពោ` jូចជាZីពោ` ង្រៃនពោj]មពោ�្ន ត ជាសភាវៈ jX់នូវការស្កាបសូន្យ ^នសភា>
មិនពោក]តពោ�]ងតពោ±ពោ�]យ ពោទាសៈតថ្វាគត បានXះបង់ពោហ]យ បានផ្លា� ច់ផ�ិXឫស
គX់អស់ពោហ]យ បានពោធ3]ឲ្យពោ`សX់ចែតZីពោ` jូចជាZីពោ` ង្រៃនពោj]មពោ�្ន ត ជាសភាវៈ 
jX់នូវការស្កាបសូន្យ ^នសភា>មិនពោក]តពោ�]ងតពោ± ពោ^ហៈ តថ្វាគត បានXះ
បង់ពោហ]យ បានផ្លា� ច់ផ�ិXឫសគX់អស់ពោហ]យ បានពោធ3]ឲ្យពោ`សX់ចែតZីពោ` jូចជាZី
ពោ` ង្រៃនពោj]មពោ�្ន ត ជាសភាវៈ jX់នូវការស្កាបសូន្យ ^នសភា>មនិពោក]តពោ�]ង
តពោ±ពោ�]យ។  ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ ពោប]តថ្វាគតពោនាះ ចង្រ្គាងuម^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ Zី
ចង្រ្គាងuមជារបស់អរយិៈនុ៎ះ រចែមង^នjX់តថ្វាគត ក្នុងសម័យពោនាះ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍
ពោប]តថ្វាគតពោនាះឈរ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ... អង្គុយ... សពោព្រមចនូវសណឹំង 
សណឹំងj៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ជារបស់អរយិៈនុ៎ះ រចែមង^នjX់តថ្វាគត
ក្នុងសម័យពោនាះ។ ្̂ន Xព្រ;ហvណ៍ តថ្វាគត ជាអ្នកបាន�មពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  បាន
ពោ�យ¹យ បានពោ�យមិនXបំាក នូវសណឹំងj៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏ព្របពោស]រជា
របស់អរយិៈពោនះឯង។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះ



ពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ចចំែ�កណ្ណាស់ ពោត]^នបុគ្គXjង្រៃZឯណ្ណា នឹងបាន�មពោសចក�ី
ព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យ¹យ បានពោ�យមិនXបំាក នូវសណឹំងj៏ខ្ពស់ និងZីអង្គុយj៏
ព្របពោស]រ ជារបស់អរយិៈ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោX]កចែXងចែតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន
ពោចញ។  ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន ច្បាស់ពោ>កណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន 
ច្បាស់ពោ>កណ្ណាស់ ប>ិព្រតព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន jូចជាបុគ្គXផ្លា្ង ររបស់ ចែjXពោគផ្លាu ប់ 
ឬពោប]ករបស់ ចែjXពោគបិZបាងំ >ុំពោនាះ ក៏jូចពោគព្របាប់ផ�ូ វ jX់បុគ្គXអ្នកវពោង3ងZិស 
>ុំពោនាះពោស្កាត jូចពោគពោព្រទាXបភំ�ឺព្របZីបពោព្របង ក្នុងZីងងតឹ ឲ្យបុគ្គXអ្នក^នចក្ខុ
ពោ¥]ញនូវរូបទាងំឡាយបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ធម៌ចែjXព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន សចំែjង
ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គពោនះ សូមjX់នូវព្រ>ះ
ពោគាតមj៏ចពំោរ ]នផង ព្រ>ះធម៌ផង ព្រ>ះភកិ្ខុសង្ឃផង ជាZី>ឹង សូមព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]ន
ព្រZង់�Zុំកនូវពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក jX់នូវសរណៈ ពោសv]ពោ�យជវីតិ �ងំ
អ>ីំង្រៃថ្ងពោនះ ជាពោj]មពោ±។ 

សរភសូត្រ�ទី៤

[៦៦] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ គង់ពោX]ភ្នគំិជ្ឈកូj ជតិព្រកុងរាជព្រគឹះ។
សម័យពោនាះឯង សរភបរ;ិ3 ជក (បួសក្នុងព្រ>ះ>ុZ្ធស្កាសនា) ពោZ]បចែតនឹង (សឹក) 
�កធមvវនិយ័ពោនះ បរ;ិ3 ជកពោនាះ j៏ពោ;X;ក្យយ៉ា� ងពោនះ ក្នុងបរសិZ្យ ក្នុងរាជ
ព្រគឹះថ្វា ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ អញបានjងឹច្បាស់ពោហ]យ Xុះអា�v
អញ បានjឹងច្បាស់ នូវធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ិពោហ]យ ពោZ]បអា�v អញ 
សឹក�កធមvវនិ័យពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ។  X�ំប់ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោព្រច]នរូប ពោស�¼កស្បង់

ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ>3ណ្ហ សម័យ ចូXពោ±កាន់ព្រកុងរាជព្រគឹះ ពោj]ម្ប ី
បិណ្ឌ បាត។  ភិក្ខុទាងំពោនាះ បានស្កា� ប់នូវវា� ចែjXសរភបរ;ិ3 ជក ពោ;Xក្នុង
បរសិZ្យ ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ិ អញបាន



jឹងច្បាស់ពោហ]យ Xុះអា�v អញ jងឹច្បាស់នូវធម៌ របស់សមណសក្យបុត្តយ៍ិពោហ]យ 
ពោZ]បអា�v អញ សឹក�កធមvវនិ័យពោនះ។  X�ំប់ពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំពោនាះ ពោព្រតចពោ±
បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ កាXព្រត�ប់>ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងប�្ឆ ភត្ត ក៏ចូXពោ±គាX់
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ បានថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ បាន
ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន សរភបរ;ិ3 ជក 
ពោZ]បនឹងសឹក�កធមvវនិ័យពោនះ គាត់ក៏ពោ;Xនូវ;ក្យ ក្នុងបរសិZ្យ ក្នុងព្រកុងរាជ
ព្រគឹះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ អញបានjឹងច្បាស់ពោហ]យ 
Xុះអា�v អញ បានjឹងច្បាស់ ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ពោហ]យ ពោZ]ប
អា�v អញ សឹក�កធមvវនិ័យពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន សូមព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ ចូXពោ±ជួបនឹងសរភបរ;ិ3 ជក ក្នុងបរ;ិ3 ជការាម ចែក្បរពោ�្នរស្ទឹង
ពោឈ្លាv ះ សប្បនីិ ពោ�យពោសចក�ីអនុពោព្រគាះ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ZZួXពោ�យ
តុណ្ហី ភា>។  X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោចញ�កZីសម្ង ំក្នុងស្កាយណ្ហ
សម័យ ពោហ]យចូXពោ±ជួបនឹងសរភបរ;ិ3 ជក ក្នុងបរ;ិ3 ជការាម ចែក្បរពោ�្នរស្ទឹង
ពោឈ្លាv ះសប្បនីិ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ព្រZង់គង់ពោX]អាសនៈ ចែjXពោគព្រកាXថ្វា3 យ។ 
Xុះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ គង់ពោហ]យ បានព្រ�ស់ពោ±នឹងសរភបរ;ិ3 ជក jូពោច្នះថ្វា 

្̂ន Xសរភៈ ឮថ្វា អ្នកនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តយ៍ិ 
អា�v អញ បានjឹងច្បាស់ពោហ]យ Xុះអា�v អញ បានjឹងច្បាស់ធម៌ របស់>ួក
សមណសក្យបុត្តយ៍ិពោហ]យ ពោZ]បអា�v អញ សឹក�កធមvវនិយ័ពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ >ិត
ចែមនឬ។  កាXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ  សរភបរ;ិ3 ជក ក៏
ពោ`ពោស្ង¼ម។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ±នឹងសរភបរ;ិ3 ជក អស់វារ ២ jង
ថ្វា ្̂ន Xសរភៈ អ្នកចូរនិយ៉ាយពោ±ពោម]Xថ្វា jូចពោម�ច ធម៌របស់>ួកសមណសក្យ



បុត្តយ៍ិ អ្នកបានjងឹពោហ]យ ព្របសិនពោប]មិនទាន់ព្រគប់ព្រគាន់jX់អ្នកពោZ តថ្វាគតនឹងបំ
ពោ>ញឲ្យ ចែតពោប]ព្រគប់ព្រគាន់jX់អ្នកពោហ]យ តថ្វាគតនឹងអនុពោ^Zនា។  សរភបរ;ិ3 ជក
ក៏ពោស្ង¼ម អស់វារៈ ២ jង។ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ±នឹងសរភបរ;ិ3 ជក
អស់វារៈ៣ jងពោZ[តថ្វា ្̂ន Xសរភៈ ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ ^នចែត
តថ្វាគត ពោZ]បឲ្យព្របាកjបានថ្វា ្̂ន Xសរភៈ អ្នកចូរនិយ៉ាយពោ±ពោម]X ថ្វាjូចពោម�ច 
ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ ចែjXអ្នកបានjឹងពោហ]យ ព្របសិនពោប]មនិទាន់
ព្រគបព់្រគាន់jX់អ្នកពោZ តថ្វាគត នឹងបពំោ>ញឲ្យ ចែតពោប]ព្រគប់ព្រគាន់jX់អ្នកពោហ]យ 
តថ្វាគតនឹងអនុពោ^Zនា។  សរភបរ;ិ3 ជក ក៏ពោស្ង¼មអស់វារៈ៣jង។ X�ំប់ពោនាះ 
បរ;ិ3 ជកទាងំពោនាះ បាននិយ៉ាយពោ±នឹងសរភបរ;ិ3 ជក jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កា
សរភៈ អ្នកគប្បសូីមនូវវតYុណ្ណា ចពំោ;ះព្រ>ះសមណពោគាតម ឯព្រ>ះសមណពោគាតម
ព្រZង់បវារណ្ណាវតYុ ពោនាះឯងjX់អ្នក ្̂ន Xអាវុពោស្កាសរភៈ អ្នកចូរនិយ៉ាយពោ±ពោម]Xថ្វា
jូចពោម�ច ធម៌របស់>ួកសមណសក្យបុត្តិយ៍ អ្នកបានjងឹពោហ]យ ព្របសិនពោប]មិនទាន់
ព្រគប់ព្រគាន់jX់អ្នកពោZ ព្រ>ះសមណពោគាតម នឹងបពំោ>ញឲ្យ ចែតពោប]ព្រគប់ព្រគាន់jX់អ្នក
ពោហ]យ ព្រ>ះសមណពោគាតម នឹងZZួXអនុពោ^Zនា។  កាXបរ;ិ3 ជកទាងំពោនាះ
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ សរភបរ;ិ3 ជក ក៏ពោ`ពោស្ង¼ម ^នមុខសយុំងចុះ ^នក
ឱនចុះ ^នមុខព្រជប់ចុះ ព្រសពោ;នមុខ រកនិយ៉ាយតបត មកវញិមនិរួចពោ�]យ ក៏
អង្គុយពោ±។ X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រជាបថ្វា សរភបរ;ិ3 ជក ពោ`
ពោស្ង¼ម ^នមុខសយុំងចុះ ^នកឱនចុះ ^នមុខព្រជប់ចុះ ព្រសពោ;ន មិននិយ៉ាយ
តបពោហ]យ ក៏ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ±នឹងបរ;ិ3 ជកទាងំពោនាះ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xបរ;ិ3 ជកទាងំ
ឡាយ បុគ្គXណ្ណា ពោ;Xចពំោ;ះតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXព្រ>ះអង្គ
ជាស v̂ សម្ពុZ្ធ ព្រគាន់ចែតពោប�ជា្ញ  មិនទាន់បានព្រ�ស់jឹងពោZ តថ្វាគត គប្បសី្កាកសួរ 
ពោjញពោ�X ពោឈ�ចឈ�ីចែមនចែZន ចពំោ;ះបុគ្គXពោនាះ ក្នុង;ក្យចែjXតថ្វាគត បាន



សចំែjងពោហ]យពោនាះ បុគ្គXពោនាះឯង កាXពោប]ព្រតូវតថ្វាគត ស្កាកសួរ ពោjញពោ�X 
ពោឈ�ចឈ�ីចែមនចែZន ក៏ឥត^នពោហតុ ឥត^នឱកាX គួរនឹងឲ្យបុគ្គXពោនាះ មិនjX់
នូវឋានៈ ៣ ឋានៈណ្ណាមួយ គឺបបំិZ;ក្យjង្រៃZ ពោ�យ;ក្យjង្រៃZ ឬនា;ំក្យ>ីខាង
ពោព្រ�ពោចញ១ បពោg្ច ញនូវពោសចក�ីពោព្រកាធផង នូវពោទាសៈផង នូវអាការមិនពោព្រតកអរផង
១ ^នសភា>ពោស្ង¼ម ^នមុខសយុំងចុះ ^នកឱនចុះ ^នមុខព្រជប់ចុះ ព្រសពោ;ន 
រកនិយ៉ាយតបត មកវញិមិនរួច នឹងអង្គុយពោ`១ jូចជាសរភបរ;ិ3 ជក។  ្̂ន Xបរ ិ
;3 ជកទាងំឡាយ បុគ្គXណ្ណា គប្បពីោ;X ចពំោ;ះតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាសវៈ
ទាងំពោនះ ចែjXព្រ>ះអង្គ ជាខីណ្ណាសវៈ ព្រគាន់ចែតពោប�ជា្ញ  មនិទាន់បានអស់រXីងពោZ 
តថ្វាគត គប្បសី្កាកសួរ ពោjញពោ�X ពោឈ�ចឈ�ីចែមនចែZន ចពំោ;ះបុគ្គXពោនាះ ក្នុង
;ក្យចែjXតថ្វាគត សចំែjងពោហ]យពោនាះ បុគ្គXពោនាះឯង កាXពោប]ព្រតូវតថ្វាគត
ស្កាកសួរ ពោjញពោ�X ពោឈ�ចឈ�ីចែមនចែZន ក៏ឥត^នពោហតុ ឥត^នឱកាស គួរនឹង
ឲ្យបុគ្គXពោនាះ មិនjX់នូវឋានៈ ៣ ឋានៈណ្ណាមួយ គឺបបំិZ;ក្យjង្រៃZពោ�យ;ក្យ
jង្រៃZ ឬនា;ំក្យខាងពោព្រ�ពោចញ ១ បពោg្ច ញនូវពោសចក�ីពោព្រកាធផង នូវពោទាសៈផង នូវ
អាការមិនពោព្រតកអរផង ១ ^នសភា>ពោស្ង¼ម ^នមុខសយុំងចុះ ^នកឱនចុះ 
^នមុខព្រជបចុ់ះ ព្រសពោ;ន រកនិយ៉ាយតបត មកវញិមនិរួច និងអង្គុយពោ`១ jូចជា
សរភបរ;ិ3 ជក។  ្̂ន Xបរ;ិ3 ជកទាងំឡាយ បុគ្គXណ្ណា គប្បពីោ;X ចពំោ;ះ
តថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធម៌ គឺសច្ចៈ ៤ ចែjXព្រ>ះអង្គសចំែjងពោហ]យ ពោj]ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍
jX់មគ្គ និងផXណ្ណា ធម៌ពោនាះ មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បឲី្យអស់ពោ±ង្រៃនZុក្ខ ពោ�យ
ព្របង្រៃ> jX់បុគ្គXអ្នកពោធ3] ពោj]ម្បមីគ្គផXពោនាះពោZ តថ្វាគត គប្បសី្កាកសួរ ពោjញ
ពោ�X ពោឈ�ចឈ�ីចែមនចែZន ចពំោ;ះបុគ្គXពោនាះ ក្នុងធម៌ចែjXតថ្វាគតសចំែjងពោហ]យ 
បុគ្គXពោនាះឯង កាXពោប]ព្រតូវតថ្វាគតស្កាកសួរ ពោjញពោ�X ពោឈ�ចឈ�ីចែមនចែZន ក៏
ឥត^នពោហតុ ឥត^នឱកាស គួរនឹងឲ្យបុគ្គXពោនាះ មិនjX់នូវឋានៈ ៣ ឋានៈ



ណ្ណាមួយ គឺបបំិZ;ក្យjង្រៃZ ពោ�យ;ក្យjង្រៃZ ឬនា;ំក្យខាងពោព្រ�ពោចញ១ បពោg្ច ញ
នូវពោសចក�ីពោព្រកាធផង នូវពោទាសៈផង នូវអាការមិនពោព្រតកអរផង១^នសភា>ពោស្ង¼ម 
^នមុខសយុំងចុះ ^នកឱនចុះ ^នមុខព្រជប់ចុះ ព្រសពោ;ន រកនិយ៉ាយតបត 
មកវញិមនិរួច និងអង្គុយពោ` ១ jូចជាសរភបរ;ិ3 ជក។  X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះ^ន
ព្រ>ះភាគ បន�ឺនូវសីហនាZ អស់វារៈ ៣jង ក្នុងបរ;ិ3 ជការាម ជិតពោ�្នរស្ទឹងសប្បនីិ 
ពោហ]យពោហាះពោ±កាន់ពោវហាស៍។  កាXចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់និមន្តមនិយូរ
ប�ុនាv ន បរ;ិ3 ជកទាងំពោនាះ ក៏និយ៉ាយ�ក់ពោ�ត ពោ±នឹងសរភបរ;ិ3 ជក ពោ�យ
ជន�ួញ គឺសjំី ពោ�យជុវំញិថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កា សរភៈ ពោព្រប¼បjូចជាចចក�ស់ ក្នុង
ង្រៃព្រ>ធ ំគិតថ្វា អញនឹងបន�ឺ នូវសីហនាZ ពោហ]យក៏បន�ឺនូវសពំោ�ង ជាសពំោ�ងចចក
jចែjX បន�ឺនូវសពំោ�ង ក៏ពោ`ជាសពំោ�ងស្កា្អ jចែjX យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xអាវុស្កា 
សរភៈ អ្នកពោវ[រ�កព្រ>ះសមណពោគាតមពោចញ គតិថ្វា អញនឹងបន�ឺ នូវសីហនាZ 
ពោហ]យក៏បន�ឺjូចជាសពំោ�ងរបស់ចចក ចែjXបន�ឺនូវសពំោ�ង ក៏ពោ`ជាសពំោ�ងស្កា្អ
jចែjX យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា សរភៈ ពោព្រប¼បjូចជា^ន់ញី គិតថ្វា អញ
នឹងរ¹វ ឲ្យjូចជា^ន់ពោឈ្លាv X ពោហ]យក៏រ¹វជាសពំោ�ង^ន់ញីjចែjX 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xអាវុពោស្កាសរភៈ អ្នកពោវ[រ�កព្រ>ះសមណពោគាតមពោចញ គិតថ្វា
អញនឹងរ¹វ ឲ្យjូចជា^ន់ពោឈ្លាv X ពោហ]យរ¹វជាសពំោ�ង^ន់ញីjចែjX យ៉ា� ង
ពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាសរភៈ ពោព្រប¼បjូចពោគាបា សគំាX់នូវសពំោ�ង ចែjXខ�ួន
គប្បបីន�ឺពោ�]ងj៏ខា� ងំ ក្នុងពោរាងពោគា ចែjXមនិ^នពោគាបា យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន X
អាវុពោស្កាសរភៈ អ្នកពោវ[រ�កព្រ>ះសមណពោគាតមពោចញពោហ]យ សគំាX់នូវសពំោ�ង 
ចែjXខ�ួនគប្បបីន�ឺពោ�]ងខា� ងំ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  X�ំប់ពោនាះបរ;ិ3 ជកទាងំពោនាះ 
ពោ;X;ក្យ�ក់ពោ�ត ចពំោ;ះសរភបរ;ិ3 ជក ពោ�យជន�ួញ គឺ ;ក្យពោ�យជុវំញិ។ 

យោកសមុ�្តិសូត្រ� ទី៥ / យោកសបុ�្តិសូត្រ� ទី៥



[៦៧] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោ±កាន់�រកិ ក្នុង
ពោកាសXជនបZ ជាមួយនឹងភកិ្ខុសង្ឃពោព្រច]ន ក៏បានពោ±jX់និគមពោឈ្លាv ះ ពោកសបុព្រត 
របស់>ួកក្សព្រតិយ៍ពោឈ្លាv ះ កាcមៈ។  >ួកកាcមក្សព្រតិយ៍ ពោ`ក្នុងពោកសបុត្តនិគម 
បានឮjណឹំងពោហ]យ ព្របកាសព្របាប់គា្ន ថ្វា ្̂ន Xគា្ន ពោយ]ងj៏ចពំោរ ]ន បានឮថ្វា ព្រ>ះ
សមណពោគាតមជាសក្យបុព្រត ពោចញ>ីសក្យព្រតកូX បួសពោហ]យ បានមកjX់ពោកស
បុត្តនិគម កិត្តិស័>្ទសរពោស]រព្រ>ះពោគាតមj៏ចពំោរ ]នពោនាះឯង >ីពោរាះ X្បខី្ចរខា្ច យយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ អង្គពោនាះ ជាព្រ>ះអរហន្ត ព្រZង់ព្រ�ស់jឹងនូវធម៌ទាងំ>ួង
ពោ�យព្រ>ះអង្គឯង ព្រZង់បរបូិណ៌ពោ�យវជិាh  និងចរណៈ ព្រZង់^នjពំោណ] រX្អ ព្រZង់

ព្រជាបច្បាស់នូវពោcក ព្រZង់ព្របពោស]រជាងសត3ពោcក ព្រZង់Zូនាv ននូវបុរស ចែjXគួរ
Zូនាv ន ជាស្កាស្កា� �រ្យ ង្រៃនពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រZង់ព្រ�ស់jឹង នូវ
ចតុរារយិសច្ច ព្រZង់ចែXងវXិព្រត�បម់កកាន់ភ>ថvីពោZ[ត ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ អង្គ
ពោនាះ ព្រZង់ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យព្រ>ះអង្គឯង នូវពោcកពោនះ 
ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រពោcក ព្រ>ហvពោcក នូវ>>ួកសត3 ព្រ>មទាងំ>ួកសមណ
ព្រ;ហvណ៍ និងមនុស្សជាសមvតិពោZ> និងមនុស្សj៏ពោសស ពោហ]យអាចព្របកាសបាន 
ព្រ>ះអង្គ ព្រZង់សចំែjងធម៌ >ីពោរាះបZពោj]ម >ីពោរាះបZកណ្ណា� X >ីពោរាះបZចុង ព្រ>ះអង្គ
ព្របកាសនូវព្រ>ហvចរយិធម៌ ព្រ>មទាងំអតY និង>្យgh នៈ j៏ពោ>ញបរបូិណ៌ បរសុិZ្ធ
ទាងំអស់ ក៏jពំោណ] រចែjXបានពោ¥]ញ បានជួបនឹងព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ ^ន
សភា>jូពោ�្ន ះ ជាការព្របង្រៃ>ពោ>កណ្ណាស់។  X�ំប់ពោនាះ >ួកកាcមក្សព្រតិយ៍ ពោ`
ក្នុងពោកសបុត្តនិគម បានចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ 
>ួកខ�ះ ក៏ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសមគួរ >ួកខ�ះ ក៏ពោធ3]
ពោសចក�ីរកីរាយ ជាមួយព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Xុះបg្ច ប់;ក្យ ចែjXគួររកីរាយ និង
;ក្យចែjXគួររXឹកពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ >ួកខ�ះ ព្របណម្យអgh Xី ចពំោ;ះ



ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ អង្គុយក្នុងZីសមគួរ >ួកខ�ះ ព្របកាសនាម និងពោគាត្ត អង្គុយក្នុងZី
សមគួរ >ួកខ�ះ អង្គុយពោស្ង¼ម ក្នុងZីសមគួរ។  Xុះ>ួកកាcមក្សព្រត ក្នុងពោកសបុត្ត
និគម អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏បានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏ព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា 
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ^នសមណព្រ;ហvណ៍មួយ>ួក មកកាន់ពោកសបុត្តនិគម 
សមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ សចំែjងព្របកាស នូវវាZៈគឺ XZ្ធិរបស់ខ�ួនឯង ពោប[ត
ពោប[ន ពោម]X¹យ ប¹្អ ប់បពោ¹្អ ន ពោX]កZcំក់នូវវាZៈរបស់បុគ្គXjង្រៃZ ប>ិព្រតព្រ>ះ
អង្គj៏ចពំោរ ]ន ^នសមណព្រ;ហvណ៍jង្រៃZ មួយ>ួកពោZ[ត  មកកាន់ពោកសបុត្តនិគម 
សមណព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ ក៏សចំែjងព្របកាស នូវវាZៈរបស់ខ�ួនឯង ពោប[តពោប[ន 
ពោម]X¹យ ប¹្អ ប់បពោ¹្អ ន ពោX]កZcំក់ នូវវាZៈរបស់បុគ្គXjង្រៃZចែjរ ប>ិព្រតព្រ>ះ
អង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោយ]ងខ្ញុទំាងំពោនាះ ^នពោសចក�ីពោង¡ង�្ងX់សង្សយ័ពោ>កណ្ណាស់ ចុះបណ្ណា�
សមណព្រ;ហvណ៍j៏ចពំោរ ]នទាងំពោនះ អ្នកណ្ណានិយ៉ាយ>ិត អ្នកណ្ណានិយ៉ាយកុហក។ 

្̂ន Xកាcមក្យព្រតយ៍ិ គួរអ្នកទាងំឡាយ ពោង¡ង�្ងX់ចែjរ គួរសង្សយ័ចែjរ ពោព្រ;ះការ
ពោង¡ង�្ងX់ និងការសង្សយ័ ពោក]តពោ�]ងjX់អ្នកទាងំឡាយ ក្នុងZីពោនះពោហ]យ។  ្̂ន X
កាcមក្សព្រតយ៍ិទាងំឡាយ អ្នកចូរមក អ្នកកុពំ្របកាន់ ពោ�យព្រគាន់ចែតឮ�មគា្ន  កុំ
ព្របកាន់�ម;ក្យបរម្បរា កុពំ្របកាន់ពោ�យបានឮថ្វាjូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យអាង
ក្ួបនតព្រ^ កុពំ្របកាន់�មពោហតុ ចែjXព្រតិះរះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យកាត់jរួំយចែផ្សផ្ស ំកុំ
ព្របកាន់ពោ�យព្រគាន់ចែតព្រតិះរះិ នូវអាការ កុពំ្របកាន់ពោ�យពោសចក�ីពោ>ញចតិ្ត �មការ
>ិនិត្យសមនឹងពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរ (ពោជ¡) 
កុពំ្របកាន់ពោ�យគតិថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូរបស់ពោយ]ង ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ 
កាXណ្ណាពោប]អ្នកទាងំឡាយ jឹងពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំពោនះ ជាអកុសX ធម៌
ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំពោនះ អ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X ធម៌ទាងំពោនះ បុគ្គX 
បានស^ទាន ពោ>ញពោXញពោហ]យ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្ប ី



ពោសចក�ីZុក្ខ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ទាងំឡាយ ក្នុងកាXពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវ
Xះបង់ពោ�Xពោចញ។  ្̂ន Xកាcម
ក្សព្រតិយ៍ អ្នកសគំាX់ នូវពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច ពោcភៈ កាXពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]ត
ពោ�]ងក្នុងសនា� ន របស់បុរស ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬ ពោj]ម្បមិិនជាព្របពោយ៉ាជនព៍ោZ។  
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ ចុះ
បុរសបុគ្គXពោនះ ជាអ្នកពោcv ភ ព្រតូវពោសចក�ីពោcភព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្រតូវពោសចក�ី
ពោcភរួបរតឹ រចែមងស �̂ ប់នូវសត3̂ នជីវតិខ�ះ កាន់យកនូវព្រZ>្យ ចែjXបុគ្គXjង្រៃZ
មិនបានឲ្យខ�ះ គប់រកនូវភរយិ៉ាអ្នកjង្រៃZខ�ះ និយ៉ាយកុហកខ�ះ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ
ពោj]ម្បពីោហតុពោនាះខ�ះ ពោហតុពោនះព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បZុីក្ខអស់
កាXj៏អចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះឬពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ។  

្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច ពោទាសៈ កាXពោក]តពោ�]ង ក៏
ពោក]តពោ�]ង ក្នុងសនា� នង្រៃនបុរស ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬ ពោj]ម្បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ ចុះ
បុរសបុគ្គXពោនះ ជាអ្នកព្របZូស្ត ព្រតវូពោទាសៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវពោទាសៈរួបរតឹ 
រចែមងស �̂ ប់នូវសត3̂ នជីវតិខ�ះ រចែមងកាន់យកព្រZ>្យ របស់បុគ្គXjង្រៃZ ចែjXពោគ
មិនបានឲ្យខ�ះ គប់រកនូវភរយិ៉ាអ្នកjង្រៃZខ�ះ និយ៉ាយកុហកខ�ះ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ
ពោj]ម្បពីោហតុពោនាះខ�ះ ពោហតុពោនះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ
អស់កាXជាអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះឬពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន យ៉ា� ងហ្នឹង
ពោហ]យ។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច ពោ^ហៈ កាX
ពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]តពោ�]ងក្នុងសនា� ន ង្រៃនបុរស ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬ ពោj]ម្បមីនិជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោj]ម្បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  ្̂ន Xកាcម
ក្សព្រតិយ៍ ចុះបុរសបុគ្គXពោនះ ជាអ្នកវពោង3ង ព្រតូវពោ^ហៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវ



ពោ^ហៈរួបរតឹ រចែមងស �̂ ប់សត3̂ នជីវតិខ�ះ កាន់យកព្រZ>្យ របស់បុគ្គXjង្រៃZ 
ចែjXពោគមិនបានឲ្យខ�ះ គប់រកនូវភរយិ៉ាអ្នកjង្រៃZខ�ះ និយ៉ាយកុហកខ�ះ បបួX
បុគ្គXjង្រៃZ ពោj]ម្បពីោហតុពោនាះខ�ះ ពោហតុពោនះព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ 
ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ អស់កាXជាអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះឬពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏
ចពំោរ ]ន យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ។ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច 
ធម៌ពោនះជាកុសX ឬជាអកុសX។  ជាអកុសX ព្រ>ះអង្គ។  ជាធម៌ព្របកបពោ�យ
ពោទាស ឬមនិព្របកបពោ�យពោទាសពោZ។  ជាធម៌ព្របកបពោ�យពោទាស ព្រ>ះអង្គ។  ជាធម៌
ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X ឬអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ។  ជាធម៌ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X 
ព្រ>ះអង្គ។  ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទានពោ>ញពោXញពោហ]យ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ±
ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ ឬ មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ±ពោZ ឬក៏ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ 
jូចពោម�ចពោ±វញិ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទាន 
បរបូិណ៌ពោហ]យ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ ពោយ]ងខ្ញុ ំ
ក៏យX់ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ jូពោ�្ន ះចែjរ។ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ តថ្វាគតបានសចំែjង នូវ
ពោហតុពោនាះ jូពោច្នះពោហ]យថ្វា ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ អ្នកចូរមក អ្នកកុពំ្របកាន់ ពោ�យ
ព្រគាន់ចែតឮ�មគា្ន  កុពំ្របកាន់�ម;ក្យបរម្បរា កុពំ្របកាន់ពោ�យបានឮថ្វាjូពោច្នះ កុំ
ព្របកាន់ ពោ�យអាងក្ួបនតព្រ^ កុពំ្របកាន់�មពោហតុ ចែjXព្រតិះរះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យ
កាតj់រួំយចែផ្សផ្ស ំកុពំ្របកានព់ោ�យព្រគាន់ចែតព្រតិះរះិ នូវអាការ កុពំ្របកាន់ពោ�យពោសចក�ី
ពោ>ញចិត្ត�មការ>ិនិត្យថ្វាសមនឹងពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់ពោ�យយX់ថ្វា 
^នសភា>គួរ (ពោជ¡) កុពំ្របកាន់ពោ�យគិតថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូរបស់ពោយ]ង 

្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ កាXណ្ណាពោប]អ្នកjងឹ ពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំពោនះ ជា
អកុសX ធម៌ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X 
ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទាន ពោ>ញពោXញពោហ]យ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិន



ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិទាងំឡាយ ក្នុងកាXពោនាះ 
អ្នកព្រតូវXះបង់ពោ�Xពោចញ ;ក្យណ្ណា ចែjXតថ្វាគតសចំែjងពោហ]យ ;ក្យពោនាះ 
តថ្វាគតពោ;Xពោហ]យ ពោព្រ;ះអាព្រស័យ នូវពោហតុពោនះ ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។ ្̂ន X
កាcមក្សព្រតយ៍ិ អ្នកចូរមក អ្នកកុពំ្របកាន់ ពោ�យព្រគាន់ចែតឮ�មគា្ន  កុពំ្របកាន់�ម
;ក្យបរម្បរា កុពំ្របកាន់ពោ�យបានឮថ្វាjូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យអាងក្ួបនតព្រ^ កុំ
ព្របកាន់�មពោហតុចែjXព្រតិះរះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យកាត់jរួំយចែផ្សផ្ស ំកុពំ្របកាន់ពោ�យ
ព្រគាន់ចែតព្រតិះរះិ នូវអាការ កុពំ្របកាន់ពោ�យពោសចក�ីពោ>ញចិត្ត �មការ>ិនិត្យថ្វាសម
នឹងពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរ (ពោជ¡) កុពំ្របកាន់
ពោ�យគតិថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគរូបស់ពោយ]ង ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ កាXណ្ណា
ពោប]អ្នកjងឹ ពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំពោនះ ជាកុសX ធម៌ទាងំពោនះ មិន^នពោទាស 
ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ ធម៌ទាងំពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទានពោ>ញ
ពោXញពោហ]យ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ ្̂ន Xកាcម
ក្សព្រតិយ៍ ក្នុងកាXពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរjX់នូវធម៌ទាងំពោនាះ ពោហ]យពោ`។ ្̂ន X
កាcមក្សព្រតយ៍ិ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច អពោcភៈ កាXពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]ត
ក្នុងសនា� ន របស់បុរស ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។ ពោj]ម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ព្រ>ះអង្គ។ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ ចុះបុរសបុគ្គXពោនះ ជាអ្នកមនិពោcv ភ 
មិនព្រតូវពោសចក�ីពោcភព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តមិនព្រតូវពោសចក�ីពោcភរួបរតឹ មនិស �̂ ប់
សត3 មិនកាន់យកនូវព្រZ>្យ ចែjXពោគមិនបានឲ្យ មិនគប់រកភរយិ៉ាអ្នកjង្រៃZ មនិ
និយ៉ាយកុហក ទាងំមិនបានjឹកនាអំ្នកjង្រៃZ ពោj]ម្បពីោហតុពោនាះ ពោត]ពោហតុពោនះព្របព្រ>ឹត្ត
ពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ អស់កាXជាអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះចែjរ
ឬ។ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ ព្រ>ះអង្គ។ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូច
ពោម�ច អពោទាសៈ កាXពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]តពោ�]ងក្នុងសនា� ន របស់បុរស



ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬពោj]ម្បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ព្រ>ះអង្គ។  
្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ ចុះបុរសបុគ្គXពោនះ ជាអ្នកមនិព្របZូស្ត មនិព្រតូវពោទាសៈព្រគប

សងuត់ ^នចតិ្តមិនព្រតូវពោទាសៈរួបរតឹ មនិស �̂ ប់សត3 មិនកាន់យកនូវព្រZ>្យ ចែjX
ពោគមនិបានឲ្យ មនិគប់រកភរយិ៉ាអ្នកjង្រៃZ មិននិយ៉ាយកុហក ទាងំមនិបានjកឹនា ំ
បុគ្គXjង្រៃZ ពោj]ម្បពីោហតុពោនាះ ពោត]ពោហតុពោនះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្ប ី
ពោសចក�ីសុខ អស់កាXជាអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះចែjរឬ។  យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ ព្រ>ះ
អង្គ។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច អពោ^ហៈ កាX
ពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]តពោ�]ងក្នុងសនា� ន របស់បុរស ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬពោj]ម្បមីិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ពោZ។  ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ព្រ>ះអង្គ។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ ចុះបុរស
បុគ្គXពោនះ ជាអ្នកមនិវពោង3ង មិនព្រតូវពោ^ហៈព្រគបសងuត់ ^នចិត្តមនិព្រតូវពោ^ហៈរួប
រតឹ មនិស �̂ ប់សត3 មិនកាន់យកនូវព្រZ>្យ ចែjXពោគមិនបានឲ្យ មិនគប់រកភរយិ៉ាអ្នក
jង្រៃZ មនិនិយ៉ាយកុហក ទាងំមិនjកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ពោj]ម្បពីោហតុពោនាះ ពោត]ពោហតុពោនះ
ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ អស់កាXអចែង3ង jX់បុគ្គX
ពោនាះចែjរឬ។ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ ព្រ>ះអង្គ។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ អ្នកសគំាX់ពោហតុ
ពោនាះ jូចពោម�ច ធម៌ពោនះ ជាកុសX ឬអកុសX។  ជាកុសX ព្រ>ះអង្គ។ ព្របកបពោ�យ
ពោទាស ឬមិនព្របកបពោ�យពោទាសពោZ។  មិនព្របកបពោ�យពោទាសពោZ ព្រ>ះអង្គ។ ជាធម៌ 
ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X ឬ អ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ។ ជាធម៌ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រព្រ>ះ
អង្គ។ ធម៌ចែjXបុគ្គXស^ទានពោ>ញពោXញពោហ]យ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ ឬមិនព្របព្រ>ឹត្តពោ±ពោZ ឬក៏ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ jូចពោម�ចពោ±
វញិ។ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ចែjXបុគ្គXស^ទានពោ>ញពោXញពោហ]យ ព្របព្រ>ឹត្ត
ពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ ពោយ]ងខ្ញុកំ៏យX់ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះjូពោ�្ន ះ
ចែjរ។ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ តថ្វាគត បានសចំែjងនូវពោហតុពោនាះ jូពោច្នះពោហ]យថ្វា 



្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ អ្នកចូរមក អ្នកកុពំ្របកាន់ ពោ�យព្រគាន់ចែតឮ�មគា្ន  អ្នកកុំ
ព្របកាន់�ម;ក្យបរម្បរា អ្នកកុពំ្របកាន់ ពោ�យបានឮថ្វាjូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យអាង
ក្ួបងតព្រ^ កុពំ្របកាន់�មពោហតុ ចែjXព្រតិះរះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យកាត់jព្រមយួចែផ្សផ្ស ំកុំ
ព្របកាន់ពោ�យព្រតិះរះិ �មអាការ កុពំ្របកានព់ោ�យពោសចក�ីពោ>ញចតិ្ត�មការ>ិនិត្យ
ថ្វា សមនឹងពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរ (ពោជ¡) កុំ
ព្របកាន់ពោ�យគតិថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូរបស់ពោយ]ង ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ 
កាXណ្ណាពោប]jងឹពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ពោនះ ជាកុសX ធម៌ពោនះ មិនព្របកបពោ�យ
ពោទាស ធម៌ពោនះ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ ធម៌ពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទានពោ>ញពោXញ
ពោហ]យ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ ្̂ន Xកាcម
ក្សព្រតិយ៍ ក្នុងកាXពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរjX់នូវធម៌ទាងំពោនាះ ពោហ]យពោ` ពោហតុ
ពោនាះ តថ្វាគតបានពោ;Xពោហ]យ ពោ�យព្របការjូពោច្នះ ;ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតបានពោ;X
ពោហ]យ ពោព្រ;ះអាព្រស័យនូវពោហតុពោនះ។ ្̂ន Xកាcមក្សព្រតយ៍ិ អរយិស្កាវកពោនាះឯង 
មិន^នអភជិ្ឈា មិន^ន>្យាបាZ មនិវពោង3ង ^នសម្បជg្ញៈ ^នសតិយ៉ា� ង
ពោនះឯង ^នចិត្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសZី១ ZិសZី២ ZិសZី៣ 
ZិសZី៤ ក៏jូចគា្ន  ផ្សាយពោ±ZិសខាងពោX] Zិសខាងពោព្រកាម ZិសZZឹង គឺZិសតូចៗ 
^នចិត្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  ជាចិត្តZូcយ jX់នូវសភាវៈធ ំមនិ^នព្រប^ណ 
មិន^នពោ>[រ មិន^ន>្យាបាZ ផ្សាយពោ±កាន់សត3ពោcកទាងំអស់ ពោ�យអាការ
ទាងំ>ួង ក្នុងZីទាងំ>ួង ^នចតិ្តព្របកបពោ�យករុណ្ណា... ^នចតិ្តព្របកបពោ�យ
មុZិ�... ^នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសZី១ ZិសZី២ ZិសZី៣ 
និងZិសZី៤ ក៏jូចគា្ន  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសខាងពោX] Zិសខាងពោព្រកាម ZិសZZឹង គឺ
Zិសតូចៗ ^នចតិ្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ជាចិត្តZូcយ jX់នូវសភាវៈធ ំមិន^ន
ព្រប^ណ មនិ^នពោ>[រ មនិ^ន>្យាបាZ ផ្សាយពោ±កាន់សត3ពោcកទាងំអស់ 



ពោ�យអាការទាងំ>ួង ក្នុងZីទាងំ>ួង។  ្̂ន Xកាcមក្សព្រតិយ៍ អរយិស្កាវកពោនាះ
ឯង មនិ^នចិត្តចងពោ>[រយ៉ា� ងពោនះ មិន^នចតិ្ត>្យាបាZយ៉ា� ងពោនះ មិន^នចតិ្ត
ពោ�ហvងយ៉ា� ងពោនះ ^នចិត្តស្កា្អ ត យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ជាអ្នកបាននូវអានិសង្ស ៤ 
យ៉ា� ង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោប]បរពោcក^ន ផX និងវបិាក ង្រៃនអពំោ>]ទាងំឡាយ ចែjX
បុគ្គXពោធ3]X្អ និងអាព្រកក់ក៏^ន Xុះអា�v អញ Zcំយរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± នឹងពោ±
ពោក]តក្នុងសុគតិ សួគ៌ ពោZវពោcក ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ ជាឋានៈ ពោនះជា
អានិសង្ស Zី១ ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។  ពោប]បរពោcកមិន^ន ផXនិង
វបិាក ង្រៃនអពំោ>]ចែjXបុគ្គXពោធ3]X្អ និងពោធ3]អាព្រកក់ ក៏មនិ^ន អា�v អញរក្សានូវខ�ួន 
ឲ្យជាបុគ្គXមិន^នពោ>[រ មិន^ន>្យាបាZ មិន^នZុក្ខ ^នចែតពោសចក�ីសុខ ក្នុង
បច្ចុប្បន្នពោនះឯង ពោនះជាអានិសង្ស Zី ២ ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះបានពោហ]យ។  ពោប]
អពំោ>]អាព្រកក់ ចែjXបុគ្គXពោធ3]ពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វា បានពោធ3]ពោហ]យ អញមនិចែjXគតិនូវ
អពំោ>]អាព្រកក់ របស់បុគ្គXណ្ណាមួយ ពោសចក�ីZុក្ខ នឹង;X់ព្រតូវនូវអា�v អញ ចែjX
មិនបានពោធ3] នូវអពំោ>]អាព្រកក់អ>ីំZីណ្ណាបាន ពោនះជាអានិសង្ស Zី៣ ចែjXអរយិ
ស្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។ ពោប]អពំោ>]អាព្រកក់ ចែjXបុគ្គXពោធ3]ពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វា មិនបាន
ពោធ3] អា�v អញ នឹង>ិ�រណ្ណាពោ¥]ញច្បាស់ នូវខ�ួនj៏បរសុិZ្ធ ពោ�យពោហតុទាងំ>ីរ 
ក្នុងពោcកពោនះ ពោនះជាអានិសង្ស Zី៤ ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។  ្̂ន X
កាcមក្សព្រតយ៍ិ អរយិស្កាវកពោនាះឯង មនិ^នចិត្តព្របកបពោ�យពោ>[រ យ៉ា� ងពោនះ 
មិន^នចតិ្ត>្យាបាZ យ៉ា� ងពោនះ មិន^នចតិ្តពោ�ហvង យ៉ា� ងពោនះ ^នចិត្តបរសុិZ្ធ 
យ៉ា� ងពោនះ ពោនះជាអានិសង្ស ៤យ៉ា� ង ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះ បានក្នុងបច្ចុប្បន្ន ។  
ប>ិព្រតព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហតុនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះឯង ប>ិព្រតព្រ>ះសុគត ពោហតុនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន អរយិស្កាវកពោនាះឯង មិន^នចតិ្តព្របកប
ពោ�យពោ>[រយ៉ា� ងពោនះ មិន^នចិត្ត>្យាបាZយ៉ា� ងពោនះ មិន^នចតិ្តពោ�ហvងយ៉ា� ង



ពោនះ  ^នចតិ្តបរសុិZ្ធយ៉ា� ងពោនះ ពោZ]បអរយិស្កាវកពោនាះ បាននូវអានិសង្ស៤យ៉ា� ង 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោប]បរពោcក^ន ផXនិងវបិាកង្រៃនអពំោ>] ចែjXបុគ្គXពោធ3]X្អ និងពោធ3]
អាព្រកក់ក៏^ន Xុះអា�v អញ Zcំយរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± នឹងពោ±ពោក]តក្នុងសុគតិ 
សួគ៌ ពោZវពោcក ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ ជាឋានៈ ពោនះជាអានិសង្ស Zី១ ចែjX
អរយិស្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។  ពោប]បរពោcកមិន^ន ផXនិងវបិាកង្រៃនអពំោ>]ចែjX
បុគ្គXពោធ3]X្អ និងអាព្រកក់ក៏មនិ អា�v អញ នឹងរក្សាខ�ួន ឲ្យជាបុគ្គXមនិ^នពោ>[រ 
មិន^ន>្យាបាZ មនិ^នZុក្ខ ^នចែតពោសចក�ីសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះឯង ពោនះ ជា
អានិសង្ស Zី២  ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។  ពោប]អពំោ>]អាព្រកក់ ចែjXបុគ្គX
ពោធ3]ពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វាបានពោធ3] អា�v អញ មិនចែjXគិត នូវអពំោ>]អាព្រកក់ របស់បុគ្គX
ណ្ណាមួយពោ�]យ ពោសចក�ីZុក្ខ នឹង;X់ព្រតូវ នូវអា�v អញ ចែjXមិនពោធ3]អពំោ>]អាព្រកក់
អ>ីំZីណ្ណាបាន ពោនះជាអានិសង្ស Zី៣ ចែjXអរសិ្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។  ពោប]អពំោ>]
អាព្រកក់ ចែjXបុគ្គXពោធ3]ពោហ]យ ពោឈ្លាv ះថ្វា មនិបានពោធ3] អា�v អញ នឹង>ិ�រណ្ណា
ពោ¥]ញច្បាស់ នូវខ�ួនj៏បរសុិZ្ធ ពោ�យពោហតុ ទាងំ២ ក្នុងពោcកពោនះ  ពោនះជា
អានិសង្ស Zី៤ ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះ បានពោហ]យ។  ប>ិព្រតព្រ>អង្គj៏ចពំោរ ]ន អរយិ
ស្កាវកពោនាះឯង មនិ^នចិត្តព្របកបពោ�យពោ>[រយ៉ា� ងពោនះ មិន^នចតិ្ត>្យាបាZយ៉ា� ង
ពោនះ មិន^នចិត្តពោ�ហvងយ៉ា� ងពោនះ ^នចតិ្តបរសុិZ្ធយ៉ា� ងពោនះ ពោនះ ជាអានិសង្ស៤
យ៉ា� ង ចែjXអរយិស្កាវកពោនាះ បានក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ច្បាស់
ពោ>កណ្ណាស់។  ពោប។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គទាងំពោនះ សូមjX់នូវ
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគផង នូវព្រ>ះធម៌ផង នូវព្រ>ះសង្ឃផង ថ្វាជាZី>ឹង ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គ
j៏ចពំោរ ]ន សូមព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ �Zុំកនូវពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក jX់នូវ
សរណៈ ពោសv]ពោ�យជវីតិ �ងំអ>ីំង្រៃថ្ងពោនះជាពោj]មតពោ±។ 

�ឡ្ហសូត្រ�ទី៦



[៦៨] សម័យមួយ ព្រ>ះនន្ទកៈ j៏^នអាយុ គង់ក្នុងព្របាស្កាZរបស់មគិារ
^� ក្នុងវត្តបុ;3 រាម ពោZ[បព្រកុងស្កាវតYី។  ព្រគាពោនាះ ស្កា�្ហៈ ជាពោÜរបស់មគិារពោសj្ឋី
និងពោរាហនៈ ជាពោÜរបស់ពោបខុណិយពោសj្ឋី នាគំា្ន ចូXពោ±រកព្រ>ះនន្ទកៈj៏^នអាយុ 
XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះនន្ទកៈj៏^នអាយុ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសម
គួរ។  Xុះស្កា�្ហៈ ជាពោÜរបស់មគិារពោសj្ឋី អង្គុយពោ`ក្នុងZីសមគួរ ព្រ>ះនន្ទកៈj៏
^នអាយុ បានពោ;Xjូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកទាងំឡាយ ចូXមក 
អ្នកទាងំឡាយ កុពំ្របកាន់ពោ�យការឮតៗគា្ន  កុពំ្របកាន់�ម;ក្យបរម្បរា កុពំ្របកាន់
ពោ�យឮថ្វាjូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យការអាងក្ួបនតព្រ^ កុពំ្របកាន់�មពោហតុចែjXព្រតិះ
រះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យកាត់jព្រមយួចែផ្សផ្ស ំកុពំ្របកាន់ពោ�យព្រតិះរះិ �មអាការ កុពំ្របកាន់
ពោ�យពោសចក�ីពោ>ញចិត្ត �មការ>ិនិត្យថ្វា សមនឹងពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់
ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរពោជ¡ កុពំ្របកាន់ពោ�យគតិថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូ
របស់ពោយ]ងពោ�]យ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាXណ្ណាអ្នកទាងំឡាយ jងឹពោ�យ
ខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ជាអកុសX ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ព្របកបពោ�យ
ពោទាស ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ចែjX
បុគ្គXបានស^ទាន ឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីនិជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាXពោណ្ណាះ អ្នកទាងំ
ឡាយ ព្រតូវXះពោ�Xពោចញ។ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ីពោនាះ
jូចពោម�ច ពោcភៈ^នចែjរឬ។  ស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈពោ��]យថ្វា ^នចែjរពោcក ្̂ច ស់។  

្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អា�v ពោ;Xពោសចក�ីនុ៎ះថ្វា ពោcភៈ ជាអភជិ្ឈា។ ្̂ន Xស្កា
�្ហៈ និងពោរាហនៈ បុគ្គXអ្នកពោcv ភពោព្រច]ន ពោ�យអភជិ្ឈាពោនះ រចែមងស �̂ ប់សត3ខ�ះ 
កាន់យករបស់ ចែjXពោគមនិបានឲ្យខ�ះ ព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងភរយិ៉ារបស់អ្នកjង្រៃZខ�ះ
ពោ;X;ក្យកុហកខ�ះ jឹកនាអំ្នកjង្រៃZ ពោj]ម្បអីពំោ>]jូពោ�្ន ះខ�ះ ចែjXជាពោហតុឲ្យ



ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីZុក្ខ អស់កាXជាយូរអចែង3ង jX់
បុគ្គXពោនាះចែមនឬ។  ចែមន ពោcក ្̂ច ស់។ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកសគំាX់
ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច ពោទាសៈ^នចែjរឬ។  ^នចែjរ ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ 
និងពោរាហនៈ អា�v ពោ;Xពោសចក�ីនុ៎ះថ្វា ពោទាសៈ ជា>្យាបាZ។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរា
ហនៈ បុគ្គXអ្នកព្របZូស្ត ^នចិត្តព្របកបពោ�យ>្យាបាZពោនះ ចែតងស �̂ ប់សត3ខ�ះ 
កាន់យករបស់ ចែjXពោគមនិបានឲ្យខ�ះ គប់រកនូវភរយិ៉ា របស់អ្នកjង្រៃZខ�ះ ពោ;X
;ក្យកុហកខ�ះ jឹកនាអំ្នកjង្រៃZ ពោj]ម្បអីពំោ>]jូពោ�្ន ះខ�ះ ចែjXជាពោហតុឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីZុក្ខ អស់កាXជាយូរអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនះ
ចែមនឬ។  ចែមន ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ពីោនាះ 
jូចពោម�ច ពោ^ហៈ ^នចែjរឬពោZ។ ^នចែjរ ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ
អា�v ពោ;Xពោសចក�នុី៎ះថ្វា ពោ^ហៈ ជាអវជិាh ។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ បុគ្គXអ្នក
វពោង3ង ព្របកបពោ±ពោ�យអវជិាh ពោនះ រចែមងស �̂ ប់សត3ខ�ះ កាន់យករបស់ ចែjXពោគមិន
បានឲ្យខ�ះ គប់រកនូវភរយិ៉ា របស់អ្នកjង្រៃZខ�ះ ពោ;X;ក្យកុហកខ�ះ jឹកនាអំ្នក
jង្រៃZ ពោj]ម្បអីពំោ>]jូពោ�្ន ះខ�ះ ចែjXជាពោហតុ ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បអីពំោ>]មិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីZុក្ខ អស់កាXជាយូរអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះចែមនឬ។  ចែមន 
ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ីពោនាះjូចពោម�ច ធម៌
ទាងំអម្បាXពោនះ ជាកុសX ឬជាអកុសX។  ជាអកុសX ពោcក ្̂ច ស់។  ព្របកប
ពោ�យពោទាស ឬមិនព្របកបពោ�យពោទាស។  ព្របកបពោ�យពោទាសពោcក ្̂ច ស់។ ជាធម៌ 
ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X ឬជាធម៌ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ។  ជាធម៌ចែjXអ្នកព្របាជ្ញ
តិះពោj[X ពោcក ្̂ច ស់។  ជាធម៌ ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតង
ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ ឬមិនចែមនពោZ ឬ មួយក្នុង
jពំោណ] រនុ៎ះ ^នព្របការjូចពោម្តចពោ±វញិ។  ប>ិព្រតព្រ>ះករុណ្ណា j៏ចពំោរ ]ន អកុសXធម៌ 



ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីZុក្ខចែមន ពោយ]ងខ្ញុយំX់យ៉ា� ងពោនះចែjរ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ។  ព្រ>ះ
នន្ទកៈពោ;Xថ្វា ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ ពោយ]ងបានពោ;Xនូវ;ក្យណ្ណា jូពោច្នះ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកទាងំឡាយ ចូរមក អ្នកទាងំឡាយ កុំ
ព្របកាន់ពោ�យការឮតៗគា្ន  កុពំ្របកាន់�ម;ក្យបរម្បរា កុពំ្របកាន់ពោ�យបានឮថ្វា
jូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យការអាងក្ួបនតព្រ^ កុពំ្របកាន់�មពោហតុ ចែjXព្រតិះរះិ កុំ
ព្របកាន់ពោ�យកាត់jព្រមយួចែផ្សផ្ស ំកុពំ្របកាន់ពោ�យព្រតិះរះិ�មអាការ កុពំ្របកាន់
ពោ�យពោសចក�ីពោ>ញចិត្ត �មការ>ិនិត្យថ្វា សមនឹងពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់
ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរពោជ¡ កុពំ្របកាន់ពោ�យគិតថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូ
របស់ពោយ]ង jូពោច្នះពោ�]យ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាXណ្ណាអ្នកទាងំឡាយ jឹង
ពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ជាអកុសXធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ព្របកប
ពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ  ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ 
ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីZុក្ខ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាXពោណ្ណាះ អ្នកទាងំឡាយ 
ព្រតូវXះពោ�Xពោចញ ;ក្យណ្ណា ចែjXពោយ]ងពោ;Xពោហ]យ jូពោច្នះ ;ក្យនុ៎ះ ពោយ]ង
បានពោ;Xពោហ]យ ពោព្រ;ះអាព្រស័យពោហតុពោនះ។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរមក អ្នកទាងំឡាយ កុពំ្របកាន់ ពោ�យការឮតៗគា្ន  កុពំ្របកាន់�ម
;ក្យបរម្បរា កុពំ្របកាន់ពោ�យបានឮថ្វាjូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យការអាងក្ួបនតព្រ^ កុំ
ព្របកាន់�មពោហតុ ចែjXព្រតិះរះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យកាត់jព្រមយួចែផ្សផ្ស ំកុពំ្របកាន់ពោ�យ
ព្រតិះរះិ�មអាការ កុពំ្របកាន់ពោ�យពោសចក�ីពោ>ញចិត្ត�មការ>ិនិត្យថ្វា សមនឹង
ពោសចក�ីយX់ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរពោជ¡ កុពំ្របកាន់ពោ�យ
គិតថ្វា សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូរបស់ពោយ]ងពោ�]យ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាX



ណ្ណាអ្នកទាងំឡាយ jឹងពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ជាកុសX ធម៌ទាងំ
អម្បាXពោនះ មិនព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ 
ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីសុខ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាXពោណ្ណាះ អ្នក
ទាងំឡាយ គួរចូXពោ±សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`ចុះ។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នក
សគំាX់ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច អពោcភៈ ^នចែjរឬ។  ^នចែjរ ពោcក ្̂ច ស់។  

្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អា�v ពោ;Xពោសចក�ីនុ៎ះថ្វា អពោcភៈ ជាអនភិជ្ឈា 
(ពោសចក�ីមនិពោcភ) ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ បុគ្គXអ្នកមនិពោcv ភ មិន^ន
អភិជ្ឈាពោនះ រចែមងមិនស �̂ ប់សត3 មិនកាន់យកនូវវតYុ ចែjXពោគមិនបានឲ្យ មិនគប់
រក នូវភរយិ៉ារបស់អ្នកjង្រៃZ មនិពោ;X;ក្យកុហក jឹកនាអំ្នកjង្រៃZ ពោj]ម្បអីពំោ>]
jូពោ�្ន ះ ចែjXជាពោហតុព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីសុខ អស់កាXជា
យូរអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះចែមនឬ។  ចែមនពោហ]យ ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ   និង
ពោរាហនៈ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច អពោទាសៈ ^នចែjរឬ។ ^នចែjរ ពោcក

្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អា�v ពោ;Xពោសចក�ីនុ៎ះថ្វា អពោទាសៈ  ជា
អ>្យាបាZ (ពោសចក�ីមនិព្របZូស្ត)។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ បុគ្គXអ្នកមិនព្របZូស� 
^នចិត្តមនិ>្យាបាZពោនះ រចែមងមនិស �̂ ប់សត3 មិនកាន់យកនូវវតYុ  ចែjXពោគមនិ
បានឲ្យ មនិគប់រកនូវភរយិ៉ា របស់អ្នកjង្រៃZ មិនពោ;X;ក្យកុហក jកឹនាអំ្នកjង្រៃZ 
ពោj]ម្បអីពំោ>]jូពោ�្ន ះ ចែjXជាពោហតុឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីសុខ
អស់កាXជាយូរអចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះចែមនឬ។  ចែមនពោហ]យ ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន X
ស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច អពោ^ហៈ ^នចែjរឬ។  
^នចែjរ ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អា�v ពោ;Xពោសចក�ីពោនាះថ្វា 
អពោ^ហៈ ជាវជិាh ។  ្̂ន Xស្កា�្ហហៈ និងពោរាហនៈ បុគ្គXអ្នកមនិវពោង3ង ព្របកបពោ�យ



វជិាh ពោនះ រចែមងមិនស �̂ ប់សត3 មិនកាន់យក នូវវតYុ ចែjXពោគមិនបានឲ្យ មិនគប់រក 
នូវភរយិ៉ារបស់អ្នកjង្រៃZ មិនពោ;X;ក្យកុហកjកឹនាអំ្នកjង្រៃZ ពោj]ម្បអីពំោ>]jូពោ�្ន ះ 
ចែjXជាពោហតុឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីសុខ អស់កាXជាយូរ
អចែង3ង jX់បុគ្គXពោនាះចែមនឬ។  ចែមនពោហ]យ ពោcក ្̂ច ស់។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរា
ហនៈ អ្នកសគំាX់ពោសចក�ីពោនាះ jូចពោម�ច ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ជាកុសX ឬជា
អកុសX។  ជាកុសX ពោcក ្̂ច ស់។ ព្របកបពោ�យពោទាស ឬមនិព្របកបពោ�យ
ពោទាស។  មិនព្របកបពោ�យពោទាសពោZ ពោcក ្̂ច ស់។  ជាធម៌ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញតិះពោj[X
ឬជាធម៌ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ។  ជាធម៌ចែjXអ្នកព្របាជ្ញសរពោស]រ ពោcក ្̂ច ស់។  
ជាធម៌ ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីសុខ ឬមិនចែមនពោZ ឬមួយក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ ^នព្របការ
jូចពោម�ចពោ±វញិ។  ប>ិព្រតព្រ>ះករុណ្ណាj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញ
ពោXញពោហ]យ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក�ីសុខ ពោយ]ងខ្ញុកំ៏យX់
យ៉ា� ងពោនះចែjរ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ។  ព្រ>ះនន្ទកៈពោ;Xថ្វា ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ 
ពោយ]ងបានពោ;X នូវ;ក្យណ្ណាjូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xស្កា�្ហៈ  និងពោរាហនៈ អ្នកទាងំឡាយ 
ចូXមក អ្នកទាងំឡាយ កុពំ្របកាន់ពោ�យការឮតៗគា្ន  កុពំ្របកាន់�ម;ក្យបរម្បរា កុំ
ព្របកាន់ពោ�យបានឮថ្វាjូពោច្នះ កុពំ្របកាន់ពោ�យការអាងក្ួបនតព្រ^ កុពំ្របកាន់�ម
ពោហតុចែjXព្រតិះរះិ កុពំ្របកាន់ពោ�យកាត់jព្រមយួចែផ្សផ្ស ំ កុពំ្របកានព់ោ�យព្រតិះរះិ�ម
អាការ កុពំ្របកាន់ពោ�យពោសចក�ីពោ>ញចិត្ត �មការ >ិនិត្យថ្វា សមនឹងពោសចក�ីយX់
ពោ¥]ញ កុពំ្របកាន់ពោ�យយX់ថ្វា ^នសភា>គួរពោជ¡ កុពំ្របកាន់ពោ�យគតិថ្វា 
សមណៈ (ពោនះ) ជាព្រគូរបស់ពោយ]ង jូពោច្នះពោ�]យ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាX
ណ្ណាអ្នកទាងំឡាយ jឹងពោ�យខ�ួនឯងថ្វា ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ជាកុសX ធម៌ទាងំ
អម្បាXពោនះ ព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ជាធម៌ចែjXអ្នកព្របាជ្ញ



សរពោស]រ ធម៌ទាងំអម្បាXពោនះ ចែjXបុគ្គXស^ទានឲ្យពោ>ញពោXញពោហ]យ ចែតង
ព្រប>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍  និងពោសចក�ីសុខ ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ កាX
ពោណ្ណាះ អ្នកទាងំឡាយ គួរចូXពោ±សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`ចុះ ;ក្យណ្ណាចែjXអា�v
បានពោ;Xពោហ]យ jូពោច្នះ ;ក្យនុ៎ះ អា�v បានពោ;XZុកពោហ]យ ពោព្រ;ះ
អាព្រស័យពោហតុពោនះឯង។  ្̂ន Xស្កា�្ហៈ និងពោរាហនៈ អរយិស្កាវកពោនាះ ព្របាស�ក
អភិជ្ឈា ព្របាស�ក>្យាបាZ ជាអ្នកមិនវពោង3ង ^នសម្បជg្ញៈ ^នសតិjកំX់ខាh ប់
យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ^នចតិ្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសZី១ ពោទាះZិសZី២ 
Zី៣ Zី៤ ក៏jូចគា្ន  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសខាងពោX] ខាងពោព្រកាម និងZិសZZឹង ផ្សាយ
ពោ±កាន់ពោcកទាងំអស់ ពោ�យព្របការទាងំ>ួង ក្នុងZីទាងំ>ួង... ^នចតិ្តព្របកប
ពោ�យករុណ្ណា។ពោប។  ^នចតិ្តព្របកបពោ�យមុZិ�។ពោប។  ^នចតិ្តព្របកបពោ�យ
ឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ±កាន់ZិសZី១ ពោទាះZិសZី២ Zី៣ Zី៤ ក៏jូចគា្ន  ^នចិត្តព្របកប
ពោ�យឧពោបកា្ខ  ជាចិត្តធZូំcយ jX់នូវសភា>ជាធ ំរកព្រប^ណមិនបាន មិន^ន
ពោ>[រ មនិ^ន>្យាបាZ ផ្សាយពោ±កាន់ZិសខាងពោX] Zិសខាងពោព្រកាម  និង
ZិសZZឹង ផ្សាយពោ±កាន់ពោcកទាងំអស់ ពោ�យព្របការទាងំ>ួង ក្នុងZីទាងំ>ួង។  
ព្រ>ះអរយិស្កាវកពោនាះ jឹងច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា Zុក្ខសច្ច ក៏^ន សមុZយសច្ចក៏^ន 
មគ្គសច្ច ក៏^ន និពោរាធសច្ច ជាពោព្រគ£ងរcស់ពោចញ j៏ង្រៃព្រកចែXង នូវសញ្ញា្ញ ក៏^ន។  
កាXព្រ>ះអរយិស្កាវកពោនាះ jងឹយ៉ា� ងពោនះ ពោ¥]ញយ៉ា� ងពោនះ ចតិ្តរចែមងរួច�ក
កា^សវៈផង ចិត្តរចែមងរួច�កភវាសវៈផង ចិត្តរចែមងរួច�កអវជិាh សវៈផង កាX
ពោប]ចតិ្តរួចព្រស�ះពោហ]យ ពោសចក�ីjឹងច្បាស់ ក៏ពោក]តពោ�]ងថ្វា ចិត្តរួចផុតព្រស�ះពោហ]យ 
jឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ]យ មគ្គព្រ>ហvចរយិៈ អា�v អញបានពោ`រួចពោហ]យ 
ពោស្កា�សកិច្ច អា�v អញ បានពោធ3]ពោព្រសចពោហ]យ មគ្គភាវនាកិច្ចjង្រៃZ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បពីោស្កា�សកិច្ចពោនះពោZ[ត មិន^នពោ�]យ។  ព្រ>ះអរយិស្កាវកពោនាះ jងឹច្បាស់



យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោcភៈ ពោក]ត^នjX់អា�v អញ ក្នុងកាXមុន ធមvជាតពោនាះ 
ជាអកុសX ឥ�ូវពោនះ ពោcភៈពោនាះ មនិ^នពោ�]យ ធមvជាតពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា 
ជាកុសX ពោទាសៈ ពោក]ត^នjX់អា�v អញ ក្នុងកាXមុន... ពោ^ហៈ ពោក]ត^នjX់
អា�v អញ ក្នុងកាXមុន ធមvជាតពោនាះ ជាអកុសX ឥ�ូវពោនះ ពោ^ហៈពោនាះ មិន
^នពោ�]យ ធមvជាតពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាកុសXjូពោច្នះ។  ព្រ>ះអរយិស្កាវកពោនាះ អស់
ពោសចក�ីពោព្រសកឃា� ន ជាអ្នករXតក់ិពោXស ^នពោសចក�ីព្រតជាក់ ជាព្របព្រកតី ZZួXនូវ
ពោសចក�ីសុខ ^នខ�ួនj៏ព្របពោស]រ ពោ`ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ 

កថាវ�្ថុសូត្រ�ទី៧

[៦៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កថ្វាវតYុ ពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  កថ្វាវតYុ  ៣យ៉ា� ង
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គឺបុគ្គXពោ;X;ក្យព្របារ>្ធពោហតុ ជាអតីតកាXថ្វា
ពោហតុជាអតីតកាX ^នមកពោហ]យយ៉ា� ងពោនះ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXពោ;X
;ក្យព្របារ>្ធពោហតុ ជាអនាគតកាXថ្វា ពោហតុជាអនាគតកាX នឹង^នយ៉ា� ងពោនះ ១

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXពោ;X;ក្យព្របារ>្ធពោហតុ ជាបច្ចុប្បន្នកាX ក្នុងកាX
ឥ�ូវពោនះថ្វា ពោហតុជាបច្ចុប្បន្នកាX ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះ យ៉ា� ងពោនះ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បណ្ឌិ តគប្បjីងឹ ស្កា្គ X់បុគ្គX ពោ�យការចួបព្របZះ ពោ�យ;ក្យសjំីថ្វា 
ពោនះជាបុគ្គX ចែjXគួរស្កាក�្ឆ  ឬមិនគួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]បុគ្គX
ពោនះ កាXចែjXព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន ពោហ]យ មិន>្យាករព្របស្កា្ន  ចែjXពោគសួរ >្យាករចែត
មួយចចំែណក (ចែតម�ង) មនិ>្យាករ ពោ�យការចែចករចែXក នូវព្របស្កា្ន ចែjXគួរ>្យាករ 
ពោ�យការចែចករចែXក មិន>្យាករពោ�យការសួរតបពោ±វញិ នូវព្របស្កា្ន ចែjXគួរ>្យាករ
ពោ�យការសួរតបពោ±វញិ មិនបg្ឈប់ នូវព្របស្កា្ន ចែjXគួរបg្ឈប់ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គX មិនគួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនះ កាXចែjXព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន  ក៏>្យាករព្របស្កា្ន  



ចែjXគួរ>្យាករ ពោ�យចចំែណកមួយ ចែតមួយចចំែណក (ប�ុពោណ្ណាz ះ) >្យាករពោ�យការ
ចែចករចែXក នូវព្របស្កា្ន ចែjXគួរ>្យាករ ពោ�យការចែចករចែXក >្យាករពោ�យការសួរ
តបពោ±វញិ នូវព្របស្កា្ន ចែjXគួរ>្យាករពោ�យការសួរតបពោ±វញិ បg្ឈប់នូវព្របស្កា្ន  
ចែjXគួរបg្ឈប់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជា
បុគ្គXគួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តគប្បjីងឹ ស្កា្គ X់បុគ្គX ពោ�យការ
ចួបព្របZៈ ពោ�យ;ក្យសjំថី្វា ពោនះជាបុគ្គX ចែjXគួរស្កាក�្ឆ  ឬមិនគួរស្កាក�្ឆ ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]បុគ្គXពោនះ ចែjXព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន ពោហ]យ មិន�ងំពោ`ក្នុង
ឋានៈ (ពោហតុចែjXពោក]ត^ន)  និងអ�្ឋ នៈ (ពោហតុចែjXមនិពោក]ត^ន) មនិ�ងំពោ` 
ក្នុងបរកិប្បៈ (ការកណំត់សួរ និងពោ��]យ) មិន�ងំពោ` ក្នុងវាZៈចែjXខ�ួនពោចះ មិន
�ងំពោ` ក្នុងបjិបទា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា
ជាបុគ្គX មិនគួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនះ កាXចែjX
ព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន ពោហ]យ ក៏�ងំពោ`ក្នុងឋានៈ និងអ�្ឋ នៈ �ងំពោ`ក្នុងបរកិប្បៈ �ងំ
ពោ`ក្នុងវាZៈ ចែjXខ�ួនពោចះjឹង �ងំពោ`ក្នុងបjិបទា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]
យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គX គួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បណ្ឌិ តគប្បjីឹង ស្កា្គ X់បុគ្គX ពោ�យការចួបព្របZះ ពោ�យ;ក្យសjំីថ្វា ពោនះជា
បុគ្គXគួរស្កាក�្ឆ  ឬ មិនគួរស្កាក�្ឆ  jូពោច្នះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]បុគ្គXពោនះ 
កាXចែjXព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន ពោហ]យ ក៏ពោ;X;ក្យបចែន�បន�ប់ ពោផ�សផ្លា� ស នាយំក
សjំីខាងពោព្រ� មកjណំ្ណាX ពោធ3]ពោសចក�ីពោព្រកាធខឹង  និងពោសចក�ីតូចចិត្តឲ្យព្របាកj
ពោ�]ង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXមិន
គួរស្កាក�្ឆ ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនះ កាXចែjXព្រតូវពោគសួរ
ព្របស្កា្ន ពោហ]យ មិនពោ;X;ក្យបចែន�បន�ប់ ពោផ�សផ្លា� ស មនិនាយំកសjំីខាងពោព្រ� មក
jណំ្ណាX មិនពោធ3]ពោសចក�ីពោព្រកាធខឹង  និងពោសចក�ីតូចចតិ្ត ឲ្យព្របាកjពោ�]ង ្̂ន Xភកិ្ខុ



ទាងំឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គX គួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តគប្បjីឹង ស្កា្គ X់បុគ្គX ពោ�យការចួបព្របZះ ពោ�យ;ក្យ
សjំីថ្វា ពោនះជាបុគ្គX ចែjXគួរស្កាក�្ឆ  ឬមិនគួរស្កាក�្ឆ  jូពោច្នះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនះ កាXចែjXព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន ពោហ]យ និយ៉ាយប�បា� ច់
ប�ពោបា� ច និយ៉ាយសងuត់សង�ិន និយ៉ាយពោស]ចពោXង ព្របុង�ប់ថ្វា្ន ក់ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គXមិនគួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនះ កាXចែjXព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន ពោហ]យ មិន
និយ៉ាយប�បា� ច់ប�ពោបា� ច មិននិយ៉ាយសងuត់សងuិន មិននិយ៉ាយពោស]ចពោXង មិនព្របុង
�ប់ថ្វា្ន ក់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាបុគ្គX
គួរស្កាក�្ឆ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តគប្បjីឹង ស្កា្គ X់បុគ្គX ពោ�យការចួប
ព្របZះ ពោ�យ;ក្យសjំីថ្វា ពោនះជាបុគ្គX^នឧបនិស្សយ័ ឬមនិ^នឧបនិស្សយ័។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែjXមិនពោផ្ទ¼ងព្រតពោច[កស្កា� ប់ ជាបុគ្គXមិន^ន
ឧបនិស្សយ័ បុគ្គXចែjXពោផ្ទ¼ងព្រតពោច[កស្កា� ប់ ជាបុគ្គX^នឧបនិស្សយ័។ បុគ្គX
ចែjX^នឧបនិស្សយ័ពោនាះ រចែមងjងឹច្បាស់ នូវធម៌មួយ រចែមងកណំតj់ឹង នូវធម៌
មួយ រចែមងXះបង់ នូវធម៌មួយ រចែមងពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវធម៌មួយ។  កាXបុគ្គX
ពោនាះ jឹងច្បាស់នូវធម៌មួយ កណំត់jងឹ នូវធម៌មួយ Xះបង់នូវធម៌មួយ ពោធ3]ឲ្យជាក់
ច្បាស់ នូវធម៌មួយ រចែមង;X់ព្រតូវនូវវមុិត្តិ ពោ�យព្របង្រៃ>បាន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
ការនិយ៉ាយ ការព្របឹក្សាគា្ន  ឧបនិស្សយ័ និងការពោផ្ទ¼ងព្រតពោច[កស្កា� ប់ សុZ្ធចែត^នការ
រួចផុតង្រៃនចតិ្ត ពោព្រ;ះមនិព្របកាន់^ ំនុ៎ះជាព្របពោយ៉ាជន៍។ 

ជនទាងំឡាយណ្ណា និយ៉ាយ (ទាងំកហឹំង ) ជាអ្នកព្របកាន់ខាh ប់ ជាអ្នកពោX]ក
jពំោក]ងខ�ួន ពោ;Xទាក់Zង jX់អនរយិគុណ ជាអ្នកចែស3ងរកកហុំសគា្ន  ពោ±
វញិពោ±មក ចែតងពោព្រតកអរ ចពំោ;ះ;ក្យZុ;្ភ សិត ពោសចក�ីភា� ងំភា� ត់ ភាន់ព្រច�ំ



នឹងការផ្លា្ច ញ់សjំីង្រៃនគា្ន នឹងគា្ន  ឯអរយិជន មនិព្របព្រ>ឹត្តការនិយ៉ាយjូពោ�្ន ះ
ពោ�]យ។ ពោប]អរយិជន មិនព្របាថ្វា្ន នឹងនិយ៉ាយ ក៏ជាអ្នកឈ្លា� ស ស្កា្គ X់កាX 
និយ៉ាយចែត;ក្យសjំី ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ ជាសjំី ចែjXអរយិជន ធ្លា� ប់
ព្របព្រ>ឹត្តមកពោហ]យ ជាអ្នក^នព្របាជា្ញ  មិនពោព្រកាធ មិនពោX]កខ�ួន ^នចតិ្តឥត
^ន^នះព្រគបសងuត់ ជាអ្នកមិនពោX]កក>ំស់ ជាអ្នកមិនរួសរាន់ ពោcកជា
អ្នកមិន^នឫស្យា និងពោសចក�ីព្របកាន់ខ�ួន jឹង>ិតពោហ]យ ពោZ]បនិយ៉ាយសjំី 
ចែjXពោគនិយ៉ាយព្រតូវ ក៏អនុពោ^Zនា កាXពោប]ពោគនិយ៉ាយខុស ក៏មិនពោjញ
ពោ�X មនិព្របុងព្របណ្ណាងំព្របចែជង មនិអាងពោហតុ�ប់ខុសពោគ មិននិយ៉ាយ
ប�បា� ច់ប�ពោបា� ច មិននិយ៉ាយសងuត់សងuិនពោគ មិននិយ៉ាយបាតង្រៃjជាខ្នងង្រៃj។  
ការព្របឹក្សាគា្ន  របស់សប្ុបរសទាងំឡាយ ចែតងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បjីឹងច្បាស់ 
ពោj]ម្បពីោសចក�ីព្រជះថ្វា�  អរយិជនទាងំឡាយ ចែតងព្របឹក្សាគា្ន  យ៉ា� ងពោនះ ពោនះជា
ការព្របឹក្សា ង្រៃនអរយិជនទាងំឡាយ បុគ្គXអ្នក^នបញ្ញា្ញ  កាXពោប]jឹងពោសចក�ី
នុ៎ះច្បាស់ពោហ]យ មិនគួរនិយ៉ាយព្របឹក្សា ពោX]កjពំោក]ងចែតខ�ួនឯងពោ�]យ។ 

អញ្ញ�ិ�្ថិយសូត្រ�ទី៨

[៧០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]បរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិ គប្បសួីរ (អ្នក
ទាងំឡាយ ) យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ធម៌ទាងំឡាយអម្បាXពោនះ 
^ន៣ យ៉ា� ង។  ធម៌ទាងំ ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺរាគៈ១ ពោទាសៈ១ ពោ^ហៈ១។  

្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ធម៌ ^ន៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ 
ធមទ៌ាងំ៣ យ៉ា� ងពោនះ ចែប�កគា្ន  jូចពោម�ច ^នអធបិ្បាយjូចពោម�ច ^នពោសចក�ីពោផ្សង
គា្ន jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កាXព្រតូវពោគសួរ យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ]យ គប្ប>ី្យាករ jូចពោម�ច jX់>ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិទាងំអម្បាXពោនាះ។  
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ទាងំឡាយ របស់ពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ^នព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ



ភាគ ជាZី�ងំ ^នព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាអ្នកចែណនា ំ^នព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ជាZី>ឹង។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោយ]ងខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ សូមព្រ>ះរាជទានឱកាស សូម
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ បភំ�ឺពោសចក�ី ង្រៃនភាសិតនុ៎ះ ឲ្យទាន ភិក្ខុទាងំឡាយ បានស្កា� ប់
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគពោហ]យ នឹងចង�Zុំក។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]jូពោ�្ន ះ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរព្របុងស្កា� ប់ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ឲ្យព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគត នឹង សចំែjង។  ភិក្ខុ
ទាងំអម្បាXពោនាះ ZZួXព្រ>ះ>ុZ្ធjីកា របស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា 
ព្រ>ះអង្គ។ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]>ួកបរ ិ
;3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិ គប្បសួីរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ
អម្បាXពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។  ធម៌៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ គរឺាគៈ១ ពោទាសៈ១ 
ពោ^ហៈ១។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ធម៌^ន៣យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា
ទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ៣យ៉ា� ងពោនះ ចែប�កគា្ន jូចពោម�ច ^នអធបិ្បាយjូចពោម�ច ^ន
ពោសចក�ីពោផ្សងគា្ន  jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXអ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវពោគសួរ
យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ គប្បពីោ�ះព្រស្កាយ jX់>ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិអម្បាXពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ រាគៈ ^នពោទាសតចិ ប�ុចែន�ព្រកស្កាបរcប 
ពោទាសៈ^នពោទាសពោព្រច]ន ប�ុចែន�ឆ្លាប់ស្កាបរcប ពោ^ហៈ ^នពោទាសពោព្រច]នផង ព្រកស្កា
បរcបផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ចុះអ3ីជាពោហតុ អ3ីជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យរាគៈ
ចែjXមនិទាន់ពោក]ត ឲ្យពោក]តពោ�]ងក�ី រាគៈ ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ឲ្យរងឹរតឹចែតចពំោរ ]ន
ពោព្រច]នពោ�]ងក�ី។  គួរពោ�ះព្រស្កាយថ្វា សុភនិមិត្ត (អារមvណ៍ចែjXX្អ)។  កាXបុគ្គX
ពោនាះ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវសុភនិមតិ្ត ពោ�យមនិជាឧបាយ ង្រៃនបញ្ញា្ញ  រាគៈ ចែjXមិន
ទាន់ពោក]តពោ�]ង កព៏ោក]តពោ�]ងផង រាគៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏រងឹរតឹចែតចពំោរ ]នពោព្រច]ន
ពោ�]ងផង។ ្̂ន Xអាវុស្កាទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យរាគៈ 
ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង ឲ្យពោក]តពោ�]ងផង រាគៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ឲ្យរងឹរតឹចែត



ចពំោរ ]នពោព្រច]នពោ�]ងផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ចុះអ3ីជាពោហតុ អ3ីជាបច្ចយ័ ចែjX
នាឲំ្យពោទាសៈ ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ឲ្យពោក]តពោ�]ងបានក�ី ពោទាសៈចែjXពោក]តពោ�]ង
ពោហ]យ ឲ្យរងឹរតឹចែតចពំោរ ]នពោព្រច]នពោ�]ងក�ី។ គួរពោ�ះព្រស្កាយថ្វា បj¥ិនិមិត្ត (អារមvណ៍
ចែjXទាស់ចិត្ត)។  កាXបុគ្គXពោនាះ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវបjិ¥និមិត្ត ពោ�យមិនជា
ឧបាយង្រៃនបញ្ញា្ញ  ពោទាសៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]តពោ�]ងផង ពោទាសៈចែjX
ពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏រងឹរតឹចែតចពំោរ ]នពោព្រច]នពោ�]ងផង ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោនះជា
ពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យពោទាសៈ ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ឲ្យពោក]តពោ�]ងផង 
ពោទាសៈ ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ឲ្យរងឹរតឹចែតចពំោរ ]នពោ�]ងផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា
ទាងំឡាយ ចុះអ3ីជាពោហតុ អ3ីជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យពោ^ហៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង 
ឲ្យពោក]តពោ�]ងក�ី ពោ^ហៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ឲ្យរងឹរតឹចែតចពំោរ ]នពោព្រច]នពោ�]ងក�ី។  គួរ
ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា អពោយ៉ានិពោស្កាមនសិការៈ (ការមិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ពោ�យឧបាយង្រៃន
ព្របាជា្ញ )។ កាXបុគ្គXពោនាះ មនិពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត ពោ�យជាឧបាយង្រៃនបញ្ញា្ញ  ពោ^ហៈ 
ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង ក៏ពោក]តពោ�]ងផង ពោ^ហៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏រងឹរតឹចែត
ចពំោរ ]នពោព្រច]នពោ�]ងផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ចយ័ ចែjX
នាឲំ្យពោ^ហៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង ឲ្យពោក]តពោ�]ងផង ពោ^ហៈ ចែjXពោក]តពោ�]ង
ពោហ]យ ក៏រងឹរតឹចែតចពំោរ ]នពោព្រច]នពោ�]ងផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ចុះអ3ីជាពោហតុ អ3ី
ជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យរាគៈ ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង មិនឲ្យពោក]តពោ�]ងបានក�ី រាគៈ
ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានក�ី។  គួរពោ�ះព្រស្កាយថ្វា អសុភនិមិត្ត 
(អារមvណ៍ចែjXមិនX្អ)។ កាXបុគ្គXពោនាះ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវអសុភនិមតិ្ត ពោ�យឧ
បាយង្រៃនបញ្ញា្ញ  រាគៈចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ក៏មិនពោក]តពោ�]ងផង រាគៈចែjXពោក]ត
ពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ ពោនះ
ជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យរាគៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង មនិឲ្យពោក]តពោ�]ងបានផង រាគៈ



ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ចុះអ3ី
ជាពោហតុ អ3ីជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យពោទាសៈ ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង មិនឲ្យពោក]តពោ�]ង
ក�ី ពោទាសៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានក�ី។  គួរពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ពោម�្ត
ពោចពោ�វមុិត្តិ (ពោព្រគ£ងរួចផុតង្រៃនចតិ្ត ពោ�យអណំ្ណាចពោម�្ត  )។  កាXបុគ្គXពោនាះ ពោធ3]Zុក
ក្នុងចតិ្ត នូវពោម�្ត ពោចពោ�វមុិត្តិ ពោ�យឧបាយង្រៃនបញ្ញា្ញ  ពោទាសៈ ចែjXមិនទាន់
ពោក]តពោ�]ង ក៏មិនពោក]តពោ�]ងផង ពោទាសៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបាន
ផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យពោទាសៈ 
ចែjXមនិទានព់ោក]តពោ�]ង មនិឲ្យពោក]តពោ�]ងផង ពោទាសៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏
Xះបង់ពោចញបានផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ អ3ីជាពោហតុ អ3ីជាបច្ច័យ ចែjX
នាឲំ្យពោ^ហៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង មនិឲ្យពោក]តពោ�]ងក�ី ពោ^ហៈចែjXពោក]តពោ�]ង
ពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានក�ី។  គួរពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ពោយ៉ានិពោស្កាមនសិការៈ (ការពោធ3]
Zុកក្នុងចិត្ត ពោ�យឧបាយង្រៃនព្របាជា្ញ ) កាXបុគ្គXពោនាះ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ពោ�យឧបាយ
ង្រៃនព្របាជា្ញ  ពោ^ហៈចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ក៏មិនពោក]តពោ�]ងផង ពោ^ហៈ ចែjXពោក]ត
ពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានផង។ ្̂ន Xអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោនះជាពោហតុ ពោនះ
ជាបច្ច័យ ចែjXនាឲំ្យពោ^ហៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង មនិឲ្យពោក]តពោ�]ងផង ពោ^ហៈ
ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ក៏Xះបង់ពោចញបានផង។ 

អកុសលមូលសូត្រ�ទី៩

[៧១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អកុសXមូX (ឫសគX់ ង្រៃនអកុសX) ពោនះ ^ន
៣ យ៉ា� ង។  អកុសXមូX ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺពោcភៈ ជាអកុសXមូX ១ 
ពោទាសៈ ជាអកុសXមូX ១ ពោ^ហៈ ជាអកុសXមូX ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
សភាវៈណ្ណា ជាតួពោcភៈ សភាវៈពោនាះ ជាអកុសX បុគ្គXអ្នកពោcv ភ ចែតងសន្សនូំវ
កមvណ្ណា ពោ�យកាយ វា� ចិត្ត កមvពោនាះ ក៏ជាអកុសXចែjរ បុគ្គXអ្នកពោcv ភ ព្រតូវ



ពោcភៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវពោcភៈរួបរតឹ ចែតងរកពោរ¡ង បងuZុក្ខចែjXមិន^ន
>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យការស �̂ ប់ខ�ះ ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញ
ខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ ពោ�យការបបំរបង់ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ
ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ ពោ�ថ្វា ជាអកុសX។ អកុសX
ធម៌ទាងំឡាយ j៏cមកជាពោព្រច]ន ពោក]តអ>ីំពោcភៈ ^នពោcភៈជាពោj]មពោហតុ ^ន
ពោcភៈជាព្របភ> ^នពោcភៈជាបច្ច័យ ទាងំអម្បាXពោនះ រចែមងព្របជុពំោក]តព្រ>ម
ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សភាវៈណ្ណា ជាតួពោទាសៈ សភាវៈពោនាះ 
ក៏ជាអកុសX បុគ្គXអ្នកព្របZូស្ត ចែតងសន្សនូំវកមvណ្ណា ពោ�យកាយ វា� ចតិ្ត កមv
ពោនាះ ក៏ជាអកុសXចែjរ បុគ្គXអ្នកព្របZូស្ត ព្រតូវពោទាសៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវ
ពោទាសៈរួបរតឹ ចែតងរកពោរ¡ង បងuZុក្ខចែjXមិន>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យការស �̂ ប់ខ�ះ
ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ ពោ�យការ
បបំរបង់ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ ពោ�យពោហតុ
ណ្ណា ពោហតុពោនាះពោ�ថ្វា ជាអកុសX។  អកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏cមកជាពោព្រច]ន
ចែjXពោក]តអ>ីំពោទាសៈ ^នពោទាសៈជាពោj]មពោហតុ ^នពោទាសៈជាព្របភ> (ជាចែjន 
ពោក]ត) ^នពោទាសៈជាបច្ច័យ ទាងំអម្បាXពោនះ រចែមងព្របជុពំោក]តព្រ>ម ពោ�យព្របការ
jូពោច្នះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សភាវៈណ្ណា ជាតួពោ^ហៈ សភាវៈពោនាះ ជាអកុសX 
បុគ្គXអ្នកវពោង3ង ចែតងសន្សនូំវកមvណ្ណា ពោ�យកាយ វា� ចតិ្ត កមvពោនាះ ពោ�ថ្វាជា
អកុសX បុគ្គXអ្នកវពោង3ង ព្រតូវពោ^ហៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវពោ^ហៈរួបរតឹ ចែតង
រកពោរ¡ង បងuZុក្ខចែjXមនិ^ន>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យការស �̂ ប់ខ�ះ ពោ�យការ
�បច់ងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ ពោ�យការបបំរបង់ពោចញ
ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុ
ពោនាះពោ�ថ្វា ជាអកុសX។  អកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏cមកជាពោព្រច]ន ចែjXពោក]ត



អ>ីំពោ^ហៈ ^នពោ^ហៈជាពោj]មពោហតុ ^នពោ^ហៈជាព្របភ> ^នពោ^ហៈជាបច្ច័យ 
ទាងំអម្បាXពោនះ រចែមងព្របជុពំោក]តព្រ>ម ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX^នសភា>jូពោច្នះពោនះ ពោ�ថ្វា អកាXវាZី (និយ៉ាយក្នុងកាXមនិគួរ) ខ�ះ 
អភូតវាZី (និយ៉ាយ;ក្យមនិ>ិត) ខ�ះ អនតYវាZី (និយ៉ាយ;ក្យ ចែjXមនិ^ន
ព្របពោយ៉ាជន៍) ខ�ះ អធមvវាZី (និយ៉ាយមនិព្រតូវ�មធម៌ ) ខ�ះ អវនិយវាZី (និយ៉ាយមិន
ព្រតូវ�មវនិយ័)ខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុjូចពោម�ច បានជាបុគ្គX^ន
សភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោ�ថ្វា អកាXវាZីខ�ះ អភូតវាZីខ�ះ អនតYវាZីខ�ះ អធមvវាZីខ�ះ 
អវនិយវាZីខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ិតណ្ណាស់ ពោព្រ;ះថ្វា បុគ្គXពោនះ ចែតងបងu
Zុក្ខ jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យការស �̂ ប់ខ�ះ ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញ
ខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ ពោ�យការបបំរបង់ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ
ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ ចែតកាXពោប]អ្នកjង្រៃZ ហ៊ាននិយ៉ាយពោ�យពោសចក�ី>ិត ក៏
បjិពោសធ មិនព្រ>មZZួXjឹង កាXពោប]ពោគនិយ៉ាយ ពោ�យពោសចក�ីមិន>ិត ក៏មិនពោធ3]
>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បjីឹង នូវពោសចក�ីមនិ>ិតពោនាះថ្វា ;ក្យពោនាះ មិនចែមនពោZ jូពោច្នះក�ី 
;ក្យនុ៎ះ មនិ>ិតពោZ jូពោច្នះក�ី ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ 
ពោ�ថ្វា អកាXវាZីខ�ះ អភូតវាZីខ�ះ អនតYវាZីខ�ះ អធមvវាZីខ�ះ អវនិយវាZីខ�ះ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ព្រតូវអកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏
cមក ពោក]តអ>ីំពោcភ ព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្រតូវអកុសXធម៌រួបរតឹ ចែតងពោ`ជាZុក្ខ 
ព្របកបពោ�យពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ ពោសចក�ី�នតឹង  និងពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ^នZុគ្គតិជាZីព្របាកj។ ពោក]តអ>ីំ
ពោទាសៈ។ពោប។ ព្រតូវអកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏cមក ពោក]តអ>ីំពោ^ហៈ ព្រគបសងuត់
^នចិត្តព្រតូវអកុសXធម៌រួបរតឹ ចែតងពោ`ជាZុក្ខ ព្របកបពោ�យពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ 
ពោសចក�ី�នតឹង  និងពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ



ស្កា� ប់ពោ± ^នZុគ្គតិជាZីព្របាកj។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  jូចពោj]មស្កាXព្រ>ឹក្ស ពោj]ម
ផ្ចឹក ឬពោj]ម>ព្រង ព្រតូវ>ួរង្រៃព្រជ ៣ពោj]ម រួបរតឹ>ីខាងពោX] >័Z្ធ>័ន្ធពោ�យជុវំញិ រចែមង
jX់នូវពោសចក�ីមនិចពំោរ ]ន jX់នូវពោសចក�ីវនិាស jX់នូវខូចខាត  និងពោសចក�ីហិន
ពោហាច យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ព្រតូវ
អកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏cមក ចែតងពោក]តអ>ីំពោcភៈ ព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្រតូវ
អកុសXធម៌រួបរតឹ ចែតងពោ`ជាZុក្ខ ព្របកបពោ�យពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ ពោសចក�ី�ន
តឹង  និងពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ^ន
Zុគ្គតជិាZីព្របាកj។ ពោក]តអ>ីំពោទាសៈ។ ពោប។  ព្រតូវអកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏cមក
ចែតងពោក]តអ>ីំពោ^ហៈ ព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្រតូវអកុសXធម៌រួបរតឹ ចែតងពោ`ជាZុក្ខ 
ព្របកបពោ�យពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ ពោសចក�ី�នតឹង  និងពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ^នZុគ្គតជិាZីព្របាកj ក៏យ៉ា� ងពោនាះ
ឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  អកុសXមូX ^ន៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ កុសXមូX (ឫសគX់ង្រៃនកុសX) ពោនះ ^ន ៣យ៉ា� ង។  កុសXមូX ៣ 
យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺអពោcភៈ ជាកុសXមូX១ អពោទាសៈ ជាកុសXមូX១ 
អពោ^ហៈ ជាកុសXមូX១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមvជាតណ្ណា ជាអពោcភៈ ធមv
ជាតពោនាះ ជាកុសX បុគ្គXអ្នកមនិពោcv ភ ចែតងសន្សនូំវកមvណ្ណា ពោ�យកាយ វា�
ចិត្ត កមvពោនាះ ក៏ជាកុសX បុគ្គXអ្នកមនិពោcv ភ ព្រតូវពោcភៈមិនព្រគបសងuត់ ^នចតិ្ត
ព្រតូវពោcភៈមិនរួបរតឹ មនិរកពោរ¡ងបងuZុក្ខ ចែjXមនិ^ន>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យ
ការស �̂ ប់ខ�ះ ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ
ពោ�យការបបំរបងខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ
ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ ពោ�ថ្វា ជាកុសX។  កុសXធម៌ទាងំឡាយ ពោព្រច]ន
ព្របការ ចែjXពោក]តអ>ីំ អពោcភៈ ^នអពោcភៈ ជាពោj]មពោហតុ ^នអពោcភៈជា



ព្របភ> ^នអពោcភៈជាបច្ច័យ ទាងំអម្បាXពោនះ រចែមងពោក]តព្រ>ម jX់បុគ្គXពោនាះ
ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមvជាតណ្ណា ជាអពោទាសៈ ធមvជាតពោនាះ
ជាកុសX បុគ្គXអ្នកមនិព្របZូស្ត ចែតងសន្សនូំវកមvណ្ណា ពោ�យកាយ វា� ចិត្ត កមv
ពោនាះ ក៏ជាកុសX បុគ្គXអ្នកមនិព្របZូស្ត ព្រតូវពោទាសៈ មិនព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវ
ពោទាសៈមនិរួបរតឹ មិនរកពោរ¡ងបងuZុក្ខ ចែjXមិន^ន>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យការ
ស �̂ ប់ខ�ះ ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ 
ពោ�យការបបំរបង់ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ ជាអ្នក^នកឡំាខំ�ះ 
ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ ក៏ជាអកុសX។  កុសXធម៌ទាងំឡាយជាពោព្រច]ន ចែjX
ពោក]តអ>ីំអពោទាសៈ ^នអពោទាសៈជាពោj]មពោហតុ ^នអពោទាសៈ ជាព្របភ> ^ន
អពោទាសៈជាបច្ចយ័ ទាងំអម្បាXពោនះ រចែមងពោក]តព្រ>ម jX់បុគ្គXពោនាះ ពោ�យព្របការ
jូពោច្នះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមvជាតណ្ណា ជាអពោ^ហៈ ធមvជាតពោនាះ ជាកុសX 
បុគ្គXអ្នកមនិវពោង3ង ចែតងសន្សនូំវកមvណ្ណា ពោ�យកាយ វា� ចិត្ត កមvពោនាះ ក៏
ជាកុសX បុគ្គXអ្នកមនិវពោង3ង ព្រតូវពោ^ហៈមិនព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវពោ^ហៈមិន
រួបរតឹ មិនបានរកពោរ¡ងបងuZុក្ខ ចែjXមនិ^ន>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យការស �̂ ប់
ខ�ះ ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ ពោ�យការ
បបំរបង់ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ ពោ�យពោហតុ
ណ្ណា ពោហតុពោនាះ ក៏ជាកុសX។  កុសXធម៌ទាងំឡាយពោព្រច]ន ពោក]តអ>ីំអពោ^ហៈ 
^នអពោ^ហៈ ជាពោj]មពោហតុ ^នអពោ^ហៈជាព្របភ> ^នអពោ^ហៈជាបច្ច័យ ទាងំ
អម្បាXពោនះ រចែមងពោក]តព្រ>ម jX់បុគ្គXពោនាះ ពោ�យព្របការjូពោច្នះ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោ�ថ្វា កាXវាZី (និយ៉ាយក្នុងកាXចែjXគួរ)
ខ�ះ ភូតវាZី (និយ៉ាយ;ក្យ>ិត)ខ�ះ អតYវាZី (និយ៉ាយ;ក្យចែjXជាព្របពោយ៉ាជន៍)ខ�ះ 
ធមvវាZី (និយ៉ាយព្រតូវ�មធម៌)ខ�ះ វនិយវាZី (និយ៉ាយព្រតូវ�មវនិយ័)ខ�ះ។  ្̂ន X



ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុjូចពោម�ច បុគ្គXចែjX^នសភា>jូពោច្នះ ពោ�ថ្វា កាX
វាZីខ�ះ ភូតវាZីខ�ះ អតYវាZីខ�ះ ធមvវាZីខ�ះ វនិយវាZីខ�ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ិត
ណ្ណាស់ ពោព្រ;ះថ្វា បុគ្គXពោនះ មិនបងuZុក្ខ ចែjXមិន^ន>ិត jX់អ្នកjង្រៃZ ពោ�យ
ការស �̂ ប់ខ�ះ ពោ�យការ�ប់ចងខ�ះ ពោ�យការបផំ្លា� ញខ�ះ ពោ�យការតិះពោj[Xខ�ះ
ពោ�យការបបំរបង់ខ�ះ ពោ�យអាងកឡំាងំថ្វា អា�v អញ ជាអ្នក^នកឡំាងំខ�ះ ចែត
កាXពោប]អ្នកjង្រៃZ និយ៉ាយពោ�យពោសចក�ី>ិត ក៏ZZួXរា� ប់រង មិនបjិពោសធ កាXពោប]
ពោគនិយ៉ាយ ពោ�យពោសចក�ីមិន>ិត ក៏ពោធ3]ពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បjីឹងនូវពោសចក�ីមនិ
>ិតពោនាះថ្វា ;ក្យនុ៎ះ មនិចែមនពោZ jូពោច្នះក�ី ;ក្យពោនាះ មិន>ិតពោZjូពោច្នះក�ី ពោព្រ;ះ
ពោហតុពោនាះ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោ�ថ្វា កាXវាZីខ�ះ ភូតវាZីខ�ះ អតYវាZី
ខ�ះ ធមvវាZីខ�ះ វនិយវាZីខ�ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏
cមក ចែjXពោក]តអ>ីំពោcភៈ ចែjXបុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ Xះបង់បាន
ពោហ]យ គាស់រពំោX]ងឫសគX់អស់ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យjូចជាពោj]មពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]មិនឲ្យ
^នចែបបភា> ^នកិរយិ៉ាមនិពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� (បុគ្គX^នសភា>
យ៉ា� ងពោនះ ) ចែតងពោ`ជាសុខ ឥត^នពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ ឥត^នពោសចក�ី�នតឹង
ឥត^នពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន រចែមងបរនិិ;3 ន ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  ចែjX
ពោក]តអ>ីំពោទាសៈ។ពោប។  អកុសXធម៌ទាងំឡាយ j៏cមក ចែjXពោក]តអ>ីំពោ^ហៈ 
បុគ្គXពោនាះ Xះបានពោហ]យ គាស់រពំោX]ងឫសគX់អស់ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យjូចជាពោj]ម
ពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]មនិឲ្យ^នចែបបភា> ^នកិរយិ៉ាមនិពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� 
បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែតងពោ`ជាសុខ ឥត^នពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ ឥត
^នពោសចក��ីនតឹង ឥត^នពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន រចែមងបរនិិ;3 ន ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  jូចពោj]មស្កាXព្រ>ឹក្ស ពោj]មផ្ចកឹ ឬពោj]ម>ព្រង



ព្រតូវ>ួរង្រៃព្រជ៣ ពោj]ម រួបរតឹ>័Z3>័ន្ធ ពោ�យជុវំញិ។  កាXពោណ្ណាះ ^នបុរសកាន់ចប  
និងកពោgh]  ពោj]រមក បុរសពោនាះ ក៏កាប់>ួរង្រៃព្រជ ព្រតង់គX់ Xុះកាប់គX់រួចពោហ]យ ជីក
គាស់ Xុះជីកគាស់ពោហ]យ ក៏ពោភ]ចយកឫសទាងំឡាយ ពោ�យពោហាចពោ± សូម្បបី�ុន
X>ំង់ស្ូបវភា� ងំ (កម៏ិនឲ្យសX់ ) បុរសពោនាះ ក៏កាត់>ួរង្រៃព្រជពោនាះ ឲ្យជាកណំ្ណាត់តូច
កណំ្ណាត់ធ ំXុះកាត់ឲ្យជាកណំ្ណាត់តូច កណំ្ណាត់ធរួំចពោហ]យ ក៏>ុះ Xុះ>ុះរួចពោហ]យ 
ក៏ពោធ3]ឲ្យជាចពោព្រម¼កៗ Xុះពោធ3]ឲ្យជាចពោព្រម¼កៗរួចពោហ]យ ក៏ហាXខ្យX់  និងកពំោµង្រៃថ្ង
ឲ្យស្ងួត XុះហាXខ្យX់ និងកពំោµង្រៃថ្ងរួចពោហ]យ ក៏jុតពោ�យពោភ�]ង
Xុះjុតពោ�យពោភ�]ងរួចពោហ]យ ក៏ពោធ3]ឲ្យជាធ្ូយង Xុះពោធ3]ឲ្យជាធ្ូយងរួចពោហ]យ ក៏បាច
ស្កាចពោ±�មខ្យX់j៏ខា� ងំ ឬបចែណ� តពោ±�មចែខ្សZឹកស្ទឹង ចែjXហូរខា� ងំ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  >ួរង្រៃព្រជទាងំអម្បាXពោនាះ ចែjXបុគ្គXពោនាះ គាស់រពំោX]ងឫសគX់អស់
ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យjូចជាពោj]មពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]មិនឲ្យ^នចែបបភា> ^នករិយិ៉ាមិនពោក]ត
តពោ±ពោZ[ត ជាធមv�យ៉ា� ងពោនះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  អកុសXធម៌
ទាងំឡាយ j៏cមក ចែjXពោក]តអ>ីំពោcភៈ ចែjXបុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ Xះ
បានពោហ]យ បានគាស់រពំោX]ងឫសគX់អស់ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យjូចជាពោj]មពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]
មិនឲ្យ^នចែបបភា> ^នករិយិ៉ាមិនពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� បុគ្គX^នសភា>
យ៉ា� ងពោនះ ចែតងពោ`ជាសុខ មិន^នពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ មនិ^នពោសចក�ី�នតឹង 
មិន^នពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន រចែមងបរនិិ;3 ន ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  ពោក]តអ>ីំ
ពោទាសៈ។  ពោប។  អកុសXធមទ៌ាងំឡាយ j៏cមក ចែjXពោក]តអ>ីំពោ^ហៈ បុគ្គX
ពោនាះ Xះបានពោហ]យ គាស់រពំោX]ងឫសគX់អស់ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យjូចជាពោj]មពោ�្ន ត
កបុំតក ពោធ3]មិនឲ្យ^នចែបបភា> ^នករិយិ៉ាមិនពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� បុគ្គX
^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែតងពោ`ជាសុខ មនិ^នពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ មិន^ន
ពោសចក�ី�នតឹង មនិ^នពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន រចែមងបរនិិ;3 ន ក្នុង



បច្ចុប្បន្ន ក៏យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កុសXមូX ^ន៣ យ៉ា� ងពោនះ
ឯង។ 

ឧយោបាសថសូត្រ�ទី១០

[៧២] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងព្របាស្កាZ របស់មិគា
រ^� ក្នុងវត្តបុ;3 រាម ពោZ[បព្រកុងស្កាវតYី។  ព្រគាពោនាះ ង្រៃថ្ងពោនាះ ជាង្រៃថ្ងឧពោបាសថសីX 
នាងវសិ្កាខាមគិារ^� ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ 
ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះនាងវសិ្កាខា
មិគារ^� អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ បានព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា 

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះនាងមក>ីណ្ណា ទាងំង្រៃថ្ងពោម��ះ។  នាងវសិ្កាខា ព្រកាបបង្គZូំXថ្វា 
ង្រៃថ្ងពោនះខ្ញុ ំ̂ ្ច ស់រក្សាឧពោបាសថៈព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា ឧពោបាសថៈពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។  ឧពោបាសថៈ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ 
ពោគាបាXកុពោបាសថៈ (ឧពោបាសថៈរបស់គ¹3 Xពោគា) ១ និគណ្ឋុ ពោបាសថៈ 
(ឧពោបាសថៈរបស់និព្រគណ្ឋ ) ១ អរយុិពោបាសថៈ (ឧពោបាសថៈ របស់ព្រ>ះអរយិៈ) ១។ 

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះ ពោគាបាXកុពោបាសថៈ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា jូច
គ¹3 Xពោគា ព្របគX់ពោគាទាងំឡាយ jX់អ្នក ្̂ច ស់ពោគា ក្នុងពោវcc្ង ច រួចពោហ]យគិត
រ>ឹំង jូពោច្នះថ្វា  ង្រៃថ្ងពោនះ ពោគាទាងំឡាយ ព្រ�ច់រកសីុ ក្នុងZីឯពោណ្ណាះៗ ផឹកZឹកក្នុងZី
ឯពោណ្ណាះ ៗ ចែស្អកពោនះ ពោគាទាងំឡាយ នឹងព្រ�ច់ពោ±រកសីុ ក្នុងZីឯពោណ្ណាះ ៗ នឹងផឹក
Zឹកក្នុងZីឯពោណ្ណាះៗ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcក
ពោនះ ជាអ្នករក្សាឧពោបាសថសីXពោហ]យ គិតជghឹ ង jូពោច្នះថ្វា ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ អា�v អញ
បានZ;ំសីុ នូវខាZនីយៈពោនះផង ៗ អា�v អញ បានបរពិោភាគ នូវពោភាជនីយៈពោនះ
ផង ៗ ចែស្អកពោនះ អា�v អញ នឹងZ;ំសីុ នូវខាZនីយៈពោនះផង ៗ នឹងបរពិោភាគ នូវ
ខាZនីយៈពោនះផង ៗ បុគ្គXពោនាះ ^នចិត្តព្របកបពោ�យអភិជ្ឈា ចែតងញុាងំង្រៃថ្ង ឲ្យ



ព្របព្រ>ឹត្តកន�ងពោ± ពោ�យពោcភៈពោនាះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា យ៉ា� ង
ពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោគាបាXកុពោបាសថៈ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោគាបាXកុពោបាសថៈ 
ចែjXបុគ្គXរក្សាយ៉ា� ងពោនះ ជាឧពោបាសថៈ មិន^នផXពោព្រច]ន មនិ^នអានិសង្ស
ពោព្រច]ន មនិ^នពោសចក�ីរុងពោរ¡ងពោព្រច]ន មិនផ្សាយផXពោព្រច]នពោZ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា 
ចុះ និគណ្ឋុ ពោបាសថៈ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ^ន>ួកសមណៈ ពោ�ថ្វានិ
គណ្ឋ ៈ សមណៈអម្បាXពោនាះ ចែតងjកឹនាសំ្កាវក យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនបុរសj៏ចពំោរ ]ន អ្នក
ចូរមកអាយ សត3ទាងំឡាយណ្ណា ^នពោ`ក្នុងZិសខាងពោក]ត ខាងនាយ >ី១០០
ពោយ៉ាជន៍ពោ± អ្នកចូរ�ក់អាជា្ញ  (ស �̂ ប់) សត3អម្បាXពោនាះចុះ សត3ទាងំឡាយណ្ណា 
^នពោ`ក្នុងZិសខាងXិច ខាងនាយ>ី១០០ពោយ៉ាជន៍ពោ± អ្នកចូរ�ក់អាជា្ញ  ក្នុងសត3
អម្បាXពោនាះចុះ សត3ទាងំឡាយណ្ណា ^នពោ`ក្នុងZិសខាងពោជ]ង ខាងនាយ>ី១០០ 
ពោយ៉ាជន៍ពោ± អ្នកចូរ�ក់អាជា្ញ  ក្នុងសត3អម្បាXពោនាះចុះ សត3ទាងំឡាយណ្ណា ^ន
ពោ`ក្នុងZិសខាងត្ូបង ខាងនាយ>ី ១០០ពោយ៉ាជន៍ពោ± អ្នកចូរ�ក់អាជា្ញ  ក្នុងសត3
អម្បាXពោនាះចុះ។  >ួកនិព្រគណ្ឋ  ចែតងjកឹនាសំ្កាវក ឲ្យអាណិត អនុពោព្រគាះចពំោ;ះ
>ួកសត3ខ�ះ ចែតងjកឹនាសំ្កាវក មិនឲ្យអាណិត មនិឲ្យអនុពោព្រគាះ ចពំោ;ះ>ួកសត3
ខ�ះ។ ក្នុងង្រៃថ្ងឧពោបាសថៈពោនាះ ពោគចែតងjកឹនាសំ្កាវក យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនបុរសj៏ចពំោរ ]ន 
អ្នកចូរមកអាយ អ្នកចូរព្រស្កាតស>ំតឲ់្យអស់ ពោហ]យពោ;Xយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�v អញ
មិនទាក់ទាមនឹងនរណ្ណាៗ  ក្នុងZីណ្ណា ៗ នឹង^នកង3X់ក្នុងរបស់អ3ីៗ ក្នុងZីណ្ណាៗ 
ក៏មិន^នjX់អា�v អញពោ�]យ ចែត^�ប�ិរបស់ពោគ ក៏jឹងថ្វា ពោនះបុព្រតរបស់អញ
ទាងំខ�ួនពោគ ក៏jងឹថ្វា ពោនះ^�បិ�របស់អញ បុព្រតភរយិ៉ារបស់ពោគ កj៏ឹងថ្វា ពោនះជា
ស្កា3 មីរបស់អញ ទាងំខ�ួនពោគ ក៏jឹងថ្វា ពោនះជាបុព្រតភរយិ៉ា របស់អញ >ួកបុរសជា
ទាសកមvកររបស់ពោគ ក៏jងឹថ្វា ពោនះជា ្̂ច ស់របស់អញ ទាងំខ�ួនពោគ ក៏jឹងថ្វា ពោនះ
ជា>ួកបុរស ចែjXជាទាសកមvកររបស់អញ (ស្កាវកទាងំពោនាះ) ព្រតូវពោគjកឹនាកំ្នុង



សច្ចៈjូពោច្នះ ក្នុងសម័យណ្ណា (អ្នកjឹកនា)ំ ពោឈ្លាv ះថ្វា jឹកនាកំ្នុងមុស្កាវាZ ក្នុងសម័យ
ពោនាះ។ តថ្វាគតពោ;Xថ្វា ;ក្យjកឹនាពំោនះ ជា;ក្យមុស្កាវាZរបស់ពោគ។  Xុះកន�ង
រាព្រតីពោនាះពោហ]យ ពោគបរពិោភាគពោភាគៈទាងំអម្បាXពោនាះ ចែjX ្̂ច ស់ពោគមនិបានឲ្យ។  
តថ្វាគតពោ;Xថ្វា ការបរពិោភាគពោនះ ជាអZិនា្ន ទានរបស់ពោគ។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា និគណ្ឋុ ពោបាសថៈ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា និគណ្ឋុ ពោបាសថៈ 
ចែjXពោគរក្សាយ៉ា� ងពោនះ ជាឧពោបាសថៈមនិ^នផXពោព្រច]ន មិន^នអានិសង្សពោព្រច]ន 
មិន^នពោសចក�ីរុងពោរ¡ងពោព្រច]ន មនិផ្សាយផXពោព្រច]នពោZ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះអរយុិ
ពោបាសថៈ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចិត្តចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន 
ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចិត្តចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់

បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវក ក្នុង
ធមvវនិ័យពោនះ ចែតងរឭកពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគអង្គពោនាះ 
ព្រ>ះអង្គឆ្លា្ង យ�កពោសចក�ីពោ�ហvងព្រគប់យ៉ា� ង ព្រ>ះអង្គព្រ�ស់jឹង នូវពោញយ្យធម៌
ទាងំ>ួង ពោ�យព្របង្រៃ> ចពំោ;ះព្រ>ះអង្គ ព្រ>ះអង្គបរបូិណ៌ពោ�យវជិាh  និងចរណៈ ព្រ>ះ
អង្̂គ នjពំោណ] រX្អ ព្រ>ះអង្គព្រជាបច្បាស់ នូវង្រៃព្រតពោcក ព្រ>ះអង្គព្របពោស]រពោ�យសិc
Zិគុណ រកបុគ្គXណ្ណាមួយពោសv]គាv ន ព្រ>ះអង្គជាស្ការថី អ្នកZូនាv ននូវបុរស ចែjXគួរ
Zូនាv នបាន ព្រ>ះអង្គជាព្រគូង្រៃនពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ>ះអង្គបានព្រ�ស់jងឹ 
នូវអរយិសច្ចធម៌ ព្រ>ះអង្គចែXងវXិព្រត�ប់មកកាន់ភ>ថvីពោZ[ត។  កាXអរយិស្កាវក
ពោនាះ ក>ុំងរឭក នូវព្រ>ះតថ្វាគត ចតិ្តរចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង 
ឧបកuិពោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចិត្ត ឧបកuពិោXសទាងំពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏
Xះបង់ពោចញបាន ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា jូចការជព្រមះក្បាX ចែjXមនិស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ ត
បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការជព្រមះក្បាX ចែjXមនិ



ស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការ
អាព្រស័យកាក (កន្ទួតង្រៃព្រ>) ផង អាព្រស័យjផីង
អាព្រស័យZឹកផង អាព្រស័យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម j៏សមគួរ jX់កចិ្ចពោនាះ របស់
បុរសផង ពោZ]បពោធ3]ក្បាX ចែjXមនិស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម
យ៉ា� ងពោនះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់

បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចតិ្ត
ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់ ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា 
អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិ័យពោនះ ចែតងរឭកពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគអង្គពោនាះ។ ពោប។  ព្រ>ះអង្គព្រ�ស់jឹង នូវអរយិសច្ចធម៌ ព្រ>ះអង្គចែXងវXិព្រត�ប់
មកកាន់ភ>ថvីពោZ[ត។ កាXអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះតថ្វាគត 
ចិត្តរចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយណ្ណា 
របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។ 

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវកពោនះ ពោ�ថ្វារក្សា ព្រ>ហvុ ពោបាសថៈ (ឧពោបាសថៈរបស់
ព្រ>ហv ) ពោ`រួមនឹងព្រ>ហv ចិត្តរបស់ពោគព្របារ>្ធចពំោ;ះព្រ>ហv រចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ី
រកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកិuពោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចិត្ត ឧបកuពិោXសទាងំ
ឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចតិ្ត 
ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះ។  ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា ការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន X
នាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចតិ្ត ចែjXពោ�ហvង រចែមងឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី
>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិ័យពោនះ ចែតងរឭក
ពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះធមថ៌្វា ព្រ>ះធម៌ ចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគព្រ�ស់ ព្របង្រៃ>ពោហ]យ ជាធម៌
ចែjXបុគ្គXព្របតិបត្តិ គប្បពីោ¥]ញចពំោ;ះខ�ួន ជាធម៌ឲ្យផX មនិរង់�កំាX ជាធម៌



គួរពោ�អ្នកjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន ជាធម៌គួរបពោ¹្អ នចូXមកក្នុងខ�ួន ជាធម៌
ចែjXវgិ្ញូ ជន គប្បjីឹងចពំោ;ះខ�ួន។  កាXអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកនូវព្រ>ះធម៌ 
ចិត្តរចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយណ្ណា 
របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា jូចការជព្រមះកាយ ចែjXមនិស្កា្អ ត រចែមងឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យ
ពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការជព្រមះកាយ ចែjXមនិស្កា្អ ត រចែមងឲ្យ
ស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការអាព្រស័យjុំ

Xអិំត សព្រ^ប់ជព្រមះកាយផង អាព្រស័យXអិំត សព្រ^ប់ងូតផង អាព្រស័យZឹកផង 
អាព្រស័យពោសចក�>ី្យាយ៉ាម j៏សមគួរ jX់កិច្ចពោនាះ របស់បុរសផង ពោZ]បពោធ3]ការ
ជព្រមះកាយ ចែjXមិនស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចតិ្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន 
ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចិត្ត ចែjX
ពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា 
អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិ័យពោនះ ចែតងរឭកពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះធម៌ថ្វា ព្រ>ះធម៌ ចែjXព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់Zុកព្របង្រៃ>ពោហ]យ។ ពោប។  ជាធម៌ចែjXវgិ្ញូ ជនទាងំឡាយ គប្ប ី
jឹងចពំោ;ះខ�ួន។  កាXអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកនូវព្រ>ះធម៌ ចតិ្តរចែមងព្រជះថ្វា�  
ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXស
ទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិ
ស្កាវកពោនះ ពោ�ថ្វា រក្សាធមvុ ពោបាសថៈ ពោ`រួមពោ�យធម៌ ចិត្តរបស់អរយិស្កាវកពោនាះ 
ព្របារ>្ធចពំោ;ះព្រ>ះធម៌ រចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ ករ៏ចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXស
ទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់

ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចិត្តចែjXពោ�ហvង រចែមងឲ្យផូរផង់បាន 



ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចតិ្ត ចែjXពោ�ហvង 
រចែមងឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�>ី្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចតិ្ត 
ចែjXពោ�ហvង រចែមងឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន X
នាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិយ័ពោនះ ចែតងរឭកពោរ¡ងៗ នូវព្រ>ះសង្ឃថ្វា >ួក
ស្កាវកង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្របតិបត្តិព្របង្រៃ>ពោហ]យ >ួកស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគ ព្របតិបត្តិព្រតង់ពោហ]យ >ួកស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្របតិបត្តិសមគួរពោហ]យ 
គឺព្របតិបត្តិគួរjX់សីX ស^ធិ បញ្ញា្ញ  >ួកស្កាវកណ្ណា ពោប]រាប់ជាគូ ង្រៃនបុរសបាន៤ 
គូ ពោប]រាបព់ោរ[ងជាបុរសបុគ្គX ^ន៨>ួក ស្កាវកង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគនុ៎ះ គួរZZួX
នូវចតុប្បច្ច័យ ចែjXបុគ្គXនាមំក អ>ីំច ្̂ង យ ពោហ]យបូជា គួរZZួXនូវអាគន�ុក
ទាន គួរZZួXនូវZក្ខិណ្ណាទាន គួរjX់អgh Xីកមv ជាបុg្ញពោក្ខត្ត ង្រៃនសត3ពោcក រក
ពោខត្តjង្រៃZង្រៃព្រកចែXងជាងគាv ន។  កាXអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកពោរ¡ងៗ នូវ
ព្រ>ះសង្ឃ ចិត្តរចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយ
ណ្ណា របស់ចិត្ត ឧបកuពិោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិ ស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់បាន។ 

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា jូចការពោធ3]ស>ំត់ ចែjXមិនស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី
>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ស>ំត់ ចែjXមនិស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន 
ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោព្រ;ះអាព្រស័យចហំាយ
ផង អាព្រស័យZឹកក្ុបងផង អាព្រស័យអាចម៍ពោគាផង អាព្រស័យZឹកផង អាព្រស័យ
ពោសចក�ី>្យាយ៉ាម j៏សមគួរ jX់កចិ្ចពោនាះ របស់បុរសផង ពោZ]បពោធ3]ស>ំត់ ចែjXមិន
ស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។  ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា ការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ក៏យ៉ា� ង
ពោនាះឯង។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង រចែមងឲ្យផូរផង់បាន 
ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិ័យ



ពោនះ រចែមងរឭកពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះសង្ឃថ្វា >ួកស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោcក
ព្របតបិត្តិព្របង្រៃ>ពោហ]យ...  ជាបុg្ញពោក្ខត្តង្រៃនសត3ពោcក រកពោខត្តjង្រៃZង្រៃព្រកចែXងជាង
គាv ន។  កាXព្រ>ះអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកពោរ¡យៗ នូវព្រ>ះសង្ឃ ចតិ្តក៏ព្រជះថ្វា�  
ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXស
ទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិ
ស្កាវកពោនះ ពោ�ថ្វា រក្សាសង្ុឃពោបាសថៈ ពោ`រួមជាមួយនឹងព្រ>ះសង្ឃ ចិត្តរបស់អរយិ
ស្កាវកពោនាះ ព្របារ>្ធចពំោ;ះព្រ>ះសង្ឃ រចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង 
ឧបកuិពោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវក
ពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង រចែមងឲ្យ
ផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាមយ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចតិ្ត 
ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចុះការ
ពោធ3]ចតិ្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន X
នាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិយ័ពោនះ រឭកពោរ¡យៗ នូវសីXរបស់ខ�ួន ជាសីX
មិន�ច់ មិនធ�ុះធ្លា� យ មិន>ព្រ>ុស មិន>;X ជាសីXអ្នកជា ជាសីX ចែjXវgិ្ញូ
ជនសរពោស]រពោហ]យ ជាសីXមនិប�ះ;X់ពោ�យតណ្ណា្ហ  និងZិj្ឋិ ជាសីXព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បសី^ធិ។  កាXអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកពោរ¡យៗ នូវសីX ចិត្តក៏ព្រជះថ្វា�  
ពោសចក�ីរកីរាយ រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXស
ទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា jូចកា
រjុសខាត់កg្ច ក់ ចែjXមនិស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា ចុះការjុសខាតក់g្ច ក់ ចែjXមិនស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី
>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ពោព្រ;ះអាព្រស័យពោព្របងផង អាព្រស័យពោផះ
ផង អាព្រស័យព្រ�សផង អាព្រស័យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម j៏សមគួរ jX់កចិ្ចពោនាះ របស់



បុរសផង ពោZ]បjុសខាត់កg្ច ក់ ចែjXមនិស្កា្អ ត ឲ្យស្កា្អ តបាន ពោ�យពោសចក�ី
>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ការពោធ3]ចិត្ត ចែjX
ពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។  ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា ចុះការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិយ័ពោនះ រឭកពោរ¡យៗ នូវសីX
របស់ខ�ួន ចែjXជាសីXមនិ�ច់ មនិធ�ុះធ្លា� យ... ជាសីXព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បសី^ធិ។
កាXអរយិស្កាវកពោនាះ ក>ុំងរឭកពោរ¡យៗ នូវសីX ចិត្តក៏រចែមងព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកី
រាយ ក៏ពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយ
ពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  អរយិស្កាវកពោនះ 
ពោ�ថ្វា រក្សាសីXុពោបាសថៈ ពោ`រួមពោ�យសីX មួយពោZ[ត ចិត្តរបស់អរយិស្កាវក
ពោនាះ ព្របារ>្ធចពំោ;ះសីX ក៏ព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ ក៏រចែមងពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXស
ទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់

ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យ
ពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ការពោធ3]ចតិ្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យ
ផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�>ី្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ចុះការពោធ3]ចតិ្ត ចែjX
ពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន
ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវក ក្នុង
ធមvវនិ័យពោនះ រឭកពោរ¡យៗ នូវពោZវ�ទាងំឡាយថ្វា >ួកពោZវ�ជាន់�តុមvហា
រាជកិៈក៏^ន >ួកពោZវ�ជាន់�វត្តឹង្សក៏^ន >ួកពោZវ�ជាន់យ៉ាមៈក៏^ន >ួក
ពោZវ�ជាន់តុសិតក៏^ន >ួកពោZវ�ជាន់និ v̂ នរតីក៏^ន >ួកពោZវ�ជាន់បរនិមvិត
វសវត្តីក៏^ន >ួកពោZវ� ចែjXរាប់បghូ Xក្នុង>ួកព្រ>ហvក៏^ន >ួកពោZវ�ជាន់ខ្ពស់
ពោ�]ងពោ±ពោZ[តក៏^ន ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ ព្របកបពោ�យសទា្ធ  ^នសភា>



យ៉ា� ងណ្ណា ច្ុយត�កអត្តភា>ពោនះពោហ]យ ពោZ]បបានពោ±ពោក]ត ក្នុងភ>ពោនាះ សទា្ធ ^ន
សភា>jូពោ�្ន ះ របស់អា�v អញ ក៏^ន ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ ព្របកបពោ�យសីX
^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា ច្ុយត�កអត្តភា>ពោនះពោហ]យ ពោZ]បបានពោ±ពោក]ត ក្នុងភ>
ពោនាះ សីX^នសភា>jូពោ�្ន ះ របស់អា�v អញ ក៏^ន ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ
ព្របកបពោ�យសុតៈ ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា ច្ុយត�កអត្តភា>ពោនះពោហ]យ ពោZ]បបាន
មកពោក]តក្នុងភ>ពោនាះ សុតៈ^នសភា>jូពោ�្ន ះ របស់អា�v អញក៏^ន ពោZវ�ទាងំ
អម្បាXពោនាះ ព្របកបពោ�យ�គៈ ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា ច្ុយត�កអត្តភា>ពោនះ
ពោហ]យ ពោZ]បបានពោ±ពោក]ត ក្នុងភ>ពោនាះ �គៈ^នសភា>jូពោ�្ន ះ របស់អា�v អញក៏
^ន ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ ព្របកបពោ�យបញ្ញា្ញ  ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា ច្ុយត�ក
អត្តភា>ពោនះពោហ]យ ពោZ]បបានពោ±ពោក]តក្នុងភ>ពោនាះ បញ្ញា្ញ ^នសភា>jូពោ�្ន ះ របស់
អា�v អញក៏^ន។  កាXអរយិស្កាវកពោនាះ រឭកពោរ¡យៗ នូវសទា្ធ  សីXៈសុតៈ 
�គៈ បញ្ញា្ញ របស់ខ�ួន  និងរបស់ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ ចិត្តក៏ព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ី
រកីរាយ ក៏ពោក]តពោ�]ង ឧបកuិពោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចិត្ត ឧបកuពិោXសទាងំឡាយ
ពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា jូចការjុសខាត់
^ស ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  
ចុះការjុសខាត់^ស ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ពោត]
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ពោព្រ;ះអាព្រស័យបាវ^សផង អាព្រស័យjីង្រៃព្របផង 
អាព្រស័យរង្គផង អាព្រស័យស្នប់ និងj¹u ប់ផង អាព្រស័យពោសចក�ី>្យាយ៉ាមj៏សមគួរ 
jX់កចិ្ចពោនាះ របស់បុរសផង ពោZ]បjុសខាត់^ស ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន 
ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ការពោធ3]ចិត្ត 
ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ក៏jូពោ�្ន ះ យ៉ា� ងពោនាះឯង។  

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ចុះការពោធ3]ចិត្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យពោសចក�ី



>្យាយ៉ាម ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  អរយិស្កាវក ក្នុងធមvវនិ័យពោនះ ចែតងរឭក
ពោរ¡យៗ នូវពោZវ�ថ្វា >ួកពោZវ�ជាន់�តុមvហារាជកិៈក៏^ន >ួកពោZវ�ជាន់
�វត្តិង្សក៏^ន។ពោប។  >ួកពោZវ� ចែjXរាប់បg្ចូ Xក្នុង>ួកព្រ>ហvក៏^ន >ួកពោZវ�
ជាន់ខ្ពស់ពោ�]ងពោ±ពោZ[តក៏^ន ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ ព្របកបពោ�យសទា្ធ  ^ន
សភា>យ៉ា� ងណ្ណា ច្ុយត�កអត្តភា>ពោនះពោហ]យ ពោZ]បបានពោ±ពោក]តក្នុងភ>ពោនាះ
សទា្ធ ^នសភា>jូពោ�្ន ះ របស់អា�v អញក៏^ន ពោZវ�ទាងំអម្បាXពោនាះ ព្របកប
ពោ�យសុតៈ... ពោ�យ�គៈ... ពោ�យបញ្ញា្ញ ... ^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា  ច្ុយត�កអត្ត
ភា>ពោនះពោហ]យ ពោZ]បបានពោ±ពោក]តក្នុងភ>ពោនាះ បញ្ញា្ញ ^នសភា>jូពោ�្ន ះ របស់
អា�v អញក៏^ន។  កាXអរយិស្កាវកពោនាះ រឭកពោរ¡យៗ នូវសទា្ធ  សីXៈ សុតៈ 
�គៈ បញ្ញា្ញ  របស់ខ�ួន និងរបស់ពោZវ�ទាងំពោនាះ ចិត្តកព៏្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ ក៏
ពោក]តពោ�]ង ឧបកuិពោXសទាងំឡាយណ្ណា របស់ចិត្ត ឧបកuពិោXសទាងំឡាយពោនាះ 
អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់ពោចញបាន។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយិស្កាវកពោនះ 
ពោ�ថ្វា ពោZវតូពោបាសថៈ ពោ`រួមជាមួយនឹង>ួកពោZវ� មួយពោZ[ត ចិត្តរបស់អរយិ
ស្កាវកពោនាះ ព្របារ>្ធពោZវ� ក៏ព្រជះថ្វា�  ពោសចក�ីរកីរាយ ក៏ពោក]តពោ�]ង ឧបកuពិោXស
ទាងំឡាយណ្ណា របស់ចតិ្ត ឧបកuិពោXសទាងំឡាយពោនាះ អរយិស្កាវកពោនាះ ក៏Xះបង់

ពោចញបាន។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  ការពោធ3]ចតិ្ត ចែjXពោ�ហvង ឲ្យផូរផង់បាន ពោ�យ
ពោសចក�>ី្យាយ៉ាម យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា  អរយិស្កាវកពោនាះ ចែតង
>ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ jូពោច្នះថ្វា ព្រ>ះអរហន�ទាងំឡាយ Xះបង់បាណ្ណាតិបាត ពោវ[រ�ក
បាណ្ណាតិបាត ^នអាជា្ញ �ក់ចុះពោហ]យ ^នពោព្រគ£ងសង្រ្គាស្កា្ត �ក់ចុះពោហ]យ ^ន
ពោសចក�ីខាv សបាប ព្របកបពោ�យពោសចក�ីអាណិត ជាអ្នកអនុពោព្រគាះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ 
ចពំោ;ះស>3សត3 ចែjX^នជវីតិ jរាបjX់អស់ជីវតិ ឯអា�v អញ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏
Xះបង់បាណ្ណាតិបាត ពោរ[រ�កបាណ្ណាតិបាត ^នអាជា្ញ �ក់ចុះពោហ]យ ^នសង្រ្គាស្កា្ត



�ក់ចុះពោហ]យ ^នពោសចក�ីខាv សបាប ព្របកបពោ�យពោសចក�ីអាណិត ជាអ្នក
អនុពោព្រគាះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ;ះស>3សត3 ចែjX^នជវីតិ អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ង
ពោនះចែjរ អា�v អញ ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈ
ពោឈ្លាv ះថ្វាអា�v អញ បានរក្សាផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។  ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ  
Xះបង់អZិនា្ន ទាន ពោវ[រ�កអZិនា្ន ទាន កាន់យកចែតរបស់ចែjXពោគឲ្យ ព្របាថ្វា្ន យក
ចែតរបស់ចែjXពោគឲ្យ ^នខ�ួនមនិXួច ស្កា្អ តរហូតអស់១ជីវតិ អា�v អញ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ
ក៏Xះបង់អZិនា្ន ទាន ពោវ[រ�កអZិនា្ន ទាន កាន់យកចែតរបស់ចែjXពោគឲ្យ ព្របាថ្វា្ន យក
ចែតរបស់ ចែjXពោគឲ្យ ^នខ�ួនមនិXួច ស្កា្អ តពោ`អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ អា�v
អញពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន�ទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈពោឈ្លាv ះថ្វា អា�v អញ
បានរក្សាផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។  ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ Xះបង់អព្រ>ហvចរយិៈ
ជាព្រ>ហv�របុីគ្គX ជាអ្នកព្របព្រ>ឹត្តឆ្លា្ង យ�ក (អព្រ>ហvចរយិៈ) ពោវ[រ�កពោមថុន ចែjX
ជាធម៌ របស់អ្នកព្រសុក អា�v អញក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏Xះបង់អព្រ>ហvចរយិៈ ជាព្រ>ហv�រ ី
បុគ្គX ជាអ្នកព្របព្រ>ឹត្តឆ្លា្ង យ�ក (អព្រ>ហvចរយិៈ) ពោរ[រ�កពោមថុន ចែjXជាធម៌ របស់
អ្នកព្រសុក អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ អា�v អញពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន្ត
ទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈពោឈ្លាv ះថ្វា អា�v អញ បានរក្សាផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។  
ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ Xះបង់នូវមុស្កាវាZ ពោរ[រ�កមុស្កាវាZ និយ៉ាយចែត;ក្យ>ិត
តភាh ប់ចែត;ក្យ>ិត ^ន;ក្យខាh ប់ខ�ួន ^ន;ក្យគួរពោជ¡ មិនពោ;Xប¹u ចស់ត3
ពោcក រហូតអស់មួយជវីតិ អា�v អញក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏Xះបង់នូវមុស្កាវាZ ពោវ[រ�ក
មុស្កាវាZ និយ៉ាយចែត;ក្យ>ិត តភាh បច់ែត;ក្យ>ិត ^ន;ក្យខាh ប់ខhួន ^ន;ក្យ
គួរពោជ¡ មិនពោ;Xប¹� ច់សត3ពោcក អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ អា�v អញ
ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈពោឈ្លាv ះថ្វា អា�v អញ រក្សា
ផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។  ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ Xះបង់ការពោព្រកបផឹក នូវZឹក



ព្រសវងឹ គសុឺរា និងពោមរយ័ ចែjXជាZី�ងំង្រៃនពោសចក�ីព្រប^Z រហូតអស់មួយជវីតិ ឯ
អា�v អញ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏Xះបង់ការពោព្រកបផឹក នូវZឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ 
ចែjXជាZី�ងំ ង្រៃនពោសចក�ីព្រប^Z ពោវ[រ�កការពោព្រកបផឹក នូវZឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និង
ពោមរយ័ ចែjXជាZី�ងំ ង្រៃនពោសចក�ីព្រប^Z អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ អា�v អញ
ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈ ពោឈ្លាv ះថ្វាអា�v អញ បាន
រក្សាផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។  ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ បរពិោភាគភត្តចែតម�ង ពោរ[រ�ក
ការបរពិោភាគក្នុងរាព្រតី ពោវ[រ�កការបរពិោភាគខុសកាX រហូតអស់មួយជីវតិ 
អា�v អញក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏បរពិោភាគភត្តចែតម�ង ពោវ[រ�កការបរពិោភាគក្នុងរាព្រតី ពោវ[រ�ក
ការបរពិោភាគខុសកាX អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ អា�v អញពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�ម
ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈ ពោឈ្លាv ះថ្វាអា�v អញ បានរក្សាផង ពោ�យ
អង្គពោនះឯង។  ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ ពោវ[រ�កការពោម]Xនូវរបា ំនិងការស្កា� ប់នូវ
ចពោព្រម¼ង និងពោភ�ងព្របគ ំចែjXជាសព្រតវូ jX់កុសXធម៌  និងការព្រZព្រZង់ព្រប�ប់ 
ស្អិតស្កា្អ ងរាងកាយ ពោ�យផ្លាu កព្រមង  និងពោព្រគ£ងព្រកអូប ពោព្រគ£ងcបពោផ្សងៗ អា�v
អញក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏ពោវ[រ�កការពោម]Xរបា ំ និងការស្កា� ប់ចពោព្រម¼ង និងពោភ�ងព្របគ ំចែjX
ជាសព្រតវូ jX់កុសXធម៌  និងការព្រZព្រZង់ព្រប�ប់ ស្អិតស្កា្អ ងរាងកាយ ពោ�យ
ផ្លាu កព្រមង និងពោព្រគ£ងព្រកអូប ពោព្រគ£ងcបពោផ្សង ៗ អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ 
អា�v អញពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយផង ឧពោបាសថៈ ពោឈ្លាv ះថ្វា 
អា�v អញ បានរក្សាផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។  ព្រ>ះអរហន�ទាងំឡាយ Xះបង់

Zីពោjក Zីអង្គុយj៏ខ្ពស់  និងZីពោjក Zីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ពោវ[រព្រស�ះ�កZីពោjក Zី
អង្គុយj៏ខ្ពស់  និងZីពោjក Zីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ សពោព្រមចZីពោjកj៏ទាប ពោX]ចែព្រគក�ី ពោX]
កព្រ^Xពោ�v ក�ី រហូតអស់មួយជីវតិ អា�v អញ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ក៏Xះបង់Zីពោjក Zី
អង្គុយj៏ខ្ពស់  និងZីពោjក Zីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ ពោវ[រព្រស�ះ �កZីពោjក Zីអង្គុយj៏ខ្ពស់ 



និងZីពោjក Zីអង្គុយj៏ព្របពោស]រ សពោព្រមចZីពោjកj៏ទាប ពោX]ចែព្រគក�ី ពោX]កព្រ^Xពោ�v ក�ី 
អស់យប់ពោនះ និងង្រៃថ្ងពោនះចែjរ អា�v អញពោឈ្លាv ះថ្វា ពោធ3]�មព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ
ផង ឧពោបាសថៈ ពោឈ្លាv ះថ្វាអា�v អញ បានរក្សាផង ពោ�យអង្គពោនះឯង។ ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា អរយុិពោបាសថៈ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា អរយុិពោបាសថៈ ចែjX
បុគ្គXរក្សាយ៉ា� ងពោនះ ចែតង^នផXពោព្រច]ន ^នអានិសង្សពោព្រច]ន ^នពោសចក�ីរុងពោរ¡ង
ពោព្រច]ន ផ្សាយផXពោ±ពោព្រច]ន។  ^នផXពោព្រច]នយ៉ា� ងណ្ណា ^នអានិសង្សពោព្រច]ន
យ៉ា� ងណ្ណា ^នពោសចក�ីរុងពោរ¡ងពោព្រច]នយ៉ា� ងណ្ណា ផ្សាយផXពោ±ពោព្រច]នយ៉ា� ងណ្ណា។ 

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោព្រប¼បjូចបុគ្គXណ្ណាមួយ គប្បពី្រគងរាជសម្បត្តិ ជាឥស្សរយិ៉ា
ធិបតី ង្រៃនមហាជនបZ ទាងំ១៦ពោនះ ចែjX^នរតនៈ៧ ព្របការjព៏ោព្រច]ន មហាជនបZ
ទាងំ១៦ គឺ អង្គៈ មគធៈ កាសី ពោកាសXៈ រជhី មX�ៈ ពោចតី វង្សៈ កុរុ បញ្ញា្ច Xៈ មច្ឆៈ 
សុរពោសនៈ អស្សកៈ អវន្តី គនា្ធ រៈ  កពោ ្̂ព ជៈ រាជសម្បត្តិរបស់បុគ្គXនុ៎ះ ^នjងំ្រៃ�
មិនពោសv]ចណិំត Zី១៦ៗ ពោX]ក ង្រៃនឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោ�]យ។  jពំោណ] រ
ពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា រាជសម្បត្តិជារបស់មនុស្ស ពោព្រប¼បពោធ[ប
នឹងពោសចក�ីសុខZិ>3 (ពោ¥]ញ) ពោស�]ងស�ួចណ្ណាស់។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ៥០ ឆ្លា្ន រំបស់
មនុស្ស ជាមួយយប់ មួយង្រៃថ្ង របស់>ួកពោZវ�ជាន់�តុមvហារាជិកៈ រាប់�មរាព្រតី
ពោនាះ ៣០រាព្រតី ជាមួយចែខ រាប់�មចែខពោនាះ ១២ចែខ ជាមួយឆ្លា្ន  ំរាប់�មឆ្លា្ន ពំោនាះ 
៥០០ឆ្លា្ន Zិំ>3 ជាព្រប^ណ ង្រៃនអាយុរបស់>ួកពោZវ�ជាន់�តុមvហារាជកិៈ។  ្̂ន X
នាងវសិ្កាខា ពោហតុនុ៎ះ រចែមង^នព្របាកj ព្រតង់;ក្យថ្វា ង្រ្គាស្តី ឬបុរស>ួកខ�ះ ក្នុង
ពោcកពោនះ រក្សាឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោហ]យ XុះjX់រcំងកាយ ស្កា� ប់
ពោ± ពោ±ពោក]តរួមជាមួយនឹង>ួកពោZវ�ជាន់�តុមvហារាជកិៈ។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា 
ចែjXថ្វារាជសម្បត្តិជារបស់មនុស្ស ពោព្រប¼បពោធ[បនឹងពោសចក�ីសុខZិ>3 (ពោ¥]ញ) ពោស�]ង
ស�ួចពោនះ តថ្វាគតពោ;Xសពំោµយកព្រតង់ពោហតុនុ៎ះឯង។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ១០០ឆ្លា្ន  ំ



របស់មនុស្ស ជាមួយយប់មួយង្រៃថ្ង របស់ពោZវ�ជាន់�វត្តិង្ស រាប់�មរាព្រតីពោនាះ ៣០
រាព្រតី ជា១ចែខ រាប់�មចែខពោនាះ ១២ចែខជាមួយឆ្លា្ន  ំរាប់�មឆ្លា្ន ពំោនាះ១០០០ឆ្លា្ន Zិំ>3 ជា
ព្រប^ណង្រៃនអាយុរបស់>ួកពោZវ�ជាន់�វត្តិង្ស។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោហតុនុ៎ះ រចែមង
^នព្របាកj ព្រតង់;ក្យថ្វា ង្រ្គាស្តី ឬបុរស>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ រក្សាឧពោបាសថៈ 
ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ពោហ]យ XុះjX់រcំងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ពោ±ពោក]តរួមជាមួយនឹង
>ួកពោZវ� ជាន់�វត្តិង្ស។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចែjXថ្វារាជសម្បត្តិ ជារបស់មនុស្ស 
ពោព្រប¼បពោធ[បនឹងពោសចក�ីសុខZិ>3 (ពោ¥]ញ) ពោស�]ងស�ួចពោនះ តថ្វាគតពោ;Xសពំោµយក
ព្រតង់ពោហតុនុ៎ះឯង។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ២០០ឆ្លា្ន រំបស់មនុស្ស ជាមួយយប់មួយង្រៃថ្ង 
របស់>ួកពោZវ�ជាន់យ៉ាមៈ រាប់�មរាព្រតីពោនាះ ៣០រាព្រតី ជា១ចែខ រាប់�មចែខពោនាះ 
១២ចែខជា១ឆ្លា្ន  ំរាប់�មឆ្លា្ន ពំោនាះ ២០០០ឆ្លា្ន Zិំ>3 ជាព្រប^ណង្រៃនអាយុ របស់>ួក
ពោZវ�ជាន់យ៉ាមៈ។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោហតុនុ៎ះ រចែមង^នព្របាកj ព្រតង់;ក្យថ្វា 
ង្រ្គាស្តី ឬបុរស>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ រក្សានូវឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ៨ពោហ]យ 
XុះjX់រcំងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ពោ±ពោក]តរួមជាមួយនឹង>ួកពោZវ�ជាន់យ៉ាមៈ។ 

្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចែjXថ្វារាជសម្បត្តិជារបស់មនុស្ស ពោព្រប¼បពោធ[បនឹងពោសចក�ីសុខ
Zិ>3 (ពោ¥]ញ)ពោស�]ងស�ួចពោនះ តថ្វាគតពោ;Xសពំោµយកព្រតង់ពោហតុនុ៎ះឯង។  ្̂ន X
នាងវសិ្កាខា ៤០០ឆ្លា្ន  ំរបស់មនុស្ស ជាមួយយប់មួយង្រៃថ្ង របស់>ួកពោZវ�ជានតុ់សិត
រាប់�មរាព្រតីពោនាះ ៣០រាព្រតី ជា១ចែខ រាប់�មចែខពោនាះ ១២ ចែខ ជា១ឆ្លា្ន  ំរាប់�មឆ្លា្ន ំ
ពោនាះ៤០០០ឆ្លា្ន Zិំ>3 ជាព្រប^ណង្រៃនអាយុ របស់>ួកពោZវ�ជាន់តុសិត។  ្̂ន Xនាង
វសិ្កាខា ពោហតុនុ៎ះ រចែមង^នព្របាកj ព្រតង់;ក្យថ្វា ង្រ្គាស្តី ឬបុរស>ួកខ�ះ ក្នុងពោcក
ពោនះ រក្សានូវឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោហ]យ XុះjX់រcំងកាយ ស្កា� ប់ពោ± 
ពោ±ពោក]តរួមជាមួយនឹង>ួកពោZវ�ជាន់តុសិត។  ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចែjXថ្វា រាជ
សម្បត្តិជារបស់មនុស្ស ពោព្រប¼បពោធ[បនឹងពោសចក�ីសុខZិ>3 (ពោ¥]ញ) ពោស�]ងស�ួចពោនះ



តថ្វាគតពោ;Xសពំោµយកព្រតង់ពោហតុនុ៎ះឯង។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ៨០០ឆ្លា្ន  ំរបស់
មនុស្ស ជាមួយយប់មួយង្រៃថ្ង របស់>ួកពោZវ�ជាន់និ v̂ នរតី រាប់�មរាព្រតីពោនាះ ៣០
រាព្រតី ជា១ចែខ រាប់�មចែខពោនាះ ១២ចែខ ជា១ឆ្លា្ន  ំរាប់�មឆ្លា្ន ពំោនាះ ៨០០ឆ្លា្ន Zិំ>3ជា
ព្រប^ណ ង្រៃនអាយុរបស់>ួកពោZវ�ជាន់និ v̂ នរតី។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោហតុនុ៎ះ 
រចែមង^នព្របាកj ព្រតង់;ក្យថ្វា ង្រ្គាស្តី ឬបុរស>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ រក្សានូវ
ឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ពោហ]យ XុះjX់រcំងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ពោ±ពោក]តរួម
ជាមួយនឹង>ួកពោZវ�ជាន់និ v̂ នរតី។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចែjXថ្វា រាជសម្បត្តិជា
របស់មនុស្ស ពោព្រប¼បពោធ[បនឹងពោសចក�ីសុខ (ពោ¥]ញ) ពោស�]ងស�ួចពោនះ តថ្វាគតពោ;X
សពំោµយកព្រតង់ពោហតុនុ៎ះឯង។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ១.៦០០ ឆ្លា្ន  ំរបស់មនុស្ស ជាមួយ
យប់មួយង្រៃថ្ង របស់>ួកពោZវ�ជាន់បរនិមvិតវសវត្តី រាប់�មរាព្រតពីោនាះ ៣០ រាព្រតី 
ជា១ចែខ រាប់�មចែខពោនាះ ១២ ចែខ ជា១ឆ្លា្ន  ំរាប់�មឆ្លា្ន ពំោនាះ ១៦០០ ឆ្លា្ន Zិំ>3ជា
ព្រប^ណ ង្រៃនអាយុរបស់>ួកពោZវ�ជាន់បរនិមvិតវសវត្តី។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ពោហតុ
នុ៎ះ រចែមង^នព្របាកj ព្រតង់;ក្យថ្វា ង្រ្គាស្តី ឬបុរស>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ រក្សានូវ
ឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ៨ ពោហ]យ XុះjX់រcំងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ពោ±ពោក]តរួម
ជាមួយនឹង>ួកពោZវ�ជាន់បរនិមvិតវសវត្តី។ ្̂ន Xនាងវសិ្កាខា ចែjXថ្វា រាជសម្បត្តិ
ជារបស់មនុស្ស ពោព្រប¼បពោធ[បនឹងពោសចក�ីសុខZិ>3 (ពោ¥]ញ) ពោស�]ងស�ួច ពោនះតថ្វាគត
ពោ;X សពំោµយកព្រតង់ពោហតុនុ៎ះឯង។ 

បុរស ឬង្រ្គាស្តី មនិគប្បសី �̂ ប់សត3១ មនិគប្បXួីចយកព្រZ>្យ ចែjX ្̂ច ស់ពោគ
មិនបានឲ្យ ១ មិនគប្បនិីយ៉ាយកុហក១ មិនគប្បពីោព្រកបផឹក នូវZឹកព្រសវងឹ ១ 
គប្បពីោវ[រ�កពោមថុន ចែjXមិនចែមនជាពោសចក�ីព្របព្រ>ឹត្តិj៏ព្របពោស]រ១ មិនគប្ប ី
បរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវcរាព្រតី  និងពោភាជន ក្នុងពោវcខុសកាX ១ មិនគប្ប ី
ព្រZព្រZង់កព្រមងផ្លាu  មនិគប្បពីោព្រប]ព្របាស់ពោព្រគ£ងព្រកអូប ១ គប្បពីោjកពោX]ចែព្រគ (ចែjX



ព្រតូវព្រប^ណ) ឬកព្រ^X ចែjXព្រកាXផ្លា្ទ ស់នឹងចែផនjី ១ (បណ្ឌិ តទាងំ
ឡាយ ពោ;Xសរពោស]រ ) ឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨នុ៎ះ ចែjXព្រ>ះ>ុZ្ធ 
ព្រZង់jX់នូវZីបផុំតង្រៃនZុក្ខ ព្រZង់ព្របកាសZុកពោហ]យ។ ព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ និងព្រ>ះ
អាZិត្យ ទាងំ>ីរ^នរសvីj៏រុងពោរ¡ង ភ�ឺ��ុះផ្សាយពោចញពោ± អស់Zី^នកណំត់
ព្រតឹមណ្ណា មួយពោZ[ត ព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ និងព្រ>ះអាZិត្យ ^ននាZីក�ំត់បង់ នូវងងឹត
^នjពំោណ] រពោ±ក្នុងអាកាស �ងំ>ន�ឺស>3Zិស ចែតងបភំ�កឺ្នុងង្រៃផ្ទពោម¥ ព្រZ>្យ
ណ្ណាមួយ ចែjX^នពោ`ក្នុងចពោនា� ះនុ៎ះ គឺចែកវមុកា្ត  ចែកវមណី ចែកវង្រៃ>Zូរ្យj៏X្អ 
មួយវញិពោZ[ត ចែjXពោ�ថ្វា ^សសិង្គី ^សកាg្ច នៈ ^សជាតរូប និង
^សហjកៈ ព្រZ>្យទាងំអម្បាXពោនាះ (^នjងំ្រៃ�) មិនjX់នូវចណិំត Zី១៦
ៗ ពោX]ក ង្រៃនឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោ�]យ jូច>ួកផ្លាu យទាងំអស់
(ភ�ឺ) មិនjX់>ន�ឺព្រ>ះចង្រ្គាន្ទពោ�]យ  ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ ង្រ្គាស្តីបុរស ចែjXជាអ្នក
^នសីX បានរក្សាឧពោបាសថៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ពោធ3]បុណ្យទាងំឡាយ
ចែjX^នសុខជាកង្រៃព្រម ជាអ្នកមិនព្រតូវពោគតិះពោj[X ចែតងពោ±ពោក]តក្នុងស្កាY ន
សួគ៌។ 

ចប់ មហាវគ្គ Zី២។
ឧទា្ទ នង្រៃនមហាវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ>ីំត�ិY យតនៈ១ អ>ីំអ^�បុត្តិកភ័យ ១ អ>ីំអ្នកព្រសុកពោវនាគបុរៈ
១ អ>ីំសរភបរ;ិ3 ជក ១ អ>ីំអ្នកនិគមពោកសបុត្ត ១ អ>ីំស្កា�្ហៈ ពោÜរបស់មិគារពោសj្ឋី
១ អ>ីំកថ្វាវតYុ  ១ អ>ីំតរិ Yយិទាងំឡាយ ១ អ>ីំអកុសXមូX និងកុសXមូX ១ អ>ីំ
ឧពោបាសថៈ ១។ 

អានន្ទវគ្គ
ឆន្នសូត្រ�ទី១



[៧៣] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងវត្តពោជត>ន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កពោសj្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតYី។  ព្រគាពោនាះ �ន្នបរ;ិ3 ជក ចូXពោ±រកព្រ>ះ
អានន្ទj៏^នអាយុ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោ;Xរាក់ទាក់ ជាមួយនឹងព្រ>ះ 
អានន្ទj៏^នអាយុ Xុះបg្ច ប់;ក្យ ចែjXគួររាក់ទាក់ និង;ក្យគួររXឹកពោហ]យ ក៏
អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះ�ន្នបរ;ិ3 ជក អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏និយ៉ាយនឹង
ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា ចែនអាវុពោស្កាអានន្ទ ពោcកបg្ញត្តការXះបង់រាគៈ  
បg្ញត្តការXះបង់ពោទាសៈ បg្ញត្តការXះបង់ពោ^ហៈ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ពោយ]ងពោស្កាត 
ក៏បg្ញត្តការXះបង់រាគៈ បg្ញត្តការXះបង់ពោទាសៈ បg្ញត្តការXះបង់ពោ^ហៈ
ចែjរ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ចែតថ្វាពោcកពោ¥]ញពោទាស ក្នុងរាគៈjូចពោម�ច បានជាបg្ញត្តការ
Xះបង់រាគៈ ពោ¥]ញពោទាស ក្នុងពោ^ហៈjូចពោម�ច បានជាបg្ញត្តការXះបង់ពោទាសៈ 
ពោ¥]ញពោទាស ក្នុងពោ^ហៈjូចពោម�ច បានជាបg្ញត្តការXះបង់ពោ^ហៈ។  ្̂ន X
អាវុពោស្កា បុគ្គXអ្នកពោព្រតកព្រតអាX ព្រតវូរាគៈព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្រតវូរាគៈរួបរតឹ 
រចែមងគិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯងខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ  គិតពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នទាងំ>ីរខាងខ�ះ រចែមងZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចិត្តខ�ះ 
កាXXះបងរ់ាគៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមនិគិត ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនឯង មិនគតិ
ពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZ មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នទាងំ>ីរខាង មិនZZួXZុក្ខ 
ពោទាមនស្ស ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គXអ្នកពោព្រតកព្រតអាX ព្រតវូរាគៈ
ព្រគបសងuត់ ^នចិត្តព្រតូវរាគៈរួបរតឹ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ ពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិ
ពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចិត្ត កាXពោប]Xះរាគៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមនិ
ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យកាយ មិនព្របព្រ>ឹតZុច្ចរតិពោ�យវា� មិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យ
ចិត្ត។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គXអ្នកពោព្រតកព្រតអាX ព្រតូវរាគៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវ
រាគៈរួបរតឹ រចែមងមនិjឹងច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន �ម>ិតខ�ះ មិនjងឹច្បាស់



នូវព្របពោយ៉ាជន៍ របស់បុគ្គXjង្រៃZ �ម>ិតខ�ះ មិនjងឹច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ>ីរ
ខាង �ម>ិតខ�ះ កាXពោប]Xះបងរ់ាគៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងjងឹច្បាស់ នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន �ម>ិតផង jឹងច្បាស់នូវព្របពោយ៉ាជន៍បុគ្គXjង្រៃZ �ម>ិតផង 
jឹងច្បាស់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ>ីរខាង �ម>ិតផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា រាគៈជាពោព្រគ£ង
ពោធ3]ឲ្យងងឹត ពោធ3]ឲ្យjូចជាគាv នចក្ខុ  ពោធ3]ឲ្យគាv នញាណ ឲ្យរXត់បញ្ញា្ញ  ជាចែប�កខាង
ពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពី្រ>ះនិ;3 នពោZ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គX
អ្នកព្របZូស្ត។ ពោប។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គXអ្នកវពោង3ង ព្រតូវពោសចក�ីវពោង3ងព្រគបសងuត់ 
^នចិត្តព្រតូវពោសចក�ីវពោង3ងរួបរតឹ រចែមងគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នខ�ួនខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[ត
ពោប[នអ្នកjង្រៃZខ�ះ គិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នទាងំ>ីរខាងខ�ះ ចែតងZZួXZុក្ខពោទាមនស្ស
ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចិត្តខ�ះ កាXពោប]Xះពោ^ហៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមនិគិត ពោj]ម្ប ី
ពោប[តពោប[នខ�ួន មិនគតិពោj]ម្បពីោប[តពោប[នអ្នកjង្រៃZ មនិគិតពោj]ម្បពីោប[តពោប[នទាងំ>ីរ
ខាង មនិZZួXZុក្ខ ពោទាមនស្ស ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងចតិ្ត។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គXអ្នក
វពោង3ង ព្រតូវពោ^ហៈព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវពោ^ហៈរួបរតឹ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យ
កាយ ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចិត្ត កាXពោប]Xះបង់ពោ^ហៈ
បានពោហ]យ បុគ្គXរចែមងមិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យកាយ មនិព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យ
វា� មិនព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោ�យចតិ្ត។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា បុគ្គXអ្នកវពោង3ង ព្រតូវពោ^ហៈ
ព្រគបសងuត់ ^នចតិ្តព្រតូវពោ^ហៈរួបរតឹ រចែមងមនិjឹងច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន �ម
>ិតខ�ះ មិនjឹងច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកjង្រៃZ �ម>ិតខ�ះ មិនjងឹច្បាស់ នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ>ីរខាង �ម>ិតខ�ះ កាXពោប]Xះពោ^ហៈបានពោហ]យ បុគ្គXរចែមង
jឹងច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន �ម>ិតផង jឹងច្បាស់នូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកjង្រៃZ �ម
>ិតផង jឹងច្បាស់នូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ>ីរខាង �ម>ិតផង។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ពោ^ហៈ
ជាពោព្រគ£ងពោធ3]ឲ្យងងឹត ពោធ3]ឲ្យjូចជាគាv នចក្ខុ  ពោធ3]ឲ្យគាv នញាណ ឲ្យរXត់បញ្ញា្ញ  ជា



ចែប�កខាងពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពី្រ>ះនិ;3 នពោZ។ ្̂ន Xអាវុពោស្កា 
ពោយ]ងពោ¥]ញពោទាស ក្នុងរាគៈពោនះឯងពោហ]យ ពោZ]បបg្ញត្ត នូវការXះបង់រាគៈ ពោ¥]ញ
ពោទាស ក្នុងពោទាសៈពោនះពោហ]យ ពោZ]បបg្ញត្តនូវការXះពោទាសៈ ពោ¥]ញពោទាស ក្នុង
ពោ^ហៈពោនះពោហ]យ ពោZ]បបg្ញត្ត នូវការXះពោ^ហៈ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ចុះផ�ូ វព្របតិបត្តិ 
ពោj]ម្បXីះរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ នុ៎ះ ^នចែjរឬពោZ។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ផ�ូ វព្របតបិត្តិ 
ពោj]ម្បXីះរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ នុ៎ះ^ន។  ្̂ន Xអាវុពោស្កា ចុះផ�ូ វព្របតិបត្តិ ពោj]ម្បXីះ
រាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ នុ៎ះ ពោត]jូចពោម�ច។  ផ�ូ វព្របកបពោ�យអង្គ ៨ j៏ព្របពោស]រពោនះឯង គឺ
ពោសចក�ីពោ¥]ញព្រតូវ ១ ពោសចក�ីព្រតិះរះិព្រតូវ ១ វា�ព្រតូវ ១ការ¹រព្រតូវ ១ ការចិg្ចឹ មជវីតិ
ព្រតូវ ១ ការ>្យាយ៉ាមព្រតូវ ១ ការរXឹកព្រតូវ ១ ការjកំX់ចតិ្̂ត ពំ្រតូវ ១។  ្̂ន X
អាវុពោស្កា ពោនះឯង ជាផ�ូវព្របតបិត្តិ ពោj]ម្បXីះរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ នុ៎ះ។  ្̂ន X
អាវុពោស្កា ផ�ូ វព្របតិបត្តិ ពោj]ម្បXីះរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈនុ៎ះ ជាផ�ូ វព្របពោស]រX្អពោហ]យ។  

្̂ន Xអាវុពោស្កាអានន្ទ ពោហតុពោនាះ គួរចែតកុពំោធ3សព្របចែហសពោ�]យ។ 
អាជីវកសូត្រ�ទី២

[៧៤] សម័យមួយ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ គង់ពោ`ក្នុងពោឃាសិ�រាម ជិត
ព្រកុងពោកាសម្ពី។  ព្រគាពោនាះ គហបតី ជាស្កាវករបស់អាជីវក ្̂ន ក់ ចូXពោ±រកព្រ>ះ
អានន្ទ j៏^នអាយុ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះគហបតី 
ជាស្កាវកអាជីវកពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ សួរព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ jូពោច្នះ
ថ្វា ប>ិព្រតអានន្ទj៏ចពំោរ ]ន (ពោយ]ងទាងំ>ីរនាក់) អ្នកណ្ណាសចំែjងធម៌ព្រតូវ >ួកអ្នកណ្ណា 
ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របតិបត្តិព្រតូវ ក្នុងពោcក >ួកអ្នកណ្ណា ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោj]រព្រតូវក្នុងពោcក។  

្̂ន Xគហបតី ពោប]jូពោ�្ន ះ អា�v នឹងព្រត�ប់សួរពោ±អ្នក ក្នុងពោហតុនុ៎ះវញិ ពោប]ពោហតុ
ពោនាះ គួរjX់អ្នកយ៉ា� ងណ្ណា ព្រតូវអ្នកពោ�ះព្រស្កាយពោហតុពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។  ្̂ន X
គហបតី អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច >ួកបុគ្គXណ្ណា សចំែjងធម៌ ពោj]ម្បXីះ



រាគៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះពោទាសៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ អ្នកទាងំពោនាះ
ពោឈ្លាv ះថ្វា សចំែjងធម៌ព្រតូវឬពោZ ឬថ្វាអ្នក^នពោសចក�ីយX់jូចពោម�ច ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ។ 
ប>ិព្រតអានន្ទj៏ចពំោរ ]ន >ួកបុគ្គXណ្ណា សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះរាគៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្ប ី
Xះពោទាសៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ បុគ្គXទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វាសចំែjងធម៌ព្រតូវ
ពោហ]យ ខ្ញុ ំ̂ នពោសចក�ីយX់ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះចែjរ។ ្̂ន Xគហបតី អ្នក
សគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច >ួកបុគ្គXណ្ណា ព្របតិបត្តិពោj]ម្បXីះរាគៈ ព្របតិបត្តិពោj]ម្ប ី
Xះពោទាសៈ ព្របតបិត្តិពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ >ួកបុគ្គXពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របតិបត្តិព្រតូវក្នុង
ពោcកឬពោZ ឬថ្វាអ្នក^នពោសចក�ីយX់ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ jូចពោម�ច។  ប>ិព្រតអានន្ទj៏
ចពំោរ ]ន >ួកបុគ្គXណ្ណា ព្របតិបត្តិពោj]ម្បXីះរាគៈ ព្របតបិត្តិពោj]ម្បXីះពោទាសៈ ព្របតិបត្តិ
ពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ >ួកបុគ្គXពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ព្របតិបត្តិព្រតូវក្នុងពោcក ខ្ញុ ំ̂ នពោសចក�ី
យX់យ៉ា� ងពោនះ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ។  ្̂ន Xគហបតី អ្នកសគំាX់ពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច 
>ួកបុគ្គXណ្ណា បានXះរាគៈពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�Xពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យ
jុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស មនិឲ្យពោក]តពោ�]ងតពោ±ពោZ[តជា
ធមv� >ួកបុគ្គXណ្ណា Xះពោទាសៈពោហ]យ។  ពោប។  >ួកបុគ្គXណ្ណា Xះពោ^ហៈ
ពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�Xពោហ]យ ពោធ3]មនិឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំត
ក ពោធ3]ឲ្យវនិាស មិនឲ្យពោក]តពោ�]ងតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� >ួកបុគ្គXពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា 
ពោj]រព្រតូវពោហ]យ ក្នុងពោcកឬពោZ ឬក៏អ្នក^នពោសចក�ីយX់ jូចពោម�ច ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ។  
ប>ិព្រតពោcកj៏ចពំោរ ]ន >ួកបុគ្គXណ្ណា Xះរាគៈពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�X
ពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស មិនឲ្យពោក]តពោ�]ង
តពោ±ពោZ[ត ជាធមv� >ួកបុគ្គXណ្ណា Xះពោទាសៈ ពោហ]យ។  ពោប។  >ួកបុគ្គXណ្ណា
Xះពោ^ហៈពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�Xពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជា
ពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស មិនឲ្យពោក]តពោ�]ងតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� >ួកបុគ្គXពោនាះ



ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោj]រព្រតូវ ក្នុងពោcកពោហ]យ ខ្ញុ ំ̂ នពោសចក�ីយX់យ៉ា� ងពោនះ ក្នុងjពំោណ] រនុ៎ះ។ 
្̂ន Xគហបតី អ្នកបានពោ�ះព្រស្កាយពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតពោcកj៏ចពំោរ ]ន >ួក

បុគ្គXណ្ណា សចំែjងធម៌ ពោj]ម្បXីះរាគៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះពោទាសៈ សចំែjងធម៌
ពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ បុគ្គXពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វាសចំែjងព្រតូវពោហ]យ។  អ្នកបានពោ�ះព្រស្កាយ
ពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតពោcកj៏ចពំោរ ]ន >ួកបុគ្គXណ្ណា បានព្របតិបត្តិពោj]ម្បXីះ
រាគៈ ព្របតិបត្តិពោj]ម្បXីះពោទាសៈ ព្របតិបត្តិពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ បុគ្គXទាងំពោនាះពោឈ្លាv ះ
ថ្វា ព្របតបិត្តិព្រតូវក្នុងពោcក។  អ្នកបានពោ�ះព្រស្កាយពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រត
ពោcកj៏ចពំោរ ]ន >ួកបុគ្គXណ្ណា បានXះរាគៈពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�X
ពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស ពោធ3]មិនឲ្យពោក]ត
តពោ±ពោZ[ត ជាធមv� >ួកបុគ្គXណ្ណា បានXះពោទាសៈពោហ]យ។  ពោប។  >ួកបុគ្គX
ណ្ណា បានXះពោ^ហៈពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�Xពោហ]យ ពោធ3]មនិឲ្យjុះពោZ[ត
បាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស មនិឲ្យពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� >ួកបុគ្គX
ពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោj]រព្រតូវក្នុងពោcក។  ប>ិព្រតពោcកj៏ចពំោរ ]ន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប>ិព្រត
ពោcកj៏ចពំោរ ]ន ចចំែ�កណ្ណាស់ ពោឈ្លាv ះថ្វា មិន^នការពោX]កjពំោក]ងចែតធម៌ខ�ួនផង 
មិន^នការបន�ុះប¹្អ ប់ធម៌បុគ្គXjង្រៃZផង សចំែjងធម៌ព្រតង់ �មចែតពោហតុ 
និយ៉ាយចពំោ;ះចែតពោសចក�ី ទាងំមិនទាញមករកចែតចែប�កខាងខ�ួនផង។  ប>ិព្រតអានន្ទ
j៏ចពំោរ ]ន ពោcក (ហ្នឹងពោហ]យ) សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះរាគៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះ
ពោទាសៈ សចំែjងធម៌ពោj]ម្បXីះពោ^ហៈ ពោcកសចំែjងធម៌ព្រតូវពោហ]យ ប>ិព្រតអានន្ទj៏
ចពំោរ ]ន ពោcកព្របតបិត្តិពោj]ម្បXីះរាគៈ ព្របតបិត្តិពោj]ម្បXីះពោទាសៈ ព្របតបិត្តិពោj]ម្បXីះ
ពោ^ហៈ ព្របតិបត្តិព្រតូវពោហ]យ ក្នុងពោcក ប>ិព្រតអានន្ទj៏ចពំោរ ]ន ពោcកបានXះរាគៈ
ពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�Xពោហ]យ ពោធ3]មនិឲ្យjុះពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំត
ក ពោធ3]ឲ្យវនិាស ពោធ3]មិនឲ្យពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� ពោcកបានXះពោទាសៈពោហ]យ។



ពោប។ ពោcកបានXះពោ^ហៈពោហ]យ បានរពំោX]ងឫសគX់ពោ�Xពោហ]យ ពោធ3]មិនឲ្យjុះ
ពោZ[តបាន jូចជាពោ�្ន តកបុំតក ពោធ3]ឲ្យវនិាស ពោធ3]មិនឲ្យពោក]តតពោ±ពោZ[ត ជាធមv� 
ពោcកពោឈ្លាv ះថ្វា ពោj]រព្រតូវក្នុងពោcក។  ប>ិព្រតពោcកj៏ចពំោរ ]ន >ីពោរាះណ្ណាស់ ប>ិព្រត
ពោcកj៏ចពំោរ ]ន >ីពោរាះណ្ណាស់។ ប>ិព្រតពោcកj៏ចពំោរ ]ន jូចពោគផ្លា្ង រ របស់ចែjXផ្លាu ប់ ឬ
ពោប]កប¹្ហ ញ របស់ចែjXកបំាងំ >ុំពោនាះ jូចពោគព្របាប់ផ�ូ វ jX់មនុស្សអ្នកវពោង3ង >ុំ
ពោនាះពោស្កាត jូចពោគពោព្រទាXព្របZីបពោព្របង ក្នុងZីងងតឹ ពោ�យគតិថ្វា មនុស្សអ្នក^ន
ចែភ្នក រចែមងពោម]Xពោ¥]ញរូបទាងំឡាយ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ធម៌ចែjXពោcក ្̂ច ស់អានន្ទ 
បានសចំែjងពោហ]យ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ប>ិព្រត
អានន្ទj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំោនាះ jX់នូវព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគផង ព្រ>ះធម៌ផង ព្រ>ះភិក្ខុសង្ឃ
ផង ជាZីរXឹក សូមពោcក ្̂ច ស់អានន្ទ �Zុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ>ះករុណ្ណា ជាឧបាសក អ្នក
jX់នូវសរណៈ ពោសv]ពោ�យជវីតិ �ប់ពោj]ម>ីង្រៃថ្ងពោនះតពោ±។ 

មហានាមសក្កសូត្រ�ទី៣

[៧៥] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងនិពោព្រគាធ្លារាម ជតិ
ព្រកុងកបិX>័ស�ុ  ក្នុងចែjនសកuៈ។ សម័យពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស្ប ]យ
អ>ីំជម្ងឺ ពោZ]បចែតនឹងពោស្ប ]យអ>ីំជម្ងឺ មនិទាន់យូរប�ុនាv ន។ ព្រគាពោនាះ មហានាមសកuៈ 
ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យគង់ក្នុងZីសមគួរ។ Xុះមហានាមសកuៈ គង់ក្នុងZីសមគួរ
ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គ ំZូXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏
ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ jងឹច្បាស់នូវធម៌ ចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងអស់កាX
ជាយូរពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ញាណ^នjX់បុគ្គX ចែjX^នចតិ្តjកំX់ខាh ប់ មិន
^នjX់បុគ្គX ចែjX^នចតិ្តមិនjកំX់ខាh បព់ោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ស^ធិ 
ពោក]តមុន ញាណពោក]តពោព្រកាយ ឬក៏ញាណពោក]តមុន ស^ធិពោក]តពោព្រកាយ។  X�ំប់ 



ពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ព្រZង់ពោស្ប ]យអ>ីំជម្ងឺ ពោZ]បចែតនឹងពោស្ប ]យអ>ីំជម្ងឺ មិនទាន់យូរប�ុនាv ន ព្រស្កាប់ចែតមហា
នាមសកuៈពោនះ សួរព្របស្កា្ន  j៏ពោព្រÎង្រៃព្រកពោ>ក ចពំោ;ះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោប]jូពោ�្ន ះ គួរ
ចែតអា�v អញ នាមំហានាមសកuៈ ពោ±ក្នុងZីសមគួរ ពោហ]យសចំែjងធម៌។  X�ំប់
ពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ក៏�ប់ព្រ>ះ;ហា ង្រៃនមហានាមសកuៈ នាពំោ±ក្នុងZីសម
គួរ ពោហ]យនិយ៉ាយនឹងមហានាមសកuៈ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះមហានាម ពោសក្ខសីX 
ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ អពោសក្ខសីX ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

សចំែjងពោហ]យ ពោសក្ខស^ធិ ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ អពោសក្ខ
ស^ធិ ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ ពោសក្ខប្បញ្ញា្ញ  ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ 
ភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ អពោសក្ខប្បញ្ញា្ញ  ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ
ចែjរ។  ប>ិព្រតមហានាម ចុះពោសក្ខសីX ពោត]jូចពោម�ច។  ប>ិព្រតមហានាម ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX។ ពោប។  ស^ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ។  
ប>ិព្រតមហានាម ពោនះពោ�ថ្វា ពោសក្ខសីX។ ប>ិព្រតមហានាម ចុះពោសក្ខស^ធិ ពោត]
jូចពោម�ច។ ប>ិព្រតមហានាម ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា្ង ត់�កកាមទាងំឡាយ។ ពោប។ 
បានjX់ចតុតYជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។  ប>ិព្រតមហានាម ពោនះពោ�ថ្វា ពោសក្ខ
ស^ធិ។  ប>ិព្រតមហានាម ចុះពោសក្ខប្បញ្ញា្ញ  ពោត]jូចពោម�ច។  ប>ិព្រតមហានាម ភកិ្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ។  ពោប។  jឹងច្បាស់�ម>ិត ថ្វា ពោនះ
ជាបjិបទា jពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXំត់Zុក្ខ។  ប>ិព្រតមហានាម ពោនះពោ�ថ្វា ពោសក្ខប្ប
ញ្ញា្ញ ។ ប>ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវកពោនាះ អ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសីXយ៉ា� ងពោនះ 
បរបូិណ៌ពោ�យស^ធិយ៉ា� ងពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យបញ្ញា្ញ យ៉ា� ងពោនះ រចែមង
ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ មិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈ 
ទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ង្រៃព្រកចែXង ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ប>ិព្រតមហានាម



ពោសក្ខសីX ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ អពោសក្ខសីX ក៏ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ ពោសក្ខស^ធិ កព៏្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ
អពោសក្ខស^ធិ ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ ពោសក្ខប្បញ្ញា្ញ  ក៏ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ អពោសក្ខប្បញ្ញា្ញ  ក៏ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjង
ពោហ]យ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

និគណ្ឋ សូត្រ�ទី៤

[៧៦] សម័យមួយ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ គង់ពោ`ក្នុងកូ�គារស្កាc នា
ង្រៃព្រ>មហាវន ជតិព្រកុងពោវស្កាXី។ ព្រគាពោនាះ ពោស�ចXិច្ឆវ ិនាមអភយ័ និងពោស�ចXិច្ឆវ ិ
នាមបណ្ឌិ តកុ^រកៈ ចូXពោ±រកព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏
ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ពោហ]យគង់ក្នុងZីសមគួរ។  Xុះពោស�ចXិច្ឆវ ិ
នាមអភយ័ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏សួរព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា 
ប>ិព្រតអានន្ទj៏ចពំោរ ]ន និគណ្ឋ នាjបុព្រត ជាស>3g្ញូ  ពោ¥]ញស>3 ចែតងពោប�ជា្ញ នូវ
ញាណZស្សនៈ (ស>3g្ញុ តញ្ញា្ញ ណ) មិន^នពោសសសX់ថ្វា អា�v អញ ពោទាះពោj]រក�ី 
ឈរក�ី ពោjកXក់ក�ី ភា្ញ ក់ពោ�]ងក�ី ញាណZស្សនៈ�ងំពោ�]ង ឥតចពោនា� ះរាX់ពោ>X។  
និគណ្ឋ នាjបុព្រតពោនាះ ចែតងបg្ញត្តនូវកចិ្ច ពោធ3]ឲ្យអស់ពោ± ង្រៃនកមv�ស់ទាងំឡាយ
ពោ�យតបធម៌ បg្ញត្តនូវការសឡំាប់បច្ច័យ ពោព្រ;ះមិនពោធ3]កមvថvីទាងំឡាយ ការអស់
Zុក្ខ ពោព្រ;ះអស់កមv ការអស់ពោវZនា ពោព្រ;ះអស់Zុក្ខ Zុក្ខទាងំ>ួង នឹងស្កាបរcបពោ± 
ពោព្រ;ះអស់ពោវZនា ពោ�យព្របការjូពោច្នះឯង ការកន�ងនូវ (វj�Zុក្ខ) ពោ�យវសុិZ្ធិ ចែjX
ព្រតូវពោ¥]ញចពំោ;ះខ�ួន ជាពោព្រគ£ងពោធ3]ឲ្យកពិោXសស្កាបរcបនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះ។  ប>ិព្រត
អានន្ទj៏ចពំោរ ]ន ចុះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងjូចពោម�ច ក្នុងស្កាសនាពោនះ។  

្̂ន Xអភ័យ និជhរាវសុិZ្ធិ (វសុិZ្ធិ ជាពោព្រគ£ងពោធ3]កិពោXសឲ្យស្កាបរcប) ទាងំ៣ពោនះ 
ចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ អង្គពោនាះ ព្រZង់ព្រជាបច្បាស់ ពោ¥]ញ



ច្បាស់ បានសចំែjងពោហ]យ ពោ�យព្របង្រៃ> ពោj]ម្បពីោសចក�ីស្កា្អ ត ង្រៃនសត3ទាងំឡាយ ពោj]ម្ប ី
កន�ង នូវពោស្កាក និងខ្សកឹខ្ួសXទាងំឡាយ ពោj]ម្បរីXត់ពោ± ង្រៃនZុក្ខ និងពោទាមនស្ស
ទាងំឡាយ  ពោj]ម្បពី្រ�ស់jឹង នូវមគ្គចែjXព្របកបពោ�យវបិស្សនា ពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យជាក់
ច្បាស់ នូវព្រ>ះនិ;3 ន។  និជhរាវសុិZ្ធិ ទាងំ៣ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xអភ័យ ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX។  ពោប។  ស^ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ ពោនាះ មិនពោធ3]កមvថvីផង [១.២.អj្ឋកថ្វា ថ្វា មិនសន្ស ំមនិកស្កាងកមvថvីពោZ ឯផX
កមv�ស់ពោនាះ ពោ`ពោខ្សាយ ចែតពោcកពោធ3]ឲ្យអស់ផXកមvពោនាះ មិនឲ្យ^នសX់
តពោ±ពោZ[ត។] បាន;X់ព្រតូវពោរ¡យៗ នូវកមv�ស់ [២] ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យអស់ពោ±ផង 
ពោព្រ;ះវសុិZ្ធិ ជាធមvជាតិ ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញ ពោ�យខ�ួនឯង ជាពោព្រគ£ងពោធ3]
កិពោXស ឲ្យស្កាបរcប ឲ្យនូវផXមិនរង់�កំាX គួរពោj]ម្បបី¹្ហ ញឲ្យចូXមក
ពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុកក្នុងខ�ួនបាន ជាធមvជាតិ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញ
ទាងំឡាយ  គប្បjីងឹច្បាស់ ចពំោ;ះខ�ួន។  ្̂ន Xអភយ័ ភិក្ខុ ពោនាះ បរបូិណ៌ពោ�យ
សីX យ៉ា� ងពោនះ ក៏ស្កា្ង ត់�កកាមទាងំឡាយ។ ពោប។  បានjX់ចតុតYជ្ឈាន 
សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។ ភិក្ខុ ពោនាះ មនិពោធ3]កមvថvីផង ;X់ព្រតូវពោរ¡យៗ នូវកមv�ស់
ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យអស់ពោ±ផង ពោព្រ;ះវសុិZ្ធិ ជាធមvជាតិ ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញ 
ពោ�យខ�ួនឯង ជាពោព្រគ£ងពោធ3]កិពោXស ឲ្យស្កាបរcប ឲ្យនូវផXមិនរង់�កំាX គួរ
ពោj]ម្បបី¹្ហ ញ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុកក្នុងខ�ួនបាន ជាធមvជាតិ
ចែjXអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ គប្បjីងឹច្បាស់ ចពំោ;ះខ�ួន។  ្̂ន Xអភយ័ ភិក្ខុ ពោនាះ 
បរបូិណ៌ពោ�យសីXយ៉ា� ងពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យស^ធិយ៉ា� ងពោនះ រចែមងពោធ3]ឲ្យជាក់
ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈ
ទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ង្រៃព្រកចែXង ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ មិនពោធ3]
កមvថvផីង ;X់ព្រតូវពោរ¡យ ៗ នូវកមv�ស់ពោហ]យ ពោធ3]ឲ្យអស់ពោ±ផង ពោព្រ;ះវសុិZ្ធិ ជា



ធមvជាតិចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញ ពោ�យខ�ួនឯង ជាពោព្រគ£ងពោធ3]កពិោXស ឲ្យស្កាបរcប
ឲ្យនូវផX មិនរង់�កំាX គួរពោj]ម្បបី¹្ហ ញ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូX
មកZុកក្នុងខ�ួនបាន ជាធមvជាតិ ចែjXអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ គប្បjីងឹច្បាស់ ចពំោ;ះ
ខ�ួន។  ្̂ន Xអភ័យ ពោនះឯង និជhរាវសុិZ្ធិ ទាងំ៣ ចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជា
អរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធអង្គពោនាះ ព្រZង់ព្រជាបច្បាស់ ពោ¥]ញច្បាស់ បានសចំែjងពោហ]យ 
ពោ�យព្របង្រៃ> ពោj]ម្បពីោសចក�ីស្កា្អ ត របស់សត3ទាងំឡាយ ពោj]ម្បកីន�ងនូវពោស្កាក និង
ខ្សកឹខ្ួសXទាងំឡាយ ពោj]ម្បរីXត់Zុក្ខ និងពោទាមនស្សទាងំឡាយ ពោj]ម្បពី្រ�ស់jងឹ នូវ
មគ្គព្របកបពោ�យវបិស្សនា ពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ>ះនិ;3 ន។  កាXពោប]ព្រ>ះ
អានន្ទ j៏^នអាយុ សចំែjងយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ពោស�ចXិច្ឆវ ិនាមបណ្ឌិ តកុ^រកៈ ក៏
និយ៉ាយនឹងពោស�ចXិច្ឆវ ិនាមអភយ័ jូពោច្នះថ្វា ចែនអភ័យ ជាសឡំាញ់ ចុះពោហតុអ3ី  
បានជាអ្នកមិនអនុពោ^Zនាសុភាសិត របស់ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ពោ�យ
សុភាសិត។  ចែនសឡំាញ់ ថ3ីក៏ខ្ញុមំិនអនុពោ^Zនាសុភាសិត របស់ព្រ>ះអានន្ទj៏^ន
អាយុ ពោ�យសុភាសិត។  អ្នកណ្ណាមិនអនុពោ^Zនា នូវសុភាសិតរបស់ព្រ>ះអនន្ទj៏
^នអាយុ  ពោ�យសុភាសិតពោZ ក្បាXរបស់អ្នកពោនាះ មុខជាធ្លា� ក់ចុះមិនខាន។ 

និយោវសកសូត្រ�ទី៥

[៧៧] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គ ំព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុង
Zីសមគួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់សួរ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអានន្ទ អ្នកទាងំឡាយ គប្បអីនុពោព្រគាះអ្នកណ្ណា 
ឬថ្វា >ួកជនណ្ណា ចែjXជាមិព្រតក�ី អា^ត្យក�ី ញាតិក�ី ស្កាពោcហិតក�ី គប្បសីគំាX់
នូវ;ក្យ ចែjXព្រតូវស្កា� ប់ ្̂ន Xអានន្ទ ជនទាងំពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ គួរចែណនា ំគួរ
ឲ្យពោ` គួរឲ្យ�ងំពោ` ក្នុងឋានៈ ៣ យ៉ា� ង។  ឋានៈ៣ យ៉ា� ងពោនះ ពោត]jូចពោម�ច។  គគួឺរ



ចែណនា ំគួរឲ្យពោ` គួរឲ្យ�ងំពោ` ក្នុងពោសចក�ីព្រជះថ្វា� មនិកពោព្រម]ក ក្នុងព្រ>ះ>ុZ្ធថ្វា ព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគ អង្គពោនាះ ជាអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ បរបូិណ៌ពោ�យវជិាh  និងចរណៈ 
ជាព្រ>ះសុគត ព្រជាបច្បាស់នូវង្រៃព្រតពោcក ព្របពោស]រពោ�យសីcZិគុណ រកបុគ្គX
ណ្ណាមួយពោសv]គាv ន ជាស្ការថី Zូនាv ននូវបុរស ជាព្រគូង្រៃនពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ 
ព្រZង់ព្រ�ស់jឹង នូវអរយិសច្ច ៤ ព្រZងខ់ាh ក់ពោ�X នូវង្រៃព្រតភ> ចែXងវXិព្រត�ប់មក
ពោក]តពោZ[ត ១ គួរចែណនា ំគួរឲ្យពោ` គួរឲ្យ�ងំពោ` ក្នុងពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  មិនកពោព្រម]ក 
ក្នុងព្រ>ះធម៌ថ្វា ធម៌ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ ពោ�យព្របង្រៃ> ជាធម៌
ចែjXបុគ្គXគប្បពីោ¥]ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ឲ្យនូវផX មនិរង់�កំាX គួរនឹង 
ពោ�បុគ្គXjង្រៃZ ឲ្យចូXមកពោម]Xបាន គួរបពោ¹្អ នចូXមកZុកក្នុងខ�ួន អ្នកព្របាជ្ញ
ទាងំឡាយ គប្បjីងឹច្បាស់ ចពំោ;ះខ�ួន ១ គួរចែណនា ំគួរឲ្យពោ` គួរឲ្យ�ងំពោ` ក្នុង
ពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  មនិកពោព្រម]ក ក្នុងព្រ>ះសង្ឃថ្វា ព្រ>ះសង្ឃជាស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ 
ភាគ ព្របតិបត្តិពោ�យព្របង្រៃ> ព្រ>ះសង្ឃជាស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្របតិបត្តិ
ពោ�យព្រតង់ ព្រ>ះសង្ឃជាស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្របតិបត្តិ ពោj]ម្បពី្រ�ស់jងឹ នូវ
ព្រ>ះនិ;3 ន ព្រ>ះសង្ឃជាស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្របតិបត្តិគួរjX់ស្កាមីចិកមv 
ព្រ>ះសង្ឃជាស្កាវក ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគនុ៎ះ រាប់ជាគូង្រៃនបុរស ^ន៤គូ ពោប]រាប់
ពោរ[ងជាបុរសបុគ្គX ^ន៨>ួក ពោcកគួរZZួX នូវរបស់ចែjXពោគពោរ[បZZួXពោភ្ញ¼វ 
គួរZZួXនូវរបស់ ចែjXពោគនាមំកបូជា គួរZZួXនូវZក្ខិណ្ណាទាន គួរjX់
អgh Xិកមv ជាបុg្ញពោក្ខត្ត របស់សត3ពោcក j៏ព្របពោស]របផុំត។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោសចក�ី
ចែព្របព្របXួ ^នចពំោ;ះចែតមហាភូតរូប ៤ គឺបឋវធី្លាតុ អាពោបាធ្លាតុ ពោតពោជាធ្លាតុ 
វាពោយ៉ាធ្លាតុ ឯពោសចក�ីចែព្របព្របួX របស់អរយិស្កាវក ចែjXព្របកបពោ�យពោសចក�ីព្រជះថ្វា�
មិនកពោព្រម]ក ក្នុងព្រ>ះ>ុZ្ធ មិន^នពោស្កាះពោ�]យ។  ពោនះជាពោសចក�ីចែព្របព្របួX ក្នុង



ពោហតុពោនាះ។ ្̂ន Xអានន្ទ ;ក្យថ្វា អរយិស្កាវកពោនាះ ព្របកបពោ�យពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  
មិនកពោព្រម]ក ក្នុងព្រ>ះ>ុZ្ធពោហ]យ មុខជានឹងពោ±ពោក]តក្នុងនរកក�ី កពំោណ] តតិរ�្ឆ នក�ី 
ពោព្របតវស័ិយក�ី jូពោច្នះនុ៎ះ មិនចែមនជាឋានៈពោZ។ ្̂ន Xអានន្ទ ពោសចក�ីចែព្របព្របXួ ^ន
ចពំោ;ះចែតមហាភូតរូប ៤ គបឺឋវធី្លាតុ អាពោបាធ្លាតុ ពោតពោជាធ្លាតុ វាពោយ៉ាធ្លាតុ ឯពោសចក�ី
ចែព្របព្របួX។  ពោប។ ក្នុងព្រ>ះធម៌ មិនគប្ប ី̂ នពោ�]យ ពោសចក�ីចែព្របព្របួX មនិ^នjX់
អរយិស្កាវក ចែjXព្របកបពោ�យពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  មិនកពោព្រម]ក ក្នុងព្រ>ះសង្ឃពោស្កាះពោZ។ 
ពោនះជាពោសចក�ីចែព្របព្របួX ក្នុងពោហតុពោនាះ។  ្̂ន Xអានន្ទ ;ក្យថ្វា អរយិស្កាវក ចែjX
ព្របកបពោ�យពោសចក�ីព្រជះថ្វា�  មនិកពោព្រម]ក ក្នុងព្រ>ះសង្ឃពោនាះ មុខជានឹងពោ±ពោក]តក្នុង
នរកក�ី កពំោណ] តតិរ�្ឆ នក�ី ពោព្របតវស័ិយក�ី jូពោច្នះនុ៎ះ មិនចែមនជាឋានៈពោZ។  ្̂ន X
អានន្ទ អ្នកទាងំឡាយ គប្បអីនុពោព្រគាះអ្នកណ្ណា ឬថ្វា អ្នកណ្ណាជាមិព្រតក�ី អា^ត្យក�ី 
ញាតកិ�ី ស្កាពោcហិតក�ី គប្បសីគំាX់នូវ;ក្យ ចែjXព្រតូវស្កា� ប់ ្̂ន Xអានន្ទ ជនទាងំ
ពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ គួរចែណនា ំគួរឲ្យពោ` គួរឲ្យ�ងំពោ` ក្នុងឋានៈ ៣យ៉ា� ងពោនះ។ 

បឋមភវសូត្រ�ទី៦

[៧៨] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុង
Zីសមគួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំX
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

សចំែjងថ្វា ភ> ភ> jូពោច្នះ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចែjXពោ�ថ្វា ភ> ពោត]ពោ�យពោហតុ
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]កមvចែjXឲ្យផX (សពោព្រមច) ក្នុងកាមធ្លាតុ មិន^ន
ពោហ]យ កាមភ> គប្ប ី̂ នព្របាកjចែjរឬពោZ។ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោហតុនុ៎ះ មិន
^នពោZ។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោព្រ;ះពោហតុថ្វា កមvជាចែព្រស វញិ្ញា្ញ ណជា>ូជ តណ្ណា្ហ ជាZឹក 
វញិ្ញា្ញ ណរបស់>ួកសត3 ចែjX^នអវជិាh  ជាZនំប់ ^នតណ្ណា្ហ ជាពោព្រគ£ង>័ន្ធ>័Z្ធ jំ



កX់ពោ`ស៊បព់ោហ]យ ក្នុងធ្លាតុj៏ពោថ្វាកទាប គឺកាមធ្លាតុ ការពោក]តចពំោ;ះក្នុងភ>ថvី
តពោ±ពោZ[ត រចែមង^នយ៉ា� ងពោនះ។ ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]កមvចែjXឲ្យផX ក្នុងរូបធ្លាតុ មនិ
^នពោហ]យ រូបភ> គប្ប ី̂ នព្របាកjចែjរឬពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោហតុនុ៎ះ 
មិន^នពោZ។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោព្រ;ះពោហតុថ្វា កមvជាចែព្រស វញិ្ញា្ញ ណជា>ូជ តណ្ណា្ហ ជា
Zឹក អភិស¹្ខ រវញិ្ញា្ញ ណ របស់>ួកសត3 ចែjX^នអវជិាh ជាZនំប់ ^នតណ្ណា្ហ ជា
ពោព្រគ£ង>័ន្ធ>័Z្ធ រចែមងjកំX់ពោ`ស៊ប់ ក្នុងធ្លាតុជាន់កណ្ណា� X គឺរូបធ្លាតុ ការពោក]ត
ចពំោ;ះក្នុងភ>ថvីតពោ±ពោZ[ត រចែមង^នយ៉ា� ងពោនះ។ ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]កមv ចែjXឲ្យ
ផX ក្នុងអរូបធ្លាតុ មិន^នពោហ]យ អរូបភ> គប្ប ី̂ នព្របាកjចែjរឬពោZ។  ប>ិព្រត
ព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោហតុនុ៎ះ មនិ^នពោZ។ ្̂ន Xអានន្ទ ពោព្រ;ះពោហតុថ្វា កមvជាចែព្រស 
វញិ្ញា្ញ ណ ជា>ូជ តណ្ណា្ហ ជាZឹក ពោZ]បអភិស¹្ខ រវញិ្ញា្ញ ណ របស់>ួកសត3 ចែjX^ន
អវជិាh  ជាZនំប់ ^នតណ្ណា្ហ  ជាពោព្រគ£ង>័ន្ធ>័Z្ធ រចែមងjកំX់ពោ` ក្នុងធ្លាតុជាន់ខ្ពស់ គឺ
អរូបធ្លាតុ ការពោក]តចពំោ;ះក្នុងភ>ថvីតពោ±ពោZ[ត រចែមង^នយ៉ា� ងពោនះ។ 

្̂ន Xអានន្ទ ភ> រចែមង^ន យ៉ា� ងពោនះឯង។ 
ទុ�ិយភវសូត្រ�ទី៧

[៧៩] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ Xុះ
ចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសម
គួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំXសួរ
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

ព្រ�ស់ថ្វា ភ> ភ> jូពោច្នះ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចែjXពោ�ថ្វា ភ> ពោត]ពោ�យពោហតុ
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]កមvចែjXឲ្យផX ក្នុងកាមធ្លាតុ មនិ^នពោហ]យ កាមភ>
គប្ប ី̂ នព្របាកjចែjរឬពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោហតុនុ៎ះ មនិ^នពោZ។  ្̂ន X
អានន្ទ ពោព្រ;ះពោហតុថ្វា កមvជាចែព្រស វញិ្ញា្ញ ណជា>ូជ តណ្ណា្ហ ជាZឹក ពោចតនា និង



ពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  របស់>ួកសត3 ចែjX^នអវជិាh ជាZនំប់ ^នតណ្ណា្ហ  ជាពោព្រគ£ង>័ន្ធ>័Z្ធ
រចែមងjកំX់ពោ`ស៊ប់ ក្នុងធ្លាតុj៏ពោថ្វាកទាប គឺកាមធ្លាតុ ការពោក]តចពំោ;ះក្នុងភ>ថvី
តពោ±ពោZ[ត រចែមង^ន យ៉ា� ងពោនះ។ ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]កមvចែjXឲ្យផX ក្នុងរូបធ្លាតុ 
មិន^នពោហ]យ រូបភ> គប្ប ី̂ នព្របាកjចែjរឬពោZ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោហតុនុ៎ះ
មិន^នពោZ។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោព្រ;ះពោហតុថ្វា កមvជាចែព្រស វញិ្ញា្ញ ណជា>ូជ តណ្ណា្ហ ជា
Zឹក ពោចតនា និងពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  របស់>ួកសត3 ចែjX^នអវជិាh ជាZនំប់ ^នតណ្ណា្ហ  
ជាពោព្រគ£ង>័ន្ធ>័Z្ធ រចែមងjកំX់ពោ`ស៊ប់ ក្នុងធ្លាតុជាន់កណ្ណា� X គឺរូបធ្លាតុ ការពោក]ត
ចពំោ;ះក្នុងភ>ថvីតពោ±ពោZ[ត រចែមង^នយ៉ា� ងពោនះ។ ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]កមvចែjXឲ្យ
ផX ក្នុងអរូបធ្លាតុ មិន^នពោហ]យ អរូបភ> គប្ប ី̂ នព្របាកjចែjរឬពោZ។  ប>ិព្រត
ព្រ>ះអង្គចពំោរ ]ន ពោហតុនុ៎ះ មិន^នពោZ ្̂ន Xអានន្ទ ពោព្រ;ះពោហតុថ្វា កមv ជាចែព្រស 
វញិ្ញា្ញ ណ ជា>ូជ តណ្ណា្ហ  ជាZឹក ពោចតនា និងពោសចក�ីព្របាថ្វា្ន  របស់>ួកសត3 ចែjX^ន
អវជិាh  ជាZនំប់ ^នតណ្ណា្ហ  ជាពោព្រគ£ង>័ន្ធ>័Z្ធ រចែមងjកំX់ពោ`ស៊ប់ ក្នុងធ្លាតុ
ជាន់ខ្ពស់ គឺអរូធ្លាតុ ការពោក]តចពំោ;ះក្នុងភ>ថvីតពោ±ពោZ[ត រចែមង^នយ៉ា� ងពោនះ 

្̂ន Xអានន្ទ ភ>  រចែមង^ន យ៉ា� ងពោនះឯង។ 
សីលព្វ�សូត្រ�ទី៨

[៨០] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ រួចអង្គុយក្នុងZីសម
គួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ
ព្រZង់ព្រ�ស់សួរ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអានន្ទ សីX និងវត័ ជវីតិ [>្យាយ៉ាមព្របកបពោ�យ
អពំោ>]ចែjXពោគពោធ3]បានពោ�យកព្រម (អj្ឋកថ្វា)។] ព្រ>ហv�រ្យ និងការចពំោរ ]ន ពោ�យយX់
ថ្វា ^នខ�ឹម ទាងំអស់ សុZ្ធចែត^នផXឬ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ក្នុងពោសចក�ីនុ៎ះ
មិនគួរ>្យាករ ពោ�យចចំែណកចែតម្យា�ងពោZ។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]jូពោ�្ន ះ ចូរអ្នកចែចក



ពោសចក�ីពោ±ពោម]X។ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន បុគ្គXពោស>នូវសីXវត័ ជីវតិ ព្រ>ហv�រ្យ 
និងការចពំោរ ]ន ពោ�យយX់ថ្វា ^នខ�ឹមណ្ណា អកុសXធម៌ទាងំឡាយ ចពំោរ ]នពោ�]ង 
កុសXធម៌ទាងំឡាយ វនិាសពោ± សីX វត័ ជវីតិ ព្រ>ហv�រ្យ និងការបពំោរ ] ពោ�យ
យX់ថ្វា ^នខ�ឹម ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ឥតផXពោZ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏
ចពំោរ ]ន បុគ្គXពោស>នូវសីXវត័ ជវីតិ ព្រ>ហv�រ្យ និងការបពំោរ ] ពោ�យយX់ថ្វា ^នខ�ឹម
ណ្ណា អកុសXធម៌ទាងំឡាយ វនិាសពោ± កុសXធមទ៌ាងំឡាយ ចពំោរ ]នពោ�]ង សីX
វត័ ជវីតិ ព្រ>ហv�រ្យ និងការបពំោរ ] ពោ�យយX់ថ្វា ^នខ�ឹម ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ 
ពោZ]បពោឈ្លាv ះថ្វា ^នផX។ Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ព្រកាបZូX;ក្យពោនះពោហ]យ 
ព្រ>ះស្កាស្កា�  ក៏ព្រZង់គាប់ព្រ>ះZយ័។  X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ jឹងថ្វា 
ព្រ>ះស្កាស្កា� របស់អា�v អញ គាប់ព្រ>ះZយ័ពោហ]យ ក៏ពោព្រកាក�កអាសនៈ ព្រកាប
ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោធ3]ព្របZក្សណិ រួចពោហ]យពោចញពោ±។  កាXចែjXព្រ>ះ
អានន្ទj៏^នអាយុ ពោចញពោ± មនិយូរប�ុនាv ន ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់ពោ�ភកិ្ខុទាងំ
ឡាយថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អានន្ទ ជាពោសក្ខបុគ្គX ប�ុចែន�បុគ្គXចែjXព្រតឹមពោសv]
ពោ�យបញ្ញា្ញ  របស់អានន្ទនុ៎ះ មិន¹យនឹងរកបានពោZ។ 

គន្ធជា�សូត្រ�ទី៩

[៨១] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ រួចអង្គុយក្នុងZីសម
គួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ក�ិនង្រៃនគន្ធជាត ចែjXផ្សាយពោ±កាន់
Zីបពោណ្ណា� យខ្យX់បាន ពោ±ព្រ�សខ្យX់មនិបាន ពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។  គន្ធជាត ៣
យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺក�និឫស ១ ក�និខ�ឹម ១ ក�ិនផ្លាu  ១។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន  
ក�ិនគន្ធជាត ទាងំ៣ ពោនះឯង ផ្សាយពោ±បានចែតZីបពោណ្ណា� យខ្យX់ ពោ±ព្រ�សខ្យX់



មិនបានពោZ។ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចែព្រកង^នក�និគន្ធជាតអ3ី ចែjXផ្សាយពោ±
បពោណ្ណា� យខ្យX់ក៏បាន ផ្សាយពោ±ព្រ�សខ្យX់ក៏បាន ផ្សាយពោ±ទាងំបពោណ្ណា� យខ្យX់
និងព្រ�សខ្យX់ក៏បាន ^នចែjរឬពោZ។  ្̂ន Xអានន្ទ ក�ិនគន្ធជាត ចែjXផ្សាយពោ±
បពោណ្ណា� យខ្យX់កប៏ាន ពោ±ព្រ�សខ្យX់ក៏បាន ពោ±បពោណ្ណា� យខ្យX់ និងព្រ�សខ្យX់
ក៏បាន ^នចែjរ។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចុះគន្ធជាត ចែjXផ្សាយពោ±បពោណ្ណា� យ
ខ្យX់ក៏បាន ព្រ�សខ្យX់ក៏បាន ទាងំបពោណ្ណា� យខ្យX់ និងព្រ�សខ្យX់កប៏ាន ពោត]
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xអានន្ទ ក្នុងពោcកពោនះ ង្រ្គាស្តីក�ី បុរសក�ី ក្នុងព្រសុក ឬនិគមណ្ណា បាន
jX់ព្រ>ះ>ុZ្ធ ជាZីរXឹក បានjX់ព្រ>ះធម៌ ជាZីរXឹក បានjX់ព្រ>ះសង្ឃ ជាZី
រXឹក ពោវ[រ�កការសឡំាប់សត3 ពោវ[រ�កការXួចcក់យកវតYុ  ចែjXពោគមិនបានឲ្យ 
ពោវ[រ�កការព្របព្រ>ឹត្តិខុសក្នុងកាម ពោវ[រ�កការនិយ៉ាយកុហក ពោវ[រ�កពោហតុជាZី
�ងំ ង្រៃនពោសចក�ីព្រប^Z គឺផកឹនូវZឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមវយ័ ជាអ្នក^នសីX 
^នធម៌X្អ ^នចតិ្តព្របាស�កពោសចក�ីកណំ្ណាញ់ជាមន្ទិX ពោ`ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ជា
អ្នក^នទានបរ�ិ្ច គពោហ]យ ^នង្រៃjcងស្កា្អ តពោហ]យ ជាអ្នកពោព្រតកអរ ក្នុងការXះ 
ជាអ្នកគួរពោគសូមបាន ពោព្រតកអរក្នុងការឲ្យ និងការចែចករចែXក សមណព្រ;ហvណ៍ 
ក្នុងZិសទាងំឡាយ រចែមងសរពោស]របុគ្គXពោនាះថ្វា ង្រ្គាស�ីក�ី បុរសក�ី ក្នុងព្រសុក ឬនិគម
ពោឈ្លាv ះឯពោណ្ណាះ jX់ព្រ>ះ>ុZ្ធ ជាZីរXឹក jX់ព្រ>ះធម៌ ជាZីរXឹក jX់ព្រ>ះសង្ឃ 
ជាZីរXឹក ពោវ[រ�កការស �̂ ប់សត3 ពោវ[រ�កការXួចយកវតYុ  ចែjXពោគមិនបានឲ្យ 
ពោវ[រ�កការព្របព្រ>ឹត្តិខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោវ[រ�កការនិយ៉ាយកុហក ពោវ[រ�ក
ពោហតុ ជាZី�ងំង្រៃនពោសចក�ីព្រប^Z គឺផកឹនូវZឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ ជាអ្នក^ន
សីX ^នធម៌X្អ ^នចតិ្តព្របាស�កពោសចក�ីកណំ្ណាញ់ជាមន្ទិX ពោ`ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ 
^នទានបរ�ិ្ច គពោហ]យ ^នង្រៃjcងស្កា្អ តពោហ]យ ជាអ្នកពោព្រតកអរក្នុងការXះ គួរពោគ
សូមបាន ពោព្រតកអរក្នុងការចែចករចែXកទាន។  សូម្ប>ួីកពោZវ� កច៏ែតងសរពោស]របុគ្គX



ពោនាះថ្វា ង្រ្គាស្តីក�ី បុរសក�ី ក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោឈ្លាv ះឯពោណ្ណាះ ជាអ្នកjX់ព្រ>ះ>ុZ្ធ ជាZី
រXឹក។  ពោប។  គួរពោគសូមបាន ពោព្រតកអរក្នុងការចែចករចែXកទាន។  ្̂ន Xអានន្ទ ក�ិន
ង្រៃនគន្ធជាតពោនះឯង ពោZ]បផ្សាយពោ±បពោណ្ណា� យខ្យX់ក៏បាន ព្រ�សខ្យX់ក៏បាន ទាងំ
បពោណ្ណា� យខ្យX់ ទាងំព្រ�សខ្យX់ក៏បាន។ 

ក�ិនផ្លាu ផ្សាយពោ±ព្រ�សខ្យX់ មនិបានពោZ ពោទាះ (ក�និ) ខ�ឹមចន្ទន៍ ព្រកឹស្កា្ន  និង
ម�ិះc ក៏ផ្សាយពោ±ព្រ�សខ្យX់មិនបានចែjរ ^នចែតក�ិនរបស់សប្ុបរសទាងំ
ឡាយ ពោZ]បផ្សាយពោ±ព្រ�សខ្យX់បាន សប្ុបរស រចែមងផ្ស>3ផ្សាយពោ±កាន់
Zិសទាងំ>ួង។ 

ចូឡនិកាសូត្រ�ទី១០

[៨២] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ Xុះ
ចូXពោ±jX់ពោហ]យ កព៏្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសម
គួរ។  Xុះព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំXសួរ
jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានស្កា� ប់ចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្ត ង្រៃនព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ បានZZួXចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្ត ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̂ន Xអានន្ទ ភិក្ខុ ពោឈ្លាv ះ អភិភូ ជាស្កាវករបស់ព្រ>ះ>ុZ្ធសិខី សYិតពោ`ឯព្រ>ហvពោcក 
បានញុាងំពោcកធ្លាតុ ទាងំ១០០០ ឲ្យjងឹច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន។  ប>ិព្រត
ព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចុះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ អាចញុាងំពោcក
ធ្លាតុ ^នព្រប^ណព្រតឹមណ្ណា ឲ្យjងឹច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន ្̂ន Xអានន្ទអភិភូ
ពោនាះ ជាស្កាវក ឯព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ^នអានុភា> ព្រប^ណមនិបាន ពោZ។  
ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ព្រកាបបង្គZូំXសួរព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាគរំប់២jង jូពោច្នះ
ថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានស្កា� ប់ចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្តព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ



យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xអានន្ទ ភិក្ខុ ពោឈ្លាv ះ អភភូិ ជាស្កាវករបស់ព្រ>ះ>ុZ្ធសិខី សYិតពោ`ឯ
ព្រ>ហvពោcក ញុាងំពោcកធ្លាតុ ១០០០ ឲ្យjងឹច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចុះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ អាចញុាងំ
ពោcកធ្លាតុ ^នព្រប^ណព្រតឹមណ្ណា ឲ្យjឹងច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន។ ្̂ន X
អានន្ទ អភភូិពោនាះ ជាស្កាវក ឯព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ^នអានុភា> ព្រប^ណមនិ
បានពោZ។  ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ ព្រកាបបង្គZូំXសួរព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាគរំប់
៣jង jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានស្កា� ប់ចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្តព្រ>ះ
^នព្រ>ះភាគ បានZZួXចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្តព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន X
អានន្ទ ភិក្ខុ ពោឈ្លាv ះ អភិភូ ជាស្កាវករបស់ព្រ>ះ>ុZ្ធសិខី សYិតពោ`ឯព្រ>ហvពោcក ញុាងំ
ពោcកធ្លាតុ ១០០០ ឲ្យjងឹច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ចុះ
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ អាចញុាងំពោcកធ្លាតុ ^នព្រប^ណ
ព្រតឹមណ្ណា ឲ្យjងឹច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោcកធ្លាតុតូច១០០០ 
អ្នកបានស្កា� បព់ោហ]យ។  ប>ិព្រតព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាកាXគួរនឹងសចំែjងពោរ¡ងនុ៎ះ
ពោហ]យ។ ប>ិព្រតព្រ>ះសុគត ជាកាXគួរនឹងសចំែjងពោរ¡ងនុ៎ះពោហ]យ ពោព្រ;ះថ្វាព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ សចំែjងធម៌ណ្ណា ភិក្ខុទាងំឡាយ បានស្កា� ប់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគពោហ]យ
នឹង�Zុំកនូវធម៌ពោនាះ។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោប]jូពោ�្ន ះ អ្នកចូរស្កា� ប់ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ឲ្យ
ព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែjងព្របាប់។  ព្រ>ះអានន្ទj៏^នអាយុ បានZZួXស្កា� ប់ព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា 

្̂ន Xអានន្ទ ព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ និងព្រ>ះអាZិត្យ j៏រុងពោរ¡ង ពោគាចរពោ± បភំ�ឺZិសទាងំ ឡាយ 
បានព្រតឹមណ្ណា ព្រតមឹពោណ្ណាះ ជាពោcកមួយ (ព្រតូវកណំត់យកពោcកពោនាះ)១០០០ ក្នុង
ពោcកចែjXកណំត់ ១០០០jងពោនាះ ^នព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ ១០០០ព្រ>ះអាZិត្យ ១០០០ 
ពោស�ចភ្នសិំពោនរុ ១០០០ ជម្ពូZ3ីប ១០០០ អបរពោគាយ៉ានZ3ីប ១០០០ឧត�រកុរុZ3ីប 



១០០០ បុ>3វពិោZហZ3ីប ១០០០ មហាសមុព្រZ ៤០០០ មហារាជ (ពោcកបាX) 
៤០០០ ស្កាY ន�តុមvហារាជកិៈ ១០០០ ស្កាY ន�វត្តិង្ស ១០០០ស្កាY នយ៉ាមៈ ១០០០ 
ស្កាY នតុសិត ១០០០ ស្កាY ននិ v̂ នរតី ១០០០ ស្កាY នបរនិមvិតវសវត្តី ១០០០ ព្រ>ហv
ពោcក ១០០០។  ្̂ន Xអានន្ទ ពោនះពោ�ថ្វា សហស្សចូី�និកាពោcកធ្លាតុ 
[អj្ឋកថ្វាន័យ ពោសចក្តីថ្វា ភ>ចែផនjី ចែjXកណំតព់ោ�យព្រ>ះអាZិត្យ១ ព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ១ 
អាចផ្សាយរសvីភ�ឺបានព្រតឹមណ្ណា Zីព្រតឹមពោណ្ណាះ Zុកជាពោcកធ្លាតុ១ ឬចព្រកវា�១។]  
(ពោcកធ្លាតុតូច)។  ្̂ន Xអានន្ទ សហស្សចូី�និកាពោcកធ្លាតុកណំត់ព្រតឹមណ្ណា 
ព្រតឹមពោណ្ណាះ Zុកជាពោcកមួយ (ពោcកពោនាះកណំត់) ១០០០jង ្̂ន Xអានន្ទ ពោនះ
ពោ�ថ្វា Z3ិសហស្សមីជ្ឈមិិកាពោcកធ្លាតុ [កណំត់យកពោcកធ្លាតុ ឬចព្រកវា�មួយៗ
ពោនាះ មួយ;នj់ង ពោ�ថ្វា មួយសហស្សចូី�និកាពោcកធ្លាតុ។ កណំត់យក
សហស្សចូី�និកាពោcកធ្លាតុពោនាះ មួយ;នj់ង ពោ�ថ្វា មួយZ3ិសហស្សមីជ្ឈមិិកា
ពោcកធ្លាតុ។ ពោcកធ្លាតុZី២ពោនះ ហួសវស័ិយស្កាវកពោហ]យ ជាវស័ិយរបស់ព្រ>ះ>ុZ្ធ
ប�ុពោណ្ណាz ះ។ ចែjXពោ�ថ្វា ជាតពិោក្ខត្តរបស់ព្រ>ះ>ុZ្ធពោនាះ សពំោµយកពោcកធ្លាតុ
Zី២ពោនះឯង គឺក្នុងង្រៃថ្ង ចែjXព្រ>ះពោ;ធិសត3 ច្ុយត�កពោZវពោcក មក�ប់បjិសន្ធិ 
ក្នុងបច្ឆិមភ>ក្តី ង្រៃថ្ងព្របសូតិក្តី ង្រៃថ្ងពោចញមហាភិនិង្រ្គាសuមន៍ក្តី ង្រៃថ្ងព្រ�ស់jឹងក្តី ង្រៃថ្ងសចំែjង
ធមvចកuប្បវតនសូព្រតក្តី ង្រៃថ្ង�ក់អាយុស¹្ខ រក្តី ង្រៃថ្ងបរនិិ;3 នក្តី ពោcកធ្លាតុទាងំ
ប�ុពោណ្ណាz ះ កពោព្រម]កញាប់ញ័រ។]។ ្̂ន Xអានន្ទ Z3ិសហស្សមីជ្ឈមិកិាពោcកធ្លាតុព្រតឹម
ណ្ណា ព្រតមឹពោណ្ណាះ ជាពោcកមួយ (ពោcកពោនាះកណំត់) ១០០០jង ្̂ន Xអានន្ទ ពោនះ
ពោ�ថ្វា តសិហស្សមីហាសហស្សពីោcកធ្លាតុ [កណំតយ់កZ3ិសហស្សមីជ្ឈមិិកា
ពោcកធ្លាតុពោនាះ មួយ;ន់jង ពោ�ថ្វា មួយតិសហស្សមីហាសហស្សពីោcកធ្លាតុ។ 
ពោប]ព្រ>ះសម្ពុZ្ធ ព្របាថ្វា្ន ផ្សាយព្រ>ះសរពីោរាភា ក�ំត់បងង់ងឹត ក្នុងZី^នព្រប^ណ
ប�ុពោណzះ ព្រ>ះអង្គ អាចផ្សាយបាន ឥត^នពោZ]ស។ Zីប�ុពោណzះពោហ]យ ចែjXពោ�ថ្វា 



អាណ្ណាពោខត្ត គឺអណំ្ណាចអា�នាjយិបរតិ្ត ឥសិគិXិបរតិ្ត ធជគ្គបរតិ្ត ពោ;ជ្ឈង្គបរតិ្ត 
ខន្ធបរតិ្ត ពោ^របរតិ្ត ពោមត្តបរតិ្ត និងរតនបរតិ្ត ចែjXព្រ>ះសម្ពុZ្ធ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ 
អាចផ្សាយjX់Zីព្រប^ណប�ុពោណ្ណាz ះ។]។  ្̂ន Xអានន្ទ កាXពោប]តថ្វាគតព្របាថ្វា្ន  គប្ប ី
ញុាងំតសិហស្សមីហាសហស្សពីោcកធ្លាតុ ឲ្យjឹងច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន
ឬថ្វា គប្បពី្របាថ្វា្ន jX់ព្រតឹមណ្ណាក៏បាន [សពំោµយកវសិយពោក្ខត្ត ៗរបស់ព្រ>ះ>ុZ្ធពោនះ 
ព្រប^ណមិនបាន ឥត^នពោZ]សទាX់ពោ�]យ។ ចនួំនចព្រកវា�ពោនាះ ពោព្រច]នហួសនឹង
គណនាបាន ឧប^jូចជាបុគ្គXវពិោសសណ្ណាមួយ ចងj់ឹងចនួំនចព្រកវា� ពោហ]យ
យកព្រគាប់ង្រៃស្ព ចែjXពោ>ញ>ីចែផនjី jX់ព្រ>ហvពោcក ក្នុង១ចែសនពោកាjិចព្រកវា� ពោ±
រកចព្រកវា� ក្នុងZិសខាងពោក]ត ពោ¥]ញចព្រកវា�១ ពោហ]យ�កព់្រគាប់ង្រៃស្ព១ព្រគាប់ 
ពោ¥]ញចព្រកវា�ប�ុនាv ន ក៏�កព់្រគាប់ង្រៃស្ពប�ុពោណ្ណាz ះ យ៉ា� ងពោនះ ព្រគាប់ង្រៃស្ពទាងំឡាយ
អស់ពោនាះ មិនព្រគាន់អស់មុន ឯចព្រកវា� ពោ`ចែត^នពោព្រច]នពោ±ពោZ[ត។ ចចំែណក
ចព្រកវា� ក្នុងZិសឯពោZ[ត ក៏^ននយ័jូចគា្ន ចែjរ។]។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គjច៏ពំោរ ]ន ចុះ
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ គប្បញុីាងំតិសហស្សមីហាសហស្សពីោcកធ្លាតុ ឲ្យjងឹច្បាស់ 
ពោ�យសពំោ�ងបាន ឬថ្វា គប្បពី្របាថ្វា្ន jX់ព្រតឹមណ្ណាក៏បាន ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន X
អានន្ទ ក្នុងពោcកពោនះ តថ្វាគត ផ្សាយរសvីពោ±កាន់តសិហស្សមីហាសហស្សពីោcក
ធ្លាតុ កាXណ្ណា >ួកសត3ទាងំពោនាះ ស្កា្គ X់ច្បាស់នូវ>ន�ឺពោនាះបាន
ក្នុងកាXពោនាះ តថ្វាគតគប្បពីោធ3]នូវសពំោ�ងឲ្យគកឹកង ញុាងំសពំោ�ងឲ្យcន់ឮ 

្̂ន Xអានន្ទ តថ្វាគត គប្បញុីាងំតិសហស្សមីហាសហស្សពីោcកធ្លាតុ
ឲ្យjឹងច្បាស់ ពោ�យសពំោ�ងបាន ឬថ្វា គប្បពី្របាថ្វា្ន jX់ណ្ណា ក៏បានយ៉ា� ងពោនះ
ឯង។  កាXពោប]ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ព្រ>ះអានន្ទ
j៏^នអាយុ បានព្រកាបZូX យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱ ជាcភរបស់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គពោហ]យ
ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ពោឈ្លាv ះថ្វា បានX្អពោហ]យ ពោព្រ;ះថ្វា ព្រ>ះស្កាស្កា� របស់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ^ន



ឫZ្ធិពោព្រច]ន យ៉ា� ងពោនះ ^នអានុភា>ពោព្រច]ន យ៉ា� ងពោនះ។  កាXពោប]ព្រ>ះអានន្ទj៏^ន
អាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ព្រ>ះឧទាយjិ៏^នអាយុ ក៏និយ៉ាយតបនឹងព្រ>ះ
អានន្ទj៏^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កាអានន្ទ ព្របសិនពោប]ព្រ>ះស្កាស្កា� របស់អ្នក 
^នឫZ្ធិពោព្រច]នយ៉ា� ងពោនះ ^នអានុភា>ពោព្រច]នយ៉ា� ងពោនះ ពោត]អ្នកនឹងបានអ3ី ក្នុង
jពំោណ] រនុ៎ះ។  កាXពោប]ព្រ>ះឧទាយិj៏^នអាយុ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់នឹងព្រ>ះឧទាយិj៏^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xឧទាយិ អ្នកកុំ
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោ�]យ  ្̂ន Xឧទាយិ ពោប]អានន្ទ មិនទាន់ព្របាស�ករាគៈ យ៉ា� ង
ពោនះ ពោហ]យគប្បពីោធ3]មរណកាX ពោ�យចតិ្តព្រជះថ្វា� ពោនាះ អានន្ទគប្បពីោស្កាយពោZវរជh
សម្បត្តិ ក្នុងពោZវពោcក ៧jង ពោស្កាយមហារជhសម្បត្តិ ក្នុងជម្ពូZ3ីបពោនះ ៧ jង ្̂ន X
ឧទាយិ ចែតថ្វា អានន្ទនឹងបរនិិ;3 ន ក្នុងអត្តភា>ជាបច្ចុប្បន្នពោនះ។

ចប់ អានន្ទវគ្គ Zី៣។
ឧទា្ទ នង្រៃនអានន្ទវគ្គពោនាះ គឺ

 ពោរ¡ង�ន្នបរ;ិ3 ជក ១សូព្រត អាជីវកស្កាវក ១សូព្រត មហានាមសកuៈ ១សូព្រត និគ្គណ្ឋ
នាjបុព្រត ១សូព្រត ការjឹកនាឲំ្យX្អ ១សូព្រត កមvថvី ១សូព្រត ពោរ¡ងភ> ^នjូចគា្ន ពោនាះ 
១សូព្រត សីXវត័ ១សូព្រត ក�ិន ១សូព្រត ចូ�និកាពោcកធ្លាតុ ១សូព្រត។ 

សមណវគ្គ
សមណសូត្រ�ទី១

[៨៣] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សមណកចិ្ចរបស់សមណៈពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  
កិច្ច ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺការស^ទាន នូវអធិសីXសិកា្ខ  ១ ការស^ទាន នូវ
អធិចិត្តសិកា្ខ  ១ ការស^ទាន នូវអធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះឯង ជាសមណកិច្ច របស់សមណៈ ៣ យ៉ា� ង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះ
ពោហតុពោនាះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ]ងនឹង^ន



ពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការស^ទាន នូវអធិសីXសិកា្ខ  ពោយ]ងនឹង^ន
ពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការស^ទាន នូវអធិចិត្តសិកា្ខ  ពោយ]ងនឹង^នពោសចក្តី
ប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការស^ទាន នូវអធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។ 

គត្រទភសូត្រ�ទី២

[៨៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¼បjូចc ជាប់�មហ3ូងពោគា អ>ីំពោព្រកាយៗថ្វា
អញជាពោគាចែjរ អញជាពោគាចែjរ។  ចែតសម្ុបរcពោនាះ មិនចែមនjូចជាសម្ុបររបស់
>ួកពោគាពោZ សចែព្រមកចែបបcពោនាះ ក៏មិនjូច>ួកពោគាពោZ ស្កា្ន មពោជ]ងចែបបcពោនាះ ក៏
មិនjូច>ួកពោគាពោZ។ cពោនាះ ជាប់�មហ3ូងពោគា អ>ីំពោព្រកាយៗថ្វា អញជាពោគាចែjរ 
អញជាពោគាចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ >ួកខ�ះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាប់�មភិក្ខុ
សង្ឃ អ>ីំពោព្រកាយៗថ្វា អា�v អញ ជាភកិ្ខុ ចែjរ អា�v អញ ជាភិក្ខុ ចែjរ។  ចែតពោសចក�ី
ប�ុនប�ងចែបបពោនាះ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ មិន^នក្នុងការស^ទាន នូវអធិសីXសិកា្ខ  jូច
ជា>ួកភិក្ខុjង្រៃZពោZ ពោសចក�ីប�ុនប�ងចែបបពោនាះ មិន^នក្នុងការស^ទាន នូវអធចិិត្ត
សិកា្ខ  jូចជា>ួកភកិ្ខុjង្រៃZពោZ ពោសចក�ីប�ុនប�ងចែបបពោនាះ មនិ^នក្នុងការស^ទាន 
នូវអធបិ្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  jូចជា>ួកភកិ្ខុjង្រៃZពោZ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រគាន់ចែតជាប់�មភកិ្ខុសង្ឃ 
អ>ីំពោព្រកាយៗ ថ្វា អា�v អញ ជាភកិ្ខុ ចែjរ អា�v អញ ជាភកិ្ខុ ចែjរប�ុពោណ្ណាz ះ ក៏^ន
ឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នក
ទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ]ងនឹង^នពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុង
ការស^ទាន នូវអធិសីXសិកា្ខ  ពោយ]ងនឹង^នពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការ
ស^ទាន នូវអធចិិត្តសិកា្ខ  ពោយ]ងនឹង^នពោសចក្តីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការ
ស^ទាន នូវអធបិ្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា 
យ៉ា� ងពោនះចុះ។ 



យោខ�្តសូត្រ�ទី៣

[៨៥] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កិច្ចចែjXព្រតូវពោធ3]មុន របស់គហបតី អ្នកភhួ រពោនះ
^ន ៣ យ៉ា� ង។  កចិ្ច ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ គហបតីអ្នកភhួ រ 
ក្នុងពោcកពោនះ មុនjម្ូបង ព្រតូវភhួ ររាស់ចែព្រសឲ្យX្អ Xុះភhួ ររាស់ចែព្រស ឲ្យX្អjបូំងពោហ]យ 
ក៏ស្កាបពោព្រ;ះ>ូជ �មកាXjគួ៏រ Xុះស្កាបពោព្រ;ះ>ូជ ក្នុងកាXj៏គួរពោហ]យ ក៏
បg្ចូ XZឹកខ�ះ បពោg្ច ញZឹកខ�ះ �មសម័យj៏គួរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងជា
កិច្ចចែjXព្រតូវពោធ3]មុន របស់គហបតី អ្នកភhួ រ៣យ៉ា� ង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុ>3កិច្ច
របស់ភកិ្ខុ ពោនះ ក៏^ន៣យ៉ា� ង jូពោ�្ន ះចែjរ។ កិច្ច៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺការ
ស^ទាននូវអធិសីXសិកា្ខ  ១ ការស^ទាន នូវអធចិិត្តសិកា្ខ  ១ ការស^ទាននូវ
អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ ១។   ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងជាបុ>3កិច្ច៣ យ៉ា� ង របស់ភកិ្ខុ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ពោយ]ងនឹង^នពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការស^ទាននូវអធិសីXសិកា្ខ
ពោយ]ងនឹង^នពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការស^ទាន នូវអធចិិត្តសិកា្ខ  ពោយ]ង
នឹង^នពោសចក�ីប�ុនប�ងឲ្យណ្ណាស់ ក្នុងការស^ទាន នូវអធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា យ៉ា� ងពោនះចុះ។ 

វជ្ជិបុ�្តសូត្រ�ទី៤

[៨៦] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងកូ�គារស្កាc នា
ង្រៃព្រ>មហាវន ជតិព្រកុងពោវស្កាXី។  ព្រគាពោនាះ វជhបុិត្តកភិក្ខុ  មួយរូប ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ កព៏្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យ
អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះវជhិបុត្តកភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គំ

ZូXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន សិកា្ខ បZ ១៥០ ចែjX
សពោព្រមចពោហ]យពោនះ មកកាន់ឧពោZ្ទស រាX់កន�ះចែខ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ
មិនអាចនឹងសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំនុ៎ះបានពោZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ  ចុះអ្នកអាចសិក្សា



ក្នុងសិកា្ខ ៣ គឺ អធិសីXសិកា្ខ  ១ អធិចិត្តសិកា្ខ  ១ អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១ បានឬពោZ។  
ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គអាចនឹងសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ៣ គឺអធិសីXសិកា្ខ  ១ 
អធិចិត្តសិកា្ខ  ១ អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១។  ្̂ន Xភិក្ខុ  ពោប]jូពោ�្ន ះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកចូរ
សិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ៣ គឺអធិសីXសិកា្ខ  ១ អធិចតិ្តសិកា្ខ  ១ អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១ ចុះ 

្̂ន Xភិក្ខុ  កាXណ្ណាពោប]អ្នក នឹងសិក្សានូវអធិសីXផង សិក្សានូវអធចិិត្តផង សិក្សា
នូវអធបិ្បញ្ញា្ញ ផង កាXពោប]អ្នកក>ុំងសិក្សា នូវអធិសីXផង សិក្សានូវអធចិិត្តផង 
សិក្សានូវអធិប្បញ្ញា្ញ ផង អ្នកគង់នឹងបានXះបង់រាគៈ Xះបង់ពោទាសៈ Xះបង់

ពោ^ហៈ (មិនខាន) ពោព្រ;ះចែតការXះបង់រាគៈ Xះបង់ពោទាសៈ Xះបង់ពោ^ហៈ អ្នក
ពោនាះ នឹងមិនពោធ3]អពំោ>] ចែjXជាអកុសX ទាងំមនិពោស> នូវអពំោ>]ចែjXcមក។ Xុះ
សម័យតមក ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏សិក្សាអធិសីXផង សិក្សាអធចិិត្តផង សិក្សាអធិប្បញ្ញា្ញ
ផង។  កាXភកិ្ខុ ពោនាះ ក>ុំងសិក្សាអធិសីXផង សិក្សាអធចិិត្តផង សិក្សាអធិប្បញ្ញា្ញ
ផង ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏បានXះបង់រាគៈ Xះបងព់ោទាសៈ Xះបង់ពោ^ហៈ ពោព្រ;ះចែតការ
Xះបង់រាគៈ Xះបង់ពោទាសៈ Xះបង់ពោ^ហៈ ភិក្ខុ ពោនាះ មិនបានពោធ3]អពំោ>]ចែjX
ជាអកុសX ទាងំមិនបានពោស>នូវអពំោ>]ចែjXcមកពោ�]យ។ 

យោសក្ខសូត្រ�ទី៥

[៨៧] ព្រគាពោនាះ ភិក្ខុ មួយរូប ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូX
ពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  
Xុះភកិ្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំXសួរព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ
jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងថ្វា ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ
ពោសក្ខៈ jូពោច្នះ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ ពោត]ពោ�យពោហតុjូចពោម�ច។  ្̂ន X
ភិក្ខុ  ពោព្រ;ះចែតភកិ្ខុ ពោ`សិក្សា ពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោសក្ខៈ។  ពោ`សិក្សា



អ3ី។ ្̂ន Xភិក្ខុ  ពោ`សិក្សាអធិសីXផង ពោ`សិក្សាអធចិិត្តផង ពោ`សិក្សាអធិប្បញ្ញា្ញ
ផង ពោហតុពោនាះបានជាតថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោសក្ខៈ។ 

មគ្គញ្ញា្ញ ណជាបឋម ក្នុងការអស់ពោ± ង្រៃនកិពោXស រចែមងពោក]តពោ�]ង jX់ពោសក្ខ
បុគ្គX ពោ`ក>ុំងសិក្សា ជាអ្នកព្របតិបត្តនូិវផ�ូ វj៏ព្រតង់ អរហត្តផX ចែតងពោក]ត
ពោ�]ងជាX�ំប់ អ>ីំមគ្គញ្ញា្ញ ណZី៤ពោនាះ ត>ីពោនាះពោ± បច្ចពោវក្ខណញ្ញា្ញ ណ 
ក្នុងការអស់ពោ± ង្រៃនសពំោយ៉ាជនៈក្នុងភ> រចែមង^នjX់បុគ្គX ចែjX^នចតិ្ត
រួចព្រស�ះពោហ]យ ពោ�យអរហត្តផX វមុិត្តិ ជា�Zិបុគ្គX (អ្នកមនិញាប់ញ័រ 
ពោ�យពោcកធម៌) ថ្វា ការរួចព្រស�ះ របស់អា�v អញ មិនបានកពំោរ ]កពោ�]យ។

បឋមសិកា្ខ សូត្រ�ទី៦

[៨៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ បZ ១៥០ ចែjXសពោព្រមចពោហ]យពោនះ ចែតង
មកកាន់ឧពោZ្ទស រាX់កន�ះចែខ ចែjXជាZីសិក្សារបស់>ួកកុXបុព្រត អ្នកព្របាថ្វា្ន នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ ពោនះ^ន៣ ចែjXជាZីព្របជុចុំះ របស់សិកា្ខ
បZ១៥០ ទាងំអស់នុ៎ះ។  សិកា្ខ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។ គឺអធិសីXសិកា្ខ ១ អធចិិត្តសិកា្ខ  ១ 
អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងសិកា្ខ ៣ ចែjXជាZីព្របជុចុំះ 
របស់សិកា្ខ បZទាងំអស់នុ៎ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកពោធ3]
ឲ្យបរបូិណ៌ ក្នុងសីXទាងំឡាយ ពោធ3]Xvមព្រប^ណ ក្នុងស^ធិ ពោធ3]Xvមព្រប^ណក្នុង
បញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ព្រតូវសិកា្ខ បZតូច និងតូចបនា្ទ ប់ [បានjX់សិកា្ខ បZjព៏ោសស
ទាងំឡាយ ពោX]កចែXងចែតបារាជិក៤ពោចញ ពោ�ថ្វា តូច និងតូចបនា្ទ ប់ គឺ
សង្ឃាZិពោសស ជាសិកា្ខ បZតូច ថុX�ច្ច័យ តូចបនា្ទ ប់ ថុX�ច្ច័យតូច បាចិត្តយិតូច
បនា្ទ ប់ បាចិត្តិយតូច បាjពិោZសនីយ Zុកuj Zុ;្ភ សិត ពោឈ្លាv ះថ្វា តូចបនា្ទ ប់ៗ។ 
(អj្ឋកថ្វា)។] ទាងំពោនាះខ�ះ ពោ`ពោចញ�ក (អាបត្តិ) ខ�ះ។ ពោហតុពោនាះ នឹងពោ±ជាអ3ី។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ`ចែតមិនឲ្យពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអភ>3 ក្នុងការព្រតូវអាបត្តិ



ពោហ]យពោចញ�កអាបត្តិនុ៎ះពោZ។ >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា ជាខាងពោj]ម ង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ 
សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យZី៤ ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក^នសីXជាប់មិន�ច់ផង ^ន
សីX�ងំពោ`ផង ស^ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតបាន
ពោស្កាតៈ ពោព្រ;ះការអស់សពំោយ៉ាជនៈ ៣ ^នសភា>ជាអ្នកមនិបានធ្លា� ក់ចុះ ក្នុង
បាយ ជាអ្នកពោZ[ង ^នការព្រ�ស់jឹង ព្របព្រ>ឹត្តពោ±ក្នុងខាងមុខ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងសីX ពោធ3]Xvមព្រប^ណក្នុងស^ធិ
ពោធ3]Xvមព្រប^ណក្នុងបញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតព្រតូវសិកា្ខ បZតូច និងតូចពោ�យ
X�ំប់ខ�ះ ពោចញ�កខ�ះ។ ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
ពោ`ចែតមនិឲ្យពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអភ>3 ក្នុងការព្រតូវ និងការពោចញនុ៎ះពោZ។ >ួកសិកា្ខ បZ
ណ្ណា ជាខាងពោj]មង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យ ឲ្យចែតភិក្ខុ ពោនាះ ^ន
សីXខាh ប់ខhួនផង ^នសីXសYិតពោសYរផង ស^ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។
 ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតបានជាសកទាគាមី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ៣ ពោព្រ;ះចែតព្រស្កាX
ពោសu]ងរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ មកកាន់ពោcកពោនះម�ងពោZ[ត ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងសីX ពោធ3]ឲ្យ
បរបូិណ៌ក្នុងស^ធិ ពោធ3]Xvមព្រប^ណ ក្នុងបញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតព្រតូវសិកា្ខ បZតូច 
និងតូចបនា្ទ ប់ពោនាះខ�ះ ពោចញ�កខ�ះ។  ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ`ចែតមនិឲ្យពោឈ្លាv ះថ្វា ជា អភ>3 ពោព្រ;ះការព្រតូវ និងការពោចញ
�កនុ៎ះពោZ។  >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា ជាខាងពោj]មង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv
�រ្យ ភិក្ខុ ពោនាះ ^នសីXខាh ប់ខhួនផង ^នសីXសYិតពោសYរផង ស^ទានសិក្សា ក្នុង
សិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជាឱបបាតកិៈ ពោព្រ;ះអស់សពំោយ៉ាជនៈ ជាចចំែណក
ខាងពោព្រកាម ៥ បរនិិ;3 ន ក្នុងស្កាY នសុទា្ធ វាសពោនាះ ពោZ[ងចែតមនិព្រត�ប់មក>ីពោcក
ពោនាះវញិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌



ក្នុងសីX ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ ក្នុងស^ធិ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងបញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតព្រតូវ
សិកា្ខ បZតូច និងតូចបនា្ទ ប់ពោនាះខ�ះ ពោចញ�កខ�ះ។  ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ`ចែតមិនទាន់ឲ្យពោឈ្លាv ះថ្វា ជា អភ>3 ពោព្រ;ះការព្រតូវ 
និងការពោចញ�កនុ៎ះពោZ។  >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា ជាខាងពោj]មង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ សមគួរ
jX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យ ភិក្ខុ ពោនាះ ^នសីXខាh ប់ខhួនផង ^នសីXសYិតពោសYរផង 
ស^ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោច
ពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ មិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យ
ព្របាជា្ញ j៏ង្រៃព្រកចែXងខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXជាអ្នកពោធ3]បាន
ពោ�យអពោន�] រចែមងសពោព្រមចមគ្គផX ពោ�យអពោន�] [បានjX់ពោស្កា�បន្នបុគ្គX 
សកទាគាមិបុគ្គX និងអនាគាមិបុគ្គX។] បុគ្គXជាអ្នកពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ រចែមង
សពោព្រមចមគ្គផXបរបូិណ៌ [បានjX់ព្រ>ះអរហន្ត។ អj្ឋកថ្វា។] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតពោ`ចែតសចំែjងថ្វា សិកា្ខ បZទាងំឡាយ មនិចែមនឥតអពំោ>]ពោ�]យ។ 

ទុ�ិយសិកា្ខ សូត្រ�ទី៧

[៨៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ បZ ១៥០ ចែjXសពោព្រមចពោហ]យពោនះ ចែតង
មកកាន់ឧពោZ្ទស រាX់កន�ះចែខ ចែjXជាZីសិក្សា របស់>ួកកុXបុព្រត អ្នកព្របាថ្វា្ន នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ ពោនះ ^ន៣ ចែjXជាZីព្របជុចុំះ របស់សិកា្ខ
បZទាងំអស់នុ៎ះ។  សិកា្ខ ៣ ពោត]អ3ីខ�ះ។  គឺអធិសីXសិកា្ខ  ១ អធិចិត្តសិកា្ខ  ១ 
អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងសិកា្ខ ៣ ចែjXជាZីព្របជុចុំះ ង្រៃន
សិកា្ខ បZទាងំអស់នុ៎ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកពោធ3]ឲ្យ
បរបូិណ៌ក្នុងសីX ពោធ3]Xvមព្រប^ណក្នុងស^ធិ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតព្រតូវសិកា្ខ បZតូច 
និងតូចបនា្ទ ប់ពោនាះខ�ះ ពោចញ�កខ�ះ។ ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ តថ្វាគតមិនទាន់ឲ្យពោឈ្លាv ះថ្វា ជា អភ>3ក្នុងពោហតុនុ៎ះពោZ។  >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា 



ជាខាងពោj]មង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យ ឲ្យចែតភកិ្ខុ ពោនាះ ^នសីX
ពោZ[ងទាត់ សYិតពោសYរ ស^ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនះ។  ភិក្ខុ ពោនាះគង់បាន
ជាសត្តក្ខត្តុបរមៈ ពោព្រ;ះការអស់រXីង ង្រៃនសពោញ្ញា្ញ ជនៈ៣ ពោព្រតចរ¹្គ ត់ អពោនា្ទ X
ពោ±ក្នុងពោZវពោcក និងមនុស្សពោcក យ៉ា� ងពោព្រច]នព្រតឹម ៧ ជាតិ ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខ
បាន។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជា ពោកាXពោ¹u Xៈ ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៣ ពោព្រតចរ¹្គ ត់ អពោនា្ទ X
ពោ±កាន់ព្រតកូX២ ឬ [កណំតយ់ក�ងំអ>ីំ២ជាតិ ពោ±jX់៦ជាតិ។ អj្ឋកថ្វា។] ៣ 
ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខបាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ជាឯក>ីជី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៣ ពោក]តក្នុង
ភ>ជារបស់មនុស្សចែតម�ងប�ុពោណ្ណាz ះ ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខបាន។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជា
សកទាគាមី ពោព្រ;ះអស់សពំោយ៉ាជនៈ៣ ពោព្រ;ះព្រស្កាXពោស�]ងរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ មក
កាន់ពោcកពោនះ ចែតម�ងពោZ[ត ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខបាន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយ
ពោZ[ត ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងសីX ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងស^ធិ ពោធ3]
Xvមព្រប^ណ ក្នុងសញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ព្រតូវបរកិា្ខ បZតូច និងតូចបនា្ទ ប់ខ�ះ ពោចញ
�កខ�ះ។  ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនទាន់ឲ្យពោឈ្លាv ះ
ថ្វា ជា អភ>3 ក្នុងពោហតុនុ៎ះពោZ។ >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា ជាខាងពោj]មង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ 
សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យ ភិក្ខុ ពោនាះ ^នសីXពោZ[ងទាត់ សYិតពោសYរ ស^ទាន 
សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជាឧZ្ធពំោស្កាតអកនិj្ឋគាមី ពោព្រ;ះអស់
សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។ ភិក្ខុ ពោនាះ ជាសស¹្ខ របរនិិ;3 យី ពោព្រ;ះ
អស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។  ភិក្ខុ ពោនាះ  ជាអស¹្ខ របរនិិ;3 យី 
ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជាឧបហច្ចបរនិិ;3 យី
ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម៥។  ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអន្តរាបរនិិ;3 យី 
ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម៥។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត 
ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងសីX ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងស^ធិ ពោធ3]ឲ្យ



បរបូិណ៌ក្នុងបញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ព្រតូវសិកា្ខ បZតូច និងតូចបនា្ទ ប់ទាងំពោនាះខ�ះ ពោចញ
�កខ�ះ។  ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនទាន់ឲ្យ
ពោឈ្លាv ះថ្វា ជា អភ>3 ក្នុងពោហតុនុ៎ះពោZ។  >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា ជាខាងពោj]មង្រៃនមគ្គព្រ>ហv
�រ្យ សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យ ឲ្យចែតភកិ្ខុ ពោនាះ^នសីXខាh ប់ខhួន ^នសីXសYិត
ពោសYរ ស^ទានសិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ គង់បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ 
ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ង្រៃព្រកចែXងខ�ួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXអ្នកពោធ3]
បានពោ�យអពោន�] រចែមងញុាងំមគ្គផXពោ�យអពោន�] ឲ្យសពោព្រមច បុគ្គXអ្នកពោធ3]ឲ្យ
បរបូិណ៌ រចែមងញុាងំមគ្គផX ឲ្យសពោព្រមចបានបរបូិណ៌ ពោ�យព្របការjូពោច្នះឯង 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ`ចែតសចំែjងថ្វា សិកា្ខ បZ ទាងំឡាយ មិនចែមនឥត
អពំោ>]ពោZ។ 

��ិយសិកា្ខ សូត្រ�ទី៨

[៩០] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ បZ ១៥០ ចែjXសពោព្រមចពោហ]យពោនះ មក
កាន់ឧពោZ្ទស រាX់កន�ះចែខ ចែjXជាZីសិក្សា របស់កុXបុព្រត អ្នកព្របាថ្វា្ន ព្របពោយ៉ាជន៍។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ ពោនះ ^ន៣ ចែjXជាZីព្របជុ ំរបស់សិកា្ខ បZទាងំអស់
នុ៎ះ។  សិកា្ខ ៣ ពោត]jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺអធិសីXសិកា្ខ  ១ អធិចិត្តសិកា្ខ  ១ អធបិ្បញ្ញា្ញ
សិកា្ខ  ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងសិកា្ខ ៣ ចែjXជាZីព្របជុ ំង្រៃនសិកា្ខ បZ
ទាងំអស់នុ៎ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងសីX 
ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងស^ធិ ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ក្នុងបញ្ញា្ញ  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ`ចែតព្រតូវសិកា្ខ បZតូច
និងតូចបនា្ទ ប់ទាងំពោនាះខ�ះ ពោចញ�កខ�ះ។ ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ តថ្វាគតមិនទាន់ឲ្យពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអភ>3 ក្នុងពោហតុនុ៎ះពោZ។  >ួកសិកា្ខ បZណ្ណា 
ជាខាងពោj]ម ង្រៃនមគ្គព្រ>ហv�រ្យ សមគួរjX់មគ្គព្រ>ហv�រ្យ ឲ្យចែតភិក្ខុ^នសីXខាh ប់



ខhួន ^នសីXសYិតពោសYរ ស^ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ គង់

ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមនិ^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់
អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ង្រៃព្រកចែXងខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។  ពោទាះបីមនិទាន់
សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវអរហត្តផXពោនាះពោZ គង់បានសពោព្រមចភា>ជាអន្តរាបរ ិ
និ;3 យី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។  ពោប]Zុកជាមនិទាន់
សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវអន្តរាបរនិិ;3 យីពោនាះពោZ គង់បានសពោព្រមចភា>ជា
ឧបហច្ចបរនិិ;3 យី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។  ឬថ្វា ពោប] 
មិនទាន់សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវឧបហច្ចបរនិិ;3 យីពោនាះពោZ គង់បានសពោព្រមច
ភា>ជាអស¹្ខ របរនិិ;3 យី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ៥។  >ំុ
ពោនាះពោស្កាត ពោប]មិនទាន់សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវអស¹្ខ របរនិិ;3 យពីោនាះពោZ គង់

បានសពោព្រមច ភា>ជាសស¹្ខ របរនិិ;3 យី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណកខាង
ពោព្រកាម៥។  ពោទាះបីមនិទាន់សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវសស¹្ខ របរនិិ;3 យីពោនាះពោZ
គងប់ានសពោព្រមច ភា>ជាឧZ្ធពំោស្កាតអកនិj្ឋគាមី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ជាចចំែណក
ខាងពោព្រកាម៥។ កាXពោប]មិនទាន់សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវឧZ្ធពំោស្កាតអកនិj្ឋគាមី
ពោនាះពោZ គង់ចែតបានសពោព្រមចភា>ជាសកទាគាមី ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៣ ពោព្រ;ះ
ព្រស្កាXពោស�]ងរាគៈ ពោទាសៈ ពោ^ហៈ មកកាន់ពោcកពោនះ ព្រតឹមចែតម�ង ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំត
Zុក្ខបាន។  កាXពោប]មនិទាន់សពោព្រមច មិនទាន់�ក់ធ�ុះ នូវសកទាគាមផិXពោនាះពោZ 
ពោ�យពោហាចពោ± គង់បានសពោព្រមចភា>ជាឯក>ីជីពោស្កាតៈ ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ 
៣ ពោក]តក្នុងភ> ជារបស់មនុស្សចែតម�ងប�ុពោណ្ណាz ះ ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំត ង្រៃនZុក្ខបាន។  ឬក៏
មិនទាន់សពោព្រមច មិនទាន�់ក់ធ�ុះ នូវឯក>ីជីពោនាះពោZ គង់បានសពោព្រមចភា>ជា
ពោកាXពោ¹u Xៈ ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ៣ ពោព្រតចរ¹្គ ត់ អពោនា្ទ Xពោ±កាន់ព្រតកូX២ 
ឬ៣ ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខបាន។  >ំុពោនាះពោស្កាត កាXពោប]មិនទាន់សពោព្រមច មនិទាន់



�ក់ធ�ុះ នូវពោកាXពោ¹u XៈពោនាះពោZ គង់បានសពោព្រមចភា>ជាសត្តក្ខត្តុបរមៈ ពោព្រ;ះ
អស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៣ ពោព្រតចរ¹្គ ត់ អពោនា្ទ Xពោ± ក្នុងពោZវពោcក និងមនុស្សពោcក
យ៉ា� ងពោព្រច]ន ព្រតឹម៧ជាតិ ក៏ពោធ3]នូវZីបផុំតZុក្ខបាន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXអ្នក
ពោធ3]ឲ្យបរបូិណ៌ រចែមងសពោព្រមចមគ្គផXបរបូិណ៌ បុគ្គXអ្នកពោធ3]បានពោ�យអពោន�] រចែមង
សពោព្រមចមគ្គផXពោ�យអពោន�] ពោ�យព្របការjូពោច្នះឯង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
ពោ`ចែតសចំែjងថ្វា សិកា្ខ បZទាងំឡាយ មិនចែមនឥតអពំោ>]ពោZ។ 

បឋមសិក្ខ�្តយសូត្រ�ទី៩

[៩១] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ ពោនះ ^ន៣។  សិកា្ខ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ
អធិសីXសិកា្ខ  ១ អធចិិត្តសិកា្ខ  ១ អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អធិសីXសិកា្ខ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^ន
សីX។  ពោប។  ស^ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា អធិសីXសិកា្ខ ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អធិចតិ្តសិកា្ខ  ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា្ង ត់�កកាម។ ពោប។  បានjX់
ចតុតYជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា អធិចតិ្តសិកា្ខ ។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ។ ពោប។  jងឹច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះ
បjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXត់Zុក្ខ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងសិកា្ខ ៣។ 

ទុ�ិយសិក្ខ�្តយសូត្រ�ទី១០

[៩២] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ ពោនះ ^ន៣។  សិកា្ខ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ 
អធិសីXសិកា្ខ  ១ អធិចិត្តសិកា្ខ  ១ អធបិ្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
អធិសីXសិកា្ខ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^ន
សីX។ ពោប។ ស^ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ



ពោ�ថ្វា អធិសីXសិកា្ខ ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អធិចតិ្តសិកា្ខ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា្ង ត់�កកាមទាងំឡាយ។ ពោប។  បានjX់
ចតុតYជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា អធិចិត្តសិកា្ខ ។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^ន
អាសវៈ ពោព្រ;ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ�ួនឯងj៏ង្រៃព្រកចែXង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោនះឯងសិកា្ខ  ៣។ 

បុគ្គX^ន>្យាយ៉ាម ^នកឡំាងំ ^នព្របាជា្ញ  ជាពោព្រគ£ងព្រZព្រZង់ ^នឈ្លាន 
^នស្កាv រតី ^នឥង្រ្គាន្ទិយព្រគប់ព្រគង គួរព្របព្រ>ឹត្តនូវអធិសីXផង អធិចិត្តផង 
អធិប្បញ្ញា្ញ ផង បុគ្គX (សិក្សាក្នុងសិកា្ខ  ៣) ក្នុងកាXមុន យ៉ា� ងណ្ណា ក្នុង
កាXពោព្រកាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ពោព្រកាយយ៉ា� ងណ្ណា មុនក៏យ៉ា� ងពោនាះ (ពោ¥]ញ) 
កាយខាងពោព្រកាម (ពោ�យអណំ្ណាចង្រៃនអសុភ) យ៉ា� ងណ្ណា ពោ¥]ញកាយខាងពោX]
ក៏យ៉ា� ងពោនាះ កាយខាងពោX] យ៉ា� ងណ្ណា ខាងពោព្រកាមក៏យ៉ា� ងពោនាះ (សិក្សាក្នុង
សិកា្ខ ៣) ក្នុងពោវcង្រៃថ្ងយ៉ា� ងណ្ណា ក្នុងពោវcយប់ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ ក្នុងពោវcយប់
យ៉ា� ងណ្ណា ក្នុងពោវcង្រៃថ្ង ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ គប្បពី្រគបសងuត់ (នូវអារមvណ៍
ទាងំឡាយ) ព្រគប់Zិស ពោ�យអប្ប^ណស^ធិ គឺស^ធពិ្របកបពោ�យ
អរហត្តមគ្គ។ >ួកព្រ>ះអរយិៈ ចែតងសរពោស]របុគ្គXជាពោសក្ខៈ អ្នកព្របតិបត្តិ ថ្វា
ជាអ្នក^នពោសចក�ីព្របព្រ>ឹត្តិj៏បរសុិZ្ធ សរពោស]របុគ្គXអ្នកព្រ�ស់jឹងអរយិសច្ច 
៤ ក្នុងពោcកពោនះ ថ្វាជាអ្នក^នព្របាជា្ញ  jX់នូវZីបផុំត ង្រៃនពោសចក�ីព្របតបិត្តិ។ 
ការរួចព្រស�ះ ង្រៃនចិត្តរបស់បុគ្គX ចែjX^នពោសចក�រួីចព្រស�ះពោព្រ;ះអស់



តណ្ណា្ហ  ពោ�យពោសចក�ីរXត់វញិ្ញា្ញ ណ jូចជាការរXត់ពោ± ង្រៃនព្របZីបជាពោព្រគ£ង
បភំ�ឺ។ 

សង្កវាសូត្រ�ទី១១

[៩៣] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោ±កាន់�រកិ ក្នុងចែjន
ពោកាសX ជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃពោព្រច]នរូប បានjX់និគមពោឈ្លាv ះ បងuធ្លា របស់ចែjន
ពោកាសX។  បានឮថ្វា សមយ័ពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងបងuធ្លា
និគម របស់ចែjនពោកាសX។  សម័យពោនាះ ភិក្ខុ ពោឈ្លាv ះ កស្សបពោគាព្រត ជាពោÜអាវាស 
ក្នុងបងuធ្លានិគម។ បានឮថ្វា ក្នុងZីពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់>ន្យX់>ួកភិក្ខុ  
ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យធមvីកថ្វា jព៏្របកប
ពោ�យសិកា្ខ បZ។  ព្រគាកាXចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់>ន្យX់>ួកភិក្ខុ  ឲ្យ
ពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យធមvីកថ្វា j៏ព្របកបពោ�យ
សិកា្ខ បZពោហ]យ ភិក្ខុកស្សបពោគាព្រត ^នពោសចក�ីមនិអត់ព្រទា ំមនិពោព្រតកអរថ្វា 
សមណៈពោនះ jូចជាjុសខាតព់្រជុXពោ>ក។  X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

គង់ពោ`ក្នុងបងuធ្លានិគម �មសមគួរjX់>ុZ្ធអធ្យាព្រស័យពោហ]យ ក៏ព្រZង់ពោព្រតច�រកិ
ពោ±កាន់ព្រកុងរាជព្រគឹះ កាXព្រZង់ពោព្រតច�រកិ ពោ�យX�ំប់ ក៏បានjX់ព្រកុងរាជព្រគឹះ
ពោនាះ។ បានឮថ្វា ក្នុងZីពោនាះ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ពោX]ភ្នគំិជ្ឈកូj ពោZ[ប
ព្រកុងរាជព្រគឹះ។  កាXចែjXព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោចញពោ± មិនយូរប�ុនាv ន 
ភិក្ខុកស្សបពោគាព្រត ^នពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ស្កា� យពោព្រកាយថ្វា មិនជាcភរបស់
អា�v អញ អា�v អញពោឈ្លាv ះថ្វា ឥតcភ អា�v អញ ពោឈ្លាv ះថ្វាបានទាស់ពោហ]យ 
អា�v អញ មិនចែមនបានព្រសួXពោZ ពោព្រ;ះថ្វា កាXចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

>ន្យX់>ួកភិក្ខុ  ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យធមvី
កថ្វា j៏ព្របកបពោ�យសិកា្ខ បZពោហ]យ អា�v អញ ^នពោសចក�ីមិនអត់ព្រទា ំមិនពោព្រតក



អរថ្វា សមណៈពោនះ jូចជាjុសខាត់ព្រជុXពោ>ក ពោប]jូពោ�្ន ះ គួរចែតអា�v អញចូXពោ±
គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ព្រតូវសចំែjងពោទាស �ម ពោទាស 
ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ។  X�ំប់ពោនាះ ភិក្ខុកស្សបពោគាព្រត ពោរ[បZុក�ក់
ពោសនាសនៈពោហ]យ ក៏ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ រួចពោចញពោ±កាន់ព្រកុងរាជព្រគឹះ បានចូX
ពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ឯភ្នគំជិ្ឈកូj ពោZ[បព្រកងុរាជព្រគឹះពោនាះ ពោ�យX�ំប់ 
XុះចូXពោ±ពោហ]យ ក៏ព្រកាបថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសម
គួរ។  Xុះភកិ្ខុកស្សបពោគាព្រត អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន សមយ័មួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

គង់ក្នុងបងuធ្លានិគម របស់ចែjនពោកាសX។ ក្នុងZីពោនាះ ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់

>ន្យX់>ួកភិក្ខុ  ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន�់ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យធមvី
កថ្វា j៏ព្របកបពោ�យសិកា្ខ បZ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន កាXចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគ ព្រZង់>ន្យX់>ួកភិក្ខុ  ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ 
ពោ�យធមvីកថ្វា j៏ព្របកបពោ�យសិកា្ខ បZ ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គអ្នក^នពោសចក�ីមិនអត់ព្រទា ំមិន
ពោព្រតកអរថ្វា សមណៈពោនះ jូចជាjុសខាត់ព្រជុXពោ>ក ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងបងuធ្លានិគម �មសមគួរ jX់>ុZ្ធអាធ្យាព្រស័យពោហ]យ ព្រZង់ពោព្រតច
�រកិ មកកាន់ព្រកុងរាជព្រគឹះ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន កាXចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ព្រZង់ពោស�ចពោចញមក មិនយូរប�ុនាv ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ពោក]តពោសចក�ីពោ�� ព្រកហាយ ស្កា� យ
ពោព្រកាយថ្វា មិនជាcភរបស់អា�v អញពោហ]យ អា�v អញពោឈ្លាv ះថ្វា ឥតcភ អា�v
អញ បានទាស់ពោហ]យ អា�v អញ មិនចែមនបានX្អពោZ ពោព្រ;ះថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ
ព្រZង>់ន្យX់>ួកភិក្ខុ  ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ
ធមvីកថ្វា j៏ព្របកបពោ�យសិកា្ខ បZពោហ]យ អា�v អញ ^នពោសចក�ីមនិអត់ព្រទា ំមិន
ពោព្រតកអរថ្វា សមណៈពោនះ jូចជាjុសខាត់ព្រជុXពោ>ក ពោប]jូពោ�្ន ះ គួរអា�v អញ ចូX



ពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ព្រតូវសចំែjងពោទាស �មពោទាស
ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោទាសបានព្របព្រ>ឹត្តកន�ង
ពោហ]យ នូវខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ជាមនុស្ស;X យ៉ា� ងណ្ណា វពោង3ងយ៉ា� ងណ្ណា មិនឈ្លា� សង្រៃវ
យ៉ា� ងណ្ណា ពោព្រ;ះថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់>ន្យX់>ួកភកិ្ខុ  ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យ
កាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យធមvីកថ្វា j៏ព្របកបពោ�យសិកា្ខ បZពោហ]យ 
ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ^នពោសចក�ីមិនអត់ព្រទា ំមិនពោព្រតកអរថ្វា សមណៈពោនះ jូចជាjុសខាត់
ព្រជុXពោ>ក ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន សូមព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ZZួXអត់ពោទាស 
�មពោទាស jX់ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គពោនាះ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសព្រងួមតពោ±។  ពោអ] កស្សបៈ ពោទាស
ព្របព្រ>ឹត្តកន�ងពោហ]យនូវអ្នក ចែjXជាមនុស្ស;Xយ៉ា� ងណ្ណា វពោង3ងយ៉ា� ងណ្ណា មិន
ឈ្លា� សង្រៃវយ៉ា� ងណ្ណា អ្នកមិន^នពោសចក�ីអត់ព្រទា ំមនិ^នពោសចក�ីពោព្រតកអរនឹង
តថ្វាគត កាXចែjX>ន្យX់>ួកភិក្ខុ  ឲ្យពោ¥]ញច្បាស់ ឲ្យកាន់�ម ឲ្យអាចហាន ឲ្យ
រកីរាយ ពោ�យធមvីកថ្វា j៏ព្របកបពោ�យសិកា្ខ បZថ្វា សមណៈពោនះ jូចជាjុសខាត់
ព្រជុXពោ>ក ្̂ន Xកស្សបៈ កាXពោប]អ្នកពោ¥]ញពោទាស �មពោទាស ពោហ]យព្រត�ប់ពោធ3]
សមគួរ�មធម៌ តថ្វាគត ZZួXអត់ពោទាសពោនាះjX់អ្នក ្̂ន Xកស្សបៈ បុគ្គXណ្ណា
ពោ¥]ញពោទាស�មពោទាស ពោហ]យព្រត�ប់ពោធ3]សមគួរ�មធម៌ jX់នូវពោសចក�ីសព្រងួម
តពោ± ពោនះជាពោសចក�ីចពំោរ ]ន ក្នុងវនិ័យរបស់អរយិៈ។  ្̂ន Xកស្សបៈ ពោប]Zុកជាពោថរៈ 
មិនចូXចិត្តនឹងការសិក្សា មិនសរពោស]រគុណ ង្រៃនកិរយិ៉ាស^ទាន នូវការសិក្សាមិន
បបួX>ួកភិក្ខុjង្រៃZ ចែjXមនិចូXចតិ្តនឹងការសិក្សាពោនាះ ឲ្យសិក្សា មនិសរពោស]រ
គុណ>ួកភកិ្ខុjង្រៃZ ចែjXចូXចតិ្តនឹងការសិក្សាពោនាះ ឲ្យ>ិតចែមន�មកាX ្̂ន X
កស្សបៈ តថ្វាគត មនិសរពោស]រភិក្ខុជាពោថរៈ ^នសភា>jូពោច្នះពោZ។  jពំោណ] រពោនាះ 
ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។ ពោព្រ;ះចែព្រកង>ួកភកិ្ខុjង្រៃZពោស>គប់ ភកិ្ខុជាពោថរពោនាះ ពោ�យចូXចិត្ត
ថ្វា ព្រ>ះជាព្រគូ ព្រZង់សរពោស]រភកិ្ខុជាពោថរៈពោនាះ >ួកភកិ្ខុជាអ្នកពោស>គប់នឹងភិក្ខុជាពោថរៈ



ពោនាះ រចែមងព្របព្រ>ឹត្ត�មZិj្ឋិ របស់ភិក្ខុជាពោថរៈពោនាះ អពំោ>]ពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិន
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ អស់កាXj៏ចែវង jX់>ួកភិក្ខុ  ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត�មZិj្ឋិ
ពោនាះ ្̂ន Xកស្សបៈ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះពោហ]យ បានជាតថ្វាគតមិនសរពោស]រភិក្ខុជា
ពោថរៈ ^នសភា>jូពោច្នះ។ ្̂ន Xកស្សបៈ ពោប]Zុកជាភកិ្ខុជាកណ្ណា� X។ ពោប។  ្̂ន X
កស្សបៈ ពោប]Zុកជាភកិ្ខុខ្ចី ចែតមិនចូXចិត្តនឹងការសិក្សា មិនសរពោស]រគុណ ង្រៃនកិរយិ៉ា
ស^ទាន នូវការសិក្សា មិនបបួX>ួកភកិ្ខុjង្រៃZ ចែjXមិនចូXចិត្តនឹងការសិក្សា
ពោនាះ ឲ្យសិក្សា មិនសរពោស]រគុណ របស់>ួកភកិ្ខុjង្រៃZ ចែjXចូXចតិ្តនឹងការសិក្សា 
ឲ្យពោZ[ង>ិត �មកាXគួរ ្̂ន Xកស្សបៈ តថ្វាគតមនិសរពោស]រភកិ្ខុខ្ចីចែបបពោនាះពោZ។  
jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ពោព្រ;ះថ្វា >ួកភិក្ខុjង្រៃZពោស>គប់>ួកភិក្ខុខ្ចីពោនាះ ពោ�យ
គិតថ្វា ព្រ>ះជាព្រគូ ព្រZង់សរពោស]រគុណភិក្ខុ ពោនាះ >ួកភិក្ខុអ្នកពោស>គប់ភកិ្ខុខ្ចីពោនាះ 
ព្របព្រ>ឹត្តពោ±�មZិj្ឋិភកិ្ខុ ពោនាះ អពំោ>]ពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្ប ី
ពោសចក�Zុីក្ខ អស់កាXjច៏ែវង jX់>ួកភកិ្ខុ  ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត�មZិj្ឋពិោនាះ ្̂ន Xកស្សបៈ 
ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគត មនិសរពោស]រគុណ របស់ភិក្ខុខ្ចី ^នសភា>jូពោច្នះ
ពោZ។  ្̂ន Xកស្សបៈ ពោប]ភិក្ខុជាពោថរៈ អ្នក^នព្របាថ្វា្ន  នូវការសិក្សា សរពោស]រគុណ ង្រៃន
កិរយិ៉ាស^ទាន នូវការសិក្សា ចែតងបបួX>ួកភិក្ខុjង្រៃZ ចែjXមនិព្របាថ្វា្ន នូវការ
សិក្សាពោនាះ ឲ្យសិក្សា សរពោស]រគុណរបស់>ួកភិក្ខុjង្រៃZ ចែjXព្របាថ្វា្ន នូវការសិក្សា 
>ិតចែមន�មកាX ្̂ន Xកស្សបៈ តថ្វាគតសរពោស]រគុណភិក្ខុជាពោថរៈ^នសភា>
jូពោច្នះ។ ពោហតុពោនាះ ពោត]jូចពោម�ច។  ពោព្រ;ះ>ួកភកិ្ខុjង្រៃZ ពោស>គប់នូវភិក្ខុជាពោថរៈពោនាះ 
ពោ�យគតិថ្វា ព្រ>ះជាព្រគូ ព្រZង់សរពោស]រគុណភកិ្ខុ ពោនាះ >ួកភកិ្ខុ ពោនាះ ចែតងព្របព្រ>ឹត្ត�ម
Zិj្ឋិ របស់ភិក្ខុជាពោថរៈ ចែjXខ�ួនពោស>គប់ពោនាះ អពំោ>]របស់>ួកភិក្ខុ  ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត�ម
Zិj្ឋិ របស់ភិក្ខុជាពោថរៈពោនាះ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ 
អស់កាXj៏ចែវង ្̂ន Xកស្សបៈ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ តថ្វាគត សរពោស]រគុណ របស់ភកិ្ខុ



ជាពោថរៈ ^នសភា>jូពោច្នះ។ ្̂ន Xកស្សបៈ ពោប]ភិក្ខុជាកណ្ណា� X។  ពោប។  ្̂ន X
កស្សបៈ ពោប]ភិក្ខុខ្ចី ជាអ្នក^នព្របាថ្វា្ន នូវការសិក្សា ជាអ្នកសរពោស]រគុណ ង្រៃនកិរយិ៉ា
ស^ទាន នូវការសិក្សា បបួX>ួកភិក្ខុjង្រៃZ ចែjXមនិ^នព្របាថ្វា្ន  នូវការសិក្សាពោនាះ
ឲ្យសិក្សាផង សរពោស]រគុណរបស់ភិក្ខុjង្រៃZ ចែjXព្របាថ្វា្ន ការសិក្សា>ិតចែមន 
�មកាXj៏គួរផង ្̂ន Xកស្សបៈ តថ្វាគតសរពោស]រគុណ របស់ភិក្ខុខ្ចី ^នសភា>
jូពោច្នះ។  jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ពោព្រ;ះ>ួកភិក្ខុjង្រៃZ ពោស>គប់នឹងភកិ្ខុខ្ចីពោនាះ 
ពោ�យគតិថ្វា ព្រ>ះជាព្រគូ ព្រZង់សរពោស]រគុណ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ >ួកភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមង
ព្របព្រ>ឹត្ត�មZិj្ឋិ របស់ភកិ្ខុ ចែjXខ�ួនពោស>គប់ពោនាះ អពំោ>]របស់>ួកភកិ្ខុ  ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត
�មZិj្ឋិ របស់>ួកភិក្ខុខ្ចីពោនាះ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្ប ី
ពោសចក�ីសុខ អស់កាXj៏ចែវង ្̂ន Xកស្សបៈ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ ពោZ]បតថ្វាគត សរពោស]រ
គុណ របស់ភកិ្ខុខ្ចី ^នសភា>jូពោច្នះ។ 

ចប់ សមណវគ្គ Zី៤។
ឧទា្ទ នង្រៃនសមណវគ្គពោនាះគឺ

សមណកិច្ច ១សូព្រត សត3c ១សូព្រត ចែព្រស ១សូព្រត វជhិបុត្តកៈ ១សូព្រត ពោសក្ខបុគ្គX
១សូព្រត ភកិ្ខុបពំោ>ញសិក្សា ៣សូព្រត សិកា្ខ  ២សូព្រត ពោរ¡ងបងuធ្លានិគម ១ សូព្រត។ 

ពោcណផXវគ្គ
អច្ចា្ច យិកសូត្រ�ទី១

[៩៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ករណីយកចិ្ច ព្របព្រ>ឹត្តពោ±យ៉ា� ងរួសរាន់ របស់
កស្សកគហបតី (គហបតីអ្នកភhួ ររាស់) ពោនះ ^ន ៣យ៉ា� ង។  ករណីយកិច្ច ៣ យ៉ា� ង
ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កស្សកគហបតី ក្នុងពោcកពោនះ ភhួ ររាស់ចែព្រសឲ្យ
រាប ឲ្យX្អិតX្អ យ៉ា� ងព្របញាប់ ១ Xុះភhួ ររាស់ចែព្រស រាបX្អិតX្អ យ៉ា� ងព្របញាប់ពោហ]យ 
ក៏ពោព្រ;ះ>ូជយ៉ា� ងព្របញាប់ ១ Xុះពោព្រ;ះ>ូជ យ៉ា� ងព្របញាប់ពោហ]យ ក៏បg្ចូ XZឹកខ�ះ 



បពោg្ច ញZឹកខ�ះ យ៉ា� ងព្របញាប់ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ករណីយកចិ្ច យ៉ា� ង
រួសរាន់ របស់កស្សកគហបតី ^ន៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កស្សក
គហបតីពោនាះ មិន^នឫZ្ធិ មិន^នអានុភា> (ប¹្គ ប់បញ្ញាh ) ព្រសូវពោនាះថ្វា សូមឲ្យ
ព្រសូវទាងំឡាយ របស់អា�v អញ Xូតcស់ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ^នបពោង្ហ]មក្នុងង្រៃថ្ងចែស្អក Zុំ
ក្នុងង្រៃថ្ងខានចែស្អក jូពោច្នះបានពោ�]យ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ XុះចែតjX់ពោវc ពោZ]ប
ព្រសូវទាងំពោនាះ របស់កស្សកគហបតពីោនាះ ផ្លា� ស់រjូវពោហ]យ ក៏Xូតcស់^នបពោង្ហ]ម
Zុបំាន។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ករណីយកចិ្ច ព្របព្រ>ឹត្តពោ± យ៉ា� ងរួសរាន់ របស់ភកិ្ខុ ពោនះ
ក៏^ន ៣ យ៉ា� ង យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ករណីយកិច្ច ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ
ស^ទាន នូវអធិសីXសិកា្ខ  ១ ស^ទាន នូវអធិចិត្តសិកា្ខ ១ ស^ទាន នូវ
អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ករណីយកិច្ច ព្របព្រ>ឹត្តពោ±យ៉ា� ងរួសរាន់ 
របស់ភកិ្ខុ  ^ន៣យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ មិន^នឫZ្ធិ មិន
^នអានុភា> (ប¹្គ ប់បញ្ញាh ) ចិត្តពោនាះថ្វា សូមឲ្យចិត្តរបស់អា�v អញ ផុតព្រស�ះ
�កអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ;ះមិនព្របកាន់^ ំក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ ឬង្រៃថ្ងចែស្អក ឬក៏ង្រៃថ្ង
ខានចែស្អក jូពោច្នះបានពោ�]យ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ XុះចែតjX់ពោវcពោហ]យ ពោZ]បចិត្ត
របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែjXសិក្សា នូវអធិសីXផង សិក្សានូវអធិចិត្តផង សិក្សានូវ
អធិប្បញ្ញា្ញ ផង ផុតព្រស�ះ�កអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ;ះមនិព្របកាន់^បំាន។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតវូសិក្សា
យ៉ា� ងពោនះថ្វា >ួកពោយ]ងនឹងជាបុគ្គX^ន�ន្ទៈ យ៉ា� ងពោក�¼វកា�  ក្នុងការស^ទាន នូវ
អធិសីXសិកា្ខ  >ួកពោយ]ងនឹងជាបុគ្គX^ន�ន្ទៈ យ៉ា� ងពោក�¼វកា�  ក្នុងការស^ទាន នូវ
អធិចិត្តសិកា្ខ  >ួកពោយ]ងនឹងជាបុគ្គX^ន�ន្ទៈ យ៉ា� ងពោក�¼វកា�  ក្នុងការស^ទាន នូវ
អធិប្បញ្ញា្ញ សិកា្ខ  jូពោច្នះ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះ
ចុះ។ 



បវយិោវកសូត្រ�ទី២

[៩៥] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតរិ Yយិ រចែមងបញ្ញា្ញ ត្តនូវ
ពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ ៣យ៉ា� ងពោនះ។  ពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  គឺ 
ពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កកិពោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យចវីរ ១ ពោសចក�ី
ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កកិពោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យបិណ្ឌ បាត ១ ពោសចក�ីស្ងប់
ស្កា្ង ត់ �កកពិោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យពោសនាសនៈ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតរិ Yយិ ចែតងបg្ញត្តនូវពោហតុពោនះ ក្នុងពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ 
�កកិពោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យចវីរពោនាះ គឺ ព្រZព្រZង់ស>ំត់សម្បកង្រៃធv
ខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់ ចែjXត្បាញcយគា្ន ខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់ ចែjXបកពោចញអ>ីំ
ស្កាកស>ខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់បសុំកូXខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់ ចែjXពោធ3]ពោ�យសម្បកពោឈ]
ខ�ះ ព្រZព្រZង់ចែស្បកខា� ¥vុ ខំ �ះ ព្រZព្រZង់ចែស្បកខា� ទាងំព្រកចកខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់ ចែjXព្រកង
ពោ�យស្ូបវខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់ ចែjXព្រកងពោ�យសម្បកព្រកពោÜខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់
ចែjXព្រកងពោ�យចពំោរ[កកា� រខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំតក់ម្ពX ចែjXត្បាញពោ�យសក់មនុស្ស
ខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់កម្ពX ចែjXត្បាញពោ�យពោរាមកន្ទុយពោសះខ�ះ ព្រZព្រZង់ស>ំត់ 
ចែjXព្រកងពោ�យស្កា� បពោម[មខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ ឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិ
ចែតងបញ្ញា្ញ ត្តនូវពោហតុពោនះឯង ក្នុងពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កកិពោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង
ពោព្រ;ះអាព្រស័យចីវរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតរិ Yយិ ចែតងបg្ញត្ត
នូវពោហតុពោនះឯង ក្នុងពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កកិពោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះ
អាព្រស័យបិណ្ឌ បាតពោនាះ គឺជាអ្នក^នបចែន�ព្រសស់ ជាអាហារខ�ះ ^នអងuរព្រសចែងជា
អាហារខ�ះ ^នសuួយជាអាហារខ�ះ ^នកពំោZច (ចពោម្ន¼រ) ចែស្បក ជាអាហារខ�ះ ^ន
ចែស� ឬស្ការាយជាអាហារខ�ះ ^នកន្ទក់ ជាអាហារខ�ះ ^នបាយកា� ងំ ជាអាហារខ�ះ
^នពោមÔជាអាហារខ�ះ ^នពោ�v  ជាអាហារខ�ះ ^នអាចម៍ពោគា ជាអាហារខ�ះ ^ន



ពោម]មពោឈ] និងចែផ�ពោឈ]ង្រៃព្រ> ជាអាហារខ�ះ បរពិោភាគចែតចែផ�ពោឈ] ចែjXព្រជុះព្រស្កាប់ចចំែអត
អា�v ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ ិ Yយ ចែតងបញ្ញា្ញ ត្តនូវពោហតុពោនះឯង 
ក្នុងពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កកពិោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យបិណ្ឌ បាត។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ ិ Yយ ចែតងបg្ញត្តនូវពោហតុពោនះ ក្នុង
ពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កកពិោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យពោសនាសនៈពោនាះ គឺ
ង្រៃព្រ> ម�ប់ពោឈ] ង្រៃព្រ>សvស្កាន ង្រៃព្រ>ធ ំZីវាX គនំរចពោម្ប ]ង ពោរាងZីcន។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតរិ Yយិ ចែតងបg្ញត្តនូវពោហតុពោនះឯង ក្នុងពោសចក�ី
ស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កកពិោXស ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះអាព្រស័យពោសនាសនៈ។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ >ួកបរ;ិ3 ជក ជាអន្យតិរ Yយិ ចែតងបg្ញត្តនូវពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ ^ន៣ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចចំែណកពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ របស់ភកិ្ខុ  ក្នុង
ធមvវនិ័យពោនះ ក៏^ន៣ យ៉ា� ងពោនះចែjរ។  ពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គឺភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX Xះបង់ការ
ព្រZុស្តសីX ស្ងប់ស្កា្ង ត់ �កការព្រZុស្តសីX ១ ជាអ្នកពោ¥]ញព្រតូវ Xះបងក់ារពោ¥]ញ
ខុស ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កការពោ¥]ញខុសពោនាះ ១ ជាខីណ្ណាព្រស> Xះបង់អាសវៈ 
ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កអាសវៈពោនាះ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXណ្ណាភិក្ខុជាអ្នក^ន
សីX Xះបង់ការព្រZុស្តសីX ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កការព្រZុស្តសីXពោនាះ ជាអ្នកពោ¥]ញព្រតវូ 
Xះបង់ការពោ¥]ញខុស ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កការពោ¥]ញខុសពោនាះ ជាខីណ្ណាព្រស> Xះបង់

អាសវៈ ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កអាសវៈពោហ]យ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;Xថ្វា ភិក្ខុ
ពោនះ ជាអ្នកjX់នូវការព្របពោស]របផុំត jX់នូវខ�ឹមស្ការ បរសុិZ្ធ �ងំពោ`ស៊ប់ ក្នុងធម៌
^នខ�ឹម។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជាចែព្រសព្រសូវស្កាXី j៏បរបូិណ៌ របស់កស្សក
គហបតី។  កស្សកគហបតី ព្រតូវពោព្រ;ះព្រសូវពោនាះយ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះពោព្រ;ះរួចយ៉ា� ង
ព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវព្រចូតយ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះព្រចូតយ៉ា� ងព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវជghូ ន



�ក់cន យ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះជghូ ន�ក់cន យ៉ា� ងព្របញាបព់ោហ]យ ព្រតវូគរជា
គនំរយ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះគរជាគនំរយ៉ា� ងព្របញាបព់ោហ]យ ព្រតវូចែបន ឬបញ្ញាh ន់យ៉ា� ង
ព្របញាប់ Xុះចែបន ឬបញ្ញាh ន់យ៉ា� ងព្របញាបព់ោហ]យ ព្រតវូជជុះចពោម្ប ]ងយ៉ា� ងព្របញាប់ 
Xុះជជុះចពោម្ប ]ងយ៉ា� ងព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវរាស់កពំោZច ឬ កញំ�ម យ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះ
រាស់កពំោZច ឬ កញំ�មយ៉ា� ងព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវពោរាយយ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះពោរាយយ៉ា� ង
ព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវជghូ ន�ក់ជព្រងកុ យ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះជghូ ន�ក់ជព្រងុក យ៉ា� ង
ព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវបុកយ៉ា� ងព្របញាប់ Xុះបុកយ៉ា� ងព្របញាប់ពោហ]យ ព្រតូវអុយំក
អ¹u មពោចញយ៉ា� ងព្របញាប់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]យ៉ា� ងពោនះ ព្រសូវរបស់កស្ស
កគហបតីពោនាះ រចែមងjX់នូវការព្របពោស]របផុំត jX់នូវខ�ឹមស្ការ j៏បរសុិZ្ធ �ងំពោ`
ស៊ប់ ក្នុងខ�ឹមស្ការ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នក^នសីX 
Xះបង់នូវការព្រZុស�សីX ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កការព្រZុស�សីXពោនាះផង ជាអ្នកពោ¥]ញព្រតូវ 
Xះបង់នូវការពោ¥]ញខុស ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កការពោ¥]ញខុសពោនាះផង ជាខីណ្ណាព្រស> 
Xះបង់អាសវៈ ស្ងប់ស្កា្ង ត់�កអាសវៈពោនាះផង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
ពោ;Xថ្វា ភិក្ខុ ពោនះ ជាអ្នកjX់នូវការព្របពោស]របផុំត jX់នូវខ�ឹមស្ការ បរសុិZ្ធ �ងំពោ`
ស៊ប់ ក្នុងធម៌^នខ�ឹមស្ការ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ 

សរទសូត្រ�ទី៣

[៩៦] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជាព្រ>ះអាZិត្យស្កា3 ងព្រស�ះ�ក>>ក ឰj៏
អាកាស ចែjX^នវcហកៈព្របាសពោ±ឆ្លា្ង យ ក្នុងសរZសម័យ ពោហ]យក៏ក�ំត់បង់

នូវងងឹត ចែjXពោ`ឯអាកាសទាងំអស់ រចែមងភ�ឺព្រតចះព្រតចែចង យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ  កាXណ្ណា ធមvចក្ខុ  ចែjXព្របាស�កធូXី ព្របាស�កមន្ទិX បាន
ពោក]តពោ�]ង jX់អរយិស្កាវកពោហ]យ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  ពោZ]បអរយិស្កាវក Xះបង់

នូវសពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៣ ព្របការ គឺសកាu យZិj្ឋិ ១ វចិិកិ�្ឆ  ១ សីX>3តបរា^សៈ ១ 



ជាមួយនឹងការពោក]តពោ�]ង ង្រៃនZស្សនៈ XុះកាXជាខាងពោព្រកាយមកពោZ[ត ក៏ពោរ ]ពោចញ
�កធម៌ ២ យ៉ា� ង គឺអភិជ្ឈា ១ >្យាបាZ ១។  អរយិស្កាវកពោនាះ ស្កា្ង ត់�កកាម
ទាងំឡាយ ស្កា្ង ត់�កអកុសXធម៌ទាងំឡាយ ក៏jX់នូវបឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យ
វតិកuៈ និងវ�ិរ ^នបីតិ និងសុខៈពោក]តអ>ីំពោសចក�ីស្កា្ង ត់ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោប]អរយិស្កាវក ពោធ3]កាXករិយិ៉ា ក្នុងសម័យពោនាះ អរយិស្កាវក
ពោនាះ រចែមងមនិព្របកបពោ�យសពោញ្ញា្ញ ជនៈ ចែjXនាឲំ្យមកកាន់ពោcកពោនះពោZ[ត
ពោ�]យ។ 

បរ�ិសូត្រ�ទី៤

[៩៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  បរសិZ្យពោនះ ^ន ៣ >ួក។  បរសិZ្យ៣ >ួក ពោត]
jូចពោម�ច។  គឺអគ្គវតីបរសិZ្យ (បរសិZ្យ ^នគុណព្របពោស]របផុំត)១ វគ្គបរសិZ្យ (
បរសិZ្យជា>ួក)១ សមគ្គបរសិZ្យ (បរសិZ្យ ^នពោសចក�ពី្រ>មពោព្រ>¼ងគា្ន  )១។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ  អគ្គវតីបរសិZ្យ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក្នុងស្កាសនា
ពោនះ ^ន>ួកភិក្ខុជាពោថរៈ ក្នុងបរសិZ្យណ្ណា មិនពោcv ភ (ក្នុងបច្ច័យ) មនិបន្ធូ របនYយ 
(ក្នុងង្រៃព្រតសិកា្ខ ) �ក់ចុះនូវធុរៈ ក្នុងZីទាប គនីឺវរណៈ ទាងំ៥ ^នការស្ទុះពោ± ក្នុង
ពោសចក�ីស្ងប់ស្កា្ង ត់ជាព្របធ្លាន ព្របារ>្ធ>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បjីX់នូវធម៌ ចែjXមនិទាន់jX់ 
ពោj]ម្បបីាននូវធម៌ ចែjXមិនទាន់បាន ពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវធម៌ចែjXមនិទាន់
ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ >ួកជនជាខាងពោព្រកាយ រចែមងjX់នូវZិ�្ឋ នុគតិ ង្រៃនភិក្ខុជាពោថរៈ
ទាងំពោនាះ ឯ>ួកបរសិZ្យពោនាះ ក៏មនិបានពោcv ភក្នុងបច្ចយ័ មិនបានបន្ធូ របនYយ ក្នុង
ង្រៃព្រតសិកា្ខ  �ក់ចុះនូវធុរៈ ក្នុងZីទាប ^នការស្ទុះពោ± ក្នុងពោសចក�ីស្ងប់ជាព្របធ្លាន 
ព្របារ>្ធ>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បjីX់នូវធម៌ ចែjXមិនទាន់jX់ ពោj]ម្បបីាននូវធម៌ ចែjXមនិ
ទាន់បាន ពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវធម៌ចែjXមិនទាន់ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ចែjរ។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោនះឯងពោ�ថ្វា អគ្គវតីបរសិZ្យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  វគ្គបរសិZ្យ



ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  ក្នុងស្កាសនាពោនះ >ួកភកិ្ខុក្នុងបរសិZ្យណ្ណា ជា
អ្នកបងuពោហតុ បងuជពោ �̂ ះ ទាស់ចែZងគា្ន  �ក់ពោ�តគា្ន  ពោ±វញិពោ±មក ពោ�យXចំែ>ង 
គឺ^ត់។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងពោ�ថ្វា វគ្គបរសិZ្យ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
សមគ្គបរសិZ្យ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ >ួកភកិ្ខុក្នុង
បរសិZ្យណ្ណា ព្រ>មពោព្រ>¼ងគា្ន  រកីរាយរកគា្ន  មិនវវិាZគា្ន  ^នសភា>jូចជាZឹកពោ�ះ 
cយពោ�យZឹក ពោម]Xគា្ន ពោ±វញិពោ±មក ពោ�យចក្ខុជាZីព្រសឡាញ់។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះឯងពោ�ថ្វា សមគ្គបរសិZ្យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោវcណ្ណា 
>ួកភិក្ខុ^នពោសចក�ីព្រ>មពោព្រ>¼ងគា្ន  រកីរាយរកគា្ន  មិនវវិាZគា្ន  ^នសភា>jូច
Zឹកពោ�ះ cយពោ�យZឹក ពោម]Xគា្ន ពោ±វញិពោ±មក ពោ�យចក្ខុជាZីព្រសឡាញ់ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកភកិ្ខុ រចែមងបានបុណ្យj៏ពោព្រច]ន ក្នុងពោវcពោនាះ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ >ួកភិក្ខុ រចែមងពោ`ពោ�យព្រ>ហvវហិារធម៌ ក្នុងពោវcពោនាះ កាXពោប]ភិក្ខុ  
^នចិត្តរកីរាយ ពោ�យមុZិ�ពោចពោ�វមុិត្តិពោហ]យ បីតិក៏ពោក]តពោ�]ង កាXពោប]ភកិ្ខុ^ន
ចិត្តព្របកបពោ�យបីតិ កាយក៏ស្ងប់រ ្̂ង ប់ Xុះភិក្ខុ^នកាយស្ងប់រ ្̂ង ប់ពោហ]យ ក៏
ZZួXនូវពោសចក�ីសុខ កាXពោប]ភកិ្ខុ  បានZZួXនូវសុខពោហ]យ ពោZ]បចតិ្ត�ងំ^ ំក្នុង
អារមvណ៍បាន។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ jូចជាពោភ�¼ង ចែjX^នព្រគាប់jធ៏ំៗ  បង្អុ រចុះ
មកពោX]ភ្ន ំZឹកពោភ�¼ងពោនាះ រចែមងហូរពោ±កាន់Zនំាប បពំោ>ញពោព្រជាះភ្ន ំអូរ និងព្របឡាយ
Xុះពោព្រជាះភ្ន ំអូរ និងព្របឡាយពោ>ញពោហ]យ ក៏បពំោ>ញបងឹតូចៗ Xុះបឹងតូចៗ ពោ>ញ
ពោហ]យ ក៏បពំោ>ញបងឹធំៗ  Xុះបឹងធំៗ ពោ>ញពោហ]យ ក៏បពំោ>ញស្ទឹងតូចៗ Xុះស្ទឹងតូច
ៗពោ>ញពោហ]យ ក៏បពំោ>ញស្ទឹងធំៗ  Xុះស្ទឹងធំៗ  ពោ>ញពោហ]យ
ក៏បពំោ>ញសមុព្រZ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោវcណ្ណា >ួកភកិ្ខុ^ន
ពោសចក�ីព្រ>មពោព្រ>¼ងគា្ន  រកីរាយរកគា្ន  មិនវវិាZគា្ន  ^នសភា>jូចជាZឹកពោ�ះ cយ
ពោ�យZឹក ពោម]Xគា្ន ពោ±វញិពោ±មក ពោ�យចក្ខុជាZីព្រសឡាញ់ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 



>ួកភកិ្ខុ  រចែមងបាននូវបុណ្យj៏ពោព្រច]ន ក្នុងពោវcពោនាះ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកភកិ្ខុ
រចែមងពោ`ពោ�យព្រ>ហvវហិារធម៌ ក្នុងពោវcពោនាះ កាXពោប]ភកិ្ខុ^នចិត្តរកីរាយ ពោ�យ
មុZិ�ពោចពោ�វមុិត្តិពោហ]យ បីតិ ក៏ពោក]តពោ�]ង កាXពោប]ភិក្ខុ^នចតិ្តព្របកបពោ�យបតីិ
ពោហ]យ កាយកស៏្ងប់រ ្̂ង ប់ Xុះភិក្ខុ^នកាយស្ងប់រ ្̂ង ប់ពោហ]យ ក៏ZZួXនូវសុខ កាX
ពោប]ភកិ្ខុបានZZួXសុខពោហ]យ ចិត្តក៏�ងំ^បំាន ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បរសិZ្យ ^ន៣ >ួកពោនះឯង។ 

បឋមអាជានីយសូត្រ�ទី៥

[៩៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ចែjX
ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ជាពោសះគួរjX់ព្រ>ះរាជា ជាពោសះព្រ>ះរាជព្រZ>្យ jX់នូវការរាប់
ថ្វា ជាអង្គរបស់ព្រ>ះរាជា។  ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោសះអាជាពោនយ្យjX៏្អ របស់ព្រ>ះរាជា ក្នុងពោcកពោនះ ជាពោសះបរបូិណ៌ ពោ�យសម្ុបរ
១ បរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះអា
ជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ចែjXព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោនះឯង ជាពោសះគួរjX់
ព្រ>ះរាជា ជាពោសះព្រ>ះរាជព្រZ>្យ jX់នូវការរាប់ថ្វា ជាអង្គរបស់ព្រ>ះរាជា។ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ជាអ្នកគួរZZួX នូវរបស់ចែjXពោគ
នាមំកបូជា គួរZZួXនូវរបស់ ចែjXពោគបព្រមុងZZួXពោភ្ញ¼វ គួរZZួXនូវZក្ខិណ្ណាទាន 
គួរjX់អgh Xិកមv ជាបុg្ញពោក្ខត្តj៏ព្របពោស]របផុំត របស់សត3ពោcក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។
ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ 
ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ១ បរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ១ បរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ ចែjXបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX សព្រងួមក្នុងបាតិពោ^ក្ខសវំរៈ 
បរបូិណ៌ពោ�យអា�រៈ និងពោគាចរៈ ជាអ្នកពោ¥]ញនូវភយ័ ក្នុងពោទាសសូម្បយី៉ាងតូច 



ស^ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យសម្ុបរ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ក �̂ ងំ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកព្របារ>្ធ
>្យាយ៉ាម ពោj]ម្បXីះ>ួកធម៌ ជាអកុសX ពោj]ម្បញុីាងំ>ួកធម៌ ជាកុសX ឲ្យបរបូិណ៌
ជាអ្នក^នក �̂ ងំ ^នពោសចក�ីស¹3 តយ៉ា� ង^ ំមិន�ក់ចុះ នូវធុរៈ ក្នុងកុសXធម៌
ទាងំឡាយ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ យ៉ា� ងពោនះឯង។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ jឹងច្បាស់
�ម>ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោក]តZុក្ខ jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះជាZីរXត់Zុក្ខ 
jឹងច្បាស់�ម>ិតថ្វា ពោនះបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXត់Zុក្ខ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោZ]បជាអ្នកគួរZZួXនូវរបស់ ចែjXពោគ
នាមំកបូជា គួរZZួXនូវរបស់ ចែjXពោគបព្រមងុZZួXពោភ្ញ¼វ គួរZZួXនូវZក្ខិណ្ណាទាន 
គួរjX់អgh Xិកមv ជាបុg្ញពោក្ខត្តj៏ព្របពោស]របផុំត របស់សត3ពោcក។ 
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[៩៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ចែjX
ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ជាពោសះគួរjX់ព្រ>ះរាជា ជាពោសះព្រ>ះរាជព្រZ>្យ jX់នូវការរាប់
ថ្វា ជាអង្គង្រៃនព្រ>ះរាជា។  ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ក្នុងពោcកពោនះ ជាពោសះបរបូិណ៌ ពោ�យសម្ុបរ
១ បរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះអា
ជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ចែjXព្របកបពោ�យអង្គ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោZ]បជាពោសះ
គួរjX់ព្រ>ះរាជា ជាពោសះព្រ>ះរាជព្រZ>្យ jX់នូវការរាប់ថ្វា ជាអង្គង្រៃនព្រ>ះរាជា។  



្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ជាអ្នកគួរZZួXនូវរបស់
ចែjXពោគនាមំកបូជា។ ពោប។  ជាបុg្ញពោក្ខត្តj៏ព្របពោស]របផុំត របស់សត3ពោcក ក៏យ៉ា� ង
ពោនាះចែjរ។  ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ១ បរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ ១ បរបូិណ៌
ពោ�យសន្ទុះ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យសម្ុបរ ពោត]
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX។ ពោប។  
ស^ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យសម្ុបរ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ក �̂ ងំ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកព្របារ>្ធ
>្យាយ៉ាម។ ពោប។  មិន�ក់ធុរៈ ក្នុងកុសXធម៌ទាងំឡាយ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យក �̂ ងំ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបរបូិណ៌
ពោ�យសន្ទុះ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ បានជាឱប
បាតកិៈ (ក្នុងសុទា្ធ វាស) ពោព្រ;ះអស់សពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៥ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ពោហ]យ
បរនិិ;3 ន ក្នុងសុទា្ធ វាសពោនាះ ^នសភា>មិនព្រត�ប់�កពោcកពោនាះវញិពោ�]យ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យសន្ទុះ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោZ]បជាអ្នកគួរZZួX នូវរបស់ចែjXពោគ
នាមំកបូជា។ ពោប។  ជាបុg្ញពោក្ខត្តj៏ព្របពោស]របផុំត របស់សត3ពោcក។ 

��ិយអាជានីយសូត្រ�ទី៧

[១០០] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ចែjX 
ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ជាពោសះគួរjX់ព្រ>ះរាជា ជាពោសះព្រ>ះរាជព្រZ>្យ jX់នូវការរាប់
ថ្វា ជាអង្គរបស់ព្រ>ះរាជា។  ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ក្នុងពោcកពោនះ ជាពោសះបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ



១ បរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះ 
អាជាពោនយ្យj៏X្អ របស់ព្រ>ះរាជា ចែjXព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោនះឯង ពោZ]បជាពោសះ 
គួរjX់ព្រ>ះរាជា ជាពោសះព្រ>ះរាជព្រZ>្យ jX់នូវការរាប់ថ្វា ជាអង្គរបស់ព្រ>ះរាជា។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង ជាអ្នកគួរZZួXនូវរបស់ 
ចែjXពោគនាមំកបូជា។ ពោប។  ជាបុg្ញពោក្ខត្តj៏ព្របពោស]របផុំត របស់សត3ពោcក ក៏យ៉ា� ង
ពោនាះចែjរ។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ១ បរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ ១ បរបូិណ៌
ពោ�យសន្ទុះ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក^នសីX។  ពោប។  ស^ទាន
សិក្សា ក្នុងសិកា្ខ បZទាងំឡាយ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែjXបរបូិណ៌ពោ�យ
សម្ុបរ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបរបូិណ៌ពោ�យក �̂ ងំ ពោត]jូចពោម�ច។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាស្កានាពោនះ ជាអ្នកព្របារ>្ធ>្យាយ៉ាម។ ពោប។  មនិ�ក់
ធុរៈ ក្នុងកុសXធម៌ទាងំឡាយ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែjXបរបូិណ៌ពោ�យ
ក �̂ ងំ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុបរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ ពោត]
jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់ពោ±ង្រៃន
អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែjXបរបូិណ៌ពោ�យសន្ទុះ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែjXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ជាអ្នកគួរZZួXនូវរបស់
ចែjXពោគនាមំកបូជា។ ពោប។ ជាបុg្ញពោក្ខត្តj៏ព្របពោស]របផុំត របស់សត3ពោcក។ 

យោបា�្ថកសូត្រ�ទី៨



[១០១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់ចែjXត្បាញពោ�យសម្បកពោឈ] ពោទាះបថីvី 
^ន>ណ៌អាព្រកក់ ^នសម្ផស្សអាព្រកក់ ទាងំ^នតង្រៃម�ក៏តចិ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ស>ំត់សម្បកពោឈ] ពោទាះបជីនំំ ^ន>ណ៌អាព្រកក់ ^នសម្ផស្សអាព្រកក់ ទាងំ^ន
តង្រៃម�កត៏ិច ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំតស់ម្បកពោឈ] ពោទាះបី�ស់ ^ន>ណ៌អាព្រកក់ 
^នសម្ផស្សអាព្រកក់ ទាងំ^នតង្រៃម�ក៏តិច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួកជនរចែមងពោធ3]
នូវស>ំត់សម្បកពោឈ] j៏�ស់ពោនាះ ឲ្យជាស>ំត់សព្រ^ប់ជូតឆ្លា្ន ងំ ឬពោ�XពោX]គនំរ
សព្រ^ម។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]ភិក្ខុខ្ចីវស្សា ជាអ្នកព្រZុស្តសីX ^នធម៌j៏
cមក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះភិក្ខុ ពោនាះ ^ន
សម្ុបរ គឺគុណអាព្រកក់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់សម្បកពោឈ]ពោនាះ ^ន>ណ៌
អាព្រកក់យ៉ា� ងណ្ណា តថ្វាគត ពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោប]>ួកជនណ្ណា
ពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជតិ ក៏jX់នូវZិ�្ឋ នុគតិ គឺ យកបុគ្គXពោនាះ ជាចែបបយ៉ា� ង 
ការពោស>គប់ ជាពោj]មពោនាះ របស់ជនទាងំពោនាះ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីនិជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខ អស់កាXជាយូរអចែង3ង បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ង
ពោនះ ពោព្រ;ះភិក្ខុ ពោនាះ ^នសម្ផស្សអាព្រកក់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់សម្បកពោឈ] 
^នសម្ផស្សអាព្រកក់ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;X នូវបុគ្គX
ពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោប]បុគ្គXពោនាះ ZZួXចវីរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និង
គិcនប្បច្ចយពោភសជhបរកិា្ខ រ របស់>ួកជនណ្ណា ការZZួXពោនាះ មិន^នផXពោព្រច]ន
មិន^នអានិសង្សពោព្រច]ន jX់>ួកជនពោនាះពោ�]យ បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ 
ពោព្រ;ះបុគ្គXពោនាះ ^នតង្រៃម�តចិ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់សម្បកពោឈ]ពោនាះ ^ន
តង្រៃម�តចិយ៉ា� ងណ្ណា តថ្វាគតពោ;Xនូវបុគ្គXពោនាះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ព្របសិនពោប]ភកិ្ខុជាកណ្ណា� X។ ពោប។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោទាះបីភិក្ខុជា
ពោថរៈ ជាអ្នកព្រZុស�សីX ^នធម៌cមក (ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ) បានជាតថ្វាគតពោ;X



យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះភិក្ខុ ពោនាះ ^នសម្ុបរ គឺគុណអាព្រកក់ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់
សម្បកពោឈ]ពោនាះ ^ន>ណ៌អាព្រកក់យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;X
នូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ ពោប]>ួកជនណ្ណា ពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជតិ jX់
នូវZិ�្ឋ នុគតិ គឺយកបុគ្គXពោនាះ ជាចែបបយ៉ា� ង ការពោស>គប់ ជាពោj]មពោនាះ របស់
បុគ្គXទាងំពោនាះ រចែមងព្រប>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីZុក្ខអស់
កាXជាយូរអចែង3ង បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះបុគ្គXពោនាះ ^ន
សម្ផស្សអាព្រកក់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់សម្បកពោឈ]ពោនាះ ^នសម្ផស្សអាព្រកក់ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ តថ្វាគត ពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោប]បុគ្គXពោនាះ 
ZZួXចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិcនប្បច្ចយពោភសជhបរកិា្ខ រ របស់>ួកជន
ណ្ណា ការZZួXពោនាះ មិន^នផXពោព្រច]ន មនិ^នអានិស្សពោព្រច]ន jX់>ួកជនពោនាះ
ពោ�]យ បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះបុគ្គXពោនាះ ^នតង្រៃម�តិច ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ស>ំត់សម្បកពោឈ]ពោនាះ ^នតង្រៃម�តិច យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោប]ភកិ្ខុជាពោថរៈពោនះ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោ;Xក្នុងកណ្ណា� Xជនុំំសង្ឃ >ួកភកិ្ខុ
បាននិយ៉ាយពោ±នឹងភិក្ខុជាពោថរៈពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ3ី ពោ�យ;ក្យចែjX
ពោcកភិក្ខុX្ងង់ មិនឈ្លា� ស និយ៉ាយពោហ]យ ទាងំខ�ួនពោcក ក៏ពោចះបានព្រតឹមចែត;ក្យ 
ចែjXខ�ួនព្រតូវនិយ៉ាយ (ប�ុពោណ្ណាz ះពោZ)។  ភិក្ខុជាពោថរៈពោនាះ ក៏ពោព្រកាធខឹង អាក់អន់ចតិ្ត
សង្ឃ ពោបាះបង់ខ�ួនពោ�Xពោ�យវា�យ៉ា� ងណ្ណា ក៏បពោg្ច ញវា�យ៉ា� ងពោនាះ jូចពោគ
ពោ�Xស>ំត់សម្បកពោឈ]ពោនាះ ពោX]គនំរសព្រ^ម។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិ
ក ពោទាះថvី ^ន>ណ៌X្អ ^នសម្ផស្សក៏ព្រសួX ទាងំ^នតង្រៃម�ក៏ពោព្រច]ន

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិក ពោទាះជនំំ ^ន>ណ៌X្អ ^នសម្ផស្សក៏ព្រសួX
ទាងំ^នតង្រៃម�ក៏ពោព្រច]ន ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិក ពោទាះ�ស់ ^ន>ណ៌X្អ 



^នសម្ផស្សក៏ព្រសួX ទាងំ^នតង្រៃម�ក៏ពោព្រច]ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិក 
ពោប]Zុកជា�ស់ ក៏>ួកជន រចែមងពោធ3]នូវស>ំតព់ោនាះ ឲ្យជាស>ំត់សព្រ^ប់រុចំែកវ ឬ�ក់
ចុះក្នុងខួច សព្រ^ប់�ក់ពោព្រគ£ងព្រកអូបចែjរ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុខ្ចីវស្សា ពោប]ជា
អ្នក^នសីX ^នធម៌jX៏្អ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ 
ពោព្រ;ះភិក្ខុ ពោនាះ ^នសម្ុបរ គគុឺណj៏X្អ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិកពោនាះ 
^ន>ណ៌X្អ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះក៏
យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោប]ជន>ួកណ្ណា ពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជិត jX់នូវZិ�្ឋ នុគតិ គឺ
យកបុគ្គXពោនាះ ជាចែបបយ៉ា� ង ការពោស>គប់ ជាពោj]មពោនាះ របស់បុគ្គXពោនាះ រចែមង
ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ អស់កាXជាយូរអចែង3ង បាន
ជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះបុគ្គXពោនាះ ^នសម្ផស្សព្រសួX ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិកពោនាះ ^នសម្ផស្សព្រសួX យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនាះ
ZZួXចវីរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិcនប្បច្ចយពោភសជhបរកិា្ខ រ របស់ជន>ួក
ណ្ណា ការZZួXពោនាះ រចែមង^នផXពោព្រច]ន ^នអានិសង្សពោព្រច]ន jX់>ួកជនទាងំ
ពោនាះ បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះបុគ្គXពោនាះ ^នតង្រៃម�ពោព្រច]ន ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិកពោនាះ ^នតង្រៃម�ពោព្រច]ន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
តថ្វាគតពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោទាះភិក្ខុជា
កណ្ណា� X។  ពោប។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោទាះភិក្ខុជាពោថរៈ ជាអ្នក^នសីX ^ន
កX្យាណធម៌ (ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ) បានជា តថ្វាគតពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះភកិ្ខុ ពោនាះ
^នសម្ុបរ គឺគុណj៏X្អ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិកពោនាះ ^ន>ណ៌X្អ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ តថ្វាគតពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ពោប]ជន>ួកណ្ណា 
ពោស>គប់ ចូXពោ±អង្គុយជតិ jX់នូវZិ�្ឋ នុគតិ គឺយកបុគ្គXពោនាះ ជាចែបបយ៉ា� ង 



ការពោស>គប់ជាពោj]មពោនាះ របស់បុគ្គXពោនាះ រចែមងព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 
ពោj]ម្បពីោសចក�ីសុខ អស់កាXជាយូរអចែង3ង បានជាតថ្វាគត ពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ ពោព្រ;ះ
បុគ្គXពោនាះ ^នសម្ផស្សព្រសួX ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិកពោនាះ ^ន
សម្ផស្សព្រសួX យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ 
ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ព្របសិនពោប]បុគ្គXពោនាះ ZZួXចីវរ បិណ្ឌ បាZ ពោសនាសនៈ និង
គិcនប្បច្ចយពោភសជhបរកិា្ខ រ របស់>ួកជនណ្ណា ការZZួXពោនាះ រចែមង^នផX
ពោព្រច]ន ^នអានិសង្សពោព្រច]ន jX់>ួកជនពោនាះ បានជាតថ្វាគតពោ;Xយ៉ា� ងពោនះ 
ពោព្រ;ះបុគ្គXពោនាះ ^នតង្រៃម�ពោព្រច]ន ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កាសិកពោនាះ ^ន
តង្រៃម�ពោព្រច]ន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;Xនូវបុគ្គXពោនះ ក៏
យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]ភិក្ខុជាពោថរៈពោនះ ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ 
ពោ;Xក្នុងកណ្ណា� Xជនុំំសង្ឃ >ួកភិក្ខុបាននិយ៉ាយគា្ន  ចពំោ;ះព្រ>ះពោថរៈពោនាះ យ៉ា� ង
ពោនះថ្វា សូមពោcកj៏^នអាយុទាងំឡាយ កុំ̂ ត់ខា� ងំ ភិក្ខុជាពោថរៈ ក>ុំងសចំែjង
ធម៌ និងវនិ័យ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកទាងំ
ឡាយ ព្រតូវសិក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា >ួកពោយ]ងឧប^jូចជាកាសិក>ង្រ្គាស្ត មនិចែមនឧប^
jូចជាស>ំត់សម្បកពោឈ]ពោZ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតវូសិក្សាយ៉ា� ង
ពោនះឯង។ 

យោ4ណកបល្លសូត្រ� / យោ4ណកផលសូត្រ�ទី៩

[១០២] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ ឡាយ ពោប]បុគ្គXណ្ណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ
ពោធ3]អពំោ>]យ៉ា� ងណ្ណាៗ រចែមងZZួXនូវផX ង្រៃនអពំោ>]យ៉ា� ងពោនាះៗ  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កាXពោប]ពោហតុយ៉ា� ងពោនះ ^នពោហ]យ ការពោ`ព្របព្រ>ឹត្តព្រ>ហvចរយិៈ ក៏មនិ^នឱកាស 
ពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យផុតZុក្ខ ពោ�យព្របង្រៃ> ក៏មិនព្របាកj។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]បុគ្គX
ណ្ណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ ពោធ3]អពំោ>]ចែjXគួរZZួXផX យ៉ា� ងណ្ណាៗ 



រចែមងZZួXនូវផX ង្រៃនអពំោ>]ពោនាះយ៉ា� ងពោនាះៗ  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]ពោហតុ
យ៉ា� ងពោនះ ^ន ការពោ`ព្រប>ឹត្តិព្រ>ហvចរយិៈ ក៏^ន ឱកាសពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យផុតZុក្ខ 
ពោ�យព្របង្រៃ> ក៏ព្របាកj។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោធ3]
បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន�ិចបន្តួចពោហ]យ (បាបកមvពោនាះ) រចែមងនាបុំគ្គXពោនាះ 
ពោ±កាន់នរក។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បាបកមvព្រតឹមចែតបន្តិច ព្របចែហXគា្ន
នឹងបាបកមvមុនពោនាះចែjរ ចែjXបុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោធ3]ពោហ]យ ជាកមvព្រតូវ
ZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមvតចិតួចស�ួចពោស�]ង មិនព្របាកj គឺថ្វាមនិបានឲ្យផX
ក្នុងអត្តភា> ជាគរំប់>ីរពោZ (Xុះណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកj គឺថ្វាឲ្យផX ក្នុង
អត្តភា> ជាគរំប់>ីរបាន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែបបណ្ណា ចែjXបានពោធ3]បាប
កមv សូម្បពី្រតមឹចែតបន�ិចពោហ]យ (បាបកមvពោនាះ) នាបុំគ្គXពោនាះ ចូXពោ±កាន់នរក។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកមិនបានចពំោរ ]នកាយ មនិ
បានចពំោរ ]នសីX មិនបានចពំោរ ]នស^ធិចតិ្ត មិនបានចពំោរ ]នវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ^នគុណ
j៏ស�ួចពោស�]ង ^នគុណក្នុងខ�ួនj៏តិច ^នការពោ`ជាZុក្ខ ពោព្រ;ះផXតចិ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គXចែបបយ៉ា� ងពោនះ ចែjXបានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន�ិចពោហ]យ 
(បាបកមvពោនាះ) នាបុំគ្គXពោនាះ ចូXពោ±កាន់នរកបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គXចែបបណ្ណា ចែjXបានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន�ិច ព្របចែហXគា្ន នឹងបានកមv
មុនពោនាះចែjរ ពោហ]យZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមvតិចតួចស�ួចពោស�]ង មនិព្របាកj 
គឺថ្វាមនិបានឲ្យផX ក្នុងអត្តភា> ជាគរំប់>ីរ (Xុះណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកj 
គឺថ្វាឲ្យផXបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកបាន
ចពំោរ ]នកាយ បានចពំោរ ]នសីX បានចពំោរ ]នស^ធិចតិ្ត បានចពំោរ ]នវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ^ន
គុណj៏ពោព្រច]ន ^នគុណក្នុងខ�ួនពោព្រច]ន ^នការពោ` ពោ�យមិន^នរាគាZិកuិពោXស 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែបបយ៉ា� ងពោនះ ចែjXបានពោធ3]បាបកមvព្រតឹមចែតបន្តិច 



ព្របចែហXគា្ន នឹងបាបកមvមុនពោនាះពោហ]យ ព្រតូវZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមvតិចតួច
ស�ួចពោស�]ង មិនព្របាកj គឺថ្វាមនិឲ្យផX ក្នុងអត្តភា> ជាគរំប់>ីរ
(Xុះណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកj គឺថ្វាឲ្យផXបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ jូច
ជាបុរស បង់jុអំបំXិមួយព្រគាប់ ក្នុងផ�XឹZឹកយ៉ា� ងតូច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
ចុះអ្នកទាងំឡាយ សគំាX់នូវពោហតុពោនាះ jូចពោម�ច Zឹកក្នុងផ�ឹX យ៉ា� ងតូចពោនាះ
គួរជាZឹកង្រៃព្របស>3 ពោ�យអបំXិមួយព្រគាប់ ប�ុពោណ្ណាz ះចែjរឬ។  យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ]យ 
ព្រ>ះអង្គ។  jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី ។    ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោព្រ;ះZឹកក្នុង
ផ�ឹXពោនាះ ^នព្រប^ណតិច Zឹកពោនាះ ជាZឹកង្រៃព្របស>3 ពោ�យអបំXិមួយព្រគាប់ 
ប�ុពោណ្ណាz ះបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ jូចជាបុរសបង់អបំXិមួយ
ព្រគាប់ ក្នុងZពោន�គ¹្គ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោត]អ្នកទាងំឡាយ សគំាX់នូវពោហតុ
ពោនាះ jូចពោម�ច Zពោន�គ¹្គ ពោនាះ គួរង្រៃព្របស>3 ពោ�យអបំXិមួយព្រគាប់ ប�ុពោណ្ណាz ះចែjរឬ។ 
មិនចែមនjូពោ�្ន ះពោZ ព្រ>ះអង្គ។ jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន 
ពោព្រ;ះក្នុងZពោន�គ¹្គ ឯពោណ្ណាះ ^នគនំរZឹកពោព្រច]ន គនំរZឹកយ៉ា� ងធពំោនាះ មិនគួរង្រៃព្រប
ស>3 ពោ�យអបំិXមួយព្រគាប់ប�ុពោណ្ណាz ះបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ។   ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន�ិចបន្តួចពោហ]យ
(បាបកមvពោនាះ) នាបុំគ្គXពោនាះ ចូXពោ±កាន់នរក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោធ3]បាបកមvព្រតឹមចែតបន្តិចបន�ួច 
ព្របចែហXគា្ន នឹងបាបកមvមុនពោនាះចែjរ ពោហ]យព្រតូវZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមv̂ ន
ព្រប^ណតចិ មិនព្របាកj (Xុះណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកj ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែបបណ្ណា ចែjXបានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន្តិច
បន្តួចពោហ]យ (បាបកមvពោនាះ) នាបុំគ្គXពោនាះ ចូXពោ±កាន់នរក។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកមនិបានចពំោរ ]នកាយ មិនបានចពំោរ ]នសីX



មិនបានចពំោរ ]នស^ធិចិត្ត មនិបានចពំោរ ]នវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ^នគុណស�ួចពោស�]ង ^ន
គុណក្នុងខ�ួនតចិ ^នការពោ`ជាZុក្ខ ពោព្រ;ះផXតិច ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
ចែបបពោនះឯង ចែjXបានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន្តិចបន្តួចពោហ]យ (បាបកមvពោនាះ) 
នាបុំគ្គXពោនាះ ចូXពោ±កាន់នរក។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែបបណ្ណា ចែjXបាន
ពោធ3]បាបកមv ព្រតមឹចែតបន្តិបន�ួច ព្របចែហXគា្ន នឹងបាបកមvមុនពោនាះចែjរ ពោហ]យព្រតូវ
ZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមvតចិតួច រចែមងមិនព្របាកj (Xុះណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន
ពោZ]បព្របាកj។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកបានចពំោរ ]ន
កាយ បានចពំោរ ]នសីX បានចពំោរ ]នស^ធិចិត្ត បានចពំោរ ]នវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  ^នគុណ
ពោព្រច]ន ^នគុណក្នុងខ�ួនពោព្រច]ន ^នការពោ` ពោ�យមនិ^នរាគាZិកuិពោXសពោZ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXចែបបយ៉ា� ងពោនះឯង បានពោធ3]បាបកមvព្រតឹមចែតបន្តិចបន្តួច
ព្របចែហXគា្ន នឹងបាបកមvមុនពោនាះចែjរ ពោហ]យព្រតូវZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមvតចិ
តួច រចែមងមិនព្របាកj (Xុះណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកj គឺឲ្យផXបាន។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកន�ះកហាបណៈ 
ខ�ះ ជាប់ចណំងពោព្រ;ះមួយកហាបណៈខ�ះ ជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈ១០០ 
ខ�ះ។   ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ មិនជាប់
ចណំង ពោព្រ;ះកន�ះកហាបណៈខ�ះ មិនជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈមួយខ�ះ 
មិនជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈ១០០ ខ�ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^ន
សភា>យ៉ា� ងណ្ណា រចែមងជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកន�ះកហាបណៈខ�ះ ជាប់ចណំង 
ពោព្រ;ះកហាបណៈមួយខ�ះ ជាប់ចណំងពោព្រ;ះកហាបណៈ១០០ខ�ះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកព្រកីព្រក ឥតZី>នំាក់ ^នពោព្រគ£ងពោព្រប]
ព្របាស់តចិ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ រចែមងជាបច់ណំង 
ពោព្រ;ះកន�ះកហាបណៈខ�ះ ជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈមួយខ�ះ ជាប់ចណំង



ពោព្រ;ះកហាបណៈ១០០ខ�ះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា 
មិនជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកន�ះកហាបណៈខ�ះ មិនជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈ
មួយខ�ះ មនិជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈ១០០ខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកស�ុកស្តម្ភ ^នព្រZ>្យពោព្រច]ន ^នពោព្រគ£ងពោព្រប]ព្របាស់ពោព្រច]ន

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ រចែមងមិនជាប់ចណំង ពោព្រ;ះ
កន�ះកហាបណៈខ�ះ មិនជាប់ចណំង ពោព្រ;ះកហាបណៈមួយខ�ះ មនិជាប់ចណំង 
ពោព្រ;ះកហាបណៈ១០០ ខ�ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ
បានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន្តិចបន្តួចពោហ]យ (បាបកមvពោនាះ) រចែមងនាបុំគ្គX
ពោនាះ ចូXពោ±កាន់នរក ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX
>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បានពោធ3]បាបកមv ព្រតមឹចែតបន្តិចបន្តួច ព្របចែហXនឹងបាបកមv
មុនពោនាះចែjរ ពោហ]យគួរZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯកមvតិចតួច មនិព្របាកjពោZ (Xុះ
ណ្ណា) ចែតកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកjបាន។  ពោប។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ jូចជាជន>ួកខ�ះ 
ជាអ្នក ្̂ច ស់ពោច[ម ឬ ជាអ្នកស �̂ ប់ពោច[ម Xvមពោj]ម្បសី �̂ ប់ក�ី ចងក�ី jុតក�ី ពោធ3]កចិ្ច
គួរ�មការក�ី នូវជនអ្នកយកពោច[ម ចែjXខ�ួនមិនបានឲ្យ ជន>ួកខ�ះ មិនXvមពោj]ម្ប ី
ស �̂ ប់ក�ី ចងក�ី jុតក�ី ពោធ3]កចិ្ចគួរ�មការក�ី នូវជនអ្នកយកពោច[ម ចែjXខ�ួនមិនបាន
ឲ្យ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ជន^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា ចែjXជា ្̂ច ស់ពោច[មឬជា
អ្នកស �̂ ប់ពោច[ម Xvមពោj]ម្បសី �̂ ប់ក�ី ចងក�ី jុតក�ី ពោធ3]កចិ្ចគួរ�មការក�ី នូវជនអ្នក
យកពោច[ម ចែjXខ�ួនមនិបានឲ្យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ជន>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
ជាអ្នកព្រកីព្រក ឥតZី>ឹង>ំនាក់ ^នពោព្រគ£ងពោព្រប]ព្របាស់តចិ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ជន
^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែjX ្̂ច ស់ពោច[ម ឬអ្នកស �̂ ប់ពោច[ម Xvមពោj]ម្បសី �̂ ប់ក�ី ចង
ក�ី jុតក�ី ពោធ3]កចិ្ចគួរ�មការក�ី នូវជនអ្នកយកពោច[ម ចែjXខ�ួនមិនបានឲ្យ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងណ្ណា ចែjXជា ្̂ច ស់ពោច[មឬជាអ្នកស �̂ ប់



ពោច[ម មនិXvមពោj]ម្បសី �̂ ប់ក�ី ចងក�ី jុតក�ី ពោធ3]កិច្ចគួរ �មការក�ី នូវជនអ្នកយក
ពោច[ម ចែjXខ�ួនមិនបានឲ្យ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
ពោទាះពោស�ចក�ី អ^ត្យធ ំរបស់ពោស�ចក�ី ជាអ្នកស�ុកស�ម្ភ ^នព្រZ>្យពោព្រច]ន ^នពោព្រគ£ង
ពោព្រប]ព្របាស់ពោព្រច]ន ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ចែjXជា ្̂ច ស់
ពោច[ម ឬជាអ្នកស �̂ ប់ពោច[ម មនិXvមពោj]ម្បសី �̂ ប់ក�ី ចងក�ី jុតក�ី ពោធ3]កិច្ចគួរ�មការ
ក�ី នូវជនអ្នកយកពោច[ម ចែjXខ�ួនមនិបានឲ្យ ពោ�យ>ិត អ្នកចែjXពោគXួចពោច[ម 
រចែមងស>ំះអង3រអ្នកXួចពោច[មពោនាះថ្វា ប>ិព្រតពោcកអ្នកនិរZុក្ខ សូមពោcកឲ្យពោច[ម
ឬ តង្រៃម�ពោច[មមកខ្ញុ  ំយ៉ា� ងណ្ណាមិញ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcក
ពោនះ បានពោធ3]បាបកមv សូម្បពី្រតឹមចែតបន្តិចបន្តួចពោហ]យ (បាបកមvពោនាះ) នាបុំគ្គXពោនាះ
ចូXពោ±កាន់នរក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកខ�ះ
ក្នុងពោcកពោនះ បានពោធ3]បាបកមv ព្រតឹមចែតបន្តិចបន្តួច ព្របចែហXគា្ន នឹងបាបកមvមុន
ពោនាះចែjរពោហ]យ គួរZZួXផX ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឯបានកមvតិចតួច មិនព្របាកj (Xុះ
ណ្ណា) បាបកមvពោព្រច]ន ពោZ]បព្របាកjបាន។ ពោប។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]បុគ្គXណ្ណា 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ ពោធ3]កមv យ៉ា� ងណ្ណាៗ រចែមងZZួXផXកមvពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនាះៗ  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]ពោហតុយ៉ា� ងពោនះ^ន ការព្របព្រ>ឹត្តិព្រ>ហv
ចរយិៈ ក៏មិន^ន ឱកាសពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យផុតZុក្ខ ពោ�យព្របង្រៃ> ក៏មិនព្របាកj។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត ពោប]បុគ្គXណ្ណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ ពោធ3]កមv
ចែjXខ�ួនព្រតូវjឹងបាន យ៉ា� ងណ្ណាៗ ក៏រចែមងZZួXយកនូវផX របស់កមvពោនាះ យ៉ា� ង
ពោនាះៗឯង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXពោប]ពោហតុ យ៉ា� ងពោនះ^ន ការព្របព្រ>ឹត្តព្រ>ហv
ចរយិៈ ^ន ឱកាសពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យផុតZុក្ខ ពោ�យព្របង្រៃ> ក៏ព្របាកj។ 

បំសុយោ^វកសូត្រ�ទី១០



[១០៣] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ខ្សាច់cយពោ�យអាចម៍jី ពោក្ប£ងcយ
ពោ�យព្រកួស ជាឧបកuិពោXស យ៉ា� ងពោព្រគាតព្រគាត របស់^ស ក៏^ន ពោមជាងអ្នកcង
អាចម៍jីក�ី កូនជាងអ្នកcងអាចម៍jីក�ី ពោរាយរាយ^សពោនាះចុះ ក្នុងស្នូកពោហ]យ 
cងជព្រមះពោjញក�ំត់ពោចញ (នូវមន្ទិX) ព្រ�ចែតពោធ3]^សពោនាះ ឲ្យអស់មន្ទិX ឲ្យ
បាត់មន្ទិXពោចញបាន ព្រកសួយ៉ា� ងX្អិតៗ ខ្សាច់យ៉ា� ងធំៗ  ជាឧបកuពិោXស (មន្ទិX)
យ៉ា� ងកណ្ណា� X របស់^ស ពោមជាងអ្នកcងអាចម៍jីក�ី កូនជាអ្នកcងអាចម៍jីក�ី 
រចែមងcងជព្រមះ ពោjញក�ំត់ពោចញ នូវមន្ទិXពោនាះ ព្រ�ចែតពោធ3]̂ សពោនាះ ឲ្យអស់
មន្ទិX ឲ្យបាត់មន្ទិXពោចញបាន jីខ្សាច់យ៉ា� ងX្អិត ជារបស់^ន>ណ៌ពោÓv  ជា
ឧបកuិពោXស យ៉ា� ងX្អិត របស់^ស ក៏^ន ពោមជាងអ្នកcងអាចម៍jកី�ី កូនជាងអ្នក
cងអាចម៍jីក�ី cងជព្រមះ ពោjញក�ំត់ពោចញ នូវមន្ទិXពោនាះ ព្រ�ចែតពោធ3]^សពោនាះ
ឲ្យអស់មន្ទិX ឲ្យបាត់មន្ទិXពោចញបាន តអ>ីំពោនាះ នឹងសX់ពោ`ចែត^សសុZ្ធ 
ជាង^សក�ី កូនជាង^សក�ី �ក់^សពោនាះចុះ ក្នុងបាវពោហ]យ ពោZ]បសប់រcំយ
ពោjញស្កាច់។  ^សពោនាះ ចែjXមិនបានសប់រcំយពោjញស្កាច់ មិនបានក�ំត់
មន្ទិXពោចញ មិនបាននាមំន្ទិXពោចញពោហ]យ មិនពោ±ជា^សZន់ផង មនិពោ±ជា
^សគួរjX់ការ¹រផង មិនពោ±ជា^ស^ន>ន�ឺពោផ�កផង ពោ±ជា^សព្រសួយ មិន
គួរjX់ការ¹រពោ�យព្របង្រៃ>ផង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យគួរពោនាះ គឺសម័យ
ចែjXជាង^ស ឬកូនជាង^ស សប់រcំយពោjញស្កាច់ ^សពោនាះចែjXបានសប់
រcំយពោjញស្កាច់ ក�ំត់មន្ទិXពោចញ នាមំន្ទិXពោចញពោហ]យ រចែមងពោ±ជា^សZន់
ផង គួរjX់ការ¹រផង ^ន>ន�ឺភ�ឺពោផ�កផង មនិពោ±ជា^សព្រសួយផង គួរjX់ការ
¹រ ពោ�យព្របង្រៃ>ផង ជាងព្របាថ្វា្ន ពោព្រគ£ងព្រប�ប់ចែប�កៗ ឯណ្ណាៗ ពោទាះជាjបំារ^សក�ី
កណ្ឌ Xក�ី ជាពោព្រគ£ងព្រប�ប់កក�ី កព្រមង^សក�ី រចែមងសពោព្រមច�មព្រតូវការពោនាះ 
បានទាងំអស់។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាយZុច្ចរតិ វចីZុច្ចរតិ មពោនាZុច្ចរតិ ជា



ឧបកuិពោXស យ៉ា� ងពោព្រគាតព្រគាត របស់ភិក្ខុ ចែjXព្របកបពោរ¡យៗ នូវអធិចិត្ត ក៏^ន
យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ភិក្ខុអ្នកបរបូិណ៍ ពោ�យស^ធចិិត្ត ព្របកបពោ�យជាតិ ជាអ្នក
ព្របាជ្ញ រចែមងXះបង់ បពោនា្ទ បង់ ពោធ3]ឲ្យវនិាស នូវឧបកuពិោXសពោនាះពោចញ ឲ្យ�ងំពោ`
មិនបាន ព្រ�ចែតពោធ3]ចិត្តពោនាះ ឲ្យអស់មន្ទិX ឲ្យបាត់មន្ទិXពោចញ។  កាមវតិកuៈ 
>្យាបាZវតិកuៈ វហឹិស្កាវតិកuៈ ជាឧបកuិពោXស យ៉ា� ងកណ្ណា� X របស់ភកិ្ខុអ្នកព្របកបនូវ
អធិចិត្ត។ ភិក្ខុអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យស^ធិចតិ្ត ព្របកបពោ�យជាតិ ជាអ្នកព្របាជ្ញ រចែមង
Xះបង់ បពោនា្ទ បង់ ពោធ3]ឲ្យវនិាស នូវឧបកuិពោXសពោនាះពោចញ ឲ្យ�ងំពោ`មិនបាន 
ព្រ�ចែតពោធ3]ចិត្តពោនាះ ឲ្យអស់មន្ទិX ឲ្យបាត់មន្ទិXពោចញ។  ញាតិវតិកuៈ (ពោសចក�ីព្រតិះរះិ
[ពោសចក្តីព្រតិះរះិ ចពំោ;ះញាតិថ្វា >ួកញាតិរបស់អា�v អញ ^នបុណ្យពោព្រច]ន។] អ>ីំ
ញាតិ) ជនបZវតិកuៈ (ពោសចក�ីព្រតិះរះិ [ពោសចក្តពី្រតិះរះិ ចពំោ;ះជនបZថ្វា ជនបZ
ឯពោណ្ណាះ ពោក្សមក្សាន្ត បរបូិណ៌ពោ�យភកិា្ខ ហារ។] អ>ីំជនបZ) អនវg្ញត្តិប្បjិ
សយុំត្តវតិកuៈ (ពោសចក�ីព្រតិះរះិ [ពោសចក្តពី្រតិះរះិ ពោក]តពោ�]ងថ្វា >ួកជនjង្រៃZ មិនគួរ
ពោម]X¹យអា�v អញពោ�]យ។ អj្ឋកថ្វា។] ព្របកបពោ�យការមនិចង់ឲ្យពោគពោម]X
¹យ) ជាឧបកuិពោXសយ៉ា� ងX្អិត របស់ភកិ្ខុអ្នកព្របកប នូវអធិចិត្ត។ 
ភិក្ខុអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យស^ធិចតិ្ត ព្របកបពោ�យជាតិ ជាអ្នកព្របាជ្ញ រចែមងXះ
បង់ បពោនា្ទ បង់ ពោធ3]ឲ្យវនិាស នូវឧបកuពិោXសពោនាះពោចញ ឲ្យ�ងំពោ`មនិបាន ព្រ�ចែតពោធ3]
ចិត្តពោនាះ ឲ្យអស់មន្ទិX ឲ្យបាត់មន្ទិXពោចញ។  X�ំប់ត>ីពោនាះ នឹងពោ`សX់ចែតធមv
វតិកuៈ (ពោសចក�ីព្រតិះរះិនូវធម៌) [សពំោµយកវបិស្សនូបកuពិោXស ទាងំ១០។ អj្ឋកថ្វា។] 
ប�ុពោណ្ណាz ះ។  ស^ធពិោនាះ មនិបានរ ្̂ង ប់ មនិបានខ្ពង់ខ្ពស់ មិនបាននូវការស្ងប់
កិពោXស មនិបានjX់នូវភា>ជាចិត្តព្របពោស]រឯក មិនបានសងuត់សងuិនរារាងំ 
(កិពោXសពោ�យ>្យាយ៉ាម) ព្របកបពោ�យស¹្ខ រ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យពោនាះ 
ចិត្តក៏ស្ងប់ពោស្ង¼ម ពោ`ក្នុងសនា� ន ^នសភា>ជាចតិ្តព្របពោស]រឯក ពោហ]យ�ងំពោ`^។ំ 



ស^ធិពោនាះ ក៏បានរ ្̂ង ប់ខ្ពង់ខ្ពស់ ស្ងប់កិពោXស jX់នូវភា>ជាចតិ្តព្របពោស]រឯក 
សងuត់សងuិន រារាងំ (កពិោXសពោ�យ>្យាយ៉ាម) មនិព្របកបពោ�យស¹្ខ រ មួយពោZ[ត
បុគ្គXបពោ¹្អ នចតិ្តពោ± ពោj]ម្បធីម៌ចែjXព្រតូវពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ ណ្ណាៗ 
កាXពោប]ពោហតុ^ន រចែមងគួរjX់ នូវភា>គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងធម៌ពោនាះៗ ពោព្រ;ះពោធ3]ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ ។ បុគ្គXពោនាះ ពោប]ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ ZZួXនូវ
ការ�ក់ចែតងឫZ្ធិ ពោព្រច]នព្របការ គឺអា�v អញចែត ្̂ន ក់ឯង ពោធ3]ឲ្យពោ±ជាមនុស្សពោព្រច]ន
នាក់ គា្ន ពោព្រច]ននាក់ ឲ្យពោ±ជា ្̂ន ក់ ពោធ3]នូវZីកបំាងំ ឲ្យពោ±ជាZីវាX ពោធ3]នូវវាXឲ្យ
ពោ±ជាZីកបំាងំ ពោj]រZXុំះពោ±ពោព្រ�ជញ្ញា្ច ងំ ពោព្រ�កចំែ>ង ពោព្រ�ភ្នបំាន មនិ^នពោZ]ស
ទាX់ jូចជាពោj]រពោ±ក្នុងZីវាX  ពោធ3]នូវការមុជចុះ និងពោង]បពោ�]ង ក្នុងចែផនjី jូចជាមុ
ជពោង]បក្នុងZឹក ពោj]រពោ±ពោX]Zឹក មិនចែបកធ្លា� យZឹក jូចជាពោj]រពោ±ពោX]ចែផនjី អចែណ� ត
ពោ±ឯអាកាសទាងំចែភ្ននបាន jូចជាសត3ស្កា� ប �ប់ស្កា្ទ បអចែង្អX ព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ និង
ព្រ>ះអាZិត្យទាងំពោនះ ចែjX^នឫZ្ធិពោព្រច]នយ៉ា� ងពោនះ ^នអានុភា>ពោព្រច]នយ៉ា� ងពោនះ 
ពោ�យង្រៃj ញុាងំអណំ្ណាច ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ±ពោ�យកាយ jរាបjX់ព្រ>ហvពោcក កាX
ពោប]ពោហតុ^ន រចែមងjX់នូវភា>គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងការ�ក់ចែតងឫZ្ធិពោនាះៗ។  ពោប]
បុគ្គXពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ ^នពោស្កាតធ្លាតុ jូចជាZិ>3 j៏បរសុិZ្ធ 
កន�ងពោស្កាតធ្លាតុ របស់មនុស្សធមv�ពោហ]យ ឮនូវសពំោ�ងទាងំ>ីរ គឺសពំោ�ងZិ>3១ 
សពំោ�ងរបស់មនុស្ស១ ចែjX^នពោ`ក្នុងZីឆ្លា្ង យ និងZីជិត កាXពោប]ពោហតុ^ន 
រចែមងjX់នូវភា>គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងការឮ នូវសពំោ�ងពោនាះៗ។ ពោប]បុគ្គXពោនាះព្របាថ្វា្ន
ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ កណំត់jងឹច្បាស់ នូវចិត្តសត3ទាងំឡាយjង្រៃZ បុគ្គX
ទាងំឡាយjង្រៃZ ពោ�យចតិ្ត (របស់ខ�ួន) បាន ចិត្តព្របកបពោ�យរាគៈក�ី អា�v អញ ក៏
jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោ�យរាគៈ ចិត្តចែjXព្របាស�ករាគៈពោហ]យក�ី អា�v អញ 
ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របាស�ករាគៈពោហ]យ ចិត្តចែjXព្របកបពោ�យពោទាសៈក�ី អា�v



អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចតិ្តព្របកបពោ�យពោទាសៈ ចិត្តចែjXព្របាស�កពោទាសៈពោហ]យក�ី
អា�v អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របាស�កពោទាសៈពោហ]យ ចិត្តចែjXព្របកបពោ�យ
ពោ^ហៈក�ី អា�v ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោ�យពោ^ហៈ ចតិ្តចែjXព្របាស�ក
ពោ^ហៈពោហ]យក�ី អា�v អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របាស�កពោ^ហៈពោហ]យ ចិត្តចែjX
រួញថយក�ី អា�v អញ កj៏ឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តរួញថយ ចិត្តចែjXរាយ^យក�ី អា�v
អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តរាយ^យ ចិត្តចែjXជាមហគ្គតៈ (ចតិ្តjX់នូវភា>ជាធ)ំ ក�ី
អា�v អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តជាមហគ្គតៈ ចិត្តចែjXជាអមហគ្គតៈ (ចតិ្តមិនបាន
jX់នូវភា>ជាធ)ំ ក�ី អា�v អញ jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តជាអមហគ្គតៈ ចិត្តចែjX^នចិត្ត
jង្រៃZ ង្រៃព្រកចែXងជាង (កា^វចរៈ) ក�ី អា�v អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្̂ត នចតិ្តjង្រៃZ 
ង្រៃព្រកចែXងជាង ចតិ្តចែjXមនិ^នចិត្តjង្រៃZ ង្រៃព្រកចែXងជាង (រូបាវចរៈ និងអរូបាវចរៈ) 
ក�ី អា�v អញ ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តមនិ^នចិត្តjង្រៃZ ង្រៃព្រកចែXងជាង ចតិ្តចែjX�ងំ^ំ
ក�ី អា�v អញ កj៏ឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្ត�ងំ^ ំចិត្តចែjXមិនបាន�ងំ^កំ�ី អា�v អញក៏
jឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តមនិបាន�ងំ^ ំចិត្តចែjXរួចព្រស�ះពោហ]យក�ី អា�v អញ ក៏jឹង
ច្បាស់ថ្វា ចិត្តរួចព្រស�ះពោហ]យ ចិត្តចែjXមិនរួចព្រស�ះក�ី អា�v អញ ក៏jឹងច្បាស់
ថ្វា ចិត្តមនិទាន់រួចព្រស�ះ កាXពោប]ពោហតុ^ន រចែមងjX់នូវភា>ជាបនា្ទ X់ ក្នុងការ
jឹងពោនាះៗ។ ពោប]បុគ្គXពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ ពោ¥]ញនូវបុពោ>3និវាស
ជាពោព្រច]នព្របការ គឺរឭកបាន១ជាតិខ�ះ ២ជាតិខ�ះ ៣ជាតិខ�ះ ៤ជាតិខ�ះ ៥ជាតិខ�ះ 
១០ជាតិខ�ះ ២០ជាតិខ�ះ ៣០ជាតិខ�ះ ៤០ជាតិខ�ះ ៥០ជាតិខ�ះ ១០០ជាតិខ�ះ ១;ន់
ជាតិខ�ះ ១ចែសនជាតិខ�ះ សវំj�កប្ប (កប្បវនិាស)ខ�ះ វវិj�កប្ប (កប្បចែjXចពោព្រម]ន)
ខ�ះ សវំj�វវិj�កប្ប (កប្បវនិាស និងកប្បចពោព្រម]ន) ខ�ះ ថ្វា អា�v អញ បានពោក]តក្នុង
ភ>ឯពោណ្ណាះ ^នពោឈ្លាv ះយ៉ា� ងពោនះ ^នពោគាព្រតយ៉ា� ងពោនះ ^នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ 
^នអាហារយ៉ា� ងពោនះ បានZZួXសុខ និងZុក្ខយ៉ា� ងពោនះ ^នកណំតអ់ាយុ ព្រតឹម 



ប�ុពោណzះ Xុះអា�v អញ ច្ុយត�កភ>ពោនាះពោហ]យ បានពោ±ពោក]តក្នុងភ> ឯពោណ្ណាះ 
ចែjXអា�v អញ បានពោក]តក្នុងភ>ពោនាះ ^នពោឈ្លាv ះយ៉ា� ងពោនះ ^នពោគាព្រតយ៉ា� ងពោនះ 
^នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ ^នអាហារយ៉ា� ងពោនះ បានZZួXសុខ និងZុក្ខយ៉ា� ងពោនះ ^ន
កណំត់អាយុព្រតឹមប�ុពោណ្ណាz ះ Xុះអា�v អញ បានច្ុយត�កភ>ពោនាះពោហ]យ ក៏បានមក
ពោក]តក្នុងភ>ពោនះ សូមឲ្យអា�v អញ រឭកពោ¥]ញ នូវបុពោ>3និវាសជាពោព្រច]នព្របការ ព្រ>ម
ទាងំអាការ គឺ សម្ុបរ និងអាហារជាពោj]ម ព្រ>មទាងំឧពោZ្ទស គឺពោឈ្លាv ះ និងពោគាព្រតកូX 
ពោ�យព្របការjូពោច្នះឯង កាXពោប]ពោហតុ^ន រចែមងjX់នូវភា>គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងការ
រឭកពោ¥]ញពោនាះៗ។  ពោប]បុគ្គXពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ ^នចក្ខុ jូចជា
Zិ>3 j៏បរសុិZ្ធស្កា្អ ត កន�ងបង់នូវចក្ខុ  ជារបស់មនុស្សធមv� បានពោ¥]ញនូវសត3
ទាងំឡាយ ចែjXច្ុយត ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម ^នសម្ុបរX្អ ^ន
សម្ុបរអាព្រកក់ ^នគតិX្អ ^នគតិអាព្រកក់ jងឹច្បាស់នូវ>ួកសត3 ចែjXព្របព្រ>ឹត្ត
ពោ±�មកមv របស់ខ�ួនថ្វា ពោអ]ហ្ន៎សត3>ួកពោនះ ព្របកបពោ�យកាយZុច្ចរតិ ព្របកប
ពោ�យវចីZុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនាZុច្ចរតិ ជាអ្នកតិះពោj[X នូវព្រ>ះអរយិៈទាងំ
ឡាយ ជាម�ិ្ឆ Zិj្ធិ កានយ់កនូវអពំោ>]ជាម�ិ្ឆ Zិj្ធិ សត3>ួកពោនាះ XុះZcំយរាង
កាយ ស្កា� ប់ពោ± រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងតិរ�្ឆ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក ពោអ]ហ្ន៎  ចចំែណកឯ
សត3>ួកពោនះ ព្របកបពោ�យកាយសុចរតិ ព្របកបពោ�យវចីសុចរតិ ព្របកបពោ�យ
មពោនាសុចរតិ ជាអ្នកមនិតិះពោj[X នូវព្រ>ះអរយិៈទាងំឡាយ ជាស v̂ Zិj្ឋិ កាន់យក
នូវអពំោ>]ជាស v̂ Zិj្ឋិ សត3>ួកពោនាះ XុះZcំយរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± រចែមងចូXពោ±
កាន់ពោcក គសុឺគតិសួគ៌ សូមឲ្យអា�v អញ ^នចក្ខុ jូចជាZិ>3 j៏បរសុិZ្ធ កន�ងបង់

នូវចក្ខុជារបស់មនុស្សធមv� ពោ¥]ញនូវសត3ទាងំឡាយ ចែjXច្ុយត ចែjXពោក]ត ជា
សត3ពោថ្វាកថយ និងឧត�ម ^នសម្ុបរX្អ ^នសម្ុបរអាព្រកក់ ^នគតិX្អ ^នគតិ
អាព្រកក់ jឹងច្បាស់នូវ>ួកសត3 ចែjXព្របព្រ>ឹត្តពោ±�មកមvរបស់ខ�ួន ពោ�យព្របការ



jូពោច្នះ កាXពោប]ពោហតុ^ន រចែមងjX់នូវភា>គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងការjឹង និងការ
ពោ¥]ញពោនាះ ៗ។  ពោប]បុគ្គXពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់
សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់ពោ±ង្រៃន
អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហ]យសពោព្រមច
សព្រ^ន្តពោ` កាXពោប]ពោហតុ^ន រចែមងjX់នូវភា>គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងការសពោព្រមច
ពោនាះៗ។ 

និមិ�្តសូត្រ�ទី១១

[១០៤] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកព្របកបនូវអធចិិត្តពោហ]យ ព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុង
ចិត្ត នូវនិមិត្ត ៣ យ៉ា� ង ក្នុងកាXj៏គួរ គឺព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវស^ធិនិមិត្ត ក្នុង
កាXjគួ៏រ ១ ព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវបគា្គ ហនិមិត្ត [ពោនះជាពោឈ្លាv ះ ង្រៃនពោសចក្តី
>្យាយ៉ាម។ អj្ឋកថ្វា។] ក្នុងកាXj៏គួរ១ ព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវឧពោបកា្ខ និមិត្ត ក្នុង
កាXjគួ៏រ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]ភិក្ខុអ្នកព្របកបពោរ¡យៗ នូវអធចិិត្ត គប្បពីោធ3]Zុក
ក្នុងចតិ្ត នូវស^ធិនិមិត្ត ចែតមួយចចំែណក ពោហតុពោនាះ គប្បនីាចំិត្ត ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោj]ម្បពីោសចក�ីខhិXព្រចអូស។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]ភកិ្ខុអ្នកព្របកបពោរ¡យៗ នូវ
អធិចិត្ត គប្បពីោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវបគា្គ ហនិមិត្ត ចែតមួយចចំែណក ពោហតុពោនាះ គប្បនីា ំ
ចិត្ត ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោសចក�រីាយ^យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]ភិក្ខុអ្នក
ព្របកបពោរ¡យៗ នូវអធិចិត្ត គប្បពីោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវឧពោបកា្ខ និមិត្ត ចែតមួយចចំែណក 
ពោហតុពោនាះ គប្បនីាចំិត្ត មិនឲ្យ�ងំ^ ំពោ�យព្របង្រៃ> ពោj]ម្បកីារអស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈ 
ទាងំឡាយ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXណ្ណាភិក្ខុអ្នកព្របកប នូវអធិចិត្ត រចែមងពោធ3]Zុក
ក្នុងចតិ្ត នូវស^ធិនិមិត្ត ក្នុងកាXj៏គួរ ពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវបគា្គ ហនិមិត្ត ក្នុងកាXj៏
គួរ ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត នូវឧពោបកា្ខ និមិត្ត ក្នុងកាXjគួ៏រ ពោZ]បចតិ្តពោនាះ ក៏Zន់ គួរjX់
ភាវនាកមv ជាចតិ្តភ�ឺពោផ�ក មនិរងឹ �ងំ^ពំោ�យព្របង្រៃ> ពោj]ម្បអីស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈ



ទាងំឡាយបាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ jូចជាជាង^សក�ី កូនសិស្សជាង^សក�ី 
�តច់ែចងបាវ Xុះ�ត់ចែចងបាវរួចពោហ]យ ក៏jុត^ត់បាវ កាXjុត^ត់បាវ កយ៏ក
jពោងu¼បពោថu¼ប^ស �ក់ក្នុង^ត់បាវ ពោហ]យសប់ក្នុងកាXj៏គួរ បពំ្រ>ំZឹក ក្នុងកាXj៏
គួរ ស�ឹំងពោម]X ក្នុងកាXjគួ៏រ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]ជាង^សក�ី កូនសិស្ស
ជាង^សក�ី គប្បសីប់ចែត^សពោនាះ មួយចចំែណក ពោនាះជាពោហតុពោធ3]ឲ្យ^សពោ�ះ
រXួយពោ±។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]ជាង^សក�ី កូនសិស្សជាង^សក�ី បពំ្រ>ំចែត
^សពោនាះ ពោ�យZឹកមួយចចំែណក ពោនាះជាពោហតុពោធ3]^សឲ្យព្រតជាក់។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោប]ជាង^សក�ី កូនសិស្សជាង^នក�ី ស�ឹំងពោម]Xចែត^សពោនាះមួយ
ចចំែណក ពោនាះជាពោហតុ ពោធ3]មិនឲ្យ^ស�្អិនស>3ស្កាច់បាន។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាXណ្ណា ជាង^សក�ី កូនសិស្សជាង^សក�ី សប់^សពោនាះ ក្នុងកាXj៏គួរ បពំ្រ>ំ
ពោ�យZឹក ក្នុងកាXj៏គួរ ស�ឹំងពោម]X ក្នុងកាXjគួ៏រពោហ]យ ពោZ]ប^សពោនាះ ពោ±ជា
^សZន់ គួរjX់ការ¹រ ជា^ស^នសម្ុបរភ�ពឺោផ�ក មិនព្រសួយ គួរបពោ¹្អ នពោ± 
ពោj]ម្បកីារ¹រ ពោ�យព្របង្រៃ>ផង ពោប]ពោគព្របាថ្វា្ន ពោព្រគ£ងព្រប�ប់ចែប�កៗ ណ្ណាៗ ពោទាះជា
jបំារ^សក�ី កណ្ឌ Xក�ី ពោព្រគ£ងព្រប�ប់កក�ី កព្រមង^សក�ី រចែមងសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍
ពោនាះៗបាន (យ៉ា� ងណ្ណាមិញ)។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកព្របកបពោរ¡យៗ នូវ
អធិចិត្ត ព្រតវូពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវនិមិត្ត ៣ យ៉ា� ង ក្នុងកាXj៏គួរ គឺព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត 
នូវស^ធិនិមិត្ត ក្នុងកាសj៏គួរ ១ ព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត នូវបគា្គ ហនិមិត្ត ក្នុងកាXj៏គួរ
១ ព្រតូវពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវឧពោបកា្ខ និមិត្ត ក្នុងកាXj៏គួរ១ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោប]ភិក្ខុអ្នកព្របកបនូវអធិចិត្ត គប្បពីោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវស^ធិនិមិត្ត ចែតមួយ
ចចំែណក ពោហតុពោនាះ គប្បនីាចំិត្តឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោសចក�ីខhិXព្រចអូស។ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំ ឡាយ ពោប]ភកិ្ខុ ព្របកបពោរ¡យៗ នូវអធិចិត្ត គប្បពីោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវបគា្គ ហនិមិត្ត 
ចែតមួយចចំែណក ពោហតុពោនាះ គប្បនីាចំិត្តឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោសចក�ីរាយ^យ។  



្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប]ភកិ្ខុអ្នកព្របកបពោរ¡យៗ នូវអធិចិត្ត គប្បពីោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវ
ឧពោបកា្ខ និមិត្ត ចែតមួយចចំែណក ពោហតុពោនាះ គប្បនីាចំិត្ត មនិឲ្យ�ងំ^ ំពោ�យព្របង្រៃ> 
ពោj]ម្បអីស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Xុះណ្ណាចែតភិក្ខុអ្នក
ព្របកមពោរ¡យៗ នូវអធិចិត្ត ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត នូវស^ធិនិមតិ្ត ក្នុងកាXj៏គួរ ពោធ3]Zុកក្នុង
ចិត្ត នូវបគា្គ ហនិមិត្ត ក្នុងកាXjគួ៏រ ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត នូវឧពោបកា្ខ និមិត្ត ក្នុងកាXjគួ៏រ 
ពោZ]បចតិ្តពោនាះ រចែមងពោ±ជាចតិ្តZន់ គួរjX់ភាវនាកមv ជាចតិ្តភ�ឺពោផ�ក មិនរងឹ �ងំ^ំ
ពោ�យព្របង្រៃ> ពោj]ម្បអីស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ បុគ្គXបពោ¹្អ នពោ± នូវចតិ្ត ពោj]ម្ប ី
ធម៌ចែjXព្រតូវពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត�មណ្ណា ៗ កាXពោប]ពោហតុ^ន 
រចែមងjX់នូវភា> គួរជាបនា្ទ X់ ក្នុងធម៌ពោនាះៗ ពោj]ម្បពីោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ
j៏ឧត�ម។ ពោប]បុគ្គXពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�v អញ បានចពំោ;ះនូវការ�ក់ចែតង
ឫZ្ធិ ជាពោព្រច]នព្របការ។ ពោប។  សូមឲ្យអា�v អញ អស់អាសវៈ   ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ` កាXពោប]ពោហតុ^ន (បុគ្គXពោនាះ) រចែមងjX់នូវភា>គួរជា
បនា្ទ X់ ក្នុងគុណពោនាះៗ មិនខាន។ 

ចប់ពោcណផXវគ្គ Zី៥។
ឧទា្ទ នង្រៃនពោcណផXវគ្គពោនាះគឺ 

និយ៉ាយ>ីកិច្ចចែjXព្រតូវពោធ3]យ៉ា� ងរួសរាន់ ១ ការស្ងប់ស្កា្ង ត់ ១ ធមvចក្ខុ ពោក]ត
ពោ�]ង jូចព្រ>ះអាZិត្យ ក្នុងសរZសម័យ ១ បរសិZ្យ ៣>ួក ១ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ 
៣ jូចពោសះអាជាពោនយ្យ ^ន៣ពោX]ក ១ បាបកមvjូចជាអបំិX ១ គុណសម្បត្តិj៏
ខ្ពង់ខ្ពស់ របស់ភិក្ខុសង្ឃ ១។

ចប់ បណ្ណាz សក Zី២។
សពោ ្̂ព ធវិគ្គ

បុយោព្វវសយោមា_ ធសូត្រ� ទី១



[១០៥] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXមុននឹងព្រ�ស់jងឹ តថ្វាគតពោ`ជា
ពោ;ធិសត3 មិនទាន់ព្រ�ស់jងឹពោ`ពោ�]យ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា  អានិសង្ស
jូចពោម�ច ពោទាសjូចពោម�ច  ការរcស់ខ�ួនពោចញ jូចពោម�ច ក្នុងពោcក។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ តថ្វាគតពោនាះ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា សភាវៈណ្ណា ពោក]តពោ�]ងពោព្រ;ះ
អាព្រស័យពោសចក�ីសុខ ពោស្កាមនស្ស ក្នុងពោcក សភាវៈពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអានិសង្ស
ក្នុងពោcក សភាវៈណ្ណា មិនពោZ[ង ជាZុក្ខ ^នពោសចក�ីចែព្របព្របួXពោ± ជាធមv� 
សភាវៈពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ជាពោទាសក្នុងពោcក សភាវៈណ្ណា ជាពោព្រគ£ងបពោនា្ទ បង់ នូវ�ន្ទ
រាគ ជាពោព្រគ£ងXះបង់ នូវ�ន្ទរាគ ក្នុងពោcក សភាវៈពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ជាការរcស់
ខ�ួនពោចញ ក្នុងពោcក។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ`មិនទាន់ព្រ�ស់jឹង 
�ម>ិត នូវអានិសង្ស ថ្វាជាអានិសង្សផង នូវពោទាស ថ្វាជាពោទាសផង នូវការ
រcស់ខ�ួនពោចញ�កពោcក ថ្វាជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង យ៉ា� ងពោនះ ព្រតឹមណ្ណា

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ក៏មិនពោប�ជា្ញ ថ្វា ជាអ្នកព្រ�ស់jឹង នូវអនុត្តរស v̂
សពោ ្̂ព ធិញ្ញា្ញ ណក្នុងពោcក ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រពោcក ព្រ>ហvពោcក ក្នុង>>ួក
សត3 ព្រ>មទាងំសមណព្រ;ហvណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមvតិពោZ> និងមនុស្សjព៏ោសស
ព្រតឹមពោណ្ណាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ Xុះចែតតថ្វាគតបានព្រ�ស់jងឹ�ម>ិត នូវ
អានិសង្ស ថ្វាជាអានិសង្សផង នូវពោទាស ថ្វាជាពោទាសផង នូវការរcស់ខ�ួនពោចញ
�កពោcក ថ្វាជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង យ៉ា� ងពោនះ ក្នុងកាXណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោZ]បតថ្វាគត ពោប�ជា្ញ ថ្វា ជាអ្នកព្រ�ស់jឹង នូវអនុត្តរ ស v̂ សពោ ្̂ព ធិញ្ញា្ញ ណ 
ក្នុងពោcក ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រពោcក ព្រ>ហvពោcក ក្នុង>>ួកសត3 ព្រ>មទាងំ
សមណព្រ;ហvណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមvតិពោZ> និងមនុស្សj៏ពោសស ក្នុងកាX
ពោណ្ណាះ។  ទាងំការjងឹ និងការពោ¥]ញ ក៏ពោក]តពោ�]ង jX់តថ្វាគតថ្វា ការរួចព្រស�ះ



របស់តថ្វាគត មនិកពំោរ ]កពោZ ជាតិពោនះ ជាZីបផុំត ឥ�ូវពោនះ ភ>ថvីពោZ[ត មិន^ន
ពោ�]យ។ 

បឋមអសMទសូត្រ� ទី២

[១០៦] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតព្រ�ច់ ចែស3ងរកអានិសង្សរបស់ពោcក 
សភាវៈណ្ណា ជាអានិសង្ស ក្នុងពោcក តថ្វាគត កប៏ានជួបព្របZះ នូវសភាវៈពោនាះ 
អានិសង្សទាងំអម្បាX^ណ ក្នុងពោcក អានិសង្សពោនាះ តថ្វាគតពោ¥]ញច្បាស់
ពោហ]យ ពោ�យព្របាជា្ញ ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតព្រ�ច់ ចែស3ងរកពោទាសរបស់
ពោcក សភាវៈឯណ្ណា ជាពោទាសក្នុងពោcក តថ្វាគតក៏បានចួបព្របZះនូវសភាវៈពោនាះ 
ពោទាសទាងំអម្បាX^ណ ក្នុងពោcក ពោទាសពោនាះ តថ្វាគតពោ¥]ញច្បាស់ពោហ]យ 
ពោ�យព្របាជា្ញ ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតព្រ�ច់ ចែស3ងរកនូវការរcស់ខ�ួន 
ពោចញ�កពោcក ធមvជាតណ្ណា ជាការរcស់ខ�ួនពោចញក្នុងពោcក តថ្វាគត កប៏ាន
ចួបព្របZះធមvជាតពោនាះ ការរcស់ខ�ួនពោចញទាងំអម្បាX^ណ ក្នុងពោcក ការ
រcស់ខ�ួនពោចញពោនាះ តថ្វាគត ក៏បានពោ¥]ញច្បាស់ពោហ]យ ពោ�យព្របាជា្ញ ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត មិនទាន់ព្រ�ស់jងឹ�ម>ិត នូវអានិសង្សថ្វាជានិសង្សផង 
នូវពោទាសថ្វាជាពោទាសផង នូវការរcស់ខ�ួន ពោចញ�កពោcក ថ្វាជាការរcស់ខ�ួន
ពោចញផង jរាបណ្ណា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ក៏មិនទាន់ពោប�ជា្ញ ថ្វា ជាអ្នក
ព្រ�ស់jងឹ នូវអនុត្តរស v̂ សពោ ្̂ព ធិញ្ញា្ញ ណ ក្នុងពោcក ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រ
ពោcក ព្រ>ហvពោcក ក្នុង>>ួកសត3 ព្រ>មទាងំសមណព្រ;ហvណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមv
តិពោZ> និងមនុស្សj៏ពោសស jរាបពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Xុះចែតតថ្វាគត បាន
ព្រ�ស់jងឹ �ម>ិតនូវអានិសង្ស ថ្វាជាអានិសង្សផង នូវពោទាសថ្វាជាពោទាសផង នូវ
ការរcស់ខ�ួន ពោចញ�កពោcក ថ្វាជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង ក្នុងកាXណ្ណា 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោZ]បតថ្វាគតពោប�ជា្ញ ថ្វា ជាអ្នកព្រ�ស់jឹង នូវអនុត្តរ 



ស v̂ សពោ ្̂ព ធិញ្ញា្ញ ណ ក្នុងពោcក ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រពោcក ព្រ>ហvពោcក ក្នុង
>>ួកសត3 ព្រ>មទាងំសមណព្រ>ហvណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមvតិពោZ> និងមនុស្សj៏
ពោសស ក្នុងកាXពោនាះ។  ទាងំការjឹង និងការពោ¥]ញ កព៏ោក]តពោ�]ង jX់តថ្វាគតថ្វា 
ការរួចព្រស�ះ របស់តថ្វាគត មិនកពំោរ ]កពោZ ជាតិពោនះ ជាZីបផុំត ឥ�ូវពោនះ ភ>ថvី
ពោZ[ត មិន^នពោ�]យ។ 

ទុ�ិយអសMទសូត្រ� ទី៣

[១០៧] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]អានិសង្សនុ៎ះ មិន^នក្នុងពោcក
>ួកសត3 ក៏មិនគប្បពីោព្រតកព្រតអាXនឹងអានិសង្សពោនះ ក្នុងពោcកចែjរ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតអានិសង្ស ^នពោ`ក្នុងពោcក >ួកសត3ពោZ]បពោព្រតកព្រតអាXក្នុង
ពោcក។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប]ពោទាសក្នុងពោcកមិន^នពោZ >ួកសត3 ក៏មនិគប្ប ី
ពោន¡យណ្ណាយនឹងពោទាសពោនះ ក្នុងពោcកចែjរ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែត
ពោទាស^នពោ`ក្នុងពោcក ពោZ]ប>ួកសត3 ពោន¡យណ្ណាយក្នុងពោcក។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោប]ការរcស់ខ�ួនពោចញនុ៎ះ មិន^នក្នុងពោcកពោZ >ួកសត3 ក៏មិនគប្ប ី
រcស់ខ�ួនពោនះ ពោចញ�កពោcកបានចែjរ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតការ
រcស់ខ�ួនពោចញ ^នពោ`ក្នុងពោcក ពោZ]ប>ួកសត3រcស់ខ�ួន ពោចញ�កពោcក
បាន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួកសត3មនិទាន់jងឹច្បាស់ �ម>ិតនូវអានិសង្សថ្វា
ជាអានិសង្សផង នូវពោទាសថ្វាជាពោទាសផង នូវការរcស់ខ�ួន ពោចញ�កពោcកថ្វា 
ជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង jរាបណ្ណា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សត3មនិទាន់ព្របាស
ពោចញ មិនទាន់ពោគចពោចញ មនិទាន់រួចផុតព្រស�ះ �កពោcក ព្រ>មទាងំពោZវពោcក 
^រពោcក ព្រ>ហvពោcក �ក>>ួកសត3 ព្រ>មទាងំសមណព្រ>ហvណ៍
ទាងំមនុស្សជាសមvតិពោZ> និងមនុស្សj៏ពោសស ^នចតិ្តមិនទាន់ព្របាស�កព្រ>ចំែjន
jរាបពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Xុះចែត>ួកសត3 jឹងច្បាស់�ម>ិត នូវអានិសង្ស



ថ្វាជាអានិសង្សផង នូវពោទាស ថ្វាជាពោទាសផង នូវការរcស់ខ�ួនពោចញ �កពោcក
ថ្វា ជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង ក្នុងកាXណ្ណា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ >ួកសត3ពោZ]ប
ព្របាសពោចញ ពោគចពោចញ រួចផុតព្រស�ះ�កពោcក ព្រ>មទាងំពោZវពោcក ^រពោcក 
ព្រ>ហvពោcក �ក>>ួកសត3 ព្រ>មទាងំសមណព្រ;ហvណ៍ ទាងំមនុស្សជា
សមvតពិោZ> និងមនុស្សj៏ពោសស ^នចតិ្តព្របាស�កព្រ>ចំែjន ក្នុងកាXពោនាះ។ 

សមណត្រពាហ្មណសូត្រ�ទី៤

[១០៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ >ួកសមណៈ ឬព្រ;ហvណ៍ណ្ណាមួយ មិនjងឹ
ច្បាស់�ម>ិត នូវអានិសង្ស ថ្វាជាអានិសង្សផង នូវពោទាស ថ្វាជាពោទាសផង នូវការ
រcស់ខ�ួន ពោចញ�កពោcក ថ្វាជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
>ួកសមណៈ ឬព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ តថ្វាគត មិនសនvតថ្វាជាសមណៈ ក្នុង>ួក
សមណៈ មិនសនvតថ្វាជាព្រ;ហvណ៍ ក្នុង>ួកព្រ;ហvណ៍ពោZ j្បតិថ្វា អ្នកj៏^នអាយុ
ទាងំពោនាះ មិនទាន់ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈផង នូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់ព្រ;ហvណ៍ផង ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន
ពោនះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Xុះចែត>ួកសមណៈ ឬ ព្រ;ហvណ៍ណ្ណាមួយ jឹងច្បាស់ 
�ម>ិត នូវអានិសង្ស ថ្វាជាអានិសង្សផង នូវពោទាសថ្វាជាពោទាសផង នូវការ
រcស់ខ�ួន ពោចញ�កពោcក ថ្វាជាការរcស់ខ�ួនពោចញផង ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
>ួកសមណៈ ឬ ព្រ;ហvណ៍ទាងំពោនាះ តថ្វាគត សនvតថ្វាជាសមណៈ ក្នុង>ួក
សមណៈ សនvតថ្វាជាព្រ;ហvណ៍ ក្នុង>ួកព្រ;ហvណ៍ j្បតិថ្វា អ្នកj៏^នអាយុទាងំ
ពោនាះ ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជារបស់សមណៈផង នូវព្របពោយ៉ាជន៍ ជា
របស់ព្រ;ហvណ៍ផង ពោ�យព្របាជា្ញ  j៏ឧត�មពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ។ 

រណុ្ណសូត្រ� ទី៥

[១០៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោព្រច¼ង Zុកjូចជាការយ ំក្នុងអរយិវនិ័យ 
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការរា ំZុកjូចជាការ�uួត ក្នុងអរយិវនិ័យ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 



ការពោស]ចកា្អ កកា្អ យ បពោg្ច ញពោធvញ ឲ្យកន�ងហួសពោវc ZុកjូចជាចែX្បងពោកvង ក្នុង
អរយិវនិ័យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរបបំាក់ស្កា្ព ន
ក្នុងការពោព្រច¼ង ចូរបបំាក់ស្កា្ព ន ក្នុងការរាពំោចញ កាXអ្នកទាងំឡាយ ^នពោសចក�ី
រកីរាយ ក្នុងពោហតុ (ណ្ណាមួយ) ព្រគាន់ចែតសចំែjងអាការញញឹមប�ុពោណ្ណាz ះ Xvមពោហ]យ។

អ�ិ�្តិសូត្រ�ទី៦

[១១០] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោស>ចពំោ;ះធម៌ ៣យ៉ា� ង មនិពោចះចែ�្អត�្អន់
ពោZ។  ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ គពឺោស>នូវការពោjកXក់ មនិពោចះចែ�្អត
១ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោស>ពោព្រគ£ងផកឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ មិនពោចះចែ�្អត ១ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោស>ចពំោ;ះការព្របកបពោ�យពោមថុនធមv មនិពោចះចែ�្អត ១។ 
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោស>ចពំោ;ះធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះ មិនពោចះចែ�្អតពោ�]យ។ 

អរក្ខិ�សូត្រ� ទី៧

[១១១] ព្រគាពោនាះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះ
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចិត្ត ចែjXបុគ្គXមិនបានរក្សាពោហ]យ កាយកមv
ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា មិនបានរក្សាផង រចីកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា មិនបានរក្សាផង  មពោនាកមvក៏
ពោឈ្លាv ះថ្វា មិនបានរក្សាផងចែjរ។  កាXបុគ្គXពោនាះ មិនរក្សាកាយកមv មិនរក្សា
វចីកមv មិនរក្សាមពោនាកមv កាយកមv ពោឈ្លាv ះថ្វា ពោជាក វចីកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វាពោជាក  
មពោនាកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វាពោជាក (ពោ�យរាគាZិកuិពោXស)។  កាXបុគ្គXពោនាះ ^នកាយ
កមvពោជាក ^នវចីកមvពោជាក ^នមពោនាកមvពោជាក ពោ�យរាគាZិកuពិោXសពោហ]យ កាយ
កមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា ស្អុយផង វចីកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា ស្អុយផង មពោនាកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា 
ស្អុយផងចែjរ។  កាXបុគ្គXពោនាះ ^នកាយកមvស្អុយ ^នវចីកមvស្អុយ ^នមពោនា
កមvស្អុយ ពោហ]យមរណៈ (បុគ្គXពោនាះ) មិនX្អពោZ កាXករិយិ៉ា ក៏មិនX្អពោZ។  ្̂ន X



គហបតី jូចជាផ្ទះ^នក>ូំX ចែjXបុគ្គXព្របក់មនិជិត ក>ូំXក៏រក្សាZុកមនិបាន 
បងuង់ ករ៏ក្សាZុកមិនបាន ជញ្ញាh ងំ ក៏រក្សាZុកមនិបាន ក>ូំX ក៏ZZឹកពោជាក បងuង់ ក៏
ZZឹកពោជាក ជញ្ញាh ងំ ក៏ZZឹកពោជាក ក>ូំXក៏>ុក បងuង់ក>ុ៏ក ជញ្ញាh ងំក៏>ុក 
យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចតិ្ត ចែjXបុគ្គXមិនរក្សាពោហ]យ។  ពោប។  មរណៈ 
ក៏មិនX្អពោZ កាXករិយិ៉ា ក៏មិនX្អពោZ យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចតិ្ត
ចែjXបុគ្គXរក្សាពោហ]យ កាយកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា បានរក្សា វចកីមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា បាន
រក្សា មពោនាកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា បានរក្សាចែjរ កាXបុគ្គXពោនាះ រក្សាកាយកមv រក្សា
វចីកមv រក្សាមពោនាកមv កាយកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា មិនពោជាក វចីកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា មិន
ពោជាក មពោនាកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា មិនពោជាក ពោ�យរាគាZិកuិពោXស។  កាXបុគ្គXពោនាះ 
^នកាយកមvមិនពោជាក ^នវចីកមvមិនពោជាក ^នមពោនាកមvមិនពោជាក ពោ�យ
រាគាZិកuិពោXសពោហ]យ កាយកមv (របស់បុគ្គXពោនាះ) កម៏ិនស្អុយ វចីកមv កម៏ិនស្អុយ 
មពោនាកមv ក៏មិនស្អុយចែjរ។  កាXបុគ្គXពោនាះ ^នកាយកមvមនិស្អុយ ^នវចីកមv
មិនស្អុយ ^នមពោនាកមvមនិស្អុយ មរណៈ (របស់បុគ្គXពោនាះ) កX៏្អ កាXករិយិ៉ាក៏
X្អ។  ្̂ន Xគហបតី jូចជាផ្ទះ^នក>ូំX ចែjXបុគ្គXព្របក់ជតិX្អពោហ]យ ក>ូំXក៏
រក្សាZុកបាន បងuង់ក៏រក្សាZុកបាន ជញ្ញាh ងំក៏រក្សាZុកបាន ក>ូំXក៏មិនZZឹកពោជាក 
បងuង់កម៏ិនZZឹកពោជាក ជញ្ញាh ងំកម៏ិនZZឹកពោជាក ក>ូំXក៏មិន>ុក បងuង់កម៏ិន>ុក 
ជញ្ញាh ងំក៏មិន>ុក យ៉ា� ងណ្ណា ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចតិ្តចែjXបុគ្គXរក្សាពោហ]យ។  
ពោប។  មរណៈ ក៏X្អ កាXករិយិ៉ាក៏X្អ យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។ 

ព្យាបន្នសូត្រ�ទី៨

[១១២] ព្រគាពោនាះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
XុះចូXពោ±jX់ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោហ]យក៏អង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះ
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី អង្គុយក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់



យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចិត្ត>្យាបាZពោហ]យ កាយកមv ក៏>្យាបាZ�ម
ចែjរ វចីកមv ក>៏្យាបាZ�មចែjរ មពោនាកមv ក៏>្យាបាZ�មចែjរ។  កាXបុគ្គXពោនាះ 
^នកាយកមv ព្របកបពោ�យ>្យាបាZ ^នវចីកមv ព្របកបពោ�យ>្យាបាZ ^នមពោនា
កមv ព្របកបពោ�យ>្យាបាZពោហ]យ មរណៈ (របស់បុគ្គXពោនាះ) ក៏មិនX្អពោZ កាX
កិរយិ៉ា កម៏ិនX្អពោZ។  ្̂ន Xគហបតី jូចជាផ្ទះ^នក>ូំX ចែjXបុគ្គXព្របក់មនិជិត 
ក>ូំXក៏ខូចផង បងuង់ក៏ខូចផង ជញ្ញាh ងំក៏ខូចផង ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចតិ្ត
>្យាបាZពោហ]យ។ ពោប។  មរណៈ ក៏មិនX្អ កាXកិរយិ៉ា ក៏មនិX្អ jូពោ�្ន ះចែjរ។ ្̂ន X
គហបតី កាXពោប]ចិត្តមនិ>្យាបាZពោហ]យ កាយកមvក៏មិន>្យាបាZ�ម វចីកមvក៏មិន
>្យាបាZ�ម មពោនាកមv ក៏មនិ>្យាបាZ�ម។ កាXបុគ្គXពោនាះ ^នកាយកមv មនិ
ព្របកបពោ�យ>្យាបាZ ^នវចីកមv មនិព្របកបពោ�យ>្យាបាZ ^នមពោនាកមv មនិ
ព្របកបពោ�យ>្យាបាZពោហ]យ មរណៈក៏X្អ កាXករិយិ៉ាក៏X្អ។  ្̂ន Xគហបតី jូចជា
ផ្ទះ^នក>ូំX ចែjXបុគ្គXព្របក់ជិត ក>ូំXក៏មិនខូចផង បងuង់កម៏ិនខូចផង 
ជញ្ញាh ងំក៏មិនខូចផង ្̂ន Xគហបតី កាXពោប]ចតិ្តមិន>្យាបាZពោហ]យ។ ពោប។ 
មរណៈក៏X្អ កាXកិរយិ៉ាកX៏្អ jូពោ�្ន ះចែjរ។ 

បឋមនិទានសូត្រ�ទី៩

[១១៣] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុពោនះ^ន ៣យ៉ា� ង ង្រៃនការពោក]តពោ�]ងង្រៃន
កមv។  ពោហតុ៣ យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺពោcភៈ ជាពោហតុង្រៃនការពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv ១ 
ពោទាសៈ ជាពោហតុង្រៃនការពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv ១ ពោ^ហៈ ជាពោហតុង្រៃនការពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv
១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា សពោព្រមចមកអ>ីំពោcភៈ ពោក]តមកអ>ីំពោcភៈ 
^នពោcភៈជាពោហតុ ^នពោcភៈជាចែjនពោក]ត កមvពោនាះ ជាអកុសX កមvពោនាះ 
ព្របកបពោ�យពោទាស កមvពោនាះ ^នZុក្ខជាវបិាក កមvពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោក]ត
ពោ�]ងង្រៃនកមv កមvពោនាះ មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បរីXត់ពោ±ង្រៃនកមv។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 



កមvណ្ណា សពោព្រមចមកអ>ីំពោទាសៈ ពោក]តមកអ>ីំពោទាសៈ ^នពោទាសៈជាពោហតុ ^ន
ពោទាសៈ ជាចែjនពោក]ត កមvពោនាះជាអកុសX កមvពោនាះព្របកបពោ�យពោទាស កមvពោនាះ 
^នZុក្ខជាវបិាក កមvពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv កមvពោនាះ មនិព្របព្រ>ឹត្ត
ពោ± ពោj]ម្បរីXត់ពោ±ង្រៃនកមv។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា សពោព្រមចមកអ>ីំពោ^ហៈ 
ពោក]តមកអ>ីំពោ^ហៈ ^នពោ^ហៈជាពោហតុ ^នពោ^ហៈជាចែjនពោក]ត កមvពោនាះ 
ជាអកុសX កមvពោនាះ ព្របកបពោ�យពោទាស កមvពោនាះ ^នZុក្ខជាវបិាក កមvពោនាះ 
ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv កមvពោនាះ មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បរីXត់ពោ±ង្រៃនកមv។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោហតុ៣យ៉ា� ងពោនះ  ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។  ពោហតុ៣ យ៉ា� ង jូចពោម�ច
ខ�ះ។ គឺអពោcភៈ ជាពោហតុ ង្រៃនការពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv ១ អពោទាសៈ ជាពោហតុ ង្រៃនការ
ពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv ១ អាពោ^ហៈជាពោហតុ ង្រៃនការពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កមvណ្ណា សពោព្រមចមកអ>ីំអពោcភៈ ពោក]តមកអ>ីំអពោcភៈ ^ន
អពោcភៈជាពោហតុ ^នអពោcភៈជាចែjនពោក]ត កមvពោនាះ ជាកុសX កមvពោនាះ ឥត
ពោទាស កមvពោនាះ ^នសុខជាវបិាក កមvពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បរីXត់ពោ±ង្រៃនកមv កមv
ពោនាះ មិនព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា 
សពោព្រមចមកអ>ីំអពោទាសៈ ពោក]តមកអ>ីំអពោទាសៈ ^នអពោទាសៈជាពោហតុ ^ន
អពោទាសៈ ជាចែjនពោក]ត កមvពោនាះ ជាកុសX កមvពោនាះ ឥតពោទាស កមvពោនាះ ^នសុខ
ជាវបិាក កមvពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បរីXត់ពោ±ង្រៃនកមv កមvពោនាះ មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ±ពោj]ម្ប ី
ពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កមvណ្ណា សពោព្រមចមកអ>ីំអពោ^ហៈ ពោក]ត
មកអ>ីំអពោ^ហៈ ^នអពោ^ហៈជាពោហតុ ^នអពោ^ហៈ ជាចែjនពោក]ត កមvពោនាះ
ជាកុសX កមvពោនាះ ឥតពោទាស កមvពោនាះ ^នសុខជាវបិាក កមvពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± 



ពោj]ម្បរីXត់ពោ±ង្រៃនកមv កមvពោនាះ មនិព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោហតុ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។ 

ទុ�ិយនិទានសូត្រ� ទី១០

[១១៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣ យ៉ា� ងពោនះ ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។  
៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម�ចខ�ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�គីាប់ចិត្តពោក]តពោ�]ងពោព្រ;ះ
ព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីត ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ីគាប់ចតិ្ត
ពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត ១ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោសចក�ីគាប់ចតិ្តពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជា
បច្ចុប្បន្ន ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក�ីគាប់ចិត្ត ពោក]តពោ�]ងពោព្រ;ះព្របារ>្ធ នូវ
ធម៌ជាZី�ងំ ង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីត jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX^នចិត្ត
ព្រតិះរះិពោរ¡យៗ >ិ�រណ្ណាពោរ¡យៗ ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគជាអតីត។
កាXបុគ្គXពោនាះ ^នចិត្តព្រតិះរះិពោរ¡យៗ >ិ�រណ្ណាពោរ¡យៗ ព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំ
ង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីត ពោសចក�ីគាប់ចិត្ត ក៏ពោក]តពោ�]ង បុគ្គXពោនាះ Xុះ^នពោសចក�ីគាប់
ចិត្តពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ចែតងព្របកបពោ�យធម៌ទាងំពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតពោ;Xនូវចិត្ត ចែjXព្របកបពោ�យរាគៈថ្វា ជាសពោញ្ញា្ញ ជនៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោសចក�ីគាប់ចិត្តពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី
�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីត។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក�ីគាប់ចិត្តពោក]តពោ�]ង 
ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំ ង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX^នចិត្តព្រតិះរះិពោរ¡យៗ >ិ�រណ្ណាពោរ¡យៗ ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ 
ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត។  កាXបុគ្គXពោនាះ ^នចិត្តព្រតិះរះិពោរ¡យៗ >ិ�រ
ណ្ណាពោរ¡យៗ ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត ពោសចក�ីគាប់ចិត្ត 
ក៏ពោក]តពោ�]ង បុគ្គXពោនាះ Xុះ^នពោសចក�ីគាប់ចិត្ត ពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ចែតងព្របកប



ពោ�យធម៌ទាងំពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;Xនូវចតិ្ត ចែjXព្របកប
ពោ�យរាគៈថ្វា ជាសញ្ញា្ញ ជនៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោសចក�ី
គាប់ចតិ្តពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះពោសចក�ីគាប់ចិត្តពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ 
ជាបច្ចុប្បន្ន jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXបុគ្គX ^នចិត្តព្រតិះរះិពោរ¡យៗ 
>ិ�រណ្ណាពោរ¡យៗ ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាបច្ចុប្បន្ន។  កាX
បុគ្គXពោនាះ ^នចិត្តព្រតិះរះិពោរ¡យៗ >ិ�រណ្ណាពោរ¡យៗ ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី�ងំ
ង្រៃន�ន្ទរាគ ជាបច្ចុប្បន្ន ពោសចក�ីគាប់ចតិ្ត ក៏ពោក]តពោ�]ង បុគ្គXពោនាះ Xុះ^នពោសចក�ី
គាប់ចតិ្ត ពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ចែតងព្របកបពោ�យធម៌ទាងំពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតពោ;Xនូវចិត្ត ចែjXព្របកបពោ�យរាគៈថ្វា ជាសពោញ្ញា្ញ ជនៈ។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោសចក�ីគាប់ចតិ្តពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធនូវធម៌ ជាZី
�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាបច្ចុប្បន្ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ទាងំពោនះ ជាពោហតុ ៣យ៉ា� ង ង្រៃន
ការពោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។   ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ៣ យ៉ា� ងពោនះ ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃន
កមv។  ៣ យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ីគាប់ចតិ្តមិនពោក]តពោ�]ង 
ពោព្រ;ះព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីត ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ីគាប់
ចិត្ត មនិពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត ១ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោសចក�ីគាបច់ិត្ត មិនពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជា
បច្ចុប្បន្ន ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  ចុះពោសចក�ីគាបច់ិត្ត មិនពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធ
ធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីត jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ  បុគ្គXjងឹច្បាស់
នូវវបិាកង្រៃនធម៌ទាងំឡាយ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអតីតតពោ± Xុះjឹងនូវវបិាក
តពោ±ពោហ]យ ក៏Xះបង់វបិាកពោនាះ XុះXះបង់វបិាកពោនាះពោហ]យ ពោZ]ប^នចតិ្ត
ពោន¡យណ្ណាយ ពោហ]យ�កធ់�ុះ ពោ¥]ញច្បាស់ពោ�យបញ្ញា្ញ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 



យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោសចក�ីគាប់ចិត្ត មនិពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន
�ន្ទរាគ ជាអតីត។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក�ីគាប់ចតិ្តមិនពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះ
ព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
jឹងច្បាស់ នូវវបិាកង្រៃនធម៌ទាងំឡាយ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគតតពោ± Xុះ
jឹងច្បាស់ នូវវបិាកតពោ±ពោហ]យ ក៏Xះបង់ នូវវបិាកពោនាះ XុះXះបង់វបិាកពោនាះ
ពោហ]យ ពោZ]ប^នចិត្តពោន¡យណ្ណាយ ពោហ]យ�ក់ធ�ុះ ពោ¥]ញច្បាស់ពោ�យបញ្ញា្ញ ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោសចក�ីគាប់ចិត្តមនិពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះ
ព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាអនាគត។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសចក�ីគាប់
ចិត្ត មនិពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគជាបច្ចុប្បន្ន jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXjងឹច្បាស់ នូវវបិាកង្រៃនធម៌ទាងំឡាយ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទ
រាគ ជាបច្ចុប្បន្ន តពោ± Xុះjងឹច្បាស់ នូវវបិាកតពោ±ពោហ]យ ក៏Xះបង់ នូវវបិាកពោនាះ
XុះXះបង់វបិាកពោនាះពោហ]យ ពោZ]ប^នចិត្តពោន¡យណ្ណាយ ពោហ]យ�ក់ធ�ុះ 
ពោ¥]ញច្បាស់ពោ�យបញ្ញា្ញ ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះពោឈ្លាv ះថ្វា ពោសចក�ីគាប់
ចិត្ត មនិពោក]តពោ�]ង ពោព្រ;ះព្របារ>្ធធម៌ ជាZី�ងំង្រៃន�ន្ទរាគ ជាបច្ចុប្បន្ន។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោហតុទាងំ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោj]ម្បពីោក]តពោ�]ងង្រៃនកមv។ 

ចប់ សពោ ្̂ព ធិវគ្គ Zី១។
ឧទា្ទ នង្រៃនសពោ ្̂ព ធិវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ>ីំកាXមុនព្រ�ស់jងឹ ១ អ>ីំអានិសង្ស ជាពោj]ម ក្នុងមនុស្ស ១ 
អ>ីំសមណព្រ;ហvណ៍ ១ អ>ីំពោសចក�ីយចំែព្រសក មួយពោZ[ត ជាគរំប់ព្របា ំ១ អ>ីំការ
ពោស>មិនពោចះចែ�្អត ១ អ>ីំផ្ទះ^នក>ូំX ^ន>ីរពោX]ក ១ អ>ីំពោហតុjង្រៃZពោZ[ត  ^ន
>ីរពោX]ក ១។ 

អាបាយិកវគ្គ



អាបាយិកសូត្រ� ទី១

[១១៥] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះ ចែតងពោ±កាន់អបាយ 
ពោ±កាន់នរក ពោព្រ;ះមិនXះបង់អពំោ>]អាព្រកក់ពោនះ។  បុគ្គX ៣ >ួក jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ
បុគ្គXណ្ណា មិនចែមនជាព្រ>ហv�រ្យ ចែតពោប�ជា្ញ ថ្វា ខ�ួនជាព្រ>ហv�រ្យ ១ បុគ្គXណ្ណា 
ពោ�Zបុគ្គXជាព្រ>ហv�រ្យ បរសុិZ្ធ ជាអ្នកព្របព្រ>ឹត្តព្រ>ហvចរយិធម៌ jប៏រសុិZ្ធ ពោ�យអ
ព្រ>ហvចរយិធម៌ មនិ^នមូX ១ បុគ្គXណ្ណា ^នវាZៈយ៉ា� ងពោនះ ^នZិj្ឋិយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយ មិន^ន បុគ្គXពោនាះ ក៏jX់នូវពោសចក�ីពោព្រសកឃា� ន 
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXទាងំ៣ >ួកពោនះ ចែតងពោ±កាន់
អបាយ ពោ±កាន់នរក ពោព្រ;ះមិនXះបង់អពំោ>]អាព្រកក់ពោនះ។ 

ទុល្លភសូត្រ�ទី២

[១១៦] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ីពោក]តព្របាកj ង្រៃនបុគ្គX៣ >ួក រកបាន
ពោ�យព្រកក្នុងពោcក។  បុគ្គX៣ >ួក jូចពោម�ចខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក�ី
ពោក]តព្របាកj ង្រៃនព្រ>ះតថ្វាគត អរហន្តស v̂ សម្ពុZ រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោcក ១ 
បុគ្គXអ្នកសចំែjងធមvវនិ័យ ចែjXព្រ>ះតថ្វាគតសចំែjងពោហ]យ រកបានពោ�យព្រកក្នុង
ពោcក ១ បុគ្គXជាកតg្ញូ កតពោវZី រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោcក ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ការពោក]តព្របាកjង្រៃនបុគ្គX៣ >ួកពោនះ រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោcក។ 

អប្បយោមយ្យសូត្រ� ទី៣

[១១៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣ >ួក jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺសុប្បពោមយ្យបុគ្គX (បុគ្គXចែjXពោគព្រប^ណពោ�យ
¹យ) ១ Zុប្បពោមយ្យបុគ្គX (បុគ្គXចែjXពោគព្រប^ណពោ�យព្រក) ១ អប្បពោមយ្យ
បុគ្គX (បុគ្គXចែjXពោគព្រប^ណមិនបាន) ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសុប្បពោមយ្យ
បុគ្គX jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោX]ក
ក>ំX់ ពោ�v]ងង្រៃ�v រពោ>]ត រពោ>]ង ^ត់រងឹ និយ៉ាយប�បា� ច់ប�ពោបា� ច ពោភ�ចស្កាv រតី មិនjងឹខ�ួន



^នចិត្តមនិនឹងធងឹ ^នចតិ្តចែព្របព្របXួ ^នឥង្រ្គាន្ទិយពោប]កចហំ។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សុប្បពោមយ្យបុគ្គX។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះZុប្បពោមយ្យ
បុគ្គX jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកមិន
ពោX]កក>ំស់ មិនពោ�v]ងង្រៃ�v មិនរពោ>]តរពោ>]ង មនិ^ន^ត់រងឹ មិននិយ៉ាយប�បា� ច់
ប�ពោបា� ច jកំX់ស្កាv រតី jងឹខ�ួន ^នចិត្តនឹងធងឹ ^នចិត្̂ត នអារមvណ៍ចែតមួយ 
សព្រងួមឥង្រ្គាន្ទិយX្អ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zុប្បពោមយ្យបុគ្គX។ ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះអប្បពោមយ្យបុគ្គX jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ គឺបានjX់ភកិ្ខុ  
ជាអរហំ ខីណ្ណាព្រស> ក្នុងធមvវនិ័យពោនះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
អប្បពោមយ្យបុគ្គX។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះឯង រចែមង^នពោ`ក្នុង
ពោcក។ 

អាយោនញ្ជ សូត្រ� ទី៤

[១១៨] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។  
បុគ្គX៣>ួក jូចពោម�ចខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយក្នុងពោcកពោនះ 
ពោព្រ;ះកន�ងបង់ នូវរូបសញ្ញា្ញ  ពោ�យព្របការទាងំ>ួង ពោព្រ;ះរXត់ នូវបjិ¥សញ្ញា្ញ  
ពោព្រ;ះមិនពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត នូវនានត្តសញ្ញា្ញ  ចូXកាន់អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន 
ពោ�យបរកិមvថ្វា អាកាសមនិ^នZីបផុំត jូពោច្នះ។  បុគ្គXពោនាះ ពោព្រតកអរនឹងឈ្លាន
ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន នូវឈ្លានពោនាះ jX់នូវពោសចក�ីពោព្រតកអរនឹងឈ្លានពោនាះ សYិតពោ`ក្នុង
ឈ្លានពោនាះ សព្រ^កក្នុងឈ្លានពោនាះ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`ពោ�យពោព្រច]ន ក្នុងឈ្លាន
ពោនាះ មិនស្កាបសូន្យ (�កឈ្លានពោនាះ) កាXពោធ3]មរណកាX ក៏ពោ±ពោក]តជាមួយនឹង
>ួកពោZវ� ចែjXពោក]តក្នុងជាន់អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ព្រប^ណអាយុ របស់>ួកពោZវ� ចែjXពោក]តក្នុងជាន់អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈ កណំត់
>ីរហvឺនកប្ប (២០០០០កប្ប)។  បុថុជhន ចែjXឋិតពោ`ក្នុងភ>ពោនាះ jរាបjX់អស់



អាយុ គឺកណំត់អស់អាយុទាងំអស់ ចែjXជាព្រប^ណអាយុ ង្រៃនពោZវ�ទាងំពោនាះ 
ពោហ]យក៏ពោ±ពោក]តក្នុងនរកខ�ះ ពោ±ពោក]តក្នុងកពំោណ] តតរិ�្ឆ នខ�ះ ពោ±ពោក]តក្នុងបតិ្តិ
វស័ិយខ�ះ។  ចចំែណកខាងស្កាវក របស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ចែjXឋិតពោ`ក្នុងភ>
ពោនាះ jរាបjX់អស់អាយុ គឺថ្វា កណំត់អស់អាយុទាងំអស់ ចែjXជាព្រប^ណ
អាយុ របស់>ួកពោZវ�ទាងំពោនាះ ពោហ]យកប៏រនិិ;3 ន ក្នុងភ>ពោនាះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាពោសចក�ីចែប�ក ពោនះជាពោសចក�ីអធិប្បាយ ពោនះជាអពំោ>]ពោផ្សងៗគា្ន  ង្រៃន
អរយិស្កាវក អ្នកពោចះjងឹ និងបុថុជhនអ្នកមិនពោចះjឹង កាXពោប]ពោ`^នគតិភ> និង
ឧបបត្តិភ>ពោ`ពោ�]យ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របការមួយពោZ[ត បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុង
ពោcកពោនះ កន�ងបង់នូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ>ួង ចូXកាន់
វញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យបរកិមvថ្វា វញិ្ញា្ញ ណមិន^នZីបផុំត jូពោច្នះ
បុគ្គXពោនាះ ពោព្រតកអរនឹងឈ្លានពោនាះ ព្របាថ្វា្ន នូវឈ្លានពោនាះ jX់នូវពោសចក�ីពោព្រតកអរ 
ពោ�យឈ្លានពោនាះ ឋិតពោ`ក្នុងឈ្លានពោនាះ សព្រ^កពោ`ក្នុងឈ្លានពោនាះ សពោព្រមច
សព្រ^ន្តពោ`ពោ�យពោព្រច]ន ក្នុងឈ្លានពោនាះ មិនស្កាបសូន្យ (�កឈ្លានពោនាះ) កាXពោធ3]
មរណកាXពោ± ក៏ពោ±ពោក]តជាមួយនឹងពោZវ� ចែjXពោក]តក្នុងជានវ់ញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច
យតនៈ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រប^ណអាយុង្រៃន>ួកពោZវ� ចែjXពោក]តក្នុងជាន់ 
វញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនៈ កណំត់បួនហvឺនកប្ប (៤០០០០កប្ប)។  បុថុជhន ចែjXឋតិ
ពោ`ក្នុងភ>ពោនាះ jរាបjX់អស់អាយុ គឺថ្វា កណំត់អស់អាយុទាងំអស់ ចែjXជា
ព្រប^ណអាយុ  ង្រៃន>ួកពោZវ�ទាងំពោនាះពោហ]យ ពោ±ពោក]តក្នុងនរកខ�ះ ពោ±ពោក]តក្នុង
កពំោណ] តតិរ�្ឆ នខ�ះ ពោ±ពោក]តក្នុងបតិ្តិវស័ិយខ�ះ។  ចចំែណកស្កាវក របស់ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ ឋតិពោ`ក្នុងភ>ពោនាះ jរាបjX់អស់អាយុ គឺកណំត់អស់អាយុទាងំអស់ 
ចែjXជាព្រប^ណអាយុ ង្រៃន>ួកពោZវ�ទាងំពោនាះ ពោហ]យក៏បរនិិ;3 ន ក្នុងភ>ពោនាះ
ឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោសចក�ីចែប�ក ពោនះជាពោសចក�ីអធិប្បាយ ពោនះជា



អពំោ>]ពោផ្សងៗ គា្ន  ង្រៃនអរយិស្កាវក អ្នកពោចះjឹង និងបុថុជhនអ្នកមិនពោចះjងឹ កាXពោប]
គតិភ> និងឧបបត្តិភ>^នពោ`ពោ�]យ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត បុគ្គX
>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ កន�ងបង់នូវវញិ្ញា្ញ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ
>ួង ពោហ]យចូXកានអ់ាកិg្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ពោ�យបរកិមvថ្វា អ3ីតិចតួចមិន^ន
jូពោច្នះ។  បុគ្គXពោនាះ ពោព្រតកអរនឹងឈ្លានពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ឈ្លានពោនាះ jX់នូវពោសចក�ី
ពោព្រតកអរ ពោ�យឈ្លានពោនាះ ឋិតពោ`ក្នុងឈ្លានពោនាះ សព្រ^កពោ`ក្នុងឈ្លានពោនាះ 
សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`ពោ�យពោព្រច]ន ក្នុងឈ្លានពោនាះ មិនស្កាបសូន្យ (�កឈ្លានពោនាះ) 
កាXពោធ3]មរណកាXពោ± រចែមងពោ±ពោក]តជាមួយនឹង>ួកពោZវ� ចែjXពោក]តក្នុងជាន់អា
កិg្ច ញ្ញា្ញ យតនៈ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រប^ណអាយុង្រៃន>ួកពោZវ� ចែjXពោក]តក្នុង
ជានអ់ាកិg្ច ញ្ញា្ញ យតនៈ កណំត់ព្របាមួំយហvឺនកប្ប (៦០០០០កប្ប)។ 
បុថុជhន ឋិតពោ`ក្នុងភ>ពោនាះ jរាបjX់អស់អាយុ គថឺ្វា កណំត់អស់អាយុទាងំអស់
ចែjXព្រប^ណអាយុ ង្រៃន>ួកពោZវ�ទាងំពោនាះ ពោហ]យក៏ពោ±ពោក]តក្នុងនរកខ�ះ ពោ±ពោក]ត
ក្នុងកពំោណ] តតរិ�្ឆ នខ�ះ ពោ±ពោក]តក្នុងបិត្តិវស័ិយខ�ះ។ ចចំែណកខាងស្កាវក របស់ព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគវញិ ឋិតពោ`ក្នុងភ>ពោនាះ jរាបjX់អស់អាយុ គថឺ្វា កណំត់អស់
អាយុទាងំអស់ ចែjXជាព្រប^ណអាយុ ង្រៃន>ួកពោZវ�ទាងំពោនាះ ពោហ]យក៏បរនិិ;3 ន
ក្នុងភ>ពោនាះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោសចក�ីចែប�ក ពោនះជាពោសចក�ី
អធិប្បាយ ពោនះជាអពំោ>]ពោផ្សងៗ ង្រៃនអរយិស្កាវក អ្នកពោចះjងឹ និងបុថុជhន អ្នកមនិពោចះ
jឹង កាXពោប]គតិភ> និងឧបបត្តិភ> ^នពោ`ពោ�]យ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
ទាងំ៣>ួកពោនះ រចែមង^នពោ`ក្នុងពោcក។ 

វបិ�្តិសម្បទាសូត្រ� ទី៥

[១១៩] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ វបិត្តិទាងំឡាយពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។ វបិត្តិ
៣យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ សីXវបិត្តិ ១ ចិត្តវបិត្តិ ១ Zិj្ឋិវបិត្តិ ១។ ្̂ន Xភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ចុះសីXវបិត្តិ jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcក
ពោនះ ជាអ្នកសឡំាប់សត3 Xួចព្រZ>្យពោគ ព្របព្រ>ឹត្តខុសក្នុងកាម ពោ;X;ក្យកុហក 
ពោ;X;ក្យញុះញង់ ពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សីXវបិត្តិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តវបិត្តិ jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ពោព្រច]នពោ�យអភជិ្ឈា ^នចតិ្ត
>្យាបាZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ចិត្តវបិត្តិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
Zិj្ឋិវបិត្តិ jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាម�ិ្ឆ Zិj្ឋិ 
^នពោសចក�ីយXវបិរតិថ្វា ទានចែjXបុគ្គXឲ្យពោហ]យ មនិ^នផX ការបូជាធ ំមិន
^នផX ការបូជាតូច មិន^នផX ផXវបិាកង្រៃនកមv ចែjXបុគ្គXពោធ3]X្អ និង
អាព្រកក់មិន^ន ពោcកពោនះមិន^ន ពោcកខាងមុខមិន^ន ^�មិន^ន ប�ិ
មិន^ន >ួកសត3ជាឱបបាតិកៈមិន^ន >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ជាអ្នកព្រ>មពោព្រ>¼ង
គា្ន  ព្របតបិត្តិព្របង្រៃ> ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោcកពោនះ និងពោcកខាងមុខ ពោ�យព្របាជា្ញ  
j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ពោហ]យព្របកាសក្នុងពោcក កម៏ិន^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា Zិj្ឋិវបិត្តិ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតសីXវបិត្តិ បានជាសត3
ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ 
វនិិបាត នរក ក៏^ន ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតចតិ្តវបិត្តិ បានជាសត3
ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ 
វនិិបាត នរកក៏^ន ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតZិj្ឋវិបិត្តិ បានជាសត3ទាងំ
ឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ 
វនិិបាត នរក ក៏^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វបិត្តិ ^ន៣ យ៉ា� ងប�ុពោណzះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សម្បទាពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  សម្បទា ៣ យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ សីX
សម្បទា ១ ចតិ្តសម្បទា ១ Zិjិ្ឋសម្បទា ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសីXសម្បទា 



ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោវ[រ�ក
បាណ្ណាតិបាត ពោវ[រ�កអZិនា្ន ទាន ពោរ[រ�កកាពោមសុម�ិ្ឆ �រ ពោវ[រ�កមុស្កាវាZ 
ពោវ[រ�កបិសុណ្ណាវា� ពោវ[រ�កផរុសវា�  ពោវ[រ�កសមhប្បcបៈ។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សីXសម្បទា។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តសម្បទា ពោត]
jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយក្នុងពោcកពោនះ មិនពោព្រច]នពោ�យ
អភិជ្ឈា ^នចតិ្តមិន>្យាបាZ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ចិត្តសម្បទា។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះZិj្ឋិសម្បទា ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួក
មួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាស v̂ Zិj្ឋិ ^នពោសចក�ីយX់មិនវបិរតិថ្វា ទានចែjXបុគ្គX
ឲ្យពោហ]យ ^នផX ការបូជាធ ំ^នផX ការបូជាតូច ^នផX ផXវបិាកង្រៃនកមv 
ចែjXសត3ពោធ3]X្អ និងអាព្រកក់^ន ពោcកពោនះក៏មនិ
ពោcកខាងមុខក៏^ន ^�^ន ប�ិ^ន >ួកសត3ជាឱបបាតិកៈ^ន >ួក
សមណព្រ;ហvណ៍ ជាអ្នកព្រ>មពោព្រ>¼ងគា្ន  ព្របតិបត្តិព្របង្រៃ> ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោcក
ពោនះ និងពោcកខាងមុខ ពោ�យព្របាជ្ញj៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ពោហ]យព្របកាសក្នុង
ពោcកក៏^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zិj្ឋិសម្បទា។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតសីXសម្បទា បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក គសុឺគតិ និងស្កាY នសួគ៌ ក៏^ន 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតចិត្តសម្បទា បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបក
ធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក គឺសុគតិ និងស្កាY នសួគ៌ក៏^ន

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតZិj្ឋិសម្បទា បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបក
ធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក គឺសុគតិ និងស្កាY នសួគ៌ក៏
^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទា ^ន ៣ យ៉ា� ងប�ុពោណzះ។ 

អបណ្ណកសូត្រ� ទី៦



[១២០] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វបិត្តិពោនះ ^ន៣យ៉ា� ង។  វបិត្តិ ៣យ៉ា� ង
jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ សីXវបិត្តិ ១ ចតិ្តវបិត្តិ ១ Zិj្ឋិវបិត្តិ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
សីXវបិត្តិ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជា
អ្នកស �̂ ប់សត3។ ពោប។  ពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា សីXវបិត្តិ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តវបិត្តិ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ពោព្រច]នពោ�យអភិជ្ឈា ^នចតិ្តព្របកប
ពោ�យ>្យាបាZ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ចតិ្តវបិត្តិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
ចុះZិj្ឋិវបិត្តិ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជា
មិ�្ឆ Zិj្ឋិ ^នពោសចក�ីយX់វបិរតិថ្វា ទានចែjXបុគ្គXឲ្យពោហ]យ មិន^នផX ការ
បូជាធ ំមិន^នផX។ ពោប។ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោcកពោនះ 
និងពោcកខាងមុខ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ពោហ]យព្របកាសក្នុងពោcក ក៏
មិន^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zj្ឋិវបិត្តិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ;ះពោហតុចែតសីXវបិត្តិ បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់
អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ វនិិបាត នរក ក៏^ន ពោព្រ;ះពោហតុចែតចតិ្ត
វបិត្តិ... ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតZិj្ឋវិបិត្តិ បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះ
ចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ វនិិបាត នរក ក៏
^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¼បjូចកូនបាសកា ^នព្រជុង ៦ ចែjXបុគ្គXពោបាះ
ពោ±ពោX] (ធ្លា� ក់ចុះមក) �ងំពោ`ពោ�យព្រជុងណ្ណា ៗ រចែមងឋិតពោ`នឹង (ពោ�យព្រជុង
ពោនាះៗ) ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតសីXវបិត្តិ បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះ
ចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ វនិិបាត នរក ក៏
^ន ពោព្រ;ះពោហតុចែតចិត្តវបិត្តិ ក៏^ន... ពោព្រ;ះពោហតុចែតZិj្ឋិវបិត្តិ បានជាសត3ទាងំ
ឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងអបាយ Zុគ្គតិ 



វនិិបាត នរក ក៏^ន យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វបិត្តិ ^ន៣ យ៉ា� ង
ប�ុពោណzះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សម្បទាពោនះ ^ន ៣យ៉ា� ង។  សម្បទា ៣យ៉ា� ង
jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ សីXសម្បទា ១ ចិត្តសម្បទា ១ Zិj្ឋិសម្បទា ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ 
ឡាយ ចុះសីXសម្បទា ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុង
ពោcកពោនះ ពោវ[រ�កបាណ្ណាតិបាត។ ពោប។  ពោវ[រ�កសម្ផប្បcបៈ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ  
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា សីXសម្បទា។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះចិត្តសម្បទា ពោត]
jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ មិនពោព្រច]នពោ�យ
អភិជ្ឈា ^នចតិ្តមិន>្យាបាZ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ចតិ្តសម្បទា។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះZិj្ឋិសម្បទា ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួក
មួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាស v̂ Zិj្ឋិ ^នពោសចក�ីយX់ មិនវបិរតិថ្វា ទានចែjXបុគ្គX
ឲ្យ ^នផX ការបូជាធ ំ^នផX។  ពោប។ >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ចែjXពោធ3]ឲ្យជាក់
ច្បាស់ នូវពោcកពោនះ និងពោcកខាងមុខ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ពោហ]យ
ព្របកាសក្នុងពោcក ក៏^ន។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zិj្ឋិសម្បទា។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតសីXសម្បទា បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក គឺសុគតិ និងស្កាY នសួគ៌ ក៏^ន 
ពោព្រ;ះពោហតុចែតចិត្តសម្បទា... ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតZិj្ឋិសម្បទា បាន
ជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក 
គឺសុគតិ និងស្កាY នសួគ៌ ក៏^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¼បjូចកូនបាសកា ^ន
ព្រជុង ៦ ចែjXបុគ្គXពោបាះពោ±ពោX] (ធ្លា� ក់ចុះមក) �ងំពោ`ពោ�យព្រជុងណ្ណាៗ រចែមងឋិត
ពោ`នឹង (ពោ�យព្រជងុពោនាះៗ) ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះពោហតុចែតសីXសម្បទា បាន
ជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក 
គឺសុគតិ និងស្កាY នសួគ៌ ក៏^ន ពោព្រ;ះពោហតុចែតចតិ្តសម្បទា...  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 



ពោព្រ;ះពោហតុចែតZិj្ឋិសម្បទា បានជាសត3ទាងំឡាយ Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ បនា្ទ ប់
អ>ីំមរណៈ ពោ±ពោក]តក្នុងពោcក គឺសុគតិ និងស្កាY នសួគ៌ ក៏^ន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទា ^ន៣ យ៉ា� ង ប�ុពោណzះ។  
កម្មន្តសូត្រ� ទី៧

[១២១] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ  វបិត្តិពោនះ ^ន ៣ យ៉ា� ង។  វបិត្ត៣ិយ៉ា� ង 
jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ កមvន្តវបិត្តិ ១ អាជីវវបិត្តិ ១ Zិj្ឋិវបិត្តិ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះ
កមvន្តវបិត្តិ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជា
អ្នកស �̂ ប់សត3។ ពោប។ ជាអ្នកពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា កមvន្តវបិត្តិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអាជីវវបិត្តិ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកចិg្ចឹ មជវីតិខុស សពោព្រមចការ
រស់ពោ` ពោ�យការចិg្ចឹ មជីវតិខុស។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា អាជីវវបិត្តិ។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះZិj្ឋិវបិត្តិ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួក
មួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាមិ�្ឆ Zិj្ឋិ ^នពោសចក�ីយX់វបិរតិថ្វា ទានចែjXបុគ្គX
ឲ្យពោហ]យ មិន^នផX ការបូជាធ ំមិន^នផX។ ពោប។  >ួកសមណព្រ;ហvណ៍ ពោធ3]
ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោcកពោនះ និងពោcកខាងមុខ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួន
ឯង ពោហ]យព្របកាសក្នុងពោcក ក៏មិន^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា Zិj្ឋិ
វបិត្តិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វបិត្តិ ^ន៣យ៉ា� ងប�ុពោណzះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
សម្បទាពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។ សម្បទា ៣យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។ គឺ កមvន្តសម្បទា ១ 
អាជវីសម្បទា ១ Zិj្ឋិសម្បទា ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កមvន្តសម្បទា ពោត]jូចពោម�ច។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកពោវ[រ�កការស �̂ ប់
សត3។ ពោប។  ជាអ្នកពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា កមvន្តសម្បទា។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះអាជវីសម្បទា ពោត]jូចពោម�ច។  



្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកចិg្ចឹ មជីវតិព្រតូវ 
សពោព្រមចការរស់ពោ` ពោ�យការចិg្ចឹ មជីវតិព្រតូវ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
អាជវីសម្បទា។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះZិj្ឋិសម្បទា ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាស v̂ Zិj្ឋិ ^នពោសចក�ីយX់មនិវបិរតិ
ថ្វា ទានចែjXបុគ្គXឲ្យពោហ]យ ^នផX ការបូជាធ ំ^នផX។  ពោប។ >ួកសមណ
ព្រ>ហvណ៍ ចែjXពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោcកពោនះ និងពោcកខាងមុខ ពោ�យព្របាជា្ញ j៏
ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ពោហ]យព្របកាសក្នុងពោcកពោនះ ក៏^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា Zិj្ឋិសម្បទា។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទា ^ន ៣ យ៉ា� ងប�ុពោណzះ។ 

បឋមយោ�យោចយ្យសូត្រ� ទី៨

[១២២] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ការស្កា្អ តពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។ ការស្កា្អ ត
៣យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ ស្កា្អ តកាយ ១ ស្កា្អ តវា� ១ ស្កា្អ តចតិ្ត ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះការស្កា្អ តកាយ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុង
ពោcកពោនះ ជាអ្នកពោវ[រ�កការស �̂ ប់សត3 ពោវ[រ�កការXួចព្រZ>្យពោគ ពោវ[រ�កការ
ព្របព្រ>ឹត្តខុសក្នុងកាម។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ការស្កា្អ តកាយ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការស្កា្អ តវា� ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ
ក្នុងពោcកពោនះ ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យកុហក ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យញុះញង់ 
ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ការស្កា្អ តវា�។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការស្កា្អ តចតិ្ត 
ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកមួយ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកមនិពោព្រច]ន 



ពោ�អភិជ្ឈា មិន^នចតិ្ត>្យាបាZ ជាស v̂ Zិj្ឋិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
ការស្កា្អ តចតិ្ត។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការស្កា្អ ត ^ន៣យ៉ា� ងប�ុពោណzះ។ 

ទុ�ិយយោ�យោចយ្យសូត្រ� ទី៩

[១២៣] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ការស្កា្អ តពោនះ ^ន៣ យ៉ា� ង។ ការស្កា្អ ត 
^ន៣ យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺ ការស្កា្អ តកាយ ១ ស្កា្អ តវា� ១ ស្កា្អ តចិត្ត ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការស្កា្អ តកាយ ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ពោវ[រ�កការស �̂ ប់សត3  ពោវ[រ�កការXួចព្រZ>្យពោគ ពោវ[រ�កកិរយិ៉ា
ព្រប>ឹត្តមិនព្របពោស]រ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោហាថ្វា ការស្កា្អ តកាយ។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះការស្កា្អ តវា� ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនា
ពោនះ ជាអ្នកពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យកុហក ពោរ[រ�កការពោ;X;ក្យញុះញង់ 
ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ការស្កា្អ តវា�។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះការស្កា្អ តចិត្ត 
ពោត]jូចពោម�ច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោទាះកាមច្ឆន្ទៈ ^ន
ពោ`ក្នុងខ�ួន កj៏ឹងច្បាស់ថ្វា កាមច្ឆន្ទៈ ^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ ពោទាះកាមច្ឆន្ទៈ 
មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួន ក៏jងឹច្បាស់ថ្វា កាមច្ឆន្ទៈ មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ។ 
មួយពោZ[ត កិរយិ៉ាពោក]តពោ�]ងង្រៃនកាមច្ឆន្ទៈ ចែjXមនិទានព់ោក]តពោ�]ង ពោ�យពោហតុណ្ណា 
ក៏jឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង ការXះបង់នូវកាមច្ឆន្ទៈចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ 
ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង កិរយិ៉ាមនិពោក]តតពោ±ពោZ[ត ង្រៃនកាម
ច្ឆន្ទៈ ចែjXXះបង់បានពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង។  
ពោទាះ>្យាបាZ ^នពោ`ក្នុងខ�ួន ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា >្យាបាZ ^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ 
ពោទាះ>្យាបាZ មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួន កj៏ឹងច្បាស់ថ្វា >្យាបាZ មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួន
អា�v អញ។  មួយពោZ[ត កិរយិ៉ាពោក]តពោ�]ងង្រៃន>្យាបាZ ចែjXមនិទានព់ោក]តពោ�]ង 



ពោ�យពោហតុណ្ណា ក៏jឹងច្បាស់នូវពោហតុពោនាះផង ការXះបង់>្យាបាZ ចែjXពោក]ត
ពោ�]ងពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា ក៏jឹងច្បាស់នូវពោហតុពោនាះផង ករិយិ៉ាមិនពោក]ត
តពោ±ពោZ[ត ង្រៃន>្យាបាZ ចែjXXះបង់ពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុ
ពោនាះផង។  ពោទាះថីនមិZ្ធៈ ^នពោ`ក្នុងខ�ួន ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ថីនមិZ្ធៈ ^នពោ`ក្នុងខ�ួន
អា�v អញ ពោទាះថីនមZិ្ធៈ មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួន កj៏ឹងច្បាស់ថ្វា ថីនមិZ្ធៈ មិន^ន
ពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ។ មួយពោZ[ត ករិយិ៉ាពោក]តពោ�]ង ង្រៃនថីនមិZ្ធៈ ចែjXមិនទានព់ោក]ត
ពោ�]ង ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង ការXះបង់នូវថនីមិZ្ធៈ 
ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង កិរយិ៉ា
មិនពោក]តតពោ±ពោZ[តង្រៃនថនីមិZ្ធៈ ចែjXXះបង់ពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ 
នូវពោហតុពោនាះផង។  ពោទាះឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ ^នពោ`ក្នុងខ�ួន ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា ឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ 
^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ ពោទាះឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួន ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា 
ឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ។ មួយពោZ[ត កិរយិ៉ាពោក]តពោ�]ង ង្រៃន
ឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ ចែjXមនិទាន់ពោក]តពោ�]ង ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះ
ផង ការXះបង់នូវឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ ចែjXពោក]តពោ�]ង ពោ�យពោហតុណ្ណា ក៏jឹងច្បាស់ នូវ
ពោហតុពោនាះផង កិរយិ៉ាមនិពោក]តតពោ±ពោZ[ត ង្រៃនឧZ្ធច្ចកុកuុច្ចៈ ចែjXXះបង់ពោហ]យ 
ពោ�យពោហតុណ្ណា ក៏jឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង។  ពោទាះវចិិកិ�្ឆ  ^នពោ`ក្នុងខ�ួន ក៏
jឹងច្បាស់ថ្វា វចិកិិ�្ឆ  ^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ ពោទាះវចិិក�ិ្ឆ  មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួន 
ក៏jឹងច្បាស់ថ្វា វចិិកិ�្ឆ  មិន^នពោ`ក្នុងខ�ួនអា�v អញ។ មួយពោZ[ត ករិយិ៉ា
ពោក]តពោ�]ង ង្រៃនវចិិកិ�្ឆ  ចែjXមិនទាន់ពោក]តពោ�]ង ពោ�យពោហតុណ្ណា ក៏jឹងច្បាស់ នូវ
ពោហតុពោនាះផង ការXះបង់វចិិកិ�្ឆ  ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹង
ច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង កិរយិ៉ាមិនពោក]តតពោ±ពោZ[ត ង្រៃនវចិិក�ិ្ឆ  ចែjXពោក]តពោ�]ង
ពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង កិរយិ៉ាមិនពោក]តតពោ±ពោZ[ត 



ង្រៃនវចិិកិ�្ឆ  ចែjXXះបង់ពោហ]យ ពោ�យពោហតុណ្ណា កj៏ឹងច្បាស់ នូវពោហតុពោនាះផង។  
្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ការស្កា្អ តចិត្ត។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ការស្កា្អ ត 

^ន៣ យ៉ា� ង ប�ុពោណzះ។ 
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោ;Xចពំោ;ះបុគ្គX អ្នកស្កា្អ តកាយ ស្កា្អ តវា� ស្កា្អ ត
ចិត្ត មនិ^នអាសវៈ ជាអ្នកស្កា្អ ត បរបូិណ៌ពោ�យការស្កា្អ ត ថ្វាជាបុគ្គX^ន
បាបcងព្រជះពោហ]យ។ 

យោមាយោនយ្យសូត្រ� ទី១០

[១២៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញពោនះ ^ន ៣យ៉ា� ង។ ៣យ៉ា� ង
គឺអ3ីខ�ះ។  គឺភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វកាយ ១ ភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វវា� ១ ភា>ជាអ្នក
ព្របាជ្ញផ�ូ វចិត្ត ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វកាយ ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោវ[រ�កការស �̂ ប់សត3 ពោវ[រ�កការ
Xួចព្រZ>្យពោគ ពោវ[រ�កការព្របព្រ>ឹត្តមិិនព្របពោស]រ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
ភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វកាយ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វវា� ពោត]
jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យ
កុហក ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យញុះញង់ ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ពោវ[រ�ក
ការពោ;X;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ភា>ជាអ្នក
ព្របាជ្ញផ�ូ វវា�។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វចិត្ត ពោត]jូចពោម�ច។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត�ិ និង
បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យ
ព្របាជា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វចិត្ត។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភា>ជាអ្នក
ព្របាជ្ញ ^ន៣ យ៉ា� ងប�ុពោណzះ។ 



អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោ;Xចពំោ;ះបុគ្គX ចែjXជាអ្នកព្របាជ្ញផ�ូ វកាយ ផ�ូ វ
វា� ផ�ូ វចិត្ត មនិ^នអាសវៈ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បរបូិណ៌ពោ�យភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញ 
ថ្វាជាអ្នក^នបាបXះបង់អស់ពោហ]យ។ 

ចប់ អាបាយិកវគ្គ Zី២។
ឧទា្ទ នង្រៃនអាបាយិកវគ្គពោនាះគឺ

ពោ;Xអ>ីំបុគ្គXពោ±កាន់អបាយ ១ អ>ីំបុគ្គXរកបានពោ�យព្រក ១ អ>ីំ
អប្បពោមយ្យបុគ្គX ជាពោj]ម ១  អ>ីំបុគ្គXបានអរូបជ្ឈាន មិនញាប់ញ័រ ១ អ>ីំវបិត្តិ 
^នពោសចក�ីពោព្រប¼បពោ�យបាសកា ^នព្រជុងព្របាមួំយ ១ អ>ីំកមvន្តវបិត្តិ ជាពោj]ម ១  
អ>ីំការស្កា្អ ត ^ន>ីរពោX]ក ១ អ>ីំភា>ជាអ្នកព្របាជ្ញ ១ ។ 

កុសិនារវគ្គ
កុសិនារសូត្រ� ទី១

[១២៥] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងjងង្រៃព្រ>ពោឈ្លាv ះ>Xិ
ហរណៈ [ង្រៃព្រ>ជាកចែន�ងចែjXមហាជននាពំោព្រគ£ងបូជា ពោ±បូជា>ួកភូតបិស្កាច។ 
អj្ឋកថ្វា។] ជតិព្រកុងកុសិនារា។ ក្នុងZីពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ�
ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ។  ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ZZួXព្រ>ះ>ុZ្ធjីកា ង្រៃនព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ពោZ]បព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់
jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ចូXពោ±ពោ`អាព្រស័យនឹងព្រសុក 
ឬនិគមណ្ណាមួយ។  ឯគហបតិ ឬគហបតិបុព្រត ចូXពោ±រកភិក្ខុ ពោនាះ និមន្តពោ�យភត្ត
ពោj]ម្បឆី្លាន់ក្នុងង្រៃថ្ងចែស្អក ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែjXចង់ឆ្លាន់ ក៏ZZួXនិមន្ត។  
Xុះកន�ងរាព្រតីពោនាះពោ± ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស�¼កស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវcព្រ>ឹក 
រួចចូXពោ±កាន់Xពំោ`គហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនាះ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ អង្គុយ
ពោX]អាសនៈ ចែjXពោគព្រកាXបព្រមងុZុក។  គហបតិ ឬគហបតិបុព្រតពោនាះ កនិ៏មន្តភកិ្ខុ



ពោនាះ ឲ្យឆ្លាន់ចែ�្អតសuប់សuX់ ពោ�យខាZនីយ ពោភាជនីយ៉ាហារ jផ៏្ចិតផ្ចង់ពោ�យង្រៃj
ខ�ួនឯង។  ភិក្ខុ ពោនាះ ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្របង្រៃ>ណ្ណាស់ហ្ន៎ គហបតី ឬ
គហបតិបុព្រតពោនះ និមន្តអញឲ្យឆ្លាន់ចែ�្អតសuប់សuX់ ពោ�យខាZនីយពោភាជនីយ៉ាហារ
j៏ផ្ចិតផ្ចង់ ពោ�យង្រៃjខ�ួនឯង។  ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏គិតយ៉ា� ងពោនះពោZ[តថ្វា ពោធ3]ពោម�ចហ្ន៎ នឹង
បានគហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនះ និមន្តអញ ឲ្យឆ្លាន់ចែ�្អតសuប់សuX់ ពោ�យ
ខាZនីយពោភាជនីយ៉ាហារ jផ៏្ចិតផ្ចង់ ^នZនំងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យង្រៃjខ�ួនឯង តពោ±
ពោZ[តពោអះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ^នចិត្តពោផ�កផ�ួX ព្រជXុព្រជប់ ពោcv ភ ជាអ្នកមិនពោ¥]ញពោទាស 
មិន^នបញ្ញា្ញ ជាពោព្រគ£ងរcស់ខ�ួនពោចញ បរពិោភាគនូវបិណ្ឌ បាតពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ 
រចែមងព្រតិះរះិ នូវកាមវតិកuៈផង ព្រតិះរះិនូវ>្យាបាZវតិកuៈផង ព្រតិះរះិនូវវហឹិស្កាវតិកuៈ
ផង ក្នុងបិណ្ឌ បាតពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ទានចែjXទាយកឲ្យពោហ]យ jX់
ភិក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតមនិពោ�ថ្វា ជាទាន^នផXពោព្រច]នពោZ។ jពំោណ] រ
ពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះភិក្ខុ^នពោសចក�ីព្រប^Z។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ចូXពោ±ពោ`អាព្រស័យនឹងព្រសុក ឬ
និគមណ្ណាមួយ។  ឯគហបតិ ឬគហបតិបុព្រត ចូXពោ±រកភកិ្ខុ ពោនាះ និមន្តពោ�យភត្ត 
ពោj]ម្បឆី្លាន់ក្នុងង្រៃថ្ងចែស្អក ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែjXចង់ឆ្លាន់ ក៏ZZួXនិមន្ត។  
Xុះកន�ងរាព្រតពីោនាះពោ± ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស�¼កស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រតនិងចីវរ ក្នុងពោវcព្រ>ឹក 
រួចចូXពោ±កាន់Xពំោ` ង្រៃនគហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនាះ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ 
អង្គុយពោX]អាសនៈ ចែjXពោគព្រកាXបព្រមុងZុក។  គហបតី ឬ គហបតិបុព្រតពោនាះ ក៏
និមន្តភកិ្ខុ ពោនាះ ឲ្យឆ្លាន់ចែ�្អតសuប់សuX់ ពោ�យខាZនីយពោភាជនីយ៉ាហារ jផ៏្ចិតផ្ចង់ 
ពោ�យង្រៃjខ�ួនឯង។  ភិក្ខុ ពោនាះ មិន^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្របង្រៃ>ណ្ណាស់ហ្ន៎ 
គហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនះ និមន្តអញឲ្យឆ្លាន់ចែ�្អតសuប់សuX់ ពោ�យខាZនីយ
ពោភាជនីយ៉ាហារ jផ៏្ចិតផ្ចង់ ពោ�យង្រៃjខ�ួនឯង។ ទាងំមិន^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះ



ថ្វា ពោធ3]ពោម�ចហ្ន៎ នឹងបានគហបតី ឬគហបតិបុព្រតពោនះ និមន្តអញ ឲ្យឆ្លាន់ចែ�្អត
សuប់សuX់ ពោ�យខាZនីយពោភាជនីយ៉ាហារ j៏ផ្ចតិផ្ចង់ ^នZនំងjូពោច្នះ ពោ�យង្រៃjខ�ួន
ឯង តពោ±ពោZ[តពោ�]យ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោផ�កផ�ួX មិនព្រជុXព្រជប់ មនិពោcv ភ ជាអ្នក
ពោ¥]ញពោទាស ^នព្របាជា្ញ ជាពោព្រគ£ងរcស់ខ�ួនពោចញ បរពិោភាគនូវបិណ្ឌ បាតពោនាះ។ 
ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងព្រតិះរះិ នូវពោនក្ខមvវតិកuៈផង ព្រតិះរះិនូវអ>្យាបាZវតិកuៈផង ព្រតិះរះិនូវ
អវហឹិស្កាវតិកuៈផង ក្នុងបិណ្ឌ បាតពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ទានចែjXទាយក
ឲ្យពោហ]យ jX់ភិក្ខុ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោZ]បតថ្វាគតពោ�ថ្វា ជា ទាន^នផX
ពោព្រច]ន។  jពំោណ] រពោនាះ ពោព្រ;ះពោហតុអ3ី។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ;ះភិក្ខុមនិ^ន
ពោសចក�ពី្រប^Z។ 

ភណ្ឌ នសូត្រ� ទី២

[១២៦] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងZិសណ្ណា ភិក្ខុទាងំឡាយបងuពោហតុ 
បងuជពោ �̂ ះ ទាស់ចែZងគា្ន  �ក់ពោ�តគា្ន  ពោ±វញិពោ±មក ពោ�យXចំែ>ងគឺ^ត់ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ Zិសពោនាះ មិនជាZីសប្បាយjX់តថ្វាគត ពោj]ម្បពីោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត មិន
បាចនិ់យ៉ាយ jX់ការពោj]រពោ±ពោ�]យ តថ្វាគតចូXចិត្តក្នុងការណ៍ពោនាះថ្វា អ្នកj៏
^នអាយុទាងំឡាយពោនាះ បានXះបង់ នូវធម៌៣យ៉ា� ង បានពោធ3]ពោរ¡យៗ នូវធម៌៣
យ៉ា� ង ពោ�យ>ិតព្របាកj។  ចុះភិក្ខុទាងំពោនាះ Xះបង់នូវធម៌ ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺ
ពោនក្ខមvវតិកuៈ ១ អ>្យាបាZវតិកuៈ ១ អវហឹិស្កាវតិកuៈ ១។  ភិក្ខុទាងំពោនាះ Xះបង់ធម៌
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ចុះភិក្ខុទាងំពោនាះ បានពោធ3]ពោរ¡យៗ នូវធម៌៣យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។ គឺ
កាមវតិកuៈ ១ >្យាបាZវតិកuៈ ១ វហឹិស្កាវតិកuៈ ១។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ បានពោធ3]ពោរ¡យៗ នូវ
ធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងZិសណ្ណា ភកិ្ខុទាងំឡាយបងuពោហតុ 
បងuជពោ �̂ ះ ទាស់ចែZងគា្ន  �ក់ពោ�តគា្ន ពោ±វញិពោ±មក ពោ�យXចំែ>ង គឺ^ត់ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ Zិសពោនះ មិនជាZីសប្បាយ jX់តថ្វាគតពោj]ម្បពីោធ3]Zុកក្នុងចិត្តពោZ មនិ



�បំាច់និយ៉ាយjX់ការពោj]រពោ±ពោ�]យ តថ្វាគតចូXចតិ្តក្នុងការណ៍ពោនាះថ្វា អ្នកj៏
^នអាយុទាងំពោនាះ បានXះបង់ នូវធម៌៣យ៉ា� ងពោនះឯង បានពោធ3]ឲ្យពោរ¡យៗ នូវធម៌
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងZិសណ្ណា ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ>មពោព្រ>¼ង
គា្ន  រកីរាយនឹងគា្ន  មិនទាស់ចែZងគា្ន  jូចZឹកពោ�ះព្រសស់ cយពោ�យZឹក ពោម]Xគា្ន
ព្រតង់ ពោ�យចក្ខុជាZីព្រសឡាញ់ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ Zិសនុ៎ះ ជាZីសប្បាយ jX់
តថ្វាគតពោj]ម្បពីោj]រពោ± មិនបាច់និយ៉ាយ jX់ការពោធ3]Zុកក្នុងចិត្តពោ�]យ តថ្វាគតចូX
ចិត្តក្នុងការណ៍ពោនាះថ្វា អ្នកj៏^នអាយុទាងំពោនាះ បានXះបង់ នូវធម៌៣ យ៉ា� ង 
បានពោធ3]ឲ្យពោរ¡យៗ នូវធម៌៣យ៉ា� ង ពោ�យ>ិតព្របាកj។  អ្នកj៏^នអាយុទាងំពោនាះ 
បានXះបង់ធម៌ ៣យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។ គឺ កាមវតិកuៈ ១ >្យាបាZវតិកuៈ ១ វហឹិស្កាវតិកuៈ 
១។  ភកិ្ខុទាងំពោនាះ បានXះបង់ធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ចុះភិក្ខុទាងំពោនាះ បានពោធ3]
ឲ្យពោរ¡យៗ នូវធម៌៣យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺពោនក្ខមvវតិកuៈ ១ អ>្យាបាZវតិកuៈ ១ អវហឹិស្កា
វតិកuៈ១ ។  អ្នកទាងំពោនាះ បានពោធ3]ពោរ¡យៗ នូវធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ក្នុងZិសណ្ណា ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ>មពោព្រ>¼ងគា្ន  រកីរាយនឹងគា្ន  មិនទាស់ចែZងគា្ន  
jូចZឹកពោ�ះព្រសស់ cយពោ�យZឹក ពោម]Xគា្ន ព្រតង់ ពោ�យចក្ខុជាZីព្រសឡាញ់ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ Zិសនុ៎ះ ជាZីសប្បាយjX់តថ្វាគត ពោj]ម្បពីោj]រពោ± មនិបាចនិ់យ៉ាយ
jX់ការពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្តពោ�]យ តថ្វាគតចូXចិត្តក្នុងការណ៍ពោនាះថ្វា អ្នកj៏^នអាយុ
ទាងំពោនាះ បានXះបង់នូវធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង បានពោធ3]ឲ្យពោរ¡យៗ នូវធម៌៣ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�យ>ិតព្របាកj។ 

យោK�មកយោច�ិយសូត្រ� ទី៣

[១២៧] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ពោ`ក្នុងពោគាតមក [ពោចតយិ
ពោនាះ ជាXពំោ`ង្រៃនយក្ខ ពោឈ្លាv ះពោគាតមកៈ។ អj្ឋកថ្វា។] ពោចតិយ ជតិព្រកុងពោវស្កាXី។  
ក្នុងZីពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ



ឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ZZួXព្រ>ះ>ុZ្ធjីកា ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា 
ព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
សចំែjងធម៌ ពោj]ម្បឲី្យពោចះjឹង មិនចែមនពោj]ម្បមីិនឲ្យពោចះjឹងពោZ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតសចំែjងធម៌ សម�មពោហតុ មិនចែមនមនិសម�មពោហតុពោZ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ តថ្វាគតសចំែjងធម៌ ព្របកបពោ�យពោសចក�ីអស្កា្ច រ្យ មិនចែមនមិនព្របកបពោ�យ
ពោសចក�ីអស្កា្ច រ្យពោZ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ កាXពោប] តថ្វាគតពោនាះ សចំែjងធម៌ 
ពោj]ម្បឲី្យពោចះjឹង មិនចែមនពោj]ម្បមីិនឲ្យពោចះjឹង សចំែjងធម៌ សម�មពោហតុ មិនចែមន
មិនសម�មពោហតុ សចំែjងធម៌ ព្របកបពោ�យពោសចក�ីអស្កា្ច រ្យ មិនចែមនមិនព្របកប
ពោ�យពោសចក�ីអស្កា្ច រ្យ អ្នកទាងំឡាយ គួរពោធ3]�មឱវាZ គួរពោធ3]�មអនុស្កាសនី។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោZ[ត អ្នកទាងំឡាយ គួរពោព្រតកអរ គួរពោ>ញចិត្ត គួររកីរាយ
(ចពំោ;ះគុណព្រ>ះរតនព្រត័យ) ថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ជាព្រ>ះស v̂ សម្ពុZ្ធ ព្រ>ះធម៌
ចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់សចំែjងពោហ]យ ពោ�យព្របង្រៃ> ព្រ>ះសង្ឃព្របតិបត្តពិោ�យ
ព្របង្រៃ>។  Xុះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ព្រ>ះសូព្រតពោនះចប់ពោហ]យ  ភកិ្ខុទាងំពោនាះ
ក៏^នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ;ះភាសិត
របស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ។  កក៏ាXចែjXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ សចំែjងនូវ
ពោវយ្យាករណ៍ពោនះចប់ពោហ]យ ពោcកធ្លាតុ ទាងំ១;ន់ ក៏កពោព្រក]ករghួ យ។ 

ភរណ្ឌុ កា4មសូត្រ� ទី៤

[១២៨] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោ±កាន់�រកិក្នុង
ពោកាសXជនបZ ក៏ពោស�ចពោ±jX់ព្រកុងកបិX>័ស្តុ។  មហានាមសក្យរាជ បានព្រជាប
ថ្វា ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចមកjX់ព្រកុងកបិX>័ស្តុពោហ]យ។ X�ំប់ពោនាះ 
មហានាមសក្យរាជ ពោស�ចចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់
ពោហ]យ ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ រួចព្របថ្វាប់ក្នុងZីសមគួរ។  Xុះមហានាម



សក្យរាជ ព្របថ្វាប់ក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា 
ប>ិព្រតមហានាម សូមព្រZង់ពោស�ចពោ±>ិនិត្យពោម]XXពំោ` ក្នុងព្រកុងកបិX>័ស្តុ  ចែjX
ជាZីគួរតថ្វាគតពោ` អស់មួយយប់ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ។ មហានាមសក្យរាជ ZZួXព្រ>ះ
តព្រ^ស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ ពោហ]យពោស�ចយ៉ាងព្រក�ឹង
ពោម]Xព្រកុងកបិX>័ស្តុទាងំមូX ក៏មិនបានពោ¥]ញXពំោ` ក្នុងព្រកុងកបិX>័ស្តុ  ចែjX
ជាZីគួរព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ គង់ពោ`អស់មួយយប់បាន។  ពោវcពោនាះ មហានាម
សក្យរាជ ព្រZង់ពោស�ចព្រត�ប់ចូXមកគាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគវញិ XុះចូXមកjX់
ពោហ]យបានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គjច៏ពំោរ ]ន 
Xពំោ`ក្នុងព្រកុងកបិX>ស័្តុ  ចែjXជាZីគួរព្រ>ះអង្គគង់ពោ` អស់មួយយប់ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះ 
មិន^នពោZ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន �បសពោឈ្លាv ះ ភរណ្ឌុ កាcមៈពោនះ ជាស
ព្រ>ហv�របុីគ្គXជាន់�ស់ របស់ព្រ>ះអង្គ សូមព្រ>ះអង្គ គង់ពោ`ក្នុងអាព្រសម របស់
�បសពោនាះ អស់មួយយប់ ក្នុងង្រៃថ្ងពោនះចុះ។  ព្រ>ះសម្ពុZ្ធព្រ�ស់ថ្វា ប>ិព្រតមហានាម 
សូមព្រZង់ពោស�ចពោ±ឲ្យព្រកាXកព្រ^Xចុះ។  មហានាមសក្យរាជ បានZZួX
ព្រ>ះតព្រ^ស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ ពោហ]យពោស�ចចូXពោ±ឯ
អាព្រសមរបស់ភរណ្ឌុ កាcម�បស Xុះពោស�ចចូXពោ±jX់ពោហ]យ កឲ៏្យព្រកាX
កព្រ^X ពោX]ចែព្រគតូច j៏សមគួរ ពោហ]យឲ្យjកំX់ZឹកZុក ពោj]ម្បcីងព្រ>ះបាZ រួច
ពោស�ចព្រត�ប់ចូXមកគាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគវញិ XុះចូXមកjX់ពោហ]យ បាន
ព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគjូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គjច៏ពំោរ ]ន កព្រ^Xព្រកាX
ពោហ]យ Zឹកសព្រ^ប់cងព្រ>ះបាZ jកំX់Zុកពោហ]យ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន សូម
ព្រ>ះអង្គ ព្រZង់ព្រជាបនូវកាXj៏គួរនឹងពោស�ច ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះចុះ។  ព្រគាពោនាះឯង 
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោស�ចចូXពោ±ឯអាព្រសម របស់ភរណ្ឌុ កាcម�បស Xុះពោស�ច
ចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏គង់ពោX]អាសនៈ ចែjXពោគព្រកាXបព្រមងុZុក Xុះព្រ>ះj៏^ន



ព្រ>ះភាគ គង់ពោហ]យ ក៏cងជូតព្រ>ះបាZទាងំគូ។  X�ំប់ពោនាះ មហានាមសក្យរាជ
ព្រZង់^នព្រ>ះរាជតព្រមិះ jូពោច្នះថ្វា ង្រៃថ្ងពោនះ ជាកាXមិនគួរនឹងចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគពោZ ពោព្រ;ះព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ក>ុំងពោន¡យព្រ>ះកាយ ឥ�ូវអា�v អញ 
�ចូំXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ក្នុងង្រៃថ្ងចែស្អកវញិចុះ មហានាមសក្យរាជ ក៏
ថ្វា3 យបង្គcំព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ពោធ3]ព្របZក្សណិ ពោហ]យពោស�ចពោចញពោ±។  X�ំប់
ពោនាះ មហានាមសក្យរាជ Xុះកន�ងរាព្រតពីោនាះពោ± ក៏ពោស�ចចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ Xុះពោស�ចចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ រួចព្របថ្វាប់
ក្នុងZីសមគួរ។ Xុះមហានាមសក្យរាជ ព្របថ្វាប់ក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ពោZ]បព្រ>ះj៏^ន
ព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតមហានាម ស្កាស្កា�  ៣ >ួកពោនះ រចែមង^ន
ព្របាកjក្នុងពោcក។  ស្កាស្កា� ៣>ួក jូចពោម�ចខ�ះ។ ប>ិព្រតមហានាម ស្កាស្កា� >ួកខ�ះ 
ក្នុងពោcកពោនះ បg្ញត្តការកន�ងនូវកាម គបឺឋមជ្ឈាន មិនបg្ញត្តការកន�ងនូវរូប គឺ
អរូបាវចរស^បត្តិ មិនបg្ញត្តការកន�ងនូវពោវZនា គឺនិ;3 ន។  ប>ិព្រតមហានាម មួយ
ពោZ[ត ស្កាស្កា� >ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បg្ញត្តការកន�ងនូវកាមផង បg្ញត្តការកន�ង
នូវរូបផង ចែតមនិបg្ញត្តការកន�ងនូវពោវZនា។  ប>ិព្រតមហានាម មួយវញិពោZ[ត 
ស្កាស្កា� >ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បg្ញត្តការកន�ង នូវកាមផង បg្ញត្តការកន�ងនូវរូប
ផង បg្ញត្តការកន�ង នូវពោវZនាផង។  ប>ិព្រតមហានាម ស្កាស្កា� ៣ >ួកពោនះឯង 
រចែមង^នព្របាកjក្នុងពោcក។ ប>ិព្រតមហានាម ចុះស្កាស្កា�  ៣ >ួកពោនះ ^នពោសចក�ី
យX់jូចគា្ន  ឬ^នពោសចក�ីយX់ពោផ្សងគា្ន ។  កាXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់
សួរយ៉ា� ងពោនះ ភរណ្ឌុ កាcម�បស បានប¹្គ ប់មហានាមសក្យរាជ jូពោច្នះថ្វា 
ប>ិព្រតមហានាម សូមមហា>ិព្រត^នព្រ>ះរាជឱ¹u រថ្វា ^នពោសចក�ីយX់jូចគា្ន ។ 
កាXភរណ្ឌុ កាcម�បស និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់នឹង
មហានាមសក្យរាជ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតមហានាម សូមព្រZង់^នព្រ>ះរាជឱ¹u រថ្វា ^ន



ពោសចក�ីយX់ពោផ្សងគា្ន  jូពោច្នះវញិ។  ភរណ្ឌុ កាcម�បស បានប¹្គ ប់មហានាម
សក្យរាជ អស់២jងថ្វា ប>ិព្រតមហានាម សូមមហាប>ិព្រត ^នព្រ>ះរាជឱ¹u រថ្វា 
^នពោសចក�ីយX់jូចគា្ន ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់នឹងមហានាមសក្យរាជ 
អស់២ jងពោZ[តថ្វា ប>ិព្រតមហានាម សូមព្រZង់^នព្រ>ះរាជឱ¹u រថ្វា ^នពោសចក�ី
យX់ពោផ្សងគា្ន  jូពោច្នះវញិ។  ភរណ្ឌុ កាcម�បស បានប¹្គ ប់មហានាមសក្យរាជ 
អស់ ៣jងថ្វា ប>ិព្រតមហានាម សូមមហាប>ិព្រត ^ន
ព្រ>ះរាជឱ¹u រថ្វា ^នពោសចក�ីយX់jូចគា្ន ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ បានព្រ�ស់នឹង
មហានាមសក្យរាជ អស់៣ jងពោZ[តថ្វា ប>ិព្រតមហានាម សូមព្រZង់^នព្រ>ះរាជ
ឱ¹u រថ្វា ^នពោសចក�ីយX់ពោផ្សងគា្ន  jូពោច្នះវញិ។ X�ំប់ពោនាះ ភរណ្ឌុ កាcម 
�បស ^នពោសចក�ីព្រតិះរះិ jូពោច្នះថ្វា មិនសមពោប]ព្រ>ះសមណពោគាតម មិនព្រជះថ្វា� នឹង
អញ អស់ ៣jង ក្នុងZីចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្តមហានាមសក្យរាជ ចែjX^នសក�ិធពំោស្កាះ 
ពោប]jូពោ�្ន ះ អញគួរពោj]រពោចញ អ>ីំព្រកុងកបិX>័ស�ុ។  X�ំប់ពោនាះ ភរណ្ឌុ កាcម
�បស កព៏ោចញអ>ីំកបិX>័ស្តុ គឺពោចញពោ±ចែតម�ង មិនបានព្រត�ប់មកពោព្រកាយវញិ
ពោ�]យ។ 

ហ�្ថកសូត្រ� ទី៥

[១២៩] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ក្នុងវត្តពោជត>ន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កពោសj្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវតYី។  ព្រគាកាXរាព្រតីកន�ងបឋមយ៉ាម ពោZវបុព្រត
ពោឈ្លាv ះ ហតYកៈ ^នសម្ុបរX្អ ពោធ3]វត្តពោជត>នទាងំមូX ឲ្យភ�ឺច្បាស់ ចូXពោ±គាX់
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏គតិថ្វា អញនឹងឈរ ក្នុងZីចពំោ;ះ
ព្រ>ះភង្រ្គាក្តព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះ ពោហ]យព្រត�ប់អង្គុយព្រស;ប អង្គុយរាបវញិ 
មិនអាចនឹងឈរពោ`បានពោ�]យ។ Zឹកពោ�ះថ្វា�  ឬពោព្របង ចែjXពោគ�ក់ពោព្រស្កាច ពោ±ក្នុង
jីខ្សាច់ រចែមងព្រជួតព្រជាប Xិចចុះបាត់ពោ± មិនjក់ពោ` យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ហតYក



ពោZវបុព្រត គិតថ្វា អញនឹងឈរ ក្នុងZីចពំោ;ះព្រ>ះភង្រ្គាក្តព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះ 
ពោហ]យព្រត�ប់អង្គុយព្រស;ប អង្គុយរាបវញិ មិនអាចឈរពោ`បាន ក៏យ៉ា� ងពោនាះ
ឯង។ ពោវcពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់ប¹្គ ប់ហតYកពោZវបុព្រត jូពោច្នះថ្វា ្̂ន X
ហតYកៈ អ្នកចូរនិមិត្ត នូវអត្តភា>ឲ្យធសំពំោប]ម។  ហតYកពោZវបុព្រត បានZZួX
ព្រ>ះតព្រ^ស់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ jូពោច្នះពោហ]យ និមតិ្ត
អត្តភា> ឲ្យធសំពំោប]ម ថ្វា3 យបង្គពំ្រ>ះ^នព្រ>ះភាគ រួចឈរក្នុងZីjស៏មគួរ។ XុះហតY
កពោZវបុព្រត ឈរក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់សួរjូពោច្នះថ្វា ្̂ន X
ហតYកៈ ធម៌ណ្ណា ចែjXអ្នកកាXពោក]តជាមនុស្ស ក្នុងភ>មុន បានព្របព្រ>ឹត្តពោហ]យ ពោត]
ធម៌ទាងំពោនាះ អ្នកបានព្របព្រ>ឹត្ត ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះចែjរឬពោZ។  ហតYកពោZវបុព្រត ព្រកាប
បង្គZូំXថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ណ្ណា ចែjXខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គកាXពោក]តជាមនុស្ស 
ក្នុងភ>មុន បានព្របព្រ>ឹត្តពោហ]យ ធម៌ទាងំពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ បានព្របព្រ>ឹត្ត ក្នុងកាX
ឥ�ូវពោនះចែjរ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ធម៌ណ្ណា ចែjXខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ កាXពោក]តជាមនុស្ស
ក្នុងភ>មុន មនិបានព្របព្រ>ឹត្តពោZ ធម៌ទាងំពោនាះ ក៏ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គព្របព្រ>ឹត្តក្នុងកាXឥ�ូវ
ពោនះចែjរ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គងព់្រច�ូកព្រច� ំពោ�យ
ភិក្ខុ  ភកិ្ខុ នី ឧបាសក ឧបាសិកា ពោស�ច អា^ត្យធ ំរបស់ពោស�ច តិរ Yយិ និងស្កាវក ង្រៃន
តិរ Yយិទាងំឡាយ ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ំ
ព្រ>ះអង្គ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ ចែតងពោ`ព្រច�ូកព្រច� ំពោ�យពោZវបុព្រតទាងំឡាយ ប>ិព្រត
ព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ពោZវបុព្រតទាងំឡាយ ចែតងមកអ>ីំZីឆ្លា្ង យ ពោ�យបណំងថ្វា ពោយ]ង
នឹងស្កា� ប់ធម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ហតYកពោZវបុព្រត ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន  ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ មនិ
ចែ�្អត មនិរួញរានឹងធម៌ ទាងំ៣ ព្រ�ចែតពោធ3]មរណកាX។ ធម៌៣ jូចពោម�ចខ�ះ។ ប>ិព្រត
ព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ មនិចែ�្អត មនិរួញរានឹងកាXរមិXពោម]Xព្រ>ះj៏^នព្រ>ះ
ភាគ ព្រ�ចែតពោធ3]មរណកាX ១ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ មិនចែ�្អត មនិរួញរា



នឹងការស្កា� ប់ព្រ>ះសZ្ធមv ព្រ�ចែតពោធ3]មរណកាX ១ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ 
មិនចែ�្អត មិនរួញរានឹងការបពោព្រម]សង្ឃ ព្រ�ចែតពោធ3]មរណកាX ១ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏
ចពំោរ ]ន ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គមិនចែ�្អត មនិរួញរានឹងធម៌ ទាងំ៣ ពោនះឯង ព្រ�ចែតពោធ3]មរណកាX។

(ការចែ�្អត ៣ យ៉ា� ង) គឺ ចែ�្អតនឹងការពោម]Xព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ១ ចែ�្អតនឹង
ការបពោព្រម]ព្រ>ះសង្ឃ ១ ចែ�្អតនឹងការស្កា� ប់ព្រ>ះសZ្ធមv ១ ^នក្នុងកាXម�ងៗចែត
ប�ុពោណ្ណាz ះ។ ហតYកពោZវបុព្រត កាXសិក្សានូវអធិសីX ពោព្រតកអរក្នុងការស្កា� ប់
ព្រ>ះសZ្ធមv មនិចែ�្អតនឹងធម៌៣ ព្របការ កប៏ានពោ±ពោក]ត ក្នុងអវហិាព្រ>ហv
ពោcក។ 

កដុវយិសូត្រ� ទី៦

[១៣០] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ក្នុងឥសិបតនមិគទាយវន
ជិតព្រកុង;រាណសី។  ព្រគាពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត
និងចវីរ ក្នុងពោវcបុ>3ណ្ហ សម័យ ព្រZង់ចូXពោ±កាន់ព្រកុង;រាណសី ពោj]ម្ប ី
បិណ្ឌ បាត។  កាXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោ±បិណ្ឌ បាត ក្នុងសណំ្ណាក់ង្រៃន
មិXក្ខជន អ្នកXក់ពោគា ព្រZង់បានពោ¥]ញភកិ្ខុ មួយរូប ^នពោសចក�ីពោព្រតកអរតិច ^ន
ពោសចក�ីពោព្រតកអរខាងពោព្រ� ព្របាស�កសតិ មិន^នព្របាជា្ញ  ^នចិត្តមនិ�ងំ^ ំ
^នចិត្តរពោវ ]រវាយ ^នឥង្រ្គាន្ទិយជាព្របព្រកតី (មនិរក្សាឥង្រ្គាន្ទិយ) XុះZតពោ¥]ញពោហ]យ 
ព្រZង់^នព្រ>ះវា�នឹងភកិ្ខុ ពោនាះ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xភិក្ខុ  អ្នកកុពំោធ3]ខ�ួនឲ្យស្អុយពោ�]យ 

្̂ន Xភិក្ខុ  >ួករុយ [បានjX់>ួកកិពោXស។] នឹងមិនពោ�មពោហ]រ�ម នឹងមនិ�ម
ពោ�មសីុ នូវខ�ួនចែjXពោធ3]ឲ្យស្អុយ ចែjXព្របឡាក់វតYុ^នក�ិនពោ�្អះឆ្លា្អ បពោនាះ [បានjX់
ពោសចក្តពីោព្រកាធ។ អj្ឋកថ្វា។] ពោហតុនុ៎ះ មិន^នពោZ។  X�ំប់ពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោនាះ Xុះ
ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ Zូនាv នពោ�យឱវាZពោនះពោហ]យ ក៏jX់នូវពោសចក�ីសពំោវគ (បានជា
ពោស្កា�បន្នបុគ្គX)។ X�ំប់ពោនាះ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ពោស�ចពោ±ពោj]ម្ប ី



បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុង;រាណសី Xុះពោស�ចព្រត�ប់មក អ>ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវcខាង
ពោព្រកាយភត្ត ព្រZង់ព្រ�ស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងZីឯពោណ្ណាះ
តថ្វាគត បានពោស�¼កស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ>3ណ្ហ សមយ័ ពោហ]យចូXពោ±
កាន់ព្រកុង;រាណសី ពោj]ម្បបីិណ្ឌ បាត ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXតថ្វាគតព្រ�ច់ពោ± 
ពោj]ម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងសណំ្ណាក់ង្រៃនមិXក្ខជន អ្នកXក់ពោគា ក៏បានពោ¥]ញភកិ្ខុ មួយរូប 
^នពោសចក�ីពោព្រតកអរតិច ^នពោសចក�ីពោព្រតកអរខាងពោព្រ� ព្របាស�កសតិ មិន^ន
ព្របាជា្ញ  ^នចតិ្តមិន�ងំ^ ំ^នចតិ្តរពោវ ]រវាយ ^នឥង្រ្គាន្ទិយជាព្របព្រកតី Xុះបាន
ពោ¥]ញពោហ]យ និយ៉ាយនឹងភកិ្ខុ ពោនាះ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុ  អ្នកកុពំោធ3]ខ�ួនឲ្យស្អុយពោ�]យ 

្̂ន Xភិក្ខុ  >ួករុយនឹងមិនពោ�មពោហ]រ�ម មិន�មពោរាមសីុនូវខ�ួន ចែjXពោធ3]ឲ្យស្អុយ 
ចែjXព្របឡាក់វតYុ^នក�និពោ�្អះឆ្លា្អ បពោនាះ ពោហតុនុ៎ះ មនិ^នពោZ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
X�ំប់ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ Xុះតថ្វាគតZូនាv នពោ�យឱវាZពោនះពោហ]យ ក៏jX់នូវពោសចក�ី
សពំោវគ។  កាXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោហ]យ ភកិ្ខុ មួយរូប បាន
ព្រកាបបង្គZូំXសួរព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន អ3ីហ្ន៎ជា
របស់ស្អុយ អ3ីជារបស់^នក�និពោ�្អះឆ្លា្អ ប អ3ីជារុយ។  ្̂ន Xភិក្ខុ  អភិជ្ឈា ជារបស់
ស្អុយ >្យាបាZជារបស់^នក�និពោ�្អះឆ្លា្អ ប អកុសXវតិកuៈ j៏cមក ជាតួរុយ។  

្̂ន Xភិក្ខុ  >ួករុយនឹងមិនពោ�មពោហ]រ�ម នឹងមនិ�មពោ�មសីុ នូវខ�ួនចែjXពោធ3]ឲ្យ
ស្អុយ ចែjXព្របឡាក់វតYុ^នក�និពោ�្អះឆ្លា្អ បពោនាះ ពោហតុនុ៎ះ មិន^នពោZ។ 

>ួករុយ គឺពោសចក�ពី្រតិះរះិ ចែjXអាព្រស័យនូវរាគៈ នឹង�មពោរាមនូវបុគ្គX
ចែjXមនិព្រគប់ព្រគងក្នុងចក្ខុទា3 រ និងពោស្កាតទា3 រ មនិសព្រងួមក្នុងឥង្រ្គាន្ទិយ។  ភិក្ខុ
ចែjXពោធ3]ខ�ួនឲ្យស្អុយ ព្របឡាក់វតYុ^នក�ិនពោ�្អះឆ្លា្អ ប ជាអ្នកឆ្លា្ង យអ>ីំព្រ>ះ
និ;3 ន ^នចចំែណកង្រៃនពោសចក�ីចពោង្អ¼តចង្អX់ចិត្តចែតម្យា�ង។ បុគ្គX;X 
អប្បឥតព្របាជា្ញ  ចែjX>ួករុយ �មពោរាម (ពោនាះ) មិនបានព្របព្រ>ឹត្តនូវធម៌ j៏



ពោស្កាv ះពោសv]ពោj]ម្បខី�ួន ក្នុងព្រសុក ឬក្នុងង្រៃព្រ>ពោ�]យ។  ចចំែណកខាងជនណ្ណា 
បរបូិណ៌ពោ�យសីX និងបញ្ញា្ញ  ពោព្រតកអរក្នុងធម៌ ជាពោព្រគ£ងរ ្̂ង ប់នូវកពិោXស 
ជាអ្នកស្ងប់ស្កា្ង ត់ ជនពោនាះ រចែមងពោjកជាសុខ ទាងំ>ួករុយ ក៏មនិបានពោហ]រ
�មសីុជនពោនាះពោ�]យ។ 

បឋមអនុរទុ្ធសូត្រ� ទី៧

[១៣១] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ ចូXពោ±គាX់ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ពោហ]យអង្គុយក្នុងZីសមគួរ។  Xុះព្រ>ះអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ គងក់្នុងZីសមគួរពោហ]យ 
បានព្រកាបបង្គZូំXព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ jូពោច្នះថ្វា ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គjច៏ពំោរ ]ន ក្នុង
Zីឯពោណ្ណាះ ខ្ញុ ពំ្រ>ះអង្គ ^នចក្ខុ jូចជាZិ>3 j៏បរសុិZ្ធ កន�ងបង់ចក្ខុ  ជារបស់មនុស្ស
ធមv� ពោ¥]ញ^តុព្រគាម ចែjXចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ពោព្រច]នចែតពោ±ពោក]ត ឯ
អបាយ Zុគ្គតិ វនិិបាត នរក។ ប>ិព្រតព្រ>ះអង្គj៏ចពំោរ ]ន ^តុព្រគាមព្របកបពោ�យធម៌
ប�ុនាv នយ៉ា� ង Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ពោ±ពោក]តឯអបាយ Zុគ្គតិ វនិិបាត 
នរក។ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រ�ស់តបថ្វា ្̂ន XអនុរុZ្ធ ^តុព្រគាមព្របកបពោ�យ
ធម៌៣ យ៉ា� ង Xុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ចែតងពោ±ពោក]តឯអបាយ Zុគ្គតិ 
វនិិបាត នរក។ ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង jូចពោម�ចខ�ះ។  ្̂ន XអនុរុZ្ធ ក្នុងពោcក
ពោនះ ^តុព្រគាម រចែមង^នចិត្តព្រតូវមន្ទិX គពឺោសចក�ីកណំ្ណាញ់រួបរតឹ ពោ`ព្រគបព់្រគងផ្ទះ 
ក្នុងបុ>3ណ្ហ សម័យ ១ រចែមង^នចិត្តព្រតូវឥស្យារួបរតឹ ពោ`ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ក្នុងមជ្ឈន�ិក
សម័យ ១ រចែមង^នចតិ្តព្រតូវកាមរាគរួបរតឹ ពោ`ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ក្នុងស្កាយណ្ហ សម័យ
១។  ្̂ន XអនុរុZ្ធ ^តុព្រគាម ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង Xុះចែបកធ្លា� យ
រាងកាយ ស្កា� ប់ពោ± ចែតងពោ±ពោក]តឯអបាយ Zុគ្គតិ វនិិបាត នរក។ 

ទុ�ិយអនុរទុ្ធសូត្រ� ទី៨

[១៣២] ព្រគាពោនាះ ព្រ>ះអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ ចូXពោ±រកព្រ>ះស្ការបុីព្រតj៏^ន
អាយុ XុះចូXពោ±jX់ពោហ]យ ក៏ពោធ3]ពោសចក�ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ>ះស្ការបុីព្រតj៏^ន



អាយុ Xុះបg្ច ប់;ក្យគួររកីរាយ និង;ក្យគួររឭកពោហ]យ គង់ក្នុងZីសមគួរ។  Xុះ
ព្រ>ះអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ គង់ក្នុងZីសមគួរពោហ]យ ក៏ពោ;Xពោ±នឹងព្រ>ះស្ការបុីព្រតj៏
^នអាយុ jូពោច្នះថ្វា ្̂ន Xអាវុស្កា ស្ការបុីព្រត ខ្ញុ ចំែតងពោ¥]ញសត3ពោcកជាពោព្រច]ន 
ពោ�យចក្ខុ  jូចជាZិ>3 j៏បរសុិZ្ធ កន�ងបង់នូវចក្ខុ  ជារបស់មនុស្សធមv� មួយពោZ[ត 
ពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ចែjXខ្ញុ ពំ្របារ>្ធពោហ]យ មិនបានរួញរាពោ�]យ សតិចែjXខ្ញុបំាន�ងំ
ស៊ប់ពោហ]យ ក៏មនិបានវពោង3ងពោភ�ច កាយរបស់ខ្ញុ  ំចែjXស្ងប់រ ្̂ង ប់ពោហ]យ ក៏មនិបាន
ព្រកវX់ព្រកវាយ ចិត្តចែjXខ្ញុjំកំX់ខាh ប់ពោហ]យ ក៏ជាចិត្̂ត នអារមvណ៍មូXចែតមួយ 
កាXពោប]jូពោច្នះ ចិត្តរបស់ខ្ញុ  ំក៏មិនរួច�កអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ;ះមិនព្របកាន់^។ំ 
ព្រ>ះស្ការបុីព្រតតបថ្វា ្̂ន Xអាវុពោស្កាអនុរុZ្ធ ព្រតង់;ក្យចែjXអ្នកនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ខ្ញុ ចំែតងពោ¥]ញសត3ពោcកជាពោព្រច]ន ពោ�យចក្ខុ jូចជាZិ>3 j៏បរសុិZ្ធ កន�ងបង់ចក្ខុ  
ជារបស់មនុស្សធមv� jូពោច្នះ ពោនះជា^នះ របស់អ្នក ្̂ន Xអាវុពោស្កាអនុរុZ្ធ 
មួយពោZ[ត ព្រតង់;ក្យចែjXអ្នកនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក�ី>្យាយ៉ាម ចែjXខ្ញុ ំ
ព្របារ>្ធពោហ]យ មិនបានរួញរាពោ�]យ សតចិែjXខ្ញុបំាន�ងំស៊ប់ពោហ]យ ក៏មិនបាន
វពោង3ងពោភ�ច កាយរបស់ខ្ញុ  ំចែjXស្ងប់រ ្̂ង ប់ពោហ]យ ក៏មិនបានព្រកវX់ព្រកវាយ ចិត្តចែjX
ខ្ញុjំកំX់ខាh ប់ពោហ]យ ក៏ជាចិត្̂ត នអារមvណ៍មូXចែតមួយ jូពោច្នះ ពោនះជាឧZ្ធច្ចៈរបស់
អ្នកពោZ ្̂ន Xអាវុពោស្កាអនុរុZ្ធ មួយពោZ[ត ព្រតង់;ក្យចែjXអ្នកនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
កាXពោប]jូពោច្នះ ចិត្តរបស់ខ្ញុ  ំកម៏ិនរួច�កអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ;ះមនិព្របកាន់^ ំ
ពោនះជាកុកuុច្ចៈរបស់អ្នក ខ្ញុសូំមរXឹំក សូមអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ Xះបង់ធម៌ទាងំ
៣ពោនះពោចញ កុពំោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត នូវធម៌ទាងំ៣ពោនះ សូមព្របមូXចិត្តមកក្នុងអមតធ្លាតុ
វញិ។ សម័យតមក ព្រ>ះអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ បានXះបង់ធម៌ ទាងំ៣ពោនះ ពោហ]យមិន
ពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត នូវធម៌ទាងំ៣ពោនះ ពោហ]យព្របមូXចិត្ត ក្នុងអមតធ្លាតុ។ X�ំប់ពោនាះ 
ព្រ>ះអនុរុZ្ធj៏^នអាយុ ចែតមួយអង្គឯង ពោច[សពោចញ�ក>ួក មិន^ន



ពោសចក�ពី្រប^Z ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµកិពោXស ^នចិត្តបghូ នពោ±កាន់
ព្រ>ះនិ;3 ន >ួកកុXបុត្ត ពោចញ�កផ្ទះ ចូXកាន់ផ្នួស ពោ�យព្របង្រៃ> ពោj]ម្បអីនុត្តរធម៌
ណ្ណា មនិយូរប�ុនាv ន ពោcកក៏បានពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវអនុត្តរធម៌ពោនាះ  
ចែjX^នព្រ>ហvចរយិៈ ជាZីបផុំត ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ឧត�ម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន 
បានjឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ]យ មគ្គព្រ>ហvចរយិធម៌ អញបានព្របព្រ>ឹត្តព្រគប់ព្រគាន់
ពោហ]យ ពោស្កា�សកិច្ច អញបានពោធ3]រួចពោហ]យ មគ្គភាវនាកិច្ចjង្រៃZ ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោj]ម្ប ី
ពោស្កា�សកិច្ចពោនះពោZ[ត មិន^នពោ�]យ។  បណ្ណា� ព្រ>ះអរហន្តទាងំឡាយ ព្រ>ះអនុរុZ្ធ
j៏^នអាយុ កជ៏ាព្រ>ះអរហន្តមួយអង្គចែjរ។ 

បដិច្ឆន្នសូត្រ� ទី៩

[១៣៣] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ វតYុ៣យ៉ា� ងពោនះ បិZបាងំ ពោZ]បព្របពោស]រ [វហន្តិ 
ស>្ទពោនះ ចែព្របថ្វា បានការ គាប់គួរ ព្របពោស]រ ង្រៃថ�ថ្នូ រ។] ពោប]កផ្សាយ មនិព្របពោស]រ។  វតYុ៣ 
យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ គឺ^តុព្រគាម បិZបាងំពោZ]បព្របពោស]រ ពោប]កផ្សាយ 
មិនព្របពោស]រ [ព្រសីៗ ចែjXមិនពោគារ>ពោកាតចែព្រកងប្តី ឬព្របព្រ>ឹត្តZុច្ចរតិពោផ្សងៗ ចែjXជា
អពំោ>]មនិគាប់ចតិ្តប្តី ៗព្រតូវបិZបាងំពោទាស របស់ព្រប>ន្ធពោនាះ ពោZ]បគួរ ពោប]កសចំែញ�ង 
មិនគួរពោZ ចចំែណកង្រ្គាស្តីព្រកមុ ំចែjXព្របព្រ>ឹត្តឆ្លា្គ �ំ្គង កព៏្រតូវចែត^�ប�ិ ជាពោj]ម ជួយ
បិZបាងំ ពោZ]បគួរ ពោប]កសចំែញ�ង មិនគួរ។ មតិរបស់ពោយ]ង។] ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មន្តរបស់>ួកព្រ;ហvណ៍ cក់ពោZ]បព្របពោស]រ ពោប]កផ្សាយ មនិព្របពោស]រ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ មិ�្ឆ Zិj្ឋិ បិZបាងំ ពោZ]បព្របពោស]រ ពោប]កផ្សាយ មិនព្របពោស]រ ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ វតYុ៣យ៉ា� ងពោនះឯង បិZបាងំ ពោZ]បព្របពោស]រ ពោប]កផ្សាយ មិនព្របពោស]រពោZ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ វតYុ៣ យ៉ា� ងពោនះ ពោប]កពោZ]បរុងពោរ¡ង បិZមិនរុងពោរ¡ងពោZ។ វតYុ  ៣ យ៉ា� ង 
គឺអ3ីខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ គមឺណ្ឌ Xព្រ>ះចង្រ្គាន្ទ ពោប]កពោZ]បរុងពោរ¡ង បិZមនិរុង
ពោរ¡ង ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ មណ្ឌ Xព្រ>ះអាZិត្យ ពោប]កពោZ]បរុងពោរ¡ង បិZមិនរុងពោរ¡ង



១ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធមvវនិ័យ ចែjXតថ្វាគតសចំែjងពោហ]យ ពោប]កពោZ]បរុងពោរ¡ង 
បិZមនិរុងពោរ¡ង ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វតYុ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោប]កពោZ]បរុងពោរ¡ង 
បិZមនិរុងពោរ¡ងពោZ។ 

យោលខសូត្រ� ទី១០

[១៣៤] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX៣ >ួកពោនះ ^នព្របាកjក្នុងពោcក។  
បុគ្គX ៣>ួក jូចពោម�ចខ�ះ។  គឺបុគ្គXពោព្រប¼បjូចគនូំសថv ១ បុគ្គXពោព្រប¼បjូចគនូំស
ចែផនjី ១ បុគ្គXពោព្រប¼បjូចគនូំសZឹក ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គXពោព្រប¼បjូច
គនូំសថv ពោត]jូចពោម�ច។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ រចែមង
ពោព្រកាធពោរ¡យៗ ឯពោសចក្តពីោព្រកាធរបស់ពោគពោនាះ រចែមងពោjកព្រ�ពំោ` អស់កាXយូរ
អចែង3ង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គនូំសថv រចែមងមិនឆ្លាប់រXុបពោ�យខ្យX់ ឬពោ�យ
ZឹកពោZ ជាគនូំស�ងំពោ` អស់កាXយូរ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គX>ួកខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ រចែមងពោព្រកាធពោរ¡យៗ ឯពោសចក្តពីោព្រកាធ របស់ពោគពោនាះ 
រចែមងពោjកព្រ�ពំោ` អស់កាXយូរអចែង3ង ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គXពោព្រប¼បjូចគនូំសថv។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គXពោព្រប¼បjូច
គនូំសចែផនjី ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ3ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
រចែមងពោព្រកាធពោរ¡យៗ ចែតពោសចក្តីពោព្រកាធរបស់ពោគពោនាះ មិនបានពោjកព្រ�ពំោ` អស់កាX
យូរអចែង3ង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ គនូំសចែផនjី រចែមងឆ្លាប់រXុប ពោ�យខ្យX់ ឬ 
ពោ�យZឹក ជាគនូំសមិន�ងំពោ` អស់កាXយូរ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គX>ួកខ3ះ ក្នុងពោcកពោនះ រចែមងពោព្រកាធពោរ¡យៗ ចែតពោសចក្តីពោព្រកាធ របស់ពោគ
ពោនាះ មិនបានពោjកព្រ�ពំោ` អស់កាXយូរអចែង3ង ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គXពោព្រប¼បjូចស្កា្ន មគនូំសចែផនjី។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
បុគ្គXពោព្រប¼បjូចគនូំសZឹក ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ3ះ ក្នុង



ពោcកពោនះ ចែjXពោគនិយ៉ាយ;ក្យរងឹរូសក្តី និយ៉ាយ;ក្យអាព្រកក់ក្តី និយ៉ាយ;ក្យ
មិនជាZីគាប់ចតិ្តក្តី ចែតងឆ្លាប់និយ៉ាយតបតពោ±វញិ ពោ��]យ��ងព្រសួXវញិ រកីរាយពោ±
រកវញិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ គនូំសZឹក រចែមងរXុបឆ្លាប់ មិន�ងំពោ`អស់កាX
យូរ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX>ួកខ3ះ ក្នុងពោcកពោនះ ចែjXពោគ
និយ៉ាយ;ក្យរងឹរូសក្តី និយ៉ាយ;ក្យអាព្រកក់ក្តី និយ៉ាយ;ក្យមនិជាZីគាប់ចិត្តក្តី 
រចែមងឆ្លាប់និយ៉ាយតបតពោ±វញិ ពោ��]យ��ងព្រសួXវញិ រកីរាយពោ±រកវញិ ក៏
យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុគ្គXពោព្រប¼បjូចគនូំសZឹក។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX ៣ >ួកពោនះឯង ^នព្របាកjក្នុងពោcក។ 
ចប់ កុសិនារវគ្គ Zី៣។

ឧទា្ទ នង្រៃនកុសិនារវគ្គពោនាះគឺ
និយ៉ាយអ>ីំព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ គង់ជតិព្រកុងកុសិនារា ១ អ>ីំ>ួកភិក្ខុបងu

ពោហតុ ទាស់ចែZងគា្ន  ១ អ>ីំព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ គង់ពោ`ក្នុងពោគាតមកពោចតយិ ១ អ>ីំ
ភរណ្ខុ កាcម�បស ១ អ>ីំហតYកពោZវបុត្ត ១ អ>ីំភិក្ខុ ពោធ3]ខ�ួនឲ្យស្អុយ ១ អ>ីំព្រ>ះ
អនុរុZ្ធ ២ ពោX]ក អ>ីំវតYុ ចែjXបិZបាងំ ១ អ>ីំគនូំស ១ រួបរួមព្រតូវជា ១០។

ពោយ៉ាធ្លាជីវវគ្គ
យោ�^ជីវសូត្រ� ទី១

[១៣៥] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ( អ្នករស់ពោ`ពោ�យឋានៈជាទា
ហាន ) ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោZ]បគួរជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ របស់ព្រ>ះរាជា អ្នកបពោព្រម]របស់
ព្រ>ះរាជា jX់នូវការរាប់ថ្វា ជាអង្គ [Zុកjូចជាអវយវៈ គឺព្រ>ះហសY ទាងំ២ 
ព្រ>ះបាZ ទាងំ២ របស់ពោស្តច។] របស់ព្រ>ះរាជា។  ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោត]jូចពោម្តច
ខ�ះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកបាញ់បានឆ្លា្ង យ ១ ជា
អ្នកបាញ់មិនខុស ១ ជាអ្នកZcំយគនំរធំៗ  [ZcំយនូវកងZ>័ ^នអាវុធ



យុZ្ធភណ្ឌ  ពោព្រច]នស¹u ត់ ពោព្រច]នព្រសទាប់។ អj្ឋកថ្វា។] បាន ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៣ ពោនះឯង ពោZ]បគួរជារបស់ព្រ>ះរាជា ជាអ្នកបព្រមីង្រៃន
ព្រ>ះរាជា jX់នូវការរាប់ថ្វា ជាអង្គរបស់ព្រ>ះរាជា។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចចំែណក
ភិក្ខុ  ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង ពោZ]បជាអ្នកគួរZZួXនូវទាន ចែjXពោគនាមំកបូជា។  
ពោប។  ជាចែព្រសបុណ្យj៏ព្របពោស]រ របស់សត3ពោcក ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  ព្របកបពោ�យធម៌
៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម្តចខ�ះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកបាញ់
បានឆ្លា្ង យ ១ ជាអ្នកបាញ់មនិខុស ១ ជាអ្នកZcំយគនំរធំៗ បាន១។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ  ជាអ្នកបាញ់បានឆ្លា្ង យ ពោត]jូចពោម្តច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ រូប
ណ្ណាមួយ ជាអតីត អនាគត បច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រ�ក្តី ពោព្រគាតព្រគាតក្តី X្អិតក្តី 
ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី រូបណ្ណា ជិតក្តី ឆ្លា្ង យក្តី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ >ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ 
នូវរូបទាងំអស់នុ៎ះ ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ព្របង្រៃ> �មពោសចក្តី>ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមនិចែមន
របស់អញ នុ៎ះមនិចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ�ួនរបស់អញ។ ពោវZនាណ្ណាមួយ ជា
អតីត អនាគត បច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រ�ក្តី ពោព្រគាតព្រគាតក្តី X្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី 
ឧត្តមក្តី ពោវZនាណ្ណា ជិតក្តី ឆ្លា្ង យក្តី ភិក្ខុ >ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ នូវពោវZនាទាងំអស់នុ៎ះ 
ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ព្របង្រៃ> �មពោសចក្តី>ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមនិចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិន
ចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ�ួនរបស់អញ។ សញ្ញា្ញ ណ្ណាមួយ ជាអតីត អនាគត 
បច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រ�ក្តី ពោព្រគាតព្រគាតក្តី X្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី សញ្ញា្ញ
ណ្ណា ជតិក្តី ឆ្លា្ង យក្តី ភកិ្ខុ >ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ នូវសញ្ញា្ញ ទាងំអស់នុ៎ះ ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ព្រប
ង្រៃ> �ម>ិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមនិចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះមនិចែមនជា
ខ�ួនរបស់អញ។  ស¹្ខ រទាងំឡាយណ្ណាមួយ ជាអតីត អនាគត បច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុងក្តី 
ខាងពោព្រ�ក្តី ពោព្រគាតព្រគាតក្តី X្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី ស¹្ខ រទាងំឡាយណ្ណា ជិតក្តី
ឆ្លា្ង យក្តី ភកិ្ខុ >ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ នូវស¹្ខ រទាងំអស់នុ៎ះ ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ព្របង្រៃ> �ម



ពោសចក្តី>ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមនិចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជា
ខ�ួនរបស់អញ។  វញិ្ញា្ញ ណណ្ណាមួយ ជាអតតី អនាគត បច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុងក្តី ខាង
ពោព្រ�ក្តី ពោព្រគាតព្រគាតក្តី X្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី វញិ្ញា្ញ ណណ្ណា ជិតក្តី ឆ្លា្ង យក្តី ភិក្ខុ
>ិ�រណ្ណាពោ¥]ញ នូវវញិ្ញា្ញ ណទាងំអស់នុ៎ះ ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ព្របង្រៃ> �មពោសចក្តី>ិត
យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមនិចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ�ួនរបស់
អញ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបាញ់បានឆ្លា្ង យ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ  ជាអ្នកបាញ់មិនខុស ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ jងឹច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ jងឹច្បាស់�មពោសចក្តី
>ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុ នាឲំ្យពោក]តZុក្ខ jឹងច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តី
រXត់Zុក្ខ jឹងច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីព្របតិប័Z ជាjពំោណ] រពោ±កាន់
ZីរXត់Zុក្ខ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបាញ់មនិខុស យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភកិ្ខុ  ជាអ្នកZcំយគនំរធំៗ  ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ Zcំយគនំរ ង្រៃនអវជិាh j៏ធបំាន។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជា
អ្នកZcំយគនំរធំៗ  យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោZ]បជាអ្នកគួរZZួXនូវទាន ចែjXបុគ្គXនាមំកបូជា។  ពោប។  ជាចែព្រស
បុណ្យj៏ព្របពោស]រ របស់សត3ពោcក។ 

បរ�ិសូត្រ� ទី២

[១៣៦] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បរសិZ្យពោនះ ^ន ៣ >ួក។ បរសិZ្យ ៣ >ួក 
គឺអ3ីខ�ះ។  គឺបរសិZ្យ ចែjXសិក្សាពោផ្តសផ្លា្ត ស [បានjX់បរសិZ្យ ចែjXមនិស្កាកសួរ
ជាមុន ព្រស្កាបច់ែតព្របតបិត្តិចែតម្តង។] ១ បរសិZ្យ ចែjXស្កាកសួររួច ពោZ]បសិក្សា ១ 
បរសិZ្យ ចែjXសិក្សា�មកណំត់ [បានjX់បរសិZ្យ ចែjXjងឹព្រប^ណ ពោហ]យ
ព្របតបិត្តិ។ អj្ឋកថ្វា។] ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បរសិZ្យ ^ន ៣ >ួកពោនះឯង។ 



មិ�្តសូត្រ� ទី៣

[១៣៧] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មិត្តព្របកបពោ�យអង្គ ៣ គួរពោស>គប់។ ព្របកប
ពោ�យអង្គ ៣ គឺអ3ីខ�ះ។  គឺមិត្តឲ្យវតYុ  ចែjXពោគឲ្យបានពោ�យព្រក ១ ពោធ3]នូវអពំោ>] ចែjX
ពោគពោធ3]បានពោ�យព្រក ១ អត់ធន់នូវពោហតុ ចែjXពោគអត់ធនប់ានពោ�យព្រក ១។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ មិត្តព្របកបពោ�យអង្គ ៣ពោនះឯង គួរពោស>គប់។ 

ឧប្បាទាសូត្រ� ទី៤

[១៣៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ពោក]តពោ�]ងក្តី 
ព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ មនិទាន់ពោក]តពោ�]ងក្តី ធ្លាតុពោនាះ ធមvj្ឋតិិពោនាះ ធមvនិយ៉ាម
ពោនាះ ចែតងសYិតពោ`ជាធមv� គឺថ្វា ស¹្ខ រទាងំឡាយ ទាងំ>ួងមិនពោZ[ង។  ព្រ>ះ
តថ្វាគតព្រ�ស់jងឹ យX់ច្បាស់នូវធ្លាតុ ជាពោj]មពោនាះ Xុះព្រ�ស់jងឹ យX់ច្បាស់
ពោហ]យ ក៏ព្របាប់ សចំែjង បg្ញត្ត �ងំពោផ្ត]ម ពោប]កបពោង្ហ]ប ចែចករចែXក ពោធ3]ឲ្យរាកថ់្វា 
ស¹្ខ រទាងំ>ួង មនិពោZ[ង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ 
ពោក]តពោ�]ងក្តី ព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ មនិទាន់ពោក]តពោ�]ងក្តី ធ្លាតុពោនាះ ធមvj្ឋតិិពោនាះ 
ធមvនិយ៉ាមពោនាះ ចែតងសYិតពោ`ជាធមv� គឺថ្វា ស¹្ខ រទាងំ>ួងជាZុក្ខ។  ព្រ>ះតថ្វាគត 
រចែមងព្រ�ស់jងឹ យX់ច្បាស់នូវធ្លាតុ ជាពោj]មពោនាះ Xុះព្រ�ស់jងឹ យX់ច្បាស់ពោហ]យ
ក៏ព្របាប់ សចំែjង បg្ញត្ត �ងំពោផ្ត]ម ពោប]កបពោង្ហ]ប ចែចករចែXក ពោធ3]ឲ្យរាក់ថ្វា ស¹្ខ រទាងំ
>ួងជាZុក្ខ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ កាXព្រ>ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ពោក]តពោ�]ងក្តី ព្រ>ះ
តថ្វាគតទាងំឡាយ មនិទាន់ពោក]តពោ�]ងក្តី ធ្លាតុពោនាះ ធមvj្ឋតិិពោនាះ ធមvនិយ៉ាមពោនាះ 
ចែតងសYិតពោ`ជាធមv� គឺថ្វា ធម៌ទាងំឡាយ ទាងំ>ួងជាអន�្ត ។  ព្រ>ះតថ្វាគត 
ព្រ�ស់jងឹ យX់ច្បាស់នូវធ្លាតុ ជាពោj]មពោនាះ Xុះព្រ�ស់jឹង យX់ច្បាស់ពោហ]យ ក៏
ព្របាប់ សចំែjង បg្ញត្ត �ងំពោផ្ត]ម ពោប]កបពោង្ហ]ប ចែចករចែXក ពោធ3]ឲ្យរាក់ថ្វា ធម៌ទាងំ
ឡាយ ទាងំ>ួងជាអន�្ត ។  

យោកសកម_លសូត្រ� ទី៥



[១៣៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់ទាងំឡាយណ្ណាមួយ ចែjXពោគត្បាញ
ពោ�យតម្បាញ ស>ំត់កម្ពX ចែjXពោគត្បាញពោ�យសក់មនុស្ស ព្របាកjជាអាព្រកក់
បផុំត ជាងស>ំត់ទាងំពោនាះ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ស>ំត់កម្ពX ចែjXពោគត្បាញ
ពោ�យសក់មនុស្ស ព្រតជាក់ក្នុងពោ>Xព្រតជាក់ ពោ�្ត ក្នុងពោ>Xពោ�្ត  ^នសម្ុបរអាព្រកក់ 
^នក�ិនអាព្រកក់ ^នសមhស្សអាព្រកក់ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វាZៈង្រៃន
សមណៈពោព្រច]ននាក់ណ្ណាមួយ វាZៈង្រៃនព្រគូពោឈ្លាv ះ មក្ខXិ ព្របាកjជាអាព្រកក់ជាងវាZៈ 
ង្រៃនសមណៈទាងំពោនាះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មក្ខXិ ជាពោ^¥បុរស
^នពោសចក្តីព្របកាន់យ៉ា� ងពោនះ ^នការយX់ពោ¥]ញ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កមvមនិ^ន អពំោ>]
ចែjXព្រតូវពោធ3] មនិ^ន ពោសចក្តី>្យាយ៉ាម មិន^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ>ះ
អរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធទាងំឡាយណ្ណា ក្នុងអតីតកាX ព្រ>ះអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធ j៏
^នព្រ>ះភាគទាងំពោនាះ ជាកមvវាZផង ជាករិយិវាZផង ជាវរីយិវាZផង។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មក្ខXិ ជាពោ^¥បុរស ហាមឃាត់នូវព្រ>ះអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធពោនាះថ្វា 
កមvមនិ^ន អពំោ>]ចែjXព្រតូវពោធ3] មិន^ន ពោសចក្តី>្យាយ៉ាម មនិ^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ព្រ>ះអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធទាងំឡាយណ្ណា ក្នុងអនាគតកាX ព្រ>ះអរហន្ត
ស v̂ សម្ពុZ្ធ j៏^នព្រ>ះភាគទាងំពោនាះ ជាកមvវាZផង ជាករិយិវាZផង ជាវរីយិវាZ
ផង។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ មក្ខXិ ជាពោ^¥បុរស ពោឈ្លាv ះថ្វាហាមឃាត់ នូវ
ព្រ>ះអរហន្ត ស v̂ សម្ពុZ្ធទាងំពោនាះថ្វា កមvមិន^ន អពំោ>]ចែjXព្រតូវពោធ3] មិន^ន 
ពោសចក្តី>្យាយ៉ាម មិន^ន។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សូម្បតីថ្វាគត ចែjXជាអរហន្ត
ស v̂ សម្ពុZ្ធ ក្នុងកាXឥ�ូវពោនះ ជាកមvវាZ ជាករិយិវាZ ជាវរីយិវាZចែjរ។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ មក្ខXិ ជាពោ^¥បុរស ហាមឃាត់នូវតថ្វាគតចែjរថ្វា កមvមិន^ន អំ
ពោ>]ចែjXព្រតូវពោធ3] មិន^ន ពោសចក្តី>្យាយ៉ាម មនិ^ន។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
�ក់Xប ក្នុង^ត់ស្ទឹង ពោj]ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក្តីZុក្ខ ពោj]ម្បពីោសចក្តីមនិ



ចពំោរ ]ន ពោj]ម្បពីោសចក្តីវនិាស jX់ព្រតីជាពោព្រច]ន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
មក្ខXិ ជាពោ^¥បុរស ពោក]តពោ�]ងក្នុងពោcក jូចជាXប សព្រ^ប់�ក់មនុស្ស ពោj]ម្ប ី
មិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោj]ម្បពីោសចក្តីZុក្ខ ពោj]ម្បពីោសចក្តីមនិចពំោរ ]ន ពោj]ម្បពីោសចក្តីវនិាស 
jX់សត3̂ នព្រប^ណពោព្រច]ន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែjរ។  

សម្បទាសូត្រ� ទី៦

[១៤០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សម្បទាពោនះ ^ន ៣ យ៉ា� ង។ សម្បទា ៣ 
យ៉ា� ង jូចពោម្តចខ�ះ។  គឺសទា្ធ សម្បទា ១ សីXសម្បទា ១ បញ្ញា្ញ សម្បទា ១។  ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទា ^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

វទុ្ធិសូត្រ�ទី៧ ឬ វឌុ្ឍសូិត្រ�

[១៤១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ វុឌ្ឍ ិ( ពោសចក្តីចពំោរ ]ន ) ពោនះ ^ន ៣ យ៉ា� ង។  វុឌ្ឍ ិ
៣ យ៉ា� ង jូចពោម្តចខ�ះ។  គឺ សទា្ធ វុឌ្ឍ ិ១ សីXវុឌ្ឍ ិ១ បg្ញវុឌ្ឍ ិ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ វុឌ្ឍ ិ^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

អស្សខឡុង្ក / អស្សខលុយោង្កសូត្រ�ទី៨

[១៤២] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែjង នូវពោគាព្រតង្រៃនពោសះ ៣ យ៉ា� ង
នូវពោគាព្រតង្រៃនបុរស ៣ យ៉ា� ង ចូរអ្នកទាងំឡាយ ស្កា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចតិ្ត
ពោ�យព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែjង។  ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ក៏ZZួXព្រ>ះតព្រ^ស់ ង្រៃនព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោគាព្រតង្រៃនពោសះ ៣ យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនពោសះខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាវាហនៈ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន  ចែតមិន
បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោគាព្រតង្រៃនពោសះខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាវាហនៈ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌
ពោ�យសម្ុបរផង ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ១ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ



ពោគាព្រតង្រៃនពោសះខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាវាហនៈ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌
ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ១។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោគាព្រតង្រៃនពោសះ ^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោគាព្រតង្រៃនបុរស ៣
យ៉ា� ង ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនបុរសខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នក
បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង
^ឌ ១ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនបុរសខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតមិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ 
១ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនបុរសខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោគាព្រតង្រៃនបុរស ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន ចែតមិន
បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ jងឹច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ។  ពោប។  
jឹងច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ពោសចក្តីរXត់Zុក្ខ។
តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាពោX្ប£ន របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ចែតពោប]ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវពោគស្កាកសួរព្រប
ស្កា្ន  ក្នុងអភិធមv ក្នុងអភិវនិយ័ រចែមងពោស្ង¼មស្កា្ង ត់ ពោ�ះព្រស្កាយមិនរួច។  តថ្វាគត
ពោ�ថ្វា ពោនះមនិចែមនជាសម្ុបរ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ទាងំភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ជាអ្នកចែ�្នងcភ 
ចពំោ;ះចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងបរកិា្ខ រ គថឺ្វា្ន  ំជាបច្ច័យjX់អ្នកជម្ងឺ។ 
តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះមនិចែមនជាក>ំស់ និង^ឌ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនបុរស ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន ចែតមិនបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ 
មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពោគាព្រត
ង្រៃនបុរស ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតមនិ
បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង



ស្កាសនាពោនះ jឹងច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាZុក្ខ។  ពោប។  jងឹច្បាស់�មពោសច
ក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±កាន់ZីរXត់Zុក្ខ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជា
ពោX្ប£នរបស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ កាXពោប]ពោគស្កាកសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិធមv ក្នុងអភិ
វនិយ័ រចែមងពោ�ះព្រស្កាយរួច មនិពោស្ង¼មស្កា្ង ត់។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា  ពោនះជាសម្ុបរ 
របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ចែតភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកចែ�្នងcភ ចពំោ;ះចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ 
និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ចយ័jX់អ្នកជម្ងឺ។ តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះមិនចែមនជាក>ំស់ 
និង^ឌ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនបុរស ជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពោគាព្រតង្រៃនបុរស ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ពោត]jូច
ពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ jឹងច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា 
ពោនះជាZុក្ខ។  ពោប។  jឹងច្បាស់�មពោសចក្តី>ិតថ្វា ពោនះជាបjិបទា ជាjពំោណ] រពោ±
កាន់ZីរXត់Zុក្ខ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាពោX្ប£ន របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ កាX
ពោប]ពោគស្កាកសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិធមv ក្នុងអភិវនិយ័ រចែមងពោ�ះព្រស្កាយរួច មនិពោស្ង¼ម
ស្កា្ង ត់។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាសម្ុបរ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ទាងំភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ជាអ្នក
ស្កា3 ក់cភ ចពំោ;ះចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ចយ័jX់អ្នក
ជម្ងឺ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាក>ំស់ និង^ឌ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោគាព្រតង្រៃនបុរស ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង 
បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោគាព្រតង្រៃន
បុរស ^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។  

អស្សបរស្សសូត្រ� ទី៩



[១៤៣] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែjងនូវពោសះរាបស្កា ៣>ួកផង 
នូវបុរសរាបស្កា ៣>ួកផង ចូរអ្នកទាងំឡាយ ស្កា្ត ប់នូវធម៌ពោនាះ ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត
ពោ�យព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែjង។  ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ZZួXព្រ>ះតព្រ^ស់ ង្រៃនព្រ>ះj៏
^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។ ពោZ]បព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះ
ថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពោសះរាបស្កា ៣>ួក ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោសះរាបស្កាខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ
មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសះរាបស្កាខ�ះ ក្នុង
ពោcកពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតមនិបរបូិណ៌
ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសះរាបស្កាខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ 
បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង
^ឌផង ១។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះរាបស្កា ^ន ៣ >ួកពោនះឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុរសរាបស្កា ៣>ួក ពោត]jូចពោម្តច។   ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុរសរាប
ស្កាខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ 
មិនបរបូិណ៌ ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសរាបស្កាខ�ះ ក្នុង
ពោcកពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតទាស់មនិ
បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ១ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសរាបស្កាខ�ះ ក្នុងពោcក
ពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ 
និង^ឌផង ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុរសរាបស្កា ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£ន ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ពោត]jូច
ពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាឱបបាតិកៈកពំោណ] ត (ពោក]តក្នុង
សុទា្ធ វាស) បរនិិ;3 នក្នុងសុទា្ធ វាសពោនាះ ^នសភា>មនិព្រត�ប�់កពោcកពោនាះ
មកវញិពោ�]យ ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនឱរ ្̂ភ គិយសពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៥ តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជា



ពោX្ប£ន របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។ ចែតពោប]ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវពោគស្កាកសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិធមv ក្នុងអភិ
វនិយ័ រចែមងពោស្ង¼មស្កា្ង ត់ ពោ�ះព្រស្កាយមនិរួច។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះមនិចែមនជា
សម្ុបរ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ទាងំភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកចែ�្នងcភ ចពំោ;ះចីវរ បិណ្ឌ បាត
ពោសនាសនៈ និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ចយ័jX់អ្នកជម្ងឺ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះមិនចែមន
ក>ំស់ និង^ឌ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសរាបស្កា ជាអ្នក
បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£ន ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង
^ឌ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុរសរាបស្កា ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតមនិបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ ពោត]jូច
ពោម្តច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាឱបបាតិកៈកពំោណ] ត (ពោក]តក្នុង
សុទា្ធ វាស) បរនិិ;3 នក្នុងសុទា្ធ វាសពោនាះ ^នសភា>មនិព្រត�ប់�កពោcកពោនាះ
មកវញិពោ�]យ ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនឱរ ្̂ភ គិយសពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៥។ តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះ
ជាពោX្ប£ន របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោប]ព្រតូវពោគស្កាកសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិធមv ក្នុងអភិ
វនិយ័ រចែមងពោ�ះព្រស្កាយរួច មនិពោស្ង¼មស្កា្ង ត់។ តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាសម្ុបររបស់
ភិក្ខុ ពោនាះ។  ចែតភិក្ខុ ពោនាះឯង ជាអ្នកចែ�្នងcភ ចពំោ;ះចីវរ បណ្ឌិ បាត ពោសនាសនៈ 
និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ចយ័jX់អ្នកជម្ងឺ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះមិនចែមនជាក>ំស់ 
និង^ឌ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសរាបស្កា ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង ចែតទាស់មិនបរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុរសរាបស្កា ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ពោត]
jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាឱបបាតកិៈកពំោណ] ត (ពោក]ត
ក្នុងសុទា្ធ វាស) បរនិិ;3 នក្នុងសុទា្ធ វាសពោនាះ ^នសភា>មិនព្រត�ប់



�កពោcកពោនាះមកវញិពោ�]យ ពោព្រ;ះអស់ពោ± ង្រៃនឱរ ្̂ភ គិយសពោញ្ញា្ញ ជនៈ ៥។ 
តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាពោX្ប£ន របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ភិក្ខុ ពោនាះ ពោប]ព្រតូវពោគស្កាកសួរព្របស្កា្ន
ក្នុងអភធិមv ក្នុងអភវិនិ័យ រចែមងពោ�ះព្រស្កាយរួច មិនពោស្ង¼មស្កា្ង ត់។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា 
ពោនះជាគុណ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។ ទាងំភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកស្កា3 ក់cភ ចពំោ;ះចីវរ 
បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ច័យjX់អ្នកជម្ងឺ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា 
ពោនះជាក>ំស់ និង^ឌ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសរាបស្កា ជាអ្នក
បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង
^ឌផង យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសរាបស្កា ^ន ៣ >ួកពោនះឯង។ 

អសMជានីយសូត្រ� ទី១០

[១៤៤] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែjង នូវពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ 
៣ >ួកផង នូវបុរសអាជាពោនយ្យj៏X្អ ៣ >ួកផង ចូរអ្នកទាងំឡាយ ស្កា្ត ប់ធម៌ពោនាះ 
ចូរពោធ3]Zុកក្នុងចិត្ត ពោ�យព្របង្រៃ>ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែjង។  ភិក្ខុទាងំពោនាះ ZZួX
ព្រ>ះតព្រ^ស់ ង្រៃនព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ 
ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា ចុះពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ ៣ >ួក ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ។  ពោប។  ជាវាហនៈ បរបូិណ៌ពោ�យ
ពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ១។ ្̂ន X
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះអាជាពោនយ្យj៏X្អ ^ន ៣ >ួកពោនះឯង។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះបុរសអាជាពោនយ្យ ៣ >ួក ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុរសអាជាពោនយ្យ
j៏X្អខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ។  ពោប។  បរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ
ផង បរបូិណ៌ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ១។  ពោប។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុរសអា
ជាពោនយ្យj៏X្អ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌
ពោ�យក>ំស់ និង^ឌផង ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ



ពោធ3]ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ បញ្ញា្ញ វមុិត្តិ ចែjXមិន^នអាសវៈ ពោព្រ;ះ
អស់អាសវៈ ពោ�យបញ្ញា្ញ j៏ឧត្តម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន សពោព្រមចសព្រ^ន្តពោ`។ 
តថ្វាគតពោ�ថ្វា ពោនះជាពោX្ប£ន របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោប]ពោគស្កាកសួរព្របស្កា្ន  
ក្នុងអភធិមv ក្នុងអភវិនិ័យ រចែមងពោ�ះព្រស្កាយរួច មិនពោស្ង¼មស្កា្ង ត់។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា 
ពោនះជាសម្ុបរ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ។  ទាងំភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកស្កា3 ក់cភ ចពំោ;ះចវីរ 
បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ច័យjX់អ្នកជម្ងឺ។  តថ្វាគតពោ�ថ្វា 
ពោនះ ជាក>ំស់ និង^ឌ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុរសអាជាពោនយ្យj៏
X្អ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោX្ប£នផង បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរផង បរបូិណ៌ពោ�យ
ក>ំស់ និង^ឌផង យ៉ា� ងពោនះឯង។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសអាជាពោនយ្យj៏X្អ
^ន ៣ >ួកពោនះឯង។ 

បឋមយោមារនិវាបសូត្រ� ទី១១

[១៤៥] សម័យមួយ ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់គង់ក្នុងបរ;ិ3 ជការាម ជាពោ^រ
និវាបស្កាY ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។  ក្នុងZីពោនាះឯង ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់ពោ�
ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ។  ភិក្ខុទាងំពោនាះ ZZួXព្រ>ះតព្រ^ស់ ង្រៃនព្រ>ះ
j៏^នព្រ>ះភាគថ្វា ព្រ>ះករុណ្ណា ព្រ>ះអង្គ។  ព្រ>ះj៏^នព្រ>ះភាគ ព្រZង់ព្រ�ស់jូពោច្នះថ្វា

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអ្នក^នពោសចក្តី
ចូXចតិ្ត�ច់ពោព្រសច ^នពោសចក្តីពោក្សម �កពោយ៉ាគៈ�ច់ពោព្រសច ^នព្រ>ហvចរយិៈ
�ច់ពោព្រសច ^នZីបផុំត�ច់ពោព្រសច ព្របពោស]របផុំត ជាងពោZវ� និងមនុស្សទាងំ
ឡាយ។  ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺព្របកបពោ�យអពោសក្ខសីXក្ខន្ធ ១ 
អពោសក្ខស^ធិក្ខន្ធ ១ អពោសក្ខបញ្ញា្ញ ខន្ធ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យ
ធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអ្នក^នពោសចក្តីចូXចិត្ត�ច់ពោព្រសច ^នពោសចក្តី



ពោក្សម �កពោយ៉ាគៈ�ច់ពោព្រសច ^នព្រ>ហvចរយិៈ�ច់ពោព្រសច ^នZីបផុំត�ច់ពោព្រសច 
ជាអ្នកព្របពោស]របផុំត ជាងពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។ 

ទុ�ិយយោមារនិវាបសូត្រ� ទី១២

[១៤៦] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង ពោឈ្លាv ះថ្វា ជា
អ្នក^នពោសចក្តីចូXចិត្ត�ច់ពោព្រសច ^នពោសចក្តីពោក្សម �កពោយ៉ាគៈ�ច់ពោព្រសច ^ន
ព្រ>ហvចរយិៈ�ច់ពោព្រសច ^នZីបផុំត�ច់ពោព្រសច ជាអ្នកព្របពោស]របផុំត ជាងពោZវ� 
និងមនុស្សទាងំឡាយ។  ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺព្របកបពោ�យឥZ្ធិ
ប្បាjិហារ្យ ១ អាពោZសនាបាjហិារ្យ ១ អនុស្កាសនីបាjហិារ្យ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអ្នក^នពោសចក្តីចូX
ចិត្ត�ច់ពោព្រសច ^នព្រ>ហvចរយិៈ�ច់ពោព្រសច ^នZីបផុំត�ច់ពោព្រសច ជាអ្នកព្របពោស]រ
បផុំត ជាងពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។ 

��ិយយោមារនិវាបសូត្រ� ទី១៣

[១៤៧] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោឈ្លាv ះថ្វា ជា
អ្នក^នពោសចក្តីចូXចិត្ត�ច់ពោព្រសច ^នពោសចក្តីពោក្សម �កពោយ៉ាគៈ�ច់ពោព្រសច ^ន
ព្រ>ហvចរយិៈ�ច់ពោព្រសច ^នZីបផុំត�ច់ពោព្រសច ជាអ្នកព្របពោស]របផុំត ជាងពោZវ� 
និងមនុស្សទាងំឡាយ។  ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺព្របកបពោ�យ
ស v̂ Zិj្ឋិ ( ការយX់ព្របង្រៃ> ) ១ ស v̂ ញាណ ( ការjឹងព្របង្រៃ> ) ១ ស v̂ វមុិត្តិ ( ការ
រួច�កកិពោXស ពោ�យព្របង្រៃ> ) ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈ្លាv ះថ្វា ជាអ្នក^នពោសចក្តីចូXចតិ្ត�ច់ពោព្រសច ^នពោសចក្តីពោក្សម 
�កពោយ៉ាគៈ�ច់ពោព្រសច ^នព្រ>ហvចរយិៈ�ច់ពោព្រសច ^នZីបផុំត�ច់ពោព្រសច ជា
អ្នកព្របពោស]របផុំត ជាងពោZវ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។ 

ចប់ ពោយ៉ាធ្លាជីវវគ្គ Zី៤។
ឧទា្ទ នង្រៃនពោយ៉ាធ្លាជវីវគ្គពោនាះគឺ



និយ៉ាយអ>ីំពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ១ អ>ីំបរស័ិZ្យ ១ អ>ីំមិត្ត ១ អ>ីំព្រ>ះតថ្វាគតពោក]ត
ពោ�]ង ១ អ>ីំស>ំត់កម្តX ចែjXត្បាញពោ�យសក់មនុស្ស ១ អ>ីំសម្បទា ^នសទា្ធ
ជាពោj]ម ១ អ>ីំវុឌ្ឍ ិ១ អ>ីំពោសះ ^ន៣ពោX]ក ១ អ>ីំព្រ>ះj៏^នបុណ្យពោ`ក្នុងបរ;ិ3
ជការាម ជាពោ^រនិវាបស្កាY ន ^ន៣ពោX]ក ១។ 

មង្គXវគ្គ

អកុសលសូត្រ� ទី១

[១៤៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង រចែមងពោ±
ពោក]តក្នុងនរក jូចជាពោគនាយំកពោ±Zcំក់។  ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។ គឺ
ព្របកបពោ�យកាយកមv ជាអកុសX ១ វចីកមv ជាអកុសX ១ មពោនាកមv ជាអកុសX
១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងពោ±ពោក]ត
ក្នុងនរក jូចជាពោគនាយំកពោ±Zcំក់។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យ
ធម៌ ៣ យ៉ា� ង រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងស្កាY នសួគ៌ jូចជាពោគនាយំកពោ±jកំX់Zុក។  ព្របកប
ពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។ គឺព្របកបពោ�យកាយកមv ជាកុសX ១ វចីកមv 
ជាកុសX ១ មពោនាកមv ជាកុសX ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងស្កាY នសួគ៌ jូចជាពោគនាយំកពោ±jកំX់Zុក។ 

�វជ្ជសូត្រ� ទី២

[១៤៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង។  ពោប។ គឺ
កាយកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១ វចីកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១ មពោនាកមv ព្របកប
ពោ�យពោទាស ១។ ពោប។ គឺ កាយកមv មនិ^នពោទាស ១ វចីកមv មនិ^នពោទាស ១ 
មពោនាកមv មិន^នពោទាស ១។ពោប។ 

វសិមសូត្រ� ទី៣



[១៥០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង។  ពោប។ គឺ
កាយកមv មិនរាបស្កា ១ វចីកមv មនិរាបស្កា ១ មពោនាកមv មិនរាបស្កា ១។ ពោប។ 

អសុចិសូត្រ� ទី៤

[១៥១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង។  ពោប។  គឺ
កាយកមvមិនស្កា្អ ត ១ វចីកមvមនិស្កា្អ ត ១ មពោនាកមvមិនស្កា្អ ត ១។  ពោប។  គឺកាយកមv
ស្កា្អ ត ១ វចីកមvស្កា្អ ត ១ មពោនាកមvស្កា្អ ត ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកប
ពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងស្កាY នសួគ៌ jូចជាពោគនាយំកពោ±jំ

កX់Zុក។ 
បឋមខ�សូត្រ� ទី៥

[១៥២] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX;X ជាអ្នកមនិពោ��¼វឆ្លា� ស ជា
អសប្ុបរស ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjXខ�ួនគាស់រពំោX]ងផ្លា្ត ច់
ផ្តិX (នូវគុណ) ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្របកបពោ�យjពំោន[X របស់អ្នក
ព្របាជ្ញផង រចែមងបាននូវបាបជាពោព្រច]នផង។ ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺ
ព្របកបពោ�យកាយកមv ជាអកុសX ១ វចីកមv ជាអកុសX ១ មពោនាកមv ជាអកុសX
១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX;X ជាអ្នកមិនពោ��¼វឆ្លា� ស ជាអសប្ុបរស ព្របកប
ពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjXខ�ួនគាស់រពំោX]ង ផ្លា្ត ច់ផ្តិX (នូវ
គុណ) ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្របកបពោ�យjពំោន[X របស់អ្នកព្របាជ្ញផង 
រចែមងបាននូវបាបជាពោព្រច]នផង។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តជាអ្នកពោ��¼វឆ្លា� សជា
សប្ុបរស ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjXមិនគាស់រពំោX]ង មនិផ្លា្ត ច់
ផ្តិX (នូវគុណ) ជាអ្នកមនិ^នពោទាសផង មិន^នjពំោន[X របស់អ្នកព្របាជ្ញផង 
រចែមងបាននូវបុណ្យជាពោព្រច]នផង។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺព្របកប
ពោ�យកាយកមv ជាកុសX ១ វចីកមvជាកុសX ១ មពោនាកមv ជាកុសX១។ ពោប។ 

ទុ�ិយខ�សូត្រ� ទី៦



[១៥៣] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX;Xព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ង។ ពោប។  
គឺកាយកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១ វចីកមv ព្របកបពោ�យពោទាស ១ មពោនាកមv ព្របកប
ពោ�យពោទាស ១។ ពោប។ គឺកាយកមvមនិ^នពោទាស ១ វចីកមvមនិ^នពោទាស ១ មពោនា
កមvមនិ^នពោទាស ១។  ពោប។ 

��ិយខ�សូត្រ� ទី៧

[១៥៤] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX;Xព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង។ ពោប។  
គឺកាយកមvមិនរាបស្កា ១ វចីកមvមនិរាបស្កា ១ មពោនាកមvមិនរាបស្កា ១។ ពោប។ គឺ
កាយកមvរាបស្កា ១ វចីកមvរាបស្កា ១ មពោនាកមvរាបស្កា ១។ ពោប។ 

ច�ុ�្ថខ�សូត្រ� ទី៨

[១៥៥] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង។ ពោប។ គឺ
កាយកមvមិនស្កា្អ ត ១ វចីកមvមនិស្កា្អ ត ១ មពោនាកមvមិនស្កា្អ ត ១។ ពោប។ គឺកាយកមv
ស្កា្អ ត ១ វចីកមvស្កា្អ ត ១ មពោនាកមvស្កា្អ ត ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ឌិ តជាអ្នក
ពោ��¼វឆ្លា� ស ជាសប្ុបរស ព្របកបពោ�យធម៌ ៣យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងរក្សាខ�ួន ចែjXមនិ
បានគាស់រពំោX]ង មិនផ្លា្ត ច់ផ្តិX (នូវគុណ) ជាអ្នកមនិ^នពោទាសផង មិន^ន
jពំោន[X របស់អ្នកព្របាជ្ញផង រចែមងបាននូវបុណ្យជាពោព្រច]នផង។ 

វន្ទនាសូត្រ� ទី៩

[១៥៦] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ការថ្វា3 យបង្គពំោនះ ^ន ៣ យ៉ា� ង។ ការថ្វា3 យ
បង្គ ំ៣ យ៉ា� ង jូចពោម្តចខ�ះ។  គឺថ្វា3 យបង្គពំោ�យកាយ ១ ពោ�យវា� ១ ពោ�យចិត្ត 
១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ការថ្វា3 យបង្គ ំ^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

បុព្វណ្ហ សូត្រ� ទី១០

[១៥៧] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សត3ទាងំឡាយណ្ណា ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យ
កាយ ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យចិត្ត ក្នុងបុ>3ណ្ហ សមយ័

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សត3ទាងំពោនះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ^នបុ>3ណ្ហ សម័យj៏X្អ ្̂ន Xភិក្ខុ



ទាងំឡាយ សត3ទាងំឡាយណ្ណា ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យ
វា� ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យចតិ្ត ក្នុងមជ្ឈន្តិកសម័យ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សត3ទាងំ
ពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ^នមជ្ឈន្តិកសម័យj៏X្អ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ សត3ទាងំឡាយណ្ណា
ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យវា� ព្របព្រ>ឹត្តសុចរតិពោ�យចិត្ត 
ក្នុងស្កាយណ្ហ សម័យ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ សត3ទាងំពោនាះ ពោឈ្លាv ះថ្វា ^នស្កាយណ្ហ
សម័យj៏X្អ។ 

ពោ>Xណ្ណាចែjXសត3ទាងំឡាយ ព្របព្រ>ឹត្តX្អពោ�យកាយ វា� ចតិ្ត ពោ>Xពោនាះ
ពោឈ្លាv ះថ្វា នក្ខត្តឫក្សX្អ មង្គXX្អ ពោ>Xភ�ឺស្កា3 ងX្អ ពោ>Xង្រៃនអរុណរះពោ�]ង
X្អ ខណៈX្អ យ៉ាមX្អ (ទានចែjXបុគ្គXបូជា) jX់ព្រ>ហv�របុីគ្គXទាងំ
ឡាយ (ក្នុងពោ>Xពោនាះ) ពោឈ្លាv ះថ្វាជាពោព្រគ£ងបូជាX្អ (ក្នុងង្រៃថ្ងពោនាះ) កាយកមv
ពោឈ្លាv ះថ្វា នាឲំ្យ^នពោសចក្តីចពំោរ ]ន វចកីមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា នាឲំ្យ^នពោសចក្តី
ចពំោរ ]ន មពោនាកមv ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា នាឲំ្យ^នពោសចក្តីចពំោរ ]ន ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ទាងំ
ឡាយ របស់អ្នកទាងំពោនាះ ក៏ពោឈ្លាv ះថ្វា នាឲំ្យ^នពោសចក្តីចពំោរ ]ន បុគ្គXចែjX
បានពោធ3]នូវកាយកមv វចីកមv មពោនាកមv គួរjX់ពោសចក្តីចពំោរ ]នពោហ]យ រចែមងបាន
នូវព្របពោយ៉ាជន៍ j៏ចពំោរ ]នទាងំឡាយ។ អ្នកទាងំឡាយពោនាះ ចូរបាននូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ បាននូវពោសចក្តីសុខ ចូរចពំោរ ]នក្នុងព្រ>ះ>ុZ្ធស្កាសនា ចូរកុឲំ្យ^ន
ពោរាគ ឲ្យបាននូវពោសចក្តីសុខ ព្រ>មទាងំញាតិទាងំឡាយព្រគប់គា្ន ។ 

ចប់ មង្គXវគ្គ Zី៥។
ឧទា្ទ នង្រៃនមង្គXវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ>ីំបុគ្គXចែjXព្របកបពោ�យកមvជាអកុសX ១ អ>ីំកមvព្របកប
ពោ�យពោទាស ១ ព្រ>មទាងំកមvមនិរាបស្កា ១ កមvមនិស្កា្អ ត ១ អ>ីំបុគ្គXរក្សាខ�ួន 



ចែjXគាស់រពំោX]ង (គុណ) ៤ពោX]ក ១ អ>ីំការថ្វា3 យបង្គ ំ១ អ>ីំបុ>3ណ្ហ សម័យX្អ ១ 
ព្រតូវជា ១០។ 

ចប់ តតិយបណ្ណាz សក។
សូព្រតមិនសពោង្រ្គា¹្គ ះចូXក្នុងបណ្ណាz សក

អយោចលកវគN

[១៥៨] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បjិបទាពោនះ ^ន ៣ យ៉ា� ង។ បjបិទា ៣ 
យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។ គឺ អាគា�្ហប្បjិបទា (ព្របតិប័Zពោព្រគាតព្រគាត) ១ និជ្ឈាមប្បjបិទា 
(ព្របតបិ័Zjុតកពំោµខ�ួនហួសពោហតុ) ១ មជ្ឈមិប្បjបិទា (ព្របតបិ័Zយ៉ា� ងកណ្ណា្ត X) ១។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអាគា�្ហប្បjិបទា ពោត]jូចពោម្តច។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គXខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ ជាអ្នក^នពោសចក្តីព្របកាន់យ៉ា� ងពោនះ ^នពោសចក្តីយX់
ពោ¥]ញ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយមិន^ន jូពោច្នះ បុគ្គXពោនាះ រចែមង
jX់នូវសភា>ជាអ្នកធ្លា� ក់ចុះ ក្នុងកាមទាងំឡាយ។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា អាគា�្ហប្បjបិទា។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះនិជ្ឈាមប្បjិបទា ពោត]jូចពោម្តច។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXខ�ះ ក្នុងពោcកពោនះ គាv នស>ំត់ (អាព្រកាត) Xះបង់ 
^រយ៉ាZX្អ សីុXិZ្ធង្រៃj ឬជរំះឧ�្ច រៈ ពោ�យព្រ^មង្រៃj ពោប]ពោគអពោgh] ញថ្វា ចូXមក ក៏
មិនមក ពោគឃាត់ថ្វាឈប់ កម៏ិនឈប់ មនិពោព្រតកអរនឹងភត្ត ចែjXពោគនាមំកមុន មនិ
ពោព្រតកអរនឹងភត្ត ចែjXពោគនាមំកចពំោ;ះខ�ួន មិនពោព្រតកអរនឹងការនិមន្តន៍ បុគ្គXពោនាះ
មិនZZួXភត្ត អ>ីំ^ត់ឆ្លា្ន ងំ មិនZZួXភត្ត អ>ីំ^ត់កពោgh]  មនិZZួXភត្ត ចែjXពោគ
នាមំកកន�ងធរណីទា3 រ មិនZZួXភត្ត ចែjXពោគនាមំកកន�ងកណំ្ណាត់ពោឈ] មនិZZួX
ភត្ត ចែjXពោគនាមំកកន�ងអចែព្រង មនិZZួXភត្តរបស់មនុស្ស>ីរនាក់ ចែjXក>ុំង
បរពិោភាគ មិនZZួXភត្តរបស់ង្រ្គាស្តី^នគភ៌ មនិZZួXភត្តរបស់ង្រ្គាស្តី ចែjXក>ុំងបពំោÑ
កូន មនិZZួXភត្តរបស់ង្រ្គាស្តី ចែjXក>ុំងពោ`រួមនឹងបុរស មិនZZួXភត្ត ក្នុងZីចែjX



>ួកគា្ន ឯងចែណនា ំមិនZZួXភត្ត ក្នុងZីចែjX^នចែ�uពោ`� ំមិនZZួXភត្ត ក្នុងZី
ចែjX^នរុយពោរាម មនិសីុព្រតី មនិសីុស្កាច់ មិនផកឹសុរា មនិផឹកពោមរយ័ មនិផឹកZឹក
ព្រ�ថំ្វា្ន  ំបុគ្គXពោនាះ ZZួXភត្តចពំោ;ះចែតក្នុងផ្ទះមួយ ញុាងំអត្តភា> ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± 
ពោ�យjុបំាយមួយ>ំនូតខ�ះ ZZួXភត្តចពំោ;ះចែតក្នុងផ្ទះ>ីរ ញុាងំអត្តភា> ឲ្យព្រប>ឹ
ត្តពោ± ពោ�យjុបំាយ>ីរ>ំនូតខ�ះ ZZួXភត្តចពំោ;ះចែតក្នុងផ្ទះ ៧ ញុាងំអត្តភា>ឲ្យ
ព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យjុបំាយ ៧ >ំនូតខ�ះ ញុាងំអត្តភា> ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យភត្តក្នុង
ភាជន៍ ១ ខ�ះ ញុាងំអត្តភា> ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យភត្តក្នុងភាជន៍ ២ ខ�ះ… ញុាងំ
អត្តភា> ឲ្យព្របព្រ>ឹត្តពោ± ពោ�យភត្តក្នុងភាជន៍ ៧ ខ�ះ… សីុអាហាររXំង ១ ង្រៃថ្ងខ�ះ សីុ
អាហាររXំង ២ ង្រៃថ្ងខ�ះ… សីុអាហាររXំង ៧ ង្រៃថ្ងខ�ះ បុគ្គXពោនាះ ព្របកបពោ�យ
ពោសចក្តី>្យាយ៉ាម ក្នុងការផ្លា� ស់ប្តូ រ នូវការបរពិោភាគភត្ត រXំងកន�ះចែខ ^នសភា> 
jូពោច្នះឯង។ បុគ្គXពោនាះ ^នបចែន�ព្រសស់ ជាអាហារខ�ះ ^នអងuរព្រសចែង ជាអាហារ
ខ�ះ ^នសuួយ ជាអាហារខ�ះ ^នកពំោZចចែស្បក ជាអាហារខ�ះ ^នជ័រជាអាហារខ�ះ
^នចែស� ឬស្ការាយ ជាអាហារខ�ះ ^នកន្ទក់ជាអាហារខ�ះ ^នបាយកា្ត ងំជា
អាហារខ�ះ ^នពោមÔជាអាហារខ�ះ ^នពោ�v ជាអាហារខ�ះ ^នអាចម៍ពោគា ជា
អាហារខ�ះ ^នពោម]មពោឈ] និងចែផ�ពោឈ]ក្នុងង្រៃព្រ> ជាអាហារខ�ះ បរពិោភាគចែតចែផ�ពោឈ]
ចែjXព្រជុះព្រស្កាប់ខ�ះ បុគ្គXពោនាះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់សម្បកង្រៃ�vខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់
ស>ំត់ចែjXពោគត្បាញcយគា្ន ខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់ ចែjXបកពោចញអ>ីំស្កាក
ស>ខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់បង្ុសកូXខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់សបំកពោឈ]ខ�ះ ពោស�¼ក
jណ្ត ប់ចែស្បកខា� ខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ចែស្បកខា� ទាងំព្រកចកខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស្ូបវភា� ងំ
ខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់ត្បាញពោ�យសម្បកព្រកពោÜខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ចពំោរ[កកា្ត រខ�ះ
ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់កម្ពX ចែjXត្បាញពោ�យសក់មនុស្សខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់
កម្ពX ចែjXត្បាញពោ�យពោរាមកន្ទុយសត3ខ�ះ ពោស�¼កjណ្ត ប់ស>ំត់ ចែjXត្បាញ



ពោ�យស្កា� បពោម[មខ�ះ Zុកសក់ និង>ុក^ត់ ព្របព្រ>ឹត្តកាន់វត្ត ក្នុងការ>្យាយ៉ាមZុក
សក់ និង>ុក^ត់ខ�ះ ឈរសព្រមឹងហាមឃាត់នូវអាសនៈខ�ះ អង្គុយព្រចពោហាង 
ព្របព្រ>ឹត្តកាន់វត្ត ក្នុងការ>្យាយ៉ាមអង្គុយព្រចពោហាងខ�ះ ពោjកពោX]បនា�  សពោព្រមចការពោjក
ពោX]បនា� ខ�ះ ព្របព្រ>ឹត្តកាន់វត្តចុះព្រ�Zឹំក ១ ង្រៃថ្ង ៣ jង គឺព្រ>ឹក ង្រៃថ្ងព្រតង់ c្ង ចខ�ះ 
បុគ្គXពោនាះ ព្របព្រ>ឹត្តកាន់វត្ត កពំោµកាយជាពោព្រច]ន ^នសភា>យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ
ព្របការjូពោច្នះឯង ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា និជ្ឈាមប្បjិបទា។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះមជ្ឈមិប្បjបិទា ពោត]jូចពោម្តច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនា
ពោនះ >ិ�រណ្ណានូវកាយក្នុងកាយ ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµកិពោXស ^ន
ព្របាជា្ញ ស្កាv រតី បពោនា្ទ បង់ នូវអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស ក្នុងពោcក ក្នុងពោវZនាទាងំឡាយ
… ក្នុងចិត្ត... >ិ�រណ្ណានូវធម៌ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ^ន>្យាយ៉ាម ជាពោព្រគ£ងjុតកពំោµ
នូវកពិោXស ^នព្របាជា្ញ ស្កាv រតី បពោនា្ទ បង់នូវអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោcក។ 

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា មជ្ឈមិប្បjិបទា។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បjិបទា
^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[១៥៩] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បjិបទាពោនះ ^ន ៣ យ៉ា� ង។ បjិបទា ៣ 
យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺអាគា�្ហប្បjិបទា ១ និជ្ឈាមប្បjបិទា ១ មជ្ឈមិប្បjបិទា ១។  

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអាគា�្ហប្បjបិទា jូចពោម្តច។  ពោប។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា អាគា�្ហប្បjិបទា។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះនិជ្ឈាមប្បjបិទា ពោត]
jូចពោម្តច។  ពោប។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា និជ្ឈាមប្បjិបទា។  ្̂ន Xភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះមជ្ឈមិប្បjបិទា ពោត]jូចពោម្តច។ ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនា
ពោនះ បណ្តុ ះ�ន្ទះឲ្យពោក]ត >្យាយ៉ាម ព្របារ>្ធពោសចក្តី>្យាយ៉ាម ផ្គងjកំX់ចិត្តZុក 
ពោj]ម្បញុីាងំអកុសXធម៌ j៏cមក ចែjXមនិទាន់ពោក]ត មិនឲ្យពោក]តពោ�]ង បណ្តុ ះ
�ន្ទះឲ្យពោក]ត >្យាយ៉ាម ព្របារ>្ធពោសចក្តី>្យាយ៉ាម ផ្គងjកំX់ចិត្តZុក ពោj]ម្បXីះបង់



អកុសXធម៌ j៏cមក ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ បណ្តុ ះ�ន្ទះឲ្យពោក]ត >្យាយ៉ាម 
ព្របារ>្ធពោសចក្តី>្យាយ៉ាម ផ្គងjកំX់ចតិ្តZុក ពោj]ម្បញុីាងំកុសXធម៌ ចែjXមនិទាន់
ពោក]ត ឲ្យពោក]តពោ�]ង បណ្តុ ះ�ន្ទះឲ្យពោក]តពោ�]ង >្យាយ៉ាម ព្របារ>្ធពោសចក្តី>្យាយ៉ាម ផ្គង
កjំX់ចតិ្តZុក ពោj]ម្បឋីតិពោថរ ពោj]ម្បមីនិវនិាស ពោj]ម្ប ីXូតcស់ ពោj]ម្បធីZូំcយ 
ពោj]ម្បចីពំោរ ]នពោ�]ង ពោj]ម្បបីរបូិណ៌ ង្រៃនកុសXធម៌ ចែjXពោក]តពោ�]ងពោហ]យ… ចពំោរ ]ន
ឥZ្ធិបាZ ចែjXព្របកបពោ�យ�ន្ទះស^ធិ និងបធ្លានស¹្ខ រ ចពំោរ ]នឥZ្ធិបាZ ចែjX
ព្របកបពោ�យវរីយិស^ធិ និងបធ្លានស¹្ខ រ ចពំោរ ]នឥZ្ធិបាZ ចែjXព្របកបពោ�យចិត្ត
ស^ធិ និងបធ្លានស¹្ខ រ ចពំោរ ]នឥZ្ធិបាZ ចែjXព្របកបពោ�យវមីសំ្កាស^ធិ និង
បធ្លានស¹្ខ រ… ចពំោរ ]នសZ្ធិង្រ្គាន្ទិយ ចពំោរ ]នវរីយិិង្រ្គាន្ទិយ ចពំោរ ]នសតិង្រ្គាន្ទិយ ចពំោរ ]ន
ស^ធិង្រ្គាន្ទិយ ចពំោរ ]នបg្ញិ ង្រ្គាន្ទិយ… ចពំោរ ]នសទា្ធ >Xៈ ចពំោរ ]នវរីយិ>Xៈ ចពំោរ ]នសតិ>Xៈ
ចពំោរ ]នស^ធិ>Xៈ ចពំោរ ]នបញ្ញា្ញ >Xៈ… ចពំោរ ]នសតិសពោ ្̂ព ជ្ឈង្គ ចពំោរ ]នធមvវចិយសពោ ្̂ព
ជ្ឈង្គ ចពំោរ ]នវរីយិសពោ ្̂ព ជ្ឈង្គ ចពំោរ ]នបីតិសពោ ្̂ព ជ្ឈង្គ ចពំោរ ]នបស្សZ្ធិសពោ ្̂ព ជ្ឈង្គ ចពំោរ ]ន
ស^ធិសពោ ្̂ព ជ្ឈង្គ ចពំោរ ]នឧពោបកា្ខ សពោ ្̂ព ជ្ឈង្គ… ចពំោរ ]នស v̂ Zិj្ធិ ចពំោរ ]នស v̂ សងuប្បៈ 
ចពំោរ ]នស v̂ វា� ចពំោរ ]នស v̂ កមvន្តៈ ចពំោរ ]នស v̂ អាជីវៈ ចពំោរ ]នស v̂ វាយ៉ាមៈ ចពំោរ ]ន
ស v̂ សតិ ចពំោរ ]នស v̂ ស^ធិ។  ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា មជ្ឈមិប្បjិបទា។

្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ បjិបទា ^ន ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង [ម. ចប់ អពោចXកវគ្គ Zី៦។ 
ឧទា្ទ នង្រៃនអពោចXកវគ្គពោនាះគឺ និយ៉ាយអ>ីំសតិប្ប�្ឋ ន១ ឥZ្ធិបាZ១ ឥង្រ្គាន្ទិយ១ 
>Xៈ១ ពោ;ជ្ឈង្គ១ មគ្គ១ ចែjXពោcកព្របកបពោ�ថ្វា បjបិទា (ផ�ូ វព្របតិប័Z)។]។ 

កម្មបថយោបយ្យាល

[១៦០] ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង រចែមងពោ±
ពោក]តក្នុងនរក jូចជាពោគនាយំកពោ±Zcំក់។  ព្របកបពោ�យធម៌៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺ
បុគ្គX ជាអ្នកស �̂ ប់សត3ពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការស �̂ ប់សត3 



១ ពោ>ញចិត្តក្នុងការស �̂ ប់សត3 ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ 
៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងនរក jូចជាពោគនាយំកពោ±Zcំក់។  ្̂ន Xភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គXព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងស្កាY នសួគ៌ jូចជា
ពោគនាយំកពោ±jកំX់Zុក។  ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ង គឺអ3ីខ�ះ។  គឺបុគ្គXពោវ[រ�ក
ការស �̂ ប់សត3ពោ�យខ�ួនឯង ១ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោវ[រ�កការស �̂ ប់សត3
១ ពោ>ញចិត្តក្នុងការពោវ[រ�កការស �̂ ប់សត3 ១។  ពោប។ កាន់យកព្រZ>្យ ចែjXពោគមនិ
បានឲ្យពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការកាន់យកព្រZ>្យ ចែjXពោគមនិបាន
ឲ្យ ១ ពោ>ញចិត្តក្នុងការកាន់យកព្រZ>្យ ចែjXពោគមនិបានឲ្យ ១ … ជាអ្នកពោវ[រ�ក
ការកាន់យកព្រZ>្យ ចែjXពោគមនិបានឲ្យពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZក្នុងការ
ពោវ[រ�កការកាន់យកព្រZ>្យ ចែjXពោគមនិបានឲ្យ ១ ពោ>ញចតិ្តក្នុងការពោវ[រ�កការ
កាន់យកព្រZ>្យ ចែjXពោគមិនបានឲ្យ ១ … ជាអ្នកព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ 
ពោ�យខ�ួនឯង ១ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ ជា
អ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ … ជាអ្នកពោវ[រ�កការ
ព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោ�យខ�ួនឯង ១ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោវ[រ
�កការព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ ជាអ្នកពោព្រតកអរ ក្នុងការពោវ[រ�ក
ការព្របព្រ>ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ … ជាអ្នកពោ;X;ក្យកុហក ពោ�យខ�ួនឯង 
១ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោ;X;ក្យកុហក ១ ជាអ្នកពោ>ញចតិ្ត ក្នុងការពោ;X
;ក្យកុហក ១ … ជាអ្នកពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យកុហក ពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹនា ំ
បុគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យកុហក ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការ
ពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យកុហក ១… ជាអ្នកពោ;X;ក្យញុះញង់ ពោ�យខ�ួនឯង ១ 
jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោ;X;ក្យញុះញង់ ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការពោ;X
;ក្យញុះញង់ ១… ជាអ្នកពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យញុះញង់ ពោ�យខ�ួនឯង ១ 



jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យញុះញង់ ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត 
ក្នុងការពោវ[រ�កការពោ;X;ក្យញុះញង់ ១ … ជាអ្នកពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ពោ�យ
ខ�ួនឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុង
ការពោ;X;ក្យអាព្រកក់ ១ … ជាអ្នកពោវ[រ�កការនិយ៉ាយ;ក្យអាព្រកក់ ១ jកឹនា ំ
បុគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការពោវ[រ�កការនិយ៉ាយ;ក្យអាព្រកក់ ១ ជាអ្នកពោ>ញចតិ្ត ក្នុងការ
ពោវ[រ�កការនិយ៉ាយ;ក្យអាព្រកក់ ១ … ជាអ្នកនិយ៉ាយ;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ពោ�យ
ខ�ួនឯង ១ ជាអ្នកjឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការនិយ៉ាយ;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ១ ជាអ្នក
ពោ>ញចិត្ត ក្នុងការនិយ៉ាយ;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ១ … ជាអ្នកពោវ[រ�កការនិយ៉ាយ
;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ពោ�យខ�ួងឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXក្នុងjង្រៃZ ក្នុងការពោវ[រ�កការ
និយ៉ាយ;ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ១ ជាអ្នកពោ>ញចតិ្ត ក្នុងការពោវ[រ�កការនិយ៉ាយ;ក្យ
ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ១ … ជាអ្នកស�ឹំងរងំ្រៃ> នូវព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ ពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹ
នាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការស�ឹំងរងំ្រៃ> នូវព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការ
ស�ឹំងរងំ្រៃ> នូវព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ ១ … ជាអ្នកមនិស�ឹំងរងំ្រៃ> នូវព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ
ពោ�យខ�ួនឯង ១ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការមនិស�ឹំងរងំ្រៃ>ព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ ១ ជា
អ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការមនិស�ឹំងរងំ្រៃ>ព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ ១ … ជាអ្នក^នចតិ្តគុគួំន
ពោ�យខ�ួនឯង ១ jឹកនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការគុគួំន ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការគុគួំន 
១… ជាអ្នកមិន^នចតិ្តគុគួំន ពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការមិនគុគួំន 
១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការមិនគុគួំន ១… ជាអ្នក^នពោសចក្តីយX់ខុស ពោ�យខ�ួន
ឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងការយX់ខុស ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងការយX់ខុស 
១… ជាអ្នក^នពោសចក្តីយX់ព្រតូវ ពោ�យខ�ួនឯង ១ jកឹនាបុំគ្គXjង្រៃZ ក្នុងពោសចក្តី
យX់ព្រតូវ ១ ជាអ្នកពោ>ញចិត្ត ក្នុងពោសចក្តីយX់ព្រតូវ ១។ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គX
ព្របកបពោ�យធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងពោ±ពោក]តក្នុងស្កាY នសួគ៌ jូចជាពោគនាយំក



ពោ±jកំX់Zុក [ម. ចប់ កមvបថពោបយ្យាX។ ឧទា្ទ នង្រៃនកមvបថពោបយ្យាXពោនាះគឺ 
និយ៉ាយអ>ីំការស �̂ ប់សត3១ កាន់យកព្រZ>្យចែjXពោគមិនឲ្យ១ ព្របព្រ>ឹត្តខុសក្នុង
កាម១ និយ៉ាយកុហក១ និយ៉ាយញុះញង់១ និយ៉ាយអាព្រកក់១ និយ៉ាយ;ក្យឥត
ព្របពោយ៉ាជន៍១ ស�ឹំងរងំ្រៃ> ចពំោ;ះព្រZ>្យបុគ្គXjង្រៃZ១ ពោសចក្តីគុគួំន១ ពោសចក្តយីX់
ខុស១ បណ្ឌិ តគប្បបីg្ចូ Xកមvបថទាងំឡាយ ឲ្យព្រគប់ជា៣ ព្រតង់ពោបយ្យាXផង
ចុះ]។ 

រាគយោបយ្យាល

[១៦១] ្̂ន Xភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៣ យ៉ា� ង បុគ្គXគប្បចីពំោរ ]ន ពោj]ម្បjីឹង
ច្បាស់នូវរាគៈ។  ធម៌ ៣ យ៉ា� ង jូចពោម្តច។  គឺ សុg្ញតស^ធិ ១ អនិមតិ្តស^ធិ ១ 
អប្បណិហិតស^ធិ ១។  ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះឯង បុគ្គXគប្ប ី
ចពំោរ ]ន ពោj]ម្បjីឹងច្បាស់ នូវរាគៈ ្̂ន Xភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៣ យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXគប្ប ី
ចពំោរ ]ន ពោj]ម្បកីណំត់jឹង។  ពោប។ ពោj]ម្បអីស់រXីង ពោj]ម្បXីះបង់ ពោj]ម្បអីស់ពោ± ពោj]ម្ប ី
សូន្យពោ± ពោj]ម្បវីនិាស ពោj]ម្បរីXត់ ពោj]ម្បផី្លា្ត ច់បង់ ពោj]ម្បរីcស់ពោ�X នូវរាគៈ។ ធម៌
៣ យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គXគប្បចីពំោរ ]ន ពោj]ម្បjីងឹច្បាស់ ពោj]ម្បកីណំត់jងឹ ពោj]ម្បអីស់រXីង 
ពោj]ម្បXីះបង់ ពោj]ម្បអីស់ពោ± ពោj]ម្បសូីន្យពោ± ពោj]ម្បវីនិាស ពោj]ម្បរីXត់ ពោj]ម្បផី្លា្ត ច់បង់

ពោj]ម្បរីcស់ពោ�X នូវពោទាសៈ ពោ^ហៈ ពោកាធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បឡាសៈ ឥស្សា 
មច្ឆរយិៈ ^យ៉ា ស្កាពោថយ្យៈ ថម្ភៈ ស្ការម្ភៈ ^នៈ អតិ^នៈ មZៈ ប^Zៈ។ 

ចប់ >ួកសូព្រតចែjXមិនសពោង្រ្គា¹្គ ះក្នុងបណ្ណាz សក។
ឧទា្ទ នង្រៃនរាគពោបយ្យាXពោនាះគឺ [ឧទា្ទ នពោនះ ^នចែតងក្នុងច្បាប់អក្សរភូ^។]

និយ៉ាយអ>ីំធម៌ចែjXអាព្រស័យពោ`ក្នុងរាគពោបយ្យាX ចែjXពោcកពោ;X
ពោហ]យ ថ្វា ^ន ១៧ គឺរាគៈ ១ ពោទាសៈ ១ ពោ^ហៈ ១ ពោកាធៈ ១ ឧបនាហៈ ១ ជា
គរំប់ ៥ មក្ខៈ ១ បឡាសៈ ១ ឥស្សា ១ មច្ឆរយិៈ ១ ^យ៉ា ១ ស្កាពោថយ្យៈ ១ ថម្ភៈ ១ 



ស្ការម្ភៈ ១ ^នៈ ១ អតិ^នៈ ១ មZៈ ប^Zៈ ១។  អ>ីំស^ធិ ៣ យ៉ា� ងគឺសុg្ញត
ស^ធិ ១ អនិមិត្តស^ធិ ១ អប្បណិហិតស^ធិ ១ ចែjXពោcកកណំត់Zុក ក្នុង
ស^ធិមូXកាពោបយ្យាX ពោ�យពោហតុជាជនួំយ ចែjXព្របកបពោ�យពោសចក្តីឧប^ 
ពោj]ម្បjីឹងច្បាស់ ១ ពោj]ម្បកីណំត់jឹង ១ ពោj]ម្បអីស់រXីង ១ ពោj]ម្បXីះបង់ ១ ពោj]ម្ប ី
អស់ពោ± ១ ពោj]ម្បសូីន្យពោ± ១ ពោj]ម្បវីនិាស ១ ពោj]ម្បរីXត់ ១ ពោj]ម្បផី្លា្ត ចប់ង់ ១ ពោj]ម្ប ី
រcស់ពោ�X ១ រួមព្រតូវជា ១០។

ចប់ តិកនិបាត។
ចប់ ភាគ៤១។

^តិកា
សុត្តន្តបិjក

អង្គុត្តរនិកាយ តកិនិបាត
Zុតិយភាគ

បឋមបណ្ណាz សក ;Xវគ្គ ១
 រថការវគ្គ ១៣
 បុគ្គXវគ្គ ៤១
 ពោZវZូតវគ្គ ៧៧
 ចូ�វគ្គ១២០
Zុតិយបណ្ណាz សក ព្រ;ហvណវគ្គ ១៣២
 មហាវគ្គ ១៧៩
 អានន្ទវគ្គ ២៨៥
 សមណវគ្គ ៣១៨
 ពោcណផXវគ្គ ៣៤៦



តតយិបណ្ណាz សក សពោ ្̂ព ធិវគ្គ ៣៩០
 អាបាយិកវគ្គ ៤០៨
 កុសិនារវគ្គ ៤២៩
 ពោយ៉ាធ្លាជវីវគ្គ ៤៥៣
 មង្គXវគ្គ ៤៧២
>ួកសូព្រតមិនសពោង្រ្គា¹្គ ះចូX ក្នុងបណ្ណាz សក ៤៧៨
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