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សុត្តន្តបិkក

អង្គុត្តរនិកាយ ចតុក្កនិបាត

ចតុតZភាគ

ចតុតZបណ្ណាx សក

ឥន្រន្ទិយវគ្គ [ី១

ឥន្ទ្រ��ិយសូត្រ
 ទី១

[១]  _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ឥន្រន្ទិយពោនះ_ន ៤។ ឥន្រន្ទិយ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ ឥន្រន្ទិយគឺសទា�
១ ឥន្រន្ទិយគឺវរីយិៈ ១ ឥន្រន្ទិយគឺស_ធិ ១ ឥន្រន្ទិយគឺបញ្ញា�  ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ឥន្រន្ទិយ
_ន ៤ ពោនះឯង។

សទ្ធា� ពលសូត្រ
ទី២

[២] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំពោនះ _ន ៤។ ក_្ល ងំ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ ក_្ល ងំគឺសទា�  ១ 
ក_្ល ងំគឺវរីយិៈ ១ ក_្ល ងំគសឺ_ធិ ១ ក_្ល ងំគឺបញ្ញា�  ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំ_ន 
៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។

បញ្ញា� ពលសូត្រ
ទី៣

[៣] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំពោនះ _ន ៤។ ក_្ល ងំ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ ក_្ល ងំគឺបញ្ញា�  ១
ក_្ល ងំគឺវរីយិៈ ១ ក_្ល ងំគកឺម្ម ចែkYមនិ_នពោទាស ១ ក_្ល ងំគកឺារសពោន្រ�្គ ះ ១។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ក_្ល ងំ_ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។

ស
ិពលសូត្រ
ទី៤



[៤] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំពោនះ _ន ៤។ ក_្ល ងំ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ ក_្ល ងំគសឺតិ ១ 
ក_្ល ងំគឺស_ធិ ១ ក_្ល ងំគកឺម្ម ចែkYមិន_នពោទាស ១ ក_្ល ងំគកឺារសពោន្រ�្គ ះ ១។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំ_ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។

បដិសង្ខា� �ពលសូត្រ
ទី៥

[៥] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំពោនះ _ន ៤។ ក_្ល ងំ ៤ គឺអ4ីខ្លះ ។ ក_្ល ងំ គឺការ 
?ិចារណ្ណាមុន ពោហ̂យពោ[̂បពោធ4^ ១ ក_្ល ងំគកឺារចពំោរន̂កុសY ចែkYមិនទាន់_ន ឲ្យ_នពោ�̂ង
១ ក_្ល ងំគឺកម្ម ចែkYមនិ_នពោទាស ១ ក_្ល ងំគកឺារសពោន្រ�្គ ះ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ក_្ល ងំ_ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។

កប្បសូត្រ
ទី៦

[៦] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ អសពោង្ខយ្យ (កាYចែkYយូររាប់មិនបាន) នៃនកប្បពោនះ 
_ន ៤។ អសពោង្ខយ្យ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កាYកប្បសូន្យពោ� តាងំ_នពោ�̂ង 
កព្រមនឹងរាបថ់្វា ប�ុពោណxះឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះរយឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះ<ន់ឆ្នា្ន  ំឬប�ុពោណxះចែសនឆ្នា្ន  ំ១។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ កាYកប្បតាងំពោaក្នុងចពោនា្ល ះវនិាសពោ� តាងំ_នពោ�̂ង ក៏កព្រមនឹងរាបថ់្វា 
ប�ុពោណxះឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះរយឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះ<ន់ឆ្នា្ន  ំឬប�ុពោណxះចែសនឆ្នា្ន  ំ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាYកប្បព្រត�ប់ចពំោរន̂ តាងំ_នពោ�̂ងវញិ ក៏កព្រមនឹងរាបថ់្វា ប�ុពោណxះឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះរយឆ្នា្ន  ំ
ប�ុពោណxះ<ន់ឆ្នា្ន  ំឬប�ុពោណxះចែសនឆ្នា្ន  ំ១។ _្ន Yភិក្ខុទាឡំាយ កាYកប្បតាងំពោaក្នុងចពោនា្ល ះ 
ចពំោរន̂ តាងំ_នពោ�̂ង កក៏ព្រមនឹងរាប់ថ្វា ប�ុពោណxះឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះរយឆ្នា្ន  ំប�ុពោណxះ<នឆ់្នា្ន  ំឬ
ប�ុពោណxះចែសនឆ្នា្ន  ំ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អសពោង្ខយ្យ នៃនកប្ប _ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។

រោ!គសូត្រ
ទី៧

[៧] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរាគពោនះ _ន ២ យ៉ា� ង។ ពោរាគ ២យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ គឺ
កាយកិពោរាគ (ពោរាគកាយ) ១ ពោចតសិកពោរាគ (ពោរាគចិត្ត) ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សត4



ទាងំឡាយ រចែមងព្របាកkពោ�យកាយកិពោរាគ ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគអស់ ១ឆ្នា្ន  ំក៏_ន 
ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មនិ_នពោរាគ អស់ ២ឆ្នា្ន  ំក៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគអស់ ៣ឆ្នា្ន  ំក៏
_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគ អស់៤ឆ្នា្ន កំ៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មនិ_នពោរាគអស់ ៥ ឆ្នា្ន កំ៏
_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគ អស់ ១០ឆ្នា្ន កំ៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគ អស់ ២០ 
ឆ្នា្ន កំ៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគ អស់ ៣០ឆ្នា្ន កំ៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគ អស់
៤០ឆ្នា្ន កំ៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មិន_នពោរាគ អស់ ៥០ឆ្នា្ន កំ៏_ន ចែតងពោប្តជា  ថ្វា មនិ_នពោរាគ
ពោŶសជាង ១០០ឆ្នា្ន កំ៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចែតថ្វាសត4ទាងំពោនាះ ចែkYពោប្តជា  ថ្វា មនិ
_នពោរាគ ពោ�យពោចតសិក សូម្បពី្រតឹមចែតពោវdមួយព្រសបក់ប�ុពោណ្ណាx ះ ក៏រកបានពោ�យកព្រម
ក្នុងពោdក ពោវ\រចែYងចែតព្រ?ះខីណ្ណាព្រស?។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរាគរបស់ប?4ជិតពោនះ _ន
៤ យ៉ា� ង។ ពោរាគ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ _នពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន ពោព្រច^ន _នពោសចក្តីចពោង£¤តចង£Y់ចតិ្តពោaជានិច្ច មិនសពោនា¥ សពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោភសជiបរកិា្ខ រ តាម_នតាមបាន ១។ កាYភិក្ខុ ពោនាះ _ន
ពោសចក¥ពី្របាថ្វា្ន ពោព្រច^ន _នពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ចិត្តពោaជានិច្ច មិនសពោនា¥ សពោ�យចីវរ 
បិណ្ឌ បាត  ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោភសជiបរកិា្ខ រ តាម_នតាមបានពោហ̂យ រចែមងតាងំ
ពោសចក¥ពី្របាថ្វា្ន dមក  ពោkម្̂បបីាននូវពោសចក¥ីថ្កុ ពំោថ្ក^ង ពោk^ម្បបីានdភសកា្ក រៈ និង
ពោសចក¥ីសរពោស̂រ ១។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងព្របឹងចែព្របង ខ្នះចែខ្នង ?្យាយ៉ាម  ពោkម្̂បបីាននូវ
ពោសចក¥ថី្កុ ពំោថ្ក^ង ពោkម្̂បបីាននូវdភសកា្ក រៈ និងពោសចក¥ីសរពោស̂រ ១។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែតងចូY
ពោ�កាន់ព្រតកូY ពោkម្̂បពីោ©យពោគរាប©់ន អង្គុយពោa (ក្នុងព្រតកូY) ពោk^ម្បពីោ©យពោគរាប់©ន 
ពោ<Yធម៌ (ក្នុងព្រតកូY) ពោkម̂ី្បពោ©យពោគរាប់©ន អត់ព្រទាឧំចា្ច រៈ បស្សាវៈ (ក្នុងព្រតកូY) 
ពោk^ម្បពីោ©យពោគរាប់©ន ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ  ពោរាគរបស់ប?4ជិត _ន ៤ យ៉ា� ងពោនះ
ឯង។  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ក្នុងសាសនាពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សា
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយង̂ទាងំឡាយ នឹងមិនជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ពោព្រច^ន _នពោសចក¥ចីពោង£¤តចង£Y់ចិត្ត



ពោaជានិច្ច  មិនសពោនា¥ សពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោភសជiបរកិា្ខ រ 
តាម_នតាមបាន នឹងមិនតាងំពោសចក¥ពី្របាថ្វា្ន dមក ពោkម្̂បបីាននូវពោសចក¥ថី្កុ ពំោថ្ក^ង ពោkម្̂ប ី
បាននូវdភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោស̂រ នឹងមិនព្របឹងចែព្របង ខ្នះចែខ្នង ?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បបីាន
នូវពោសចក្តីថ្កុ ពំោថ្កង̂ ពោkម្̂បបីានdភសកា្ក រៈ និងពោសចក¥ីសរពោស̂រ នឹងជាអ្នកពោចះអត់ព្រទា ំ
ចពំោ<ះព្រតជាក់ ពោ«¥  ពោសចក្តីឃ្លា្ល ន ពោព្រសក សម្ផស្សនៃនរពោបាម មូស ខ្យY់ កពំោ¯នៃថ° និង?ស់
តូច ?ស់ធ ំចពំោ<ះ<ក្យសkំី ចែkY©ព្រកក់ ជួជាតិ ជាអ្នកអត់ធ្មត់ ចពំោ<ះពោវ[នា ចែkY
ពោក^តពោ�̂ង ក្នុងសររីៈរាងកាយ ចែkYជា[ុក្ខពោក្ល¤វកា្ល  ព្រកហY់ព្រកហាយ ពោ²្ល ចផ្សា មិន
ព្រតជាក់ចិត្ត មិនគាប់ចតិ្ត ចែkY©ចនឹងឆក់យកជវីតិពោ�បាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ<ះពោហតុពោនះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

បរហិា�ិសូត្រ
ទី៨

[៨] ក្នុង[ីពោនាះ ព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ បានពោ¶ភិក្ខុទាងំឡាយមកថ្វា _្ន Yភិក្ខុ
k៏_ន©យុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ បាន[[ួYសា¥ ប<់ក្យព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុថ្វា 
_្ន Y©វុពោសា។ ព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ បានពោ<Ykូពោច្នះថ្វា _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ 
សហធម្មិកឯណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ភកិ្ខុ នីក¥ី ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញធម៌ ៤ ព្របការ ចែkY_នពោaក្នុង
ខ្លួន គប្បចូីYចតិ្តបានថ្វា ©តា្ម អញ សាបសូន្យ ចាកកុសYធម៌ទាងំឡាយ ពោព្រ<ះការ
ចែkY_នធម៌ ៤ ព្របការពោនះ ពោaក្នុងខ្លួននុ៎ះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោ¶ថ្វា ជាពោសចក្តី
សាបសូន្យ។ ធម៌ ៤ ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺការkុះ�Yរាគៈ ១ ការkុះ�Yពោទាសៈ 
ការkុះ�Yពោ_ហៈ ១ និងមិន_នបញ្ញា� ចក្ខុ  ព្របព្រ?ឹត្តពោ�ក្នុងឋានៈ និងអ�º នៈkព៏្រជាY
ពោព្រ» ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សហធម្មិកឯណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក្តី ភិក្ខុ នីក្តី ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញ
ធម៌ ៤ ព្របការពោនះ _នពោaក្នុងខ្លួន គប្បចូីYចិត្តថ្វា ©តា្ម អញ សាបសូន្យ ចាកកុសYធម៌
ពោព្រ<ះការចែkY_នធម៌ ៤ ព្របការពោនះ ពោaក្នុងខ្លួននុ៎ះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោ¶ថ្វា 
ជាពោសចក្តីសាបសូន្យ។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ សហធម្មិកឯណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក្តី ភកិ្ខុ នីក្តី 



?ិចារណ្ណាពោ·̂ញធម៌ ៤ ព្របការ ចែkY_នក្នុងខ្លួន គប្បចូីYចតិ្តថ្វា ©តា្ម អញ មិន
សាបសូន្យ ចាកកុសYធម៌ទាងំឡាយ ពោព្រ<ះការចែkY_នធម៌ ៤ ព្របការពោនះ ពោaក្នុងខ្លួន
នុ៎ះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោ¶ថ្វា ជាពោសចក្តីមនិសាបសូន្យ។ ធម៌ ៤ ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ 
គឺការព្រសាYពោស្ត^ងរាគៈ ១ ការព្រសាYពោស្ត^ងពោទាសៈ ១ ការព្រសាYពោស្តង̂ពោ_ហៈ ១ _ន
បញ្ញា� ចក្ខុ  ព្របព្រ?ឹត្តពោ�ក្នុងឋានៈ និងអ�º នៈk៏ព្រជាYពោព្រ» ១។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ 
សហធម្មិកឯណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ភកិ្ខុ នីក¥ី ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញធម៌ទាងំ ៤ ព្របការពោនះ ចែkY
_នពោaក្នុងខ្លួន គប្បចូីYចិត្តថ្វា ©តា្ម អញ មិនសាបសូន្យ ចាកកុសYធម៌ទាងំឡាយ
ពោ�̂យ ពោព្រ<ះការចែkY_នធម៌ ៤ ព្របការពោនះ ពោaក្នុងខ្លួននុ៎ះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់
ពោ¶ថ្វា ជាពោសចក¥ីមនិសាបសូន្យ។

ភិក�ុ�ីសូត្រ
ទី៩

[៩] សម័យមួយ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ គងព់ោaក្នុងពោឃ្លាសិតារាម ជិតព្រកុងពោកា
សម្ពី។  ព្រគាពោនាះ ភកិ្ខុ នី ១រូប បានពោ¶បុរស_្ន ក់ មកប�្គ ប់ថ្វា ចែនបុរសពោអ^យ ចូរអ្នកមក
©យ ចូរអ្នកចូYរកព្រ?ះ©នន្ទជា_្ច ស់ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទា ព្រ?ះ
©នន្ទជា_្ច ស់ ពោ�យត្ូបង តាម<ក្យរបស់ពោយ^ងថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះករុណ្ណាk៏ចពំោរន̂ ភកិ្ខុ នី
ពោ¿្ម ះពោនះ _ន©<ធ [[ួY[ុក្ខពោវ[នា ឈធឺ°ន់ នាងព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទា ព្រ?ះ
©នន្ទជា_្ច ស់ ពោ�យត្ូបងkូពោច្នះ ពោហ̂យចូរ[ូYយ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមព្រ?ះ©នន្ទជា_្ច ស់ 
ករុណ្ណាចូYពោ�សួរភិក្ខុ នីពោនាះ ក្នុងសណំ្ណាក់ភិក្ខុ នី ពោ�យ©ព្រសយ័ពោសចក¥ីអនុពោព្រគាះផង
ចុះ។ បុរសពោនាះ ក[៏[ួY<ក្យនាងភិក្ខុ នីពោនាះថ្វា ព្រ?ះករុណ្ណានាង_្ច ស់ ពោហ̂យក៏ចូYពោ�
រកព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ YុះចូYពោ�kY់ ពោ[̂បថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ រួច
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះបុរសពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ ពោ[̂ប[ូYព្រ?ះ©នន្ទk៏
_ន©យុ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះករុណ្ណាk៏ចពំោរន̂ ភិក្ខុ នីពោ¿្ម ះពោនះ _ន©<ធ [[ួY
[ុក្ខពោវ[នា ឈឺធ°ន់ នាងព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទាព្រ?ះ©នន្ទជា_្ច ស់ពោ�យត្ូបង រួចនាង



ពោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់k៏ចពំោរន̂ សូមព្រ?ះ©នន្ទជា_្ច ស់ ករុណ្ណាចូYពោ�
សួរភកិ្ខុ នីពោនាះ ក្នុងសណំ្ណាក់ភិក្ខុ នី ពោ�យ©ព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគាះផងចុះ។ ព្រ?ះ©នន្ទk៏
_ន©យុ [[ួYនិមន្ត ពោ�យតុណ្ហី ភា?។ Y�ំប់ពោនាះ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ពោស្ល¤ក
ស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ?4ណ្ហ សមយ័ ពោហ̂យចូYពោ�កាន់Yពំោaនាងភិក្ខុ នី។ ឯ
ភិក្ខុ នីពោនាះ បានពោ·̂ញព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ និមន្តមកអ?ីំច_° យ Yុះពោ·̂ញពោហ̂យ ក៏
សិងពោŶចែព្រគ kណ្ត ប់[[ូរទាងំក្បាY។ Y�ំប់ពោនាះ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ចូYពោ�ព្រតង់[ី
ចែkYនាងភិក្ខុ នីពោនាះពោa YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ កគ៏ង់ពោŶ©សនៈ ចែkYពោគព្រកាY[ុក។ 
Yុះព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ គង់ពោហ̂យ ពោ[̂បនិយ៉ាយពោ�នឹងនាងភិក្ខុ នីពោនាះ kូពោចា្ន ះថ្វា 
_្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យ©ហារ បុគ្គY©ព្រស័យនូវ©ហារពោហ̂យ គប្បYីះ
©ហារពោចញ _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យតណ្ណា្ហ  បុគ្គY©ព្រស័យនូវតណ្ណា្ហ ពោហ̂យ 
គប្បYីះតណ្ណា្ហ ពោចញ _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យ_នះ បុគ្គY©ព្រស័យនូវ_នះ
ពោហ̂យ គប្បYីះ_នះពោចញ _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យពោមថុន បុគ្គYព្រតូវYះបង់

នូវពោមថុនពោចញ ពោព្រ<ះថ្វា ពោមថុនពោនាះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ថ្វា ជាពោទាសស_្ល ប់នូវ
ពោហតុ។ ក<៏ក្យចែkYពោយង̂ពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោក^តមកពោ�យ©ហារ 
បុគ្គY©ព្រស័យនូវ©ហារពោហ̂យ គប្បYីះ©ហារពោចញ kូពោច្នះពោនះ <ក្យនុ៎ះ ពោយង̂បាន
ពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ _្ន Yនាង ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បរពិោភាគនូវ©ហារ
?ិចារណ្ណាពោ�យឧបាយ មនិបរពិោភាគពោk^ម្បពីោYងពោ[ មិនបរពិោភាគពោk^ម្បពី្រសវងឹពោ[ មិន
បរពិោភាគពោk^ម្បពី្រប�ប់ពោ[ មិនបរពិោភាគពោk^ម្បសី£ិតសា£ ងពោ[ បរពិោភាគព្រគាន់ចែតពោk^ម្បតីាងំពោaនៃន
កាយពោនះ ពោk^ម្បញុីុំាងំជីវតិិន្រន្ទិយ ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បកីំំចាត់បង់ពោសចក្តYីបំាក ពោkម្̂ប ី
អនុពោព្រគាះព្រ?ហ្មចរយិធម៌ គឺបរពិោភាគពោ�យគតិថ្វា ©តា្ម អញ នឹងកចំាត់បងនូ់វពោវ[នាចាស់
ផង ទាងំមិនឲ្យពោវ[នាថ្មីពោកត̂ពោ�̂ងផង ការព្របព្រ?ឹត្តពោ�នៃនឥរយិ៉ាបថ ៤ ក្តី ការមនិ
_នពោទាស គឺមនិព្រចអូសកាយ មិនព្រចអូសចតិ្តក្តី ការពោaជាសុខក្តី នឹង_នkY់



©តា្ម អញ។ Yុះសមយ័²ងពោព្រកាយមក ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក©៏ព្រស័យ©ហារពោហ̂យ Yះបង់

©ហារពោចញ។ <ក្យណ្ណាចែkYពោយ^ងពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យ
©ហារ បុគ្គY©ព្រស័យនូវ©ហារពោហ̂យ គប្បYីះ©ហារពោចញ kូពោច្នះ <ក្យនុ៎ះ ចែkY
ពោយ^ងពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុពោនះឯង។ ក៏<ក្យថ្វា _្ន Yនាង កាយពោនះ 
ពោក^តមកពោ�យតណ្ណា្ហ  បុគ្គY©ព្រស័យនូវតណ្ណា្ហ ពោហ̂យ គប្បYីះតណ្ណា្ហ ពោចញ kូពោច្នះពោនះ 
ពោយ^ងបានពោ<Yពោហ̂យ <ក្យនុ៎ះ ចែkYពោយ^ងពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ 
_្ន Yនាង ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានឮkណឹំងថ្វា ភិក្ខុ ពោ¿្ម ះពោនះ បានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចពោ�យបញ្ញា� k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន នូវពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តិ 
ចែkYមិន_ន©សវៈ ពោព្រ<ះអស់ ©សវៈទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏_នពោសចក្តពី្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាYណ្ណាហ្ន៎ ©តា្ម អញ នឹងពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោ�យបញ្ញា� k៏ឧត្តម 
ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន នូវពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តិ ចែkYមិន_ន©សវៈ ពោព្រ<ះអស់
©សវៈទាងំឡាយ។ Yុះសម័យ²ងពោព្រកាយមក ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏©ព្រស័យនូវតណ្ណា្ហ  ពោហ̂យ
Yះបង់តណ្ណា្ហ បាន។ <ក្យណ្ណា ចែkYពោយ^ងពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោក^តមក
ពោ�យតណ្ណា្ហ  បុគ្គY©ព្រស័យនូវតណ្ណា្ហ ពោហ̂យ គប្បYីះតណ្ណា្ហ ពោចញ kូពោច្នះ <ក្យនុ៎ះ ពោយ^ង
បានពោ<Y ពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុពោនះឯង។ <ក្យចែkYថ្វា _្ន Yនាង កាយពោនះ 
ពោក^តមកពោ�យ _នះ បុគ្គY©ព្រស័យនូវ_នះពោហ̂យ គប្បYីះ_នះពោចញ kូពោច្នះពោនះ 
ពោយ^ងបានពោ<Yពោហ̂យ <ក្យនុ៎ះ ចែkYពោយ^ងពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ 
_្ន Yនាង ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានឮkណឹំងថ្វា ភិក្ខុ ពោ¿្ម ះពោនះ បានពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ 
សពោព្រមចពោ�យ បញ្ញា� k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន នូវពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តិ 
ចែkYមិន_ន©សវៈ ពោព្រ<ះអស់©សវៈទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អម្បាYយ៉ា� ងពោdកk៏_ន©យុពោនាះ បានពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចពោ�យ
បញ្ញា� k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន នូវពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តិ ចែkYមិន_ន



©សវៈ ពោព្រ<ះអស់©សវៈទាងំឡាយ ចចំែណក©តា្ម អញ ចាបំាច់និយ៉ាយពោធ4^អ4ី។ Yុះ
សម័យ²ងពោព្រកាយមក ភកិ្ខុ ពោនាះ ©ព្រស័យ_នះ ពោហ̂យYះបង់_នះបាន។ <ក្យណ្ណា 
ចែkYពោយ^ងពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យ_នះ បុគ្គY©ព្រស័យនូវ
_នះពោហ̂យ គប្បYីះ_នះពោចញ kូពោច្នះ <ក្យនុ៎ះ ពោយង̂បានពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ
©ព្រស័យពោហតុពោនះឯង។ _្ន Yនាង កាយពោនះ ពោកត̂មកពោ�យពោមថុន បុគ្គYព្រតូវYះបង់ នូវ
ពោមថុនពោចញ ពោព្រ<ះពោមថុនពោនាះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ថ្វាជាពោទាស ចែតងស_្ល ប់នូវ
ពោហតុ។ Y�ំប់ពោនាះ នាងភកិ្ខុ នីពោនាះ ពោព្រកាកអ?ីំចែព្រគ ពោហ̂យពោធ4^ឧត្តរាសង្គៈ ពោឆ\ងសា្ម _្ខ ង 
ព្រកាបចុះពោ[\បព្រ?ះបាទា នៃនព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ពោ�យសិរសា ពោហ̂យពោ<Yខ_ពោទាស
នឹងព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់kច៏ពំោរន̂ ពោទាសកហុំសព្រតូវនូវ
ខ ុ_ំ្ច ស់ពោហ̂យ ពោ�យខ ុ_ំ្ច ស់ជាន្រស្តីY°ង់ ជាន្រស្តីវពោង4ង ជាន្រស្តីមិន¿្ល សនៃវ យ៉ា� ងណ្ណា 
ខ ុ_ំ្ច ស់ឯណ្ណា បានពោធ4អ̂ពំោ?̂យ៉ា� ងពោនះ ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់k៏ចពំោរន̂ សូមព្រ?ះ©នន្ទជា_្ច ស់ 
អត់នូវពោទាសកហុំស តាមពោទាសកហុំស kY់ខ ុ_ំ្ច ស់ពោនាះ ពោk^ម្បនឹីងសព្រងួមតពោ�។ ព្រ?ះ
©នន្ទតបថ្វា ពោអ^នាង ពោទាសកហុំស ព្រតូវនាងពោហ̂យ ពោ�យសារនាងជាន្រស្តីY°ង់ ជាន្រស្តី
វពោង4ង ជាន្រស្តីមិន¿្ល សនៃវ យ៉ា� ងណ្ណា នាងបានពោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងពោនះ _្ន Yនាង កាYណ្ណាពោប^
នាងពោ·̂ញពោទាសកហុំស តាមពោទាសកហុំស ពោហ̂យសចំែkងឲ្យសមគួរតាមធម៌ ពោយង̂នឹង
[[ួYពោទាសកហុំសពោនាះ របស់នាង _្ន Yនាង ន្រស្តីឯណ្ណា បានពោ·̂ញពោទាសកហុំស តាម
ពោទាសកហុំស ពោហ̂យសចំែkង ឲ្យសមគួរតាមធម៌ kY់នូវពោសចក្តីសព្រងួមតពោ� ពោនាះជា
ពោសចក្តចីពំោរន̂ របស់ន្រស្តីពោនាះ ក្នុងវនិ័យរបស់ព្រ?ះអរយិៈ។

សុគ
វ�ិយសូត្រ
ទី១០

[១០] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កាYព្រ?ះសុគតក្តី វនិ័យព្រ?ះសុគតក្តី ព្របតិសាº នពោaក្នុង 
ពោdក ការពោនាះ ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បពី្របពោយ៉ាជនk៍Y់ជនពោព្រច^ន ពោkម្̂បពីោសចក្តីសុខ kY់ជន
ពោព្រច^ន ពោkម្̂បអីនុពោព្រគាះ kY់សត4ពោdក ពោkម្̂បពីោសចក្តីចពំោរន̂ ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោkម្̂ប ី



ពោសចក្តីសុខ kY់ពោ[វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ?ះសុគត 
kូចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ?ះតថ្វាគត ពោកត̂ពោ�̂ង ក្នុងពោdកពោនះ ជាអរហន្ត 
ស_្ម សម្ពុ[� ព្រ?ះអង្គបរបូិណ៌ពោ�យវជិាi  និងចរណៈ ព្រ?ះអង្គ_នkពំោណ̂រY£ ព្រ[ង់ព្រជាប
ច្បាស់ នូវនៃព្រតពោdក ព្រ?ះអង្គព្របពោស̂រពោ�យសីd[ិគុណ រកបុគ្គYណ្ណាមួយពោស្ម^គា្ម ន 
ព្រ?ះអង្គ ជាអ្នក[ូនា្ម ននូវបុរស ចែkYគួរ[ូនា្ម នបាន ព្រ?ះអង្គ ជាសាសា¥  នៃនពោ[វតា និង
មនុស្សទាងំឡាយ ព្រ?ះអង្គព្រ[ង់ព្រតាស់kឹង នូវចតុរារយិសច្ច ព្រ?ះអង្គចែYងវYិមកកាន់ភ?
ថ្មីពោ[\ត។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាព្រ?ះសុគត។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះវនិ័យព្រ?ះ
សុគត kូចពោម¥ច។ ព្រ?ះសុគតពោនាះ ព្រ[ង់សចំែkងធម៌ ?ីពោរាះប[ពោkម̂ ?ីពោរាះប[កណ្ណា¥ Y 
?ីពោរាះប[ចុង ព្របកាសនូវព្រ?ហ្មចរយិៈ ព្របកបពោ�យអតZ ព្របកបពោ�យ?្យhi នៈ k៏បរបូិណ៌ 
បរសុិ[�ទាងំអស់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវនិ័យព្រ?ះសុគត។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាYព្រ?ះសុគតក¥ី វនិយ័ព្រ?ះសុគតក¥ី ព្របតិសាº នពោaក្នុងពោdកយ៉ា� ងពោនះ ការពោនាះ 
ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ kY់ជនពោព្រចន̂ ពោk^ម្បពីោសចក¥សុីខ kY់ជនពោព្រច^ន ពោk^ម្ប ី
អនុពោព្រគាះ kY់សត4ពោdក ពោkម្̂បពីោសចក¥ចីពំោរន̂ ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោkម្̂បពីោសចក¥ីសុខ kY់
ពោ[វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៤ ព្របការពោនះ ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂ប ី
ពោសចក¥វីនិាស សាបសូន្យ នៃនព្រ?ះស[�ម្ម។ ធម៌ ៤ ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុងសាសនាពោនះ ពោរ\នព្រ?ះសូព្រត ចែkYខ្លួនពោរ\នខុស ពោ�យប[ និង?្យhi នៈ 
ចែkYពោរ\បពោរ\ងខុសY�ំប់ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ប[ និង?្យhi នៈ ចែkYពោរ\បពោរ\ងខុស
Y�ំប់ រចែមងយY់ពោសចក¥បីានពោ�យYបំាក។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌[ី ១ ចែkY
ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បពីោសចក¥ីវនិាសសាបសូន្យ នៃនព្រ?ះស[�ម្ម។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត 
ភិក្ខុទាងំឡាយ ជាមនុស្សចែkYពោគព្របពោ¯បានពោ�យព្រក ព្របកបពោ�យធម៌ ចែkYពោធ4^ឲ្យពោគ
ព្របពោ¯ព្រក ជាអ្នកមនិពោចះអត់ធន់ មិន[[ួY<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯²ងសា្ត ។ំ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌[ី ២ ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បពីោសចក¥ីវនិាសាបសូន្យ នៃនព្រ?ះស[�ម្ម។ 



_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោចះkងឹពោព្រច^ន _ន
©គម គឺនិកាយk៏សា្ទ ត់ ចងចានូំវធម៌ ចងចានូំវវនិ័យ ចងចានូំវ_តិកា ភិក្ខុទាងំពោនាះ មិន
ញុុំាងំបុគ្គYkនៃ[ ឲ្យពោរ\នព្រ?ះសូព្រតពោ�យពោគារ? Yុះអពំោណ̂ះពោ�មុខ ព្រ?ះសូព្រតរបស់ភកិ្ខុ
ទាងំពោនាះ ក�៏ច់មូY ចែYងព្របតិសាº នពោa។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌[ី ៣ ចែkY
ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បពីោសចក្តីវនិាស សាបសូន្យនៃនព្រ?ះស[�ម្ម។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មួយវញិពោ[\ត ភិក្ខុទាងំឡាយ ជាពោថរៈ ជាអ្នកព្របតបិត្តិ ពោk^ម្បឲី្យពោក^តបច្ច័យពោព្រចន̂ ព្របតបិត្តិ
បន�ូ របនZយ ជាព្របធានក្នុងការព្របតិបត្តិបន�ូ របនZយ ជាអ្នក�ក់ធុរៈ ក្នុងវពិោវក មិនព្របារ?�
?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បkីY់នូវគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់kY់ ពោkម្̂បសីពោព្រមចគុណវពិោសស 
ចែkYខ្លួនមិនទានប់ានសពោព្រមច ពោk^ម្បពីោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់
ពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្របជុនំៃនជនចែkYពោក^ត²ងពោព្រកាយ គឺ ស[�ិវហិារកិ  និងអពោន្តវាសិក ក៏
យកតព្រ_ប់តាមភកិ្ខុជាពោថរៈទាងំពោនាះ ព្របជុនំៃនជនទាងំពោនាះឯង ជាអ្នកព្របតបិត្តិ ពោk^ម្បឲី្យ
ពោក^តបច្ច័យពោព្រច^ន ព្របតិបត្តិបន�ូ របនZយ ជាព្របធានក្នុងការព្របតិបត្តិបន�ូ របនZយ ជាអ្នក
�កធុ់រៈ ក្នុងវពិោវក មិនព្របារ?�?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បkីY់នូវគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់kY់ 
ពោk^ម្បសីពោព្រមចគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់បានសពោព្រមច ពោk^ម្បពីោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ នូវ
គុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់ពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម[ី៌ ៤ 
ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បពីោសចក្តីវនិាស សាបសូន្យនៃនព្រ?ះស[�ម្ម។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ 
៤ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បពីោសចក្តវីនិាស សាបសូន្យនៃនព្រ?ះស[�ម្ម។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធម៌ ៤ ពោនះ ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បតីាងំពោaនៃនព្រ?ះស[�ម្ម មិនឲ្យវនិាស សាបសូន្យ
ពោ�។ ធម៌ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសាសនាពោនះ ពោរ\នព្រ?ះ
សូព្រត ចែkYខ្លួនពោរ\នព្រតវូ ពោ�យប[ និង?្យhi នៈ ចែkYពោរ\បពោរ\ងព្រតវូ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ប[ និង?្យhi នៈ ចែkYពោរ\បពោរ\ងព្រតូវ រចែមងយY់ពោសចក្តបីាន�យ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះជាធម[ី៌ ១ ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បតីាងំពោa នៃនព្រ?ះស[�ម្ម មិនឲ្យវនិាស សាបសូន្យ



ពោ�។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុទាងំឡាយ ជាអ្នកព្របពោ¯�យ ព្របកបពោ�យធម៌ 
ពោធ4^ឲ្យជាអ្នកព្របពោ¯�យ ជាអ្នកពោចះអត់ធន់ [[ួYនូវ<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯²ងសា្ត ។ំ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌[ី ២ ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បតីាងំពោaនៃនព្រ?ះស[�ម្ម មនិឲ្យវនិាស
សាបសូន្យពោ�។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភកិ្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជាអ្នក_នពោសចក្តី
ពោចះkឹងពោព្រចន̂ _ន©គម គនិឺកាយk៏សា្ទ ត់ ចងចានូំវធម៌ ចងចានូំវវនិ័យ ចងចានូំវ_តកិា
ភិក្ខុទាងំពោនាះ ញុុំាងំបុគ្គYkនៃ[ ឲ្យពោរ\ននូវព្រ?ះសូព្រតពោ�យពោគារ? Yុះអពំោណ̂ះពោ�មុខ ព្រ?ះ
សូព្រតរបស់ភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបាន�ច់ឫស តាងំពោaតៗគា្ន ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម[ី៌
៣ ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បតីាងំពោaនៃនព្រ?ះស[�ម្ម មិនឲ្យ វនិាសសាបសូន្យពោ�។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយវញិពោ[\ត ភិក្ខុទាងំឡាយជាពោថរៈ មនិព្របតបិត្តិ ពោk^ម្បឲី្យពោក^តបច្ច័យពោព្រច^ន 
មិនព្របតិបត្តបិន�ូ របនZយ �កធុ់រៈចុះ ក្នុងការព្របតបិត្តិបន�ូ របនZយពោចញ ជាព្របធានក្នុងវពិោវក 
ព្របារ?�?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បkីY់នូវគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់kY់ ពោkម្̂បសីពោព្រមច
គុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់សពោព្រមច ពោkម្̂បពីោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែkYខ្លួន
មិនទាន់ពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្របជុជំន ចែkYពោក^ត²ងពោព្រកាយ គឺ ស[�ិវហិារកិ និងអពោន្តវាសិក ក៏
យកតព្រ_ប់តាមភកិ្ខុទាងំពោនាះ ព្របជុជំនទាងំពោនាះឯង ជាអ្នកមនិព្របតិបត្តិ ឲ្យពោក^តបច្ច័យ
ពោព្រច^ន មនិព្របតបិត្តិបន�ូ របនZយ ជាអ្នក�ក់ធុរៈចុះ ក្នុងការព្របតិបត្តិបន�ូ របនZយ ជាព្របធាន
ក្នុងវពិោវក ព្របារ?�?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បkីY់នូវគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់បានkY់ ពោk^ម្ប ី
សពោព្រមចគុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទានប់ានសពោព្រមច ពោk^ម្បពីោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
គុណវពិោសស ចែkYខ្លួនមិនទាន់ពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌[ី ៤ 
ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បតីាងំពោa នៃនព្រ?ះស[�ម្ម មិនឲ្យវនិាស សាបសូន្យពោ�។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធម៌ ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បតីាងំពោaនៃនព្រ?ះស[�ម្ម មិនឲ្យ
វនិាសសាបសូន្យពោ�។

ចប់ ឥន្រន្ទិយវគ្គ [ី១។



ឧទា្ទ ននៃនឥន្រន្ទិយវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំឥន្រន្ទិយ ១ អ?ីំ?Yៈ ៣ គឺ សទា� ?Yៈ ១ បញ្ញា� ?Yៈ ១ សត?ិYៈ ១ 
និងបkសិ�្ខ ន?Yៈ ១ ជាគរំប់ ៥ អ?ីំកប្ប ១ អ?ីំពោរាគ ១ អ?ីំការសាបសូន្យ ១ អ?ីំនាង
ភិក្ខុ នី ១ អ?ីំព្រ?ះសុគត និងវនិយ័របស់ព្រ?ះសុគត ១ រួមព្រតូវជា ១០។

បkិបទាវគ្គ [ី២

សំខិ
្តសូត្រ
ទី១

[១១] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទា (ការព្របតិប័[) ពោនះ _ន៤។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។
គឺព្របតិប័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kងឹក៏យតឺយូរ ១ ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងឆ្នាប់ ១ 
ព្របតបិ័[ព្រសួY ចែតព្រតាស់kឹងយឺតយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹងកឆ៏្នាប់ ១។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទា _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។

វតិ្ថា0 រសូត្រ
ទី២

[១២] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ _ន ៤។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺព្របតិប័[ 
Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ ១ ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងឆ្នាប់ ១ ព្របតិប[័ព្រសួY 
ចែតព្រតាស់kឹងយតឺយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹងក៏ឆ្នាប់ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះ
ព្របតបិ័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY ?ួក
ខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី ជាអ្នក_នរាគៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតង[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស 
ចែkYពោក^តអ?ីំរាគៈពោរÊយ ៗ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី ជាអ្នក_នពោទាសៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតង[[ួY[ុក្ខ 
ពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំពោទាសៈពោរÊយៗ ពោប^តាមព្របព្រកតី ជាអ្នក_នពោ_ហៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតង
[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំពោ_ហៈពោរÊយៗ។ ឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ គសឺ[�ិន្រន្ទិយ 
វរីយិិន្រន្ទិយ សតនិ្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ ពោa[ន់ពោខ្សាយ រចែមងពោក^តព្របាកk kY់ភិក្ខុ
ពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ៥ពោនះ [ន់ពោខ្សាយ បុគ្គYពោនាះ រចែមងសពោព្រមចអនន្តរយិគុណ 



(មគ្គស_ធិ ចែkYឲ្យផYជាY�ំប់) ពោkម្̂បអីស់©សវៈទាងំឡាយបាន យឺតយូរ។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងក៏យឺតយូរ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងឆ្នាប់ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួក
ខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី ជាអ្នក_នរាគៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតង[[ួY [ុក្ខពោទាមនស្ស 
ចែkYពោក^តអ?ីំរាគៈពោរÊយៗ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី ជាអ្នក_នពោទាសៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតង[[ួY
[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំពោទាសៈពោរÊយៗ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី ជាអ្នក_ន ពោ_ហៈពោក្ល¤វកា្ល  
ចែតង[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំពោ_ហៈពោរÊយៗ។ ឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះគឺ ស[�ិន្រន្ទិយ
វរីយិិន្រន្ទិយ សតនិ្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ របស់បុគ្គYពោនាះ ពោក្ល¤វកា្ល  ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយ
ទាងំ៥ពោនះ ពោក្ល¤វកា្ល ចែkរ បុគ្គYពោនាះ រចែមងសពោព្រមចអនន្តរយិគុណ ពោk^ម្បអីស់©សវៈ
ទាងំឡាយ បានឆ្នាប់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹង
ឆ្នាប់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[ព្រសួY ចែតព្រតាស់kឹងយតឺយូរ ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី មនិចែមនជាអ្នក_នរាគៈ
ពោក្ល¤វកា្ល  ចែតងមិន[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំរាគៈពោរÊយៗ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី មនិចែមន
ជាអ្នក_នពោទាសៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតងមិន[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំពោទាសៈពោរÊយៗ ពោប^
តាមព្របព្រកតី មនិចែមនជាអ្នក_នពោ_ហៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតងមនិ[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^ត
អ?ីំពោ_ហៈពោរÊយៗ។ ឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះគឺ ស[�ិន្រន្ទិយ វរីយិិន្រន្ទិយ សតនិ្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ 
បh�ិ ន្រន្ទិយ ពោa[ន់ពោខ្សាយ រចែមងពោកត̂ព្របាកk kY់បុគ្គYពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ៥ពោនះ 
ពោa[ន់ពោខ្សាយចែkរ បុគ្គYពោនាះ កស៏ពោព្រមចអនន្តរយិគុណ ពោk^ម្បអីស់©សវៈទាងំឡាយ 
យឺតយូរ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប[័ព្រសួY ចែតព្រតាស់kឹងយឺតយូរ។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹងកឆ៏្នាប់ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី មិនចែមនជាអ្នក_នរាគៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតងមិន
[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំរាគៈពោរÊយៗ ពោបត̂ាមព្របព្រកតី មិនចែមនជាអ្នក_ន



ពោទាសៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតងមិន[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោកត̂អ?ីំពោទាសៈពោរÊយៗ ពោប^តាមព្របព្រកតី
មិនចែមនជាអ្នក_នពោ_ហៈពោក្ល¤វកា្ល  ចែតងមិន[[ួY[ុក្ខពោទាមនស្ស ចែkYពោក^តអ?ីំពោ_ហៈ
ពោរÊយៗ។ ឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះគឺ ស[�ិន្រន�ិយ វរីយិិន្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធនិ្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ 
ពោក្ល¤វកា្ល  រចែមងពោក^តព្របាកk kY់បុគ្គYពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយ ទាងំ៥ពោនះ ពោក្ល¤វកា្ល ចែkរ 
បុគ្គYពោនាះ រចែមងសពោព្រមចអនន្តរយិគុណ ពោk^ម្បអីស់©សវៈទាងំឡាយបានឆ្នាប់។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kងឹ ក៏បានឆ្នាប់។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បkិបទា _ន ៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

អសុភសូត្រ
ទី៣

[១៣] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ _ន ៤។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺព្របតិប[័ 
Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ ១ ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងឆ្នាប់ ១ ព្របតិប[័ព្រសួY 
ចែតព្រតាស់kឹងយតឺយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹងក៏ឆ្នាប់ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះ
ព្របតបិ័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង 
សាសនាពោនះ ជាអ្នក?ិចារណ្ណាពោ·̂ញពោព្រគËងមិនសា£ ត ក្នុងកាយ កណំត់ពោសចក្តីបkកូិY 
ក្នុង©ហារ កណំត់ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ ក្នុងពោdកទាងំ?ួង ពោ·̂ញនូវពោសចក្តីមិនពោ[\ង ក្នុង
ស�្ខ រទាងំ?ួង មួយពោ[\ត ភកិ្ខុ ពោនាះ កណំត់ពោសចក្តីសា្ល ប់ kម្កY់[ុកពោ�យព្របនៃ? ឰk៏
²ងក្នុង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យពោសក្ខ?Y (ធមជ៌ាក_្ល ងំ របស់ព្រ?ះសក្ខៈ) ៥ ពោនះគឺ 
សទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y  វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y ឥព្រនិ្ទយទាងំ៥ពោនះគឺ ស[�ិន្រន្ទិយ 
វរីយិិន្រន្ទិយ សតនិ្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ ពោa[នព់ោខ្សាយ រចែមងពោក^តព្របាកk kY់ភកិ្ខុ
ពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ ពោa[ន់ពោខ្សាយចែkរ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏សពោព្រមចអនន្តរយិគុណ 
ពោk^ម្បអីស់©សវៈទាងំឡាយ បានយឺតយូរ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតបិ័[
Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹង
បានឆ្នាប់  ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញពោព្រគËង



មិនសា£ ត ក្នុងកាយ កណំត់ពោសចក្តីបkកូិYក្នុង©ហារ កណំត់ពោសចក្តីមិន ពោព្រតកអរ ក្នុង
ពោdកទាងំ?ួង ពោ·̂ញនូវពោសចក្តីមនិពោ[\ង ក្នុងស�្ខ រទាងំ?ួង មួយពោ[\ត ភិក្ខុ ពោនាះ កណំត់
ពោសចក្តីសា្ល ប់ kម្កY់[ុកពោ�យព្របនៃ? ឰk²៏ងក្នុង។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y 
(ធមជ៌ាក_្ល ងំ របស់ព្រ?ះពោសក្ខៈ) ៥ ពោនះគឺ សទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា�
?Y ឥព្រនិ្ទយ ៥ ពោនះគឺ ស[�ិន្រន្ទិយ វរីយិិន្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធនិ្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ ពោក្ល¤វកា្ល  
រចែមងពោក^តព្របាកk kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះពោក្ល¤វកា្ល ចែkរ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏
សពោព្រមចនូវអនន្តរយិគុណ ពោk^ម្បអីស់©សវៈទាងំឡាយ បានឆ្នាប់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងឆ្នាប់។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតបិ័[ព្រសួY 
ចែតព្រតាស់kឹងយតឺយូរ ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ សា° តច់ាក
កាមទាងំឡាយ សា° ត់ចាកអកុសYធមទ៌ាងំឡាយ បានkY់នូវបឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យ
វតិក្កៈ និងវចិារៈ _នបីតិ និងសុខៈ ចែkY ពោក^តអ?ីំពោសចក្តីស°ប់សា° ត់ពោនាះ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះ
ស°ប់សា° ត់ ចាកវតិក្កៈ វចិារៈ កប៏ានkY់ [ុតិយជ្ឈាន ជាធម្មជាត ពោក^ត_នក្នុងសនា្ត ននៃន
ខ្លួន ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  គឺសទា�  _នសភា?ជាចិត្តខ្ពស់ឯក មនិ_នវតិក្កៈ មិន
_នវចិារៈ _នចែតបីតិ និងសុខៈ ចែkYពោកត̂ អ?ីំស_ធិ គឺបឋមជ្ឈាន ភិក្ខុ  ពោព្រ<ះ
ពោនÊយណ្ណាយ ចាកបីតិផង ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ ផង _នសា្ម រតី kឹងខ្លួនពោ�យព្របនៃ?ផង 
[[ួYសុខពោ�យនាមកាយផង ព្រ?ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងសរពោស̂រ នូវបុគ្គYចែkYបាន
នូវតតិយជ្ឈានពោនាះថ្វា បុគ្គYពោនាះ ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  _នសា្ម រតី _នធមជ៌ាពោព្រគËង
ពោaជាសុខ kូពោច្នះ ពោព្រ<ះតតយិជ្ឈានឯណ្ណា កប៏ានkY់នូវ តតយិជ្ឈានពោនាះ ពោព្រ<ះ
Yះបង់នូវសុខផង Yះបង់នូវ[ុក្ខផង ពោព្រ<ះអស់ពោ�នៃន ពោសាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុង
កាYមុន ក៏បានkY់នូវចតុតZជ្ឈាន ជាធម្មជាត_ន©រម្មណ៍មិនចែមនជា[ុក្ខ មិនចែមនជា
សុខ គឺជាឧពោបកា្ខ  _នសតkិ៏បរសុិ[� ពោ�យឧពោបកា្ខ ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y
៥ ពោនះ គឺ សទា� ?Y  ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y ឥន្រន្ទិយ ៥ ពោនះ គឺ



ស[�ិន្រន្ទិយ វរីយិនិ្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ ជាធម្មជាត[ន់ពោខ្សាយ រចែមងពោក^
តព្របាកk kY់ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះពោa [ន់ពោខ្សាយចែkរ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏
សពោព្រមចអនន្តរយិគុណ ពោkម្̂បអីស់©សវៈទាងំឡាយ បាន យឺតយូរ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[ព្រសួY ចែតព្រតាស់kងឹយឺតយូរ។  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[
ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kងឹក៏បានឆ្នាប់ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
សា° ត់ចាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ បានkY់បឋមជ្ឈាន ពោព្រ<ះស°ប់សា° ត់វតិក្កៈ និងវចិារៈ។
ពោប។ ក៏kY់នូវ[ុតិយជ្ឈាន ពោព្រ<ះពោនÊយណ្ណាយចាក បតីិផង។ពោប។ ក៏kY់នូវតតយិជ្ឈាន 
ពោព្រ<ះYះបង់នូវសុខផង Yះបង់នូវ[ុក្ខផង។ពោប។ ក៏kY់នូវចតុតZជ្ឈាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង
©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y ទាងំ ៥ ពោនះ គឺសទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y
ឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ គសឺ[�ិន្រន្ទិយ វរីយិិន្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធនិ្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ ពោក្ល¤វកា្ល  
រចែមងពោក^តព្របាកk kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះពោក្ល¤វកា្ល ចែkរ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏
សពោព្រមចអនន្តរយិគុណ ពោkម្̂បអីស់©សវៈទាងំឡាយ បានឆ្នាប់។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹងកប៏ានឆ្នាប់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទា _ន ៤ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។

បឋមខមសូត្រ
ទី៤

[១៤] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ _ន ៤យ៉ា� ង ។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺ
ព្របតបិ័[មិនអតធ់ន់ ១ ព្របតិប[័អត់ធន់ ១ ព្របតិប័[[ូនា្ម ន (ឥន្រន្ទិយ) ១ ព្របតបិ័[ស°ប់រ_° ប់ 
(វតិក្កៈ) ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[មិនអត់ធន់ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ពោជរតបនឹងបុគ្គYចែkYពោជរ ខឹងតបនឹងបុគ្គY ចែkY
ខឹង ព្របកួតព្របកានត់ប នឹងបុគ្គYចែkYព្របកួតព្របកាន់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ ពោ¶ថ្វា 
ព្របតបិ័[មិនអតធ់ន់។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតបិ័[អត់ធន់ ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ មនិពោជរតបនឹងបុគ្គYចែkYពោជរ មិន ខឹងតបនឹង



បុគ្គYចែkYខឹង មិនព្របកួតព្របកាន់តបនឹងបុគ្គYចែkYព្របកួតព្របកាន់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[អត់ធន់។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតបិ័[ [ូនា្ម ន (នូវឥន្រន្ទិយ) ពោត^
kូចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោ·̂ញរូបពោ�យចក្ខុ  ពោហ̂យមនិកាន់
យកនូវនិមតិ្ត មិនកានយ់កនូវអនុ?្យhi នៈ អកុសYធម៌ទាងំឡាយk៏dមក គឺអភិជ្ឈាន 
និងពោទាមនស្ស គប្បជីាបត់ាមភិក្ខុ  ចែkYមិនសព្រងួមចក្ខុ ន្រន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ<ះពោហតុចែតមិនសព្រងួម
ចក្ខុ ន្រន្ទិយឯណ្ណា ព្របតិប័[ពោk^ម្បសីព្រងួមចក្ខុ ន្រន្ទិយពោនាះ រក្សាចក្ខុ ន្រន្ទិយ kY់នូវការសព្រងួមក្នុង
ចក្ខុ ន្រន្ទិយ ឮសពំោ�ងពោ�យព្រតពោច\ក... ធុកំ្លិនពោ�យព្រចមុះ.... [[ួYរសពោ�យអណ្ណា្ត ត.... 
<Y់ព្រតូវពោÐkº?4ៈពោ�យកាយ kឹងធ_្ម រម្មណ៍ពោ�យចិត្ត ពោហ̂យមិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិន
កានយ់កនូវអនុ?្យhi នៈ អកុសYធម៌ទាងំឡាយ k៏dមក គឺអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្ប ី
ជាបត់ាមនូវភិក្ខុ  ចែkYជាអ្នកមិន សព្រងួមមនិន្រន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ<ះពោហតុចែតមិនសព្រងួមមនិន្រន្ទិយ
ឯណ្ណា ព្របតិបត្តពិោk^ម្បសីព្រងួម មនិន្រន្ទិយពោនាះ រក្សាមនិន្រន្ទិយ kY់នូវការសព្រងួមក្នុង
មនិន្រន្ទិយ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប[័[ូនា្ម ន (នូវឥន្រន្ទិយ)។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[ ស°ប់រ_° ប់ (វតិក្កៈ) ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ មិនបពោណ្ណា្ត យឲ្យ កាមវតិក្កៈ ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យ ©ព្រស័យពោaបាន គឺ
Yះបង់ បពោនា្ទ បង់ រ_° ប់ ពោធ4^ឲ្យ វនិាស មនិឲ្យពោក^ត_ន មិនបពោណ្ណា¥ យឲ្យ?្យាបា[វតិក្កៈ 
ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យ... មនិបពោណ្ណា¥ យឲ្យវហឹិសាវតិក្កៈ ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យ... មនិ
បពោណ្ណា¥ យឲ្យ អកុសYធម៌ ទាងំឡាយ k©៏ព្រកក់ ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យពោរÊយៗ ©ព្រស័យ
ពោaបាន គឺYះបង់ បពោនា្ទ បង់ រ_° ប់ ពោធ4^ឲ្យវនិាស មិនឲ្យពោក^ត_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[ស°បរ់_° ប់ (វតិក្កៈ)។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទា _ន ៤ យ៉ា� ងពោនះ
ឯង។ 

ទុ
ិយខមសូត្រ
ទី៥



[១៥] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺ
ព្របតបិ័[មិនអតធ់ន់ ១ ព្របតិប[័អត់ធន់ ១ ព្របតិប័[[ូនា្ម ន (នូវឥន្រន្ទិយ) ១ ព្របតិប័[ ស°ប់
រ_° ប់ (វតិក្កៈ) ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតបិ័[មិនអតធ់ន់ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមិនអត់ធន់ ចពំោ<ះព្រតជាក់ ពោ«¥  ពោសចក¥ី
ឃ្លា្ល ន ពោព្រសក ចពំោ<ះសម្ផស្សនៃនរពោបាម មូស ខ្យY់ កពំោ¯នៃថ° និង?ស់តូច ?ស់ធ ំចពំោ<ះ
<ក្យសkំី ចែkY©ព្រកក់ជួជាតិ ជាអ្នកមិនអត់ធ្មត់ ចពំោ<ះពោវ[នា ចែkYពោក^តពោ�̂ង ក្នុងសររីៈ
រាងកាយ ចែkYជា[ុក្ខពោក្ល¤វកា្ល  ព្រកហY់ព្រកហាយ ពោ²្ល ចផ្សា មិនព្រតជាក់ចតិ្ត មិនគាបច់ិត្ត 
ចែkY©ចនឹងឆក់យកជីវតិពោ�បាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប័[ មិន
អត់ធន់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតិប័[អតធ់ន់ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកអត់ធន់ ចពំោ<ះព្រតជាក់ ពោ«¥  ពោសចក¥ីឃ្លា្ល ន ពោព្រសក 
ចពំោ<ះសម្ផស្សនៃនរពោបាម មូស ខ្យY់ កពំោ¯នៃថ° និង?ស់តូច ?ស់ធ ំចពំោ<ះ<ក្យសkំី ចែkY
©ព្រកក់ជួជាតិ ជាអ្នកអត់ធ្មត់ ចពំោ<ះពោវ[នា ចែkYពោក^តពោ�̂ង ក្នុងសររីៈរាងកាយ ចែkYជា
[ុក្ខពោក្ល¤វកា្ល  ព្រកហY់ព្រកហាយ ពោ²្ល ចផ្សា មិនព្រតជាក់ចតិ្ត មិនគាប់ចិត្ត ចែkY©ចនឹងឆក់
យកជីវតិពោ�បាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតបិ័[អត់ធន់។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ចុះព្របតបិ័[[ូនា្ម ន (នូវឥន្រន្ទិយ) ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ ពោ·̂ញរូបពោ�យចក្ខុ ពោហ̂យ មិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនកានយ់កនូវ
អនុ?្យhi នៈ អកុសYធម៌ទាងំឡាយ k៏dមក គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្បជីាប់តាមនូវ
ភិក្ខុ  ចែkYមិនសព្រងួម នូវចក្ខុ ន្រន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ<ះពោហតុចែតមិនសព្រងួមចក្ខុ ន្រន្ទិយឯណ្ណា ព្របតបិ័[
ពោk^ម្បសីព្រងមួចក្ខុ ន្រន្ទិយពោនាះ រក្សាចក្ខុ ន្រន្ទិយ kY់នូវការសព្រងួមក្នុងចក្ខុ ន្រន្ទិយ ឮនូវសពំោ�ង
ពោ�យព្រតពោច\ក... ធុកំ្លិន ពោ�យព្រចមុះ... [[ួYរសពោ�យអណ្ណា¥ ត... <Y់ព្រតូវពោÐkº?4ៈ
ពោ�យកាយ... kងឹធ_្ម រម្មណ៍ពោ�យចិត្ត ពោហ̂យមិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនកានយ់កនូវ
អនុ?្យhi នៈ អកុសYធម៌ទាងំឡាយ k៏dមក គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស គប្បជីាប់តាមនូវ



ភិក្ខុ  ចែkYមិនសព្រងួមមនិន្រន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ<ះពោហតុចែតមិនសព្រងួមមនិន្រន្ទិយឯណ្ណា ព្របតិប័[
ពោk^ម្បសីព្រងមួមនិន្រន្ទិយពោនាះ រក្សាមនិន្រន្ទិយ kY់នូវការសព្រងមួ ក្នុងមនិន្រន្ទិយ ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ព្របតិប[័[ូនា្ម ន (នូវឥន្រន្ទិយ)។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្របតបិ័[
ស°ប់រ_° ប់ (វតិក្កៈ) ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ មិន
បពោណ្ណា¥ យឲ្យកាមវតិក្កៈ ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យ ©ព្រស័យពោaបាន គYឺះបង់ បពោនា្ទ បង់ 
រ_° ប់ ពោធ4^ឲ្យវនិាស មិនឲ្យពោក^ត_ន មនិបពោណ្ណា¥ យឲ្យ?្យាបា[វតិក្កៈ ចែkYពោក^តពោ�̂ង
ពោហ̂យ... មិនបពោណ្ណា¥ យឲ្យវហឹិសាវតិក្កៈ ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យ... មនិបពោណ្ណា¥ យឲ្យ
អកុសYធម៌ទាងំឡាយ k©៏ព្រកក់ ចែkYពោក^តពោ�̂ងពោហ̂យពោរÊយៗ ©ព្រស័យពោaបាន គឺ
Yះបង់ បពោនា្ទ បង់ រ_° ប់ ពោធ4^ឲ្យវនិាស មិនឲ្យពោក^ត_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា 
ព្របតបិ័[ស°ប់រ_° ប់ (វតិក្កៈ)។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ  បkិបទា _ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

ឧភយសូត្រ
ទី៦

[១៦] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺ
ព្របតបិ័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹង ក៏យតឺយូរ ១ ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ ១ 
ព្របតបិ័[ព្រសួY ចែតព្រតាស់kឹងយឺតយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹង កប៏ានឆ្នាប់ ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា¥ បkិបទាទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនាះ  បkិបទាណ្ណា ទាងំ_នពោសចក¥ី 
Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងបានក៏យឺតយូរ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ ចាត់ជា
ពោថ្វាកទាប ពោ�យពោហតុ ២ សាZ ន គថឺ្វា ព្របតិប័[Yបំាក ចាត់ជាពោថ្វាកទាប ពោ�យព្របតបិ័[
Yបំាក ១ ព្របតិប័[ព្រតាស់kឹងបានយតឺយូរ ចាត់ជាពោថ្វាកទាប ពោ�យពោសចក¥យីឺតយូរ ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះចាត់ជាបkិបទាពោថ្វាកទាប ពោ�យពោហតុ ២ សាZ ន។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បណ្ណា¥ បkបិទាទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ បkិបទាណ្ណា Yបំាក ព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ ចាត់ជាពោថ្វាកទាប ពោព្រ<ះពោសចក¥ីYបំាក។ _្ន Yភកិ្ខុ  
ទាងំឡាយ បណ្ណា¥ បkបិទាទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនាះ បkបិទាណ្ណា ព្រសួY ចែតទាស់ព្រតាស់kឹង 



យឺតយូរ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ ចាត់ជាពោថ្វាកទាប ពោព្រ<ះព្រតាស់kឹងយឺតយូរ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា¥ បkិបទាទាងំ ៤ ពោនាះ បkិបទាណ្ណា ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹងក៏
ឆ្នាប់ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បkិបទាពោនះ ចាតជ់ានៃថ្លថ្វា្ល  ពោ�យពោហតុ ២ សាZ ន គឺថ្វាព្របតបិ័[
ព្រសួY ចាត់ជានៃថ្លថ្វា្ល  ពោ�យព្របតិប័[ ១ បkបិទាណ្ណា ព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ ចាត់ជានៃថ្លថ្វា្ល  
ពោ�យការព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះចាត់ជាបkិបទានៃថ្លថ្វា្ល  
ពោ�យពោហតុ ២ សាZ ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បkិបទា _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។

មហារោ5គ្គល្លា8 �សូត្រ
ទី៧

[១៧] ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះសារបុីត្ត_ន©យុ ចូYពោ�រកព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល ន_ន©យុ 
YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4^ពោសចក¥ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល ន_ន©យុ 
Yុះបh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររឭកពោហ̂យ ក៏គង់ក្នុង[ីkស៏មគួរ។ 
Yុះព្រ?ះសារបុីត្ត_ន©យុ គង់ពោaក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ ក៏បានពោ<Yនឹងព្រ?ះមហា 
ពោ_គ្គd្ល ន_ន©យុថ្វា _្ន Y©វុពោសាពោ_គ្គd្ល ន បkិបទាពោនះ _ន ៤។ បkិបទា ៤ គឺ
អ4ីខ្លះ។ គពឺ្របតិប័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kងឹយឺតយូរ ១ ព្របតបិ័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kងឹបាន 
ឆ្នាប់ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ចែតទាស់ព្រតាស់kឹងយតឺយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kឹង 
ក៏បានឆ្នាប់ ១ ។ _្ន Y©វុពោសា បkិបទា _ន ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Y©វុពោសា បណ្ណា¥  
បkិបទា ទាងំ៤ពោនះ ចិត្តអ្នក©ព្រស័យនូវបkិបទាណ្ណា ពោ[̂បរួចចាក©សវៈទាងំឡាយ 
ពោព្រ<ះមិនព្របកាន់_។ំ _្ន Y©វុពោសាសារបុីត្ត បkិបទាពោនះ _ន៤។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺ
ព្របតបិ័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងយតឺយូរ ១  ព្របតបិ័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ ១ 
ព្របតបិ័[ព្រសួY ចែតទាស់ព្រតាស់kងឹយឺតយូរ ១ ព្របតបិ័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់kងឹក៏បានឆ្នាប់ 
១។ _្ន Y©វុពោសា បkិបទា _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Y©វុពោសា បណ្ណា¥ បkិបទាទាងំ ៤ 
ពោនះ ចិត្តខ ុ©ំព្រស័យនូវបkបិទា ចែkYជាព្របតបិ័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ពោនះ ពោ[̂ប
រួចចាក©សវៈ ពោព្រ<ះមិនព្របកាន់_។ំ



សារបុិ
្តសូត្រ
ទី៨

[១៨] ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល នk៏_ន©យុ ចូYពោ�រកព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន
©យុ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ កព៏ោធ4^ពោសចក¥រីកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះសារបុីត្ត k៏_ន©យុ 
Yុះបh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យគួររឭកពោហ̂យ កគ៏ង់ពោaក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះ
ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល នk៏_ន©យុ គង់ក្នុង[ីkស៏មគួរពោហ̂យ បានពោ<Yនឹងព្រ?ះសារបុីត្តk៏
_ន©យុ kូពោច្នះថ្វា _្ន Y©វុពោសាសារបុីត្ត បkបិទាពោនះ _ន ៤។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ ។ គឺ
ព្របតបិ័[Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ ១ ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ ១ 
ព្របតបិ័[ព្រសួY ចែតព្រតាស់kឹងយឺតយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំ ព្រតាស់kឹងកប៏ានឆ្នាប់ ១។ 
_្ន Y©វុពោសា បkបិទា _ន ៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Y©វុពោសា បណ្ណា¥ បkបិទាទាងំ ៤ ពោនះ 
ចិត្តអ្នក©ព្រស័យនូវបkិបទាណ្ណា ចែkYនាឲំ្យរួចចាក©សវៈ ទាងំឡាយ ពោព្រ<ះមិនព្របកាន់
_។ំ _្ន Y©វុពោសាពោ_គ្គd្ល ន បkបិទាពោនះ _ន ៤។ បkិបទា ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺព្របតិប័[
Yបំាក ទាងំព្រតាស់kឹងកយ៏ឺតយូរ ១ ព្របតិប័[Yបំាក ចែតព្រតាស់kឹងបានឆ្នាប់ ១  ព្របតិប័[
ព្រសួY ចែតព្រតាស់kឹងយឺតយូរ ១ ព្របតិប័[ព្រសួY ទាងំ ព្រតាស់kឹងកប៏ានឆ្នាប់ ១។ _្ន Y
©វុពោសា បkបិទា _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Y©វុពោសា បណ្ណា¥ បkិបទាទាងំ ៤ ពោនះ ចិត្តខ ុ ំ
©ព្រស័យនូវបkិបទា ចែkYជាព្របតបិ័[ព្រសួY ទាងំព្រតាស់ kងឹបានឆ្នាប់ពោនះ ពោ[̂បរួចចាក
©សវៈទាងំឡាយ ពោព្រ<ះមិនព្របកាន់_។ំ 

សសង្ខា� រសូត្រ
ទី៩

[១៩] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY ៤ ?ួកពោនះ រចែមង_នព្របាកk ពោaក្នុងពោdក។ 
បុគ្គY ៤ ?ួក kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា សស
�្ខ របរនិិ<4 យី [បុគ្គYចែkYkY់ព្រ?ះអរហត្ត ព្របកបពោ�យពោសចក្ត?ី្យាយ៉ាម ពោ¶ថ្វា សស
�្ខ របរនិិ<4 យី។] ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ Yុះ



ចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂បជាសស�្ខ របរនិិ<4 យី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY ?ួកខ្លះ 
ក្នុងពោdកពោនះ ជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី [បុគ្គYចែkYkY់ព្រ?ះអរហត្ត មិនបាច់ព្របកបពោ�យ
ពោសចក្ត?ី្យាយ៉ាម ពោ¶ថ្វា អស�្ខ របរនិិ<4 យី។ អkºកថ្វា។] ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ Yុះចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂បជាអស�្ខ របរនិិ
<4 យី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYជាសស�្ខ របរនិិ<4 យី ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញពោព្រគËងមនិសា£ តក្នុងកាយ 
កណំត់ពោសចក¥ីបkិកូYក្នុង©ហារ កណំត់ពោសចក¥ីមិនពោព្រតកអរ ក្នុងពោdកទាងំ?ួង ពោ·̂ញ
នូវពោសចក¥ីមិនពោ[\ង ក្នុងស�្ខ រទាងំ?ួង មួយពោ[\ត ភិក្ខុ ពោនាះ កណំត់ពោសចក¥ីសា្ល ប់ kម្កY់
[ុកពោ�យព្របនៃ?ឰk²៏ងក្នុង។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y (ធម៌ ជាក_្ល ងំព្រ?ះ
ពោសក្ខៈ) ៥ ពោនះ គឺសទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y ឥន្រន្ទិយ ៥ ពោនះ គឺ
ស[�ិន្រន្ទិយ វរីយិនិ្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ k៏ពោក្ល¤វកា្ល  រចែមងពោកត̂ព្របាកk 
kY់ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះពោក្ល¤វកា្ល ចែkរ  ភកិ្ខុ ពោនាះ កជ៏ាសស�្ខ របរនិិ<4 យី 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYជាសស�្ខ របរនិិ<4 យី ក្នុងបច្ចុប្បន្នយ៉ា� ងពោនះ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY Yុះចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂បជាសស�្ខ របរនិិ<4 យី ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញពោព្រគËងមិនសា£ តក្នុង
កាយ កណំតព់ោសចក¥ីបkិកូYក្នុង©ហារ កណំត់ពោសចក¥ីមិនពោព្រតកអរ ក្នុងពោdកទាងំ?ួង 
ពោ·̂ញនូវពោសចក¥ីមិនពោ[\ង ក្នុងស�្ខ រទាងំ?ួង មួយពោ[\ត ភិក្ខុ ពោនាះ កណំត់ពោសចក¥ីសា្ល ប់ 
kម្កY់[ុកពោ�យព្របនៃ? ឰk៏²ងក្នុង។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y ទាងំ៥ពោនះ គឺ
សទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y ឥន្រន្ទិយ ៥ ពោនះគឺ ស[�ិន្រន្ទិយ 
វរីយិិន្រន្ទិយ សតនិ្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយពោa[នព់ោខ្សាយ រចែមងពោក^តព្របាកk kY់ភកិ្ខុ
ពោនាះ ពោព្រ<ះឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ ពោa[ន់ពោខ្សាយចែkរ ភិក្ខុ ពោនាះ Yុះចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� 
ពោ[̂បជាសស�្ខ របរនិិ<4 យី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYYុះចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂ប



ជាសស�្ខ របរនិិ<4 យី យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី 
ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ សា° ត់ចាកកាម
ទាងំឡាយ។ពោប។ ចូYកាន់បឋមជ្ឈាន ពោព្រ<ះរ_° ប់នូវវតិក្កៈ វចិារៈ។ពោប។ ចូYកាន់[ុតិយជ្ឈាន
ពោព្រ<ះពោនÊយណ្ណាយចាកបីតិផង។ពោប។ ចូYកាន់តតយិជ្ឈាន ពោព្រ<ះYះបង់នូវសុខផង 
Yះបង់នូវ[ុក្ខផង។ពោប។ ចូYកាន់ចតុតZជ្ឈាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y ទាងំ 
៥ ពោនះ គឺសទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y ឥន្រន្ទិយទាងំ៥ពោនះ គឺ
ស[�ិន្រន្ទិយ វរីយិនិ្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ k៏ពោក្ល¤វកា្ល  រចែមងពោក^តព្របាកk 
kY់ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ ពោក្ល¤វកា្ល ចែkរ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ[̂បជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី ក្នុងបច្ចុប្បន្ន យ៉ា� ងពោនះ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY Yុះចែតចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂បជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី 
ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ស°ប់សា° ត់ចាកកាមទាងំឡាយ។
ពោប។ ចូYកាន់បឋមជ្ឈាន ពោព្រ<ះរ_° ប់នូវវតិក្កៈ វចិារៈ។ពោប។ ចូYកាន់[ុតយិជ្ឈាន ពោព្រ<ះ
ពោនÊយណ្ណាយ ចាកបីតិផង។ ពោប។ ចូYកាន់តតយិជ្ឈាន ពោព្រ<ះYះបង់នូវសុខផង Yះបង់

នូវ[ុក្ខផង។ពោប។ ក៏ចូYកាន់ចតុតZជ្ឈាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតង©ព្រស័យនូវពោសក្ខ?Y ទាងំ ៥ 
ពោនះ គឺសទា� ?Y ហិរ?ិY ឱត្តប្ប?Y វរីយិ?Y បញ្ញា� ?Y ឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ គឺ
ស[�ិន្រន្ទិយ វរីយិនិ្រន្ទិយ សតិន្រន្ទិយ ស_ធិន្រន្ទិយ បh�ិ ន្រន្ទិយ ពោa[ន់ពោខ្សាយ រចែមងពោកត̂ព្របា
កk kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះចែតឥន្រន្ទិយទាងំ ៥ ពោនះ ពោa[នព់ោខ្សាយចែkរ ភិក្ខុ ពោនាះ Yុះចែបក
ធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂បជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYYុះចែត
ចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� ពោ[̂បជាអស�្ខ របរនិិ<4 យី យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គYទាងំ ៤?ួកពោនះ រចែមង_នព្របាកk ពោaក្នុងពោdក។ 

យុគ�ទ�សូត្រ
ទី១០



[២០] សម័យមួយ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ពោaក្នុងពោឃ្លាសិតារាម ជិតព្រកុងពោកាសម្ព។ី ក្នុង
[ីពោនាះ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ បានពោ¶ភកិ្ខុទាងំឡាយមកថ្វា _្ន Yភិក្ខុk៏_ន©យុ 
ទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ [[ួYតបពោថរវាចា នៃនព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុថ្វា ករុណ្ណា
©វុពោសា។ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ កប៏ានពោ<Y<ក្យ kូពោច្នះថ្វា _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ 
សហធម្មិកឯណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ភកិ្ខុ នីក¥ី ?្យាករនូវការkY់ព្រ?ះអរហត្ត ក្នុងសណំ្ណាក់ខ ុ  ំ
ពោ�យមគ្គទាងំ ៤ ឬបណ្ណា¥ មគ្គទាងំ ៤ នុ៎ះ មគ្គណ្ណាមួយ ពោ�យ©ការទាងំ?ួង។ មគ្គទាងំ 
៤ គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ចពំោរន̂វបិស្សនា _នសមថៈ ជា
ព្របធាន កាYពោdកចពំោរន̂វបិស្សនា _នសមថៈជាព្របធាន មគ្គក៏ពោក^តពោ�̂ង។ ពោdកក៏បន្ទុ ំ 
ចពំោរន̂ ពោធ4ឲ្̂យពោព្រច^ននូវមគ្គពោនាះ កាYពោប^ពោdកបន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4ឲ្̂យពោព្រច^នពោ�̂ង នូវមគ្គពោនាះ 
ពោdកក៏©ចYះបង់សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយបាន ទាងំអនុស័យក៏អស់ពោ�។ _្ន Y©វុពោសា
ទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភកិ្ខុចពំោរន̂សមថៈ _នវបិស្សនា ជាព្របធាន កាYពោdកចពំោរន̂
សមថៈ _នវបិស្សនា ជាព្របធាន មគ្គកព៏ោក^តពោ�̂ង។ ពោdកកប៏ន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4ឲ្̂យពោព្រច^ននូវមគ្គ
ពោនាះ កាYពោប^ពោdកបន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4ឲ្̂យពោព្រច^ននូវមគ្គពោនាះ ពោdកក©៏ចYះបង់សពោញ្ញា� ជនៈ
បាន ទាងំអនុស័យក៏អស់ពោ�។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុចពំោរន̂សមថៈ និង
វបិស្សនា ជាគូនឹងគា្ន  កាYពោdកចពំោរន̂សមថៈ និងវបិស្សនា ជាគូនឹងគា្ន  មគ្គក៏
ពោក^តពោ�̂ង។ ពោdកក៏បន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4^ឲ្យពោព្រចន̂នូវមគ្គពោនាះ កាYពោប^ពោdកបន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4ឲ្̂យ
ពោព្រច^ននូវមគ្គពោនាះ ពោdកក©៏ចYះបង់សពោញ្ញា� ជនៈបាន ទាងំអនុស័យក៏អស់ពោ�។ _្ន Y
©វុពោសាទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ចិត្តរបស់ភិក្ខុ  ចែkYឧ[�ច្ច (វបិស្សនូបក្កពិោYស ១០) ក្នុង
សមថៈ និងវបិស្សនាធម៌ កួចកាន់_ ំ_្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ kY់សមយ័ចែkYចតិ្តឈប់
នឹង ស°ប់ពោស°¤ម _ន©រម្មណ៍ខ្ពស់ឯក ពោa²ងក្នុង ជាស_ធិ មគ្គរចែមងពោកត̂ពោ�̂ង kY់
ភិក្ខុ ពោនាះ។ ពោdកក៏បន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4^ឲ្យពោព្រចន̂ នូវមគ្គពោនាះ កាYពោប^ពោdកបន្ទុ ំ ចពំោរន̂ ពោធ4ឲ្̂យ
ពោព្រច^ន នូវមគ្គពោនាះ ពោdកក©៏ចYះបង់សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយបាន ទាងំអនុស័យ ក៏អស់



ពោ�។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ សហធម្មកិឯណ្ណាមួយ ជាភកិ្ខុក¥ី ជាភកិ្ខុ នីក¥ី ?្យាករនូវការ
kY់ព្រ?ះអរហត្ត ក្នុងសណំ្ណាក់ខ ុ  ំពោ�យមគ្គទាងំ ៤ ពោនះ ឬក៏បណ្ណា¥ មគ្គទាងំ ៤ ពោនាះ ពោ�យ
មគ្គណ្ណាមួយ ពោ�យ©ការទាងំ?ួងបាន។

ចប់ បkិបទាវគ្គ [ី២។

ឧទា្ទ ននៃនបkិបទាវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំបkិបទា ៤យ៉ា� ង ពោ�យសពោង្ខប ១ អ?ីំបkិបទា ៤យ៉ា� ង ពោ�យ?ិសា¥ រ 
១ អ?ីំបkបិទា ៤យ៉ា� ង _នភិក្ខុ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញថ្វា មិនសា£ ត ជាពោkម̂ ១ អ?ីំបkបិទា ៤ 
យ៉ា� ង _នពោសចក¥ីអតធ់ន់ ជាពោkម̂ ២ពោŶក អ?ីំបkិបទារួមគា្ន ពោ�យចចំែណក?ីរ ១ អ?ីំ
ពោរÊងព្រ?ះពោ_គ្គd្ល ន ១ អ?ីំព្រ?ះសារបុីត្ត ១ អ?ីំសស�្ខ របរនិិ<4 យី ជាពោkម̂ ១ អ?ីំការ
ចពំោរន̂សមថៈ និងវបិស្សនា ជាគូនឹងគា្ន ១។

សពោh្ច តនិយវគ្គ [ី៣

រោ:
នាសូត្រ
ទី១

[២១] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កាYពោប^កាយទា4 រ [នឹងពោ¶ថ្វា កាយវhិ�ត្តិ kូពោច្នះវញិ
ក៏បាន។] _ន សុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះកាយសពោh្ច តនា [ការសពោព្រមច
នៃនពោចតនា ក្នុងកាយទា4 រ ពោ¶ថ្វា កាយសពោh្ច តនា ៗពោនាះ _ន២០ គឺជាកា_វចរកុសY 
៨ ជាអកុសY ១២។ វចីសពោh្ច តនា និងមពោនាសពោh្ច តនា កkូ៏ចគា្ន នឹងកាយសពោh្ច តនា
ចែkរ។] ជាពោហតុ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កាYពោប^វចទីា4 រ _ន សុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង រចែមង
ពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះវចីសពោh្ច តនាជាពោហតុ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កាYពោប^មពោនាទា4 រ _ន 
សុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង រចែមងពោកត̂ពោ�̂ង ពោព្រ<ះមពោនាសពោh្ច តនាជាពោហតុ ឬពោព្រ<ះអវជិាi ជា
បច្ចយ័។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYតាកច់ែតងកាយស�្ខ រ ពោ�យខ្លួនឯង ចែkYជាបច្ចយ័ 



នាឲំ្យសុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ង ក៏_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYkនៃ[តាក់ចែតង
កាយស�្ខ រ ចែkYជាបច្ចយ័ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងក៏_ន _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY_នពោសចក¥ីkឹងច្បាស់ [គkឺឹងច្បាស់នូវកុសY ថ្វាកុសYចែមន ពោបជ̂ា
អកុសY ថ្វាអកុសYចែមន kូពោច្នះជាពោk^ម។ អkºកថ្វា។] តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ ចែkYជា
បច្ចយ័ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងក៏_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYចែkYមនិ
_នពោសចក¥kីឹងច្បាស់ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ ចែkYជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង 
ពោក^តពោ�̂ងក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY តាក់ចែតងវចីស�្ខ រ ពោ�យខ្លួនឯង ចែkYជា
បច្ចយ័នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ង ក៏_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYkនៃ[
តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ ចែkYជាបច្ច័យនាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងក៏_ន _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY_នពោសចក¥ីkឹងច្បាស់ តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ ចែkYជាបច្ចយ័ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ
ជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYតាក់ចែតងមពោនាស�្ខ រ ពោ�យ
ខ្លួនឯង ចែkYជាបច្ចយ័ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គYkនៃ[តាក់ចែតងមពោនាស�្ខ រ ចែkYជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងក៏
_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY_នពោសចក¥ីkឹងច្បាស់ តាកច់ែតងមពោនាស�្ខ រ ចែkYជា
បច្ចយ័ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង ពោក^តពោ�̂ងក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYចែkYមនិ
_នពោសចក¥kីឹងច្បាស់ តាក់ចែតងមពោនាស�្ខ រ ចែkYជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង 
ពោក^តពោ�̂ងក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អវជិាi  ចែតងជាប់តាមពោ� ក្នុងធម៌ទាងំពោនះ ពោព្រ<ះ
អវជិាi វនិាស រYតម់ិន_នពោសសសY់ កាយពោនាះ រចែមងមនិជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា
²ងក្នុង ពោក^តពោ�̂ងបាន វាចាពោនាះ រចែមងមិនជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង 
ពោក^តពោ�̂ងបាន ចតិ្តពោនាះ រចែមងមនិជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង ពោកត̂ពោ�̂ងបាន 
ពោខត្តរចែមងមិន_ន... វតZុ រចែមងមិន_ន... ©យតនៈ រចែមងមិន_ន... អធកិរណ៍ រចែមង
មិនជាបច្ច័យ នាឲំ្យសុខ[ុក្ខ ជា²ងក្នុង ពោក^តពោ�̂ងបាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការបាន



អត្តភា?ពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ការបានអត្តភា? ៤យ៉ា� ង kូចពោម្តចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ការបានអត្តភា? ចែkYសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ� មិនចែមនជាសពោh្ច តនា របស់បុគ្គY
kនៃ[នាពំោ� ក៏_ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ការបានអត្តភា? ចែkYសពោh្ច តនា របស់បុគ្គY
kនៃ[នាពំោ� មិនចែមនជាសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ�ក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការបាន
អត្តភា? ចែkYសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ�ផង សពោh្ច តនា របស់បុគ្គYkនៃ[ នាពំោ�ផងក៏
_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការបានអត្តភា? ចែkYសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ� ក៏មិនចែមន 
សពោh្ច តនារបស់បុគ្គYkនៃ[នាពំោ� ក៏មិនចែមន ក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការបាន
អត្តភា? _ន ៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ Yុះព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ ព្រ?ះ
សារបុីត្តk៏_ន©យុ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏
ចពំោរន̂ ភាសិត ចែkYព្រ?ះអង្គសចំែkងសពោង្ខបពោនះ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ©ចយY់ពោសចក¥ពីោ�យ?ិសា¥ រ
បានយ៉ា� ងពោនះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បណ្ណា¥ ការបានអត្តភា?ទាងំ៤ពោនាះ ការបាន
អត្តភា? ចែkY សពោh្ច តនារបស់ខ្លួននាពំោ� មនិចែមនជាសពោh្ច តនា របស់បុគ្គYkនៃ[នាពំោ� 
ការច្ុយតិចាក កាយពោនាះ របស់?ួកសត4ទាងំពោនាះ រចែមង_ន ពោព្រ<ះសពោh្ច តនារបស់ខ្លួន
ជាពោហតុ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បណ្ណា¥ ការបានអត្តភា?ទាងំ ៤ ពោនាះ ការបានអត្តភា? 
ចែkYសពោh្ច តនា របស់បុគ្គYkនៃ[នាពំោ� មិនចែមនសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ� ការច្ុយតិ
ចាកកាយពោនាះ របស់?ួកសត4ទាងំពោនាះ រចែមង_ន ពោព្រ<ះសពោh្ចតនារបស់បុគ្គYkនៃ[
ជាពោហតុ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បណ្ណា¥ ការបានអត្តភា?ទាងំ ៤ ពោនាះ ការបានអត្តភា? 
ចែkYសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ�ផង សពោh្ច តនា របស់បុគ្គYkនៃ[នាពំោ�ផង ការច្ុយតិចាក
កាយពោនាះ របស់?ួកសត4ទាងំពោនាះ រចែមង_ន ពោព្រ<ះសពោh្ច តនា របស់ខ្លួនជាពោហតុផង 
ពោព្រ<ះសពោh្ច តនា របស់បុគ្គYkនៃ[ ជាពោហតុផង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បណ្ណា¥ ការបាន 
អត្តភា?ទាងំ ៤ ពោនាះ ការបានអត្តភា? ចែkYសពោh្ច តនា របស់ខ្លួននាពំោ� ក៏មិនចែមន 
សពោh្ច តនា របស់បុគ្គYkនៃ[នាពំោ� កម៏ិនចែមន ពោគគប្បពីោ·̂ញថ្វា បានkY់ពោ[វតា?ួកណ្ណា។



_្ន Yសារបុីត្ត ពោគពោ·̂ញថ្វា បានkY់ពោ[វតា ចែkYពោក^តក្នុងពោនវសញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនៈ។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ចុះពោហតុkូចពោម¥ច បច្ច័យkូចពោម¥ច ចែkYនាឲំ្យសត4?ួកខ្លះ ក្នុង 
ពោdកពោនះ ច្ុយតចាកកាយ (ពោនវសញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនៈ) ពោនាះពោហ̂យ ជា©គាមបុិគ្គY 
មកកាន់អត្តភា?ពោនះពោ[\ត។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ចុះពោហតុkូចពោម¥ច បច្ចយ័kូចពោម¥ច 
ចែkYនាឲំ្យសត4?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ច្ុយតចាកកាយពោនាះពោហ̂យ ជាអនាគាមិបុគ្គY មិន
មកកាន់អត្តភា?ពោនះពោ[\ត។ _្ន Yសារបុីត្ត បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ មិនបាន Yះបង់

ឱរ_Ò គយិសពោញ្ញា� ជនៈ ចែតបុគ្គYពោនាះ ក៏បានសពោព្រមចពោនវសញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនៈ ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោព្រតកអរនឹង¿នពោនាះ ពោ?ញចតិ្តនឹង¿នពោនាះ kY់នូវ
ពោសចក¥រីកីរាយ នឹង¿នពោនាះ កាYពោdកតាងំពោaក្នុង¿នពោនាះ ចុះចិត្តស៊ប់ ក្នុង¿ន
ពោនាះ សពោព្រមចសព្រ_ន¥ ពោ�យ¿នពោនាះយ៉ា� ងពោព្រច^ន មិនបានឲ្យសាបសូន្យ ចាក¿ន
ពោនាះពោ�វញិ YុះkY់ពោធ4ម̂រណកាYពោ� ចែតងពោ�ពោក^តជាមួយនឹង?ួកពោ[វតា ចែkYពោកត̂
ក្នុងពោនវសញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនៈ កាYបុគ្គYពោនាះ ច្ុយតចាកភ?ពោនាះ ក៏ជា©គាមិបុគ្គY 
មកកាន់អត្តភា?ពោនះពោ[\ត។ _្ន Yសារបុីត្ត ចចំែណកបុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ Yះបង់ឱ
រ_Ò គិយសពោញ្ញា� ជនៈ បុគ្គYពោនាះ បានសពោព្រមចពោនវសញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនៈ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន 
បុគ្គYពោនាះ កព៏ោព្រតកអរនឹង¿នពោនាះ ពោ?ញចិត្តនឹង¿នពោនាះ kY់នូវពោសចក្តីរកីរាយ 
ពោ�យ¿នពោនាះ កាYពោdកតាងំពោaក្នុង¿នពោនាះ ចុះចិត្តស៊ប់ ក្នុង¿នពោនាះ 
សពោព្រមចសព្រ_ន¥ ពោ�យ¿នពោនាះយ៉ា� ងពោព្រច^ន មិនបានសាបសូន្យ ចាក¿នពោនាះពោ�
វញិ YុះkY់ពោធ4^មរណកាYពោ� ចែតងពោ�ពោកត̂ជាមួយនឹង?ួកពោ[វតា ចែkYពោក^តក្នុងពោនវ
សញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនៈ កាYបុគ្គYពោនាះច្ុយត ចាកភ?ពោនាះ កជ៏ាអនាគាមបុិគ្គY មិន
មកកាន់អត្តភា?ពោនះពោ[\ត។ _្ន Yសារបុីត្ត ពោនះឯងជាពោហតុ ពោនះឯងជាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យ
សត4?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ច្ុយតចាកកាយពោនាះ បានជា©គាមិបុគ្គY មកកាន់អត្តភា?



ពោនះពោ[\ត _្ន Yសារបុីត្ត ពោនះឯង ជាពោហតុ ពោនះឯងជាបច្ចយ័ ចែkYនាឲំ្យសត4?ួកខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ ច្ុយតចាកកាយពោនាះ បានជាអនាគាមិបុគ្គY មិនមកកាន់អត្តភា?ពោនះពោ[\ត។

វភិ
្តិសូត្រ
ទី២

[២២] ក្នុង[ីពោនាះ ព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ បានពោ¶?ួកភិក្ខុមកថ្វា _្ន Y©វុពោសា 
ភិក្ខុទាងំឡាយ។ ?ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ [[ួYតបពោថរវាចា នៃនព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុថ្វា 
ព្រ?ះករុណ្ណា ©វុពោសា។ ពោ[̂បព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ _នពោថរវាចា kូពោច្នះថ្វា _្ន Y
©វុពោសាទាងំឡាយ ខ ុ ពំោ[̂បនឹង[[ួYឧបសម្បទា បានកន្លះចែខ ក៏©ចពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
អតZប្បkិសមÒទិា ពោ�យចចំែណក ពោ�យ?្យhi នៈបាន ខ ុ នឹំងព្របាប់ នឹងសចំែkង នឹងពោធ4^ឲ្យ 
យY់ច្បាស់ នឹងតាងំពោផ¥^ម នឹងពោប^ក នឹងចែចក នឹងពោធ4^ឲ្យរាក់ នូវអតZប្បkិសមÒទិាពោនាះ ពោ�យ 
អពោនកបរយិ៉ាយបាន។ ពោប^អ្នកណ្ណា _នពោសចក¥ីសង្សយ័ ពោងÊងឆ°Y់ អ្នកពោនាះ ចូរសួរព្របសា្ន
នឹងខ ុ ចុំះ ខ ុ នឹំង©ចពោឆ្ល^យពោ�ះព្រសាយ ទានព់្រ?ះសាសា¥  ព្រ[ង់ពោឆ្ល¤វឆ្នា្ល សពោŶសYុប ក្នុងធម៌
ទាងំឡាយ គង់ពោaចពំោ<ះមុខពោយ^ងទាងំឡាយព្រសាបព់ោហ̂យ។ _្ន Y©វុពោសា ទាងំឡាយ ខ ុ ំ
ពោ[̂បនឹង[[ួYឧបសម្បទា បានកន្លះចែខ ក៏©ចពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវធម្មប្បkិសមÒទិា ពោ�យ
ចចំែណក ពោ�យ?្យhi នៈបាន ខ ុ នឹំងព្របាប់ នឹងសចំែkង នឹងពោធ4^ឲ្យយY់ច្បាស់ នឹងតាងំពោផ¥^ម 
នឹងពោប^ក នឹងចែចក នឹងពោធ4ឲ្̂យរាក់ នូវធម្មប្បkិសមÒទិាពោនះ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយបាន។ ពោប^
អ្នកណ្ណា _នពោសចក្តីសង្សយ័ ឬពោងÊងឆ°Y់ អ្នកពោនាះ ចូរសួរព្របសា្ន នឹងខ ុ ចុំះ ខ ុ នឹំង©ច
ពោឆ្ល^យពោ�ះព្រសាយ ទាន់ព្រ?ះសាសា្ត  ព្រ[ងព់ោឆ្ល¤វឆ្នា្ល សពោŶសYុប ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ គង់ពោa
ចពំោ<ះមុខពោយ^ងទាងំឡាយព្រសាប់ពោហ̂យ។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ ខ ុ ពំោ[̂បនឹង[[ួY
ឧបសម្បទា បានកន្លះចែខ ©ចពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវនិរុត្តបិ្បkិសមÒិទា ពោ�យចចំែណក ពោ�យ
?្យ<i នៈបាន ខ ុ នឹំងព្របាប់ នឹងសចំែkង នឹងពោធ4^ឲ្យយY់ច្បាស់ នឹងតាងំពោផ្ត^ម នឹងពោប^ក នឹង
ចែចក នឹងពោធ4^ឲ្យរាក់ នូវនិរុត្តិប្បkិសមÒទិាពោនាះ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយបាន។ ពោបអ្̂នកណ្ណា 
_នពោសចក្តីសង្សយ័ ឬពោងÊងឆ°Y់ អ្នកពោនាះ ចូរសួរព្របសា្ន នឹងខ ុ ចុំះ ខ ុ នឹំង©ចពោឆ្ល^យ



ពោ�ះព្រសាយ ទាន់ព្រ?ះសាសា្ត  ព្រ[ង់ពោឆ្ល¤វឆ្នា្ល សពោŶសYុប ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ គង់ពោa
ចពំោ<ះមុខពោយ^ងទាងំឡាយព្រសាប់ពោហ̂យ។ _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ ខ ុ ពំោ[̂បនឹង[[ួY
ឧបសម្បទា បានកន្លះចែខ ©ចពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវបkិភាណប្បkិសមÒិទា ពោ�យចចំែណក 
ពោ�យ?្យ<i នៈបាន ខ ុ នឹំងព្របាប់ នឹងសចំែkង នឹងពោធ4ឲ្̂យយY់ច្បាស់ នឹងតាងំពោផ្ត^ម នឹងពោប^ក 
នឹងចែចក នឹងពោធ4ឲ្̂យរាក់ នូវបkិភាណប្បkិសមÒទិាពោនាះ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយបាន។ ពោប^
អ្នកឯណ្ណា _នពោសចក្តីសង្សយ័ ឬពោងÊងឆ°Y់ អ្នកពោនាះចូរសួរព្របសា្ន នឹងខ ុ ចុំះ ខ ុ នឹំងពោឆ្លយ̂
ពោ�ះព្រសាយ ទានព់្រ?ះសាសា្ត  ព្រ[ង់ពោឆ្ល¤វឆ្នា្ល សពោŶសYុប ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ គងព់ោaចពំោ<ះ
មុខពោយ^ងទាងំឡាយព្រសាបព់ោហ̂យ។

មហារោ<ដ្ឋិកសូត្រ
 ទី៣ / មហារោ<ដ្ឋិកសូត្រ
 ទី៣

[២៣] ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះមហាពោកាkិºតៈk៏_ន©យុ ចូYពោ�រកព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ
YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4^ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ Yុះ 
ប<្ច ប<់ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររYឹកពោហ̂យ ពោ[̂បអង្គុយក្នុង[ីkស៏មគួរ។ 
Yុះព្រ?ះមហាពោកាkºិតៈk៏_ន©យុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ បានសួរព្រ?ះសារបុីត្ត k៏_ន
©យុ kូពោច្នះថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈទាងំ៦ វនិាសរYត់មិន_ន 
ពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច ពោa_នចែkរឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ 
_្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈទាងំ ៦ វនិាស រYត់មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[ 
តិចតួច មិន_នពោ[ឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះ
ផស្សាយតនៈទាងំ ៦ វនិាស រYតម់ិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច _នខ្លះ មិន_នខ្លះ
ឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះ ផស្សាយតនៈទាងំ ៦ 
វនិាស រYត់មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តចិតួច _នក៏មនិចែមន មិន_នក៏មិនចែមនឬ។ 
_្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សា
យតនៈទាងំ ៦ វនិាស រYត់មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[ តចិតួច ពោa_នចែkរឬ អ្នកពោ<Y



ថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ កាY ខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សា
យតនៈទាងំ ៦ វនិាសរYត់ មនិ_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច មនិ_នឬ អ្នកពោ<Yថ្វា 
_្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សា
យតនៈទាងំ ៦ វនិាស រYត់មិន_នពោសស សY់ អ4ីkនៃ[តចិតួច _នខ្លះ មនិ_នខ្លះឬ 
អ្នកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរ យ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា 
ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈទាងំ ៦ វនិាសរYត់ មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច _នក៏
មិនចែមន មិន_នកម៏ិនចែមនឬ អ្នកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ 
_្ន Y©វុពោសា ចុះពោសចក¥ីនៃនភាសិតពោនះ គប្បយីY់បាន ពោ�យព្របការkូចពោម្តច។ កាYពោប^
ពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះ ផស្សាយតនៈទាងំ ៦ វនិាសរYត់ មនិ_នពោសសសY់ អ4ី
kនៃ[តចិតួចពោa_ន ពោ¿្ម ះថ្វាពោធ4ធ̂ម៌មនិបានយតឺយូរ ឲ្យយតឺយូរ កាYពោប^ពោ<Yថ្វា 
_្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះ ផស្សាយតនៈទាងំ ៦ វនិាស រYត់មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[
តិចតួចមិន_ន ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4^ធម៌ មិនបានយឺតយូរ ឲ្យយឺតយូរ កាYពោប^ពោ<Yថ្វា _្ន Y
©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ៦ វនិាស រYត់មិន_នពោសសសY់ អ4kីនៃ[តិចតួច _ន
ខ្លះ មិន_នខ្លះ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4ធ̂ម៌ មនិបានយឺតយូរ ឲ្យយឺតយូរ កាYពោប^ពោ<Yថ្វា _្ន Y
©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYតម់ិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច 
_នក៏មិនចែមន មិន_នក៏មនិចែមន ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4^ធម៌មិនបានយឺតយូរ ឲ្យយឺតយូរ។ _្ន Y
©វុពោសា ផស្សាយតនៈ ទាងំ៦ ពោaព្របព្រ?ឹត្តពោ�បានkរាបណ្ណា បបh្ច ធម៌ (ធមជ៌ាពោព្រគËង
យឺតយូរ) ក៏_នពោakរាបពោនាះ បបh្ចធម៌ ពោaព្របព្រ?ឹត្តពោ�បានkរាបណ្ណា ផស្សាយតនៈទាងំ 
៦ ក៏ព្របព្រ?ឹត្តពោ�បាន kរាបពោនាះ។ _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ៦ វនិាស រYត់
មិន_នពោសសសY់ បបh្ច ធម៌ ក៏រYត់ពោ� បបh្ច ធម៌ ក៏ស°ប់ពោ�។ 

អា���សូត្រ
ទី៤



[២៤] ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ចូYពោ�រកព្រ?ះមហាពោកាkºិតៈk៏_ន©យុ 
YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4^ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះមហាពោកាkºតិៈk៏_ន©យុ 
Yុះបh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររYឹកពោហ̂យ ក៏អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ 
Yុះព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ ក៏បានសួរព្រ?ះមហាពោកាkºិតៈ k៏_ន
©យុ kូពោច្នះថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់មនិ_ន
ពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច ពោa_នចែkរឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ 
_្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មនិ_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[
តិចតួច មិន_នឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះ 
ផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYតម់ិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច _នខ្លះ មិន_ន
ខ្លះ ចែkរឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ 
ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មិន_នពោសសសY់ អ4kីនៃ[តិចតួច _នក៏មិនចែមន មិន_ន ក៏
មិនចែមនឬ។ _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះ
ផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាសរYត់ មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច ពោa_នចែkរឬ 
ពោdកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា 
ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មនិ_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តចិតួច មនិ_នឬ 
ពោdកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា 
ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មនិ_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តចិតួច _នខ្លះ មនិ
_នខ្លះឬ ពោdកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y
©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មិន_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច 
_នក៏មិនចែមន មិន_នកម៏ិនចែមនឬ ពោdកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា អ្នកកុសួំរយ៉ា� ងពោនះ
ពោ�̂យ។ _្ន Y©វុពោសា ចុះពោសចក¥នីៃនភាសិតពោនះ គប្បយីY់បាន ពោ�យព្របការkូចពោម¥ច។ 
កាYពោប^ពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់មនិ_ន



ពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច _ន ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4^ធម៌ ចែkYមិនបានយតឺយូរ ឲ្យយឺតយូរ 
កាYពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់មិន_ន
ពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច មិន_ន ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4ធ̂ម៌មនិបានយឺតយូរ ឲ្យយតឺយូរ 
កាYពោប^ពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មនិ_ន
ពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច _នខ្លះ មិន_នខ្លះ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4ធ̂ម៌មនិបានយឺតយូរ ឲ្យ
យឺតយូរ កាYពោប^ពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់ មនិ
_នពោសសសY់ អ4ីkនៃ[តិចតួច _នកម៏ិនចែមន មិន_នក៏មិនចែមន ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4^ធម៌
មិនបានយឺតយូរ ឲ្យយឺតយូរ។ _្ន Y©វុពោសា ផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ ពោaព្របព្រ?ឹត្តពោ�បាន 
kរាបណ្ណា បបh្ច ធម៌ ក៏ព្របព្រ?ឹត្តពោ�បានkរាបពោនាះ បបh្ច ធម៌ ពោaព្របព្រ?ឹត្តពោ�បានkរាប
ណ្ណា ផស្សាយតនៈ ទាងំ ៦ ក៏ពោaព្របព្រ?ឹត្តពោ�បាន kរាបពោនាះ _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះផស្សា
យតនៈ ទាងំ ៦ វនិាស រYត់មិន_នពោសសសY់ បបh្ច ធម៌ ក៏រYត់ពោ� បបh្ច ធម៌ ក៏
ស°ប់រ_° បព់ោ�។

ឧបវាណសូត្រ
ទី៥

[២៥] ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះឧបវានៈ k៏_ន©យុ ចូYពោ�រកព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ Yុះ
ចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4ព̂ោសចក¥ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ Yុះ បh្ច ប់
<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររYឹកពោហ̂យ ក៏អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះឧប
វានៈk៏_ន©យុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ ក៏បានសួរព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន ©យុថ្វា _្ន Y
©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យវជិាi ឬ។ _្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ មិន
kូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Y©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4នូ̂វ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យចរណៈឬ។ _្ន Y
©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ មិនkូពោចា្ន ះពោ[ ។ _្ន Y©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន 
ពោ�យវជិាi  និងចរណៈឬ។ _្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ មិនkូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Y©វុពោសា ចុះ
បុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោព្រ<ះពោវ\រចាកវជិាi  និងចរណៈឬ។ _្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ



មិនkូពោចា្ន ះពោ[។ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យវជិាi  
អ្នកក៏ពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ មិនkូពោចា្ន ះពោ[ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ចុះ
បុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យចរណៈឬ អ្នកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ 
មិនkូពោចា្ន ះពោ[ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យវជិាi  និង
ចរណៈឬ អ្នកពោ<Yថ្វា _្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ មិនkូពោចា្ន ះពោ[ កាYខ ុសួំរថ្វា _្ន Y
©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោព្រ<ះពោវ\រចាកវជិាi  និងចរណៈឬ អ្នកពោ<Yថ្វា 
_្ន Y©វុពោសា kពំោណ̂រពោនះ មិនkូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Y©វុពោសា ចុះបុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន 
ពោ�យព្របការkូចពោម¥ច។ _្ន Y©វុពោសា ពោបបុ̂គ្គYនឹងពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យវជិាi
ពោហ̂យ បុគ្គYព្របកបពោ�យឧបាទាន ក៏ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន _្ន Y©វុពោសា ពោប^
បុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យចរណៈពោហ̂យ បុគ្គYព្របកបពោ�យឧបាទាន ក៏
ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4នូ̂វ[ីបផុំត[ុក្ខបាន _្ន Y©វុពោសា ពោប^បុគ្គYពោធ4នូ̂វ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោ�យវជិាi  
និងចរណៈពោហ̂យ បុគ្គYព្របកបពោ�យឧបាទាន ក៏ពោ¿្ម ះថ្វា នឹងពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន 
_្ន Y©វុពោសា ពោប^បុគ្គYពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន ពោព្រ<ះពោវ\រចាកវជិាi  និងចរណៈពោហ̂យ 
បុថុជiន ក៏ពោ¿្ម ះថ្វា នឹងពោធ4នូ̂វ[ីបផុំត[ុក្ខបាន _្ន Y©វុពោសា ពោព្រ<ះបុថុជiនពោវ\រចាកវជិាi  
និងចរណៈ _្ន Y©វុពោសា បុគ្គYព្របាសចាកចរណៈពោហ̂យ រចែមងមិនkឹង មនិពោ·̂ញ តាម
ពោសចក¥?ិីតបាន បុគ្គYព្របកបពោ�យចរណៈពោហ̂យ រចែមងkងឹ រចែមងពោ·̂ញ តាមពោសចក¥?ិីត
បាន កាYបុគ្គYkឹង ពោ·̂ញតាមពោសចក¥ី?ិត ក៏រចែមងពោធ4^នូវ[ីបផុំត[ុក្ខបាន។

អាយា:�សូត្រ
ទី៦

[២៦] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក_នសទា�  កាYពោបព្̂របាថ្វា្ន  (ពោធ4^ខ្លួន) ឲ្យព្រតមឹព្រតូវ 
គួរព្របាថ្វា្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _នគុណសម្បត្តិ kូចជាព្រ?ះសារបុីត្ត និង ព្រ?ះ
ពោ_គ្គd្ល ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ<ះសារបុីត្ត និងពោ_គ្គd្ល ននុ៎ះ [ុកជាជhiី ង ជា
ចែបបចែផន kY់?ួកភិក្ខុជាសាវក របស់តថ្វាគត។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នីអ្នក_នសទា�  



កាYពោប^ព្របាថ្វា្ន ឲ្យព្រតូវ គួរព្របាថ្វា្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _នគុណសម្បត្តិ kូចជា 
ពោខ_ភិក្ខុ នី និងឧប្បYវណ្ណាx ភិក្ខុ នី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ<ះពោខ_ភិក្ខុ នី និង ឧប្បY
វណ្ណាx ភិក្ខុ នីនុ៎ះ [ុកជាជhiី ង ជាចែបបចែផន kY់?ួកភិក្ខុ នីជាសាវកិា របស់តថ្វាគត។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបាសកអ្នក_នសទា�  កាYពោបព្̂របាថ្វា្ន ឲ្យព្រតវូ គួរព្របាថ្វា្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
សូមឲ្យ©តា្ម អញ _នគុណសម្បត្តិ kូចជាចិត្តគហបតី និងហតZក©�វកៈ។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រ<ះចិត្តគហបតី និងហតZក©�វកនុ៎ះ [ុកជាជhiី ង ជាចែបបចែផន kY់?ួក 
ឧបាសក ជាសាវករបស់តថ្វាគត។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបាសិកាអ្នក_នសទា�  កាYពោប^
ព្របាថ្វា្ន ឲ្យព្រតូវ គួរព្របាថ្វា្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _នគុណសម្បត្តិ kូចជា
ឧបាសិកាពោ¿្ម ះ ខុជiុត្តរា និងពោវ�ុកណ្ត កិយ៉ានន្ទ_តា។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ<ះខុជiុត្ត
រាឧបាសិកា និងពោវ�ុកណ្ត កិយ៉ានន្ទ_តានុ៎ះ [ុកជាជhiី ង ជាចែបបចែផន kY់?ួក 
ឧបាសិកា ជាសាវកិារបស់តថ្វាគត។

!ហុលសូត្រ
ទី៧

[២៧] ព្រគាពោនាះឯង ព្រ?ះរាហុYk៏_ន©យុ ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ Yុះ
ចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចពោហ̂យគង់ក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះ
ព្រ?ះរាហុY_ន©យុ គង់ក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់kូពោច្នះថ្វា 
ចែនរាហុY បឋវធីាតុ ចែkYជា²ងក្នុងខ្លួន និងបឋវធីាតុជា²ងពោព្រ«នុ៎ះ ក៏ជាបឋវធីាតុ 
kូចគា្ន ពោ[ ភិក្ខុ ព្រតវូពោ·̂ញបឋវធីាតុពោនាះ គួរតាម?ិតពោ�យព្របាជា  k៏ព្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះ
មិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនខ្លួនអញពោ[ Yុះភិក្ខុ ពោ·̂ញបឋវធីាតុ
នុ៎ះ តាម?ិតពោ�យព្របាជា  kព៏្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ រចែមងធុញព្រទាន់ ក្នុងបឋវធីាតុ រចែមង
ញុុំាងំចិត្តឲ្យពោនÊយណ្ណាយ ក្នុងបឋវធីាតុ។ ចែនរាហុY ©ពោបាធាតុ ចែkYជា²ងក្នុង និង 
©ពោបាធាតុជា²ងពោព្រ«នុ៎ះ កជ៏ា©ពោបាធាតុkូចគា្ន ពោ[ ភិក្ខុ ព្រតូវពោ·̂ញ©ពោបាធាតុពោនាះ គួរ
តាម?ិត ពោ�យព្របាជា  k៏ព្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះ



មិនចែមនខ្លួនអញពោ[ Yុះភិក្ខុ ពោ·̂ញ©ពោបាធាតុនុ៎ះ តាម?ិតពោ�យព្របាជា  kព៏្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ̂យ រចែមងធុញព្រទាន់ ក្នុង©ពោបាធាតុ រចែមងញុុំាងំចិត្ត ឲ្យពោនÊយណ្ណាយ ក្នុង©ពោបាធាតុ។ 
ចែនរាហុY ពោតពោជាធាតុ ចែkYជា²ងក្នុង និងពោតពោជាធាតុជា²ងពោព្រ«នុ៎ះ ក៏ជាពោតពោជាធាតុ 
kូចគា្ន ពោ[ ភិក្ខុ ព្រតវូពោ·̂ញពោតពោជាធាតុ តាម?ិតពោ�យព្របាជា  k៏ព្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះ
មិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនខ្លួនអញពោ[ Yុះភិក្ខុ ពោ·̂ញពោតពោជាធាតុ
នុ៎ះ តាម?ិតពោ�យព្របាជា   k៏ព្របនៃ?យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ រចែមងធុញព្រទាន់ ក្នុងពោតពោជាធាតុ រចែមង
ញុុំាងំចិត្ត ឲ្យពោនÊយណ្ណាយ ក្នុងពោតពោជាធាតុ។ ចែនរាហុY វាពោយ៉ាធាតុ ចែkYជា²ងក្នុង និង
វាពោយ៉ាធាតុជា²ងពោព្រ«នុ៎ះ ក៏ជាវាពោយ៉ាធាតុ kូចគា្ន ពោ[ ភកិ្ខុ ព្រតូវពោ·̂ញវាពោយ៉ាធាតុនុ៎ះ គួរ
តាម?ិត ពោ�យព្របាជា  kព៏្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះ
មិនចែមនខ្លួនអញពោ[ Yុះភិក្ខុ ពោ·̂ញវាពោយ៉ាធាតុនុ៎ះ តាម?ិតពោ�យព្របាជា  k៏ព្របនៃ? តាមពោហតុ
យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ រចែមងធុញព្រទាន់ ក្នុងវាពោយ៉ាធាតុ រចែមងញុុំាងំចិត្ត ឲ្យពោនÊយណ្ណាយ ក្នុង
វាពោយ៉ាធាតុ។ ចែនរាហុY ភិក្ខុ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញច្បាស់ នូវធាតុទាងំ ៤ ពោនះថ្វា មិនចែមនខ្លួន 
មិនចែមនពោក^តក្នុងខ្លួន ក្នុងកាYណ្ណា ចែនរាហុY ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ¶ថ្វា បានÐ្ត ច់ផ្តិY
តណ្ណា្ហ  គាស់រពំោŶងសពោញ្ញា� ជនៈ ពោធ4^[ីបផុំត[ុក្ខបានពោហ̂យ ពោព្រ<ះព្រតាស់kងឹ នូវការYះ
ពោសចក្តពី្របកានត់ាមពោហតុ។ 

ជ5E លីសូត្រ
ទី៨

[២៨] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY ៤ ?ួកពោនះឯង ចែតង_នក្នុងពោdក។ បុគ្គY ៤ 
?ួក kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងធម្មវនិ័យពោនះ បានពោចពោតាវមុិត្តិ [សពំោ¯យក
ស_បត្តិ ទាងំ៨ ស_បត្តិណ្ណាមួយ។ អkºកថ្វា។] kY៏£ិតណ្ណាមួយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្ត
នូវការរYំត់សកា្ក យ កាYភិក្ខុ ពោនាះ ក?ុំងពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត នូវការរYំត់សកា្ក យ ចិត្តមិនស្ទុះ
ពោ� មិនព្រជះថ្វា្ល  មិនតាងំពោa មិនស្លុងចុះ ក្នុងការរYំត់សកា្ក យ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការរ ំ
Yត់សកា្ក យនុ៎ះ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនគប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូច



បុរស _ននៃkព្របឡាក់ជ័រស£ិត ចាប់ចែមកពោឈ^ នៃkបុរសពោនាះ ស£ិតថ្ពកជ់ាប់ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានពោចពោតាវមុិត្តិ kY៏£ិតណ្ណាមួយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោធ4^
[ុកក្នុងចិត្ត នូវសកា្ក យនិពោរាធ (ការរYំត់សកា្ក យ) កាYពោប^ពោdកពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត នូវសកា្ក
យនិពោរាធ ចិត្តរចែមងមិនស្ទុះពោ� មនិព្រជះថ្វា្ល  មិនតាងំពោa មិនចុះស៊ប់ ក្នុងសកា្ក យនិពោរាធ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សកា្ក យនិពោរាធនុ៎ះ របស់ភិក្ខុ ពោនាះឯង មនិគប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន  ក៏
យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងធម្មវនិ័យពោនះ បានពោចពោតាវមុិត្តិ k៏
Y£ិតណ្ណាមួយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្ត នូវសកា្ក យនិពោរាធ កាYពោប^ពោdកពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត នូវ
សកា្ក យនិពោរាធ ចតិ្តរចែមងស្ទុះពោ� ព្រជះថ្វា្ល  តាងំពោa ចុះស៊ប់ ក្នុងសកា្ក យនិពោរាធ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សកា្ក យនិពោរាធនុ៎ះ របស់ភិក្ខុ ពោនាះឯង គប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន ។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចបុរស _ននៃkសា£ ត ចាប់ចែមកពោឈ^ នៃkរបស់បុរសពោនាះ មនិស£ិត មិន
កាន់ មនិជាប់ពោ[ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានពោចពោតាវមុិត្តិ kY៏£ិត
ណ្ណាមួយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោធ^4[ុកក្នុងចតិ្ត នូវសកា្ក យនិពោរាធ កាYពោប^ពោdកពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត នូវ
សកា្ក យនិពោរាធ ចតិ្តរចែមងស្ទុះពោ� ព្រជះថ្វា្ល  តាងំពោa ចុះស៊ប់ ក្នុងសកា្ក យនិពោរាធ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សកា្ក យនិពោរាធនុ៎ះ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះឯង គប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងធម្មវនិ័យពោនះ បានពោចពោតាវមុិត្តិ k៏Y£ិតណ្ណាមួយ 
ភិក្ខុ ពោនាះ ពោធ^4[ុកក្នុងចតិ្ត នូវការ[dំយអវជិាi  កាYពោប^ពោdកពោធ^4[ុកក្នុងចិត្ត នូវការ[dំយ
អវជិាi  ចិត្តរចែមងមិនស្ទុះពោ� មិនព្រជះថ្វា្ល  មនិតាងំពោa មិនចុះស៊ប់ ក្នុងការ[dំយអវជិាi  
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការ[dំយអវជិាi នុ៎ះ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះឯង មិនគប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចព្រត<ងំ k៏ពោសា្ម កពោព្រគាក ចែkYពោក^តពោ�̂ង រាបព់ោ�យឆ្នា្ន kំ៏
ពោព្រច^ន បុរសបិ[_ត់រង4ះ សព្រ_ប់បង្ហូ រចូYរបស់ព្រត<ងំពោនាះ ពោបក̂_ត់រង4ះសព្រ_ប់បង្ហូ រ
ពោចញ ពោភ្ល¤ងពោសាត ក៏មនិគប្បបីង£ុ រធារ[ឹក ពោ�យព្របនៃ? _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កាYពោប^
យ៉ា� ងពោនះ ការធា្ល យភ្លឺព្រត<ងំនុ៎ះ ក៏មិនសព្រមចបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 



ភិក្ខុបានពោចពោតាវមុិត្តិ kY៏£ិតណ្ណាមួយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត នូវការ[dំយ អវជិាi  
កាYពោប^ពោdកពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត នូវការ[dំយអវជិាi  ចតិ្តរចែមងមិនស្ទុះពោ� មិនព្រជះថ្វា្ល  មនិ
តាងំពោa មិនចុះស៊ប់ ក្នុងការ[dំយអវជិាi  ការ[dំយអវជិាi នុ៎ះ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះឯង មិន
គប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងធម្មវនិ័យ
ពោនះ បានពោចពោតាវមុិត្តិ k៏Y£ិតណ្ណាមួយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្ត នូវការ[dំយអវជិាi  
កាYពោប^ពោdកពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត នូវការ[dំយអវជិាi  ចតិ្តរចែមងស្ទុះពោ� ព្រជះថ្វា្ល  តាងំពោa ចុះ
ស៊ប់ ក្នុងការ[dំយអវជិាi  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការ[dំយអវជិាi នុ៎ះ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះឯង 
គប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចព្រត<ងំពោសា្ម កពោព្រគាក ចែkY
ពោក^តពោ�̂ង រាបព់ោ�យឆ្នា្ន kំ៏ពោព្រច^ន បុរសពោប^ក_ត់រង4ះ សព្រ_ប់បង្ហូ រចូY របស់ព្រត<ងំពោនាះ 
បិ[_ត់រង4ះសព្រ_ប់បង្ហូ រពោចញ ពោភ្ល¤ងពោសាត ក៏បង£ុ រនូវធារ[ឹក ពោ�យព្របនៃ? _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កាYពោប^យ៉ា� ងពោនះ ការធា្ល យភ្លឺព្រត<ងំពោនាះ ក៏សពោព្រមចបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានពោចពោតាវមុិត្តិ kY៏£ិតណ្ណាមួយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត នូវការ
[dំយអវជិាi  កាYពោប^ពោdក ពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្ត នូវការ[dំយអវជិាi  ចិត្តរចែមងស្ទុះពោ� 
ព្រជះថ្វា្ល  តាងំពោa ចុះស៊ប់ ក្នុងការ[dំយអវជិាi  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការ[dំយអវជិាi នុ៎ះ 
របស់ភិក្ខុ ពោនាះឯង គប្បបីានតាមព្របាថ្វា្ន  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY
ទាងំ ៤ ?ួកពោនះឯង ចែតង_នក្នុងពោdក។ 

�ិព្វាG �សូត្រ
ទី៩

[២៩] ព្រគាពោនាះឯង ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ចូYពោ�រកព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ 
YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4^ពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ Yុះ 
បh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររឭកពោហ̂យ ក៏គង់ក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះ 
ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ ក៏សួរព្រ?ះសារបុីត្តk៏_ន©យុ kូពោច្នះថ្វា
_្ន Y©វុពោសា សារបុីត្ត ពោហតុអ4ី បច្ច័យអ4ី ចែkYនាឲំ្យសត4?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ មនិ 



បរនិិ<4 ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នភ?ពោនះ។ _្ន Y©វុពោសា ©នន្ទ សត4ទាងំឡាយ ក្នុងពោdកពោនះ 
មិនkងឹតាម?ិតថ្វា ពោនះជា ហានភាគិយសញ្ញា�  (សញ្ញា� ជាចចំែណកវនិាស) មនិkឹងតាម 
?ិតថ្វា ពោនះជា ឋិតិភាគិយសញ្ញា�  (សញ្ញា� ជាចចំែណកតាងំពោa គពឺោស្ម^ពោk^ម) មនិkឹងតាម?ិត
ថ្វា ពោនះជា វពិោសសភាគិយសញ្ញា�  (សញ្ញា� ជាចចំែណកវពិោសសពោ�̂ង គបឺានចពំោណញ) មិន
kឹងតាម?ិតថ្វា ពោនះជា និពោ?4ធភាគិយសញ្ញា�  (សញ្ញា� ជាចចំែណកព្រតាស់kឹង)។ _្ន Y
©វុពោសា ©នន្ទ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យសត4?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ មិន
បរនិិ<4 ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នភ?ពោនះ។ _្ន Y©វុពោសា សារបុីត្ត ចុះពោហតុអ4ី បច្ច័យអ4ី ចែkYនាឲំ្យ
សត4?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ បរនិិ<4 ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នភ?ពោនះ។ _្ន Y©វុពោសា ©នន្ទ សត4
ទាងំឡាយ ក្នុងពោdកពោនះ បានkងឹច្បាស់?ិតថ្វា ពោនះជាហានភាគិយសញ្ញា�  បានkឹង
ច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជាឋិតិភាគិយសញ្ញា�  បានkងឹច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជាវពិោសស
ភាគិយសញ្ញា�  បានkឹងច្បាស់ តាម?ិតថ្វា ពោនះជានិពោ?4ធភាគិយសញ្ញា� ។ _្ន Y©វុពោសា 
©នន្ទ ពោនះឯង ជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យសត4?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ បរនិិ<4 ន 
ក្នុងបច្ចុប្បន្នភ?ពោនះឯង។

មហាបរោទសសូត្រ
ទី១០

[៣០] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ គងព់ោaក្នុង©នន្ទពោចតិយ [វហិារជា[ីពោa 
របស់©នន្ទយក្ស។ អkºកថ្វា។] ចែក្បរពោភាគនគរ។ ក្នុង[ីពោនាះឯង ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ 
ព្រតាស់ពោ¶ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ [[ួYសា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[�kីកា
របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណ្ណា ព្រ?ះអង្គ។ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់kូពោច្នះ
ថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkង មហាបពោ[ស (ពោព្រគËងសព្រ_ប់©ងយ៉ា� ងធ)ំ ៤ 
យ៉ា� ងពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា្ត ប់ភាសិតពោនាះ ចូរពោធ4^[ុកក្នុងចិត្តឲ្យY£ចុះ តថ្វាគត នឹង
សចំែkងព្របាប់។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ [[ួYសា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[�kីកា នៃនព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ព្រ?ះករុណ្ណា ព្រ?ះអង្គ ។ ពោ[̂បព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់kូពោច្នះថ្វា _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 



ចុះមហាបពោ[ស ៤ kូចពោម្តចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ គប្បនិីយ៉ាយ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា _្ន Y©វុពោសាទាងំឡាយ <ក្យនុ៎ះ ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួYចពំោ<ះព្រ?ះភន្រក្ត
ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា ពោនះជាធម៌ ពោនះជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះ
សាសា្ត  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ភាសិត របស់
ភិក្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះអ្នកទាងំឡាយ មិនព្រតកអរ មិនឃ្លាតព់ោហ̂យ ព្រតវូពោរ\នប[ និង?្យhi នៈ
ទាងំពោនាះ ឲ្យចាYំ£ ពោហ̂យស្ទង់ពោមŶ ក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បក្នុងវនិ័យ។ ប[ និង?្យhi នៈ
ទាងំពោនាះ កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ ស្ទង់ពោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶ ក្នុងវនិ័យពោ�
ពោហ̂យ មិនព្របជុចុំះ គមឺិន_នក្នុងសូព្រត ទាងំមនិពោ·̂ញព្របាកk ក្នុងវនិ័យផងពោ[ អ្នក
ទាងំឡាយ គប្បkីY់នូវពោសចក្តីចូYចិត្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះមិនចែមនជាព្រ?ះ?ុ[�kីកា 
របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ អរហន្តស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ជាព្របាកk [នំងជាភិក្ខុ ពោនះ ពោរ\នខុស
ពោ[ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវពោចាY<ក្យពោនះ ពោ�យ[នំងkូពោច្នះពោចញ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ គប្បពីោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា _្ន Y
©វុពោសាទាងំឡាយ <ក្យនុ៎ះ ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួYចពំោ<ះព្រ?ះភន្រក្តព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ
ថ្វា ពោនះជាធម៌ ពោនះជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះសាសា្ត  _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ភាសិត របស់ភកិ្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះ
អ្នកទាងំឡាយ មនិពោព្រតកអរ មនិឃ្លាត់ពោហ̂យ ព្រតូវពោរ\ននូវប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ ឲ្យចា ំ
Y£ ពោហ̂យស្ទង់ពោម^Y ក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶក្នុងវនិ័យ ប[ និង?្យhi នៈទាពំោនាះ 
កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ ស្ទង់ពោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶ ក្នុងវនិយ័ពោ�ពោហ̂យ ពោប^ព្របជុំ

ចុះ ក្នុងសូព្រតផង ពោ·̂ញសមក្នុងវនិយ័ផង អ្នកទាងំឡាយ គប្បkីY់នូវពោសចក្តចូីYចិត្ត ក្នុង
<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះជាព្រ?ះ?ុ[�kីកា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ 
ពោ�យ?ិត ជា<ក្យចែkYភិក្ខុ ពោនះ ពោរ\នព្រតូវY£ពោហ̂យ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
គប្បចីា[ុំក នូវមហាបពោ[ស ជាបឋមពោនះចុះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុង



សាសនាពោនះ គប្បពីោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ?ះសង្ឃពោaក្នុង©វាសឯពោណ្ណាះ _នទាងំភិក្ខុជា
ពោថរៈ _នទាងំភិក្ខុជាព្របធាន ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួY ចពំោ<ះមុខព្រ?ះសង្ឃពោនាះថ្វា ពោនះជា
ធម៌ ពោនះជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះសាសា្ត  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ នូវភាសិតរបស់ភិក្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះអ្នក
ទាងំឡាយ មនិពោព្រតកអរ មិនឃ្លាត់ពោហ̂យ ព្រតូវពោរ\ននូវប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ ឲ្យចាYំ£ 
ពោហ̂យស្ទង់ពោមŶក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Yក្នុងវនិ័យ។ ប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ 
កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ ស្ទងព់ោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Yក្នុងវនិយ័ពោ�ពោហ̂យ ពោប^មនិ
ព្របជុចុំះ ក្នុងសូព្រត ទាងំមនិពោ·̂ញ_នព្របាកk ក្នុងវនិយ័ផងពោ[ អ្នកទាងំឡាយ គប្បkីY់
នូវពោសចក្តីចូYចិត្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះមិនចែមនជាព្រ?ះ?ុ[�kកីា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ 
អរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ពោ�យ?ិត [នំងជាសង្ឃពោនាះ ពោរ\នខុសពោហ̂យ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោចាY<ក្យពោនះ ពោ�យ[នំងkូពោច្នះពោចញ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ គប្បពីោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ?ះសង្ឃពោaក្នុង
©វាសឯពោណ្ណាះ _នទាងំភិក្ខុជាពោថរៈ _នទាងំភិក្ខុជាព្របធាន ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួY 
ចពំោ<ះមុខព្រ?ះសង្ឃពោនាះថ្វា ពោនះជាធម៌ ពោនះជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះ
សាសា្ត  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ភាសិត របស់
ភិក្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះអ្នកទាងំឡាយ មិនពោព្រតកអរ មនិឃ្លាត់ពោហ̂យ ព្រតូវពោរ\នប[ និង?្យhi នៈ
ទាងំពោនាះ ឲ្យចាYំ£ ពោហ̂យស្ទងព់ោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Yក្នុងវនិយ័ ។ ប[ និង
?្យhi នៈទាងំពោនាះ កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ ស្ទង់ពោមŶក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Y ក្នុង
វនិយ័ពោ�ពោហ̂យ ពោបព្̂របជុចុំះក្នុងសូព្រតផង ពោ·̂ញសម ក្នុងវនិ័យផង អ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
kY់នូវពោសចក្តីចូYចតិ្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះជាព្រ?ះ?ុ[�kីកា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ 
អរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះចែមន ជា<ក្យចែkYព្រ?ះសង្ឃពោនាះ ពោរ\នព្រតវូY£ពោហ̂យ ពោ�យ?ិត 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បចីា[ុំកនូវមហាបពោ[ស ជាគរំប់?ីរពោនះចុះ។ _្ន Y



ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ គប្បពីោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ជាពោថរៈពោព្រចន̂អង្គ ពោaក្នុង©វាសឯពោណ្ណាះ សុ[�ចែតជា?ហុស្ូសត ពោចះចាកំ្នុងគម្ពរីនិកាយ ព្រ[
ព្រ[ង់ធម៌ ព្រ[ព្រ[ងវ់និ័យ ព្រ[ព្រ[ង់_តិកា ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួY ចពំោ<ះមុខព្រ?ះពោថរៈទាងំ
ពោនាះថ្វា ពោនះជាធម៌ ពោនះជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះសាសា្ត  _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ភាសិត របស់ភកិ្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះ
អ្នកទាងំឡាយ មនិពោព្រតកអរ មិនឃ្លាត់ពោហ̂យ ព្រតូវពោរ\ននូវប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ ឲ្យចា ំ
Y£ ពោហ̂យស្ទង់ពោមŶក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Yក្នុងវនិ័យ។ ប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ 
កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ ស្ទង់ពោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶក្នុងវនិ័យពោ�ពោហ̂យ ពោបម̂ិន
ព្របជុចុំះក្នុងសូព្រត ទាងំមិនពោ·̂ញសម ក្នុងវនិ័យផងពោ[ អ្នកទាងំឡាយ គប្បkីY់នូវពោសចក្តី
ចូYចតិ្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះមិនចែមនជាព្រ?ះ?ុ[�kកីា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត 
ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ពោ�យ?ិត [នំងជាព្រ?ះពោថរៈទាងំពោនាះ ពោរ\នខុសពោហ̂យ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ព្រតូវអ្នកទាងំឡាយ ពោចាY<ក្យពោនះ ពោ�យ[នំង kូពោច្នះចុះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ គប្បពីោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា ?ួកភិក្ខុជាពោថរៈពោព្រច^នអង្គ ពោaក្នុង
©វាសឯពោណ្ណាះ សុ[�ចែតជា?ហុស្ូសត ពោចះចាកំ្នុងគម្ពីរនិកាយ ព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ព្រ[ព្រ[ងវ់និ័យ 
ព្រ[ព្រ[ង់_តិកា ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួYចពំោ<ះមុខព្រ?ះពោថរៈទាងំពោនាះថ្វា ពោនះជាធម៌ ពោនះ
ជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះសាសា្ត  _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ភាសិត របស់ភកិ្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះអ្នកទាងំឡាយ មិនពោព្រតក
អរ មិនឃ្លាតព់ោហ̂យ ព្រតូវពោរ\ននូវប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ ឲ្យចាYំ£ ពោហ̂យស្ទង់ពោម^Yក្នុង
សូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶក្នុងវនិ័យ។ ប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ 
ស្ទង់ពោមŶក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Y ក្នុងវនិយ័ពោ�ពោហ̂យ ពោប^ព្របជុចុំះក្នុងសូព្រតផង ពោ·̂ញ
សម ក្នុងវនិ័យផង អ្នកទាងំឡាយ គប្បkីY់នូវពោសចក្តីចូYចិត្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះជា
ព្រ?ះ?ុ[�kកីា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ពោ�យ?ិត ជា<ក្យ 



ចែkYព្រ?ះពោថរៈទាងំពោនាះ ពោរ\នព្រតូវពោហ̂យ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បចីា[ុំក 
នូវមហាបពោ[ស ជាគរំបប់ីពោនះចុះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ 
គប្បពីោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភិក្ខុជាពោថរៈ ១ អង្គ ពោaក្នុង©វាសឯពោណ្ណាះ ជា?ហុស្ូសត ពោចះចា ំ
ក្នុងគម្ពីរនិកាយ ព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ព្រ[ព្រ[ង់វនិ័យ ព្រ[ព្រ[ង់_តិកា ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួYចពំោ<ះ 
មុខព្រ?ះពោថរៈអង្គពោនាះថ្វា ពោនះជាធម៌ ពោនះជាវនិ័យ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះសា
សា្ត  _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាត់ភាសិត របស់ភកិ្ខុ
ពោនាះពោ�̂យ Yុះអ្នកទាងំឡាយ មិនព្រតកអរ មិនឃ្លាត់ពោហ̂យ គប្បពីោរ\ននូវប[ និង?្យhi នៈ
ទាងំពោនាះ ឲ្យចាYំ£ ពោហ̂យស្ទង់ពោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶក្នុងវនិ័យ។ ប[ និង
?្យhi នៈទាងំពោនាះ កាYពោប^អ្នកទាងំឡាយ ស្ទង់ពោមŶក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោម^Yក្នុង 
វនិយ័ពោ�ពោហ̂យ ពោប^មិនព្របជុចុំះក្នុងសូព្រត ទាងំមិនពោ·̂ញសម ក្នុងវនិ័យផងពោ[ អ្នកទាងំ
ឡាយ គប្បkីY់នូវពោសចក្តចូីYចិត្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា ពោនះមិនចែមនជាព្រ?ះ?ុ[�kីកា របស់ 
ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ពោ�យ?ិត [នំងជាព្រ?ះពោថរៈពោនាះ ពោរ\នខុស
ពោហ̂យ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោចាY<ក្យពោនះ ពោ�យ[នំងkូពោច្នះចុះ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ គប្បនិីយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ភកិ្ខុជា
ពោថរៈ ១ អង្គ ពោaក្នុង©វាសឯពោណ្ណាះ ជា?ហុស្ូសត ពោចះចាគំម្ពីរនិកាយ ព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ព្រ[ព្រ[ង់

វនិយ័ ព្រ[ព្រ[ង់_តិកា ខ ុបំានសា្ត ប់ បាន[[ួYចពំោ<ះមុខព្រ?ះពោថរៈអង្គពោនាះថ្វា ពោនះជាធម៌ 
ពោនះជាវនិយ័ ពោនះជា<ក្យពោព្រប¤នព្របពោ¯ របស់ព្រ?ះសាសា្ត  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ កុ©ំYពោព្រតកអរ កុ©ំYឃ្លាតភ់ាសិត របស់ភិក្ខុ ពោនាះពោ�̂យ Yុះអ្នកទាងំឡាយ 
មិនពោព្រតកអរ មិនឃ្លាតព់ោហ̂យ គប្បពីោរ\ននូវប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ ឲ្យចាYំ£ ពោហ̂យស្ទង់

ពោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶក្នុងវនិ័យ។ ប[ និង?្យhi នៈទាងំពោនាះ កាYពោប^អ្នក
ទាងំឡាយ ស្ទង់ពោម^Yក្នុងសូព្រត ពោព្រប¤បពោធ\បពោមŶ ក្នុងវនិយ័ពោ�ពោហ̂យ ពោប^ព្របជុចុំះក្នុងសូព្រត
ផង ពោ·̂ញសមក្នុងវនិយ័ផង អ្នកទាងំឡាយ គប្បkីY់នូវពោសចក្តចូីYចិត្ត ក្នុង<ក្យនុ៎ះថ្វា 



ពោនះជាព្រ?ះ?ុ[�kីកា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ពោ�យ?ិត ជា
<ក្យចែkYព្រ?ះពោថរៈពោនាះ ពោរ\នព្រតូវពោហ̂យ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
ចា[ុំក នូវមហាបពោ[ស ជាគរំបបួ់នពោនះចុះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ជាមហាបពោ[ស
ទាងំបួន។ 

ចប់ សពោh្ច តនិយវគ្គ [ី៣។

ឧទា្ទ ននៃនសពោh្ច តនិយវគ្គពោនាះគឺ

សចំែkង?ីសពោh្ច តនា ១ ការចែចកបkិសមÒទិា ១ ពោរÊងព្រ?ះពោកាkិºតពោតZរ ១ ព្រ?ះ©នន្ទ
ពោតZរ  ១ ព្រ?ះឧបវានពោតZរ ១ ជាគរំប់ ៥ ការព្របាថ្វា្ន យកតព្រ_ប់ ១ ពោរÊងព្រ?ះរាហុYពោតZរ ១ 
ការពោព្រប¤បពោធ\បនឹងព្រត<ងំ ១ ព្រ?ះនិ<4 ន ១ មហាបពោ[ស ១ ក្នុងវគ្គ។

ពោយ៉ាធាជីវវគ្គ [ី ៤

រោយាធាជីវសូត្រ
ទី១

[៣១] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធាជីវៈ (អ្នករស់ពោaពោ�យឋានៈជាទាហាន) ព្របកប
ពោ�យអង្គ ៤ ពោ[̂បគួរជារាជបុរស ជារាជបពោព្រម^ រាបថ់្វាជាអង្គ (អវយវៈ) របស់ព្រ?ះរាជា 
បាន។ អង្គ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធាជវីៈ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក¿្ល សនៃវ 
ក្នុងជយភូមិ ១ ជាអ្នកបាញ់បានឆ្នា° យ ១ ជាអ្នកបាញ់ព្រតង់ ១ ជាអ្នក©ច[dំយ នូវ
កង[?័k៏ធបំាន ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធាជីវៈ ព្របកបពោ�យអង្គ ៤ ពោនះឯង ពោ[̂បគួរ
ជារាជបុរស ជារាជបពោព្រម^ រាបថ់្វាជាអង្គ របស់ព្រ?ះរាជាបាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ ព្របការ ពោ[̂បជាអ្នកគួរ[[ួYពោព្រគËង ចែkYពោគនាមំកបូជា គួរ[[ួYរបស់
ចែkYពោគ[[ួYពោភ ¤វ គួរ[[ួY[ក្ខិណ្ណាទាន គួរពោគពោធ4^អhi Yិកម្ម ជាបុh�ពោក្ខត្ត k៏ព្របពោស̂រ
បផុំត របស់សត4ពោdក កkូ៏ពោចា្ន ះចែkរ។ ព្របកបពោ�យអង្គ ៤ ពោត^អ4ីខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 



ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក¿្ល ស ក្នុងជយភូមិ ១ ជាអ្នកបាញ់បានឆ្នា° យ ១ ជាអ្នកបាញ់
ព្រតង់ ១ ជាអ្នក[dំយ នូវកង[?័k៏ធបំាន ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នក¿្ល ស 
ក្នុងជយភូមិ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្នុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក_នសីY។
ពោប។ ស_ទាន សិក្សាក្នុងសិកា្ខ ប[ទាងំឡាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក¿្ល ស 
ក្នុងជយភូមិយ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបាញ់បានឆ្នា° យ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោ·̂ញពោ�យបញ្ញា�  kព៏្របនៃ?តាម?ិត 
នូវរូបណ្ណានីមួយ ជាអតតី អនាគត បច្ចុប្បន្ន ជារូបក្នុងខ្លួនក¥ី ពោព្រ«ខ្លួនក¥ី ពោព្រគាតព្រគាតក¥ី 
Y£ិតក¥ី ©ព្រកក់ក¥ី Y£ក¥ី ពោaឆ្នា° យក¥ី ពោaជតិក¥ី ទាងំអស់នុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះkូពោច្នះថ្វា នុ៎ះមិនចែមន 
របស់អញ ន៎ុះមិនចែមនអញ នុ៎ះមិនចែមនខ្លួនអញ ពោវ[នាណ្ណានីមួយ... សញ្ញា� ណ្ណានីមួយ...
ស�្ខ រទាងំឡាយណ្ណានីមួយ... ភិក្ខុ ពោ·̂ញពោ�យបញ្ញា� k៏ព្របនៃ?តាម?ិត នូវវញិ្ញា� ណណ្ណានី
មួយ ជាអតីត អនាគត បច្ចុប្បន្ន ជាវញិ្ញា� ណក្នុងខ្លួនក¥ី ពោព្រ«ខ្លួនក¥ី ពោព្រគាតព្រគាតក¥ី Y£ិតក¥ី 
©ព្រកក់ក¥ី Y£ក¥ី ពោaឆ្នា° យក¥ី ពោaជិតក¥ី ទាងំអស់នុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះkូពោច្នះថ្វា ន៎ុះមិនចែមនរបស់
អញ នុ៎ះមិនចែមនអញ នុ៎ះមិនចែមនខ្លួនអញ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបាញ់បាន
ឆ្នា° យ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបាញ់ព្រតង់ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខ។ពោប។ kឹងច្បាស់
តាម?ិតថ្វា ពោនះជាបkិបទា ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បរីYត់[ុក្ខ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក
បាញ់ព្រតង់ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នក[ំdយកង[័?ធ ំពោតkូ̂ចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ [dំយគនំរអវជិាi k៏ធបំាន។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នក[dំយកង[?័ធបំាន យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នក
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ[̂បគួរ[[ួYពោព្រគËងបូជា។ពោប។ ជាបុh�ពោក្ខត្ត kព៏្របពោស̂រ
បផុំត របស់សត4ពោdក។

បាដិរោJគសូត្រ
ទី២



[៣២] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ មនិ_នសមណៈក¥ី ព្រ<ហ្មណ៍ក¥ី ពោ[វតាក¥ី _រក¥ី ព្រ?ហ្ម
ក¥ី ឬអ្នកណ្ណាក្នុងពោdក ជាអ្នកធានាធម៌ ទាងំ ៤ យ៉ា� ងបានពោ[។ ធមទ៌ាងំ ៤ យ៉ា� ង ពោត^
អ4ីខ្លះ។ មនិ_នសមណៈក¥ី ព្រ<ហ្មណ៍ក¥ី ពោ[វតាក¥ី _រក¥ី ព្រ?ហ្មក¥ី ឬអ្នកណ្ណាមួយ ក្នុង
ពោdក ជាអ្នកធានាថ្វា របស់ចែkY_នពោសចក¥ីព្រគាពំ្រគាជាធម្មតា កុពំ្រគាពំ្រគាពោ�̂យ kូពោច្នះ។ 
មិន_នសមណៈក¥ី ព្រ<ហ្មណ៍ក¥ី ពោ[វតាក¥ី _រក¥ី ព្រ?ហ្មក¥ី ឬអ្នកណ្ណាមួយ ក្នុងពោdក ជា
អ្នកធានាថ្វា របស់ចែkY_នពោសចក¥ឈីឺចាប់ ជាធម្មតា កុឈំឺចាប់ពោ�̂យ kូពោច្នះ។ មនិ_ន
សមណៈក¥ី ព្រ<ហ្មណ៍ក¥ី ពោ[វតាក¥ី _រក¥ី ព្រ?ហ្មក¥ី ឬអ្នកណ្ណាមួយ ក្នុងពោdក ជាអ្នកធានាថ្វា
របស់ចែkY_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ ជាធម្មតា កុសំា្ល បព់ោ�̂យ kូពោច្នះ។ មនិ_នសមណៈក¥ី 
ព្រ<ហ្មណ៍ក¥ី ពោ[វតាក¥ី _រក¥ី ព្រ?ហ្មក¥ី ឬអ្នកណ្ណាមួយ ក្នុងពោdក ជាអ្នកធានាថ្វា បាបកម្ម
ទាងំឡាយណ្ណា ចែkYព្របកបពោ�យពោសចក¥ីពោÔហ្មង ពោធ4^ឲ្យ_នភ?ថ្មី ព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
មួយអពោន្ល^ពោ�យពោសចក¥ីព្រកវY់ព្រកវាយ _ន[ុក្ខជាផY នាឲំ្យ_នជាតិ ជរា មរណៈតពោ� 
វបិាករបស់កម្មទាងំពោនាះ កុពំោកត̂ពោ�̂យ kូពោច្នះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មិន_នសមណៈក¥ី 
ព្រ<ហ្មណ៍ក¥ី ពោ[វតាក¥ី _រក¥ី ព្រ?ហ្មក¥ី ឬអ្នកណ្ណាមួយ ក្នុងពោdក ជាអ្នកធានាធម៌ ទាងំ ៤ 
យ៉ា� ងពោនះឯងបានពោ�̂យ។

សុ
សូត្រ
ទី៣

[៣៣] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ក្នុងវត្តពោវ�ុវន ជាកYន្ទកនិវាប
សាZ ន ពោ[\បព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រគាពោនាះ វស្សការព្រ<ហ្មណ៍ ជាមហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ចូY
ពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ កព៏ោធ4^ពោសចក¥រីកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះ
k៏_នព្រ?ះភាគ Yុះបh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររឭកពោហ̂យ ពោ[̂ប
អង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះវស្សការព្រ<ហ្មណ៍ ជាមហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ អង្គុយ ក្នុង[ី
k៏សមគួរពោហ̂យ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតម k៏
ចពំោរន̂ ពោយង̂ខ ុ ចំែតងនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ចែតងយY់យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកណ្ណាមួយ និយ៉ាយ 



ចពំោ<ះរូប ចែkYខ្លួនពោ·̂ញពោហ̂យថ្វា ខ ុបំានពោ·̂ញយ៉ា� ងពោនះ ឥត_នពោទាស អ?ីំអ្នកពោនាះ 
អ្នកណ្ណាមួយ និយ៉ាយចពំោ<ះសពំោ�ង ចែkYខ្លួនឮពោហ̂យថ្វា ខ ុបំានឮយ៉ា� ងពោនះ ឥត_ន 
ពោទាស អ?ីំអ្នកពោនាះ អ្នកណ្ណាមួយ និយ៉ាយចពំោ<ះវតZុ  ចែkYខ្លួនបានហិត ភ្លក់ <Y់ព្រតូវថ្វា 
ខ ុបំានហិត ភ្លក់ <Y់ព្រតូវយ៉ា� ងពោនះ ឥត_នពោទាស អ?ីំអ្នកពោនាះ អ្នកណ្ណាមួយ និយ៉ាយចំ
ពោ<ះវតZុ  ចែkYខ្លួនបានkងឹច្បាស់ (ពោ�យចិត្ត) ថ្វា ខ ុបំានkឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះ ឥត_ន
ពោទាស អ?ីំអ្នកពោនាះពោ[។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត មិនពោ<Yថ្វា បុគ្គYព្រតវូចែតនិយ៉ាយ
ចពំោ<ះរូបទាងំអស់ ចែkYខ្លួនពោ·̂ញពោហ̂យពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចែតថ្វាតថ្វាគត មិនពោ<Yថ្វា
បុគ្គYមិនព្រតវូនិយ៉ាយ ចពំោ<ះរូបទាងំអស់ ចែkYខ្លួនពោ·̂ញពោហ̂យពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ 
តថ្វាគត មិនពោ<Yថ្វា បុគ្គYមិនព្រតវូនិយ៉ាយ ចពំោ<ះសពំោ�ងទាងំអស់ ចែkYខ្លួនឮពោហ̂យ
ពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចែតថ្វាតថ្វាគត មិនពោ<Yថ្វា បុគ្គYមិនព្រតវូនិយ៉ាយ ចពំោ<ះសពំោ�ង 
ចែkYខ្លួនឮពោហ̂យពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត មិនពោ<Yថ្វា បុគ្គYព្រតូវនិយ៉ាយ ចពំោ<ះ
ក្លិន រស ពោÐkº?4ៈទាងំអស់ ចែkYខ្លួនហិត ភ្លក់ <Y់ព្រតូវពោហ̂យពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចែតថ្វា 
តថ្វាគតពោ<Yថ្វា បុគ្គYមិនព្រតូវនិយ៉ាយចពំោ<ះក្លិន រស ពោÐkº?4ៈទាងំអស់ ចែkYខ្លួនហិត 
ភ្លក់ <Y់ព្រតូវពោហ̂យពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត មនិពោ<Yថ្វា បុគ្គYព្រតវូនិយ៉ាយចពំោ<ះ
ធ_្ម រម្មណ៍ទាងំអស់ ចែkYខ្លួនkឹងច្បាស់ពោហ̂យពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចែតថ្វាតថ្វាគត មិន
ពោ<Yថ្វា បុគ្គYមិនព្រតូវនិយ៉ាយចពំោ<ះធ_្ម រម្មណ៍ទាងំអស់ ចែkYខ្លួនkឹងច្បាស់ពោហ̂យពោ[។ 
_្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចែតថ្វាតថ្វាគត ពោ<Yថ្វា កាYពោប^បុគ្គYពោ<Yចពំោ<ះរូបណ្ណា ចែkY
បានពោ·̂ញពោហ̂យ អកុសYធម៌ទាងំឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង កុសYធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យ
ពោ�វញិ បុគ្គYមិនព្រតវូនិយ៉ាយចពំោ<ះរូប ចែkYខ្លួនពោ·̂ញពោហ̂យចែបបពោនះពោ[ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ<Yថ្វា កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោ<Yចពំោ<ះរូបណ្ណា ចែkYខ្លួន
បានពោ·̂ញពោហ̂យ អកុសYធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យពោ� កុសYធម៌ទាងំឡាយ ចពំោរន̂
ពោ�̂ង បុគ្គYគួរនិយ៉ាយចពំោ<ះរូប ចែkYខ្លួនបានពោ·̂ញចែបបពោនះ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត



ពោ<Yថ្វា កាYពោបបុ̂គ្គYពោ<Yចពំោ<ះសពំោ�ងណ្ណា ចែkYខ្លួនបានឮពោហ̂យ អកុសYធម៌
ទាងំឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង កុសYធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យពោ� បុគ្គYមិនគួរនិយ៉ាយចពំោ<ះ
សពំោ�ង ចែkYខ្លួនបានឮចែបបពោនះ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ<Yថ្វា កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ
ពោ<Yចពំោ<ះសពំោ�ងណ្ណា ចែkYខ្លួនបានឮពោហ̂យ អកុសYធមទ៌ាងំឡាយ សាបសូន្យពោ� 
កុសYធម៌ទាងំឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង បុគ្គYគួរនិយ៉ាយចពំោ<ះសពំោ�ងចែបបពោនះ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគតពោ<Yថ្វា កាYពោប^បុគ្គYពោ<Yចពំោ<ះក្លិន រស ពោÐkº?4ៈណ្ណា ចែkYខ្លួន
បានហិត ភ្លក់ <Y់ព្រតូវពោហ̂យ អកុសYធម៌ទាងំឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង កុសYធម៌ទាងំឡាយ 
សាបសូន្យពោ� បុគ្គYមិនព្រតវូនិយ៉ាយចពំោ<ះក្លិន រស ពោÐkº?4ៈ ចែkYខ្លួនបានហិត ភ្លក់ 
<Y់ព្រតូវចែបបពោនះ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគតពោ<Yថ្វា កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោ<Yចពំោ<ះ 
ក្លិន រស ពោÐkº?4ៈណ្ណា ចែkYខ្លួនបានហិត ភ្លក់ <Y់ព្រតូវពោហ̂យ អកុសYធមទ៌ាងំឡាយ 
សាបសូន្យពោ� កុសYធម៌ទាងំឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង បុគ្គYព្រតវូនិយ៉ាយចពំោ<ះក្លិន រស 
ពោÐkº?4ៈ ចែkYខ្លួនបានហិត ភ្លក់ <Y់ព្រតូវចែបបពោនះ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ<Yថ្វា 
កាYពោប^បុគ្គYពោ<Yចពំោ<ះធ_្ម រម្មណ៍ណ្ណា ចែkYខ្លួនkឹងច្បាស់ពោហ̂យ អកុសYធម៌ទាងំ
ឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង កុសYធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យពោ� បុគ្គYមិនព្រតូវនិយ៉ាយ ចពំោ<ះ
ធ_្ម រម្មណ៍ ចែkYខ្លួនបានkឹងច្បាស់ចែបបពោនះពោ[ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ<Yថ្វា 
កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោ<Yចពំោ<ះធ_្ម រម្មណ៍ណ្ណា ចែkYខ្លួនបានkងឹច្បាស់ពោហ̂យ 
អកុសYធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យពោ� កុសYធមទ៌ាងំឡាយ ចពំោរន̂ពោ�̂ង បុគ្គYព្រតូវ
និយ៉ាយចពំោ<ះធ_្ម រម្មណ៍ ចែkYខ្លួនបានkងឹច្បាស់ចែបបពោនះ។ Y�ំប់ពោនាះ វស្សការ
ព្រ<ហ្មណ៍ ជាមហា_ត្យ ក្នុងចែkនមគធៈ ពោព្រតកអរ រកីរាយ នឹងភាសិតរបស់ព្រ?ះk៏_ន
ព្រ?ះភាគ ពោហ̂យកព៏ោព្រកាកចាក©សនៈ ថយពោចញពោ�។

អភយសូត្រ
ទី៤



[៣៤] ព្រគាពោនាះ ជានុពោស្សាណិព្រ<ហ្មណ៍ ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ Yុះ
ចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4ព̂ោសចក¥ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ Yុះបh្ច ប់<ក្យ 
ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររឭកពោហ̂យ ក៏អង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះជានុពោស្សា
ណិ ព្រ<ហ្មណ៍ អង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះ
ថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ ?ួកពោយ^ងខ ុ  ំចែតងនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ចែតងយY់យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
បុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ជាធម្មតា មនិ²្ល ច មិនតក់ស្លុត នឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់ មនិចែkY 
_នពោ�̂យ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល បជ់ាធម្មតា ²្ល ច តក់ស្លុត នឹង
ពោសចក¥ីសា្ល បក់៏_ន _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ មួយពោ[\ត បុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ ជាធម្មតា មិន
²្ល ច មនិតក់ស្លុតនឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់ក៏_ន។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចុះបុគ្គY អ្នក_នពោសចក¥ី
សា្ល ប់ ជាធម្មតា ²្ល ច តក់ស្លុតនឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY?ួក
ខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមិនទាន់ព្របាសចាកតពោព្រមក មិនទាន់ព្របាសចាកពោសចក¥ពីោ?ញចិត្ត 
មិនទាន់ព្របាសចាកពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ មិនទាន់ព្របាសចាកពោសចក¥ីពោព្រសកឃ្លា្ល ន មនិទាន់
ព្របាសចាកពោសចក¥ពីោ«¥ ព្រកហាយ មិនទាន់ព្របាសចាកចណំង់ ក្នុងកាមទាងំឡាយ បុគ្គY
ពោនាះ ពោកត̂ពោរាគធ°ន់ណ្ណាមួយ កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោកត̂ពោរាគធ°ន់ណ្ណាមួយពោហ̂យ ចែតង
ព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាមទាងំឡាយ ចែkYជា[ីព្រសឡាញ់ នឹងYះបង់©តា្ម អញ 
©តា្ម អញ មុខជានឹងYះបង់កាមទាងំឡាយ ជា[ីព្រសឡាញ់ចែkរ។ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោសាក 
សា¥ យ Yបំាក ខ្សកឹខ្ួសY គក់ព្រ[ូង យ[ួំញ kY់នូវពោសចក¥ីវពោង4ង។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY
អ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ ជាធម្មតាពោនះឯង ចែតង²្ល ច តក់ស្លុត នឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់។ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ មួយពោ[\ត បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមនិទានព់្របាសចាកតពោព្រមក មិន
ទានព់្របាសចាកពោសចក¥ពីោ?ញចិត្ត មិនទាន់ព្របាសចាកពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ មិនទាន់ព្របាស 
ចាកពោសចក¥ីពោព្រសកឃ្លា្ល ន មិនទានព់្របាសចាកពោសចក¥ពីោ«¥ ព្រកហាយ មិនទានព់្របាសចាក 
ចណំងក្នុងកាយ បុគ្គYពោនាះ ពោកត̂ពោរាគធ°ន់ណ្ណាមួយ កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោកត̂ពោរាគធ°ន់



ណ្ណាមួយពោហ̂យ ចែតងព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា រាងកាយជា[ីព្រសឡាញ់ នឹងYះបង©់តា្ម អញ 
©តា្ម អញ នឹងYះបងរ់ាងកាយជា[ីព្រសឡាញ់ចែkរ។ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោសាកសា¥ យ Yបំាក 
ខ្សកឹខ្ួសY គកព់្រ[ូង យ[ួំញ kY់នូវពោសចក¥វីពោង4ង។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥ី
សា្ល ប់ ជាធម្មតាពោនះឯង ចែតង²្ល ច តក់ស្លុត នឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ មួយពោ[\ត 
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមិនបានពោធ4^អពំោ?̂Y£ មិនបានពោធ4^កុសY មិនបាន
ពោធ4^អពំោ?̂ជា[ីការ<រភ័យ ពោធ4ច̂ែតបាប ពោធ4ច̂ែតអពំោ?̂©ព្រកក់ ពោធ4ច̂ែតអពំោ?̂dមក ពោហ̂យបុគ្គY
ពោនាះ ក៏ពោក^តពោរាគធ°ន់ណ្ណាមួយ កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោក^តពោរាគធ°ន់ណ្ណាមួយពោហ̂យ ចែតង
ព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱ ©តា្ម អញ មិនបានពោធ4^អពំោ?̂Y£ មិនបានពោធ4^កុសY មិនបានពោធ4^អពំោ?̂
ជា[ីការ<រភ័យ ពោធ4^ចែតបាប ពោធ4^ចែតអពំោ?̂©ព្រកក់ ពោធ4^ចែតអពំោ?̂dមក ពោអ^ហ្ន៎  គតិរបស់បុគ្គY 
ចែkYមិនបានពោធ4^អពំោ?̂Y£ មនិបានពោធ4^កុសY មិនបានពោធ4^អពំោ?̂ជា[ីការ<រភ័យ ពោធ4^ចែតបាប 
ពោធ4^ចែតអពំោ?̂©ព្រកក់ ពោធ4ច̂ែតអពំោ?̂dមក ព្រតឹមណ្ណា ©តា្ម អញ Yះពោdកពោនះពោហ̂យ នឹងពោ�
កាន់គតិពោនាះ។ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោសាកសា¥ យ Yបំាក ខ្សកឹខ្ួសY គក់ព្រ[ូង យ[ួំញ kY់នូវ
ពោសចក¥ីវពោង4ង។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ ជាធម្មតាពោនះឯង ចែតង²្ល ច 
តក់ស្លុត នឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ មួយពោ[\ត បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា
អ្នក_នពោសចក¥ីសន្ទិះ សង្សយ័ មិនពោជÊស៊ប់ ក្នុងព្រ?ះស[�ម្ម បុគ្គYពោនាះ ពោកត̂ពោរាគធ°ន់ណ្ណា
មួយ កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ ពោកត̂ពោរាគធ°ន់ណ្ណាមួយពោហ̂យ ចែតងព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱ 
©តា្ម អញ _នពោសចក¥ីសន្ទិះ សង្សយ័ មិនពោជÊស៊ប់ក្នុងព្រ?ះស[�ម្ម។ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោសាក
សា¥ យ Yបំាក ខ្សកឹខ្ួសY គក់ព្រ[ូង យ[ួំញ kY់នូវពោសចក¥ីវពោង4ង។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY
អ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ ជាធម្មតាពោនះឯង ចែតង²្ល ច តក់ស្លុតនឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់។ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥សីា្ល ប់ ជាធម្មតា ៤ ?ួកពោនះឯង ចែតង²្ល ច តក់ស្លុតនឹង
ពោសចក¥សីា្ល ប់។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចុះបុគ្គYអ្នក_នពោសចក¥ីសា្ល ប់ ជាធម្មតា មិន²្ល ច មិន
តក់ស្លុត នឹងពោសចក¥ីសា្ល ប់ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា



អ្នកព្របាសចាកតពោព្រមក ព្របាសចាកពោសចក¥ពីោ?ញចិត្ត ព្របាសចាកពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ ព្របាស
ចាកពោសចក¥ីពោព្រសកឃ្លា្ល ន ព្របាសចាកពោសចក¥ីពោ«¥ ព្រកហាយ ព្របាសចាកចណំង់ ក្នុងកាមទាងំ
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ទាងំឡាយ ពោព្រ<ះការព្រតាស់kងឹសច្ចៈពោនាះ ក្នុងការមនិស_្ល ប់ពោនាះប�ុពោណ្ណាx ះ។ _្ន Yបរ<ិ4
ជកទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ព្រ<ហ្មណ៍ពោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា កាមទាងំ?ួង មិនពោ[\ង ជា[ុក្ខ 
_នពោសចក¥ចីែព្របព្របួYជាធម្មតា ព្រ<ហ្មណ៍ កាYពោ<Ykូពោច្នះ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោ<Y<ក្យសច្ចៈ 
មិនចែមនពោ<Yមុសា ព្រ<ហ្មណ៍ពោនាះ មនិព្របកាន់ថ្វាជាសមណៈ មិនព្របកាន់ថ្វាជា
ព្រ<ហ្មណ៍ មិនព្របកានថ់្វា អញព្របពោស̂រជាងពោគ មិនព្របកាន់ថ្វា អញពោស្ម^នឹងពោគ មិនព្របកាន់
ថ្វា អញពោថ្វាកទាបជាងពោគ ពោព្រ<ះចែតពោសចក¥ីយY់ពោនាះ ព្រគាន់ចែតព្របតបិត្តិ ពោk^ម្ប ី
ពោនÊយណ្ណាយ ធុញព្រទាន់ រYំត់កាមទាងំឡាយ ពោព្រ<ះការព្រតាស់kងឹ នូវសច្ចៈពោនាះ ក្នុង
kពំោណ̂រពោនាះប�ុពោណ្ណាx ះ។ _្ន Yបរ<ិ4 ជកទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ព្រ<ហ្មណ៍ពោ<Yយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ភ?ទាងំ?ួង មិនពោ[\ង ជា[ុក្ខ _នពោសចក¥ីចែព្របព្របYួ ជាធម្មតា ព្រ<ហ្មណ៍កាYពោ<Y



kូពោច្នះ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោ<Y<ក្យសច្ចៈ មិនចែមនពោ<Yមុសា ព្រ<ហ្មណ៍ពោនាះ មិនព្របកានថ់្វា ជា
សមណៈ មិនព្របកានថ់្វា ជាព្រ<ហ្មណ៍ មិនព្របកាន់ថ្វា អញព្របពោស̂រជាងពោគ មិនព្របកានថ់្វា 
អញពោស្ម^នឹងពោគ មិនព្របកានថ់្វា អញពោថ្វាកទាបជាងពោគ ពោព្រ<ះពោសចក¥យីY់ពោនាះ ព្រគានច់ែត
ព្របតបិត្តិ ពោk^ម្បពីោនÊយណ្ណាយ ធុញព្រទាន់ រYំត់ភ?ទាងំឡាយ ពោព្រ<ះការព្រតាស់kងឹសច្ចៈ
ពោនាះ ក្នុងkពំោណ̂រពោនាះប�ុពោណ្ណាx ះ។ _្ន Yបរ<ិ4 ជកទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ព្រ<ហ្មណ៍ពោ<Y
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ©តា្ម អញ មិន_នក្នុងវតZុ នីមួយ មិន_នក្នុងកង4Y់អ្នកណ្ណាមួយ អ្នកkនៃ[ក៏
មិន_នក្នុងវតZុ នីមួយ ទាងំវតZុ នីមួយ របស់អ្នកkនៃ[ ក៏មិន_នក្នុងកង4Y់នីមួយរបស់អញ 
ព្រ<ហ្មណ៍កាYពោ<Yយ៉ា� ងពោនះ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោ<Y<ក្យសច្ចៈ មនិចែមនពោ<Yមុសាពោ[ 
ព្រ<ហ្មណ៍ពោនាះ មិនព្របកានថ់្វា ជាសមណៈ មនិព្របកាន់ថ្វា ជាព្រ<ហ្មណ៍ មិនព្របកាន់ថ្វា 
អញព្របពោស̂រជាងពោគ មិនព្របកាន់ថ្វា អញពោស្ម^នឹងពោគ មិនព្របកាន់ថ្វា អញពោថ្វាកទាបជាងពោគ 
ពោព្រ<ះពោសចក¥យីY់ពោនាះ ព្រគានច់ែតព្របតិបត្តិ ©កិh្ច h�ប្បkិបទា (ផ្លូ វចែkYឥតកង4Y់) ពោព្រ<ះ
ការព្រតាស់kឹង នូវសច្ចៈពោនាះ ក្នុងkពំោណ̂រពោនាះប�ុពោណ្ណាx ះ។ _្ន Yបរ<ិ4 ជកទាងំឡាយ សច្ចៈ
របស់?ួកព្រ<ហ្មណ៍ ទាងំ ៤ ពោនះឯង តថ្វាគត បានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា   k៏
នៃព្រកចែYង ពោ�យខ្លួនឯងពោហ̂យ ពោ[̂បព្របកាសឲ្យkឹងច្បាស់។

ឧម្មគ្គសូត្រ
ទី៦

[៣៦] ព្រគាពោនាះ ភិក្ខុ មួយរូប ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់ 
ពោហ̂យ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយ
ក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ កព៏្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ k៏
ចពំោរន̂ អ4ីkកឹនាសំត4ពោdកពោ� អ4ី[ង់ទាញសត4ពោdកពោ� មួយពោ[\ត សត4ពោdក Yុះ
អណំ្ណាចរបស់អ4ី ចែkYពោកត̂ពោ�̂ង។ _្ន Yភិក្ខុ  ព្របនៃ?ពោហ̂យ ព្របនៃ?ពោហ̂យ ពោសចក¥ីឆ្នា្ល ស របស់
អ្នកព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ីវាងនៃវរបស់អ្នកព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ីសាកសួរY£ពោហ̂យ _្ន Yភកិ្ខុ  
k្បតិថ្វា អ្នកបានសួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ អ4ីkកឹនាសំត4ពោdកពោ� អ4ី



[ង់ទាញសត4ពោdកពោ� មួយពោ[\ត សត4ពោdក Yុះអណំ្ណាចរបស់អ4ី ចែkYពោក^តពោ�̂ង។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងពោនាះចែមន។ _្ន Yភិក្ខុ  ចតិ្ត kឹកនាសំត4ពោdកពោ� ចិត្ត 
[ង់ទាញសត4ពោdកពោ� សត4ពោdក Yុះអណំ្ណាចចិត្ត ចែkYពោក^តពោ�̂ង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រតកអរ 
រកីរាយនឹងភាសិត របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា សាធុ ព្រ?ះអង្គ ពោហ̂យកប៏ានសួរព្របសា្ន  
នឹងព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ តពោ�ពោ[\តថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYចែkYព្រ?ះអង្គព្រតាស់
ថ្វា ជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ kូពោច្នះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏
ចពំោរន̂ បុគ្គYជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ពោតព̂ោ�យពោហតុkូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុ  ព្របនៃ?ពោហ̂យ
ព្របនៃ?ពោហ̂យ ពោសចក¥ីឆ្នា្ល សរបស់អ្នក ព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ីវាងនៃវ ព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ី
សាកសួរY£ពោហ̂យ _្ន Yភិក្ខុ  k្បតិអ្នកបានសួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គY
ចែkYព្រ?ះអង្គព្រតាស់ថ្វា ជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ kូពោច្នះ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ពោត^ពោ�យពោហតុkូចពោម¥ច។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងពោនាះចែមន។ _្ន Yភិក្ខុ  ធម៌ទាងំឡាយ ចែkYតថ្វាគត សចំែkង
[ុកពោព្រចន̂យ៉ា� ង គឺសុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ គាថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ?Òូ ត
ធម្មៈ ពោវ[Y្លៈ ពោបភ̂ិក្ខុkឹងអតZ និងធម៌របស់គាថ្វា ព្រតមឹចែត៤បា[ ពោហ̂យជាអ្នកព្របតិបត្តធិម៌ 
សមគួរkY់ធម៌ ក៏គួរពោ¶ថ្វា ជា?ហុស្ូសត អ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌បាន។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រតកអរ 
រកីរាយនឹងភាសិត របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា សាធុ ព្រ?ះអង្គ ពោហ̂យក៏សួរព្របសា្ន នឹងព្រ?ះ
k៏_នព្រ?ះភាគ តពោ�ពោ[\តថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYចែkY ព្រ?ះអង្គព្រតាស់ថ្វា 
បុគ្គYអ្នកពោចះkឹង _នព្របាជា  ចាក់ធ្លុះ បុគ្គYអ្នកពោចះkឹង _នព្របាជា  ចាក់ធ្លុះ kូពោច្នះ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYអ្នកពោចះkឹង _នព្របាជា  ចាក់ធ្លុះ ពោតព̂ោ�យពោហតុkូចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុ  ព្របនៃ?ពោហ̂យ ព្របនៃ?ពោហ̂យ _្ន Yភិក្ខុ  ពោសចក¥ីឆ្នា្ល សរបស់អ្នកព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ី
វាងនៃវរបស់អ្នក ព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ីសាកសួររបស់អ្នក Y£ពោហ̂យ k្បតិអ្នកបានសួរ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរន̂ បុគ្គYចែkYព្រ?ះអង្គព្រតាស់ថ្វា បុគ្គYអ្នកពោចះkឹង _



នព្របាជា  ចាកធ់្លុះ បុគ្គYអ្នកពោចះkឹង _នព្របាជា  ចាក់ធ្លុះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYអ្នក
បានសា¥ ប់ _នព្របាជា  ចាកធ់្លុះ ពោ�យពោហតុkូចពោម¥ច។ ប?ិព្រត ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងពោនាះ
ចែមន។ _្ន Yភិក្ខុ  ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានឮថ្វា ពោនះ[ុក្ខ ក៏ចាក់ធ្លុះ យY់ពោសចក¥ីនៃនធម៌
ពោនាះ ពោ�យព្របាជា   បានឮថ្វា ពោនះ[ុក្ខសមុ[យ័ ក៏ចាក់ធ្លុះ យY់ពោសចក¥នីៃនធមព៌ោនាះ ពោ�យ
ព្របាជា   បានឮថ្វា ពោនះ[ុក្ខនិពោរាធ ក៏ចាកធ់្លុះ យY់ពោសចក¥ី នៃនធម៌ពោនាះ ពោ�យព្របាជា   បានឮ
ថ្វា ពោនះ[ុក្ខនិពោរាធគាមិនិបkបិទា ក៏ចាក់ធ្លុះ យY់ពោសចក¥ី នៃនធម៌ពោនាះ ពោ�យព្របាជា   _្ន Y
ភិក្ខុ  បុគ្គYអ្នកពោចះkឹង _នព្របាជា  ចាកធ់្លុះ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រតកអរ រកីរាយនឹង
ភាសិត របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា សាធុ ព្រ?ះអង្គ ពោហ̂យក៏ព្រកាប[ូYសួរព្របសា្ន នឹងព្រ?ះk៏
_នព្រ?ះភាគ តពោ�ពោ[\តថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYចែkYព្រ?ះអង្គព្រតាស់ថ្វា បណ្ឌិ ត 
អ្នក_នព្របាជា  ពោព្រច^ន បណ្ឌិ តអ្នក_នព្របាជា  ពោព្រចន̂ kូពោច្នះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYជា
បណ្ឌិ ត អ្នក_នព្របាជា  ពោព្រច^ន ពោតព̂ោ�យពោហតុkូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុ  ព្របនៃ?ពោហ̂យ ព្របនៃ?ពោហ̂យ
_្ន Yភិក្ខុ  ពោសចក¥ីឆ្នា្ល សរបស់អ្នក ព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ីវាងនៃវរបស់អ្នក ព្រសួYពោហ̂យ ពោសចក¥ី
សាកសួររបស់អ្នក Y£ពោហ̂យ k្បតិអ្នកបានសួរ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គY
ចែkYព្រ?ះអង្គព្រតាស់ថ្វា បណ្ឌិ តអ្នក_នព្របាជា  ពោព្រចន̂ បណ្ឌិ តអ្នក_នព្របាជា  ពោព្រច^ន kូពោច្នះ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បុគ្គYជាបណ្ឌិ តអ្នក_នព្របាជា  ពោព្រចន̂ ពោត^ពោ�យពោហតុkូចពោម¥ច។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងពោនាះចែមន។ _្ន Yភិក្ខុ  ភកិ្ខុជាបណ្ឌិ ត អ្នក_នព្របាជា  ពោព្រចន̂ 
ក្នុងសាសនាពោនះ មិនគិតពោk^ម្បពីោប\តពោប\នខ្លួន មិនគិតពោk^ម្បពីោប\តពោប\នអ្នកkនៃ[ មនិគិត
ពោk^ម្បពីោប\តពោប\ន ទាងំ?ីរ²ង កាYពោបគ̂ិត ក៏គិតចែតព្របពោយ៉ាជន៍ខ្លួន ព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកkនៃ[ 
ព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ?ីរ²ង និងព្របពោយ៉ាជន៍kY់ពោdកទាងំមូY _្ន Yភិក្ខុ  ភិក្ខុជាបណ្ឌិ តអ្នក
_នព្របាជា  ពោព្រច^ន យ៉ា� ងពោនះឯង។

វស្ស<រសូត្រ
ទី៧



[៣៧] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងព់ោaក្នុងវត្តពោវ�ុវន ជាកYន្ទក
និវាបសាZ ន ពោ[\បព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រគាពោនាះ វស្សការព្រ<ហ្មណ៍ ជាមហា_ត្យ ក្នុងចែkន 
មគធៈ ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ពោធ4^ពោសចក¥ីរកីរាយ នឹង
ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ Yុះបh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររឭករួចពោហ̂យ ក៏
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះវស្សការព្រ<ហ្មណ៍ ជាមហា_ត្យ ក្នុងចែkនមគធៈ អង្គុយ ក្នុង
[ីសមគួរពោហ̂យ បាន[ូYសួរព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចំំពោរន̂ 
អសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់អសប្ុបរសkូចគា្ន ថ្វា អ្នកពោនះជាអសប្ុបរស បានចែkរឬ _្ន Y 
ព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ មិនសមពោហតុ មនិសមផYពោ[ ចែkYអសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់ 
អសប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាអសប្ុបរស kូពោច្នះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ ចុះអសប្ុបរស 
គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស បានចែkរឬ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ក៏
មិនសមពោហតុ មនិសមផYចែkរ ចែkYថ្វា អសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជា
សប្ុបរស kូពោច្នះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ សប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរស kូចគា្ន ថ្វា 
អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស បានចែkរឬ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ពោ[̂ប_ន[នំង ចែkYថ្វា 
សប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរសkូចគា្ន ថ្វា អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស kូពោច្នះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏
ចពំោរន̂ ចុះសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់អសប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាអសប្ុបរស បានចែkរឬ។ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ក៏_ន[នំងចែkរ ចែkYសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់អសប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ 
ជាអសប្ុបរស kូពោច្នះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ អសា្ច រ្យណ្ណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏
ចពំោរន̂ ចចំែ�កណ្ណាស់ ពោព្រ<ះ<ក្យពោនះ ព្រ?ះពោគាតមkច៏ពំោរន̂ ព្រតាស់ព្រតូវពោហ̂យថ្វា _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ មិនសមពោហតុ មនិសមផYពោ[ ចែkYថ្វា អសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់
អសប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាអសប្ុបរស kូពោច្នះ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ មិនសមពោហតុ 
មិនសមផYចែkរ ចែkYថ្វា អសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស 
kូពោច្នះ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ពោ[̂ប_ន[នំង?ិត ចែkYថ្វា សប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់



សប្ុបរសបានថ្វា អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស kូពោច្នះ ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ក៏_ន[នំង
ចែkរ ចែkYថ្វាសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់អសប្ុបរសបានថ្វា អ្នកពោនះ ជាអសប្ុបរស kូពោច្នះ។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ សម័យមួយ ក្នុងបរសិ[្យរបស់ពោតាពោ[យ្យព្រ<ហ្មណ៍ ?ួកជន
និយ៉ាយ<ក្យជា[ីតិះពោk\Yមនុស្សkនៃ[ថ្វា ពោស¥ចឯពោ�យ្យពោនះY°ង់ ចែkYព្រ[ង់ព្រជះថ្វា្ល ²្ល ងំ
ក្នុងសមណរាមបុព្រត ចែថមទាងំពោធ4^ពោសចក¥ីឱនYពំោទានខ្ពស់បផុំត យ៉ា� ងពោនះ គឺថ្វា4 យបង្គ ំ
ពោព្រកាក[[ួY ព្របណម្យនៃk ពោធ4^ពោសចក¥ីពោគារ? ក្នុងសមណរាមបុព្រត។ ទាងំ?ួកបរវិារ របស់
ពោស¥ចឯពោ�យ្យទាងំពោនះ គឺយមកៈ ១ ពោ_គ្គY្ល

ំៈ ១ ឧគ្គៈ ១ នាវនិាកី ១ គន�?4 ១ អគ្គិពោវស្ស ១ ក៏Y°ងច់ែkរ ចែkYពោ�ព្រជះថ្វា្ល  ក្នុង
សមណរាមបុព្រត ពោហ̂យនាគំា្ន ពោធ4^ពោសចក្តីឱនYពំោទានខ្ពស់បផុំត យ៉ា� ងពោនះ គឺថ្វា4 យបង្គ ំ
ពោព្រកាក[[ួY ព្របណម្យនៃk ពោធ4^ពោសចក¥ីពោគារ? ក្នុងសមណរាមបុព្រត។ ប�ុចែន¥ពោតាពោ[យ្យ
ព្រ<ហ្មណ៍ ព្រត�ប់ជាចែណនា?ួំកជនទាងំពោនាះ ពោ�យនយ័ពោនះថ្វា អ្នកk៏ចពំោរន̂ទាងំឡាយ 
សគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច ពោស¥ចឯពោ�យ្យជាអ្នកព្របាជ  ©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគាន់ពោប^ 
ជាង?ួកអ្នកព្របាជ  ចែkY©ចយY់ព្របពោយ៉ាជនព៍្រគាន់ពោប^ ក្នុងកិច្ចតូច និងកិច្ចធ ំក្នុង
<ក្យសkំទីាបខ្ពស់ទាងំឡាយ។ _្ន Yអ្នកk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ̂យ ពោស¥ចឯពោ�យ្យ ជាអ្នក
ព្របាជ  ©ចយY់ព្របពោយ៉ាជនព៍្រគាន់ពោប^ ជាង?ួកអ្នកព្របាជ  ចែkY©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍
ព្រគានព់ោប^ ក្នុងកចិ្ចតូច និងកិច្ចធ ំក្នុង<ក្យសkំីទាបខ្ពស់ទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះ _្ន Yអ្នកk៏
ចពំោរន̂ សមណរាមបុព្រត ជាអ្នកព្របាជ  ព្រគាន់ពោបជ̂ាងពោស¥ចឯពោ�យ្យ ចែkYជាអ្នកព្របាជ  
សមណរាមបុព្រតពោនាះ ជាអ្នក©ចយY់ព្របពោយ៉ាជនព៍្រគាន់ពោប^ ជាងពោស¥ចឯពោ�យ្យ ចែkYជា
អ្នក©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគាន់ពោប^ ក្នុងកចិ្ចតូច និងកិច្ចធ ំក្នុង<ក្យសkំីទាបខ្ពស់ទាងំឡាយ
ពោហតុពោនាះ បានជាពោស¥ចឯពោ�យ្យ ព្រជះថ្វា្ល ²្ល ងំ ក្នុងសមណរាមបុព្រត ចែថមទាងំពោធ4^ពោសចក¥ី
ឱនYពំោទាន ខ្ពស់បផុំត យ៉ា� ងពោនះ គឺ ថ្វា4 យបង្គ ំពោព្រកាក[[ួY ព្របណម្យនៃk ពោធ4ព̂ោសចក¥ពីោគារ?
ក្នុងសមណរាមបុព្រត។ អ្នកk៏ចពំោរន̂ទាងំឡាយ សគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច ?ួកបរវិារ 



របស់ពោស¥ចឯពោ�យ្យ គឺ យមកៈ ពោ_គ្គY្លៈ ឧគ្គៈ នាវនិាកី គន�?4ៈ អគ្គពិោវស្សៈ សុ[�ចែតជាអ្នក
ព្របាជ  ©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគាន់ពោប^ ជាង?ួកអ្នកព្របាជ  ចែkY©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍
ព្រគានព់ោប^ ក្នុងកចិ្ចតូច និងកិច្ចធ ំក្នុង<ក្យសkំីទាបខ្ពស់ទាងំឡាយ។ ចែនអ្នកk៏ចពំោរន̂ 
យ៉ា� ងហ្នឹងពោហ̂យ ?ួកបរវិាររបស់ពោស¥ចឯពោ�យ្យ គឺ យមកៈ ពោ_គ្គY្លៈ ឧគ្គៈ នាវនិាកី គន�?4ៈ
អគ្គិពោវស្សៈ ជាអ្នកព្របាជ  ©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគាន់ពោប^ ជាង?ួកអ្នកព្របាជ  ©ចយY់
ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគានព់ោប^ ក្នុងកិច្ចតូច និងកិច្ចធ ំក្នុង<ក្យសkំីទាបខ្ពស់ទាងំឡាយ។ ចែនអ្នកk៏
ចពំោរន̂ សមណរាមបុព្រត ជាអ្នកព្របាជ  ព្រគាន់ពោបជ̂ាង?ួកបរវិារ របស់ពោស¥ចឯពោ�យ្យ ចែkYជា
អ្នកព្របាជ  ជាអ្នកយY់ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រគាន់ពោប^ ជាង?ួកបរវិារ ចែkY©ចយY់ព្របពោយ៉ាជន៍
ព្រគានព់ោប^ ក្នុងកចិ្ចតូច និងកិច្ចធ ំក្នុង<ក្យសkំីទាបខ្ពស់ទាងំឡាយ ពោហតុពោនាះ បានជា?ួក
បរវិារ របស់ពោស¥ចឯពោ�យ្យ ព្រជះថ្វា្ល ²្ល ងំ ក្នុងសមណរាមបុព្រត ទាងំពោធ4^ពោសចក¥ីឱនYពំោទាន 
ខ្ពស់បផុំត យ៉ា� ងពោនះគឺ ថ្វា4 យបង្គ ំពោព្រកាក[[ួY ព្របណម្យនៃk ពោធ4^ពោសចក¥ីពោគារ? ក្នុងសមណ
រាមបុព្រត។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមkច៏ពំោរន̂ អសា្ច រ្យណ្ណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ ចចំែ�ក
ណ្ណាស់ ពោព្រ<ះ<ក្យពោនះ ព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ បានព្រតាស់ព្រតូវពោហ̂យថ្វា _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ 
ការណ៍នុ៎ះ មិនសមពោហតុ មិនសមផYពោ[ ចែkYថ្វាអសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់អសប្ុបរសថ្វា 
អ្នកពោនះ ជាអសប្ុបរស kូពោច្នះ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ កម៏ិនសមពោហតុ មិនសមផY
ចែkរ ចែkYថ្វា អសប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស kូពោច្នះ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ពោ[̂ប_ន[នំង ចែkYថ្វា សប្ុបរស គប្បសីា្គ Y់សប្ុបរសបានថ្វា 
អ្នកពោនះ ជាសប្ុបរស។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ការណ៍នុ៎ះ ក៏_ន[នំងចែkរ ចែkYថ្វា សប្ុបរស 
គប្បសីា្គ Y់ អសប្ុបរសថ្វា អ្នកពោនះ ជាអសប្ុបរស។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ ពោយ^ងខ ុ នឹំង
ពោ�ឥ�ូវ ពោនះ ពោព្រ<ះពោយ^ងខ ុ  ំជាអ្នក_នកិច្ចពោព្រច^ន _នការព្រតូវពោធ4ព̂ោព្រច^ន។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ 
ឥ�ូវពោនះ អ្នកសគំាY់នូវកាYគួរចុះ។ Y�ំបព់ោនាះ វស្សការព្រ<ហ្មណ៍ ជាមហា_ត្យ ក្នុង



ចែkនមគធៈ រកីរាយ អនុពោ_[នាភាសិត របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោហ̂យពោព្រកាកចាក[ី
អង្គុយ ពោចញពោ�។

ឧបកសូត្រ
ទី៨

[៣៨] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaពោŶភ្នគំិជ្ឈកូk ពោ[\បព្រកុងរាជ
ព្រគឹះ។ ព្រគាពោនាះ ឧបកមណ្ឌិ កាបុព្រត ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់
ពោហ̂យ ក៏ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះឧបកមណ្ឌិ កា
បុព្រត អង្គុយក្នុង[ីkស៏មគួរពោហ̂យ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ចែតងនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ចែតងយY់យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គY
ណ្ណាមួយ និយ៉ាយ<ក្យតិះពោk\Yអ្នកkនៃ[ កាYពោប^និយ៉ាយ<ក្យតិះពោk\Yអ្នកkនៃ[ 
បុគ្គYទាងំអស់ពោនាះ ពោ¿្ម ះថ្វា មិនញុុំាងំកុសYធម៌ ឲ្យពោក^តពោ�̂ង កាYពោបម̂ិនញុុំាងំ 
កុសYធម៌ ឲ្យពោក^តពោ�̂ងបានពោ[ ក៏ពោ¿្ម ះថ្វា គួរពោគតិះពោk\Yបាន ពោ¿្ម ះថ្វា ព្របកបពោ�យ 
ពោទាស។ _្ន Yឧបកៈ ពោប^បុគ្គYនិយ៉ាយ<ក្យតិះពោk\Yអ្នកkនៃ[ អ្នកចែkYនិយ៉ាយ<ក្យ 
តិះពោk\Yអ្នកkនៃ[ រចែមងមនិញុុំាងំកុសYធម៌ ឲ្យពោក^តពោ�̂ង កាYពោប^មនិញុុំាងំកុសYធម៌
ឲ្យពោក^តពោ�̂ងពោ[ ក៏ពោ¿្ម ះថ្វា គួរពោគតិះពោk\Yបាន ពោ¿្ម ះថ្វា ព្របកបពោ�យពោទាស _្ន Y ឧប
កៈ អ្នកឯងនិយ៉ាយ<ក្យតិះពោk\Yអ្នកkនៃ[ កាYពោប^អ្នកឯងនិយ៉ាយ<ក្យតិះពោk\Y 
អ្នកkនៃ[ រចែមងមិនញុុំាងំកុសYធមឲ៌្យពោក^តពោ�̂ង កាYពោប^មនិញុុំាងំកុសYធម៌ ឲ្យពោកត̂ 
ពោ�̂ងបានពោ[ ក៏ពោ¿្ម ះថ្វា គួរពោគតិះពោk\Yបាន ពោ¿្ម ះថ្វា ព្របកបពោ�យពោទាសពោហ̂យ។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោព្រប¤បkូចបុគ្គYយកអនា្ទ កk់៏ធ ំទាកក់មនុស្ស ចែkYពោ[̂បនឹងពោង^ប 
ពោ�̂ង (អ?ីំ[ឹក) យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ព្រគានច់ែតពោង^បពោ�̂ងភា្ល ម 
ព្រតូវព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ទាកព់ោ�យអនា្ទ ក់ គឺសkំីk៏ធ ំក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ _្ន Yឧបកៈ គថ្វា
គត បh�ត្ត[ុកពោហ̂យថ្វា របស់ពោនះ ជាអកុសY ប[ ?្យhi នៈ ធម្មពោ[សនា របស់ តថ្វាគត 
ក្នុងពោរÊងពោនាះ _នពោព្រច^នព្រប_ណមិនបានថ្វា របស់ពោនះ ជាអកុសY ពោព្រ<ះពោហតុ kូពោច្នះៗ 



_្ន Yឧបកៈ ពោរÊងពោនាះ តថ្វាគត បh�ត្ត[ុកពោហ̂យថ្វា របស់ពោនះ ជាអកុសY គួរចែតYះបង់

ពោចញ ប[ ?្យhi នៈ ធម្មពោ[សនា របស់តថ្វាគត ក្នុងពោរÊងពោនាះ _នពោព្រច^ន ព្រប_ណមិន
បានថ្វា អកុសYពោនះ គួរYះបងព់ោចញ ពោព្រ<ះពោហតុkូពោច្នះៗ _្ន Yឧបកៈ តថ្វាគត បh�ត្ត
[ុកពោហ̂យថ្វា របស់ពោនះ ជាកុសY ប[ ?្យhi នៈ ធម្មពោ[សនា របស់តថ្វាគត ក្នុងពោរÊងពោនាះ 
_នពោព្រច^នព្រប_ណមិនបានថ្វា របស់ពោនះ ជាកុសY ពោព្រ<ះពោហតុkូពោច្នះៗ _្ន Yឧបកៈ 
ពោរÊងពោនាះ តថ្វាគត បh�ត្ត[ុកពោហ̂យថ្វា របស់ពោនះ ជាកុសY គួរចែតចពំោរន̂ ប[ ?្យh�នៈ 
ធម្មពោ[សនា របស់តថ្វាគត ក្នុងពោរÊងពោនាះ _នពោព្រច^នព្រប_ណមិនបានថ្វា កុសYពោនះគួរចែត
ចពំោរន̂ ពោព្រ<ះពោហតុkូពោច្នះៗ ។ Y�ំបព់ោនាះ ឧបកមណ្ឌិ កាបុព្រត រកីរាយ អនុពោ_[នាភាសិត 
របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហ̂យពោព្រកាកចាក[ីអង្គុយ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គ ំព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ពោk^រព្រប[ក្សណិ រួចពោហ̂យក៏ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះបា[អជាតសត្តុ ពោវពោ[ហីបុព្រត ក្នុងចែkនមគធៈ 
YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏ព្រកាប[ូYពោរÊងរា� វ ចែkYខ្លួនបានពោ�គាY់ ចរចាជាមួយនឹង
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រគប់ព្របការ ចពំោ<ះព្រ?ះបា[អជាតសត្តុ ពោវពោ[ហីបុព្រត ក្នុងចែkនមគធៈ។ 
កាYពោប^ឧបកមណ្ឌិ កាបុព្រត ព្រកាប[ូYយ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ ព្រ?ះបា[អជាតសត្តុ ពោវពោ[ហីបុព្រត 
ក្នុងចែkនមគធៈ ព្រ[ង់²  Y់ តូចព្រ?ះរាជហ្ឫ[យ័ ព្រតាស់នឹងឧបកមណ្ឌិ កាបុព្រត kូពោច្នះថ្វា ឱ
ពោក្មងអ្នកព្រសុក ពោធ4^អម្បYិពោនះ Yុបdងគុណអ4ីពោម្ល�ះ _ត់រងឹអ4ីពោម្ល�ះ គពោ·្ល^នអ4ីពោម្ល�ះ ពោព្រ<ះ
វាហ៊ានសគំាY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាអរហន¥ស_្ម សម្ពុ[�ពោនាះ ថ្វាជាមនុស្ស ចែkYពោគមិន
គួររាប់©ន ចែនឧបកៈ អ្នកឯងចូរពោចញពោ� ចូរវនិាសពោ� កុឲំ្យអញពោ·̂ញឯង។ 

ស:្ឆិករណីយសូត្រ
ទី៩

[៣៩] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំឡាយ ចែkYព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោនះ _ន ៤
យ៉ា� ង ។ ធម៌ទាងំ ៤ kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែkYព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ 
ពោ�យនាមកាយក៏_ន ធម៌ចែkYព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យសតកិ៏_ន ធម៌ចែkYព្រតូវពោធ4^
ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យចក្ខុក៏_ន ធមច៌ែkYព្រតវូពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យបញ្ញា�  [វបិស្សនា



បញ្ញា�  ព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ¿នប្បញ្ញា�  ឯមគ្គប្បញ្ញា�  ព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ
វបិស្សនាបញ្ញា�  ឯផYប្បញ្ញា�  សពោព្រមចពោ�យមគ្គប្បញ្ញា�  ឯបច្ចពោវក្ខណប្បញ្ញា�  សពោព្រមច
ពោ�យផYប្បញ្ញា� ។ អkºកថ្វា។] ក៏_ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែkYព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាក់
ច្បាស់ ពោ�យនាមកាយ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ_ក្ខធម៌ ៨ ជាធម៌ចែkYព្រតូវ
ពោធ^4ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យនាមកាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែkYព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ 
ពោ�យសតិ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុពោ?4និវាស ជាធមច៌ែkYព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់
ច្បាស់ ពោ�យសតិ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ចែkYព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ ពោ�យចក្ខុ ពោតkូ̂ចពោម្តច។
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការច្ុយតិ និងការពោកត̂ពោ�̂ង របស់សត4ទាងំឡាយ ព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់
ច្បាស់ ពោ�យចក្ខុ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធមច៌ែkYព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យបញ្ញា�  ពោត^
kូចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ការអស់©សវៈ ព្រតូវពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ ពោ�យបញ្ញា� ។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ធមទ៌ាងំ ៤ ពោនះឯង ចែkYព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់។

ឧរោបាសថសូត្រ
ទី១០

[៤០] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងព់ោaក្នុងមគិារ_តុប្បាសា[ ក្នុង 
បុ<4 រាម ពោ[\បព្រកងុសាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់_នព្រ?ះភិក្ខុសង្ឃ 
ពោចាមពោរាម គងព់ោaក្នុងនៃថ°ឧពោបាសថពោនាះ។ ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង[់តពោ·̂ញ
ភិក្ខុសង្ឃ ពោaពោស°¤មសា° ត់ ពោ[̂បព្រតាស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បរសិ[្យ
ពោនះ មិន_នការចរចាអ4ី _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បរសិ[្យពោនះ មនិ_នការស្តីនិយ៉ាយអ4ី ជា
បរសិ[្យសា£ ត តាងំពោaក្នុងខ្លឹមធម៌ បរសិ[្យ_នសភា?យ៉ា� ងណ្ណា ចែkYព្រកនឹងបានពោ·̂ញ
ក្នុងពោdក _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសង្ឃពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បរសិ[្យពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ បរសិ[្យ_នសភា?យ៉ា� ងណ្ណា ចែkYគួរ[[ួYពោព្រគËងបូជា 
គួរ[[ួYរបស់[[ួYពោភ ¤វ គួរ[[ួY[ក្ខិណ្ណាទាន គួរពោធ4^អhi Yី ជាបុh�ពោក្ខត្តkព៏្របពោស̂រ 
បផុំតរបស់សត4ពោdក _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសង្ឃពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Yភិក្ខុទាងំ



ឡាយ បរសិ[្យពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ ទាន_នព្រប_ណតិច ចែkYពោគឲ្យ kY់បរសិ[្យ 
_នសភា?យ៉ា� ងណ្ណា ពោហ̂យបានផYពោព្រចន̂ ទានពោព្រចន̂ ចែkYពោគឲ្យពោហ̂យ រងឹរតឹចែត_ន
ផYពោព្រចន̂ពោ�̂ងពោ[\ត _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុសង្ឃពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បរសិ[្យពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ បរសិ[្យណ្ណា ចែkYគួរពោគសា្ព យពោស្ប¤ងពោ�ពោមŶ 
សូម្បអីស់[ីរាបទ់ាងំពោយ៉ាជន៍ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុសង្ឃពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ បរសិ[្យពោនះ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសង្ឃពោនះ 
_នគុណសម្បត្តិ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងភកិ្ខុសង្ឃពោនះ _ន?ួកភិក្ខុ  
ចែkYសពោព្រមចភា?ជាពោ[វតា [បានសពោព្រមច[ិ?4វហិារធម៌ ជាធម៌ឲ្យពោកត̂ជាឧបបត្តពិោ[?ផង 
សពោព្រមចអរហត្ត ពោព្រ<ះ[ិ?4វហិារធម៌ គឺពោaក្នុងចតុតZជ្ឈាន ពោហ̂យបានសពោព្រមចអរហត្ត
ផង។] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងភិក្ខុសង្ឃពោនះ _ន?ួកភិក្ខុ  ចែkYសពោព្រមចភា?ជាព្រ?ហ្ម 
[បានសពោព្រមចព្រ?ហ្មវហិារធម៌ ជាធមឲ៌្យបានពោក^តជាព្រ?ហ្មផង សពោព្រមចអរហត្ត ពោព្រ<ះ
ព្រ?ហ្មវហិារធម៌ គឺពោaក្នុងព្រ?ហ្មវហិារធម៌ ទាងំ៤ ពោហ̂យសពោព្រមចអរហត្តផង។]  _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុងភិក្ខុសង្ឃពោនះ _ន?ួកភិក្ខុ  ចែkYសពោព្រមចភា?មិនញុំាប់ញ័រ [បានសពោព្រមច
¿នមិនញុំាប់ញ័រ ជា¿នឲ្យសពោព្រមចភា?មិនញុំាប់ញ័រផង សពោព្រមចអរហត្តបាន 
ពោព្រ<ះ¿នមិនញុំាប់ញ័រ គឺពោaក្នុងអរូបជ្ឈាន ទាងំ៤ ពោហ̂យសពោព្រមចអរហត្តផង។] _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងភកិ្ខុសង្ឃពោនះ _ន?ួកភិក្ខុ  ចែkYសពោព្រមចភា?ជាអរយិៈ [កន្លងភា?ជា
បុថុជiន ពោហ̂យសពោព្រមចភា?ជាអរយិៈ គឺបានសពោព្រមចមគ្គ ៤ ផY៣ ចពំោ<ះចែតអរយិសច្ច 
ទាងំ៤។ អkºកថ្វា។]។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែkYសពោព្រមចភា?ជាពោ[វតា ពោត^kូចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ សា° តច់ាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ ចូYកាន់
បឋមជ្ឈាន ពោព្រ<ះរ_° ប់វតិក្កៈ វចិារៈបាន។ពោប។ ចូYកាន់[ុតិយជ្ឈាន ពោព្រ<ះព្របាសចាក
បីតិ។ពោប។ ចូYកាន់តតិយជ្ឈាន ពោព្រ<ះYះសុខបានផង Yះ[ុក្ខបានផង។ពោប។ ចូYកាន់
ចតុតZជ្ឈាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែkYសពោព្រមចភា?ជាពោ[វតា យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Y



ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែkYសពោព្រមចភា?ជាព្រ?ហ្ម ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ _នចិត្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត  ផ្សាយពោ�កាន់[ិស[ី ១ [ិស[ី ២ ក៏kូចគា្ន  
[ិស[ី៣ ក៏kូចគា្ន  [ិស[ី ៤ ក៏kូចគា្ន  [ិស²ងពោŶ ²ងពោព្រកាម និង[[ឹង គឺ [ិសតូចៗ 
_នចិត្តព្របកបពោ�យពោមតា្ត  ជាចិត្តធ[ូំdយ ព្រប_ណមិនបាន មនិ_នពោ?\រ មិន_ន
?្យាបា[ ផ្សាយពោ�កាន់ពោdកទាងំមូY ពោ�យយកខ្លួន ពោ�ពោព្រប¤បផ្ទឹមនឹងសត4ទាងំ?ួង 
ក្នុង[ីទាងំអស់ _នចិត្តព្របកបពោ�យករុណ្ណា... _នចិត្តព្របកបពោ�យមុ[ិតា... _នចតិ្ត
ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ�កាន[ិ់ស[ី ១ [ិស[ី ២ កkូ៏ចគា្ន  [ិស[ី ៣ ក៏kូចគា្ន  [ិស[ី
៤ កkូ៏ចគា្ន  [ិស²ងពោŶ ²ងពោព្រកាម និង[[ឹង _នចិត្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ជាចិត្តធំ
[ូdយ ព្រប_ណមិនបាន មិន_នពោ?\រ មិន_ន?្យាបា[ ផ្សាយពោ�កាន់ពោdកទាងំមូY 
ពោ�យយកខ្លួន ពោ�ពោព្រប¤បផ្ទឹមនឹងសត4ទាងំ?ួង ក្នុង[ីទាងំអស់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ចែkYសពោព្រមចភា?ជាព្រ?ហ្ម យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែkYសពោព្រមចភា?
មិនញុំាប់ញ័រ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ<ះកន្លង
រូបសញ្ញា�  ពោ�យ©ការទាងំ?ួង ពោព្រ<ះរYត់បk·ិសញ្ញា�  មិនពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត នូវនានត្ត
សញ្ញា�  ?ិចារណ្ណាថ្វា ©កាស មិន_ន[ីបផុំត បានសពោព្រមច©កាសានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន 
កន្លង©កាសានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យ©ការទាងំ?ួង ពោហ̂យ?ិចារណ្ណាថ្វា វញិ្ញា� ណ មិន
_ន[ីបផុំត បានសពោព្រមចវញិ្ញា� ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន កន្លងវញិ្ញា� ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យ
©ការទាងំ?ួង ពោហ̂យ?ិចារណ្ណាថ្វា របស់អ4ីតិចតួច មិន_ន បានសពោព្រមច©កិh្ច ញ្ញា�
យតនជ្ឈាន កន្លង©កិh្ច ញ្ញា� យតនជ្ឈាន ពោ�យ©ការទាងំ?ួង ពោហ̂យបានសពោព្រមចពោនវ
សញ្ញា� នាសញ្ញា� យតនជ្ឈាន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែkYសពោព្រមចភា?មិនញុំាប់ញ័រ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែkYសពោព្រមចភា?ជាអរយិៈ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខ។ពោប។ kឹងច្បាស់



តាម?ិតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខនិពោរាធគាមិនីបkិបទា។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែkYសពោព្រមច
ភា?ជាអរយិៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។

ចប់ ពោយ៉ាធាជីវវគ្គ [ី៤។

ឧទា្ទ ននៃនពោយ៉ាធាជីវវគ្គពោនាះគឺៈ

និយ៉ាយអ?ីំការពោព្រប¤បពោធ\បនឹងពោយ៉ាធាជីវៈ ១ ការធានាមនិបាន ១ របស់ចែkYឮ
ពោហ̂យ ១ ការមិន²្ល ចសា្ល ប់ ១ និងសមណសច្ចៈ ១ ជាគរំប់ព្របា ំពោរÊងភិក្ខុឆ្នា្ល ស ១ វស្សការ
ព្រ<ហ្មណ៍ ១ ពោរÊងឧបកៈ ១ ធមច៌ែkYព្រតូវពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់ ១ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់

ក្នុងនៃថ°ឧពោបាសថ ១។

មហាវគ្គ [ី៥

រោសាត្ថា�ុគ
សូត្រ
 ទី១

[៤១] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ©និសង្សទាងំឡាយ ៤ ព្របការ នៃនធម៌ចែkYចូYពោ� 
កាន់ព្រតពោច\កពោរÊយៗ ជាធមច៌ែkYបុគ្គYចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះ 
ពោ�យ[ិkºិ គឺបញ្ញា�  រចែមងពោក^តព្របាកk។ ©និសង្ស ៤ ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោរ\ននូវធម៌ គឺ សុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ គាថ្វា ឧទានៈ 
ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ?Òុ តធម្មៈ ពោវ[Y្លៈ ធមទ៌ាងំពោនាះ ជាសភាវៈ ចូYពោ�កានព់្រតពោច\ក 
ពោរÊយៗ នៃនភិក្ខុ ពោនាះ ចែkYបានចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះពោ�យ [ិkºិ
បាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោភ្លចសា្ម រតី ពោធ4ម̂រណកាYពោ� រចែមងចូYពោ�កាន់ពោ[វនិកាយណ្ណាមួយ ។ 
ចចំែណកធមទ៌ាងំឡាយ រចែមងព្របាកkច្បាស់ kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែkY_នពោសចក¥ីសុខ ក្នុង
ពោ[វនិកាយពោនាះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោក^តពោ�̂ងនៃនសតិ ពោ¿្ម ះថ្វាជា ការយឺតយូរ 
[សា្ម រតចីែkYពោកត̂ពោ�̂ង ១ចែភ្លត [ុកជាយឺតយូរ ឯសត4ចែkY_ន©និសង្សធម៌ក្នុងខ្លួន 



ពោវdនឹងសពោព្រមចមគ្គផY បានឆ្នាប់រហ័សជាងសា្ម រតី១ចែភ្លតពោនាះឯង។] ឯសត4ពោនាះ ពោវd
kY់នូវគុណវពិោសស កឆ៏្នាប់រហ័សជាងសតពិោនាះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា©និសង្ស 
[ី១ នៃនធម៌ ចែkYចូYពោ�កាន់ព្រតពោច\កពោរÊយៗ ចែkYបុគ្គYចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្ត
ច្បាស់dស់ ចាក់ឆ្លុះពោ�យ[ិkº ិរចែមងពោកត̂ព្របាកk។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុ
ពោរ\ននូវធម៌ គឺ សុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ គាថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ?Òុ តធម្មៈ 
ពោវ[Y្លៈ ធម៌ទាងំពោនាះ ជាសភាវៈ ចូYពោ�កាន់ព្រតពោច\កពោរÊយៗ នៃនភិក្ខុ ពោនាះ ចែkYបាន
ចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះពោ�យ[ិkºិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោភ្លចសា្ម រតី ពោធ4^
មរណកាYពោ� រចែមងចូYពោ�កាន់ពោ[វនិកាយណ្ណាមួយ។ ចចំែណកនៃនធម៌ទាងំឡាយ មិន
សូវព្របាកkច្បាស់ kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែkY_នពោសចក¥ីសុខ ក្នុងពោ[វនិកាយពោនាះ ប�ុចែន្តជា
អ្នក_នឫ[�ិ kY់នូវពោសចក¥ីសា្ទ ត់ជនំាញ ²ងផ្លូ វចិត្ត សចំែkងធម៌ kY់ពោ[វបរសិ[្យបាន។ 
ពោ[វតាពោនាះ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ©តា្ម អញ បានព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ្មចរយិៈអ?ីំមុន 
ក្នុងធម្មវនិយ័ណ្ណា ពោនះគឺធម្មវនិ័យពោនាះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោក^តពោ�̂ង នៃនសតិ 
ពោ¿្ម ះថ្វា យឺតយូរ សត4ពោនាះ kY់នូវគុណវពិោសស ឆ្នាប់រហ័សជាងសតិពោនាះ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចជាបុរស ជាអ្នក¿្ល សនៃវ²ងសពំោ�ងស្គរ បុរសពោនាះ ពោk^រពោ�កាន់ផ្លូ វ
ឆ្នា° យ បានឮសពំោ�ងស្គរ បុរសពោនាះ កម៏ិន_នពោសចក¥ីសង្សយ័ ឬពោងÊងឆ°Y់ នឹងសពំោ�ង
ស្គរពោនាះថ្វា សពំោ�ងស្គរចែមន ឬមិនចែមនសពំោ�ងស្គរពោ[ kូពោច្នះពោ�̂យ បុរសពោនាះ គប្បkីY់
នូវពោសចក¥ីចូYចិត្តថ្វា សពំោ�ងស្គរពោ�យ?ិត _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ ពោរ\ននូវធម៌ ក៏_នឧបពោមយ្យ kូពោចា្ន ះចែkរ។ពោប។ ជាអ្នកkY់នូវគុណវពិោសសឆ្នាប់រហ័ស 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា©និសង្ស [ី២ នៃនធម៌ ចែkYចូYពោ�កានព់្រតពោច\កពោរÊយៗ 
ចែkYបុគ្គYចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះពោ�យ[ិkºិ រចែមងពោក^តព្របាកk។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុ ពោរ\ននូវធមគ៌ឺ សុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ គាថ្វា 
ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ?Òុ តធម្មៈ ពោវ[Y្លៈ ធម៌ទាងំពោនាះ ជាសភាវៈ ចូYពោ�កាន់ព្រត



ពោច\កពោរÊយៗ នៃនភកិ្ខុ ពោនាះ ចែkYបានចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចតិ្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះពោ�យ
[ិkºិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោភ្លចសា្ម រតី ពោធ4ម̂រណកាYពោ� រចែមងចូYពោ�កាន់ពោ[វនិកាយណ្ណាមួយ។ 
ចចំែណកនៃនធម៌ទាងំឡាយ មិនព្របាកkច្បាស់ kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ចែkY_នពោសចក¥ីសុខ ក្នុង
ពោ[វនិកាយពោនាះពោ�̂យ ទាងំមនិចែមនជាភកិ្ខុ_នឫ[�ិ kY់នូវពោសចក¥ីសា្ទ ត់ជនំាញ²ង
ផ្លូ វចតិ្ត ពោហ̂យសចំែkងធម៌ kY់ពោ[វបរសិ[្យបានពោ�̂យ។ ព្រគាន់ចែតថ្វា ពោ[វបុត្ត ©ចសចំែkង
ធម៌ kY់ពោ[វបរសិ[្យបានប�ុពោណ្ណាx ះ។ ពោ[វបុត្តពោនាះ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
©តា្ម អញ បានព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ្មចរយិៈអ?ីំមុន ក្នុងធម៌វនិយ័ណ្ណា ពោនះគឺធម្មវនិ័យពោនាះឯង។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោក^តពោ�̂ងនៃនសតិ ពោ¿្ម ះថ្វា យឺតយូរ សត4ពោនាះ kY់នូវគុណ
វពិោសស ឆ្នាប់រហ័សជាងសតពិោនាះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចបុរស ជាអ្នក¿្ល សនៃវ 
នឹងសពំោ�ងស័ង្ខ បុរសពោនាះ ពោkរ̂ពោ�កាន់ផ្លូ វឆ្នា° យ បានឮសពំោ�ងស័ង្ខ បុរសពោនាះ ក៏មិន
_នពោសចក¥ីសង្សយ័ ឬពោងÊងឆ°Y់នឹងសពំោ�ងស័ង្ខពោនាះថ្វា សពំោ�ងស័ង្ខចែមន ឬមិនចែមន
សពំោ�ងស័ង្ខពោ[ បុរសពោនាះ គប្បkីY់នូវពោសចក¥ីចូYចតិ្តថ្វា ជាសពំោ�ងស័ង្ខពោ�យ?ិត _ន
ឧប_យ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោរ\ននូវធម៌ ក៏_នឧបពោមយ្យ kូពោចា្ន ះចែkរ។ពោប។ 
ជាអ្នកkY់នូវគុណវពិោសសឆ្នាប់រហ័ស។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា©និសង្ស [ី៣ នៃន
ធម៌ ចែkYចូYពោ�កាន់ព្រតពោច\កពោរÊយៗ ចែkYបុគ្គYចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្តច្បាស់dស់ 
ចាកធ់្លុះពោ�យ[ិkºិ រចែមងពោក^តព្របាកk។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត ភិក្ខុ ពោរ\ននូវធម៌ គឺ
សុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ គាថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ?Òុ តធម្មៈ ពោវ[Y្លៈ ធម៌
ទាងំពោនាះ ជាសភាវៈ ចូYពោ�កាន់ព្រតពោច\កពោរÊយៗ នៃនភិក្ខុ ពោនាះ ចែkYបានចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ 
ចូYចតិ្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះពោ�យ[ិkºិ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កព៏ោភ្លចសា្ម រតី ពោធ4ម̂រណកាYពោ� 
រចែមងចូYពោ�កាន់ពោ[វនិកាយណ្ណាមួយ។ ចចំែណកនៃនធម៌ទាងំឡាយ មិនព្របាកkkY់ភិក្ខុ
ពោនាះ ចែkY_នពោសចក¥ីសុខ ក្នុងពោ[វនិកាយពោនាះ ទាងំមិនចែមនជាភិក្ខុ_នឫ[�ិ kY់នូវការ
សា្ទ ត់ជនំាញ²ងផ្លូ វចិត្ត ពោហ̂យសចំែkងធម៌ kY់ពោ[វបរសិ[្យ ទាងំមិនចែមនជាពោ[វបុត្ត ©ច



សចំែkងធម៌ kY់ពោ[វបរសិ[្យបានពោ[ ចែតពោប^_នឱបបាតិកសត4 រYឹំកនូវឱបបាតិកសត4ថ្វា 
_្ន Yគា្ន ពោយង̂ ?ួកពោយ^ងបានព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ្មចរយិៈអ?ីំមុន ក្នុងធម្មវនិយ័ណ្ណា អ្នករYឹកបាន
នូវធម្មវនិយ័ពោនាះចែkរឬ។ ពោ[វបុត្តពោនាះ ក៏និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា _្ន Yគា្ន ពោយង̂ ពោយង̂រYឹកបាន 
_្ន Yគា្ន ពោយង̂ ពោយង̂រYឹកបាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោក^តពោ�̂ងនៃនសតិ ពោ¿្ម ះថ្វា 
យឺតយូរ សត4ពោនាះ kY់នូវគុណវពិោសស ឆ្នាប់រហ័សជាងសតពិោនាះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រប¤បkូចសឡំាញ់?ីរនាក់ ពោYង©ចម៍kីជាមួយគា្ន  សឡំាញ់ទាងំ?ីរនាក់ពោនាះ មកជួបគា្ន
ក្នុង[ីណ្ណាម¥ងៗ សឡំាញ់_្ន ក់ ក៏និយ៉ាយពោ�នឹងសឡំាញ់_្ន ក់ពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែន
សឡំាញ់ ឯងរYឹកបាននូវពោហតុពោនះចែkរឬពោ[។ សឡំាញ់ពោនាះ គប្បតីបយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែន
សឡំាញ់ អញរYឹកបាន ចែនសឡំាញ់ អញរYឹកបាន _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោរ\ននូវធម៌ ក៏_នឧបពោមយ្យ kូពោចា្ន ះចែkរ។ពោប។ ជាអ្នកkY់នូវគុណវពិោសស
ឆ្នាប់រហ័ស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា©និសង្ស [ី៤ នៃនធម៌ ចែkYចូYពោ�កាន់
ព្រតពោច\កពោរÊយៗ ចែkYបុគ្គYចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចិត្តច្បាស់dស់ ចាក់ធ្លុះពោ�យ[ិkºិ 
រចែមងពោក^តព្របាកk។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ©និសង្សទាងំ ៤ ព្របការពោនះនៃនធម៌ ចែkYចូY
ពោ�កាន់ព្រតពោច\កពោរÊយៗ ចែkYបុគ្គYចាសំា្ទ ត់ រត់_ត់ ចូYចតិ្តច្បាស់dស់ ចាក់ឆ្លុះពោ�យ
[ិkºិ រចែមងពោក^តព្របាកk។ 

ឋា�សូត្រ
 ទី២

[៤២] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុទាងំ ៤ ពោនះ បុគ្គYគប្បkីឹងច្បាស់ ពោ�យពោហតុ ៤ 
ព្របការ។ ពោហតុ ៤ ព្របការ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សីY បុគ្គYគប្បkីឹងបាន 
ពោ�យការពោaរួមគា្ន  ចែតសីYពោនាះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្តខiី²i  មិនគប្បkីឹងបានពោ[ បុគ្គY _
នព្របាជា   ពោ�យមិនពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត ក៏មិនគប្បkីឹងបាន ទាងំបុគ្គYឥតព្របាជា   មិនគប្បkីងឹ
បាន ពោ�យកាYជាអចែង4ងពោ�̂យ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ីសា£ ត បុគ្គYគប្បkីងឹបាន 
ពោ�យការនិយ៉ាយគា្ន  ចែតពោសចក¥ីសា£ តពោនាះ បុគ្គYពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្តខiី²i  មិនគប្បkីងឹបានពោ[ 



បុគ្គY_នព្របាជា   ពោ�យមិនពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត ក៏មនិគប្បkីឹងបាន ទាងំបុគ្គYឥតព្របាជា   មិន
គប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ងពោ�̂យ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កឡំាងំ បុគ្គYគប្បkីឹង
បាន ក្នុងកាYចែkY_នពោសចក¥ីអន្តរាយ ចែតក_្ល ងំពោនាះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្តខiី²i  មិន
គប្បkីឹងបានពោ[ បុគ្គY_នព្របាជា   ពោ�យមនិពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត កម៏ិនគប្បkីងឹបាន ទាងំ
បុគ្គYឥតព្របាជា   មិនគប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ងពោ�̂យ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របា
ជា   បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ពោ�យការសាកចា×  ក៏ចែតព្របាជា  ពោនាះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចិត្តខiី²i  មនិ
គប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះការមិនពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្ត ក៏មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គY 
ឥតព្របាជា   មិនគប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ង។ <ក្យចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សីY គឺបុគ្គYkឹងបាន ពោ�យការពោaរួមគា្ន  ចែតសីYពោនាះ បុគ្គYពោធ4^ 
[ុកក្នុងចិត្តខiី²i  មនិគប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះមិនពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត កម៏ិនគប្ប ី
kឹងបាន បុគ្គYឥតព្របាជា   មិនគប្បkីងឹបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ងkូពោច្នះនុ៎ះ <ក្យនុ៎ះ 
តថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ 
កាYពោaរួមជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  ចែតងkឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា យូរមកពោហ̂យ ពោdកk៏_ន 
©យុពោនះ ជាអ្នកពោធ4^សីYឲ្យ�ច់ ពោធ4សី̂Yឲ្យឆ្លុះ ពោធ4^សីYឲ្យ?ព្រ?ុស ពោធ4^សីYឲ្យ?<Y 
មិនចែមនជាអ្នកពោធ4^សីYឲ្យ²i ប់ខiួន មនិចែមនជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្ត²i ប់ខiួន ក្នុងសីYទាងំឡាយ 
ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជាអ្នកព្រ[ុស្តសីY ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនជាអ្នក_ន 
សីYពោ[ ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ កាYរួមពោaជាមួយ នឹង
បុគ្គYផងគា្ន  ចែតងkឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា យូរមកពោហ̂យ ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនជា 
អ្នកពោធ4^សីYឲ្យ�ច់ មិនចែមនពោធ4^សីYឲ្យឆ្លុះ មនិចែមនពោធ4សី̂Yឲ្យ?ព្រ?ុស មិនចែមនពោធ4^ សីY
ឲ្យ?<Yពោ[ ជាអ្នកពោធ4^សីYឲ្យ²i ប់ខiួន ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្ត²i ប់ខiួន ក្នុងសីYទាងំឡាយ 
ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជាអ្នក_នសីY ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនព្រ[ុស្តសីY 
ពោ�̂យ ។ <ក្យណ្ណា ចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ សីY បុគ្គY គប្ប ី



kឹងបានពោ�យការពោaរួមគា្ន  ចែតសីYពោនាះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចិត្តខiី²i  មិនគប្បkីឹងបាន 
បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះមិនពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត ក៏មនិគប្បkីឹងបាន បុគ្គYឥតព្របាជា   ក៏មិនគប្ប ី
kឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ង kូពោច្នះនុ៎ះ <ក្យនុ៎ះ គឺតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យ
ពោហតុពោនះឯង។ <ក្យចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ីសា£ ត 
បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ពោ�យការនិយ៉ាយគា្ន  ចែតពោសចក¥ីសា£ តពោនាះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចិត្តខiី²i  
មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះការមនិពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត កម៏ិនគប្បkីងឹបាន បុគ្គY
ឥតព្របាជា   ក៏មនិគប្បkីឹងបានពោ�យកាYជាអចែង4ង kូពោច្នះពោនាះ <ក្យនុ៎ះ គតឺថ្វាគតពោ<Y
ពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ កាY និយ៉ាយ
ជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  ចែតងkងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោdកk៏_ន©យុពោនះ កាY និយ៉ាយ
ជាមួយនឹងមនុស្ស_្ន ក់ ពោ�យចែ�កពោផ្សង Yុះនិយ៉ាយនឹងមនុស្ស?ីរនាក់ ពោ�យ ចែ�ក
ពោផ្សង និយ៉ាយនឹងមនុស្ស ៣ នាក់ ពោ�យចែ�កពោផ្សង និយ៉ាយនឹងមនុស្សពោព្រចន̂នាក់ 
ពោ�យចែ�កពោផ្សង មុន ពោdកk៏_ន©យុពោនះ និយ៉ាយ<ក្យពោព្រកាយខុសគា្ន នឹង<ក្យមុន 
ពោdកk៏_ន©យុពោនះ _នសkំីមិនបរសុិ[�ពោ[ ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនជាអ្នក 
_នសkំីបរសុិ[�ពោ[។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ កាYនិយ៉ាយ
ជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  ចែតងkងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ចែត_្ន ក់ឯង ចែតង
និយ៉ាយនឹងមនុស្ស_្ន ក់យ៉ា� ងណ្ណា និយ៉ាយនឹងមនុស្ស?ីរនាក់ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ និយ៉ាយ
នឹងមនុស្ស ៣ នាក់ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ និយ៉ាយនឹងមនុស្សពោព្រច^ននាក់ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ 
ពោdកk៏_ន©យុពោនះ និយ៉ាយ<ក្យពោព្រកាយមិនខុសគា្ន នឹង<ក្យមុន ពោdកk៏_ន©យុ
ពោនះ ជាអ្នក_នសំkីបរសុិ[� ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនជាអ្នក_នសំkីមិនបរសុិ[�ពោ[។ 
<ក្យណ្ណា ចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ីសា£ ត បុគ្គYគប្ប ី
kឹងបាន ពោ�យការនិយ៉ាយគា្ន  ចែតពោសចក¥ីសា£ តពោនាះ បុគ្គYពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្តខiី²i  មិនគប្ប ី
kឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះការមិនពោធ4^[ុកក្នុងចតិ្ត ក៏មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គYឥតព្របា



ជា   ក៏មិនគប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ង  kូពោច្នះនុ៎ះ <ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ 
ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុពោនះឯង។ <ក្យចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ក_្ល ងំ បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ក្នុងកាYចែkY_នអន្តរាយ ចែតក_្ល ងំនុ៎ះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត
ខiី²i  មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះការមិនពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត ក៏មនិគប្បkីឹងបាន 
បុគ្គYឥតព្របាជា   ក៏មិនគប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ង kូពោច្នះនុ៎ះ <ក្យនុ៎ះ តថ្វាគត
ពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ 
ជាអ្នកព្រតវូពោសចក¥វីនិាសនៃនញុំាតិ <Y់ព្រតូវក¥ី ព្រតវូពោសចក¥ីវនិាស នៃនពោភាគសម្ប[័ <Y់ព្រតូវ
ក¥ី ព្រតូវពោសចក្តីវនិាសពោ�យពោរាគ <Y់ព្រតូវក្តី មនិ?ិចារណ្ណាឲ្យពោ·̂ញច្បាស់ថ្វា 
ពោdកសន្និវាស និងការបាននូវអត្តភា?ពោនះ ពោកត̂ពោ�̂ងតាម[នំង ចែkYពោdកធម៌ទាងំ ៨ 
ចែតងព្របព្រ?ឹត្តពោ�តាមសត4ពោdក ក្នុងពោdកសន្និវាស និងការបាននូវអត្តភា? (ពោនាះឯង) 
ទាងំសត4ពោdក ក៏រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ�តាមពោdកធម៌ ទាងំ ៨ព្របការ គឺ dភ ១ អdភ ១ 
យស ១ អយស ១ និនា្ទ  ១ បសសំា ១ សុខ ១ [ុក្ខ ១។ Yុះបុគ្គYពោនាះ ព្រតវូពោសចក¥វីនិាស
នៃនញុំាតិ <Y់ព្រតូវក¥ី ព្រតវូពោសចក¥ីវនិាស នៃនពោភាគសម្ប[័ <Y់ព្រតវូក¥ី ព្រតូវពោសចក¥ីវនិាស
ពោ�យពោរាគ <Y់ព្រតូវក¥ី ក៏ពោសាកសពោព្រងង Yបំាក ខ្សកឹខ្ួសY គកព់្រ[ូង ព្រ[ពោហាយ ំkY់នូវ
ពោសចក¥វីពោង4ងពោងងពោ�ង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះពោ[\ត ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក
ព្រតូវពោសចក¥ីវនិាសនៃនញុំាតិ <Y់ព្រតវូក¥ី ព្រតូវពោសចក¥ីវនិាស នៃនពោភាគសម្ប[័ <Y់ព្រតូវក¥ី ព្រតូវ
ពោសចក¥វីនិាសពោ�យពោរាគ <Y់ព្រតូវក¥ី ពោ[̂ប?ិចារណ្ណាពោ·̂ញច្បាស់ kូពោច្នះថ្វា 
ពោdកសន្និវាស និងការបាននូវអត្តភា?ពោនះ ពោកត̂ពោ�̂ងតាម[នំង ចែkYពោdកធម៌ ទាងំ ៨ 
រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ�តាមសត4ពោdក ក្នុងពោdកសន្និវាស និងការបាននូវអត្តភា? (ពោនាះឯង) 
ទាងំសត4ពោdក ក៏រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ� តាមពោdកធម៌ ទាងំ ៨ ព្របការគឺ dភ ១ អdភ ១ 
យស ១ អយស ១ និនា្ទ  ១ បសសំា ១ សុខ ១ [ុក្ខ ១។ Yុះបុគ្គYពោនាះ កាYព្រតូវពោសចក¥ី
វនិាសនៃនញុំាតិ <Y់ព្រតូវក¥ី ព្រតូវពោសចក¥ីវនិាស នៃនពោភាគសម្ប[័<Y់ព្រតូវក¥ី ព្រតូវពោសចក¥ី



វនិាស ពោ�យពោរាគ <Y់ព្រតូវក¥ី មិនពោសាកសពោព្រងង មិនYបំាក មិនខ្សកឹខ្ួសY មិនគក់ព្រ[ូង
ព្រ[ពោហាយ ំមិនkY់នូវពោសចក¥ីវពោង4ងពោងងពោ�ង។ <ក្យណ្ណា ចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំ បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ក្នុងកាYចែkY_នពោសចក¥ីអន្តរាយ ចែត
ក_្ល ងំពោនាះ បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចិត្តខiី²i  មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   ពោព្រ<ះការមនិពោធ4^
[ុកក្នុងចិត្ត ក៏មនិគប្បkីឹងបាន បុគ្គYឥតព្របាជា   ក៏មិនគប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ង 
kូពោច្នះនុ៎ះ <ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុពោនះឯង។ <ក្យចែkY
តថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របាជា   បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ពោ�យការ
សាកចា×  ក៏ព្របាជា  ពោនាះ បុគ្គYពោធ4[ុ̂កក្នុងចតិ្តខiី²i  មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   
ពោព្រ<ះការមនិពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត ក៏មិនគប្បkីឹងបាន បុគ្គYឥតព្របាជា   ក៏មនិគប្បkីឹងបាន 
ពោ�យកាYជាអចែង4ង kូពោច្នះនុ៎ះ <ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុអ4ី។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ កាYពោ<Yសាកចា×  ជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  
រចែមងkឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីវាងនៃវ ក្នុងព្របសា្ន របស់ពោdកk៏_ន©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា 
មួយពោ[\ត អភិនីហារ [អkºកថ្វា ថ្វា ការបពោ�£ នចិត្តពោ� ពោ�យការតាកច់ែតងព្របសា្ន ។]  របស់
ពោdកk៏_ន©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា ការពោចា[សួរព្របសា្ន  របស់ពោdកk៏_ន©យុពោនះ 
យ៉ា� ងណ្ណា ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជាអ្នកឥតព្របាជា   ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មនិចែមនជា
អ្នក_នព្របាជា  ពោ[។ kពំោណ̂រពោនាះ ពោព្រ<ះពោហតុអ4ី។ ពោព្រ<ះថ្វា ពោ�យពោសចក្ត?ិីត ពោdកk៏_ន
©យុពោនះ មនិសចំែkងនូវអតZ និងប[ k៏ព្រជាYពោព្រ» k៏សា£ ត ឧត្តម បុគ្គYមនិគប្បសី្ទង់ 
ព្របពោមŶពោ�យការព្រតិះរះិ ជាធម៌Y£ិត _នចែតបណ្ឌិ ត ពោ[̂បkឹងបាន មួយពោ[\ត ពោdកk៏
_ន©យុពោនះ ពោ<Yនូវធម៌ឯណ្ណា មិន©ចនឹងព្របាប់ សចំែkង បh�ត្ត ចែតងតាងំ ពោប^កចហំ 
ចែចករចែYក ពោធ4ឲ្̂យរាក់ពោ�̂ង នូវពោសចក្តីអធបិ្បាយនៃនធម៌ពោនាះ ពោ�យសពោង្ខប ឬពោ�យ?ិសា្ត រ
ពោ�̂យ ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជាអ្នកឥតព្របាជា   ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មនិចែមនជា
អ្នក_នព្របាជា  ពោ[។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចបុរស_នចក្ខុ  ឈរចែក្បរ_ត់ព្រចាងំ នៃន



អន្លង់[ឹក គប្បពីោ·̂ញព្រតីតូចក?ុំងពោងប̂ពោ�̂ង បុរសពោនាះ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ការពោង^បពោ�̂ង នៃនព្រតីពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា មួយពោ[\ត ការ?ពោន្ល¤កនៃនព្រតីពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា សន្ទុះនៃន
ព្រតីពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា ព្រតីពោនះជាព្រតីតូច ព្រតីពោនះ មិនចែមនជាព្រតីធពំោ[ _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYកាYសាកចា×  ជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  រចែមងkឹងច្បាស់ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តវីាងនៃវ ក្នុងព្របសា្ន  របស់ពោdកk៏_ន©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា។ពោប។ ពោdកk៏
_ន©យុពោនះ ជាអ្នកឥតព្របាជា   ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មនិចែមនជាអ្នក_នព្របាជា  ពោ[ ក៏
យ៉ា� ងពោនាះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ កាYសាកចា×
ជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  រចែមងkឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក្តីវាងនៃវ ក្នុងព្របសា្ន របស់ពោdកk៏_ន
©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា មួយពោ[\ត អភិនីហារ នៃនពោdកk៏_ន©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា ការ
ពោចា[សួរនូវព្របសា្ន  នៃនពោdកk៏_ន©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជា
អ្នក_នព្របាជា   ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនជាអ្នកឥតព្របាជា  ពោ[។ kពំោណ̂រពោនាះ ពោព្រ<ះ
ពោហតុអ4ី។ ពោព្រ<ះថ្វា ពោ�យពោសចក្ត?ិីត ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ចែតងសចំែkងនូវអតZ និងប[k៏
ពោព្រ» k៏សា£ ត ឧត្តម បុគ្គYមិនគប្បសី្ទង់ ព្របពោមŶពោ�យការព្រតិះរះិ ជាធមY៌£ិត _នចែត
បណ្ឌិ តពោ[̂បkឹងបាន ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ពោ<Yនូវធម៌ណ្ណា ក៏©ចនឹងព្របាប់ សចំែkង 
បh�ត្ត ចែតងតាងំ ពោប^កចហំ ចែចករចែYក ពោធ4ឲ្̂យរាក់ នូវពោសចក¥ីអធិប្បាយនៃនធម៌ពោនាះ ពោ�យ
ពោសចក¥ីសពោង្ខប ឬពោ�យពោសចក¥ី?ិសា្ត របាន ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជាអ្នក_នព្របាជា   
ពោdកk៏_ន©យុពោនះ មិនចែមនជាអ្នកឥតព្របាជា  ពោ[។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូច
បុរស_នចក្ខុ  ឈរចែក្បរ_តព់្រចាងំ នៃនអន្លង[ឹ់ក គប្បពីោ·̂ញព្រតីធ ំចែkYក?ុំងពោង^បពោ�̂ង 
បុរសពោនាះ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ការពោង^បពោ�̂ង របស់ព្រតីពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា 
មួយពោ[\ត ការ?ពោន្ល¤កនៃនព្រតីពោនះយ៉ា� ងណ្ណា សន្ទុះនៃនព្រតីពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា ព្រតពីោនះជាព្រតីធ ំព្រតី
ពោនះមិនចែមនជាព្រតតូីចពោ[ _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYកាYសាកចា×  
ជាមួយនឹងបុគ្គYផងគា្ន  ចែតងkងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោសចក¥ីវាងនៃវ ក្នុងព្របសា្ន របស់ពោdកk៏_ន



©យុពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា។ពោប។ ពោdកk៏_ន©យុពោនះ ជាអ្នក_នព្របាជា   ពោdកk៏_ន©យុ
ពោនះ មិនចែមនជាអ្នកឥតព្របាជា  ពោ[ ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ <ក្យណ្ណា ចែkYតថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ
ថ្វា _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របាជា   បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ពោ�យការសាកចា×  ចែតព្របាជា  ពោនាះ 
បុគ្គYពោធ4^[ុកក្នុងចិត្តខiី²i  មនិគប្បkីឹងបាន បុគ្គY_នព្របាជា   មិនគប្បkីឹងបាន ពោព្រ<ះការ
មិនពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត បុគ្គYឥតព្របាជា   មិនគប្បkីឹងបាន ពោ�យកាYជាអចែង4ង kូពោច្នះនុ៎ះ 
<ក្យនុ៎ះ តថ្វាគតពោ<Yពោហ̂យ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោហតុពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុ
ទាងំ ៤ ពោនះ បុគ្គYគប្បkីឹងបាន ពោ�យពោហតុទាងំ៤ពោនះ។

ភទ�ិយសូត្រ
 ទី៣

[៤៣] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងព់ោaក្នុងកូ�គារសាd ក្នុងមហា
វន ពោ[\បព្រកុងពោវសាYី។ ព្រគាពោនាះឯង ពោស¥ចYិច×វ ីព្រ?ះនាមភ[្ទិយៈ ចូYពោ�គាY់ ព្រ?ះk៏
_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោហ̂យគង់ក្នុង [ីសម
គួរ។ កាYពោស¥ចភ[្ទិយYិច×វ ីគងក់្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ ពោ[̂បព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះ
ភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ បានឮ<ក្យពោនះថ្វា ព្រ?ះសមណពោគាតម 
ជាអ្នក_នកចិ្ចកY ពោចះនូវកិច្ចកYសព្រ_បព់ោបាកព្របាស ចែតងពោបាកព្របាស?ួកសាវករបស់
អន្យតិរ ិ Zយ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ជនទាងំឡាយណ្ណា បានពោ<Yយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ព្រ?ះសមណពោគាតម ព្រ?ះអង្គ ជាអ្នក_នកិច្ចកY ពោចះនូវកិច្ចកYសព្រ_ប់ពោបាកព្របាស 
ចែតងពោបាកព្របាស?ួកសាវក របស់អន្យតិរ ិ Zយទាងំឡាយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ជនទាងំ
ឡាយពោនាះ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោ<Y<ក្យតាមព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់ព្រតាស់ពោហ̂យ មិនចែមន
ពោ<Yប�្ក ច់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោ�យ<ក្យមិន?ិតផង ពោ<Yនូវធម៌k៏សមគួរ kY់ធម៌
ផង ការព្របព្រ?ឹត្តិពោ�តាមវា[ៈ ចែkYព្របកបពោ�យធម៌ឯណ្ណានីមួយ ក៏មិនkY់នូវពោហតុ 
ចែkYគួរតិះពោk\Yផង ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោព្រ<ះថ្វា ពោយង̂ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ មិនចែមនជាអ្នកចង់

ពោ<Yប�្ក ចព់្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគពោ[។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកចូរមក អ្នកចូរកុពំោជÊព្របកាន់ពោ�យ



ការឮតៗគា្ន  កុពំោជÊព្របកាន់ពោ�យការនិយ៉ាយតៗគា្ន  កុពំោជÊព្របកានព់ោ�យការភា  កព់ោផ£^Y កុំ
ពោជÊព្របកាន់ពោ�យការ©ងតព្រ_ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យពោសចក¥ពី្រតិះរះិតាម©ការៈ កុពំោជÊ
ព្របកាន់ពោ�យពោ·̂ញសមនឹងពោយ៉ាបY់ កុពំោជÊព្របកាន់ចពំោ<ះបុគ្គY ចែkYគួរពោជÊ កុពំោជÊ
ព្របកាន់ថ្វា សមណៈជាព្រគូនៃនពោយង̂។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកគប្បkីងឹពោ�យខ្លួនឯងថ្វា ធម៌
ទាងំពោនះ ជាអកុសY ធម៌ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំពោនះ ចែkYអ្នកព្របាជ 
តិះពោk\Y ធមទ៌ាងំពោនះ ចែkYបុគ្គYស_ទាន ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ ចែតងព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោk^ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី[ុក្ខ kូពោច្នះ ក្នុងកាYណ្ណា _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកគប្ប ី
Yះបង់ ក្នុងកាYពោនាះចុះ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច កាYពោសចក¥ី
ពោdភពោក^តពោ�̂ង ក្នុងសនា¥ ននៃនបុរស ពោក^តពោ�̂ងពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនជាព្របពោយ៉ាជន៍
ពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ មិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោ[ _្ន Yភ[្ទិយៈ បុរសបុគ្គYពោនះ ជាអ្នក
ពោd្ម ភ ចែkYពោdភៈព្រគបសង្កត់ពោហ̂យ _នចិត្ត ចែkYពោdភៈរួបរតឹពោហ̂យ ចែតងស_្ល ប់នូវ
សត4ខ្លះ កាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យខ្លះ ព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងភរយិ៉ាអ្នកkនៃ[ខ្លះ ពោ<Y
<ក្យកុហកខ្លះ បបួYអ្នកkនៃ[ ពោ�យអពំោ?̂ពោនាះខ្លះ ចែkYឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បមីនិជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី[ុក្ខ អស់កាYជាយូរអចែង4ងចែមនឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ 
ចែមនពោហ̂យ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច ពោទាសៈ... ពោ_ហៈ... ការ
ព្របណ្ណាងំព្របចែជង កាYពោក^តពោ�̂ង ²ងក្នុងសនា¥ នចិត្ត របស់បុរស រចែមងពោកត̂ពោ�̂ង ពោkម្̂ប ី
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ មិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោ[។ _្ន
Yភ[្ទិយៈ បុរសបុគ្គYពោនះ ជាអ្នកព្របណ្ណាងំព្របចែជង ចែkYការព្របណ្ណាងំព្របចែជង ព្រគបសង្កត់
ពោហ̂យ _នចិត្ត ចែkYការព្របណ្ណាងំព្របចែជងរួបរតឹពោហ̂យ ចែតងស_្ល ប់សត4ខ្លះ កានយ់ក
ព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យខ្លះ ព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងភរយិ៉ារបស់បុគ្គYkនៃ[ខ្លះ ពោ<Y<ក្យ
កុហកខ្លះ បបួYអ្នកkនៃ[ ពោ�យអពំោ?̂ពោនាះខ្លះ ចែkYជាពោហតុ ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បមីិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី[ុក្ខ អស់កាYជាយូរអចែង4ង ចែមនឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ 



ចែមនពោហ̂យ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច ធម៌ទាងំពោនះ ជាកុសY ឬ
ជាអកុសY។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ជាអកុសY។ ព្របកបពោ�យពោទាស ឬមិនព្របកបពោ�យ
ពោទាសពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ព្របកបពោ�យពោទាស។ វhិ�ូ ជនតិះពោk\Y ឬវhិ�ូ ជន
សរពោស̂រ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ វhិ�ូ ជនតិះពោk\Y។ ធម៌ទាងំពោនះ ចែkYបុគ្គYស_ទាន 
ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ ចែតងព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បមីនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី[ុក្ខ ឬមួយ
?ុំចែមនពោ[ ឬកក៏្នុងkពំោណ̂រនុ៎ះ _នព្របការkូចពោម¥ចពោ�វញិ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ធម៌
ទាងំពោនះ ចែkYបុគ្គYស_ទាន ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ ចែតងព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បមីិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី[ុក្ខ ក្នុងkពំោណ̂រនុ៎ះ ពោយ^ងខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ យY់យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ
ពោយ^ងបានពោ<Y<ក្យណ្ណា kូពោច្នះថ្វា _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកកុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការឮតៗគា្ន  កុំ
ពោជÊព្របកាន់ ពោ�យការនិយ៉ាយតៗគា្ន  កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការភា  កព់ោផ£^Y កុពំោជÊព្របកាន់ 
ពោ�យការ©ងតព្រ_ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការពោគ្នរគា្ន ន់ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការនឹកសា្ម ន កុំ
ពោជÊព្របកាន់ ពោ�យការព្រតិះរះិតាម©ការៈ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការយY់ព្រតូវនឹង[ិkºិរបស់
ខ្លួន កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការពោជÊ ចពំោ<ះបុគ្គY ចែkYគួរពោជÊ កុពំោជÊព្របកានថ់្វា សមណៈ ជា
ព្រគូរបស់ពោយ^ង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ ក្នុងកាYណ្ណា អ្នកគប្បkីងឹ ពោ�យខ្លួនឯង?ិតៗថ្វា ធម៌
ទាងំពោនះ ជាអកុសY ធម៌ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំពោនះ ចែkYវhិ�ូ ជន
តិះពោk\Y ធមទ៌ាងំពោនះ ចែkYបុគ្គYស_ទាន ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោk^ម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី[ុក្ខ _្ន Yភ[្ទិយៈ ក្នុងកាYពោនាះ អ្នកព្រតូវYះបងព់ោចញ 
<ក្យណ្ណាចែkYតថ្វាគត បានពោ<Y[ុកពោហ̂យ kូពោច្នះ <ក្យចែkYតថ្វាគតពោ<Y[ុក
ពោហ̂យនុ៎ះ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យនូវពោហតុពោនះឯង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកចូរមក អ្នកកុពំោជÊ ព្របកាន់
ពោ�យការឮតៗគា្ន  កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការនិយ៉ាយតៗគា្ន  កុពំោជÊព្របកាន់ពោ�យការ
ភា  កព់ោផ£^Y កុពំោជÊព្របកានព់ោ�យការ©ងតព្រ_ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការពោគ្នរគា្ន ន់ កុពំោជÊ
ព្របកាន់ ពោ�យ៉ាការនឹកសា្ម ន កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការព្រតិះរះិតាម©ការៈ កុពំោជÊព្របកាន់



ពោ�យការយY់ព្រតូវនឹង[ិkºិរបស់ខ្លួន កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការពោជÊចពំោ<ះបុគ្គY ចែkYគួរ
ពោជÊ កុពំោជÊព្របកានថ់្វា សមណៈជាព្រគូរបស់ពោយ^ង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ ក្នុងកាYណ្ណា អ្នកគប្បkីឹង
ពោ�យខ្លួនឯង?ិតៗថ្វា ធមទ៌ាងំពោនះ ជាកុសY ធម៌ទាងំពោនះ មនិព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌
ទាងំពោនះ ចែkYវhិ�ូ ជនសរពោស̂រ ធម៌ទាងំពោនះ ចែkYបុគ្គYស_ទាន ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ
រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ _្ន Yភ[្ទិយៈ ក្នុងកាYពោនាះ អ្នក
គប្បសីពោព្រមចសព្រ_ន្ត ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤ ចុះ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ
kូចពោម¥ច អពោdភៈ កាYពោក^តពោ�̂ង ²ងក្នុងសនា¥ នចិត្តរបស់បុរស រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោkម្̂ប ី
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ជាព្របពោយ៉ាជន៍ចែមន។ _្ន
Yភ[្ទិយៈ បុរសបុគ្គYពោនះ ជាអ្នកមនិពោd្ម ភ មិនព្រតវូពោdភៈព្រគបសង្កតព់ោហ̂យ _នចិត្ត 
ចែkYពោdភៈមិនរួបរតឹពោហ̂យ រចែមងមិនស_្ល ប់សត4 មិនកានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបាន
ឲ្យ មិនព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងភរយិ៉ារបស់បុគ្គYkនៃ[ មិននិយ៉ាយកុហក ទាងំបបួYបុគ្គYkនៃ[ 
ពោk^ម្បអីពំោ?̂ពោនាះ ចែkYជាពោហតុឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ 
អស់កាYជាយូរអចែង4ងឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងពោនះចែមន។ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នក
សគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច អពោទាសៈ... អពោ_ហៈ... ពោសចក¥ីមិនព្របណ្ណាងំព្របចែជង កាY
ពោក^តពោ�̂ង ²ងក្នុងសនា¥ នចិត្តរបស់បុរស រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមនិជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ជាព្របពោយ៉ាជន៍ចែមន។ _្ន Yភ[្ទិយៈ បុរសបុគ្គYពោនះ
ជាអ្នកមនិ_នពោសចក¥ពី្របណ្ណាងំព្របចែជង មនិព្រតូវពោសចក¥ីព្របណ្ណាងំព្របចែជងព្រគបសង្កត់ពោហ̂យ 
_នចិត្ត ចែkYពោសចក¥ពី្របណ្ណាងំព្របចែជងមិនរួបរតឹពោហ̂យ រចែមងមនិស_្ល ប់សត4 មិនកាន់
យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ មិនព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងភរយិ៉ារបស់បុគ្គYkនៃ[ មនិនិយ៉ាយ
កុហក ទាងំបបួYបុគ្គYkនៃ[ ពោk^ម្បអីពំោ?̂ពោនាះ ចែkYជាពោហតុ ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥សុីខ អស់កាYជាយូរអចែង4ង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ យ៉ា� ងពោនះចែមន។ 
_្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនះ kូចពោម¥ច ធម៌ទាងំពោនះ ជាកុសY ឬជាអកុសY ។ 



ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ធម៌ទាងំពោនះ ជាកុសY។ ព្របកបពោ�យពោទាស ឬមិនព្របកបពោ�យ
ពោទាសពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ មិនព្របកបពោ�យពោទាសពោ[។ វhិ�ូ ជនតិះពោk\Y ឬវhិ�ូ ជន
សរពោស̂រ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ វhិ�ូ ជនសរពោស̂រ។ ធម៌ទាងំឡាយ ចែkYបុគ្គYស_ទាន 
ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ ចែតងព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ ឬមនិចែមនពោ[ 
ឬមួយក្នុងkពំោណ̂រពោនាះ _នព្របការ kូចពោម¥ចពោ�វញិ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ធម៌ទាងំពោនះ 
ចែkYបុគ្គYស_ទាន ឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ ចែតងព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និង
ពោសចក¥ីសុខ ក្នុងkពំោណ̂រពោនាះ ពោយង̂ខ ុ  ំព្រ?ះអង្គយY់យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ ពោយ^ងបាន
ពោ<Y<ក្យណ្ណា kូពោច្នះថ្វា _្ន Yភ[្ទិយៈ ក្នុងkពំោណ̂រនុ៎ះ អ្នកកុពំោជÊ ព្របកាន់ពោ�យការឮតៗ
គា្ន  កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការនិយ៉ាយត ៗគា្ន  កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការភា  ក់ពោផ£^Y កុពំោជÊ
ព្របកាន់ ពោ�យការ©ងតព្រ_ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការពោគ្នរគា្ន ន់ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការ
នឹកសា្ម ន កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការព្រតិះរះិតាម ©ការៈ កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការយY់ព្រតវូ
នឹង[ិkºិរបស់ខ្លួន កុពំោជÊព្របកាន់ ពោ�យការពោជÊ ចពំោ<ះបុគ្គYចែkYគួរពោជÊ កុពំោជÊព្របកាន់ថ្វា 
សមណៈជាព្រគូរបស់ពោយ^ង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ ក្នុងកាYណ្ណា អ្នកព្រតូវkងឹពោ�យខ្លួនឯង?ិតៗ
ថ្វា ធមទ៌ាងំពោនះ ជាកុសY ធម៌ទាងំពោនះ មនិព្របកបពោ�យពោទាស ធម៌ទាងំពោនះ ចែkYវhិ�ូ
ជនសរពោស̂រ ធមទ៌ាងំពោនះ ចែkYបុគ្គY ស_ទានឲ្យពោ?ញពោYញពោហ̂យ រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកគប្បចូីYពោ�សពោព្រមចសព្រ_ន្ត ក្នុង
កាYពោនាះចុះ <ក្យណ្ណា ចែkY តថ្វាគតពោ<Y[ុកពោហ̂យ kូពោច្នះ <ក្យចែkYតថ្វាគត
ពោ<Yពោហ̂យនុ៎ះ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោសចក¥ីពោនះឯង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ សប្ុបរសទាងំឡាយណ្ណា 
ចែkYជាអ្នកស°ប់រ_° ប់ ក្នុងពោdក សប្ុបរសទាងំពោនាះ ចែតងបបួYសាវក យ៉ា� ងពោនាះថ្វា 
_្ន Yបុរសkច៏ពំោរន̂ អ្នកចូរមកពោនះ អ្នកចូរបពោនា្ទ បង់ កចំាត់បង់នូវពោdភៈ ពោហ̂យ
សពោព្រមចសព្រ_ន្ត កាYអ្នកបពោនា្ទ បង់ កចំាត់បងនូ់វពោdភៈបានពោហ̂យ នឹងមិនពោធ4^កម្ម ចែkY
ពោក^តអ?ីំពោdភៈ ពោ�យកាយ វាចា ចិត្តពោ�̂យ ចូរអ្នកបពោនា្ទ បង់ កចំាត់បងនូ់វពោទាសៈ ពោហ̂យ



សពោព្រមចសព្រ_ន្តពោa កាYអ្នកបពោនា្ទ បង់ កចំាត់បងនូ់វពោទាសពោហ̂យ នឹងមិនពោធ4ក̂ម្ម ចែkY
ពោក^តអ?ីំពោទាសៈ ពោ�យកាយ វាចា ចិត្តពោ�̂យ ចូរអ្នកបពោនា្ទ បង់ កចំាត់បង់នូវពោ_ហៈ ពោហ̂យ
សពោព្រមចសព្រ_ន្តពោa កាYពោប^អ្នកបពោនា្ទ បង់ កចំាតប់ង់នូវពោ_ហៈពោហ̂យ នឹងមនិពោធ4^កម្ម 
ចែkYពោក^តអ?ីំពោ_ហៈ ពោ�យកាយ វាចា ចតិ្តពោ�̂យ អ្នកចូរបពោនា្ទ បង់ កចំាតប់ង់នូវពោសចក¥ី
ព្របណ្ណាងំព្របចែជង ពោហ̂យសពោព្រមចសព្រ_ន្តពោa កាYអ្នកបពោនា្ទ បង់ កចំាត់បងនូ់វពោសចក¥ី
ព្របណ្ណាងំព្របចែជងពោហ̂យ នឹងមិនពោធ4^កម្ម ចែkYពោក^តអ?ីំពោសចក¥ីព្របណ្ណាងំព្របចែជង ពោ�យកាយ
វាចា ចិត្តពោ�̂យ។ កាYចែkYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ ពោស¥ចភ[្ទិយ
Yិច×វ ីព្រកាប[ូY<ក្យពោនះ នឹងព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ?ីពោរាះណ្ណាស់។
ពោប។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ សូមព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ចា[ុំកនូវខ ុ ពំ្រ?ះអង្គថ្វា ជា
ឧបាសក kY់នូវសរណៈ ពោស្ម^ពោ�យជវីតិ ចាបព់ោk^មតាងំអ?ីំនៃថ°ពោនះពោ�។ _្ន Yភ[្ទិយៈ 
តថ្វាគតបានពោ<Yយ៉ា� ងពោនះ kY់អ្នកថ្វា _្ន Yភ[្ទិយៈ អ្នកចូរចូYមក អ្នកចូរជាសាវក
របស់ តថ្វាគតចុះ តថ្វាគតនឹងជាព្រគូរបស់អ្នក kូពោច្នះខ្លះចែkរឬ។ មនិចែមនkូពោចា្ន ះពោ[ 
ព្រ?ះអង្គ។ _្ន Yភ[្ទិយៈ សមណៈ និងព្រ<ហ្មណ៍?ួកមួយ ពោ<Y<ក្យប�្ក ចត់ថ្វាគត 
ចែkYជាអ្នក _នវា[ៈយ៉ា� ងពោនះ បានពោ<Y[ុកយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ<ក្យមិន?ិត ជា<ក្យ
[ពោ[ ជា<ក្យកុហក ជា<ក្យមិនចែមន ថ្វា ព្រ?ះសមណៈពោគាតម ជាអ្នក_នកិច្ចកY ពោចះ
នូវកចិ្ចកY ជាពោព្រគËងពោបាកព្របាស ចែតងពោបាកព្របាស?ួកសាវក របស់អន្យតិរ ិ Zយទាងំឡាយ។
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ កិច្ចកYជាពោព្រគËងពោបាកព្របាស ជាកិច្ចកYkព៏្របពោស̂រ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរន̂ កិច្ចកYជាពោព្រគËងពោបាកព្របាស (ពោនះ) ជាកចិ្ចk៏Y£។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ?ួក
ញុំាតិ និងសាពោdហិត ជា[ីព្រសឡាញ់របស់ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ព្រតូវចាញ់ពោបាកពោ�យកY ជា
ពោព្រគËងពោបាកព្របាសពោនះ (អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជាព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ 
kY់?ួកញុំាតិ និងសាពោdហិត ចែkYជា[ីព្រសឡាញ់របស់ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ អស់កាYជាយូរ 
អចែង4ង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ព្របសិនពោប^ក្សព្រតិយ៍ទាងំ?ួង ព្រតូវចាញ់ពោបាក ពោ�យកY ជា



ពោព្រគËងពោបាកព្របាសពោនះ (អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជាព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ី សុខ
kY់?ួកក្សព្រតិយ៍ទាងំ?ួង អស់កាYជាយូរអចែង4ង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ព្របសិនពោប^?ួក
ព្រ<ហ្មណ៍ទាងំ?ួង ... ?ួកពោវស្សៈ... ?ួកសុ[្ទៈ ព្រតូវចាញ់ពោបាក ពោ�យកYជាពោព្រគËងពោបាក
ព្របាសពោនះ (អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជាព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ kY់?ួក
សុ[្ទៈទាងំ?ួង អស់កាYជាយូរអចែង4ង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ <ក្យនុ៎ះ?ិតយ៉ា� ងពោនះចែមន _្ន Yភ
[្ទិយៈ <ក្យនុ៎ះ?ិតយ៉ា� ងពោនះចែមន។ _្ន Yភ[្ទិយៈ ព្របសិនពោប^ក្សព្រតិយ៍ទាងំ?ួង ព្រតូវ
ចាញ់ពោបាក ពោkម្̂បឲី្យYះបង់អកុសYធម៌ និងបពំោ?ញកុសYធម៌ (អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជា
ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ kY់?ួកក្សព្រតយ៍ិទាងំ?ួង អស់ កាYជា
យូរអចែង4ង។ _្ន Yភ[្ទិយៈ ព្របសិនពោប^?ួកព្រ<ហ្មណ៍ទាងំ?ួង... ?ួកពោវស្សៈ... ?ួកស[្ទៈ ព្រតូវ
ចាញ់ពោបាក ពោkម្̂បឲី្យYះបង់ នូវអកុសYធម៌ និងបពំោ?ញកុសYធម៌ (អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជា
ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ kY់?ួកសុ[្ទៈទាងំ?ួង 
អស់កាYជាយូរអចែង4ង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប^សត4ពោdក ព្រ?មទាងំពោ[វពោdក 
_រពោdក ព្រ?ហ្មពោdក និង??ួកសត4 ព្រ?មទាងំសមណព្រ<ហ្មណ៍ ទាងំមនុស្ស ជា
សម្មតពិោ[? និងមនុស្សk៏ពោសស ព្រតូវចាញ់ពោបាក ពោk^ម្បឲី្យYះបង់ នូវអកុសYធម៌ និង
បពំោ?ញកុសYធម៌ (អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជាព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ 
kY់សត4ពោdក ព្រ?មទាងំពោ[វពោdក _រពោdក ព្រ?ហ្មពោdក kY់??ួកសត4 ព្រ?មទាងំ
សមណព្រ<ហ្មណ៍ ទាងំមនុស្ស ជាសម្មតិពោ[? និងមនុស្សk៏ពោសស អស់កាYជាយូរអចែង4ង។ _្ន
Yភ[្ទិយៈ ព្របសិនពោប^ពោk^មសាYព្រ?ឹក្សធំៗ ទាងំពោនះ ព្រតូវចាញ់ពោបាកព្របាស ពោ�យកY ជា
ពោព្រគËងពោបាកព្របាសពោនះ ពោkម្̂បឲី្យYះបង់ នូវអកុសYធម៌ និងបពំោ?ញកុសYធម៌ 
(អពំោ?̂ពោនាះ) មុខជាព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក¥ីសុខ kY់?ួកពោk^មសាY ព្រ?ឹ
ក្សធំៗ ទាងំពោនះ អស់កាYជាយូរអចែង4ង ព្របសិនពោប^ពោk^មសាYព្រ?ឹក្សទាងំពោនាះ ពោចះព្រតិះរះិ 
នឹងបាច់និយ៉ាយពោ�ថ4ី kY់សត4ចែkYជាមនុស្ស។



សាមុគិយសូត្រ
 ទី៤

[៤៤] សម័យមួយ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ គងព់ោaក្នុងនិគមពោ¿្ម ះ សាបុគ របស់
?ួកពោកា�ិយជន ក្នុងចែkនពោកា�ិយៈ។ ព្រគាពោនាះឯង ?ួកពោកា�ិយបុត្ត អ្នកសាបុគនិគម
ជាពោព្រចន̂ ចូYពោ�រកព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ©នន្ទ 
k៏_ន©យុ ពោហ̂យអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ?ួកពោកា�ិយបុត្ត អ្នកសាបុគនិគម អង្គុយ 
ក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ ពោ[̂បព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ បានពោ<Y<ក្យពោនះថ្វា _្ន Yអ្នក?្យគ្ឃប
ជiៈទាងំឡាយ អង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិពោនះ _ន ៤ ចែkY ព្រ?ះk៏_ន
ព្រ?ះភាគ ជាអរហន្ត ស_្ម សម្ពុ[�អង្គពោនាះ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ ពោ·̂ញច្បាស់ បានព្រតាស់[ុក
ពោហ̂យពោ�យY£ ពោk^ម្បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិ kY់?ួកសត4 ពោk^ម្បពី្របព្រ?ឹត្តកន្លង នូវពោសចក¥ីពោសាក 
និងពោសចក¥ីខ្សកឹខ្ួសY ពោk^ម្បអីស់ពោ�នៃន[ុក្ខ និងពោទាមនស្ស ពោkម្̂បពី្រតាស់kងឹ នូវពោញយ្យធម៌ 
ពោk^ម្បពីោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ?ះនិ<4 ន។ អង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោk^ម្ប ីពោសចក¥ីបរសុិ[�ិ _ន 
៤ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ គឺអង្គនៃនពោសចក¥?ី្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិ នៃនសីY ១ អង្គនៃន
ពោសចក¥?ី្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិនៃនចតិ្ត ១ អង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥ី
បរសុិ[�ិនៃន[ិkºិ ១ អង្គនៃនពោសចក¥?ី្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិនៃនវមុិត្តិ ១។ _្ន Yអ្នក?្យគ្ឃ
បជiៈទាងំឡាយ អង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិនៃនសីY ពោតkូ̂ចពោម¥ច ។ _្ន Y
អ្នក?្យគ្ឃបជiៈទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក_នសីY។ពោប។ បានស_ទាន 
សិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប[ទាងំឡាយថ្វា ©តា្ម អញ នឹងពោធ4^សីYបារសុិ[�ិ _នសភា?យ៉ា� ងពោនះ 
ចែkYមិនទានព់ោ?ញពោYញ ឲ្យពោ?ញពោYញក¥ី នឹងអនុពោព្រគាះ នូវសីYបារសុិ[�ិ ចែkY
ពោ?ញពោYញពោហ̂យ ក្នុង[ីពោនាះៗ ពោ�យបញ្ញា� ក¥ី _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា 
ពោសចក¥បីរសុិ[�ិនៃនសីY។ ពោសចក¥ីគាបច់ិត្តក¥ី ពោសចក¥ី?្យយ៉ាមក¥ី ពោសចក¥ីស�4 តក¥ី ពោសចក¥ី
ខ្មីឃ្លា្ម តក¥ី ពោសចក¥ីមនិរួញរាក¥ី សតកិ¥ី សម្បជh�ៈក¥ី ឯណ្ណា ចែkY_នក្នុងការអនុពោព្រគាះពោនាះ
_្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា ជាអង្គនៃនពោសចក¥?ី្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥ីបរសុិ[�ិនៃន



សីY។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ចុះអង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥បីរសុិ[�ិនៃនចិត្ត ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ សា° ត់ចាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ 
ចូYកាន់ចតុតZជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ_ន្តពោa ពោ�យគិតថ្វា ©តា្ម អញ នឹងពោធ4ច̂ិត្តបារសុិ[�ិ 
_នសភា?យ៉ា� ងពោនះ ចែkYមិនទានព់ោ?ញពោYញ ឲ្យពោ?ញពោYញពោ�̂ងក¥ី នឹងអនុពោព្រគាះនូវ
ចិត្តបារសុិ[�ិ ចែkYពោ?ញពោYញពោហ̂យ ក្នុង[ីពោនាះៗ ពោ�យបញ្ញា� ក¥ី _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ 
ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា ពោសចក¥ីបរសុិ[�ិនៃនចិត្ត។ ពោសចក¥ីគាប់ចតិ្តក¥ី ពោសចក¥?ី្យាយ៉ាមក¥ី ពោសចក¥ីស�4 ត
ក¥ី ពោសចក¥ីខ្មីឃ្លា្ម តក¥ី ពោសចក¥ីមិនរួញរាក¥ី សតិក¥ី សម្បh�ៈក¥ីឯណ្ណា ចែkY_នក្នុងការ
អនុពោព្រគាះពោនាះ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា ជាអង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂ប ី
ពោសចក¥បីរសុិ[�ិនៃនចិត្ត។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ចុះអង្គនៃនពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក¥ី
បរសុិ[�ិនៃន[ិkºិ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ kឹងច្បាស់តាម
ពោសចក¥?ិីតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខ។ពោប។ kងឹច្បាស់តាមពោសចក្ត?ិីតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខនិពោរាធគាមនីិ
បkិបទា ពោ�យព្រតិះរះិ kូពោច្នះថ្វា ©តា្ម អញ នឹងពោធ4[ិ̂kºិបារសុិ[�ិ _នសភា?យ៉ា� ងពោនះ 
ចែkYមិនទានព់ោ?ញពោYញ ឲ្យពោ?ញពោYញក្តី និងជួយអនុពោព្រគាះ នូវ[ិkºិបារសុិ[�ិ ចែkY
ពោ?ញពោYញពោហ̂យ ក្នុង[ីពោនាះៗ ពោ�យបញ្ញា� ក្តី _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា 
ពោសចក្តបីរសុិ[�ិនៃន[ិkºិ។ ពោសចក្តីគាប់ចតិ្តក្តី ពោសចក្ត?ី្យាយ៉ាមក្តី ពោសចក្តីស�4 តក្តី ពោសចក្តី
ខ្មីឃ្លា្ម តក្តី ពោសចក្តីមនិរួញរាក្តី សតកិ្តី សម្បជh�ៈក្តីឯណ្ណា ចែkY_នពោaក្នុងអនុពោព្រគាះពោនាះ 
_្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា ជាអង្គនៃនពោសចក្តី?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បពីោសចក្តីបរសុិ[�ិនៃន
[ិkºិ។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ចុះអង្គនៃនពោសចក្តី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក្តបីរសុិ[�ិនៃនវមុិត្តិ ពោត^
kូចពោម្តច។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ អរយិសាវកពោនាះ ព្របកបពោ�យអង្គ នៃនពោសចក្ត?ី្យាយ៉ាម
ពោk^ម្បពីោសចក្តីបរសុិ[� នៃនសីYពោនះផង ព្របកបពោ�យអង្គ នៃនពោសចក្តី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក្តី
បរសុិ[� នៃនចិត្តពោនះផង ព្របកបពោ�យអង្គ នៃនពោសចក្តី?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បពីោសចក្តី បរសុិ[� នៃន[ិkºិ
ពោនះផង ពោ[̂បពោធ4^ចិត្តឲ្យពោនÊយណ្ណាយ ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ចែkYជា[ីតាងំនៃនតពោព្រមក ពោធ4^ចតិ្ត



ឲ្យផុតព្រស�ះ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែkYគួរឲ្យរួចផុតព្រស�ះ។ Yុះអរយិសាវកពោនាះ ពោធ4^ចិត្ត
ឲ្យពោនÊយណ្ណាយ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែkYជា[ីតាងំនៃន តពោព្រមកពោហ̂យ ពោធ4ច̂ិត្តឲ្យផុត
ព្រស�ះ ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ចែkYគួរឲ្យរួចផុតព្រស�ះពោហ̂យ ពោ[̂ប<Y់ព្រតូវ នូវវមុិត្តិពោ�យ
ព្របនៃ? ពោ�យព្រតិះរះិថ្វា ©តា្ម អញ នឹងពោធ4^វមុិត្តបិារសុិ[� ចែkY មិនទាន់ពោ?ញពោYញ ឲ្យ
ពោ?ញពោYញក្តី នឹងអនុពោព្រគាះ វមុិត្តិបារសុិ[�ិ ចែkYពោ?ញពោYញពោហ̂យ ក្នុង[ីពោនាះៗ ពោ�យ
បញ្ញា� ក្តី _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះពោ¿្ម ះថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ[�នៃនវមុិត្តិ។ ពោសចក្តីគាបច់ិត្តក្តី 
ពោសចក្ត?ី្យាយ៉ាមក្តី ពោសចក្តីស�4 តក្តី ពោសចក្តីខ្មីឃ្លា្ម តក្តី ពោសចក្តមីិនរួញរាក្តី សតិក្តី 
សម្បជh�ៈក្តី ឯណ្ណា ចែkY_នពោaក្នុងពោសចក្តីអនុពោព្រគាះពោនាះ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃបជiៈ ពោនះ
ពោ¿្ម ះថ្វា ជាអង្គនៃនពោសចក្តី?្យាយ៉ាម ពោk^ម្បពីោសចក្តីបរសុិ[�ិនៃនវមុិត្តិ។ _្ន Y?ួកអ្នក?្យគ្ឃប
ជiៈ អង្គនៃនពោសចក្ត?ី្យាយ៉ាម ពោkម្̂បពីោសចក្តីបរសុិ[�ិ _ន៤ពោនះ ចែkYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ជា
អរហន្តស_្ម សម្ពុ[�អង្គពោនាះ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ ពោ·̂ញច្បាស់ បានព្រតាស់[ុកពោហ̂យពោ�យ
ព្របនៃ? ពោkម្̂បពីោសចក្តបីរសុិ[�ិ របស់សត4ទាងំឡាយ ពោk^ម្បកីន្លងនូវពោសចក្តីពោសាក និង
ខ្សកឹខ្ួសY ពោk^ម្បអីស់ពោ�នៃន[ុក្ខ និងពោទាមនស្សទាងំឡាយ ពោkម្̂បពី្រតាស់kឹង នូវពោញយ្យធម៌ 
ពោkម្̂បពីោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ នូវព្រ?ះនិ<4 ន។ 

វប្បសូត្រ
 ទី៥

[៤៥] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងនិពោព្រគាធារាម ជតិព្រកុង 
កបិY?័ស្តុ  ក្នុងសក្កជនប[។ ព្រគាពោនាះ វប្បសក្យៈ ជាសាវកនិព្រគនZ បានចូYពោ�រកព្រ?ះ
មហាពោ_គ្គd្ល នk៏_ន©យុ YុះចូYពោ�kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល ន k៏
_ន©យុ ពោហ̂យអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះវប្បសក្យៈ ជាសាវករបស់និព្រគនZ អង្គុយក្នុង
[ីសមគួរពោហ̂យ ពោ[̂បព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល នk៏_ន©យុ បានពោ<Ykូពោច្នះថ្វា _្ន Yវប្បៈ 
បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ គប្បសីព្រងមួពោ�យកាយ សព្រងមួពោ�យវាចា សព្រងមួពោ�យចិត្ត ពោព្រ<ះ
ព្របាសចាកអវជិាi  ពោព្រ<ះពោកត̂ពោ�̂ងនៃនវជិាi  ©សវៈទាងំឡាយ ចែkYជាបច្ច័យនៃន[ុក្ខពោវ[នា 



គប្បពី្រគបសង្កត់នូវបុរស ក្នុងពោdក²ងមុខបាន ពោព្រ<ះពោហតុឯណ្ណា _្ន Yវប្បៈ ចុះអ្នក
ពោ·̂ញពោហតុពោនាះចែkរឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះពោថរៈk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះករុណ្ណា ពោ·̂ញនូវពោហតុពោនាះចែkរ
ប?ិព្រតព្រ?ះពោថរៈk៏ចពំោរន̂ បាបកម្ម ចែkYបុគ្គYពោធ4^ ក្នុងកាY?ីពោk^ម ជាវបិាក ចែkYមនិទាន់
ឲ្យផY ក្នុងពោdកពោនះពោ[ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បានជា©សវៈទាងំឡាយ ជាបច្ច័យនៃន
[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់នូវបុរស ក្នុងពោdក²ងមុខបាន។ ការនិយ៉ាយ ជាមួយនឹងវប្ប
សក្យៈ ជាសាវករបស់និព្រគនZ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល នk៏_ន©យុ ក៏បានឈប់ Ð£ កព្រតឹម
ប�ុពោណxះ។ ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោស¥ចពោចញចាកផYស_បត្តិ ក្នុងពោវdសាយណ្ហ
សម័យ ពោ[̂បពោស¥ចពោ�កាន់ឧប�º នសាd Yុះពោស¥ចពោ�kY់ពោហ̂យ ក៏គង់ពោŶ©សនៈ 
ចែkYពោគព្រកាYថ្វា4 យ។ Yុះព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់រួចពោហ̂យ ព្រ[ង់_នព្រ?ះ?ុ[�kីកា 
នឹងព្រ?ះមហាពោ_គ្គd្ល នk៏_ន©យុ kូពោច្នះថ្វា _្ន Yពោ_គ្គd្ល ន អ្នកអង្គុយព្របជុនិំយ៉ាយ
គា្ន  ពោ�យពោរÊងអ4ី អម្បាញ់មិញពោនះ ចុះអន្តរាកថ្វា (<ក្យជាចពោនា្ល ះ) kូចពោម¥ច ចែkYអ្នក
បានពោ<YÐ£ ក[ុក។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោa[ីពោនះ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ បានពោ<Y<ក្យពោនះ 
នឹងវប្បសក្យៈ ជាសាវករបស់និព្រគនZថ្វា _្ន Yវប្បៈ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ គប្បសីព្រងមួ
ពោ�យកាយ សព្រងួមពោ�យវាចា សព្រងួមពោ�យចតិ្ត ពោព្រ<ះព្របាសចាកអវជិាi  ពោព្រ<ះពោក^តពោ�̂ង
នៃនវជិាi  ©សវៈទាងំឡាយ ជាបច្ច័យនៃន[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់ នូវបុរស ក្នុង
ពោdក²ងមុខបាន ពោព្រ<ះពោហតុឯណ្ណា _្ន Yវប្បៈ ចុះអ្នកពោ·̂ញនូវពោហតុពោនាះ ចែkរឬពោ[។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ កាYខ ុពំ្រ?ះអង្គ ពោ<Yយ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ វប្បសក្យៈ ជាសាវករបស់
និព្រគនZ បានពោ<Yនឹងខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោថរៈk៏ចពំោរន̂ ខ ុ  ំព្រ?ះករុណ្ណា រចែមង
ពោ·̂ញនូវពោហតុពោនាះចែkរ ប?ិព្រតព្រ?ះពោថរៈk៏ចពំោរន̂ បាបកម្មចែkY បុគ្គYពោធ4ក្̂នុងកាY?ីមុន 
ជាវបិាក ចែkYមិនទានឲ់្យផY ក្នុងពោdកពោនះ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បានជា©សវៈទាងំឡាយ 
ជាបច្ច័យនៃន[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់នូវបុរស ក្នុងពោdក ²ងមុខបាន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏
ចពំោរន̂ ពោនះគឺការនិយ៉ាយជាមួយនឹងវប្បសក្យៈ ជាសាវករបស់និព្រគនZ ចែkYពោយ^ងខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ



បានពោ<YÐ£ ក[ុក ក៏ព្រសាប់ចែតព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោស¥ចមកkY់។ Y�ំប់ពោនាះ ព្រ?ះk៏
_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងវប្បសក្យៈ ជាសាវករបស់និព្រគនZ kូពោច្នះថ្វា _្ន Yវប្បៈ 
ព្របសិនពោប^អ្នកយY់ព្រ?មចពំោ<ះ<ក្យ ចែkYគួរយY់ព្រ?មតាមផង គួរហាមឃ្លាត់ចពំោ<ះ
<ក្យ ចែkYគួរហាមឃ្លាតផ់ង មួយពោ[\ត អ្នកមិនទាន់kឹងនូវពោសចក¥ីអធបិ្បាយ នៃនភាសិត
ណ្ណា របស់តថ្វាគត គួរអ្នកសាកសួរនឹងតថ្វាគត ក្នុងពោសចក¥ីអធិប្បាយ នៃនសុភាសិតពោនាះ 
តពោ�ពោ[\តចុះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ <ក្យពោនះ kូចពោម¥ច ពោសចក¥ីអធិប្បាយ នៃនភាសិត
ពោនះ kូចពោម¥ច។ ការសន្ទនានៃនពោយ^ងខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ គប្ប_ីនក្នុង kពំោណ̂រនុ៎ះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏
ចពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ នឹងយY់ព្រ?មតាមចពំោ<ះ<ក្យ ចែkY គួរយY់ព្រ?មតាមផង នឹង
ហាមឃ្លាតច់ពំោ<ះ<ក្យ ចែkYគួរហាមឃ្លាត់ផង មួយពោ[\ត ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ មិនទាន់kឹងនូវ
ពោសចក¥ីអធបិ្បាយ នៃនភាសិតណ្ណា របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ខ ុ  ំព្រ?ះអង្គ នឹង[ូYសាកសួរ 
ចពំោ<ះព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ក្នុងពោសចក¥ីអធិប្បាយ នៃនភាសិតពោនាះ តពោ�ពោ[\តថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ <ក្យពោនះ kូចពោម¥ច ពោសចក¥ីអធិប្បាយ នៃនភាសិតពោនះ kូចពោម¥ច។ 
ការសន្ទនានៃនពោយ^ងខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ចូរ_នក្នុងkពំោណ̂រនុ៎ះ។ _្ន Yវប្បៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ពីោនាះ
kូចពោម¥ច ©សវៈទាងំឡាយឯណ្ណា ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«¥ ព្រកហាយ រចែមងពោក^តពោ�̂ង 
ពោព្រ<ះកាយកម្មជាបច្ច័យ ©សវៈទាងំឡាយ ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«¥ ព្រកហាយទាងំពោនាះ
រចែមងមិន_នkY់បុគ្គY ចែkYពោវ\រព្រស�ះ ចាកកាយកម្ម បុគ្គYពោនាះ រចែមងមិនពោធ4^នូវកម្ម
ថ្មីផង នូវកម្មចាស់ផង Yុះ<Y់ព្រតវូ (នូវកម្ម) ពោហ̂យ រចែមងពោធ4^ឲ្យអស់ពោ� ពោ�យបkិបទា 
ចែkYបុគ្គYគប្បពីោ·̂ញ ពោ�យខ្លួនឯង ជាបkិបទាគា្ម នជរា ឲ្យផYមិនរង់ចាកំាY គួរពោ¶
អ្នកផងចូYមកពោម^Y គួរបពោ�£ ន[ុកក្នុងខ្លួន ?ួកអ្នកព្របាជ  គប្បkីឹងច្បាស់ចពំោ<ះខ្លួន។ 
©សវៈទាងំឡាយ ជាបច្ច័យនៃន[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់ នូវបុរស ក្នុងពោdក²ងមុខ
បាន ពោព្រ<ះពោហតុឯណ្ណា _្ន Yវប្បៈ ចុះអ្នកពោ·̂ញនូវពោហតុពោនាះ ចែkរឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរន̂ មិនចែមនkូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Yវប្បៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច ©សវៈ



ទាងំឡាយឯណ្ណា ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«្ត ព្រកហាយ រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះវចីកម្មជា
បច្ចយ័ ©សវៈ ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«¥ ព្រកហាយទាងំពោនាះ រចែមងមិន_នkY់បុគ្គY 
ចែkYពោវ\រចាកវចីកម្ម យ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ បុគ្គYពោនាះ មនិពោធ4^នូវកម្មថ្មីផង នូវកម្មចាស់ផង 
Yុះ<Y់ព្រតវូ (នូវកម្ម) ពោហ̂យ រចែមងពោធ4^ឲ្យអស់ពោ� ពោ�យបkបិទា ចែkYបុគ្គYគប្ប ី
ពោ·̂ញច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯង ជាបkិបទាគា្ម នជរា ឲ្យផYមិនរង់ចាកំាY គួរពោ¶ឲ្យអ្នកផង
ចូYមកពោម^Yបាន គួរបពោ�£ ន[ុកក្នុងខ្លួន ចែkYអ្នកព្របាជ ទាងំឡាយ គប្បkីឹងច្បាស់
ចពំោ<ះខ្លួន។ ©សវៈទាងំឡាយ ជាបច្ចយ័នៃន[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់ នូវបុរស ក្នុង
ពោdក²ងមុខបាន ពោព្រ<ះពោហតុឯណ្ណា _្ន Yវប្បៈ ចុះអ្នកពោ·̂ញនូវពោហតុពោនាះ ចែkរឬពោ[។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ មិនចែមនkូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Yវប្បៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ពីោនាះ kូចពោម¥ច 
©សវៈទាងំឡាយឯណ្ណា ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«¥ ព្រកហាយ រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះ
មពោនាកម្មជាបច្ច័យ ©សវៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«¥ ព្រកហាយទាងំពោនាះ ចែតងមិន
_នkY់បុគ្គY ចែkYពោវ\រចាកមពោនាកម្ម យ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ បុគ្គYពោនាះ កម៏ិនពោធ4ក̂ម្ម  ថ្មផីង 
កម្មចាស់ផង Yុះ<Y់ព្រតូវ (នូវកម្ម) ពោហ̂យ រចែមងពោធ4^ឲ្យអស់ពោ� ពោ�យបkិបទា ចែkY
បុគ្គYគប្បពីោ·̂ញច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯង ជាបkិបទាគា្ម នជរា ឲ្យផYមិនរង់ចាកំាY គួរពោ¶
អ្នកផង ឲ្យចូYមកពោមŶបាន គួរបពោ�£ នមក[ុកក្នុងខ្លួន ចែkYអ្នកព្របាជា  ទាងំឡាយ គប្ប ី
kឹងច្បាស់ចពំោ<ះខ្លួន។ ©សវៈទាងំឡាយ ជាបច្ច័យនៃន[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់នូវបុរស 
ក្នុងពោdក²ងមុខបាន ពោព្រ<ះពោហតុឯណ្ណា _្ន Yវប្បៈ ចុះអ្នកពោ·̂ញ នូវពោហតុពោនាះចែkរ
ឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ មិនចែមនkូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Yវប្បៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក្តីពោនាះ 
kូចពោម្តច ©សវៈទាងំឡាយ ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«្ត ព្រកហាយ រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះ
អវជិាi ជាបច្ច័យ ©សវៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ ពោ«្ត ព្រកហាយ ទាងំពោនាះ រចែមងមិន
_ន ពោព្រ<ះព្របាសចាកអវជិាi  ពោព្រ<ះពោក^តពោ�̂ង នៃនវជិាi យ៉ា� ងពោនះ បុរស ពោនាះ ក៏មិនពោធ4ក̂ម្មថ្មី
ផង កម្មចាស់ផង Yុះ<Y់ព្រតូវ (នូវកម្ម) ពោហ̂យ រចែមងពោធ4^ឲ្យអស់ពោ� ពោ�យបkិបទា ចែkY



បុគ្គYគប្បពីោ·̂ញច្បាស់ ពោ�យខ្លួនឯង ជាបkិបទាគា្ម នជរា ឲ្យផYមិនរង់ចាកំាY គួរពោ¶
អ្នកផង ឲ្យចូYមកពោមŶបាន គួរបពោ�£ នមក[ុកក្នុងខ្លួន ចែkYអ្នកព្របាជ ទាងំឡាយ គប្ប ី
kឹងច្បាស់ចពំោ<ះខ្លួន។ ©សវៈទាងំឡាយ ជាបច្ច័យនៃន[ុក្ខពោវ[នា គប្បពី្រគបសង្កត់នូវបុរស 
ក្នុងពោdក²ងមុខបាន ពោព្រ<ះពោហតុឯណ្ណា _្ន Yវប្បៈ ចុះអ្នក ពោ·̂ញនូវពោហតុពោនាះចែkរ
ឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ មិនចែមនkូពោចា្ន ះពោ[។ _្ន Yវប្បៈ ភិក្ខុ ចែkY_នចិត្តផុត
ព្រស�ះពោហ̂យ ពោ�យព្របនៃ?យ៉ា� ងពោនះ ចែតងបានសពោព្រមចនូវធម៌ ៦ ព្របការ ជាពោព្រគËងពោa
ពោរÊយ ៗ ភកិ្ខុ ពោនាះ បានពោ·̂ញរូបពោ�យចក្ខុ  កម៏ិនជាពោសាមនស្ស  មិនជាពោទាមនស្សពោ�̂យ 
ចែតងព្រ?ពោង^យកពោន្ត^យ ជាអ្នក_នសា្ម រតីkឹងខ្លួន ឮសពំោ�ងពោ�យ ព្រតពោច\កពោហ̂យ... ធុកំ្លិន
ពោ�យព្រចមុះពោហ̂យ... ជញ្ញាi បរសពោ�យអណ្ណា្ត តពោហ̂យ... <Y់ព្រតូវពោÐkº?4ៈ ពោ�យកាយ
ពោហ̂យ... kឹងធ_្ម រម្មណ៍ពោ�យចតិ្តពោហ̂យ កជ៏ាអ្នកមិនពោសាមនស្ស មនិពោទាមនស្សពោ�̂យ 
ចែតងពោaព្រ?ពោងយ̂កពោន្ត^យ _នសា្ម រតីkឹងខ្លួន។ ភិក្ខុ ពោនាះ កាY[[ួYពោវ[នា កណំត់ពោ�យ
កាយ ចែតងkឹងច្បាស់ថ្វា ©តា្ម អញ [[ួYពោវ[នា កណំត់ ពោ�យកាយ កាY[[ួYពោវ[នា 
កណំត់ពោ�យជីវតិ ចែតងkឹងច្បាស់ថ្វា ©តា្ម អញ[[ួY ពោវ[នា កណំត់ពោ�យជវីតិ Yុះ
ចែបកធា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ?ីំការអស់ជីវតិពោ� ក៏kឹង ច្បាស់ថ្វា ការ[[ួY©រម្មណ៍
ទាងំអស់ ចែkY©តា្ម អញមិនបានពោព្រតកអរ ក្នុងពោdកពោនះ នឹង_នពោសចក្តីព្រតជាក់
ពោ�²ងមុខ។ _្ន Yវប្បៈ ពោព្រប¤បkូចព្រសពោ_Y_នព្របាកk ពោព្រ<ះ ©ព្រស័យពោkម̂ពោឈ^ 
កាYពោនាះ _នបុរសកាន់ចប និងកពោhi^ ពោk^រមក បុរសពោនាះ ក៏កាប់ ពោkម̂ពោឈព̂ោនាះ ព្រតង់

គY់ Yុះកាបគ់Y់ពោហ̂យ ក៏ជីកគាស់ Yុះជីកគាស់ពោហ̂យ ក៏រពំោŶង ឫសគY់ 
ពោ�យពោហាចពោ� សូម្បបី�ុនចពោព្រម¤កស្ូបវភា្ល ងំ (កម៏ិនឲ្យសY់) បុរសពោនាះ ក៏កាប់ពោk^មពោឈ^
ពោនាះ ឲ្យជាកណំ្ណាត់តូចធ ំYុះកាត់ឲ្យជាកណំ្ណាត់តូចធបំានពោហ̂យ ក៏?ុះ Yុះ?ុះពោហ̂យ ក៏
ពោធ4^ឲ្យជាចពោព្រម¤កៗ Yុះពោធ4^ឲ្យជាចពោព្រម¤កៗពោហ̂យ កហ៏ាYសkំិYក្នុង[ី_នខ្យY់ និងកពំោ¯
នៃថ° YុះហាYសkំិYក្នុង[ី_នខ្យY់ និងកពំោ¯នៃថ°ពោហ̂យ ក៏kុតពោ�យពោភ្លង̂ Yុះkុតពោ�យ



ពោភ្ល^ងពោហ̂យ កព៏ោធ4^ឲ្យជាធ្ូយង Yុះពោធ4^ឲ្យជាធ្ូយងពោហ̂យ ក៏ជះពោរាយពោ�ពោŶខ្យY់k²៏្ល ងំ ឬ
បចែណ្ត តពោ�តាមចែខ្ស[ឹក ចែkYហូរ²្ល ងំ ក្នុង[ពោន្ល _្ន Yវប្បៈ ព្រសពោ_Yឯណ្ណា ចែkY
©ព្រស័យនឹងពោkម̂ពោឈ^ ព្រសពោ_Yពោនាះ _នឫសគY់�ចព់ោហ̂យ ពោធ4^ឲ្យkូចជាពោតា្ន តកបុំត
ចុង ពោធ4ម̂ិនឲ្យ_នចែបបភា? _នកិរយិ៉ាមិនពោក^តពោ�̂ង តពោ�ពោ[\ត ជាធម្មតា _នឧប_
យ៉ា� ងណ្ណា។ _្ន Yវប្បៈ ភកិ្ខុ ចែkY_នចតិ្តផុតព្រស�ះពោហ̂យ ពោ�យព្របនៃ? យ៉ា� ងពោនះ ចែតង
បានសពោព្រមចធម៌ ៦ ព្របការ ជាពោព្រគËងពោaពោរÊយ ៗ ក៏_នឧបពោមយ្យ kូពោចា្ន ះចែkរ។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
បានពោ·̂ញរូបពោ�យចក្ខុ ពោហ̂យ ក៏មិនជាពោសាមនស្ស មិនជាពោទាមនស្ស រចែមងពោaព្រ?ពោង^យ
កពោន្ត^យ ជាអ្នក_នសា្ម រតីkឹងខ្លួន ឮសពំោ�ងពោ�យព្រតពោច\កពោហ̂យ ... ធុកំ្លិនពោ�យព្រចមុះ
ពោហ̂យ ... ជញ្ញាi បរសពោ�យអណ្ណា្ត តពោហ̂យ ... <Y់ព្រតូវពោÐkº?4ៈ ពោ�យកាយពោហ̂យ ... 
kឹងច្បាស់នូវធ_្ម រម្មណ៍ ពោ�យចតិ្តពោហ̂យ មនិជាពោសាមនស្ស មិនពោទាមនស្សពោ�̂យ ចែតង
ពោaព្រ?ពោង^យកពោន្ត^យ ជាអ្នក_នសា្ម រតkីឹងខ្លួន។ ភិក្ខុ ពោនាះ កាY[[ួYពោវ[នា កណំត់
ពោ�យកាយ ក៏kងឹច្បាស់ថ្វា ©តា្ម អញ[[ួYពោវ[នា កណំត់ពោ�យកាយ កាY [[ួY
ពោវ[នា កណំត់ពោ�យជវីតិ ក៏kងឹច្បាស់ថ្វា ©តា្ម អញ[[ួYពោវ[នា កណំត់ពោ�យ ជីវតិ 
Yុះចែបកធា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ?ីំការអស់ពោ�នៃនជវីតិ ក៏kឹងច្បាស់ថ្វា ការ[[ួY 
©រម្មណ៍ទាងំ?ួង ចែkY©តា្ម អញ មិនបានពោព្រតកអរពោហ̂យ ក្នុងពោdកពោនះ នឹង_ន
ពោសចក¥ពី្រតជាកព់ោ�²ងមុខ។ កាYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ វប្ប
សក្យៈ ជាសាវករបស់និព្រគនZ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោព្រប¤បkូចបុរស_នពោសចក¥ីព្រតវូការពោ�យពោសចក¥ីចពំោរន̂ កច៏ិh្ចឹ មកូនពោសះ 
បុរសពោនាះ កព៏ោaចែតមនិបានពោសចក¥ីចពំោរន̂ ចែថមទាងំបានចែតពោសចក¥ីYបំាក និងពោសចក¥ី 
ព្រ?យួពោŶសពោ�̂ងពោ�ពោ[\តផង _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ជា
អ្នកព្រតូវការពោ�យពោសចក¥ចីពំោរន̂ ក៏ចូYពោ�បពោព្រម^?ួកនិព្រគនZ ចែkYជាមនុស្សY°ង់ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ
ពោនាះ ក៏មិនបាន[[ួYពោសចក¥ីចពំោរន̂ ចែថមទាងំបានចែតពោសចក¥Yីបំាក ពោសចក¥ីព្រ?យួពោŶស



ពោ�̂ងពោ�ពោ[\ត ក៏_នឧបពោមយ្យkូពោចា្ន ះចែkរ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ចាប់តាងំអ?ីំនៃថ°ពោនះ 
ជាពោkម̂ពោ� ពោសចក¥ីព្រជះថ្វា្ល  របស់ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គឯណ្ណា ក្នុង?ួកនិព្រគនZ<Y ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ នឹងជះ
ពោចាYពោសចក¥ីព្រជះថ្វា្ល ពោនាះ ពោ�តាមខ្យY់k៏²្ល ងំ ឬនឹងបចែណ¥ តពោសចក¥ី ព្រជះថ្វា្ល ពោនាះ 
ពោ�តាមចែខ្ស[ឹក ចែkYហូរ²្ល ងំក្នុង[ពោន្ល។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរន̂ ភាសិតរបស់ព្រ?ះអង្គ 
ភ្លឺច្បាស់ណ្ណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ភាសិតរបស់ព្រ?ះអង្គ ភ្លឺច្បាស់ណ្ណាស់ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោព្រប¤បkូចបុគ្គYÐ° រ របស់ចែkYÐ្ក ប់ ឬពោប^កប�្ហ ញ របស់ចែkYកបំាងំ ឬ
ព្របាបផ់្លូ វ kY់អ្នកវពោង4ង[ិស ?ំុពោនាះ kូចបុគ្គYពោព្រទាYព្រប[ីប បភំ្លកឺ្នុង[ីងងឹត ពោ�យគិតថ្វា 
បុរស_នចែភ្នកភ្លឺ នឹងពោម^Yពោ·̂ញនូវរូបទាងំឡាយបាន យ៉ា� ងណ្ណា ធមច៌ែkY ព្រ?ះk៏_ន
ព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់សចំែkង ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ សូមkY់ព្រ?ះk៏
_នព្រ?ះភាគផង ព្រ?ះធម៌ផង ព្រ?ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា[ី?ឹង [ីរYឹក ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ 
សូមព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ចា[ុំកនូវខ ុ ពំ្រ?ះអង្គថ្វា ជាឧបាសក kY់នូវសរណៈ 
ពោស្ម^ពោ�យជីវតិ តាងំអ?ីំនៃថ°ពោនះ ជាពោk^មពោ�។ 

សាឡ្ហសូត្រ
 ទី៦

[៤៦] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងកូ�គារសាd ក្នុងមហា
វន ពោ[\បព្រកុងពោវសាYី។ ព្រគាពោនាះ ក្សព្រតិយ៍Yិច×វ ីព្រ?ះនាមសា�្ហៈ និងក្សព្រតយ៍ិYិច×វ ី
ព្រ?ះនាម អភយៈ នាគំា្ន ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ ថ្វា4 យ
បង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោហ̂យគង់ក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះសា�្ហYិច×វ ីគង់ក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ 
ក៏បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរន̂ _នសមណ
ព្រ<ហ្មណ៍?ួក ១ បh�ត្តនូវការរdស់ខ្លួនពោចញចាកឱ·ៈ ពោ�យពោហតុ?ីរព្របការ គឺ
សីYវសុិ[�ិ ជាពោហតុ ១ តពោបាជិគុចា×  (ការពោខ្ព^មបាប ពោ�យព្របព្រ?ឹត្តតបៈ គពឺោធ4^[ុក្ករកិរយិ៉ា) 
ជាពោហតុ ១។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់kូចពោម¥ច ក្នុងពោរÊងពោនះ។ 
_្ន Yសា�្ហៈ តថ្វាគតពោ<YនូវសីYវសុិ[�ិ ថ្វាជាអង្គនៃនសមណធម៌មួយ។ _្ន Yសា�្ហៈ 



?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា ជាអ្នកពោ<Yនូវតពោបាជិគុចា×  _នតពោបាជិគុចា× ជាខ្លឹមសារ 
ជាបជ់<ំក់ ក្នុងតពោបាជិគុចា×  ?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ មិនគួរពោk^ម្បរីdស់ខ្លួន
ពោចញ ចាកឱ·ៈបានពោ[។ _្ន Yសា�្ហៈ មួយពោ[\ត ?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា ចែkY_ន 
កាយស_ចារមិនបរសុិ[� _នវចីស_ចារមិនបរសុិ[� _នមពោនាស_ចារមិនបរសុិ[� 
_ន©ជវីៈមិនបរសុិ[� សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ក៏មិនគួរពោk^ម្បញីុំាណ[ស្សនៈ ពោkម្̂ប ី
ព្រតាស់kងឹ (នូវអរហត្ត) k៏ព្របពោស̂របានពោ�̂យ។ _្ន Yសា�្ហៈ ពោព្រប¤បkូចបុរសព្របាថ្វា្ន នឹងឆ្លង
នូវ[ពោន្ល ក៏កានk់ឹងk៏មុត ពោkរ̂ចូYពោ�កាន់នៃព្រ? បុរសពោនាះ បានពោ·̂ញពោk^មសាYព្រ?ឹក្ស 
មួយពោk^មk៏ធ ំ_នពោkម̂ព្រតង់សាវ មនិ_នពោសចក¥ីរពោង្ក¤ស (មិនពោវ\ចក°ិកក°ក់) ក្នុងនៃព្រ?ពោនាះ 
ពោហ̂យ ក៏កាតនូ់វពោk^មសាYព្រ?ឹក្សពោនាះ ព្រតង់គY់ Yុះកាត់គY់ពោហ̂យ ក៏កាត់ចុង Yុះកាត់
ចុងពោហ̂យ ក៏Yួសចែមក និងស្លឹកឲ្យសា£ តY£ YុះYួសចែមក និងស្លឹកឲ្យសា£ តY£ពោហ̂យ ក៏
ចាងំពោ�យkឹងទាងំឡាយ Yុះចាងំពោ�យkឹងរួចពោហ̂យ ក៏ព្រចាស់ពោ�យកាបំិត Yុះព្រចាស់
ពោ�យកាបំិតរួចពោហ̂យ ក៏dក់ពោ�យពោព្រគËងdក់ Yុះdក់ពោ�យពោព្រគËងdក់រួចពោហ̂យ ក៏
kុសពោ�យkុថំ្ម Yុះkុសពោ�យkុថំ្មពោហ̂យ ក៏បចែណ¥ តពោ�ក្នុង[ពោន្ល។ _្ន Yសា�្ហៈ អ្នក
សគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច បុរសពោនាះ ©ចឆ្លង[ពោន្លរួចឬពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ 
មិន©ចឆ្លងបានពោ[។ kពំោណ̂រពោនាះ ពោព្រ<ះពោហតុអ4ី។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោព្រ<ះថ្វា ពោkម̂
សាYព្រ?ឹក្សឯពោណ្ណាះ ពោគពោធ4^បរកិម្មY£ ចែត²ងពោព្រ« ²ងក្នុងមិនសា£ តពោ[។ ពោហតុនុ៎ះ នឹង
_នព្របាកk kY់បុរសពោនាះ គថឺ្វា ពោk^មសាYព្រ?ឹក្សនឹងYិចចុះ ឯបុរស ក៏នឹងkY់នូវ
ពោសចក¥មីិនចពំោរន̂ នឹងវនិាសពោ�មនិ²ន _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា។ _្ន Yសា�្ហៈ ?ួក
សមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា ជាអ្នកពោ<Yនូវតពោបាជិគុចា×  _នតពោបាជិគុចា×  ជាខ្លឹមសារ 
ជាបជ់<ំក់ក្នុងតពោបាជគុិចា×  សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ក៏មិនគួរពោk^ម្បរីdស់ខ្លួនពោចញ
ចាកឱ·ៈបានពោ�̂យ។ _្ន Yសា�ុ្ហៈ មួយពោ[\ត ?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា ចែkY_ន
កាយស_ចារមិនបរសុិ[� _នវចីស_ចារមិនបរសុិ[� _នមពោនាស_ចារមិនបរសុិ[� 



_ន©ជីវៈមិនបរសុិ[� សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ក៏មិនគួរពោk^ម្បញីុំាណ[ស្សនៈ ពោkម្̂ប ី
ព្រតាស់kងឹ (នូវអរហត្ត) k៏ព្របពោស̂របាន _នឧបពោមយ្យ kូពោចា្ន ះចែkរ។ _្ន Yសា�្ហៈ ចចំែណក
?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា ជាអ្នកមិនពោ<Yនូវតពោបាជិគុចា×  មិន_នតពោបាជិគុចា×  ជា
ខ្លឹមសារ មិនជាប់ជ<ំក់ ក្នុងតពោបាជិគុចា×  សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ[̂បគួរពោk^ម្ប ី
រdស់ខ្លួន ពោចញចាកឱ·ៈបាន។ _្ន Yសា�្ហៈ មួយពោ[\ត ?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា 
_នកាយស_ចារបរសុិ[� _នវចីស_ចារបរសុិ[� _នមពោនាស_ចារបរសុិ[� _ន
©ជវីៈបរសុិ[� សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ[̂បគួរពោkម្̂បញីុំាណ[ស្សនៈ ពោk^ម្បពី្រតាស់kឹង 
(នូវអរហត្ត) k៏ព្របពោស̂របាន។ _្ន Yសា�្ហៈ ពោព្រប¤បkូច បុរសព្របាថ្វា្ន នឹងឆ្លង[ពោន្ល ក៏កាន់kងឹk៏
មុត ពោkរ̂ចូYពោ�កានន់ៃព្រ? បុរសពោនាះ ក៏ពោ·̂ញពោk^មសាYព្រ?ឹក្ស k៏ធពំ្រតង់សាវ មិន_ន
ពោសចក¥រីពោង្ក¤ស ក្នុងនៃព្រ?ពោនាះពោហ̂យ ក៏កាតព់ោk^មសាYព្រ?ឹក្សពោនាះ ព្រតងគ់Y់ Yុះកាត់គY់
ពោហ̂យ ក៏កាត់ចុង Yុះកាត់ចុងពោហ̂យ កYួ៏សចែមក និងស្លឹកឲ្យសា£ តY£ YុះYួសចែមក និង
ស្លឹកឲ្យសា£ តY£ពោហ̂យ ពោ[̂បចាងំពោ�យkឹងទាងំឡាយ Yុះចាងំពោ�យkឹងរួចពោហ̂យ ក៏
ព្រចាស់ពោ�យកាបំិត Yុះព្រចាស់ពោ�យកាបំិតរួចពោហ̂យ ក៏យក?នា្ល ក�ប់²ងក្នុង ឲ្យសា£ ត
Y£ Yុះ�ប់²ងក្នុង ឲ្យសា£ តY£ពោហ̂យ ក៏dក់ពោ�យពោព្រគËងdក់ Yុះdក់ពោ�យពោព្រគËង
dក់រួចពោហ̂យ ក៏kុសពោ�យkុថំ្ម Yុះkុសពោ�យkុថំ្មរូចពោហ̂យ ក៏ពោធ4^ឲ្យបានជា[ូក Yុះពោធ4^
បានជា[ូករួចពោហ̂យ កច៏ងព្រចវាចែចវ Yុះចងព្រចវាចែចវរួចពោហ̂យ ក៏បចែណ¥ តពោ�ក្នុង[ពោន្ល។ 
_្ន Yសា�្ហៈ អ្នកសគំាY់ពោសចក¥ីពោនាះ kូចពោម¥ច បុរសពោនាះ ©ចឆ្លង[ពោន្លរួចបានឬពោ[។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ©ចឆ្លងបាន។ kពំោណ̂រពោនាះ ពោព្រ<ះពោហតុអ4ី។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂
ពោព្រ<ះថ្វា ពោk^មសាYព្រ?ឹក្សឯពោណ្ណាះ ពោគពោធ4^បរកិម្មY£ ទាងំ²ងពោព្រ« ទាងំ²ងក្នុងសា£ តY£ 
ទាងំ[ូក ពោគកប៏ានចងព្រចវាចែចវរួចពោហ̂យ។ ពោហតុនុ៎ះ នឹង_នព្របាកk kY់បុរសពោនាះ គឺ[ូក
ក៏មិនYិច បុរសក៏នឹងឆ្លង kY់ពោព្រត^យនាយ ពោ�យសួស¥ីបាន _នឧប_យ៉ា� ងណ្ណា។ 
_្ន Yសា�្ហៈ ?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍ណ្ណា មិនចែមនជាអ្នកពោ<Yនូវតពោបាជិគុចា×  មិន_នត



ពោបាជគុិចា×  ជាខ្លឹមសារ មនិជាប់ជ<ំក់ ក្នុងតពោបាជិគុចា×  សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ[̂ប
គួរពោk^ម្បរីdស់ខ្លួន ពោចញចាកឱ·ៈបាន។ _្ន Yសា�្ហៈ មួយពោ[\ត ?ួកសមណព្រ<ហ្មណ៍
ណ្ណា _នកាយស_ចារបរសុិ[� _នវចីស_ចារបរសុិ[� _នមពោនាស_ចារបរសុិ[� _ន
©ជវីៈបរសុិ[� សមណព្រ<ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ពោ[̂បគួរពោkម្̂បញីុំាណ[ស្សនៈ ពោk^ម្បពី្រតាស់kឹង 
(នូវអរហត្ត) k៏ព្របពោស̂របាន _នឧបពោមយ្យ kូពោចា្ន ះចែkរ។ _្ន Yសា�្ហៈ ពោព្រប¤បkូចទាហាន 
ចែតងសា្គ Y់នូវសរ k៏វចិិព្រតទាងំឡាយk៏ពោព្រចន̂ ទាហានពោនាះ ជាអ្នកគួរkY់ព្រ?ះរាជា ជារាជ 
បពោព្រម^ kY់នូវការរាបថ់្វា ជាអង្គរបស់ពោស¥ច ពោ�យពោហតុ ៣ យ៉ា� ងពោ�យ?ិត។ ពោហតុ ៣ 
យ៉ា� ង ពោត^kូចពោម¥ចខ្លះ។ គឺឲ្យធា្ល ក់ចុះ ក្នុង[ីឆ្នា° យបាន ១ បាញ់ព្រតង់ គា្ម នខណៈ ១ បាញ់ 
[ម្លុះ[_្ល យ?ួកធំៗ បាន ១។ _្ន Yសា�្ហៈ ពោព្រប¤បkូចទាហាន បាញ់សរឲ្យធា្ល ក់ចុះ ក្នុង[ី
ឆ្នា° យបាន យ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yសា�្ហៈ អរយិសាវក _នចិត្តតម្កY់²i ប់ ពោ�យព្របនៃ? ក៏
យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Yសា�្ហៈ អរយិសាវក _នចិត្តតម្កY់²i ប់ ពោ�យព្របនៃ? ចែតង?ិចារណ្ណា
ពោ·̂ញ នូវរូបនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា  k៏ព្របនៃ? តាមពោសចក¥ី?ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា រូបឯណ្ណានីមួយ ជា
អតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន ពោទាះ²ងក្នុងក¥ី ²ងពោព្រ«ក¥ី ពោព្រគាតព្រគាតក¥ី Y£ិតក¥ី ពោថ្វាកទាបក¥ី
ឧត្តមក¥ី ឬរូបឯណ្ណា ចែkY_នក្នុង[ីឆ្នា° យក¥ី ក្នុង[ីជិតក¥ី ក៏?ិចារណ្ណាពោ·̂ញ នូវរូប
ទាងំអស់ពោនាះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញ
ពោ�̂យ ។ ពោវ[នាឯណ្ណានីមួយ ... សញ្ញា� ឯណ្ណានីមួយ ... ស�្ខ រទាងំឡាយឯណ្ណានីមួយ ... 
វញិ្ញា� ណឯណ្ណានីមួយ ចែkYជាអតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន ពោទាះពោa²ងក្នុងក¥ី ²ងពោព្រ«ក¥ី
ពោព្រគាតព្រគាតក¥ី Y£ិតក¥ី ពោថ្វាកទាបក¥ី ឧត្តមក¥ី វញិ្ញា� ណឯណ្ណា ចែkY_នក្នុង[ីឆ្នា° យក¥ី ក្នុង[ី
ជិតក¥ី ក៏?ិចារណ្ណាពោ·̂ញ នូវវញិ្ញា� ណទាងំអស់ពោនាះ ពោ�យព្របាជា  k៏ព្របនៃ? តាម?ិត
យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញ
ពោ�̂យ។ _្ន Yសា�្ហៈ ពោព្រប¤បkូចទាហាន អ្នកបាញ់ព្រតង់ គា្ម នខណៈយ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yសា
�្ហៈ អរយិសាវក អ្នកពោ·̂ញព្រតូវ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Yសា�្ហៈ អរយិសាវក អ្នកពោ·̂ញព្រតូវ 



ចែតងkឹងច្បាស់ តាមពោសចក¥ី?ិតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខ។ពោប។ ចែតងkឹងច្បាស់ តាមពោសចក¥?ិីតថ្វា 
ពោនះជា[ុក្ខនិពោរាធគាមិនីបkិបទា។ _្ន Yសា�្ហៈ ពោព្រប¤បkូចទាហាន បាញ់[dំយកង[?័
ធំៗ បានយ៉ា� ងណ្ណា _្ន Yសា�្ហៈ អរយិសាវក អ្នក_នចិត្តផុតព្រស�ះ ពោ�យព្របនៃ? ក៏
យ៉ា� ងពោនាះចែkរ _្ន Yសា�្ហៈ អរយិសាវក ចែkY_នចិត្តផុតព្រស�ះ ពោ�យព្របនៃ?ពោហ̂យ 
ចែតង[dំយនូវគនំរនៃនអវជិាi k៏ធបំាន។

មល8ិ<រោទវសូីត្រ
 ទី៧

[៤៧] សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់ 
អនាថបិណ្ឌិ កពោសkºី ជិតព្រកងុសាវតZី។ ព្រគាពោនាះ នាងមY្លិកាពោ[វ ីក៏ចូYពោ�គាY់ ព្រ?ះk៏
_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�kY់ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោហ̂យអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ 
YុះនាងមY្លិកាពោ[វ ីអង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហ̂យ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ 
kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរន̂ អ4ីជាពោហតុ អ4ីជាបច្ចយ័ ចែkYនាឲំ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ ជាអ្នក_ន?៌ណសម្ុបរ©ព្រកក់ផង _នរូប©ព្រកក់ផង ©ព្រកក់ពោមŶណ្ណាស់
ផង ជាមនុស្សកំំសត់ផង _នព្រ[?្យតិចផង _នពោភាគៈតិចផង _នស័ក្តិតូចផង ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ អ4ីជាពោហតុ អ4ជីាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក
_ន?៌ណសម្ុបរ©ព្រកក់ផង _នរូប©ព្រកក់ផង ©ព្រកក់ពោម^Yណ្ណាស់ផង ចែតជាអ្នក
ស្តុកស¥មÒ _នព្រ[?្យពោព្រច^ន _នពោភាគៈពោព្រច^ន _នស័ក¥ិធ។ំ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ អ4ី
ជាពោហតុ អ4ីជាបច្ចយ័ ចែkYនាឲំ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ _នរូបY£ផង គួរជា[ី
?ិត?ិYរមិYពោម^Yផង គួរជា[ីព្រជះថ្វា្ល ផង ជាអ្នកព្របកបពោ�យ?៌ណសម្ុបរ និងព្រ[ង់

ព្រទាយk៏ឧត្តមផង ចែតជាអ្នកកសំត់ _នព្រ[?្យតិច _នពោភាគៈតិច _នស័ក¥តូិច។ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ អ4ីជាពោហតុ អ4ជីាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា
អ្នក_នរូបY£ផង គួរជា[ី?ិត?ិYរមិYពោម^Yផង គួរជា[ីព្រជះថ្វា្ល ផង ព្របកបពោ�យ?៌ណ
សម្ុបរ និងព្រ[ងព់្រទាយk៏ឧត្តមផង ជាអ្នកស¥ុកស¥មÒផង _នព្រ[?្យពោព្រច^នផង _នពោភាគៈ



ពោព្រច^នផង _នស័ក¥ិធផំង។ _្ន YនាងមY្លិកា _តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក
ពោព្រច^នពោព្រកាធ _នពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ពោព្រចន̂ [ុកជាពោគនិយ៉ាយបន¥ិចបន¥ួច ក៏ចងចិត្ត ខឹង
?្យាបា[ រងឹត£ឹង ពោធ4^ពោសចក¥ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក¥ីមិនពោព្រតកអរឲ្យព្របាកkពោ�̂ង។ 
_តុព្រគាមពោនាះ មិនចែkYឲ្យបាយ [ឹក ស?ំត់ យ៉ាន កព្រមងÐ្ក  ពោព្រគËងព្រកអូប ពោព្រគËងdប 
[ីពោkក ផ្ទះសណំ្ណាក់ ពោព្រគËងព្រប[ីប kY់សមណៈ ឬព្រ<ហ្មណ៍ពោ�̂យ ជាអ្នក_នចតិ្តឫស្យា 
ចែតងឫស្យា ព្រប[ុស¥ ចងពោសចក¥ឫីស្យា ក្នុងdភសកា្ក រៈ ពោសចក¥ីពោគារ? រាប©់ន ស?ំះ និង
ការបូជា របស់ជនទាងំឡាយkនៃ[។ ព្របសិនពោប^ _តុព្រគាមពោនាះ ច្ុយតអ?ីំអត្តភា?ពោនាះពោ�
ពោហ̂យ មកកាន់អត្តភា?ពោនះវញិ _តុព្រគាមពោនាះ ពោកត̂ក្នុងព្រតកូYឯណ្ណានីមួយ ជាអ្នក_ន
សម្ុបរ©ព្រកក់ផង _នរូប©ព្រកក់ផង ©ព្រកក់ ពោម^Yណ្ណាស់ផង ជាអ្នកកសំត់ផង 
_នព្រ[?្យតិចផង _នពោភាគៈតិចផង _នស័ក¥ិតូចផង។ _្ន YនាងមY្លិកា មួយពោ[\ត 
_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោព្រច^នពោព្រកាធ _នពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ពោព្រច^ន 
[ុកជាពោគនិយ៉ាយបន¥ិចបន¥ួច ក៏ចងចិត្តខឹង ?្យាបា[ រងឹត£ងឹ ពោធ4នូ̂វពោសចក¥ពីោព្រកាធ ពោទាសៈ និង
ពោសចក¥មិីនពោព្រតកអរ ឲ្យពោកត̂ព្របាកkពោ�̂ង។ ចែត_តុព្រគាមពោនាះ ធា្ល ប់ឲ្យបាយ [ឹក ស?ំត់ 
យ៉ាន កព្រមងÐ្ក  ពោព្រគËងព្រកអូប ពោព្រគËងdប [ីពោkក ផ្ទះសណំ្ណាក់ និងពោព្រគËងព្រប[ីប kY់
សមណៈ ឬព្រ<ហ្មណ៍ ទាងំមិន_នចិត្តព្របកបពោ�យឫស្យា រចែមងមិន_នឫស្យា មិនព្រប
[ុស¥ មិនចងពោសចក¥ឫីស្យា ក្នុងdភសកា្ក រៈ ពោសចក¥ីពោគារ?រាប់©ន ស?ំះ និងការបូជា 
របស់បុគ្គYទាងំឡាយkនៃ[។ ព្របសិនពោប^ _តុព្រគាមពោនាះ ច្ុយតអ?ីំអត្តភា?ពោនាះពោ�ពោហ̂យ 
មកកាន់អត្តភា?ពោនះវញិ _តុព្រគាមពោនាះ ពោកត̂ក្នុងព្រតកូYឯណ្ណានីមួយ ចែតងជាអ្នក_ន?៌
ណសម្ុបរ©ព្រកក់ផង _នរូប©ព្រកក់ផង ©ព្រកកព់ោម^Yណ្ណាស់ផង ប�ុចែន¥ជាអ្នកស¥ុកស¥មÒ 
_នព្រ[?្យពោព្រចន̂ _នពោភាគៈពោព្រច^ន _នស័ក¥ិធ។ំ _្ន YនាងមY្លិកា មួយពោ[\ត _តុព្រគាម
?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមនិពោព្រកាធ មិនពោព្រច^នពោ�យពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ចិត្ត [ុកជា
ពោគនិយ៉ាយពោព្រច^ន កម៏ិនចងចិត្ត មិនខឹង មនិ?្យាបា[ មិនរងឹត£ឹង មិនពោធ4^នូវពោសចក¥ីពោព្រកាធ 



ពោទាសៈ និងពោសចក¥មីិនពោព្រតកអរ ឲ្យពោក^តព្របាកkពោ�̂ង។ ចែត_តុព្រគាមពោនាះ មិនចែkY
ឲ្យបាយ [ឹក ស?ំត់ យ៉ាន កព្រមងÐ្ក  ពោព្រគËងព្រកអូប ពោព្រគËងdប [ីពោkក ផ្ទះសណំ្ណាក់ និង
ពោព្រគËងព្រប[ីប kY់សមណៈ ឬព្រ<ហ្មណ៍ពោ�̂យ ទាងំជាអ្នក_នចិត្តព្របកបពោ�យឫស្យា 
ចែតងឫស្យា ព្រប[ុស¥ ចងពោសចក¥ីឫស្យា ក្នុងdភសកា្ក រៈ ពោសចក¥ីពោគារ? រាប©់ន ស?ំះ និង
ការបូជា របស់បុគ្គYទាងំឡាយkនៃ[។ ព្របសិនពោប^ _តុព្រគាមពោនាះ ច្ុយតអ?ីំអត្តភា?ពោនាះ
ពោ�ពោហ̂យ មកកាន់អត្តភា?ពោនះវញិ _តុព្រគាមពោនាះ ពោកត̂ក្នុងព្រតកូYឯណ្ណានីមួយ ចែតងជា
អ្នក_នរូបY£ផង គួរជា[ី?ិត?ិYរមិYពោម^Yផង គួរជា[ីព្រជះថ្វា្ល ផង ព្របកបពោ�យ?៌ណ
សម្ុបរ និងព្រ[ងព់្រទាយ k៏ឧត្តមផង ប�ុចែន¥ជាអ្នកខ្សត់ _នព្រ[?្យតិច _នពោភាគៈតិច _ន
ស័ក¥ិតូច។ _្ន YនាងមY្លិកា មួយពោ[\ត _តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមិនពោព្រកាធ 
មិនពោព្រច^នពោ�យពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ចិត្ត [ុកជាពោគនិយ៉ាយពោព្រច^ន ក៏មនិចងចតិ្ត មិនខឹង 
មិន?្យាបា[ មិនរងឹត£ឹង មិនពោធ4នូ̂វពោសចក¥ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក¥ីមិនពោព្រតកអរ ឲ្យពោកត̂
ព្របាកkពោ�̂ង។ _តុព្រគាមពោនាះ ធា្ល បឲ់្យបាយ [ឹក ស?ំត់ យ៉ាន កព្រមងÐ្ក  ពោព្រគËងព្រកអូប 
ពោព្រគËងdប [ីពោkក ផ្ទះសណំ្ណាក់ និងពោព្រគËងព្រប[ីប kY់សមណៈ ឬព្រ<ហ្មណ៍ ទាងំជា
អ្នក_នចិត្តមនិព្របកបពោ�យឫស្យា ចែតងមិនឫស្យា មិនព្រប[ុស¥ មិនចងពោសចក¥ីឫស្យា ក្នុង
dភសកា្ក រៈ ពោសចក¥ពីោគារ?រាប់©ន ស?ំះ និងការបូជា របស់បុគ្គYទាងំឡាយkនៃ[។ 
ព្របសិនពោប^ _តុព្រគាមពោនាះ ច្ុយតអ?ីំអត្តភា?ពោនាះពោ�ពោហ̂យ មកកាន់អត្តភា?ពោនះវញិ 
_តុព្រគាមពោនាះ ពោកត̂ក្នុងព្រតកូYឯណ្ណានីមួយ ចែតងជាអ្នក_នរូបY£ផង គួរជា[ី?ិត?ិY 
រមិYពោម^Yផង គួរជា[ីព្រជះថ្វា្ល ផង ព្របកបពោ�យ?៌ណសម្ុបរ និងព្រ[ងព់្រទាយk៏ឧត្តមផង 
ទាងំជាអ្នកស¥ុកស¥មÒផង _នព្រ[?្យពោព្រចន̂ផង _នពោភាគៈពោព្រច^នផង _នស័ក¥ិធផំង។ _្ន Y
នាងមY្លិកា ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ចយ័ ចែkYនាឲំ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ _ន
សម្ុបរ©ព្រកក់ផង ©ព្រកក់ពោមŶណ្ណាស់ផង ជាអ្នកខ្សត់ផង _នព្រ[?្យតិចផង _នពោភាគៈ
តិចផង _នស័ក¥ិតូចផង។ _្ន YនាងមY្លិកា ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យ



_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ _ន?៌ណសម្ុបរ©ព្រកក់ផង _នរូប©ព្រកក់ផង ©ព្រកក់
ពោម^Yណ្ណាស់ផង ប�ុចែន¥ជាអ្នកស¥ុកស¥មÒ _នព្រ[?្យពោព្រចន̂ _នពោភាគៈពោព្រច^ន _ន ស័ក¥ិធផំង។
_្ន YនាងមY្លិកា ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ចយ័ ចែkYនាឲំ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ 
ជាអ្នក_នរូបY£ផង គួរជា[ី?ិត?ិYរមិYពោម^Yផង គួរជា[ីព្រជះថ្វា្ល ផង ព្របកបពោ�យ?៌
ណសម្ុបរ និងព្រ[ង់ព្រទាយk៏ឧត្តមផង ប�ុចែន¥ជាអ្នកខ្សត់ _នព្រ[?្យតិច _ន ពោភាគៈតិច _ន
ស័ក¥ិតូចផង។ _្ន YនាងមY្លិកា ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ច័យ ចែkYនា ំឲ្យ_តុព្រគាម?ួកខ្លះ 
ក្នុងពោdកពោនះ _នរូបY£ផង គួរជា[ី?ិត?ិYរមិYពោមŶផង គួរជា[ីព្រជះថ្វា្ល ផង 
ព្របកបពោ�យ?ណ៌សម្ុបរ និងព្រ[ង់ព្រទាយk៏ឧត្តមផង ជាអ្នកស¥ុកស¥មÒផង _នព្រ[?្យពោព្រច^ន
ផង _នពោភាគៈពោព្រចន̂ផង _នស័ក¥ិធផំង។ កាYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ̂យ មY្លិកាពោ[វ ីក៏ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ំ
ព្រ?ះអង្គជាអ្នកពោព្រកាធ ពោព្រច^នពោ�យពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ចិត្ត [ុកជាពោគនិយ៉ាយបន¥ិចបន¥ួច 
ក៏ចងចិត្តខឹង ?្យាបា[ រងឹត£ឹង ពោធ4^ពោសចក¥ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក¥ីមនិពោព្រតកអរ ឲ្យពោកត̂
ព្របាកkពោ�̂ង ក្នុងជាតិមុនពោ�យ?ិត ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ k៏ចពំោរន̂ បានជាឥ�ូវពោនះ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ
_ន?៌ណសម្ុបរ©ព្រកក់ រូប©ព្រកក់ ©ព្រកក់ពោម^Y ណ្ណាស់។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ំ
ព្រ?ះអង្គបានឲ្យបាយ [ឹក ស?ំត់ យ៉ាន កព្រមងÐ្ក  ពោព្រគËងព្រកអូប ពោព្រគËងdប [ីពោkក 
ផ្ទះសណំ្ណាក់ និងពោព្រគËងព្រប[ីប kY់សមណៈ ឬ ព្រ<ហ្មណ៍ក្នុងជាតិមុនពោ�យ?ិត។ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បានជាឥ�ូវពោនះ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ជាអ្នកស¥ុកស¥មÒ _នព្រ[?្យពោព្រចន̂ _នពោភាគៈ
ពោព្រច^ន។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ជាអ្នកមិន_នចិត្តឫស្យា មិនព្រចចែណន មិន
ព្រប[ូស¥ មនិចងពោសចក¥ីព្រចចែណន ក្នុង dភសកា្ក រៈ ពោសចក¥ីពោគារ?រាប©់ន ស?ំះ និងការ
បូជារបស់បុគ្គYទាងំឡាយkនៃ[ អ?ីំជាតមុិន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ បានជាឥ�ូវពោនះ ខ ុ ំ
ព្រ?ះអង្គ_នស័ក¥ិធពំោ�យ?ិត។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ខត្តយិកញ្ញា� ខ្លះ ព្រ<ហ្មណកញ្ញា� ខ្លះ
គហបតិកញ្ញា� ខ្លះ ចែkY_ន ក្នុងរាជព្រតកូYពោនះ កញ្ញា� ទាងំពោនាះ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គចែតងពោធ4^ជាធ ំ



ជាអធិបតីពោŶកញ្ញា� ទាងំពោនាះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរន̂ តាងំអ?ីំនៃថ°ពោនះជាពោk^មពោ� ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ
ជាអ្នកមនិពោព្រកាធ មនិពោព្រច^ន ពោ�យពោសចក¥ីចពោង£¤តចង£Y់ចតិ្ត [ុកជាពោគនិយ៉ាយពោព្រច^ន ក៏មិន
ចងចតិ្ត មិនខឹង មិន?្យាបា[ មិនរងឹត£ឹង មិនពោធ4នូ̂វពោសចក¥ីពោព្រកាធ ពោទាសៈ និងពោសចក¥ីមិន
ពោព្រតកអរ ឲ្យពោក^តព្របាកkពោ�̂ង ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គនឹងឲ្យបាយ [ឹក ស?ំត់ យ៉ាន កព្រមងÐ្ក  
ពោព្រគËងព្រកអូប ពោព្រគËងdប [ីពោkក ផ្ទះសណំ្ណាក់ និងពោព្រគËព្រប[ីប kY់សមណៈ ឬព្រ<ហណ៍ 
ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ នឹងមិន_នចិត្តឫស្យា មិនព្រចចែណន មិនព្រប[ូស¥ មិនចងនូវពោសចក¥ីព្រចចែណន 
ក្នុងdភសកា្ក រៈ ពោសចក¥ីពោគារ?រាប©់ន ស?ំះ និងការបូជា របស់បុគ្គYទាងំឡាយkនៃ[។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ភ្លឺច្បាស់ណ្ណាស់។ពោប។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ សូមព្រ?ះk៏_នព្រ?ះ
ភាគ ព្រ[ង់ចា[ុំកនូវខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសិកា អ្នកkY់នូវសរណៈ ពោស្ម^ពោ�យជីវតិ តាងំ
អ?ីំនៃថ°ពោនះតពោ�។

អ
្ត�្តបសូត្រ
 ទី៨

[៤៨] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYទាងំឡាយ ៤ ?ួកពោនះ _នព្របាកkក្នុងពោdក។ 
បុគ្គY ៤ ?ួក ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកkុត កំ
ពោ¯ខ្លួន ព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួន ១ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ ជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ បុគ្គYkនៃ[
១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកkុតកពំោ¯ខ្លួន ព្របកប ការ?្យាយ៉ាម
ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួនផង ជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកំ
ពោ¯បុគ្គYkនៃ[ផង ១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ មិនជាអ្នកkុតកពំោ¯
ខ្លួន មិនព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួន មនិជាអ្នកkុត កពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ មិន
ព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ១។ ឯបុគ្គY ចែkYមិនជាអ្នកkុតកពំោ¯
ខ្លួន និងមិនkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ពោនាះឯង ជាអ្នកឥត_នតណ្ណា្ហ  ពោព្រគËងពោព្រសកឃ្លា្ល ន 
រYតក់ិពោYស _នសនា¥ នk៏ព្រតជាក់ [[ួYសុខជាព្របព្រកតី សពោព្រមច សព្រ_ន¥ពោa ពោ�យចិត្ត



k៏ព្របពោស̂រ ក្នុងកាYជាបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY ជាអ្នកkុតកពំោ¯ខ្លួន 
ព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួន ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុ  ទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ 
ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក©ព្រកាត Yះបង់_រយ៉ា[Y£ សីុYិ[�នៃk ឬជរំះឧចា្ច រៈ ពោ�យ
ព្រ_មនៃk ពោបព̂ោគអពោhi^ ញឲ្យចូYមក ក៏មិនមក ពោគឃ្លាត់ថ្វា ឈប់ ក៏មិនឈប់ មិនពោព្រតកអរ
នឹងភត្ត ចែkYពោគនាមំកមុន មិនពោព្រតកអរនឹងភត្ត ចែkYពោគនាមំក ចពំោ<ះខ្លួន មនិពោព្រតកអរ
នឹងកចិ្ច ចែkYពោគនិមន¥ បុគ្គYពោនាះ មិន[[ួYភត្តអ?ីំ_ត់ឆ្នា្ន ងំ មិន[[ួYភត្តអ?ីំ_ត់
កពោhi^  ឬកពោឡា មនិ[[ួYភត្ត ចែkYពោគនាមំកកន្លងធរណីទា4 រ មិន[[ួYភត្ត ចែkYពោគ
នាមំកកន្លងកណំ្ណាតព់ោឈ^ មិន[[ួYភត្ត ចែkYពោគនាមំកកន្លងអចែព្រង មិន[[ួYភត្តរបស់
មនុស្ស?ីរនាក់ ចែkYក?ុំងបរពិោភាគ មិន[[ួYភត្តរបស់ន្រស¥ី_នគភ៌ មនិ[[ួYភត្តរបស់
ន្រស¥ី ចែkYក?ុំងបពំោØកូន មនិ[[ួYភត្តរបស់ន្រស្តី ចែkYក?ុំងពោaរួមនឹង បុរស មិន[[ួY
ភត្ត ក្នុង[ីចែkY_ន?ួកគា្ន ឯងចែណនា ំមិន[[ួYភត្ត ក្នុង[ីចែkY_នចែឆ្ក ពោaចា ំមិន[[ួY
ភត្ត ក្នុង[ីចែkY_នរុយពោរាម មិនសីុព្រតី មនិសីុសាច់ មិនផឹកសុរា មិនផកឹពោមរយ័ មិន
ផឹក[ឹកចែkYព្រតា ំបុគ្គYពោនាះ [[ួYភត្តចពំោ<ះចែតក្នុងផ្ទះ ១ ញុុំាងំ អត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោ�យkុបំាយ ១?ំនូតខ្លះ [[ួYភត្ត ចពំោ<ះចែតក្នុងផ្ទះ?ីរ ញុុំាងំអត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោ�យkុបំាយ?ីរ?នូំតខ្លះ [[ួYភត្តចពំោ<ះចែតក្នុងផ្ទះ ៧ ញុុំាងំ អត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោ�យkុបំាយ ៧?នូំតខ្លះ ញុុំាងំអត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យភត្ត ក្នុងភាជន៍ ១ខ្លះ ញុុំាងំ
អត្តភា? ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យភត្តក្នុងភាជន៍ ២ខ្លះ ញុុំាងំអត្តភា? ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យ
ភត្តក្នុងភាជន៍ ៧ខ្លះ សីុ©ហាររYំង ១នៃថ°ខ្លះ សីុ©ហារ រYំង?ីរនៃថ°ខ្លះ សីុ©ហាររYំង 
៧នៃថ°ខ្លះ បុគ្គYពោនាះ ព្របកបពោ�យពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ក្នុងការÐ្ល ស់ប¥ូ រ នូវការបរពិោភាគភត្ត
រYំងកន្លះចែខខ្លះ _នសភា?kូពោច្នះឯង បុគ្គYពោនាះ _នបចែន្លព្រសស់ជា©ហារខ្លះ _ន
អង្ករព្រសចែងជា©ហារខ្លះ _នស្កួយជា©ហារខ្លះ _ន កពំោ[ចចែស្បកជា©ហារខ្លះ _នជ័រ
ជា©ហារខ្លះ _នចែស្ល ឬសារាយជា©ហារខ្លះ _ន កន្ទកជ់ា©ហារខ្លះ _នបាយកា¥ ងំជា



©ហារខ្លះ _នពោមÙជា©ហារខ្លះ _នពោÔ្ម ជា ©ហារខ្លះ _ន©ចមព៍ោគាជា©ហារខ្លះ 
_នពោម^មពោឈ^ និងចែផ្លពោឈ^ក្នុងនៃព្រ? ជា©ហារខ្លះ បរពិោភាគចែតចែផ្លពោឈ^ ចែkYព្រជុះព្រសាប់ខ្លះ 
បុគ្គYពោនាះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់សម្បកនៃធ្មខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ ចែkYពោគត្បាញdយ
គា្ន ខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ ចែkYពោគបកពោចញ អ?ីំសាកស?ខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់
បង្ុសកូYខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់សម្បកពោឈ^ខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ចែស្បក²្ល ខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់
ចែស្បក²្ល ទាងំព្រកចកខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ ស្ូបវភា្ល ងំខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ ចែkYពោគ
ត្បាញពោ�យសម្បកព្រកពោÚខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ ស?ំត់ចពោព្រម¤កកា¥ រខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់
កម្ពY ចែkYពោគត្បាញពោ�យសកម់នុស្សខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់កម្ពY ចែkYពោគត្បាញ
ពោ�យពោរាមកន្ទុយសត4ខ្លះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ ចែkYពោគត្បាញពោ�យសា្ល បពោម\មខ្លះ 
[ុកសក់ និង?ុក_ត់ ព្របកបពោរÊយ ៗ នូវពោសចក¥ី ?្យាយ៉ាម ពោ�យការ[ុកសក់ និង?ុក_ត់
ខ្លះ ឈរព្រជង់សព្រមឹង ហាមឃ្លាត់នូវ©សនៈខ្លះ អង្គុយព្រចពោហាងព្របកបពោរÊយៗ នូវ
ពោសចក¥?ី្យាយ៉ាមអង្គុយព្រចពោហាងខ្លះ ព្របកបពោ�យបចែង£ក បនា្ល  [យកបនា្ល ចែkក ឬបនា្ល
ជាព្របព្រកតី ពោ�ពោបាះនឹងចែផនkី ពោហ̂យព្រកាYកព្រ_Yចែស្បក ពោŶបនា្ល ពោនាះ ពោហ̂យសពោព្រមច
នូវឥរយិ៉ាបថ _នឈរ ពោkរ̂ ជាពោkម̂។ អkºកថ្វា។] សពោព្រមចការពោkកពោŶបចែង£កkព៏ោហ̂យ 
ពោ�យបនា្ល ខ្លះ ព្របកបពោរÊយ ៗ នូវពោសចក¥?ី្យាយ៉ាម ពោ�យការចុះព្រតា[ឹំក ១នៃថ° ៣kង គឺ
ព្រ?ឹក នៃថ°ព្រតង់ d° ចខ្លះ (បុគ្គYពោនាះ) ព្របកបពោរÊយៗ នូវពោសចក¥?ី្យាយ៉ាមkុតកពំោ¯កាយ 
_នព្របការៈពោព្រច^នយ៉ា� ង _នសភា? យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យព្របការkូពោច្នះឯង។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គYចែkYជាអ្នកkុតកពំោ¯ខ្លួន ព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួន 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ព្របកបការ?្យាយ៉ាម 
ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ
ជាអ្នកស_្ល ប់ពោច\ម ស_្ល ប់ព្រជូក ស_្ល ប់បក្ស ីស_្ល ប់ព្រមឹគ ជាព្រ<ន ជាអ្នកស_្ល បព់្រតី ជា
ពោចារ ជាអ្នកស_្ល ប់ពោចារ ជានាយគុក ឬ?ួកជនឯពោ[\តណ្ណាមួយ ចែkY_នអពំោ?̂©ព្រកក់ 



(ចែបបពោនះចែkរ)។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ព្របកប?្យាយ៉ាម 
ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYជាអ្នកkុតកំ
ពោ¯ខ្លួន ព្របកប?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួនផង ជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ព្របកបការ
?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ផង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ 
ក្នុងពោdកពោនះ ជាព្រ?ះរាជា ជាក្សព្រតយ៍ិបានមុទា� ភិពោសកពោហ̂យក¥ី ជាព្រ<ហ្មណមហាសាY
ក¥ី បុគ្គYពោនាះ បានឲ្យពោគសាងពោរាងយh�ថ្មី ²ងពោកត̂នគរ រួចឲ្យពោគពោការសក់ ?ុក_ត់ 
?ុកច�្ក ឲ្យ ពោហ̂យពោស្ល¤កចែស្បក²្ល ទាងំព្រកចក dបកាយពោ�យ²្ល ញ់ថ្វា្ល  និងពោព្របង ពោហ̂យ
យកចែស្នងព្រមឹគ ពោអះខ្នងពោk^រចូYពោ�កាន់ពោរាងយh� ជាមួយនឹងអគ្គ មពោហសី និងព្រ<ហ្មណ៍
បុពោរាហិត បុគ្គYពោនាះ សពោព្រមចការពោkកពោŶចែផនkី ព្របាសចាកកព្រ_Y ចែkYពោគdបYន
ពោ�យ?៌ណពោខ\វ ក្នុងពោរាងយh�ពោនាះ ព្រ?ះរាជាបានញុុំាងំ អត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យ
[ឹកពោ�ះក្នុងពោ�ះ[ីមួយ របស់ពោមពោគាមួយ ចែkY_នកូន _នរូបព្របចែហYនឹងពោមវា 
អគ្គមពោហសី ញុុំាងំអត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យ[ឹកពោ�ះ ក្នុងពោ�ះ[ី?ីរ ព្រ<ហ្មណ៍
បុពោរាហិត ញុុំាងំអត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យ[ឹកពោ�ះ ក្នុងពោ�ះ[ីបី បានបូជាពោភ្ល^ងពោ�យ
[ឹកពោ�ះ ក្នុងពោ�ះ[ីបួន កូនពោគាបានញុុំាងំអត្តភា? ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោ�យ[ឹកពោ�ះk៏
ពោសសសY់ ព្រ?ះរាជាពោនាះ បានព្រតាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ?ួកជនចូរស_្ល ប់ពោគាពោ¿្ម Yប�ុពោណxះ 
ពោk^ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍kY់យh� ចូរស_្ល ប់ពោគាសា្ទ វប�ុពោណxះ ពោkម្̂បពី្របពោយ៉ាជន៍ kY់យh� ចូរ
ស_្ល ប់ពោមពោគាជ[ំងប់�ុពោណxះ ពោk^ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍kY់យh� ចូរស_្ល ប់?ចែ? ប�ុពោណxះ ពោk^ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍kY់យh� ចូរស_្ល បព់ោច\មប�ុពោណxះ ពោkម្̂បពី្របពោយ៉ាជនk៍Y់យh� ចូរកាប់ពោឈ^
ប�ុពោណxះ ពោkម្̂បពី្របពោយ៉ាជនជ៍ាសសរយh� ចូរkកពោÔ្ម kពំោណក[ន្សាយប�ុពោណxះ ពោkម្̂ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍kY់យh�។ ជន?ួកណ្ណា ពោទាះបីជាខ ុកំ¥ី ជាអ្នកបពោព្រមក̂¥ី ជាអ្នកពោធ4ក̂ារ�រ ក¥ី ជន
?ួកពោនាះ Yុះព្រតូវពោគគព្រ_មពោ�យ©ជា   ព្រតូវភ័យព្រគបសង្កត់ពោហ̂យ ក៏_នមុខពោជាកពោ�យ
[ឹកចែភ្នក [ួញយ ំពោធ4^បរកិម្មពោផ្សងៗ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYជាអ្នកkុតកពំោ¯ខ្លួន 



ព្របកប?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួនផង ជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ព្របកបការ
?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ផង យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY
មិនជាអ្នកkុតកពំោ¯ខ្លួន មិនព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួន មិនជាអ្នកkុតកំ
ពោ¯បុគ្គYkនៃ[ មនិព្របកបការ?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ ឯ
បុគ្គYមិនជាអ្នកkុតកពំោ¯ខ្លួន មិនជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ពោនាះឯង ជាអ្នកឥត_ន
តណ្ណា្ហ  ពោព្រគËងពោព្រសកឃ្លា្ល ន រYត់កពិោYស _នសនា¥ នkព៏្រតជាក់ [[ួYសុខ ជាព្របព្រកតី 
សពោព្រមចសព្រ_ន¥ពោa ពោ�យចិត្តkព៏្របពោស̂រក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ Yុះព្រ?ះ
តថ្វាគត ជាអរហន្តស_្ម សម្ពុ[� ព្រ?ះអង្គបរបូិណ៌ពោ�យវជិាi  និងចរណៈ ជាព្រ?ះសុគត 
ព្រ[ងព់្រជាបច្បាស់នូវនៃព្រតពោdក ព្រ?ះអង្គព្របពោស̂របផុំត ជាសារថី [ូនា្ម ននូវបុរស ចែkYគួរ
[ូនា្ម ន ជាសាសា¥ នៃនពោ[វតា និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ[ងប់ានព្រតាស់kឹង នូវចតុរារយិសច្ច 
ចែYងវYិមកកាន់ភ?ថ្មីពោ[\ត ពោកត̂ពោ�̂ងក្នុងពោdកពោនះ ព្រ?ះអង្គបាន ពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ 
ពោ�យបញ្ញា� k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង នូវពោdកពោនះ ព្រ?មទាងំពោ[វពោdក _រពោdក 
ព្រ?ហ្មពោdក នូវ??ួកសត4 ព្រ?មទាងំសមណៈ និងព្រ<ហ្មណ៍ ទាងំមនុស្សជា សម្មតិពោ[? 
និងមនុស្សk៏?ិពោសស ពោហ̂យ©ចនឹងព្របកាសបាន។ ព្រ?ះអង្គព្រ[ង់សចំែkង ធម៌ ?ីពោរាះប[
ពោk^ម ?ីពោរាះប[កណ្ណា¥ Y ?ីពោរាះប[ចុង ព្រ[ងព់្របកាសនូវព្រ?ហ្មចរយិធម៌ ព្រ?មទាងំអតZ និង
?្យhi នៈ k៏ពោ?ញបរបូិណ៌ បរសុិ[�ទាងំអស់។ គហបតីក¥ី បុត្តនៃនគហបតីក¥ី ជនចែkYពោកត̂
ក្នុងព្រតកូYណ្ណាមួយក¥ី រចែមងសា¥ ប់នូវធម៌ពោនាះ Yុះបានសា¥ ប់ នូវធម៌ពោនាះពោហ̂យ រចែមង
បាននូវសទា�  ក្នុងព្រ?ះតថ្វាគត បុគ្គYពោនាះ Yុះព្របកបពោ�យ ការបាននូវសទា� ពោនាះពោហ̂យ 
រចែមង?ិចារណ្ណាពោ·̂ញ kូពោច្នះថ្វា ·រាវាសព្របកបពោ�យ ពោសចក¥ចីពោង£¤តចង£Y់ ជាផ្លូ វហូរ
មកនៃនធូYី គឺកពិោYស ឯប?4ជាi ពោ[̂ប_នឱកាស កាYពោប^ ©តា្ម អញ ពោaព្រគបព់្រគងផ្ទះ មិន
�យនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ្មចរយិធម៌ ឲ្យពោ?ញបរបូិណ៌ បរសុិ[� ទាងំអស់ kូចជាស័ង្ខ ចែkY
បុគ្គYkុស²តប់ានពោ�̂យ ពោបkូ̂ពោចា្ន ះ គួរចែត©តា្ម អញ ពោការសក់ និង?ុក_ត់ ?ុកច�្ក  



ពោហ̂យពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ព្រជYក់[ឹកអម្ចត់ ពោចញចាកផ្ទះ បួសព្របតិបត្តិក្នុងផ្នួស ចែkY
គា្ម នព្របពោយ៉ាជនព៍ោ�យកិច្ចការក្នុងផ្ទះ។ YុះកាYជា²ង ពោព្រកាយមក បុគ្គYពោនាះ ក៏បាន
Yះបង់គនំរព្រ[?្យតចិខ្លះ Yះបង់គនំរព្រ[?្យពោព្រចន̂ខ្លះ Yះបង់វង្សញុំាតិពោព្រចន̂ខ្លះ Yះបង់

វង្សញុំាតិតិចខ្លះ ពោហ̂យពោការសក់ និង?ុក_ត់ ?ុកច�្ក  រួចពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់កាសាយ៍ 
ព្រជYក់[ឹកអម្ចត់ ពោចញចាកផ្ទះ មកបួស ព្របតបិត្តិក្នុងផ្នួស ចែkYគា្ម នព្របពោយ៉ាជនព៍ោ�យ
កិច្ចការក្នុងផ្ទះ។ បុគ្គYពោនាះ បានបួសយ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ ក៏ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសិកា្ខ  និង
សាជីវៈ របស់ភិក្ខុទាងំឡាយ Yះបង់បាណ្ណាតិបាត ពោវ\រព្រស�ះចាកបាណ្ណាតិបាត _ន
©ជា  �ក់ចុះពោហ̂យ _នពោព្រគËងសព្រសា¥ �កចុ់ះពោហ̂យ _នពោសចក¥²ី្ម សបាប _នចតិ្ត
©ណិត©សូរ ជាអ្នក_នពោសចក¥ីអនុពោព្រគាះ ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ kY់សត4_នជីវតិទាងំ?ួង
Yះបង់អ[ិនា្ន ទាន ពោវ\រព្រស�ះចាកអ[ិនា្ន ទាន ជាអ្នកកានយ់កចែតរបស់ចែkYពោគឲ្យ ព្របាថ្វា្ន
ចែតរបស់ចែkYពោគឲ្យ ជាអ្នកមិនYួច _នខ្លួន k៏សា£ ត Yះបង់អព្រ?ហ្មចរយិៈ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្ត
នូវព្រ?ហ្មចរយិៈ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តឆ្នា° យ ពោវ\រចាក ពោមថុនធម្ម ជារបស់អ្នកព្រសុក Yះបង់

មុសាវា[ ពោវ\រព្រស�ះចាកមុសាវា[ ជាអ្នកពោ<Y ចែត<ក្យ?ិត ត<ក្យ?ិត _នវាចា
²i ប់ខiួន គួរអ្នកផងពោជÊបាន មនិពោ<Yបភំា្ល ត់សត4 ពោdក Yះបងប់ិសុណ្ណាវាចា ពោវ\រ
ព្រស�ះចាកបិសុណ្ណាវាចា ជាអ្នកបានឮ<ក្យ ក្នុង សណំ្ណាក់នៃន?ួកជនឯពោណះពោហ̂យ មិន
នាពំោ�ព្របាប់kY់?ួកជនឯពោណ្ណាះ ពោk^ម្បបីចំែបក ?ួកជនពោនះពោ�̂យ ឬបានឮ<ក្យ ក្នុង
សណំ្ណាក់នៃន?ួកជនឯពោណ្ណាះពោហ̂យ មនិនាយំកមក ព្របាបk់Y់?ួកជនឯពោណះ ពោkម្̂ប ី
បចំែបក?ួកជនឯពោណ្ណាះពោ�̂យ ជាអ្នកផ្សះផ្សា នូវ?ួកជន ចែkYចែបកគា្ន ពោហ̂យ ឬបចែនZម
ក_្ល ងំឲ្យkY់?ួកជន ចែkYព្រ?មពោព្រ?¤ងគា្ន ពោហ̂យ ជាអ្នក_នពោសចក¥ពី្រ?មពោព្រ?¤ង ជា[ី
ពោព្រតកអរ ពោព្រតកអរក្នុងពោសចក¥ពី្រ?មពោព្រ?¤ង រកីរាយក្នុងពោសចក¥ីព្រ?មពោព្រ?¤ង ជាអ្នកពោ<Yវាចា
ចែkYពោធ4^ឲ្យព្រ?មពោព្រ?¤ងគា្ន  Yះបងនូ់វផរុសវាចា ពោវ\រព្រស�ះចាកផរុសវាចា វាចាណ្ណា ចែkY
ឥតពោទាស ជាសុខkY់ព្រតពោច\ក គួរឲ្យអ្នកផងព្រសឡាញ់ពោ?ញហឫ[យ័ ជាសkំីអ្នកព្រកុង 



ជា[ីពោព្រតកអរ kY់ជនពោព្រច^ននាក់ ជា[ីពោ?ញចិត្តkY់ជនពោព្រចន̂នាក់ ក៏ពោ<Yចែតវាចាចែបប
ពោនាះ Yះបង់នូវសម្ផប្បdបៈ ពោវ\រព្រស�ះចាកសម្ផប្បdបៈ ជាអ្នកពោ<Y<ក្យក្នុង
ការគួរ ពោ<Yចែត<ក្យចែkY?ិតព្របាកk ពោ<Yចែត<ក្យចែkYជាអតZ ពោ<Yចែត<ក្យចែkY
ជាធម៌ ពោ<Yចែត<ក្យចែkYជាវនិ័យ ពោ<Yចែត<ក្យ_នឱកាសជា[ីkកំY់[ុកក្នុង
ហឫ[យ័ ព្របកបពោ�យពោព្រគËង©ង _នពោព្រគËងកណំត់ ព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ តាមកាY
គួរ។ បុគ្គYពោនាះ ពោវ\រព្រស�ះចាកករិយិ៉ាពោធ4^?ីជគាម និងភូតគាមឲ្យវនិាស ជាអ្នកបរពិោភាគ
ភត្តចែតមួយពោ?Y ពោវ\របរពិោភាគក្នុងរាព្រតី ពោវ\របរពិោភាគក្នុងកាYខុស ពោវ\រចាកការពោម^Y នូវ
ចែY្បងរាពំោព្រច¤ង និងពោភ្លងព្របគ ំចែkYជាសព្រតូវkY់កុសYធម៌ ពោវ\រចាកការព្រ[ព្រ[ង់ការ
ព្រប�ប់ស£ិតសា£ ងរាងកាយ ពោ�យÐ្ក កព្រមង និងពោព្រគËងព្រកអូប និងពោព្រគËងdបពោផ្សងៗ 
ពោវ\រចាក[ីពោkក [ីអង្គុយkព៏្របពោស̂រ ពោវ\រចាកការ[[ួYនូវ_ស និងព្របាក់ ពោវ\រចាកការ[[ួY
នូវធh�ជាតិព្រសស់ ពោវ\រចាកការ[[ួYសាច់ពោÛ ពោវ\រចាកការ[[ួYព្រសី និងកុ_រ ីពោវ\រចាក
ការ[[ួYខ ុ ពំ្រសី និងខ ុ ពំ្របុស ពោវ\រចាកការ[[ួY?ចែ? និងពោច\ម ពោវ\រចាកការ[[ួY_ន់ និង
ព្រជូក ពោវ\រចាកការ[[ួYkរំ ីពោគា ពោសះពោ¿្ម Y ញី ពោវ\រចាកការ[[ួYចែព្រស និងច_្ក រ 
ពោវ\រចាកការព្របកបនូវ[ូតកម្ម គឺការនាសំបុំព្រត ឬ<ក្យបណ្ណា្ត kំY់ព្រគហសZ និងពោ�ពោ�យ
ពោគពោព្រប^អ?ីំផ្ទះមួយពោ�ផ្ទះមួយ ពោវ\រចាកការ[ិញ និងការYក់kូរ ពោវ\រចាកការបពោញ្ញា× ត ឬ
បន្លពំោ�យជhiី ង បពោញ្ញា× តពោ�យភាជន៍ ព្រកនៃ�_ស (ជាពោkម̂) បពោញ្ញា× តពោ�យរ�4 ស់
រ�4 Y់ ពោវ\រចាកការព្របកបនូវអពំោ?̂ពោវ\ច បពោញ្ញា× តបភំាន់ បពោញ្ញា× តពោបាកព្របាស បន្លពំោ�យ
របស់ចែក្លង ពោវ\រចាកការកាត់ (នូវអវយវៈ _ននៃkជាពោkម̂) ស_្ល ប់ចាប់ចង dក់ខ្លួន?ួនចាំ
ពោធ4អ̂ពំោ?̂©ព្រកក់ និងកចំែហងយកព្រ[?្យពោគ។ បុគ្គពោនាះ ជាអ្នកសពោនា្ត សពោ�យចីវរ ជាពោព្រគËង
រក្សាកាយ និងបិណ្ឌ បាត ជាពោព្រគËងរក្សានៃផ្ទ កាYពោប^ពោចញពោ�កាន[ី់ណ្ណាៗ កក៏ាន់យកចែត 
(បរកិា្ខ រ) ប�ុពោណ្ណាx ះពោចញពោ�។ kូចជា សកុណជាតិ _នសា្ល ប ពោទាះពោហ̂រពោ�កាន់[ីណ្ណា ៗ 
ក៏_នចែតសា្ល បរបស់ខ្លួន ជាភារៈ ប�ុពោណ្ណាx ះ ពោហ̂រពោ� យ៉ា� ងណ្ណា ភិក្ខុជាអ្នកសពោនា្ត សពោ�យ



ចីវរ ជាពោព្រគËងរក្សាកាយ និងបណ្ឌិ តបាត ជាពោព្រគËងរក្សានៃផ្ទ ពោទាះពោ�កាន[ី់ណ្ណា ក៏កាន់
យកចែត (បរកិា្ខ រ) ប�ុពោណ្ណាx ះ ពោហ̂យពោចញពោ� យ៉ា� ងពោនាះចែkរ។ បុគ្គYពោនាះ ព្របកបពោ�យ
សីYក្ខន�k៏ព្របពោស̂រពោនះ ពោហ̂យ[[ួYចពំោ<ះនូវសុខ មនិ_នពោទាស ក្នុងសនា្ត ននៃនខ្លួន។ 
បុគ្គYពោនាះ បានពោ·̂ញរូប ពោ�យចក្ខុ ពោហ̂យ ចែតជាអ្នកមិនកាន់យកនូវនិមិត្ត មិនកាន់យក
នូវអនុ?្យhi នៈ អភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស ជាអកុសYធមk៌៏dមក គប្បពី្រគបសង្កត់នូវ
បុគ្គY ចែkYមិនសព្រងួមចក្ខុ ន្រន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ<ះពោហតុមិនសព្រងមួចក្ខុ ន្រន្ទិយណ្ណា កព៏្របតិបត្តិ 
ពោk^ម្បសីព្រងមួចក្ខុ ន្រន្ទិយពោនាះ រក្សាចក្ខុ ន្រន្ទិយ kY់នូវការសព្រងួមក្នុងចក្ខុ ន្រន្ទិយ។ បានឮ
សពំោ�ងពោ�យព្រតពោច\ក... បានធុកំ្លិនពោ�យព្រចមុះ... បាន[[ួYរសពោ�យអណ្ណា្ត ត... បាន
<Y់ព្រតូវផ្ស?4ពោ�យកាយ... បានkងឹច្បាស់ នូវធ_្ម រម្មណ៍ពោ�យចិត្តពោហ̂យ ចែតជាអ្នកមិន
កាននូ់វនិមតិ្ត មិនកានយ់កនូវអនុ?្យhi នៈ អភិជ្យា និងពោទាមនស្ស ជាអកុសYធម៌k៏
dមក គប្បពី្រគបសង្កត់បុគ្គY ចែkYមិនសព្រងួមមនិន្រន្ទិយនុ៎ះ ពោព្រ<ះពោហតុចែតមនិសព្រងួម
មនិន្រន្ទិយណ្ណា កព៏្របតិបត្តពិោk^ម្ប ីសព្រងួមមនិន្រន្ទិយពោនាះ រក្សាមនិន្រន្ទិយ kY់នូវការសព្រងួម
ក្នុងមនិន្រន្ទិយ។ បុគ្គYពោនាះ ព្របកប ពោ�យការសព្រងួមឥន្រន្ទិយkព៏្របពោស̂រពោនះ [[ួYសុខ 
ចែkYមិនព្រច�ពំោ�យកពិោYស ជា²ង ក្នុង។ បុគ្គYពោនាះ ជាអ្នកពោធ4^នូវការkងឹខ្លួន ក្នុងការ
¿នពោ�មុខ និងការ¿នថយពោព្រកាយ ជាអ្នកពោធ4^នូវការkឹងខ្លួន ក្នុងការពោម^Yពោ�មុខ និង
ពោម^Yពោផ្សងៗ ជាអ្នកពោធ4^នូវការkឹងខ្លួន ក្នុងការបត់ចូY និងdពោចញ ជាអ្នកពោធ4នូ̂វការ
kឹងខ្លួន ក្នុងការព្រ[ព្រ[ង់នូវសឃំ្លាkិ បាព្រត និងចីវរ ជាអ្នកពោធ4នូ̂វការkឹងខ្លួន ក្នុងការបរពិោភាគ 
ផឹក [<ំសីុ និង[[ួYរស ជាអ្នកពោធ4នូ̂វការkឹងខ្លួន ក្នុងឧចា្ច រប្បស្សាវកម្ម ជាអ្នកពោធ4នូ̂វការ
kឹងខ្លួន ក្នុងការពោkរ̂ ឈរ អង្គុយ Yក់ ភា  ក?ី់ពោkក និយ៉ាយ ពោaពោស°¤ម។ បុគ្គYពោនាះ 
ព្របកបពោ�យសីYក្ខន� kព៏្របពោស̂រពោនះផង ព្របកបពោ�យឥន្រន្ទិយសវំរៈ k៏ព្របពោស̂រពោនះផង 
ព្របកបពោ�យសតិ និង សម្បជh�ៈ k៏ព្របពោស̂រពោនះផង ពោស?គប់នូវពោសនាសនៈសា° ត់ គឺ នៃព្រ? 
ម្លបព់ោឈ^ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំគុហាភ្ម ំនៃព្រ?ស្មសាន kងនៃព្រ? [ីវាY គនំរចពំោប^ង។ Yុះបុគ្គYពោនាះ 



ព្រត�បម់កអ?ីំ បិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវd²ងពោព្រកាយភត្តវញិ ក៏?ត់ចែភ្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ 
ព្របុងសា្ម រតី ឲ្យ_នមុខពោឆ្នា្ព ះ (ពោ�រកកម្ម�º ន)។ បុគ្គYពោនាះ Yះបង់នូវអភិជ្ឃាក្នុងពោdក 
_នចិត្ត ព្របាសចាកអភជិ្ឈា ជព្រមះចិត្តចាកអភិជ្ឈា Yះបង់នូវ?្យាបា[ និងពោសចក្តីព្រប[ុស្ត 
_នចិត្តមនិ_ន?្យាបា[ _នពោសចក្តីអនុពោព្រគាះ ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ kY់សត4_នជីវតិ
ទាងំ?ួង ជព្រមះចិត្តចាក?្យាបា[ និងពោសចក្តីព្រប[ុស្ត Yះបង់នូវថីនមិ[�ៈ គឺពោសចក្តីងងុយ 
ពោ�កងក់ _នថីនមិ[�ៈពោ�ព្របាសពោហ̂យ _នពោសចក្តីសគំាY់នូវ?ន្លឺ _នសា្ម រតី _ន
ពោសចក្តkីឹងខ្លួន ជព្រមះចិត្តចាកថីនមិ[�ៈ Yះបង់នូវឧ[�ច្ចកុក្កុច្ចៈ គឺពោសចក្តរីាយ_យ 
រសាយចិត្ត _នចតិ្តមិនរាយ_យ _នចិត្តស°បរ់_° ប់ ក្នុងសនា្ត ន ជព្រមះចិត្តចាក
ឧ[�ច្ចកុក្កុច្ចៈ Yះបង់នូវវចិិកចិា×  គឺពោសចក្តពីោងÊងឆ°Y់ _នចតិ្តឆ្លងផុតចាកវចិិកិចា×  មនិ_ន
ពោសចក្តីសង្សយ័ ក្នុងកុសYធម៌ ជព្រមះចិត្តចាកវចិិកិចា× ។ បុគ្គYពោនាះ Yះបង់ នូវនីវរណៈ
ទាងំ ៥ ពោនះ ចែkYជាឧបក្កពិោYសនៃនចតិ្ត ជាពោព្រគËងពោធ4^ព្របាជា  ឲ្យថយកឡំាងំ ស°ប់សា° ត់ចាក
កាមទាងំឡាយ។ពោប។ ចូYកានច់តុតZជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ_ន្តពោa ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤។
បុគ្គYពោនាះ កាYពោប^ចតិ្តkកំY់_ ំបរសុិ[� ផូរផង់ មនិ_ន[ី[ួY គឺកពិោYស _ន
ឧបក្កិពោYសពោ�ព្របាស _នសភា?ជាចតិ្ត[ន់ភ្លន់ គួរkY់ភាវនាកម្ម ជាចិត្តនឹងធឹង 
មិនkY់នូវការរពំោភប̂ពោ�តាម©រម្មណ៍យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ ក៏បពោ�£ នចិត្តពោឆ្នា្ព ះពោ� ពោk^ម្បបុីពោ?4
និវាសានុស្សតញិ្ញា� ណ គឺព្របាជា  ជាពោព្រគËងរYឹកតាមនូវខន� ចែkYសត4ធា្ល ប់©ព្រស័យពោa
ពោហ̂យ ក្នុងកាYមុន បុគ្គYពោនាះ រចែមងរYឹកតាម នូវបុពោ?4និវាស គឺខន�ចែkYមនុស្សសត4
ធា្ល ប©់ព្រស័យពោaពោហ̂យ ក្នុងភ?មុន ជាពោព្រចន̂ព្របការ ការរYឹកបានពោនាះ ពោត^kូចពោម្តច គឺ
រYឹកបាន ១ជាតិខ្លះ ២ជាតិខ្លះ ៣ជាតិខ្លះ ៤ជាតិខ្លះ ៥ជាតិខ្លះ ១០ជាតិខ្លះ ២០ជាតិខ្លះ 
៣០ជាតិខ្លះ ៤០ជាតិខ្លះ ៥០ជាតិខ្លះ ១០០ជាតិខ្លះ ១<នជ់ាតិខ្លះ ១ចែសនជាតិខ្លះ អស់សំ
វk្តកប្ប គកឺប្បចែkYវនិាសជាពោព្រច^នខ្លះ អស់វវិk្តកប្ប គឺកប្បចែkYចពំោរន̂ជាពោព្រចន̂ខ្លះ អស់សំ
វk្តវវិk្តកប្ប គឺកប្បវនិាស និងកប្បចពំោរន̂ជាពោព្រច^នខ្លះថ្វា ©តា្ម អញ បានពោក^តក្នុងភ?



ឯពោណ្ណាះ _នពោ¿្ម ះយ៉ា� ងពោនះ _នពោគាព្រតយ៉ា� ងពោនះ _នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ _ន©ហារ
យ៉ា� ងពោនះ បាន[[ួYសុខ និង[ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ _នកណំត់©យុព្រតឹមប�ុពោណxះ Yុះ
©តា្ម អញ ច្ុយតចាកភ?ពោនាះពោហ̂យ ពោ�ពោកត̂ក្នុងភ?ឯពោណ្ណាះ ចែkY©តា្ម អញ បានពោ�
ពោក^តក្នុងភ?ពោនាះ _នពោ¿្ម ះយ៉ា� ងពោនះ _នពោគាព្រតយ៉ា� ងពោនះ _នសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ _ន
©ហារយ៉ា� ងពោនះ បាន[[ួYសុខ និង[ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ _នកណំត់©យុព្រតឹមប�ុពោណxះ Yុះ
©តា្ម អញ ច្ុយតចាកភ?ពោនាះពោហ̂យ ពោ[̂បបានមកពោក^តក្នុងភ?ពោនះ kូពោច្នះ រYឹកតាម នូវ
បុពោ?4និវាសជាពោព្រច^នព្របការ ព្រ?មទាងំ©ការ គឺសម្ុបរ និង©ហារជាពោk^ម ព្រ?មទាងំឧពោ[្ទស 
គឺពោ¿្ម ះ និងពោគាព្រតកូY ពោ�យព្របការkូពោច្នះឯង បុគ្គYពោនាះ កាYពោប^ចតិ្តkកំY់_ ំបរសុិ[�
ផូរផង់ មិន_ន[ី[ួY គឺកិពោYស ព្របាសចាកឧបក្កពិោYស _នសភា?ជាចិត្ត[ន់ភ្លន់ គួរ
kY់ភាវនាកម្ម ជាចិត្តនឹងធឹង kY់នូវការមិនរពំោភ^បពោ�តាម©រម្មណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហ̂យ ក៏
បពោ�£ នចិត្តពោ� ពោkម្̂បចុីតូបបាតញ្ញា� ណ គឺព្របាជា  ជាពោព្រគËងkឹងនូវចុតិ និងបkសិន�ិ នៃនសត4
ទាងំឡាយ បុគ្គYពោនាះ _នចក្ខុ kូចជា[ិ?4 k៏បរសុិ[�សា£ ត កន្លងបងនូ់វចក្ខុ  ជារបស់
មនុស្សធម្មតា បានពោ·̂ញនូវសត4ទាងំឡាយ ចែkYច្ុយត និងពោក^តពោ�̂ង ពោថ្វាកទាប និង
ឧត្តម _នសម្ុបរY£ _នសម្ុបរ©ព្រកក់ _នគតិY£ _នគតិ©ព្រកក់ រចែមងkងឹច្បាស់ នូវ
?ួកសត4 ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ�តាមកម្មរបស់ខ្លួនថ្វា ពោអហ៎្̂ន សត4?ួកពោនះ ព្របកបពោ�យ
កាយ[ុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យវចី[ុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនា[ុច្ចរតិ ជាអ្នកតិះពោk\Y នូវព្រ?ះ
អរយិៈទាងំឡាយ ជាមិចា× [ិkºិ កាន់យកនូវអពំោ?̂ជាមិចា× [ិkºិ សត4?ួកពោនាះ Yុះ[dំយរាង
កាយសា្ល ប់ពោ� រចែមងពោ�ពោក^តក្នុងតិរចា× ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក ពោអហ៎្̂ន ចចំែណកឯ?ួកសត4
ពោនះ ព្របកបពោ�យកាយសុចរតិ ព្របកបពោ�យវចីសុចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនាសុចរតិ ជាអ្នក
មិនតិះពោk\Y នូវព្រ?ះអរយិៈទាងំឡាយ ជាស_្ម [ិkºិ កាន់យកនូវអពំោ?̂ជាស_្ម [ិkºិ សត4
?ួកពោនាះ Yុះ[dំយរាងកាយសា្ល បព់ោ� រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdក គឺមនុស្សសុគតិ និង
សាZ នសួគ៌ kូពោច្នះ _នចក្ខុ kូចជា[ិ?4 k៏បរសុិ[� កន្លងបងនូ់វចក្ខុជារបស់មនុស្សធម្មតា 



បានពោ·̂ញនូវសត4ទាងំឡាយ ចែkYច្ុយត ចែkYពោក^តពោ�̂ង ជាសត4ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម 
_នសម្ុបរY£ _នសម្ុបរ©ព្រកក់ _នគតYិ£ _នគតិ©ព្រកក់ រចែមងkឹងច្បាស់ នូវ?ួកសត4
ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ�តាមកម្មរបស់ខ្លួន ពោ�យព្របការkូពោច្នះ បុគ្គYពោនាះ កាYពោប^ចតិ្តkកំY់_ ំ
បរសុិ[� ផូរផង់ មនិ_ន[ី[ួY គឺកពិោYស ព្របាសចាកឧបក្កិពោYស _នសភា?ជាចតិ្ត[ន់
ភ្លន់ គួរkY់ភាវនាកម្ម ជាចិត្តនឹងធឹង kY់នូវការមិនរពំោភ^បពោ�តាម©រម្មណ៍ យ៉ា� ងពោនះ
ពោហ̂យ ក៏បពោ�£ នចិត្តពោ� ពោkម្̂ប©ីសវក្ខយញ្ញា� ណ គឺព្របាជា  kឹងនូវធម៌ ជាពោព្រគËងអស់ពោ� នៃន
©សវៈ បុគ្គYពោនាះ រចែមងkឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជា[ុក្ខ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះ
ជាពោហតុពោក^តពោ�̂ងនៃន[ុក្ខ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជា[ីរYត់[ុក្ខ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា 
ពោនះជាបkបិទា ជាkពំោណ̂រពោ�កាន[ី់រYត់[ុក្ខ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជា©សវៈ kងឹ
ច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុពោក^តពោ�̂ង នៃន©សវៈ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជា[ីរYត់ 
នៃន©សវៈ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះជាបkបិទា ជាkពំោណ̂រពោ�កាន[ី់រYត់ នៃន©សវៈ។ 
កាYពោប^បុគ្គYពោនាះ kងឹយ៉ា� ងពោនះ ពោ·̂ញយ៉ា� ងពោនះ ចតិ្តក៏ផុតព្រស�ះ ចាកកា_សវៈផង 
ចិត្តកផុ៏តព្រស�ះ ចាកភវាសវៈផង ចិត្តក៏ផុតព្រស�ះ ចាកអវជិាi សវៈផង កាYពោប^ចិត្តផុត
ព្រស�ះពោហ̂យ ពោសចក¥ីkឹង កព៏ោក^ត ពោ�̂ងថ្វា ចិត្ត (នៃន©តា្ម អញ) ផុតព្រស�ះពោហ̂យ kឹង
ច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ̂យ មគ្គព្រ?ហ្មចរយិៈ ចែkY©តា្ម អញព្របព្រ?ឹត្ត ព្រគបព់្រគាន់ពោហ̂យ 
ពោសា�សកិច្ច ©តា្ម អញ កប៏ានពោធ4^ ពោព្រសចពោហ̂យ មគ្គភាវនាកិច្ចkនៃ[ ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂ប ី
ពោសា�សកិច្ចពោនះពោ[\ត មិន_នពោ�̂យ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYចែkYមិនជាអ្នកkុតកំ
ពោ¯ខ្លួន ទាងំមិនព្របកប?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯ខ្លួន មិនជាអ្នកkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ 
ទាងំមិនព្របកប?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯បុគ្គYkនៃ[ យ៉ា� ងពោនះឯង។ បុគ្គYចែkYមិន
kុតកពំោ¯ខ្លួន ទាងំមនិkុតកពំោ¯បុគ្គY kនៃ[ពោនាះ ជាបុគ្គYមិន_នតណ្ណា្ហ ពោព្រគËង
ពោព្រសកឃ្លា្ល ន រYត់[ុក្ខ ជាអ្នក_នសនា¥ នចិត្ត kព៏្រតជាក់ [[ួYចែតពោសចក¥ីសុខ 



សពោព្រមចសព្រ_ន្តពោa ពោ�យចិត្តkព៏្របពោស̂រ ក្នុងកាYជាបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គY ៤?ួកពោនះឯង _នព្របាកkពោaក្នុងពោdក។


ណ្ហា្ហ សូត្រ
 ទី៩

[៤៩] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សត4ពោdកពោនះ ព្រតូវតណ្ណា្ហ ណ្ណា រួបរតឹឲ្យរន�តព់ោហ̂យ 
_នសនា¥ នសាញុំុំា ំkូចជាតម្បាញ ស្មុគសា្ម ញ kូចជាអពំោបាះជាងតម្បាញ ចែkYជ<ំក់ 
ព្របឡាក់ពោ�យ[ឹកបាយ ចាកក់ណ្ណា¥ ញ់kូចជាពោÔ្ម យ៉ាប្លង និងពោÔ្ម kពំោណក[ន្សាយ មិន
�យព្របព្រ?ឹត្តកន្លងនូវអបាយ [ុគ្គតិ វនិិបាត និងសង្សារបានពោ�̂យ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវ
តណ្ណា្ហ ពោនាះ ចែkYជាពោព្រគËងចាក់ចែព្រសះ នាសំត4ឲ្យពោព្រតចរ�្គ ត់ផ្សាយពោ� ជាបព់ោaក្នុង©រម្ម
ណ៍ពោផ្សងៗ ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា¥ ប់នូវ<ក្យពោនាះ ចូរពោធ4[ុ̂កក្នុងចិត្ត 
ពោ�យព្របនៃ?ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែkង។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏[[ួYព្រ?ះ?ុ[�kីកាព្រ?ះk៏_នព្រ?ះ
ភាគថ្វា ព្រ?ះករុណ្ណា ព្រ?ះអង្គ។ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់<ក្យពោនះថ្វា _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះសត4ពោdក ចែkYតណ្ណា្ហ ណ្ណា រួបរតឹឲ្យរន�ត់ពោហ̂យ _នសនា¥ នសាញុំុំា ំ
kូចជាតម្បាញ ស្មុគសា្ម ញkូចជាអពំោបាះជាងតម្បាញ ចែkYជ<ំក់ព្របឡាក់ពោ�យ[ឹក
បាយ ចាក់កណ្ណា¥ ញ់ kូចជាពោÔ្ម យ៉ាប្លង និងពោÔ្ម kពំោណក[ន្សាយ មិនព្របព្រ?ឹត្តកន្លងនូវ
អបាយ [ុគ្គតិ វនិិបាត និងសង្សារបានពោ�̂យ តណ្ណា្ហ ជាពោព្រគËងចាក់ចែព្រសះ នាសំត4ឲ្យពោព្រតច
រ�្គ ត់ផ្សាយពោ� ជាប់ពោaក្នុង©រម្មណ៍ពោផ្សងៗពោនាះ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តណ្ណា្ហ វចិរតិ (ការព្របព្រ?ឹត្តិពោ�នៃនតណ្ណា្ហ ) ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងក្នុងពោនះ 
_ន១៨ តណ្ណា្ហ វចិរតិ ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងពោព្រ« ក៏_ន១៨ចែkរ។ តណ្ណា្ហ វចិរតិ
ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងក្នុង ១៨ពោនាះ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កាYពោប^_នពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ _ន kូពោច្នះ ពោសចក¥ីព្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ _ន 
ពោ�យព្របការkូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ _ន យ៉ា� ងពោនះ ក៏រចែមង
_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ _ន ពោ�យព្របការkនៃ[ kូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ី



ព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ ពោ[\ង kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ សូន្យ kូពោច្នះ 
ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន kូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់
ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន  ពោ�យព្របការៈkូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ
©តា្ម អញ _ន យ៉ា� ងពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន 
ពោ�យព្របការkនៃ[kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _នខ្លះ kូពោច្នះ 
ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន ពោ�យព្របការៈkូពោច្នះខ្លះ ករ៏ចែមង
_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន យ៉ា� ងពោនះខ្លះ kូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ី
ព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន ពោ�យព្របការៈkនៃ[ខ្លះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ី
ព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ នឹង_ន kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ នឹង_ន 
ពោ�យព្របការkូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ នឹង_នយ៉ា� ងពោនះ kូពោច្នះ ក៏
រចែមង _ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ នឹង_ន ពោ�យព្របការៈkនៃ[ kូពោច្នះ ក៏រចែមង
_ន។ ទាងំ ១៨ ពោនះ ជាតណ្ណា្ហ វចិរតិ ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងក្នុង។ តណ្ណា្ហ វចិរតិ
១៨ ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងពោព្រ« ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កាYពោប^
_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ_ន ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ
_ន ពោ�យព្របការៈពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ
_ន យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ_ន 
ពោ�យ ព្របការៈkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកានថ់្វា ©តា្ម អញពោ[\ង 
ពោ�យ ខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញសូន្យ ពោ�យខន�ពោនះ
kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យខន�ពោនះkូពោច្នះ ក៏រចែមង
_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ _ន ពោ�យព្របការៈពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏
រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏
រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការៈkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ 



kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_នខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏
រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_នខ្លះ ពោ�យព្របការៈពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ 
kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន យ៉ា� ងពោនះខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ 
kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_នខ្លះ ពោ�យព្របការៈkនៃ[ ពោ�យ
ខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏
រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យព្របការៈkូពោច្នះ ពោ�យខន�ពោនះ 
kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ នឹង_នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ 
ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យព្របការៈkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ 
kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន។ ទាងំ ១៨ ពោនះ ជាតណ្ណា្ហ វចិរតិ ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) 
²ងពោព្រ«។ តណ្ណា្ហ វចិរតិ ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងក្នុង _ន ១៨ និងតណ្ណា្ហ វចិរតិ 
ចែkY©ព្រស័យ (ខន�បh្ច កៈ) ²ងពោព្រ« ១៨ ពោ�យព្របការkូពោច្នះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតពោ<Yថ្វា តណ្ណា្ហ វចិរតិពោនះ _ន ៣៦ _នសភា?យ៉ា� ងពោនះkូពោច្នះ គតឺណ្ណា្ហ វចិរតិ 
ជាអតីត ៣៦ តណ្ណា្ហ វចិរតិ ជាអនាគត ៣៦ តណ្ណា្ហ វចិរតិ ជាបច្ចុប្បន្ន ៣៦ រួមជាតណ្ណា្ហ វចិ
រតិ ១០៨។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សត4ពោdកពោនះ ព្រតូវតណ្ណា្ហ ណ្ណា រួបរតឹឲ្យរន�ត់ពោហ̂យ ជា
សត4_នសនា¥ នសាញុំុំា ំkូចជាតម្បាញ ស្មុគសា្ម ញkូចជាអពំោបាះជាងតម្បាញ ចែkY
ជ<ំកព់្របឡាក់ពោ�យ[ឹកបាយ ចាក់កណ្ណា¥ ញ់ kូចជាពោÔ្ម យ៉ាប្លង និងពោÔ្ម kពំោណក
[ន្សាយ មិនព្របព្រ?ឹត្តកន្លងនូវអបាយ [ុគ្គតិ វនិិបាត និងសង្សារបានពោ�̂យ តណ្ណា្ហ ពោនះឯង 
ជាពោព្រគËងចាក់ចែព្រសះ នាសំត4ឲ្យពោព្រតចរ�្គ ត់ ផ្សាយពោ�ជាប់ពោaក្នុង©រម្មណ៍ពោផ្សងៗ។ 

រោបមសូត្រ
 ទី១០

[៥០] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម្មជាត ៤យ៉ា� ង រចែមងពោកត̂_ន។ ធម្មជាត ៤យ៉ា� ង ពោត^
kូចពោម¥ច។ គពឺោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ ១ ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ពោក^ត ពោព្រ<ះ
ពោសចក¥ពី្រសឡាញ់ ១ ពោសចក¥ពី្រសឡាញ់ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ ១ ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ ពោកត̂ 



ពោព្រ<ះពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក¥ី 
ព្រសឡាញ់ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ ជា[ីព្របាថ្វា្ន  ជា[ី 
ពោព្រតកអរ ជា[ីពោ?ញចិត្តរបស់បុគ្គY ?ួកជនkនៃ[កព៏ោ¶រក ចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យ 
ពោសចក¥ពី្របាថ្វា្ន  ពោសចក¥ីពោព្រតកអរ ពោសចក¥ីពោ?ញចិត្ត។ បុគ្គY (អ្នកចូYចិត្ត) ពោនាះ _ន 
ពោសចក¥ពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គYណ្ណា ចែkYជា[ីព្របាថ្វា្ន  ជា[ីពោព្រតកអរ ជា[ីពោ?ញចិត្ត
របស់©តា្ម អញ ?ួកជនkនៃ[កព៏ោ¶រក ចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យពោសចក¥ីព្របាថ្វា្ន  
ពោសចក¥ពីោព្រតកអរ ពោសចក¥ីពោ?ញចិត្តចែkរ បុគ្គYពោនាះ កព៏ោធ4^ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ ឲ្យពោក^តក្នុង?ួក
ជនkនៃ[ពោនាះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ពោក^ត_ន ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ ជា[ីព្របាថ្វា្ន  ជា[ីពោព្រតកអរ ជា[ី
ពោ?ញចិត្តរបស់បុគ្គY ?ួកជនkនៃ[កព៏ោ¶រក ចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យពោសចក¥ីមនិជា[ីព្របា
ថ្វា្ន  មិនជា[ីពោព្រតកអរ មិនជា[ីពោ?ញចិត្ត។ បុគ្គY (អ្នកចូYចិត្ត) ពោនាះ _នពោសចក¥ពី្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គYណ្ណា ចែkYជា[ីព្របាថ្វា្ន  ជា[ីពោព្រតកអរ ជា[ីពោ?ញចិត្តរបស់©តា្ម អញ 
?ួកជនkនៃ[ កព៏ោ¶រកចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យពោសចក¥ីមនិជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ីពោព្រតកអរ 
មិនជា[ីពោ?ញចិត្តពោសាះ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោធ4^ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ឲ្យពោកត̂ ក្នុង?ួកជនkនៃ[ពោនាះ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោសចក្តីព្រសdញ់ពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះពោសចក្តីព្រប[ុស្ត ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ មនិជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ីពោព្រតកអរ មនិជា[ីពោ?ញចិត្តរបស់
បុគ្គY ?ួកជនkនៃ[ ក៏ពោ¶រកចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យពោសចក្តីមិនជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ី
ពោព្រតកអរ មិនជា[ីពោ?ញចិត្ត។ បុគ្គY (អ្នកមិនពោ?ញចិត្ត) ពោនាះ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គYណ្ណា មនិជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ីពោព្រតកអរ មនិជា[ីពោ?ញចិត្ត របស់
©តា្ម អញ ?ួកជនkនៃ[ កព៏ោ¶រកចពំោ<ះបុគ្គពោនាះ ពោ�យពោសចក្តីមិនជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ី



ពោព្រតកអរ មិនជា[ីពោ?ញចិត្តចែkរ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោធ4^ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ឲ្យពោក^ត ក្នុង?ួកជនkនៃ[
ពោនាះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក្តីព្រប[ុស្ត យ៉ា� ងពោនះឯង។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តពី្រប[ុស្តពោកត̂ ពោព្រ<ះពោសចក្តីព្រប[ុស្ត ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ មនិជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ីពោព្រតកអរ មនិជា[ីពោ?ញចិត្ត 
របស់បុគ្គY ?ួកជនkនៃ[ ក៏ពោ¶រកចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ពោសចក្តី
ពោព្រតកអរ ពោសចក្តីពោ?ញចតិ្ត។ បុគ្គY (ជាអ្នកមនិពោ?ញចិត្ត) ពោនាះ _នពោសចក¥ពី្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គYណ្ណា មនិជា[ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា[ីពោព្រតកអរ មនិជា[ីពោ?ញចិត្តរបស់
©តា្ម អញ ?ួកជនkនៃ[ កព៏ោ¶រក ចពំោ<ះបុគ្គYពោនាះ ពោ�យពោសចក¥ីព្របាថ្វា្ន  ពោសចក¥ពីោព្រតកអរ
ពោសចក¥ពីោ?ញចិត្តពោ�វញិ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោធ4^ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ឲ្យពោកត̂ ក្នុង?ួកជនkនៃ[ពោនាះ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ពោក^ត ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធម្មជាត ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែតងពោក^ត_ន។ 

_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យណ្ណា ភិក្ខុស°ប់សា° ត់ ចាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ បាន
kY់បឋមជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ_ន¥ពោa ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ ៤ ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ឯណ្ណា 
ពោក^តkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ក¥ី ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោនាះ ក៏មនិ_នkY់ភកិ្ខុ
ពោនាះ ក្នុងសមយ័ពោនាះ ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ក¥ី 
ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ពោនាះ ក៏មិន_នkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ ពោសចក¥ពី្រសឡាញ់ឯណ្ណា 
ពោក^តkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ក¥ី ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោនាះ កម៏ិន_នkY់ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ក្នុងសម័យពោនាះ ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ក¥ី ពោស
ចក¥ពី្រប[ុស¥ពោនាះ ក៏មិន_នkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ សម័យ
ណ្ណា ភកិ្ខុ ពោព្រ<ះរ_° ប់នូវវតិក្កៈ និងវចិារៈទាងំឡាយ។ពោប។ បានkY់នូវ[ុតិយជ្ឈាន។ពោប។ 
នូវតតិយជ្ឈាន។ពោប។ បានkY់នូវចតុតZជ្ឈាន សពោព្រមចសព្រ_ន¥ពោa ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ 
៤ ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ក¥ី ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់



ពោនាះ មិន_នkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ក្នុងសមយ័ពោនាះ ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ក¥ី ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ពោនាះ មិន_នkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ 
ពោសចក¥ពី្រសឡាញ់ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ក¥ី ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោនាះ 
មិន_នkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោស
ចក¥ពី្រប[ុស¥ក¥ី ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ពោនាះ មិន_នkY់ភិក្ខុ ពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សម័យណ្ណា ភកិ្ខុបានពោធ4^ឲ្យ ជាកច់្បាស់ បានkY់ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម 
ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន នូវពោចពោតាវមុិត្តិ និង បញ្ញា� វមុិត្តិ ចែkYមិន_ន©សវៈ ពោព្រ<ះ
អស់ពោ� នៃន©សវៈទាងំឡាយ ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ី
ព្រសឡាញ់ក¥ី ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ពោនាះ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏បានYះបង់ បានÐ¥ ចផ់¥ិYឫសគY់
អស់ពោហ̂យ បានពោធ4^ឲ្យសY់ពោaចែត[ីពោក^ត kូចជា[ីពោក^ត នៃនពោk^មពោតា្ន ត បានពោធ4^ឲ្យចែYង_ន
ចែបបភា? ចែYង_នកពំោណ̂តតពោ�ពោ[\ត ជាធម្មតា ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ
ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ក¥ី ពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បានYះបង់ បាន
Ð¥ ចផ់¥ិYឫសគY់អស់ពោហ̂យ បានពោធ4ឲ្̂យសY់ពោaចែត[ីពោក^ត kូចជា[ីពោក^តនៃនពោk^មពោតា្ន ត 
បានពោធ4^ឲ្យចែYង_នចែបបភា? ចែYង_នកពំោណ̂តតពោ�ពោ[\តជាធម្មតា ពោសចក¥ីព្រសឡាញ់
ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ក¥ី ពោសចក¥ពី្រសឡាញ់ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បាន
Yះបង់ បានÐ¥ ច់ផ¥ិYឫសគY់អស់ពោហ̂យ បានពោធ4^ឲ្យសY់ពោaចែត[ីពោក^ត kូចជា[ីពោក^តនៃន
ពោk^មពោតា្ន ត បានពោធ4^ឲ្យចែYង_នចែបបភា? ចែYង_នកពំោណ̂តតពោ�ពោ[\តជាធម្មតា ពោស
ចក¥ពី្រប[ុស¥ឯណ្ណា ពោកត̂kY់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ<ះពោសចក¥ពី្រប[ុស¥ក¥ី ពោសចក¥ីព្រប[ុស¥ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ក៏Yះបង់ បានÐ¥ ច់ផ¥YិឫសគY់អស់ពោហ̂យ បានពោធ4^ឲ្យសY់ពោaចែត[ីពោកត̂ kូចជា[ីពោក^ត
នៃនពោkម̂ពោតា្ន ត បានពោធ4^ឲ្យចែYង_នចែបបភា? ចែYង_នកពំោណ̂តតពោ� ជាធម្មតា។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគត ពោ¶ថ្វា មិនរពោdរd ំមិនតបត មិនរបិញរបុញ មនិ
ឆុរពោឆះ មិនសុបពោÔ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ រពោdរd ំពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញនូវរូបថ្វា ជាខ្លួនខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញនូវ
ខ្លួនថ្វា _នរូបខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញ នូវរូបថ្វា តាងំពោaក្នុងខ្លួនខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញនូវខ្លួន 
ថ្វាតាងំពោaក្នុងរូបខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញ នូវពោវ[នា ថ្វាជាខ្លួនខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញនូវខ្លួន ថ្វា
_នពោវ[នាខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញនូវពោវ[នា ថ្វាតាងំពោaក្នុងខ្លួនខ្លះ ?ិចារណ្ណាពោ·̂ញនូវខ្លួន 
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_ន ពោ�យព្របការkនៃ[ខ្លះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ នឹង_ន kូពោច្នះ 
ក៏មិន_ន ពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ នឹង_នពោ�យព្របការពោនះkូពោច្នះ ក៏មិន_ន 
ពោសចក្តពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញនឹង_ន យ៉ា� ងពោនះkូពោច្នះ ក៏មនិ_ន ពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា 
©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យព្របការkនៃ[kូពោច្នះ កម៏ិន_ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិន
របិញរបុញ ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ឆុរពោឆះ ពោតkូ̂ចពោម្តច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កាYពោប^_នពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ_ន ពោ�យខន�ពោនះkូពោច្នះ 
ពោសចក្តពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន 
ពោសចក្តពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ_នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះkូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ី
ព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ី



ព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញពោ[\ង ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា 
©តា្ម អញ សូន្យ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ
_ន ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យ
ព្របការពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន 
យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន 
ពោ�យព្របការkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ
_នខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះkូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យ
ព្របការពោនះខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន
យ៉ា� ងពោនះខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ករ៏ចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន 
ពោ�យព្របការkនៃ[ខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះkូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញនឹង
_ន ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យ
ព្របការពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញនឹង_ន 
យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យ
ព្របការkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏រចែមង_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ឆុរពោឆះ ពោ�យ 
ព្របការយ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមនិឆុរពោឆះ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ កាYពោប^មិន_នពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ_ន ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ពោសចក¥ី 
ព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ី
ព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ_នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ កម៏ិន_ន ពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា 
©តា្ម អញ _ន ពោ�យព្របការkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មនិ_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា 
©តា្ម អញពោ[\ង ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញសូន្យ 
ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ កម៏ិន_ន ពោសចក¥ពី្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យខន�ពោនះ 
kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការពោនះ ពោ�យខន�



ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ
kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការkនៃ[ ពោ�យខន�
ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_នខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ 
ក៏មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការពោនះខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ
kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន យ៉ា� ងពោនះខ្លះ ពោ�យខន�ពោនះ 
kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា សូមឲ្យ©តា្ម អញ_ន ពោ�យព្របការkនៃ[ខ្លះ ពោ�យ
ខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញនឹង_ន ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏
មិន_ន ពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញ នឹង_ន ពោ�យព្របការពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏
មិន_ន ពោសចក¥ីព្របកាន់ថ្វា ©តា្ម អញនឹង_នយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មិន_ន 
ពោសចក¥ពី្របកានថ់្វា ©តា្ម អញ នឹង_ន ពោ�យព្របការkនៃ[ ពោ�យខន�ពោនះ kូពោច្នះ ក៏មនិ
_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមនិឆុរពោឆះ ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុសhi ប់សhiឹ ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ អស្មិ_នះ ភិក្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ មិនបានYះបង់ ទាងំមិនបានÐ¥ ចផ់ិ¥YឫសគY់ មិនពោធ4^[ីពោក^ត kូចជា[ីពោក^ត
នៃនពោkម̂ពោតា្ន ត មនិពោធ4^ឲ្យចែYង_នចែបបភា? ជាអស្មិ_នះ មិនចែមនជាមិន_នកពំោណ̂ត
តពោ�ពោ[\ត ជាធម្មតា។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសhi ប់សhiឹ ង ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនះ
ឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមនិសhi ប់សhiឹ ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
អស្មិ_នះ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានYះបង់ ទាងំបានÐ¥ ច់ផ¥ិYឫសគY់ ពោធ4[ី̂ពោក^តkូចជា
[ីពោក^តនៃនពោk^មពោតា្ន ត ពោធ4^ឲ្យចែYង_នចែបបភា?ជាអស្មិ_នះ មិន_នកពំោណ̂តពោ�ពោ[\ត ជា
ធម្មតា។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមិនសhi ប់សhiឹ ង ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនះឯង។

ចប់ មហាវគ្គ [ី៥។

ចប់ បណ្ណាx សក [ី៤។



ឧទា្ទ ននៃនមហាវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំ©និសង្សនៃនធម៌ ចែkYបានបhiូ នចិត្តសា¥ ប់ ១ អ?ីំពោហតុ ៤យ៉ា� ង ១ 
អ?ីំភ[្ទិយYិច×វ ី១ អ?ីំពោកា�ិយបុត្ត ក្នុងនិគមពោ¿្ម ះសាបុគិយ ១ អ?ីំវប្បសក្យៈ ១ អ?ីំ
សា�្ហYិច×វ ី១ អ?ីំមY្លិកាពោ[វ ី១ អ?ីំបុគ្គYអ្នក?្យាយ៉ាមkុតកពំោ¯នូវខ្លួន ១ អ?ីំតណ្ណា្ហ  ១ 
អ?ីំពោសចក¥ីព្រសឡាញ់ ១ រួមជា ១០ ព្របការ។

បណ្ណាx សកាសង្គហិតវគ្គ

សប្ុបរសិវគ្គ [ី១

សិ<� បទសូត្រ
 ទី១

[៥១] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវអសប្ុបរសផង នូវអសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYង ជាងអសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសនៃព្រកចែYង ជាងសប្ុបរសផង 
ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា¥ បនូ់វ<ក្យពោនាះ ចូរពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត ពោ�យ
ព្របនៃ? ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែkង។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏[[ួYសា¥ ប់ព្រ?ះ?ុ[�kកីា នៃនព្រ?ះk៏_ន
ព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណ្ណា ព្រ?ះអង្គ។ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់kូពោច្នះថ្វា _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះអសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា
អ្នកស_្ល ប់សត4 កានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបានឲ្យ ព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ 
និយ៉ាយ<ក្យកុហក ផឹកនូវ[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ ចែkYជា[ីតាងំ នៃន
ពោសចក¥ពី្រប_[។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
អសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាអសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការស_្ល ប់សត4
ផង កាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ
កានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបានឲ្យផង ព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោ�យខ្លួនឯងផង



ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយផង និយ៉ាយកុហក 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការនិយ៉ាយកុហកផង ផឹក[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា 
និងពោមរយ័ ជា[ីតាងំនៃនពោសចក¥ីព្រប_[ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ
ផឹក[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ ជា[ីតាងំ នៃនពោសចក¥ីព្រប_[ផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាង អសប្ុបរស។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 
ពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយកុហក ពោវ\រចាកការផឹក[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ ជា[ី
តាងំនៃនពោសចក¥ពី្រប_[។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះសប្ុបរសនៃព្រកចែYង ជាងសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ
ពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4ផង ពោវ\រចាកការកានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគ
មិនបានឲ្យផង ពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួY
ជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស  ក្នុងកាមទាងំឡាយផង ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ
កុហក ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការនិយ៉ាយកុហកផង 
ពោវ\រចាកការផឹកនូវ[ឹកព្រសវងឹ គសុឺរា និងពោមរយ័ ជា[ីតាងំនៃនពោសចក¥ីព្រប_[ ពោ�យខ្លួនឯង
ផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការផឹកនូវ[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ ជា[ីតាងំ
នៃនពោសចក¥ីព្រប_[ផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាង
សប្ុបរស។ 

អស្សទ�សូត្រ
 ទី២



[៥២] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវអសប្ុបរសផង នូវអសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYង ជាងអសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសនៃព្រកចែYង ជាងសប្ុបរសផង 
ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសា¥ បនូ់វ<ក្យពោនាះ ចូរពោធ4^[ុកក្នុងចិត្ត ពោ�យ
ព្របនៃ?ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែkង។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏[[ួYសា¥ ប់ព្រ?ះ?ុ[�kកីា នៃនព្រ?ះk៏_ន
ព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណ្ណា ព្រ?ះអង្គ។ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់kូពោច្នះថ្វា _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះអសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា
អ្នកមិន_នសទា�  មិន²្ម សបាប មិនពោ«¥ នឹងបាប ជាអ្នកមិនពោចះkឹង ខiិYព្រចអូស មិន
_នសា្ម រតី មិន_នព្របាជា  ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះអសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកមិន_នសទា�  ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុង
ការមិន_នសទា� ផង មិន²្ម សបាប ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការមិន
²្ម សបាបផង មនិពោ«¥ នឹងបាប ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការមិនពោ«¥ នឹង
បាបផង មិនបានពោចះkឹង ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការមិនពោចះkឹងផង 
ខiិYព្រចអូសពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការខiិYព្រចអូសផង មិន_នសា្ម រតី
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការមិន_នសា្ម រតីផង មិន_នព្របាជា   
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការមិន_នព្របាជា  ផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នសទា�  ²្ម សបាប ពោ«¥
នឹងបាប ពោចះkឹងពោព្រចន̂ ព្របារ?�?្យាយ៉ាម _នសា្ម រតី _នព្របាជា  ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសទា�  
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការបរបូិណ៌ពោ�យសទា� ផង ²្ម សបាប



ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំ បបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ²្ម សបាបផង ពោ«¥ នឹងបាប ពោ�យខ្លួនឯង
ផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោ«¥ នឹងបាបផង ពោចះkឹងពោព្រច^ន ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំ
បបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោចះ kងឹពោព្រច^នផង ព្របារ?�?្យាយ៉ាម ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួY
ជនkនៃ[ ក្នុងការព្របារ?�?្យាយ៉ាមផង _នសា្ម រតពីោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ 
ក្នុងការ_នសា្ម រតីផង បរបូិណ៌ពោ�យព្របាជា   ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុង
ការបរបូិណ៌ពោ�យព្របាជា   ផង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាង
សប្ុបរស។

ស
្តកម្មសូត្រ
 ទី៣

[៥៣] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវអសប្ុបរសផង នូវអសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរសផង 
ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ សា¥ បនូ់វ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ចុះអសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់
សត4 កានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបានឲ្យ ព្របព្រ?ឹត្តខុសក្នុងកាមទាងំឡាយ និយ៉ាយ<ក្យ
កុហក និយ៉ាយ<ក្យញុះញង់ និយ៉ាយ<ក្យព្រ[ពោគាះ និយ៉ាយ<ក្យពោរាយរាយ 
ឥតព្របពោយ៉ាជន៍។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
អសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការស_្ល ប់សត4
ផង កាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ
កានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យផង ព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោ�យខ្លួនឯងផង
ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយផង និយ៉ាយ<ក្យកុហក 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការនិយ៉ាយ<ក្យកុហកផង និយ៉ាយ<ក្យ
ញុះញង់ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការនិយ៉ាយ<ក្យញុះញង់ផង 



និយ៉ាយ<ក្យព្រ[ពោគាះ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការនិយ៉ាយ
<ក្យព្រ[ពោគាះផង និយ៉ាយ<ក្យពោរាយរាយ ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួY
ជនkនៃ[ ក្នុងការនិយ៉ាយ<ក្យពោរាយរាយ ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 
ពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យកុហក ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យញុះញង់ ពោវ\រចាក
ការនិយ៉ាយ<ក្យព្រ[ពោគាះ ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យពោរាយរាយឥតព្របពោយ៉ាជន៍។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាង
សប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការ
ស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកស_្ល ប់សត4ផង 
ពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYអ្នកkនៃ[ 
ក្នុងការពោវ\រចាកកានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបានឲ្យផង ពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុង
កាមទាងំឡាយផង ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យកុហក ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជន
kនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យកុហកផង ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យញុះញង់ 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យញុះញង់ផង 
ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យព្រ[ពោគាះ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាក
ការនិយ៉ាយ<ក្យព្រ[ពោគាះផង ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យពោរាយរាយ ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ពោ�យ
ខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យពោរាយរាយ ឥត
ព្របពោយ៉ាជន៍ផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស។ 

ទសកម្មសូត្រ
 ទី៤



[៥៤] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវអសប្ុបរសផង នូវអសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរសផង 
ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ សា¥ ប<់ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
អសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់
សត4។ពោប។ ពោព្រចន̂ពោ�យអភិជ្ឈា _នចតិ្ត?្យាបា[ ជាមចិា× [ិkºិ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួន
ឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការស_្ល ប់សត4ផង។ពោប។ ពោព្រចន̂ពោ�យអភជិ្ឈា ពោ�យខ្លួន
ឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងអភជិ្ឈាផង _នចតិ្ត?្យាបា[ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំ
បបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ?្យាបា[ផង ជាមចិា× [ិkºិ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុង
មិចា× [ិkºិផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdក
ពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4។ពោប។ មនិពោព្រច^នពោ�យអភិជ្ឈា មិន_នចិត្ត?្យាបា[ ជា
ស_្ម [ិkºិ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជា
អ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងកិរយិ៉ាពោវ\រចាកការ
ស_្ល ប់សត4ផង។ពោប។ មិនពោព្រច^នពោ�យអភិជ្ឈា ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុង
ការមិន_នអភិជ្ឈាផង មិន_នចតិ្ត?្យាបា[ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុង
ការមិន_ន?្យាបា[ផង ជាស_្ម [ិkºិ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងស_្ម [ិkºិ
ផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស។

អដ្ឋង្គិកសូត្រ
 ទី៥



[៥៥] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវអសប្ុបរសផង នូវអសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរសផង 
ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ សា¥ បនូ់វ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ចុះអសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_ន 
ពោសចក¥ពីោ·̂ញខុស _នពោសចក¥ពី្រតិះរះិខុស _នវាចាខុស _នការ�រខុស _នការចិh្ចឹ ម
ជីវតិខុស _នការ?្យាយ៉ាមខុស _នពោសចក¥ីរYឹកខុស _នការតាងំចិត្តខុស។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះអសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាង
អសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ី
ពោ·̂ញខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញខុសផង _នពោសចក¥ី
ព្រតិះរះិខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីព្រតិះរះិខុសផង _នវាចា
ខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងវាចាខុសផង _នការ�រខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ�រខុសផង _នការចិh្ចឹ មជីវតិខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការចិh្ចឹ មជីវតិខុសផង _នការ?្យាយ៉ាមខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ?្យាយ៉ាមខុសផង _នពោសចក¥ីរYឹកខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥រីYឹកខុសផង _នការតាងំចិត្តខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការតាងំចិត្តខុសផង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ 
_នពោសចក¥ពី្រតិះរះិព្រតូវ _នវាចាព្រតវូ _នការ�រព្រតូវ _នការចិh្ចឹ មជីវតិព្រតវូ _នការ
?្យាយ៉ាមព្រតូវ _នពោសចក¥ីរYឹកព្រតូវ _នការតាងំចិត្តព្រតូវ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា សប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯង



ផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការពោ·̂ញព្រតូវផង _នពោសចក្តីព្រតិះរះិព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង 
ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក្តីព្រតិះរះិព្រតូវផង _នវាចាព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួY
ជនkនៃ[ ក្នុងវាចាព្រតូវផង _នការ�រព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុង
ការ�រព្រតូវផង _នការចិh្ចឹ មជីវតិព្រតវូ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ
ចិh្ចឹ មជីវតិព្រតូវផង _នការ?្យាយ៉ាមព្រតវូ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការ
?្យាយ៉ាមព្រតូវផង _នពោសចក្តីរYឹកព្រតវូ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក្តី
រYឹកព្រតូវផង _នការតាងំចិត្តព្រតវូ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការតាងំចិត្ត
ព្រតូវផង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស។

ទសមគ្គសូត្រ
 ទី៦

[៥៦] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវអសប្ុបរសផង នូវអសប្ុបរស 
នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសផង នូវសប្ុបរសនៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរសផង 
ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ សា្ត បនូ់វ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ចុះអសប្ុបរស ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_ន 
ពោសចក្តពីោ·̂ញខុស។ពោប។ _នញុំាណខុស _នការរួចខុស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះអសប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោ·̂ញខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញខុសផង។ពោប។ _នញុំាណខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងញុំាណខុសផង _នការរួចខុស ពោ�យខ្លួនឯង
ផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការរួចខុសផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា អសប្ុបរស
នៃព្រកចែYងជាងអសប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតូវ។ពោប។ _នញុំាណព្រតូវ 
_នការរួចព្រតូវ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ



សប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdក
ពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ី
ពោ·̂ញព្រតូវផង។ពោប។ _នញុំាណព្រតវូពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងញុំាណ
ព្រតូវផង _នការរួចព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការរួចព្រតូវផង។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សប្ុបរស នៃព្រកចែYងជាងសប្ុបរស។

បឋមបាបធម្មសូត្រ
 ទី៧

[៥៧] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវបុគ្គYdមកផង នូវបុគ្គY
dមក នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYdមកផង នូវបុគ្គYY£ផង នូវបុគ្គYY£ នៃព្រកចែYងជាង
បុគ្គYY£ផង ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ សា¥ ប់នូវ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYdមក ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ 
ជាអ្នកស_្ល ប់សត4។ពោប។ _នពោសចក¥ពីោ·̂ញខុស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY
dមក។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYdមក នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYdមក ពោត^kូចពោម¥ច។
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំ
បបួYជនkនៃ[ ក្នុងការស_្ល ប់សត4ផង។ពោប។ _នពោសចក¥ីពោ·̂ញខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង 
ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញខុសផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY
dមក នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYdមក។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYY£ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4។ពោប។ _ន
ពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គYY£។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
បុគ្គYY£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYY£ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdក
ពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់ សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងកិរយិ៉ា
ពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4ផង។ពោប។ _នពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតវូ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជន



kនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតវូផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គYY£ នៃព្រកចែYងជាង
បុគ្គYY£។

ទុ
ិយបាបធម្មសូត្រ
 ទី៨

[៥៨] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវបុគ្គYdមកផង នូវបុគ្គY
dមកនៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYdមកផង នូវបុគ្គYY£ផង នូវបុគ្គYY£ នៃព្រកចែYងជាង 
បុគ្គYY£ផង ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ សា¥ ប់នូវ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYdមក ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ 
_នពោសចក¥ពីោ·̂ញខុស។ពោប។ _នញុំាណខុស _នការរួចខុស។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គYdមក។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYdមក នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY
dមក ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ី
ពោ·̂ញខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញខុសផង។ពោប។ _ន
ញុំាណខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងញុំាណខុសផង _នការរួចខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការរួចខុសផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា បុគ្គYdមក នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYdមក។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYY£ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតូវ។
ពោប។ _នញុំាណព្រតូវ _នការរួចព្រតវូ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គYY£។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គYY£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYY£ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជន
kនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតវូផង។ពោប។ _នញុំាណព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជន
kនៃ[ ក្នុងញុំាណព្រតូវផង _នការរួចព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការរួច
ព្រតូវផង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គYY£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គYY£។



ិយបាបធម្មសូត្រ
 ទី៩



[៥៩] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវបុគ្គY_នធម៌©ព្រកកផ់ង នូវ 
បុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់នៃព្រកចែYង ជាងបុគ្គY_នធម©៌ព្រកកផ់ង នូវបុគ្គY_នធមY៌£ផង 
នូវបុគ្គY_នធមY៌£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌Y£ផង ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នក
ទាងំឡាយ សា¥ ប់នូវ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4។ពោប។ _ន
ពោសចក¥ីពោ·̂ញខុស _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំ
បបួYជនkនៃ[ ក្នុងការស_្ល ប់សត4ផង។ពោប។ _នពោសចក¥ីពោ·̂ញខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង 
ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញខុសផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY
_នធម៌©ព្រកក់ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY
_នធម៌Y£ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាក
បាណ្ណាតិបាត។ពោប។ _នពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY
_នធម៌Y£។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY_នធម៌Y£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌Y£ 
ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រចាកបាណ្ណាតិបាត 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងកិរយិ៉ាពោវ\រចាកបាណ្ណាតិបាតផង។ពោប។ _ន
ពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតូវផង។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY_នធមY៌£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធមY៌£។

:
ុ
0បាបធម្មសូត្រ
 ទី១០

[៦០] _្ន Yភិក្ខុទាឡំាយ តថ្វាគតនឹងសចំែkងនូវបុគ្គY_នធម©៌ព្រកក់ផង នូវ
បុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ផង នូវបុគ្គY_នធម៌Y£ផង 
នូវបុគ្គY_នធមY៌£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌Y£ផង ចពំោ<ះអ្នកទាងំឡាយ ចូរអ្នក



ទាងំឡាយ សា¥ ប់នូវ<ក្យពោនាះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ពីោ·̂ញខុស។
ពោប។ _នញុំាណខុស _នការរួចខុស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា បុគ្គY_នធម៌
©ព្រកក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌
©ព្រកក់ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_នពោសចក¥ី
ពោ·̂ញខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញខុសផង។ពោប។ _ន
ញុំាណខុស ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងញុំាណខុសផង _នការរួចខុស 
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការរួចខុសផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា បុគ្គY_នធម©៌ព្រកក់ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌©ព្រកក់។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ
ចុះបុគ្គY_នធម៌Y£ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក
ពោ·̂ញព្រតូវ។ពោប។ _នញុំាណព្រតូវ _នការរួចព្រតវូ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា 
បុគ្គY_នធម៌Y£។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គY_នធមY៌£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY
_នធម៌Y£ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នក_ន
ពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតូវផង។ពោប។ 
_នញុំាណព្រតូវ ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងញុំាណព្រតូវផង _នការរួចព្រតូវ
ពោ�យខ្លួនឯងផង ទាងំបបួYជនkនៃ[ ក្នុងការរួចព្រតូវផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា បុគ្គY_នធម៌Y£ នៃព្រកចែYងជាងបុគ្គY_នធម៌Y£។

ចប់ សប្ុបរសិវគ្គ [ី១។

ឧទា្ទ ននៃនសប្ុបរសិវគ្គពោនាះគឺ



និយ៉ាយអ?ីំសិកា្ខ ប[ ១ អ?ីំបុគ្គYមនិ_នសទា�  ១ អ?ីំធម៌ ៧ នាឲំ្យវនិាស ១ 
មួយយ៉ា� ងពោ[\ត និយ៉ាយអ?ីំកម្មទាងំ ១០ ព្របការ ១ អ?ីំមគ្គព្របកបពោ�យអង្គ ៨ ព្របការ ១ 
អ?ីំមគ្គ ១០ ព្របការ ១ អ?ីំបាបធម៌ ២ ព្របការ ១ អ?ីំបាបធម៌ ២ ព្របការkនៃ[ពោ[\ត ១។

ពោសាភនវគ្គ [ី២

បរសិាសូត្រ
 ទី១

[៦១] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការព្រ[ុស¥បរសិ[្យពោនះ _ន ៤យ៉ា� ង។ ការព្រ[ុស¥បរសិ[្យ 
៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្រ[ុស¥សីY _នធម៌dមក ពោ¿្ម ះថ្វា ព្រ[ុស¥
បរសិ[្យ ១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នីព្រ[ុស¥សីY _នធម៌dមក ពោ¿្ម ះថ្វា ព្រ[ុស¥បរសិ[្យ
១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបាសកព្រ[ុស¥សីY _នធម៌dមក ពោ¿្ម ះថ្វា ព្រ[ុស¥បរសិ[្យ ១ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបាសិកាព្រ[ុស¥សីY _នធម៌dមក ពោ¿្ម ះថ្វា ព្រ[ុស¥បរសិ[្យ ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ការព្រ[ុស¥បរសិ[្យ _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ការពោធ4^
បរសិ[្យឲ្យY£ _ន៤យ៉ា� ង។ ការពោធ4ប̂រសិ[្យឲ្យY£ _ន៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ_នសីY _នធម៌Y£ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4ប̂រសិ[្យឲ្យY£ ១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ នី_នសីY _នធម៌Y£ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4^បរសិ[្យឲ្យY£ ១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបាសក
_នសីY _នធម៌Y£ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4ប̂រសិ[្យឲ្យY£ ១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបាសិកា_ន
សីY _នធមY៌£ ពោ¿្ម ះថ្វា ពោធ4ប̂រសិ[្យឲ្យY£ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ការពោធ4^បរសិ[្យឲ្យ
Y£ _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។

ទិដ្ឋិសូត្រ
 ទី២

[៦២] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ យ៉ា� ង នឹងធា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរក 
kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ (គពឺ្របកប) 
ពោ�យកាយ[ុច្ចរតិ ១ វច[ុីច្ចរតិ ១ មពោនា[ុច្ចរតិ ១ មិចា× [ិkºិ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 



បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ នឹងធា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរក kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង នឹងពោ�ពោកត̂ក្នុងសាZ នសួគ៌ kូចជាពោគ
នាយំកពោ�kកំY់[ុក។ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោត^kូចពោម¥ច។ 
(គឺព្របកប) ពោ�យកាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ មពោនាសុចរតិ ១ ស_្ម [ិkºិ ១។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះឯង នឹងពោ�ពោក^តក្នុងសាZ នសួគ៌ kូចជាពោគ
នាយំកពោ�kកំY់[ុក។

អក
ញ�ុត្ថាសូត្រ
 ទី៣

[៦៣] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង នឹងធា្ល កព់ោ�ក្នុងនរក 
kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ យ៉ា� ង ពោត^
kូចពោម¥ច។ (គពឺ្របកប) ពោ�យកាយ[ុច្ចរតិ ១ វចី[ុច្ចរតិ ១ មពោនា[ុច្ចរតិ ១ អកតh�ុ
អកតពោវ[ិតា ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ យ៉ា� ងពោនះឯង នឹង
ធា្ល កព់ោ�ក្នុងនរក kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកប ពោ�យ
ធម៌ ៤យ៉ា� ង នឹងពោ�ពោក^តក្នុងសាZ នសួគ៌ kូចជាពោគនាយំកពោ�kកំY់[ុក។ បុគ្គY 
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ (គឺព្របកប) ពោ�យកាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ 
មពោនាសុចរតិ ១ កតh�ុ កតពោវ[ិតា ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ 
យ៉ា� ងពោនះឯង នឹងពោ�ពោកត̂ក្នុងសាZ នសួគ៌ kូចជាពោគនាយំកពោ�kកំY់[ុក។

បាណ្ហា
ិបា
ីសូត្រ
 ទី៤

[៦៤] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង នឹងធា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរក 
kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ គបុឺគ្គY ជា
អ្នកស_្ល ប់សត4 ១ កាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបានឲ្យ ១ ព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ 
១ និយ៉ាយ<ក្យកុហក ១។ពោប។ គឺបុគ្គYជាអ្នកពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 ១ ពោវ\រចាកការ



កានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបាឲ្យ ១ ពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ 
ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយ<ក្យកុហក ១។ពោប។ 

បឋមមគ្គសូត្រ
 ទី៥

[៦៥] បុគ្គY_នពោសចក¥ីពោ·̂ញខុស ១ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិខុស ១ _នវាចាខុស ១ 
_នការ�រខុស ១។ពោប។ បុគ្គY_នពោសចក¥ីពោ·̂ញព្រតវូ ១ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិព្រតូវ ១ _ន
វាចាព្រតូវ ១ _នការ�រព្រតូវ ១។ពោប។

ទុ
ិយមគ្គសូត្រ
 ទី៦

[៦៦] បុគ្គYជាអ្នក_នការចិh្ចឹ មជីវតិខុស ១ _នពោសចក¥ី?្យាយ៉ាមខុស ១ _ន
ពោសចក¥រីYឹកខុស ១ _នពោសចក¥តីាងំចិត្តខុស ១។ពោប។ បុគ្គYជាអ្នក_នការចិh្ចឹ មជីវតិ
ព្រតូវ ១ _នពោសចក¥ី?្យាយ៉ាមព្រតូវ ១ _នពោសចក¥ីរYឹកព្រតូវ ១ _នពោសចក¥តីាងំចតិ្តព្រតូវ ១។
ពោប។

បឋមរោវាហារបថសូត្រ
 ទី៧

[៦៧] បុគ្គYអ្នកពោ<Yថ្វាពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាឮ ក្នុង
របស់ចែkYមិនបានឮ ១ ពោ<Yថ្វាហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានហឹត 
ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វាkឹងច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។ បុគ្គY
អ្នកពោ<Yថ្វា មិនពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាមនិឮ ក្នុងរបស់ចែkY
មិនបានឮ ១ ពោ<Yថ្វាមិនបានហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYមនិបានហឹត ជhi ក់ 
ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វាមិនkងឹច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។ 

ទុ
ិយរោវាហារបថសូត្រ
 ទី៨



[៦៨] បុគ្គYអ្នកពោ<Yថ្វា មិនពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាមិនឮ 
ក្នុងរបស់ចែkYបានឮ ១ ពោ<Yថ្វា មនិបានហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYបាន 
ហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វាមនិkឹងច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។ 
បុគ្គYអ្នកពោ<Yថ្វាពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាឮ ក្នុងរបស់ចែkYបានឮ
១ ពោ<Yថ្វា ហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYបានហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វា 
kឹងច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។

អហិរកិសូត្រ
 ទី៩

[៦៩] បុគ្គYជាអ្នកមិន_នសទា�  ១ ព្រ[ុស¥សីY ១ មនិ²្ម សបាប ១ មិនពោ«¥ នឹងបាប
១ ។ពោប។ បុគ្គYជាអ្នក_នសទា�  ១ _នសីY ១ ²្ម សបាប ១ ពោ«¥ នឹងបាប ១។ពោប។

ទុស្សលីសូត្រ
 ទី១០

[៧០] បុគ្គYជាអ្នកមិន_នសទា�  ១ ព្រ[ុស¥សីY ១ ខiិYព្រចអូស ១ គា្ម នបញ្ញា�  ១។
ពោប។ បុគ្គYជាអ្នក_នសទា�  ១ _នសីY ១ ព្របារ?�?្យាយ៉ាម ១ _នបញ្ញា�  ១។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះឯង នឹងពោ�ពោក^តក្នុងសាZ នសួគ៌ kូចជាពោគ
នាយំកពោ�kកំY់[ុក។

ចប់ ពោសាភនវគ្គ [ី២។

ឧទា្ទ ននៃនពោសាភនវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំការព្រ[ុស្តបរសិ[្យ និងការពោធ4^បរសិ[្យឲ្យY£ ១ អ?ីំជនអ្នកព្របកប ពោ�យ
ធម៌ _នមចិា× [ិkºិ ជាពោkម̂ ១ អ?ីំជនអ្នកព្របកបពោ�យធម៌ _នអកតh�ុ តា ជាពោk^ម ១ អ?ីំ
ជនអ្នកព្របកបពោ�យធម៌ _នបាណ្ណាតបិាត ជាពោkម̂ ១ អ?ីំជនអ្នកព្របកបពោ�យធម៌ ជាផ្លូ វ
?ីរព្របការ ១ អ?ីំគន្លងនៃនពោវាហារ?ីរយ៉ា� ង ចែkYបុគ្គYពោ<Yពោហ̂យ ១ អ?ីំជនអ្នកព្របកប



ពោ�យធម៌ _នហិរ ិជាពោk^ម ១ អ?ីំជនអ្នកព្របកបពោ�យធម៌ _នការមនិ_នបញ្ញា�  
ជាពោkម̂ ១។

[ុច្ចរតិវគ្គ [ី៣

ទុ:្ចរ
ិសូត្រ
 ទី១

[៧១] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ វចី[ុច្ចរតិពោនះ _ន ៤យ៉ា� ង។ វចី[ុច្ចរតិ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ច
ពោម¥ច។ គឺការនិយ៉ាយកុហក ១ និយ៉ាយញុះញង់ ១ និយ៉ាយ<ក្យព្រ[ពោគាះ ១ និយ៉ាយ
<ក្យពោរាយរាយឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ វច[ុីច្ចរតិ _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ វចីសុចរតិពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ វចសុីចរតិ ៤យ៉ា� ង ពោត^kូចពោម¥ច។ គឺ
និយ៉ាយ<ក្យ?ិត ១ មិននិយ៉ាយ<ក្យញុះញង់ ១ និយ៉ាយ<ក្យ?ីពោរាះ ១ និយ៉ាយពោ�យ
ព្របាជា   ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ វចីសុចរតិ _ន៤យ៉ា� ងពោនះឯង។

ទិដ្ឋិសូត្រ
 ទី២

[៧២] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោ¿្ម ះថ្វា <Y មនិ
¿្ល ស ជាអសប្ុបរស រចែមងរក្សានូវខ្លួនឲ្យ_នគុណជីកពោចាY កចំាត់ពោចាYផង ជាអ្នក
ព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្រតវូ?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បានបាបពោព្រច^នផង។ បុគ្គY
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ (គពឺ្របកប) ពោ�យកាយ[ុច្ចរតិ ១ វចី[ុច្ចរតិ ១ មពោនា
[ុច្ចរតិ ១ មិចា× [ិkºិ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ យ៉ា� ងពោនះ 
ពោ¿្ម ះថ្វា <Y មិន¿្ល ស ជាអសប្ុបរស រចែមងរក្សានូវខ្លួន ឲ្យ_នគុណជកីពោចាY 
កចំាត់ពោចាYផង ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្រតូវ?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បានបាប 
ពោព្រច^នផង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោ¿្ម ះថ្វា បណ្ឌិ ត 
¿្ល ស ជាសប្ុបរស រចែមងរក្សានូវខ្លួន មនិឲ្យ_នគុណជីកពោចាY កចំាតព់ោចាYផង មនិ
_នពោទាសផង មិនព្រតវូ?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បានបុណ្យពោព្រច^នផង។ បុគ្គYព្របកប 



ពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោត^kូចពោម¥ច។ (គពឺ្របកប) ពោ�យកាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ 
មពោនាសុចរតិ ១ ស_្ម [ិkºិ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ 
ពោ¿្ម ះថ្វា បណ្ឌិ ត ¿្ល ស ជាសប្ុបរស រចែមងរក្សានូវខ្លួន មិនឲ្យ_នគុណជីកពោចាY 
កចំាត់ពោចាYផង ជាអ្នកមិន_នពោទាសផង មនិព្រតូវ?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បានបុណ្យ 
ពោព្រច^នផង។ 

អក
ញ�ុត្ថាសូត្រ
 ទី៣

[៧៣] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោ¿្ម ះថ្វា <Y មនិ
¿្ល ស ជាអសប្ុបរស រចែមងរក្សានូវខ្លួន ឲ្យ_នគុណជីកពោចាY កចំាតព់ោចាYផង ជាអ្នក
ព្របកបពោ�យពោទាសផង ព្រតវូ?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បានបាបពោព្រច^នផង។ បុគ្គY
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ (គពឺ្របកប) ពោ�យកាយ[ុច្ចរតិ ១ វចី[ុច្ចរតិ ១ មពោនា
[ុច្ចរតិ ១ អកតh�ុ អកតពោវ[ិតា ១។ពោប។ (ព្របកប) ពោ�យកាយសុចរតិ ១ វចីសុចរតិ ១ 
មពោនាសុចរតិ ១ កតh�ុ កតពោវ[ិតា ១។ពោប។

បាណ្ហា
ិបា
ីសូត្រ
 ទី៤

[៧៤] បុគ្គYជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ១ កាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ១ ព្របព្រ?ឹត្ត 
ខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ និយ៉ាយ<ក្យកុហក ១។ពោប។ បុគ្គYជាអ្នកពោវ\រចាកការ
ស_្ល ប់សត4 ១ ពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ១ ពោវ\រចាកការព្របព្រ?ឹត្តិខុស
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ១ ពោវ\រចាកការនិយ៉ាយកុហក ១។ពោប។ 

បឋមមគ្គសូត្រ
 ទី៥

[៧៥] បុគ្គYជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោ·̂ញខុស ១ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិខុស ១ _នវាចា 
ខុស ១ _នការ�រខុស ១។ពោប។ បុគ្គYជាអ្នក_នពោសចក¥ពីោ·̂ញព្រតូវ ១ _នពោសចក¥ី 
ព្រតិះរះិព្រតូវ ១ _នវាចាព្រតូវ ១ _នការ�រព្រតូវ ១។ពោប។



ទុ
ិយមគ្គសូត្រ
 ទី៦

[៧៦] បុគ្គYជាអ្នក_នការចិh្ចឹ មជីវតិខុស ១ _នការ?្យាយ៉ាមខុស ១ _នការ 
រYឹកខុស ១ _នការតាងំចតិ្តខុស ១។ពោប។ បុគ្គYជាអ្នក_នការចិh្ចឹ មជីវតិព្រតូវ ១ 
_នការ?្យាយ៉ាមព្រតូវ ១ _នការរYឹកព្រតូវ ១ _នការតាងំចិត្តព្រតូវ ១។ពោប។

បឋមរោវាហារបថសូត្រ
 ទី៧

[៧៧] បុគ្គYអ្នកពោ<Yថ្វាពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាឮ ក្នុង
របស់ចែkYមិនបានឮ ១ ពោ<Yថ្វា ហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានហឹត 
ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វា kឹងច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។ បុគ្គY
អ្នកពោ<Yថ្វា មិនពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាមនិឮ ក្នុងរបស់ ចែkY
មិនបានឮ ១ ពោ<Yថ្វាមិនបានហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYមនិបានហឹត ជhi ក់ 
ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វាមិនkងឹច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYមិនបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។ 

ទុ
ិយរោវាហារបថសូត្រ
 ទី៨

[៧៨] បុគ្គYអ្នកពោ<Yថ្វា មនិពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាមនិឮ 
ក្នុងរបស់ចែkYបានឮ ១ ពោ<Yថ្វា មនិហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYបានហឹត 
ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វាមិនkងឹច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។ បុគ្គY 
អ្នកពោ<Yថ្វាពោ·̂ញ ក្នុងរបស់ចែkYបានពោ·̂ញ ១ ពោ<Yថ្វាឮ ក្នុងរបស់ចែkYបានឮ ១ 
ពោ<Yថ្វា ហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ក្នុងរបស់ចែkYបានហឹត ជhi ក់ ប�ះ<Y់ ១ ពោ<Yថ្វា 
kឹងច្បាស់ ក្នុងរបស់ចែkYបានkឹងច្បាស់ ១។ពោប។

អហិរកិសូត្រ
 ទី៩



[៧៩] បុគ្គYអ្នកមិន_នសទា�  ១ អ្នកព្រ[ុស¥សីY ១ មិន_នពោសចក¥ី²្ម សបាប ១ 
មិន_នពោសចក¥ីពោ«¥ នឹងបាប ១។ពោប។ បុគ្គYជាអ្នក_នសទា�  ១ ជាអ្នក_នសីY ១ _ន
ពោសចក¥²ី្ម សបាប ១ _នពោសចក¥ីពោ«¥ នឹងបាប ១។ពោប។

ទុប្បញ�សូត្រ
 ទី១០

[៨០] បុគ្គYអ្នកមិន_នសទា�  ១ អ្នកព្រ[ុស¥សីY ១ _នពោសចក¥ីខiិYព្រចអូស ១ មិន
_នបញ្ញា�  ១។ពោប។ បុគ្គYអ្នក_នសទា�  ១ _នសីY ១ ព្របារ?�?្យាយ៉ាម ១ _នបញ្ញា�  
១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ ពោ¿្ម ះថ្វាបណ្ឌិ ត ¿្ល ស ជា
សប្ុបរស រចែមងរក្សានូវខ្លួនមនិឲ្យ_នគុណជីកពោចាY កចំាត់ពោចាYផង ជាអ្នកមនិ_ន
ពោទាសផង មិនព្រតវូ?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បានបុណ្យពោព្រច^នផង។

កវសូិត្រ
 ទី១១

[៨១] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកព្របាជ ពោនះ _ន៤?ួក ។ អ្នកព្របាជ  ៤?ួក ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ គឺ
អ្នកព្របាជ ពោព្រ<ះគិត ១ អ្នកព្របាជ ពោព្រ<ះសា¥ ប់ ១ អ្នកព្របាជ ពោព្រ<ះ©ព្រស័យពោសចក¥ី ១ អ្នក
ព្របាជ ពោព្រ<ះព្របាជា  វាងនៃវ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកព្របាជ  _ន៤?ួកពោនះឯង។

ចប់ [ុច្ចរតិវគ្គ [ី៣។

ឧទា្ទ ននៃន[ុច្ចរតិវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំ[ុច្ចរតិ ១ អ?ីំមិចា× [ិkºិ ១ អ?ីំបុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ _នអកតh�ុ តា 
ជាពោkម̂ ១ អ?ីំបុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ _នបាណ្ណាតិបាត ជាពោkម̂ ១ អ?ីំផ្លូ វ?ីរព្របការ ១ 
អ?ីំគន្លង<ក្យពោ<Y?ីរព្របការចែkYពោ<Y ១ អ?ីំបុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ _នពោសចក¥ី 
²្ម សបាប ជាពោkម̂ ១ អ?ីំបុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ _នមនិ_នព្របាជា   ជាពោk^ម ១ អ?ីំអ្នក 
ព្របាជ  ៤?ួក ១។



កម្មវគ្គ [ី៤

សំខិ
្តសូត្រ
 ទី១

[៨២] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កម្ម ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ 
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ កម្ម ៤យ៉ា� ង kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កម្មពោÞ្ម  [បានkY់អកុសYកម្មបថ ១០។] _នវបិាកពោÞ្ម  [នាសំត4ឲ្យពោ�ពោក^ត
ក្នុងអបាយ។] ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មស [បានkY់កុសYកម្មបថ ១០។] _នវបិា
កស [នាសំត4ឲ្យពោ�ពោកត̂ក្នុងឋានសួគ៌។] ក៏_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំពោÞ្ម ទាងំស 
[កម្មចែkYdយគា្ន ។] _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំស [ឲ្យ[[ួY[ុក្ខខ្លះ [[ួYសុខខ្លះ។] ក៏_ន 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មមនិពោÞ្ម មនិស [សពំោ¯យកចតុមគ្គញ្ញា� ណ ចែkYជាគុណជាតពោធ4^
ឲ្យអស់កម្ម។] _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម ក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ កម្មទាងំ ៤ ព្របពោភ[ពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យ
ខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។

វតិ្ថា0 រសូត្រ
 ទី២

[៨៣] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កម្ម ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ កម្ម ៤យ៉ា� ង kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ក៏_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កម្មស _នវបិាកស ក៏_ន 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំពោÞ្ម ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំស ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមនិពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម ក៏_ន។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY
?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាកច់ែតងកាយស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស តាកច់ែតងវចសី�្ខ រ 
ព្របកបពោ�យពោទាស តាកច់ែតងមពោនាស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស Yុះបុគ្គYពោនាះ តាក់ចែតង



កាយស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស តាកច់ែតងមពោនា
ស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាសពោហ̂យ រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdក ចែkYព្របកបពោ�យ[ុក្ខ។ 
ផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ រចែមង<Y់ព្រតូវនូវបុគ្គYពោនាះ ចែkYចូYពោ�កាន់
ពោdក ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ។ បុគ្គYពោនាះ កាYផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ <Y់ព្រតូវ
ពោហ̂យ រចែមងរងពោវ[នាព្របកបពោ�យ[ុក្ខ _នពោសចក¥ីYបំាកពោ�យ?ិត kូច?ួកសត4 ចែkY
ពោកត̂ក្នុងនរក។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះកម្មស _នវបិាកស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ 
តាកច់ែតងកាយស�្ខ រ មិន_នពោទាស តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ មិន_នពោទាស តាក់ចែតងមពោនា
ស�្ខ រ មនិ_នពោទាស។ Yុះបុគ្គYពោនាះ តាកច់ែតងកាយស�្ខ រ មិន_នពោទាស តាក់ចែតង
វចីស�្ខ រ មិន_នពោទាស តាក់ចែតងមពោនាស�្ខ រ មិន_នពោទាស រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdក 
ចែkYមិន_ន[ុក្ខ។ ផស្សៈទាងំឡាយ ចែkYមិន_ន[ុក្ខ រចែមង<Y់ព្រតូវនូវបុគ្គYពោនាះ 
ចែkYចូYពោ�កាន់ពោdកមិន_ន[ុក្ខ។ បុគ្គYពោនាះ កាYផស្សៈទាងំឡាយមនិ_ន[ុក្ខ 
<Y់ព្រតូវពោហ̂យ រចែមងរងនូវពោវ[នាមនិ_ន[ុក្ខ _នចែតពោសចក¥ីសុខពោ�យ?ិត kូច?ួក
ពោ[វតាជាន់សុភកិណ្ហ ៈ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មស _នវបិាកស។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះកម្មទាងំពោÞ្ម ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_ន
ពោទាសខ្លះ តាក់ចែតងវចីស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះ តាកច់ែតងមពោនាស�្ខ រ 
_នពោទាសខ្លះ មនិ_នពោទាសខ្លះ។ Yុះបុគ្គYពោនាះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ 
មិន_នពោទាសខ្លះ តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះ តាក់ចែតងមពោនា
ស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះ រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdក _ន[ុក្ខខ្លះ មិន_ន
[ុក្ខខ្លះ។ ផស្សៈទាងំឡាយ _ន[ុក្ខខ្លះ មិន_ន[ុក្ខខ្លះ ចែតង<Y់ព្រតវូនូវបុគ្គY ចែkYចូY
ពោ�កាន់ពោdក _ន[ុក្ខខ្លះ មនិ_ន[ុក្ខខ្លះ។ បុគ្គYពោនាះ កាYផស្សៈទាងំឡាយ _ន[ុក្ខ



ខ្លះ មិន_ន[ុក្ខខ្លះ <Y់ព្រតូវពោហ̂យ រចែមងរងនូវពោវ[នា _ន[ុក្ខខ្លះ មិន_ន[ុក្ខខ្លះ ជា
ពោវ[នា_នសុខ និង[ុក្ខdយគា្ន  kូចមនុស្ស?ួកខ្លះ ពោ[វតា?ួកខ្លះ វនិិបាត?ួកខ្លះ។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មទាងំពោÞ្ម ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំស។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះកម្មមិនពោÞ្ម  មនិស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា¥ កម្មទាងំ ៤ពោនាះ ពោចតនាពោkម្̂បYីះកម្មពោÞ្ម  _ន
វបិាកពោÞ្ម ឯណ្ណា ពោចតនាពោk^ម្បYីះកម្មស _នវបិាកសឯណ្ណា ពោចតនាពោkម្̂បYីះកម្មទាងំពោÞ្ម
ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំសឯណ្ណា _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មមិនពោÞ្ម មិន
ស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ក៏_ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កម្ម 
៤ យ៉ា� ងពោនះ ចែkYតថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង 
ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។

រោសាណ<យ�សូត្រ
 ទី៣

[៨៤] ព្រគាពោនាះ ព្រ<ហ្មណ៍ពោ¿្ម ះ សិ²ពោ_គ្គd្ល ន ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះ
ភាគ YុះចូYពោ�kY់ពោហ̂យ កព៏ោធ4^ពោសចក¥ីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ Yុះ
បh្ច ប់<ក្យ ចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររYឹកពោហ̂យ អង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះ
សិ²ពោ_គ្គd្ល នព្រ<ហ្មណ៍ អង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ ក៏ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះ
ភាគ kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោគាតមk៏ចពំោរន̂ កាY?ីនៃថ°មុនៗ យូរមកពោហ̂យ _ណ?ពោ¿្ម ះ 
ពោសាណកាយនៈ ចូYមករកខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ YុះចូYមកkY់ ក៏និយ៉ាយនឹងខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ kូពោច្នះ
ថ្វា ព្រ?ះសមណពោគាតម បh�ត្តនូវការមិនពោធ4^នូវកម្មទាងំ?ួង កាYព្រ?ះអង្គបh�ត្តនូវការ
មិនពោធ4^នូវកម្មទាងំ?ួង ពោ¿្ម ះថ្វា ពោ<Yឧពោច×[ (ពោសចក¥�ីច់សូន្យ) នៃនពោdក ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ពោdកពោនះជាកម្មសច្ចៈ (_នកម្មជាសភាវៈ) ជាកម្មស_រមÒ�º យី (តាងំ 
ពោaពោ�យការពោធ4^កម្ម)។ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគព្រតាស់ថ្វា _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ តថ្វាគតមិនចែkY
បានពោ·̂ញពោសាណកាយន_ណ?ពោសាះ ការចរចា<ក្យ _នសភា?យ៉ា� ងពោនាះ នឹង_ន



មក?ីណ្ណា។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ កម្មទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ កម្ម ៤យ៉ា� ង ពោត^kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ក៏_ន _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ កម្មស _នវបិាកស ក៏_ន 
_្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ក៏_ន _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ 
កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ក៏_ន។ _្ន Y
ព្រ<ហ្មណ៍ ចុះកម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY?ួYខ្លះ ក្នុង
ពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ ព្របកបពោ�យ
ពោទាស តាក់ចែតងមពោនាស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស Yុះបុគ្គYពោនាះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ 
ព្របកបពោ�យពោទាស តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស តាក់ចែតងមពោនាស�្ខ រ ព្របកប
ពោ�យពោទាសពោហ̂យ រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdកព្របកបពោ�យ[ុក្ខ។ ផស្សៈទាងំឡាយ
ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ រចែមង<Y់ព្រតូវនូវបុគ្គYពោនាះ ចែkYចូYពោ�កាន់ពោdក ព្របកបពោ�យ
[ុក្ខ។ បុគ្គYពោនាះ កាYផស្សៈទាងំឡាយ <Y់ព្រតូវពោហ̂យ រចែមងរងនូវពោវ[នាព្របកបពោ�យ
[ុក្ខ _នពោសចក¥ីYបំាកពោ�យ?ិត kូច?ួកសត4ចែkYពោក^តក្នុងនរក។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចុះកម្មស _នវបិាកស ពោត^kូចពោម¥ច។ 
_្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាកច់ែតងកាយស�្ខ រមនិ_នពោទាស 
តាកច់ែតងវចីស�្ខ រមិន_នពោទាស តាកច់ែតងមពោនាស�្ខ រ មនិ_នពោទាស Yុះបុគ្គYពោនាះ 
តាកច់ែតងកាយស�្ខ រមនិ_នពោទាស តាកច់ែតងវចីស�្ខ រមនិ_នពោទាស តាក់ចែតងមពោនា
ស�្ខ រមនិ_នពោទាសពោហ̂យ រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdក ចែkYមិនព្របកបពោ�យ[ុក្ខ។ ផស្សៈ
ទាងំឡាយ ចែkYមិនព្របកបពោ�យ[ុក្ខ រចែមង<Y់ព្រតូវ នូវបុគ្គYពោនាះ ចែkYចូYពោ�កាន់
ពោdក ចែkYមិនព្របកបពោ�យ[ុក្ខ។ បុគ្គYពោនាះ កាYផស្សៈទាងំឡាយ មិនព្របកបពោ�យ
[ុក្ខ <Y់ព្រតូវពោហ̂យ រចែមង[[ួYនូវពោវ[នាមិនព្របកបពោ�យ[ុក្ខ _នចែតពោសចក¥ីសុខ
ពោ�យ?ិត kូច?ួកពោ[វតាជាន់សុភកិណ្ហ ៈ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មស _នវបិា



កស។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចុះកម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ 
_្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន
_នពោទាសខ្លះ តាក់ចែតងវចីស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះ តាកច់ែតងមពោនាស�្ខ រ 
_នពោទាសខ្លះ មនិ_នពោទាសខ្លះ Yុះបុគ្គYពោនាះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ 
មិន_នពោទាសខ្លះ តាកច់ែតងវចីស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះ តាក់ចែតងមពោនា
ស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះពោហ̂យ រចែមងចូYពោ�កាន់ពោdក ព្របកបពោ�យ[ុក្ខ
ខ្លះ មិន_ន[ុក្ខខ្លះ ផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ[ុក្ខខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ[ុក្ខខ្លះ រចែមង
<Y់ព្រតូវនូវបុគ្គYពោនាះ ចែkYចូYពោ�កាន់ពោdក ព្របកបពោ�យ[ុក្ខខ្លះ មនិ_ន[ុក្ខខ្លះ។ 
បុគ្គYពោនាះ កាYផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ[ុក្ខខ្លះ មិន_ន[ុក្ខខ្លះ <Y់ព្រតវូពោហ̂យ 
រចែមង[[ួYពោវ[នា ព្របកបពោ�យ[ុក្ខខ្លះ មិន_ន[ុក្ខខ្លះ _នសុខ និង[ុក្ខព្រច�គំា្ន  kូច
មនុស្ស?ួកខ្លះ ពោ[វតា?ួកខ្លះ វនិិបាត?ួកខ្លះ។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មទាងំពោÞ្ម  
ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ចុះកម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមនិ
ពោÞ្ម  មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ បណ្ណា¥ កម្មទាងំ ៤ 
ពោនាះ ពោចតនាពោk^ម្បYីះបង់កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ឯណ្ណា ពោចតនាពោkម្̂បYីះបង់កម្មស _នវ ិ
បាកសឯណ្ណា ពោចតនាពោk^ម្បYីះបងក់ម្មទាងំពោÞ្ម ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំសឯណ្ណា 
_្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មមិនពោÞ្ម មិនស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂ប ី
អស់កម្ម។ _្ន Yព្រ<ហ្មណ៍ កម្មទាងំ ៤ យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របា
ជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។

បឋមសិ<� បទសូត្រ
 ទី៤

[៨៥] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្ម ៤ យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់ ។ កម្ម ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មស _នវបិាកស ក៏



_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ក៏_ន _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមនិពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ក៏
_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកស_្ល ប់សត4 ជាអ្នកYួចព្រ[?្យពោគ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តខុស 
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ជាអ្នកនិយ៉ាយកុហក ជាអ្នកផឹកនូវ[ឹកព្រសវងឹ គសុឺរា និងពោមរយ័ ចែkY
ជា[ីតាងំនៃនពោសចក¥ីព្រប_[។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មស _នវបិាកស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួក
ខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រព្រស�ះ ចាកបាណ្ណាតិបាត ពោវ\រព្រស�ះចាកអ[ិនា្ន ទាន ពោវ\រ
ព្រស�ះចាកកាពោមសុមចិា× ចារ ពោវ\រព្រស�ះចាកមុសាវា[ ពោវ\រព្រស�ះ ចាកការផឹកនូវ
[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័ ចែkYជា[ីតាងំ នៃនពោសចក¥ពី្រប_[។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា កម្មស _នវបិាកស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំ
ពោÞ្ម  ទាងំស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតង
កាយស�្ខ រ_នពោទាសខ្លះ មិន_នពោទាសខ្លះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្ម
ទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម ទាងំស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មមនិពោÞ្ម មនិស 
_នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បណ្ណា¥ កម្មទាងំ ៤ ពោនាះ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ឯណ្ណា។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា កម្មមិនពោÞ្ម មិនស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កម្មទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម 
ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។

ទុ
ិយសិ<� បទសូត្រ
 ទី៥

[៨៦] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្ម ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ កម្ម ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Y



ភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មស _នវបិាកស ក៏
_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ក៏_ន _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមនិពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម ក៏
_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកÐ¥ ច់ផ¥ិYជវីតិ_តា Ð¥ ច់ផ¥Yិជីវតិបិតា Ð¥ ច់ផ¥Yិ
ព្រ?ះជនា្ម យុព្រ?ះអរហន¥ខីណ្ណាព្រស? _នចិត្តព្រប[ុស¥ព្រ?ះតថ្វាគត ញុុំាងំពោdហិត ឲ្យ
?ុរ?ងពោ�̂ង ជាអ្នកបចំែបកសង្ឃ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មពោÞ្ម  _នវបិាក
ពោÞ្ម ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មស _នវបិាកស ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកពោវ\រព្រស�ះចាកបាណ្ណាតិបាត ពោវ\រព្រស�ះចាក 
អ[ិនា្ន ទាន ពោវ\រព្រស�ះចាកកាពោមសុមចិា× ចារ ពោវ\រព្រស�ះចាកមុសាវា[ ពោវ\រព្រស�ះចាក បិ
សុណ្ណាវាចា ពោវ\រព្រស�ះចាកផរុសវាចា ពោវ\រព្រស�ះចាកសម្ផប្បdបៈ ជាអ្នកមិនរនំៃ?ព្រ[?្យ
អ្នកkនៃ[ _នចតិ្តមិន?្យាបា[ _នពោសចក្តីយY់ពោ·̂ញព្រតូវ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា កម្មស _នវបិាកស។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំ
ពោÞ្ម  ទាងំស ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតង
កាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មនិ_នពោទាសខ្លះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្ម
ទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្ម មិនពោÞ្ម មិនស 
_នវបិាក មិនពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ពោតkូ̂ចពោម្តច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បណ្ណា្ត កម្មទាងំ ៤ពោនាះ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ឯណ្ណា។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶
ថ្វា កម្មមិនពោÞ្ម មិនស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ កម្មទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យ
ខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។

អរយិមគ្គសូត្រ
 ទី៦



[៨៧] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្ម ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ 
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ កម្មទាងំ ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មស _នវបិា
កស ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ក៏_ន 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមនិពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម
ក៏_ន។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មស _នវបិា
កស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយ
ស�្ខ រមិន_នពោទាស។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មស _នវបិាកស។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មិន
_នពោទាសខ្លះ។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំ
ពោÞ្ម  ទាងំស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមិនពោÞ្ម  មនិស 
ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ពោត^kូចពោម¥ច។ ពោសចក¥ីយY់ពោ·̂ញព្រតូវ។ពោប។ ការkកំY់ចិត្តព្រតូវ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មមិនពោÞ្ម  មនិស _នវបិាកមិនពោÞ្ម  មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� 
ពោk^ម្បអីស់កម្ម។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគត បានពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់ 
ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។

រោព្វាជ្ឈង្គសូត្រ
 ទី៧

[៨៨] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្ម ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យ
ព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ កម្ម ៤យ៉ា� ង ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មស _នវបិាកស ក៏



_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ក៏_ន _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បអីស់កម្ម ក៏
_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ ព្របកបពោ�យពោទាស។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មពោÞ្ម  _នវបិាកពោÞ្ម ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មស _នវបិាក
ស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ
មិន_នពោទាស។ពោប។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មស _នវបិាកស។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះកម្មទាងំពោÞ្ម  ទាងំស _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ តាក់ចែតងកាយស�្ខ រ _នពោទាសខ្លះ មនិ_នពោទាស
ខ្លះ។ពោប។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា កម្មទាងំពោÞ្ម  ទាសំ _នវបិាកទាងំពោÞ្ម  ទាងំស។
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកម្មមិនពោÞ្ម មិនស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មិនស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់
កម្ម ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ សតិសពោ_្ព ជ្ឈង្គ ធម្មវចិយសពោ_្ព ជ្ឈង្គ វរីយិសពោ_្ព ជ្ឈង្គ បីតិសពោ_្ព ជ្ឈង្គ 
បស្ស[�ិសពោ_្ព ជ្ឈង្គ ស_ធិសពោ_្ព ជ្ឈង្គ ឧពោបកា្ខ សពោ_្ព ជ្ឈង្គ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា 
កម្មមនិពោÞ្ម មនិស _នវបិាកមិនពោÞ្ម មនិស ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បអីស់កម្ម។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ កម្មទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យ
ខ្លួនឯង ពោហ̂យព្របកាសព្របាប់។ 

សាវជ្ជសូត្រ
 ទី៨

[៨៩] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ រចែមងពោក^តក្នុងនរក 
kូចពោគនាយំកពោ�[dំក់។ ធម៌ ៤ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ គកឺាយកម្មព្របកបពោ�យពោទាស 
១ វចីកម្មព្របកបពោ�យពោទាស ១ មពោនាកម្មព្របកបពោ�យពោទាស ១ [ិkºិព្របកបពោ�យពោទាស 
១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការពោនះ រចែមងពោ�ពោក^តក្នុងនរក 
kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ រចែមង



ពោ�ពោកត̂ក្នុងឋានសួគ៌ kូចពោគនាយំកពោ��ក់។ ធម៌ ៤ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ គឺកាយកម្មមនិ
_នពោទាស ១ វចីកម្មមនិ_នពោទាស ១ មពោនាកម្មមិន_នពោទាស ១ [ិkºិមនិ_នពោទាស ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ពោនះ រចែមងពោ�ពោកត̂ក្នុងឋានសួគ៌ kូចពោគនា ំ
យកពោ��ក់។

អព្យាពជ្ឈសូត្រ
 ទី៩

[៩០] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ រចែមងពោ�ពោក^តក្នុងនរក
kូចពោគនាយំកពោ�[dំក់។ ធម៌ ៤ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ គឺកាយកម្ម ព្របកបពោ�យពោទាស 
១ វចីកម្មព្របកបពោ�យពោទាស ១ មពោនាកម្មព្របកបពោ�យពោទាស ១ [ិkºិព្របកបពោ�យពោទាស 
១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការពោនះ រចែមងពោ�ពោក^តក្នុងនរក kូច
ពោគនាយំកពោ�[dំក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ រចែមងពោ�
ពោក^តក្នុងឋានសួគ៌ kូចពោគនាយំកពោ��ក់។ ធម៌ ៤ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ គឺកាយកម្មមិន
_នពោទាស ១ វចកីម្មមិន_នពោទាស ១ មពោនាកម្មមិន_នពោទាស ១ [ិkºិមិន_នពោទាស ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការពោនះ រចែមងពោ�ពោក^តក្នុងឋានសួគ៌ kូច
ពោគនាយំកពោ��ក់។

សមណសូត្រ
 ទី១០

[៩១] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ សមណៈ[ី១ ក៏_នក្នុងធម្មវនិយ័ពោនះ សមណៈ[ី២ ក៏
_នក្នុងធម្មវនិយ័ពោនះ សមណៈ[ី៣ ក៏_នក្នុងធម្មវនិយ័ពោនះ សមណៈ[ី៤ ក៏_នក្នុង
ធម្មវនិ័យពោនះ បរប្បវា[ (Y[�ិ) ទាងំឡាយ សូន្យចាក?ួកសមណៈkនៃ[ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរបន្លឺសីហនា[ ពោ�យព្របនៃ?យ៉ា� ងពោនះចុះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះសមណៈ[ី១ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ<ះអស់
សពំោយ៉ាជនៈ ៣ ជាពោសាតាបន្នបុគ្គY _នកិរយិ៉ាមិនធា្ល ក់ចុះជាធម្មតា ជាបុគ្គYពោ[\ង 



_នកិរយិ៉ាព្រតាស់kឹងព្របព្រ?ឹត្តពោ�²ងមុខ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សមណៈ
[ី១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសមណៈ[ី២ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនាពោនះ ពោព្រ<ះអស់សពំោយ៉ាជនៈ ៣ _នរាគៈ ពោទាសៈ ពោ_ហៈព្រសាYពោស¥^ង ជា
សកទាគាមិបុគ្គY នឹងមកកាន់ពោdកពោនះម¥ងពោ[\ត ពោហ̂យពោ[̂បពោធ4នូ̂វ[ីបផុំតនៃន[ុក្ខបាន។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សមណៈ[ី២។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះសមណៈ[ី៣ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ពោព្រ<ះអស់ឱរ_Ò គយិសពំោយ៉ាជនៈ ៥ 
ជាឱបបាតិកកពំោណ̂ត បរនិិ<4 នក្នុង[ីពោនាះ មិនបានវYិព្រត�ប់ចាកពោdកពោនាះជាធម្មតា។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សមណៈ[ី៣។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះសមណៈ[ី៤ 
ពោត^kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោច
ពោតាវមុិត្តិ នូវបញ្ញា� វមុិត្តិ ចែkYមនិ_ន©សវៈ ពោព្រ<ះអស់©សវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា  k៏
ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា សមណៈ[ី៤។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ សមណៈ[ី១ ក៏_នក្នុងធម្មវនិ័យពោនះ សមណៈ[ី២ ក៏_នក្នុងធម្មវនិ័យ
ពោនះ សមណៈ[ី៣ ក៏_នក្នុងធម្មវនិ័យពោនះ សមណៈ[ី៤ ក៏_នក្នុងធម្មវនិយ័ពោនះ បរប្ប
វា[ (Y[�ិ) ទាងំឡាយ សូន្យចាក?ួកសមណៈkនៃ[ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
ចូរបន្លឺនូវសីហនា[ ពោ�យព្របនៃ?យ៉ា� ងពោនះចុះ។

សប្ុបរសិា�ិសំសសូត្រ
 ទី១១

[៩២] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ©និសង្ស ៤ព្របការ ពោកត̂ព្របាកkពោ�̂ងបាន ពោព្រ<ះ
©ព្រស័យសប្ុបរស។ ©និសង្ស ៤ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ បុគ្គY (©ព្រស័យសប្ុបរស) 
រចែមងចពំោរន̂ពោ�យសីYk៏ព្របពោស̂រ រចែមងចពំោរន̂ពោ�យស_ធិk៏ព្របពោស̂រ រចែមងចពំោរន̂ពោ�យ



បញ្ញា� k៏ព្របពោស̂រ រចែមងចពំោរន̂ពោ�យវមុិត្តkិ៏ព្របពោស̂រ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ©និសង្ស ៤ព្របការ
ពោនះ ពោកត̂ពោ�̂ងព្របាកkបាន ពោព្រ<ះ©ព្រស័យសប្ុបរស។

ចប់ កម្មវគ្គ [ី៤។ 

ឧទា្ទ ននៃនកម្មវគ្គពោនាះ គឺ

និយ៉ាយអ?ីំកម្ម ៤យ៉ា� ង ពោ�យសពោង្ខប និង?ិសា¥ រ អ?ីំពោរÊងពោសាណកាយន
_ណ? ពោ<Yថ្វា ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បh�ត្តកម្មទាងំ?ួង ថ្វាជាអករិយិវា[ អ?ីំកម្ម 
ទាងំពោÞ្ម ទាងំស ចែចកជាសិកា្ខ ប[ អ?ីំកម្មមិនពោÞ្ម មិនស បានkY់អរយិមគ្គ អ?ីំកម្មមិន 
ពោÞ្ម មនិស បានkY់ពោ<ជ្ឈង្គ អ?ីំកម្មព្របកបពោ�យពោទាស ៤យ៉ា� ង អ?ីំកម្មមនិ_នពោទាស 
៤យ៉ា� ង អ?ីំសមណៈ ៤?ួក អ?ីំ©និសង្ស©ព្រស័យសប្ុបរស ៤យ៉ា� ង។

©បត្តិភយវគ្គ [ី៥

សង្ឃរោភទកសូត្រ
 ទី១

[៩៣] សម័យមួយ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងពោឃ្លាសិតារាម ពោ[\បព្រកុង
ពោកាសម្ពី។ ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ�
kY់ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោហ̂យគង់ក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះព្រ?ះ©នន្ទk៏_ន©យុ 
គង់ក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់សួរថ្វា _្ន Y©នន្ទ អធកិរណ៍
ពោនាះ បានរ_° បព់ោហ̂យឬ។ ព្រ?ះ©នន្ទព្រកាបបង្គ[ូំYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ អធកិរណ៍
ពោនាះ នឹងរ_° ប់អ?ីំណ្ណាបាន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ ស[�ិវហិារកិរបស់អនុរុ[� k៏_ន©យុ 
ពោ¿្ម ះវាហិយៈ ពោaចែត[[ូចពោk^ម្បបីចំែបកសង្ឃឥតឈប់ឈរ ក្នុងពោរÊងពោនាះ ព្រ?ះអនុរុ[�k៏
_ន©យុ កម៏ិនពោ·̂ញ_នស¥ីថ្វាអ4ី សូមី្បចែត ១_� ត់កគ៏ា្ម ន។ ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់

ព្រតាស់ថ្វា _្ន Y©នន្ទ ចុះអនុរុ[�ធា្ល ប់ចូYគនិំត ក្នុងអធកិរណ៍ នាកណ្ណា¥ Yសង្ឃ 



?ីកាYណ្ណាមក _្ន Y©នន្ទ អធិករណ៍ទាងំឡាយណ្ណាមួយ ពោកត̂ពោ�̂ង អធិករណ៍ទាងំ
ពោនាះ គួរចែតអ្នកទាងំឡាយផង សារបុីត្ត និងពោ_គ្គd្ល នផង រ_° ប់ មិនចែមនពោ[ឬ។ _្ន Y
©នន្ទ ភិក្ខុបាប កាYពោប^ពោ·̂ញច្បាស់ នូវអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ ៤យ៉ា� ងពោនះ រចែមងពោព្រតកអរ 
ពោ�យការបចំែបកសង្ឃ។ អណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ ៤យ៉ា� ង kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Y©នន្ទ ភិក្ខុបាប
ក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកព្រ[ុស¥សីY _នធម៌dមក _នអពំោ?̂មិនសា£ ត _ន_រយ៉ា[
គួរឲ្យអ្នកផងរYឹកពោ�យពោសចក¥ីរពោង្ក¤ស បិ[បាងំអពំោ?̂©ព្រកក់[ុក មិនចែមនជាសមណៈ 
ពោប¥ជា  ថ្វាជាសមណៈ មនិចែមនជាព្រ?ហ្មចារ ីពោប¥ជា  ថ្វាជាព្រ?ហ្មចារ ីស£ុយក្នុង _នចិត្ត[[ឹក 
ពោ�យរាគា[ិក្កិពោYស ជាមនុស្សពោព្រជាកព្រជាក ភិក្ខុបាបពោនាះ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ពោប?ួ̂កភិក្ខុkឹងថ្វា អញជាភិក្ខុ ព្រ[ុស¥សីY _នធម៌dមក _នអពំោ?̂មិនសា£ ត 
_ន_រយ៉ា[គួរឲ្យអ្នកផងរYឹកពោ�យពោសចក¥ីរពោង្ក¤ស បិ[បាងំអពំោ?̂©ព្រកក់[ុក មិនចែមន
ជាសមណៈ ពោប¥ជា  ថ្វាជាសមណៈ មិនចែមនជាព្រ?ហ្មចារ ីពោប¥ជា  ថ្វាជាព្រ?ហ្មចារ ីស£ុយក្នុង 
_នចិត្ត[[ឹក ពោ�យរាគា[ិក្កពិោYស ជាមនុស្សពោព្រជាកព្រជាក កាYភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ព្រ?មពោព្រ?¤ងគា្ន  មុខជានឹងពោធ4^អញឲ្យវនិាស ពោបច̂ែបកគា្ន ពោហ̂យ នឹងពោធ4^អញឲ្យវនិាសមិនបាន
ពោ�̂យ។ _្ន Y©នន្ទ ភិក្ខុបាប កាYពោ·̂ញច្បាស់ នូវអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ [ី១ពោនះ ពោ[̂ប
ពោព្រតកអរ ពោ�យការបចំែបកសង្ឃ។ _្ន Y©នន្ទ មួយពោ[\ត ភិក្ខុបាប _នពោសចក¥ីយY់ខុស 
ព្របកបពោ�យអន¥គា្គ ហិក[ិkºិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ _នពោសចក¥ពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប?ួ̂កភិក្ខុkឹងថ្វា 
អញជាភិក្ខុ_នពោសចក¥ីយY់ខុស ព្របកបពោ�យអន¥គា្គ ហិក[ិkºិ កាYភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ?ម
ពោព្រ?¤ងគា្ន  មុខជានឹងពោធ4^អញឲ្យវនិាស ពោបច̂ែបកគា្ន ពោហ̂យ នឹងពោធ4^អញឲ្យវនិាសមិនបាន
ពោ�̂យ។ _្ន Y©នន្ទ ភិក្ខុបាប កាYពោ·̂ញច្បាស់ នូវអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ [ី២ពោនះ ពោ[̂ប
ពោព្រតកអរ ពោ�យការបចំែបកសង្ឃ។ _្ន Y©នន្ទ មួយពោ[\ត ភិក្ខុបាប _នការចិh្ចឹ មជីវតិ
ខុស សពោព្រមចជវីតិពោ�យមិចា× ជវីៈ។ ភិក្ខុ ពោនាះ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប?ួ̂កភិក្ខុ
kឹងថ្វា អញជាអ្នកចិh្ចឹ មជីវតិខុស សពោព្រមចជីវតិពោ�យមចិា× ជីវៈ កាYភិក្ខុទាងំឡាយ 



ព្រ?មពោព្រ?¤ងគា្ន  មុខជានឹងពោធ4^អញឲ្យវនិាស ពោបច̂ែបកគា្ន ពោហ̂យ នឹងពោធ4^អញឲ្យវនិាសមិនបាន
ពោ�̂យ។ _្ន Y©នន្ទ ភិក្ខុបាប កាYពោ·̂ញច្បាស់ នូវអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ [ី៣ពោនះ ពោ[̂ប
ពោព្រតកអរ ពោ�យការបចំែបកសង្ឃ។ _្ន Y©នន្ទ មួយពោ[\ត ភកិ្ខុបាប ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន dភ ព្របា
ថ្វា្ន សកា្ក រៈ ព្របាថ្វា្ន មិនឲ្យពោគពោម^Y�យ។ ភិក្ខុ ពោនាះ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប?ួ̂ក
ភិក្ខុkងឹថ្វា អញជាអ្នកព្របាថ្វា្ន dភ ព្របាថ្វា្ន សកា្ក រៈ ព្របាថ្វា្ន មិនឲ្យពោគពោមŶ�យ កាYភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រ?មពោព្រ?¤ងគា្ន  មុខជានឹងមិនពោធ4^សកា្ក រៈ មិនពោគារ? មិនរាប់©ន មនិបូជាអញ
ពោ�̂យ ពោបច̂ែបកគា្ន ពោហ̂យ នឹងពោធ4^សកា្ក រៈ ពោគារ?រាប©់ន បូជាអញ។ _្ន Y©នន្ទ ភិក្ខុបាប 
កាYពោ·̂ញច្បាស់ នូវអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ [ី៤ពោនះ ពោ[̂បពោព្រតកអរ ពោ�យការបចំែបកសង្ឃ។ 
_្ន Y©នន្ទ ភិក្ខុបាប កាYពោ·̂ញអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ ទាងំ៤ពោនះ រចែមងពោព្រតកអរ ពោ�យ
ការបចំែបកសង្ឃ។

អាប
្តិភយសូត្រ
 ទី២

[៩៤] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យពោក^តពោព្រ<ះ©បត្តិពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ភ័យ ៤ 
kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចរាជបុរស ចាប់ពោចារព្របព្រ?ឹត្ត©ព្រកក់ មកថ្វា4 យ
ព្រ?ះរាជា ពោហ̂យព្រកាប[ូYថ្វា សូមព្រ[ងព់្រ?ះពោមតា្ត ពោព្របាស បុរសពោនះ ជាពោចារ ព្របព្រ?ឹត្ត©ព្រកក់
សូមព្រ[ង់�កព់្រ?ះរាជ©ជា  ពោចារពោនះ។ ព្រ?ះរាជាព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងរាជបុរសពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា
ចែនព្របចែស¥ង ចូរអ្នកទាងំឡាយ នាគំា្ន ពោ�ចាបបុ់រសពោនះ ចងសា្ល បពោសកឲ្យ²i ប់ ពោ�យចែខ្សk៏
_ ំពោហ̂យពោការព្រតពោ�Y [ួងស្គរជយ័ ចែkY_នសពំោ�ងឮ²្ល ងំ នាបំពោណ¥^ រ ©ពោព្រកាស ស?4
ព្រចក ស?4ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកង រួចនាពំោចញតាមទា4 រ²ងត្ូបង ពោហ̂យកាត់ក្បាY²ងត្ូបង
ព្រ?ះនគរ។ រាជបុរសទាងំឡាយ ក៏ចាបបុ់រសពោនាះ ចងសា្ល បពោសកឲ្យ²i ប់ ពោ�យចែខ្សk៏_ ំ
ពោហ̂យពោការព្រតពោ�Y [ួងស្គរចែkY_នសពំោ�ងឮ²្ល ងំ នាបំពោណ¥^ រ ©ពោព្រកាស ស?4ព្រចក 
ស?4ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកង រួចនាពំោចញតាមទា4 រ²ងត្ូបង ពោហ̂យកាត់ក្បាY ²ងត្ូបងព្រ?ះនគរ។ 
ក្នុង[ីពោនាះ _នបុរស ១នាក់ ឈរក្នុង[ីខ្ពស់ _នពោសចក¥ពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ 



បានពោធ4អ̂ពំោ?̂©ព្រកក់ ជាអពំោ?̂គួរតិះពោk\Y គួរពោគកាតក់្បាYពោ�ពោហ̂យហ៎្ន ពោម^Yចុះហ៎្ន 
រាជបុរស ចាបបុ់រសពោនាះ ចងសា្ល បពោសកឲ្យ²i ប់ ពោ�យចែខ្សk៏_ ំពោហ̂យពោការព្រតពោ�Y 
[ួងស្គរជ័យ ចែkY_នសពំោ�ងឮ²្ល ងំ នាបំពោណ¥^ រ©ពោព្រកាស ស?4ព្រចក ស?4ផ្លូ វព្រតចែ�ងចែកង
រួចនាពំោចញតាមទា4 រ²ងត្ូបង ពោហ̂យកាត់ក្បាY²ងត្ូបងព្រ?ះនគរ ឱ បុរសពោនះ មិនគួរនឹង
ពោធ4^បាបកម្ម ជាអពំោ?̂គួរkY់កិរយិ៉ាកាត់ក្បាY ចែkY_នសភា?យ៉ា� ងពោនះពោសាះពោ�̂យ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរÊងពោនះ _នឧបពោមយ្យ kូចសហធម្មិកណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ភិក្ខុ នីក¥ី 
តាងំភយសញ្ញា�  (ពោសចក¥ីសគំាY់ថ្វាគួរ²្ល ច) k៏ពោក្ល¤វកា្ល  ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ គបឺារាជកិ ភយ
សញ្ញា� នុ៎ះ ក៏ជា[ីសង្ឃមឹបានkY់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា មិនទាន់ព្រតូវបារាជិកពោ[ ក៏នឹងមិនហ៊ានឲ្យ
ព្រតូវ ឬព្រតូវបារាជិកពោហ̂យ ក៏នឹងសចំែkងឲ្យសមគួរ តាមធម៌ (សឹកពោចញ)។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោព្រប¤បkូចបុរសពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ពោÞ្ម  រសំាយសក់ Yីអចែព្រង ពោk^រចូYពោ�កាន់[ី
ព្របជុមំហាជន ព្របកាស (ពោសចក¥ីខុសរបស់ខ្លួន) យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកkច៏ពំោរន̂ ខ ុបំានពោធ4^បាបកម្ម
ជាអពំោ?̂គួរតិះពោk\Y គួរYីអចែព្រង អ្នកk៏_ន©យុ ពោ?ញចិត្តឲ្យខ ុ ពំោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងណ្ណា ខ ុនឹំង
ពោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងពោនាះ។ ក្នុង[ីពោនាះ _នបុរសមួយនាក់ ឈរពោaក្នុង[ីខ្ពស់ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ បានពោធ4^បាបកម្ម ជាអពំោ?̂គួរតិះពោk\Y គួរឲ្យYីអចែព្រងពោ�ពោហ̂យហ៎្ន 
ពោម^Yចុះហ៎្ន បុរសពោនះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ពោÞ្ម  រសំាយសក់ Yីអចែព្រង ពោk^រចូYពោ�កាន់
[ីព្របជុមំហាជន ចែព្រសកព្របកាស (ពោសចក¥ីខុសរបស់ខ្លួន) យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនអ្នកk៏ចពំោរន̂ ខ ុបំាន
ពោធ4^បាបកម្ម ជាអពំោ?̂គួរតិះពោk\Y គួរឲ្យYីអចែព្រង អ្នកk៏_ន©យុ ពោ?ញចិត្តឲ្យខ ុ ពំោធ4^អពំោ?̂
យ៉ា� ងណ្ណា ខ ុនឹំងពោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងពោនាះ ឱ បុរសពោនះ មិនគួរនឹងពោធ4^បាបកម្ម ចែkYគួរតិះពោk\Y 
គួរឲ្យYីអចែព្រង _នសភា?យ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោរÊងពោនះ _ន
ឧបពោមយ្យ kូចសហធម្មកិណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ភិក្ខុ នីក¥ី តាងំភយសញ្ញា�  (ពោសចក¥ីសគំាY់ថ្វា
គួរ²្ល ច) k៏ពោក្ល¤វកា្ល  យ៉ា� ងពោនះ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ គឺសង្ឃា[ិពោសស ភយសញ្ញា� ពោនាះ កជ៏ា[ី
សង្ឃមឹបានkY់ភកិ្ខុ ពោនាះថ្វា មិនទាន់ព្រតូវសង្ឃា[ិពោសសាបត្តពិោ[ ក៏នឹងមនិហ៊ានឲ្យព្រតូវ ឬ



ព្រតូវសង្ឃា[ិពោសសាបត្តពិោហ̂យ កនឹ៏ងសចំែkង ឲ្យសមគួរតាមធម៌។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រប¤បkូចបុរសពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំតព់ោÞ្ម  រសំាយសក់ Yីកh្ច ប់ពោផះ ពោkរ̂ចូYពោ�កាន់[ី
ព្របជុមំហាជន ចែព្រសកព្របកាស (ពោសចក¥ីខុសរបស់ខ្លួន) យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនអ្នកk៏ចពំោរន̂ ខ ុបំាន
ពោធ4^បាបកម្ម គួរតិះពោk\Y ជាអពំោ?̂គួរឲ្យYីកh្ច ប់ពោផះ អ្នកk៏_ន©យុ ពោ?ញចិត្តឲ្យខ ុ ំ
ពោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងណ្ណា ខ ុនឹំងពោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងពោនាះ។ ក្នុង[ីពោនាះ _នបុរសមួយនាក់ ឈរក្នុង[ី
ខ្ពស់ _នពោសចក¥ីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនាះ បានពោធ4^បាបកម្ម គួរតិះពោk\Y ជាអពំោ?̂គួរ
ឲ្យYីកh្ច ប់ពោផះពោ�ពោហ̂យហ៎្ន ពោមŶចុះហ៎្ន បុរសពោនះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំតព់ោÞ្ម  រសំាយសក់ 
Yីកh្ច ប់ពោផះ ពោkរ̂ចូYពោ�កាន់[ីព្របជុមំហាជន និយ៉ាយចែព្រសកព្របកាស យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ចែនអ្នកkច៏ពំោរន̂ ខ ុបំានពោធ4^បាបកម្ម គួរតិះពោk\Y ជាអពំោ?̂គួរឲ្យYីកh្ច ប់ពោផះ ពោdកk៏_ន
©យុ ពោ?ញចិត្តឲ្យខ ុ ពំោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងណ្ណា ខ ុនឹំងពោធ4^អពំោ?̂យ៉ា� ងពោនាះ ឱ បុរសពោនាះ មិនគួរពោធ4^
បាបកម្មគួរតិះពោk\Y ជាអពំោ?̂គួរឲ្យYីកh្ច ប់ពោផះ _នសភា?យ៉ា� ងពោនាះពោសាះពោ�̂យ។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរÊងពោនះ _នឧបពោមយ្យ kូចសហធម្មកិណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ភិក្ខុ នីក¥ី 
តាងំភយសញ្ញា�  (ពោសចក¥ីសគំាY់ថ្វាគួរ²្ល ច) k៏ពោក្ល¤វកា្ល  យ៉ា� ងពោនះ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ គឺបា
ចិត្តយិ ភយសញ្ញា� ពោនាះ កជ៏ា[ីសង្ឃមឹបានkY់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា មិនទាន់ព្រតូវបាចិត្តិយ៉ាបត្តិពោ[ 
ក៏នឹងមិនហ៊ានឲ្យព្រតូវ ឬព្រតវូបាចតិ្តិយ៉ាបត្តពិោហ̂យ ក៏នឹងសចំែkងឲ្យសមគួរតាមធម៌។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រប¤បkូចបុរស ពោស្ល¤កkណ្ត ប់ស?ំតព់ោÞ្ម  រសំាយសក់ ពោkរ̂ចូYពោ�កាន់[ី
ព្របជុមំហាជន ចែព្រសកព្របកាស (ពោសចក¥ីខុសរបស់ខ្លួន) យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនអ្នកk៏ចពំោរន̂ ខ ុបំាន
ពោធ4^បាបកម្ម ជាអពំោ?̂ចែkYគួរតិះពោk\Y គួរស¥ីបពោនា្ទ ស អ្នកk៏_ន©យុ ពោ?ញចតិ្តឲ្យខ ុ ពំោធ4^
អពំោ?̂យ៉ា� ងណ្ណា ខ ុនឹំងពោធ4^យ៉ា� ងពោនាះ។ ក្នុង[ីពោនាះ _នបុរសមួយនាក់ ឈរពោaក្នុង[ីខ្ពស់ 
_នពោសចក¥ពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនះ បានពោធ4^បាបកម្ម ជាអពំោ?̂ចែkYគួរតិះពោk\Y គួរ
ស¥ីបពោនា្ទ សពោ�ពោហ̂យហ៎្ន ពោម^Yចុះហ៎្ន បុរសពោនាះ ពោស្ល¤កkណ¥ ប់ស?ំត់ពោÞ្ម  រសំាយសក់ ពោk^រ
ចូYពោ�កាន់[ីព្របជុមំហាជន ចែព្រសកព្របកាស យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនអ្នកk៏ចពំោរន̂ ខ ុបំានពោធ4ប̂ាប



កម្ម ជាអពំោ?̂គួរតិះពោk\Y គួរស¥ីបពោនា្ទ ស អ្នកk៏_ន©យុ ពោ?ញចិត្តឲ្យខ ុ ពំោធ4^យ៉ា� ងណ្ណា ខ ុនឹំង
ពោធ4^យ៉ា� ងពោនាះ ឱ បុរសពោនះ មិនគួរនឹងពោធ4^បាបកម្ម ជាអពំោ?̂គួរតិះពោk\Y គួរស¥ីបពោនា្ទ ស _ន
សភា?យ៉ា� ងពោនះពោ�̂យ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរÊងពោនះ _នឧបពោមយ្យ kូចសហធម្មិក
ណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុក¥ី ជាភិក្ខុ នីក¥ី តាងំភយសញ្ញា�  (ពោសចក¥ីសគំាY់ថ្វាគួរ²្ល ច) k៏ពោក្ល¤វកា្ល យ៉ា� ង
ពោនះ ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ គឺ បាkិពោ[សនីយ ភយសញ្ញា� នុ៎ះ ក៏ជា[ីសង្ឃមឹបានkY់ភកិ្ខុ ពោនាះ
ថ្វា មិនទាន់ព្រតវូបាkិពោ[សនីយ៉ាបត្តិពោ[ ក៏នឹងមនិហ៊ានឲ្យព្រតវូ ឬពោប^ព្រតូវបាkពិោ[សនីយ៉ាបត្តិ
ពោហ̂យ ក៏នឹងសចំែkង ឲ្យសមគួរតាមធម៌។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ទាងំ៤ពោនះ ពោ¶ថ្វា ភ័យ
ពោក^តពោព្រ<ះ©បត្តិ។

សិ<� �ិសំសសូត្រ
 ទី៣

[៩៥] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ្មចរយិៈពោនះ _នសិកា្ខ ជា©និសង្ស 
_នបញ្ញា� ជាក?ូំY _នវមុិត្តិជាខ្លឹម _នសតិជាអធិបតី។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះ
ព្រ?ហ្មចរយិៈ _នសិកា្ខ ជា©និសង្ស ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ  [[ពំោន\ម
របស់ភកិ្ខុ ចែkYគួររក្សា។] ជាអភិស_ចារកិា ចែkYតថ្វាគតបានបh�ត្ត kY់?ួកសាវក ក្នុង
សាសនាពោនះ ពោkម្̂បពីោធ4^?ួកជន ចែkYមិនទាន់ព្រជះថ្វា្ល  ឲ្យព្រជះថ្វា្ល ពោ�̂ង ?ួកជនចែkYព្រជះថ្វា្ល
ព្រសាប់ពោហ̂យ ឲ្យរងឹរតឹចែតពោក^តពោសចក¥ីព្រជះថ្វា្ល ពោ�̂ង _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ ជាអភិស_
ចារកិា ចែkYតថ្វាគតបានបh�ត្ត kY់?ួកសាវក ពោk^ម្បពីោធ4?ួ̂កជន ចែkYមិនទាន់ព្រជះថ្វា្ល  ឲ្យ
ព្រជះថ្វា្ល ពោ�̂ង ?ួកជន ចែkYព្រជះថ្វា្ល ព្រសាប់ពោហ̂យ ឲ្យរងឹរតឹចែតពោក^តពោសចក¥ីព្រជះថ្វា្ល ពោ�̂ង 
ពោ�យព្របការណ្ណាៗ សិកា្ខ កាមភិក្ខុ ពោនាះ កព៏ោធ4^មិនឲ្យ�ច់ ពោធ4ម̂ិនឲ្យធ្លុះ ពោធ4^មនិឲ្យ?<Y ពោធ4^
មិនឲ្យ?ព្រ?ុស ក្នុងសិកា្ខ ពោនាះ ស_ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប[ទាងំឡាយ ពោ�យព្របកា
រពោនាះៗ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ[\ត សិកា្ខ  [សិកា្ខ ប[ ចែkY_នក្នុងព្រ?ះបាតិពោ_ក្ខ 
ចែkYជា?ុ[�©ណ្ណា។] ជា©[ិព្រ?ហ្មចរយិកា ចែkYតថ្វាគត បានបh�ត្តkY់?ួកសាវក 
ពោk^ម្បឲី្យអស់[ុក្ខ ពោ�យព្របនៃ? ពោ�យ©ការទាងំ?ួង _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ សិកា្ខ  ជា©[ិ



ព្រ?ហ្មចរយិកា ចែkYតថ្វាគតបានបh�ត្ត kY់?ួកសាវក ពោkម្̂បឲី្យអស់[ុក្ខ ពោ�យព្របនៃ? 
ពោ�យ©ការទាងំ?ួង ពោ�យព្របការណ្ណាៗ សិកា្ខ កាមភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ពោធ4ម̂ិនឲ្យ�ច់ ពោធ4ម̂ិនឲ្យ
ធ្លុះ ពោធ4ម̂ិនឲ្យ?<Y ពោធ4^មនិឲ្យ?ព្រ?សុ ក្នុងសិកា្ខ ពោនាះ ស_ទានសិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប[
ទាងំឡាយ ពោ�យព្របការពោនាះៗ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ?ហ្មចរយិៈ _នសិកា្ខ  ជា
©និសង្សយ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ?ហ្មចរយិៈ _នបញ្ញា� ជាក?ូំY ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចតុសច្ចធម៌ ចែkYតថ្វាគតសចំែkងពោហ̂យ kY់សាវក
ទាងំឡាយ ក្នុងសាសនាពោនះ ពោkម្̂បឲី្យអស់[ុក្ខពោ�យព្របនៃ? ពោ�យ©ការទាងំ?ួង _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ចតុសច្ចធម៌ ចែkYតថ្វាគតបានសចំែkងពោហ̂យ kY់?ួកសាវក ពោk^ម្បឲី្យអស់
[ុក្ខពោ�យព្របនៃ? ពោ�យ©ការទាងំ?ួង ពោ�យព្របការណ្ណាៗ បញ្ញា� កាមភិក្ខុកប៏ានពោ·̂ញ
ច្បាស់ នូវចតុសច្ចធម៌ទាងំអស់ពោនាះ ពោ�យព្របាជា   ពោ�យព្របការពោនាះៗ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ព្រ?ហ្មចរយិៈ _នបញ្ញា� ជាក?ូំYយ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ?ហ្មចរយិៈ 
_នវមុិត្តជិាខ្លឹម ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចតុសច្ចធម៌ ចែkYតថ្វាគតសចំែkង
ពោហ̂យ kY់?ួកសាវក ក្នុងសាសនាពោនះ ពោk^ម្បឲី្យអស់[ុក្ខ ពោ�យព្របនៃ? ពោ�យ©ការ
ទាងំ?ួង _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចតុសច្ចធម៌ ចែkYតថ្វាគតសចំែkងពោហ̂យ  kY់?ួកសាវក 
ពោk^ម្បឲី្យអស់[ុក្ខពោ�យព្របនៃ? ពោ�យ©ការទាងំ?ួង ពោ�យព្របការណ្ណាៗ ?ួកសាវក កប៏ាន
<Y់ព្រតូវចតុសច្ចធម៌ទាងំ?ួងពោនាះ ពោ�យវមុិត្តិ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ?ហ្មចរយិៈ _ន
វមុិត្តជិាខ្លឹម យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ?ហ្មចរយិៈ _នសតិ ជាអធបិតី ពោត^
kូចពោម¥ច។ សតិចែkY?ួកសាវកបានkម្កY់[ុកព្របនៃ? ឰk៏²ងក្នុងថ្វា ©តា្ម អញ នឹង
បពំោ?ញអភិស_ចារកិាសិកា្ខ  ចែkYមិនទាន់បរបូិណ៌ និងឲ្យបរបូិណ៌ខ្លះ និងរក្សា[ុកអភិ
ស_ចារកិាសិកា្ខ  ចែkYបរបូិណ៌ពោហ̂យ ពោ�យបញ្ញា� ក្នុង[ីពោនាះៗខ្លះ ពោ�យព្របការkូពោច្នះ។ 
សតិចែkY?ួកសាវក បានkម្កY់[ុកព្របនៃ?ពោហ̂យ ឰk៏²ងក្នុងថ្វា ©តា្ម អញ នឹងបពំោ?ញ
©[ិព្រ?ហ្មចរយិកាសិកា្ខ  ចែkYមនិទាន់បរបូិណ៌ ឲ្យបរបូិណ៌ខ្លះ និងរក្សា[ុកនូវ©[ិ



ព្រ?ហ្មចរយិកាសិកា្ខ  ចែkYបរបូិណ៌ពោហ̂យ ពោ�យបញ្ញា� ក្នុង[ីពោនាះៗខ្លះ ពោ�យព្របការ
kូពោច្នះ។ សតិចែkY?ួកសាវក បានkម្កY់[ុកព្របនៃ?ពោហ̂យ ឰk²៏ងក្នុងថ្វា ©តា្ម អញ នឹង
ពោធ4^ចតុសច្ចធម៌ ចែkYមិនទាន់ពោ·̂ញច្បាស់ ឲ្យពោ·̂ញច្បាស់ ពោ�យបញ្ញា� ក្នុង[ីពោនាះៗខ្លះ 
និងរក្សា[ុកចតុសច្ចធម៌ ចែkYពោ·̂ញច្បាស់ពោហ̂យ ពោ�យបញ្ញា� ក្នុង[ីពោនាះៗខ្លះ។ សតិចែkY
?ួកសាវក បានkម្កY់[ុកព្របនៃ?ពោហ̂យ ឰk៏²ងក្នុងថ្វា ©តា្ម អញ នឹង<Y់ព្រតវូ នូវចតុ
សច្ចធម៌ ចែkYមិនទាន់ប�ះ<Y់ពោ�យវមុិត្តិខ្លះ និងរក្សា[ុកនូវចតុសច្ចធម៌ ចែkY ប�ះ<Y់
ពោហ̂យ ពោ�យបញ្ញា� ក្នុង[ីពោនាះៗខ្លះ ពោ�យព្របការkូពោច្នះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្រ?ហ្មចរយិៈ _នសតិជាអធិបតី យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា 
ព្រ?ហ្មចរយិៈ _នសិកា្ខ ជា©និសង្ស _នបញ្ញា� ជាក?ូំY _នវមុិត្តិជាខ្លឹម _នសតជិា
អធិបតី។ <ក្យណ្ណា ចែkYតថ្វាគតបានពោ<Yពោហ̂យ <ក្យពោនាះ តថ្វាគតពោ<Yពោព្រ<ះ
©ព្រស័យព្រ?ហ្មចរយិៈពោនះ។

រោសយ្យាសូត្រ
 ទី៤

[៩៦] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ kពំោណកពោនះ _ន៤។ kពំោណក ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺkពំោណក 
kូចមនុស្សសា្ល ប់ [ពោព្រ<ះស័?្ទថ្វា ពោបតៈ ចែព្របថ្វា ពោព្របតកប៏ាន ពោ[̂បអkºកថ្វា អធិប្បាយជា២
ន័យ ពោបស̂ពំោ¯យកពោព្របត ពោdកអធបិ្បាយថ្វា ពោព្របតពោនាះ ជាអ្នកអត់ឃ្លា្ល ន ស្គមរ·ឹំង 
_នសាច់¿មតិច ឆ£ងឹពោ�̂ងរគាម kូចមនុស្សឈឺធ°នយូ់រ មិន©ចពោkកពោផ£¤ងបាន 
បានចែតពោkកÐ° រ។] ១ kពំោណកអ្នកបរពិោភាគកាម ១ kពំោណកសីហៈ ១ kពំោណកព្រ?ះតថ្វាគត
១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះkពំោណកkូចមនុស្សសា្ល ប់ ពោត^kូចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
មនុស្សសា្ល ប់ ពោព្រច^នចែតពោkកÐ° រ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា kពំោណកមនុស្សសា្ល ប់។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះkពំោណកអ្នកបរពិោភាគកាម ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ?ួក
អ្នកបរពិោភាគកាម  ពោព្រចន̂ចែតពោkកពោផ£¤ងពោ�²ងពោឆ4ង។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា 
kពំោណកអ្នកបរពិោភាគកាម។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះkពំោណកសីហៈ ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិ



ក្ខុទាងំឡាយ សីហមិគរាជ សពោព្រមចការពោkកពោ�យ²ងៗសា្ត  ំយកពោជង̂តព្រមួតពោŶពោជ^ង 
ស៊កកន្ទុយក្នុងចពោនា្ល ះពោß្ល  សីហមគិរាជពោនាះ Yុះភា  កព់ោ�̂ង ពោង^បកាយ²ងមុខ គឺពោង^ប
ក្បាY ស�ឹំងពោម^Yកាយ²ងពោព្រកាម។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបសី̂ហមិគរាជ ពោ·̂ញពោសចក្តី
ភា្ល ងំភា្ល ត់ ឬការពោ·្ល¤ងឃ្លា្ល តកាយណ្ណាមួយពោសាត _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ សីហមិគរាជ រចែមង
តូចចតិ្ត ពោព្រ<ះការភា្ល ងំភា្ល ត់ និងពោ·្ល¤ងឃ្លា្ល ត នៃនកាយពោនាះ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោប^
សីហមគិរាជ មនិពោ·̂ញពោសចក្តីភា្ល ងំភា្ល ត់ ឬពោ·្ល¤ងឃ្លា្ល ត នៃនកាយណ្ណាមួយពោ[ _្ន Yភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សីហមិគរាជ រចែមងពោព្រតកអរ ពោ�យការមិនភា្ល ងំភា្ល ត់ និងពោ·្ល¤ងឃ្លា្ល ត នៃនកាយ
ពោនះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា kពំោណកសីហៈ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះkពំោណក
ព្រ?ះតថ្វាគត ពោត^kូចពោម្តច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ស°ប់សា° ត់ចាកកាម
ទាងំឡាយ។ពោប។ ចូYកាន់ចតុតZជ្ឈាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា kពំោណកព្រ?ះ
តថ្វាគត។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះkពំោណក ៤ ព្របការ។

ថូបារហសូត្រ
 ទី៥

[៩៧] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYគួរបh្ចុ ះ[ុកក្នុងថូបៈពោនះ _ន៤?ួក។ បុគ្គY 
៤?ួក kូចពោម្តចខ្លះ។ គឺព្រ?ះតថ្វាគតអរហន្តស_្ម សម្ពុ[� គួរបh្ចុ ះក្នុងថូបៈ ១ ព្រ?ះ
បពោច្ចក?ុ[� គួរបh្ចុ ះក្នុងថូបៈ ១ សាវករបស់ព្រ?ះតថ្វាគត គួរបh្ចុ ះក្នុងថូបៈ ១ ពោស្តច
ចព្រក?ត្តិ គួរបh្ចុ ះក្នុងថូបៈ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY ៤?ួកពោនះ គួរបh្ចុ ះ[ុកក្នុងថូ
បៈ ។

បញ្ញា� វទុ�ិសូត្រ
 ទី៦

[៩៨] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៤ព្របការពោនះ ព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោk^ម្បចីពំោរន̂បញ្ញា� ។ ធម៌ 
៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺការពោស?គប់សប្ុបរស ១ ការសា្ត ប់ធម៌របស់សប្ុបរស ១ យកចិត្ត[ុក



�កព់ោ�យឧបាយ ១ ព្របតិបត្តធិម៌ k៏សមគួរតាមធម៌ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះធម៌ 
៤ព្របការ រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ� ពោkម្̂បចីពំោរន̂បញ្ញា� ។

ពហុ<រសូត្រ
 ទី៧

[៩៩] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៤ព្របការពោនះ រចែមង_នឧបការៈពោព្រចន̂kY់មនុស្ស។ 
ធម៌ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គកឺារពោស?គប់សប្ុបរស ១ ការសា¥ ប់ធមរ៌បស់សប្ុបរស ១ ការយក
ចិត្ត[ុក�កព់ោ�យឧបាយ ១ ព្របតិបត្តធិម៌ k៏សមគួរតាមធម៌ ១ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ធម៌ ៤ព្របការ រចែមង_នឧបការៈពោព្រចន̂kY់មនុស្ស។

បឋមរោវាហារសូត្រ
 ទី៨

[១០០] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវាហារមិនព្របពោស̂រពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ពោវាហារមិន
ព្របពោស̂រ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺមិនពោ·̂ញ ពោ<Yថ្វាពោ·̂ញ ១ មិនឮ ពោ<Yថ្វាឮ ១ មិនធុកំ្លនិ ពោ<Y
ថ្វាធុកំ្លិន ១ មិនkងឹ ពោ<Yថ្វាkឹង ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ ពោវាហារមិនព្របពោស̂រ 
៤យ៉ា� ង។

ទុ
ិយរោវាហារសូត្រ
 ទី៩

[១០១] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវាហារព្របពោស̂រពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ពោវាហារព្របពោស̂រ ៤ គឺ
អ4ីខ្លះ។ គមឺិនពោ·̂ញ ពោ<Yថ្វាមិនពោ·̂ញ ១ មិនឮ ពោ<Yថ្វាមិនឮ ១ មនិធុកំ្លិន ពោ<Yថ្វា
មិនធុកំ្លិន ១ មិនkឹង ពោ<Yថ្វាមិនkឹង ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោវាហារព្របពោស̂រ 
៤យ៉ា� ង។



ិយរោវាហារសូត្រ
 ទី១០

[១០២] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវាហារមិនព្របពោស̂រពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ពោវាហារមិន
ព្របពោស̂រ ៤ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺពោ·̂ញ ពោ<Yថ្វាមិនពោ·̂ញ ១ ឮ ពោ<Yថ្វាមិនឮ ១ ធុកំ្លិន [ធុកំ្លិន 



ពោព្រកបជhi ក់រស <Y់ព្រតវូនូវពោÐkº?4ៈ។] ពោ<Yថ្វាមិនធុកំ្លិន ១ kឹង ពោ<Yថ្វាមិនkឹង ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោវាហារមិនព្របពោស̂រ ៤យ៉ា� ង។

:
ុ
0រោវាហារសូត្រ
 ទី១១

[១០៣ ] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោវាហារព្របពោស̂រពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ពោវាហារព្របពោស̂រ ៤ 
គឺអ4ីខ្លះ។ គឺពោ·̂ញ ពោ<Yថ្វាពោ·̂ញ ១ ឮ ពោ<Yថ្វាឮ ១ ធុកំ្លិន ពោ<Yថ្វាធុកំ្លនិ ១ kឹង 
ពោ<Yថ្វាkឹង ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោវាហារព្របពោស̂រ ៤យ៉ា� ង។ 

ចប់ ©បត្តិភយវគ្គ [ី៥។

ឧទា្ទ ននៃនវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំភិក្ខុ[dំយសង្ឃ ៤យ៉ា� ង អ?ីំភយ័ពោក^តអ?ីំ©បត្តិ ៤យ៉ា� ង អ?ីំ
©និសង្សនៃនព្រ?ហ្មចរយិៈ ៤យ៉ា� ង _នសិកា្ខ  ជា©និសង្សជាពោk^ម អ?ីំkពំោណក ៤យ៉ា� ង 
អ?ីំថូបារហបុគ្គY ៤?ួក អ?ីំពោហតុចពំោរន̂បញ្ញា�  ៤យ៉ា� ង អ?ីំធម៌_នឧបការៈពោព្រច^ន kY់
មនុស្ស ៤យ៉ា� ង អ?ីំពោវាហារ ៤យ៉ា� ង ទាងំ២ចចំែណក។

អភិញ្ញា� វគ្គ [ី៦

អភិញ្ញា� សូត្រ
 ទី១

[១០៤] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ពោនះ_ន ៤យ៉ា� ង។ ធម៌ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធម៌គួរកណំតk់ឹងពោ�យបញ្ញា�  ក៏_ន _្ន Yភកិ្ខុទាងំ�យ ធម៌គួរYះបង់

ពោ�យបញ្ញា�  ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌គួរចពំោរន̂ពោ�យបញ្ញា�  ក៏_ន _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ធម៌គួរពោធ4^ឲ្យជាកច់្បាស់ពោ�យបញ្ញា�  ក៏_ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះធម៌គួរ
កណំត់kឹងពោ�យបញ្ញា�  ពោត^kូចពោម¥ច។ គឺឧបាទានក្ខន� ទាងំ៥ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ¶ថ្វា ធម៌គួរកណំត់kឹងពោ�យបញ្ញា� ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះធម៌គួរYះបង់ ពោ�យ



បញ្ញា�  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ គឺអវជិាi  និងភវតណ្ណា្ហ  _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ធម៌គួរYះបង់

ពោ�យបញ្ញា� ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះធម៌គួរចពំោរន̂ពោ�យបញ្ញា�  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ គឺសមថៈ 
និងវបិស្សនា _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ធម៌គួរចពំោរន̂ពោ�យបញ្ញា� ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះធម៌គួរពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ពោ�យបញ្ញា�  ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ គវឺជិាi  និងវមុិត្តិ _្ន Yភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោនះពោ¶ថ្វា ធម៌គួរពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ពោ�យបញ្ញា� ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះធម៌ 
៤យ៉ា� ង។

បររិោយសនាសូត្រ
 ទី២

[១០៥] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ការចែស4ងរកមិនព្របពោស̂រពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ការចែស4ង
រកមនិព្របពោស̂រ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ខ្លួនឯង
ជាអ្នក_នជរាជាធម្មតា ក៏ចែស4ងរកជរាធម៌ចែថមពោ[\ត ខ្លួនឯងជាអ្នក_ន?្យាធិជាធម្មតា ក៏
ចែស4ងរក?្យាធិធម៌ចែថមពោ[\ត ខ្លួនឯងជាអ្នក_នមរណៈ ជាធម្មតា កច៏ែស4ងរកមរណៈធម៌
ចែថមពោ[\ត ខ្លួនឯងជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោÔហ្មងជាធម្មតា ក៏ចែស4ងរកពោសចក¥ីពោÔហ្មងចែថម
ពោ[\ត។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាការចែស4ងរកមនិព្របពោស̂រ ៤យ៉ា� ង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ
ការចែស4ងរកព្របពោស̂រ _ន៤យ៉ា� ង។ ការចែស4ងរកព្របពោស̂រ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គY?ួកខ្លះ ក្នុងពោdកពោនះ ខ្លួនឯងជាអ្នក_នជរាជាធម្មតា kឹងច្បាស់នូវពោទាស
ក្នុងជរាធម៌ កច៏ែស4ងរកនូវធមម៌ិនជរា k៏ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈk៏ព្របពោស̂រ គឺព្រ?ះនិ<4 ន ខ្លួនឯង
ជាអ្នក_ន?្យាធជិាធម្មតា kងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុង?្យាធិធម៌ កច៏ែស4ងរកធម៌មិន_ន?្យាធិ 
ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈ k៏ព្របពោស̂រ គឺព្រ?ះនិ<4 ន ខ្លួនឯងជាអ្នក_នមរណៈជាធម្មតា kឹងច្បាស់
នូវពោទាសក្នុងមរណៈធម៌ ក៏ចែស4ងរកធម៌មិនសា្ល ប់ ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈ kព៏្របពោស̂រ គពឺ្រ?ះនិ<4 ន
ខ្លួនឯងជាអ្នក_នពោសចក¥ីពោÔហ្មងជាធម្មតា kឹងច្បាស់នូវពោទាសក្នុងពោសចក¥ីពោÔហ្មង ក៏
ចែស4ងរកធម៌មនិពោÔហ្មង ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈ kព៏្របពោស̂រ គពឺ្រ?ះនិ<4 ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះការចែស4ងរកkព៏្របពោស̂រ ៤យ៉ា� ង។



សង្គហវ
0ុសូត្រ
 ទី៣

[១០៦] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ សង្គហវតZុ  (វតZុជាពោព្រគËងសពោន្រ�្គ ះ) ពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ 
សង្គហវតZុ  ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ គឺការឲ្យ ១ ការពោ<Y<ក្យ?ីពោរាះ ១ ការព្របព្រ?ឹត្តិជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ១ ភា?ជាអ្នក[ុក�ក់ខ្លួនពោស្ម^ ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាសង្គហវតZុ  
៤យ៉ា� ង។

5លុក្យបុ
្តសូត្រ
 ទី៤

[១០៧] ព្រគាពោនាះ ព្រ?ះ_Yុង្ក្យបុព្រតk៏_ន©យុ ចូYពោ�គាY់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ 
YុះចូYពោ�kY់ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគពោហ̂យ អង្គុយពោaក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះព្រ?ះ
_Yុង្ក្យបុព្រតk៏_ន©យុ អង្គុយពោaក្នុង[ីk៏សមគួរពោហ̂យ ក៏[ូYព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ 
kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ សូមព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ សចំែkងធម៌ពោ�យសពោង្ខប kY់ខ ុ ំ
ព្រ?ះអង្គ ជាធមច៌ែkYនាខំ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ឲ្យពោច\សពោចញពោ�ចែត_្ន ក់ឯង មនិ_នពោសចក¥ពី្រប_[ 
_ន?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯កិពោYស _នចិត្តបhiូ នពោ�កាន់ព្រ?ះនិ<4 ន ពោព្រ<ះសា¥ ប់
នូវធម៌របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ។ _្ន Y_Yុង្ក្យបុព្រត ក្នុងkពំោណ̂រពោនះ តថ្វាគតនឹងនិយ៉ាយ
ព្របាប់ភកិ្ខុកពំោdះkូចពោម¥ចបាន ពោប^ខ្លួនអ្នកជាមនុស្សចាស់ព្រគាពំ្រគា _នវយ័ចពំោរន̂ មកសុនូំវ
ឱវា[ ពោ�យសពោង្ខប ចពំោ<ះតថ្វាគតkូពោច្នះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរន̂ សូមព្រ?ះk៏_នព្រ?ះ
ភាគ សចំែkងធមព៌ោ�យសពោង្ខប kY់ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ សូមព្រ?ះសុគតសចំែkងធម៌ ពោ�យសពោង្ខប 
kY់ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ ពោធ4ព̂ោម¥ចហ្ន៎ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ គប្បkីឹងពោសចក¥ី នៃនភាសិតរបស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ
បាន ពោធ4ព̂ោម¥ចហ្ន៎ ខ ុ ពំ្រ?ះអង្គ គប្បបីាន[[ួYមត៌កនៃនភាសិត របស់ព្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគបាន។
_្ន Y_Yុង្ក្យបុព្រត តណ្ណា្ហ របស់ភិក្ខុ  កាYពោក^តពោ�̂ង រចែមងពោកត̂ពោ�̂ង ក្នុងវតZុណ្ណា ការពោក^ត
នៃនតណ្ណា្ហ  (ក្នុងវតZុ ពោនាះ) _ន៤ព្របការ។ តណ្ណា្ហ  ៤ព្របការ kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Y_Yុង្ក្យបុព្រត 
តណ្ណា្ហ របស់ភកិ្ខុ  កាYពោកត̂ពោ�̂ង រចែមងពោក^តពោ�̂ងពោព្រ<ះពោហតុចីវរ ១ _្ន Y_Yុង្ក្យបុព្រត 
តណ្ណា្ហ របស់ភកិ្ខុ  កាYពោកត̂ពោ�̂ង រចែមងពោក^តពោ�̂ងពោព្រ<ះពោហតុបិណ្ឌ បាត ១ _្ន Y_Yុង្ក្យ



បុព្រត តណ្ណា្ហ របស់ភិក្ខុ  កាYពោក^តពោ�̂ង រចែមងពោកត̂ពោ�̂ងពោព្រ<ះពោហតុពោសនាសនៈ ១ _្ន Y_
Yុង្ក្យបុព្រត តណ្ណា្ហ របស់ភិក្ខុ  កាYពោក^តពោ�̂ង រចែមងពោក^តពោ�̂ង ពោព្រ<ះពោហតុភ?តូច និងភ?ធំ
kូពោច្នះ ១។ _្ន Y_Yុង្ក្យបុព្រត ពោនះជាតណ្ណា្ហ របស់ភិក្ខុ  កាYពោក^តពោ�̂ង រចែមងពោក^តពោ�̂ង 
ក្នុងវតZុណ្ណា ការពោក^តនៃនតណ្ណា្ហ  (ក្នុងវតZុ ពោនាះ) _ន៤យ៉ា� ង។ _្ន Y_Yុង្ក្យបុព្រត កាY
តណ្ណា្ហ  ចែkYភិក្ខុបានYះបង់ បានÐ¥ ច់ផ¥YិឫសគY់ ពោធ4ម̂ិនឲ្យ_ន[ីពោកត̂ kូចជា[ីពោកត̂
នៃនពោkម̂ពោតា្ន ត ពោធ4ម̂ិនឲ្យ_នចែបបភា? ពោធ4ម̂ិនឲ្យពោក^តតពោ�ពោ[\តជាធម្មតា។ _្ន Y_Yុង្ក្យ
បុព្រត ភកិ្ខុ ពោនះពោ¶ថ្វា បានÐ្ត ច់តណ្ណា្ហ  បានរdស់ពោចាYសពោញ្ញា� ជនៈ ពោធ4នូ̂វ[ីបផុំត[ុក្ខ
បាន ពោព្រ<ះYះ_នះបានពោ�យព្របនៃ?។ Y�ំប់ពោនាះ _Yុង្ក្យបុព្រតk៏_ន©យុ បាន
[[ួY?ុ[�ឱវា[ពោនះ ពោហ̂យក៏ពោព្រកាកចាក©សនៈ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះk៏_នព្រ?ះភាគ ពោធ4^
ព្រប[ក្សណិ រួចពោចញពោ�។ តមក _Yុង្ក្យបុព្រតk៏_ន©យុ ចែត_្ន ក់ឯង ពោចញចាក?ួក មនិ
_នពោសចក្តពី្រប_[ _ន?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងកចំាត់បងក់ិពោYស _នចិត្តបhiូ នពោ�កាន់
ព្រ?ះនិ<4 ន ?ួកកុYបុព្រត ពោចញចាកផ្ទះ ចូYកាន់ផ្នួស ពោkម្̂បពី្របពោយ៉ាជន៍kY់អនុត្តរធម៌
ណ្ណា មនិយូរប�ុនា្ម ន ពោdកក៏បានពោធ4^ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអនុត្តរធម៌ពោនាះ _នព្រ?ហ្មចរយិៈជា
[ីបផុំត ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន kងឹច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ̂យ 
ព្រ?ហ្មចរយិធម៌ បានព្របព្រ?ឹត្តព្រគប់ព្រគាន់ពោហ̂យ ពោសា�សកិច្ច បានពោធ4ព̂ោព្រសចពោហ̂យ កិច្ចkនៃ[
ពោk^ម្បពីោសា�សកិច្ចពោនះពោ[\ត មិន_នពោ�̂យ។ បណ្ណា្ត ព្រ?ះអរហន្តទាងំឡាយ _Yុង្ក្យបុព្រត
k៏_ន©យុ បានជាព្រ?ះអរហន្តមួយអង្គចែkរ។

កុលសូត្រ
 ទី៥

[១០៨] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រតកូYទាងំឡាយណ្ណាមួយ kY់នូវភា?ស¥ុកស¥មÒ ក្នុង
ពោភាគៈទាងំឡាយពោហ̂យ មិនឋិតពោថរពោaបានយូរ ព្រតកូYទាងំអស់ពោនាះ សាបសូន្យ ពោព្រ<ះ
ពោហតុ ៤ព្របការ ឬក៏បណ្ណា¥ ពោហតុទាងំពោនាះ ពោហតុណ្ណាមួយ។ ពោហតុ ៤ព្របការ គឺអ4ខី្លះ។ គមឺិន
ចែស4ងរករបស់ចែkYបាតព់ោ� ១ មិនជួសជុYរបស់ចែkYចាស់ព្រគាពំ្រគា ១ _នការផឹក  និង



ការបរពិោភាគមិនkឹងព្រប_ណ ១ តាងំន្រស្តី ឬបុរសព្រ[ុស¥សីY ឲ្យជាអធិបតី ១។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រតកូYណ្ណាមួយ kY់នូវភា?ស¥ុកស¥មÒ ក្នុងពោភាគៈទាងំឡាយ ពោហ̂យមិន
ឋិតពោថរពោaបានយូរ ព្រតកូYទាងំអស់ពោនាះ សាបសូន្យពោព្រ<ះពោហតុ ៤ព្របការពោនះ ឬក៏បណ្ណា¥
ពោហតុទាងំពោនាះ ពោហតុណ្ណាមួយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រតកូYណ្ណាមួយ kY់នូវភា?
ស¥ុកស¥មÒ ក្នុងពោភាគៈទាងំឡាយ ពោហ̂យឋិតពោថរពោaបានយូរ ព្រតកូYទាងំអស់ពោនាះ ចពំោរន̂
ពោព្រ<ះពោហតុ ៤ព្របការ ឬក៏បណ្ណា¥ ពោហតុទាងំពោនាះ ពោហតុណ្ណាមួយ។ ពោហតុ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ 
គឺចែស4ងរករបស់ចែkYបាត់ពោ� ១ ជួសជុYរបស់ចែkYចាស់ព្រគាពំ្រគា ១ _នការផឹក និងការ
បរពិោភាគkឹងព្រប_ណ ១ តាងំន្រស¥ ីឬបុរស_នសីY ឲ្យជាអធិបតី ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ព្រតកូYណ្ណាមួយ kY់នូវភា?ស¥ុកស¥មÒ ក្នុងពោភាគៈទាងំឡាយ ពោហ̂យឋតិពោថរពោaបានយូរ 
ព្រតកូYទាងំអស់ពោនាះ ចពំោរន̂ពោព្រ<ះពោហតុ ៤ព្របការពោនះ ឬក៏បណ្ណា¥ ពោហតុទាងំពោនាះ ពោហតុ
ណ្ណាមួយ។

បឋមអាជា�ីយសូត្រ
 ទី៦

[១០៩] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះ©ជាពោនយ្យk៏ព្របពោស̂រ របស់ព្រ?ះរាជា ព្របកប
ពោ�យអង្គ ៤ គួរkY់ព្រ?ះរាជា ជារាជពោភាគ្គៈ រាប់ថ្វាជាអង្គរបស់ព្រ?ះរាជាបាន។ អង្គ ៤ 
kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អស្សាជានីយៈk៏ព្របពោស̂រ របស់ព្រ?ះរាជា ក្នុងពោdកពោនះ 
ជាពោសះបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ១ បរបូិណ៌ពោ�យក_្ល ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន ១ 
បរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ និង[ហំំ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ អស្សាជានីយkព៏្របពោស̂រ របស់
ព្រ?ះរាជា ព្របកបពោ�យអង្គ ៤ពោនះ ពោ[̂បគួរkY់ព្រ?ះរាជា ជារាជពោភាគ្គៈ រាបថ់្វាជាអង្គ របស់
ព្រ?ះរាជាបាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ ពោ[̂ប
ជាអ្នកគួរ[[ួYវតZុ  ចែkYពោគបពោ�£ នចូYមកបូជា។ពោប។ ជាបុh�ពោក្ខត្តkព៏្របពោស̂រ របស់សត4
ពោdក។ ធម៌ ៤ព្របការ kូចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក
បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ១ បរបូិណ៌ពោ�យក_្ល ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន ១ បរបូិណ៌



ពោ�យក?ំស់ និង[ហំំ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក_នសីY។ពោប។ ស_ទាន 
សិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប[ទាងំឡាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ 
យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យក_្ល ងំ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Y
ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកព្របារ?�ពោសចក¥?ី្យាយ៉ាម ពោkម្̂បYីះបង់

អកុសYធម៌ទាងំឡាយ ឲ្យកុសYធមទ៌ាងំឡាយពោក^តពោ�̂ង ខ?ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង មិន
Yះបង់ធុរៈ ក្នុងកុសYធម៌ទាងំឡាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យ
ក_្ល ងំ យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន ពោតkូ̂ចពោម¥ច។
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ kឹងច្បាស់តាម?ិតថ្វា ពោនះ[ុក្ខ។ពោប។ kឹងច្បាស់
តាម?ិតថ្វា ពោនះបkបិទា ជាkពំោណ̂រពោ�កាន[ី់រYត់[ុក្ខ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នក
បរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុបរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ និង
[ហំំ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកសា4 ក់dភ ចពំោ<ះ
ចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងពោព្រគËងបរកិា្ខ រ គថឺ្វា្ន  ំជាបច្ចយ័kY់អ្នក_នជងំឺ។ _្ន Yភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ និង[ហំំ យ៉ា� ងពោនះ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ ពោ[̂បជាអ្នកគួរ[[ួYនូវទាន ចែkYពោគនាមំកបូជា។ពោប។ ជា
បុh�ពោក្ខត្តkព៏្របពោស̂រ របស់សត4ពោdក។

ទុ
ិយអាជា�ីយសូត្រ
 ទី៧

[១១០] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះ©ជាពោនយ្យk៏ព្របពោស̂រ របស់ព្រ?ះរាជា ព្របកប
ពោ�យអង្គ ៤ ពោ[̂បគួរkY់ព្រ?ះរាជា ជារាជពោភាគ្គៈ រាប់ថ្វាជាអង្គរបស់ព្រ?ះរាជាបាន។ អង្គ 
៤ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសះ©ជាពោនយ្យk៏ព្របពោស̂រ របស់ព្រ?ះរាជា ក្នុង
ពោdកពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ ១ បរបូិណ៌ពោ�យក_្ល ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន ១ 
បរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ និង[ហំំ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសះ©ជាពោនយ្យkព៏្របពោស̂រ របស់



ព្រ?ះរាជា ព្របកបពោ�យអង្គទាងំ ៤ពោនះ ពោ[̂បគួរkY់ព្រ?ះរាជា ជារាជពោភាគ្គៈ រាប់ថ្វាជាអង្គ
របស់ព្រ?ះរាជាបាន _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុk៏ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែkរ 
ពោ[̂បជាអ្នកគួរ[[ួYនូវទាន ចែkYពោគនាមំកបូជា។ពោប។ ជាចែព្រសបុណ្យ kព៏្របពោស̂រ របស់សត4
ពោdក។ ធម៌ ៤ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យសម្ុបរ ១ បរបូិណ៌ពោ�យក_្ល ងំ ១ បរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន ១ បរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ 
និង[ហំំ ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នក_នសីY។ពោប។ ស_ទាន
សិក្សា ក្នុងសិកា្ខ ប[ទាងំឡាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យក_្ល ងំ ពោតkូ̂ចពោម¥ច។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ព្របារ?�ពោសចក¥ី?្យាយ៉ាម ពោkម្̂បYីះបង់

អកុសYធម៌ទាងំឡាយ ឲ្យកុសYធម៌ទាងំឡាយពោក^តពោ�̂ង ជាអ្នកខ?ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង 
មិនYះបងធុ់រៈ ក្នុងកុសYធម៌ទាងំឡាយ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យក_្ល ងំ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ បានពោធ4ឲ្̂យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោតាវមុិត្តិ 
និងបញ្ញា� វមុិត្តិ មិន_ន©សវៈ ពោព្រ<ះអស់©សវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា  k៏ឧត្តម 
ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យពោY្បËន 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ និង[ហំំ ពោត^
kូចពោម¥ច។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ជាអ្នកសា4 ក់dភ ចពំោ<ះចវីរ 
បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងបរកិា្ខ រ គឺថ្វា្ន  ំជាបច្ច័យkY់អ្នក_នជងំឺ។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យក?ំស់ និង[ហំំ យ៉ា� ងពោនះឯង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ព្របកបពោ�យធម៌ទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ ពោ[̂បជាអ្នកគួរ[[ួYនូវទាន ចែkYបុគ្គYនាមំកបូជា។
ពោប។ ជាចែព្រសបុណ្យk៏ព្របពោស̂រ នៃនសត4ពោdក។

ពលសូត្រ
 ទី៨



[១១១] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ក_្ល ងំពោនះ _ន៤យ៉ា� ង។ ក_្ល ងំ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ 
ក_្ល ងំគឺវរីយិៈ ១ ក_្ល ងំគសឺតិ ១ ក_្ល ងំគឺស_ធិ ១ ក_្ល ងំគបឺញ្ញា�  ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ពោនះក_្ល ងំ ៤យ៉ា� ង។

អរញ�សូត្រ
 ទី៩

[១១២] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ មិនគួរពោស?
ពោសនាសនៈk៏សា° ត់ គឺនៃព្រ?តូច នៃព្រ?ធបំាន។ ធម៌ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គភឺិក្ខុ ព្របកបពោ�យកាម
វតិក្កៈ ១ ?្យាបា[វតិក្កៈ ១ វហឹិសាវតិក្កៈ ១ ជាអ្នកអ័ប្បឥតព្របាជា   Yd ឆ្កួត[ឹក_ត់ ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ មិនគួរពោស?ពោសនាសនៈk៏សា° ត់ គឺ
នៃព្រ?តូច នៃព្រ?ធបំាន។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ ពោ[̂បគួរពោស?
ពោសនាសនៈសា° ត់ គឺនៃព្រ?តូច នៃព្រ?ធបំាន។ ធម៌ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យពោនក្ខម្ម
វតិក្កៈ ១ អ?្យាបា[វតិក្កៈ ១ អវហឹិសាវតិក្កៈ ១ អ្នក_នព្របាជា   មិនYd មិនឆ្កួត[ឹក_ត់ 
១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ ពោ[̂បគួរពោស?ពោសនាសនៈk៏
សា° ត់ គឺនៃព្រ?តូច នៃព្រ?ធបំាន។

កម្មសូត្រ
 ទី១០

[១១៣] _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ ជាមនុស្ស<Y មនិ
¿្ល ស ជាអសប្ុបរស រចែមងបរហិារខ្លួន kូចពោkម̂ពោឈ^ ចែkYគាស់ឫសពោចាY �ប់<ក់
កណ្ណា¥ Y ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ចែkY?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង រចែមងបាននូវ
របស់មនិជាបុណ្យk៏ពោព្រចន̂ផង។ ធម៌ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ គកឺាយកម្ម ព្របកបពោ�យពោទាស ១ 
វចីកម្ម ព្របកបពោ�យពោទាស ១ មពោនាកម្ម ព្របកបពោ�យពោទាស ១ [ិkºពិ្របកបពោ�យពោទាស ១។ 
_្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ទាងំ ៤យ៉ា� ងពោនះ ជាមនុស្ស<Y មិន¿្ល ស 
ជាអសប្ុបរស រចែមងបរហិារខ្លួន kូចជាពោk^មពោឈ^ ចែkYគាស់ឫសពោចាY �ប់<ក់កណ្ណា¥ Y



ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោទាសផង ចែkY?ួកវhិ�ូ ជនតិះពោk\Yផង បាននូវរបស់មិនចែមនជា
បុណ្យkព៏ោព្រច^នផង។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ង ជាបណ្ឌិ ត ជា
អ្នក¿្ល សនៃវ ជាសប្ុបរស រចែមងបរហិារខ្លួន kូចពោk^មពោឈ^ ចែkYមនិបានគាស់ឫសពោចាY 
មិន�ប់<ក់កណ្ណា¥ Y ជាអ្នកមិន_នពោទាសផង ចែkY?ួកវhិ�ូ ជន មនិតិះពោk\Yផង 
រចែមងបាននូវបុណ្យk៏ពោព្រច^នផង។ ធម៌ ៤យ៉ា� ង គឺអ4ីខ្លះ។ គកឺាយកម្ម មិន_នពោទាស ១ 
វចីកម្មមិន_នពោទាស ១ មពោនាកម្មមិន_នពោទាស ១ [ិkºមិិន_នពោទាស ១។ _្ន Yភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤យ៉ា� ងពោនះ ជាបណ្ឌិ ត ជាអ្នក¿្ល ស ជាសប្ុបរស រចែមង
បរហិារខ្លួន kូចពោkម̂ពោឈ^ ចែkYមិនបានគាស់ឫស មនិ�ប់<ក់កណ្ណា¥ Y ជាអ្នកមិន_ន
ពោទាសផង ចែkY?ួកវhិ�ូ ជនមនិតិះពោk\Yផង រចែមងបានបុណ្យk៏ពោព្រច^នផង។

ចប់ អភិញ្ញា� វគ្គ [ី៦។

ឧទា្ទ ននៃនវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំអភិញ្ញា� ធម៌ ៤ព្របការ អ?ីំការចែស4ងរក ៤ព្របការ  អ?ីំសង្គហៈ ៤ព្របការ 
អ?ីំ_Yុង្ក្យបុព្រត អ?ីំព្រតកូYស¥ុកស¥មÒ និងមិនស¥ុកស¥មÒ ពោ�យពោហតុ ៤ព្របការ ២ពោរÊង អ?ីំ
ពោសះ©ជាពោនយ្យ ព្របកបពោ�យអង្គ ៤ ជាពោសះគួរkY់ព្រ?ះរាជា អ?ីំ?Yៈ ៤ព្របការ អ?ីំភកិ្ខុ
មិនគួរពោa និងគួរពោa ក្នុងពោសនាសនៈនៃព្រ?បាន និងអ?ីំកម្ម ចែkYឥតពោទាស និង_ន
ពោទាស។

កម្មបថវគ្គ [ី៧

បាណ្ហា
ិបា
ីសូត្រ
 ទី១

[១១៤] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ ព្របការ រចែមងពោក^តក្នុងនរក 
kូចជាពោគនាយំកពោ�[dំក់។ ធម៌ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺបុគ្គYចែkYស_្ល ប់សត4 ពោ�យខ្លួន



ឯង ១ kកឹនាអំ្នកkនៃ[ ក្នុងការស_្ល ប់សត4 ១ ពោ?ញចិត្តក្នុងការស_្ល ប់សត4 ១ ពោ<Y
សរពោស̂រការស_្ល ប់សត4 [ការរាប់ ៤ៗពោនាះ ឲ្យរាប់ក្នុងមួយប[ៗ គឺក្នុងមួយប[ៗ ចែចកការ
ពោធ4^ជា៤ គឺពោធ4^ខ្លួនឯង kឹកនាអំ្នកkនៃ[ ពោ?ញចតិ្ត និយ៉ាយសរពោស̂រ។] ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការពោនះ រចែមងពោក^តក្នុងនរក kូចពោគនាយំកពោ�
[dំក់។ _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ រចែមងពោកត̂ក្នុងឋានសួគ៌ 
kូចពោគនាយំកពោ��ក់។ ធម៌ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺបុគ្គYពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4ពោ�យខ្លួន
ឯង ១ kកឹនាអំ្នកkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 ១ ពោ?ញចិត្តក្នុងការពោវ\រចាកការ
ស_្ល ប់សត4 ១ ពោ<Yសរពោស̂រការពោវ\រចាកការស_្ល ប់សត4 ១។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គY
ព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការពោនះ រចែមងពោក^តក្នុងឋានសួគ៌ kូចពោគនាយំកពោ��ក់។

អទិនា] ទ្ធាយីសូត្រ
 ទី២

[១១៥] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ ៤ព្របការ រចែមងពោក^តក្នុងនរក 
kូចពោគនាយំកពោ�[dំក់។ ធម៌ ៤ព្របការ គឺអ4ីខ្លះ។ គឺបុគ្គYជាអ្នកកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគ
មិនបានឲ្យពោ�យខ្លួនឯង ១ kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការកានយ់កព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ 
១ ពោ?ញចិត្តក្នុងការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ១ ពោ<Yសរពោស̂រការកាន់យក
ព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ១។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ គបុឺគ្គYជាអ្នកពោវ\រចាកការកាន់យក
ព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាអំ្នកkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកការកាន់យក
ព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ពោ?ញចិត្តក្នុងការពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមនិបាន
ឲ្យ ពោ<Yសរពោស̂រការពោវ\រចាកការកាន់យកព្រ[?្យ ចែkYពោគមិនបានឲ្យអម្បាYពោនះ។ពោប។ 

មិច្ឆា្ឆ ច្ឆារសូីត្រ
 ទី៣

[១១៦] ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តខុស ក្នុងកាមទាងំឡាយពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុង
កាពោមសុមិចា× ចារ ពោ?ញចិត្ត ក្នុងកាពោមសុមិចា× ចារ ពោ<Yសរពោស̂រកាពោមសុមចិា× ចារ  អម្បាY



ពោនះ។ពោប។ ជាអ្នកពោវ\រចាកកាពោមសុមចិា× ចារពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការ
ពោវ\រចាកកាពោមសុមិចា× ចារ ពោ?ញចិត្តក្នុងការពោវ\រចាកកាពោមសុមចិា× ចារ ពោ<Yសរពោស̂រការ
ពោវ\រចាកកាពោមសុមិចា× ចារ។ អម្បាYពោនះ។ពោប។

មុសាវាទីសូត្រ
 ទី៤

[១១៧] ជាអ្នកនិយ៉ាយកុហក ពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងមុសាវា[ 
ពោ?ញចិត្តក្នុងមុសាវា[ ពោ<Yសរពោស̂រមុសាវា[។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ ជាអ្នកពោវ\រចាក
មុសាវា[ ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកមុសាវា[ ពោ?ញចិត្តក្នុងការពោវ\រ
ចាកមុសាវា[ ពោ<Yសរពោស̂រការពោវ\រចាកមុសាវា[។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ 

បិសុណវាច្ឆាសូត្រ
 ទី៥

[១១៨] ជាអ្នកពោ<Y<ក្យញុះញង់ ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងបិសុណ្ណា
វាចា ពោ?ញចិត្តក្នុងបិសុណ្ណាវាចា ពោ<Yសរពោស̂របិសុណ្ណាវាចា។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ ជាអ្នក
ពោវ\រចាកបិសុណ្ណាវាចា ពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកបិសុណ្ណាវាចា 
ពោ?ញចិត្តក្នុងការពោវ\រចាកបិសុណ្ណាវាចា ពោ<Yសរពោស̂រការពោវ\រចាកបិសុណ្ណាវាចា។ 
អម្បាYពោនះ។ពោប។ 

ផរសុវាច្ឆាសូត្រ
 ទី៦

[១១៩] ជាអ្នកនិយ៉ាយ<ក្យ©ព្រកក់ ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុង
ផរុសវាចា ពោ?ញចិត្ត ក្នុងផរុសវាចា ពោ<Yសរពោស̂រផរុសវាចា។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ ជាអ្នក
ពោវ\រចាកផរុសវាចា ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកផរុសវាចា ពោ?ញចិត្ត 
ក្នុងការពោវ\រចាកផរុសវាចា ពោ<Yសរពោស̂រការពោវ\រចាកផរុសវាចា។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ 

សម្ផប្បល្លាបសូត្រ
 ទី៧



[១២០] ជាអ្នកពោ<Y<ក្យឥតព្របពោយ៉ាជន៍ ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុង
សម្ផប្បdបៈ ពោ?ញចិត្ត ក្នុងសម្ផប្បdបៈ ពោ<Yសរពោស̂រសម្ផប្បdបៈ។ អម្បាYពោនះ។
ពោប។ ជាអ្នកពោវ\រចាកសម្ផប្បdបៈ ពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការពោវ\រចាកសម្ផ
ប្បdបៈ ពោ?ញចិត្តក្នុងការពោវ\រចាកសម្ផប្បdបៈ ពោ<Yសរពោស̂រការពោវ\រចាក សម្ផប្បd
បៈ។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ 

អភិជ្ឈាលុសូត្រ
 ទី៨

[១២១] ជាអ្នក_នចិត្តស�ឹំងរនំៃ?ព្រ[?្យអ្នកkនៃ[ ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ 
ក្នុងអភជិ្ឈា ពោ?ញចិត្ត ក្នុងអភិជ្ឈា ពោ<Yសរពោស̂រអភិជ្ឈា។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ ជាអ្នក_ន
ចិត្តមនិរនំៃ? (ព្រ[?្យអ្នកkនៃ[) ពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងអនភិជ្ឈា ពោ?ញចិត្ត ក្នុង
អនភិជ្ឈា ពោ<Yសរពោស̂រអនភិជ្ឈា។ អម្បាYពោនះ។ពោប។

ព្យាប�]:ិ
្តសូត្រ
 ទី៩

[១២២] ជាអ្នក_នចិត្ត?្យាបា[ ពោ�យខ្លួនឯង kកឹនាបុំគ្គYkនៃ[ក្នុង?្យាបា[ 
ពោ?ញចិត្ត ក្នុង?្យាបា[ ពោ<Yសរពោស̂រ?្យាបា[។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ ជាអ្នក_នចិត្តមនិ
?្យាបា[ ពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងការមិន?្យាបា[ ពោ?ញចិត្ត ក្នុងការមិន
?្យាបា[ ពោ<Yសរពោស̂រការមិន?្យាបា[។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ 

មិច្ឆា្ឆ ទិដ្ឋិសូត្រ
 ទី១០

[១២៣] ជាអ្នកយY់ខុស ពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ក្នុងពោសចក¥ីយY់ខុស 
ពោ?ញចិត្ត ក្នុងពោសចក¥យីY់ខុស ពោ<Yសរពោស̂រពោសចក¥យីY់ខុស។ អម្បាYពោនះ។ពោប។ ជា
អ្នកយY់ព្រតូវពោ�យខ្លួនឯង kឹកនាបុំគ្គYkនៃ[ ក្នុងពោសចក¥ីយY់ព្រតូវ ពោ?ញចតិ្ត ក្នុងពោសចក¥ី
យY់ព្រតូវ ពោ<Yសរពោស̂រពោសចក¥ីយY់ព្រតូវ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គYព្របកបពោ�យធម៌ 
៤ពោនះ រចែមងពោក^តក្នុងឋានសួគ៌ kូចពោគនាពំោ��ក់។



ចប់ កម្មបថវគ្គ [ី៧។

?ួកសូព្រតចែkYមិនសពោន្រ�្គ ះពោ�យបណ្ណាx សក

[១២៤] _្ន Yភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៤ព្របការ គួរចពំោរន̂ ពោk^ម្បkីឹងច្បាស់នូវរាគៈ។ ធម៌ 
៤ព្របការ ពោតkូ̂ចពោម¥ចខ្លះ។ _្ន Yភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនាពោនះ ?ិចារណ្ណាពោរÊយៗ នូវ
កាយក្នុងកាយ ជាបុគ្គY_ន?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគËងkុតកពំោ¯កពិោYស _នពោសចក¥ីkងឹY£ 
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