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សុត្តន្តបិSក

អង្គុត្តរនិកាយ បP្ច កនិបាត

បP្ច មភាគ

ភាគ ៤៤

សូមថ្វា� យបង្គ ំព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ជាអរហន្តសAx សម្ពុ=្ធ អង្គពោនាះ។

បឋមបណ្ណា| សក

ពោសក្ខ�;វគ្គ =ី ១

សំខិត្តសូត្រត ទី១

[១] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់គងព់ោCក្នុងវត្ត
ពោជត�ន របស់អនាថបិណិ្ឌ កពោសS្ឋី ជិតព្រកុងស្តាវត<ី។ ក្នុង=ីពោនាះឯង ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់

ព្រ�ស់ពោ�ភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ==ួ;ព្រ�ះ�ុ=្ធSីកា របស់
ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា ព្រ�ះករុណ្ណា ព្រ�ះអង្គ។ ពោ=@បព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ព្រ�ស់Sូពោច្នះថ្វា 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;ពោនះ Aន៥យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺ 
កA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំហិរ ិ១ កA� ងំឱត្តប្បៈ ១ កA� ងំវរីយិៈ ១  កA� ងំបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;Aន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។  A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះពោហតុ
ពោនាះ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ គួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ@ងគួរជាអ្នកព្របកបពោ�យកA� ងំសទា្ធ  
ចែS;ជាកA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ; គួរជាអ្នកព្របកបពោ�យកA� ងំហិរ ិចែS;ជាកA� ងំរបស់
ពោសក្ខបុគ្គ; គួរជាអ្នកព្របកបពោ�យកA� ងំឱត្តប្បៈ ចែS;ជាកA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ; គួរជាអ្នក



ព្របកបពោ�យកA� ងំវរីយិៈ ចែS;ជាកA� ងំ របស់ពោសក្ខបុគ្គ; គួរជាអ្នកព្របកបពោ�យកA� ងំបញ្ញា�  
ចែS;ជាកA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះ
ឯង។

វតិ្ថតសូត្រត ទី២

[២] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;ពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥យ៉ា� ង 
គឺអ�ីខ�ះ។ គកឺA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំហិរ ិ១ កA� ងំឱត្តប្បៈ ១ កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំបញ្ញា�  ១។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំសទា្ធ  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនសទា្ធ  ពោជ�ពោធិញ្ញា� ណរបស់ព្រ�ះតថ្វាគត ថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ 
អង្គពោនាះ ជាអរហន្ត សAx សម្ពុ=្ធ ព្រ=ង់បរបូិណ៌ពោ�យវជិាQ  និងចរណៈ ព្រ=ង់Aនព្រ�ះSពំោណ@ រ;្អ
ព្រ=ង់ព្រជាបច្បាស់ នូវត្រៃព្រតពោLក ព្រ=ងព់្របពោស@រពោ�យសីL=ិគុណ រកបុគ្គ;ណ្ណាពោសx@គ្មាx ន ជា
ស្តារថ=ូីនាx ននូវបុរស ចែS;គួរ=ូនាx ន ជាព្រគតូ្រៃនពោ=វ� និិងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ=ងព់្រ�ស់Sឹង 
នូវចតុរារយិសច្ច ព្រ=ង់ចែ;ងព្រតឡប់មកកាន់ភ�ថxីពោ=>ត A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
កA� ងំសទា្ធ ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំហិរ ិពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិ
ស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនហិរ ិពោអ>នខ្មាx ស ចពំោះកាយ=ុច្ចរតិ វចី=ុច្ចរតិ មពោនា
=ុច្ចរតិ ពោអ>នខ្មាx ស ចពំោះការប�ះ;់ នូវអកុស;ធម៌S៏Lមក A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា កA� ងំហិរ ិA្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំឱត្តប្បៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនឱត្តប្បៈ តក់ស�ុត ចពំោះកាយ=ុច្ចរតិ វចី=ុច្ចរតិ 
មពោនា=ុច្ចរតិ តក់ស�ុត ចពំោះការប�ះ;់ នូវអកុស;ធមS៌៏Lមក A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា កLំងំឱត្តប្បៈ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំវរីយិៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកព្របារ�្ធ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់អកុស;ធម៌ ពោS@ម្បញុី៉ាងំ



កុស;ធម៌ ឲ្យពោក@តពោឡ@ង ជាអ្នកAនកA� ងំចិត្ត Aនពោសចក្តីខxីឃ្មាx តS៏A ំមិន�ក់ធុរៈពោ§; 
ក្នុងកុស;ធម៌ទាងំឡាយ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា កA� ងំវរីយិៈ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះកA� ងំបញ្ញា�  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAន
បញ្ញា�  បរបូិណ៌ពោ�យបញ្ញា�  ចែS;អាចកណំត់Sឹង នូវការពោក@ត និងការរ;ត ់(នូវខន្ធ) ជា
បញ្ញា� Sព៏្របពោស@រ សព្រAប់=ម�ុះ=A� យ (នូវគនំរកិពោ;ស) ជាបញ្ញា� អាចញុ៉ាងំវS្ត=ុក្ខ ឲ្យអស់ពោ«
ពោ�យព្របត្រៃ� A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា កA� ងំបញ្ញា� ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កA� ងំ
របស់ពោសក្ខបុគ្គ; Aន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ គួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោយ@ងគួរជាអ្នកព្របកបពោ�យកA� ងំសទា្ធ  ចែS;ជាកA� ងំ
របស់ពោសក្ខបុគ្គ; ពោ�យកA� ងំ ហិរ.ិ.. ពោ�យកA� ងំឱត្តប្បៈ... ពោ�យកA� ងំវរីយិៈ ... គួរជាអ្នក
ព្របកបពោ�យកA� ងំបញ្ញា�  ចែS;ជាកA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ; ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ គួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះឯង។ 

ទុក្ខសូត្រត ទី៣

[៣] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ចែតងពោCជា=ុក្ខ ព្របកបពោ�យ
ពោសចក្តី�នតឹង ចពោង្អតចង្អ;់ ព្រកវ;់ព្រកវាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� បព់ោ« 
=ុគ្គតិ នឹងAនព្របាកS។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភភិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកមនិAនសទា្ធ  ១ មិនAនហិរ ិ១ មិនAនឱត្តប្បៈ ១ ជាអ្នកខQ;ិ ១ អ័
ប្បឥតបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែតងពោCជា=ុក្ខ 
ព្របកបពោ�យពោសចក្ត�ីនតងឹ ចពោង្អតចង្អ;់ ព្រកវ;់ព្រកវាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ;ុះចែបកធ្លា� យរាង
កាយស្តា� ប់ពោ« =ុគ្គតិនឹងAនព្របាកS។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង 
ចែតងពោCជាសុខ មនិAនពោសចក្ត�ីនតឹង មនិចពោង្អតចង្អ;់ មិនព្រកវ;់ព្រកវាយ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន



ពោឡ@យ ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« សុគតិ នឹងAនព្របាកS។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥យ៉ា� ង ពោត@
Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនសទា្ធ  ១ Aនហិរ ិ១ Aន
ឱត្តប្បៈ ១ Aនវរីយិៈព្របារ�្ធ ១ Aនបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ 
៥យ៉ា� ងពោនះ ចែតងពោCជាសុខ មិនAនពោសចក្តី�នតឹង មិនចពោង្អតចង្អ;់ មនិព្រកវ;់ព្រកវាយ 
ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោឡ@យ ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្តា� ប់ពោ« សុគតិ នឹងAនព្របាកS។

យថាភតសូត្រត ទី៤

[៤] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង នឹងធ្លា� ក់ពោ«ក្នុងនរក Sូចពោគនា ំ
យកពោ«=Lំក់។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកមិនAនសទា្ធ  ១ មនិAនហិរ ិ១ មនិAនឱត្តប្បៈ ១ ជាអ្នកខQិ; ១ អ័ប្ប
ឥតបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធមទ៌ាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង នឹងធ្លា� ក់ពោ«
ក្នុងនរក Sូចពោគនាយំកពោ«=Lំក់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង នឹង
ពោ«ពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ ៌Sូចពោគនាយំកពោ«Sម្ក;់=ុក។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច
ខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនសទា្ធ  ១ Aនហិរ ិ១ Aនឱត្តប្បៈ 
១ Aនវរីយិៈព្របារ�្ធ ១ Aនបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង
ពោនះឯង នឹងពោ«ពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ៌ Sូចពោគនាយំកពោ«Sម្ក;់=ុក។

សិក្ខា្ខ សូត្រត ទី៥

[៥] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ជាភកិ្ខុ  ឬភិក្ខុ នី Lសិកា្ខ ព្រតឡប់មកកាន់
ពោភ=S៏ពោថ្វាកទាប ក្យតូចក្យធ ំសម�មពោហតុ ៥ យ៉ា� ង រចែមងមកកាន់ស្តា< ន ចែS;គួរ
តិះពោS>; ចពំោះបុគ្គ;ពោនាះ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ក្យតូចក្យធ ំ៥យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គសូឺម្បចីែត
សទា្ធ  ក្នុងកុស;ធម៌របស់អ្នក ក៏មិនAន ១ សូម្បហិីរកិ្នុងកុស;ធមរ៌បស់អ្នក កម៏ិនAន ១ 



សូម្បឱីត្តប្បៈ ក្នុងកុស;ធម៌របស់អ្នក ក៏មិនAន ១ សូម្បពីោសចក្តីខxីឃ្មាx ត ក្នុងកុស;ធម៌របស់
អ្នក កម៏ិនAន ១ សូម្បបីញ្ញា�  (ការពោចះSឹង) ក្នុងកុស;ធម៌របស់អ្នក ក៏មិនAន ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នី Lសិកា្ខ ព្រតឡប់មកកានព់ោភ=S៏ពោថ្វាកទាប ក្យតូច
ក្យធ ំសម�មពោហតុ ៥យ៉ា� ងពោនះ រចែមងមកកាន់ស្តា< នចែS;គួរតិះពោS>; ចពំោះបុគ្គ;ពោនាះ
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ជាភកិ្ខុ  ឬភិក្ខុ នី Aនមុខពោជាកពោ�យ
=ឹកចែភ្នក យចំែយក ខពំ្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិធម៌ ឲ្យបរសុិ=្ធពោ�ញពោ;ញ ទាងំ=ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស 
ក្យ (សរពោស@រ) សម�មពោហតុ ៥យ៉ា� ង រចែមងមកកាន់ស្តា< ន ចែS;គួរសរពោស@រចពំោះបុគ្គ;
ពោនាះ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ក្យ (សរពោស@រ) សម�មពោហតុ ៥យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺសទា្ធ ក្នុងកុស;ធម៌
របស់អ្នកក៏Aន ១ ហិរកិ្នុងកុស;ធមរ៌បស់អ្នក ក៏Aន ១ ឱត្តប្បៈ ក្នុងកុស;ធម៌របស់អ្នក ក៏
Aន ១ ពោសចក្តីខxីឃ្មាx ត ក្នុងកុស;ធម៌ របស់អ្នក ក៏Aន ១ បញ្ញា�  (ការពោចះSឹង) ក្នុង
កុស;ធមរ៌បស់អ្នក ក៏Aន ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ជាភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នី 
Aនមុខពោជាក ពោ�យ=ឹកចែភ្នក យចំែយក ខពំ្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិធម៌ ឲ្យបរសុិ=្ធពោ�ញពោ;ញ ទាងំ
=ុក្ខ ទាងំពោទាមនស្ស ក្យ (សរពោស@រ) សម�មពោហតុ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងមកកាន់ស្តា< ន 
ចែS;គួរសរពោស@រ ចពំោះមុខបុគ្គ;ពោនាះ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ។ 

សមាបត្តិសូត្រត ទី៦

[៦] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ សទា្ធ ចែS;បុគ្គ;Sកំ;់ស៊ប់ ក្នុងកុស;ធម ៌Aនព្រតមឹណ្ណា 
ការប�ះ;់នូវអកុស;ធម៌ កម៏ិនAនព្រតឹមពោណ្ណាះ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ;ុះសទា្ធ  ស្តាបសូន្យ
ពោ« អស្ស=្ធិយៈ (ការមិនពោជ�) រួបរតឹក្នុងកា;ណ្ណា ការប�ះ;់នូវអកុស;ធម៌ Aនក្នុងកា;
ពោណ្ណាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ហិរចិែS;បុគ្គ;Sម្ក;់ស៊ប់ ក្នុងកុស;ធម ៌Aនព្រតឹមណ្ណា ការ
ប�ះ;់នូវអកុស;ធម៌ ក៏មិនAនព្រតឹមពោណ្ណាះ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ;ុះហិរ ិស្តាបសូន្យពោ« 



អហិរកិៈ (ពោសចក្តីមិនពោអ>នខ្មាx ស) រួបរតឹក្នុងកា;ណ្ណា ការប�ះ;់នូវអកុស;ធម៌ ក៏Aនក្នុង
កា;ពោណ្ណាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ឱត្តប្បៈ ចែS;បុគ្គ;Sកំ;់ស៊ប់ ក្នុងកុស;ធម៌ Aន
ព្រតឹមណ្ណា ការប�ះ;់នូវអកុស;ធម៌ កម៏ិនAនព្រតឹមពោណ្ណាះ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ;ុះ
ឱត្តប្បៈ ស្តាបសូន្យពោ« អពោនាត្តប្បៈ (ពោសចក្តីមិនតក់ស�ុត) រួបរតឹ ក្នុងកា;ណ្ណា ការប�ះ;់
នូវអកុស;ធម៌ ក៏Aនក្នុងកា;ពោណ្ណាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ វរីយិៈ ចែS;បុគ្គ;Sម្ក;់ស៊ប់ 
ក្នុងកុស;ធម៌ Aនព្រតឹមណ្ណា ការប�ះ;់ នូវអកុស; ក៏មិនAនព្រតឹមពោនាះ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ;ុះវរីយិៈ ស្តាបសូន្យពោ« ពោកាសជQៈ រួបរតឹក្នុងកា;ណ្ណា ការប�ះ;់ នូវអកុស;
ក៏Aនក្នុងកា;ពោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បញ្ញា� ចែS;បុគ្គ;Sម្ក;់ស៊ប់ ក្នុងកុស;ធម ៌
Aនព្រតមឹណ្ណា ការប�ះ;់នូវ អកុស; កម៏ិនAនព្រតឹមពោនាះ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ;ុះបញ្ញា�  
ស្តាបសូន្យពោ« =ុប្បញ្ញា�  (ការអ័ប្បបញ្ញា� ) រួបរតឹ ក្នុងកា;ណ្ណា ការប�ះ;់នូវអកុស; ក៏
Aនក្នុងកា;ពោនាះ។ 

ក្ខាមសូត្រត ទី៧

[៧] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សត�ទាងំឡាយពោព្រច@នចែតជាប់ចិត្តក្នុងកាម A្ន ;ភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ពោប@កុ;បុត្ត;ះបង់កពោណ្ត វ និងអចែព្រមក ពោចញ§កផ្ទះ ចូ;ពោ«កាន់ផ្នួស គួរពោ�ថ្វា 
កុ;បុត្តអ្នកAនសទា្ធ ពោចញបួស។ Sពំោណ@ រពោនាះ ពោព្រះពោហតុអ�ី។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះ
ថ្វា កុ;បុត្តអ្នកAនវយ័ គួរបាននូវកាមទាងំឡាយ �មចែតចែបបណ្ណា។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោទាះកាមទាងំឡាយណ្ណា ពោថ្វាកទាបក្តី កាមទាងំឡាយណ្ណា កណ្ណា្ត ;ក្តី កាមទាងំឡាយណ្ណា 
ឧត្តមក្តី កាមទាងំអស់ពោនាះ ក៏រាប់ថ្វាជាកាមSូចៗគ្មា្ន ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ SូចកុAរតូច =ន់
ខ្ចីពោSកផ្̧ងារ ពោប>មកណំ្ណាត់ពោ¹@ ឬអចំែបងក្នុងAត់ ពោព្រះអាព្រស័យ ពោសចក្តពី្របចែហសរបស់ព្រសី
ពោមពោ�ះ ៗ (ពោនាះ ;ុះពោº@ញពោហ@យ) កយ៏កចតិ្ត=ុក�ក់ ពោ�យព្របញ៉ាបព់្របញ៉ា;់ ;ុះយកចិត្ត



=ុក�ក់ ពោ�យព្របញ៉ាប់ព្របញ៉ា;់ពោហ@យ ក៏នាពំោចញនូវកណំ្ណាត់ពោ¹@ ឬអចំែបងពោនាះ ពោ�យ
ព្របញ៉ាបព់្របញ៉ា;់ ព្របសិនពោប@មនិអាចនឹងនាពំោចញ ពោ�យព្របញ៉ាប់ព្របញ៉ា;់បានពោ= ក៏យកត្រៃS
ពោ»�ងព្រតកងពោ�យរហ័ស ពោហ@យពោធ�@ព្រAមចង្អុ;ត្រៃSខ្មាងស្តា្ត ឲំ្យខុប ពោខ�ះយកពោចញ ពោ�យទាងំ
ឈាមមកផង។ Sពំោណ@ រពោនាះ ពោព្រះពោហតុអ�ី។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះ (ខ្មា� ច) ពោសចក្តី
;បំាកនុ៎ះ នឹងAនS;់កុAរ តថ្វាគតមិនពោ;ថ្វា ពោសចក្តី;បំាកនុ៎ះ មនិAន Sូពោច្នះពោ=។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រសីពោមពោ�ះ ចែS;Aនព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តី ចពំោរ @ន ចែស�ងរកព្របពោយ៉ាជន៍ ជាអ្នក
អនុពោព្រគ្មាះ អាព្រស័យនូវពោសចក្តអីនុពោព្រគ្មាះ គួរចែតពោធ�@យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ;ុះ
កា;ណ្ណា កុAរពោនាះ ចពំោរ @នធពំោឡ@ង Aនបញ្ញា� សមគួរពោហ@យ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោ=@បព្រសី
ពោមពោ�ះ កម៏ិនសូវគយគនព់ោម@; ចពំោះកុAរពោនាះពោ= ពោ�យនឹកសង្ឃមឹថ្វា ឥឡូវពោនះ កុAរ
ពោចះរក្សាខ�ួន ចែ;ងAនពោសចក្តីព្របចែហសពោធ�សពោហ@យ ពោសចក្តីពោនះ AនឧបASូចពោម្តចមិញ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Aនឧបពោមយ្យSូចភិក្ខុ  មនិពោធ�@ពោ�យសទា្ធ  ក្នុងកុស;ធម៌ មិនពោធ�@ពោ�យ
ហិរ ិក្នុងកុស;ធម ៌មនិពោធ�@ពោ�យឱត្តប្បៈ ក្នុងកុស;ធម៌ មនិពោធ�@ពោ�យវរីយិៈ ក្នុងកុស;ធម ៌
មនិពោធ�@ពោ�យបញ្ញា�  ក្នុងកុស;ធម ៌Sរាបណ្ណា A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតព្រតូវចែត�ម
ចែថរក្សាភិក្ខុ ពោនាះ SរាបពោនាះចែSរ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ;ុះកា;ណ្ណា ភិក្ខុ ពោធ�@ពោ�យសទា្ធ  ក្នុង
កុស;ធម៌ ពោធ�@ពោ�យហិរ ិក្នុងកុស;ធម ៌ពោធ�@ពោ�យឱត្តប្បៈ ក្នុងកុស;ធម៌ ពោធ�@ពោ�យបញ្ញា�  
ក្នុងកុស;ធម៌ពោហ@យ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ=@បតថ្វាគត កម៏ិនសូវគយគនព់ោម@; ចពំោះភិក្ខុ
ពោនាះពោ= ពោ�យនឹកសង្ឃមឹថ្វា ឥឡូវពោនះ ភិក្ខុ ពោនះ ពោចះរក្សាខ�ួន ចែ;ងAនពោសចក្តី
ព្របចែហសពោធ�សពោហ@យ។

ចវនសូត្រត ទី៨



[៨] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង រចែមងឃ្មា� ត មិន�ងំពោCស៊ប ់
ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx (ស្តាសនធម៌)។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ភកិ្ខុមិនAនសទា្ធ  រចែមងឃ្មា� ត មិន�ងំពោCស៊ប ់ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុមិនAនហិរ ិរចែមងឃ្មា� ត មិន�ងំពោCស៊ប ់ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមិន
Aនឱត្តប្បៈ រចែមងឃ្មា� ត មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក
ខQិ;ព្រចអូស រចែមងឃ្មា� ត មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកអ័ប្ប
ឥតបញ្ញា�  រចែមងឃ្មា� ត មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងឃ្មា� ត មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមxបានពោឡ@យ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោ=@បមិនឃ្មា� ត រចែមង�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះ
ស=្ធមx ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកAនសទា្ធ  
រចែមងមនិឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកAនហិរ ិរចែមង
មនិឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកAនឱត្តប្បៈ រចែមងមនិ
ឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកព្របារ�្ធពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាម 
រចែមងមនិឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកAនបញ្ញា�  រចែមង
មនិឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងមិនឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមxបាន។

បឋមអគារវសូត្រត ទី៩

[៩] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង ជាអ្នកមនិAនពោសចក្ត ីពោគ្មារ� 
មនិAនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx។ ព្របកប ពោ�យធម ៌៥ 
យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនAនសទា្ធ  មិនAន ពោសចក្តីពោគ្មារ� មិន



Aនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត មិន�ងំពោCស៊ប ់ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុអ្នកមិនAនហិរ ិមិនAនពោសចក្តីពោគ្មារ� មិនAនពោសចក្តីពោកាត ចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត មនិ
�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនAន ឱត្តប្បៈ មនិAនពោសចក្តី
ពោគ្មារ� មនិAនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុង ព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកខQិ;ព្រចអូស មិនAនពោសចក្តីពោគ្មារ� មិនAន ពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត
មនិ�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកអ័ប្បឥតបញ្ញា�  មនិAន
ពោសចក្តីពោគ្មារ� មិនAនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត មិន�ងំពោCស៊ប ់ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោនះឯង ជាអ្នកមនិAនពោសចក្តពីោគ្មារ� មនិ
Aនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ចែតងឃ្មា� ត មិន�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ជាអ្នកAន ពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង រចែមងមិនឃ្មា� ត 
�ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ
ភកិ្ខុអ្នកAនសទា្ធ  Aនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង រចែមងមិនឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ 
ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកAនហិរ ិAនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង រចែមងមិនឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកAន
ឱត្តប្បៈ Aនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង រចែមងមិនឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះ
ស=្ធមx ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាម Aនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង រចែមងមិនឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកAន
បញ្ញា�  Aនពោសចក្តពីោគ្មារ� Aនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង រចែមងមនិឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមx
១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជាអ្នកAនពោសចក្តពីោគ្មារ� 
Aនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង រចែមងមនិឃ្មា� ត �ងំពោCស៊ប់ ក្នុងព្រ�ះស=្ធមxបាន។



ទុតិយអគារវសូត្រត ទី១០

[១០] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥យ៉ា� ង មនិAនពោសចក្តពីោគ្មារ� មនិ
Aនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង មនិគួរនឹងS;់នូវពោសចក្តចីពំោរ @ន ;ូតLស់ ធ=ូំLយ ក្នុង ធមxវនិ័យ
ពោនះបាន។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនAន
សទា្ធ  មិនAនពោសចក្តីពោគ្មារ� មិនAនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង មនិគួរនឹងS;់នូវ ពោសចក្តចីពំោរ @ន 
;ូតLស់ ធ=ូំLយ ក្នុងធមxវនិ័យពោនះ ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកមិន Aនហិរ.ិ.. A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកមិនAនឱត្តប្បៈ ... A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នក ខQិ;ព្រចអូស A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកអ័ប្បឥតបញ្ញា�  មនិAនពោសចក្តពីោគ្មារ� មនិAន ពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង មិនគួរ
នឹងS;់នូវពោសចក្តចីពំោរ @ន ;ូតLស់ ធ=ូំLយ ក្នុងធមxវនិ័យពោនះ ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង មិនAនពោសចក្តពីោគ្មារ� មិនAនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង មិនគួរ
នឹងS;់នូវពោសចក្តចីពំោរ @ន;ូតLស់ ធ=ូំLយ ក្នុងធមxវនិ័យបានពោឡ@យ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥យ៉ា� ង ជាអ្នកAនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង គួរនឹងS;់នូវ
ពោសចក្តីចពំោរ @ន ;ូតLស់ ធ=ូំLយ ក្នុងធមxវន័ិយពោនះបាន។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@
Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកAនសទា្ធ  Aនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង គួរនឹងS;់នូវពោសចក្តចីពំោរ @ន ;ូតLស់ ធ=ូំLយ ក្នុងធមxវនិ័យពោនះ ១ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកAនហិរ.ិ.. A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកAនឱត្តប្បៈ ... A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាម... A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកAនបញ្ញា�  ជា
អ្នកAនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង គួរនឹងS;់នូវពោសចក្តចីពំោរ @ន ;ូតLស់ ធំ
=ូLយ ក្នុងធមxវនិយ័ពោនះ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង 



Aនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង គួរនឹងS;់នូវពោសចក្តចីពំោរ @ន ;ូតLស់ ធ=ូំLយ
ក្នុងធមxវនិ័យពោនះបាន។

ចប់ ពោសក្ខ�;វគ្គ =ី១។

ឧទា្ទ នត្រៃនពោសក្ខ�;វគ្គពោនាះ គឺ

និយ៉ាយអ�ីំកA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;យ៉ា� ងសពោង្ខប ១ កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គយ៉ា� ង 
�ិស្តា្ត រ ១ ភិក្ខុAនធម៌ ៥ យ៉ា� ង ចែតងពោCជា=ុក្ខ ១ ភិក្ខុAនធម៌ ៥ យ៉ា� ង នឹងធ្លា� កព់ោ«ក្នុងនរក 
១ ភកិ្ខុ  ឬភិក្ខុ នីLសិកា្ខ  ១ ជាគព្រមប់៥ ការប�ះ;់អកុស; ១ សត�ចែតងជាបច់តិ្តក្នុងកាម ១ 
ភកិ្ខុឃ្មា� ត§កព្រ�ះស=្ធមx ១ ភិក្ខុមនិAនពោសចក្តពីោគ្មារ� ២ពោ;@ក។

បឋមបណ្ណា| សក �;វគ្គ

អននុស្ុសតសូត្រត ទី១

[១១] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោប្តជា្ញ ថ្វាជាអ្នកS;់នូវអរហត្ត ជា=ីបផុំតត្រៃន 
អភញិ្ញា�  និងពោព្រត@យត្រៃនអភញិ្ញា�  ក្នុងធម៌ចែS;មិនធ្លា� បឮ់មក ក្នុងកា;មុន A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតព្របកបពោ�យកA� ងំទាងំឡាយណ្ណា ពោ=@បពោប្តជា្ញ នូវតចំែណងSព៏្របពោស@រ បន�ឺសីហនា= 
ក្នុងកណ្ណា្ត ;បរស័ិ= ញុ៉ាងំចព្រកS៏ព្របពោស@រ ឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោ« កA� ងំតថ្វាគត របស់តថ្វាគតពោនាះ 
Aន៥ យ៉ា� ងពោនះ។ កA� ងំ ៥យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គកឺA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំហិរ ិ១ កA� ងំឱត្តប្បៈ ១ 
កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ះតថ្វាគតព្របកបពោ�យកA� ងំ
ទាងំឡាយណ្ណា ពោ=@បពោប្តជា្ញ នូវតចំែណងSព៏្របពោស@រ បន�ឺសីហនា= ក្នុងកណ្ណា្ត ;បរស័ិ= ញុ៉ាងំ
ចព្រកS៏ព្របពោស@រ ឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោ« កA� ងំតថ្វាគត របស់តថ្វាគតពោនាះ Aន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។

កូដសូត្រត ទី២



[១២] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;ពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥ 
យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គកឺA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំហិរ ិ១ កA� ងំឱត្តប្បៈ ១ កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំបញ្ញា�  
១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;Aន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ
បណ្ណា្ត កA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ;ទាងំ ៥ ពោនះ កA� ងំបញ្ញា�  ជាគុណជាតខ្ពង់ខ្ពស់ ជា=ីព្របជុពំ្រ�ម 
ជា=ីអបស្ទប (ត្រៃនកA� ងំទាងំ�ួង) A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ Sូចផ្ទះក�ូំ; Aនក�ូំ;ជា
របស់ព្របពោស@រ ជា=ីព្របជុពំ្រ�ម ជា=ីអបស្ទប (ត្រៃន=��សAÃ រៈទាងំ�ួង) AនឧបA Sូចពោម្តចមិញ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត កA� ងំ របស់ពោសក្ខបុគ្គ;ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ កA� ងំបញ្ញា�  ជា
គុណជាតខ្ពង់ខ្ពស់ ជា=ីព្របជុពំ្រ�ម ជា=ីអបស្ទប (ត្រៃនកA� ងំទាងំ�ួង) ក៏Aនឧបពោមយ្យ
Sូពោ§្ន ះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ គួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ពោយ@ងគួរជាអ្នកព្របកបពោ�យកA� ងំសទា្ធ  ចែS;ជាកA� ងំរបស់ពោសក្ខបុគ្គ; គួរជាអ្នក
ព្របកបពោ�យកA� ងំហិរ.ិ.. កA� ងំឱត្តប្បៈ... កA� ងំវរីយិៈ... កA� ងំបញ្ញា�  ចែS;ជាកA� ងំរបស់
ពោសក្ខបុគ្គ;។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរសិក្សាយ៉ា� ងពោនះឯង។

សំខិត្តសូត្រត ទី៣

[១៣] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កA� ងំពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺ
កA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំសត ិ១ កA� ងំសAធិ ១ កA� ងំបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កA� ងំAន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។

វតិ្ថតសូត្រត ទី៤

[១៤] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កA� ងំពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺ
កA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំសត ិ១ កA� ងំសAធិ ១ កA� ងំបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះកA� ងំសទា្ធ  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជា



អ្នកAនសទា្ធ  ពោជ�ពោធិញ្ញា� ណរបស់ព្រ�ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ ជាអរហន្ត
សAx សម្ពុ=្ធ ព្រ=ង់បរបូិណ៌ពោ�យវជិាQ  និងចរណៈ ព្រ=ង់AនSពំោណ@ រ;្អ ព្រ=ង់ព្រជាបច្បាស់នូវ
ត្រៃព្រតពោLក ព្រ=ងព់្របពោស@រពោ�យសីL=ិគុណ រកបុគ្គ;ណ្ណាមួយពោសx@គ្មាx ន ជាស្តារថ=ូីនាx ននូវ
បុរសចែS;គួរ=ូនាx ន ជាព្រគតូ្រៃនពោ=វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ=ងព់្រ�ស់Sឹងនូវចតុរារយិសច្ច 
ព្រ=ង់ចែ;ងព្រតឡប់មកកាន់ភ�ថxីពោ=>ត A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា កA� ងំសទា្ធ ។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំវរីយិៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនា
ពោនះ ជាអ្នកព្របារ�្ធពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអកុស;ធម ៌ពោS@ម្បញុី៉ាងំកុស;ធម៌ ឲ្យ
ពោក@តពោឡ@ង ជាអ្នកAនកA� ងំចិត្ត Aនពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង S៏មុតA ំមិន�ក់ធុរៈពោ§; ក្នុង
កុស;ធម៌ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា កA� ងំវរីយិៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំសតិ
ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនសតិ
ព្របកបពោ�យបញ្ញា�  ចែS;Aនសតិជាជនួំយ S៏ព្របពោស@រ ជាអ្នករ;ឹកនឹកពោº@ញជាក់នូវអពំោ�@ 
ចែS;ពោធ�@រួចយូរពោហ@យខ�ះ នូវសSំីចែS;ពោ;រួចយូរពោហ@យខ�ះ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ពោ�ថ្វា កA� ងំសតិ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំសAធិ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ស្̧តាត់§កកាម ស្̧តាត់§កអកុស;ធម ៌បានS;់
បឋមជ្ឈាន ចែS;ព្របកបពោ�យវតិក្កៈ វ§ិរៈ Aនបីត ិនិងសុខៈ ចែS;ពោក@តអ�ីំពោសចក្តី
សប̧់ស្̧តាត់ ពោព្រះរA̧ប់វតិក្កៈ វ§ិរៈ បានS;់=ុតិយជ្ឈាន ជាគុណជាតAនក្នុងសនា្ត នត្រៃនខ�ួន 
Aនពោសចក្តីព្រជះថ្វា� A ំគឺសទា្ធ  Aនសភា�ជាចិត្តខ្ពស់ឯក មនិAនវតិក្កៈ មិនAនវ§ិរៈ 
Aនចែតបីតិ និងសុខៈ ចែS;ពោក@តអ�ីំសAធិ គឺបឋមជ្ឈាន ពោព្រះ;ះបង់បីតផិង ជាអ្នក
ព្រ�ពោង@យកពោន្ត@យផង Aនសតិ សម្បជP�ៈផង ==ួ;សុខពោ�យនាមកាយផង កប៏ានS;់
តតិយជ្ឈាន ចែS;ព្រ�ះអរយិទាងំឡាយ ចែតងសរពោស@រថ្វា បុគ្គ;ចែS;បានS;់តតិយជ្ឈាន 



រចែមងជាអ្នកព្រ�ពោង@យកពោន្ត@យ AនសតិពោCជាសុខ ពោព្រះ;ះបង់សុខផង ពោព្រះ;ះបង់=ុក្ខ
ផង ពោព្រះអស់ពោស្តាមនស្ស និងពោទាមនស្ស ក្នុងកា;មុនផង ក៏បានS;់ចតុត<ជ្ឈាន ចែS;ឥត
=ុក្ខ ឥតសុខ AនចែតសតិS៏បរសុិ=្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ  A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា កA� ងំ
សAធិ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំបញ្ញា�  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនបញ្ញា�  ព្របកបពោ�យបញ្ញា�  ចែS;អាចកណំត់Sងឹនូវការពោក@ត និង
ការរ;ត់ ជាបញ្ញា� S៏ព្របពោស@រ សព្រAប់=ម�ុះ=A� យ (នូវគនំរកិពោ;ស) ជាបញ្ញា� អាចញុ៉ាងំវS្ត
=ុក្ខ ឲ្យអស់ពោ«ពោ�យព្របត្រៃ� A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា កA� ងំបញ្ញា� ។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កA� ងំAន ៥យ៉ា� ងពោនះឯង។

ទដ្ឋព្វសូត្រត ទី៥

[១៥] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កA� ងំពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺ
កA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំសត ិ១ កA� ងំសAធិ ១ កA� ងំបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះកA� ងំសទា្ធ  គួរពោº@ញក្នុងធម៌ណ្ណា។ គួរពោº@ញក្នុងអង្គត្រៃន ពោស្តា�បត្ត ិ៤។ 
កA� ងំសទា្ធ  គួរពោº@ញក្នុងធម៌ពោនះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំវរីយិៈ គួរពោº@ញក្នុងធម៌
ណ្ណា។ គួរពោº@ញក្នុងសមxប្បធ្លាន ៤។ កA� ងំវរីយិៈ គួរពោº@ញក្នុងធម៌ពោនះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ចុះកA� ងំសតិ គួរពោº@ញក្នុងធម៌ណ្ណា។ គួរពោº@ញក្នុងសតិប្ប�្ធ ន ៤។ កA� ងំសតិ គួរពោº@ញ
ក្នុងធមព៌ោនះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំសAធិ គួរពោº@ញក្នុងធម៌ណ្ណា។ គួរពោº@ញក្នុង
ឈាន ៤។ កA� ងំសAធិ គួរពោº@ញក្នុងធម៌ពោនះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះកA� ងំបញ្ញា�  គួរ
ពោº@ញក្នុងធម៌ណ្ណា។ គួរពោº@ញក្នុងអរយិសច្ច ៤។ កA� ងំបញ្ញា�  គួរពោº@ញក្នុងធមព៌ោនះ។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កA� ងំAន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។

បុនកូដសូត្រត ទី៦



[១៦] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កA� ងំពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ កA� ងំ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺ
កA� ងំសទា្ធ  ១ កA� ងំវរីយិៈ ១ កA� ងំសត ិ១ កA� ងំសAធិ ១ កA� ងំបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំ
ឡាយ កA� ងំAន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត កA� ងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ កA� ងំ
បញ្ញា� ជាគុណជាតខ្ពង់ខ្ពស់ ជា=ីព្របជុពំ្រ�ម ជា=ីអបស្ទប (ត្រៃនកA� ងំទាងំ�ួង)។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ Sូចផ្ទះក�ូំ; Aនក�ូំ;ជារបស់ព្របពោស@រ ជា=ីព្របជុពំ្រ�ម ជា=ីអបស្ទប (ត្រៃន
=��សAÃ រៈទាងំ�ួង) AនឧបAយ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត កA� ងំ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង កA� ងំបញ្ញា�  ជាគុណជាតខ្ពង់ខ្ពស់ ជា=ីព្របជុពំ្រ�ម ជា=ីអបស្ទប (ត្រៃនកA� ងំទាងំ
�ួង) ក៏Aនឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះឯង។

បឋមហិតសូត្រត ទី៧

[១៧] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នកព្របតិបត្តិ 
ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន មនិព្របតបិត្តិពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ=។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@
Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកបពំោ�ញសី;ពោ�យខ�ួនឯង 
មនិបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសី; ១ ជាអ្នកបពំោ�ញសAធិពោ�យខ�ួនឯង មិនបបួ;
អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសAធិ ១ ជាអ្នកបពំោ�ញបញ្ញា� ពោ�យខ�ួនឯង មិនបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុង
ការបពំោ�ញបញ្ញា�  ១ ជាអ្នកបពំោ�ញវមុិត្តិធម៌ពោ�យខ�ួនឯង មិនបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការ បពំោ�ញ
ក្នុងវមុិត្តធិម៌ ១ ជាអ្នកបពំោ�ញវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោ�យខ�ួនឯង មិនបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការ
បពំោ�ញវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នកព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯង មនិព្របតបិត្តិពោS@ម្ប ីព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ=។

ទុតិយហិតសូត្រត ទី៨



[១៨] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នកព្របតិបត្ត ិ
ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ= មិនព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯង។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង 
ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញសី; ពោ�យ 
ខ�ួនឯង ចែតបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសី; ១ ជាអ្នកមនិបពំោ�ញសAធិពោ�យខ�ួនឯង ចែត
បបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសAធិ ១ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញបញ្ញា�  ពោ�យខ�ួនឯង ចែត បបួ;
អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញបញ្ញា�  ១ ជាអ្នកមនិបពំោ�ញវមុិត្តិធម ៌ពោ�យខ�ួនឯង ចែតបបួ; 
អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញវមុិត្តិធម ៌១ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោ�យខ�ួនឯង ចែត
បបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញវមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកប 
ពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នកព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ= មិនព្របតិបត្តិ 
ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯង។

តតិយហិតសូត្រត ទី៩

[១៩] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នកមិនព្របតិបត្តិ 
ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯង មិនព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ=។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥យ៉ា� ង 
ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញសី; 
ពោ�យខ�ួនឯង មនិបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសី; ១ ជាអ្នកមនិបពំោ�ញសAធិ ពោ�យ 
ខ�ួនឯង មិនបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសAធិ ១ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញបញ្ញា�  ពោ�យខ�ួនឯង 
មនិបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញបញ្ញា�  ១ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញវមុិត្តិធម៌ ពោ�យខ�ួនឯង មិន
បបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញវមុិត្តិធម ៌១ ជាអ្នកមិនបពំោ�ញវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោ�យ
ខ�ួនឯង មិនបបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញវមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ



ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នកមិនព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន មនិ
ព្របតិបត្តពិោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ=។

ចតុត្ថហិតសូត្រត ទី១០

[២០] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥យ៉ា� ង ពោឈាx ះថ្វា ជាអ្នកព្របតិបត្តិ 
ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯងផង ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ=ផង។ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@
Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកបពំោ�ញសី; ពោ�យខ�ួនឯង
ផង បបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសី;ផង ១ ជាអ្នកបពំោ�ញសAធិ ពោ�យខ�ួនឯងផង 
បបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញសAធិផង ១ ជាអ្នកបពំោ�ញបញ្ញា�  ពោ�យខ�ួនឯងផង បបួ;
អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញបញ្ញា� ផង ១ ជាអ្នកបពំោ�ញវមុិត្តិធម៌ ពោ�យខ�ួនឯងផង បបួ;អ្នក
Sត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញវមុិត្តិធមផ៌ង ១ ជាអ្នកបពំោ�ញវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោ�យខ�ួនឯងផង 
បបួ;អ្នកSត្រៃ= ក្នុងការបពំោ�ញវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈផង ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុព្របកប
ពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈាx ះថ្វា ជាអ្នកព្របតិបត្ត ិពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឯងផង ពោS@ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ=ផង។

 ចប់ �;វគ្គ =ី២។

ឧទា្ទ នត្រៃន�;វគ្គពោនាះគឺ

សចំែSងអ�ីំព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ�ស់Sងឹសច្ចៈ ៤ ចែS;មិនធ្លា� បឮ់មក ១ អ�ីំកA� ងំ 
បញ្ញា� ពោព្របបSូចក�ូំ;ផ្ទះ ១ អ�ីំកA� ងំ ៥ យ៉ា� ងពោ�យសពោង្ខប ១ ពោ�យ�ិស្តា្ត រ ១ អ�ីំកA� ងំ 
៥ គប្បពីោº@ញក្នុង=ីSូចពោម្តច ១ អ�ីំកA� ងំបញ្ញា� ពោព្របបSូចក�ូំ;ផ្ទះម្តងពោ=>ត ១ អ�ីំភកិ្ខុជា
អ្នកព្របព្រ�ឹត្តពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍Aន ៤ពោ;@ក។



បP្ច ង្គកិវគ្គ

បឋមអគារវសូត្រត ទី១

[២១] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះជាអ្នកមិនAនពោសចក្តីពោគ្មារ� មិនAនពោសចក្តី 
ពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ�ឹត្តមិនពោសx@ ក្នុង�ួកសព្រ�ហx§របុីគ្គ;ពោស្តាះ នឹងបពំោ�ញអភិសA§រកិធម៌ គឺ
បP�ត្តសី;បាន ពោហតុនុ៎ះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបានបពំោ�ញអភិសA§រកិធមព៌ោហ@យ នឹង
បពំោ�ញពោសក្ខធម៌បាន ពោហតុន៎ុះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបពំោ�ញពោសក្ខធម៌ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញសី;
បាន ពោហតុន៎ុះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបានបពំោ�ញសី;ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញ សAx =ិS្ឋបិាន ពោហតុ
នុ៎ះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបានបពំោ�ញសAx =ិS្ឋពិោហ@យ នឹងបពំោ�ញសAx សAធិបាន ពោហតុ
នុ៎ះ រចែមងមិនAនពោ=។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកAនពោសចក្តីពោគ្មារ� Aនពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ�ឹត្តពោសx@ ក្នុង�ួកសព្រ�ហx§របុីគ្គ; នឹងបពំោ�ញ អភិសA§រកិធមប៌ាន ពោហតុ
នុ៎ះពោ=@បAន ពោប@ភិក្ខុបានបពំោ�ញអភិសA§រកិធមព៌ោហ@យ នឹងបពំោ�ញពោសក្ខធមប៌ាន ពោហតុនុ៎ះ
ពោ=@បAន ពោប@បានបពំោ�ញពោសក្ខធម៌ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញសី;បាន ពោហតុនុ៎ះពោ=@បAន ពោប@បាន
បពំោ�ញសី;ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញសAx =ិS្ឋិបាន ពោហតុនុ៎ះពោ=@បAន ពោប@បានបពំោ�ញសAx =ិS្ឋិ
ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញសAx សAធិបាន ពោហតុនុ៎ះពោ=@បAន។ 

ទុតិយអគារវសូត្រត ទី២

[២២] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះជាអ្នកមិនAនពោសចក្តីពោគ្មារ� មិនAនពោសចក្តី 
ពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ�ឹត្តមិនពោសx@ ក្នុង�ួកសព្រ�ហx§របុីគ្គ;ពោស្តាះ នឹងបពំោ�ញអភិសA§រកិធម៌
បាន ពោហតុនុ៎ះ រចែមងមនិAនពោ= ពោប@មនិបានបពំោ�ញអភិសA§រកិធម៌ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញ
ពោសក្ខធម៌បាន ពោហតុន៎ុះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបានបពំោ�ញពោសក្ខធម៌ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញ
សី;ក្ខន្ធបាន ពោហតុន៎ុះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបានបពំោ�ញសី;ក្ខន្ធពោហ@យ នឹងបពំោ�ញសAធិ



ក្ខន្ធបាន ពោហតុនុ៎ះ រចែមងមិនAនពោ= ពោប@មិនបានបពំោ�ញសAធិក្ខន្ធពោហ@យ នឹងបពំោ�ញបញ្ញា�
ខន្ធបាន ពោហតុនុ៎ះ រចែមងមនិAនពោ=។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកAនពោសចក្តពីោគ្មារ�
Aនពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ�ឹត្តពោសx@ ក្នុង�ួកសព្រ�ហx§របុីគ្គ;ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញ
អភិសA§រកិធមប៌ាន ពោហតុនុ៎ះ ពោ=@បAន ពោប@បានបពំោ�ញអភិសA§រកិធម៌ពោហ@យ នឹង
បពំោ�ញពោសក្ខធមប៌ាន ពោហតុនុ៎ះ ពោ=@បAន ពោប@បានបពំោ�ញពោសក្ខធម៌ពោហ@យ នឹងបពំោ�ញ
សី;ក្ខន្ធបាន ពោហតុនុ៎ះ ពោ=@បAន ពោប@បានបពំោ�ញសី;ក្ខន្ធពោហ@យ នឹងបពំោ�ញសAធិក្ខន្ធបាន 
ពោហតុនុ៎ះ ពោ=@បAន ពោប@បានបពំោ�ញសAធិក្ខន្ធពោហ@យ នឹងបពំោ�ញបញ្ញា� ខន្ធបាន ពោហតុនុ៎ះ ពោ=@ប
Aន។

ឧបក្កិលេ1សសូត្រត ទី៣

[២៣] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ AសពោÅហxង ពោ�យឧបក្កិពោ;សណ្ណា ជារបស់មិន=ន់ផង
មនិគួរS;់ការងារផង មនិAនរសxីផង ជារបស់ពោព្របះឆាផង មិនងាយនឹងព្របកបការពោ�យ
ព្រសួ;ផង ឯឧបក្កិពោ;សត្រៃនAសពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ឧបក្កពិោ;សត្រៃនAស ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ 
គចឺែSក ១ ស្តា្ព ន់ ១ សណំភក់ ១ សណំបា� ហាងំ ១ ព្របាក ់១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ AសចែS;
ពោÅហxង ពោ�យឧបក្កិពោ;សណ្ណា ជារបស់មិន=ន់ផង មនិគួរS;់ការងារផង មនិAនរសxីផង
ជារបស់ពោព្របះឆាផង មិនងាយនឹងព្របកបការពោ�យព្រសួ;ផង ឧបក្កពិោ;សត្រៃនAសAន ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ណ្ណាពោប@Aស ផុតព្រសឡះ§កឧបក្កពិោ;ស ទាងំ៥ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ Aសពោនាះ ពោ=@បជារបស់=នផ់ង គួរS;់ការងារផង Aនរសxីផង មិនពោព្របះឆា
ផង ងាយនឹងព្របកបការពោ�យព្រសួ;ផង បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ព្របាថ្វា្ន ពោព្រគÉងព្រប�ប់ចែប�ក ពោទាះបី
ចិពោP្ច ន ពោទាះបីកុណ្ឌ ; ពោទាះបីចែខ្សក ឬសងា� រAស កព៏ោព្រគÉងព្រប�ប់ចែប�ក ៗ ពោនាះ ចែតង
សពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ S;់បុគ្គ;ពោនាះ (ពោសចក្តពីោនះ AនឧបASូចពោម្តចមិញ) A្ន ;ភិក្ខុ



ទាងំឡាយ Aនឧបពោមយ្យSូចចិត្ត ចែS;ពោÅហxង ពោ�យឧបក្កិពោ;សណ្ណា ជាធមxជាតមនិ=ន់
ផង មិនគួរS;់ភាវនាកមxផង មនិAនរសxីផង ជាចិត្តពោព្របះឆាផង មិនងាយនឹងSកំ;់A ំ
ពោS@ម្បអីស់អាសវៈផង ឯឧបក្កពិោ;ស ត្រៃនចិត្តពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ ឧបក្កិពោ;សត្រៃនចិត្ត ៥យ៉ា� ង ពោត@
អ�ីខ�ះ។ គឺ កាមច្ឆន្ទៈ ១ �្យាបា=ៈ ១ ថីនម=ិ្ធៈ ១ ឧ=្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ ១ វចិិក§ិ្ឆ  ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចិត្តចែS;ពោÅហxង ពោ�យឧបក្កពិោ;សណ្ណា ជាចិត្តមនិ=នផ់ង មិនគួរS;់ភាវនា
កមxផង មនិAនរសxីផង ជាចិត្តពោព្របះឆាផង មិនងាយនឹងSកំ;់A ំពោS@ម្បអីស់អាសវៈផង 
ឧបក្កពិោ;សត្រៃនចតិ្ត Aន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កា;ណ្ណាពោប@ចតិ្តផុតព្រសឡះ 
§កឧបក្កិពោ;សទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ ពោ=@បចតិ្តពោនាះ ជាធមxជាត=ន់ផង គួរS;់ភាវនាកមx
ផង Aនរសxីផង ជាចិត្តមនិពោព្របះឆាផង ងាយនឹងSកំ;់A ំពោS@ម្បអីស់អាសវៈផង មួយពោ=>ត 
បុគ្គ;បពោងា្អ នចិត្តពោ«រកធម៌ណ្ណាៗ ចែS;គួរពោធ�@ ឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យអភិញ្ញា� បាន កា;ពោប@
Aនពោហតុ Aន=នំង បុគ្គ;ពោនាះ ក៏S;់នូវ ពោសចក្តជីាក់ច្បាស់ ក្នុងធមព៌ោនាះៗ ពោ�យការ
ពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យអភញិ្ញា� ។ ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ ប�ុនប�ងថ្វា អា�x អញ ចងប់ាននូវឥ=្ធិវធិ
ញ្ញា� ណពោព្រច@នព្របការ គឺអា�x អញ ចែតA្ន ក់ឯង ចងនិ់មxិតខ�ួន ឲ្យបានពោ«ជាមនុស្សពោព្រច@ននាក់
កប៏ាន Aនគ្មា្ន ពោព្រច@ននាក់ ចង់និមxតិឲ្យពោ«ជាមនុស្សA្ន ក់ឯងក៏បាន អា�x អញ ពោS@រពោ«មនិ
ជាប់ចំក់នឹង=ីវា; =ីខ្មាងពោព្រË =ីខ្មាងពោព្រË ជញ្ញាQ ងំ =ីខ្មាងពោព្រËកចំែ�ង និង=ីពោព្រËភ្ន ំSូចជា
ពោS@រពោ«ក្នុងអាកាស កប៏ាន អា�x អញ ចង់ពោង@បពោឡ@ង និងមុជចុះក្នុងចែផនSី Sូចជាពោង@បមុជ
ក្នុង=ឹកកប៏ាន អា�x អញ ចង់ពោS@រពោ«ពោ;@=ឹក ក៏មនិចែបកធ្លា� យ=ឹក SូចពោS@រពោ;@ចែផនSកី៏បាន 
អា�x អញ ចង់ពោ«ក្នុងអាកាសទាងំចែភ្នន Sូចជាសត�ស្តា� បក៏បាន អា�x អញ ចង់យកត្រៃSពោ«
ស្តា្ទ បអចែង្អ; §ប់;់ព្រ�ះចន្រន្ទ និងព្រ�ះអា=ិត្យទាងំពោនះ ចែS;Aនឫ=្ធិពោព្រច@នយ៉ា� ងពោនះ Aន
អានុភា�ពោព្រច@ន យ៉ា� ងពោនះក៏បាន អា�x អញ ចង់ពោធ�@អណំ្ណាច ឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោ«ពោ�យកាយ 



SរាបS;់ព្រ�ហxពោLកក៏បាន កា;ពោប@ Aនពោហតុ Aន=នំង បុគ្គ;ពោនាះ ក៏S;់នូវពោសចក្តី
ជាក់ច្បាស់ ក្នុងឥ=្ធិវធិញ្ញា� ណពោនាះៗ។ ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ ប�ុនប�ងថ្វា អា�x អញ (ចង់ឲ្យ) Aន
ពោស្តាតធ្លាតុ ជា=ិ��S៏បរសុិ=្ធ កន�ងហួស នូវពោស្តាតធ្លាតុរបស់មនុស្សធមx� ឮនូវសពំោឡង�ីរ
ព្របការ គសឺពំោឡង=ិ�� ១ សពំោឡងរបស់មនុស្ស ១ ចែS;ជាសពំោឡងឆ̧ាយក៏បាន ជិតកប៏ាន 
កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង បុគ្គ;ពោនាះ ក៏S;់នូវពោសចក្តីជាក់ច្បាស់ ក្នុងពោស្តាតធ្លាតុពោនាះ
ៗ។ ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ ប�ុនប�ងថ្វា អា�x អញ ចង់កណំតS់ឹងចិត្ត របស់សត�Sត្រៃ= បុគ្គ;Sត្រៃ= 
ពោ�យចិត្តរបស់ខ�ួន គចឺិត្តព្របកបពោ�យរាគៈក្តី អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោ�យ
រាគៈ ចតិ្តព្របាស§ករាគៈក្តី ក៏អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របាស§ករាគៈ ចតិ្ត
ព្របកបពោ�យពោទាសៈក្តី អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចតិ្តព្របកបពោ�យពោទាសៈ ចតិ្តព្របាស§ក
ពោទាសៈក្តី អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របាស§កពោទាសៈ ចតិ្តព្របកបពោ�យពោAហៈក្តី 
អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោ�យពោAហៈ ចតិ្តព្របាស§កពោAហៈក្តី អា�x អញ 
គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របាស§កពោAហៈ ចិត្តរួញថយក្តី អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចតិ្តរួញ
ថយ ចិត្តរាយAយក្ត ីអា�x អញ គប្បSីងឹច្បាស់ថ្វា ចិត្តរាយAយ ចិត្តជាមហគ្គតៈ គឺរូបាវចរៈ
និងអរូបាវចរៈក្តី អា�x អញ គប្បSីងឹច្បាស់ថ្វា ចិត្តជាមហគ្គតៈ ចិត្តមនិចែមនជាមហគ្គតៈក្តីិÎ 
អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តមនិចែមនជាមហគ្គតៈ ចតិ្តជាសឧត្តរៈ គឺពោLកិយចិត្តក្ត ី
អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តជាសឧត្តរៈ ចតិ្តជាអនុត្តរៈ គឺ ពោLកុត្តរចិត្តក្ត ីអា�x អញ 
គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តជាអនុត្តរៈ ចតិ្ត�ងំAកំ្តី អា�x អញ គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្ត�ងំA ំចតិ្ត
មនិ�ងំAកំ្តី អា�x អញ គប្បSីងឹច្បាស់ថ្វា ចិត្តមនិ�ងំA ំចិត្តរួច§កកិពោ;សក្ត ីអា�x អញ 
គប្បSីឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តរួច§កកពិោ;ស ចិត្តមនិទានរួ់ច§កកិពោ;សក្ត ីអា�x អញ គប្បSឹីងច្បាស់
ថ្វា ចិត្តមិនទាន់រួច§កកិពោ;ស កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង បុគ្គ;ពោនាះ កS៏;់នូវពោសចក្តី



ជាក់ច្បាស់ ក្នុងបរចតិ្តវជិាQ ពោនាះៗ។ ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ ប�ុនប�ងថ្វា អា�x អញ ចង់រ;ឹកនូវបុពោ��
និវាស (ជាតចិែS;ធ្លា� បអ់ាព្រស័យពោC ក្នុងកា;មុន) ពោព្រច@នព្របការ គរឺ;ឹកបាន ១ជាតិខ�ះ ២ជាតិ
ខ�ះ ៣ ជាតិខ�ះ ៤ ជាតិខ�ះ ៥ជាតិខ�ះ ១០ ជាតិខ�ះ ២០ជាតិខ�ះ ៣០ជាតិខ�ះ ៤០ ជាតិខ�ះ ៥០ 
ជាតិខ�ះ ១០០ជាតិខ�ះ ១.០០០ជាតិខ�ះ ១០០.០០០ជាតិខ�ះ សវំS្តកប្បSព៏ោព្រច@នខ�ះ វវិS្តកប្បS៏
ពោព្រច@នខ�ះ សវំS្ដវវិS្តកប្បS៏ពោព្រច@នខ�ះ ថ្វា អា�x អញ ពោក@តក្នុងភ�ឯពោណ្ណាះ Aនពោឈាx ះយ៉ា� ងពោនះ 
Aនពោគ្មាព្រតយ៉ា� ងពោនះ Aនសម្ុបរយ៉ា� ងពោនះ Aនអាហារយ៉ា� ងពោនះ ==ួ;សុខ=ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ Aន
កណំត់អាយុប�ុពោណ|ះ ;ុះអា�x អញ ច្ុយត§កអត្តភា�ពោនាះពោហ@យ ពោ«ពោក@តក្នុង=ីឯពោណ្ណាះ 
អា�x អញ ពោ«ពោក@តក្នុង=ីពោនាះ Aនពោឈាx ះយ៉ា� ងពោនះ Aនពោគ្មាព្រតយ៉ា� ងពោនះ Aនសម្ុបរយ៉ា� ង
ពោនះ Aនអាហារយ៉ា� ងពោនះ ==ួ;សុខ=ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ Aនកណំតអ់ាយុប�ុពោណ|ះ ;ុះ
អា�x អញ ច្ុយត§កអត្តភា�ពោនាះពោហ@យ ពោ=@បបានមកពោក@តក្នុង=ីពោនះ អា�x អញ គប្បរី;ឹកនូវ
បុពោ��និវាសបានពោព្រច@នព្របការ ព្រ�មទាងំអាការ ព្រ�មទាងំឧពោ=្ទស ពោ�យព្របការSូពោច្នះ កា;ពោប@
Aនពោហតុ Aន=នំង បុគ្គ;ពោនាះ ក៏S;់នូវពោសចក្តីជាក់ច្បាស់ ក្នុងបុពោ��និវាសញ្ញា� ណពោនាះៗ។
ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ ប�ុនប�ងថ្វា អា�x អញ ចង់ឲ្យAន=ិ��ចក្ខុS៏បរសុិ=្ធ កន�ងហួសចក្ខុរបស់មនុស្ស
ធមx� ពោº@ញនូវសត�ទាងំឡាយ ចែS;ច្ុយត ចែS;ពោក@ត ជាសត�ពោថ្វាកទាប ខ្ពង់ខ្ពស់ Aនសម្ុបរ
;្អ Aនសម្ុបរអាព្រកក់ Aនគតិ;្អ Aនគតិអាព្រកក ់ចង់Sឹងច្បាស់នូវ�ួកសត� ចែS;
ព្របព្រ�ឹត្តពោ«�មកមxរបស់ខ�ួនថ្វា ពោអ@ហ្ន៎ សត�ទាងំឡាយពោនះ ព្របកបពោ�យកាយ=ុច្ចរតិ 
ព្របកបពោ�យវចី=ុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនា=ុច្ចរតិ ជាសត�តិះពោS>; នូវ�ួកព្រ�ះអរយិៈ ជាម§ិ្ឆ =ិ
S្ធិ ព្របកាន់នូវកមx ជាមិ§្ឆ =ិS្ធិ សត�ទាងំពោនាះ ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� បព់ោ« ក៏ពោ«កាន់
កពំោណ@ តតិរ§្ឆ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក ពោអ@ហ្ន៎ ចចំែណកខ្មាងសត�ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យ
កាយសុចរតិ ព្របកបពោ�យវចីសុចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនាសុចរតិ ជាសត�មនិតិះពោS>;�ួកព្រ�ះ



អរយិៈ ជាសAx =ិS្ឋ ិព្របកាន់នូវកមxជាសAx =ិS្ឋិ សត�ទាងំពោនាះ ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« 
ក៏ពោ«កាន់សុគតិសួគ៌ពោ=វពោLក អា�x អញ ចង់ឲ្យAន=ិ��ចក្ខុS៏បរសុិ=្ធ កន�ងហួសចក្ខុ របស់
មនុស្សធមx� ពោº@ញនូវសត�ទាងំឡាយ ចែS;ច្ុយត ចែS;ពោក@ត ពោថ្វាកទាប ខ្ពង់ខ្ពស់ Aនសម្ុបរ
;្អ Aនសម្ុបរអាព្រកក់ Aនគតិ;្អ Aនគតិអាព្រកក ់អា�x អញ ចង់Sឹងច្បាស់ នូវសត�
ទាងំឡាយ ចែS;ព្របព្រ�ឹត្តពោ«�មកមxរបស់ខ�ួន ពោ�យព្របការៈSូពោច្នះ កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន
=នំង បុគ្គ;ពោនាះ កS៏;់នូវពោសចក្តីជាក់ច្បាស់ ក្នុង=ិ��ចក្ខុញ្ញា� ណពោនាះៗ។ ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ 
ប�ុនប�ងថ្វា អា�x អញ ចងព់ោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្ត ិនិងបញ្ញា� វមុិត្ត ិចែS;ជាធម៌
មនិAនអាសវៈ ពោព្រះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ S៏ឧត្តម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន សព្រAន្តពោC កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង បុគ្គ;ពោនាះ ក៏S;់នូវពោសចក្តជីាក់ច្បាស់ 
ក្នុងអាសវក្ខយញ្ញា� ណពោនាះៗ។ 

ទុស្ស1ីសូត្រត ទី៤

[២៤] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សAx សAធិរបស់បុគ្គ;ព្រ=ុស្តសី; វបិត្ត§ិកសី; 
ពោឈាx ះថ្វា សAធិAនឧបនិស្សយ័ [សពំោÐយកសី; ចែS;ជាពោហតុឲ្យពោក@តសAធិ ៗជាពោហតុ
ឲ្យពោក@តយថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ ៗ ជាពោហតុឲ្យពោក@តនិ��ិទាវរិាគៈ ៗ ជាពោហតុឲ្យពោក@តវមុិត្តិ
ញ្ញា� ណ=ស្សនៈ។] ស្តា� ប់ កា;ពោប@សAx សAធិមិនAន យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;
ចែS;វបិត្តិ§កសAx សAធិ ពោឈាx ះថ្វា យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aន ឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់ 
កា;ពោប@យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈមិនAន និ��ិទាវរិាគៈ របស់បុគ្គ; ចែS;វបិត្តិ§កយថ្វាភូត
ញ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោឈាx ះថ្វា និ��ិទាវរិាគៈ Aនឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់ កា;ពោប@និ��ិទាវរិាគៈមនិAន 
វមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;ចែS;វបិត្ត§ិកនិ��ិទាវរិាគៈ ពោឈាx ះថ្វា វមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ
Aនឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោS@មពោ¹@ព្របាស§កចែមក និងស�ឹកពោហ@យ ព្រកមរត្រៃន



ពោ¹@ពោនាះក្តី ក៏មិនសូវបរបូិណ៌ សម្បកក្តី ក៏មិនសូវបរបូិណ៌ ព្រស្តាយក្តី ក៏មិនសូវបរបូិណ៌ ខ�ឹមក្តី
កម៏ិនសូវបរបូិណ៌ ពោសចក្តពីោនះ AនឧបASូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Aនឧបពោមយ្យ
SូចសAx សAធិ របស់បុគ្គ;ព្រ=ុស្តសី; វបិត្តិ§កសី; ពោឈាx ះថ្វា សAx សAធិAន
ឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់ កា;ពោប@សAx សAធិមិនAនយថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;ចែS;
វបិត្តិ§កសAx សAធិ ពោឈាx ះថ្វា យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aនឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់ កា;ពោប@
យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈមិនAន និ��ិទាវរិាគៈ របស់បុគ្គ;ចែS;វបិត្តិ§កយថ្វាភូតញ្ញា� ណ
=ស្សនៈ ពោឈាx ះថ្វា និ��ិទាវរិាគៈAនឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់ កា;ពោប@និ��ិទាវរិាគៈមិនAន វមុិត្តិ
ញ្ញា� ណ=ស្សនៈរបស់បុគ្គ;ចែS;វបិត្តិ§កនិ��ិទាវរិាគៈ ពោឈាx ះថ្វា វមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aន
ឧបនិស្សយ័ស្តា� ប់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សAx សAធិ របស់បុគ្គ;Aនសី; ពោ�ញពោ;ញ
ពោ�យសី; ពោឈាx ះថ្វា សAធិបរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ កា;ពោប@សAx សAធិAន 
យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;ចែS;ពោ�ញពោ;ញ ពោ�យសAx សAធិ ពោឈាx ះថ្វា 
យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ កា;ពោប@យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ 
Aន និ��ិទាវរិាគៈ របស់បុគ្គ;ចែS;ពោ�ញពោ;ញ ពោ�យយថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ 
ពោឈាx ះថ្វា និ��ិទាវរិាគៈ បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ កា;ពោប@និ��ិទាវរិាគៈAន វមុិត្តញិ្ញា� ណ
=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;ចែS;ពោ�ញពោ;ញ ពោ�យនិ��ិទាវរិាគៈ ពោឈាx ះថ្វា វមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ 
បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោS@មពោ¹@ចែS;Aនចែមក និងស�ឹកបរបូិណ៌ 
ព្រកមរត្រៃនពោ¹@ពោនាះក្តី ក៏បរបូិណ៌ សម្បកក្តី ក៏បរបូិណ៌ ព្រស្តាយក្តី ក៏បរបូិណ៌ ខ�ឹមក្តី កប៏របូិណ៌ 
AនឧបASូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ Aនឧបពោមយ្យSូចសAx សAធិ របស់បុគ្គ;
Aនសី; ពោ�ញពោ;ញពោ�យសី; ពោឈាx ះថ្វា សAx សAធិ បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ 
កា;ពោប@សAx សAធិ Aន យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;ចែS;ពោ�ញពោ;ញ ពោ�យ



សAx សAធិ ពោឈាx ះថ្វា យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ កា;ពោប@
យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aន និ��ិទាវរិាគៈ របស់បុគ្គ;ចែS;ពោ�ញពោ;ញ ពោ�យ
យថ្វាភូតញ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោឈាx ះថ្វា និ��ិទាវរិាគៈ បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័ កា;ពោប@និ��ិទា
វរិាគៈ Aន វមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ របស់បុគ្គ;ចែS;ពោ�ញពោ;ញ ពោ�យនិ��ិទាវរិាគៈ ពោឈាx ះថ្វា
វមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ បរបូិណ៌ពោ�យឧបនិស្សយ័។

អនុគ្គហិតសូត្រត ទី៥

[២៥] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សAx =ិS្ឋចិែS;Aនអង្គ ៥ ជួយ=នុំកបព្រមុងពោហ@យ
រចែមងAនពោចពោ�វមុិត្តិ ជាផ;ផង Aនពោចពោ�វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង Aនបញ្ញា� វមុិត្ត ិជា
ផ;ផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង។ អង្គ ៥ ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ក្នុងធមxវនិ័យពោនះ សAx =ិS្ឋិ ចែS;សី;ជួយ=នុំកបព្រមងុ ១ សុតៈជួយ=នុំកបព្រមុង ១ ស្តាក§្ឆ
ជួយ=នុំកបព្រមុង ១ សមថៈជួយ=នុំកបព្រមុង ១ វបិស្សនាជួយ=នុំកបព្រមុង ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សAx =ិS្ឋិចែS;អង្គ ៥ ពោនះឯង ជួយ=នុំកបព្រមុងពោហ@យ រចែមងAន ពោចពោ�វមុិត្តិ ជា
ផ;ផង Aនពោចពោ�វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង Aនបញ្ញា� វមុិត្ត ិជាផ;ផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិ
ផ; ជាអានិសង្សផង។

វមុិត្តា្ត យតនសូត្រត ទី៦

[២៦] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ វមុិ�្ត យតនៈ (ពោហតុជាពោព្រគÉងរួច§កកពិោ;ស) ពោនះ Aន ៥
យ៉ា� ង ចែS;ជាគុណជាត សព្រAប់ភិក្ខុមនិព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ជាពោព្រគÉងSុតកពំោÐកិពោ;ស 
Aនចិត្តស�ុងពោ« (កាន់ព្រ�ះនិ� ន) ចិត្តចែS;មិនទាន់រួចព្រសឡះ ក៏រចែមងរួចព្រសឡះ ផង អាសវៈ
ចែS;មិនទាន់អស់ ក៏រចែមងS;់នូវការអស់ពោ«ផង ចិត្តចែS;មិនទាន់S;់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងពោក្សម 
§កពោយ៉ាគៈS៏ព្របពោស@រ ករ៏ចែមងS;់ផង។ វមុិ�្ត យតនៈ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ព្រ�ះស្តាស្តា្ត  ឬភិក្ខុជាសព្រ�ហx§រណី្ណាមួយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាគរុ�្ឋ ននីយបុគ្គ; 
(បុគ្គ;គួរពោគ្មារ�) សចំែSងធម៌S;់ភិក្ខុ  A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ះស្តាស្តា្ត  ឬភិក្ខុជាសព្រ�ហx§រ ី
ណ្ណាមួយ ចែS;ជាគរុ�្ឋ ននីយបុគ្គ; សចំែSងធម៌S;់ភិក្ខុ ពោនាះ យ៉ា� ងណ្ណា ៗ ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមង
Sងឹច្បាស់ នូវអS្ឋកថ្វាផង Sឹងច្បាស់នូវបា;ីផង ក្នុងធមព៌ោនាះ យ៉ា� ងពោនាះ ៗ កា;ពោប@ភិក្ខុ ពោនាះ
Sងឹច្បាស់នូវអS្ឋកថ្វា Sឹងច្បាស់នូវបា;ី បាពោAជQៈ 
(ពោសចក្តីរកីរាយ) រចែមងពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@AនបាពោAជQៈពោហ@យ បីត ិកព៏ោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@
Aនចតិ្តព្របកបពោ�យបីតពិោហ@យ នាមកាយក៏សប̧់រA̧ប់ កា;ពោប@Aននាមកាយសប̧់ រA̧ប់
ពោហ@យ រចែមង==ួ;ពោសចក្តីសុខ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុ  ចែS;ព្របកបពោ�យពោសចក្តីសុខ ចែតងSកំ;់A ំ
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា វមុិ�្ត យតនៈ =ី១ ចែS;ជាគុណជាត សព្រAប់ភិក្ខុ  មនិព្របA= 
Aន�្យាយ៉ាម ជាពោព្រគÉងSុតកពំោÐកពិោ;ស Aនចិត្តស�ុងពោ« (កានព់្រ�ះនិ� ន) ចតិ្តចែS;
មនិទានរួ់ចព្រសឡះ ក៏រចែមងរួចព្រសឡះផង អាសវៈចែS;មនិទាន់អស់ កS៏;់នូវការអស់ពោ«ផង
ចតិ្តចែS;មិនទានS់;់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងពោក្សម §កពោយ៉ាគៈS៏ព្របពោស@រ ក៏រចែមង S;់ផង។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ព្រ�ះស្តាស្តា្ត  ឬភិក្ខុជាសព្រ�ហx§រណី្ណាមួយ ចែS;ជាគរុ�្ឋ នីយ
បុគ្គ; មិនសចំែSងធមS៌;់ភិក្ខុ  ចែតថ្វាសចំែSងធម៌S;់បុគ្គ;Sត្រៃ= �ម សមគួរS;់ការពោចះSឹង
�មសមគួរS;់ការសិក្សា ពោ�យ�ិស្តា្ត រ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុសចំែSងធម៌S;់បុគ្គ;Sត្រៃ= 
�មសមគួរS;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សា ពោ�យ�ិស្តា្ត រយ៉ា� ងណ្ណាៗ ភិក្ខុពោនាះ ក៏Sឹង
ច្បាស់ នូវអS្ឋកថ្វាផង Sឹងច្បាស់នូវបា;ីផង ក្នុងធម៌ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះៗ កា;ភិក្ខុ ពោនាះ Sឹង
ច្បាស់នូវអS្ឋកថ្វា Sងឹច្បាស់នូវបា;ី បាពោAជQៈ ក៏ពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@AនបាពោAជQៈពោហ@យ 
បតីិក៏ពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@Aនចតិ្តព្របកបពោ�យបតីិពោហ@យ នាមកាយក៏សប̧រ់A̧ប់ កា;ពោប@Aន
នាមកាយសប̧់រA̧ប់ពោហ@យ ក៏រចែមង==ួ;ពោសចក្តីសុខ ចិត្តរបស់ភិក្ខុ ចែS;Aនពោសចក្តសុីខ 



ចែតងSកំ;់A ំA្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ ជាវមុិ�្ត យតនៈ =ី២ ចែS;ជាគុណជាត សព្រAបភ់ិក្ខុ
មនិព្របA=។ ពោប។ ចតិ្តចែS;មិនទាន់S;់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងពោក្សម §កពោយ៉ាគៈS៏ព្របពោស@រ ក៏រចែមង
S;់ផង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ព្រ�ះស្តាស្តា្ត  ឬភិក្ខុជាសព្រ�ហx§រណី្ណាមួយ ជាគរុ�្ឋ នី
យបុគ្គ; មនិបានសចំែSង ធម៌S;់ភិក្ខុ ពោ= ទាងំមិនបានសចំែSងធម៌S;់បុគ្គ;Sត្រៃ= �ម
សមគួរ S;់ការពោចះSឹង �ម សមគួរS;់ការសិក្សា ពោ�យ�ិស្តា្ត រពោ= ព្រគ្មានច់ែតពោធ�@ការ
ស្តា� ធ្យាយធម៌ �មសមគួរS;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សា ពោ�យ�ិស្តា្ត រ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោធ�@នូវការស្តា� ធ្យាយធម៌ �មសមគួរS;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សា 
ពោ�យ�ិស្តា្ត រយ៉ា� ងណ្ណាៗ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏Sឹងច្បាស់នូវអS្ឋកថ្វាផង Sងឹច្បាស់នូវបា;ីផង ក្នុងធម៌
ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះៗ កា;ភិក្ខុ ពោនាះ Sឹងច្បាស់នូវអS្ឋកថ្វា Sងឹច្បាស់នូវបា;ី បាពោAជQៈ ក៏រចែមង
ពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@AនបាពោAជQៈពោហ@យ បតីិក៏ពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@Aនចតិ្ត ព្របកបពោ�យបីតិ
ពោហ@យ នាមកាយ កស៏ប̧់រA̧ប់ កា;ពោប@Aននាមកាយសប̧់រA̧បព់ោហ@យ ករ៏ចែមង==ួ;ពោសចក្តី
សុខ  ចតិ្តរបស់ភកិ្ខុ  ចែS;ព្របកបពោ�យពោសចក្តីសុខ ចែតងSកំ;់A ំA្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា
វមុិ�្ត យតនៈ =ី៣ ចែS;ជាគុណជាត សព្រAបភ់ិក្ខុមិនព្របA=។ ពោប។ ចតិ្តចែS;មិនទានS់;់
នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងពោក្សម §កពោយ៉ាគៈ ករ៏ចែមងS;់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ព្រ�ះស្តាស្តា្ត
ឬភិក្ខុជាសព្រ�ហx§រណី្ណាមួយ ចែS;ជាគរុ�្ឋ នីយបុគ្គ; មិនសិចំែSងធមS៌;់ ភិក្ខុ  ទាងំ
មនិបានសចំែSងធមS៌;់បុគ្គ;Sត្រៃ= �មសមគួរS;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ ការសិក្សា 
ពោ�យ�ិស្តា្ត រពោ= ទាងំមិនពោធ�@នូវការស្តា� ធ្យាយធម ៌�មសមគួរS;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់
ការសិក្សា ពោ�យ�ិស្តា្ត រចែSរ ព្រគ្មានច់ែតព្រតិះរះិ �ិ§រណ្ណា រ�ឹំងក្នុងចតិ្ត ពោ�យចិត្ត ចពំោះធម ៌
�មសមគួរ S;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សា A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្រតិះរះិ 
�ិ§រណ្ណា រ�ឹំងក្នុងចិត្ត ពោ�យចិត្ត ចពំោះធម៌ �មសមគួរ S;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់



ការសិក្សា យ៉ា� ងណ្ណាៗ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏Sឹងច្បាស់នូវអS្ឋកថ្វាផង Sងឹច្បាស់នូវបា;ីផង ក្នុងធម៌
ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះៗ កា;ភិក្ខុ ពោនាះ Sងឹច្បាស់នូវអS្ឋកថ្វា Sឹងច្បាស់នូវបា;ី បាពោAជQៈ រចែមង
ពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@AនបាពោAជQៈ បីតិកព៏ោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@Aនចិត្ត ព្របកបពោ�យបីតិ 
នាមកាយក៏សប̧់រA̧ប់ ភកិ្ខុ ចែS;Aននាមកាយសប̧់រA̧ប់ ក៏រចែមង==ួ;ពោសចក្តីសុខ ចិត្ត
របស់ភិក្ខុ  ចែS;Aនពោសចក្តីសុខ ករ៏ចែមងSកំ;់A ំA្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជា វមុិ�្ត យតនៈ 
=ី៤ ចែS;ជាគុណជាត សព្រAប់ភិក្ខុមនិព្របA=។ ពោប។ ចតិ្តចែS;មិនទានS់;់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉង
ពោក្សម§កពោយ៉ាគៈ ក៏រចែមងS;់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ព្រ�ះស្តាស្តា្ត  ឬភិក្ខុជាស
ព្រ�ហx§រណី្ណាមួយ ចែS;ជាគរុ�្ឋ នីយបុគ្គ; មិនបានសចំែSងធម៌S;់ភិក្ខុ ពោ= ទាងំក៏មនិបាន
សចំែSងធម៌ S;់បុគ្គ;Sត្រៃ= �មសមគួរS;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សា ពោ�យ�ិស្តា្ត រ
ពោ= ទាងំមិនបានពោធ�@នូវការស្តា� ធ្យាយធម៌ �មសមគួរ S;់ការពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សា 
ពោ�យ�ិស្តា្ត រពោ= ទាងំមិនបានព្រតិះរះិ �ិ§រណ្ណា រ�ឹំងក្នុងចិត្ត ពោ�យចិត្តចពំោះធម៌ �ម
សមគួរS;់ការ ពោចះSឹង សមគួរS;់ការសិក្សាពោ= ចែតពោLកពោរ>នយកពោ�យ;្អ នូវសAធិ
និមិត្តណ្ណាមួយ ពោធ�@=ុកក្នុងចិត្តពោ�យ;្អ ចង§ ំពោ�យ;្អ យ;់ច្បាស់ពោ�យ;្អ ពោ�យព្របាជា្ញ  
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោរ>នយកពោ�យ;្អ នូវសAធិនិមិត្តណ្ណាមួយ ពោធ�@=ុកក្នុងចិត្តពោ�យ;្អ
ចង§ពំោ�យ;្អ យ;់ច្បាស់ពោ�យ;្អ ពោ�យបញ្ញា� យ៉ា� ងណ្ណាៗ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏Sងឹច្បាស់នូវ
អS្ឋកថ្វាផង Sងឹច្បាស់នូវបា;ីផង ក្នុងធម៌ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះៗ កា;ភិក្ខុ ពោនាះ Sឹងច្បាស់នូវ
អS្ឋកថ្វា Sឹងច្បាស់នូវបា;ី បាពោAជQៈ កព៏ោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@AនបាពោAជQៈពោហ@យ បីតិក៏
ពោក@តពោឡ@ង កា;ពោប@Aនចតិ្តព្របកបពោ�យបតីិពោហ@យ នាមកាយក៏សប̧់រA̧ប់ កា;ពោប@Aន
នាមកាយសប̧់រA̧ប់ពោហ@យ រចែមង==ួ;ពោសចក្តីសុខ ចិត្តរបស់ភិក្ខុ  ចែS;ព្របកបពោ�យពោសចក្តី
សុខ ចែតងSកំ;់A ំA្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវមុិ�្ត យតនៈ =ី៥ ចែS;ជាគុណជាត 



សព្រAបភ់ិក្ខុមិនព្របA=។ ពោប។ ចិត្តចែS;មិនទាន់S;់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងពោក្សម §កពោយ៉ាគៈ ក៏
រចែមងS;់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ វមុិ�្ត យតនៈ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែS;ជាគុណជាត 
សព្រAបភ់ិក្ខុមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ជាពោព្រគÉងSុតកពំោÐកិពោ;ស Aនចិត្តស�ុងពោ« (កាន់
ព្រ�ះនិ� ន) ចិត្តចែS;មិនទាន់រួចព្រសឡះ §កកិពោ;ស ក៏រួចព្រសឡះផង អាសវៈចែS;មិនទាន់
អស់ពោ« ក៏S;់នូវការអស់ពោ«ផង ចតិ្តចែS;មិនទានប់ានS;់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងពោក្សម §ក
ពោយ៉ាគៈS៏ព្របពោស@រ ក៏រចែមងS;់ផង។ 

សមាធិសូត្រត ទី៧

  [២៧] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរជាអ្នកព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ §ស់កា�  និង
សតិខ្មាQ ប់ខQួន ចពំោរ @ននូវសAធិព្របAណមិនបាន (ពោLកុត្តរៈ) A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@
អ្នកទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ §ស់កា�  និងសតិខ្មាQ ប់ខQួន ចពំោរ @ននូវសAធិ ព្របAណ
មនិបាន ញ៉ាណ (ការSឹង) ៥យ៉ា� ង ករ៏ចែមងពោក@តពោឡ@ង ចពំោះខ�ួនមិនខ្មាន។ ញ៉ាណ ៥យ៉ា� ង 
ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ គញឺ៉ាណ រចែមងពោក@តពោឡ@ងចពំោះខ�ួនថ្វា សAធពិោនះ [អរហត្តផ;សAធិ 
ឬមគ្គសAធិ។ សAធពិោនាះ ជាសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោព្រះបានពោសចក្តីសុខ ក្នុងខណៈចែS;ផឹក 
ឬពោព្រកបអារមxណ៍។] ជាសុខក្នុងបច្ចុប្បន្នផង Aនផ;ជាសុខតពោ«ផង ១ [សAធចិែS;Aន
មុនពោហ@យ ឲ្យផ;ជាសុខ ក្នុងខ្មាងមុខតពោ« ពោព្រះសAធិមុនពោនាះ ជាបច្ចយ័S;់សAធិសុខ
ខ្មាងពោព្រកាយ។] ញ៉ាណ រចែមងពោក@តពោឡ@ង ចពំោះខ�ួនថ្វា សAធិពោនះ ព្របាស§កអាមិសៈ 
[អាមិសៈ Aន៣យ៉ា� ង គឺ កាAមិសៈ នុយគឺកាម១ វ�្ត មសិៈ នុយគវឺS្ត១ ពោLកាមិសៈ នុយ
គឺពោLក១។ អS្ឋកថ្វា។] S៏ព្របពោស@រ ១ ញ៉ាណ រចែមងពោក@តពោឡ@ង ចពំោះខ�ួនថ្វា សAធពិោនះ បុរស
;្អចែតងពោស�គប់ ១ ញ៉ាណ រចែមងពោក@តពោឡ@ង ចពំោះខ�ួនថ្វា សAធពិោនះ ;្អិតម�S្ឋចត់ ជាគុណ
នាឲំ្យបុគ្គ;បាននូវបSិប្បស្ស=្ធិ (ពោសចក្តីសប̧់) បាននូវឯកគ្គ�រមxណ៍ ចែតមនិទាន់បានS;់ នូវ



ការសង្កតស់ង្កិន ឃ្មាត់ហាមកពិោ;ស ពោ�យពោសចក្តី�្យាយ៉ាមពោ= ១ ញ៉ាណ រចែមងពោក@តពោឡ@ង 
ចពំោះខ�ួនថ្វា អា�x អញពោនាះពោស្តាត នឹករ;ឹករួច សឹមចូ;កានស់Aធិពោនះ នឹករ;ឹករួច សឹម
ពោចញ§កសAធិពោនះ ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរជាអ្នកព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ
§ស់កា�  និងសតិខ្មាQ ប់ខQួន ចពំោរ @ននូវសAធិ ព្របAណមិនបាន A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@
អ្នកទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ §ស់កា�  និងសតិខ្មាQ ប់ខQួន ចពំោរ @នសAធិ ព្របAណមិនបាន 
ញ៉ាណទាងំ ៥ ព្របការពោនះឯង រចែមងពោក@តពោឡ@ង ចពំោះខ�ួនឯងមិនខ្មាន។

បញ្ច ង្គិកសូត្រត ទី៨

[២៨] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែSងវធីិចពំោរ @នសAx សAធិ S៏ព្របពោស@រ 
ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ចូរអ្នកទាងំឡាយ ព្របុងស្តា្ត ប់សAx សAធិពោនាះចុះ។ពោប។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វធីីចពំោរ @នសAx សAធិS៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ស្̧តាត់§កកាម។ពោប។ បានS;់បឋមជ្ឈាន។ ភកិ្ខុ ពោនាះក៏ 
ញុ៉ាងំករជកាយពោនះ ឲ្យព្រជតូព្រជាប ចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ បរបូិណ៌ផ្ស��ផ្សាយពោ�យបីតិ និងសុខ 
ចែS;ពោក@តអ�ីំពោសចក្តីសប̧់ស្̧តាត់ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ 
ពោឈាx ះថ្វា មនិផ្ស��ផ្សាយពោ�យបីតិ និងសុខ ចែS;ពោក@តអ�ីំពោសចក្តីសប̧់ស្̧តាត់ មិនAនពោឡ@យ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Sូចអ្នកផ¸ូត=ឹកក្តី បុគ្គ;អ្នកជនួំយការត្រៃនអ្នកផ¸ូត=ឹកក្តី ចែS;ឈា� សត្រៃវ 
ពោរាយ;អិំតសព្រAបងូ់ត ក្នុងភាជនៈសព្រមិ=្ធិ ពោហ@យពោព្របាះព្រ�ំពោ�យ=ឹក រួចពោហ@យក៏សូនជាSុ ំ
;ុះS;់ពោវLĻច Sុ;ំអិំតសព្រAបងូ់ត (ពោនាះ) ក៏ស្អិត§ប់ចូ;គ្មា្ន ស្អិត;xួត ទាងំខ្មាងក្នុង
ខ្មាងពោព្រË មនិបានរាត់រាយខ្មា្ច យពោចញពោឡ@យ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ចែS;
ញុ៉ាងំករជកាយពោនះ ឲ្យព្រជតួព្រជាប ចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ បរបូិណ៌ ផ្ស��ផ្សាយពោ�យបីតិ និងសុខ 
ចែS;ពោក@តអ�ីំពោសចក្តីសប̧់ស្̧តាត់ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់របស់ភិក្ខុ ពោនាះ 



ពោឈាx ះថ្វា មនិបានផ្ស��ផ្សាយពោ�យបីតិ និងសុខ ចែS;ពោក@តអ�ីំពោសចក្តីសប̧ស̧់្តាត់ មនិAន
ពោឡ@យ ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវធិីចពំោរ @នសAx សAធិSព៏្របពោស@រ 
ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ =ី១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុ ពោព្រះរA̧ប់វតិក្កៈ និងវ§ិរៈ។
ពោប។ បានS;់=ុតិយជ្ឈាន។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏ញុ៉ាងំករជកាយពោនះ ឲ្យព្រជួតព្រជាប ចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ 
បរបូិណ៌ ផ្ស��ផ្សាយពោ�យបីតិ និងសុខ ចែS;ពោក@តអ�ីំសAធិ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយ
ទាងំអស់ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មនិបានផ្ស��ផ្សាយពោ�យបតីិ និងសុខ ចែS;ពោក@តអ�ីំ
សAធិ មនិAនពោឡ@យ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Sូចជាអន�ង់=ឹកSព៏ោព្រÑ Aន=ឹកពោជារពោឡ@ង 
ព្របឡាយជា=ីហូរមកត្រៃន=ឹក ក្នុង=ិសខ្មាងពោក@ត ត្រៃនអន�ង់=ឹកពោនាះ ក៏មិនAន ព្របឡាយជា=ីហូរ
មកត្រៃន=ឹក ក្នុង=ិសខ្មាង;ិច កម៏ិនAន ព្របឡាយជា=ីហូរមកត្រៃន=ឹក ក្នុង=ិសខ្មាងពោជ@ង ក៏មិន
Aន ព្របឡាយជា=ីហូរមកត្រៃន=ឹក ក្នុង=ិសខ្មាងត្ូបង កម៏ិនAន ទាងំពោភ�ង ក៏មិនបានបង្អុ រចុះ
នូវធ្លារ=ឹកពោ�យព្រសួ; ក្នុងអន�ង់=ឹកពោនាះ �មកា;ពោវLពោឡ@យ ឯធ្លារ=ឹកS៏ព្រតជាក់ ក៏
ព្រស្តាបច់ែតពោជារពោឡ@ង អ�ីំអន�ង់=ឹកពោនាះប�ុពោណ្ណា| ះ ពោហ@យក៏ញុ៉ាងំអន�ង់=ឹកពោនាះ ឲ្យព្រជួតព្រជាប
ចែ»្អតSីបរបូិណ៌ផ្ស��ផ្សាយ ពោ�យ=ឹកS៏ព្រតជាក់ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនអន�ង់=ឹកទាងំអស់
ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មនិបានផ្ស��ផ្សាយពោ�យ=ឹកព្រតជាក់ មិនAនពោឡ@យ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុញុ៉ាងំករជកាយពោនះ ឲ្យព្រជួតព្រជាប ចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ បរបូិណ៌ ផ្ស��ផ្សាយ
ពោ�យបីតិ និងសុខ ចែS;ពោក@តអ�ីំសAធិ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់ របស់ភកិ្ខុ
ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មនិបានផ្ស��ផ្សាយពោ�យបីតិ និងសុខ ចែS;ពោក@តអ�ីំសAធិ មិនAនពោឡ@យ 
ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវធីចីពំោរ @នសAx សAធិS៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យ
អង្គ ៥ =ី២។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុ ពោព្រះពោន�យណ្ណាយ §កបីតិ។ពោប។ បាន
S;់តតយិជ្ឈាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ កញុ៏៉ាងំករជកាយពោនះ ឲ្យព្រជតួព្រជាប ចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ បរបូិណ៌ 



ផ្ស��ផ្សាយពោ�យសុខ ឥតAនបីតិ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ពោឈាx ះថ្វា មនិបានផ្ស��ផ្សាយពោ�យសុខ ចែS;គ្មាx នបីត ិមនិAនពោឡ@យ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
Sូចជា=ីចែS;Sុះព្រ�;ិតក្តី ¹ូកព្រកហមក្តី ¹ូកសក្តី Aនព្រ�;ិត ឬ¹ូកព្រកហម ឬ¹ូកស
�ួកខ�ះ ចែS;Sុះក្នុង=ឹក ចពំោរ @នក្នុង=ឹក មិនទាន់;ូតពោឡ@ងផុតអ�ីំ=ឹក ;ិចពោ«ក្នុង=ឹក រស់ពោC
អាព្រស័យ=ឹក ប=ុមជាតទាងំពោនាះ រចែមងព្រជួតព្រជាប ចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ បរបូិណ៌ ផ្ស��ផ្សាយ ពោ�យ
=ឹកS៏ព្រតជាក់ �ងំអ�ីំឫស ពោម@ម រហូតS;់ចុង ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនវារជិាតទាងំអស់ ចែS;
ជាព្រ�;ិតក្តី ¹ូកព្រកហមក្តី ¹ូកសក្តី ពោឈាx ះថ្វា មិនបានផ្ស��ផ្សាយ ពោ�យ=ឹកព្រតជាក់ មិន
Aនពោឡ@យ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុញុ៉ាងំករជកាយពោនះ ឲ្យព្រជួតព្រជាប ចែ»្អត
ស្កប់ស្ក;់ បរបូិណ៌ ផ្ស��ផ្សាយពោ�យសុខ ឥតAនបីតិ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់
របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មនិបានផ្ស��ផ្សាយពោ�យសុខ ចែS;គ្មាx នបតីិ មិនAនពោឡ@យ ក៏
យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវធិីចពំោរ @ន សAx សAធិS៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យអង្គ 
៥ =ី៣។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុ ពោព្រះ;ះបង់សុខផង ;ះបង់=ុក្ខផង។ពោប។ ក៏បាន
S;់ចតុត<ជ្ឈាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយផ្សាយពោ«កាន់កាយពោនះឯង ពោ�យចិត្តS៏បរសុិ=្ធផូរផង់ 
ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់ របស់ភិក្ខុពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មិនផ្សាយពោ�យចិត្ត S៏បរសុិ=្ធផង
មិនAនពោឡ@យ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ Sូចជាបុរសយកស�ំត់សស្តា្អ ត មកអង្គុយ==ូរអស់ទាងំ
ក្បា; ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួចត្រៃនកាយទាងំអស់ របស់បុរសពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មនិផ្សាយពោ�យស�ំត់
សស្តា្អ ត មនិAនពោឡ@យ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែS;អង្គុយផ្សាយពោ«កាន់
កាយពោនះឯង ពោ�យចិត្តS៏បរសុិ=្ធផូរផង់ ព្របពោ=សបន្តិចបន្តួច ត្រៃនកាយទាងំអស់ របស់ភកិ្ខុ
ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា មនិផ្សាយពោ�យចិត្ត S៏បរសុិ=្ធផូរផង់ មិនAនពោឡ@យ ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវធិីចពំោរ @នសAx សAធិS៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ =ី៤។  A្ន ;ភិក្ខុ



ទាងំឡាយ មួយពោ=>ត បច្ចពោវក្ខណនិមិត្ត ភកិ្ខុបានពោរ>នយកពោ�យ;្អ ពោធ�@=ុកក្នុងចិត្តពោ�យ;្អ 
ចង§ពំោ�យ;្អ យ;់ច្បាស់ពោ�យ;្អ ពោ�យបញ្ញា�  A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ Sូចជាមនុស្សSត្រៃ= 
សឡឹំងពោម@;បុគ្គ;Sត្រៃ= ឬអ្នក¹រ សឡឹំងពោម@;អ្នកអង្គុយ ឬក៏អ្នកអង្គុយ សឡឹំងពោម@;អ្នក
ពោSក យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បច្ចពោវក្ខណនិមតិ្ត ភិក្ខុបានពោរ>នយកពោ�យ;្អ ពោធ�@
=ុកក្នុងចតិ្តពោ�យ;្អ ចង§ពំោ�យ;្អ យ;់ច្បាស់ពោ�យ;្អ ពោ�យបញ្ញា�  ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាវធិីចពំោរ @នសAx សAធិ S៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យ អង្គ ៥ =ី៥។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@សAx សAធិS៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ចែS;ភិក្ខុចពំោរ @នពោហ@យ
យ៉ា� ងពោនះ ពោធ�@ឲ្យពោព្រច@នពោហ@យយ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុបពោងា្អ នចិត្ត ពោ«រកធម៌ណ្ណាៗ ចែS;គួរពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់
ពោ�យអភញិ្ញា�  កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង រចែមងS;់នូវពោសចក្តជីាក់ច្បាស់ ក្នុងធមព៌ោនាះៗ 
ពោ�យការពោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យអភញិ្ញា�  A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ Sូចជាង=ឹក ចែS;
ពោ�ញពោ�យ=ឹក ពោ�ញពោសx@ (នឹងAត់) ;xមសត�ចែក្អកឱនផកឹបាន ចែS;ពោគSកំ;់=ុកពោ;@
ពោជ@ងព្រ= បុរសចែS;AនកA� ងំ ពោ;@ករកំ;ិង=ឹកពោនាះ ពោ«ក្នុង=ីណ្ណាៗ ពោត@=ឹកគប្ប ី
ពោ�យ�មមកបានចែSរឬ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន គប្បពីោ�យ�មមកបាន។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោសចក្តពីោនះ កSូ៏ពោ§្ន ះចែSរ កា;ពោប@សAx សAធិS៏ព្របពោស@រ ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ភកិ្ខុ
បានចពំោរ @នពោហ@យ យ៉ា� ងពោនះ ពោធ�@ឲ្យពោព្រច@នពោហ@យ យ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុបពោងា្អ នចតិ្ត ពោ«រកធម៌ណ្ណាៗ 
ចែS;គួរពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យអភញិ្ញា�  កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង រចែមងS;់នូវពោសចក្តី
ជាក់ច្បាស់ ក្នុងធមព៌ោនាះៗ ពោ�យការពោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យអភញិ្ញា� ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោ=>ត Sូចជាព្រសះពោបាក្ខរណី ក្នុងភូមភិាគS៏ពោសx@ Aនព្រជងុ ៤ Aនភ��ឺ័=្ធជុវំញិ ជាព្រសះ
ពោ�ញពោ�យ=ឹក ពោ�ញពោសx@ (នឹងAត់) ;xមសត�ចែក្អក ឱនផកឹបាន បុរសអ្នកAនកA� ងំ នឹង
ពោប@កនូវភ�ឺពោនាះពោចញ ព្រតង់កចែន�ងណ្ណាៗ ពោត@=ឹកគប្បហូីរពោចញពោ«បានចែSរឬ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏



ចពំោរ @ន នឹងហូរពោចញពោ«បាន។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តពីោនះ កSូ៏ពោ§្ន ះចែSរ កា;ពោប@
សAx សAធិSព៏្របពោស@រ ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ភិក្ខុបានចពំោរ @នពោហ@យ យ៉ា� ងពោនះ បានពោធ�@ឲ្យពោព្រច@ន
ពោហ@យ យ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុបពោងា្អ នចតិ្តពោ«រកធម៌ណ្ណាៗ ចែS;គួរពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យអភញិ្ញា�  
កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង ករ៏ចែមងS;់នូវពោសចក្តីជាក់ច្បាស់ ក្នុងធមព៌ោនាះៗ ពោ�យការ
ពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យអភិញ្ញា� ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត Sូចជារថពោសះ
អាជាពោនយ្យ ចែS;ពោគ=ឹមបP្ឈរ=ុក ក្នុងផ�ូ វធ ំ៤ AនចែផនSីរាបពោសx@ ចែតងAនរំតផ់្គង=ុក 
នាយស្តារថីអ្នក=ូនាx នពោសះ ជាអា§រ្យអ្នកបងាÓ ត់ពោសះ ស្តា្ទ ត់វាងត្រៃវ ពោឡ@ងកាន់រថពោនាះ យកត្រៃS
ពោ»�ងកាន់ចែខ្ស ត្រៃSស្តា្ត កំានរ់ំតព់ោហ@យ បរពោ«មុខក្តី បរបត់មកពោព្រកាយក្ត ី�មផ�ូ វណ្ណាៗ 
ចែS;ពោគព្របាថ្វា្ន  យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@សAx សAធិS៏ព្របពោស@រ 
ព្របកបពោ�យអង្គ ៥ ចែS;ភិក្ខុចពំោរ @នពោហ@យ យ៉ា� ងពោនះ ពោធ�@ឲ្យពោព្រច@នពោហ@យយ៉ា� ងពោនះ ភកិ្ខុបពោងា្អ ន
ចតិ្ត ពោ«រកធម៌ណ្ណាៗ ចែS;គួរពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យអភញិ្ញា�  កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង 
រចែមងS;់នូវពោសចក្តីជាកច់្បាស់ ក្នុងធម៌ពោនាះៗ ពោ�យការពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យអភិញ្ញា�  ក៏
យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ពោប@ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�x អញ បានសពោព្រមចឥ=្ធិវធិញ្ញា� ណ 
ពោព្រច@នព្របការ គឺ អា�x អញA្ន ក់ឯង និមxិតខ�ួនឲ្យបានពោព្រច@ននាកក់៏បាន។ពោប។ អា�x អញ គប្បពីោធ�@
អណំ្ណាច ឲ្យព្រប�ឹត្តពោ«ពោ�យកាយ SរាបS;់ព្រ�ហxពោLកក៏បាន កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន
=នំង ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបានS;់នូវពោសចក្តជីាក់ច្បាស់ ក្នុងឥ=្ធិវធិញ្ញា� ណពោនាះៗ។ ពោប@ភិក្ខុ ពោនាះ 
ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�x អញ Aនពោស្តាតធ្លាតុជា=ិ��។ពោប។ ឮសពំោឡងឆ̧ាយក៏បាន ជិតកប៏ាន 
កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងS;់នូវពោសចក្តីជាកច់្បាស់ ក្នុងពោស្តាតធ្លាតុពោនាះ
ៗ។ ពោប@ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�x អញ កណំតS់ឹងចិត្ត របស់សត�Sត្រៃ= បុគ្គ;Sត្រៃ= 
ពោ�យចិត្ត (របស់ខ�ួន) គឺចិត្ត ព្របកបពោ�យរាគៈក្តី កS៏ឹងច្បាស់ថ្វា ចិត្តព្របកបពោ�យរាគៈ។ពោប។ 



ចតិ្តមិនទាន់រួចព្រសឡះ§កកិពោ;សក្តី ក៏Sឹងច្បាស់ថ្វា ចតិ្តមិនទាន់រួចព្រសឡះ §កកិពោ;ស 
កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងS;់នូវពោសចក្តីជាកច់្បាស់ ក្នុងបរចិត្តវជិាQ ពោនាះ
ៗ។ ពោប@ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�x អញ រឭកពោº@ញនូវបុពោ��និវាសពោព្រច@នព្របការ គឺរឭក
បាន ១ ជាតិខ�ះ ២ ជាតិខ�ះ។ពោប។ គប្បរីឭកពោº@ញនូវបុពោ��និវាសពោព្រច@នព្របការ ព្រ�មទាងំអាការ 
ព្រ�មទាងំឧពោ=្ទស ពោ�យព្របការSូពោច្នះ កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងបានS;់
នូវពោសចក្តីជាក់ច្បាស់ ក្នុងបុពោ��និវាសញ្ញា� ណពោនាះៗ។ ពោប@ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�x អញ
Aន=ិ��ចក្ខុSប៏រសុិ=្ធ កន�ងហួសចក្ខុ របស់មនុស្សធមx�។ពោប។ គប្បSីឹងច្បាស់ នូវ��ួកសត� 
ចែS;អពោនា្ទ ;ពោ«�មកមx កា;ពោប@Aនពោហតុ Aន=នំង ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបានS;់នូវពោសចក្តី
ជាក់ច្បាស់ ក្នុង=ិ��ចក្ខុញ្ញា� ណពោនាះៗ។ ពោប@ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យអា�x អញ បានពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តិ ចែS;ជាធម៌មិនAនអាសវៈ ពោព្រះអស់ពោ«
ត្រៃនអាស្តាវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ  S៏ឧត្តមពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន កា;ពោប@Aនពោហតុ 
Aន=នំង ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបានS;់នូវពោសចក្តជីាក់ច្បាស់ ក្នុងអាសវក្ខយញ្ញា� ណពោនាះៗ។

ចង្កមសូត្រត ទី៩

[២៩] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អានិសង្ស ក្នុងការចន្រង្កមពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ អានិសង្ស ៥ 
យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គជឺាអ្នកអត់ធន់ ក្នុងSពំោណ@ រផ�ូ វឆ̧ាយ ១ អតធ់ន់ក្នុងការ�្យាយ៉ាម ១ មិនAន
ជម¸ឺ ១ ពោភាជនចែS;បរពិោភាគ ផកឹ =ំសីុ ;ិ=្ធភ�ក្សពោហ@យ រចែមងរ;ួយពោ�យព្រសួ; ១ 
សAធចិែS;ពោក@តអ�ីំការចន្រង្កម រចែមង�ងំពោCអស់កា;យូរ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
អានិសង្ស ក្នុងការចន្រង្កម Aន៥យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

នាគិតសូត្រត ទី១០



[៣០] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់�ុ=្ធSពំោណ@ រពោ«កាន់§រកិ ក្នុងចែSន
ពោកាស; ជាមួយនឹងភកិ្ខុសង្ឃពោព្រច@នអង្គ កប៏ានពោស្តចពោ«S;់ព្រហxណព្រគ្មាម ពោឈាx ះ ឥ§្ឆ
នង្គ;ៈ របស់អ្នកចែSនពោកាស;។ �មSណឹំងថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់សពោព្រមចឥរយិ៉ាបថ 
ក្នុងSងត្រៃព្រ�ឥ§្ឆ នង្គ;ៈ ជតិព្រសុកពោឈាx ះ ឥ§្ឆ នង្គ;ៈពោនាះ។ �ួកព្រហxណ៍ និងគហបតី 
អ្នកព្រសុកឥ§្ឆ នង្គ;ៈ បានឮSណឹំងថ្វា ព្រ�ះសមណពោគ្មាតម ជាសក្យបុព្រត ពោចញ§ក
សក្យព្រតកូ; ពោ«ព្រ=ងព់្រ�ះផ្នូស ឥឡូវពោនះ ពោស្តចមកS;់ព្រសុកឥ§្ឆ នង្គ;ៈ គង់ពោCក្នុងSងត្រៃព្រ�
ឥ§្ឆ នង្គ;ៈ ជិតព្រសុកឥ§្ឆ នង្គ;ៈ។ កិត្តិស័�្ទS៏�ីពោរាះ ឮខ្ចរខ្មា្ច យ សុះស្តាយ ចពំោះព្រ�ះ
ពោគ្មាតមS៏ចពំោរ @នពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ ជាអរហន្ត ព្រ=ង់ព្រ�ស់Sឹង នូវ
ពោញយ្យធម៌ទាងំ�ួង ពោ�យព្របត្រៃ� ចពំោះព្រ�ះអង្គ ព្រ=ង់បរបូិណ៍ ពោ�យវជិាQ  និងចរណៈ 
ព្រ=ង់AនSពំោណ@ រ;្អ ព្រ=ង់ព្រជាបច្បាស់ នូវត្រៃព្រតពោLក ព្រ=ង់ព្របពោស@រពោ�យសីL=ិគុណ រកបុគ្គ;
ណ្ណាពោសx@គ្មាx ន ព្រ=ង់=ូនាx ននូវបុរស ចែS;គួរ=ូនាx ន ព្រ=ង់ជាព្រគូ ត្រៃនពោ=វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ 
ព្រ=ង់ព្រ�ស់Sងឹនូវអរយិសច្ចធម៌ ព្រ=ង់ចែ;ងវ;ិព្រតឡប់មកកានភ់�ថxីពោ=>ត ព្រ�ះអង្គព្រ=ងព់ោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ (នូវព្រ�ះនិ� ន) ពោ�យព្របាជា្ញ S៏ឧត្តម ពោ�យព្រ�ះអង្គ ពោហ@យញុ៉ាងំពោLកពោនះ 
ព្រ�មទាងំពោ=វពោLក AរពោLក ព្រ�ហxពោLក ញុ៉ាងំ��ួកសត� ព្រ�មទាងំស្តាមណៈ និង
ព្រហxណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមxតពិោ=� និងមនុស្សS៏ពោសស ឲ្យបានព្រ�ស់Sងឹ ព្រ�ះអង្គ
សចំែSងធម៌ Aន;អំប=ពោS@ម ប=កណ្ណា្ត ; និងប=ចុង ព្រ�មទាងំអត< និង�្យQ នៈ ព្រ=ង់

ព្របកាសនូវព្រ�ហxចរយិធម៌ S៏បរសុិ=្ធ បរបូិណ៌ពោ�ញពោ;ញទាងំអស់ ក៏Sពំោណ@ រចែS;បាន
ជួបព្រប=ះនឹងព្រ�ះអរហន្តទាងំឡាយ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនាះ ជាការព្របត្រៃ�ពោ�កណ្ណាស់។ ព្រគ្មា
កា;កន�ងរាព្រតពីោនាះពោ« �ួកព្រហxណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុកឥ§្ឆ នង្គ;ៈ នាយំកខ្មា=នីយ
ពោភាជនីយ៉ាហារ S៏ព្រកាស់ចែព្រក; ចូ;សពំោÐពោ«ឯSងត្រៃព្រ�ឥ§្ឆ នង្គ;ៈ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏



¹រចែព្រសកពោហ៊ា និយ៉ាយខ្មា� ងំ ពោCនាខ្មាងពោព្រËពោកា� ងទា� រ។ គ្មាប់ចួនសម័យពោនាះ ព្រ�ះនាគិតៈS៏Aន
អាយុ ពោLកពោCជាឧប�្ឋ កព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ។ ពោវLពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ព្រ�ស់
សួរព្រ�ះនាគិតៈ S៏Aនអាយុថ្វា A្ន ;នាគិតៈ ចុះ�ួកណ្ណាចែព្រសកពោហ៊ា និយ៉ាយឮខ្មា� ងំពោម��ះ 
ហាក់Sូចជាព្រនព្រតី Sពោណ្ត@ មព្រតីគ្មា្ន ។ ព្រ�ះនាគិតៈS៏Aនអាយុ ព្រកាបបង្គ=ូំ;ថ្វា ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន �ួកព្រហxណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុកឥ§្ឆ នង្គ;ៈនុ៎ះ នាយំកខ្មា=នីយ
ពោភាជនីយ៉ាហារ S៏ព្រកាស់ចែព្រក; មកឧ=្ទិសចពំោះព្រ�ះអង្គផង ចពំោះភិក្ខុសង្ឃផង ¹រ§នំា
ខ្មាងពោព្រËពោកា� ងទា� រ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;នាគិតៈ តថ្វាគត សូមកុឲំ្យចួបព្របស��
នឹងយសបរវិារ ទាងំយសបរវិារ កសូ៏មកុឲំ្យចួបព្របស��នឹងតថ្វាគត A្ន ;នាគិតៈ បុគ្គ;ណ្ណា 
មនិបានSូចព្របាថ្វា្ន  មិនបានពោ�យងាយ មនិបានពោ�យព្រសួ; នូវពោនក្ខមxសុខ (សុខក្នុងផ្នួស) ប
វពិោវកសុខ (សុខក្នុងពោសចក្តសីប់̧ស្̧តាត់) ឧបសមសុខ (សុខក្នុងពោសចក្តីសប̧់រA̧ប)់ សពោA្ព ធសុខ 
(សុខក្នុងការព្រ�ស់Sឹង) Sូចជាពោនក្ខមxសុខ បវពិោវកសុខ ឧបសមសុខ សពោA្ព ធសុខ ចែS;
តថ្វាគត ធ្លា� ប់បានSូចព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យងាយ បានពោ�យព្រសួ; បុគ្គ;ពោនាះឯង រចែមង
ពោព្រតកអរ ចពំោះពោសចក្តីសុខកខ�ក់ សុខក្នុងការពោSក;ក់ សុខក្នុងLភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោស@រ។ ព្រ�ះនាគិតៈ ព្រកាបបង្គ=ូំ;ពោ=>តថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ឥឡូវពោនះ សូមព្រ�ះS៏
Aនព្រ�ះភាគ ==ួ;និមន្ត សូមព្រ�ះសុគត ==ួ;និមន្តចុះ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន កា;ពោនះ 
ជាកា;គួរព្រ�ះអង្គនឹង==ួ;ពោហ@យ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ពោប@ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ នឹងពោស្តច
ពោ«ក្នុង=ីណ្ណាៗ ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះ កគ៏ង់�ួកព្រហxណ៍ និងគហបតី ពោCក្នុងនិគមក្តី ពោCក្នុង
ជនប=ក្តី នឹងនាគំ្មា្ន �មពោ« ក្នុង=ីពោនាះៗមិនខ្មាន ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន Sូចជាពោភ�ង Aន
Sណំក=ឹ់កS៏ពោថ្វា� ស កា;បង្អុ រចុះ មក =ឹកទាងំឡាយ ចែតងហូរ§ក់ពោ«រក=ី=នំាប 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ពោប@ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ នឹងពោស្តចពោ«ក្នុង=ីណ្ណាៗ ក្នុង



កា;ឥឡូវពោនះ កគ៏ង់�ួកព្រហxណ៍ និងគហបតី ពោCក្នុងនិគមក្តី ពោCក្នុងជនប=ក្តី នឹងនាគំ្មា្ន
�មពោ« ក្នុង=ីពោនាះ មិនខ្មាន ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង។ Sពំោណ@ រពោនាះ ពោព្រះពោហតុអ�ី។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏
ចពំោរ @ន ពោព្រះព្រ�ះអង្គ Aនសី; និងព្របាជា្ញ ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ងព់្រ�ស់ពោ=>តថ្វា A្ន ;នា
គតិៈ តថ្វាគត សូមកុឲំ្យចួបព្របស�� នឹងយសបរវិារ ទាងំយសបរវិារ ក៏សូមកុឲំ្យចួបព្របស��នឹង
តថ្វាគត A្ន ;នាគិតៈ បុគ្គ;ណ្ណា មនិបានSូចព្របាថ្វា្ន  មិនបានពោ�យងាយ មនិបានពោ�យ
ព្រសួ; នូវពោនក្ខមxសុខ បវពិោវកសុខ ឧបសមសុខ សពោA្ព ធសុខ Sូចជាពោនក្ខមxសុខ បវពិោវកសុខ 
ឧបសមសុខ សពោA្ព ធសុខ ចែS;តថ្វាគតធ្លា� បប់ានSូចព្របាថ្វា្ន  បានពោ�យងាយ បានពោ�យ 
ព្រសួ; បុគ្គ;ពោនាះឯង រចែមងពោព្រតកអរ ចពំោះពោសចក្តីសុខកខ�ក់ សុខក្នុងការពោSក;ក់ សុខក្នុង
Lភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោស@រ។ A្ន ;នាគិតៈ បុគ្គ;ចែS;សីុ ផកឹ =ំសីុ ;ិ=្ធភ�ក្ស រចែមង
Aនឧ§្ច រៈ បស្សាវៈ ពោនះជាអានិសង្ស ត្រៃនការពោព្រជាកព្រជាកពោនាះ A្ន ;នាគិតៈ ពោសចក្តីពោស្តាក 
ខ្សកឹខ្ួស; =ុក្ខ ពោទាមនស្ស ចពោង្អតចង្អ;់ចតិ្ត ចែតងពោក@តពោឡ@ង ពោព្រះចែព្របព្របួ; ព្រត់ព្របាស 
និរាស§កសត� សងា្ខ រជា=ីព្រសឡាញ់ ពោនះជាអានិសង្ស ត្រៃនពោសចក្តីព្រសឡាញ់ពោនាះ A្ន ;នាគិ
តៈ ការពោខ្ព@មរពោអ@ម ក្នុងអសុភនិមិត្ត ចែតង�ងំពោឡ@ង S;់បុគ្គ;អ្នកព្របព្រ�ឹត្ត�្យាយ៉ាម ក្នុងអសុភ
និមិត្ត ពោនះជាអានិសង្ស ត្រៃនពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាមពោនាះ A្ន ;នាគិតៈ ការពោខ្ព@មរពោអ@ម ក្នុងផស្សៈ 
ចែតង�ងំពោឡ@ង S;់បុគ្គ;អ្នក�ិ§រណ្ណាពោរ�យ ៗ ថ្វាមិនពោ=>ង ក្នុងផស្សាយតនៈទាងំ ៦ ពោនះ
ជាអានិសង្ស ត្រៃនការ�ិ§រណ្ណាថ្វា មិនពោ=>ងពោនាះ A្ន ;នាគិតៈ ការពោខ្ព@មរពោអ@ម ក្នុងឧបាទានក្ខន្ធ 
ចែតង�ងំពោឡ@ង S;់បុគ្គ;អ្នក�ិ§រណ្ណា នូវការពោក@តពោឡ@ង និងការវនិាសពោ« ក្នុងឧបាទានក្ខន្ធ
ទាងំ ៥ ពោនះជាអានិសង្សត្រៃនការ�ិ§រណ្ណាឧបាទានក្ខន្ធពោនាះ។ 

ចប់ បP្ច ង្គិកវគ្គ =ី៣។

ឧទា្ទ នត្រៃនបP្ច ង្គិកវគ្គពោនាះ គឺ



និយ៉ាយអ�ីំពោសចក្តីមិនពោគ្មារ� Aន២ពោ;@ក អ�ីំឧបក្កពិោ;ស ១ អ�ីំសAx សAធិ របស់
បុគ្គ;ព្រ=ុស្តសី; ១ អ�ីំធមស៌ព្រAប់ពោព្រជាមចែព្រជងសAx =ិS្ឋ ិ១ អ�ីំវមុិ�្ត យតនៈ ១ អ�ីំបុគ្គ;
អ្នកចពំោរ @នសAធិ ១ អ�ីំការចពំោរ @ននូវសAx សAធិ ព្របកបពោ�យអង្គព្របា ំ១ អ�ីំអានិសង្ស ក្នុង
ការចន្រង្កម ១ អ�ីំនាគតិពោត<រ ១។ 

សុមនវគ្គ

សុមនសូត្រត ទី១

[៣១] ព្រគ្មាពោនាះ នាងសុមនារាជកុAរ ីAនរថ ៥០០ និងរាជកុAរ ី៥០០ អង្គ ចែហហម
ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យ
ព្របថ្វាប់ក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះនាងសុមនារាជកុAរ ីព្របថ្វាប់ក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ បាន=ូ;សួរព្រ�ះ
S៏Aនព្រ�ះភាគ Sូពោច្នះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ស្តាវក�ីររូបរបស់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ Aនសទា្ធ ពោសx@គ្មា្ន  Aនសី;ពោសx@គ្មា្ន  Aនបញ្ញា� ពោសx@គ្មា្ន  ប�ុចែន្តមួយអង្គជាទាយក 
មួយអង្គមិនចែមនជាទាយក ស្តាវកទាងំពោនាះ S;់ចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្តា� ប់ពោ« កព៏ោ«ពោក@តក្នុង
សុគតិសួគ៌ ពោ=វពោLក ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ស្តាវកទាងំ�ីរចែS;ពោក@តជាពោ=វ�ពោនាះ ពោត@Aន
ពោសចក្តីវពិោសស Aនពោហតុពោផ្សងគ្មា្ន ចែSរឬពោ=។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;នាងសុមនា 
AនចែSរ A្ន ;នាងសុមនា ស្តាវកណ្ណាជាទាយក ស្តាវកពោនាះ S;់ពោក@តជាពោ=វ� រចែមងព្រគប
សង្កត់ពោ=វ�ឯពោណ្ណាះ ចែS;មិនចែមនជាទាយក ពោ�យពោហតុ ៥ យ៉ា� ង គឺអាយុ=ិ�� ១ សម្ុបរ
=ិ�� ១ សុខ=ិ�� ១ យស=ិ�� ១ អធបិពោតយ្យ=ិ�� ១។ A្ន ;នាងសុមនា ស្តាវកណ្ណា ជាទាយក 
ស្តាវកពោនាះ S;់ពោ«ពោក@តជាពោ=វ� រចែមងព្រគបសង្កត់ពោ=វ�ឯពោណ្ណាះ ចែS;មិនចែមនជាទាយក 
ពោ�យពោហតុ ៥ យ៉ា� ងពោនះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចុះពោប@ពោ=វ�ទាងំ�ីរពោនាះ ច្ុយតអ�ីំ
ពោ=វពោLកពោនាះ មកពោក@តក្នុងមនុស្សពោLកពោនះ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន បុគ្គ;ទាងំ�ីរពោនាះ 



ចែS;ពោក@តជាមនុស្សពោហ@យ ពោត@Aនពោសចក្តីវពិោសស Aនពោហតុពោផ្សងគ្មា្ន ចែSរឬពោ=។ ព្រ�ះS៏Aន
ព្រ�ះភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;នាងសុមនា AនចែSរ A្ន ;នាងសុមនា បុគ្គ;ណ្ណាជាទាយក បុគ្គ;
ពោនាះ S;់មកពោក@តជាមនុស្ស រចែមងព្រគបសង្កតបុ់គ្គ;ឯពោណ្ណាះ ចែS;មិនចែមនជាទាយក 
ពោ�យពោហតុ ៥យ៉ា� ង គឺអាយុជារបស់មនុស្ស ១ សម្ុបរជារបស់មនុស្ស ១ សុខជារបស់មនុស្ស 
១ យសជារបស់មនុស្ស ១ អធិបពោតយ្យជារបស់មនុស្ស ១។ A្ន ;នាងសុមនា បុគ្គ;ណ្ណាជា
ទាយក បុគ្គ;ពោនាះ S;់មកពោក@តជាមនុស្ស រចែមងព្រគបសង្កត់បុគ្គ;ឯពោណ្ណាះ ចែS;មិនចែមន
ជាទាយក ពោ�យពោហតុ ៥យ៉ា� ងពោនះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចុះពោប@អ្នកទាងំ�ីរពោនាះ ពោចញ
§កផ្ទះ បួស ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ប��ជិតទាងំពោនាះ ពោត@Aនពោសចក្តវីពិោសស Aនពោហតុ
ពោផ្សងគ្មា្ន ចែSរឬពោ=។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;នាងសុមនា AនចែSរ A្ន ;នាងសុមនា
បុគ្គ;ណ្ណា ជាទាយក បុគ្គ;ពោនាះ ;ុះS;់បានបួសពោហ@យ រចែមងព្រគបសង្កត់ប��ជិតឯពោណ្ណាះ
ចែS;មិនចែមនជាទាយក ពោ�យពោហតុ ៥យ៉ា� ង គឺពោប@ពោគអង�រ រចែមងពោព្រប@ព្របាស់ចីវរពោព្រច@ន ពោប@ពោគ
មនិអង�រ ពោព្រប@ព្របាស់ចវីរតិច ១ ពោប@ពោគអង�រ រចែមងបរពិោភាគបិណ្ឌ បាតពោព្រច@ន ពោប@ពោគមិនអង�រ ក៏
បរពិោភាគបិណ្ឌ បាតតិច ១ ពោប@ពោគអង�រ រចែមងពោព្រប@ព្របាស់ពោសនាសនៈ

ពោព្រច@ន ពោប@ពោគមិនអង�រ កព៏ោព្រប@ព្របាស់ពោសនាសនៈតិច ១ ពោប@ពោគអង�រ រចែមងពោព្រប@ព្របាស់គិLនប្បច្ចយ
ពោភសជQបរកិា្ខ រពោព្រច@ន ពោប@ពោគមិនអង�រ កព៏ោព្រប@ព្របាស់គិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រតិច ១ ពោប@ព្របសិន
ជាពោCជាមួយ�ួកសព្រ�ហx§រណី្ណា �ួកសព្រ�ហx§រពីោនាះ រចែមងរាប់អានភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�យកាយ
កមx ជា=ីគ្មាប់ចិត្តពោព្រច@ន មិនគ្មាប់ចិត្តតចិ រាបអ់ានពោ�យវចីកមx ជា=ីគ្មាប់ចិត្តពោព្រច@ន មិន
គ្មាប់ចិត្តតិច រាបអ់ានពោ�យមពោនាកមx ជា=ីគ្មាប់ចិត្តពោព្រច@ន មិនគ្មាប់ចិត្តតិច ខ�;់ខ្មា� យបពំោរ @ជា=ី
គ្មាប់ចិត្តពោព្រច@ន មិនគ្មាប់ចិត្តតិច ១។ A្ន ;នាងសុមនា បុគ្គ;ណ្ណាជាទាយក បុគ្គ;ពោនាះ S;់
បានបួសពោហ@យ រចែមងព្រគបសង្កត់ប��ជិតឯពោណ្ណាះ ចែS;មិនចែមនជាទាយក ពោ�យពោហតុ 



៥យ៉ា� ងពោនះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចុះពោប@ប��ជិតទាងំ�ីររូបពោនាះ បានសពោព្រមចព្រ�ះអរហត្ត 
ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន បណ្ណា្ត ប��ជិតទាងំ�ីររូប ចែS;បានសពោព្រមចព្រ�ះអរហត្តពោហ@យនុ៎ះ 
ពោត@Aនពោសចក្តីវពិោសស Aនពោហតុពោផ្សងគ្មា្ន ចែSរឬពោ=។ A្ន ;នាងសុមនា ព្រតង់ពោរ�ងនុ៎ះ តថ្វាគត 
មនិសចំែSងពោហតុពោផ្សងគ្មា្ន  ព្រតងច់តិ្តចែS;រួចព្រសឡះ ពោ�យវមុិត្តពិោនះពោ=។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន
អស្តា្ច រ្យណ្ណាស់ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចចំែឡកណ្ណាស់ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន បុគ្គ;គួរឲ្យទាន
ទាងំឡាយចែមន គួរពោធ�@បុណ្យទាងំឡាយចែមន ពោព្រះថ្វាបុណ្យទាងំឡាយ ជាឧបការៈ S;់អ្នក
ចែS;ពោក@តជាពោ=វ�ផង បុណ្យទាងំឡាយ ជាឧបការៈ S;់អ្នកចែS;ពោក@តជាមនុស្សផង 
បុណ្យទាងំឡាយ ជាឧបការៈS;់អ្នកបួស (បានពោCយូរ) ផង។ A្ន ;នាងសុមនា ពោហតុនុ៎ះ 
យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ A្ន ;នាងសុមនា ពោហតុនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ A្ន ;នាងសុមនា បុគ្គ;គួរឲ្យ
ទានទាងំឡាយ គួរពោធ�@បុណ្យទាងំឡាយ (ពោព្រះ) បុណ្យទាងំឡាយ ជាឧបការៈ S;់អ្នក ចែS;
ពោក@តជាពោ=វ�ផង បុណ្យទាងំឡាយ ជាឧបការៈ S;់អ្នកចែS;ពោក@តជាមនុស្សផង បុណ្យ
ទាងំឡាយ ជាឧបការៈS;់អ្នកបួសផង។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ បានព្រ�ស់ក្យពោនះ ;ុះព្រ�ះ
សុគត បានព្រ�ស់ក្យពោនះពោហ@យ ព្រ�ះស្តាស្តា្ត បានព្រ�ស់ក្យ ជាគ្មាថ្វាពោនះ តពោ«ពោ=>តថ្វា

ព្រ�ះចន្រន្ទមិនAនមន្ទិ; កា;ចរពោ«�មអាកាស រចែមងរុង ពោរ�ងពោ;@សជាង�ួកផ្ងា្ក យទាងំ
អស់ពោ;@អាកាស ពោ�យ�ន�ឺ (របស់ខ�ួន) យ៉ា� ងណ្ណាមិញ បុរសបុគ្គ;Aនសទា្ធ  បរបូិណ៌
ពោ�យសី; រចែមងរុងពោរ�ង ជាង�ួកបុគ្គ;កណំ្ណាញ់ទាងំអស់ក្នុងពោLកពោ�យ§គៈ 
ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។ កា;ពោភ�ងព្របកបពោ�យពោផ�កបពោនា្ទ រ S៏ពោ»�;ឆា� ត់បរបូិណ៌ពោ�យ
ភ្ន=ឹំកSព៏ោព្រច@ន បង្អុ រចុះមកបពំោ�ញចែផនSី ចែS;ខ្ពស់ទាប ឲ្យពោរពោ�ញ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ 
ស្តាវករបស់ព្រ�ះសAx សម្ពុ=្ធ ចែS;បរបូិណ៌ពោ�យ=ស្សនៈជាបណ្ឌិ ត រចែមងព្រគបសង្កត់
បុគ្គ;អ្នកAនពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ ពោ�យពោហតុ ៥យ៉ា� ង គអឺាយុ យស សម្ុបរ សុខ និង



អធបិតី បណ្ឌិ តពោនាះឯង បរបូិណ៌ពោ�យពោភាគៈ S;់ពោ«ពោLកខ្មាងមុខ រចែមងរកីរាយ 
ក្នុងឋានសួគ៌ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។

ចុន្ទីសូត្រត ទី២

[៣២] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ គង់ពោCវត្តពោវឡុវន ជាក;ន្ទកនិវាប�្ឋ ន ពោ=>ប
ព្រកុងរាជព្រគិះ។ ព្រគ្មាពោនាះ នាងចុន្ទីរាជកុAរ ីAនរថ ៥០០ និងកុAរ ី៥០០ ចែហហម ចូ;ពោ«
គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យព្របថ្វាប់ក្នុង
=ីសមគួរ។ ;ុះនាងចុន្ទីរាជកុAរ ីព្របថ្វាប់ក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ បានព្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគ Sូពោច្នះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន រាជកុAរពោឈាx ះចុន្ទៈ ជាបងខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គពោនាះ និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា �មចែតបុគ្គ;ណ្ណាកព៏ោ�យ ពោទាះន្រស្តីក្ត ីបុរសក្តី S;់នូវព្រ�ះ�ុ=្ធជា=ី�ឹង S;់នូវ
ព្រ�ះធម៌ជា=ី�ឹង S;់នូវព្រ�ះសង្ឃជា=ី�ឹងពោហ@យ ពោវ>រ§កបាណ្ណាតិបាត ពោវ>រ§កអ=ិនា្ន ទាន 
ពោវ>រ§កកាពោមសុម§ិ្ឆ §រ ពោវ>រ§កមុស្តាវា= ពោវ>រ§កសុរាពោមរយ មជQប្បA=�្ឋ ន បុគ្គ;ពោនាះ 
;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� បព់ោ« ពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិ មិនពោ«ពោក@តក្នុង=ុគ្គតពិោ=។ ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ សូមសួរព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា បុគ្គ;ព្រជះថ្វា�  ក្នុងព្រ�ះស្តាស្តា្ត  Aន
សភា�Sូចពោម្តច ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« បានពោ«ពោក@តក្នុងសុគត ិមនិពោ«ពោក@តក្នុង
=ុគ្គតិ ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ�ះធម៌ Aនសភា�Sូចពោម្តច ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« បានពោ«ពោក@ត
ក្នុងសុគតិ មនិពោ«ពោក@តក្នុង=ុគ្គតិ ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ�ះសង្ឃ Aនសភា�Sូចពោម្តច ;ុះចែបកធ្លា� យ
រាងកាយស្តា� បព់ោ« បានពោ«ពោក@តក្នុងសុគត ិមនិពោ«ពោក@តក្នុង=ុគ្គតិ បពំោ�ញក្នុងសី; Aន
សភា�Sូចពោម្តច ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« បានពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិ មិនពោ«ពោក@តក្នុង
=ុគ្គតិពោ=។ A្ន ;នាងចុន្ទី រាប�់ងំ�ី�ួកសត�ឥតពោជ@ងក្តី Aនពោជ@ង២ក្តី ពោជ@ង៤ក្ត ីពោជ@ងពោព្រច@នក្តី 
Aនរូបក្តី ឥតរូបក្តី Aនសញ្ញា� ក្តី ឥតសញ្ញា� ក្ត ីមនិចែមនជាមិនAនសញ្ញា� ក្តី ព្រ�ះតថ្វាគត ជា



អរហន្ត សAx សម្ពុ=្ធ ព្របាកSជាព្របពោស@រជាង�ួកសត�ទាងំពោនាះ។ A្ន ;នាងចុន្ទី �ួកបុគ្គ;ណ្ណា 
ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ�ះ�ុ=្ធ �ួកបុគ្គ;ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា ព្រជះថ្វា�  ក្នុងបុគ្គ;S៏ព្របពោស@រ ផ;S៏ព្របពោស@រ 
រចែមងAនS;់�ួកបុគ្គ;អ្នកព្រជះថ្វា�  ក្នុងបុគ្គ;Sព៏្របពោស@រ។ A្ន ;នាងចុន្ទី �ួកសង្ខតធមក៌្តី 
អសង្ខតធម៌ក្តី ទាងំប�ុនាx ន វរិាគធម៌ គឺធមញុ៌៉ាងំពោសចក្តីព្រសវងឹ ឲ្យព្រ=ុឌពោព្រទាម នាបំងនូ់វពោសចក្តី
ពោព្រសកឃ្មា� ន គ្មាស់រពំោ;@ងនូវពោសចក្តអីា;័យ ផ្ងា្ត ច់បងនូ់វវS្ដៈ អស់តណ្ណាÓ  ព្របាស§កតពោព្រមក 
រ;ត់=ុក្ខ មនិAនពោព្រគÉង§ក់ពោ�ត ព្របាកSជាព្របពោស@រជាង�ួកធមទ៌ាងំពោនាះ។ A្ន ;នាងចុន្ទី 
�ួកបុគ្គ;ណ្ណាព្រជះថ្វា�  ក្នុងវរិាគធម៌ �ួកបុគ្គ;ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វាព្រជះថ្វា� ក្នុងធម៌Sព៏្របពោស@រ ផ;S៏
ព្របពោស@រ រចែមងAនS;់�ួកបុគ្គ;អ្នកព្រជះថ្វា�  ក្នុងធម៌S៏ព្របពោស@រ។ A្ន ;នាងចុន្ទី សង្ឃក្តី គណៈ
ក្តី ទាងំប�ុនាx ន សង្ឃស្តាវករបស់តថ្វាគត ពោប@រាប់ជាគូត្រៃនបុរស Aន៤គូ ពោប@រាប់ពោរ>ងជាបុរស
បុគ្គ; Aន៨ សង្ឃទាងំនុ៎ះ ជាសង្ឃស្តាវក ត្រៃនព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ជាអ្នកគួរ==ួ;
ចតុប្បច្ច័យ ចែS;គួរឧ=្ទិសចពំោះ ពោហ@យនាមំកបូជា គួរ==ួ;អាគន្តុកទាន គួរ==ួ;នូវទាន 
ចែS;បុគ្គ;ពោជ�នូវកមx និងផ;ត្រៃនកមx ពោហ@យបូជា គួរS;់អPQ ;ិកមx ចែS;សត�ពោLកគប្ប ី
ពោធ�@ ជាបុP�ពោក្ខត្តS៏ព្របពោស@រ របស់សត�ពោLក ព្របាកSជាព្របពោស@រជាងសង្ឃ ឬគណៈទាងំពោនាះ 
A្ន ;នាងចុន្ទី �ួកបុគ្គ;ណ្ណាព្រជះថ្វា�  ក្នុងព្រ�ះសង្ឃ �ួកបុគ្គ;ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វាព្រជះថ្វា�  ក្នុង
ព្រ�ះសង្ឃSព៏្របពោស@រ ផ;S៏ព្របពោស@រ រចែមងAនS;់�ួកបុគ្គ;អ្នកព្រជះថ្វា�  ក្នុងព្រ�ះសង្ឃS៏
ព្របពោស@រ។ A្ន ;នាងចុន្ទី សី;ចែS;ព្រ�ះអរយិៈសរពោស@រ ទាងំអម្បា;A� ន ជាសី;មិន�ច់ មិន
ធ�ុះ មិន�; មិន�ព្រ�ុស ជាសី;អ្នកជា ចែS;វPិ�ូ ជនសរពោស@រពោហ@យ មនិប�ះ;់ ពោ�យ
តណ្ណាÓ  និង=ិS្ឋិ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បសីAធិ ពោនះព្របាកSជាព្របពោស@រជាងសី;ទាងំពោនាះ។ A្ន ;
នាងចុន្ទី �ួកបុគ្គ;ណ្ណា ជាអ្នកបពំោ�ញក្នុង�ួកសី; ចែS;ព្រ�ះអរយិៈសរពោស@រពោហ@យ �ួក



បុគ្គ;ទាងំពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា បានបពំោ�ញ ក្នុងសី;S៏ព្របពោស@រ ផ;S៏ព្របពោស@រ រចែមងAនS;់�ួក
បុគ្គ;អ្នកបពំោ�ញ ក្នុងសី;Sព៏្របពោស@រ។ 

បុណ្យ គឺអាយុS៏ព្របពោស@រផង យសស័ក្តិS៏ព្របពោស@រផង ពោករ ្តិ៍ពោឈាx ះS៏ព្របពោស@រផង សុខS៏
ព្របពោស@រផង កA� ងំS៏ព្របពោស@រផង រចែមងចពំោរ @នS;់�ួកបុគ្គ;អ្នកព្រជះថ្វា� នឹងវត<ុS៏ព្របពោស@រ 
Sងឹច្បាស់នូវធមS៌៏ព្របពោស@រ ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ�ះ�ុ=្ធS៏ព្របពោស@រ ជា=ក្ខិពោណយ្យបុគ្គ; រក
បុគ្គ;Sត្រៃ=ត្រៃព្រកចែ;ងជាងគ្មាx ន ព្រជះថ្វា�  ក្នុងព្រ�ះធម៌S៏ព្របពោស@រ ជាធម៌ព្របាស§ករាគៈ ជា
ធម៌សប̧់រA̧ប់ នាមំកនូវសុខ ព្រជះថ្វា�  ក្នុងព្រ�ះសង្ឃS៏ព្របពោស@រ ជាបុP�ពោក្ខត្ត រកពោខត្តSត្រៃ=
ត្រៃព្រកចែ;ងជាងគ្មាx ន ជាអ្នកឲ្យនូវទាន ចពំោះបុគ្គ;S៏ព្របពោស@រ បុគ្គ;អ្នកAនព្របាជា្ញ  
Aនចតិ្តSកំ;់ ក្នុងធម៌Sព៏្របពោស@រ ជាអ្នកឲ្យនូវទាន ចពំោះបុគ្គ;S៏ព្របពោស@រ  ចែតងបាន
ពោ«ពោក@តជាពោ=វ� ឬមនុស្ស S;់នូវពោសចក្តពី្របពោស@រ រចែមងរកីរាយ។

ឧគ្គហសូត្រត ទី៣

[៣៣] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ គង់ពោCក្នុងជាតិយ៉ាវន ពោ=>បព្រកុងភ=្ទិយៈ។ 
ព្រគ្មាពោនាះ ឧគ្គហពោមណ្ឌ កន�្ត  (ជាពោØពោមណ្ឌ កពោសS្ឋី) ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះ
ចូ;ពោ«S;់ ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះឧគ្គហពោមណ្ឌ កន
�្ត  អង្គុយក្នុង=ីសមគួររួចពោហ@យ បានព្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ Aនភកិ្ខុជាគព្រមប់ ៤ នឹងព្រ�ះអង្គ ==ួ;ភត្តខ្ញុពំ្រ�ះអង្គ
ក្នុងត្រៃថច̧ែស្អក។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ==ួ;ពោ�យតុណÓី ភា�។ ព្រគ្មាពោនាះ ឧគ្គហពោមណ្ឌ កន�្ត Sឹង
ច្បាស់ថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ==ួ;និមន្តពោហ@យ ក៏ពោព្រកាក§កអាសនៈ ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគ ពោធ�@ព្រប=ក្សណិពោចញពោ«។ S;់ពោវLរាព្រតីកន�ងពោហ@យ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ស្បង់ 
ព្រប�ប់បាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ��ណÓ សម័យ ពោស្តចចូ;ពោ«ឯ;ពំោC របស់ឧគ្គហពោមណ្ឌ កន�្ត  



;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ព្រ=ង់គងព់ោ;@អាសនៈ ចែS;ពោគព្រកា;ថ្វា� យ។ ;�ំប់ពោនាះ ឧគ្គហពោម
ណ្ឌ កន�្ត  អងា្គ សព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ឲ្យចែ»្អតស្កប់ស្ក;់ ពោ�យខ្មា=នីយពោភាជនីយ៉ាហារS៏
ត្រៃថ�ថ្វា�  ពោ�យត្រៃSខ�ួនឯង ព្រ�ចែតព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ឃ្មាត់។ ;ុះឧគ្គហពោមណ្ឌ កន�្ត  
(ពោº@ញ) ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគឆាន់រួច ចែ;ង;ូកព្រ�ះហស្តក្នុងបាព្រតពោហ@យ ក៏អង្គុយក្នុង=ីសម
គួរ។ ;ុះឧគ្គហពោមណ្ឌ កន�្ត  អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ ពោ=@បព្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន �ួកកុAររីបស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គទាងំអម្បា;ពោនះ មុខជានឹង
ពោ«កានព់្រតកូ;ប្តី ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ =ូនាx ន�ួកកុAរទីាងំពោនាះ
ឲ្យទាន ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោព្របនព្របពោÐ�ួកកុAរទីាងំពោនាះ 
ពោ�យឱវាទានុស្តាសនៈណ្ណា ចែS;នាឲំ្យបានព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កា;S៏ចែវង 
S;់កុAរទីាងំពោនាះ។ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ងព់្រ�ស់នឹង�ួកកុAរទីាងំពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ ពោហតុSូពោ§្ន ះ �ួកកុAរកី្នុងពោLកពោនះ ព្រតូវសិក្សា
យ៉ា� ងពោនះថ្វា A� និងប�ិ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តចីពំោរ @ន ជាអ្នកចែស�ងរកព្របពោយ៉ាជន៍ ជាអ្នក
អនុពោព្រគ្មាះ អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគ្មាះពោហ@យ ឲ្យS;់បុរសជាស្តា� មីណ្ណា ពោយ@ងទាងំឡាយ ជា
ព្រសីភា្ញ ក់ពោឡ@ងមុនពោគ ពោSកពោព្រកាយពោគ ព្របុងខ�ួននឹង==ួ;កិច្ចការអ�ីៗ ព្របព្រ�ឹត្តផ្ងា្គ ប់ផ្គុន និយ៉ាយ
ក្យចែផ្អមចែ;Óម S;់ស្តា� មីពោនាះ A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ ឲ្យនាងព្រតូវសិក្សា យ៉ា� ងពោនះចុះ។ 
A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ ពោហតុSូពោ§្ន ះ �ួកកុAរកី្នុងពោLកពោនះ ព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គ;
ណ្ណា ជា=ីពោគ្មារ�ត្រៃនស្តា� មី ពោទាះជាA�ក្តី បិ�ក្តី សមណព្រហxណ៍ក្តី ពោយ@ងទាងំឡាយ នឹង
ពោធ�@សកា្ក រៈ ពោគ្មារ� រាប់អាន បូជាS;់បុគ្គ;ទាងំពោនាះ ទាងំ==ួ;គួរសម ពោរ>បចពំោ�យ
អាសនៈ និង=ឹកLងពោជ@ង ចពំោះជនទាងំឡាយ ចែS;មកS;់ពោហ@យ A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ
�ួកនាងព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះ។ A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ ពោហតុSូពោ§្ន ះ �ួកកុAរ ីក្នុងពោLកពោនះ 



ព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ការងារទាងំឡាយណ្ណា ខ្មាងក្នុងផ្ទះរបស់ប្ត ីពោទាះពោរាមពោច>មក្តី កប្បាស
ក្តី �ួកពោយ@ងនឹងជាព្រសីឈា� សត្រៃវ ក្នុងការងារទាងំពោនាះ មិនខQិ;ព្រចអូស បរបូិណ៌ពោ�យឧបាយ 
និងការព្រតិះរះិ ក្នុងកចិ្ចការទាងំពោនាះថ្វា គួរពោធ�@ គួរ§ត់ចែចង A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ �ួកនាងព្រតូវ
សិក្សាយ៉ា� ងពោនះ។ A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ ពោហតុSូពោ§្ន ះ �ួកកុAរ ីក្នុងពោLកពោនះ ព្រតូវសិក្សា
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជនណ្ណា ជាជនខ្មាងក្នុងផ្ទះរបស់ស្តា� មី ពោទាះខ្ញុកំ្តី អ្នកបពោព្រម@ក្តី អ្នកពោធ�@ការងារក្តី �ួក
ពោយ@ងSឹងការងារ ចែS;ជនទាងំពោនាះពោធ�@ពោហ@យ ពោព្រះការងារចែS;ជនទាងំពោនាះ ពោធ�@ពោហ@យផង
Sងឹការងារ ចែS;ជនទាងំពោនាះមិនបានពោធ�@ ពោព្រះការងារ ចែS;ជនទាងំពោនាះ មិនបានពោធ�@ផង 
Sងឹថ្វា¹ឺធន̧ ់¹ឺព្រស្តា;ផង ពោហ@យចែចករចំែ;ក ខ្មា=នីយពោភាជនីយ៉ាហារ ជាចចំែណកៗ S;់
ជនទាងំពោនាះផង A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ �ួកនាងព្រតូវសិក្សារយ៉ា� ងពោនះ។ A្ន ;កុAរ ី
ទាងំឡាយ ពោហតុSូពោ§្ន ះ �ួកកុAរកី្នុងពោLកពោនះ ព្រតូវសិក្សារយ៉ា� ងពោនះថ្វា ស្តា� មីនារំបស់
ណ្ណាមក ពោទាះព្រ=�្យក្តី ព្រសូវក្ត ីព្របាក់ក្តី Aសក្តី ពោយ@ងទាងំឡាយ នឹងពោធ�@របស់ពោនាះ ឲ្យសពោព្រមច 
ពោ�យការរក្សា និងការព្រគប់ព្រគង មិនជាព្រសីអ្នកពោ;ង មិនជាព្រសីអ្នក;ួច មនិជាព្រសីអ្នកផឹកសុរា 
មនិចែមនជាព្រសីអ្នកបផំ្ងា� ញរបស់ព្រ=�្យ ចែS;ខ�ួនព្រគប់ព្រគងពោនាះ A្ន ;កុAរទីាងំឡាយ �ួកនាង
ព្រតូវសិក្សារយ៉ា� ងពោនះ។ A្ន ;នាងកុAរទីាងំឡាយ Aតុព្រគ្មាម ព្របកបពោ�យធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ង
ពោនះឯង ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« រចែមងពោ«ពោក@ត ក្នុង�ួកពោ=វ� Aនកាយជាគ្មាប់
ចតិ្ត។ 

ស្តា� មីណ្ណា ចិP្ចឹ មភរយិ៉ាពោនាះស��កា; Aន�្យាយ៉ាម ខ�;់ខ្មា� យជានិច្ច ភរយិ៉ាមិន 
ព្រតូវពោម@;ងាយស្តា� មីអ្នកចិP្ចឹ ម អ្នកបពំោ�ញពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ទាងំ�ួង (ពោនាះ) ពោឡ@យ ន្រស្តី
;្អមិនព្រតវូពោព្រកាធខឹងនឹងស្តា� មី ពោ�យកិរយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តឫស្យាផង ន្រស្តីអ្នកពោចះSឹង រចែមង
គួរសមនឹង�ួកជនទាងំ�ួង អ្នកជា=ីពោគ្មារ� របស់ស្តា� មីផង ភរយិ៉ាជាន្រស្តីAន�្យាយ៉ាម



មនិខQិ;ព្រចអូស សពោន្រងា្គ ះជនជាខ្មាងក្នុងផ្ទះស្តា� មី ព្របព្រ�ឹត្តកិច្ចការជា=ីគ្មាប់ចតិ្តរបស់
ស្តា� មី រក្សា=ុកនូវសម្បត្តិ ចែS;ស្តា� មីបានមកពោហ@យ ពោ�យព្របត្រៃ�។ នារណី្ណាបាន
ព្របព្រ�ឹត្តិយ៉ា� ងពោនះ ;ុះ�មអណំ្ណាចពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន របស់ស្តា� មី នារពីោនាះ រចែមងពោ«ពោក@តក្នុង
�ួកពោ=វ�ទាងំពោនាះ ចែS;Aនកាយជា=ីពោ�ញចិត្ត។ 

សីហលេសនាបតិសូត្រត ទី៤

[៣៤] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ គងព់ោCក្នុងកូ�គ្មារស្តាL នាត្រៃព្រ�មហាវន័ 
ពោ=>បព្រកុងពោវស្តា;ី។ ព្រគ្មាពោនាះ សីហពោសនាបតី ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«
S;់ពោហ@យ ក៏ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះសីហពោសនាបតី 
អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ បានព្រកាប=ូ;សួរព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ Sូពោច្នះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏
ចពំោរ @ន ព្រ�ះអង្គអាចនឹងបP�ត្តផ;ទាន ចែS;បុគ្គ;គប្បពីោº@ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯងបាន
ឬពោ=។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;សីហៈ អាចបP�ត្តបាន A្ន ;សីហៈ ទាយកអ្នក
A្ច ស់ទាន ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចិត្តរបស់ជនពោព្រច@ន A្ន ;សីហៈ ទាយកអ្នកA្ច ស់ទាន 
ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាបច់ិត្តរបស់ជនពោព្រច@ន ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនះឯង ជាផ;ទាន 
ចែS;បុគ្គ;គប្បពីោº@ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។ A្ន ;សីហៈ មួយពោ=>ត �ួកសប្ុបរស អ្នកAន
ចតិ្តសប̧់រA̧ប់ រចែមងរាប់រកទាយកអ្នកA្ច ស់ទាន A្ន ;សីហៈ ពោប@�ួកសប្ុបរស Aនចតិ្តសប̧់
រA̧ប់ ចែតងរាបរ់កទាយកអ្នកA្ច ស់ទាន ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនះ ជាផ;ទាន ចែS;បុគ្គ;
គប្បពីោº@ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង។ A្ន ;សីហៈ មួយពោ=>ត កតិិ្តស័�្ទS�ី៏ពោរាះ របស់ទាយកអ្នក
A្ច ស់ទាន រចែមងខ្ចរខ្មា្ច យពោ« A្ន ;សីហៈ ឯកិត្តិស័�្ទS៏�ីពោរាះ របស់ទាយកA្ច ស់ទាន រចែមង
ខ្ចរខ្មា្ច យពោ« ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនះឯង ជាផ;ទាន ចែS;បុគ្គ;គប្បពីោº@ញច្បាស់ 
ពោ�យខ�ួនឯង។ A្ន ;សីហៈ មួយពោ=>ត ទាយកA្ច ស់ទាន ចូ;ពោ«កាន់បរសិ=្យណ្ណា ពោទាះជា



ខត្តយិបរសិ=្យក្តី ព្រហxណបរសិ=្យក្តី គហបតិបរសិ=្យក្តី សមណបរសិ=្យក្តី រចែមងពោក�វកា�  មិន
Aនពោសចក្តពីោអ>នខ្មាx ស A្ន ;សីហៈ ពោប@ទាយកA្ច ស់ទាន ចូ;ពោ«កាន់បរសិ=្យណ្ណាក៏ពោ�យ 
ពោទាះជាខត្តយិបរសិ=្យក្តី ព្រហxណបរសិ=្យក្តី គហបតិបរសិ=្យក្តី សមណបរសិ=្យក្ត ីកព៏ោក�វកា�  
មនិAនពោសចក្តីពោអ>នខ្មាx ស ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនះ ជាផ;ទាន ចែS;បុគ្គ;ពោº@ញច្បាស់
ពោ�យខ�ួនឯង។ A្ន ;សីហៈ មួយពោ=>ត ទាយកA្ច ស់ទាន ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« 
រចែមងពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ=វពោLក A្ន ;សីហៈ ពោប@ទាយកA្ច ស់ទាន ចែបកធ្លា� យ
រាងកាយស្តា� បព់ោ« រចែមងពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ=វពោLក ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនះ ជា
ផ;ទាន Aនក្នុងពោLកខ្មាងមុខ។ កា;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ សីហ
ពោសនាបតី បានព្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ Sូពោច្នះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ផ;ទានទាងំ 
៤ព្របការ ចែS;បុគ្គ;គប្បពីោº@ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ សំចែSង
ព្របាប់ពោហ@យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ មិនបាច់ពោជ�ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រតង់ផ;ទានទាងំពោនាះពោ= ខ្ញុ ំ
ព្រ�ះអង្គ បានSឹងផ;ទានទាងំនុ៎ះចែSរ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ ជាទាយកA្ច ស់
ទាន រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចិត្តរបស់ជនពោព្រច@ន។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គជា
ទាយកA្ច ស់ទាន �ួកសប្ុបរសអ្នកAនចតិ្តស្̧តាប់រA̧ប់ ចែតងរាប់រកខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គ
Sច៏ពំោរ @ន ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ ជាទាយកA្ច ស់ទាន កិត្តិស័�្ទS៏�ីពោរាះរបស់ខ្ញុ  ំក៏Lន់ឮថ្វា សីហពោសនាបត ី
ជាអ្នកឲ្យទាន ជាអ្នកពោធ�@បុណ្យ អ្នកឧប�្ឋ កសង្ឃ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ ជា
ទាយកA្ច ស់ទាន ចូ;ពោ«កាន់បរសិ=្យណ្ណា ពោទាះជាខត្តិយបរសិ=្យ ព្រហxណបរសិ=្យ 
គហបតបិរសិ=្យ សមណបរសិ=្យ រចែមងពោក�វកា�  មិនAនពោសចក្តីពោអ>នខ្មាx ស។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គ
Sច៏ពំោរ @ន ផ;ទានទាងំ ៤ ព្របការ ចែS;បុគ្គ; គប្បពីោº@ញច្បាស់ ពោ�យខ�ួនឯង ចែS;ព្រ�ះS៏
Aនព្រ�ះភាគ សចំែSងពោហ@យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ មិនបាចព់ោជ�ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រតង់ផ;ទាន



ទាងំពោនាះពោ= S្បតិខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ Sឹងនូវផ;ទានទាងំពោនាះចែSរ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ព្រតង់ចែS;
ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ បានព្រ�ស់នឹងខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះរួចពោហ@យថ្វា A្ន ;សីហៈ ទាយកA្ច ស់
ទាន ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« រចែមងពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ=វពោLក។ ខ្ញុពំ្រ�ះអង្គ 
មិនSឹងពោហតុន៎ុះចែមន ក៏ប�ុចែន្តថ្វា ខ្ញុពំ្រ�ះអង្គ ពោចះចែតពោជ�ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ក្នុងផ;ទានពោនាះ។ 
A្ន ;សីហៈ ពោរ�ងន៎ុះ�ិតចែមន A្ន ;សីហៈ ពោរ�ងន៎ុះ�ិតចែមន A្ន ;សីហៈ ទាយកA្ច ស់ទាន ;ុះ
ចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« រចែមងពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ=វពោLក។

នរជន មនិAនពោសចក្តកីណំ្ណាញ់ ជាអ្នកឲ្យទាន ជា=ីព្រសឡាញ់ (របស់ជនS៏ពោព្រច@ន) ផង
�ួកសប្ុបរសជាពោព្រច@ន ចែតងរាប់រកទាយកពោនាះផង (ទាយកពោនាះ) S;់នូវកតិ្តិស័�្ទផង 
យសរចែមងចពំោរ @ន S;់ទាយកពោនាះផង ទាយកពោនាះ ចូ;ពោ«កាន់បរសិ=្យ មនិAន
ពោសចក្តីពោអ>នខ្មាx ស Aនចែតពោសចក្តីពោក�វកា� ផង ពោហតុSូពោ§្ន ះ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ អ្នក
ចែស�ងរកពោសចក្តីសុខ ព្រតូវ;ះបង់នូវមន្ទិ; គឺពោសចក្តីកណំ្ណាញ់ ពោហ@យឲ្យនូវទាន
ទាងំឡាយ បណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ស<ិតពោCក្នុងស្តា< នត្រៃព្រតព្រតឹង្ស អស់កា;យូរអចែង�ង បណ្ឌិ ត
ទាងំពោនាះ ពោ«ពោក@តក្នុងសហភា� ត្រៃន�ួកពោ=វ� រកីរាយសប្បាយ បណ្ឌិ តទាងំពោនាះ 
Aនឱកាសពោធ�@ពោហ@យ Aនកុស;ពោធ�@ពោហ@យ ច្ុយតអ�ីំពោLកពោនះ Aនរសxីខ�ួងឯង 
អពោនា្ទ ;ពោ«ក្នុង=ីជា=ីពោព្រតកអរ បណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ស្កប់ស្ក;់ពោ�យកាមគុណទាងំ ៥ 
រកីរាយសប្បាយក្នុង=ីពោនាះ។ �ួកស្តាវកទាងំអស់ របស់ព្រ�ះសុគត ពោធ�@�មក្យរបស់
ព្រ�ះតថ្វាគត ព្រ�ះអង្គមនិជាបព់ោ�យអកុស;ធម៌ ព្របកបពោ�យ�=ិគុណពោហ@យ រចែមង
រកីរាយ។

ទានានិសំសសូត្រត ទី៥



[៣៥] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អានិសង្សក្នុងទានពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តច
ខ�ះ។ គជឺា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាបច់ិត្តជនពោព្រច@ន ១ �ួកសប្ុបរសអ្នកសប̧ ់រចែមងគប់រក ១ Aន
កតិ្តិស័�្ទS�ី៏ពោរាះខ្ចរខ្មា្ច យពោ« ១ មិនបានព្របាស§កធមរ៌បស់ព្រគហស< ១ ;ុះចែបកធ្លា� យ
រាងកាយស្តា� បព់ោ« រចែមងពោក@តក្នុងសុគតិសួគ៌ ពោ=វពោLក ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
អានិសង្ស ក្នុងទានទាងំ ៥ យ៉ា� ង។ 

បុគ្គ;កា;ឲ្យទាន រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ ជាអ្នកអនុកូ;ពោ«�មធម៌របស់�ួកសប្ុបរស 
�ួកសព្រ�ហx§រ ីអ្នកសព្រងួម Aនចិត្តសប̧់រA̧ប់ រចែមងរាប់រកបុគ្គ; ពោនាះស��កា; 
�ួកព្រ�ហx§រពីោនាះ រចែមងសចំែSងធម៌ ជាពោព្រគÉងបពោនា្ទ បង់នូវ=ុក្ខទាងំអស់ S;់បុគ្គ;
ពោនាះ ទាងំបុគ្គ;ពោនាះ Sងឹនូវធម៌ពោហ@យ ជាអ្នកមិនAនអាសវៈ រចែមងបរនិិ� ន ក្នុង
ពោLកពោនះ។ 

ក្ខា1ទានសូត្រត ទី៦

[៣៦] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ទានពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ គឲឺ្យ
ទានS;់អ្នកមកថxី ១ ឲ្យទានS;់អ្នកAនSពំោណ@ រ ១ ឲ្យទានS;់អ្នកAនជម¸ឺ ១ ឲ្យទាន ក្នុង
ពោ�;អត់បាយ ១ បានSកំ;់ព្រសូវថxី ចែផ�ពោ¹@Sបូំង S;់បុគ្គ;Aនសី;ទាងំឡាយ ជាSបូំង 
១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯង ជាកា;ទាន ៥ យ៉ា� ង។

�ួកជនAនបញ្ញា�  Sងឹភាសិតរបស់អ្នកព្របាជ្ញ Aនពោសចក្តកីណំ្ណាញ់ព្របាសពោចញពោហ@យ 
Aនចតិ្តព្រជះថ្វា� ពោហ@យ រចែមងឲ្យទាន ក្នុងកា;គួរ ទានចែS;បុគ្គ;ឲ្យ �មកា;គួរ 
ចពំោះព្រ�ះអរយិបុគ្គ;ទាងំឡាយ ចែS;ជាបុគ្គ;Aនកាយ និងចិត្ត ព្របកបពោ�យ�
=ិគុណ =ក្ខិណ្ណាទានរបស់បុគ្គ;ពោនាះ ជាទានAនផ;បរបូិណ៌។ �ួកជនណ្ណា 



អនុពោA=នា ឬពោធ�@ពោសចក្តីខ�;់ខ្មា� យ ក្នុង=ក្ខិណ្ណាទានពោនាះ =ក្ខិណ្ណាទាន របស់អ្នក
ទាងំពោនាះ នឹងបានពោឈាx ះថ្វា ជាទានថយពោថ្វាក ពោព្រះចែតអនុពោA=នា ឬពោធ�@ការ
ខ�;់ខ្មា� យពោនាះក៏ពោ= �ួកជនទាងំពោនាះ ជាអ្នកបានចចំែណកបុណ្យចែSរ។ 
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ទានចែS;បុគ្គ;ឲ្យពោហ@យ S;់បុគ្គ;ណ្ណា ជាទានAនផ;ពោព្រច@ន 
បុគ្គ;Aនចិត្តមិនបានរួញរា គប្បឲី្យទាន ចពំោះបុគ្គ;ពោនាះ ពោព្រះថ្វា បុណ្យ
ទាងំឡាយ រចែមងជា=ី�ឹងត្រៃន�ួកសត� ក្នុងពោLកខ្មាងមុខ។ 

លេ<ជនសូត្រត ទី៧

[៣៧] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ទាយក កា;ឲ្យពោភាជនាហារ ពោឈាx ះថ្វា ឲ្យស្តា< ន ៥ យ៉ា� ង 
S;់បSគិ្មា្គ ហកៈទាងំឡាយ។ ស្តា< ន ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ គឲឺ្យអាយុ ១ ឲ្យ�ណ៌សម្ុបរ ១ 
ឲ្យសុខ ១ ឲ្យកA� ងំ ១ ឲ្យបSិភាណ គពឺ្របាជា្ញ វាងត្រៃវ ១។ បុគ្គ; ចែS;បានឲ្យអាយុពោហ@យ 
រចែមងបានចចំែណកអាយុ=ិ�� ឬអាយុជារបស់មនុស្ស ឲ្យ�ណ៌សម្ុបរ រចែមងបានចចំែណក�ណ៌
សម្ុបរ=ិ�� ឬសម្ុបររបស់មនុស្ស ឲ្យសុខ រចែមងបានចចំែណកសុខ =ិ�� ឬសុខជារបស់មនុស្ស 
ឲ្យកA� ងំ រចែមងបានចចំែណកកA� ងំ=ិ�� ឬកA� ងំជារបស់មនុស្ស ឲ្យបSិភាណ រចែមងបាន
ចចំែណកបSិភាណជារបស់=ិ�� ឬបSិភាណជារបស់មនុស្ស។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ទាយក 
កា;ឲ្យពោភាជនាហារ ពោឈាx ះថ្វា ឲ្យស្តា< ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ S;់បSគិ្មា្គ ហកៈទាងំឡាយ។ 

ធរីជន អ្នកAនព្របាជា្ញ  ជាអ្នកឲ្យអាយុ ឲ្យកA� ងំ ឲ្យ�ណ៌សម្ុបរ ឲ្យបSិភាណ ឲ្យសុខ 
(S;់ពោគ) ពោហ@យ ធរីជនពោនាះ រចែមងបានសុខ។ អ្នកព្របាជ្ញ ឲ្យអាយុ �ណ៌សម្ុបរ ពោសចក្តី
សុខ ទាងំបSភិាណ ពោ«ពោក@តក្នុង=ីណ្ណា ៗ រចែមងAនអាយុចែវង Aន យសបរវិារ។ 

សទ្ធសូត្រត ទី៨



[៣៨] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អានិសង្ស ក្នុងកុ;បុត្តអ្នកAនសទា្ធ ពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ 
អានិសង្ស ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ �ួកសប្ុបរស ចែS;Aនចិត្តសប̧់ក្នុង
ពោLក សប្ុបរសទាងំពោនាះ កា;អនុពោព្រគ្មាះ រចែមងអនុពោព្រគ្មាះចែតបុគ្គ; ចែS;Aនសទា្ធ ជាSបូំង 
មនិអនុពោព្រគ្មាះបុគ្គ;មិនAនសទា្ធ Sូពោ§្ន ះពោ= ១ កា;ចូ;ពោ«ជតិ រចែមងចូ;ពោ«ជិតចែតបុគ្គ;
Aនសទា្ធ ជាSបូំង មិនចូ;ពោ«ជតិបុគ្គ;មិនAនសទា្ធ Sូពោ§្ន ះពោ= ១ កា;==ួ; រចែមង==ួ;
ចែតបុគ្គ;Aនសទា្ធ ជាSបូំង មិន==ួ;បុគ្គ;មិនAនសទា្ធ Sូពោ§្ន ះពោ= ១ កា;សចំែSងធម៌ ក៏
សចំែSងចពំោះចែតបុគ្គ;Aនសទា្ធ ជាSបូំង មនិសចំែSងធម៌ចពំោះបុគ្គ;មនិAនសទា្ធ Sូពោ§្ន ះ
ពោ= ១ កុ;បុព្រតAនសទា្ធ  ;ុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្តា� ប់ពោ« រចែមងពោ«ពោក@តក្នុងសុគតិសួគ៌ 
ពោ=វពោLក ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអានិសង្ស ៥ ក្នុងកុ;បុព្រតអ្នកAនសទា្ធ ។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោS@មត្រៃព្រជធ ំSុះពោ;@ចែផនSីS;៏្អ ព្រតងផ់�ូ វធចំែបកជា ៤ រចែមងជា=ី�ួនសង¸ ំត្រៃន�ួក
បក្សជុីវំញិយ៉ា� ងណ្ណា A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កុ;បុព្រត ចែS;Aនសទា្ធ  រចែមងជា=ី�ឹងក់
អាព្រស័យ ត្រៃនជនSព៏ោព្រច@ន គឺ�ួកភិក្ខុ  ភកិ្ខុ នី ឧបាសក ឧបាសិកា ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។

ពោS@មពោ¹@ធ ំបរបូិណ៌ពោ�យចែមក ស�ឹក ចែផ� ពោS@ម ឫស បរបូិណ៌ពោ�យចែផ� ជា=ី�ឹង របស់
សត�បក្សទីាងំឡាយ �ួកសត�ចែតងអាព្រស័យនឹងពោS@មពោ¹@ពោនាះ ចែS;ពោCក្នុងត្រៃព្រ�រពំោLង
ជា=ីរកីរាយចិត្ត �ួកសត�ចែS;ព្រតូវការម�ប់ កព៏ោ«ព្រជកម�ប់ �ួកសត� ចែS;ព្រតូវការចែផ� ក៏
បរពិោភាគចែផ� យ៉ា� ងណ្ណាមិញ បុរសបុគ្គ;អ្នកAនសទា្ធ  បរបូិណ៌ពោ�យ សី; ព្របព្រ�ឹត្ត
ឱន;ពំោទាន មនិរងឹរូស ស�ូតព្រតង់ =ន់ភ�ន់ �ួកព្រ�ះសង្ឃ ចែS;ព្របាស§ករាគៈ 
ព្របាស§កពោទាសៈ ព្របាស§កពោAហៈ មនិAនអាសវៈ ជាបុP�ពោក្ខត្ត ក្នុងពោLក រចែមង
រាប់រកនរជនព្របាកSSូពោ§្ន ះ �ួកព្រ�ះសង្ឃទាងំពោនាះ រចែមងសចំែSងធម៌ ជាពោព្រគÉង



បពោនា្ទ បងនូ់វ=ុក្ខទាងំអស់ S;់នរៈពោនាះ នរៈពោនាះ Sឹងនូវធមច៌្បាស់ពោហ@យ ជាអ្នកមនិ
Aនអាសវៈ រចែមងបរនិិ� ន ក្នុងពោLកពោនះ។

បុត្តសូត្រត ទី៩

[៣៩] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ A�បិ� �ិ§រណ្ណាពោº@ញពោហតុ ៥ យ៉ា� ងពោនះ រចែមង 
ចង់បានបុព្រត ចែS;ពោក@តក្នុងព្រតកូ;។ ពោហតុ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ គឺបុព្រតចែS;ពោយ@ងចិP្ចឹ ម
ពោហ@យ នឹងចិP្ចឹ មពោយ@ងវញិ ១ បុព្រតនឹងជួយពោធ�@កចិ្ចពោយ@ង ១ វង្សព្រតកូ;នឹងស<ិតពោCយូរ ១ 
បុព្រតព្របតបិត្តិ==ួ;យកមត៌ក ១ មួយពោ=>ត បុព្រតនឹងឧ=្ទិស=ក្ខិណ្ណាទាន ឲ្យS;់ពោយ@ង ចែS;
ពោធ�@មរណកា; ពោ«កាន់ពោLកខ្មាងមុខ ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ A�ប�ិ កា;�ិ§រណ្ណា
ពោº@ញពោហតុ ៥ យ៉ា� ងពោនះ រចែមងចង់បានបុព្រត ចែS;ពោក@តក្នុងព្រតកូ;។

អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញពោហតុទាងំ ៥ យ៉ា� ង រចែមងចង់បានបុព្រត គឺ
បុព្រតចែS;ពោយ@ងចិP្ចឹ មពោហ@យ នឹងចិP្ចឹ មពោយ@ងវញិ នឹងពោធ�@កិច្ចការS;់ពោយ@ង វង្ស
ព្រតកូ;នឹងស<ិតពោCយូរ ព្របតបិត្តិគួរពោS@ម្ប=ី=ួ;យកមត៌ក មួយពោ=>ត នឹងឧ=្ទិស
=ក្ខិណ្ណាទាន ឲ្យS;់ពោយ@ង ចែS;ពោ«កាន់ពោLកខ្មាងមុខ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ កា;ពោប@
�ិ§រណ្ណាពោº@ញពោហតុទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ រចែមងចង់បានបុព្រត ពោហតុSូពោ§្ន ះ 
�ួកសប្ុបរសអ្នកសប̧់រA̧ប់ ជាកតP�ូ កតពោវ=ិបុគ្គ; កា;រ;ឹកពោº@ញ នូវឧបការគុណ
ចែS;ពោLកពោធ�@ពោហ@យ ក្នុងកា;មុន រចែមងចិP្ចឹ មA�បិ� រចែមងជួយពោធ�@កិច្ចការ របស់
បុ��ការទីាងំនុ៎ះ �មសមគួរ បុព្រតអ្នកពោធ�@�មឱវា= អ្នកចិP្ចឹ មA�បិ� ចែS;
ពោLកចិP្ចឹ មពោហ@យ មិនញុ៉ាងំវង្សព្រតកូ;ឲ្យស្តាបសូន្យ ជាអ្នកAនសទា្ធ  បរបូិណ៌ពោ�យ
សី; ចែS;អ្នកផងគប្បសីរពោស@រ។

មហាសា1បុត្តសូត្រត ទី១០



[៤០] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោS@មពោ¹@ធ ំចពំោរ @នពោឡ@ងពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ង ពោព្រះ
អាព្រស័យពោស្តចភ្ន ំពោឈាx ះហិមវន្ត។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ គចឺពំោរ @នពោ�យចែមក ស�ឹក ព្រតួយ ១ 
ចពំោរ @នពោ�យសម្បក ១ ចពំោរ @នពោ�យព្រកមរ ១ ចពំោរ @នពោ�យព្រស្តាយ ១ ចពំោរ @នពោ�យខ�ឹម ១។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោS@មពោ¹@ធ ំចពំោរ @នពោឡ@ងពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រះអាព្រស័យ
ពោស្តចភ្ន ំពោឈាx ះហិមវន្ត។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ជនពោCខ្មាងក្នុង រចែមងចពំោរ @នពោ�យ ពោសចក្តី
ចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ង ពោព្រះអាព្រស័យជន ជាA្ច ស់ព្រតកូ;Aនសទា្ធ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តច
ខ�ះ។ គចឺពំោរ @នពោ�យសទា្ធ  ១ ចពំោរ @នពោ�យសី; ១ ចពំោរ @នពោ�យសុតៈ ១ ចពំោរ @នពោ�យ§គៈ ១ 
ចពំោរ @នពោ�យបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ជនពោCខ្មាងក្នុង រចែមងចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @ន 
៥ យ៉ា� ងពោនះ ពោព្រះអាព្រស័យជនជាA្ច ស់ព្រតកូ;Aនសទា្ធ ។

ភ្នថំxក្នុងSងត្រៃព្រ�ធ ំពោS@មពោ¹@ធំៗ ទាងំពោនាះ រចែមងចពំោរ @នពោឡ@ង ពោព្រះអាព្រស័យភ្នថំxពោនាះ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ កូនព្រប�ន្ធទាងំឡាយ ពោÙ�ង្សទាងំឡាយ អAត្យទាងំឡាយ �ួក
ញ៉ាតិទាងំឡាយ �ួកជនអ្នកចិP្ចឹ មជវិតិ ពោ�យស្តារបុគ្គ;ពោនាះ រចែមងចពំោរ @នពោឡ@ង 
ពោព្រះអាព្រស័យនឹងកុ;បុព្រតអ្នកAនសទា្ធ  បរបូិណ៌ ពោ�យសី; ក្នុងពោLកពោនះ 
�ួកជន Aនកូន និងព្រប�ន្ធ ជាពោS@មពោនាះ ពោº@ញសី;ផង §គៈផង និងសុចរតិ
ទាងំឡាយផង របស់កុ;បុព្រតអ្នកAនសី;ពោនាះពោហ@យ រចែមងពោធ�@�មយ៉ា� ងពោនាះចែSរ 
ក្នុងពោLកពោនះ �ួកអ្នកព្របាជ្ញណ្ណា ជាអ្នកព្រប�ឹត្តធម ៌ជាអ្នកAនSពំោណ@ រពោ«កាន់សុគត ិ
សួគ៌ �ួកអ្នកព្របាជ្ញពោនាះ ជាអ្នកពោព្រតកអររកីរាយ សពោព្រមចSូចពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ក្នុង 
ពោ=វពោLក។

ចប់ សុមនវគ្គ =ី៤។



ឧទា្ទ នត្រៃនសុមនវគ្គពោនាះគឺ

ពោរ�ងទាងំពោនាះAន ១០ គឺពោរ�ងនាងសុមនារាជកុAរ ី១ ចុន្ទីរាជកុAរ ី១ ឧគ្គហពោមណ្ឌ
កន�្ត  ១ សីហពោសនាបតី ១ អានិសង្សទានទាងំឡាយ ១ កា;ទាន ១ ពោភាជនាហារ ១ 
កុ;បុព្រតAនសទា្ធ  ១ A�បិ�ចង់បានកូន ១ ពោS@មពោ¹@ធ ំ១។

មុណ្ឌ រាជវគ្គ

អាទិយសូត្រត ទី១

[៤១] ព្រគ្មាពោនាះឯង អនាថបិណ្ឌិ កគហបត ីចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;
ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះអនាថបិណ្ឌិ ក
គហបតី អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ បានព្រ�ស់Sូពោច្នះថ្វា A្ន ;គហបតី 
ការកានយ់កនូវពោភាគៈពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ៥យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;គហបតី អរយិស្តាវក 
ក្នុងពោLកពោនះ Aនពោភាគទាងំឡាយ ចែS;ខ�ួនបានមកពោ�យពោសចក្តីខ្នះចែខ្នង �្យាយ៉ាម ចែS;
ខ�ួនសន្សពំោ�យកA� ងំត្រៃS Aនពោញ@ សហូរពោចញ ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម៌ ពោហ@យ
ញុ៉ាងំខ�ួនឲ្យសុខ ឲ្យចែ»្អត រក្សាពោសចក្តីសុខពោ�យព្របត្រៃ� ញុ៉ាងំA� បិ�ឲ្យសុខ ឲ្យចែ»្អត រក្សា
ពោសចក្តីសុខ ពោ�យព្របត្រៃ� ញុ៉ាងំបុព្រត ភរយិ៉ា ទាសកមxករ និងបុរសទាងំឡាយឲ្យសុខ ឲ្យចែ»្អត 
រក្សាពោសចក្តីសុខ ពោ�យព្របត្រៃ� ពោនះជាការកាន់យក នូវពោភាគៈ =ី១។ A្ន ;គហបតី មួយពោ=>ត 
អរយិស្តាវក Aនពោភាគៈទាងំឡាយ ចែS;ខ�ួនបានមក ពោ�យការខ្នះចែខ្នង �្យាយ៉ាម ចែS;ខ�ួន
សន្ស ំពោ�យកA� ងំត្រៃS Aនពោញ@ សហូរពោចញ ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម៌ រចែមងញុ៉ាងំ
មពិ្រតអាAត្យឲ្យសុខ ឲ្យចែ»្អត រក្សាពោសចក្តសុីខ ពោ�យព្របត្រៃ� ពោនះជាការកាន់យក នូវពោភាគៈ



ទាងំឡាយ =ី២។ A្ន ;គហបតី មួយពោ=>ត អរយិស្តាវក Aនពោភាគៈទាងំឡាយ ចែS;ខ�ួនបាន
មក ពោ�យការខ្នះចែខ្នង �្យាយ៉ាម ចែS;ខ�ួនសន្ស ំពោ�យកA� ងំត្រៃS Aនពោញ@ សហូរពោចញ 
ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម៌ =ុកការរនូវពោសចក្តីអន្តរាយ ចែS;ពោក@តអ�ីំពោភ�@ង អ�ីំ
=ឹក អ�ីំពោស្តច អ�ីំពោ§រ អ�ីំជនមិនជា=ីព្រសឡាញ់ អ�ីំអ្នកទាមទារមត៌ក ពោហ@យកព៏ោធ�@ខ�ួនឲ្យ
S;់សួស្តី ពោព្រះពោភាគៈទាងំឡាយពោនាះ ពោនះជាការកាន់យក នូវពោភាគៈទាងំឡាយ =ី៣។ 
A្ន ;គហបតី មួយពោ=>ត អរយិស្តាវក Aនពោភាគៈទាងំឡាយ ចែS;ខ�ួនបានមក ពោ�យការ
ខ្នះចែខ្នង �្យាយ៉ាម សន្សពំោ�យកA� ងំត្រៃS Aនពោញ@ សហូរពោចញ ព្របកបពោ�យធម៌ បានមក
ពោ�យធម៌ ពោហ@យជាអ្នកពោធ�@នូវ�;ី ៥ ព្របការ គឺ ញ៉ាត�ិ;ី ១ អតថិិ�;ី ១ បុ��ពោបត�;ី ១ 
រាជ�;ី ១ ពោ=វ��;ី ១ ពោនះជាការកាន់យក នូវពោភាគៈទាងំឡាយ =ី៤។ A្ន ;គហបតី 
មួយពោ=>ត អរយិស្តាវក Aនពោភាគៈទាងំឡាយ ចែS;ខ�ួនបានមក ពោ�យការខ្នះចែខ្នង �្យាយ៉ាម
ចែS;ខ�ួនសន្សពំោ�យកA� ងំត្រៃS Aនពោញ@ សហូរពោចញ ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម ៌�ួក
សមណព្រហxណ៍ណ្ណា ព្របាស§កពោសចក្តីព្របA= ពោព្រះព្រសវងឹ �ងំពោCក្នុងខន្តិ និងពោស្តារច្ចៈ 
=ូនាx នចែតខ�ួនឯងA្ន ក់ រA̧ប់ចែតខ�ួនឯងA្ន ក់ រ;ំត ់(កពិោ;ស) ចពំោះខ�ួនA្ន ក់ ពោហ@យSកំ;់=ុក
នូវ=ក្ខិណ្ណាទាន S៏ខ្ពង់ខ្ពស់ ជាធមxជាត ឲ្យនូវអារមxណ៍S៏;្អ Aនសុខជាវបិាក ព្របព្រ�ឹត្តពោ« 
ពោS@ម្បសី្តា< នសួគ៌ ចពំោះ�ួកសមណព្រហxណ៍ Aនសភា�Sូពោ§្ន ះ ពោនះជាការកាន់យក នូវ
ពោភាគៈទាងំឡាយ =ី៥។ A្ន ;គហបតី ទាងំ ៥ ពោនះឯង ជាការកានយ់ក នូវពោភាគៈ
ទាងំឡាយ។ A្ន ;គហបតី ពោប@ពោភាគៈទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ របស់អរយិស្តាវកពោនាះ S;់នូវកិរយិ៉ា
អស់ពោ« ពោព្រះពោហតុចែS;បុគ្គ;គប្បកីានយ់ក ចពំោះពោហតុ ចែS;បុគ្គ;គប្បកីាន់យកពោភាគៈ
ទាងំឡាយ អរយិស្តាវកពោនាះ Aនពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោអ@ហ្ន៎ ពោហតុទាងំឡាយណ្ណា 
ចែS;បុគ្គ;គប្បកីានយ់កពោភាគៈទាងំឡាយ អា�x អញ កាន់យកនូវពោហតុទាងំឡាយពោនាះផង



ពោភាគៈទាងំឡាយរបស់អា�x អញ កS៏;់នូវកិរយិ៉ាអស់ពោ«ផង Sូពោ§្ន ះ ពោហតុពោនាះ អរយិ
ស្តាវកពោនាះ មនិAនពោសចក្តីស្តា្ត យពោព្រកាយពោស្តាះពោឡ@យ។ A្ន ;គហបតី ពោប@ពោភាគៈទាងំ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះ អរយិស្តាវកពោនាះ ចពំោរ @នពោឡ@ង ពោព្រះពោហតុចែS;គប្បកីាន់យក ចពំោះពោហតុចែS;
បុគ្គ;គប្បកីាន់យកពោភាគៈទាងំឡាយ អរយិស្តាវកពោនាះ Aនពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ពោអ@ហ្ន៎  ពោហតុទាងំឡាយណ្ណា ចែS;អញគប្បកីាន់យក នូវពោភាគៈទាងំឡាយ អា�x អញ នឹង
កាន់យកនូវពោហតុទាងំពោនាះផង ពោភាគៈទាងំឡាយ របស់អញ ចពំោរ @នពោឡ@ងផង ពោហតុSូពោ§្ន ះពោនាះ 
អរយិស្តាវកពោនាះ ជាអ្នកឥតAនពោសចក្តីស្តា្ត យពោព្រកាយពោស្តាះពោឡ@យ។ អរយិស្តាវក ឥតAន
ពោសចក្តីស្តា្ត យពោព្រកាយ ពោ�យពោហតុទាងំ�ីរយ៉ា� ង។ 

ពោភាគៈទាងំឡាយ ចែS;អា�x អញ បានបរពិោភាគពោហ@យ មិព្រត អាAព្រត អា�x អញ បាន
ចិP្ចឹ មពោហ@យ អា�x អញ បានកន�ងផុត អ�ីំពោសចក្តីអន្តរាយពោហ@យ =ក្ខិណ្ណាSព៏្របពោស@រ
បផុំត អា�x អញ បានឲ្យពោហ@យ មួយពោ=>ត �;ីទាងំ ៥ អា�x អញបានពោធ�@ពោហ@យ �ួក
ព្រ�ហx§រ ីអ្នកAនសី; ជាអ្នកសព្រងួម អា�x អញ បានSកំ;់ទាន=ុកពោហ@យ បណ្ឌិ តអ្នក
ពោCព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ព្របាថ្វា្ន ពោភាគៈ ពោS@ម្ប ពី្របពោយ៉ាជន៍ណ្ណា ព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ អា�x អញ 
បានសពោព្រមចពោហ@យ កមxចែS;មិនបានពោË្ត ព្រកហាយ�មពោព្រកាយ អា�x អញ បានពោធ�@
ពោហ@យ សត� គឺនរជន កា;រ;ឹកពោº@ញពោហតុនុ៎ះ ពោឈាx ះថ្វា ជាអ្នកឋិតពោCក្នុងអរយិធម៌
�ួកបណ្ឌិ ត ចែតងសរពោស@របុគ្គ;ន៎ុះ នាពោLកិយពោនះ បុគ្គ;ពោនាះ S;់ពោ«បរពោLក 
រចែមងរកីរាយ ក្នុងស្តា< នសួគ៌។

សប្ុបរសិសូត្រត ទី២

[៤២] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប@សប្ុបរសពោក@តក្នុងព្រតកូ; រចែមងពោក@តពោS@ម្បពីោសចក្តចីពំោរ @ន 
ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់ជនពោព្រច@នគ្មា្ន  ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 



ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់A�ប�ិទាងំឡាយ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្ប ី
ពោសចក្តីសុខ S;់កូនព្រប�ន្ធ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់បុរស
ជាទាសកមxករ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បសុីខ S;់�ួកមពិ្រតអាAត្យ ពោS@ម្ប ី
ពោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់�ួកសមណព្រហxណ៍។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោភ�ងធ ំញុ៉ាងំស=ូំងទាងំអស់ ឲ្យ;ូតLស់ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 
ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់ជនពោព្រច@ន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@សប្ុបរស ពោក@ត
ក្នុងព្រតកូ; (នីមួយៗ) រចែមងពោក@ត ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់
ជនពោព្រច@ន ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តសុីខ S;់A�បិ�ទាងំឡាយ 
ពោS@ម្បពីោសចក្តចីពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់កូនព្រប�ន្ធ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់បុរស ជាទាសកមxករ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 
ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់�ួកមិព្រតអាAត្យ ពោS@ម្បពីោសចក្តីចពំោរ @ន ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តសុីខ 
S;់�ួកសមណព្រហxណ៍ ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។

សប្ុបរសAនព្របពោយ៉ាជនS៍;់�ួកជនពោព្រច@ន ពោព្រប@ព្របាស់ពោភាគៈទាងំឡាយ ពោ=វ� រចែមង
រក្សានូវសប្ុបរស ជាអ្នកព្រគប់ព្រគងធម៌ពោនាះ ជា�ហុស្ូសត បរបូិណ៌ពោ�យសី; និងវត័ 
កតិ្តិស័�្ទ មនិ;ះបង់នូវសប្ុបរស អ្នក�ងំពោCក្នុងធម៌។ អ្នកណ្ណាមួយ អាចពោS@ម្បនិីនា្ទ  
បុគ្គ;ចែS;ឋិតពោCក្នុងធម៌ បរបូិណ៌ពោ�យសី; ពោ;ក្យសច្ចៈ Aនចតិ្ត
ព្របកបពោ�យហិរ ិបSូីចជាAសជម្ពូន=ពោនាះបាន សូម្បចីែត�ួកពោ=វ� ក៏រចែមងសរពោស@រ
បុគ្គ;ពោនាះ ទាងំព្រ�ហx ក៏សរពោស@របុគ្គ;ពោនាះចែSរ។

ឥដ្ឋសូត្រត ទី៣



[៤៣] ព្រគ្មាពោនាះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;
ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះអនាថ
បិណ្ឌិ កគហបតី អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ងព់្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា A្ន ;
គហបតី ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាបច់ិត្ត រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោLក។ 
ធម៌ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ ។ A្ន ;គហបតី អាយុ ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត 
រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោLក ១ �ណ៌សម្ុបរ ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រកបាន
ពោ�យព្រកក្នុងពោLក ១ សុខ ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រកបានពោ�យព្រកក្នុង
ពោLក ១ យស ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោLក ១ 
ស្តា< នសួគ៌ ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រកបានពោ�យព្រកក្នុងពោLក ១។ A្ន ;គហបតី 
ធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាបច់ិត្ត រកបានពោ�យព្រកក្នុង
ពោLក។ A្ន ;គហបតី តថ្វាគត មិនពោ;នូវការបានចពំោះធម៌ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ 
ជា=ីគ្មាបច់ិត្ត រកបានពោ�យព្រក ក្នុងពោLកទាងំ ៥ ពោព្រះការបន់ព្រសន់ ឬពោព្រះការព្របាថ្វា្ន ពោ=។ 
A្ន ;គហបតី ពោប@ការបានចពំោះនូវធម៌ជា=ីព្របាថ្វា្ន  ជា=ីពោព្រតកអរ ជា=ីគ្មាប់ចតិ្ត រកបានពោ�យ
ព្រក ក្នុងពោLកទាងំ ៥ ពោនះ នឹងAនពោហ@យ ពោព្រះការបន់ព្រសន់ ឬពោព្រះការព្របាថ្វា្ន  នរណ្ណាមួយ
ក្នុងពោLកពោនះ អាចញុ៉ាងំនរណ្ណា ឲ្យស្តាបសូន្យបាន។ A្ន ;គហបតី អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន
នូវអាយុ មនិគួរបន់ព្រសន់ ឬមិនគួរពោព្រតកអរនឹងអាយុ ឬកព៏ោព្រះពោហតុ ត្រៃនអាយុពោឡ@យ។ A្ន ;
គហបតី បSិបទាព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បបីាននូវអាយុ ចែS;អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន នូវអាយុ គប្ប ី
ព្របតិបត្តិ S្បតិថ្វា បSិបទា Aនកិរយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តពិោ« ពោS@ម្បបីាននូវអាយុ អរយិស្តាវកពោនាះ បាន
ព្របតិបតិ្តពោហ@យ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បបីាននូវអាយុ។ អរយិស្តាវកពោនាះ ជាអ្នកបានអាយុ=ិ�� ឬ
អាយុជារបស់មនុស្ស។ A្ន ;គហបតី អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន �ណ៌សម្ុបរ មិនគួរពោS@ម្ប ី



បន់ព្រសន់ ឬពោព្រតកអរនឹង�ណ៌សម្ុបរ ឬក៏ពោព្រះពោហតុចែត�ណ៌សម្ុបរពោ=។ A្ន ;គហបតី 
បSិបទា Aនករិយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តិពោ« ពោS@ម្បបីាន�ណ៌សម្ុបរ ចែS;អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន �ណ៌
សម្ុបរ គប្បពី្របតិបតិ្ត S្បតិថ្វា បSិបទា Aនកិរយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តពិោ« ពោS@ម្បបីាន�ណ៌សម្ុបរ អរយិ
ស្តាវកពោនាះ ព្របតិបត្តពិោហ@យ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បបីាន�ណ៌សម្ុបរចែមន។ អរយិស្តាវកពោនាះ ជាអ្នក
បាន�ណ៌សម្ុបរ=ិ�� ឬជារបស់មនុស្ស។ A្ន ;គហបតី អរយិស្តាវក ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន  នូវពោសចក្តី
សុខ មនិគួរពោS@ម្បបីន់ព្រសន់ ឬពោព្រតកអរនឹងពោសចក្តីសុខ ឬក៏ពោហតុចែតពោសចក្តសុីខពោ=។ A្ន ;
គហបតី បSិបទា Aនករិយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តិពោ« ពោS@ម្បបីានពោសចក្តីសុខ ចែS;អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីសុខ គប្បពី្របតបិត្តិ S្បតិថ្វា បSិបទា Aនករិយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តិពោ« ពោS@ម្បបីានពោសចក្តីសុខ 
អរយិស្តាវកពោនាះ ព្របតិបត្តិពោហ@យ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បបីានពោសចក្តីសុខចែមន។ អរយិស្តាវកពោនាះ 
ជាអ្នកបានពោសចក្តីសុខ=ិ�� ឬជារបស់មនុស្ស។ A្ន ;គហបតី អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន យស
សក្តិ មិនគួរពោS@ម្បបីនព់្រសន់ ឬពោព្រតកអរនឹងយសសក្តិ ឬកព៏ោហតុចែតយសសក្តិពោ=។ A្ន ;គហបតី
បSិបទា Aនករិយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តិពោ« ពោS@ម្បបីានយសសក្តិ ចែS;អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន យសក្ត ិ
គប្បពី្របតិបត្តិ S្បតិថ្វា បSិបទា Aនកិរយិ៉ាព្រប�ឹត្តិពោ« ពោS@ម្បយីសសក្តិ ចែS;អរយិស្តាវកពោនាះ 
ព្របតិបត្តពិោហ@យ ព្រប�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បបីានយសសក្តចិែមន។ អរយិស្តាវកពោនាះ ជាអ្នកបានយសសក្តិ
=ិ�� ឬជារបស់មនុស្ស។ A្ន ;គហបតី អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន ស្តា< នសួគ ៌មនិគួរពោS@ម្ប ី
បន់ព្រសន់ ឬពោព្រតកអរនឹងស្តា< នសួគ៌ ឬកព៏ោហតុចែតស្តា< នសួគ៌ពោ=។ A្ន ;គហបតី បSិបទា Aន
ករិយិ៉ាព្រប�ឹត្តិពោ« ពោS@ម្បបីានពោ«ពោក@ត ក្នុងស្តា< នសួគ៌ អរយិស្តាវក អ្នកព្របាថ្វា្ន ស្តា< នសួគ ៌គប្ប ី
ព្របតិបត្តិ S្បតិថ្វា បSិបទា Aនកិរយិ៉ាព្របព្រ�ឹត្តពិោ« ពោS@ម្បបីានស្តា< នសួគ៌ អរយិស្តាវកពោនាះ ព្របតិបត្តិ
ពោហ@យ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បបីានស្តា< នសួគ៌ចែមន។ អរយិស្តាវកពោនាះ ជាអ្នកបានពោ«ពោក@តស្តា< ន
សួគ៌។ 



អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ចែតងសរពោស@រពោសចក្តីមិនព្របA= ក្នុងបុP�កិរយិ៉ាវត<ុទាងំឡាយ 
ពោព្រះព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ គឺ អាយុ �ណ៌សម្ុបរ យសសក្ត ិកតិ្តិស័�្ទ ស្តា< នសួគ៌ 
ព្រតកូ;ខ្ពស់S៏ពោ;@ស;ុបតៗពោ«។ អ្នកព្របាជ្ញមិនAនពោសចក្តីព្របA= រចែមងបានសពោព្រមច
ព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ�ីរ គពឺ្របពោយ៉ាជន៍ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ១ ព្របពោយ៉ាជន៍ក្នុងបរពោLក ១ 
អ្នកAនព្របាជា្ញ  ចែS;ពោ�ថ្វា បណ្ឌិ ត ពោព្រះបាននូវព្របពោយ៉ាជន៍។ 

មនាបទាយីសូត្រត ទី៤

[៤៤] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោស្តចគង់ពោCក្នុងកូ�គ្មារស្តាL នាមហាវន័ 
ពោ=>បព្រកុងពោវស្តា;ី។ ព្រគ្មាពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត ចីវរ ក្នុង
បុ��ណÓ សម័យ ពោហ@យចូ;ពោ«កាន់;ពំោC ត្រៃនឧគ្គគហបតី អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ី ;ុះចូ;ពោ«S;់
ពោហ@យ កគ៏ង់ពោ;@អាសនៈ ចែS;ពោគព្រកា;ថ្វា� យ។ ;�ំប់ពោនាះ ឧគ្គគហបតី អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ី ក៏
ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យ
អង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះឧគ្គគហបតី អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ី អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ បាន
ព្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ក្យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ បាន
ស្តា្ត ប់ចពំោះព្រ�ះភន្រក្ត បាន==ួ;ចពំោះព្រ�ះភន្រក្តព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា អ្នកឲ្យរបស់ជា=ី
គ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ខ្មា=នីយ៉ាហារ ព្របាកS
ពោសx@ពោ�យផ្ងា្ក ស្តា;ព្រ�ឹក្ស ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត របស់ព្រ�ះអង្គ សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ==ួ;នូវ
ខ្មា=នីយ៉ាហារពោនាះ ពោS@ម្បពីោសចក្តីអនុពោព្រគ្មាះ S;់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ;
ពោ�យពោសចក្តីអនុពោព្រគ្មាះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ក្យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ បានស្តា្ត ប់ចពំោះព្រ�ះ
ភន្រក្ត បាន==ួ;ចពំោះព្រ�ះភន្រក្តព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា បុគ្គ;ឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចតិ្ត រចែមង
បានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន សូករមសំៈS៏ព្របពោស@រ ស្តា្អ តជា=ីគ្មាប់ចតិ្ត 



របស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គAន សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង=់=ួ;សូករមសំៈពោនាះ ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះខ្ញុ ំ
ព្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ; ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ក្យពោនះ 
ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ បានស្តា្ត បច់ពំោះព្រ�ះភន្រក្ត បាន==ួ;ចពំោះព្រ�ះភន្រក្តព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា 
បុគ្គ;ឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន នា;ិ
យស្តាក [នា;ិយស្តាកពោនះ សពំោÐយកពោភាជនីយ៉ាហារ ចែS;ពោគព្រចបាចជ់ាមួយនឹងពោមÚ
ព្រសូវស្តា;ី ពោហ@យចអិំនក្នុងសប្ប ិចែS;Lយពោ�យជីរជាពោS@ម រួចLយពោ�យរសចែផ្អម 
៤យ៉ា� ង ពោ=@បអបឲ់្យព្រកអូប។ អS្ឋកថ្វា។ ពោប@�មពោសចក្តីចូ;ចតិ្ត គឺ សឡំព្របហិត។] ចែS;ព្រចឡំ
ពោ�យពោព្របង ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត របស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ;នា;ិយស្តាក
ពោនាះ ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ;ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះ។ ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គSច៏ពំោរ @ន ក្យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ បានស្តា្ត ប់ចពំោះព្រ�ះភន្រក្ត បាន==ួ;ចពំោះព្រ�ះភន្រក្ត
ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា បុគ្គ;ឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ។ ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន បាយព្រសូវស្តា;ី ឥតAនរនុក Aនសឡំពោព្រច@នមុខ AនមÓូបពោព្រកមពោព្រច@នមុខ 
ជា=ីគ្មាបច់ិត្តខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ;នូវពោភាជនពោនាះ ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះ ខ្ញុ ំ
ព្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ;ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ក្យពោនះ 
ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ បានស្តា្ត បច់ពំោះព្រ�ះភន្រក្ត បាន==ួ;ចពំោះព្រ�ះភន្រក្ត ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ថ្វា 
បុគ្គ;អ្នកឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន 
សម្ពត់ទាងំឡាយ ពោCក្នុងចែSនកាសី ជា=ីគ្មាបច់ិត្ត របស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ សូមព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ 
==ួ;សម្ពតទ់ាងំពោនាះ ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ; ពោS@ម្ប ី
ពោសចក្តីអនុពោព្រគ្មាះ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ក្យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ បានស្តា្ត ប់ចពំោះព្រ�ះភន្រក្ត 
បាន==ួ;ចពំោះព្រ�ះភន្រក្ត ត្រៃនព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា បុគ្គ;ឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចតិ្ត រចែមងបាន



របស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្តវញិ។ ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ប;�័ង្ក ចែS;ព្រកា;ពោ�យព្រ�ំ Aនពោរាមចែវង 
(ជាង ៤ ធ្លា្ន ប់) កព្រA;�ណ៌ស ចែS;ពោធ�@ពោ�យពោរាមសត� កព្រA; ចែS;ពោធ�@ពោ�យពោរាមសត�ជា
ផ្ងា្ក ចពោងា្ក ម កព្រA;S៏ឧត្តម ចែS;ពោធ�@ពោ�យចែស្បកសត�¹xស់ Aនពោខ្ន@យ�ណ៌ព្រកហម
ទាងំសងខ្មាង ព្រ�មទាងំ�ិ�នAន �ណ៌ព្រកហម ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត របស់ព្រ�ះអង្គ។ ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន មួយពោ=>ត ពោយ@ងខ្ញុSំឹងរបស់នុ៎ះថ្វា របស់នុ៎ះ មិនគួរS;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ 
ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចែផនកា្ត រខ�ឹមចន្ទន៍ របស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គពោនះ ត្រៃថ�ជាងមួយចែសន សូមព្រ�ះS៏
Aនព្រ�ះភាគ ==ួ;ចែផនកា្ត រពោនាះ ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់==ួ;
ពោS@ម្បអីនុពោព្រគ្មាះ។ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ អនុពោA=នា ពោ�យអនុពោA=នីយគ្មាថ្វា
ពោនះ ចពំោះឧគ្គគហបតី អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ីថ្វា

បុគ្គ;ឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ សប្ុបរសណ្ណា Sងឹនូវ
�ួកព្រ�ះអរហន្ត ឧបASូចជាចែព្រស ពោហ@យព្របពោគនស�ំត់ពោស�ក Sណ្ត ប ់Sពំោណក បាយ 
=ឹក និងបច្ច័យទាងំឡាយ Aនព្របការពោផ្សង ៗ ចែS;ខ�ួនបរ§ិ្ច គពោហ@យផង ;ះបង់

ពោហ@យផង មិនAនស្តា្ត យផង ចពំោះពោLកអ្នកAនកាយ វា§ ចតិ្តព្រតង់ សប្ុបរស
ពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា ;ះបងព់ោហ@យ នូវវត<ុ ចែS;ពោគ;ះបងប់ានពោ�យកព្រម បុគ្គ;អ្នកឲ្យ
របស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ។ 

;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ អនុពោA=នា ពោ�យអនុពោA=នីយគ្មាថ្វាពោនះ ចពំោះ 
ឧគ្គគហបតី អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ី ពោហ@យព្រ=ង់ពោព្រកាក§កអាសនៈ ពោច>សពោចញពោ«។ ;�ំប់ ពោនាះ 
ឧគ្គគហបតី អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ី កព៏ោធ�@មរណកា; ក្នុងសម័យពោព្រកាយមក ;ុះឧគ្គគហបតី 
អ្នកព្រកុងពោវស្តា;ី ពោធ�@មរណកា;ពោហ@យ កព៏ោ«ពោក@តក្នុង�ួកពោ=វ� ចែS;សពោព្រមចពោ�យចតិ្ត
ណ្ណាមួយ [�មអS្ឋកថ្វា ថ្វា ពោ«ពោក@តក្នុង�ួកពោ=វ� ចែS;ពោក@តក្នុងសុទា្ធ វាសទាងំឡាយ ពោ�យ



ឯកជ្ឈានចិត្ត។]។ សម័យពោនាះពោស្តាត ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ គងព់ោCក្នុងវត្តពោជត�ន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កពោសS្ឋី ពោ=>បព្រកុងស្តាវត<ី។ ព្រគ្មាពោនាះ ឧគ្គពោ=វបុព្រត កា;រាព្រតីកន�ងពោ«ពោហ@យ Aន
រសxីS៏រុងពោរ�ង បភំ�ឺវត្តពោជត�នទាងំអស់ ពោហ@យចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;
ពោ«S;់ ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យ¹រក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះឧគ្គពោ=វបុព្រត ¹រក្នុង
=ីសមគួរពោហ@យ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ�ស់សួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា A្ន ;ឧគ្គៈ ពោសចក្តីសម
�មបណំងរបស់អ្នក AនចែSរឬពោ=។ ប�ិព្រតព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ សូមព្រ=ង់ព្រជាប ពោសចក្តី
សមព្របកប�មបណំង របស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ AនចែSរ។ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ បាន
ព្រ�ស់នឹងឧគ្គពោ=វបុព្រត ពោ�យគ្មាថ្វាទាងំឡាយថ្វា

បុគ្គ;អ្នកឲ្យរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត រចែមងបានរបស់ជា=ីគ្មាបច់ិត្តវញិ បុគ្គ;អ្នកឲ្យរបស់
ខ្ពង់ខ្ពស់ រចែមងបានរបស់ខ្ពង់ខ្ពស់វញិ បុគ្គ;អ្នកឲ្យរបស់ព្របពោស@រ រចែមងបានរបស់S៏
ព្របពោស@រវញិ បុគ្គ;អ្នកឲ្យរបស់S៏ត្រៃថ�ថ្វា�  រចែមងបាននូវឋានៈS៏ត្រៃថ�ថ្វា� វញិ នរៈណ្ណា អ្នកឲ្យ
របស់ខ្ពង់ខ្ពស់ផង អ្នកឲ្យរបស់ព្របពោស@រផង អ្នកឲ្យរបស់ត្រៃថ�ថ្វា� ផង នរៈពោនាះ ពោក@តក្នុង=ី
ណ្ណាៗ ជាអ្នកAនអាយុចែវង Aនយសសក្តិ ក្នុង=ីពោនាះៗ។

បុញ្ញាE ភិសន្ទសូត្រត ទី៥

[៤៥] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ គនំរបុណ្យ គនំរកុស; ព្របមូ;មកនូវសុខ ជាធម៌ ឲ្យនូវ
អារមxណ៍S៏;្អ Aនសុខជាវបិាក នាឲំ្យពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ៌ ពោនះAន ៥ យ៉ា� ង ព្របព្រ�ឹត្តពោ« 
ពោS@ម្បពីោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ពោព្រតកអរ គ្មាប់ចិត្ត ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បសុីខ។ ៥យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ភិក្ខុ ពោព្រប@ព្របាស់ចវីរ របស់គហបតីណ្ណា បានសពោព្រមចពោចពោ�សAធិ 
Aនព្របAណមិនបាន គនំរបុណ្យ គនំរកុស; ព្របមូ;មកនូវសុខ ជាធម៌ឲ្យនូវអារមxណ៌S;៏្អ
Aនសុខជាវបិាក នាឲំ្យពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ៌ របស់គហបតពីោនាះ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពី្របាថ្វា្ន  



ពោព្រតកអរ គ្មាបច់ិត្ត ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ Aនព្របAណមិនបានពោ=។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កា;ភិក្ខុបរពិោភាគបិណ្ឌ បាត របស់គហបតីណ្ណា… A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កា;ភិក្ខុ
ពោព្រប@ព្របាស់វហិារ របស់គហបតីណ្ណា… A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ភិក្ខុ ពោព្រប@ព្របាស់ចែព្រគ និង
�ងំរបស់គហបតីណ្ណា… A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កា;ភិក្ខុបរពិោភាគ នូវគិLនប្បច្ចយពោភសជQ
បរកិា្ខ រ របស់គហបតីណ្ណា… ពោហ@យបានសពោព្រមចពោចពោ�សAធិ Aនព្របAណមិនបាន គនំរ
បុណ្យ គនំរកុស; ព្របមូ;មកនូវសុខ ជាធម៌ឲ្យនូវអារមxណ៍S;៏្អ Aនសុខជាវបិាក 
នាឲំ្យពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ៌ របស់គហតពីោនាះ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ពោព្រតកអរ គ្មាបច់ិត្ត 
ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ Aនព្របAណមិនបានពោ=។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ គនំរបុណ្យ គនំរកុស; ៥
យ៉ា� ងពោនះឯង ជាធម៌ ព្របមូ;មកនូវពោសចក្តីសុខ ឲ្យនូវអារមxណ៍S;៏្អ Aនសុខជាវបិាក 
នាឲំ្យពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ៌ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ពោព្រតកអរ គ្មាបច់ិត្ត ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 
ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត អរយិស្តាវក ចែS;បរបូិណ៌ពោ�យគនំរ
បុណ្យ គនំរកុស; ៥ យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ បុគ្គ;មិនងាយព្របAណបុណ្យថ្វា គនំរបុណ្យ គនំរ
កុស; ជាធម៌ឲ្យនូវអារមxណ៍S៏;្អ Aនសុខជាវបិាក នាឲំ្យពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ ៌ព្របព្រ�ឹត្តពោ« 
ពោS@ម្បពីោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ពោព្រតកអរ គ្មាប់ចិត្ត ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ Aនព្របAណ
ប�ុពោណ|ះបានពោឡ@យ គនំរបុណ្យរាបម់ិនបាន ព្របAណមិនពោក@ត ព្រគ្មានច់ែតរាបថ់្វា គនំរបុណ្យ
ពោព្រច@នប�ុពោណ្ណា| ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;មិនងាយនឹងកណំត់ នូវព្របAណត្រៃន=ឹកក្នុង 
មហាសមុព្រ=ថ្វា =ឹកប�ុពោណ|ះ អឡÓកក្ត ី=ឹកប�ុពោណ|ះរយអាឡÓកក្តី =ឹកប�ុពោណ|ះន់អាឡÓកក្ត ី=ឹក
ប�ុពោណ|ះចែសនអាឡÓកក្តី Sូពោច្នះបានពោឡ@យ ព្រតឹមចែតរាប់បានថ្វា គនំរ=ឹកS៏ធបំ�ុពោណ្ណា| ះ នឹងគប្ប ី
រាប់មិនបាន ព្របAណមនិពោក@ត AនឧបAយ៉ា� ណ្ណា A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ចែS;
បរបូិណ៌ ពោ�យគនំរបុណ្យ គនំរកុស; ទាងំ៥ពោនះពោហ@យ បុគ្គ;មិនងាយនឹងកណំត់



ព្របAណបុណ្យថ្វា គនំរបុណ្យ គនំរកុស; ព្របមូ;មកនូវសុខ ឲ្យនូវអារមxណ៍S;៏្អ Aនសុខ
ជាវបិាក នាឲំ្យពោក@តក្នុងស្តា< នសួគ៌ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ពោព្រតកអរ គ្មាប់ចិត្ត ពោS@ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ ប�ុពោណ|ះបានពោឡ@យ ព្រតឹមចែតរាប់ថ្វា គនំរបុណ្យS៏ធបំ�ុពោណ្ណា| ះ នឹង
គប្បរីាប់មិនបាន ព្របAណមិនពោក@ត ក៏Aនឧបពោមយ្យ យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។ 

ស្ទឹងទាងំឡាយ Sព៏ោព្រÑ ចែS;ហ�ូងព្រតអីាព្រស័យពោC រចែមងហូរពោ« ពោជារពោ«កាន់ស្តាគរ 
ចែS;ព្រ=ព្រ=ង់=ឹកSព៏ោព្រច@ន ព្របAណមិនបាន ជាព្រសះធ ំAនភយ័ពោព្រច@ន ជា=ីពោក@តត្រៃនគនំរ
ចែកវ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ធ្លារបុណ្យ រចែមងជន់ពោជារ ពោ«រកនរៈជាបណ្ឌិ ត ចែS;ជាអ្នកឲ្យ
បាយ =ឹក សម្ពត់ អ្នកឲ្យ=ីពោSក =ីអង្គុយ ពោព្រគÉងកព្រA; យ៉ា� ងពោនាះចែSរ Sូចជា=ឹកក្នុង
ស្ទឹងទាងំឡាយ ហូរពោ«កាន់សមុព្រ=ស្តាគរ។ 

សម្បទាសូត្រត ទី៦

[៤៦] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទាពោនះ Aន ៥យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ គឺ 
សទា្ធ សម្បទា ១ សី;សម្បទា ១ សុតសម្បទា ១ §គសម្បទា ១ បញ្ញា� សម្បទា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះឯង សម្បទា ៥ យ៉ា� ង។

ធនសូត្រត ទី៧

[៤៧] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ=�្យពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ ព្រ=�្យ គឺ
សទា្ធ  ១ ព្រ=�្យគឹសី; ១ ព្រ=�្យគឺសុតៈ ១ ព្រ=�្យគ§ឺគៈ ១ ព្រ=�្យគឺបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ចុះព្រ=�្យគឺសទា្ធ  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជា
អ្នកAនសទា្ធ  ពោជ�ពោសចក្តីព្រ�ស់Sងឹ របស់ព្រ�ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ។ពោប។ 
ជាព្រគូត្រៃនពោ=វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ�ស់Sឹងអរយិសច្ច ចែ;ងវ;ិមកកាន់ភ�ថxីពោ=>ត 



A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ព្រ=�្យគឺសទា្ធ ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ=�្យគឺសី; ពោត@
Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកពោវ>រ§កបាណ្ណាតិបាត។
ពោប។ ជាអ្នកពោវ>រ§កពោហតុជា=ី�ងំ ត្រៃនពោសចក្តីព្របA= គឺផឹកនូវ=ឹកសុរា និងពោមរយ័ ជា
ពោព្រគÉងព្រសវងឹ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វាព្រ=�្យ គសីឺ;។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ=�្យគឺ
សុតៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកស្តា្ត ប់ពោព្រច@ន។
ពោប។ §ក់ធ�ុះពោ�យព្របត្រៃ� ពោព្រះពោសចក្តីពោº@ញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ព្រ=�្យគឺ
សុតៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ=�្យគឺ§គៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ Aនចិត្តចែS;ពោសចក្តកីណំ្ណាញ់ ជាមន្ទិ;ពោ«ព្របាសពោហ@យ ពោCព្រគប់ព្រគងនូវ
ផ្ទះ Aន§គៈរួចពោហ@យ Aនត្រៃSLងពោហ@យ ពោព្រតកអរ ក្នុងការ;ះបង់ ជាអ្នកគួរពោគសូមបាន 
ពោព្រតកអរក្នុងទាន និងការចែចករចំែ;ក A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ព្រ=�្យគ§ឺគៈ។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះព្រ=�្យគឺបញ្ញា�  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក ក្នុងស្តាសនា
ពោនះ ជាអ្នកAនព្របាជា្ញ  ព្របកបព្រ�មពោ�យព្របាជា្ញ  ជាពោព្រគÉងយ;់ពោសចក្តីចពំោរ @ន និងវនិាស 
ព្របាជា្ញ S៏ពោAះមុត ព្របពោស@រ ជាបញ្ញា� ឲ្យS;់នូវការអស់ពោ«ត្រៃន=ុក្ខ ពោ�យព្របត្រៃ�។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ព្រ=�្យគឺបញ្ញា� ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងជាព្រ=�្យ ៥យ៉ា� ង។

សទា្ធ របស់បុគ្គ;ណ្ណា មនិញ៉ាប់ញ័រ បានSកំ;់=ុកព្របត្រៃ� ក្នុងព្រ�ះតថ្វាគត មួយពោ=>ត 
សី;របស់បុគ្គ;ណ្ណា ជាសី;;្អ ជា=ីពោព្រតកអរ របស់ព្រ�ះអរយិៈ ចែS;ព្រ�ះអរយិៈ
សរពោស@រពោហ@យ បុគ្គ;ណ្ណា Aនពោសចក្តពី្រជះថ្វា�  ក្នុងព្រ�ះសង្ឃ ទាងំAន កិរយិ៉ាពោº@ញ
ព្រតង់ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោ�បុគ្គ;ពោនាះថ្វា ជាអ្នកមិនទា;់ព្រក ទាងំជីវតិរបស់
បុគ្គ;ពោនាះ មិនឥតអពំោ�@ ពោហតុSូពោ§្ន ះ អ្នកព្របាជ្ញ កា;ពោប@រ;ឹកពោº@ញ នូវក្យ



ពោព្របនព្របពោÐ របស់ព្រ�ះ�ុ=្ធទាងំឡាយ គប្បពី្របកបសទា្ធ ផង សី;ផង ពោសចក្តពី្រជះថ្វា�
ផង កិរយិ៉ាពោº@ញធម៌ផង។

អ1ព្ភនីយឋានសូត្រត ទី៨

[៤៨] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ;�Ãនីយ�្ឋ ន ៥ យ៉ា� ង (ពោហតុចែS;មិនគប្បបីាន) ចែS;
សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក (បាន�មព្របាថ្វា្ន )។ ៥ 
យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ គសឺមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក 
មនិគប្បបីាន (�មព្របាថ្វា្ន ) ថ្វា របស់ចែS;Aនជរា ជាធមx� កុជំរាពោឡ@យ ១ របស់ចែS;Aន
�្យាធិ ជាធមx� កុ¹ំឺ§បព់ោឡ@យ… ១ របស់ចែS;Aនមរណៈ ជាធមx� កុសំ្តា� ប់ពោឡ@យ… ១ 
របស់ចែS;Aនការអស់ពោ« ជាធមx� កុអំស់ពោ«ពោឡ@យ… ១ ពោហតុចែS;សមណព្រហxណ៍ 
ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក មិនគប្បបីាន�មព្របាថ្វា្ន ថ្វា របស់ចែS;Aន
ពោសចក្តីវនិាស ជាធមx� កុវំនិាសពោឡ@យ ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ជរាធម៌ របស់បុថុជQន អ្នក
មនិបានស្តា្ត ប់ រចែមងព្រគ្មាពំ្រគ្មា បុថុជQនពោនាះ មិនបាន�ិ§រណ្ណា ក្នុងជរាធម៌ ចែS;ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោហ@យ
ថ្វា មិនព្រគ្មាពំ្រគ្មា ចពំោះពោ;@ចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« 
ការច្ុយតិ ការពោក@តពោឡ@ង របស់សត�ទាងំឡាយ ព្រតឹមណ្ណា ជរាធម៌ របស់សត�ទាងំអស់ រចែមង
ព្រគ្មាពំ្រគ្មាព្រតមឹពោនាះចែSរ កា;ពោប@ជរាធមព៌្រគ្មាពំ្រគ្មាពោហ@យ អា�x អញ ព្រតូវចែតពោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក 
ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច អា�x អញ មិនគប្បឃី្មា� នភត្តផង 
សម្ុបរអាព្រកក់ គប្បធី្លា� ក់ចុះ ក្នុងកាយផង ការងារក៏ព្របព្រ�ឹត្តពោ«មនិបានផង �ួកជនជាសព្រតូវ 
ក៏Aនចិត្តរកីរាយផង �ួកមិព្រតសឡំាញ់តូចចិត្តផង។ កា;ពោប@ជរាធម៌ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោហ@យ បុថុជQន
ពោនាះ ក៏ពោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុថុជQន អ្នកមិនបានស្តា្ត ប់ ព្រតូវសរចែS;ពោសចក្តីពោស្តាក Lប



ពោ�យថ្វា្ន �ិំស§កព់ោហ@យ រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោ=>ត �្យាធិធម៌ របស់បុថុជQន អ្នកមិនបានស្តា្ត ប់ រចែមង¹§ឺប់… មរណធម៌ រចែមង
ស្តា� ប់… ខយធម ៌(របស់សព្រAប់អស់ពោ«) ជាធមx� រចែមងអស់ពោ«… នស្សនធម ៌(របស់
សព្រAបវ់និាស) ជាធមx� រចែមងវនិាសពោ« បុថុជQនពោនាះ មិន�ិ§រណ្ណាក្នុងនស្សនធម៌ ចែS;
វនិាសពោ«ថ្វា នស្សនធម ៌មនិចែមនវនិាសពោ«ចពំោះពោ;@អា�x អញចែតA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិត
ពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« ពោសចក្តីច្ុយតិ និងពោសចក្តពីោក@តពោឡ@ង របស់សត�ទាងំឡាយ 
AនពោCព្រតឹមណ្ណា នស្សនធម៌ របស់សត�ទាងំអស់ រចែមងវនិាសពោ«ព្រតឹមពោណ្ណាះ កា
;ពោប@នស្សនធម៌ វនិាសពោ«ពោហ@យ អា�x អញ គប្បពីោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ូង 
កន្ទក់កពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តីវពោង�ងពោភ�ច អា�x អញ មនិគប្បឃី្មា� នភត្តផង សម្ុបរអាព្រកក់គប្ប ី
ធ្លា� ក់ចុះក្នុងកាយផង ការងារមិនព្របព្រ�ឹត្តពោ«បានផង ទាងំ�ួកជនជាសព្រតូវ ក៏Aន
ចតិ្តពោព្រតកអរផង �ួកមិព្រតសឡំាញ់ កតូ៏ចចិត្តផង។ កា;ពោប@នស្សនធម ៌វនិាសពោ«ពោហ@យ 
បុថុជQនពោនាះ ក៏ពោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តវីពោង�ង
ពោភ�ច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា បុថុជQនអ្នកមិនបានស្តា្ត ប់ ចែS;សរ គឺពោស្តាក Lប
ពោ�យថ្វា្ន �ិំស§កព់ោហ@យ រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចចំែណក
ជរាធម៌ របស់អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត ប់ រចែមងព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ«ចែSរ ប�ុចែន្តអរយិស្តាវកពោនាះ ចែតង
�ិ§រណ្ណាពោº@ញ ក្នុងជរាធម៌ ចែS;ព្រគ្មាពំ្រគ្មាSូពោច្នះថ្វា ជរាធម៌ រចែមងមនិព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ« ចពំោះពោ;@
ចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« ពោសចក្តីច្ុយតិ ពោសចក្តី
ពោក@តពោឡ@ង របស់សត�ទាងំឡាយ ពោCAនព្រតមឹណ្ណា ជរាធម៌ របស់សត�ទាងំអស់ រចែមងព្រគ្មាពំ្រគ្មា
ពោ«ព្រតឹមពោណ្ណាះ កា;ពោប@ជរាធម៌ ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ«ពោហ@យ អា�x អញ គប្បពីោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក 
ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច អា�x អញ មិនគប្បឃី្មា� នភត្តផង 



សម្ុបរអាព្រកក់ គប្បធី្លា� ក់ចុះ ក្នុងកាយផង ការងារក៏មិនព្របព្រ�ឹត្ត ពោ«បានផង �ួកជនជាសព្រតូវ 
Aនចតិ្តពោព្រតកអរផង �ួកមិព្រតសឡំាញ់ កតូ៏ចចិត្តផង។ កា;ពោប@ជរាធម៌ ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ«ពោហ@យ 
អរយិស្តាវកពោនាះ ក៏មិនពោស្តាកសពោព្រងង មនិ;បំាក មិនខ្សកឹខ្ួស; មិនគក់ព្រ=ូង កន្ទក់កពោន្ទញ 
មនិS;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ចពោឡ@យ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុថុជQនអ្នកមិនបានស្តា្ត ប់ ចែS;សរ
គឺពោស្តាក Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំសណ្ណា §ក់ពោហ@យ រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ ពោនះពោ�ថ្វា
អរយិស្តាវកអ្នកបានស្តា្ត ប់ពោហ@យ Sកពោហ@យនូវសរ គឺពោស្តាក ចែS;Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំសពោនាះ
បាន។ អរយិស្តាវក អ្នកមិនAនសរ គឺពោស្តាក រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យរ;ត=ុ់ក្ខ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោ=>ត �្យាធិធម៌ របស់អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត ប់ រចែមង¹ឺ§ប.់.. មរណធម៌ 
រចែមងស្តា� ប់... ខយធម៌ រចែមងអស់ពោ«... នស្សនធម៌ រចែមងវនិាសពោ« អរយិស្តាវកពោនាះ 
�ិ§រណ្ណាពោº@ញច្បាស់ ក្នុងនស្សនធម៌ ចែS;វនិាសពោ«ពោហ@យ Sូពោច្នះថ្វា នស្សនធម៌ មិន
វនិាសពោ« ចពំោះពោ;@អា�x អញចែតA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« 
ពោសចក្តីច្ុយតិ ពោសចក្តីពោក@តពោឡ@ង ត្រៃនសត�ទាងំឡាយ ពោCAនព្រតឹមណ្ណា នស្សនធម៌ របស់សត�
ទាងំអស់ វនិាសពោ«ព្រតឹមពោណ្ណាះ កា;ពោប@នស្សនធម៌ វនិាសពោ«ពោហ@យ អា�x អញ គប្បពីោស្តាក 
;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច អា�x អញ មិនគប្បឃី្មា� ន
ភត្តផង សម្ុបរអាព្រកក់ គប្បធី្លា� ក់ចុះ ក្នុងកាយផង ការងារក៏មិនព្របព្រ�ឹត្តពោ«បានផង �ួកជន
ជាសព្រតូវ កព៏ោព្រតកអរផង �ួកមិព្រតសឡំាញ់ កតូ៏ចចិត្តផង។ កា;ពោប@នស្សនធមវ៌និាស ពោ«
ពោហ@យ អរយិស្តាវកពោនាះ មិនពោស្តាកសពោព្រងង មិន;បំាក មនិខ្សកឹខ្ួស; មនិគក់ព្រ=ងូ 
កន្ទក់កពោន្ទញ មនិS;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជQនអ្នកមិនបានស្តា្ត ប់ 
ចែS;សរ គឺពោស្តាក Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំសណ្ណា§ក់ពោហ@យ រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត ប់ ពោហ@យSកនូវសរ គឺពោស្តាក ចែS;Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំស 



ពោនាះបាន។ អរយិស្តាវក អ្នកមិនAនសរ គឺពោស្តាក រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យរ;ត់=ុក្ខ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ;�Ãនីយ�្ឋ ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជាពោហតុចែS;សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ 
ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយក្នុងពោLក មិនគប្បបីាន (�មព្របាថ្វា្ន )។ 

ព្របពោយ៉ាជន៍ក្នុងពោLកពោនះ ពោទាះណ្ណាជាតិចតួច បុគ្គ;មិនចែមនបាន ពោព្រះពោសចក្តី
ពោស្តាក ពោព្រះពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួស;ពោឡ@យ �ួកជនជាសព្រតូវ ពោº@ញជនពោនាះ ក�ុំងពោស្តាក 
សពោព្រងង S;់នូវ=ុក្ខ ជាអ្នកAនចិត្តពោព្រតកអរ ;ុះណ្ណាចែតបណ្ឌិ ត អ្នកពោ¹�ងយ;់ ក្នុង
ការវនិិច្ឆ័យ នូវពោហតុ និងផ; ពោ=@បមនិញ៉ាប់ញ័រ ក្នុងឧបព្រ=�ទាងំឡាយ �ួកជនជាស
ព្រតូវ ពោº@ញមុខបណ្ឌិ តពោនាះមិនចែព្របព្របួ; ពោCSចែS; ពោហ@យខ�ួនឯង ក៏S;់នូវ=ុក្ខវញិ 
បុគ្គ;គប្បបីានព្របពោយ៉ាជន៍ ក្នុង=ីណ្ណា ពោ�យព្របការណ្ណា ៗ គប្ប�ី្យាយ៉ាមក្នុង=ីពោនាះ 
ពោ�យព្របការពោនាះ ៗ គឺការនិយ៉ាយសរពោស@រក្ត ីការរាយមន្តក្តី ការនិយ៉ាយជាសុភាសិតក្ត ី
បពោវណី (វង្សព្រតកូ;) ក្តី ពោប@សិនជាបុគ្គ;Sឹងច្បាស់ថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍ពោនះ អា�x អញក្ត ី
បុគ្គ;Sត្រៃ=ក្តី មិនគប្បបីានពោ= មនិពោស្តាកពោÅ គប្បអីត់ធxត់ថ្វា កមxS៏A ំ(អា�x អញ 
បានសន្ស=ុំកពោហ@យ) ឥឡូវពោនះ អា�x អញ ពោធ�@Sូចពោម្តច។ 

លេក្ខាស1សូត្រត ទី៩

[៤៩] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ គងព់ោCក្នុងវត្តពោជត�ន របស់អនាថបិណ្ឌ ិិក
ពោសS្ឋី ពោ=>បព្រកងុស្តាវត<ី។ ព្រគ្មាពោនាះ ព្រ�ះរាជាបពោសន=ិពោកាស; ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យព្របថ្វាបក់្នុង=ីSស៏មគួរ។ 
កក៏្នុងសមយ័ពោនាះ ព្រ�ះនាងម;�ិកាពោ=វ ីពោ=@បនឹង=ិវង្គតពោ«។ ;�ំប់ពោនាះ Aនបុរសមួយនាក់ 
ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះរាជាបពោសន=ិពោកាស; ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ព្រកាប=ូ;ជិតព្រ�ះកាណ៌ 
ត្រៃនព្រ�ះរាជាបពោសន=ិពោកាស;ថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះសមxតិពោ=� ព្រ�ះនាងម;�ិកាពោ=វ ី=ិវង្គតពោ«



ពោហ@យ។ កា;រាជបុរស ព្រកាប=ូ;Sូពោច្នះពោហ@យ ព្រ�ះរាជាបពោសន=ិពោកាស; Aន=ុក្ខ
ពោទាមនស្ស Aនព្រ�ះសុរងឱនចុះ Aនព្រ�ះភន្រក្តព្រជប់ គង់សPQ ប់សPQឹ ង មនិAនបSភិាណ។ 
;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ព្រជាបថ្វា ព្រ�ះរាជាបពោសន=ិពោកាស; ព្រ=ង់Aន=ុក្ខ
ពោទាមនស្ស Aនព្រ�ះសុរងឱនចុះ Aនព្រ�ះភន្រក្តព្រជប់ សPQ ប់សPQឹ ង មិនAនបSិភាណ 
ពោហ@យបានព្រ�ស់នឹងព្រ�ះរាជាបពោសន=ិពោកាស; យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតមហារាជ អ;�Ãនីយ
�្ឋ ន គឺពោហតុចែS;សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក មនិ
គប្បបីាន�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ពោនះAន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង Sូចពោម្តចខ�ះ។ ពោហតុមិនគប្បបីាន
�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ថ្វា ជរាធម៌ កុពំ្រគ្មាពំ្រគ្មាពោឡ@យ Sូពោច្នះ។ ពោប។ 

មនិAនបានពោព្រះពោស្តាក ពោព្រះខ្សកឹខ្ួស;ពោឡ@យ។ ពោប។ កមxS៏A ំ(អា�x អញ បាន
សន្ស=ុំកពោហ@យ) ឥឡូវពោនះ អា�x អញពោធ�@Sូចពោម្តចហ៎្ន។

នារទសូត្រត ទី១០

[៥០] សម័យមួយ នារ=ៈS៏Aនអាយុ គង់ពោCក្នុងកុក្កុ�រាម ពោ=>បព្រកុងបាត;ិបុត្ត។ ក៏
សម័យពោនាះ ព្រ�ះនាងភទា្ទ ពោ=វ ីជា=ីព្រសឡាញ់ ពោ�ញព្រ�ះ=យ័ត្រៃនព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ =ិវង្គតពោ«។ 
កា;ព្រ�ះនាងភទា្ទ ពោ=វ ីជា=ីព្រសឡាញ់ពោ�ញព្រ�ះ=យ័ =ិវង្គតពោ«ពោហ@យ ព្រ=ង់មនិព្រសង់=ឹក មិន
ពោព្របាះព្រ�ំ មិនពោស្តាយព្រកយ៉ាពោស្̧តាយ មិនព្របកបការងារពោស្តាះ ព្រ=ង់ជាប់ព្រ�ះ=យ័ចែតនឹងសររីៈ
ព្រ�ះនាងភទា្ទ ពោ=វ ីទាងំយប់ទាងំត្រៃថ។̧ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ព្រ=ងព់្រ�ស់ពោ� ពោស្តាការកា្ខ
Aត្យ ចែS;គ្មាប់ព្រ�ះ=យ័មកថ្វា A្ន ;សឡំាញ់ ជា=ីព្រសឡាញ់ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អ្នកចូរ�កនូ់វ
សររីៈនាងភទា្ទ ពោ=វ ីពោ«ក្នុងស្នូកពោព្របងជាវកិារត្រៃនចែSក ពោហ@យព្រគបពោ�យស្នូក ចែSកSត្រៃ=ពោ=>ត 
=ុកឲ្យពោយ@ងព្រគ្មាន់ពោº@ញសររីៈនាងភទា្ទ ពោ=វ ីយូរចែព្រក;បន្តិច។ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីគ្មាប់
ព្រ�ះ=យ័ ==ួ;ព្រ�ះរាជឱងា្ក រព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈថ្វា ព្រ�ះករុណ្ណាត្រៃថ�វពិោសស ពោហ@យ�ក់សររីៈព្រ�ះ



នាងភទា្ទ ពោ=វ ីក្នុងស្នូកពោព្របង ជាវកិារត្រៃនចែSកពោហ@យ ព្រគបពោ�យស្នូកចែSកSត្រៃ=ពោ=>ត។ 
;�ំប់ពោនាះ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីព្រសឡាញ់ Aនពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ង ពោនះថ្វា ព្រ�ះនាងភទា្ទ
ពោ=វ ីជា=ីព្រសឡាញ់ ពោ�ញព្រ�ះ=យ័ត្រៃនព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈពោនះ =ិវង្គតពោ«ពោហ@យ កា;ព្រ�ះនាង
ភទា្ទ ពោ=វ ីជា=ីព្រសឡាញ់ ពោ�ញព្រ�ះ=យ័ =ិវង្គតពោ«ពោហ@យ ព្រ�ះរាជាពោនាះ មនិព្រសង់=ឹក មិន
ពោព្របាះព្រ�ំ មិនពោស្តាយព្រកយ៉ាពោស្̧តាយ មិនព្របកបការងារពោស្តាះ ព្រ=ង់ព្រជប់ពោ«ក្នុងសររីៈព្រ�ះនាង
ភទា្ទ ពោ=វ ីទាងំយប់ ទាងំត្រៃថ។̧ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈចូ;ពោ«ជិតសមណព្រហxណ៍ណ្ណាហ៎្ន ពោហ@យ
ស្តា្ត ប់ធម៌ របស់សមណព្រហxណ៍ណ្ណា ពោ=@បនឹងគប្ប;ីះបង់ នូវសរ គឺពោសចក្តីពោស្តាកពោចញ
បាន។ ;�ំប់ពោនាះ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីគ្មាប់ព្រ�ះ=យ័ Aនពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ�ះ
នារ=ៈS៏Aនអាយុពោនះ គងព់ោCក្នុងកុក្កុ�រាម ពោ=>បព្រកុងបាត;ិបុត្ត។ ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ
ពោនាះ Aនកតិ្តិស័�្ទS�ី៏ពោរាះ ខ្ចរខ្មា្ច យពោ«យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាបណ្ឌិ ត វាងត្រៃវ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បានស្តា្ត ប់
ពោព្រច@ន Aនវា§S៏វចិិព្រត AនបSិភាណ;្អ Aនវយ័ចពំោរ @នផង ជាព្រ�ះអរហន្តផង ពោប@Sូពោ§្ន ះ 
គួរចែតព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ចូ;ពោ«រកព្រ�ះនារ=ៈ S៏Aនអាយុ ពោធ�@Sូចពោម្តចហ៎្ន ឲ្យព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ 
ព្រ=ង់ព្រ�ះសណ្ណា្ត ប់ធម៌ ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុពោហ@យ ;ះបង់នូវសរ គឺពោស្តាកពោចញបាន។ 
;�ំប់ពោនាះ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីគ្មាប់ព្រ�ះ=យ័ កចូ៏;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ;ុះចូ;
ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏ព្រកាប=ូ;ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះសមxតពិោ=� ព្រ�ះនារ=ៈS៏
Aនអាយុពោនះ គងព់ោCក្នុងកុក្កុ�រាម ពោ=>បព្រកងុបាត;ិបុត្ត ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុពោនាះ Aន
កតិ្តិស័�្ទS�ី៏ពោរាះ ខ្ចរខ្មា្ច យពោ« យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាបណ្ឌិ ត វាងត្រៃវ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បានស្តា្ត បព់ោព្រច@ន 
Aនវា§S៏វចិិព្រត AនបSិភាណ;្អ ពោហ@យAនវយ័ចពំោរ @នផង ជាព្រ�ះអរហន្តផង ពោប@ព្រ�ះ
សមxតិពោ=� ចូ;ពោ«រកព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោធ�@Sូចពោម្តចហ៎្ន ឲ្យព្រ�ះសមxតិពោ=� ព្រ=ង់ព្រ�ះ
សណ្ណា្ត ប់ធម៌ ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោហ@យ;ះបង់នូវសរ គឺពោស្តាកបាន។ A្ន ;សឡំាញ់ 



ជា=ីព្រសឡាញ់ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អ្នកចូរពោ«ពោផ្តងព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុចុះ។ S្បតិថ្វា បុគ្គ;ព្របាកS
Sូចជាពោយ@ង មិនសមពោប@នឹងចូ;ពោ«រកសមណព្រហxណ៍ ពោCក្នុងចែSន ចែS;មិនទាន់បានពោផ្តង
ជាមុនពោ=។ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីគ្មាបព់្រ�ះ=យ័ ==ួ;ព្រ�ះរាជឱងា្ក រព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈថ្វា 
ព្រ�ះករុណ្ណា ត្រៃថ�វពិោសស ពោហ@យចូ;ពោ«រកព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏
ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីS៏សមគួរ។ ;ុះពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ី
គ្មាប់ព្រ�ះ=យ័ អង្គុយក្នុង=ីS៏សមគួរពោហ@យ បាន=ូ;ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប�ិព្រតព្រ�ះករុណ្ណាS៏ចពំោរ @ន ព្រ�ះនាងភទា្ទ ពោ=វ ីជា=ីព្រសឡាញ់ ពោ�ញព្រ�ះ=យ័ របស់ព្រ�ះរាជាមុ
ណ្ឌ ៈពោនះ =ិវង្គតពោ«ពោហ@យ។ កា;ព្រ�ះនាងភទា្ទ ពោ=វ ីជា=ីព្រសឡាញ់ ពោ�ញព្រ�ះ=យ័ =ិវង្គតពោ«
ពោហ@យ ព្រ�ះរាជាពោនាះ ព្រ=ង់មនិព្រសង់=ឹក មនិពោព្របាះព្រ�ំ មនិពោស្តាយព្រកយ៉ាពោស្̧តាយ មនិ
ព្របកបការងារ ព្រ=ង់ព្រជបព់្រ�ះ=យ័ ចែតក្នុងសររីៈព្រ�ះនាងភទា្ទ ពោ=វ ីទាងំយប់ទាងំត្រៃថ។̧ ប�ិព្រត
ព្រ�ះករុណ្ណាS៏ចពំោរ @ន សូមព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោម�្ត សចំែSងធម៌ S;់ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈឲ្យទាន
ឲ្យព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ព្រ=ងព់្រ�ះសណ្ណា្ត ប់ធម៌ ត្រៃនព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោហ@យ;ះបង់នូវសរ គឺ
ពោស្តាកបាន។ A្ន ;បុរស ជា=ីព្រសឡាញ់ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ សគំ្មា;់កា;គួរ ចែS;ពោស្តចមក ក្នុង
កា;ឥឡូវពោនះចុះ។ ;�ំប់ពោនាះ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីគ្មាប់ព្រ�ះ=យ័ ពោព្រកាក§កអាសនៈ 
ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោហ@យពោធ�@ព្រប=ក្សណិ ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ;ុះចូ;
ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏បានព្រកាប=ូ;ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះសមxតពិោ=� ព្រ�ះនារ
=ៈS៏Aនអាយុ ពោប@កឱកាសថ្វា� យពោហ@យ។ ព្រ�ះសមxតិពោ=� សគំ្មា;់កា;គួរនឹងពោស្តចពោ«
ឥឡូវពោនះចុះ។ A្ន ;សឡំាញ់ ជា=ីព្រសឡាញ់ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អ្នកចូរពោព្រប@នាយស្តារថី ឲ្យពោរ>បយ៉ាន
;្អ ៗ។ ពោស្តាការកា្ខ Aត្យ ជា=ីគ្មាប់ព្រ�ះ=យ័  ==ួ;ព្រ�ះរាជឱងា្ក រព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈថ្វា 
ព្រ�ះករុណ្ណា ត្រៃថ�វពិោសស ពោហ@យពោព្រប@នាយស្តារថី ឲ្យពោរ>បយ៉ាន;្អ ៗ ពោហ@យព្រកាប=ូ;ព្រ�ះរាជាមុ



ណ្ឌ ៈ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះសមxតិពោ=� យ៉ាន;្អ ៗ សព្រAប់ព្រ�ះអង្គ ពោរ>បចរួំចពោព្រសច
ពោហ@យ។ ព្រ�ះសមxតពិោ=� សគំ្មា;់កា;គួរ ចែS;ព្រ�ះអង្គនឹងពោស្តចពោ« ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះចុះ។
;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ពោស្តចពោឡ@ងគង់យ៉ាន;្អ ៗ ចូ;ពោ«ឯកុក្កុ�រាម ពោ�យយ៉ាន;្អ 
ៗ ពោ�យអានុភា�ធ ំពោS@ម្បចួីបព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ។ =ីចែS;យ៉ានពោ«បានព្រតឹមណ្ណា 
ព្រ�ះរាជាក៏ពោស្តចពោ« ពោ�យយ៉ានព្រតឹមពោនាះ ពោហ@យពោស្តចចុះអ�ីំយ៉ាន ព្រ=ងព់្រ�ះSពំោណ@ រ ពោ�យ
ព្រ�ះបា= ចូ;ពោ«អារាម។ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ចូ;ពោ«រកព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ 
;ុះពោស្តចចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ កថ៏្វា� យបង្គពំ្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ពោហ@យព្របថ្វាប់ក្នុង=ីS៏
សមគួរ។ ;ុះព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ គង់ក្នុង=ីS៏សមគួរពោហ@យ ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aនអាយុ ថ្វា� យព្រ�ះ�រ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ថ្វា� យព្រ�ះ�រ មហារាជ អ;�Ãនីយ�្ឋ ន គពឺោហតុ ចែS;សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ�
Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក មិនគប្បបីាន�មព្របាថ្វា្ន ពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ យ៉ា� ង
Sូចពោម្តចខ�ះ។ គពឺោហតុចែS;សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក
មនិគប្បបីាន �មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ថ្វា ជរាធម៌ កុពំ្រគ្មាពំ្រគ្មាពោឡ@យ �្យាធិធម៌ កុ¹ំ§ឺប់ Sូពោច្នះ
ពោឡ@យ... មរណធម ៌កុសំ្តា� បSូ់ពោច្នះពោឡ@យ... ខយធម៌ កុអំស់ពោ«Sូពោច្នះពោឡ@យ... ពោហតុចែS;
សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយ ក្នុងពោLក មនិគប្បបីាន�មពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន ថ្វា នស្សនធម៌ កុវំនិាសពោ«Sូពោច្នះ។ ប�ិព្រតមហារាជ ជរាធម៌ របស់បុថុជQន អ្នកមិនបាន
ស្តា្ត ប់ រចែមងព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ« បុថុជQនពោនាះ មនិ�ិ§រណ្ណា ក្នុងជរាធម៌ ចែS;ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ« Sូពោច្នះថ្វា 
ជរាធម៌ មនិព្រគ្មាពំ្រគ្មា ចពំោះពោ;@ចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រ
ពោ« ពោសចក្តចី្ុយតិ ពោសចក្តពីោក@តពោឡ@ង ត្រៃនសត�ទាងំឡាយ ពោCAនSរាបណ្ណា ជរាធម៌ របស់សត�
ទាងំឡាយទាងំអស់ រចែមងព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ« Sរាបពោនាះ កា;ពោប@ជរាធម៌ ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ«ពោហ@យ 
អា�x អញ គប្បពីោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តវីពោង�ង



ពោភ�ច អា�x អញ មិនឃ្មា� នភត្តផង សម្ុបរអាព្រកក់ គប្បធី្លា� ក់ចុះ ក្នុងកាយផង ការងារក៏មិន
ព្របព្រ�ឹត្តពោ«ផង �ួកជនជាសព្រតូវ ក៏Aនចិត្តពោព្រតកអរផង មិត្តសឡំាញ់ ក៏តូចចតិ្តផងSូពោច្នះ។ 
កា;ពោប@ជរាធមព៌ោនាះ ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោហ@យ បុថុជQនពោនាះ ក៏ពោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ូង
កន្ទក់កពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តីវពោង�ងពោភ�ច ប�ិព្រតមហារាជ ពោនះពោ�ថ្វា បុថុជQន អ្នកមិនបាន
ស្តា្ត ប់ ព្រតូវសរ គឺពោស្តាក ចែS;Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំស§កព់ោហ@យ ញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ។ 
ប�ិព្រតមហារាជ មួយពោ=>ត �្យាធិធម៌ របស់បុថុជQន អ្នកមនិបានស្តា្ត ប ់ចែតង¹ឺ§ប់… 
មរណធម៌ រចែមងស្តា� ប់… ខយធម៌ រចែមងអស់ពោ«… នស្សនធម៌ រចែមងវនិាសពោ« បុថុជQនពោនាះ 
មនិ�ិ§រណ្ណា ក្នុងនស្សនធម៌ ចែS;វនិាសពោ«ពោហ@យ Sូពោច្នះថ្វា នស្សនធម ៌មនិវនិាសពោ« 
ចពំោះពោ;@ចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« ពោសចក្តចី្ុយតិ 
ពោសចក្តីពោក@តពោឡ@ង របស់សត�ទាងំឡាយ ពោCAនព្រតឹមណ្ណា នស្សនធម៌ របស់សត�ទាងំអស់ 
រចែមងវនិាសពោ«ព្រតមឹពោនាះ កា;ពោប@នស្សនធម៌ វនិាសពោ«ពោហ@យ អា�x អញ ក៏គប្ប ី
ពោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ូង កន្ទក់កពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តីវពោង�ងពោភ�ច អា�x អញ
មនិឃ្មា� នភត្តផង សម្ុបរអាព្រកក់ គប្បធី្លា� កចុ់ះក្នុងកាយផង ការងារក៏មនិព្របព្រ�ឹត្ត ពោ«ផង �ួក
ជនជាសព្រតវូ Aនចិត្តពោព្រតកអរផង មពិ្រតសឡំាញ់តូចចិត្តផង កា;ពោប@នស្សនធម៌ វនិាសពោ«
ពោហ@យ បុថុជQនពោនាះ ក៏ពោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ S;់នូវ
ពោសចក្តីវពោង�ងពោភ�ច ប�ិព្រតមហារាជ ពោនះពោ�ថ្វា បុថុជQនមិនបានស្តា្ត ប់ ចែS;សរ គឺពោស្តាក 
Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំស§កព់ោហ@យ ញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ។ ប�ិព្រតមហារាជ ជរាធម៌ 
របស់អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត ប់ពោហ@យ ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ« អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណាក្នុងជរាធម៌ 
ចែS;ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ«ពោហ@យ Sូពោច្នះថ្វា ជរាធម៌ មនិព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ« ចពំោះពោ;@ចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= 
ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« ពោសចក្តីច្ុយតិ ពោសចក្តីពោក@តពោឡ@ង របស់សត�ទាងំឡាយ 



ពោCAនព្រតឹមណ្ណា ជរាធម៌ របស់សត�ទាងំអស់ រចែមងព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោ«ព្រតឹមពោនាះ កា;ពោប@ជរាធម៌ 
ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោហ@យ អា�x អញ គប្បពីោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ូង កន្ទក់កពោន្ទញ S;់
នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច អា�x អញ គប្បមីិនឃ្មា� នភត្តផង សម្ុបរអាព្រកក់ កធ៏្លា� ក់ចុះក្នុងកាយផង 
ការងារមិនព្របព្រ�ឹត្តពោ«ផង �ួកជនជាសព្រតវូ Aនចិត្តពោព្រតកអរផង �ួកមិព្រតសឡំាញ់ តូចចតិ្ត
ផង។ កា;ពោប@ជរាធម៌ ព្រគ្មាពំ្រគ្មាពោហ@យ អរយិស្តាវកពោនាះ កម៏ិនពោស្តាកសពោព្រងង មនិ;បំាក មិន
ខ្សកឹខ្ួស; មិនគក់ព្រ=ូង កន្ទក់កពោន្ទញ មនិS;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច ប�ិព្រតមហារាជ បុថុជQន 
អ្នកមិនបានស្តា្ត ប់ ចែS;សរ គឺពោស្តាក Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំសណ្ណា§ក់ពោហ@យ រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឲ្យ
ពោË្ត ព្រកហាយ ពោនះពោ�ថ្វា អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត ប ់បានSកនូវសរ គឺពោស្តាក ចែS;Lប
ពោ�យថ្វា្ន �ិំសពោនាះបាន។ អរយិស្តាវក ចែS;មិនAនសរ គឺពោស្តាក រចែមងញុ៉ាងំខ�ួនឯង ឲ្យ
រ;ត់=ុក្ខបាន។ ប�ិព្រតមហារាជ មួយពោ=>ត �្យាធិធម៌ របស់អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត បព់ោហ@យ 
រចែមង¹§ឺប់… មរណធម៌ រចែមងស្តា� ប់… ខយធម ៌រចែមងអស់ពោ«… នស្សនធម ៌រចែមងវនិាស
ពោ« អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណា ក្នុងនស្សនធម៌ ចែS;វនិាសពោ« Sូពោច្នះថ្វា នស្សនធម ៌មនិ
វនិាសពោ« ចពំោះពោ;@ចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ពោ�យ�ិតពោនាះ Sពំោណ@ រមក Sពំោណ@ រពោ« 
ពោសចក្តីច្ុយតិ ពោសចក្តីពោក@តពោឡ@ង ត្រៃនសត�ទាងំឡាយ ពោCព្រតឹមណ្ណា នស្សនធម៌ របស់សត�
ទាងំអស់ រចែមងវនិាសពោ«ព្រតឹមពោនាះ កា;ពោប@នស្សនធម៌ វនិាសពោ«ពោហ@យ អា�x អញពោស្តាត 
គប្បពីោស្តាកសពោព្រងង ;បំាក ខ្សកឹខ្ួស; គក់ព្រ=ូង កន្ទក់កពោន្ទញ S;់នូវពោសចក្តីវពោង�ងពោភ�ច 
អា�x អញ មនិឃ្មា� នភត្តផង សម្ុបរអាព្រកក់ ក៏ធ្លា� ក់ចុះក្នុងកាយផង ការងារក៏មនិព្របព្រ�ឹត្តពោ«
ផង �ួកជនជាសព្រតូវ Aនចិត្តពោព្រតកអរផង �ួកមិព្រតសឡំាញ់ ក៏តូចចិត្តផង។ កា;ពោប@នស្សន
ធម៌ វនិាសពោ«ពោហ@យ អរយិស្តាវកពោនាះ កម៏ិនពោស្តាកសពោព្រងង មិន;បំាក មនិខ្សកឹខ្ួស; មិន
គក់ព្រ=ូង កន្ទក់កពោន្ទញ មនិS;់នូវពោសចក្តវីពោង�ងពោភ�ច ប�ិព្រតមហារាជ បុថុជQនអ្នកមិនបាន



ស្តា្ត ប់ ចែS;សរ គឺពោស្តាក Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំសណ្ណា§ក់ពោហ@យ រចែមងញុ៉ាងំខ�ួន ឲ្យពោË្ត ព្រកហាយ 
ពោនះពោ�ថ្វា អរយិស្តាវក អ្នកបានស្តា្ត ប់ បានSកនូវសរ គឺពោស្តាក ចែS;Lបពោ�យថ្វា្ន �ិំស
ពោនាះបាន។ អរយិស្តាវក មិនAនសរ គឺពោស្តាក រចែមងញុ៉ាងំខ�ួន ឲ្យរ;ត=ុ់ក្ខបាន។ 
ប�ិព្រតមហារាជ អ;�Ãនីយ�្ឋ ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែS;សមណព្រហxណ៍ ពោ=វ� Aរ ព្រ�ហx 
ឬបុគ្គ;ណ្ណាមួយក្នុងពោLក មិនគប្បបីាន�មព្របាថ្វា្ន ។

ព្របពោយ៉ាជន៍ក្នុងពោLកពោនះ សូម្បបីន្តិចបន្តួច បុគ្គ;មិនបាន ពោព្រះពោសចក្តីពោស្តាក ខ្សកឹ
ខ្ួស;ពោឡ@យ �ួកជនជាសព្រតូវ ពោº@ញបុគ្គ;នុ៎ះ ក�ុំងពោស្តាកពោÅ S;់នូវ=ុក្ខ ក៏Aន
ចតិ្តពោព្រតកអរ ;ុះណ្ណាចែតបណ្ឌិ ត អ្នកពោ¹�ងយ;់នូវពោហតុផ; ពោ=@បមនិញ៉ាប់ញ័រ ក្នុង
ឧបព្រ=�ទាងំឡាយ �ួកជនជាសព្រតូវ ពោº@ញ (=ឹក) មុខបណ្ឌិ តពោនាះ មនិចែព្របព្រប;ួចែប�ក
អ�ីំពោS@ម កព៏ោក@ត=ុក្ខវញិ បុគ្គ;គប្បបីានព្របពោយ៉ាជន៍ ក្នុង=ីណ្ណា ពោ�យព្របការណ្ណា ៗ 
គប្ប�ី្យាយ៉ាម ក្នុង=ីពោនាះ ៗ ពោ�យព្របការSូពោ§្ន ះ ៗ គឺការនិយ៉ាយសរពោស@រក្ត ីការ
រាយមន្តក្តី ការនិយ៉ាយជាសុភាសិតក្តី ការផ្ត;់ឲ្យក្ត ីបពោវណីក្តី ពោប@បុគ្គ;Sឹងថ្វា 
ព្របពោយ៉ាជន៍នុ៎ះ អា�x អញក្តី អ្នកSត្រៃ=ក្តី មនិគប្បបីាន�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ពោ= ពោហ@យមិន
ពោស្តាកពោÅ គប្បអីត់ធxតថ់្វា កមxS៏A ំ(អា�x អញ បានសន្ស=ុំកពោហ@យ) ឥឡូវពោនះ 
អា�x អញ ពោធ�@Sូចពោម្តចហ្ន៎។

កា;ព្រ�ះនារ=ៈ សចំែSងយ៉ា� ងពោនះពោហ@យ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ បាន=ូ;ព្រ�ះនារ=ៈS៏Aន
អាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះករុណ្ណាS៏ចពំោរ @ន ធមxបរយិ៉ាយពោនះ ពោឈាx ះអ�ី។ ប�ិព្រតមហារាជ 
ធមxបរយិ៉ាយពោនះ ពោឈាx ះថ្វា ពោស្តាកស;�ហរណៈ គឺឧបាយ ជាពោព្រគÉងSកនូវសរ គឺពោស្តាក។ 
ប�ិព្រតព្រ�ះករុណ្ណា ចែមនពោហ@យ ពោ�ថ្វា ពោស្តាកស;�ហរណធម៌ ប�ិព្រតព្រ�ះករុណ្ណា ចែមនពោហ@យ
ពោ�ថ្វា ពោស្តាកស;�ហរណធម៌ ប�ិព្រតព្រ�ះករុណ្ណា ខ្ញុ ពំ្រ�ះករុណ្ណា បានស្តា្ត ប់ធមxបរយិ៉ាយពោនះ



ពោហ@យ ក;៏ះបង់នូវសរ គឺពោស្តាកបាន។ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះរាជាមុណ្ឌ ៈ ព្រ�ស់ពោ�ពោស្តាការកា្ខ
Aត្យ ជា=ីគ្មាប់ព្រ�ះ=យ័ថ្វា A្ន ;សឡំាញ់ ជា=ីព្រសឡាញ់ ពោប@Sូពោ§្ន ះ ចូរអ្នករLំយសររីៈ
នាងភទា្ទ ពោ=វ ីពោហ@យកស្តាងព្រ�ះស្តូប ពោS@ម្បបីP្ចុ ះធ្លាតុនាងភទា្ទ ពោ=វពីោនាះ។ §បព់ោS@ម�ងំ�ី
ត្រៃថព̧ោនះពោ« ពោយ@ងនឹងងូត=ឹកផង ពោព្របាះព្រ�ំផង បរពិោភាគភត្តផង ព្របកបការងារទាងំឡាយផង។

ចប់ មុណ្ឌ រាជវគ្គ =ី៥។

ឧទា្ទ នត្រៃនមុណ្ឌ រាជវគ្គពោនាះគឺ

ពោហតុទាងំឡាយ ចែS;បុគ្គ;គប្បបីាននូវព្រ=�្យ ១ សប្ុបរសពោក@តក្នុងព្រតកូ; ១ ធម៌
ទាងំឡាយជា=ីព្របាថ្វា្ន  ១ បុគ្គ;អ្នកឲ្យនូវរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត ចែតងបានរបស់ជា=ីគ្មាប់ចិត្តវញិ 
១ គនំរបុណ្យ ១ សម្បទា ១ ព្រ=�្យ ១ ពោហតុចែS;បុគ្គ;មិនគប្បបីាន�មព្របាថ្វា្ន  ១ ព្រ�ះរាជា
បពោសន=ិពោកាស; ព្រ�ួយព្រ�ះហឫ=យ័ ១ នារ=ៈសចំែSងធម៌ ១។

ចប ់បឋមបណ្ណា| សក។

=ុតិយបណ្ណា| សក

នីវរណវគ្គ

អាវរណសូត្រត ទី១

[៥១] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ងគ់ង់ពោCក្នុងវត្តពោជត�ន របស់អនាថបិណិ្ឌ ក
ពោសS្ឋី ជិតព្រកុងស្តាវត<ី។ ក្នុង=ីពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ងព់្រ�ស់ពោ�ភកិ្ខុទាងំឡាយមកថ្វា 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏==ួ;ព្រ�ះ�ុ=្ធSីកា ត្រៃនព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគថ្វា ករុណ្ណា 
ព្រ�ះអង្គ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ព្រ�ស់Sូពោច្នះថ្វា A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះ ជា



ពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ ព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ គកឺាមច្ឆន្ទៈ ជាពោព្រគÉង=ប ់រារាងំ ព្រគបសង្កត់នូវចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ
ឲ្យAនកA� ងំថយ ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ �្យាបា=ៈ ជាពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ ព្រគបសង្កត់នូវចិត្ត ពោធ�@
ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ថីនមិ=្ធៈ ជាពោព្រគÉង=ប ់រារាងំ ព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត
ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ ១ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ឧ=្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ ជាពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ ព្រគប
សង្កត់នូវចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ ១ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ វចិិកិ§្ឆ  ជាពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ 
ព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ជាពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ ព្រគបសង្កត់នូវចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ  ឲ្យAនកA� ងំថយ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុ ពោនាះពោស្តាត មិនបាន;ះបង់ធម៌ ៥ ពោនះ ចែS;ជាពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ ព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត ពោធ�@
ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ នឹងSឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន Sឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ= Sងឹនូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ�ីរ ឬនឹងពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវញ៉ាណ=ស្សនវពិោសស ;xមឲ្យបាននូវអរយិភា�
Sព៏ោ;@ស;ុប ជាងមនុស្សធម៌ [សពំោÐយកកមxបថ ទាងំ១០។ អS្ឋកថ្វា។] តពោ« ពោ�យព្របាជា្ញ
មនិAនកA� ងំ  និងAនកA� ងំថយ Sូពោច្នះនុ៎ះ មិនជាពោហតុ ជា=ី�ងំពោឡ@យ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ Sូចជាស្ទឹង ហូរចុះអ�ីំភ្ន ំព្របព្រ�ឹត្តពោ«កាន់=ីឆ̧ាយ Aនចែខ្ស=ឹកS៏រហ័ស ហូរនាយំក
ទាងំសណំ្ណាត់ពោ« Aនបុរស ពោប@កAត់ព្របឡាយ សងខ្មាងស្ទឹងពោនាះ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
កា;ពោប@យ៉ា� ងពោនះ ចែខ្ស=ឹកព្រតង់កណ្ណា្ត ;ស្ទឹងពោនាះ នឹងហូររាចស្តាចព្រច ពោ«ពោផ្សងៗ មនិ
ព្របព្រ�ឹត្តពោ«កាន់=ីឆ̧ាយបាន Aនចែខ្ស=ឹកមិនបានរហ័ស ទាងំមិនបានហូរនាយំកសណំ្ណាតព់ោ«
បាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនបាន;ះនូវធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;ជា
ពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ ព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ និងSងឹនូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន 
Sងឹនូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ= Sឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ�ីរ ឬនឹងពោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវ



ញ៉ាណ=ស្សនវពិោសស ;xមឲ្យបាន នូវអរយិភា�S៏ពោ;@ស;ុប ជាងមនុស្សធម៌តពោ« ពោ�យ
ព្របាជា្ញ មិនAនកA� ងំ និងAនកA� ងំថយ Sូពោច្នះនុ៎ះ ក៏មិនជាពោហតុ ជា=ី�ងំ យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ បាន;ះបង់នូវធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;ជាពោព្រគÉង=ប់ រារាងំ 
ព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ និងSងឹនូវព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួន Sងឹនូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្ន
Sត្រៃ= Sឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ�ីរ ឬពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវញ៉ាណ=ស្សនវពិោសស ;xមឲ្យបាននូវ
អរយិភា�S៏ពោ;@ស;ុប ជាងមនុស្សធម៌តពោ« ពោ�យព្របាជា្ញ AនកA� ងំ Sូពោច្នះ ពោនះពោ=@ប
ជាពោហតុ ជា=ី�ងំបាន។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Sូចជាស្ទឹង ហូរចុះអ�ីំភ្ន ំព្របព្រ�ឹត្តពោ«កាន់=ី
ឆ̧ាយ Aនចែខ្ស=ឹកS៏រហ័ស ហូរនាយំកទាងំសណំ្ណាត់ពោ« Aនបុរស =បA់ត់ព្របឡាយ
សងខ្មាងស្ទឹងពោនាះ កា;ពោប@យ៉ា� ងពោនះ ចែខ្ស=ឹកព្រតង់កណ្ណា្ត ;ស្ទឹងពោនាះ មិនបានហូររាចស្តាច
ព្រចពោ«ពោផ្សងៗ ;xមព្របព្រ�ឹត្តពោ«កាន់=ីឆ̧ាយ ជាចែខ្ស=ឹកS៏រហ័ស ទាងំហូរនាយំកសណំ្ណាតព់ោ«
បាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះពោស្តាត បាន;ះបង់នូវធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ 
ចែS;ជាពោព្រគÉ=ប់ រារាងំ ព្រគបសង្កត់នូវចិត្ត ពោធ�@ព្របាជា្ញ ឲ្យAនកA� ងំថយ និងSឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍
ខ�ួន Sងឹនូវព្របពោយ៉ាជន៍អ្នកSត្រៃ= Sឹងនូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ�ីរ ឬនឹងពោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវ
ញ៉ាណ=ស្សនវពិោសស ;xមឲ្យបាននូវអរយិភា� S៏ពោ;@ស;ុប ជាងមនុស្សធម៌តពោ« ពោ�យ
ព្របាជា្ញ AនកA� ងំ Sូពោច្នះ ពោនះក៏ជាពោហតុ ជា=ី�ងំ យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។ 

អកុស1រាសិសូត្រត ទី២

[៥២] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;កា;ពោ;ថ្វា គនំរអកុស; (ពោប@) ពោ;ឲ្យព្រតូវ គួរ
ពោ�ថ្វា នីវរណៈ ៥ យ៉ា� ង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ គនំរអកុស;ទាងំអស់ ក៏គនីឺវរណៈទាងំ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះ។ នីវរណៈ ៥ ពោត@Sូចពោម្តច។ គឺកាមច្ឆន្ទនីវរណៈ១ �្យាបា=នីវរណៈ១ ថីនម=ិ្ធនីវរ
ណៈ១ ឧ=្ធច្ចកុក្កុច្ចនីវរណៈ១ វចិិក§ិ្ឆ នីវរណៈ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;កា;ពោ;ថ្វា 



គនំរអកុស; (ពោប@) ពោ;ឲ្យព្រតូវ គួរពោ�ថ្វា នីវរណៈ ៥ យ៉ា� ងពោនះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
គនំរអកុស;ទាងំអស់ ក៏គឺនីវរណៈ ៥ យ៉ា� ងពោនះ។ 

បធានិយង្គសូត្រត ទី៣

[៥៣] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អង្គត្រៃនពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាមពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ អង្គ ៥ ពោត@
Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកAនសទា្ធ  ពោជ�ញ៉ាណ ពោព្រគÉង
ព្រ�ស់Sឹង របស់ព្រ�ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ អង្គពោនាះ ជាអរហន្ត ជាសAx សម្ពុ=្ធ 
បរបូិណ៌ពោ�យវជិាQ  និងចរណៈ ជាព្រ�ះសុគត ព្រជាបច្បាស់នូវពោLក ជាបុគ្គ;ព្របពោស@របផុំត 
ជាស្តារថី=ូនាx ននូវបុរស ជាស្តាស្តា្ត ត្រៃនពោ=វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ជាព្រ�ះ�ុ=្ធ ចែ;ងវ;ិ
មកកានភ់�ថxីពោ=>ត ១ ជាអ្នកមនិAនអាធ មនិAន=ុក្ខ ព្របកបពោ�យធ្លាតុពោភ�@ង សព្រAប់
SុតកពំោÐយ៉ា� ង;xម មនិព្រតជាក់ពោ�ក មនិពោË្ត ពោ�ក ជាយ៉ា� ងកណ្ណា្ត ; គួរនឹងពោធ�@�្យាយ៉ាមបាន 
១ ជាអ្នកមិនអួតអាង មិនAនAយ៉ា ជាអ្នកពោធ�@ខ�ួន ឲ្យព្របាកS�ម�ិត ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រគូ និង
�ួកសព្រ�ហx§រជីាវPិ�ូ ជន ១ ជាអ្នកព្របារ�្ធ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបងអ់កុស;ធម៌ ពោធ�@កុស;
ធម៌ ឲ្យសពោព្រមច AនកA� ងំព្របឹងសងា� ត មនិ�កចុ់ះនូវធុរៈ ក្នុងកុស;ធម៌ ១ ជាអ្នកAន
បញ្ញា�  ព្របកបពោ�យបញ្ញា�  អាចកណំត់នូវការពោក@ត និងការរ;តS់ព៏្របពោស@រ ជាពោព្រគÉង=;ុំះ=ំ
Lយ (កពិោ;ស) អាចកណំត់នូវធម៌ ជាពោព្រគÉងអស់ពោ« ត្រៃន=ុក្ខពោ�យព្របត្រៃ�បាន ១។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អង្គត្រៃនពោសចក្តី�្យាយ៉ាម Aន ៥ ពោនះឯង។

សមយសូត្រត ទី៤

[៥៤] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អសម័យ (សម័យមិនគួរ) ៥ យ៉ា� ងពោនះ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ អស
មយ័ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកព្រគ្មាពំ្រគ្មា ព្រតូវជរា
ព្រគបសង្កត់ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអសម័យ =ី១ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 



មួយពោ=>ត ភកិ្ខុជាអ្នកAន�្យាធិ ព្រតូវ�្យាធិព្រគបសង្កត់ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអសម័យ 
=ី២ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ព្រសុកអណំត់អត់បាយ Aនព្រសូវមនិ;្អ 
រកបិណ្ឌ បាតបានពោ�យព្រក មិនងាយបុគ្គ;�្យាយ៉ាម ចែស�ងរកអាហារបានពោឡ@យ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាអសម័យ =ី៣ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត (ព្រសុក) 
Aនភយ័ [បានពោសចក្តថី្វា ព្រសុកពោក@តចម្បាងំ។] Aនការរពំោភ@បកពោព្រក@ក ក្នុងSងត្រៃព្រ� �ួក
អ្នកជនប= កន៏ាគំ្មា្ន ពោឡ@ងកាន់ចក្កយ៉ាន ពោហ@យបរពោ« A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអសម័យ 
=ី៤ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត សង្ឃចែបកគ្មា្ន  A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
កា;ពោប@សង្ឃចែបកគ្មា្ន ពោហ@យ ការពោជរគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  ករ៏ចែមងAន ការព្របពោ=ចគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  ក៏រចែមងAន 
ការនិយ៉ាយពោបាះពោបាកគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  ករ៏ចែមងAន ការពោបាះបង់ពោ§;គ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  ករ៏ចែមងAន �ួក
ជនចែS;មិនទានព់្រជះថ្វា�  ក្នុងសង្ឃពោនាះឯង ក៏ពោCចែតមិនព្រជះថ្វា�  �ួកជនខ�ះ ចែS;ព្រជះថ្វា�
ពោហ@យ កច៏ែបរចតិ្តពោផ្សងពោ«វញិ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអសម័យ =ី៥ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជាអសមយ័ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ
អសមយ័ (សម័យមិនគួរ) ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ សម័យ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ សម័យ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ពោCពោកxងកពំោឡាះ ពោ�ញកA� ងំ Aនសក់ពោÜx  ព្របកបពោ�យវយ័ក�ុំងចពំោរ @ន គវឺយ័
ជាបឋម A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាសម័យ =ី១ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោ=>ត ភកិ្ខុជាអ្នកមនិAនអាធ មនិAន=ុក្ខ ព្របកបពោ�យធ្លាតុពោភ�@ង ជាពោព្រគÉងSុតកពំោÐ
យ៉ា� ង;xម មិនព្រតជាកព់ោ�ក មិនពោË្ត ពោ�ក យ៉ា� ងកណ្ណា្ត ; គួរពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាមបាន A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាសមយ័ =ី២ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ព្រសុកសម្ូបរ
ភកិា្ខ Aនព្រសូវ;្អ រកបិណ្ឌ បាតបានងាយ បុគ្គ;ងាយ�្យាយ៉ាមចែស�ងរកអាហារបាន A្ន ;ភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ពោនះជាសមយ័ =ី៣ ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត �ួកមនុស្ស
ព្រ�មពោព្រ�ងគ្មា្ន  រួសរាយរកគ្មា្ន  មិនវវិា=គ្មា្ន  រLយចូ;គ្មា្ន  Sូច=ឹកពោ�ះLយនឹង=ឹក សឡឹំង
ពោម@;គ្មា្ន  ពោ«វញិពោ«មក ពោ�យចែភ្នកជា=ីព្រសឡាញ់ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាសមយ័ =ី៤ 
ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត សង្ឃព្រ�មពោព្រ�ងគ្មា្ន  រួសរាយរកគ្មា្ន  មនិ
វវិា=គ្មា្ន  Aនបា;ីសព្រAប់សចំែSងពោឡ@ងចែតមួយ ពោCជាសុខសប្បាយ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កា;ពោប@សង្ឃព្រ�មពោព្រ�ងគ្មា្ន ពោហ@យ ការពោជរគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  កម៏ិនAន ការព្របពោ=ចគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  កម៏ិន
Aន ការព្រសSពីោបាះពោបាករកគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  កម៏ិនAន ការ;ះបង់ពោ§;គ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  កម៏ិនAន �ួក
ជនចែS;មិនទានព់្រជះថ្វា�  ក្នុងសង្ឃពោនាះ ក៏ព្រជះថ្វា� ពោឡ@ង �ួកជនចែS;ព្រជះថ្វា� ពោហ@យ ករ៏តឹចែត
ព្រជះថ្វា� ត្រៃព្រកពោ�ក A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាសមយ័ =ី៥ គួរព្របព្រ�ឹត្ត ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជាសម័យ គួរព្របព្រ�ឹត្ត ពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម។

មាត្តាបុត្តសូត្រត ទី៥

[៥៥] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់គងព់ោCក្នុងវត្តពោជត�ន របស់អនាថបិណិ្ឌ
កពោសS្ឋី ពោ=>បព្រកងុស្តាវត<ី។ សម័យពោនាះ ជន�ីរនាក់ គភឺិក្ខុ  ១ ភិក្ខុ នី ១ ជាA� និង បុព្រត បាន
ចូ;ពោ«ពោC§វំស្សា ពោ=>បព្រកុងស្តាវត<ី។ ជនទាងំ�ីរពោនាះ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោº@ញគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន ជា
ពោរ�យៗ គឺA� ក៏ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោº@ញបុព្រតពោរ�យៗ ចចំែណកបុព្រត កជ៏ាអ្នកព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោº@ញ
A�ពោរ�យៗ។ ការពោCព្រចឡូកព្រចឡពំោក@តAន ពោព្រះជនទាងំពោនាះ បានពោº@ញគ្មា្ន ពោរ�យៗ 
កា;ពោប@ការពោCព្រចឡូកព្រចឡAំនពោហ@យ ពោសចក្តីស្និ=្ធស្តា្ន ; កព៏ោក@តAន កា;ពោប@Aនពោសចក្តី
ស្និ=្ធស្តា្ន ;ពោហ@យ ពោសចក្តីស៊ប់ចតិ្ត ក៏ពោក@តAន។ ជនទាងំ�ីរពោនាះ ;ុះAនចិត្តចុះស៊ប់ រកគ្មា្ន
ពោហ@យ កម៏ិនបានLសិកា្ខ  មិនបានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់នូវភា� ត្រៃនខ�ួនAនកA� ងំថយ ព្រស្តាបច់ែត
ពោស�នូវពោមថុនធមx។ ព្រគ្មាពោនាះ Aនភកិ្ខុ ពោព្រច@នរូប បានចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះ



ចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ កថ៏្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ កប៏ានព្រកាបបង្គ=ូំ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
សូមព្រ=ងព់្រ�ះពោម�្ត ពោព្របាស Aនជន�ីរនាក់ គឺភិក្ខុ  ១ ភិក្ខុ នី ១ ជាA� និងបុត្ត បានចូ;មក
ពោC§វំស្សា ក្នុងព្រកុងស្តាវត<ពីោនះ។ ជនទាងំ�ីរពោនាះ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោº@ញគ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  ជាពោរ�យៗ 
គឺA� ក៏ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន  ឲ្យពោº@ញបុព្រតពោរ�យៗ ចចំែណកបុព្រត ក៏ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន  ឲ្យពោº@ញA�ពោរ�យ
ៗ។ ការពោCព្រចឡូកព្រចឡគំ្មា្ន ពោក@តAន ក៏ពោព្រះជនទាងំ�ីរពោនាះ បានពោº@ញគ្មា្ន ពោរ�យៗ កា;ពោប@
AនការពោCព្រចឡូកព្រចឡពំោហ@យ ពោសចក្តីស្និ=្ធស្តា្ន ; ក៏ពោក@តAន កា;ពោប@Aនពោសចក្តី
ស្និ=្ធស្តា្ន ;ពោហ@យ ពោសចក្តីស៊ប់ចតិ្ត ក៏ពោក@តAន។ ជនទាងំ�ីរពោនាះ ;ុះAនចិត្តចុះស៊ប់ រកគ្មា្ន
ពោហ@យ កម៏ិនបានLសិកា្ខ  មិនបានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវភា�ត្រៃនខ�ួនAនកA� ងំថយ ព្រស្តាបច់ែត
ពោស�ពោមថុនធមx។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោAºបុរសពោនាះ 
SងឹចែSរ ឬមិនSឹងពោ=ថ្វា A�រចែមងពោព្រតកអរក្នុងបុព្រត ឬថ្វាបុព្រត ករ៏ចែមងពោព្រតកអរក្នុងA�។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត�ិ§រណ្ណារកមិនពោº@ញ នូវរូបSត្រៃ= សូម្បចីែតរូបមួយ ចែS;ជា=ី
�ងំត្រៃនតពោព្រមក យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំត្រៃនពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃនពោសចក្តីព្រសវងឹ 
យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃនចណំង់យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃនពោសចក្តីព្រជបព់ោC យ៉ា� ងពោនះ នឹងពោធ�@ឲ្យ
អន្តរាយ S;់ការបានពោសចក្តីពោក្សម§កពោយ៉ាគៈS៏ព្របពោស@រពោ;@ស យ៉ា� ងពោនះ Sូចជារូបព្រសីពោនះ
ពោឡ@យ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សត�ពោព្រតកអរ ជាប់ជំក់ សPQ ប់ព្រជប់ ស៊បព់ោCក្នុងរូបព្រសីពោហ@យ
សត��ួកពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា ;ុះក្នុងអណំ្ណាចត្រៃនរូបព្រសី រចែមងពោស្តាកស្តា្ត យអស់កា;យូរអចែង�ង។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត�ិ§រណ្ណា មិនពោº@ញនូវសពំោឡងSត្រៃ= សូម្បចីែតសពំោឡងមួយ… 
នូវក�ិនSត្រៃ= សូម្បចីែតក�និមួយ… នូវរស់Sត្រៃ= សូម្បចីែតរសមួយ… នូវផ្ស��Sត្រៃ= សូម្បចីែតផ្ស��មួយ
ចែS;ជា=ី�ងំ ត្រៃនតពោព្រមក យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃនពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃន



ពោសចក្តីព្រសវងឹ យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃនចណំង់ យ៉ា� ងពោនះ ជា=ី�ងំ ត្រៃនពោសចក្តីព្រជបព់ោC 
យ៉ា� ងពោនះ នឹងពោធ�@ឲ្យអន្តរាយ S;់ការបានពោសចក្តីពោក្សម §កពោយ៉ាគៈ S៏ព្របពោស@រពោ;@ស 
យ៉ា� ងពោនះ Sូចជាផ្ស�� ត្រៃនព្រសីពោនះពោ=។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សត�ពោព្រតកអរ ជាប់ចំក់ សPQ ប់
ព្រជប់ស៊ប់ ពោCក្នុងផ្ស��ត្រៃនព្រសីពោហ@យ សត��ួកពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា ;ុះក្នុងអណំ្ណាច ត្រៃនផ្ស��ព្រសី 
រចែមងពោស្តាកស្តា្ត យ អស់កា;ជាយូរអចែង�ង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រសីពោទាះក�ុំងពោS@រក្តី ក៏
រចែមងព្រគបសង្កត់ចតិ្តបុរសបាន ពោទាះ¹រក្ត ីអង្គុយក្តី ពោSកក្តី ព្រកាបចុះក្តី ការនិយ៉ាយក្តី ពោព្រចង
ក្តី យកំ្តី ពោហ@មពោបា� ងក្ត ីស្តា� ប់ក្តី ករ៏ចែមងព្រគបសង្កតនូ់វចិត្ត ត្រៃនបុរសបាន។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
�ម�ិតថ្វា បុគ្គ; កា;ពោប@ពោ�Aតុព្រគ្មាមពោនាះ ឲ្យព្រតវូ គួរពោ�ថ្វា ជាអនា្ទ ក ់(សព្រAបទ់ាក់) 
ពោ�យជុវំញិ របស់AរSូពោច្នះ បុគ្គ; កា;ពោប@ពោ�Aតុព្រគ្មាមឲ្យព្រតូវ គួរពោ�ថ្វា ជាអនា្ទ ក់ពោ�យ
ជុវំញិ របស់AរSូពោច្នះ។

បុគ្គ;ចរ§ជាមួយនឹងជន ចែS;Aន�វក្នុងត្រៃSក្តី ចរ§ជាមួយនឹងបិស្តាចក្ត ី
ប�ះ;់នឹងអាសិរ�ិស ពោហ@យព្រតវូអាសិរ�ិសចឹកស្តា� ប់ក្តី (ព្របពោស@រជាង) មិនគួរចរ§ 
ជាមួយនឹងAតុព្រគ្មាម ចែតមួយនឹងមួយពោឡ@យ។ �ួកAតុព្រគ្មាមពោនាះ រចែមងចងបុរស
ចែS;ពោភ�ចស្តាx រតី ពោ�យការសឡឹំងពោម@;ផង  ពោ�យកិរយិ៉ាញញឹមផង មួយយ៉ា� ង
ពោ=>ត ពោ�យការពោស�កមិនព្រសួ;ផង ពោ�យសSំីS៏�ីពោរាះផង ជន គឺAតុព្រគ្មាមនុ៎ះ 
មនិចែមនពោប>តពោប>នបុរស ចែត (ព្រតឹមរស់ពោC) ប�ុពោណ្ណា| ះពោ= ពោទាះបីពោហ@មពោបា� ង ឬស្តា� ប់
ពោហ@យ ក៏ (គង់ពោCចែតពោប>តពោប>នចែSរ)។ កាមគុណទាងំ ៥ នុ៎ះ គរូឺប សពំោឡង ក�និ រស 
ផ្ស�� ចែS;ជាតពោព្រមកត្រៃនចិត្ត រចែមងព្របាកS ក្នុងរូបត្រៃនន្រស្តី។ កា;បុរសទាងំពោនាះ ចែS;
ជនំន់ គឺកាមកួចនាពំោ« មិនបានកណំត់Sឹង នូវកាមទាងំឡាយ រចែមងពោធ�@នូវគតិ និង
ការពោក@តពោរ�យៗ អស់វS្តកា; ក្នុងសង្សារវS្តពោ«ខ្មាងមុខ។ ;ុះចែតបុរសទាងំឡាយណ្ណា



កណំតS់ឹង នូវកាមទាងំឡាយបាន ពោ=@បបុរសពោនាះ មនិAនភ័យអ�ីំ=ីណ្ណាពោឡ@យ ឬ
បុរសទាងំឡាយណ្ណា បានS;់នូវការអស់ពោ« ត្រៃនអាសវៈ ក្នុងពោLកពោហ@យ បុរស
ទាងំពោនាះ ពោ=@បពោឈាx ះថ្វា បានS;់នូវពោព្រត@យ គពឺ្រ�ះនិ� ន។

ឧបជ្ឈាយសូត្រត ទី៦

[៥៦] ព្រគ្មាពោនាះឯង Aនភិក្ខុមួយរូប បានចូ;ពោ«រកឧបជ្ឈាយ៍របស់ខ�ួន ;ុះចូ;ពោ«S;់
ពោហ@យ បាននិយ៉ាយក្យពោនះ នឹងឧបជ្ឈាយ៍របស់ខ�ួនថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះពោថរៈS៏ចពំោរ @ន ឥឡូវពោនះ 
កាយរបស់ខ្ញុ  ំAនសភា�ធន̧់ ទាងំ=ិស ក៏មនិព្របាកSS;់ខ្ញុ  ំធមទ៌ាងំឡាយ ក៏មិនជាក់ច្បាស់
S;់ខ្ញុ  ំថនីមិ=្ធៈព្រគបសង្កត់ចិត្តរបស់ខ្ញុ  ំខ្ញុ ពំ្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិៈ ទាងំពោសចក្តីអផ្ុសក ពោសចក្តី
សង្សយ័ ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ក៏AនS;់ខ្ញុ។ំ ;�ំប់ពោនាះឯង ភកិ្ខុ ពោនាះ បាននាភំកិ្ខុជាស=្ធិ
វហិារកិពោនាះ ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ កព៏្រកាបថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះ
S៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ ក៏
ព្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ភកិ្ខុ ពោនះ ពោ;យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ប�ិព្រតពោLកS៏ចពំោរ @ន ឥឡូវពោនះ កាយរបស់ខ្ញុ  ំAនសភា�ធន̧់ ទាងំ=ិស ក៏មនិព្របាកSS;់
ខ្ញុ  ំធមទ៌ាងំឡាយ ក៏មិនជាក់ច្បាស់S;់ខ្ញុថំីនម=ិ្ធៈព្រគបសង្កត់ចិត្តរបស់ខ្ញុ  ំខ្ញុ ពំ្របព្រ�ឹត្ត
ព្រ�ហxចរយិៈទាងំពោសចក្តីអផ្ុសក ពោសចក្តីសង្សយ័ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ក៏AនS;់ខ្ញុ។ំ ព្រ�ះS៏Aន
ព្រ�ះភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;ភិក្ខុ  ពោហតុនុ៎ះ រចែមងAនយ៉ា� ងហ្នឹងឯង។ កា;ពោប@ភកិ្ខុ  មិនបាន
ព្រគប់ព្រគងទា� រ ក្នុងឥន្រន្ទិយទាងំឡាយ មិនស្តា្គ ;់ព្របAណ ក្នុងពោភាជន មនិបានព្របកបពោរ�យៗ 
នូវការភា្ញ ក់រ;ឹក មិន�ិ§រណ្ណា រាវរក នូវ�ួកធមជ៌ាកុស; អស់រាព្រតីខ្មាងពោS@ម និងរាព្រតី
ខ្មាងចុង មនិបានព្របឹងព្របកប�្យាយ៉ាម ចពំោរ @ននូវធម៌ទាងំឡាយ ជាចចំែណកត្រៃនពោធិញ្ញា� ណ 
កាយរបស់ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងAនសភា�ធន̧់ ទាងំ=ិស ក៏មិនបានព្របាកS S;់ភិក្ខុ ពោនាះ ធម៌



ទាងំឡាយ ក៏មិនជាក់ច្បាស់ S;់ភកិ្ខុ ពោនាះ ថីនម=ិ្ធៈ ក៏ព្រគបសង្កត់ចតិ្តរបស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ 
រចែមងព្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិៈ ទាងំពោសចក្តីអផ្ុសក ពោសចក្តីសង្សយ័ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយ ក៏AនS;់
ភកិ្ខុ ពោនាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុ  ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកព្រតវូសិក្សា ក្នុងស្តាសនាពោនះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�x
អញ នឹងជាអ្នកព្រគប់ព្រគងទា� រ ក្នុងឥន្រន្ទិយទាងំឡាយ ជាអ្នកSឹងព្របAណ ក្នុងពោភាជន ព្របក
បពោរ�យៗ នូវការភា្ញ ក់រ;ឹក �ិ§រណ្ណា រាវរក នូវ�ួកធម៌ជាកុស; អស់រាព្រតខី្មាងពោS@ម និង
រាព្រតីខ្មាងចុង ព្របឹងព្របកបការ�្យាយ៉ាម ចពំោរ @ននូវធម៌ទាងំឡាយ ជាចចំែណកត្រៃនពោធិញ្ញា� ណ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុ  អ្នកព្រតូវសិក្សា យ៉ា� ងពោនះឯង។ ;�ំប់ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ ;ុះព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់

=ូនាx ន ពោ�យឱវា=ពោនះពោហ@យ កព៏ោព្រកាក§កអាសនៈ ព្រកាបថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ រួចពោធ�@
ព្រប=ក្សណិ ពោច>សពោចញពោ«។ ;�ំប់ពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោគចពោចញពោ«ចែតA្ន កឯ់ង ជាអ្នកមនិ
ពោធ�សព្របចែហស Aន�្យាយ៉ាមSុតបផំ្ងា� ញនូវកិពោ;ស Aនចតិ្តស�ុង ពោ«កាន់ព្រ�ះនិ� ន �ួក
កុ;បុត្ត ពោចញ§កផ្ទះ ចូ;កានផ់្នួសពោ�យព្របត្រៃ� ពោS@ម្បពី្របពោយ៉ាជន ៍S;់គុណវពិោសសណ្ណា 
កប៏ានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ បានS;់នូវគុណវពិោសស Sព៏ោ;@ស;ុបពោនាះ ជា=ីបផុំត ត្រៃន
ព្រ�ហxចរយិៈ ពោ�យព្របាជា្ញ S៏ឧត្តម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន អស់កា;មិនយូរ ពោហ@យ
បានSឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ@យ ព្រ�ហxចរយិធម៌ អា�x អញបានព្របព្រ�ឹត្តចប់ពោហ@យ 
ពោស្តាឡសកចិ្ច អា�x អញបានពោធ�@ពោព្រសចពោហ@យ មគ្គភាវនាកិច្ចSត្រៃ= ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោស្តាឡស
កចិ្ចពោនះពោ=>ត មិនAនពោឡ@យ។ បណ្ណា្ត ព្រ�ះអរហន្តទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏ជាព្រ�ះអរហន្តមួយ
អង្គចែSរ។ ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ បានសពោព្រមចអរហត្តពោហ@យ កចូ៏;ពោ«រកឧបជ្ឈាយ៍របស់ខ�ួន ;ុះចូ;
ពោ«S;់ពោហ@យ កប៏ាននិយ៉ាយនឹងឧបជ្ឈាយ៍របស់ខ�ួន យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះពោថរៈS៏ចពំោរ @ន 
ឥឡូវពោនះ កាយរបស់ខ្ញុ ចំែ;ងធន̧់ពោហ@យ =ិសទាងំឡាយ ក៏ព្របាកSS;់ខ្ញុ  ំធមទ៌ាងំឡាយ ក៏
ជាក់ច្បាស់S;់ខ្ញុ  ំថនីមិ=្ធៈ កច៏ែ;ងព្រគបសង្កត់ចតិ្តរបស់ខ្ញុ  ំខ្ញុ ពំ្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិៈ ពោ�យ



ពោសចក្តីពោព្រតកអរ ពោសចក្តីសង្សយ័ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ កម៏ិនAនS;់ខ្ញុ ពំោឡ@យ។ ;�ំប់ពោនាះឯង
ភកិ្ខុ ពោនាះ បាននាភំកិ្ខុជាស=្ធិវហិារកិពោនាះ ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់
ពោហ@យ កថ៏្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង
=ីសមគួរពោហ@យ កព៏្រកាប=ូ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ភិក្ខុ ពោនះ 
បាននិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះពោថរៈS៏ចពំោរ @ន ឥឡូវពោនះ កាយរបស់ខ្ញុ ចំែ;ងធន̧ព់ោហ@យ 
=ិសទាងំឡាយ កព៏្របាកSS;់ខ្ញុ  ំធម៌ទាងំឡាយ កជ៏ាក់ច្បាស់ S;់ខ្ញុ  ំថីនម=ិ្ធៈ ក៏ចែ;ងព្រគប
សង្កត់ចិត្តរបស់ខ្ញុ  ំខ្ញុ ពំ្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិៈ ពោ�យពោសចក្តពីោព្រតកអរ ពោសចក្តសីង្សយ័ ក្នុងធម៌
ទាងំឡាយ ក៏មិនAនS;់ខ្ញុ។ំ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ងព់្រ�ស់ថ្វា A្ន ;ភិក្ខុ  ពោហតុនុ៎ះ រចែមង
Aនយ៉ា� ងហ្នឹងឯង។ កា;ពោប@ភកិ្ខុបានព្រគប់ព្រគងទា� រ ក្នុងឥន្រន្ទិយទាងំឡាយ Sឹងព្របAណ ក្នុង
ពោភាជន ព្របកបពោរ�យៗនូវការភា្ញ ករ់;ឹក �ិ§រណ្ណា រាវរក នូវ�ួកធមជ៌ាកុស; អស់រាព្រតី
ខ្មាងពោS@ម និងរាព្រតខី្មាងចុង ព្របឹងព្របកបការ�្យាយ៉ាម ចពំោរ @នធម៌ទាងំឡាយ ជាចចំែណកត្រៃន
ពោធិញ្ញា� ណ កាយរបស់ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងមនិធន̧់ =ិសទាងំឡាយ កព៏្របាកS S;់ភិក្ខុ ពោនាះ ធម៌
ទាងំឡាយ ក៏ជាក់ច្បាស់S;់ភិក្ខុ ពោនាះ ថនីមិ=្ធៈ កម៏ិនព្រគបសង្កត់ចតិ្ត របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ព្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិៈ ពោ�យពោសចក្តីពោព្រតកអរ ទាងំពោសចក្តសីង្សយ័ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ កម៏ិន
AនS;់ភិក្ខុ ពោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវសិក្សាក្នុង
ស្តាសនាពោនះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា �ួកពោយ@ងនឹងជាអ្នកព្រគប់ព្រគងទា� រ ក្នុងឥន្រន្ទិយទាងំឡាយ ជា
អ្នកSឹងព្របAណ ក្នុងពោភាជន ព្របកបពោរ�យៗ នូវការភា្ញ ក់រ;ឹក �ិ§រណ្ណា រាវរក នូវ�ួកធម៌
ជាកុស; អស់រាព្រតីខ្មាងពោS@ម និងរាព្រតីខ្មាងចុង ព្របឹងព្របកបការ�្យាយ៉ាម ចពំោរ @នធម៌ទាងំឡាយ 
ជាចចំែណកត្រៃនពោធិញ្ញា� ណ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះឯង។

អភិណ្ហ បច្ចលេវក្ខិតព្វឋានសូត្រត ទី៧



[៥៧] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ស្តា< ន ៥ យ៉ា� ងពោនះ ន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្ត ីគួរ
�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗ។ ស្តា< ន ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ ន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្ត ីគួរ�ិ§រ
ណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ Aនជរាជាធមx� មនិកន�ងជរាពោ«បានពោឡ@យ១។ ន្រស្តីក្តី បុរសក្តី 
ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ Aន�្យាធិ ជាធមx� មិនកន�ង�្យាធិ
ពោ«បានពោឡ@យ ១។ ន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្ត ីគួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗថ្វា អា�x អញ 
Aនពោសចក្តីស្តា� ប់ ជាធមx� មិនកន�ងពោសចក្តីស្តា� ប់ពោ«បានពោឡ@យ ១។ ន្រស្តីក្ត ីបុរសក្តី ព្រគហស<
ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ ចែតងAនពោសចក្តីព្រតព់្របាស និរាស§កសត�
និងសងា្ខ រ ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាបច់ិត្តទាងំ�ួង ១។ ន្រស្តីក្ត ីបុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ
§រណ្ណាពោរ�យៗថ្វា អា�x អញ Aនកមxជារបស់ខ�ួន Aនកមxជាមត៌ក Aនកមxជាកពំោណ@ ត 
AនកមxជាពោÙ�ង្ស Aនកមxជា=ីរ;ឹក អា�x អញ នឹងពោធ�@នូវកមxណ្ណា ពោទាះ;្អក្តី អាព្រកក់ក្តី 
នឹងជាអ្នក==ួ;នូវផ;ត្រៃនកមxពោនាះ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី 
ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗថ្វា អា�x អញ Aនជរា ជាធមx� មនិកន�ងជរាពោ«បាន ពោត@
ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ �ួកសត�ចែតងAនពោសចក្តី
ព្រសវងឹ ក្នុងវយ័S៏ចពំោរ @ន ចែS;ជាពោហតុនាឲំ្យ�ួកសត� ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិ
ពោ�យវា§ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យចិត្ត។ កា;ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ �ិ§រណ្ណាស្តា< នពោនាះ ពោរ�យៗ
ពោហ@យ ក;៏ះបង់ពោយ៉ា��នម=ៈ (ពោសចក្តីព្រសវងឹ ក្នុងវយ័S៏ចពំោរ @ន) ពោ�យស��ព្រគប់ ឬ�ុំពោនាះ
ពោស្តាត កគ៏ង់ព្រស្តា;ពោស្ត@ងពោ«បាន។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ន្រស្តីក្ត ីបុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី 
គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗថ្វា អា�x អញ Aនជរា ជាធមx� មិនកន�ងជរាពោ«បាន ពោព្រះអាព្រស័យ
អណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ
�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗថ្វា អា�x អញ Aន�្យាធិ ជាធមx� មិនកន�ង�្យាធិពោ«បាន ពោត@ពោព្រះ



អាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ �ួកសត�ចែតងAនពោសចក្តពី្រសវងឹ 
ក្នុងភា�ត្រៃនខ�ួនជាមនិAនពោរាគ ចែS;ជាពោហតុនាឲំ្យ�ួកសត� ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យកាយ 
ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យវា§ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យចិត្ត។ កា;ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ �ិ§រណ្ណា នូវស្តា< ន
ពោនាះពោរ�យៗ ពោហ@យ គង់;ះបង ់អាពោរាគ្យម=ៈ (ពោសចក្តពី្រសវងឹ ក្នុងភាវៈត្រៃនខ�ួនមិនAនពោរាគ) 
ពោ�យស��ព្រគប់ ឬ�ុំពោនាះពោស្តាត គង់ព្រស្តា;ពោស្ត@ងពោ«បាន។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ន្រស្តីក្តី បុរស
ក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ Aន�្យាធិជាធមx� មិនកន�ង�្យាធិ
ពោ«បាន ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍ពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះន្រស្តីក្តី បុរសក្តី 
ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យ ៗ ថ្វា អា�x អញ Aនពោសចក្តីស្តា� បជ់ាធមx� មនិ
កន�ងពោសចក្តីស្តា� ប់ពោ«បាន ពោត@ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ �ួកសត�ចែតងAនពោសចក្តីព្រសវងឹ ក្នុងជវីតិ ចែS;ជាពោហតុនាឲំ្យ�ួកសត�ព្របព្រ�ឹត្ត
=ុច្ចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យវា§ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យចិត្ត។ កា;ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ 
�ិ§រណ្ណានូវស្តា< នពោនាះពោរ�យ ៗ ពោហ@យ គង់;ះបងជ់ីវតិម=ៈ (ពោសចក្តពី្រសវងឹក្នុងជីវតិ) 
ពោ�យស��ព្រគប់ ឬ�ុំពោនាះពោស្តាត គង់ព្រស្តា;ពោស្ត@ងពោ«បាន។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ន្រស្តីក្តី បុរស
ក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យ ៗ ថ្វា អា�x អញ Aនពោសចក្តីស្តា� ប ់ជាធមx� មនិ
កន�ងពោសចក្តីស្តា� ប់ពោ«បាន ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជនព៍ោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ចុះន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ ចែតងAនពោសចក្តី
ព្រត់ព្របាស និរាស§កសត� និងសងា្ខ រ ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចិត្តទាងំ�ួង ពោត@ពោព្រះ
អាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ �ួកសត�ចែតងAនតពោព្រមក
ត្រៃព្រកចែ;ង ក្នុងសត� និងសងា្ខ រ ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត ចែS;ជាពោហតុនាឲំ្យសត� ព្របព្រ�ឹត្ត
=ុច្ចរតិពោ�យកាយ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យវា§ ព្របព្រ�ឹត្ត=ុច្ចរតិពោ�យចិត្ត។ កា;ពោប@បុគ្គ;ពោនាះ 



�ិ§រណ្ណា នូវស្តា< នពោនាះពោរ�យៗ ពោហ@យ គង់;ះបង»់ន្ទរាគ (តពោព្រមកត្រៃព្រកចែ;ង) ក្នុងសត� និង
សងា្ខ រ ពោ�យស��ព្រគប់ ឬ�ុំពោនាះពោស្តាត គង់ព្រស្តា;ពោស្ត@ងពោ«បាន។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ន្រស្តីក្តី
បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យ ៗ ថ្វា អា�x អញ Aនពោសចក្តពី្រត់ព្របាស 
និរាស§កសត� និងសងា្ខ រ ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចិត្តទាងំ�ួង ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាច
ព្របពោយ៉ាជន៍ពោនះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះន្រស្តីក្តី បុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្ត ីគួរ�ិ§រ
ណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ Aនកមxជារបស់ខ�ួន Aនកមxជាមតក៌ Aនកមxជាកពំោណ@ ត 
AនកមxជាពោÙ�ង្ស Aនកមxជា=ីរ;ឹក អា�x អញ នឹងពោធ�@នូវកមxណ្ណា ពោទាះ;្អក្តី អាព្រកក់ក្តី 
នឹងជាអ្នក==ួ;យកនូវផ;ត្រៃនកមxពោនាះ ពោត@ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជនSូ៍ចពោម្តច។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ �ួកសត�ចែតងAនកាយ=ុច្ចរតិ វចី=ុច្ចរតិ មពោនា=ុច្ចរតិ។ កា;ពោប@បុគ្គ;
ពោនាះ �ិ§រណ្ណា នូវស្តា< នពោនាះពោរ�យៗ ពោហ@យ គង់;ះបង់=ុច្ចរតិ ពោ�យស��ព្រគប់ ឬ�ុំពោនាះ
ពោស្តាត កគ៏ង់ព្រស្តា;ពោស្ត@ងពោ«បាន។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ន្រស្តីក្ត ីបុរសក្តី ព្រគហស<ក្តី ប��ជិតក្តី 
គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យៗ ថ្វា អា�x អញ Aនកមxជារបស់ខ�ួន Aនកមxជាមត៌ក Aនកមxជា
កពំោណ@ ត AនកមxជាពោÙ�ង្ស Aនកមxជា=ីរ;ឹក អា�x អញ នឹងពោធ�@កមxណ្ណា ពោទាះ;្អក្តី 
អាព្រកក់ក្តី នឹងជាអ្នក==ួ;យក នូវផ;ត្រៃនកមxពោនាះ ពោព្រះអាព្រស័យអណំ្ណាចព្របពោយ៉ាជន៍
ពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវកពោនាះ ចែតង�ិ§រណ្ណាថ្វា មនិចែមនចែតអា�x អញ 
A្ន ក់ឯងពោ= ចែS;Aនជរា ជាធមx� មិនកន�ងជរាពោ«បាន ពោទាះបី�ួកសត� ចែS;Aនការ
រងា្គ ត់មក រងា្គ ត់ពោ« ច្ុយត និងពោក@តអម្បា;A� ន �ួកសត�ទាងំអស់ កច៏ែតងAនជរា ជាធមx� 
មនិកន�ងជរាពោ«បានចែSរ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណានូវស្តា< នពោនាះពោរ�យ ៗ ពោហ@យ 
ពោLកុត្តរមគ្គ កព៏ោក@តពោឡ@ងព្រ�ម។ អរយិស្តាវកពោនាះ រចែមងពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យៗ នូវពោLកុត្តរ
មគ្គពោនាះ។ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ ពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះពោហ@យ 



សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយ ករ៏ចែមងស្តាបសូន្យពោ« អនុសយក្កពិោ;សទាងំឡាយ ក៏វនិាសពោ«។ 
(អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណា) ថ្វា មនិចែមនចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ចែS;Aន�្យាធិ ជា
ធមx� មនិកន�ង�្យាធពិោ«បាន ពោទាះ�ួកសត� ចែS;Aនការរងា្គ ត់មក រងា្គ ត់ពោ« ច្ុយត ពោក@ត
អម្បា;A� ន �ួកសត�ទាងំអស់ ក៏Aន�្យាធិ ជាធមx� មនិកន�ង�្យាធិពោ«បានចែSរ កា;ពោប@
អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណានូវស្តា< នពោនាះពោរ�យ ៗពោហ@យ ពោLកុត្តរមគ្គ ក៏ពោក@តពោឡ@ងព្រ�ម។ 
អរយិស្តាវកពោនាះ ពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះ។ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ 
ពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះពោហ@យ សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយ ករ៏ចែមង
ស្តាបសូន្យពោ« អនុសយក្កពិោ;សទាងំឡាយ ក៏វនិាសពោ«។ (អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណា) ថ្វា 
មនិចែមនចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ចែS;Aនពោសចក្តីស្តា� ប់ ជាធមx� មនិកន�ងពោសចក្តីស្តា� បព់ោ«
បាន ពោទាះ�ួកសត� ចែS;Aនការរងា្គ តម់ក រងា្គ តព់ោ« ច្ុយត ពោក@តអម្បា;A� ន �ួកសត�
ទាងំអស់ ក៏Aនពោសចក្តីស្តា� ប់ជាធមx� មិនកន�ងពោសចក្តីស្តា� បព់ោ«បានចែSរ កា;ពោប@អរយិ
ស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណានូវស្តា< នពោនាះពោរ�យ ៗ ពោហ@យ ពោLកុត្តរមគ្គ ក៏ពោក@តពោឡ@ងព្រ�ម។ អរយិ
ស្តាវកពោនាះ រចែមងពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះ។ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ 
ពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះពោហ@យ សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយ ក៏រចែមង
ស្តាបសូន្យពោ« អនុសយក្កពិោ;សទាងំឡាយ ក៏វនិាសពោ«។ (អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណា) ថ្វា 
មនិចែមនចែតអា�x អញA្ន ក់ឯងពោ= ចែS;Aនពោសចក្តពី្រត់ព្របាស និរាស§កសត� និងសងា្ខ រ 
ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាបច់ិត្តទាងំ�ួង ពោទាះ�ួកសត� ចែS;Aនការរងា្គ ត់មក រងា្គ ត់ពោ« ច្ុយត 
ពោក@តអម្បា;A� ន �ួកសត�ទាងំអស់ Aនពោសចក្តពី្រត់ព្របាស និរាស§កសត� និងសងា្ខ រ 
ជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចតិ្តទាងំ�ួងចែSរ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណានូវស្តា< នពោនាះ
ពោរ�យ ៗ ពោហ@យ ពោLកុត្តរមគ្គ ក៏ពោក@តពោឡ@ងព្រ�ម។ អរយិស្តាវកពោនាះ រចែមងពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ



ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ ពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គ
ពោនាះពោហ@យ សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយ ក៏រចែមងស្តាបសូន្យពោ« អនុសយក្កិពោ;សទាងំឡាយ ក៏
វនិាសពោ«។ (អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណា) ថ្វា មិនចែមនចែតអា�x អញ ចែតA្ន ក់ឯងពោ= ចែS;
Aនកមx ជារបស់ខ�ួន Aនកមxជាមត៌ក Aនកមxជាកពំោណ@ ត Aនកមx ជាពោÙ�ង្ស Aនកមx
ជា=ីរ;ឹក អា�x អញ នឹងពោធ�@កមxណ្ណា ពោទាះ;្អក្ត ីអាព្រកក់ក្តី នឹងជាអ្នក==ួ;យក នូវផ;ត្រៃន
កមxពោនាះ ពោទាះ�ួកសត� ចែS;Aនការរងា្គ តម់ក រងា្គ តព់ោ« ច្ុយត ពោក@តអម្បា;A� ន �ួកសត�
ទាងំអស់ ក៏Aនកមxជារបស់ខ�ួន Aនកមxជាមតក៌ Aនកមxជាកពំោណ@ ត AនកមxជាពោÙ�ង្ស 
Aនកមxជា=ីរ;ឹក �ួកសត�នឹងពោធ�@កមxណ្ណា ពោទាះ;្អក្ត ីអាព្រកក់ក្តី នឹងជាអ្នក==ួ;យក នូវផ;
ត្រៃនកមxពោនាះចែSរ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ �ិ§រណ្ណានូវស្តា< នពោនាះពោរ�យ ៗ ពោហ@យ ពោLកុត្តរ
មគ្គ ក៏ពោក@តពោឡ@ងព្រ�ម។ អរយិស្តាវកពោនាះ រចែមងពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គ
ពោនាះ។ កា;ពោប@អរយិស្តាវកពោនាះ ពោស� ចពំោរ @ន ពោធ�@ពោរ�យ ៗ នូវពោLកុត្តរមគ្គពោនាះពោហ@យ 
សពោញ្ញា� ជនៈទាងំឡាយ ករ៏ចែមងស្តាបសូន្យពោ« អនុសយក្កពិោ;សទាងំឡាយ ក៏វនិាសពោ«។

ធម៌ទាងំឡាយ គ�ឺ្យាធធិម៌ ជរាធម៌ និងមរណធម៌ AនពោCយ៉ា� ងណ្ណា �ួកបុថុជQន ជា
សប្ុបរស រចែមងស្អប់ពោខ្ព@មយ៉ា� ងពោនាះ។ កា;ពោប@�ួកសត� Aនសភាវៈយ៉ា� ងពោនះពោហ@យ 
តថ្វាគត កគួ៏រធុញព្រទាន់ នឹងសភាវៈនុ៎ះចែSរ ពោហតុនុ៎ះ មនិAនS;់តថ្វាគត Aន
សភា�S៏សមគួរ Aនវហិារធម៌យ៉ា� ងពោនះ។ តថ្វាគតពោនាះ កា;ពោប@ពោCយ៉ា� ងពោនះ កS៏ឹង
នូវធម៌ ចែS;ព្របាស§កឧបធិ បានពោº@ញប��ជាQ  ថ្វាជាការពោក្សម ព្រគបសង្កត់ នូវពោសចក្តី
ព្រសវងឹទាងំ�ួង គពឺ្រសវងឹក្នុងភាវៈ ត្រៃនខ�ួនជាបុគ្គ;មិនAនពោរាគ ក្នុងវយ័ ក្នុងជវីតិបាន។
ពោសចក្តី�្យាយ៉ាម ក៏ពោក@តAនS;់តថ្វាគតពោនាះ កា;ចែS;ពោº@ញច្បាស់ នូវព្រ�ះនិ� ន



តថ្វាគតមិនគួរពោS@ម្បពីោស�កាមទាងំឡាយបានវញិ ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= តថ្វាគត
នឹងជាអ្នកព្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិធមត៌ពោ« មនិបានព្រតឡប់វញិពោឡ@យ។ 

1ិច្ឆវកុិមារកសូត្រត ទី៨

[៥៨] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់គង់ពោCក្នុងកូ�គ្មារស្តាL នាមហាវន ពោ=>ប
ព្រកុងពោវស្តា;ី។ ព្រគ្មាពោនាះ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ស្បង់ ព្រប�បប់ាត និិងចីវរ ក្នុង
បុ��ណÓ សម័យ ពោហ@យចូ;ពោ«កានព់្រកុងពោវស្តា;ី ពោS@ម្បបីិណ្ឌ បាត។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់

ពោស្តចពោ«បិណ្ឌ បាត ក្នុងនគរពោវស្តា;ី រួចព្រតឡប់មក�ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងកា;ជាខ្មាងពោព្រកាយ ត្រៃន
ភត្តពោហ@យ ពោស្តចចូ;ពោ«កាន់មហាវន គង់សព្រAកក្នុងពោវLត្រៃថ ̧ពោព្រកាមម�បព់ោ¹@មួយពោS@ម។ 
សម័យពោនាះឯង �ួក;ិច្ឆវកុិAរពោព្រច@នអង្គ កានយ់កនូវធ្នូ  ចែS;ខ�ួនSពំោឡ@ងពោហ@យ Aន�ួកចែ»្ក
ពោ§មពោរាម ពោS@រសP្ច រពោ«មក ក្នុងមហាវន បានពោº@ញព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់គងព់ោព្រកាមម�ប់
ពោ¹@មួយពោS@ម ;ុះពោº@ញពោហ@យ ក�៏ក់ធ្នូ ចែS;ខ�ួនSពំោឡ@ង ពោចញពោហ@យ បPQូ ន�ួកចែ»្កពោ«ក្នុង
=ីសមគួរ រួចចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ កថ៏្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aន
ព្រ�ះភាគ Aនសភា�សប̧់ពោស̧ម ផ្គងអPQ ;ី ចូ;ពោ«អង្គុយជិត ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ។ 
សម័យពោនាះ មហានាម;ិច្ឆវ ីពោS@រសP្ច រពោ«មក សព្រមួ;សxង ក្នុងមហាវន បានពោº@ញ�ួក;ិ
ច្ឆវកុីAរទាងំពោនាះ ក�ុំងAនភា�សប̧់ពោស̧ម ផ្គងអPQ ;ី ចូ;ពោ«អង្គុយជិតព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគ ;ុះបានពោº@ញពោហ@យ ក៏ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ក៏
ថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះពោស្តចមហានាម;ិច្ឆវ ីអង្គុយក្នុង
=ីសមគួរពោហ@យ កប៏ន�ឺពោឡ@ងនូវឧទានថ្វា �ួកពោស្តចវជQនឹីងចពំោរ @ន �ួកពោស្តចវជQនឹីងចពំោរ @ន។ ព្រ�ះS៏
Aនព្រ�ះភាគ ព្រ=ង់ព្រ�ស់សួរថ្វា A្ន ;មហានាម ថ�កី៏បានជានិយ៉ាយថ្វា �ួកពោស្តចវជQនឹីងចពំោរ @ន
�ួកពោស្តចវជQីនឹងចពំោរ @ន យ៉ា� ងពោនះ។ ពោស្តចមហានាម;ិច្ឆវ ីព្រកាប=ូ;ថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន 



�ួក;ិច្ឆវកុីAរទាងំពោនះ ធ្លា� ប់ចែតកាចអាព្រកក់ រងឹរូស (ពោ�កណ្ណាស់) ជនូំនទាងំឡាយណ្ណា 
ពោទាះជាអពំោÝក្តី ចែផ��ព្រទាក្ត ីនកំ្តី ព្រតចែប�ក្តី ព្រទាប;ក្̧តី ចែS;ពោគបPQូ នពោ« ចពំោះព្រតកូ;
ទាងំឡាយ ក៏ពោចះចែតប�ន់Sពោណ្ត@ ម យកសីុនូវជនូំនទាងំពោនាះ (មិនចែតប�ុពោណ្ណា| ះ ចែថមទាងំពោ«) �ី
ខ្មាងពោព្រកាយ ធ្លាក់ខ្នង�ួកព្រសី ក្នុងព្រតកូ;ខ�ះ និង�ួកកុAរ ីក្នុងព្រតកូ;ខ�ះ ឥឡូវពោនះ �ួក;ិច្ឆវ ិ
កុAរទាងំពោនាះ (ចែបរជា) Aនសភា�សប̧់ពោស̧ម ផ្គងអPQ ;ី ចូ;មកអង្គុយជិតព្រ�ះS៏Aន
ព្រ�ះភាគវញិ។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;មហានាម ធមទ៌ាងំឡាយ ៥ យ៉ា� ង 
AនS;់កុ;បុត្តណ្ណានីមួយ ពោទាះជាព្រ�ះរាជា ជាក្សព្រតិយ៍ ចែS;បានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ@យក្តី 
ពោទាះជាអ្នកបរពិោភាគនូវចែSនក្ត ីបរពិោភាគនូវសម្បត្ត ិចែS;បិ�ឲ្យក្តី ពោទាះជាពោសនាបតី ត្រៃនពោសនាក្តី 
ពោទាះជាA្ច ស់ត្រៃនព្រសុកក្តី ពោទាះជាធជំាង�ួកក្តី មួយពោ=>ត �ួកជនណ្ណា ឲ្យពោគពោធ�@នូវភា� ត្រៃនខ�ួន
ជាធពំោ�យចែឡក ក្នុងព្រតកូ;ទាងំឡាយ ពោសចក្តីចពំោរ @ន Aនព្របាកSS;់ (ជនទាងំឡាយពោនាះ) 
មនិបានស្តាបសូន្យពោឡ@យ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;មហានាម កុ;បុត្តក្នុងពោLក
ពោនះ ពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាបអ់ាន បូជាA�បិ�ពោ�យពោភាគៈ ចែS;បានពោ�យការសងា� ត 
ព្របឹងចែព្របង ចែS;សន្សមំក ពោ�យកA� ងំត្រៃS ចែបកពោញ@ ស ហូរពោញ@ ស ព្របកបពោ�យធម៌ បានមក
ពោ�យធម៌ ១។ A�បិ� ចែS;កុ;បុត្តបានពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាប់អាន បូជាពោហ@យ រចែមង
អនុពោព្រគ្មាះកុ;បុត្តពោនាះ ពោ�យចិត្តS;៏្អថ្វា ចូរអ្នករស់ពោC អស់កា;យូរ ចូររក្សាអាយុឲ្យបាន
ចែវង។ A្ន ;មហានាម កា;ពោប@កុ;បុត្ត ចែS;A�បិ� អនុពោព្រគ្មាះពោហ@យ រចែមងAនចែត
ពោសចក្តីចពំោរ @នព្របាកS មិនបានស្តាបសូន្យ ពោឡ@យ។ A្ន ;មហានាម មួយពោ=>ត កុ;បុត្ត
ពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាបអ់ាន បូជានូវកូន ព្រប�ន្ធ និងបុរសជាទាសៈ និងកមxករទាងំឡាយ 
ពោ�យពោភាគៈ ចែS;បានមកពោ�យការសងា� ត ព្របឹងចែព្របង ចែS;សន្សមំក ពោ�យកA� ងំត្រៃS 
ចែបកពោញ@ស ហូរពោញ@ស ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម៌ ១។ កូនព្រប�ន្ធ និងបុរសជាទាសៈ 



និងកមxករទាងំឡាយ ចែS;កុ;បុត្តបានពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាប់អាន បូជាពោហ@យ រចែមង
អនុពោព្រគ្មាះកុ;បុត្តពោនាះ ពោ�យចិត្តS;៏្អថ្វា ចូរអ្នករស់ពោC អស់កា;យូរ ចូររក្សាអាយុឲ្យបាន
ចែវង។ A្ន ;មហានាម កា;ពោប@កុ;បុត្ត ចែS;កូនព្រប�ន្ធ និងបុរសជាទាសៈ និងកមxករ
ទាងំឡាយ អនុពោព្រគ្មាះពោហ@យ ពោសចក្តចីពំោរ @ន Aនព្របាកS មិនបានស្តាបសូន្យពោឡ@យ។ A្ន ;
មហានាម មួយពោ=>ត កុ;បុត្តពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាបអ់ាន បូជានូវ�ួកជនជិតខ្មាងចែព្រស និង
ការងាររបស់ខ�ួន និងជន អ្នកវាស់=ីSី ពោ�យពោភាគៈទាងំឡាយ ចែS;បានពោ�យការសងា� ត 
ព្របឹងចែព្របង ចែS;សន្ស=ុំក ពោ�យកA� ងំត្រៃS ចែបកពោញ@ ស ហូរពោញ@ ស ព្របកបពោ�យធម៌ បានមក
ពោ�យធម១៌។ �ួកជនជិតខ្មាងចែព្រស និងការងារ និងជនអ្នកវាស់=ីSី ចែS;កុ;បុត្តបាន
ពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាបអ់ាន បូជាពោហ@យ រចែមងអនុពោព្រគ្មាះកុ;បុត្តពោនាះ ពោ�យចិត្តS៏;្អថ្វា 
អ្នកចូររស់ពោC អស់កា;យូរ ចូររក្សាអាយុឲ្យបានចែវង។ A្ន ;មហានាម កា;ពោប@កុ;បុត្ត 
ចែS;�ួកជនជិតខ្មាងចែព្រស និងការងារ និងជនអ្នកវាស់=ីSី បានអនុពោព្រគ្មាះពោហ@យ ពោសចក្តីចពំោរ @ន
ក៏Aនព្របាកS មនិបានស្តាបសូន្យពោឡ@យ។ A្ន ;មហានាម មួយពោ=>ត កុ;បុត្តពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@
ពោគ្មារ� រាប់អាន បូជា�ួកពោ=វ� ចែS;ជាអ្នក==ួ;នូវពោព្រគÉងបូជា ពោ�យពោភាគៈ ចែS;បានមក
ពោ�យការសងា� ត ព្របងឹចែព្របង ចែS;សន្ស=ុំក ពោ�យកA� ងំត្រៃS ចែបកពោញ@ ស ហូរពោញ@ ស 
ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម៌ ១។ �ួកពោ=វ� ចែS;ជាអ្នក==ួ;ពោព្រគÉងបូជា ចែS;
កុ;បុត្តបានពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាបអ់ាន បូជាពោហ@យ រចែមងអនុពោព្រគ្មាះ នូវកុ;បុត្តពោនាះ 
ពោ�យចិត្តS៏;្អថ្វា អ្នកចូររស់ពោC អស់កា;យូរ ចូររក្សាអាយុឲ្យបានចែវង។ A្ន ; មហានាម 
កា;ពោប@កុ;បុត្ត ចែS;ពោ=វ�អនុពោព្រគ្មាះពោហ@យ ពោសចក្តចីពំោរ @ន ក៏Aនព្របាកS មនិបាន
ស្តាបសូន្យពោឡ@យ។ A្ន ;មហានាម មួយពោ=>ត កុ;បុត្តពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាបអ់ាន បូជា
�ួកសមណព្រហxណ៍ ពោ�យពោភាគៈចែS;បានមក ពោ�យការសងា� ត ព្របឹងចែព្របង ចែS;



សន្ស=ុំក ពោ�យកA� ងំត្រៃS ចែបកពោញ@ ស ហូរពោញ@ ស ព្របកបពោ�យធម៌ បានមកពោ�យធម៌ ១។ 
�ួកសមណព្រហxណ៍ ចែS;កុ;បុត្ត បានពោធ�@សកា្ក រៈ ពោធ�@ពោគ្មារ� រាប់អាន បូជាពោហ@យ រចែមង
អនុពោព្រគ្មាះកុ;បុត្តពោនាះ ពោ�យចិត្តS៏;្អថ្វា អ្នកចូររស់ពោC អស់កា;យូរ ចូររក្សាអាយុឲ្យបាន
ចែវង។ A្ន ;មហានាម កា;ពោប@កុ;បុត្តចែS;�ួកសមណព្រហxណ៍ អនុពោព្រគ្មាះពោហ@យ ពោសចក្តី
ចពំោរ @ន ក៏Aនព្របាកS មិនបានស្តាបសូន្យពោឡ@យ។ A្ន ;មហានាម ធមទ៌ាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ 
AនS;់កុ;បុត្តណ្ណានីមួយ ពោទាះជាព្រ�ះរាជា ជាក្សព្រតយ៍ិ ចែS;បានមុទា្ធ ភិពោសកពោហ@យក្ត ី
ពោទាះជាអ្នកបរពិោភាគនូវចែSនក្តី បរពិោភាគនូវសម្បត្តិ ចែS;បិ�ឲ្យក្តី ពោទាះជាពោសនាបតតី្រៃនពោសនា
ក្តី ពោទាះជាA្ច ស់ត្រៃនព្រសុកក្តី ពោទាះជាធជំាង�ួកក្តី មួយវញិពោ=>ត �ួកជនណ្ណា ចែS;ឲ្យពោគពោធ�@នូវ
ភា� ត្រៃនខ�ួនជាធពំោ�យចែឡក ក្នុងព្រតកូ;ទាងំឡាយ ពោសចក្តចីពំោរ @ន Aនព្របាកS S;់ (ជន
ទាងំឡាយពោនាះ) មិនបានស្តាបសូន្យពោ«ពោឡ@យ។ 

 កុ;បុត្តអ្នកពោធ�@កិច្ចជនួំសA�បិ� =នុំកបព្រមងុកូន និងព្រប�ន្ធ ស��ៗកា; ព្របតបិត្តិ
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ S;់ជនទាងំ ២ �ួក គជឺាព្របពោយ៉ាជន៍ S;់ជនក្នុងផ្ទះ និងជនចែS;ចូ;
មកព្រជកអាព្រស័យ ចិP្ចឹ មជីវតិ ជាអ្នកSឹងនូវក្យពោ�ចន៍ត្រៃនសxូម ជាអ្នកAនសី; ជា
បណ្ឌិ ត ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ព្របកបពោ�យធម៌ ពោធ�@អម |រ ឲ្យពោក@តS;់�ួកញ៉ាតិ ចែS;ពោ«កាន់
បរពោLក �ួកញ៉ាតិចែS;ក�ុំងរស់ពោCក្នុងបច្ចុប្បន្ន �ួកសមណៈ �ួកព្រហxណ៍ និង
�ួកពោ=វ� កុ;បុត្តពោនាះ ;ុះបានពោធ�@អពំោ�@;្អពោហ@យ រចែមងជាបុគ្គ;គួរបូជា គួរសរពោស@រ
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ចែតងសរពោស@រ នូវកុ;បុត្តពោនាះ ក្នុងពោLកពោនះឯង កុ;បុត្តពោនាះ 
;ុះ;ះពោLកពោនះពោ«ពោហ@យ រចែមងពោព្រតកអរ ក្នុងស្តា< នសួគ៌។

បឋមវឌុ្ឍបព្វជិតសូត្រត ទី៩



[៥៩] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ វុឌ្ឍប��ជតិ (អ្នកបួសខ្មាងឯ§ស់) ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ 
យ៉ា� ង រកបានពោ�យព្រក។ វុឌ្ឍប��ជិត ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វុឌ្ឍប��ជិត ជាអ្នកAនបញ្ញា� ;្អិត;្អ រកបានពោ�យព្រក ១ ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យ
Aរយ៉ា=;្អ រកបានពោ�យព្រក ១ ជាអ្នកពោចះSឹងពោព្រច@ន រកបានពោ�យព្រក ១ ជាអ្នកពោចះ
សចំែSងធម៌ រកបានពោ�យព្រក ១ ជាអ្នកព្រ=ព្រ=ងវ់និ័យ រកបានពោ�យព្រក ១។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វុឌ្ឍប��ជិត (អ្នកបួសខ្មាងឯ§ស់) ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រកបាន
ពោ�យព្រក។

ទុតិយវឌុ្ឍបព្វជិតសូត្រត ទី១០

[៦០] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ វុឌ្ឍប��ជតិ (អ្នកបួសឯ§ស់) ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង 
រកបានពោ�យព្រក។ វុឌ្ឍប��ជិត ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
វុឌ្ឍប��ជតិ ចែS;ព្របពោÐងាយ រកបានពោ�យព្រក ១ ជាអ្នកព្របកាន់;្អ រកបានពោ�យព្រក ១ ជា
អ្នក==ួ;យកឱវា=ខ្មាងស្តា្ត  ំរកបានពោ�យព្រក ១ ជាអ្នកពោចះសចំែSងធម៌ រកបានពោ�យព្រក ១ 
ជាអ្នកព្រ=ព្រ=ងវ់និ័យ រកបានពោ�យព្រក ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ វុឌ្ឍប��ជិត ព្របកបពោ�យធម ៌
៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រកបានពោ�យព្រក។

ចប់ នីវរណវគ្គ =ី១។

ឧទា្ទ នត្រៃននីវរណវគ្គពោនាះ គឺ

និយ៉ាយអ�ីំអាវរណធម៌ ១ គនំរអកុស; ១ អង្គត្រៃនបធ្លាន ១ សម័យពោS@ម្ប�ី្យាយ៉ាម 
១ ភកិ្ខុ នី ជាA� និងភិក្ខុជាបុព្រត ១ ភិក្ខុ  ១ រូបអផ្ុសក ព្របាបព់ោហតុS;់ឧបជ្ឈាយ៍ ១ ស្តា< ន ៥ 



យ៉ា� ង ចែS;គួរ�ិ§រណ្ណាពោរ�យ ៗ ១ ;ិច្ឆវកុិAរ ១ វុឌ្ឍប��ជតិ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង
Sត្រៃ=ពោ=>ត �ីរពោ;@ក រកបានពោ�យព្រក ១។

សញ្ញា� វគ្គ

បឋមសញ្ញាE សូត្រត ទី១

[៦១] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា�  ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;បុគ្គ;ចពំោរ @ន ពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗពោហ@យ 
Aនផ;ពោព្រច@ន Aនអានិសង្សពោព្រច@ន Aនព្រ�ះនិ� នជា=ី�ងំ Aនព្រ�ះនិ� ន ជា=ីបផុំត។ សញ្ញា�
៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ គឺអសុភសញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វាមិន;្អ) ១ មរណសញ្ញា�  (ពោសចក្តី
សគំ្មា;់ក្នុងពោសចក្តីស្តា� ប់) ១ អា=ីនវសញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វាជាពោទាស) ១ អាហាពោរ 
បSិកូ;សញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ក្នុងអាហារ ថ្វាជាបSកូិ;) ១ ស��ពោLពោក អនភិរតសញ្ញា�  
(ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វា មិនគួរពោព្រតកព្រតអា; ក្នុងពោLកទាងំ�ួង) ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា�  
៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យៗ ពោហ@យ Aនផ;ពោព្រច@ន Aន
អានិសង្សពោព្រច@ន Aនព្រ�ះនិ� នជា=ី�ងំ Aនព្រ�ះនិ� នជា=ីបផុំត។

ទុតិយសញ្ញាE សូត្រត ទី២

[៦២] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា�  ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ
ៗ ពោហ@យ Aនផ;ពោព្រច@ន Aនអានិសង្សពោព្រច@ន Aនព្រ�ះនិ� នជា=ី�ងំ Aនព្រ�ះនិ� ន 
ជា=ីបផុំត។ សញ្ញា�  ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ គឺ អនិច្ចសញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វាមិនពោ=>ង) ១ 
អនត្តសញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វាមិនចែមនខ�ួន) ១ មរណសញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ក្នុងពោសចក្តី
ស្តា� ប់) ១ អាហាពោរ បSិកូ;សញ្ញា�  (ពោសចក្តីសគំ្មា;់ក្នុងអាហារ ថ្វាជាបSកូិ;) ១ ស��ពោLពោក 
អនភិរតសញ្ញា�  (ពោសចក្តសីគំ្មា;់ថ្វា មិនគួរពោព្រតកព្រតអា; ក្នុងពោLកទាងំ�ួង) ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ



ទាងំឡាយ សញ្ញា�  ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ ពោហ@យ 
Aនផ;ពោព្រច@ន Aនអានិសង្សពោព្រច@ន Aនព្រ�ះនិ� នជា=ី�ងំ Aនព្រ�ះនិ� ន ជា=ីបផុំត។

បឋមវឌ្ឍិសូត្រត ទី៣

[៦៣] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក កា;ចពំោរ @ន ពោ�យពោសចក្តចីពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ង 
ពោឈាx ះថ្វា ចពំោរ @ន ពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @នS៏ព្របពោស@រ ទាងំពោឈាx ះថ្វា កានយ់កនូវព្របពោយ៉ាជន៍Aនខ�ឹម 
ព្រ�មទាងំកាន់យក នូវព្របពោយ៉ាជន៍S៏ឧត្តម S;់រាងកាយ។ អរយិស្តាវក ចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តី
ចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ គឺ ចពំោរ @នពោ�យសទា្ធ  ១ ចពំោរ @នពោ�យសី; ១ ចពំោរ @នពោ�យសុតៈ 
១ ចពំោរ @នពោ�យ§គៈ ១ ចពំោរ @នពោ�យបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក កា;ចពំោរ @ន
ពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈាx ះថ្វា ចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តចីពំោរ @នSព៏្របពោស@រ ទាងំ
ពោឈាx ះថ្វា កាន់យកនូវព្របពោយ៉ាជន៍Aនខ�ឹម ព្រ�មទាងំកាន់យក នូវព្របពោយ៉ាជនS៍៏ឧត្តម S;់
រាងកាយ។

បុគ្គ;ណ្ណា ចពំោរ @នពោ�យសទា្ធ  ពោ�យសី; ពោ�យសុតៈ ពោ�យ§គៈ ពោ�យបញ្ញា�  
បុគ្គ;ព្របាកSSូពោ§្ន ះពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា ជាសប្ុបរស Aនព្របាជា្ញ ជាពោព្រគÉង�ិ§រណ្ណា 
រចែមងកាន់យក នូវព្របពោយ៉ាជន៍ទាងំ�ីរ គពឺ្របពោយ៉ាជន៍Aនខ�ឹម និងព្របពោយ៉ាជន៍S៏ឧត្តម 
S;់ខ�ួនក្នុងពោLកពោនះបាន។

ទុតិយវឌ្ឍិសូត្រត ទី៤

[៦៤] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវកិា កា;ចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ង 
ពោឈាx ះថ្វា ចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តចីពំោរ @នS៏ព្របពោស@រ ទាងំពោឈាx ះថ្វា កានយ់កនូវព្របពោយ៉ាជន៍Aនខ�មឹ 
ព្រ�មទាងំកាន់យក នូវព្របពោយ៉ាជន៍S៏ឧត្តម S;់រាងកាយ។ អរយិស្តាវកិា ចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តី



ចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ គឺ ចពំោរ @នពោ�យសទា្ធ  ១ ចពំោរ @នពោ�យសី; ១ ចពំោរ @នពោ�យសុតៈ 
១ ចពំោរ @នពោ�យ§គៈ ១ ចពំោរ @នពោ�យបញ្ញា�  ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវកិា ចពំោរ @នពោ�យ
ពោសចក្តីចពំោរ @ន ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈាx ះថ្វា ចពំោរ @នពោ�យពោសចក្តីចពំោរ @នS៏ព្របពោស@រ ទាងំពោឈាx ះថ្វា 
កាន់យកនូវព្របពោយ៉ាជន៍Aនខ�ឹម ព្រ�មទាងំកាន់យក នូវព្របពោយ៉ាជនS៍៏ឧត្តម S;់រាងកាយ។

ន្រស្តីណ្ណា ចពំោរ @នពោ�យសទា្ធ  ពោ�យសី; ពោ�យសុតៈ ពោ�យ§គៈ ពោ�យបញ្ញា�  ន្រស្តី
ព្របាកSSូពោ§្ន ះពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា ជាឧបាសិកាAនសី; រចែមងកាន់យកនូវព្របពោយ៉ាជន៍
ទាងំ�ីរ គឺព្របពោយ៉ាជន៍Aនខ�ឹម និងព្របពោយ៉ាជន៍S៏ឧត្តមS;់ខ�ួន ក្នុងពោLកពោនះបាន។

សាកច្ឆសូត្រត ទី៥

[៦៥] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោឈាx ះថ្វា គួរS;់ការ
ស្តាកសួរ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ភិក្ខុ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យសី; ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន�្យាករ នូវព្របស្តា្ន
ចែS;Aនមក ក្នុងសី;សម្បទាកថ្វា ១ បរបូិណ៌ពោ�យសAធិ ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន
�្យាករ នូវព្របស្តា្ន ចែS;Aនមក ក្នុងសAធិសម្បទាកថ្វា ១ បរបូិណ៌ពោ�យព្របាជា្ញ  
ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន�្យាករ នូវព្របស្តា្ន ចែS;Aនមក ក្នុងបញ្ញា� សម្បទាកថ្វា ១ បរបូិណ៌
ពោ�យវមុិត្តិ ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន�្យាករ នូវព្របស្តា្ន ចែS;Aនមក ក្នុងវមុិត្តសិម្បទាកថ្វា ១ 
បរបូិណ៌ពោ�យវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន�្យាករ នូវព្របស្តា្ន ចែS;Aនមក 
ក្នុងវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនកថ្វា ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ពោឈាx ះថ្វា គួរS;់ការស្តាកសួរ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។

សាជីវសូត្រត ទី៦



[៦៦] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោ=@បគួរS;់ស្តាជីវៈ (ការសួរ
ព្របស្តា្ន  និងការពោ�ះព្របស្តា្ន ) របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយបាន។ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង 
ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បរបូិណ៌ពោ�យសី; ពោ�យខ�ួនឯង 
ទាងំបាន�្យាករ នូវព្របស្តា្ន ចែS;ខ�ួន�ក់ចែតង=ុក ក្នុងសី;សម្បទាកថ្វា ១ បរបូិណ៌ពោ�យ
សAធពិោ�យខ�ួនឯង ទាងំ�្យាករនូវព្របស្តា្ន  ចែS;ខ�ួន�ក់ចែតង=ុក ក្នុងសAធិសម្បទាកថ្វា ១ 
បរបូិណ៌ពោ�យបញ្ញា� ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន�្យាករនូវព្របស្តា្ន  ចែS;ខ�ួន�កច់ែតង=ុក ក្នុង
បញ្ញា� សម្បទាកថ្វា ១ បរបូិណ៌ពោ�យវមុិត្តិ ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំបាន�្យាករនូវព្របស្តា្ន  ចែS;ខ�ួន
�ក់ចែតង=ុក ក្នុងវមុិត្តសិម្បទាកថ្វា ១ បរបូិណ៌ពោ�យវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ ពោ�យខ�ួនឯង ទាងំ
បាន�្យាករនូវព្របស្តា្ន  ចែS;ខ�ួន�ក់ចែតង=ុក ក្នុងវមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនសម្បទាកថ្វា ១។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ ពោនះឯង ពោ=@បគួរS;់ស្តាជីវៈ របស់សព្រ�ហx§រ ី
ទាងំឡាយបាន។

បឋមឥទ្ធិបាទសូត្រត ទី៧

[៦៧] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ពោទាះជាភិក្ខុក្តី ភិក្ខុ នីក្តី ចពំោរ @នធម ៌៥ យ៉ា� ង 
ពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ នូវធម៌ ៥ យ៉ា� ង បណ្ណា្ត ផ;ទាងំឡាយ�ីរ ផ;ណ្ណាមួយ គង់នឹងបានសព្រមច 
S;់បុគ្គ;ពោនាះ គថឺ្វា នឹងបានសពោព្រមចនូវភាវៈ ជាព្រ�ះអរហន្ត ក្នុងបច្ចុប្បន្នទានច់ែភ្នក �ំុពោនាះ
ពោស្តាត ពោប@Aនឧបា=ិពោសសៈស;់ពោC ក៏គងនឹ់ងបានសពោព្រមច នូវភាវៈជាអនាគ្មាមបុិគ្គ;�ុំ
ខ្មានពោឡ@យ។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចពំោរ @ននូវ
ឥ=្ធិបា= ព្របកបពោ�យ»ន្ទសAធិ និងបធ្លានសងា្ខ រ ចពំោរ @ននូវឥ=្ធិបា= ព្របកបពោ�យវរីយិ
សAធិ ចតិ្តសAធិ វមីសំ្តាសAធិ និងបធ្លានសងា្ខ រ ទាងំព្របឹងចពំោរ @ន នូវការ�្យាយ៉ាមS៏
ពោ;@ស;ុប ជាគរំប់ ៥។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ណ្ណាមួយ ពោទាះជាភិក្ខុក្តី ភកិ្ខុ នីក្តី ចពំោរ @នធម៌



៥ យ៉ា� ងពោនះ ពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ នូវធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ បណ្ណា្ត ផ;ទាងំ�ីរ ផ;ណ្ណាមួយ គង់នឹង
បានសពោព្រមច S;់បុគ្គ;ពោនាះ គឺថ្វា នឹងបានសពោព្រមច នូវភាវៈជាព្រ�ះអរហន្ត ក្នុងបច្ចុប្បន្ន
ទាន់ចែភ្នក �ំុពោនាះពោស្តាត ពោប@Aនឧបា=ិពោសសៈស;់ពោC ក៏គងនឹ់ងបានសពោព្រមច នូវភាវៈជា
អនាគ្មាមិបុគ្គ;�ុំខ្មានពោឡ@យ។

ទុតិយឥទ្ធិបាទសូត្រត ទី៨

[៦៨] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកា;មុន អ�ីំកា;ព្រ�ស់Sងឹ តថ្វាគតពោCជាពោធិសត�
មនិទានប់ានព្រ�ស់SឹងពោCពោឡ@យ បានចពំោរ @ននូវធម ៌៥ យ៉ា� ង បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ នូវធម៌ ៥ 
យ៉ា� ង។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ គឺ តថ្វាគតបានចពំោរ @ននូវឥ=្ធិបា= ព្របកបពោ�យ»ន្ទសAធិ 
និងបធ្លានសងា្ខ រ ចពំោរ @ននូវឥ=្ធិបា= ព្របកបពោ�យវរីយិសAធិ ចិត្តសAធ ិវមីសំ្តាសAធិ និង
បធ្លានសងា្ខ រ ទាងំព្របឹងចពំោរ @ននូវការ�្យាយ៉ាមS៏ពោ;@ស;ុប ជាគរំប់ ៥។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រះតថ្វាគតបានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ នូវធមច៌ែS;Aនការ�្យាយ៉ាមSព៏ោ;@ស;ុប ជា
គរំប់ ៥ ពោនះ ពោ=@បតថ្វាគតពោនាះ បានបពោងា្អ នចតិ្តពោ« ពោS@ម្បធីម៌ណ្ណាៗ ចែS;គួរពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់
ពោ�យព្របាជា្ញ S៏ឧត្តម កា;ពោប@ពោហតុAន ក៏បានS;់នូវភាវៈជាបនា្ទ ;់ ក្នុងការពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ S៏ឧត្តម ក្នុងធម៌ពោនាះៗឯង។ ពោប@តថ្វាគតពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា សូមឲ្យ
តថ្វាគត បាននូវការ�កច់ែតងប្ញ=្ធិជាពោព្រច@នព្របការ។ពោប។ ញុ៉ាងំអណំ្ណាចឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោ«ពោ�យ
កាយ SរាបS;់ព្រ�ហxពោLក កា;ពោប@ពោហតុAន តថ្វាគត ក៏បានS;់នូវភាវៈជាបនា្ទ ;់ ក្នុង
ការ�កច់ែតងប្ញ=្ធិពោនាះ ៗ។ ពោប@តថ្វាគតពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ថ្វា។ពោប។ សូមឲ្យតថ្វាគត បានពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ បានS;់ពោ�យបញ្ញា� S៏ឧត្តម ពោ�យខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន នូវពោចពោ�វមុិត្ត ិនិងបញ្ញា�
វមុិត្តិ ចែS;មិនAនអាសវៈ ពោព្រះអស់ពោ«ត្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ កា;ពោប@ពោហតុAន តថ្វាគត 
កប៏ានS;់នូវភាវៈជាបនា្ទ ;់ ក្នុងការបានសពោព្រមចនូវគុណវពិោសសពោនាះ ៗ។



និព្វិទាសូត្រត ទី៩

[៦៩] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;ភិក្ខុបានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ 
ពោហ@យ រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីពោន�យណ្ណាយ ពោS@ម្បពី្របាស§កតពោព្រមក ពោS@ម្បពីោសចក្តី
រ;ត់ពោ�យមិនស;់ ពោS@ម្បរីA̧ប់ ពោS@ម្បSឹីងច្បាស់ ពោS@ម្បពី្រ�ស់Sឹង ពោS@ម្បពី្រ�ះនិ� ន។ ធម៌ ៥ 
យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកពោº@ញពោរ�យ ៗ ថ្វា មិនស្តា្អ ត
ក្នុងកាយ ១ សគំ្មា;់ថ្វា គួរពោខ្ព@មក្នុងអាហារ ១ សគំ្មា;់ថ្វា មនិគួរពោព្រតកព្រតអា; ក្នុងពោLក
ទាងំ�ួង ១ ពោº@ញពោរ�យ ៗ ថ្វា មនិពោ=>ងក្នុងសងា្ខ រទាងំ�ួង ១ ទាងំមរណសញ្ញា�  ក៏ព្របាកS
ពោឡ@ង ខ្មាងក្នុងចិត្តរបស់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�យព្របត្រៃ� ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ ពោហ@យ រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តី
ពោន�យណ្ណាយ ពោ�យចចំែណកមួយ ពោS@ម្បពី្របាស§កតពោព្រមក ពោS@ម្បរី;ត់មនិស;់ ពោS@ម្បរីA̧ប់ 
ពោS@ម្បSីឹងច្បាស់ ពោS@ម្បពី្រ�ស់Sឹង ពោS@ម្បពី្រ�ះនិ� ន។

អាសវក្ខយសូត្រត ទី១០

[៧០] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;ភិក្ខុបានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ 
ពោហ@យ រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បអីស់ពោ«ត្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកពោº@ញពោរ�យ ៗ ថ្វា មិនស្តា្អ ត ក្នុងកាយ ១ 
សគំ្មា;់ថ្វា គួរពោខ្ព@មក្នុងអាហារ ១ សគំ្មា;់ថ្វា មនិគួរពោព្រតកអរក្នុងពោLកទាងំ�ួង ១ ពោº@ញ
ពោរ�យ ៗ ថ្វា មនិពោ=>ង ក្នុងសងា្ខ រទាងំ�ួង ១ ទាងំមរណសញ្ញា�  ក៏ព្របាកSពោឡ@ង ខ្មាងក្នុងចតិ្ត
របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�យព្របត្រៃ� ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែS;ភកិ្ខុបាន
ចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗពោហ@យ រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បអីស់ពោ«ត្រៃនអាសវៈទាងំឡាយ។  



ចប ់សញ្ញា� វគ្គ =ី២។

ឧទា្ទ នត្រៃនសញ្ញា� វគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ�ីំសញ្ញា�  �ីរពោ;@ក ១ ពោសចក្តចីពំោរ @ន �ីរពោ;@ក ១ ភកិ្ខុ គួរS;់ការស្តាកសួរ ១ 
ភកិ្ខុ គួរS;់ស្តាជីវៈ ១ ឥ=្ធិបា= ចែS;បានពោ; �ីរពោ;@ក ១ ធមព៌្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តី
ពោន�យណ្ណាយ ១ ធមព៌្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បអីស់ពោ«ត្រៃនអាសវៈ ១។

ពោយ៉ាធ្លាជីវវគ្គ

បឋមលេចលេត្តាវមុិត្តិផ1សូត្រត ទី១

[៧១] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យ
ពោរ�យ ៗ ពោហ@យ រចែមងAនពោចពោ�វមុិត្តិ ជាផ;ផង Aនពោចពោ�វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង Aន
បញ្ញា� វមុិត្តិ ជាផ;ផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង។ ធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច
ខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ �ិ§រណ្ណាពោº@ញពោរ�យ ៗ ថ្វា មនិស្តា្អ ត (ក្នុង
រូបកាយ) ១ Aនពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វា ជាបSកូិ; ក្នុងអាហារ ១ Aនពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វា មិនគួរ
ពោព្រតកអរ ក្នុងពោLកទាងំ�ួង ១ �ិ§រណ្ណាពោº@ញពោរ�យ ៗ ថ្វា មនិពោ=>ង ក្នុងសងា្ខ រទាងំ�ួង ១ 
ពោសចក្តីសគំ្មា;់ក្នុងមរណៈ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏បានSកំ;់=ុក ពោ�យព្របត្រៃ� ខ្មាងក្នុងសនា្ត ន ១។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗ ពោហ@យ 
រចែមងAនពោចពោ�វមុិត្តិ ជាផ;ផង Aនពោចពោ�វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិ ជា
ផ;ផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ណ្ណាភិក្ខុបានពោច
ពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តពិោហ@យ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា ពោ;@កពោឡ@ងនូវពោជ@ងគុ; គឺ
អវជិាQ  Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា បពំោផ�ចបផំ្ងា� ញនូវគូ គឺសង្សារវS្ត Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា Sកពោឡ@ងនូវសសរ គឺតណ្ណាÓ



Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា ពោប@កនូវសន្ទះទា� រ គឺនីវរណៈ Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា ព្របាស§កសព្រតូវ រពំោ;@ងនូវ=ង់ គឺ
Aនះ =Lំក់នូវភារៈ ព្របាស§កវS្តៈ Sូពោច្នះខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ ចែS;ពោ�ថ្វា 
ពោ;@កពោឡ@ងនូវពោជ@ងគុ; គឺអវជិាQ  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន
;ះបង់ នូវអវជិាQ ពោ§;ពោចញពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត
=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មិនឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត
។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកពោ;@កពោឡ@ងនូវពោជ@ងគុ; គឺអវជិាQ  យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកបពំោផ�ចបផំ្ងា� ញ នូវគូ គឺសង្សារវS្ត ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់នូវជាតិ និងសង្សារ ចែS;សព្រAប់�កច់ែតង នូវភ�ថxីពោ=>ត
ពោ§;ពោចញពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា
=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មនិឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបពំោផ�ចបផំ្ងា� ញនូវគូ គឺសង្សារវS្ត យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកSកពោឡ@ង នូវសសរ គឺតណ្ណាÓ  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់តណ្ណាÓ ពោ§;ពោចញអស់ពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់
អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មនិឲ្យAន
ចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជា អ្នកSកពោឡ@ងនូវ
សសរ គឺតណ្ណាÓ  យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកពោប@ក នូវសន្ទះទា� រ គឺនីវរ
ណៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់ នូវសពំោយ៉ាជនៈ 
ចែS;ជាចចំែណកខ្មាងពោព្រកាម ៥ ពោ§;ពោចញពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ បាន
ពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មនិឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមនិ
ពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកពោប@ក នូវសន្ទះទា� រ គឺនីវរណៈ យ៉ា� ងពោនះ



ឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកព្របាស§កសព្រតូវ �កចុ់ះនូវ=ង់ គឺAនះ =Lំក់ពោ§;
នូវភារៈ ព្របាស§កវS្តៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់ 
នូវអសxិAនះពោ§;ពោចញអស់ពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យ
ពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មិនឲ្យAនចែបបភា�  ជាសភាវៈមិនពោក@ត
ពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកព្របាស§កសព្រតូវ �កចុ់ះនូវ=ង់ គឺAនះ 
=Lំកព់ោ§;នូវភារៈ ព្របាស§កវS្តៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។

ទុតិយលេចលេត្តាវមុិត្តិផ1សូត្រត ទី២

[៧២] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យ
ពោរ�យ ៗ ពោហ@យ រចែមងAនពោចពោ�វមុិត្តិ ជាផ;ផង Aនពោចពោ�វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង Aន
បញ្ញា� វមុិត្តិ ជាផ;ផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង។ ធម៌ទាងំ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តច
ខ�ះ។ គឺពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វា ជារបស់មិនពោ=>ង ១ ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វា ជា=ុក្ខ ក្នុងរបស់ចែS;មិន
ពោ=>ង ១ ពោសចក្តីសគំ្មា;់ថ្វា មនិចែមនខ�ួន ក្នុងរបស់ចែS;ជា=ុក្ខ ១ ពោសចក្តីសគំ្មា;់ក្នុងការ
;ះបង់ ១ ពោសចក្តីសគំ្មា;់ ក្នុងការព្របាស§ករាគៈ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ធម ៌៥ យ៉ា� ង
ពោនះឯង ចែS;បុគ្គ;បានចពំោរ @ន បានពោធ�@ឲ្យពោរ�យ ៗពោហ@យ រចែមងAនពោចពោ�វមុិត្តិ ជាផ;ផង 
Aនពោចពោ�វមុិត្តិផ; ជាអានិសង្សផង Aនបញ្ញា� វមុិត្ត ិជាផ;ផង Aនបញ្ញា� វមុិត្តិផ; ជា
អានិសង្សផង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ កា;ណ្ណាភិក្ខុបានពោចពោ�វមុិត្ត ិនិងបញ្ញា� វមិត្តពិោហ@យ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះពោ�ថ្វា ពោ;@កពោឡ@ងនូវពោជ@ងគុ; គឺអវជិាQ  Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា បពំោផ�ច
បផំ្ងា� ញនូវគូ គឺសង្សារវS្ត Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា Sកពោឡ@ងនូវសសរ គតឺណ្ណាÓ  Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា ពោប@កនូវ
សន្ទះទា� រ គឺនីវរណៈ Sូពោច្នះខ�ះ ថ្វា ព្របាស§កសព្រតូវ �កចុ់ះនូវ=ង់ គឺAនះ =Lំកនូ់វភារៈ 
ព្របាស§កវS្តៈ Sូពោច្នះខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកពោ;@កពោឡ@ងនូវពោជ@ងគុ; គឺអវជិាQ



ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់ នូវអវជិាQ ពោ§;ពោចញ
ពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃន
ពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មនិឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកពោ;@កពោឡ@ងនូវពោជ@ងគុ; គឺអវជិាQ  យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះភិក្ខុជាអ្នកបពំោផ�ចបផំ្ងា� ញនូវគូ គឺសង្សារវS្ត ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់នូវជាតិ និងសង្សារ ចែS;សព្រAប់�ក់ចែតង នូវភ�ថxីពោ=>ត
ពោ§;ពោចញពោហ@យ បានគ្មា;់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា
=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មនិឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកបពំោផ�ចបផំ្ងា� ញនូវគូ គឺសង្សារវS្ត យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកSកពោឡ@ង នូវសសរ គឺតណ្ណាÓ  ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
ក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់តណ្ណាÓ ពោ§;ពោចញពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងប្ញសគ;់អស់ពោហ@យ 
បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មិនឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈ
មនិពោក@តពោឡ@ងតពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកSកពោឡ@ងនូវសសរ គឺតណ្ណាÓ  
យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកពោប@កនូវសន្ទះទា� រ គឺនីវរណៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់ នូវសពំោយ៉ាជនៈ ចែS;ជាចចំែណកខ្មាង
ពោព្រកាម ៥ ពោ§;ពោចញពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងឫសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់ចែត
=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មិនឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ង
តពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកពោប@កនូវសន្ទះទា� រ គនីឺវរណៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកព្របាស§កសព្រតវូ �កចុ់ះនូវ=ង់ គឺAនះ =Lំកនូ់វភារៈ 
ព្របាស§កវS្ដៈ ពោត@Sូចពោម្តច។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន;ះបង់នូវ



អសxិAនះ ពោ§;ពោចញអស់ពោហ@យ បានគ្មាស់រពំោ;@ងឫសគ;់អស់ពោហ@យ បានពោធ�@ឲ្យពោCស;់
ចែត=ីពោC Sូចជា=ីពោCត្រៃនពោS@មពោ�្ន ត បានពោធ�@មនិឲ្យAនចែបបភា� ជាសភាវៈមិនពោក@តពោឡ@ង 
តពោ«ពោ=>ត។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកព្របាស§កសព្រតូវ �ក់ចុះនូវ=ង់ គឺAនះ 
=Lំកនូ់វភារៈ ព្របាស§កវS្ដៈ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

បឋមធម្មវហិារសូីត្រត ទី៣

[៧៣] ព្រគ្មាពោនាះ ភកិ្ខុ មួយរូប ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ
ព្រកាបថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង
=ីសមគួរពោហ@យ ពោ=@បព្រកាបបង្គ=ូំ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ Sូពោច្នះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ពោគ
ចែតងនិយ៉ាយថ្វា ភិក្ខុAនព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ ភិក្ខុAនព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ Sូពោច្នះ ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចុះភិក្ខុAនព្របព្រកតពីោCពោ�យធម៌ ពោ�យពោហតុប�ុនាx នយ៉ា� ង។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;ភិក្ខុ  ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោរ>ននូវធម៌ គឺ សុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ 
គ្មាថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ�Ãុ តធមxៈ ពោវ=;�ៈ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យ
ការពោរ>ននូវធមព៌ោនាះ ;ះបងនូ់វការសម¸ពំោCក្នុង=ីស្̧តាត់ មិនបានព្របកបពោរ�យ ៗ នូវធមជ៌ា
ពោព្រគÉងរA̧ប់ចិត្តខ្មាងក្នុង។ ភកិ្ខុ ពោនះ ពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោព្រច@នពោ�យបរយិត្តធិម៌ មិនពោ�ថ្វា ជា
អ្នកAនព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ពោ=។ មួយពោ=>ត ភិក្ខុសចំែSងធម ៌�ម=នំងចែS;ខ�ួនបានពោចះSឹង
មក �ម=នំងចែS;ខ�ួនបានពោរ>នមក S;់បុគ្គ;ទាងំឡាយSត្រៃ= ពោ�យពោសចក្តី�ិស្តា្ត រ ភិក្ខុពោនាះ
ញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យការបP�ត្តនូិវធម៌ពោនាះ ;ះបង់នូវការសម¸ពំោCក្នុង=ីស្̧តាត់ មិនបាន
ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវធម៌ជាពោព្រគÉងរA̧ប់ចិត្តខ្មាងក្នុង។ ភិក្ខុ ពោនះ ពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោព្រច@នពោ�យបP�ត្តិ
មនិពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោCពោ�យធម៌ពោ=។ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុ ពោធ�@នូវការស្តា� ធ្យាយនូវធម៌ �ម=នំង
ចែS;ខ�ួនបានពោចះSឹងមក �ម=នំងចែS;ខ�ួនបានពោរ>នមក ពោ�យពោសចក្ត�ិីស្តា្ត រ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ 



ញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យការស្តា� ធ្យាយពោនាះ ;ះបង់នូវការសម¸ពំោCក្នុង=ីស្̧តាត ់មនិបាន
ព្របកបពោរ�យៗ នូវធម៌ជាពោព្រគÉងរA̧ប់ចិត្តខ្មាងក្នុង។ ភិក្ខុ ពោនះ ពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោព្រច@នពោ�យការ
ស្តា� ធ្យាយ មិនពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោCពោ�យធម៌ ពោ=។ មួយពោ=>ត ភិក្ខុ ព្រតិះរះិ�ិ§រណ្ណាពោ�យចតិ្ត 
ជPQឹ ងពោ�យចតិ្ត ចពំោះធម�៌ម=នំង ចែS;ខ�ួនបានពោចះSឹងមក �ម=នំងចែS;ខ�ួនបាន
ពោរ>នមក។ ភិក្ខុ ពោនាះ ញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យការព្រតិះរះិ នូវធម៌ទាងំពោនាះ ;ះបងនូ់វការ
សម¸ពំោCក្នុង=ីស្̧តាត់ មនិបានព្របកបពោរ�យ ៗ នូវធម៌ជាពោព្រគÉងរA̧ប់ចិត្តខ្មាងក្នុង។ ភិក្ខុ ពោនះ 
ពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោព្រច@នពោ�យពោសចក្តពី្រតិះរះិ នូវធម៌ មិនពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោCពោ�យធម៌ពោ=។ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ពោរ>ននូវធម៌ គឺសុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ គ្មាថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ 
អ�Ãុតធមxៈ ពោវ=;�ៈ។ ភិក្ខុ ពោនាះ មនិបានញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យការពោរ>ននូវធម៌ពោនាះ មិន
;ះបងនូ់វការសម¸ពំោCក្នុង=ីស្̧តាត់ ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវធមជ៌ាពោព្រគÉងរA̧បច់ិត្តខ្មាងក្នុង។ ភកិ្ខុជា
អ្នកពោCពោ�យធម៌ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ភិក្ខុជាអ្នកពោព្រច@នពោ�យការពោរ>ន តថ្វាគតបានសចំែSងពោហ@យ 
អ្នកពោព្រច@នពោ�យការ បP�ត្តិ តថ្វាគតបានសចំែSងពោហ@យ អ្នកពោព្រច@នពោ�យការស្តា� ធ្យាយ 
តថ្វាគតបានសចំែSងពោហ@យ អ្នកពោព្រច@នពោ�យការព្រតិះរះិ តថ្វាគតបានសចំែSងពោហ@យ អ្នកAន
ព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ តថ្វាគតបានសចំែSងពោហ@យ ពោ�យព្របការSូពោច្នះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុ  អពំោ�@
ណ្ណា ចែS;ស្តាស្តា្ត  ជាអ្នកចែស�ងរកនូវព្របពោយ៉ាជន ៍ជាអ្នកអនុពោព្រគ្មាះ អាព្រស័យនូវពោសចក្តី
អនុពោព្រគ្មាះ គួរពោធ�@S;់ស្តាវកទាងំឡាយ អពំោ�@ពោនាះ តថ្វាគត កប៏ានពោធ�@ពោហ@យ S;់អ្នក
ទាងំឡាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុ  =ីនុ៎ះ ជារុក្ខមូ;ពោសនាសនៈ =ីនុ៎ះ ជាសុញ្ញា� គ្មារពោសនាសនៈ។ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរចពំោរ @ន (នូវសមថៈ និងវបិស្សនា) អ្នកទាងំឡាយ ចូរកុពំ្របA= អ្នកទាងំឡាយ 
ចូរកុAំនពោសចក្តីពោË្ត ព្រកហាយ [កា;�ីពោS@ម ខ�ួនពោCពោកxង �ំុទាន់Aនពោរាគមកពោប>តពោប>ន 
ពោព្រច@នចែតសប្បាយពោភ�ចខ�ួន ពោ�យការសីុផឹក ពោទាះបានជួបនឹងព្រ�ះស្តាស្តា្ត ជាA្ច ស់ ក៏មនិបាន



យកចិត្ត=ុក�ក់ ចូ;ចិត្តចែតខ្មាងពោSក ទាងំយបទ់ាងំត្រៃថ ̧ឲ្យសពោង្ក@ចខ្មាឥំតអពំោ�@ ពោព្រច@ន
ពោធ�សព្របចែហស (ឥតបាននឹកនាព្រតង់ការកុស;ណ្ណាមួយពោស្តាះ) ;ុះពោវLខ្មាងពោព្រកាយមក ខ�ួន
Aនវយ័កានច់ែតថយពោ«ៗ §ស់ជរាព្រគ្មាពំ្រគ្មា ទាងំពោរាគ ក៏មករួបរតឹរាងកាយ ពោ=@បបាននឹក
ពោË្ត ព្រកហាយស្តា្ត យពោព្រកាយ។ អS្ឋកថ្វា។] ក្នុងកា;ជាខ្មាងពោព្រកាយពោឡ@យ ពោនះជាក្យ
ពោព្របនព្របពោÐ របស់តថ្វាគត S;់អ្នកទាងំឡាយ។

ទុតិយធម្មវហិារសូីត្រត ទី៤

[៧៤] ព្រគ្មាពោនាះ ភិក្ខុ មួយរូប ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ 
ព្រកាបថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីសមគួរ។ ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង
=ីសមគួរពោហ@យ ពោ=@បព្រកាបបង្គ=ូំ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ Sូពោច្នះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ពោគ
ចែតងនិយ៉ាយថ្វា ភិក្ខុAនព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ ភិក្ខុAនព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ Sូពោច្នះ ប�ិព្រត
ព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ចុះភិក្ខុAនព្របព្រកតពីោCពោ�យធម៌ ពោ�យពោហតុប�ុនាx នយ៉ា� ង។ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;ភិក្ខុ  ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោរ>ននូវធម៌គឺ សុត្តៈ… ពោវ=;�ៈ ចែតភកិ្ខុ ពោនាះ 
មនិSឹងច្បាស់នូវអត<S៏ពោ;@ស;ុប របស់ធម៌ពោនាះ ពោ�យបញ្ញា� ពោឡ@យ។ ភិក្ខុ ពោនះ ពោ�ថ្វា ជាអ្នក
ពោព្រច@នពោ�យបរយិត្តធិម៌ មិនពោ�ថ្វា ជាអ្នកពោCពោ�យធម៌ពោ=។ពោប។ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោរ>ននូវ
ធម៌ គឺសុត្តៈ … ពោវ=;�ៈ ចែតភិក្ខុ ពោនាះ Sឹងច្បាស់នូវអត< S៏ពោ;@ស;ុប របស់ធម៌ពោនាះ ពោ�យ
បញ្ញា� ។ ភិក្ខុជាអ្នកAនព្របព្រកតីពោCពោ�យធម៌ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ភិក្ខុ។ពោប។ ពោនះជាក្យ
ពោព្របនព្របពោÐ របស់តថ្វាគត S;់អ្នកទាងំឡាយ។

បឋមលេSធាជីវសូត្រត ទី៥



[៧៥] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ (អ្នករស់ពោCពោ�យឋានៈជាទាហាន) ពោនះ Aន 
៥ �ួក ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ទាងំ ៥ �ួក ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ �ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ ព្រគ្មានច់ែតបានពោº@ញ នូវផង់ធូ;ីចែS;ហុយ
ពោឡ@ង (អ�ីំចែផនSី) ប�ុពោណ្ណា| ះ ករួ៏ញរា ជច់ចតិ្ត មិនរងឹបុឹង មនិអាចពោS@ម្បនឹីងចុះកាន់សន្រងា្គ ម
បាន។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី១ ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ ពោចះអត់ព្រទានូំវផង់ធូ;ី ចែS;ហុយ
ពោឡ@ងបាន ចែតថ្វា ;ុះបានពោº@ញចុង ត្រៃន=ង់ជយ័ប�ុពោណ្ណា| ះ ក៏រួញរា ជច់ចិត្ត មនិរងឹបុងឹ មិន
អាចពោS@ម្បនឹីងចុះកាន់សន្រងា្គ មបានពោឡ@យ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុង
ពោLកពោនះ រចែមងAនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី២ ចែតង
Aនព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ 
ពោចះអត់ព្រទានូំវផង់ធូ;ី ចែS;ហុយពោឡ@ងបាន អត់ព្រទានូំវចុង ត្រៃន=ង់ជ័យបាន ចែតថ្វា ;ុះ
បានឮសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�;ប�ុពោណ្ណា| ះ ករួ៏ញរា ជច់ចតិ្ត មិនរងឹបុឹង មនិអាច
ពោS@ម្បនឹីងចុះកាន់សន្រងា្គ មបានពោឡ@យ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ
រចែមងAនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៣ ចែតងAន
ព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ ពោចះ
អតព់្រទានូំវផង់ធូ;ី ចែS;ហុយពោឡ@ងបាន អត់ព្រទានូំវចុង ត្រៃន=ង់ជ័យបាន អត់ព្រទានូំវ�ួក�;
បាន ចែតថ្វា ភាន់ភាងំព្រសឡាងំកាងំ ក្នុងការព្របយុ=្ធគ្មា្ន ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួក
ខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ រចែមងAនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ 
=ី៤ ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុង



ពោLកពោនះ ពោចះអត់ព្រទានូំវផង់ធូ;ី ចែS;ហុយពោឡ@ងបាន អត់ព្រទានូំវចុង ត្រៃន=ង់ជ័យបាន 
អតព់្រទានូំវសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�;បាន អតព់្រទានូំវការព្របយុ=្ធគ្មា្ន បាន ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ
ពោនាះ បាន¹្នះសន្រងា្គ មពោនាះពោហ@យ ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នក¹្នះសន្រងា្គ ម  ចែតងបានពោCព្រគប់ព្រគង 
ពោCជាព្របធ្លាន ពោ;@សន្រងា្គ មពោនាះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ 
Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៥ ចែតងAនព្របាកS
ក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ទាងំ៥�ួកពោនះឯង ចែតងAនព្របាកSក្នុង
ពោLក។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;AនឧបA Sូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនះ Aន ៥ �ួក ចែតងAន
ព្របាកS ក្នុង�ួកភិក្ខុ  ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។ បុគ្គ; ៥ �ួក ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានពោº@ញនូវផង់ធូ;ី គ;ឺអំ របស់Aតុព្រគ្មាម ក៏;ិចចុះពោ« ក្នុងម§ិ្ឆ
វតិក្កៈ ជច់ចិត្ត មនិរងឹបុងឹ មិនអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគប់ព្រគងព្រ�ហxចរយិៈបានពោឡ@យ ព្របកាសនូវភា� 
ត្រៃនខ�ួនAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់ ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាប
វញិ។ អ�ីជាផង់ធូ;ី របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ឮSណឹំង
ថ្វា ន្រស្តី ឬកុAរ ីក្នុងព្រសុក ឬនិគម ពោឈាx ះឯពោណ្ណាះ Aនរូប;្អ គួររមិ;ពោម@; គួរព្រជះថ្វា�  
ព្របកបពោ�យសម្ុបរ;្អត្រៃព្រកពោ�ក។ ភិក្ខុ ពោនាះ ;ុះឮSណឹំងពោនាះពោហ@យ ក;ិ៏ចចុះពោ« ក្នុងមិ§្ឆ
វតិក្កៈ ជច់ចិត្ត មនិរងឹបុងឹ មិនអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគប់ព្រគងព្រ�ហxចរយិៈបានពោឡ@យ ព្របកាសនូវភា� 
ត្រៃនខ�ួនAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់ ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាប
វញិ។ ពោនះជាផង់ធូ;ី របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ ព្រគ្មានច់ែតបាន
ពោº@ញ នូវផង់ធូ;ីប�ុពោណ្ណា| ះពោហ@យ ក៏រួញរា ជច់ចិត្ត មនិរងឹបុងឹ មិនអាចពោS@ម្បនឹីងចុះកាន់
សន្រងា្គ មបាន AនឧបA Sូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏
Aនឧបពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�



យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ ឧបASូចពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី១ ចែតងAនព្របាកS
ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុអត់ព្រទា ំនូវផង់ធូ;ីបាន ប�ុចែន្ត;ុះ
បានពោº@ញនូវចុង ត្រៃន=ង់ជយ័ប�ុពោណ្ណា| ះ ករួ៏ញរា ជច់ចតិ្ត មិនរងឹបុឹង មនិអាចពោS@ម្បនឹីង
ព្រគប់ព្រគងព្រ�ហxចរយិៈបានពោឡ@យ ក៏ព្រស្តាប់ចែតព្របកាសនូវភា� ត្រៃនខ�ួនAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ
ពោហ@យពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់ ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ។ អ�ីជា=ងជ់័យ របស់បុគ្គ;
ពោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ មិនបានឮSណឹំងថ្វា ន្រស្តី ឬកុAរ ីក្នុងព្រសុក 
ឬនិគម ពោឈាx ះឯពោណ្ណាះ Aនរូប;្អ គួររមិ;ពោម@; គួរព្រជះថ្វា�  ព្របកបពោ�យសម្ុបរ;្អត្រៃព្រកពោ�ក
ពោ= ប�ុចែន្តពោប@ពោº@ញនូវន្រស្តី ឬកុAរ ីចែS;Aនរូប;្អ គួររមិ;ពោម@; គួរព្រជះថ្វា�  ព្របកបពោ�យ
សម្ុបរ;្អត្រៃព្រកពោ�ក ពោ�យខ�ួនឯង ;ុះភិក្ខុ ពោនាះ បានពោº@ញនូវន្រស្តីពោនាះពោហ@យ ក៏;ិចចុះពោ«
ក្នុងមិ§្ឆ វតិក្កៈ ជច់ចិត្ត មនិរងឹបុងឹ មិនអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគបព់្រគង នូវព្រ�ហxចរយិៈបានពោឡ@យ ក៏
ព្រស្តាបច់ែតព្របកាសនូវភា� ត្រៃនខ�ួនAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់ 
ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ។ ពោនះជាចុង ត្រៃន=ង់ជយ័ របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ អតព់្រទានូំវផង់ធូ;ីបាន ប�ុចែន្ត;ុះបានពោº@ញ នូវចុងត្រៃន=ង់ជយ័ ប�ុពោណ្ណា| ះ
ពោហ@យ ករួ៏ញរា ជច់ចតិ្ត មិនរងឹបុឹង មនិអាចពោS@ម្បនឹីងចុះកាន់សន្រងា្គ មបានពោឡ@យ AនឧបA 
Sូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧបពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះ
ចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ ឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជវីៈ =ី២ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុជាអ្នកអតព់្រទា ំនូវផងធូ់;ីបាន ជាអ្នកអត់ព្រទានូំវចុង ត្រៃន
=ង់ជ័យបាន ប�ុចែន្ត;ុះបានឮសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�; មកS;់ប�ុពោណ្ណា| ះពោហ@យ ក៏
រួញរា ជច់ចិត្ត មនិរងឹបុងឹ មិនអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគបព់្រគងនូវព្រ�ហxចរយិៈ បានពោឡ@យ ក៏ព្រស្តាបច់ែត



ព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់
មក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ។ អ�ីជាសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�; ត្រៃនបុគ្គ;ពោនាះ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Aតុព្រគ្មាម បានចូ;ពោ«រកភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចែS;ជាអ្នកអាព្រស័យ
ពោCក្នុងត្រៃព្រ�ក្តី ពោព្រកាមម�ប់ពោ¹@ក្តី ក្នុងផ្ទះស្̧តាត់ក្តី ក៏ញញឹម និយ៉ាយរក ពោស@ចកា្អ កកា្អ យ 
ចអំកចអំន់ពោ;ង។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កា;ពោប@Aតុព្រគ្មាម ញញឹម និយ៉ាយរក ពោស@ចកា្អ កកា្អ យ 
ចអំកចអំន់ពោ;ង ករួ៏ញរា ជច់ចតិ្ត មិនរងឹបុឹង មនិអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគប់ព្រគងព្រ�ហxចរយិៈបាន
ពោឡ@យ ក៏ព្រស្តាប់ចែតព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;Lនូវ
សិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មកពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ។ ពោនះជាសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�; ត្រៃន
បុគ្គ;ពោនាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ អតព់្រទានូំវផង់ធូ;ីបាន អត់ព្រទានូំវចុង ត្រៃន
=ង់ជ័យបាន ប�ុចែន្តថ្វា ;ុះបានឮសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួ;�;មកS;់ប�ុពោណ្ណា| ះពោហ@យ
ករួ៏ញរា ជច់ចតិ្ត មិនរងឹបុឹង មនិអាចពោS@ម្បចុីះកាន់សន្រងា្គ មបានពោឡ@យ AនឧបA Sូចពោម្តច
មិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧបពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គ;ពោនះ ឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី ៣ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុអតព់្រទា ំនូវផង់ធូ;ីបាន អត់ព្រទានូំវចុង ត្រៃន=ង់ជ័យបាន អត់ព្រទានូំវ
សពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�;បាន ទាស់ចែតពោCភានភ់ាងំ ព្រសឡាងំកាងំ ក្នុងការព្របយុ=្ធ
គ្មា្ន ។ អ�ីជាការព្របយុ=្ធគ្មា្ន  របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Aតុព្រគ្មាមបានចូ;ពោ«រក
ភកិ្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចែS;ជាអ្នកពោCអាព្រស័យក្នុងត្រៃព្រ�ក្តី ពោព្រកាមម�ប់ពោ¹@ក្តី ក្នុងផ្ទះស្̧តាត់ក្ត ី
ចូ;ពោ«អង្គុយជិត ពោSកជិត ឱបរតឹ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កា;ពោប@Aតុព្រគ្មាម អង្គុយជតិ ពោSកជិត ឱបរតឹ 
កម៏ិនបានពោ;Lនូវសិកា្ខ  មិនបានព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយពោហ@យ ក៏



ពោស�នូវពោមថុនធមx។ ពោនះជាការព្របយុ=្ធគ្មា្ន  របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈពោនាះ អត់ព្រទានូំវផង់ធូ;ីបាន អតព់្រទានូំវចុង ត្រៃន=ងជ់័យបាន អតព់្រទា ំនូវសពំោឡងពោហ៊ា
កពោន្រPQ វ របស់�ួក�;បាន ទាស់ចែតពោCភានភ់ាងំ ព្រសឡាងំកាងំ ក្នុងការព្របយុ=្ធគ្មា្ន  Aន
ឧបASូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧពោមយ្យ 
Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ ឧបASូចពោយ៉ាធ្លាជវីៈ =ី៤ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុ
ទាងំឡាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ភកិ្ខុអត់ព្រទា ំនូវផង់ធូ;ីបាន អតព់្រទានូំវចុង
=ង់ជ័យបាន អត់ព្រទា ំនូវសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�;បាន អតព់្រទា ំនូវការព្របយុ=្ធគ្មា្ន
បាន ភិក្ខុ ពោនាះ បាន¹្នះនូវសន្រងា្គ មពោនាះពោហ@យ ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នក¹្នះនូវសន្រងា្គ ម ចែតងពោC
ព្រគប់ព្រគង ពោCជាព្របធ្លាន ពោ;@កង=�័ពោនាះឯង។ អ�ីជាការ¹្នះសន្រងា្គ ម របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ Aតុព្រគ្មាម បានចូ;ពោ«រកភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ ចែS;ជាអ្នកអាព្រស័យ
ពោCក្នុងត្រៃព្រ�ក្តី ពោព្រកាមម�ប់ពោ¹@ក្តី ក្នុងផ្ទះស្̧តាត់ក្ត ីអង្គុយជិត ពោSកជិត ឱបរតឹ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កា;ពោប@
Aតុព្រគ្មាម ពោ«អង្គុយជិត ពោSកជិត ឱបរតឹ ក៏រពំោ;>កខ�ួនពោចញបាន ពោ�ះខ�ួនពោចញរួចពោហ@យ ក៏
ពោច>សពោចញពោ«�មព្របាថ្វា្ន ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងគប់រកពោសនាសនៈស្̧តាត ់គតឺ្រៃព្រ� ម�ប់ពោ¹@ ភ្ន ំញកភ្ន ំ
រូងភ្ន ំត្រៃព្រ�សxស្តាន Sងត្រៃព្រ� =ីវា; និងគនំរចពំោប@ង។ ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកពោCអាព្រស័យក្នុងត្រៃព្រ�ក្តី 
ពោព្រកាមម�បព់ោ¹@ក្តី ក្នុងផ្ទះស្̧តាត់ក្តី អង្គុយចែ�នចែភ្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង ់ព្របុងស្តាx រតី ឲ្យAនមុខ
ពោឆា្ព ះពោ«រក(កមx�្ឋ ន)។ ភិក្ខុ ពោនាះ ;ះបង់អភិជ្ឈាក្នុងពោLក Aនចិត្តព្របាស§កអភជិ្ឈា ជព្រមះ
ចតិ្ត§កអភជិ្ឈា ;ះបង់�្យាបា=ជាពោព្រគÉងព្រប=ូស្ត Aនចតិ្តមិន�្យាបា= Aនពោសចក្តីអនុពោព្រគ្មាះ
សត�ទាងំ�ួង ពោ�យព្របពោយ៉ាជន ៍ជព្រមះចិត្តឲ្យស្តា្អ ត §ក�្យាបា= ជាពោព្រគÉងព្រប=ូស្ត ;ះបង់

ថនីមិ=្ធៈ Aនចតិ្តព្របាស§កថីនមិ=្ធៈ Aនពោសចក្តីសគំ្មា;់ច្បាស់ ក្នុង�ន�ឺ Aនសតិ Aន



សម្បជP�ៈ ជព្រមះចិត្ត §កថនីមិ=្ធៈ ;ះបង់ឧ=្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ Aនចិត្តមនិរពោវ @រវាយ Aនចតិ្តសប̧់
រA̧បខ់្មាងក្នុង ជព្រមះចិត្ត §កឧ=្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ ;ះបង់វចិិកិ§្ឆ  Aនចតិ្ត»�ងផុត §កវចិិកិ§្ឆ  មនិ
Aនពោសចក្តីពោង�ង»;់̧ ក្នុងកុស;ធម៌ ជព្រមះចតិ្តឲ្យស្តា្អ ត §កវចិកិិ§្ឆ ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ;ះនីវរ
ណៈ ទាងំ ៥ ពោនះ ចែS;ជាឧបក្កពិោ;សរបស់ចិត្ត ជាពោព្រគÉងពោធ�@បញ្ញា�  ឲ្យថយកA� ងំ សប̧់ស្̧តាត់
§កកាមទាងំឡាយ។ពោប។ ក៏បានS;់នូវចតុត<ជ្ឈាន។ កា;ពោប@ចិត្ត�ងំពោC;្អ បរសុិ=្ធផូរផង់ 
មនិAន=ី=ួ; ពោ;គឺកពិោ;ស ព្របាស§កឧបក្កិពោ;ស Aនសភា�ជាចិត្ត=ន់ គួរS;់ភាវនា
កមx មិនញ៉ាប់ញ័រពោ«�មអារមxណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ« ពោS@ម្បអីាសវ
ក្ខយញ្ញា� ណ គឺព្របាជា្ញ ជាពោព្រគÉងSឹងនូវធម ៌ចែS;ពោធ�@នូវអាសវៈ ឲ្យអស់ពោ«។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Sឹង
ច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះជា=ុក្ខ Sឹងច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោក@ត=ុក្ខ Sងឹច្បាស់
�ម�ិតថ្វា ពោនះជា=ីរ;ត់=ុក្ខ Sងឹច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះបSិបទា ជាSពំោណ@ រពោ«កាន់=ី
រ;ត់=ុក្ខ Sងឹច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះជាអាសវៈ Sឹងច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោក@ត
អាសវៈ Sងឹច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះជា=ីរ;ត់អាសវៈ Sឹងច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះបSិបទា ជា
Sពំោណ@ រពោ«កាន=ី់រ;តត់្រៃនអាសវៈ។ កា;ពោប@ភកិ្ខុ ពោនាះ Sឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោº@ញយ៉ា� ងពោនះពោហ@យ 
ចតិ្តរួច§កកាAសវៈផង ចិត្តរួច§កភវាសវៈផង ចតិ្តរួច§កអវជិាQ សវៈផង កា;ពោប@ចតិ្ត
រួចផុតព្រសឡះ (§កកាAសវៈជាពោS@មពោហ@យ) ពោសចក្តីSឹង កព៏ោក@តពោឡ@ងព្របាកSថ្វា ចិត្តរួច
ព្រសឡះពោហ@យ ភិក្ខុ ពោនាះ Sឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហ@យ មគ្គព្រ�ហxចរយិៈ អា�x អញ បានពោC
រួចពោហ@យ ពោស្តាឡសកិច្ច អា�x អញ បានពោធ�@រួចពោហ@យ មគ្គភាវនាកិច្ចSត្រៃ= ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្ប ី
ពោស្តាឡសកចិ្ចពោនះពោ=>ត មិនAនពោឡ@យ។ ពោនះជាជ័យជនំះ ក្នុងសន្រងា្គ ម របស់បុគ្គ;ពោនាះ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ អតព់្រទានូំវផង់ធូ;ីបាន អត់ព្រទា ំនូវចុងត្រៃន=ង់ជ័យបាន 
អតព់្រទានូំវសពំោឡងពោហ៊ាកពោន្រPQ វ របស់�ួក�;បាន អត់ព្រទានូំវការព្របយុ=្ធគ្មា្ន បាន ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ



ពោនាះ បាន¹្នះនូវសន្រងា្គ មពោនាះពោហ@យ ពោឈាx ះថ្វាជាអ្នក¹្នះនូវសន្រងា្គ ម ចែតងពោCព្រគបព់្រគង ពោC
ជាព្របធ្លានពោ;@សន្រងា្គ មពោនាះឯង AនឧបA Sូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧបពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុង
ពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ AនឧបASូចជា
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៥ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ទាងំឡាយ
AនឧបASូចជា�ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈទាងំ ៥ ពោនះឯង ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។ 

ទុតិយលេSធាជីវសូត្រត ទី៦

[៧៦] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ ៥ �ួកពោនះ ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ 
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ៥ �ួក ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ 
កាន់�វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំងព់្រ�ួញពោហ@យ ចុះកាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ក�ុំងព្របយុ=្ធពោក>ក
គ្មា្ន ។ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ �ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក៏ពោប>ត
ពោប>ន សង្កត់សង្កិន នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នងបាន។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី១ ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ កាន់�វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំង់ព្រ�ួញ ពោហ@យចុះកានស់ន្រងា្គ ម
ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន ។ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ �ួកពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈSត្រៃ= ក§៏ក់នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង §បយ់កនូវពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈពោនាះពោ« ;ុះ§ប់យកពោ«ពោហ@យ កន៏ាយំកពោ«ឲ្យS;់�ួកញ៉ាតិ។ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ កា;
�ួកញ៉ាតិ ចែS;ក�ុំងនាពំោ« មិនទាន់S;់ផ្ទះរបស់ខ�ួន ឬសណំ្ណាក់ របស់�ួកញ៉ាតិ ក៏ពោធ�@នូវ
មរណកា; ក្នុងក់កណ្ណា្ត ;ផ�ូ វពោ«។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLក



ពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លា ជវីៈ =ី២ ចែតងAនព្របាកS
ក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ កាន�់វ និង
ចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំងព់្រ�ួញពោហ@យ ចុះកានស់ន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន ។ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ
ពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ �ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក៏§ក់នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ 
ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង បាន§បយ់កនូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះពោ« ;ុះ§ប់យក នូវ
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះពោ«ពោហ@យ កន៏ាយំកពោ«ឲ្យS;់�ួកញ៉ាតិ �ួកញ៉ាតិក=៏នុំកបរុំង បពោព្រម@ កព៏ោធ�@
នូវមរណកា; ពោ�យអាធពោនាះពោ«។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLក
ពោនះ Aនភា�យ៉ា� ងពោនះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៣ ចែតងAនព្របាកS
ក្នុងពោLក។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ កាន�់វ និង
ចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំង់ព្រ�ួញពោហ@យ ចុះកាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន ។ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ
ពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ �ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក៏§ក់នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ 
ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង បាន§បយ់ក នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះពោ« ;ុះ§ប់យកពោ«
ពោហ@យ កន៏ាយំកពោ«ឲ្យS;់�ួកញ៉ាតិ �ួកញ៉ាតិ ក៏=នុំកបរុំង បពោព្រម@ នូវពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ។ 
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ កា;ពោប@�ួកញ៉ាតិ =នុំកបរុំង បពោព្រម@ ក៏បានជាសះពោស្ប @យ §កអាធពោនាះ
ពោ«។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៤ ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយវញិពោ=>ត ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ កាន�់វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំងព់្រ�ួញ
ពោហ@យ ចុះកាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន ។ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ បាន¹្នះសន្រងា្គ មពោនាះ
ពោហ@យ ពោឈាx ះថ្វា ជាអ្នក¹្នះសន្រងា្គ ម ចែតងបានពោCព្រគបព់្រគង ពោCជាព្របធ្លានពោ;@សន្រងា្គ មពោនាះ
ឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;



ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៥ ចែតងAនព្របាកSក្នុងពោLក។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ទាងំ ៥ �ួកពោនះឯង ចែតងAនព្របាកS ក្នុងពោLក។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;
AនឧបA Sូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនះ Aន ៥ �ួក ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភកិ្ខុទាងំឡាយ ក៏យ៉ា� ង
ពោនះឯង។ បុគ្គ; ៥ �ួក ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ចូ;ពោ«
�ឹងកអ់ាព្រស័យនឹងព្រសុក ឬនិគមណ្ណាមួយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស�កស្បង ់ព្រប�ប់បាព្រត និងចវីរ 
ក្នុងបុ��ណÓ សមយ័ ពោហ@យចូ;ពោ«កាន់ព្រសុក ឬនិគមពោនាះឯង ពោS@ម្បបីិណ្ឌ បាត មនិបានរក្សា
កាយ មិនបានរក្សាវា§ មនិបានរក្សាចតិ្ត មិនបានSម្ក;់ស្តាx រតី មិនសព្រងួមឥន្រន្ទិយ។ ភកិ្ខុ
ពោនាះ ពោº@ញAតុព្រគ្មាម ក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោនាះ ចែS;ពោស�កក់មនិ;្អ ឬSណ្ត ប់មិន;្អ រាគៈ 
ក៏អុចអា;ចតិ្ត របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រះពោº@ញនូវAតុព្រគ្មាម ចែS;ពោស�កក់មនិ;្អ ឬSណ្ត ប់
មនិ;្អ។ ភិក្ខុ ពោនាះ កា;ពោប@Aនចតិ្ត ព្រតូវរាគៈអុចអា;ពោហ@យ កម៏ិនបានពោ;Lនូវសិកា្ខ  
មនិបានព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ ពោហ@យក៏ពោស�នូវពោមថុនធមx។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ កាន�់វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំងព់្រ�ួញពោហ@យ ចុះកាន់
សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន  ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ �ួក
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក៏ពោប>តពោប>ន §ប់=ុកនូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ចែS;ក�ុំងខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង 
AនឧបAយ៉ា� ងណ្ណាមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aន
ឧបពោមយ្យ យ៉ា� ងពោនាះចែSរ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�
យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ AនឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី១ ចែតងAន
ព្របាកS ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុ ចូ;ពោ«�ឹងក់ អាព្រស័យនូវ
ព្រសុក ឬនិគមណ្ណាមួយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោស�កស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ��ណÓ សមយ័
ពោហ@យ ចូ;ពោ«កាន់ព្រសុក ឬនិគមពោនាះឯង ពោS@ម្បបីិណ្ឌ បាត មនិបានរក្សាកាយ មិនបានរក្សា



វា§ មិនបានរក្សាចិត្ត មនិSម្ក;់ស្តាx រតី មិនសព្រងួមឥន្រន្ទិយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោº@ញAតុព្រគ្មាម ក្នុង
ព្រសុក ឬនិគមពោនាះ ចែS;ពោស�កក់មនិ;្អ ឬSណ្ត ប់មនិ;្អ រាគៈក៏អុចអា;ចិត្ត របស់ភិក្ខុ
ពោនាះ ពោព្រះពោº@ញនូវAតុព្រគ្មាម ចែS;ពោស�កក់មនិ;្អ ឬSណ្ត ប់មនិ;្អ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កា;ពោប@
Aនចតិ្តព្រតូវរាគៈអុចអា;ពោហ@យ ក៏ព្រកហ;់ព្រកហាយពោ�យកាយ ព្រកហ;់ព្រកហាយ
ពោ�យចិត្ត។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Aនពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប@Sូពោ§្ន ះ គួរចែតអា�x អញ ពោ«កាន់
អារាម ពោហ@យគប្បពី្របាប់ (ពោសចក្តពីោនះ) S;់ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តា ខ្ញុកំរុណ្ណា ព្រតូវ
រាគៈពោរា;រា;ពោហ@យ ព្រតូវរាគៈព្រគបសង្កត់ពោហ@យ មិនអាចពោS@ម្បនឹីងពោCព្រគបព់្រគងនូវ
ព្រ�ហxចរយិៈបានពោ= ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្របកាសនូវភា� ត្រៃនខ�ួនជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ
ពោហ@យ នឹងពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡបម់ក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏ពោ«កាន់
អារាម ចែតពោ«មិនទាន់S;់អារាមពោCពោឡ@យ ក៏ព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ
§កសិកា្ខ  ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាប ក្នុងSពំោណ@ រកក់ណ្ណា្ត ;
ផ�ូវ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ កាន់�វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំង់ព្រ�ួញពោហ@យ
ចុះកាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន  ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ
�ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក៏§ក់នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង បានពោហ@យ 
§ប់យកនូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះពោ« ;ុះ§ប់យកពោ«ពោហ@យ កន៏ាយំកពោ« ឲ្យS;់�ួកញ៉ាត ិ
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ កា;ពោប@�ួកញ៉ាតិនាយំកពោ« មិនទាន់S;់សណំ្ណាកញ់៉ាតិទាងំឡាយ កព៏ោធ�@
នូវមរណកា; ក្នុងSពំោណ@ រកក់ណ្ណា្ត ;ផ�ូ វពោ« AនឧបASូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ គថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧបពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ Aន
ឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជវីៈ =ី២ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភកិ្ខុទាងំឡាយ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 



មួយពោ=>ត ភកិ្ខុ ចូ;ពោ«�ឹងក់អាព្រស័យ នូវព្រសុក ឬនិគមណ្ណាមួយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស�កស្បង់ 
ព្រប�ប់បាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ��ណÓ សម័យ ពោហ@យចូ;ពោ«កាន់ព្រសុក ឬនិគមពោនាះឯង ពោS@ម្ប ី
បិណ្ឌ បាត មិនបានរក្សាកាយ មនិបានរក្សាវា§ មិនបានរក្សាចិត្ត មនិSម្ក;់ស្តាx រតី មិន
សព្រងួមឥន្រន្ទិយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ បានពោº@ញAតុព្រគ្មាម ក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោនាះ ចែS;ពោស�កក់
មនិ;្អ ឬSណ្ត ប់មនិ;្អ រាគៈក៏អុចអា;ចិត្ត របស់ភិក្ខុពោនាះ ពោព្រះពោº@ញនូវAតុព្រគ្មាម ចែS;
ពោស�កក់មិន;្អ ឬSណ្ត ប់មិន;្អ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Aនចិត្តព្រតូវរាគៈអុចអា;ពោហ@យ ក៏
ព្រកហ;់ព្រកហាយ ពោ�យកាយ ព្រកហ;់ព្រកហាយពោ�យចិត្ត។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Aនចិត្តព្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប@Sូពោ§្ន ះ គួរចែតអា�x អញ ពោ«កាន់អារាម ពោហ@យគប្បពី្របាប់ (ពោសចក្តពីោនះ) S;់
ភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តា ខ្ញុកំរុណ្ណា ព្រតូវរាគៈពោរា;រា;ពោហ@យ ព្រតូវរាគៈព្រគបសង្កត់
ពោហ@យ មនិអាចពោS@ម្បនឹីងពោCព្រគប់ព្រគង នូវព្រ�ហxចរយិៈបានពោ= ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្របកាសនូវភា� 
ត្រៃនខ�ួនជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ ពោហ@យ ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មក ពោS@ម្បពីោភ=
ពោថ្វាកទាបវញិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ កប៏ានពោ«កាន់អារាម ពោហ@យព្របាប់ (ពោសចក្តីពោនាះ) S;់ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តា ខ្ញុកំរុណ្ណា ព្រតូវរាគៈពោរា;រា;ពោហ@យ ព្រតូវរាគៈព្រគបសង្កត់ពោហ@យ 
មនិអាចពោS@ម្បនឹីងពោCព្រគប់ព្រគងព្រ�ហxចរយិៈបានពោ= ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជា
អ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ ពោហ@យ ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡបម់ក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាប
វញិ។ �ួកសព្រ�ហx§រ ីក៏=ូនាx ន ពោព្របនព្របពោÐភិក្ខុ ពោនាះថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តា កាមទាងំឡាយ Aន
សុខតចិ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណ
ពោព្រច@ន ណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបASូចជារាង
»្អងឹ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@ន
ណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបASូចជាSុសំ្តាច ់



Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់
ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបASូចគប់ពោភ�@ងពោÅx  Aន=ុក្ខ
ពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;
ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបA Sូចជាគនំររពោង@កពោភ�@ង 
Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់
ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបASូចការយ;់សប្តិ 
Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់
ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបASូចជារបស់ខ្ចីពោគ Aន=ុក្ខ
ពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;
ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ AនឧបASូចជាចែផ�ពោ¹@ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន 
Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ ពោទាសក្នុងកាមពោនះ 
Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាកាបំតិ និងព្រជញ់ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាម
ពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ 
AនឧបASូចជាចុង;ចំែ�ង Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាម
ពោនះ Aនព្របAណ ពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ 
AនឧបASូចជាក្បា;�ស់ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាម
ពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ ពោLកS៏Aនអាយុ 
ចូរពោព្រតកអរ ក្នុងព្រ�ហxចរយិធម៌ចុះ ពោLកS៏Aនអាយុ កុពំ្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួនជាអ្នកAន
កA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡបម់ក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបពោឡ@យ។ ភិក្ខុ



ពោនាះ កា;សព្រ�ហx§របុីគ្គ;ទាងំឡាយ =ូនាx នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្របនព្របពោÐយ៉ា� ងពោនះ ក៏ពោ;
យ៉ា� ងពោនះថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តា កាមទាងំឡាយ Aនពោសចក្តីសុខតិច Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តី
ចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ
ព្រ�ស់ពោហ@យ ក៏�ិតចែមន ចែតថ្វា ខ្ញុកំរុណ្ណា មិនអាចពោS@ម្បពី្រគបព់្រគងនូវព្រ�ហxចរយិៈបានពោ= 
ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ ពោហ@យ ពោ;Lនូវ
សិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បានព្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជា
អ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាប
វញិ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ កាន�់វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និងប�ំងព់្រ�ួញ 
ពោហ@យចូ;ពោ«កាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន  ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម  ខ្នះចែខ្នង ក្នុង
សន្រងា្គ មពោនាះ �ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក§៏ក់នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម 
ខ្នះចែខ្នង បាន§បយ់កនូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះពោ« ;ុះ§ប់យកពោ«ពោហ@យ ក៏នាយំកពោ«ឲ្យS;់
�ួកញ៉ាតិ ញ៉ាតទិាងំឡាយ ក៏=នុំកបរុំង បពោព្រម@នូវពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ កា;ពោប@
�ួកញ៉ាតិ=នុំកបរុំង បពោព្រម@ ក៏ពោធ�@កា;កិរយិ៉ា ពោ�យអាធពោនាះពោ« AនឧបASូចពោម្តចមិញ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គ;ពោនះ AនឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៣ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភកិ្ខុទាងំឡាយ។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុ ចូ;ពោ«�ឹង ក់អាព្រស័យពោCនឹងព្រសុក ឬនិគមណ្ណាមួយ។ ភកិ្ខុ
ពោនាះ ពោស�កស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ��ណÓ សម័យ ពោហ@យចូ;ពោ«កានព់្រសុក ឬនិគម
ពោនាះឯង ពោS@ម្បបីិណ្ឌ បាត មនិបានរក្សាកាយ មិនបានរក្សាវា§ មនិបានរក្សាចតិ្ត មិនSម្ក;់
ស្តាx រតី មនិបានសព្រងួមឥន្រន្ទិយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ បានពោº@ញAតុព្រគ្មាម ក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោនាះ ចែS;



ពោស�កក់មនិ;្អ ឬSណ្ត បម់និ;្អ រាគៈក៏អុចអា;ចិត្ត របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រះពោº@ញនូវ
Aតុព្រគ្មាម ចែS;ពោស�កកម់និ;្អ ឬSណ្ត ប់មនិ;្អ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Aនចិត្តព្រតូវរាគៈអុចអា;
ពោហ@យ កព៏្រកហ;់ព្រកហាយពោ�យកាយ ព្រកហ;់ព្រកហាយពោ�យចិត្ត។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Aនពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោប@Sូពោ§្ន ះ គួរចែតអា�x អញ ពោ«កាន់អារាម ពោហ@យគប្បពី្របាប់ (ពោសចក្តពីោនះ) 
S;់ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តា ខ្ញុកំរុណ្ណា ព្រតូវរាគៈពោរា;រា;ពោហ@យ ព្រតូវរាគៈព្រគបសង្គត់
ពោហ@យ មនិអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគប់ព្រគងនូវព្រ�ហxចរយិៈបានពោ= ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្របកាស នូវភា�ត្រៃន
ខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ ពោហ@យ ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មក ពោS@ម្បពីោភ=
ពោថ្វាកទាបវញិ។ ភិក្ខុ ពោនាះ កព៏ោ«កាន់អារាម ពោហ@យព្របាប ់(ពោសចក្តីពោនាះ) S;់ភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា
A្ន ;អាវុពោស្តាទាងំឡាយ ខ្ញុកំរុណ្ណា ព្រតូវរាគៈពោរា;រា;ពោហ@យ ព្រតូវរាគៈព្រគបសង្កត់ពោហ@យ 
ខ្ញុកំរុណ្ណា មិនអាចពោS@ម្បនឹីងព្រគបព់្រគង នូវព្រ�ហxចរយិៈបានពោ= ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្របកាសនូវភា�
ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ ពោហ@យ ពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡប់មក ពោS@ម្បពីោភ=
Sព៏ោថ្វាកទាបវញិ។ សព្រ�ហx§របុីគ្គ;ទាងំឡាយ ក=ូ៏នាx ន ពោព្របនព្របពោÐ នូវភិក្ខុ ពោនាះថ្វា A្ន ;
អាវុពោស្តា កាមទាងំឡាយ Aនពោសចក្តីសុខតចិ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន 
ពោទាសក្នុងកាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាម
ទាងំឡាយ AនឧបASូចរាង»្អឹង Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តចីពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុង
កាមពោនះ Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ កាមទាងំឡាយ
AនឧបASូចជាSុសំ្តាច់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាគបព់ោភ�@ងពោÅx  ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបA Sូចជាគនំររពោង@កពោភ�@ង ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាយ;់សប្តិ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន



ឧបASូចជារបស់ខ្ចីពោគ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាចែផ�ពោ¹@ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាកាបំតិ និងព្រជញ់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាចុង;ចំែ�ង ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ… កាមទាងំឡាយ Aន
ឧបASូចជាក្បា;�ស់ Aន=ុក្ខពោព្រច@ន Aនពោសចក្តីចពោង្អតចង្អ;់ពោព្រច@ន ពោទាសក្នុងកាមពោនះ 
Aនព្របAណពោព្រច@នណ្ណាស់ ចែS;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគព្រ�ស់ពោហ@យ។ ពោLកS៏Aនអាយុ ចូរ
ពោព្រតកអរ ក្នុងព្រ�ហxចរយិធម៌ចុះ ពោLកS៏Aនអាយុ កុពំ្របកាសនូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAន
កA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;Lនូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡបម់ក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិ
ពោឡ@យ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កា;សព្រ�ហx§របុីគ្គ;ទាងំឡាយ =ូនាx នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្របនព្របពោÐយ៉ា� ងពោនះ
កព៏ោ;យ៉ា� ងពោនះថ្វា A្ន ;អាវុពោស្តាទាងំឡាយ ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹង�្យាយ៉ាម A្ន ;អាវុពោស្តា 
ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងព្រ=ព្រ=ង់ A្ន ;អាវុពោស្តា ខ្ញុកំរុណ្ណា នឹងពោព្រតកអរ A្ន ;អាវុពោស្តា ឥឡូវពោនះ 
ខ្ញុកំរុណ្ណា មិនទាន់ព្របកាស នូវភា�ត្រៃនខ�ួន ជាអ្នកAនកA� ងំថយ§កសិកា្ខ  ពោហ@យពោ;L
នូវសិកា្ខ  វ;ិព្រតឡបម់ក ពោS@ម្បពីោភ=ពោថ្វាកទាបវញិពោ=។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ 
កាន់�វ និងចែខ; ពោស>តនូវធ្នូ  និងប�ំងព់្រ�ួញពោហ@យ ចូ;កាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន
ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ ខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នង ក្នុងសន្រងា្គ មពោនាះ �ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈSត្រៃ= ក៏§ក់នូវពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈពោនាះឯង ចែS;ក�ុំងចែតខ�ំ្យាយ៉ាម ខ្នះចែខ្នងបាន ក៏§ប់នូវពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះពោ« ;ុះ§ប់
យកពោ«ពោហ@យ កន៏ាយំកពោ«ឲ្យS;់ញ៉ាតិទាងំឡាយ �ួកញ៉ាតិ ក៏=នុំកបរុំង បពោព្រម@នូវពោយ៉ាធ្លា
ជវីៈពោនាះ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ កា;ពោប@�ួកញ៉ាត ិ=នុំកបរុំង បពោព្រម@ កប៏ានសះពោស្ប @យ §កអាធ
ពោនាះពោ« AនឧបASូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aន
ឧបពោមយ្យ Sូពោ§្ន ះចែSរ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះ



ឯង A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ ឧបASូចជា ពោយ៉ាធ្លាជវីៈ =ី៤ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុ
ទាងំឡាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ភកិ្ខុ ចូ;ពោ«�ឹងក់ អាព្រស័យនឹងព្រសុក ឬ
និគមណ្ណាមួយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស�កស្បង ់ព្រប�ប់បាព្រត និងចវីរ ក្នុងបុ��ណÓ សម័យ ពោហ@យចូ;
ពោ«កាន់ព្រសុក ឬនិគមពោនាះ ពោS@ម្បបីិណ្ឌ បាត បានរក្សាកាយ រក្សាវា§ រក្សាចតិ្ត Sម្ក;់ស្តាx រតី 
សព្រងួមឥន្រន្ទិយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោº@ញនូវរូបពោ�យចក្ខុ ពោហ@យ ចែតមិនបានកួចកាន់នូវនិមិត្ត មនិបាន
កួចកាន់ នូវអនុ�្យPQ នៈ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ចែS;ជាអកុស;ធម៌S៏Lមក ចែតងជាប់
�មនូវបុគ្គ; ចែS;មិនសព្រងួម នូវចក្ខុ ន្រន្ទិយពោនាះ ពោព្រះពោហតុមិនសព្រងួម នូវចក្ខុ ន្រន្ទិយណ្ណា ក៏
ព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បសីព្រងួមនូវចក្ខុ ន្រន្ទិយពោនាះ រក្សានូវចក្ខុ ន្រន្ទិយ S;់នូវការសព្រងួមក្នុងចក្ខុ ន្រន្ទិយ។ 
បានឮសពំោឡងពោ�យព្រតពោច>ក … បានធុកំ�និពោ�យព្រចមុះ … បាន==ួ;រសពោ�យអណ្ណា្ត ត … 
បាន;់ព្រតូវនូវផ្ស�� ពោ�យកាយ … បានSឹងច្បាស់ នូវធAx រមxណ៍ពោ�យចតិ្តពោហ@យ ចែត
មនិបានកួចកាន់ នូវនិមិត្ត មនិបានកួចកាន់ នូវអនុ�្យPQ នៈ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ចែS;
ជាអកុស;ធមS៌៏Lមក ចែតងជាប�់មនូវបុគ្គ; ចែS;មិនសព្រងួមនូវមនិន្រន្ទិយពោនាះ ពោព្រះ
ពោហតុមិនសព្រងួម នូវមនិន្រន្ទិយណ្ណា កព៏្របតិបតិ្ត ពោS@ម្បសីព្រងមួនូវមនិន្រន្ទិយពោនាះ រក្សានូវមនិន្រន្ទិយ
S;់នូវការសព្រងួម ក្នុងមនិន្រន្ទិយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ;ុះព្រតឡប់មក�ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវLពោព្រកាយភត្ត
ពោហ@យ ចែតងគប់រកនូវពោសនាសនៈS៏ស្̧តាត ់គតឺ្រៃព្រ� ម�ប់ពោ¹@ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំរូងភ្ន ំត្រៃព្រ�សxស្តាន Sងត្រៃព្រ�
=ីវា; =ីគនំរចពំោប@ង ឬស�ឹកពោ¹@។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកអាព្រស័យពោCក្នុងត្រៃព្រ�ក្តី ពោព្រកាមម�ប់ពោ¹@ក្តី 
ក្នុងផ្ទះS៏ស្̧តាតក់្តី ក៏អង្គុយ�ត់ចែភ្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ �ងំស្តាx រតី ឲ្យAនមុខពោឆា្ព ះ(ពោ«កាន់ព្រ�ះ
កមx�្ឋ ន) ភិក្ខុពោនាះ ក៏;ះបង់ នូវអភជិ្ឈា ក្នុងពោLក។ពោប។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក;៏ះបង់ នូវនីវរណៈទាងំ 
៥ ពោនះ ចែS;ជាឧបក្កិពោ;សត្រៃនចិត្ត អាចពោធ�@បញ្ញា� ឲ្យAនកA� ងំថយ សប̧់ស្̧តាត់§កកាម
ទាងំឡាយ។ពោប។ កប៏ានចូ;កាន់ចតុត<ជ្ឈាន។ កា;ចែS;ចិត្តខ្មាQ ប់ខQួន បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិន



Aនកពិោ;ស ព្របាស§កពោសចក្តីពោÅហxង ជាចតិ្ត=ន់ គួរS;់ភាវនាកមx ជាចិត្តនឹងធឹង មនិ
ញ៉ាប់ញ័រ យ៉ា� ងពោនះពោហ@យ ភិក្ខុ ពោនាះ កប៏ពោងា្អ នចិត្តពោ« ពោS@ម្បអីាសវក្ខយញ្ញា� ណ គឺព្របាជា្ញ  ជា
ពោព្រគÉងSឹងនូវកិរយិ៉ាអស់ពោ« នូវអាសវៈទាងំឡាយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ កS៏ឹងច្បាស់�ម�ិតថ្វា ពោនះជា
=ុក្ខ។ពោប។ ភកិ្ខុ ពោនាះ Sឹងច្បាស់ថ្វា មគ្គភាវនាកចិ្ចSត្រៃ= ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោស្តាឡសកិច្ចពោនះពោ=>ត
មនិAនពោឡ@យ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោយ៉ាធ្លាជវីៈពោនាះ កាន�់វ និងចែខ; ពោស>តធ្នូ  និង
ប�ំងព់្រ�ួញ ពោហ@យចូ;កាន់សន្រងា្គ ម ចែS;ព្របយុ=្ធពោក>កគ្មា្ន  ពោយ៉ាធ្លាជីវៈពោនាះ បាន¹្នះសន្រងា្គ ម
ពោនាះពោហ@យ ក៏ពោឈាx ះថ្វា ជាអ្នក¹្នះសន្រងា្គ ម ពោCព្រគប់ព្រគង ពោCជាព្របធ្លានពោ;@សន្រងា្គ មពោនាះឯង 
AនឧបA Sូចពោម្តចមិញ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ;នូវបុគ្គ;ពោនះ ក៏Aនឧបពោមយ្យ
Sូពោច្នះចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;�ួកខ�ះ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះឯង 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;ពោនះ AនឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ =ី៥ ចែតងAនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុ
ទាងំឡាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គ;AនឧបASូចជាពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ទាងំ ៥ ពោនះឯង ចែតង
Aនព្របាកS ក្នុងភិក្ខុទាងំឡាយ។

បឋមអនាគតភយសូត្រត ទី៧

[៧៧] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� កា;�ិ§រណ្ណាពោº@ញនូវអនាគតភ័យ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កាន់
ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់
បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ ភ័យ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនា
ពោនះ ជាអ្នកពោCត្រៃព្រ� �ិ§រណ្ណាពោº@ញSូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ អា�x អញពោCក្នុងត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង 
�ស់គប្បចីឹកអា�x អញក្តី ខ្ទួយគប្ប=ិីចអា�x អញក្តី ចែក្អបគប្បខី្មាអំា�x អញក្តី ចែS;ពោCក្នុង



ត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង កា;កិរយិ៉ា គប្បAីនS;់អា�x អញ ពោ�យពោហតុពោនាះ អន្តរាយពោនាះ គប្បី
AនS;់អា�x អញមិនខ្មាន។ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធនូវពោសចក្តី�្យាយ៉ាម ពោS@ម្បSី;់នូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមនិទានប់ាន 
ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី១ ពោនះពោហ@យ ជាអ្នក
មនិព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចតិ្តបPQូ នពោ«កាន់ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាច
ពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួន
មនិទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� �ិ§រណ្ណាពោº@ញSូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ 
អា�x អញ ពោCក្នុងត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង កក៏ា;ចែS;អា�x អញពោCក្នុងត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង គប្បភីា� ត់
Sួ;ពោ«ក្តី ភត្តចែS;អា�x អញបរពិោភាគពោហ@យ គប្បឲី្យពោទាសក្តី ព្របAត់ របស់អា�x អញ គប្ប ី
កពំោរ @កពោឡ@ងក្តី ពោស�សxរបស់អា�x អញ គប្បកីពំោរ @កពោឡ@ងក្ត ីខ្យ;់ទាងំឡាយ ចែS;Aនមុខមុត 
Sូចជាកាបំិត គប្បកីពំោរ @កពោឡ@ងក្ត ីកា;កិរយិ៉ា គប្បAីនS;់អា�x អញ ពោ�យពោហតុពោនាះ 
ពោសចក្តីអន្តរាយពោនាះ គប្បAីនS;់អា�x អញមិនខ្មាន។ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធនូវ
ពោសចក្តី�្យាយ៉ាម ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់
បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវ
អនាគតភ័យ =ី២ ពោនះពោហ@យ ជាអ្នកមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្ត
បPQូ នពោ«កានព់្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ 
ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;



ខ�ួនមនិទានប់ានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� �ិ§រណ្ណា
ពោº@ញSូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ អា�x អញពោCក្នុងត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង កក៏ា;ចែS;អា�x អញ ពោCក្នុង
ត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង គប្បជួីបព្រប=ះនឹងព្រមឹគស្តាហាវទាងំឡាយ គឺ រាជសីហ៍ក្ត ីខ្មា� ធកំ្តី ខ្មា� Sម្បងក្តី 
ខ្មា� ºxុ កំ្តី ខ្មា� ព្រតកី្តី ព្រមឹគស្តាហាវទាងំពោនាះ គប្បផី្ងា្ត ចប់ង់អា�x អញ§កជីវតិ កា;កិរយិ៉ា គប្ប ី
AនS;់អា�x អញ ពោ�យពោហតុពោនាះ ពោសចក្តអីន្តរាយពោនាះ គប្បAីនS;់អា�x អញ
មនិខ្មាន។ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធនូវពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាម ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី៣ ពោនះពោហ@យ ជាអ្នកមិនព្របA= 
Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កានព់្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ 
នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន
ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� �ិ§រណ្ណាពោº@ញSូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ អា�x អញពោCក្នុង
ត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង ក៏កា;ចែS;អា�x អញពោCក្នុងត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង គប្បជួីបព្រប=ះនឹង�ួកពោ§រ 
ចែS;ពោធ�@ពោ§រកមxពោហ@យក្តី ចែS;មិនទាន់បានពោធ�@ពោ§រកមxក្ត ីពោ§រទាងំពោនាះ គប្បផី្ងា្ត ច់បងនូ់វ
អា�x អញ§កជីវតិពោ« កា;កិរយិ៉ា គប្បAីនS;់អា�x អញ ពោ�យពោហតុពោនាះ ពោសចក្តអីន្តរាយ
ពោនាះ គប្បAីនS;់អា�x អញមិនខ្មាន។ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធនូវពោសចក្តី�្យាយ៉ាម 
ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួន
មិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី៤ ពោនះ



ពោហ@យ ជាអ្នកមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កាន់
ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមនិទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់
បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ភិក្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� �ិ§រណ្ណាពោº@ញ
Sូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ អា�x អញ ពោCក្នុងត្រៃព្រ�ចែតA្ន ក់ឯង ព្របសិនពោប@Aនអមនុស្សកណំ្ណាច
ពោCក្នុងត្រៃព្រ� អមនុស្សកណំ្ណាចទាងំពោនាះ គប្បផី្ងា្ត ច់បង់ នូវអា�x អញ§កជីវតិពោ« កា;កិរយិ៉ា 
គប្បAីនS;់អា�x អញ ពោ�យពោហតុពោនាះ ពោសចក្តីអន្តរាយពោនាះ គប្បAីនS;់អា�x អញ
មនិខ្មាន។ ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធនូវពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាម ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់
ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នក
ពោCត្រៃព្រ� កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី៥ ពោនះពោហ@យ ជាអ្នកមិនព្របA= Aន
�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កានព់្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន 
ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ភកិ្ខុអ្នកពោCត្រៃព្រ� កា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជា
អ្នកមនិព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចតិ្តបPQូ នពោ«កាន់ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@ប
អាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់
ច្បាស់។

ទុតិយអនាគតភយសូត្រត ទី៨



[៧៨] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុកា;�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ ៥ យ៉ា� ងពោនះ 
ជាអ្នកមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កានព់្រ�ះនិ� ន 
ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស  
ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់។ អនាគតភ័យ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ �ិ
§រណ្ណាពោº@់ញ Sូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ អា�x អញពោCពោកxង កពំោឡាះ ជ=ំង់ Aនសកព់ោÜx ព្រសិ; 
ព្របកបពោ�យវយ័ចពំោរ @ន គបឺឋមវយ័ពោCពោឡ@យ សម័យចែS;ជរាមកប�ះ;់ នូវរាងកាយពោនះ 
រចែមងAនពោ�យ�ិត កក៏ាយចែS;§ស់ព្រគ្មាពំ្រគ្មា ព្រតូវជរាមកព្រគបសង្កតព់ោហ@យ មនិងាយនឹងពោធ�@
=ុកក្នុងចតិ្ត នូវក្យព្របពោÐ ត្រៃនព្រ�ះសAx សម្ពុ=្ធបាន មនិងាយនឹងគបរ់ក នូវពោសនាសនៈស្̧តាត់ 
គSឺងត្រៃព្រ�បានពោឡ@យ ធមច៌ែS;មិនជា=ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា=ីពោព្រតកអរ មនិជា=ីពោ�ញចិត្តពោនាះ រចែមង
មកS;់អា�x អញមុន ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាមឲ្យបានមុនវញិ ពោS@ម្បSី;់
នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន 
ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមនិទានប់ានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ អា�x អញ ជា
អ្នកព្របកបព្រ�ម ពោ�យធម៌ណ្ណា សូម្បខី�ួន§ស់ជរាពោហ@យ កនឹ៏ងពោCជាសុខ ពោ�យធម៌ពោនាះ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុកា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី១ ពោនះពោហ@យ ជាអ្នកមិន
ព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កានព់្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាច
ពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួន
មិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុ �ិ§រណ្ណាពោº@ញSូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ អា�x អញ Aន
អាធតចិ Aន=ុក្ខតចិ ព្របកបពោ�យពោភ�@ងធ្លាតុ ចែS;SុតកពំោÐពោសx@គ្មា្ន  មិនព្រតជាក់ពោ�ក មិន



ពោË្ត ពោ�ក ជាយ៉ា� ងកណ្ណា្ត ; គួរS;់ពោសចក្តី�្យាយ៉ាម សម័យចែS;ធ្យាធមិកប�ះ;់ នូវ
រាងកាយពោនះ រចែមងAនពោ�យ�ិត ក៏កាយចែS;Aន�្យាធ ិព្រតូវ�្យាធិមកព្រគបសង្កតព់ោហ@យ 
មនិងាយនឹងពោធ�@=ុកក្នុងចតិ្ត នូវក្យព្របពោÐត្រៃនព្រ�ះសAx សម្ពុ=្ធបាន មនិងាយនឹងគប់រក នូវ
ពោសនាសនៈស្̧តាត់ គSឺងត្រៃព្រ�បានពោឡ@យ ធមច៌ែS;មិនជា=ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា=ីពោព្រតកអរ មនិជា=ី
ពោ�ញចិត្តពោនាះ រចែមងមកS;់អា�x អញមុន ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាមឲ្យ
បានមុនវញិ ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស
ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមនិទានប់ានពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ អា�x អញ ព្របកបពោ�យធម៌ណ្ណា សូម្បAីន�្យាធិ ក៏នឹងពោCជាសុខ ពោ�យធម៌
ពោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកា;ពោប@�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី២ ពោនះពោហ@យ ជា
អ្នកមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចតិ្តបPQូ នពោ«កាន់ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@ប
អាចពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុ �ិ§រណ្ណាពោº@ញ Sូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ ស=ូំង
;្អ បិណ្ឌ បាតបានងាយព្រសួ; ពោS@ម្បនឹីង�្យាយ៉ាមចែស�ងរកមកចិP្ចឹ មជីវតិបានងាយ កស៏ម័យ
ចែS;Aន=ុរភកិ្ស ស=ូំងមិន;្អ បិណ្ឌ បាតបានពោ�យព្រក មនិងាយពោS@ម្បនឹីង�្យាយ៉ាម 
ចែស�ងរកមកចិP្ចឹ មជីវតិបានពោឡ@យ មនុស្សទាងំឡាយ ក៏ចែតងពោ«កាន់=ី ចែS;Aនភកិា្ខ ងាយ 
ក្នុងពោវLចែS;ព្រសុកពោក@តAន=ុរភិក្ស ការពោCព្រចឡូកព្រចឡ ំការពោCពោSរ�ស ក្នុង=ីចែS;Aន
ភកិា្ខ ងាយពោនាះ រចែមងAន កា;ពោប@ការពោCព្រចឡូកព្រចឡ ំការពោCពោSរ�សAនពោហ@យ មនិ
ងាយនឹងពោធ�@=ុកក្នុងចិត្ត នូវក្យពោព្របនព្របពោÐ ត្រៃនព្រ�ះសAx សម្ពុ=្ធបានពោ= មនិងាយនឹងគប់រក
ពោសនាសនៈស្̧តាត់ គSឺងត្រៃព្រ�បានពោឡ@យ ធមច៌ែS;មិនជា=ីព្របាថ្វា្ន  មនិជា=ីពោព្រតកអរ មិនជា=ី



ពោ�ញចិត្តពោនាះ រចែមងមកS;់អា�x អញមុន ពោប@Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាម
ឲ្យបានមុនវញិ ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់
បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ អា�x អញ ព្របកបពោ�យធម៌ណ្ណា សូម្បកី្នុង=ុរភិក្សសម័យ កនឹ៏ងពោC
សប្បាយ ពោ�យធមព៌ោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុកា;�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភយ័ 
=ី៣ ពោនះ ជាអ្នកមនិព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចតិ្តបPQូ នពោ«កាន់
ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវ
គុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់
បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុ �ិ§រណ្ណាពោº@ញSូពោច្នះថ្វា 
ឥឡូវពោនះ មនុស្សទាងំឡាយ ជាអ្នកព្រ�មពោព្រ�ងគ្មា្ន  រកីរាយរកគ្មា្ន  មិនវវិា=គ្មា្ន  Sូចជា=ឹកពោ�ះ 
Lយពោ�យ=ឹក ព្រកពោឡកពោម@;គ្មា្ន នឹងគ្មា្ន  ពោ�យចក្ខុជា=ីព្រសឡាញ់ កស៏ម័យចែS;Aនភ័យ 
គពឺោ§រកពោព្រម@ក ក្នុងSងត្រៃព្រ�ពោហ@យ �ួកអ្នកជនប= កន៏ាគំ្មា្ន ពោឡ@ងកានច់ក្កយ៉ាន ពោហ@យបរពោ« 
(កាន់=ិសពោផ្សងៗ) កក៏ា;ពោប@ភ័យAនពោហ@យ មនុស្សទាងំឡាយ ចែតងពោ«កាន់=ីS៏ពោក្សមក្សាន្ត 
ការពោCព្រចឡូកព្រចឡ ំការពោCពោSរ�ស ក្នុង=ីពោនាះ រចែមងAន កា;ពោប@ការពោCព្រចឡូកព្រចឡគំ្មា្ន  
ការពោCពោSរ�សAនពោហ@យ មិនងាយនឹងពោធ�@=ុកក្នុងចិត្ត នូវក្យពោព្របនព្របពោÐ ត្រៃន
ព្រ�ះសAx សម្ពុ=្ធបាន មនិងាយនឹងគបរ់កពោសនាសនៈស្̧តាត់ គឺSងត្រៃព្រ�បានពោឡ@យ ធម៌ចែS;
មនិជា=ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា=ីពោព្រតកអរ មនិជា=ីពោ�ញចិត្តពោនាះ រចែមងមកS;់អា�x អញមុន ពោប@
Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាមឲ្យបានមុនវញិ ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ អា�x អញ ព្របកបពោ�យ



ធម៌ណ្ណា សូម្បកី្នុងពោវLAនភ័យ កនឹ៏ងពោCសប្បាយ ពោ�យធមព៌ោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុកា;�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី៤ ពោនះ ជាអ្នកមនិព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំ
កពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចតិ្តបPQូ នពោ«កាន់ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ 
នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ភកិ្ខុ
�ិ§រណ្ណាពោº@ញ Sូពោច្នះថ្វា ឥឡូវពោនះ សង្ឃជាអ្នកព្រ�មពោព្រ�ងគ្មា្ន  រកីរាយរកគ្មា្ន  មនិវវិា=គ្មា្ន  
Aនឧពោ=្ទសជាមួយគ្មា្ន  រចែមងពោCសប្បាយ សម័យចែS;សង្ឃចែបកបាក់គ្មា្ន  រចែមងAន
ពោ�យ�ិត កា;ពោប@សង្ឃចែបកបាក់គ្មា្ន ពោហ@យ មនិងាយនឹងពោធ�@=ុកក្នុងចិត្ត នូវក្យពោព្របនព្របពោÐ
ត្រៃនព្រ�ះសAx សម្ពុ=្ធបាន មិនងាយនឹងគប់រកពោសនាសនៈស្̧តាត ់គSឺងត្រៃព្រ�បានពោឡ@យ ធមច៌ែS;
មនិជា=ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា=ីពោព្រតកអរ មនិជា=ីពោ�ញចិត្តពោនាះ រចែមងមកS;់អា�x អញមុន ពោប@
Sូពោ§្ន ះ អា�x អញ ព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាមឲ្យបានមុនវញិ ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់
ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានព់ោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ អា�x អញ ព្របកបពោ�យធម៌ណ្ណា 
កា;ពោប@សង្ឃចែបកបាកគ់្មា្ន ពោហ@យ កនឹ៏ងពោCសប្បាយ ពោ�យធមព៌ោនាះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុកា;�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ =ី៥ ពោនះ ជាអ្នកមនិព្របA= Aន�្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំ
កពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចតិ្តបPQូ នពោ«កាន់ព្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស ចែS;
ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុកា;�ិ§រណ្ណាពោº@ញ នូវអនាគតភ័យ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ជាអ្នកមិនព្របA= Aន�្យាយ៉ាម
ញុ៉ាងំកពិោ;សឲ្យពោË្ត  Aនចិត្តបPQូ នពោ«កានព់្រ�ះនិ� ន ពោ=@បអាចពោS@ម្បSី;់ នូវគុណវពិោសស 



ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់។

តតិយអនាគតភយសូត្រត ទី៩

[៧៩] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អនាគតភ័យពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង ក្នុង
កា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ« ក្នុងខ្មាងមុខអ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគត
ភយ័ទាងំពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់នូវអនាគតភ័យទាងំពោនាះ
ពោចញ។ អនាគតភ័យ ៥ យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកា;S៏យូរអចែង�ង 
ពោ«ក្នុងអនាគត ភិក្ខុទាងំឡាយ នឹងមនិបានចពំោរ @នកាយ មិនបានចពំោរ @នសី; មិនបានចពំោរ @ន
ចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោ= ពោប@ភកិ្ខុទាងំពោនាះ មិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបាន
ចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោហ@យ នឹងញុ៉ាងំបុគ្គ;Sត្រៃ= ឲ្យឧបសម្ប=័ ភិក្ខុទាងំពោនាះឯង 
នឹងមិនអាចពោS@ម្ប=ូីនាx ន ក្នុងអធិសី; អធិចិត្ត និងអធិបញ្ញា� បានពោឡ@យ ភិក្ខុទាងំពោនាះ នឹង
មនិបានចពំោរ @នកាយ មិនបានចពំោរ @នសី; មិនបានចពំោរ @នចិត្ត មនិបានចពំោរ @នបញ្ញា�  កា;ពោប@ភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ មិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា�
ពោហ@យ នឹងញុ៉ាងំបុគ្គ;Sត្រៃ= ឲ្យឧបសម្ប=័ ភកិ្ខុទាងំពោនាះឯង នឹងមនិអាចពោS@ម្ប=ូីនាx ន ក្នុង
អធិសី; អធិចិត្ត និងអធិបញ្ញា� បានពោឡ@យ ភិក្ខុទាងំពោនាះ មុខជានឹងមនិបានចពំោរ @នកាយ 
មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ការខូច
វនិ័យ ពោព្រះខូចធម៌ ការខូចធម៌ ពោព្រះខូចវនិ័យ ពោ�យព្របការSូពោច្នះឯង។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភ័យ =ី១ មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ង
តពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ
�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះពោ§;ពោចញ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត 



ក្នុងកា;S៏យូរអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត ភិក្ខុទាងំឡាយ នឹងមនិបានចពំោរ @នកាយ មិនបានចពំោរ @ន
សី; មិនបានចពំោរ @នចិត្ត មនិបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោ= ពោប@ភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបានចពំោរ @នកាយ មិនបាន
ចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោហ@យ ឲ្យនិស្សយ័S;់ភិក្ខុទាងំឡាយSត្រៃ= 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះឯង ក៏មិនអាចពោS@ម្បនឹីង=ូនាx ន ក្នុងអធិសី; អធចិិត្ត និងអធបិញ្ញា� បានពោឡ@យ 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ នឹងមិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @ន
បញ្ញា�  កា;ពោប@ភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត 
មនិបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោហ@យ ឲ្យនិស្សយ័ S;់ភកិ្ខុទាងំឡាយSត្រៃ= ភិក្ខុទាងំពោនាះឯង នឹងមិនអាច
ពោS@ម្ប=ូីនាx ន ក្នុងអធិសី; អធចិិត្ត និងអធបិញ្ញា� បានពោឡ@យ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ មុខជានឹងមនិបាន
ចពំោរ @នកាយ មិនបានចពំោរ @នសី; មិនបានចពំោរ @នចិត្ត មនិបានចពំោរ @នបញ្ញា� ចែSរ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ការខូចវនិ័យ ពោព្រះខូចធម៌ ការខូចធម៌ ពោព្រះខូចវនិ័យ ពោ�យព្របការSូពោច្នះឯង។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភ័យ =ី២ មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹង
ពោក@តពោឡ@ងតពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSងឹច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់
ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោ=>ត ក្នុងកា;Sយូ៏រអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត ភកិ្ខុទាងំឡាយ មនិបានចពំោរ @នកាយ 
មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោ= កា;ពោប@ភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបាន
ចពំោរ @នកាយ មិនបានចពំោរ @នសី; មិនបានចពំោរ @នចិត្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា�  ពោហ@យសចំែSងនូវអភិធមx
កថ្វា និងពោវ=;�កថ្វា ឈានចុះពោ«កាន់ធម៌ពោÜx  ក៏មិនSឹងខ�ួន A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ការខូចវនិ័យ
ពោព្រះខូចធម៌ ការខូចធម៌ ពោព្រះខូចវនិ័យ ពោ�យព្របការSូពោច្នះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះ
ជាអនាគតភយ័ =ី៣ មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ«ក្នុង
ខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម



ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ក្នុងកា;S៏
យូរអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត ភិក្ខុទាងំឡាយ មិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបាន
ចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោ= កា;ពោប@ភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @ន
សី; មិនបានចពំោរ @នចិត្ត មនិបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោហ@យ �ួកព្រ�ះសូព្រតណ្ណា ចែS;ជាតថ្វាគត
ភាសិត ព្រជា;ពោព្រÑ (ពោ�យបា;ី) ព្រជា;ពោព្រÑពោ�យអត< ជាពោLកុត្តរធម ៌ព្របកបពោ�យភាវៈ
ពោស្តាះសូន្យ កា;ពោប@ព្រ�ះសូព្រតទាងំពោនាះ ចែS;ភិក្ខុក�ុំងពោ; (ជនSត្រៃ=) ក៏មិនព្របាថ្វា្ន ពោS@ម្ប ី
ស្តា្ត ប់ មនិពោផ្អងព្រតពោច>កព្របងុស្តា្ត ប់ មិន�ងំចិត្ត ពោS@ម្បចីង់Sឹងពោស្តាះ ទាងំមិនសគំ្មា;់នូវកិច្ច 
ចែS;ខ�ួនព្រតូវពោរ>ន ព្រតូវ=ពោន្ទញយកធមព៌ោនាះពោឡ@យ ពោប@�ួកព្រ�ះសូព្រតណ្ណា ចែS;កវ�ីកច់ែតង ជា
ក្យកា�្យពោឃ្មា� ង Aនអក្ខរSវ៏ចិិព្រត Aន�្យPQ នៈS៏វចិិព្រត ជាក្យខ្មាងពោព្រË ជាភាសិតរបស់
ស្តាវកខ្មាងពោព្រË កា;ពោប@ព្រ�ះសូព្រតទាងំពោនាះ ចែS;ភិក្ខុក�ុំងពោ; (ពោ=@់ប�ួកជនSត្រៃ=) នឹង
ព្របាថ្វា្ន ចង់ស្តា្ត ប់ ពោផ្អងព្រតពោច>កព្របុងស្តា្ត ប់ �ងំចិត្តពោS@ម្បចីង់Sងឹ ទាងំសគំ្មា;់នូវកិច្ច ចែS;ខ�ួន
ព្រតូវពោរ>ន ព្រតូវ=ពោន្ទញយកធម៌ពោនាះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ការខូចវនិយ័ ពោព្រះខូចធម ៌ការខូច
ធម៌ ពោព្រះខូចវនិ័យ ពោ�យព្របការSូពោច្នះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភយ័ =ី៤ 
មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ«ខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSងឹ
ច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យ
ពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ក្នុងកា;S៏យូរអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មិនបានចពំោរ @នកាយ មនិបានចពំោរ @នសី; មនិបានចពំោរ @នចតិ្ត មិនបានចពំោរ @នបញ្ញា� ពោ=
កា;ពោប@ភកិ្ខុទាងំពោនាះ មនិបានចពំោរ @នកាយ មិនបានចពំោរ @នសី; មិនបានចពំោរ @នចិត្ត មនិបាន
ចពំោរ @នបញ្ញា� ពោហ@យ ភិក្ខុទាងំឡាយជាពោថរៈ នឹងAនពោសចក្តពីោLx ភពោព្រច@ន ជាអ្នកបន្ធូ របន<យ ជា
ព្របធ្លានក្នុងការបន្ធូ របន<យ ជាអ្នក;ះបងធុ់រៈក្នុងវពិោវក នឹងមិនព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប ី



S;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់
បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បានពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្របជុជំន 
ចែS;ពោក@តជាខ្មាងពោព្រកាយ នឹងS;់នូវ=ិ�្ឋ នុគតិ �ម�ួកភិក្ខុ  ចែS;ជាអ្នកពោLx ភពោព្រច@នពោនាះ 
សូម្បពី្របជុជំន ចែS;ពោក@តខ្មាងពោព្រកាយពោនាះពោ=>ត ក៏នឹងAនពោសចក្តីពោLx ភពោព្រច@ន ជាអ្នក
បន្ធូ របន<យ ជាព្របធ្លាន ក្នុងការបន្ធូ របន<យ ជាអ្នក;ះបង់ធុរៈ ក្នុងវពិោវក នឹងមនិព្របារ�្ធពោសចក្តី
�្យាយ៉ាម ពោS@ម្បSី;់នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមនិទានប់ានS;់ ពោS@ម្បបីាននូវគុណវពិោសស 
ចែS;ខ�ួនមិនទាន់បាន ពោS@ម្បពីោធ�@ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវគុណវពិោសស ចែS;ខ�ួនមិនទានប់ានពោធ�@ឲ្យ
ជាក់ច្បាស់។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ការខូចវនិយ័ ពោព្រះខូចធម ៌ការខូចធម៌ ពោព្រះខូចវនិ័យ 
ពោ�យព្របការSូពោច្នះឯង។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភយ័ =ី៥ មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង 
ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវ
អនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ
ពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អនាគតភ័យ ទាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;
ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័យ
ទាងំពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភយ័ពោនាះពោចញ។

ចតុត្ថអនាគតភយសូត្រត ទី១០

[៨០] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ អនាគតភ័យពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង ក្នុង
កា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSងឹច្បាស់ នូវអនាគត
ភយ័ទាងំពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យទាងំពោនាះ
ពោចញ។ អនាគតភ័យ ៥យ៉ា� ង ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកា;S៏យូរអចែង�ងពោ« 
ក្នុងអនាគត នឹងAន�ួកភិក្ខុអ្នកព្របាថ្វា្ន ;្អ ក្នុងចីវរ កា;ពោប@ភិក្ខុទាងំពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ;្អ ក្នុងចវីរពោហ@យ



មុខជានឹង;ះបង់ នូវបង្ុសកូ;ិកធុតង្គ នឹង;ះបង់ នូវពោសនាសនៈស្̧តាត់ គឺSងត្រៃព្រ� នឹងចូ;
ពោ«សពោព្រមចការពោCក្នុងព្រសុក ក្នុងនិគម ឬក្នុងព្រ�ះរាជធ្លានីទាងំឡាយ មួយយ៉ា� ងពោ=>ត នឹង
S;់នូវការចែស�ងរក S៏មិនសមគួរ Aនព្របការពោផ្សងៗ ពោព្រះពោហតុចែតចវីរ។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភ័យ =ី១ មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ង
តពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័ពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ
�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ក្នុង
កា;S៏យូរអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត នឹងAន�ួកភកិ្ខុអ្នកព្របាថ្វា្ន ;្អ ក្នុងបិណ្ឌ បាត កា;ពោប@ភិក្ខុ
ទាងំពោនាះ ព្របាថ្វា្ន ;្អ ក្នុងបិណ្ឌ បាតពោហ@យ មុខជានឹង;ះបង់បិណ្ឌ បាតកិធុតង្គ នឹង;ះបង់ នូវ
ពោសនាសនៈស្̧តាត់ គSឺងត្រៃព្រ�ពោ§;ពោចញ ពោហ@យនឹងចូ;ពោ«សពោព្រមចការពោC ក្នុងព្រសុក ឬនិគម 
ឬក្នុងព្រ�ះរាជធ្លានីទាងំឡាយ មួយយ៉ា� ងពោ=>ត (ភិក្ខុទាងំពោនាះ) ចែស�ងរកនូវរសទាងំឡាយ S៏
ព្របពោស@រ ពោ�យចុងអណ្ណា្ត តពោហ@យ នឹងS;់នូវការចែស�ងរក Sម៏ិនសមគួរ Aនព្របការពោផ្សងៗ 
ពោព្រះពោហតុចែតបិណ្ឌ បាត។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភយ័ =ី២ មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង 
ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវ
អនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ
ពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ក្នុងកា;S៏យូរអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត នឹងAន�ួក
ភកិ្ខុអ្នកព្របាថ្វា្ន ;្អ ក្នុងពោសនាសនៈ កា;ពោប@ភកិ្ខុទាងំពោនាះព្របាថ្វា្ន ;្អ ក្នុងពោសនាសនៈពោហ@យ មុខ
ជានឹង;ះបង់ នូវអារP�ិ កធុតង្គ នឹង;ះបង់ នូវពោសនាសនៈស្̧តាត់ គឺSងត្រៃព្រ� ពោហ@យនឹងចូ;
ពោ«សពោព្រមចការពោCក្នុងព្រសុក ឬនិគម ឬក្នុងព្រ�ះរាជធ្លានីទាងំឡាយ មួយយ៉ា� ងពោ=>ត នឹងS;់នូវ
ការចែស�ងរក S៏មិនសមគួរ Aនព្របការពោផ្សងៗ ពោព្រះពោហតុចែតពោសនាសនៈ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោនះជាអនាគតភយ័ =ី៣ មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ« ក្នុង



ខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម
ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ក្នុងកា;S៏
យូរអចែង�ងពោ« ក្នុងអនាគត នឹងAន�ួកភិក្ខុ  ពោCព្រចឡូកព្រចឡគំ្មា្ន  ពោ�យ�ួកភិក្ខុ នី សិក្ខAនា 
និងសមណុពោ=្ទសៈ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@ការពោCព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យ�ួកភិក្ខុ នី 
សិក្ខAនា និងសមណុពោ=្ទសៈAនពោហ@យ អពំោ�@ពោនះ នឹងព្របាកSពោឡ@ង គថឺ្វា �ួកភិក្ខុមិនពោព្រតកអរ
នឹងព្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហxចរយិៈផង នឹងព្រតូវអាបត្តិ ចែS;ពោÅហxងឯណ្ណានីមួយផង នឹងពោ;Lនូវ
សិកា្ខ  វ;ិព្រតឡបព់ោ«កាន់ពោភ=ពោថ្វាកទាបវញិផង។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភ័យ 
=ី៤ មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ« ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ
គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវ
អនាគតភ័យពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ=>ត ក្នុងកា;S៏យូរអចែង�ងពោ« ក្នុង
អនាគត នឹងAន�ួកភិក្ខុ ពោCព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យ�ួកអារាមិកជន និងសមណុពោ=្ទសៈ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ កា;ពោប@ការពោCព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យ�ួកអារាមិកជន និងសមណុពោ=្ទសៈAន
ពោហ@យ អពំោ�@ពោនះ នឹងព្របាកSពោឡ@ង គថឺ្វា �ួកភិក្ខុ  នឹងព្របកបពោរ�យៗ នូវការបរពិោភាគ នូវវត<ុ ចែS;
ខ�ួនសន្ស=ុំក Aនព្របការពោផ្សងៗ ទាងំពោធ�@នូវនិមិត្ត [ភិក្ខុជកីSី ពោ�យខ�ួនឯងក្តី ពោព្រប@ពោគឲ្យជីកក្តី 
កាត់ពោÅx  ពោS@មពោ¹@ ចែមកពោ¹@ ស�ឹកពោ¹@ព្រសស់ ពោ�យខ�ួនឯងក្តី ពោព្រប@ពោគឲ្យកាតក់្តី ពោនះពោ�ថ្វា ពោធ�@
នូវនិមិត្តS៏ពោព្រជាកព្រជាក។ អS្ឋកថ្វា។] Sព៏ោព្រជាកព្រជាក ពោ�យចែផនSីខ�ះ ពោ�យចុងពោÅx ខ�ះ។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាអនាគតភយ័ =ី៥ មនិទានព់ោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@ត
ពោឡ@ងតពោ«ក្នុងខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSងឹច្បាស់ នូវអនាគតភ័យពោនាះ ;ុះSងឹច្បាស់
ពោហ@យ គួរ�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភយ័ពោនាះពោចញ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ អនាគត
ភយ័ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង មិនទាន់ពោក@តពោឡ@ង ក្នុងកា;ឥឡូវពោនះពោ= នឹងពោក@តពោឡ@ងតពោ«ក្នុង



ខ្មាងមុខ អ្នកទាងំឡាយ គួរSឹងច្បាស់ នូវអនាគតភ័យទាងំពោនាះ ;ុះSឹងច្បាស់ពោហ@យ គួរ
�្យាយ៉ាម ពោS@ម្ប;ីះបង់ នូវអនាគតភ័យទាងំពោនាះពោ§;ពោចញ។

ចប ់ពោយ៉ាធ្លាជីវវគ្គ =ី៣។

ឧទា្ទ នត្រៃនពោយ៉ាធ្លាជីវវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ�ីំពោចពោ�វមុិត្តិ ២ពោ;@ក ធមxវហិារបុិគ្គ; ២ពោ;@ក �ួកពោយ៉ាធ្លាជីវៈ ២ពោ;@ក និង
អនាគតភ័យ ៤ពោ;@ក។

ពោថរវគ្គ

រជនីយសូត្រត ទី១

[៨១] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោថរ ចែS;ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងមនិ
ជា=ីព្រសឡាញ់ មនិជា=ីពោ�ញចិត្ត មិនជា=ីពោគ្មារ� មិនជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រ ី
ទាងំឡាយពោ=។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺភិក្ខុ ពោព្រតកអរ ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីពោព្រតកអរ ១ ព្រប=ូស្ត 
ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីព្រប=ូស្ត ១ ភន័្ត វពោង�ង ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីភន័្ត វពោង�ង ១ ញ៉ាប់ញ័រ ក្នុង
អារមxណ៍ជា=ីញ៉ាប់ញ័រ ១ ព្រសវងឹ ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីព្រសវងឹ ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
ពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងមិនជា=ីព្រសឡាញ់ មនិជា=ីពោ�ញចិត្ត មិន
ជា=ីពោគ្មារ� មិនជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយពោឡ@យ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ី
សរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ខី�ះ។ គភឺិក្ខុមិនពោព្រតកអរ ក្នុងអារមxណ៍
ជា=ីពោព្រតកអរ ១ មនិព្រប=ូស្ត ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីព្រប=ូស្ត ១ មនិភ័ន្ត វពោង�ង ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីភ័ន្ត 
វពោង�ង ១ មនិញ៉ាប់ញ័រ ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីញ៉ាប់ញ័រ ១ មនិព្រសវងឹ ក្នុងអារមxណ៍ជា=ីព្រសវងឹ ១។



A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់
ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។

វតីរាគសូត្រត ទី២

[៨២] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងមិនជា=ី
ព្រសឡាញ់ មិនជា=ីពោ�ញចិត្ត មនិជា=ីពោគ្មារ� មនិជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ
ពោ=។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គឺភិក្ខុជាអ្នកមិនទាន់ព្របាស§ករាគៈ ១ មិនទាន់ព្របាស§ក
ពោទាសៈ ១ មិនទាន់ព្របាស§កពោAហៈ ១ ជាអ្នក;ុបគុណពោគ ១ ព្របណ្ណាងំព្របចែជងវាស្តា្ន  ១។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងមិនជា=ី
ព្រសឡាញ់ មិនជា=ីពោ�ញចិត្ត មិនជា=ីពោគ្មារ� មិនជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ
ពោឡ@យ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់
ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ 
គភឺិក្ខុជាអ្នកព្របាស§ករាគៈ ១ ព្របាស§កពោទាសៈ ១ ព្របាស§កពោAហៈ ១ មិន;ុបគុណពោគ 
១ មនិព្របណ្ណាងំព្របចែជងវាស្តា្ន  ១។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។

កុហកសូត្រត ទី៣

[៨៣] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង រចែមងមិនជា=ី
ព្រសឡាញ់ មិនជា=ីពោ�ញចិត្ត មនិជា=ីពោគ្មារ� មនិជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ
ពោ=។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។ គជឺាអ្នកពោព្រប@កិរយិ៉ាបភំន័្ត ១ ជាអ្នករួសរា� វ ១ ជាអ្នកនិយ៉ាយឲ្យ
=នំង ១ ជាអ្នកAនក;;្បចិ ១ ជាអ្នកចែស�ងLភពោ�យLភ ១។ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។
ពោប។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ 



ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ 
គជឺាអ្នកមិនពោព្រប@កិរយិ៉ាយបភំ័ន្ត ១ ជាអ្នកមិនរួសរា� វ ១ ជាអ្នកមិននិយ៉ាយឲ្យ=នំង ១ ជាអ្នក
មនិAនក;;្បចិ ១ ជាអ្នកមិនចែស�ងLភពោ�យLភ ១។ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។

អស្សទ្ធសូត្រត ទី៤

[៨៤] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងមនិជា=ី
ព្រសឡាញ់ មិនជា=ីពោ�ញចិត្ត មនិជា=ីពោគ្មារ� មនិជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ
ពោ=។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺមិនពោជ�កមx និងផ; ១ មនិខ្មាx សបាប ១ មិនខ្មា� ចបាប ១ 
ខQិ;ព្រចអូស ១ អ័ប្បឥតព្របាជា្ញ  ១។ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
ពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីគ្មាប់ចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ 
របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ខី�ះ។ គឺភិក្ខុជាអ្នកពោជ�កមxផ; ១ ខ្មាx សបាប ១ 
ខ្មា� ចបាប ១ ព្របុង�្យាយ៉ាម ១ Aនព្របាជា្ញ  ១។ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។

អក្ខមសូត្រត ទី៥

[៨៥] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងមនិជា=ី
ព្រសឡាញ់ មិនជា=ីពោ�ញចិត្ត មនិជា=ីពោគ្មារ� មនិជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ
ពោ=។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺជាអ្នកមិនអត់ធននឹ់ងរូប ១ មនិអត់ធននឹ់ងសពំោឡង ១ មនិអត់
ធន់នឹងក�និ ១ មិនអតធ់ន់នឹងរស១ មិនអត់អននឹ់ងពោផ្ងាS្ឋ��ៈ ១។ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ ជា=ីពោ�ញ
ចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺជាអ្នក



អតព់្រទានឹំងរូប ១ អត់ព្រទានឹំងសពំោឡង ១ អតព់្រទានឹំងក�និ ១ អត់ព្រទានឹំងរស ១ អតព់្រទានឹំង
ពោផ្ងាS្ឋ��ៈ ១។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។

បដិសម្ភិទាបត្តសូត្រត ទី៦

[៨៦] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់
ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@
អ�ីខ�ះ។ គឺជាអ្នកបានអត<ប្បSិសមÃិទា ១ បានធមxប្បSិសមÃទិា ១ បាននិរុត្តិប្បSិសមÃទិា ១ បាន
បSិភាណប្បSិសមÃទិា ១ ជាអ្នកឧស្សាហ៍មិនខQិ; ក្នុងកិច្ចចែS;ព្រតូវពោធ�@អ�ីៗ ពោទាះបីតូចធ ំរបស់
�ួកសព្រ�ហx§រ ីទាងំព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ ឈា� សត្រៃវ ក្នុងកិច្ចការពោនាះ ;xមពោធ�@បាន §តច់ែចង
បាន ១។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង។ពោប។

សី1វន្តសូត្រត ទី៧

[៨៧] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់
ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@
អ�ីខ�ះ។ គឺភិក្ខុAនសី; ជាអ្នកសព្រងួមពោ�យការសព្រងួម ក្នុងបាតិពោAក្ខ ព្របកបពោ�យអា§រៈ 
និងពោគ្មាចរៈ ចែតងពោº@ញភ័យ ក្នុងពោទាសទាងំឡាយ ពោទាះបីតិចតួច សAទានសិក្សា ក្នុង
សិកា្ខ ប=ទាងំឡាយ ១ ជាអ្នកស្តា្ត ប់ពោព្រច@ន §រំបស់ចែS;ស្តា្ត បព់ោហ@យ ពោចះ§ចំែ;ងពោភ�ច នូវ
របស់ចែS;ស្តា្ត បព់ោហ@យ �ួកធម៌ណ្ណា Aន;អំព្រតងខ់្មាងពោS@ម Aន;អំព្រតង់កណ្ណា្ត ; Aន
;អំព្រតង់ខ្មាងចុង ព្របកាសព្រ�ហx§រ្យ ព្រ�មទាងំអត< ទាងំ�្យPQ នៈ បរបូិណ៌ព្រគបព់្រគ្មាន់ S៏
បរសុិ=្ធ ភិក្ខុ ពោនាះ បានស្តា្ត បធ់ម៌ Aនសភា�យ៉ា� ងពោនាះពោព្រច@ន ជាអ្នកស្តា្ទ ត់រត់Aត ់នឹកពោº@ញ
ពោ�យចិត្តបាន §ក់ធ�ុះ;្អ ពោ�យព្របាជា្ញ បាន ១ ជាអ្នកAនសSំ�ីីពោរាះ គឹកកង;្អ 



ព្របកបពោ�យសSំីអ្នកព្រកុង ហូរមិនទាក ់មនិខុស ច្បាស់ បានពោសចក្តី ១ ជាអ្នកបាន�មព្របាថ្វា្ន  
បានមិន;បំាក បាន=ូLយ នូវឈានទាងំ ៤ ជាឈានអាព្រស័យ នូវចិត្តSព៏្របពោស@រ ជាពោព្រគÉង
ពោCជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១ ពោធ�@ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្ត ិចែS;មិនAន
អាសវៈ ពោព្រះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ Sត៏្រៃព្រកចែ;ង ខ�ួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធមទ៌ាងំ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងជា=ីព្រសឡាញ់ 
ជា=ីពោ�ញចិត្ត ជា=ីពោគ្មារ� ជា=ីសរពោស@រ របស់សព្រ�ហx§រទីាងំឡាយ។

លេTរសូត្រត ទី៨

[៨៨] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោឈាx ះថ្វា ជា
អ្នកព្របតិបត្តិ មនិបានជាគុណ S;់ជនពោព្រច@ន មនិបានសុខS;់ជនពោព្រច@ន មិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ 
S;់ជនពោព្រច@ន មិនជាគុណ ជា=ុក្ខS;់ពោ=វ� និិងមនុស្សទាងំឡាយ។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង ពោត@
អ�ីខ�ះ។ គឺភិក្ខុជាពោថរៈ Sឹងរាព្រតី បួសយូរ ១ Aនពោឈាx ះ;្ប;ី្បាញ Aនយស Aនបរវិារពោព្រច@ន 
ទាងំព្រគហស< ទាងំប��ជិត ១ សម្ូបណ៌ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និិងគិLនប្បច្ចយ
ពោភសជQបរកិា្ខ រ ១ ជាអ្នកSងឹឮពោព្រច@ន §រំបស់ចែS;ឮពោហ@យ §ចំែ;ងពោភ�ច នូវរបស់ចែS;ឮ
ពោហ@យ។ពោប។ §កធ់�ុះ;្អ ពោ�យព្របាជា្ញ  ១ ចែតជាមិ§្ឆ =ិS្ឋ ិAនពោសចក្តីយ;់S៏វបិរតិ ១ ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ញុ៉ាងំជនពោព្រច@ន ឲ្យឃ្មា� ត§កព្រ�ះស=្ធមx ឲ្យSម្ក;់ពោCក្នុងអស្ស=្ធមx ភិក្ខុSត្រៃ=S;់នូវ=ិ�្ឋ នុគតិ 
[យកតព្រAប់�ម។] របស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាពោថរៈ Sឹងរាព្រតី បួសយូរខ�ះ S;់នូវ
=ិ�្ឋ នុគតិ របស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ភកិ្ខុ ពោនះជាពោថរៈ ពោគSងឹស្តា្គ ;់ពោព្រច@ន ជាអ្នកAនយស Aនបរវិារ
ពោព្រច@ន ទាងំព្រគហស< ទាងំប��ជិតខ�ះ S;់នូវ=ិ�្ឋ នុគតិ របស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ភិក្ខុ ពោនះជាពោថរៈ 
សម្ូបណ៌ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រខ�ះ S;់នូវ
=ិ�្ឋ នុគតិ របស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ភិក្ខុ ពោនះជាពោថរៈ ជាអ្នកSឹងឮពោព្រច@ន §រំបស់ចែS;ឮពោហ@យ § ំ



ចែ;ងពោភ�ច នូវរបស់ចែS;ឮពោហ@យខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោឈាx ះថ្វា ព្របតិបត្ត ិពោS@ម្បមីិនបានជាគុណ S;់ជនពោព្រច@ន មនិបានសុខS;់ជន
ពោព្រច@ន មិនព្របពោយ៉ាជន៍S;់ជនពោព្រច@ន មិនចែមនជាគុណពោ= ជា=ុក្ខS;់ពោ=វ� និងមនុស្ស
ទាងំឡាយ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាពោថរៈ ចែS;ព្របកបពោ�យធម ៌៥ យ៉ា� ង ជាអ្នកព្របតិបត្តិ
ពោS@ម្បជីាគុណS;់ជនពោព្រច@ន ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់ជនពោព្រច@ន ពោS@ម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ S;់ជន
ពោព្រច@ន ពោS@ម្បគុីណ និងពោសចក្តីសុខ S;់ពោ=វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង ពោត@អ�ីខ�ះ។
គភឺិក្ខុជាពោថរៈ Sងឹរាព្រតី បួសយូរ ១ Aនពោឈាx ះ;្ប;ី្បាញ Aនយស Aនជនជាបរវិារពោព្រច@ន 
ទាងំព្រគហស< ទាងំប��ជិត ១ ជាអ្នកសម្ូបណ៌ពោ�យចវីរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិLនប្ប
ច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រ ១ ជាអ្នកSងឹឮពោព្រច@ន §រំបស់ចែS;ឮពោហ@យ §ចំែ;ងពោភ�ច នូវរបស់ចែS;ឮ
ពោហ@យ។ពោប។ §កធ់�ុះ ពោ�យព្របាជា្ញ  ១ ជាសAx =ិS្ឋ ិAនពោសចក្តីយ;់មនិវបិរតិ ១ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ញុ៉ាងំជនពោព្រច@ន ឲ្យឃ្មា� ត§កអស្ស=្ធមx ឲ្យSម្ក;់ពោCក្នុងព្រ�ះស=្ធមx �ួកភិក្ខុSត្រៃ= S;់នូវ
=ិ�្ឋ នុគតិ របស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ភកិ្ខុ ពោនះជាពោថរៈ Sឹងរាព្រតី បួសយូរខ�ះ S;់នូវ=ិ�្ឋ នុគតិ របស់
ភកិ្ខុ ពោនាះថ្វា ភិក្ខុ ពោនះជាពោថរៈ ពោគSឹងស្តា្គ ;់ពោព្រច@ន Aនយស Aនជនជាបរវិារពោព្រច@ន ទាងំ
ព្រគហស< ទាងំប��ជិតខ�ះ S;់នូវ=ិ�្ឋ នុគតិ របស់ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ភិក្ខុ ពោនះជាពោថរៈ សម្ូបណ៌ពោ�យ
ចវីរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រខ�ះ S;់នូវ=ិ�្ឋ នុគតិ របស់ភិក្ខុ
ពោនាះថ្វា ភកិ្ខុ ពោនះជាពោថរៈ ជាអ្នកSងឹឮពោព្រច@ន §រំបស់ចែS;ឮពោហ@យ §ចំែ;ងពោភ�ច នូវរបស់
ចែS;ឮពោហ@យខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពោថរៈ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ពោឈាx ះថ្វាព្របតិបត្តិ ពោS@ម្បគុីណS;់ជនពោព្រច@ន ពោS@ម្បពីោសចក្តីសុខ S;់ជនពោព្រច@ន ពោS@ម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ S;់ជនពោព្រច@ន ពោS@ម្បគុីណ ពោS@ម្បពីោសចក្តសុីខ S;់ពោ=វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ។

បឋមលេសខសូត្រត ទី៩



[៨៩] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់
ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គពឺោសចក្តពីោព្រតកអរ នឹងការងារ ១ ពោសចក្តីពោព្រតកអរនឹង
តរិ§្ឆ នកថ្វា ១ ពោសចក្តពីោព្រតកអរ នឹងកិរយិ៉ាពោSក;ក ់១ ពោសចក្តីពោព្រតកអរ នឹងការព្រចឡូកព្រចឡំ
ពោ�យ�ួក ១ មិន�ិ§រណ្ណាចិត្ត ចែS;ផុត (§កកិពោ;ស) យ៉ា� ងណ្ណា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ
ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមនិស្តាបសូន្យ S;់ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ ធម៌
៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរនឹងការងារ ១ ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ នឹងតរិ§្ឆ នកថ្វា ១
ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ នឹងកិរយិ៉ាពោSក;ក់ ១ ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ នឹងការពោCព្រចឡូកព្រចឡំ
ពោ�យ�ួក ១ �ិ§រណ្ណាចិត្ត ចែS;ផុត (§កកិពោ;ស) យ៉ា� ងណ្ណា ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមនិស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។

ទុតិយលេសខសូត្រត ទី១០

[៩០] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់
ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោCជាពោសក្ខៈ
ចែតAនកិច្ចពោព្រច@ន Aនការងារពោព្រច@ន មនិឈា� សត្រៃវ ក្នុងកិច្ចចែS;ព្រតូវពោធ�@អ�ី ៗ ពោវ>រ§កការ�ួន
សម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន មិនព្របកបពោ�យពោចពោ�សមថៈ (ពោសចក្តីរA̧ប់ចតិ្ត) ខ្មាងក្នុង A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី១ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ ញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យការងារបន្តិចបន្តួច ពោបាះបង់

ការ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន មនិព្របកបពោចពោ�សមថៈខ្មាងក្នុង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ 
=ី២ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត 
ភកិ្ខុ ពោCជាពោសក្ខៈ ពោហ@យព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យព្រគហស< និងប��ជិត ពោ�យការជាប់ចំក់នឹង



ព្រគហស< Sម៏ិនសមគួរ ពោបាះបងក់ារ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន មិនព្របកបពោចពោ�សមថៈខ្មាងក្នុង 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី៣ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ ចូ;ពោ«កាន់ព្រសុក�ីព្រ�ឹកពោ�ក ពោចញមកវញិត្រៃថ¸
ពោ�ក ពោបាះបង់ការ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន មនិព្របកបពោចពោ�សមថៈខ្មាងក្នុង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ
ពោនះជាធម៌ =ី៤ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មួយវញិពោ=>ត ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ មិនបាន�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  បាន;បំាក បានពោ�យព្រក នូវវា§
ចែS;ជាពោព្រគÉងSុសខ្មាត់កិពោ;ស ជា=ីសប្បាយS;់ធម៌ ជាពោព្រគÉងពោប@កចតិ្ត គឺវា§នាឲំ្យពោក@ត
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន តិច វា§នាឲំ្យពោក@តសពោនា្ត ស វា§នាឲំ្យសប̧់ស្̧តាត់ វា§មិននាឲំ្យព្រចឡូកព្រចឡ ំ
(ពោ�យ�ួកគណៈ) វា§នាឲំ្យព្របារ�្ធពោសចក្ត�ី្យាយ៉ាម វា§នាឲំ្យពោក@តសី; វា§នាឲំ្យពោក@ត
សAធិ វា§នាឲំ្យពោក@តបញ្ញា�  វា§នាឲំ្យពោក@តវមុិត្តិ វា§នាឲំ្យពោក@តវមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aន
សភា�Sូពោ§្ន ះ ពោបាះបង់ការ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន មិនព្របកបពោចពោ�សមថៈខ្មាងក្នុង A្ន ;ភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាធម ៌=ី៥ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ធម ៌៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តមីិនស្តាបសូន្យ S;់ភកិ្ខុជា
ពោសក្ខៈ។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោCជាពោសក្ខៈ មិន
Aនកចិ្ចពោព្រច@ន មនិAនការងារពោព្រច@ន ឈា� សត្រៃវ ក្នុងកិច្ចចែS;ព្រតវូពោធ�@អ�ី ៗ មិនពោបាះបង់ការ�ួន
សម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន ព្របកបពោចពោ�សមថៈខ្មាងក្នុង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី១ 
ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមិនស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត 
ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ មិនញុ៉ាងំត្រៃថឲ្̧យកន�ងពោ« ពោ�យការងារបន្តិចបន្តួច មិនពោបាះបង់ការ�ួនសម¸ ំ
ក្នុងកមx�្ឋ ន ចែតងព្របកបធម៌ជាពោព្រគÉងសប̧់ចិត្តខ្មាងក្នុង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី២ 
ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមិនស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត 



ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ មិនពោCព្រចឡូកព្រចឡពំោ�យ�ួកព្រគហស< និងប��ជិត ពោ�យការជាប់ជំកនឹ់ង
ព្រគហស< S៏មនិសមគួរ មនិពោបាះបង់ការ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន ចែតងព្របកបពោសចក្តសីប̧់ចិត្ត
ខ្មាងក្នុង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី៣ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមិនស្តាបសូន្យ S;់
ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភកិ្ខុជាពោសក្ខៈ មិនចូ;ពោ«កាន់ព្រសុក�ីព្រ�ឹក
ពោ�ក មិនពោចញមកវញិត្រៃថព̧ោ�ក មិនពោបាះបង់ការ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន ចែតងព្របកបពោសចក្តី
សប̧់ចិត្តខ្មាងក្នុង A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី៤ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមិនស្តាបសូន្យ
S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ=>ត ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ បាន�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  
មនិបាន;បំាក បាន=Lំយ នូវវា§ជាពោព្រគÉងSុសខ្មាត់កពិោ;ស ជា=ីសប្បាយS;់ធម ៌ជា
ពោព្រគÉងពោប@កចិត្ត គឺវា§នាឲំ្យAនព្របាថ្វា្ន តិច វា§នាឲំ្យសពោនា្ត ស វា§នាឲំ្យសប̧់ស្̧តាត់ វា§មិន
នាឲំ្យព្រចឡូកព្រចឡពំោ�យ�ួក វា§នាឲំ្យព្របារ�្ធ�្យាយ៉ាម វា§នាឲំ្យពោក@តសី; វា§នាឲំ្យពោក@ត
សAធិ វា§នាឲំ្យពោក@តបញ្ញា�  វា§នាឲំ្យពោក@តវមុិត្តិ វា§នាឲំ្យពោក@តវមុិត្តញិ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aន
សភា�Sូពោ§្ន ះ មនិ;ះបង់ការ�ួនសម¸ ំក្នុងកមx�្ឋ ន ចែតងព្របកបពោសចក្តីសប̧់ចតិ្តខ្មាងក្នុង 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះជាធម៌ =ី៥ ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមនិស្តាបសូន្យ S;់ភិក្ខុជា
ពោសក្ខៈ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង ព្របព្រ�ឹត្តពោ« ពោS@ម្បពីោសចក្តីមិនស្តាបសូន្យ 
S;់ភិក្ខុជាពោសក្ខៈ។

ចប ់ពោថរវគ្គ =ី៤។

ឧទា្ទ នត្រៃនពោថរវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយ�ីអារមxណ៍ ជា=ីរកីរាយ ១ �ីភិក្ខុ ព្របាស§ករាគៈ ១ �ីភិក្ខុ ពោព្រប@កិរយិ៉ាបភំ័ន្ត ១ 
�ីភិក្ខុ ពោជ�កមxផ; ១ �ីភិក្ខុមនិអត់ធន់ ១ �ីបSិសមÃទិា ១ �ីសី; ១ �ីភិក្ខុជាពោថរៈ ១ និងភិក្ខុ
ជាពោសក្ខៈSត្រៃ= �ីរពោ;@កពោ=>ត។



កកុធវគ្គ

បឋមសម្បទាសូត្រត ទី១

[៩១] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទាពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ សម្បទា ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺ
សទា្ធ សម្បទា ១ សី;សម្បទា ១ សុតសម្បទា ១ §គសម្បទា ១ បញ្ញា� សម្បទា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះឯងពោ�ថ្វា សម្បទា ៥ យ៉ា� ង។

ទុតិយសម្បទាសូត្រត ទី២

[៩២] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ សម្បទាពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ សម្បទា ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គឺ
សី;សម្បទា ១ សAធិសម្បទា ១ បញ្ញា� សម្បទា ១ វមុិត្តិសម្បទា ១ វមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ
សម្បទា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯពោ�ថ្វា សម្បទា ៥ យ៉ា� ង។

ព្យាករណសូត្រត ទី៣

[៩៣] A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ការ�្យាករណ៍ (អួត) អរហន្តផ;ពោនះ Aន ៥ យ៉ា� ង។ ៥ 
យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ គភឺិក្ខុ�្យាករអរហត្តផ; ពោព្រះចែតខ�ួន;ង̧់វពោង�ង ១ ភិក្ខុអ្នកAនពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន
អាព្រកក់ ;ុះក្នុងអណំ្ណាចពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ពោហ@យ�្យាករអរហត្តផ; ១ ភិក្ខុ�្យាករអរហត្តផ; 
ពោព្រះចែត»្កួត ពោព្រះចិត្តរពោវ @រវាយ ១ ភិក្ខុ�្យាករអរហត្តផ; ពោ�យសគំ្មា;់ថ្វាខ�ួនបាន ១ ភិក្ខុ
�្យាករអរហត្តផ; �មព្រតឹមព្រតូវចែមន ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងពោ�ថ្វា ការ�្យាករណ៍
អរហត្តផ; ៥ យ៉ា� ង។

ផាសុវហិារសូត្រត ទី៤

[៩៤] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុAនការពោCសប្បាយពោនះ Aន ៥ �ួក។ ភិក្ខុ ពោC
សប្បាយ ៥ �ួក គឺអ�ីខ�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ស្̧តាត់§កកាម



ទាងំឡាយ។ពោប។ បានS;់បឋមជ្ឈាន ១ ពោព្រះរA̧ប់វតិក្កវ§ិរៈ។ពោប។ បានS;់=ុតិយជ្ឈាន 
១ ពោព្រះព្របាស§កបតីិ។ពោប។ បានS;់តតិយជ្ឈាន ១ ពោព្រះ;ះបង់សុខផង។ពោប។ បានS;់
ចតុត<ជ្ឈាន ១ បានសពោព្រមចពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា� វមុិត្តិ ចែS;មិនAនអាសវៈ ពោព្រះអស់
អាសវៈទាងំឡាយ ពោធ�@ឲ្យច្បាស់Lស់ ពោ�យព្របាជា្ញ Sត៏្រៃព្រកចែ;ងខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១។ A្ន ;
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងពោ�ថ្វា ភកិ្ខុAនការពោCសប្បាយ ៥ �ួក។

អកុប្បសូត្រត ទី៥

[៩៥] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង រចែមងព្រ�ស់Sឹង នូវធម៌មនិ
កពោព្រម@ក (អរហត្ត) យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។ ធម ៌៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
ស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកបានS;់អត<ប្បSិសមÃទិា ១ ធមxប្បSិសមÃិទា ១ និរុត្តិប្បSិសមÃទិា ១ 
បSិភាណប្បSិសមÃទិា ១ �ិ§រណ្ណាចិត្ត ចែS;ផុតពោហ@យយ៉ា� ងណ្ណា ១។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង រចែមងបានព្រ�ស់Sឹងធម៌មិនកពោព្រម@ក យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។

សុតធរសូត្រត ទី៦

[៩៦] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង កា;ពោប@ពោធ�@ឲ្យថ្នឹក បានចពំោរ @ន
នូវអានាបានស្សតិ រចែមងបានព្រ�ស់Sឹងធម៌មិនកពោព្រម@ក យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺ
អ�ីខ�ះ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកខ�;់ខ្មា� យតិច Aនកចិ្ចតិច ពោគចិP្ចឹ ម
ងាយ សពោនា្ត ស;្អ ក្នុងបរកិា្ខ រជាពោព្រគÉងចិP្ចឹ មជីវតិទាងំឡាយ ១ ជាអ្នកAនអាហារតិច 
ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវភា�ជាអ្នកAនអាហារតចិក្នុងពោះ (មនិពោLx ភចែតសីុ) ១ ជាអ្នកពោSក;ក់
តចិ ព្របកបការភា្ញ ក់រ;ឹក ១ ជាអ្នកស្តា្ត ប់ពោព្រច@ន §រំបស់ចែS;ឮពោហ@យ §មំនិពោភ�ច នូវរបស់
ចែS;ឮពោហ@យ �ួកធម៌ណ្ណា Aន;អំព្រតងខ់្មាងពោS@ម Aន;អំព្រតង់កណ្ណា្ត ; Aន;អំព្រតង់



ខ្មាងចុង ព្របកាសព្រ�ហx§រ្យ ព្រ�មទាងំអត< ទាងំ�្យPQ នៈ បរសុិ=្ធពោ�ញពោ;ញអស់ពោជ@ង ធម៌
Aនសភា�Sូពោ§្ន ះ ភកិ្ខុ ពោនាះ បានស្តា្ត ប់ធម៌Aនសភា�យ៉ា� ងពោនាះពោព្រច@ន §សំ្តា្ទ ត់ រត់Aត ់
យ;់ច្បាស់ពោ�យចតិ្ត §កធ់�ុះ;្អ ពោ�យព្របាជា្ញ  ១ បាន�ិ§រណ្ណាចិត្ត ចែS;ផុតព្រសឡះពោហ@យ
យ៉ា� ងណ្ណា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង កា;ពោប@ពោធ�@ឲ្យថ្នឹក 
នូវអានាបានស្សតិពោហ@យ រចែមងព្រ�ស់Sងឹនូវធម៌មិនកពោព្រម@ក យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។

កថាសូត្រត ទី៧

[៩៧] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង កា;ពោប@ពោធ�@ឲ្យថ្នឹក នូវអានា
បានស្សតិ រចែមងព្រ�ស់Sឹងធម៌មិនកពោព្រម@ក យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ខី�ះ។ A្ន ;ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកខ�;់ខ្មា� យតិច Aនកចិ្ចតិច ពោគចិP្ចឹ មងាយ Aន
សពោនា្ត ស;្អ ក្នុងបរកិា្ខ រពោព្រគÉងចិP្ចឹ មជីវតិ ១ ជាអ្នកAនអាហារតិច ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវភា�ជា
អ្នកAនអាហារតចិក្នុងពោះ ១ ជាអ្នកពោSក;ក់តចិ ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវពោសចក្តីភា្ញ ករ់;ឹក ១ 
បាន�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  បានមិន;បំាក បាន=ូLយ នូវវា§ ចែS;ជាពោព្រគÉងSុសខ្មាត់
កពិោ;ស S៏ព្របពោស@រ ជា=ីសប្បាយ S;់ធមជ៌ាពោព្រគÉងពោប@កចិត្ត គវឺា§នាឲំ្យព្របាថ្វា្ន តិច វា§នាឲំ្យ
សពោនា្ត ស វា§នាឲំ្យសប̧់ស្̧តាត់ វា§មិននាឲំ្យព្រចឡូកព្រចឡពំោ�យ�ួក (គណៈ) វា§នាឲំ្យ
ព្របារ�្ធពោសចក្តី�្យាយ៉ាម វា§នាឲំ្យពោក@តសី; វា§នាឲំ្យពោក@តសAធ ិវា§នាឲំ្យពោក@តបញ្ញា�  វា§
នាឲំ្យពោក@តវមុិត្តិ វា§នាឲំ្យពោក@តវមុិត្តិញ្ញា� ណ=ស្សនៈ Aនសភា�Sូពោ§្ន ះ ១ �ិ§រណ្ណានូវចិត្ត 
ចែS;ផុតព្រសឡះពោហ@យយ៉ា� ងណ្ណា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះ
ឯង កា;ពោប@ពោធ�@ឲ្យថ្នឹក នូវអានាបានស្សតិ រចែមងបានព្រ�ស់Sឹងនូវធម៌ មនិកពោព្រម@ក យ៉ា� ង
ឆាប់រហ័ស។

អារញEកសូត្រត ទី៨



[៩៨] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ង កា;ពោប@បានពោធ�@អានាបាន
ស្សតិឲ្យពោព្រច@ន រចែមងបានព្រ�ស់Sឹងធម៌ មិនកពោព្រម@ក យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។ ធម៌ ៥ យ៉ា� ង គឺអ�ីខ�ះ។ 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ជាអ្នកខ�;់ខ្មា� យតិច Aនកិច្ចតចិ ពោគចិP្ចឹ មងាយ 
Aនសពោនា្ត ស;្អ ក្នុងបរកិា្ខ រពោព្រគÉងចិP្ចឹ មជីវតិ ១ ជាអ្នកAនអាហារតិច ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវ
ភា�ជាអ្នកAនអាហារតចិក្នុងពោះ ១ ជាអ្នកពោSក;ក់តិច ព្របកបពោរ�យ ៗ នូវពោសចក្តីភា្ញ ក់
រ;ឹក ១ ជាអ្នកពោCក្នុងត្រៃព្រ� AនពោសនាសនៈS៏ស្̧តាត់ ១ �ិ§រណ្ណាចិត្ត ចែS;ផុតព្រសឡះពោហ@យ
យ៉ា� ងណ្ណា ១។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ព្របកបពោ�យធម៌ ៥ យ៉ា� ងពោនះឯង កា;ពោប@បានពោធ�@អា
នាបានស្សតិឲ្យពោព្រច@ន រចែមងបានព្រ�ស់Sឹងធម៌ មិនកពោព្រម@ក យ៉ា� ងឆាប់រហ័ស។

សីហសូត្រត ទី៩

[៩៩] A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ សត�សីហៈ ជាពោស្តចព្រមឹគ ចែតងពោចញអ�ីំ=ីអាព្រស័យ ក្នុង
សម័យរពោស>; ;ុះពោចញ�ី=ីអាព្រស័យពោហ@យ ក៏មតឹ�ត់ខ�ួន ;ុះមឹត�ត់ខ�ួនរួចពោហ@យ ក៏
ព្រកពោឡកពោម>ងពោម@;=ិសទាងំ ៤ ជុវំញិ ;ុះព្រកពោឡកពោម>ងពោម@;ពោ«=ិសទាងំ ៤ ជុវំញិខ�ួន
ពោហ@យ កប៏ន�ឺសីហនា= ៣ Sង ;ុះបន�ឺសីហនា= ៣ Sងរួចពោហ@យ កព៏ោS@រពោចញពោ«ចែស�ងរក
ចណីំ។ សត�សីហៈពោនាះ កា;ពោប@ព្របហារSរំ ីកព៏្របហារយ៉ា� ងព្របយ័ត្ន មិនចែមនព្របហារខQខី្មាQ ពោ= ពោប@
ព្របហារព្រកបី ក៏ព្របហារយ៉ា� ងព្របយ័ត្ន មិនចែមនព្របហារខQខី្មាQ ពោ= ពោប@ព្របហារពោគ្មា ក៏ព្របហារយ៉ា� ងព្របយ័ត្ន 
មនិចែមនព្របហារខQីខ្មាQ ពោ= ពោប@ព្របហារខ្មា� Sម្បង ក៏ព្របហារយ៉ា� ងព្របយ័ត្ន មនិចែមនព្របហារខQីខ្មាQ ពោ= ពោប@
ព្របហារ�ួកសត�តូច ៗ Sូច=ន្សាយ និងឆាx ជា=ីបផុំត កព៏្របហារយ៉ា� ងព្របយ័ត្ន មនិចែមនព្របហារ
ខQីខ្មាQ ពោ=។ Sពំោណ@ រពោនាះ ពោព្រះពោហតុអ�ី។ ពោព្រះសត�សីហៈ គតិថ្វា ផ�ូ វ�្យាយ៉ាមរបស់អញ ចូរកុំ
វនិាសពោឡ@យ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រតង់ក្យថ្វា សត�សីហៈពោនះ ជាពោឈាx ះរបស់ព្រ�ះតថ្វាគត
អរហន្តសAx សម្ពុ=្ធ។ A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ះតថ្វាគតសចំែSងធម៌ ចពំោះបរស័ិ= ពោ�យ



ក្យណ្ណា ពោនះជាសីហនា= របស់ព្រ�ះតថ្វាគតពោនាះ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប@តថ្វាគត
សចំែSងធម៌ ចពំោះ�ួកភិក្ខុ  តថ្វាគត ចែតងសចំែSងធម៌ ពោ�យព្របយ័ត្នណ្ណាស់ មិនចែមនសចំែSង
ទាងំខQីខ្មាQ ពោ= A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប@តថ្វាគត សចំែSងធម៌ ចពំោះ�ួកភិក្ខុ នី កត៏ថ្វាគត ចែតង
សចំែSងធមព៌ោ�យព្របយ័ត្នណ្ណាស់ មិនចែមនសចំែSងទាងំខQីខ្មាQ ពោ= A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប@
តថ្វាគត សចំែSងធម៌ ចពំោះ�ួកឧបាសក កត៏ថ្វាគត ចែតងសចំែSងធមព៌ោ�យព្របយ័ត្នណ្ណាស់ 
មនិចែមនសចំែSងទាងំខQីខ្មាQ ពោ= A្ន ;ភិក្ខុទាងំឡាយ ពោប@តថ្វាគត សចំែSងធម៌ ចពំោះ�ួក
ឧបាសិកា ក៏តថ្វាគត ចែតងសចំែSងធម៌ ពោ�យព្របយ័ត្នណ្ណាស់ មិនចែមនសចំែSងទាងំខQីខ្មាQ ពោ= 
A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោប@តថ្វាគត សចំែSងធម៌ចពំោះ�ួកបុថុជQន ពោ�យពោហាចពោ« សូម្ប�ួីក
អ្នកនាបំាយ និង�ួកអ្នកពោនស្តា= ក៏តថ្វាគត ចែតងសចំែSងធម៌ ពោ�យព្របយ័ត្នណ្ណាស់ មនិចែមន
សចំែSងទាងំខQីខ្មាQ ពោ=។ Sពំោណ@ រពោនាះ ពោព្រះពោហតុអ�ី។ A្ន ;ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រះតថ្វាគត 
Aនធម៌ជា=ីពោគ្មារ� ជាអ្នកពោគ្មារ�ធម៌។

កកុធលេTរសូត្រត ទី១០

[១០០] សម័យមួយ ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ គងព់ោCក្នុងពោឃ្មាសិ�រាម ជិតព្រកុងពោកាសម្ពី។ 
សម័យពោនាះឯង កូនអ្នកព្រសុកពោកា;ិយៈA្ន ក់ ពោឈាx ះកកុធៈ ជាឧប�្ឋ ករបស់ព្រ�ះមហា
ពោAគ្គL� នS៏Aនអាយុ ពោ=@បនឹងស្តា� ប់ភា� ម បានពោ«ពោក@តក្នុង�ួកពោ=វ�មួយរូប ចែS;សពោព្រមច
ពោ�យចិត្ត ពោ=វបុត្តពោនាះ បានអត្តភា� Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះ ព្របចែហ;ប�ុនគ្មាមពោក្ខត្ត របស់
អ្នកព្រសុកមគធៈ�ីរ ឬបី។ ពោ=វបុត្តពោនាះ មនិពោ=@សខ�ួនឯង មិនពោ=@សអ្នកSត្រៃ= ពោព្រះចែតការបាន
អត្តភា�ពោនាះពោឡ@យ។ ព្រគ្មាពោនាះ កកុធពោ=វបុត្ត ចូ;ពោ«រកព្រ�ះមហាពោAគ្គL� នS៏Aនអាយុ 
;ុះចូ;ពោ«S;់ពោហ@យ ពោ=@បថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះមហាពោAគ្គL� នS៏Aនអាយុ ពោហ@យ¹រក្នុង=ីសម
គួរ។ ;ុះកកុធពោ=វបុត្ត ¹រក្នុង=ីសមគួរពោហ@យ បាន=ូ;ព្រ�ះមហាពោAគ្គL� ន S៏Aនអាយុ



យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតពោLកA្ច ស់ ពោ=វ=ត្ត ពោក@តចតិ្ត;ុះក្នុងពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា អញនឹងព្រគបព់្រគងភិក្ខុសង្ឃ Sូពោច្នះ ប�ិព្រតពោLកA្ច ស់ ពោ=វ=ត្ដ ក៏ស្តាបសូន្យ§កប្ញ=្ធិពោនាះ 
Sណំ្ណា;គ្មា្ន នឹងចតិ្តចែS;ពោក@តពោឡ@ង។ កកុធពោ=វបុត្ត បានចែថ�ងក្យពោនះ ;ុះចែថ�ងក្យពោនះ
ពោហ@យ កព៏្រកាបថ្វា� យបង្គLំព្រ�ះមហាពោAគ្គL� ន S៏Aនអាយុ ពោធ�@ព្រប=ក្សណិពោហ@យ ក៏បាត់
ក្នុង=ីពោនាះឯង។ ;�ំប់ពោនាះ ព្រ�ះមហាពោAគ្គL� នS៏Aនអាយុ ចូ;ពោ«គ្មា;់ព្រ�ះS៏Aនព្រ�
ភាគ ;ុះចូ;ពោ«S;់ ព្រកាបថ្វា� យបង្គពំ្រ�ះS៏Aនព្រ�ះភាគ ពោហ@យអង្គុយក្នុង=ីS៏សមគួរ។ ;ុះ
ព្រ�ះមហាពោAគ្គL� ន S៏Aនអាយុ អង្គុយក្នុង=ីS៏សមគួរពោហ@យ ព្រកាបបង្គ=ូំ;ព្រ�ះS៏Aនព្រ�ះ
ភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន Aនកូនអ្នកព្រសុកពោកា;ិយៈA្ន ក់ ពោឈាx ះកកុធៈ ជា
ឧប�្ឋ ករបស់ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ ពោ=@បនឹងស្តា� ប់ថxីៗ បានពោ«ពោក@ត ក្នុង�ួកពោ=វ�មួយរូប ចែS;សពោព្រមច
ពោ�យចិត្ត ពោ=វបុត្តពោនាះ បានអត្តភា�យ៉ា� ងពោនះ ព្របចែហ;ប�ុនគ្មាមពោក្ខត្ត របស់អ្នកព្រសុកមគធៈ
�ីរ ឬបី។ ពោ=វបុត្តពោនាះ មិនពោ=@សខ�ួនឯង និងពោ=@សអ្នកSត្រៃ= ពោព្រះការបានអត្តភា�ពោនាះពោ=។ 
ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ព្រគ្មាពោនាះ កកុធពោ=វបុត្ត ចូ;មករកខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ ;ុះចូ;មកS;់ 
ថ្វា� យបង្គខំ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ រួច¹រក្នុង=ីS៏សមគួរ។ ;ុះកកុធពោ=វបុត្តពោនាះ ¹រក្នុង=ីS៏សមគួរពោហ@យ
បានចែថ�ងក្យពោនះ នឹងខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គថ្វា ប�ិព្រតពោLកA្ច ស់ ពោ=វ=ត្តពោក@តចតិ្ត ;ុះក្នុងពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន  Aនសភា�យ៉ា� ងពោនះថ្វា អញនឹងព្រគបព់្រគងភិក្ខុសង្ឃ Sូពោច្នះ ប�ិព្រតពោLកA្ច ស់ 
ពោ=វ=ត្ត ស្តាបសូន្យ§កប្ញ=្ធិពោនាះ Sណំ្ណា;គ្មា្ន នឹងចិត្ត ចែS;ពោក@តពោឡ@ង ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន 
កកុធពោ=វបុត្ត បានចែថ�ងក្យពោនះ ;ុះចែថ�ងក្យពោនះពោហ@យ ព្រកាបថ្វា� យបង្គLំខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ ពោធ�@
ព្រប=ក្សណិពោហ@យ កប៏ាត់ក្នុង=ីពោនាះឯង។ ព្រ�ះអង្គព្រ=ងព់្រ�ស់សួរថ្វា A្ន ;ពោAគ្គL� ន អ្នកបាន
កណំតS់ឹងច្បាស់ នូវចិត្តរបស់កកុធពោ=វបុត្ត ពោ�យចតិ្តពោហ@យថ្វា កកុធពោ=វបុត្ត និយ៉ាយក្យ
ណ្ណាមួយ ក្យទាងំពោនាះ ជាក្យ�ិត មិនចែមនពោផ្តសផ្ងា្ត សពោ= ចែSរឬ។ ព្រ�ះមហាពោAគ្គL� ន 



ព្រកាបបង្គ=ូំ;ថ្វា ប�ិព្រតព្រ�ះអង្គS៏ចពំោរ @ន ខ្ញុ ពំ្រ�ះអង្គ កណំតS់ឹងចិត្ត ពោ�យចិត្តច្បាស់ថ្វា កកុធ
ពោ=វបុត្ត និយ៉ាយក្យណ្ណាមួយ ក្យទាងំពោនាះ ជាក្យ�ិត មនិចែមនពោផ្តសផ្ងា្ត សពោ=។ 
ព្រ�ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា A្ន ;ពោAគ្គL� ន ចូរអ្នករក្សា=ុក នូវសSំីពោនះ S្បតិឥឡូវពោនះ ពោAºបុរស
ពោនាះ ពោធ�@ខ�ួនឲ្យ;្បពីោ�យខ�ួនឯង។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន ព្រគូក្នុងពោLកពោនះ Aន ៥ �ួក។ ព្រគូ ៥ 
�ួក ពោត@Sូចពោម្តចខ�ះ។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន ព្រគូ�ួកមួយ ក្នុងពោLកពោនះ Aនសី;មិនបរសុិ=្ធពោ= ចែត
ពោប្តជា្ញ ថ្វា អញAនសី;បរសុិ=្ធ សី;របស់អញបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxងពោ=។ ស្តាវក
ទាងំឡាយ ចែតងSឹងព្រគូពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រគូS៏ចពំោរ @នពោនះ Aនសី;មិនបរសុិ=្ធពោ= ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា
អញAនសី;បរសុិ=្ធ សី;របស់អញបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxងពោ= Sូពោច្នះ ចែតថ្វាពោប@ពោយ@ង
ព្របាប់S;់�ួកព្រគហស< គង់ពោLកមិនគ្មាបច់ិត្តពោ= កព៏ោរ�ងណ្ណា មនិគ្មាបច់ិត្តS;់ពោLក រវ;់អ�ី 
ពោយ@ងនឹងពោស@ពោរ @ពោរ�ងពោនាះ ពោព្រះពោLកក�ុំងចែត=នុំកបរុំង ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ 
និងគិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រ ពោLកនឹងពោធ�@កមxណ្ណា ពោLកគង់នឹងឮខ្ចរខ្មា្ច យ ពោព្រះចែតកមx
ពោនាះមនិខ្មាន។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន ស្តាវកទាងំឡាយ ចែតងរក្សា=ុក នូវព្រគចូែបបពោនះ ពោ�យសី; 
ឯព្រគូAនសភា�យ៉ា� ងពោនះ ពោឈាx ះថ្វា នឹកសង្ឃមឹនូវការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យសី;។ 
A្ន ;ពោAគ្គL� ន មួយពោ=>ត ព្រគូ�ួកមួយ ក្នុងពោLកពោនះ Aនអាជីវៈមនិបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា 
អញAនអាជីវៈបរសុិ=្ធ អាជីវៈរបស់អញបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មនិពោÅហxង។ �ួកស្តាវក Sឹងព្រគូ
ពោនាះយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រគូS៏ចពំោរ @ន Aនអាជីវៈមិនបរសុិ=្ធពោ= ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា អញAនអាជីវៈបរសុិ=្ធ 
អាជីវៈរបស់អញ បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxងពោ= Sូពោច្នះ ចែតថ្វាពោប@ពោយ@ងព្របាប់S;់�ួកព្រគហស< 
គង់ពោLកមិនគ្មាប់ចិត្តពោ= ពោប@ពោរ�ងណ្ណា មនិគ្មាបច់ិត្តS;់ពោLក រវ;់អ�ីពោយ@ងនឹងពោស@ពោរ @ពោរ�ង
ពោនាះ ពោព្រះពោLកក�ុំងចែតរាប់អាន ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិLនប្បច្ចយ
ពោភសជQបរកិា្ខ រ ពោLកនឹងពោធ�@កមxណ្ណា គង់ពោLកនឹងឮខ្ចរខ្មា្ច យ ពោព្រះចែតកមxពោនាះមិនខ្មាន។ 



A្ន ;ពោAគ្គL� ន ស្តាវកទាងំឡាយ ចែតងរក្សា=ុក នូវព្រគូចែបបពោនះ ពោ�យអាជីវៈ ឯព្រគូAន
សភា�យ៉ា� ងពោនះ ពោឈាx ះថ្វា នឹកសង្ឃមឹនូវការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យអាជីវៈ។ A្ន ;
ពោAគ្គL� ន មួយពោ=>ត ព្រគូ�ួកមួយ ក្នុងពោLកពោនះ Aនធមxពោ=សនាមនិបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា 
អញAនធមxពោ=សនាបរសុិ=្ធ ធមxពោ=សនារបស់អញបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxងពោ=។ �ួក
ស្តាវក ចែតងSឹងព្រគូពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រគូSច៏ពំោរ @នពោនះ Aនធមxពោ=សនា មិនបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា 
អញAនធមxពោ=សនាបរសុិ=្ធ ធមxពោ=សនា របស់អញបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxងពោ= Sូពោច្នះ 
ចែតថ្វា ពោប@ពោយ@ងព្របាបS់;់�ួកព្រគហស< គង់ពោLកមិនគ្មាប់ចិត្ត ពោប@ពោរ�ងណ្ណា មិនគ្មាប់ចិត្តS;់
ពោLក រវ;់អ�ី ពោយ@ងនឹងពោស@ពោរ @ពោរ�ងពោនាះ ពោព្រះពោLកក�ុំងរាបអ់ានពោយ@ង ពោ�យចីវរ 
បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រ ពោLកនឹងពោធ�@កមxណ្ណា គង់ពោLកនឹង
ឮខ្ចរខ្មា្ច យ ពោព្រះចែតកមxពោនាះមិនខ្មានពោ=។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន �ួកស្តាវក ចែតងរក្សា=ុកនូវព្រគូ
ចែបបពោនះ ពោ�យធមxពោ=សនា ឯព្រគចូែបបពោនះពោស្តាត ពោឈាx ះថ្វា នឹកសង្ឃមឹនូវការរក្សា អ�ីំ�ួក
ស្តាវក ពោ�យធមxពោ=សនា។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន មួយពោ=>ត ព្រគូ�ួកមួយ ក្នុងពោLកពោនះ Aន
ពោវយ្យាករណ៍ មនិបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា អញAនពោវយ្យាករណ៍បរសុិ=្ធ ពោវយ្យាករណ៍ របស់អញ
បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxងពោ=។ �ួកស្តាវក ចែតងSឹងព្រគពូោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រគូS៏ចពំោរ @នពោនះ 
Aនពោវយ្យាករណ៍ មនិបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា អញAនពោវយ្យាករណ៍បរសុិ=្ធ ពោវយ្យាករណ៍របស់
អញបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មនិពោÅហxង Sូពោច្នះ ពោប@ពោយ@ងព្របាប់S;់ព្រគហស< គង់ពោLកមិនគ្មាប់ចិត្តពោ=
ពោប@ពោរ�ងណ្ណា មិនគ្មាប់ចិត្តS;់ពោLក រវ;់អ� ីពោយ@ងនឹងពោស@ពោរ @ពោរ�ងពោនាះ ពោព្រះពោLកក�ុំង
រាប់អាន (ពោយ@ង) ពោ�យចវីរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រ ពោLក
ពោធ�@អពំោ�@ណ្ណា គង់ពោគSងឹឮពោរ�ងពោនាះមិនខ្មានពោឡ@យ។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន �ួកស្តាវក ចែតង
រក្សា=ុក នូវព្រគូចែបបពោនះ ពោ�យពោវយ្យាករណ៍ ចចំែណកព្រគូAនសភា�យ៉ា� ងពោនាះ ពោឈាx ះថ្វា នឹក



សង្ឃមឹនូវការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យពោវយ្យាករណ៍។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន មួយពោ=>ត ព្រគូ�ួក
មួយ ក្នុងពោLកពោនះ Aនញ៉ាណ=ស្សនៈមិនបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា អញAនញ៉ាណ=ស្សនៈ 
បរសុិ=្ធ ញ៉ាណ=ស្សនៈរបស់អញ បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង។ �ួកស្តាវក ចែតងSឹងព្រគូពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រគូSច៏ពំោរ @នពោនះ Aនញ៉ាណ=ស្សនៈមនិបរសុិ=្ធ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា អញAន
ញ៉ាណ=ស្សនៈបរសុិ=្ធ ញ៉ាណ=ស្សនៈរបស់អញ បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង Sូពោច្នះ ពោប@
ពោយ@ងព្របាប់S;់�ួកព្រគហស< គង់ពោLកមិនគ្មាបច់ិត្តពោ= ពោប@ពោរ�ងណ្ណា មិនគ្មាប់ចតិ្តS;់ពោLក 
រវ;់អ�ី ពោយ@ងនឹងពោស@ពោរ @ពោរ�ងពោនាះ ពោព្រះពោLកក�ុំងរាបអ់ាន (ពោយ@ង) ពោ�យចីវរ បិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ និងគិLនប្បច្ចយពោភសជQបរកិា្ខ រ ពោLកពោធ�@អពំោ�@ណ្ណា គងព់ោLកឮ;្ប ីពោព្រះ
អពំោ�@ពោនាះ មនិខ្មានពោឡ@យ។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន �ួកស្តាវក ចែតងរក្សា=ុក នូវព្រគចូែបបពោនះ ពោ�យ
ញ៉ាណ=ស្សនៈ ឯព្រគូAនសភា�យ៉ា� ងពោនះ ពោឈាx ះថ្វា នឹកសង្ឃមឹនូវការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក 
ពោ�យញ៉ាណ=ស្សនៈ។ A្ន ;ពោAគ្គL� ន ព្រគូ ៥ �ួកពោនះឯង ចែតងAនក្នុងពោLក។ A្ន ;
ពោAគ្គL� ន ចចំែណកតថ្វាគត ជាបុគ្គ;Aនសី;បរសុិ=្ធ ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគត Aនសី;បរសុិ=្ធ 
សី;របស់តថ្វាគត បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង។ �ួកស្តាវក មនិបាចរ់ក្សា=ុកនូវតថ្វាគត 
ពោ�យសី;ពោ= តថ្វាគតពោស្តាត ក៏មិនបាចស់ង្ឃមឹការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យសី;ពោ=។ 
តថ្វាគត ជាបុគ្គ;Aនអាជីវៈបរសុិ=្ធ ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគត Aនអាជីវៈបរសុិ=្ធ អាជវីៈរបស់
តថ្វាគត បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង។ �ួកស្តាវក មនិបាច់រក្សាតថ្វាគត ពោ�យអាជវីៈពោ= 
តថ្វាគតពោស្តាត កម៏ិនបាច់សង្ឃមឹការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យអាជវីៈពោ=។ តថ្វាគត ជា
បុគ្គ;Aនធមxពោ=សនាបរសុិ=្ធ ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគត Aនធមxពោ=សនាបរសុិ=្ធ ធមxពោ=សនារបស់
តថ្វាគត បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង។ �ួកស្តាវក មនិបាច់រក្សាតថ្វាគត ពោ�យធមxពោ=សនា
ពោឡ@យ តថ្វាគតពោស្តាត ក៏មិនបាច់សង្ឃមឹការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យធមxពោ=សនាពោ=។ 



តថ្វាគត ជាបុគ្គ;Aនពោវយ្យាករណ៍បរសុិ=្ធ ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគត Aនពោវយ្យាករណ៍បរសុិ=្ធ 
ពោវយ្យាករណ៍របស់តថ្វាគត បរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង។ �ួកស្តាវក មនិបាចរ់ក្សាតថ្វាគត 
ពោ�យពោវយ្យាករណ៍ពោឡ@យ តថ្វាគតពោស្តាត ក៏មិនបាចស់ង្ឃមឹការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យ
ពោវយ្យាករណ៍ពោ=។ តថ្វាគត ជាបុគ្គ;Aនញ៉ាណ=ស្សនៈបរសុិ=្ធ ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគតAន
ញ៉ាណ=ស្សនៈបរសុិ=្ធ ញ៉ាណ=ស្សនៈ របស់តថ្វាគតបរសុិ=្ធ ផូរផង់ មិនពោÅហxង។ �ួក
ស្តាវក មនិបាចរ់ក្សាតថ្វាគត ពោ�យញ៉ាណ=ស្សនៈពោឡ@យ តថ្វាគតពោស្តាត កម៏ិនបាច់សង្ឃមឹ
ការរក្សា អ�ីំ�ួកស្តាវក ពោ�យញ៉ាណ=ស្សនៈពោ=។

ចប់ កកុធវគ្គ =ី៥។

ឧទា្ទ នត្រៃនកកុធវគ្គពោនាះគឺ

សម្បទា ២ពោ;@ក ការ�្យាករណ៍អរហត្តផ; ១ ការពោCសប្បាយ ១ ជាគរំប់៥ នឹងអ
កុប្បធម៌ ពោរ�ងភកិ្ខុបានស្តា្ត បព់ោព្រច@ន ១ កថ្វាវត<ុ  ១ ភិក្ខុ ពោCត្រៃព្រ� ១ សត�សីហៈ ១ ជាគរំប់ ១០ នឹង
ពោរ�ងកកុធពោ=វបុត្ត។

ចប ់បណ្ណា| សក =ី២។

ចប់ ភាគ៤៤។

Aតិកា

សុត្តន្តបិSក

អង្គុត្តរនិកាយ បP្ច កនិបាត

បP្ច មភាគ



បឋមបណ្ណា| សក

ពោសក្ខ�;វគ្គ =ី១ ១

 �;វគ្គ =ី២ ១៨

 បP្ច ង្គិកវគ្គ =ី៣ ២៨

 សុមនវគ្គ =ី៤ ៦៣

 មុណ្ឌ រាជវគ្គ =ី៥ ៨៩

=ុតិយបណ្ណា| សក

នីវរណវគ្គ =ី១ ១៣០

សញ្ញា� វគ្គ =ី២ ១៦២

 ពោយ៉ាធ្លាជីវវគ្គ =ី៣ ១៧២

 ពោថរវគ្គ =ី៤ ២៣២

 កកុធវគ្គ =ី៥ ២៤៦


