
Ven. Members of the Sangha, Ven.  Theras
Valued Upasaka, valued Upasika

This is a Work Edition! 
1.Edition 09.02.2018

Do not share it further except for editing and working purposes within the transcription
project on sangham.net. 
Only for personal use. 

If you find any mistake or like to join the merits please feel invited to join here:
http://sangham.net/index.php/board,85.0.html

or Upasika Norum on sangham.net
Anumodana!

សូមថ្វា5 យបង្គចំពំោ=ះព្រ@ះសង្ឃ, 
ជរំាបសួរឧបាសក និងឧបាសិកាទាងំអស់

ពោនះគឺជាពោសចក្តីព្រ=ងច្បាប់ការពោបាះ@ុម្ពផ្សាយ!
1.Edition 09.02.2018

សូមកុចំែចករចំែZកបចែន[មពោ\ៀត ព្របសិនពោបើមិនចែមនសព្រ`ប់ការចែកសព្រមួZពោb sangham.net
និងកចិ្ចការពោនះ។

សូមគតិថ្វាពោeកអ្នកព្រតូវបានអពោijើ ញពោlើម្បចូីZរួមបុណ្យកុសZពោនះ និងសូមព្របាប់@ួក
ពោយើងអ@ីំកហុំស និងពោព្របើពោវ\ិកាពោនះ:http://sangham.net/index.php/board,85.0.html

ឬព្របាប់ឧបាសិកា  Norum ពោbពោZើ sangham.net

សូមអនុពោ`\នា!



សុត្តន្តបិlក
 ខុ\្ទកនិកាយ សុត្តនិបាត

តតិយភាគ
ភាគ ៥៤

សូមនមស្កាy រ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្តស z̀ សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ។
ឧរគវគ្គ\ី ១

ឧរគសូព្រត\ី ១
[១] ភកិ្ខុណា បពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីពោព្រកាធ ចែlZឆួZពោ�ើងពោហើយ lូចបុគ្គZបន្សាប@ិស@ស់ 

ចែlZព្រជាបពោ�ពោ�យឱសថទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ [=ក្យថ្វា 
ពោព្រតើយខាងអាយ បានlZ់សពំោ�ជនៈ ៥ �� ង ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម ពោព្រ=ះថ្វា សពំោ�ជនៈ
ទាងំពោនះ ជាពោហតុនាសំត5ឲ្យខកពោbក្នុងសង្សារវl្ត។ អl្ឋកថ្វា។] lូច@ស់សកសណំកចាស់ 
ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភកិ្ខុណា ផា្ត ចប់ង់រាគៈ មិន`នពោសសសZ់ lូចពោគកាត់ផាy ឈូក ចែlZlុះ
ក្នុងព្រសះ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ 
ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភកិ្ខុណា បានផា្ត ចប់ង់តណា�  មិន`នពោសសសZ់ ញុុំាងំតណា�  ចែlZជា
កិពោZសជាតិ ព្រ�ចព់ោ� អពោនា្ទ Zពោ�ពោ�យរហ័ស ឲ្យរងីស្ងួត ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់

ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភិក្ខុណា កចំាត់`នះ មនិ`ន
ពោសសសZ់ lូចជនំនធ់ ំកចំាតប់ងនូ់វស្កា្ព នបបុស ចែlZ\ុ@5Zភា@កៃ្រព្រកចែZង ភិក្ខុ ពោនាះ 
ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភកិ្ខុណា 
កាZចែស5ងរកមិនបាននូវស្ការៈ ក្នុងភ@ទាងំឡាយ lូចបុគ្គZចែស5ងរកនូវផាy ឰl៏
ពោlើមe5 ទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបងព់ោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ 
ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ពោសចក្តីពោព្រកាធ មនិ`នក្នុងសនា្ត នកៃ្រនភិក្ខុណា មួយពោ\ៀត ភិក្ខុណា 



ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវបុណ្យ និងបាប ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា បានZះបងព់ោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់
សកសណំកចាស់ ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភិក្ខុណា កចំាតប់ង់ ផា្ត ចប់ង់ ឲ្យព្រជះព្រស�ះ នូវវតិកyៈ
ទាងំឡាយ ខាងក្នុងសនា្ត ន មនិ`នពោសសសZ់ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបងព់ោព្រតើយខាងអាយ 
lូច@ស់សកសណំកចាស់ ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភិក្ខុណា មនិស្ទុះពោ� មនិព្រកាញពោb ព្របព្រ@ឹត្ត
កន្លងនូវបបi្ច ធម៌ [ធម៌ពោនះ `ន ៣ គឺ តណា� ១ `នះ១ \ិl្ឋិ១ ជាធមញុ៌ុំាងំសត5ឲ្យ
`នlពំោណើ រយឺតយូរ ក្នុងសង្សារវl្ត។] ទាងំអស់ពោនះបាន ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់

ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភកិ្ខុណា មិនស្ទុះពោ� មិនព្រកាញ
ពោb ពោព្រ=ះlងឹច្បាស់ថ្វា ធមzជាត `នខន្ធជាពោlើមទាងំអស់ពោនះ មិនពោ\ៀងទាត់ ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភិក្ខុណា 
មិនស្ទុះពោ� មិនព្រកាញពោb ជាអ្នកព្របាសចាកពោeភៈ ពោ�យគិតថ្វា ធមzជាត `នខន្ធជាពោlើម
ទាងំអស់ពោនះ មិនពោ\ៀងទាត់ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបងព់ោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សក
សណំកចាស់ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភកិ្ខុណា មិនស្ទុះពោ� មិនព្រកាញពោb ជាអ្នកព្របាសចាករាគៈ 
ពោ�យគតិថ្វា ធមzជាត `នខន្ធជាពោlើម ទាងំអស់ពោនះ មនិពោ\ៀងទាត ់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា 
Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភិក្ខុណា មនិស្ទុះពោ� 
មិនព្រកាញពោb ជាអ្នកព្របាសចាកពោទាសៈ ពោ�យគតិថ្វា ធមzជាត `នខន្ធជាពោlើមទាងំអស់ពោនះ 
មិនពោ\ៀងទាត់ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់
ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ ភកិ្ខុណា មិនស្ទុះពោ� មិនព្រកាញពោb ជាអ្នកព្របាសចាកពោ`ហៈ ពោ�យគតិថ្វា 
ធមzជាត `នខន្ធជាពោlើមទាងំអស់ពោនះ មនិពោ\ៀងទាត ់ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយ
ខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ អនុស្សយកyិពោZសណាមួយ មនិ`ន
lZ់ភិក្ខុណា ឬអកុសZមូZ ចែlZភិក្ខុlកពោចញពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់

ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ អនុស្សយកyិពោZសណាមួយ ចែlZ



ពោកើតអ@ីំពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ មិន`នlZ់ភិក្ខុណា ឬបច្ច័យពោlើម្បពីោlើរមកកាន់ពោព្រតើយ
ខាងអាយ មនិ`ន ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបងព់ោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់
ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ អនុស្សយកyិពោZសណាមួយ ចែlZពោកើតអ@ីំកៃ្រព្រ@តូច គឺតណា�  មិន`ន
lZ់ភិក្ខុណា ពោសចក្តីសពោព្រមចពោ�យពោហតុ (តណា� ) ពោlើម្បភី@ចែlZជាប់ជ=ំក់ពោហើយ មិន`ន 
ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។ 
ភិក្ខុណា Zះបងនី់វរណៈ ៥ ព្របការ ជាអ្នកមិន�នតឹង ឆ្លងពោសចក្តីពោងឿងឆ្ងZ់ ព្របាសចាកសរ 
គឺកិពោZស ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា Zះបង់ពោព្រតើយខាងអាយ lូច@ស់សកសណំកចាស់
ព្រ�ពំ្រ�ពោចញ។

ចប់ ឧរគសូព្រត \ី១។
ធនិយសូព្រត \ី២

[២] (ពោសl្ិឋ បុិត្ត ពោ�z ះធនិយពោ�បៈ ពោ=Zថ្វា) ពោយើង`នបាយចអំនិពោហើយ `ន
\ឹកពោ�ះរូតពោហើយ ជាអ្នកពោbជាមិយួជនបរស័ិ\ ពោ\ៀបពោឆ្នរ\ពោន្លមហី ខ្ទម ពោយើងបានព្របក់
ពោហើយ ពោភើ្លងក៏បង្កាy ត់ពោហើយ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ�ស់ថ្វា) តថ្វាគត មនិ`នពោសចក្តពីោព្រកាធ ព្របាសចាកពោសចក្តីរងឹតឹ្អង
ពោហើយ ពោbអស់រាព្រតមួីយ ចែក្បរពោឆ្នរ\ពោន្លមហី ខ្ទម គឺអត្តភា@ `នlបូំZពោបើកពោចញពោហើយ ពោភ្លើង 
[បានlZ់ពោភ្លើងទាងំ ១១ កង `នពោភ្លើង គឺរាគៈជាពោlើម។ អl្ឋកថ្វា។]រZត់ពោហើយ ្̀ន Zពោភ្លៀង 
ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 

(ធនិយពោ�បៈ ពោ=Zថ្វា) រពោបាម កម៏ិន`ន ពោ�ទាងំឡាយ ក៏ពោlើរពោ�ក្នុងព្រចក  
ចែlZ`នពោz Zូតeស់Z្អ ពោ�ទាងំឡាយ ក៏អត់ធននឹ់ងពោភ្លៀងចែlZបង្អុរមក ្̀ន Zពោភ្លៀង 
ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ�ស់ថ្វា) ក្ូបន តថ្វាគតបានចង ចាតច់ែចងពោព្រសចពោហើយ តថ្វាគត 
បានឆ្លងlZ់ពោព្រតើយ កចំាត់បង់នូវឱឃៈបាន ពោសចក្តីព្រតវូការពោ�យក្ូបន មនិ`នពោ\ៀតពោ\ 

្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 
(ធនិយពោ�បៈ ពោ=Zថ្វា) ព្រប@ន្ធរបស់ពោយើង ជាអ្នកស្កា្ត បប់ង្កា្គ ប់ ជាស្ត្រស្តីមនិពោ�ះពោឡាះ 

ជា\ីពោ@ញចតិ្ត គួរពោbរួមអស់កាZl៏ចែវង ពោយើងមិនចែlZឮសlំីl៏អាព្រកក់តចិតួច របស់
ព្រប@ន្ធពោនាះពោ�ើយ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) ចតិ្តរបស់តថ្វាគត ជាធមzជាតស្កា្ត ប់បង្កា្គ ប់ ជាចិត្ត
រួចព្រស�ះពោហើយ តថ្វាគត បានអប់រពំោហើយ \ូនាz នZ្អពោហើយ អស់កាZl៏ចែវង ចចំែណកបាប 
មិន`នlZ់តថ្វាគតពោ\ៀតពោ\ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 

(ធនិយពោ�បៈ ពោ=Zថ្វា) ពោយើងជាអ្នកចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យកៃ្រថ្លឈ្នួZចពំោ=ះខ្លួនឯង 
ចចំែណកខាងកូនទាងំឡាយរបស់ពោយើង `នពោសចក្តមូីZមិត្ត ឥត`នពោរាគពោ\ ពោយើងមនិ
ចែlZឮពោហតុអាព្រកកតិ់ចតួច របស់កូនពោនាះពោ�ើយ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ 
ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) តថ្វាគត មនិចែមនជាអ្នកសីុឈ្នួZអ្នកណាមួយពោ\ 
តថ្វាគត ព្រ�ច់ពោ�ពោ�យឥត`នជាប់ច=ំក់ក្នុងពោeកទាងំមូZ ពោសចក្តពី្រតូវការពោ�យ
កៃ្រថ្លឈ្នួZ មិន`នពោ\ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។

(ធនិយពោ�បៈ ពោ=Zថ្វា) ពោ�ជ\ំង់ក៏`ន កូនពោ�ក@ុំងពោ²ពោ�ះក៏`ន ពោមពោ�`នគភ៌ 
និងពោមពោ�ក@ុំងពោ�យពោ�z Z ក៏`ន ពោ�ពោ�z Zជាពោ�បារបស់ពោយើងក៏`ន ្̀ន Zពោភ្លៀង 
ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) ពោ�ជ\ំងក៏់មិន`ន កូនពោ�ក@ុំងពោ²ពោ�ះ ក៏មិន`ន 
ពោមពោ�`នគភ៌ និងពោមពោ�ក@ុំងពោ�យពោ�z Z ក៏មិន`ន ពោ�ពោ�z Zជាពោ�បា របស់តថ្វាគត
ក៏មិន`ន ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។ 

(ធនិយពោ�បៈ ពោ=Zថ្វា) បពោង្កា្គ Zស្នឹង (សព្រ`ប់ចងពោ�) ពោយើងបានពោបាះមិនរពោងyៀកពោ\ 
ចែខ្ស@ួរទាងំឡាយ ចែlZពោវញអ@ីំពោz �� ប្លង ក៏ពោbថzី `នសណា្ឋ នពោbZ្អ កូនពោ�ក@ុំង
ពោ²ពោ�ះ មិនអាចទាញផា្ត ច់បានពោ\ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ ចូរបង្អុ រមកចុះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) តថ្វាគត ផា្ត ច់ចណំង គឺសពំោ�ជនៈ ចចំែណកខាងពោZើព្របា ំ
lូចពោ�ឧសភៈ ផា្ត ច់នូវចណំង \eំយចណំង គឺសពំោ�ជនៈព្របា ំខាងពោព្រកាម lូចlរំ\ីeំយ
វZ្លិ៍ពោផាម មិនបានចូZពោ�កាន់lពំោណកក្នុងគភ៌ពោ\ៀតពោ\ ្̀ន Zពោភ្លៀង ឥ�ូវពោនះ ពោបើអ្នកចង់បង្អុ រ
ចូរបង្អុ រមកចុះ។

ខណៈពោនាះឯង មហាពោមឃ បង្អុ រពោភ្លៀងឲ្យពោ@ញនូវ\ីទាប និង\ី\ួZ ធនិយពោ�បៈ 
បានឮសូរពោភ្លៀងបង្អុ រ ក៏ពោ=Zនូវពោសចក្តពីោនះថ្វា ឱeភរបស់ពោយើងមិនចែមនតិចពោ\ ពោព្រ=ះពោយើង
បានពោឃើញនូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្̀គ នចក្ខុ  ពោយើងសូមlZ់ព្រ@ះអង្គជា\ី@ឹង សូម
ព្រ@ះមហាមុនី ជាស្កាស្កា្ត ចារ្យកៃ្រនពោយើង។ ពោយើងទាងំឡាយ គឺព្រប@ន្ធ និងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នក
ស្កា្ត បប់ង្កា្គ ប់ សូមព្របព្រ@ឹត្តនូវព្រ@ហzចរយិធម៌ ក្នុងសណំាក់កៃ្រនព្រ@ះសុគត សូមជាអ្នកបាន
lZ់ពោព្រតើយកៃ្រនជាតិ និងមរណៈ ពោធ5ើ\ីបផុំតកៃ្រន\ុក្ខ។

(`រ`នចតិ្តបាប និ�យថ្វា) បុគ្គZ`នបុត្ត រចែមងពោព្រតកអរនឹងបុត្តទាងំឡាយ បុគ្គZ
`នពោ� រចែមងពោព្រតកអរនឹងពោ�ទាងំឡាយ lូពោចា្ន ះចែlរ ការពោព្រតកអររបស់នរជន រចែមង`ន 
ពោព្រ=ះចែតឧបធិទាងំឡាយ (ពោព្រគឿងជាបជ់=ំក់) បុគ្គZណា មនិ`នឧបធិ បុគ្គZពោនាះ ពោ\ើបមិន
ពោព្រតកអរ។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) បុគ្គZ`នបុត្ត រចែមងពោស្កាកនឹងបុត្តទាងំឡាយ បុគ្គZ
`នពោ� រចែមងពោស្កាកនឹងពោ�ទាងំឡាយ lូពោចា្ន ះចែlរ ការពោស្កាករបស់នរជន រចែមង`នពោព្រ=ះចែត
ឧបធិទាងំឡាយ Zុះចែតបុគ្គZណា មនិ`នឧបធិ បុគ្គZពោនាះ ពោ\ើបមិនពោស្កាក។

ចប់ ធនិយសូព្រត \ី២
ខគ្គវសិ្កាណសូព្រត \ី៣

[៣] បុគ្គZ�ក់អាជា្ញ ពោចាZពោចញ ចពំោ=ះ@ួកសត5ទាងំអស់ មិនបានពោបៀតពោបៀននូវសត5
ទាងំពោនាះ សូម្បសីត5ណាមួយ មនិគប្បពី្របាថ្វា្ន នូវបុត្ត ពោតើគប្បពី្រតូវការសឡំាញ់អ@ីំណា 
គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

ពោសចក្តពី្រសឡាញ់ រចែមង`នlZ់បុគ្គZ ចែlZព្រច�ូកព្រច� ំ\ុក្ខចែlZជាប់�មចពំោ=ះ
ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ពោនះ ក៏រចែមងពោកើតពោ�ើង បុគ្គZពោឃើញពោទាស ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីព្រសឡាញ់
ពោហើយ គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។ 

បុគ្គZអ្នក`នចិត្តព្របតិ@័\្ធ កាZអនុពោព្រ�ះនូវ@ួកមិត្ត ចែlZ`នចិត្តZ្អ រចែមងញុុំាងំ
ព្របពោ�ជន៍ ឲ្យស្កាបសូន្យ បុគ្គZកាZពោឃើញនូវភ័យ ក្នុងការមូZមតិ្ត�្ន នុ៎ះពោហើយ គប្ប ី
ព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។ ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ចពំោ=ះកូន និងព្រប@ន្ធ lូចឫស្ស ី
ចែlZចែបកគុម្ព ចាក់កណា្ត ញ់ បុគ្គZ កាZមិនជាបជ់=ំក់ lូចជា\=ំងំឫស្ស ីគប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត

្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។
ព្រមឹគក្នុងកៃ្រព្រ@ ជាសត5មិនជាបប់ណំង ពោ�រកចណីំ�មចណំង់ចតិ្តបាន �� ងណា 

វiិ្ញូ ជន កាZពោបើពោឃើញពោសរភីា@ [ការព្របព្រ@ឹត្ត�ិមចណំង់ចតិ្តខ្លួន គឺពោធ5ើបាន�មឥស្សរចិត្ត ឬ
មិនជាបក់្នុងអណំាចអ្នកlកៃ្រ\។ អl្ឋកថ្វា។] (�� ងពោនាះ) គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូច
កុយរ`ស។



ការពោ»រក រចែមង`នlZ់ជនស[ិតពោbក្នុងកណា្ត Zកៃ្រនសឡំាញ់ គឺការពោb ការឈរ 
និងការព្រ�ច់ចារកិ បុគ្គZកាZពោបើពោឃើញពោសរភីា@ ចែlZ (@ួកជន=Z) មនិព្របាថ្វា្ន  គប្បពី្រ�ច់
ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

ការពោZង ការពោព្រតកអរក្នុង (កាមគុណ) រចែមង`នlZ់ជនស[ិតពោbក្នុងកណា្ត Z
កៃ្រនសឡំាញ់ មួយពោ\ៀត ពោសចក្តីព្រសឡាញ់lធ៏\ូំeយ រចែមង`នក្នុងបុត្តទាងំឡាយ បុគ្គZ
កាZពោបើធុញព្រទាន់នឹងការព្រ=ត់ព្របាស ចាកសត5 និងសង្កា្ខ រជា\ីព្រសឡាញ់ពោហើយ គប្ប ី
ព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។ 

បុគ្គZ ជាអ្នកពោbជាសុខ ក្នុង\ិសទាងំ ៤ មិនZបំាក ពោព្រតកអរពោ�យបរកិា្ខ រ �ម`ន
�មបាន ជាអ្នកអតធ់ន់ ចពំោ=ះអន្តរាយទាងំឡាយ ទាងំជាអ្នកមិនតក់ស្លុត គប្បពី្រ�ច់
ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

ប@5ជតិ@ួកខ្លះ ឬព្រគហស[អ្នកព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ពោគសពោស្ត្រង្កា្គ ះបានពោ�យកព្រម បុគ្គZមិន`ន
ពោសចក្តីខ5Z់ខា5 យ ចពំោ=ះបុត្តកៃ្រនបុគ្គZlកៃ្រ\ គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

ធីរបុរស Zះបង់នូវវត[ុទាងំឡាយ ជាពោព្រគឿងព្របាកlនូវភា@ជាព្រគហស[ កាតច់ណំង
របស់ព្រគហស[ទាងំឡាយ lូចជារZួសផ្អុងជរុំះស្លឹក គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

ពោបើបុគ្គZបានអ្នកព្របាជ្ញ `នធម៌ជាពោព្រគឿងពោbពោ�យព្របកៃ្រ@ ជាសឡំាញ់ `នព្របាជា្ញ
ខាj ប់ខjួន ព្រ�ច់ពោ�ជាមួយ�្ន  ព្រគបសងyត់នូវពោសចក្តអីន្តរាយទាងំ@ួងបាន គប្ប ី̀ នចតិ្តពោព្រតកអរ
`នស្កាz រតី ព្រ�ចព់ោ�ជាមួយសឡំាញ់ពោនាះពោ�ចុះ។

ពោបើបុគ្គZ រកអ្នកព្របាជ្ញ `នធម៌ជាពោព្រគឿងពោbពោ�យព្របកៃ្រ@ ជាសឡំាញ់ `នព្របាជា្ញ
ខាj ប់ខjួន ព្រ�ច់ពោ�ជាមួយ�្ន @ុំបានពោ\ គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចព្រ@ះរាជាZះបងនូ់វចែlន 
ចែlZព្រ@ះអង្គឈ្នះពោហើយ ឬlូចlរំពីោ�z ះ`តង្គៈ Zះបង់ហ5ូង ព្រ�ចព់ោ�ក្នុងកៃ្រព្រ@។



�ម@ិត ពោយើងសពោសើរនូវការបរបូិណ៌ពោ�យសឡំាញ់ពោហើយ ចែតសឡំាញ់`នគុណ
ព្របពោសើរជាង និងសឡំាញ់`នគុណពោសzើ បុគ្គZគួរពោស@គប ់រាប់រក ពោបើ (កុZបុព្រតចង់បាន
ព្របពោ�ជន៍) រកសឡំាញ់ទាងំនុ៎ះ@ុំបានពោ\ គប្បជីាអ្នកបរពិោភាគពោភាជនចែlZមិន`នពោទាស 
ពោហើយព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZពោឃើញនូវកង`សទាងំ@ីរl៏ភ្លពឺោផ្លក ចែlZជាង`សពោធ5ើសពោព្រមចពោហើយពោ�យZ្អ 
រណ្តំ �្ន  ឰlក៏ៃ្រl គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

ការចរចាពោ�យវាចាក្តី ការជាបច់=ំក់ក្តី ជាមួយនឹងកុ`រជាគរំប់@ីរ `នlZ់អញ 
�� ងពោនះ បុគ្គZកាZពោបើពោឃើញនូវភ័យនុ៎ះ តពោ�ខាងមុខពោហើយ គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូច
កុយរ`ស។

@ិតណាស់ កាមទាងំឡាយl៏វចិិព្រត `នរសចែផ្អម ជា\ីរកីរាយកៃ្រនចិត្ត ចែតងញុំាញីំនូវចិត្ត
ពោ�យសភា@lច៏ែប្លក ៗ បុគ្គZពោឃើញពោទាស ក្នុងកាមគុណទាងំឡាយពោហើយ គប្បពី្រ�ចព់ោ�
ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

ចកៃ្រព្រង បូស ឧបព្រ\@ ពោរាគ កិពោZស lូចសរ និងភ័យទាងំនុ៎ះ រចែមង`នlZ់ពោយើង 
(ពោព្រ=ះកាម) បុគ្គZកាZពោបើពោឃើញភ័យន៎ុះ ក្នុងកាមគុណទាងំឡាយពោហើយ គប្បពី្រ�ច់ពោ�
ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZព្រគបសងyត់នូវសព្រតូវទាងំអស់នុ៎ះ គពឺ្រតជាក ់ពោ½្ត  គ ្̀ល ន សពោព្រមក ខ្យZ់ 
និងកពំោ¾ចែថ្ង រពោបាម និង@ស់ពោហើយ គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

lរំ ី`នខ្លួនសមរម្យ `មួំន `នសម្ុបរlូចផាy ឈូក កាZZះបង់នូវហ5ូង ពោហើយពោbក្នុង
កៃ្រព្រ@ គួរlZ់អធ្យាព្រស័យ �� ងណា បុគ្គZគប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស 
(�� ងពោនាះ)។



បុគ្គZបាននូវវមុិត្តិ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងសម័យ គឺពោeកិយស`បត្តិ ពោ�យពោហតុណា 
ពោហតុពោនាះ មនិចែមនជា\ី�ងំកៃ្រនបុគ្គZអ្នកពោព្រតកអរក្នុង@ួកពោ\ បុគ្គZ@ិចារណា=ក្យ របស់
ព្រ@ះ@ុ\្ធ ជាព្រ@ះអា\ិច្ច@ន្ធុ ពោហើយ គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZកន្លងនូវ\ិl្ឋិអាព្រកក់ lZ់នូវធម៌ពោ\ៀង `នមគ្គបានពោហើយ មិនបាច់`នអ្នក
lកៃ្រ\lឹកនា ំពោព្រ=ះlងឹថ្វា អា�z អញ `នញុំាណពោកើតពោហើយ គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូច
កុយរ`ស។

បុគ្គZ មនិជាប់ចិត្តក្នុងអាហារ មិនកុហក មនិ`នពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន ជាអ្នកមិន
Zុបគុណពោគ កចំាតប់ងព់ោ`ហៈ lូចជា\ឹកចត់ពោចញបាន មនិ`ន\ីអាព្រស័យ (គឺកិពោZស) 

ក្នុងពោeកទាងំមូZ គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។
បុគ្គZគប្បពីោវៀរនូវសឡំាញ់l៏អាព្រកក់ ចែlZបង្កា� ញនូវអពំោ@ើមនិជាព្របពោ�ជន៍ អាព្រស័យ

ពោbក្នុងកមzមនិពោសzើ (គឺ\ុច្ចរតិ) មិនគប្បពីោស@គប់នូវសឡំាញ់ចែlZជាបច់=ំក់ ចែlZព្រសវងឹ 
(ក្នុងកាមគុណ) ពោ�យខ្លួនឯង គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZគប្បគីប់រកនូវមិត្តជា@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់នូវធម៌ ព្របកបពោ�យកមzl៏កៃ្រថ្លថ្នូ រ `ន
ព្របាជា្ញ វាងកៃ្រវ Zុះlឹងច្បាស់នូវព្របពោ�ជន៍ទាងំឡាយពោហើយ គប្បបីពោនា្ទ បង ់នូវពោសចក្តីសង្សយ័
ពោចញ ព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZ មនិ�ក់ចែតងនូវការពោZងផង ការពោព្រតកអរផង កាមសុខផង ក្នុងពោeក មិន
អាពោឡាះអាZ័យ ពោវៀរចាក\ីជា\ីស្អិតស្កា្អ ង អ្នកពោ=Z=ក្យ@ិត គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូច
កុយរ`ស។

បុគ្គZZះបងកូ់នផង ព្រប@ន្ធផង បិ�ផង `�ផង ព្រ\@្យទាងំឡាយផង ព្រសូវ
ទាងំឡាយផង ពោÁ@ង្សទាងំឡាយផង កាមទាងំឡាយ �មចចំែណកពោរៀងខ្លួនផង គប្បពី្រ�ច់
ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។



កាមគុណពោនះ ជាពោព្រគឿងជាបច់=ំក ់សុខក្នុងកាមគុណពោនះ `នព្រប`ណតិច 
កាមគុណ `នពោសចក្តីពោព្រតកអរតិច \ុក្ខក្នុងកាមគុណពោនះ ពោព្រចើនកៃ្រព្រកចែZង បុគ្គZអ្នក`ន
បញ្ញា្ញ  lងឹច្បាស់ថ្វា ការជាបច់=ំកក់្នុងកាមគុណន៎ុះ lូចជាបូស គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង 
lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZ\eំយនូវសពំោ�ជនៈ lូចព្រតីក្នុង\ឹក \eំយបង់នូវបណា្ត ញ មនិព្រត�បម់ក 
(រកសពំោ�ជនៈ) វញិ lូចជាពោភ្លើងពោឆះ (មិនព្រត�ប់វZិវញិ) គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូច
កុយរ`ស។

បុគ្គZ`នចក្ខុ�កចុ់ះ `នពោជើងមនិរ@ឹស [សពំោ¾យកការមិនពោlើរពោZង។ អl្ឋកថ្វា។] 

`នឥស្ត្រន្ទិយព្រគប់ព្រគងZ្អ `នចិត្តរក្សា\ុក មនិពោជាកជា ំមិនពោរាZរាZ (ពោ�យកិពោZស) 

គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។
បុគ្គZZះបងនូ់វវត[ុជាពោព្រគឿងព្របាកl នូវភា@ជាព្រគហស[ lូចពោlើមបារចិ្ឆត្តព្រ@ឹក្ស 

`នស្លឹកជរុំះពោហើយ គប្បជីាអ្នក`នស@ំត់កាស្កាយៈ ពោចញបួស ព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូច
កុយរ`ស។ 

បុគ្គZមនិពោធ5ើពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ក្នុងរសទាងំឡាយ ជាអ្នកមនិពោez ភ (ក្នុងអាហារ) មនិ
ចិi្ចឹ មអ្នកlកៃ្រ\ ជាអ្នកព្រ�ចព់ោ��មព្រចក មិន`នចិត្តជាប់ច=ំក់ក្នុងព្រតកូZពោផ្សង ៗ 
គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។ 

បុគ្គZZះបងនូ់វនីវរណៈទាងំ ៥ បពោនា្ទ បង់នូវឧបកyិពោZសកៃ្រនចិត្តទាងំអស់ពោចញបាន 
ជាអ្នកមិនអាព្រស័យ (ពោ�យតណា� ) កាត់បង់នូវពោទាស ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីព្រសឡាញ់ពោហើយ 
គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។



បុគ្គZបានពោធ5ើនូវសុខ\ុក្ខ និងពោស្កាមនស្ស ពោទាមនស្ស ក្នុងកាZមុន ឲ្យពោb@ីពោព្រកាយ
ខ្នងពោហើយ បាននូវឧពោបកា្ខ សមថៈ (ក្នុងចតុត[ជ្ឈាន) l៏បរសុិ\្ធពោហើយ គប្បពី្រ�ច់ពោ� ចែត ្̀ន កឯ់ង 
lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZ `នពោសចក្តី@្យា�ម ព្របារ@្ធពោlើម្បlីZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន `នចិត្តមនិរួញរា 
អ្នកព្របព្រ@ឹត្តមិនខjិZព្រចអូស `នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របងl៏` ំព្របកបពោ�យក ្̀ល ងំព្របាជា្ញ ពោហើយ គប្ប ី
ព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZមនិZះបង់នូវ�ន ជាធមzជាតស្ងប់ស្កា្ង ត ់(ចាកសត5 និងសង្កា្ខ រ) ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្ត
ធម៌lស៏មគួរ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ អស់កាZជានិច្ច @ិចារណាពោឃើញពោទាស ក្នុងភ@ទាងំឡាយ
ពោហើយ គប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZកាZព្របាថ្វា្ន នូវការអស់តណា�  ជាអ្នកមនិព្របចែហស មនិឆyួត មិនគ ជាអ្នក`នការ
ពោចះlងឹ `នស្កាz រត ី`នធម៌@ិចារណាពោហើយ ជាបុគ្គZពោ\ៀង `នពោសចក្តី@្យា�ម 
គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZមនិតកស់្លុត (ក្នុងZក្ខណៈ `នមិនពោ\ៀងជាពោlើម) lូចសីហៈ មនិតក់ស្លុតនឹង
សពំោ�ងទាងំឡាយ មិនបានជាបជ់=ំក់ (ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ `នខន្ធជាពោlើម) lូចខ្យZ់ 
មិនជាប់នឹងសណំាញ់ មិនជាប់ (ពោ�យតណា�  និងពោeភៈ) lូចឈូកមនិ\\ឹកពោ�យ\ឹក 
គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZគប្បអីាព្រស័យនូវពោសនាសនៈl៏ស្កា្ង ត់ lូចជាសីហៈ ជាពោស្តចសត5 `នកeំងំ
ចងyូម ព្រ�ចព់្រគបសងyត់ កចំែហងនូវ@ួកព្រមឹគ គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

បុគ្គZកាZចពំោរ ើនពោម�្ត ផង ឧពោបកា្ខ ផង ករុណាផង មុ\ិ�ផង ចែlZជាពោហតុរួចព្រស�ះ
(ចាកកិពោZស) ក្នុងកាZគួរ មនិថ្វា្ន ងំថ្វា្ន ក់ចពំោ=ះសត5ពោeកទាងំអស់ពោហើយ គប្បពី្រ�ច់ពោ�
ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចកុយរ`ស។



បុគ្គZZះបង់រាគៈផង ពោទាសៈផង ពោ`ហៈផង \eំយនូវសពំោ�ជនៈទាងំឡាយ មិន
តក់ស្លុតក្នុងការក្សយ័ជីវតិ គប្បពី្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង lូចកុយរ`ស។

@ួកមនុស្ស `នព្របពោ�ជន៍ជាពោហតុ ពោ\ើបគប់រកផង បពំោរ ើផង @ួកមតិ្តសឡំាញ់
ទាងំឡាយ ចែlZឥតពោហតុ រកបានពោ�យព្រក ក្នុងកៃ្រថ្ងពោនះ @ួកមនុស្ស (ពោព្រចើនចែត) `នព្របាជា្ញ
ចពំោ=ះព្របពោ�ជន៍របស់ខ្លួន ជាអ្នកព្របកបពោ�យអពំោ@ើមនិស្កា្អ ត បុគ្គZគប្បពី្រ�ចព់ោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង
lូចកុយរ`ស។

ចប់ ខគ្គវសិ្កាណសូព្រត \ី៣
កសិភារទា5 ជសូព្រត \ី៤

[៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ងក់្នុង\ក្ខិណាគិរ ិ
មហាវហិារ (អាព្រស័យ) ក្នុងព្រសុកព្រ=ហzណ៍ពោ�z ះឯកនាឡា ក្នុងចែlនមគធៈ។ សម័យពោនាះឯង
កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ `ននង្គ័Zចនួំន ៥០០ ព្របកបក្នុងកាZស្កាបពោព្រ=ះ។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ ព្រប�បប់ាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ@5ណ� សម័យ ព្រ\ង់�ងសពំោ¾ពោ�
ព្រតង់កចែន្លងការង្ការ របស់កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍។ សម័យពោនាះឯង ការអង្កា្គ សបាយ របស់
កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ ក៏ក@ុំងព្រប@ឹត្តពោ�។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោឆៀង
ចូZពោ�កាន់\ីអង្កា្គ សបាយ (របស់កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍) ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រ\ង់

ឈរពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។ កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ បានពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក@ុំងព្រ\ង់

ឈរពោb ពោlើម្បបិីណ្ឌ បាតពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះសមណៈ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ភjួ ររាស់ផង ស្កាបពោព្រ=ះផង Zុះភjួ ររាស់ ស្កាបពោព្រ=ះពោហើយ ពោ\ើប
បរពិោភាគ។ ប@ិព្រតព្រ@ះសមណៈ ចចំែណកព្រ@ះអង្គ ចូរភjួ ររាស់ស្កាបពោព្រ=ះ Zុះព្រ@ះអង្គភjួ ររាស់ 
ស្កាបពោព្រ=ះពោហើយ ចូរបរពិោភាគចុះ។ 



្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ តថ្វាគតក៏ភjួ ររាស់ផង ស្កាបពោព្រ=ះផង Zុះតថ្វាគតភjួ ររាស់ ស្កាបពោព្រ=ះ
ពោហើយ ពោ\ើបបរពិោភាគចែlរ។ ប@ិព្រតព្រ@ះសមណៈ ពោយើងខ្ញុមំនិបានពោឃើញនឹមក្តី នង្គ័Zក្តី្ត ផាZក្តី 
ជន្លួញក្តី សត5បពំោរ ើក្តី របស់ព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើនពោស្កាះ ប�ុចែន្តពោហតុអ5ីបានជាព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន
និ�យ�� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ តថ្វាគតភjួ ររាស់ផង ស្កាបពោព្រ=ះផង Zុះភjួ ររាស់ 
ស្កាបពោព្រ=ះពោហើយ ពោ\ើបបរពិោភាគចែlរ។

Z�ំប់ពោនាះ កសិភារទា5 ជព្រiហzណ៍ បានពោ=Zចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វា 
lូពោច្នះថ្វា

[៥] ព្រ@ះអង្គពោប្តជា្ញ ថ្វាជាអ្នកភjួ ររាស់ ប�ុចែន្តពោយើងមនិពោឃើញនូវការភjួ ររាស់របស់ព្រ@ះអង្គ
ពោស្កាះ ពោយើងសួរនូវការភjួ ររាស់ សូមព្រ@ះអង្គព្របាប់ឲ្យពោយើងlឹងនូវការភjួ ររាស់របស់ព្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា) តថ្វាគត `នសទា្ធ ជា@ូជ `នតបធម៌ [=ក្យថ្វា តបធម៌ ក្នុង\ីពោនះ 
សពំោ¾យកពោសចក្តី@្យា�ម�� ងឧព្រកិl្ឋ ពោ�យការសព្រងមួឥស្ត្រន្ទិយ និងការកានធុ់តង្គវត្ត។ 
អl្ឋកថ្វា។] ជាពោភ្លៀង `នព្របាជា្ញ ជានឹម និងនង្គ័Z តថ្វាគត `នហិរជិាចពោនា្ទ Z `នចិត្តជាចែខ្ស
`នសតិជាផាZ និងជន្លួញ។ តថ្វាគត ព្រគបព់្រគងកាយ ព្រគបព់្រគងវាចា សព្រងមួនូវអាហារ
ក្នុងកៃ្រផ្ទ ពោធ5ើនូវការជព្រមះ (នូវពោz  គឺកិពោZស) ពោ�យសច្ចៈ តថ្វាគត `នការស្ងប់ពោស្ងៀមជាពោព្រគឿង
ឈប់សព្រ`ក។ វរីយិៈរបស់តថ្វាគត ជាពោព្រគឿងនាពំោ�នូវធុរៈ ជាពោហតុនាឲំ្យបាននូវព្រ@ះនិ=5 ន
l៏ពោក្សមចាកពោ�គៈ ពោ�កាន់\ីចែlZពោគពោ� មនិពោស្កាកពោ ជា\ីចែlZពោគមិនព្រត�ប់វញិ។ ការ
ភjួ ររាស់ចែlZតថ្វាគតភjួ ររាស់ពោហើយ�� ងពោនះ ជាគុណជាតិ`នផZមិនពោចះស្កា្ល ប់ពោ\ 
បុគ្គZពោធ5ើនូវការភjួ ររាស់ចែបបនុ៎ះ ពោ\ើបរួចចាក\ុក្ខទាងំ@ួង។

[៦] ព្រ�ពោនាះឯង កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ ក៏ពោ�ះបាយ�ក់ក្នុងភាជន៍សរំតិ [ភាជន៍
`នតកៃ្រម្ល ១ ចែសនកហាបណៈ។ អl្ឋកថ្វា។] l៏ធ ំបពោង្កា្អ នចូZពោ�ថ្វា5 យព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា 



សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ពោស្កាយបា�សចុះ ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ក៏ជាអ្នកភjួ ររាស់ ពោព្រ=ះថ្វា 
ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន រចែមងភjួ ររាស់ ចពំោ=ះការភjួ ររាស់ ចែlZ`នផZមិនពោចះស្កា្ល ប់។

ពោភាជនចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយពោ�យ�ថ្វា ជាវត[ុមនិគួរlZ់ការបរពិោភាគពោ\ ្̀ន Z
ព្រ=ហzណ៍ ពោនះមនិចែមនជា\ពំោនៀមរបស់@ួកជនអ្នកពោឃើញច្បាស់ (នូវអាជីវបារសុិ\្ធិ) ពោ\ 
ព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ ចែតងបពោនា្ទ បង់នូវពោភាជន ចែlZពោ=Zពោហើយពោ�យ�ថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ 
កាZពោបើធម៌`នពោb ការចែស5ងរកពោនះ ជាការព្របព្រ@ឹត្តិចិi្ចឹ មជីវតិ។ អ្នកចូរផ្គត់ផ្គង់ 
ចពំោ=ះពោeកអ្នកចែស5ងនូវគុណធ ំបរបូិណ៌ពោ�យគុណស@5ព្រគប់ `នអាសវៈអស់ពោហើយ 
ស្ងប់រ ្̀ង ប់ចាកកុកyុច្ចៈ ពោ�យវត[ុlកៃ្រ\ និងបាយ\ឹកផងចុះ ពោព្រ=ះថ្វា ការផ្គតផ់្គងព់ោនាះ 
ជាបុi្ញពោក្ខត្តរបស់បុគ្គZអ្នកព្របាថ្វា្ន បុណ្យ។

[៧] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ពោបើlូពោច្នះ ពោតើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យនូវបា�សពោនះlZ់បុគ្គZ
ណាវញិ។ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ តថ្វាគត មនិពោឃើញបុគ្គZចែlZបរពិោភាគបា�ស lZ់នូវការសុះ
រeយZ្អ ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហzពោeក ក្នុង@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំ
សមណព្រ=ហzណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសសពោ\ ពោវៀរចែZងចែតតថ្វាគត 
ឬស្កាវក័កៃ្រនតថ្វាគតពោចញ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរចាក់បា�សពោនាះ ក្នុង\ី
ចែlZ�z នវត[ុ ព្រសស់ ឬ\ ្̀ល កព់ោ�ក្នុង\ឹក ចែlZ�z នសត5ពោ�ចុះ។ ព្រ�ពោនាះឯង កសិភារទា5 ជ
ព្រ=ហzណ៍ក៏\ ្̀ល ក់បា�សពោនាះ ពោ�ក្នុង\ឹកចែlZ�z នសត5។ Z�ំប់ពោនាះ បា�សពោនាះ 
ចែlZព្រ=ហzណ៍\ ្̀ល ក់ចុះពោ�ក្នុង\ឹកពោហើយ ក៏ឮសពំោ�ងឆុរ ៗ ឮសពំោ�ងឆាវ ៗ ហុយចែផ្សង
ព្រ\ុប ហុយចែផ្សងព្រ\ពោeម។ lុចំែlកចែlZពោឆះពោ½្ត អស់មួយកៃ្រថ្ង ចែlZពោគ�ក់ចុះក្នុង\ឹក រចែមងឮ
សពំោ�ងឆុរ ៗ ឮសពំោ�ងឆាវ ៗ ហុយចែផ្សងព្រ\ុប ហុយចែផ្សងព្រ\ពោeម �� ងណាមិញ បា�ស
ចែlZព្រ=ហzណ៍\ ្̀ល ក់ពោ�ក្នុង\ឹក ក៏ឮសពំោ�ងឆុរ ៗ ឮសពំោ�ងឆាវ ៗ ហុយចែផ្សងព្រ\ុប 
ហុយចែផ្សងព្រ\ពោeម ក�៏� ងពោនាះចែlរ។



[៨] ព្រ�ពោនាះឯង កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ `នចិត្តតក់ស្លុត ព្រ@ឺពោរាម ចូZពោ�រក
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបសិរ្ស: ពោ\ៀបព្រ@ះបា\ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
សរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម
l៏ចពំោរ ើន ភ្លចឺ្បាស់ណាស់។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ធម៌ចែlZព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ព្រ\ង់

ព្របកាសពោ�យអពោនកបរ�ិយ �� ងពោនះ (ភ្លឺច្បាស់ណាស់) lូចមនុស្សផា្ង ររបស់ចែlZផាy ប ់
ឬlូចពោគពោបើកបង្កា� ញរបស់ចែlZបិ\បាងំ ឬក៏lូចពោគព្របាបនូ់វផ្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង\ិស 
@ុំពោនាះពោស្កាត lូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីបក្នុង\ីងងតឹ ពោ�យគិតថ្វា មនុស្សអ្នក`នចក្ខុទាងំឡាយ 
ពោឃើញនូវរូបទាងំឡាយបាន។ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនុ៎ះ សូមlZ់ព្រ@ះពោ�តម`នព្រ@ះភាគផង 
ព្រ@ះធមផ៌ង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជាសរណៈ សូមព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណៈពោសzើពោ�យជីវតិ �ងំអ@ីំកៃ្រថ្ងពោនះជាពោlើមពោ�។ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
គប្បបីាននូវប@5ជាj  គប្បបីាននូវឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់កៃ្រនព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន។ 
កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ ក៏បាននូវប@5ជាj  បាននូវឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់កៃ្រន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Zុះព្រ@ះភារទា5 ជៈl៏`នអាយុ បានឧបសម្បទាមនិយូរប�ុនាz ន 
ក៏ពោចៀសពោចញពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង មនិពោធ5សព្របចែហស `នពោសចក្ត@ី្យា�ម `នចិត្តស្លុងពោ�កាន់
ព្រ@ះនិ=5 ន @ួកកុZបុត្តពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសពោ�យព្របកៃ្រ@ ពោlើម្បពី្របពោ�ជនl៍Z់
អនុត្តរធម៌ណា មិនយូរប�ុនាz ន កព៏ោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចនូវអនុត្តរធម៌ពោនាះ l៏ជា\ីបផុំត
កៃ្រនព្រ@ហzចរយិៈ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏ឧត្តមរបស់ខ្លួនឯង ក្នុងអត្តភា@ពោនះ បានlឹងច្បាស់ថ្វា 
ជាតិអស់ពោហើយ មគ្គព្រ@ហzចរយិៈ អា�z អញបានព្របព្រ@ឹត្តព្រគប់ព្រ�ន់ពោហើយ ពោស្កា�សកចិ្ច 
អា�z អញបានពោធ5ើពោព្រសចពោហើយ មគ្គភាវនាកិច្ចlកៃ្រ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោស្កា�សកិច្ចពោនះពោ\ៀត 
មិន`នពោ�ើយ។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ព្រ@ះភារទា5 ជៈl៏`នអាយុ រាប់ថ្វា ជាព្រ@ះ
អរហន្តមួយអង្គចែlរ។



ចប់ កសិភារទា5 ជសូព្រត \ី៤។
ចុន្ទសូព្រត \ី៥

[៩] (ចុន្ទក z̀ របុត្ត ព្រកាប\ូZសួរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូម\ូZសួរព្រ@ះអង្គ 
ជាអ្នកព្របាជ្ញ `នបញ្ញា្ញ ពោព្រចើន ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ជា ្̀ច ស់កៃ្រនធម ៌ព្របាសចាកតណា� l៏ឧត្តម ជាងសត5
ពោជើង@ីរ ព្របពោសើរជាងស្ការថីទាងំឡាយ ពោតើ@ួកសមណៈក្នុងពោeកពោនះ `នប�ុនាz ន សូមព្រ@ះអង្គ
សចំែlងព្របាប់នូវ@ួកសមណៈពោនាះឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zចុន្ទ) សមណៈ`នព្រតមឹចែត ៤ @ួក មនិ`នlZ់គរំប់ 
៥ ពោ\ កាZពោបើអ្នកសួរបញ្ញាj ក់ពោហើយ តថ្វាគតនឹងព្របាបនូ់វសមណៈទាងំពោនាះlZ់អ្នក 
គឺសមណៈឈ្នះកិពោZសពោ�យមគ្គ ១ សមណៈសចំែlងព្របាប់នូវមគ្គ ១ សមណៈ
រស់ពោbក្នុងមគ្គ ១ សមណៈព្រប\ូស្តនូវមគ្គ ១។

(ចុន្ទក z̀ របុត្ត \ូZសួរថ្វា) ព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ ចែតងសចំែlងនូវសមណៈណាថ្វា 
ជាសមណៈឈ្នះកិពោZសពោ�យមគ្គ សមណៈlុតបផំា្ល ញនូវកិពោZសពោ�យមគ្គ ជាបុគ្គZថ្លងឹ
មិនបាន រស់ពោbក្នុងមគ្គ ខ្ញុសួំរពោហើយ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាប់ឲ្យទាន មួយពោ\ៀត សូមព្រ@ះអង្គ
ព្របាប់នូវសមណៈអ្នកព្រប\ូស្តនូវមគ្គ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) សមណៈណា កន្លងផុតនូវពោសចក្តីសង្សយ័ ព្របាសចាក
សរ គឺកិពោZស ពោព្រតកអរក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន មិនជាប់ច=ំក់ពោ�យតណា�  ជាអ្នកចែណនាសំត5ពោeក 
ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក ព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ សចំែlងនូវសមណៈចែបបពោនាះ ថ្វាជាអ្នកឈ្នះកិពោZស
ពោ�យមគ្គ។សមណៈណា ក្នុងស្កាសនាពោនះ lងឹនូវព្រ@ះនិ=5 ន ថ្វាជាគុណជាតឧត្តមកៃ្រព្រកចែZង 
ពោហើយសចំែlងចែចកនូវនិ=5 នធម៌ ក្នុងពោeកពោនះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោ»សមណៈ 
ចែlZជាអ្នកកាតប់ង់នូវពោសចក្តីសង្សយ័ ជាអ្នកព្របាជ្ញ មិន`នពោសចក្តីញុំាបញ័់រពោនាះថ្វា 
ជាអ្នកសចំែlងព្របាប់មគ្គ ជាសមណៈ \ី ២ កៃ្រនភិក្ខុទាងំឡាយ។ សមណៈណា `នស្កាz រតី



សព្រងមួពោហើយ ពោស@នូវគន្លង មិន`នពោទាស រស់ពោbក្នុងមគ្គ ជាផ្លូ វកៃ្រនធម៌ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន 
ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធសចំែlងព្របកៃ្រ@ពោហើយ អ្នកព្របាជ្ញទាងំ\្បាយ ពោ»សមណៈពោនាះ ថ្វាជាអ្នក
រស់ពោbក្នុងមគ្គ ជាសមណៈ\ី ៣ កៃ្រនភកិ្ខុទាងំ\្បាយ។ សមណៈណា ពោធ5ើនូវពោភ\របស់@ួកអ្នក
`នវត្តZ្អ ឲ្យជាពោព្រគឿងបិ\បាងំ ជាអ្នកស្ទុះស្កា្ទ  អ្នកព្រ\ុស្តព្រតកូZ`នឫក=ពោឃ្នើសឃ្នង `ន
កZ`� មនិសព្រងមួ ពោ=Z=ក្យ [បeពោបា ចែព្របថ្វា ជាអ្នកព្របចែហZនឹងសlំពី្រសូវ 
ពោព្រ=ះ�z នស្ការៈខាងក្នុង។ អl្ឋកថ្វា។]ពោ�ះពោឡាះ ព្របព្រ@ឹត្តបន្លំ សមណៈពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ជាអ្នក
ព្រ\ុស្តនូវមគ្គ។ ព្រគហស[ណា ជាអ្នកពោចះlងឹ ជាអរយិស្កាវក័ ព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ  ស្កា្គ ស់ច្បាស់
នូវសមណៈទាងំនុ៎ះ សទា្ធ របស់ព្រគហស[ពោនាះ រចែមងមិនស្កាបសូន្យពោ\ ពោព្រ=ះlឹងថ្វា 
@ួកសមណៈទាងំអស់ មិនlូពោចា្ន ះពោ\ ពោព្រ=ះពោឃើញlូពោច្នះ គប្បពីោព្របៀបនូវសមណៈមិនអាព្រកក់ 
ឲ្យពោសzើពោ�យសមណៈអាព្រកក់ ឬគប្បពីោព្របៀបនូវសមណៈបរសុិ\្ធ ឲ្យពោសzើពោ�យសមណៈ
មិនបរសុិ\្ធ lូចពោម្តចពោកើត។

ចប់ ចុន្ទសូព្រត \ី៥។
បរាភវសូព្រត \ី៦

[១០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវត[។ី ព្រ�ពោនាះឯង ពោ\វ� ១ អង្គ កាZ
ចែlZរាព្រតីបឋម�មកន្លងពោ�ពោហើយ `នរសzីl៏រុងពោរឿង ញុុំាងំវត្តពោជត@នជុវំញិទាងំអស់ ឲ្យភ្លឺ
ស្កា5 ងពោហើយ ចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គំ

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយស[ិតក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះពោ\វ�ពោនាះ ស[ិតពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ 
ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា។



[១១] ពោយើងទាងំ\្បាយ មកពោlើម្បសួីរព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន (ពោ�យគតិថ្វា) ពោយើង
ទាងំ\្បាយ សូមសួរអ@ីំបុរសបុគ្គZ ចែlZ`នពោសចក្តីវនិាស ចុះអ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តី
វនិាស។ 

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) បុរសចែlZចពំោរ ើន ជាបុគ្គZ គឺបណ្ឌិ តlឹងបានពោ�យង្កាយ
បុរសចែlZវនិាស ជាបុគ្គZ គឺបណ្ឌិ តlឹងបានពោ�យង្កាយចែlរ បុគ្គZអ្នកព្របាថ្វា្ន ធម ៌
រចែមងចពំោរ ើន អ្នកស្អបធ់ម៌ រចែមងវនិាស។

ពោយើងទាងំ\្បាយ lឹងច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ១ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ២ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។ 

បុគ្គZ`ន@ួកអសប្ុបរសជា\ីព្រសឡាញ់ មិនពោធ5ើពោសចក្តីព្រសឡាញ់ចពំោ=ះ@ួកសប្ុបរស 
ពោ@ញចតិ្តចពំោ=ះធមរ៌បស់@ួកអសប្ុបរស ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។ 

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ២ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៣ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ជនអ្នកពោlកZក់ពោព្រចើនក្តី និ�យពោព្រចើនក្ត ីមិនខzីឃ្លាz តក្តី ខិ jZព្រចអូសក្តី ព្របាកlចែតខាង
ពោព្រកាធក្តី ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។ 

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ៣ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៤ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

បុគ្គZជាអ្នកស្តុកស្តម្ភ ចែតមិនចិi្ចឹ ម`�ក្ត ីបិ�ក្តី ចែlZចាស់ `នវយ័កន្លងពោហើយ 
ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។ 

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ៤ ប@ិព្រតព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៥ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។ 



បុគ្គZបពោញ្ញា្ឆ តព្រ=ហzណ៍ក្តី សមណៈក្តី ឬអ្នកសូមlកៃ្រ\ក្តី ពោ�យ=ក្យកុហក ពោនាះជា
ព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ៥ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៦ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

បុរសបុគ្គZ `នព្រ\@្យជាពោព្រគឿងពោព្រតកអរពោព្រចើន `នព្របាក់ សម្ូបណ៌ពោភាជន បរពិោភាគ
នូវពោភាជន`នរសឆា្ង ញ់ចែត ្̀ន កឯ់ង ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ៦ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៧ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ជនចែlZរងឹត្អងឹពោ�យអាងជាតិក្តី រងឹត្អឹងពោ�យអាងព្រ\@្យក្ត ីរងឹត្អងឹពោ�យអាង
ពោ�ព្រតកូZក្តី ពោហើយពោមើZង្កាយញុំាតិរបស់ខ្លួន ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស \ី ៧ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៨ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ជនជាអ្នកពោZងព្រសីក្តី ពោZងសុរាក្តី ពោZងចែZ្បងភា្ន Z់ក្តី រចែមងញុុំាងំព្រ\@្យ ចែlZខ្លួន
បានពោហើយ បានពោហើយ ឲ្យវនិាសពោ� ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ៨ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ៩ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ជនមនិពោព្រតកអរនឹងព្រប@ន្ធរបស់ខ្លួន ពោ�ខូចចពំោ=ះ@ួកព្រសីពោ@ស្យា ឬខូចចពំោ=ះ
ព្រប@ន្ធកៃ្រនបុគ្គZlកៃ្រ\ ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ៩ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ១០ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។



បុរស`នវយ័កន្លងពោហើយ នាយំកស្ត្រស្តី (ពោកzង) ចែlZ`នពោ�ះក្ប ំlូចជាចែផ្ល\នា្ល ប់ រចែមង
ពោlកមិនZក់ ពោព្រ=ះពោសចក្តីព្របច័ណ្ឌ ចពំោ=ះស្ត្រស្តីពោនាះ ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ១០ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ១១ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

បុរសបុគ្គZ �ងំស្ត្រស្តីអ្នកពោZងខjះខាj យ ឬបុរសចែបបពោនាះចែlរ ក្នុងឋានៈជាធ ំពោនាះជា
ព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

ពោយើងទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះថ្វា ពោនាះជាពោសចក្តីវនិាស\ី ១១ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវពោហតុ\ី ១២ អ5ីជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

បុគ្គZចែlZពោកើតក្នុងខតិ្តយព្រតកូZ `នពោភាគៈតចិ ចែត`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ធ ំពោ�ព្របាថ្វា្ន
រជjសម្បត្តិ ពោនាះជាព្របធានកៃ្រនពោសចក្តីវនិាស។

បុគ្គZជាបណ្ឌិ ត បរបូិណ៌ពោ�យការពោឃើញl៏ព្របពោសើរ @ិចារណាពោឃើញច្បាស់ នូវពោសចក្តី
វនិាសទាងំនុ៎ះក្នុងពោeក បណ្ឌិ តពោនាះ រចែមងគប់រកនូវពោeក ចែlZ`នពោសចក្តីសុខl៏ពោក្សម
ក្សាន្ត [បាZីថ្វា សិវ ំក្នុង\ីឯពោ\ៀតៗ បានlZ់ព្រ@ះនិ=5 ន ចែតក្នុង\ីពោនះ អl្ឋកថ្វាព្របាប់ថ្វា 
បានlZ់ពោសចក្តីសុខពោក្សមក្សាន្ត ក្នុងមនុស្ស និងពោ\វ�។]។ 

ចប់ បរាភវសូព្រត \ី៦។
វសZសូព្រត \ី ៧

[១២] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកងុស្កាវត[ី។ ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

ស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ@5ណ� សម័យ �ងពោ�កាន់ព្រកុងស្កាវត[ ីពោlើម្បបិីណ្ឌ បាត។ 
សម័យពោនាះឯង អគ្គិកភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ (ព្រ=ហzណ៍ពោ�z ះភារទា5 ជៈ អ្នកបង្កាy តព់ោភ្លើង) ក@ុំង
បង្កាy តព់ោភ្លើង ផ្គូផ្គងពោព្រគឿងបូជាក្នុងZពំោb។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ច់ពោ�កាន់



Z�ំបព់្រចក (ផ្ទះ) ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ពោឆៀងចូZពោ�ព្រតងZ់ពំោbរបស់អគិ្គកភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍។ 
អគ្គិកភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ បានពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ �ងមកអ@ីំច ្̀ង យ Zុះពោឃើញពោហើយ 
ក៏ពោ=Zព្រ\ពោ�ះពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ចែនព្រសមណ៍កពំោណារ អ្នកចូរឈប់ក្នុង\ីពោនះសិន។ 
ចែនសមណៈ អ្នកចូរឈប់ក្នុង\ីពោនះសិន ចែនអ្នកពោថ្វាកទាប អ្នកចូរឈប់ក្នុង\ីពោនះសិន។

កាZចែlZអគ្គិកភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ និ�យ�� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់
តបនឹងអគ្គកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ អ្នកស្កា្គ Z់បុគ្គZពោថ្វាកទាប ឬធម៌ចែlZ
ពោធ5ើឲ្យពោថ្វាកទាបចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុមំនិទាន់ស្កា្គ Z់បុគ្គZពោថ្វាកទាប ឬធម៌
ចែlZពោធ5ើឲ្យពោថ្វាកទាបពោ\ សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន សចំែlងធមច៌ែlZជាពោហតុឲ្យខ្ញុសំ្កា្គ Z់បុគ្គZ
ពោថ្វាកទាប ឬធម៌ចែlZពោធ5ើឲ្យពោថ្វាកទាបផង។ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរស្កា្ត ប់ ចូរពោធ5ើ\ុក
ក្នុងចតិ្តពោ�យZ្អចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlងព្របាប់។ អគិ្គកភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ \\ួZស្កា្ត ប់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោសចក្តីនុ៎ះថ្វា 

[១៣] បុគ្គZណា `នពោសចក្តីពោព្រកាធ ចងពោសចក្តីពោព្រកាធ\ុក (គនុំំ) ជាបុគ្គZបាប 
Zុបគុណពោគ ព្របាសចាកស z̀ \ិl្ឋិ `ន`� អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះថ្វា ជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។ 
បុគ្គZណា ក្នុងពោeកពោនះ ពោបៀតពោបៀននូវសត5 ចែlZ`នកពំោណើ តម្តង ឬ`នកពំោណើ ត@ីរlង 
[សត5̀ នកពំោណើ តម្តងពោនាះ គឺសត5ចែlZពោកើតអ@ីំពោញើ សចែក្អZ អ@ីំ\ឹកសុកyសម្ភៈ និងឧបបា
តិកៈ។ សត5̀ នកពំោណើ ត@ីរlងពោនាះ គឺសត5ចែlZពោកើតអ@ីំ@ង `ន`ន់ និងទាជាពោlើម 
ពោ»ថ្វា អណ្ឌ ជៈ។ អl្ឋកថ្វា។] ឬបុគ្គZណា មិន`នពោសចក្តីអាណិតចពំោ=ះសត5 អ្នកចូរ
lឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។ 

បុគ្គZណា ស ្̀ល ប ់ឬពោឡាមរបឹជាន់នូវអ្នកព្រសុក ឬអ្នកនិគម ចែlZអ្នកផងlឹងច្បាស់ 
ជាអ្នកសងyត់សងyិនពោគ អ្នកចូរlងឹបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។ 



បុគ្គZណា កាន់យកព្រ\@្យក្នុងព្រសុក ឬក្នុងកៃ្រព្រ@ចែlZបុគ្គZព្របកាន់ថ្វាជារបស់អញ 
ជាព្រ\@្យចែlZពោគមនិឲ្យ ពោ�យអាការZួច អ្នកចូរlងឹបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា បុZព្រ\@្យពោគ យកមកពោព្របើព្របាស់ ពោហើយពោគចចែកថ្វា (អញ) មិនច=ំក់
បណុំZអ្នកពោ\ អ្នកចូរlងឹបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។ 

បុគ្គZណា ស ្̀ល ប់អ្នកផង ចែlZពោlើរក្នុងផ្លូ វ ពោ�យព្របាថ្វា្ន ព្រ\@្យរបស់ណាមួយ lពោណើ្ត ម
យកព្រ\@្យរបស់ណាមួយ អ្នកចូរlងឹបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ពោគសួរជាបនា្ទ Z់ និ�យកុហក ពោព្រ=ះពោហតុកៃ្រនខ្លួនក្ត ីពោព្រ=ះពោហតុកៃ្រនបុគ្គZ
lកៃ្រ\ក្តី ពោព្រ=ះពោហតុកៃ្រនព្រ\@្យក្តី អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ព្របព្រ@ឹត្តខូចចពំោ=ះព្រប@ន្ធ របស់@ួកញុំាតិ ឬស ្̀ល ញ់ ពោ�យការកចំែហង 
ឬពោ�យការព្រសឡាញ់សz័ព្រគចិត្ត អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ជាអ្នកស្តុកស្តម ចែតមិនចិi្ចឹ ម`� ឬបិ�ចែlZចាស់ជរា `នវយ័កន្លង
ពោហើយ អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ព្របហារ`� ឬបិ� បងប្អូនព្របុស បងប្អូនព្រសី ឬ ្̀ត យពោកzក ឬក៏ពោជរព្របពោ\ច
ពោ�យវាចា អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា កាZចែlZពោគសួរចពំោ=ះពោហតុ`នព្របពោ�ជន៍ ពោហើយ@ន្យZ់ព្របាបព់ោហតុ
ចែlZ�z នព្របពោ�ជន ៍បង្កា� ញពោ�យ=ក្យបិ\បាងំ អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZ
ពោថ្វាកទាប។ 

បុគ្គZណា បានពោធ5ើបាបកមz ពោហើយព្របាថ្វា្ន ថ្វា អ្នកផងកុគំប្បlឹីងនូវអញ បុគ្គZណា 
`នការង្ការបិ\បាងំ អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ពោ�កានព់្រតកូZញុំាតិមតិ្តlកៃ្រ\ ទាងំបានបរពិោភាគពោភាជនl៏ស្កា្អ ត ពោហើយមនិ
បានបូជាពោគ ចែlZមកកានផ់្ទះរបស់ខ្លួនវញិ អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។



បុគ្គZណា បពោញ្ញា្ឆ តព្រ=ហzណ៏ក្តី សមណៈក្តី ឬអ្នកសូមឯពោ\ៀតក្តី ពោ�យ=ក្យកុហក 
អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ពោជរសមណៈ ឬព្រ=ហzណ៍ពោ�យវាចាក្ត ីមិនឲ្យពោភាជន ក្នុងពោវeភត្តកាZ 
ចែlZគួរ\នុំកបព្រមុងក្តី អ្នកចូរlងឹបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ក្នុងពោeកពោនះ ព្រតូវពោ`ហៈរួបរតឹពោហើយ កាZចែស5ងរកចពំោ=ះព្រ\@្យណាមួយ
ក៏និ�យពោបាកព្របាស់ ពោ�យ=ក្យមិន@ិត (នឹងស្ត្រស្តី) អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZ
ពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង ឬបន្តុះបង្កា្អ ប់@ួកជនlកៃ្រ\ ចែតខ្លួនជាអ្នកស្កាបសូន្យ 
(ចាកគុណវុឌ្ឍ)ិ ពោព្រ=ះការតពំោកើង និងការបន្តុះបង្កា្អ ប់របស់ខ្លួន អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ 
ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា ពោកាងកាចក្តី សzូរកស្ត្រន្ទឹសក្តី `នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន អាព្រកកក់្តី កណំាញ់ក្ត ីអនួំតក្តី 
មិនពោអៀនខាz សក្ត ីមិនខា្ល ចបាបក្តី អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាទាប។

បុគ្គZណា ពោជរព្របពោ\ចព្រ@ះ@ុ\្ធ ឬស្កាវក័របស់ព្រ@ះ@ុ\្ធ ឬបរ=ិ5 ជក ឬកព៏្រគហស[ 
អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប។

បុគ្គZណា មនិចែមនជាអរហន្តពោ\ ចែតពោប្តជា្ញ  (ខ្លួន) ថ្វាជាអរហន្ត បុគ្គZពោនាះ ជាពោចារ
ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំព្រ@ហzពោeក ពោនះឯងជាបុគ្គZពោថ្វាកទាបបផុំត។ 

បុគ្គZពោថ្វាកទាបទាងំពោនះឯង តថ្វាគតបានព្របកាសពោហើយ បុគ្គZមនិចែមនពោថ្វាកទាប 
ពោព្រ=ះជាតិ មិនចែមនជាព្រ=ហzណ៍ពោព្រ=ះជាតិពោ\ បុគ្គZពោថ្វាកទាប ពោព្រ=ះកមz ជាព្រ=ហzណ៍ 
ក៏ពោព្រ=ះកមz។ 

អ្នកទាងំឡាយ ចូរlឹងនូវពោសចក្តីពោនាះ ពោ�យ=ក្យពោនះចុះ lូចឧទាហរណ៍ពោនះឯង 
កូនរបស់មនុស្សចណា្ឌ Z `នពោ�z ះព្របាកlថ្វា ពោស្កាបាក`តង្គៈ `តង្គកុ`រពោនាះ បាននូវ



យសlព៏្របពោសើរ ចែlZពោគបានពោ�យព្រកកៃ្រព្រកចែZង @ួកក្សព្រត ព្រ=ហzណ៍ជាពោព្រចើន ចែតងមកកាន់
\ីបពំោរ ើរបស់កុ`រពោនាះ។

`តង្គកុ`រពោនាះ ពោ�ើងកាន់�ន គឺស`បត្តិ ៨ អាចឲ្យពោ�កាន់ពោ\វពោeក ព្របាសចាក
ធូZី គឺកិពោZស ជាផ្លូ វធ ំពោនឿយណាយនឹងកាមរាគពោហើយ ពោ�ពោកើតក្នុងព្រ@ហzពោeក។ 

ជាតិ មិនចែមនឃ្លាត់`តង្គៈពោនាះ ចាកការពោកើតក្នុងព្រ@ហzពោeកពោ\។ @ួកព្រ=ហzណ៍ 
ជាពោÁ@ង្សពោព្រ=ះមន្ត ពោកើតក្នុងព្រតកូZអ្នកពោរៀនមន្ត @ួកព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ រចែមងព្របាកl
ក្នុងបាបកមzទាងំ\្បាយពោរឿយ ៗ\ុគ្គតិចែlZអ្នកផងគួរតិះពោlៀZ ក្នុងបច្ចុប្បន្នក៏`ន 
ក្នុងបរពោeកក៏`ន (ពោព្រ=ះបាបកមzជាបច្ច័យ)។

ជាតិ មិនចែមនឃ្លាត@ួ់កព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ ចាក\ុគ្គតិ ឬចាកការតិះពោlៀZពោ\។ 
បុគ្គZមនិចែមនពោថ្វាកទាប ពោព្រ=ះជាតិ មិនចែមនជាព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះជាតិពោ\ បុគ្គZពោថ្វាកទាប 
ពោព្រ=ះកមz ជាព្រ=ហzណ៍ កព៏ោព្រ=ះកមzចែlរ។ 

[១៤] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់�� ងពោនះពោហើយ អគ្គិកភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ ក៏ព្រកាប
បង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ភ្លឺច្បាស់ណាស់ ប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ភ្លចឺ្បាស់ណាស់ ធមច៌ែlZព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ 
ពោ�យអពោនកបរ�ិយ�� ងពោនះ lូចពោគផា្ង រនូវរបស់ចែlរផាy ប់ ឬlូចពោគពោបើកបង្កា� ញរបស់ចែlZ
កបំាងំ @ុំពោនាះ lូចពោគព្របាប់ផ្លូ វlZ់អ្នកវពោង5ងផ្លូ វ @ុំពោនាះពោស្កាត lូចពោគបភំ្លឺព្រប\ីបពោព្របង 
ក្នុង\ីងងតឹ ពោ�យគិតថ្វា មនុស្សអ្នក`នចក្ខុ  ពោមើZពោឃើញរូបទាងំឡាយបាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ 
សូមlZ់នូវព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើនផង ព្រ@ះធម៌ផង ព្រ@ះភកិ្ខុសង្ឃផង ជាសរណៈ 
សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណគមន៍ ពោសzើពោ�យ
ជីវតិ ចាបព់ោlើមអ@ីំកៃ្រថ្ងពោនះពោ�។

ចប់ វសZសូព្រត \ី៧។



ពោមត្តសូព្រត \ី៨
[១៥] កិច្ចណា ចែlZអរយិបុគ្គZ បានព្រ�ស់lងឹនូវចចំែណកកៃ្រនធម៌l៏ស្ងប់រ ្̀ង ប់ គឺ

ព្រ@ះនិ=5 ន (បានពោធ5ើពោហើយ) កចិ្ចពោនាះ កុZបុព្រតអ្នក�្ល សក្នុងព្របពោ�ជន៍ គួរពោធ5ើ (កុZបុព្រត
ពោនាះ) គួរជាអ្នកអាចហាÓ នផង `នកាយវាចាព្រតង់ផង `នចិត្តព្រតង់Z្អផង ជាបុគ្គZព្របពោ¾
ង្កាយផង `នសភា@\ន់ភ្លន់ផង មិនមនិ`នះlក៏ៃ្រព្រកចែZងផង។ ជាអ្នកសពោនាÔ សផង 
ពោគចិi្ចឹ មង្កាយផង មនិ`នកចិ្ចកង5Z់ផង ព្របព្រ@ឹត្តព្រស្កាZព្រ@មផង `នឥស្ត្រន្ទិយស្ងប់ផង 
`នព្របាជា្ញ ចាស់ផង មិនឆា្គ ឆំ្គងផង មនិជាប់ច=ំក់ក្នុងព្រតកូZទាងំឡាយផង។ វiិ្ញូ ជន
ទាងំឡាយ គប្បតីិះពោlៀZនូវជនទាងំឡាយlកៃ្រ\ ពោ�យកមzណា មិនគួរព្របព្រ@ឹត្តពោធ5ើនូវកមzពោនាះ 
ចែlZជាកមzeមក សូម្បតីិចតួច ( ពោហើយគប្បផី្សាយពោម�្ត ចិត្ត ចពំោ=ះ@ួកសត5ថ្វា) សូមឲ្យ
@ួកសត5ទាងំ@ួង `នពោសចកÔីសុខ `នពោសចកÔពីោក្សមក្សាន្ត `នខ្លួនlZ់នូវពោសចកÔីសុខចុះ 
@ួកសត5ចែlZ`នជីវតិ ឥត`នពោសសសZ់ ពោទាះសត5ជាអ្នក`នពោសចក្តតីក់ស្លុត គឺពោb
`នតណា� ក្តី ជាអ្នក`មួំន គឥឺត`នតណា� ក្ត ី@ួកសត5ចែlZ`នកាយចែវងក្តី ធកំ្តី `នកាយ
�� ងកណា្ត Zក្តី ខ្លីក្តី ស្គមក្តី ធាត់ក្ត ី@ួកសត5ចែlZពោយើងពោឃើញក្តី មនិពោឃើញក្តី @ួកសត5ចែlZ
ពោbក្នុង\ីឆា្ង យក្តី ក្នុង\ីជិតក្ត ីពោកើតរួចពោហើយក្តី ក@ុំងចែស5ងរកកពំោណើ តក្តី សូមឲ្យសត5ទាងំអស់ 
(ពោនាះ) `នខ្លួនlZ់នូវពោសចក្តីសុខចុះ។ សត5lកៃ្រ\ មិនគួរកចំែហងពោបៀតពោបៀនសត5lកៃ្រ\ពោ�ើយ 
មិនគួរពោមើZង្កាយពោគតចិតួច ក្នុង\ីណាមួយពោ�ើយ មនិគួរព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្ត\ុីក្ខ lZ់�្ន នឹង�្ន  
ពោ�យពោសចក្តីពោព្រកវពោព្រកាធ ពោ�យពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តពោ�ើយ។ `�ថ្នមរក្សាបុត្ត 
ចែlZពោកើតអ@ីំខ្លួន ជាបុត្តចែតមួយ ពោ�យអាយុ គឺថ្វា សូម្បជីីវតិក៏ហាÓ នZះបង ់ក្នុងការ
រក្សានូវបុត្តបាន �� ងណាមិញ បុគ្គZគួរចពំោរ ើនពោម�្ត ចតិ្ត មិន`នព្រប`ណ ចពំោ=ះ@ួក
សត5ទាងំ@ួង ក�៏� ងពោនាះឯង បុគ្គZគួរចពំោរ ើនពោម�្ត ចិត្ត មិន`នព្រប`ណ ជាធមមិ៌នចពោង្អៀត 
មិន`នពោ@ៀរ មនិ`នសព្រតូវ ពោ�ក្នុងពោeកទាងំអស់ ទាងំខាងពោZើ ខាងពោព្រកាម ទាងំ\\ឹង 



គឺព្រតង់កណា្ត Zផង (បុគ្គZអ្នកចពំោរ ើនពោម�្ត ចតិ្តពោនាះ) ពោទាះឈរក្តី ពោlើរក្តី អង្គុយក្ត ីពោlកក្តី 
ជាអ្នក`នពោសចក្តីពោង្កាកងក់ពោ�ព្របាសពោហើយ គឺជាអ្នកមនិពោlកZក់ អស់កាZព្រតឹមណា គួរ
lកំZ់នូវពោម�្ត នុស្សតិនុ៎ះ (អស់កាZព្រតឹមពោណាះ)។ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ=Zនូវlពំោណើ រន៎ុះ 
ថ្វាជាព្រ@ហzវហិារ ក្នុងស្កាសនាពោនះ។ (បុគ្គZចែlZ`នពោម�្ត ព្រ@ហzវហិារ) មិនអាព្រស័យនូវ\ិl្ឋ ិ
ជាអ្នក`នសីZ ព្របកបពោ�យ\ស្សនសម្បតិ្ត គឺពោស្កា�បត្តមិគ្គ បពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្តពីោព្រតកអរ
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោ�យសកទា�មមិគ្គ និងអនា�មមិគ្គ រចែមងមិនមកកាន់
គ@្ភពោសយ្យាសន៍ គឺថ្វា មិនមកពោកើតក្នុងគភ៌ពោ\ៀតពោ�ើយ។ 

ចប់ ពោមត្តសូព្រត \ី៨។
ពោហមវតសូព្រត \ី៩

[១៦] (ស្កា�គិរយក្ស ពោ=Zថ្វា) កៃ្រថ្ងពោនះ ជាកៃ្រថ្ងឧពោបាសថ\ី ១៥ រាព្រតី\ិ@5ព្របាកlពោហើយ 
ពោណ�ើ យចុះ ពោយើងទាងំឡាយ នឹងពោ��Z់ព្រ@ះពោ�តម ជាស្កាស្កា្ត  `នព្រ@ះនាមមិនពោថ្វាកថយ។

(ពោហមវតយក្ស សួរថ្វា) ព្រ@ះហឫ\យ័ (របស់ព្រ@ះពោ�តម) �ងំពោbZ្អ នឹងធងឹ ក្នុងសត5
ទាងំអស់ពោ\ឬ តព្រមិះរបស់ព្រ@ះអង្គ បានពោធ5ើឲ្យស្កា្ទ ត់ជនំាញ ក្នុងឥ�្ឋ រមzណ៍  និងអនិ�្ឋ រមzណ៍
ពោហើយឬ។ 

(ស្កា�គិរយក្ស ពោ=Zថ្វា) ព្រ@ះហឫ\យ័ របស់ព្រ@ះពោ�តមពោនាះ �ងំពោbZ្អ នឹងធឹង 
ក្នុង@ួកសត5ទាងំអស់ មួយពោ\ៀត តព្រមិះព្រ@ះអង្គ បានពោធ5ើឲ្យស្កា្ទ តជ់នំាញ ក្នុងឥ�្ឋ រមzណ៍ និង
អនិ�្ឋ រមzណ៍ពោហើយ។ 

(ពោហមវតយក្ស សួរថ្វា) ព្រ@ះពោ�តម មិនកាន់យកវត[ុ  ចែlZពោគមនិបានឲ្យពោ\ឬ ព្រ@ះអង្គ
សព្រងមួក្នុង@ួកសត5 ឬឆា្ង យចាកពោសចក្តពី្រប`\ឬ មិនពោបាះបង់ពោចាZ�នពោ\ឬ។ 



(ស្កា�គិរយក្ស ពោ=Zថ្វា) ព្រ@ះពោ�តមពោនាះ មិនកាន់យកវត[ុ ចែlZពោគមនិបានឲ្យពោ\ 
មួយពោ\ៀត ព្រ@ះអង្គសព្រងមួក្នុង@ួកសត5 ទាងំឆា្ង យចាកពោសចក្តីព្រប`\ពោហើយ ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ 
មិនពោបាះបង់�នពោចាZពោ�ើយ។

(ពោហមវតយក្ស សួរថ្វា) ព្រ@ះសមណពោ�តម មិនពោ=Z=ក្យកុហកពោ\ឬ `នគន្លង
កៃ្រន=ក្យមនិអស់ពោ\ឬ (មនិពោ=Zផរុសវាចា) មនិពោ=Z=ក្យញុះញុង់ពោ\ឬ មនិពោ=Z=ក្យ
ឥតព្របពោ�ជន៍ពោ\ឬ។ 

(ស្កា�គិរយក្ស ពោ=Zថ្វា) ព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះ មិនពោ=Z=ក្យកុហកពោ\ 
មួយពោ\ៀត `នគន្លងកៃ្រន=ក្យមនិពោចះអស់ ទាងំមិនពោចះពោ=Z=ក្យញុះញង់ពោ\ ចែតងពោ=Z
=ក្យ`នព្របពោ�ជន៍ ពោ�យបញ្ញា្ញ ។ 

(ពោហមវតយក្ស សួរថ្វា) ព្រ@ះ@ុ\្ធមិនពោព្រតកអរក្នុងកាមពោ\ឬ ព្រ@ះហឫ\យ័មនិZ្អក់ពោ\ឬ 
ព្រ@ះអង្គកន្លងបង់នូវពោ`ហៈពោហើយឬ `នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយឬ។ 

(ស្កា�គិរយក្ស ពោ=Zថ្វា) ព្រ@ះ@ុ\្ធពោនាះ មិនពោព្រតកអរក្នុងកាមទាងំឡាយពោ\ ទាងំ
ព្រ@ះហឫ\យ័ពោស្កាត ក៏មនិZ្អក់ ព្រ@ះអង្គកន្លងបង់នូវពោ`ហៈទាងំអស់ ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ `ន
បញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ។ 

(ពោហមវតយក្ស សួរថ្វា) ព្រ@ះ@ុ\្ធ បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj ឬ `នចរណៈlប៏រសុិ\្ធ ព្របកៃ្រ@ឬ 
អាសវៈទាងំឡាយ របស់ព្រ@ះអង្គអស់ពោហើយឬ ការពោកើតក្នុងភ@ថzីពោ\ៀត មនិ`នពោ\ឬ។

(ស្កា�គិយក្ស ពោ=Zថ្វា) ព្រ@ះពោ�តមបរបូិណ៌ពោ�យវជិាj ទាងំ`នចរណៈl៏បរសុិ\្ធ
ព្របកៃ្រ@ អាសវៈទាងំអស់ របស់ព្រ@ះអង្គអស់ពោហើយ ភ@ថzីរបស់ព្រ@ះអង្គ មិន`នពោ\ៀតពោ�ើយ។ 
ព្រ@ះហឫ\យ័ របស់ព្រ@ះមុនី បរបូិណ៌ពោ�យកមzផង ពោ�យគន្លងកៃ្រន=ក្យផង ពោណ�ើ យចុះ 
ពោយើងនឹងពោ��Z់ព្រ@ះពោ�តម ចែlZបរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ។ 



អ្នកចូរមក ពោយើងនឹងពោ��Z់ព្រ@ះពោ�តម ចែlZ`នព្រ@ះជង្ឃា lូចជាសzងកៃ្រនសត5រ`ងំ 
`នព្រ@ះកាយស្គម ជាអ្នកព្របាជ្ញ `នអាហារតិច មិនពោ�ះពោឡាះ [មនិពោeភក្នុងអាហារ
ពោ�យឆន្ទរាគៈ។] ជាអ្នកស្ងបព់ោស្ងៀម lុតកពំោ¾កិពោZសក្នុងកៃ្រព្រ@។ 

ពោយើងនឹងចូរពោ��Z់ ពោហើយសួរនូវការរួចចាកអនា្ទ កក់ៃ្រនមច្ចុ  ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ ជាអ្នក
ព្របពោសើរ ព្រ�ច់ពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង lូចជាសត5សីហៈ មិនអាពោឡាះអាZ័យក្នុងកាមទាងំឡាយ។ 
ពោយើងនឹងសួរនូវព្រ@ះពោ�តម ជាអ្នកព្របាប់ចង្អុZបង្កា� ញ ជាអ្នកlZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនធមទ៌ាងំ@ួង 
ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ កន្លងបង់នូវពោ@ៀរ និងភ័យ។

(ពោហមវតយក្ស សួរថ្វា) សត5ពោeកពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះអ5ី ពោធ5ើពោសចក្តីស្និ\្ធស្កា្ន Zពោព្រ=ះអ5ី 
សត5ពោeកព្របកាន់នូវអ5 ីសត5ពោeកZបំាកពោព្រ=ះអ5ី។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zពោហមវតៈ) សត5ពោeកពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះវត[ុ  ៦ 
ពោធ5ើពោសចក្តីស្និ\្ធស្កា្ន Zពោព្រ=ះវត[ុ  ៦ សត5ពោeកព្របកាន់`នូំវវត[ុ  ៦ សត5ពោeកZបំាកពោព្រ=ះវត[ុ  
៦។ 

ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនឹងសួរនូវផ្លូ វជា\ីនាពំោ� សូមព្រ@ះអង្គព្របាប ់ការព្របកាន់` ំចែlZនាឲំ្យសត5
ពោeកZបំាក ពោតើlូចពោម្តច សត5ពោeក ចែតងរួចព្រស�ះចាក\ុក្ខ ពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ 

កាមគុណ ៥ `នមពោនាជាគរំប់ ៦ ក្នុងពោeក ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ សត5ពោeក
កចំាត់បង់ពោហើយ នូវឆន្ទៈក្នុងកាមគុណនុ៎ះ ចែតងរួចព្រស�ះចាក\ុក្ខ �� ងពោនះឯង។ ផ្លូ វជា
\ីនាពំោ�នូវសត5ពោeកនុ៎ះ តថ្វាគតបានព្របាប់ពោហើយ lZ់អ្នកទាងំឡាយ �ម@ិត តថ្វាគត
នឹងព្របាប់នូវផ្លូ វនុ៎ះ lZ់អ្នកទាងំឡាយ សត5ពោeកចែតងរួចព្រស�ះចាក\ុក្ខ�� ងពោនះ។ 

ក្នុងពោeកពោនះ នរណាហ្ន៎ ឆ្លងអន្លងបួ់នបាន ក្នុងពោeកពោនះ នរណាហ្ន៎ ឆ្លងនូវសមុព្រ\ 
គឺសង្សារបាន នរណាហ្ន៎ មិនZិចចុះក្នុងជពំោÖ គឺសង្សារ ចែlZមិន`ន\ី@ឹង មនិ`ន\ីពោ�ង។



បុគ្គZបរបូិណ៌ពោ�យសីZ `នបញ្ញា្ញ  `នចិត្តជាស`ធិ ជាអ្នកស�ំZ់នូវកៃ្រព្រតសិកា្ខ  
ក្នុងសនា្ត ន `នស្កាz រតីស@5កាZ រចែមងឆ្លងអន្លង់ ចែlZឆ្លងបានពោ�យព្រក (បុគ្គZណា) 

ពោវៀរចាកកាមសញ្ញា្ញ  កន្លងផុតសពំោ�ជនៈទាងំអស់ `នពោសចក្តពីោព្រតកអរ ក្នុងភ@អស់ពោហើយ 
បុគ្គZពោនាះ មនិZិចចុះក្នុង\ីពោព្រ× គឺសង្សារ។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើZបុគ្គZពោនាះ `នព្របាជា្ញ
ព្រជាZពោព្រ× ពោឃើញនូវព្របពោ�ជន៍l៏Z្អិត មិន`នកង5Z់ មនិជាប់ច=ំក់ ក្នុងកាមភ@ 
ផុតព្រស�ះចាកកិពោZសទាងំ@ួង អ្នកចែស5ងរកព្របពោ�ជន៍l៏ធ ំចពំោ=ះកុសZកមzទាងំឡាយ 
ក្នុងផ្លូ វl៏ជា\ិ@5 អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើZបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នក`នពោ�z ះមិនថយពោថ្វាក ពោឃើញនូវ
ព្របពោ�ជន៍l៏Z្អិត ឲ្យនូវព្របាជា្ញ  មិនជាប់ក្នុងពោសចក្តីអាពោឡាះអាZ័យក្នុងកាម ជាអ្នកព្របាជ្ញ 
lឹងពោហតុស@5ព្រគប ់ចែស5ងរកព្របពោ�ជន៍l៏ធ ំចពំោ=ះកុសZកមzទាងំឡាយ ក្នុងផ្លូ វlព៏្របពោសើរ។ 

ឱហ្ន៎ កៃ្រថ្ងពោនះ ពោយើងបានពោឃើញZ្អ ជាពោ@Zភ្លឺស្កា5 ងZ្អ ជាពោ@Zកៃ្រនអរុណZ្អ @ួកពោយើង
បានពោឃើញព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ចែlZព្រ@ះអង្គឆ្លងអន្លងប់ានពោហើយ មិន`នអាសវៈ។ @ួកយក្ស
ទាងំមួយ=ន់នាក់ពោនះ ជាអ្នក`នឫ\្ធិ `នយសទាងំអស់�្ន  បានlZ់នូវព្រ@ះសម្ពុ\្ធពោនាះ 
ជាសរណៈ ព្រ@ះអង្គជាស្កាស្កា្ត l៏ព្របពោសើរ របស់ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ។ ពោយើងខ្ញុទំាងំពោនាះ នឹងព្រ�ច់
ពោ�កាន់ព្រសុកតូច [ពោ\វព្រ�ម ពោ\វប@៌ត។ អl្ឋកថ្វា។] ព្រសុកធ ំភ្នតូំច ភ្នធំ ំព្រកាបថ្វា5 យ
បង្គពំ្រ@ះសម្ពុ\្ធផង នូវសភា@l៏Z្អរបស់ព្រ@ះធមផ៌ង។ 

ចប់ ពោហមវតសូព្រត \ី៩។
អា�វកសូព្រត \ី១០

[១៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងZពំោb
របស់អា�វកយក្ស ចែក្បរព្រកុងអា�វ។ី ព្រ�ពោនាះឯង អា�វកយក្ស ចូZពោ�រក
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ក៏ពោ=Zនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ចែនសមណៈ 
ចូរពោចញពោ�។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់ថ្វា ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អាវុពោស្កា ពោហើយក៏ពោស្តចពោចញពោ�។



អា�វកយក្ស ពោ=Zថ្វា ចែនសមណៈ ចូរចូZមកវញិ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា 
ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អាវុពោស្កា ពោហើយក៏ពោស្តចចូZមក។ អា�វកយក្ស ពោ=Zនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
lូពោច្នះពោ\ៀត ជាគរំប់ ២ lងថ្វា ចែនសមណៈ ចូរពោចញពោ�។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា 
ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អាវុពោស្កា រួចក៏ពោស្តចពោចញពោ�។ អា�វកយក្ស ពោ=Zថ្វា ចែនសមណៈ ចូរចូZ
មកវញិ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អាវុពោស្កា ពោហើយក៏ពោស្តចចូZមក។ អា
�វកយក្សពោនាះ ពោ=Zនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះពោ\ៀត ជាគរំប់ ៣ lងថ្វា ចែនសមណៈ 
ចូរពោចញពោ�។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អាវុពោស្កា ពោហើយក៏ពោស្តចពោចញពោ�។
អា�វកយក្ស ពោ=Zថ្វា ចែនសមណៈ ចូរចូZមកវញិ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា 
ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អាវុពោស្កា ពោហើយក៏ពោស្តចចូZមកវញិ។ អា�វកយក្ស ពោ=Zនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះពោ\ៀត ជាគរំប់ ៤ lងថ្វា ចែនសមណៈ ចូរពោចញពោ�។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z
អាវុពោស្កា តថ្វាគតនឹងមិនពោចញពោ�ពោ\ អពំោ@ើណាចែlZអ្នកព្រតូវពោធ5ើ ចូរអ្នកពោធ5ើអពំោ@ើពោនាះចុះ។ 
ចែនសមណៈខ្ញុ នឹំងសួរព្របស្កា្ន ចពំោ=ះពោeក ពោបើពោeកមិនពោ�ះព្រស្កាយឲ្យពោយើងពោ\ ពោយើងនឹង
ពោធ5ើចតិ្តពោeកឲ្យ
រពោវ ើរវាយ ឬចែហកហ្ឫ\យ័របស់ពោeក ឬក៏ចាប់ពោជើងព្រគចែវងពោចាZពោ�ពោព្រតើយ ្̀ខ ង\ពោន្លគង្កា្គ ។ 

្̀ន Zអាវុពោស្កា តថ្វាគតមនិពោឃើញអ្នកណា ចែlZពោធ5ើចិត្តកៃ្រនតថ្វាគតឲ្យរពោវ ើរវាយបាន ឬចែហក
ហ្ឫ\យ័ ឬក៏ចាប់ពោជើងព្រគចែវងពោចាZពោ�ពោព្រតើយ ្̀ខ ង\ពោន្លគង្កា្គ  ក្នុងមនុស្សពោeក ព្រ@មទាងំ
ពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហzពោeក ក្នុង@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហzណ៍ ទាងំមនុស្ស
ជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសសពោ�ើយ ្̀ន Zអាវុពោស្កា អ្នកព្របាថ្វា្ន នឹងសួរ�� ងណា ចូរសួរ
មកចុះ។ ព្រ�ពោនាះឯង អា�វកយក្ស បានពោ=Zនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វា lូពោច្នះថ្វា 



[១៨] ក្នុងពោeកពោនះ អ5ីជាព្រ\@្យlព៏្របពោសើរ របស់បុរស អ5ីចែlZពោគព្របព្រ@ឹត្តZ្អពោហើយ 
ចែតងនាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ អ5ី`នរសឆា្ង ញ់@ិស្កាជាងរសទាងំឡាយ បណ្ឌិ តពោ»ជីវតិកៃ្រនអ្នក
រស់ពោbចែបបណា ថ្វាជាជីវតិព្របពោសើរ។ 

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) ក្នុងពោeកពោនះ សទា្ធ  ជាព្រ\@្យl៏ព្របពោសើររបស់បុរស 
ធមច៌ែlZពោគព្របព្រ@ឹត្តZ្អពោហើយ ចែតងនាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ =ក្យសត្យ`នរសឆា្ង ញ់@ិស្កា
ជាងរសទាងំឡាយ បណ្ឌិ តពោ»ជីវតិកៃ្រនអ្នករស់ពោbពោ�យបញ្ញា្ញ  ថ្វាជាជីវតិព្របពោសើរ។ 

បុគ្គZឆ្លងអន្លង់បានពោ�យអ5ី ឆ្លងមហាសមុព្រ\បានពោ�យអ5ី កន្លងពោសចក្តី\ុក្ខបាន
ពោ�យអ5ី បរសុិ\្ធបានពោ�យអ5ី។

បុគ្គZឆ្លងអន្លង់បានពោ�យសទា្ធ  ឆ្លងមហាសមុព្រ\បានពោ�យពោសចក្តីមនិព្រប`\ 
កន្លងពោសចក្តី\ុក្ខបានពោ�យ@្យា�ម បរសុិ\្ធបានពោ�យព្របាជា្ញ ។

បុគ្គZបាននូវព្របាជា្ញ ពោ�យអ5ី បាននូវព្រ\@្យពោ�យអ5ី lZ់នូវពោសចក្តីសរពោសើរពោ�យអ5ី 
ចងនូវមិត្តទាងំឡាយបានពោ�យអ5ី បុគ្គZពោចញចាកពោeកពោនះ ពោ�កាន់ពោeកខាងមុខ 
ពោហើយមនិពោស្កាយពោស្កាកក្នុងពោeកខាងមុខពោ�យអ5ី។

បុគ្គZពោជឿធមរ៌បស់ព្រ@ះអរហន្ត ស្កា្ត ប់ពោ�យពោ�រ@ ជាអ្នកមនិព្រប`\ `នបញ្ញា្ញ
@ិចារណា រចែមងបាននូវព្របាជ្ញ [ពោហតុឲ្យបានបញ្ញា្ញ  ៤ �� ងគឺ ១. សទា្ធ , ២. ស្កា្ត ប់ពោ�យពោ�រ@,

៣. អប្ប`\, ៤. វចិក្ខណៈ ការ@ិចារណា។] ពោlើម្បlីZ់ព្រ@ះនិ=5 ន បុគ្គZ`នការង្ការ
l៏សមគួរ `នធុរៈ [@្យា�មផ្លូ វចតិ្ត។] `ន@្យា�មព្របឹងចែព្របង [@្យា�មផ្លូ វកាយ។ 
អl្ឋកថ្វា។] រចែមងបាននូវព្រ\@្យ បុគ្គZlZ់នូវពោសចក្តីសរពោសើរ ពោ�យសច្ចៈ បុគ្គZកាZឲ្យ 
រចែមងចងនូវមតិ្តទាងំឡាយបាន។ 



ធម៌ទាងំ ៤ ពោនះ គឺសច្ចៈ ១ ធមzៈ (បញ្ញា្ញ ) ១ ធីតិ (@្យា�ម) ១ ចាគៈ (ការបរចិា្ច គ) ១ 
របស់បុគ្គZណា`នសទា្ធ  ពោbព្រគបព់្រគងផ្ទះ បុគ្គZពោនាះឯង រចែមងមិនពោស្កាយពោស្កាក 
ក្នុងពោeកខាងមុខ។ 

អពោijើ ញអ្នកពោ�សួរ@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ជាពោព្រចើនlកៃ្រ\ពោ\ៀតចុះ ពោបើ`នធម៌lកៃ្រ\ពោ\ៀត 
ក្នុងពោeកពោនះ ឲ្យកៃ្រព្រកចែZងជាងសច្ចៈ \មៈ ចាគៈ ខន្តិ  ពោ�ពោ\ៀត។ 

ឥ�ូវពោនះ ខ្ញុចំាបំាច់សួរ@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ជាពោព្រចើនពោធ5ើអ5ីពោ\ៀត (ពោព្រ=ះ) ក្នុងកៃ្រថ្ងពោនះ 
ខ្ញុlំឹងព្របពោ�ជន៍ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងពោeកខាងមុខច្បាស់ពោហើយ ព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្រ\ងព់ោស្តចមកកាន់
ចែlនអា�វ ីពោlើម្បគីង់ពោbជាព្របពោ�ជន៍lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោហើយ ក្នុងកៃ្រថ្ងពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គlឹងច្បាស់
ពោហើយថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ ចពំោ=ះព្រ@ះសម្ពុ\្ធណា ថ្វាជាទាន`នផZពោព្រចើន 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនឹងព្រ�ច់ពោ�អ@ីំព្រសុក ពោ�កានព់្រសុក អ@ីំបុរពីោ�កានបុ់រ ីសូមថ្វា5 យបង្គនូំវព្រ@ះសម្ពុ\្ធ 
(ពោនាះ) ផង នូវសភា@l៏Z្អរបស់ព្រ@ះធម៌ផង។ 

ចប់ អា�វកសូព្រត \ី១០។
វជិយសូព្រត \ី១១

[១៩] ថ្វាពោបើបុគ្គZពោlើរក្តី ឈរក្តី អង្គុយក្ត ីពោlកក្តី រចែមងបត់ចូZ eពោចញ ពោនះជា
ការកពំោរ ើកកាយ។ 

កាយព្របកបពោ�យឆ្អងឹ និងសរកៃ្រសទាងំឡាយ ព្រគបlណ្ត ប់ពោ�យចែស្បក និងស្កាច់ 
បិ\បាងំពោ�យសម្ុបរកៃ្រថ្ង មនិព្របាកl�ម@ិត។

កាយពោ@ញពោ�យពោ=ះពោវៀនផង ពោ@ញពោ�យអាហារថzផីង ពោ�យlុពំោថ្លើមផង ពោ�យ
ព្រក@ះពោនាមផង ពោ�យពោបះlូងផង ពោ�យសួតផង ពោ�យទាចផង ពោ�យព្រក@ះបាយផង 
ពោ�យ\ឹកសពំោបារផង ពោ�យ\ឹក`ត់ផង ពោ�យពោញើ សផង ពោ�យខា្ល ញ់ខាប់ផង ពោ�យ
�មផង ពោ�យ\ឹករអំិZផង ពោ�យ\ឹកព្រប`ត់ផង ពោ�យខា្ល ញ់រាវផង។



មួយពោ\ៀត វត[ុមិនស្កា្អ ត រចែមងហូរពោចញ�មរន្ធទាងំ ៩ របស់កាយពោនាះស@5កាZ គឺ
ពោព្រ@ៀកចែភ្នក ហូរពោចញអ@ីំចែភ្នក មូZព្រតពោចៀកហូរពោចញអ@ីំព្រតពោចៀក \ឹកសពំោបារហូរពោចញអ@ីំ
ព្រចមុះ ជួនណា ពោចញ�ម`ត់ ព្រប`ត់ និងពោស្លសz ក៏ខ្ពុរពោចញ�ម`ត់ចែlរ ពោញើ ស និងចែក្អZ
ហូរពោចញអ@ីំកាយ។

មួយពោ\ៀត កាយពោនាះ `នក្បាZព្របពោហាង ពោ@ញពោ�យខួរក្នុងក្បាZ ជន=Z
ព្រតូវអវជិាj រួបរតឹពោហើយ រចែមងស�ំZ់កាយពោនាះថ្វាZ្អ កាZណាកាយពោនាះស្កា្ល ប់ពោ� ពោlកពោb
ពោហើមពោបា� ង `ន@ណ៌ពោខៀវ ព្រតូវពោគពោបាះពោចាZពោ�ក្នុងកៃ្រព្រ@សzស្កានពោហើយ កាZពោណាះ ជន
ទាងំឡាយជាញុំាតិ ក៏ចែZងរមិZ ស្កា5 ន ចចក ចែឆy lងyូ វ ជចែijងសីុកាយស្កា្ល ប់ពោនាះ ចចំែណក
@ួកសត5lកៃ្រ\ `នចែក្អក�z តជាពោlើម ក៏ចឹកសីុនូវកាយស្កា្ល ប់ពោនាះចែlរ។

ភិក្ខុណាក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក`នបញ្ញា្ញ  បានស្កា្ត បនូ់វ@ុ\្ធវចនៈពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ 
រចែមងកណំត់lឹងនូវកាយពោនាះ ពោព្រ=ះពោឃើញច្បាស់�ម@ិត។ សររីៈរស់ពោនះ �� ងណា សររីៈ
ស្កា្ល បនុ់៎ះ ក៏�� ងពោនាះ សររីៈស្កា្ល ប់នុ៎ះ �� ងណា សររីៈរស់ពោនះ ក៏�� ងពោនាះ ភិក្ខុគប្បរីសំ្កាយ
នូវពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុងកាយ ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រ½ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ភិក្ខុ ពោនាះ `នបញ្ញា្ញ
ព្របាសចាកឆន្ទរាគ lZ់នូវប\ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ជាធមzជាតមិនស្កា្ល ប់ ពោចញចាកវានៈ គឺតណា�  ជា
ធមzជាតស្ងប់ មនិច្ុយត។ កាយ `នពោជើង@ីរពោនះ មនិស្កា្អ ត `នក្លនិអពោស្កាចិ៍ ពោ@ញពោ�យ
ស្កាកស@ពោផ្សង ៗ ហូរពោចញអ@ីំរន្ធពោនាះ ៗ។

បុគ្គZណា `នកាយ`នសភា@lូពោច្នះ ពោហើយពោZើកlពំោកើងខ្លួនឯង ពោមើZង្កាយបុគ្គZ
lកៃ្រ\ (បុគ្គZពោនាះ) �z នធមzជាតិអ5ី ពោព្រ½អ@ីំការមិនពោឃើញ (នូវអរយិសច្ចៈពោ\)។

ចប់ វជិយសូព្រត \ី១១។
មុនិសូព្រត \ី១២



[២០] ភ័យពោកើតអ@ីំពោសចក្តីស្និ\្ធស្កា្ន Z ធូZី គឺរាគៈជាពោlើម ពោកើតអ@ីំZពំោb គឺរូបនិមិត្ត
ជាពោlើម ការមិន`នZពំោb និងការមិន`នពោសចក្តីស្និ\្ធស្កា្ន Zន៎ុះឯង ជាការពោឃើញរបស់មុនី 
(អ្នកព្របាជ្ញ)។ 

បុគ្គZណា បានផា្ត ច់បង់នូវកិពោZសចែlZពោកើតពោហើយ មនិបណ្តុ ះ កិពោZសចែlZក@ុំង
ពោកើត មិនព្របមូZមក (នូវបច្ច័យ) កៃ្រនកិពោZសពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញ ពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាបុគ្គZ
`នព្របពោ�ជន៍ព្របពោសើរក្នុងចពំោណាមអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ក@ុំងព្របព្រ@ឹត្ត បុគ្គZពោនាះ ចែស5ងរក 
(នូវខន្ធ `នសីZក្ខន្ធជាពោlើម) បានពោឃើញពោហើយនូវចចំែណកកៃ្រនសន្តិភា@។

បុគ្គZណា @ិចារណាពោឃើញ\ីពោកើត (កៃ្រនកិពោZស) ទាងំឡាយ ពោហើយZះបង់@ូជ 
មិនព្របមូZមកនូវជ័រ គតឺណា�  និង\ិl្ឋិ បុគ្គZពោនាះឯង ជាមុនី ពោឃើញនូវ\ីបផុំតកៃ្រនការ
អស់ជាតិ Zះបង់នូវអកុសZវតិកyៈ មិនlZ់នូវកិរ�ិរាប ់(ថ្វាជាអ្នកពោព្រតកអរ ឬព្រប\ូស្ត
ពោ�ើយ)។

បុគ្គZណា lឹងច្បាស់នូវZពំោb គឺភ@ទាងំអស់ មនិព្របាថ្វា្ន Zពំោbទាងំពោនាះពោ\ៀត 
សូម្បZីពំោbណាមួយ បុគ្គZពោនាះ ជាមុនី `នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ពោ�ព្របាសពោហើយ ជាអ្នក
ចែZងព្របាថ្វា្ន  មនិព្របមូZមក (នូវកមzជាកុសZ ឬអកុសZ) ពោព្រ=ះជាអ្នកlZ់នូវពោព្រតើយគពឺ្រ@ះ
និ=5 ន។

អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ អ្នកព្រគបសងyត់នូវធម៌ទាងំ@ួង lងឹច្បាស់
នូវធម៌ទាងំ@ួង `នបញ្ញា្ញ Z្អ មនិជាប់ក្នុង@ួកធម៌ទាងំ@ួង Zះបងនូ់វធម៌ទាងំ@ួង រួចព្រស�ះ 
ពោព្រ=ះអស់ពោ�កៃ្រនតណា�  ថ្វាជាមុនី។

អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ អ្នក`នកឡំាងំ គឺព្របាជា្ញ  ព្របកបពោ�យ
សីZវត័ `នចិត្តlកំZ់` ំពោព្រតកអរក្នុង�ន `នស្កាz រត ីរួចចាកធម៌ជាពោព្រគឿងជាប់ មនិ
រងឹរូស មនិ`នអាសវៈ ថ្វាជាមុនី។



អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ ជាបុគ្គZឯក ព្រ�ច់ពោ� ជាអ្នកពោស្ងៀម 
[ពោព្រ=ះព្របកបពោ`ពោនយ្យធម៌។] មិនព្រប`\ មិនញុំាប់ញ័រ ក្នុងពោសចក្តីនិនា្ទ  និងសរពោសើរ lូចជា
សត5សីហៈ មិនតក់ស្លុតពោព្រ=ះសពំោ�ង មិនជាប់ក្នុងសណំាញ់ គឺតណា�  និង\ិl្ឋិ lូចជា
ខ្យZ់មិនជាប់ក្នុងសណំាញ់ មិនព្របឡាក់ពោ�យពោeក ពោព្រ=ះពោព្រគឿងព្របឡាក់ គឺតណា�  និង\ិl្ឋិ 
lូចផាy ឈូកមនិព្របឡាក់ពោ�យ\ឹក ជាអ្នកlឹកនាពំោគ មនុស្សlកៃ្រ\មនិគប្បនីាពំោ�បាន 
ថ្វាជាមុនី។ 

ជនទាងំឡាយlកៃ្រ\ ចែតងពោ=Zនូវវាចា`ន\ីបផុំតពោ�យជុវំញិ ចពំោ=ះវត[ុណា 
បុគ្គZណា (មនិlZ់នូវពោសចក្តពីោព្រតកអរ ឬ តូចចតិ្ត ក្នុងវត[ុ ពោនាះ) lូចជាសសរ ចែlZបុគ្គZ
�ចុំះក្នុងក@ំង់សព្រ`ប់ងូត អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ អ្នក`នរាគៈ
ពោ�ព្របាសពោហើយ `នឥស្ត្រន្ទិយតមyZ់`Zំ្អពោហើយ ថ្វាជាមុនី។ 

បុគ្គZណា `នខ្លួនស[ិតពោbព្រតង់lូចជាខា្ន រ កាZ@ិចារណាពោឃើញការ@ុំរាបស្កា និង
ការរាបស្កា ចែតងពោខ្ពើមកមzទាងំឡាយl៏eមក អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាមុនី។

បុគ្គZណា `នខ្លួនសព្រងមួពោហើយ មនិពោធ5ើបាប ពោទាះពោbពោកzងក្ត ីកណា្ត Zក្តី ជាមុនី 
`នខ្លួនពោវៀរចាកបាបពោហើយ ជាបុគ្គZមិន`នការពោបៀតពោបៀន មិនព្រប\ូស្តនូវបុគ្គZណាមួយ 
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ រចែមងlឹងច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាមុនី។

បុគ្គZណា ចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យបុគ្គZlកៃ្រ\ឲ្យ បាននូវlុបំាយណា ពោទាះពោថ្វាz ងក្តី 
កណា្ត Zក្តី ពោសសសZ់ក្ត ីមិនសរពោសើរ មនិបន្តុះបង្កា្អ ប់ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងច្បាស់
នូវបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាមុនី។

បុគ្គZណា មិនជាប់ពោbក្នុងវយ័ណាមួយ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ
ចែlZជាអ្នកពោស្ងៀម ព្របព្រ@ឹត្តពោវៀរពោមថុនធមz ពោវៀរព្រស�ះចាកពោសចក្តីព្រសវងឹ និងពោសចក្តីព្រប`\ 
របូតចាកចណំង គកឺិពោZស ថ្វាជាមុនី។



អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវបុគ្គZពោនាះ អ្នកពោឃើញនូវបរមត[ ពោព្រ=ះlងឹច្បាស់
នូវពោeក ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវអន្លង់ និងសមុព្រ\ មិនញុំាប់ញ័រ កាត់ផា្ត ច់នូវពោព្រគឿងចាកចែព្រសះ 
មិនព្រស័យនូវតណា�  និង\ិl្ឋិ មនិ`នអាសវៈ ថ្វាជាមុនី។

ជនទាងំ@ីរនាក់ `នការពោb និងការចិi្ចឹ មជីវតិឆា្ង យ�្ន  មនិពោសzើ�្ន ពោ\ គពឺ្រគហស[ជាអ្នក
ចិi្ចឹ មព្រប@ន្ធ ១ អ្នកបួសមិនព្របកាន់ខ្លួន ជាអ្នក`នវត្តZ្អ ១ ព្រគហស[មនិបានសព្រងួមក្នុង
ការពោបៀតពោបៀនជីវតិសត5lកៃ្រ\ មុនីសព្រងមួរក្សានូវ@ួកសត5អស់កាZជានិច្ច។ lូចជាសត5ពោកា្ង ក 
`នកពោខៀវ ពោហើរ�មអាកាស មនិlZ់នូវសន្ទុះរបស់ហង្ស ក្នុងកាZណា ៗ ពោ�ើយ ព្រគហស[ 
ក៏�� ងពោនាះចែlរ នឹងពោធ5ើ�មភិក្ខុជាមុនី អ្នកស្ងប់ស្កា្ង ត់ អ្នកចពំោរ ើន�នក្នុងកៃ្រព្រ@មនិបាន។ 

ចប់ មុនិសូព្រត \ី១២។
ចប់ ឧរគវគ្គ \ី១។

ឧទា្ទ នកៃ្រនឧរគវគ្គពោនាះ គឺ
និ�យអ@ីំការពោព្របៀបពោ�យសត5@ស់ ១ ធនិយពោ�បាZ ១ បុគ្គZពោព្របៀបពោ�យ

កុយរ`ស ១ កសិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ ១ ចុន្ទ ១ ពោសចក្តីវនិាស ១ បុគ្គZពោថ្វាកទាប ១ ពោម�្ត  ១ 
ពោហមវតយក្ស ១ អា�វកយក្ស ១ អ@ីំការZះ ១ មុនី ១ រួមជា ១២ ពោ»ថ្វា ឧរគវគ្គ។

ចូ�វគ្គ \ី២
រតនសូព្រត \ី១

[២១] @ួកភូត [ចូរពោមើZ�មនយZក្ខណៈ ព្រតង់ស z̀ \ិl្ឋសូិព្រត មជ្ឈមិនិកាយ 
មូZបណាÚ សក បឋមភាគ ២០។] ណា ស[ិតពោbពោZើចែផនlីក្តី @ួកភូតណា ស[ិតពោbឰl៏អាកាសក្តី
ចែlZមកព្របជុកំ្នុង\ីពោនះ សូម@ួកសត5ទាងំអស់ពោនាះ `នចិត្តZ្អ មួយពោ\ៀត ចូរស្កា្ត ប់នូវភាសិត
ពោ�យពោ�រ@។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ជាភូតទាងំអស់ ចូរស្កា្ត ប់ ចូរពោធ5ើនូវពោម�្ត ចិត្ត 
ក្នុង@@ួកសត5 ជាមនុស្សជាតិ @ួកមនុស្សណា នានូំវ@Zិកមz ក្នុងពោវeកៃ្រថ្ង ឬពោវeយប ់



ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ សូមអ្នកទាងំឡាយ កុពំ្របចែហស ចូររក្សានូវមនុស្សទាងំពោនាះ។ ព្រ\@្យជា
\ី�ប់ចតិ្តណាមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ឬក្នុងពោeកlកៃ្រ\ រតនវត[ុ l៏ឧត្តមណា ក្នុងស្កា[ នសួគ៌ក្ត ី
(ព្រ\@្យ និងរតនវត[ុទាងំពោនាះ) ពោសើ zពោ�យព្រ@ះតថ្វាគត មនិ`នពោ�ើយ រតនៈ គពឺ្រ@ះ@ុ\្ធពោនះឯង 
ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

ព្រ@ះសក្យមុនី `នព្រ@ះហ្ឫ\យ័lមyZ់` ំបានព្រ�ស់lងឹពោហើយ នូវព្រ@ះធមណ៌ា 
ជាពោព្រគឿងក្សយ័កិពោZស ព្របាសចាករាគៈ ជាធម៌មនិស្កា្ល ប់ ជាធម៌ឧត្តម របស់អ5ីមួយពោសzើពោ�យ
ព្រ@ះធមព៌ោនាះ មិន`នពោ�ើយ រតនៈ គពឺ្រ@ះធមព៌ោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈ
ពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

ព្រ@ះ@ុ\្ធl៏ព្របពោសើរ ព្រ\ង់សរពោសើរនូវស`ធិណា ថ្វាជាស`ធសិ្កា្អ ត បណ្ឌិ តទាងំឡាយ 
ពោ=Zនូវស`ធិណា ថ្វាជាធម៌ឲ្យនូវផZពោ�យZ�ំប់ ស`ធិlកៃ្រ\ ពោសzើពោ�យស`ធពិោនាះ 
មិន`នពោ�ើយ រតនៈ គពឺ្រ@ះធម៌ពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តី
ពោកើត`ន។

បុគ្គZទាងំឡាយណា ៨ @ួក ចែlZសប្ុបរសទាងំឡាយសរពោសើរពោហើយ ពោបើរាបជ់ាគូ 
បាន ៤ គូ បុគ្គZទាងំឡាយពោនាះ ជាស្កាវក័របស់ព្រ@ះសុគត ពោeកគួរlZ់\ក្ខិណាទាន ទាន
ទាងំឡាយ ចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ ចពំោ=ះបុគ្គZទាងំពោនាះ ជាទាន`នផZពោព្រចើន រតនៈ 
គឺព្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

អរយិបុគ្គZទាងំឡាយណា ក្នុងស្កាសនាកៃ្រនព្រ@ះពោ�តម ព្របកបព្រតូវZ្អពោហើយ `នចិត្ត
ខាj ប់ខjួន មិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  អរយិបុគ្គZទាងំឡាយពោនាះ lZ់ពោហើយនូវព្រ@ះអរហត្តផZ 
ពោហើយចូZពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន បាននូវការរZត់កិពោZសពោ�យ\ពោ\ គឺឥត`ន\ិញlូរពោ�ើយ 
ពោហើយពោស្កាយ (នូវផZ) រតនៈ គពឺ្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ 
សូមសួស្តីពោកើត`ន។



សសរពោខឿន ចែlZពោគពោបាះភាj ប់នឹងចែផនl ីជារបស់មិនកពោព្រមើកពោ�យខ្យZ់@្ុយះ ចែlZបក់
មកអ@ីំ\ិសទាងំ ៤ �� ងណាមិញ បុគ្គZណា @ិចារណាពោឃើញជាក់នូវអរយិសច្ចៈ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ»អ្នកពោនាះ ថ្វាជាសប្ុបរស (មនិញុំាប់ញ័រ) ក�៏� ងពោនាះចែlរ រតនៈ 
គឺព្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

អរយិបុគ្គZទាងំឡាយណា ពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវអរយិសច្ច ចែlZព្រ@ះតថ្វាគត
`នព្របាជា្ញ l៏ពោព្រ× សចំែlងZ្អពោហើយ អរយិបុគ្គZទាងំពោនាះ \ុកជាព្រប`\l៏ពោZើសZនក៏់ពោ�យ 
អរយិបុគ្គZទាងំពោនាះ នឹងមនិកាន់យកនូវភ@ ជាគរំប់ ៨ (គមឺិនពោកើតពោ\ៀតហួស@ី ៧ ជាតិ
ពោ�ើយ) រតនៈ គពឺ្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តី
ពោកើត`ន។

ធម៌ ៣ គឺ សកាy យ\ិl្ឋ ិវចិិកិចា្ឆ  សីZ@5តបរា`ស ឬការព្របព្រ@ឹត្ត�ិមណាមួយ ចែlZ
ពោស្កា�បន្នបុគ្គZពោនាះ បានZះបង់ពោហើយ ជាមួយនឹង\ស្សនសម្បត្តិ គឺពោស្កា�បត្តមិគ្គ 
មួយវញិពោ\ៀតពោស្កា�បន្នបុគ្គZ បានរួចព្រស�ះចាកអបាយទាងំ ៤ ពោហើយ មនិគួរពោធ5ើ
នូវអភិឋាន ៦ គឺអនន្តរយិកមz ៥ និងការង្កាកចិត្តពោ�កាន់ស្កាសនាlកៃ្រ\ពោ�ើយ រតនៈ 
គឺព្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

\ុកជាពោស្កា�បន្នបុគ្គZពោនាះ ពោធ5ើនូវបាបកមz ពោ�យកាយវាចា ឬកព៏ោ�យចតិ្ត (ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីភា្ល ងំភា្ល ត់) ពោស្កា�បន្នបុគ្គZពោនាះ មនិគួរបិ\បាងំនូវបាបកមzពោនាះពោ�ើយ ពោព្រ=ះភា@កៃ្រន
បុគ្គZចែlZពោឃើញនូវព្រ@ះនិ=5 នពោហើយ ជាបុគ្គZមនិគួរបិ\បាងំនូវបាបកមz ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធ
ទាងំឡាយសចំែlងពោហើយ រតនៈ គពឺ្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ 
សូមសួស្តីពោកើត`ន។

គុម្ពពោឈើក្នុងកៃ្រព្រ@ `នព្រតួយZូតeស់ ក្នុងខាងពោlើមគមិ�រlូវ គឺចែខពោ½្ត  �� ងណាមិញ 
ព្រ@ះ@ុ\្ធបានសចំែlងពោហើយ នូវធម៌lព៏្របពោសើរ ជាធម៌អាចញុុំាងំសត5ទាងំឡាយ ឲ្យlZ់នូវ



ព្រ@ះនិ=5 ន ពោlើម្បពី្របពោ�ជនl៏៍ឧត្តម ក៏�� ងពោនាះឯង រតនៈ គឺព្រ@ះ@ុ\្ធពោនះឯង ជារតនៈ
l៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ ព្រ\ង់ព្រជាប់នូវធម៌l៏ព្របពោសើរ ព្រ\ងព់្របទាននូវធម៌l៏
ព្របពោសើរ ព្រ\ង់នាមំកនូវធម៌lព៏្របពោសើរ ព្រ@ះអង្គព្របពោសើរ មនិ`នអ្នកណាជាង ព្រ\ង់សចំែlង
នូវធម៌l៏ព្របពោសើរ រតនៈគឺព្រ@ះ@ុ\្ធពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តី
ពោកើត`ន។

កមzចាស់អស់ពោហើយ កមzថzី រចែមងមនិពោកើតព្របាកl អរយិបុគ្គZទាងំឡាយណា `នចិត្ត
ពោនឿយណាយក្នុងភ@តពោ� អរយិបុគ្គZទាងំពោនាះ `ន@ូជអស់ពោហើយ `នឆន្ទៈ គឺពោសចក្តី
ប�ុនប�ងក្នុងចិត្ត មិនlុះពោ�ើងពោ�ើយ ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ  ចែតងរZត់ពោ� lូចជាព្រប\ីប (ចែlZរZត់
) រតនៈ គពឺ្រ@ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈl៏ឧត្តម។ ពោ�យ=ក្យសច្ចៈពោនះ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

@ួកភូតណា ស[ិតពោbពោZើចែផនlកី្តី @ួកភូតណា ស[ិតពោbឰl៏អាកាសក្តី ចែlZមកព្របជុ�ំ្ន
ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងទាងំឡាយសូមនមស្កាy រនូវព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្រ\ង់បានព្រ�ស់មកពោហើយlូច�្ន  ចែlZ
ពោ\វ� និងមនុស្សបូជាពោហើយ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

@ួកភូតណា ស[ិតពោbពោZើចែផនlកី្តី @ួកភូតណា ស[ិតពោbឰl៏អាកាសក្តី ចែlZមកព្របជុ�ំ្ន
ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងទាងំឡាយ សូមនមស្កាy រនូវព្រ@ះធម ៌ចែlZ`នមកពោហើយlូច�្ន  ចែlZពោ\វ� 
និងមនុស្សបូជាពោហើយ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

@ួកភូតណា ស[ិតពោbពោZើចែផនlកី្តី @ួកភូតណា ស[ិតពោbឰl៏អាកាសក្តី ចែlZមកព្របជុ�ំ្ន
ក្នុង\ីពោនះ ពោយើងទាងំឡាយ សូមនមស្កាy រនូវព្រ@ះសង្ឃ ចែlZ`នមកពោហើយlូច�្ន  ចែlZពោ\វ�
និងមនុស្សបូជាពោហើយ សូមសួស្តីពោកើត`ន។

ចប់ រតនសូព្រត \ី១។
អាមគន្ធសូព្រត \ី២



[២២] សប្ុបរស កាZបរពិោភាគនូវព្រសូវព្រសចែង ព្រសូវកន្ទុយlរំ ីនិងសចែណ្ត កកៃ្រព្រ@ បត្តប្ផZ 
[សពំោ¾យកចែផ្លពោឈើខ្ចី។] មូZប្ផZ [សពំោ¾យកពោមើម និងចែផ្លពោឈើវZ្លិ។] និងគវបិ្ផZ [សពំោ¾យក
ចែផ្លពោឈើចែlZlុះក្នុង\ឹក `នព្រកចាប់ជាពោlើម។ (អl្ឋកថ្វា)។] ចែlZបានមកពោ�យធម៌ មិនពោ=Z
=ក្យកុហក ពោព្រ=ះពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន នូវកាមពោ\។

ប@ិព្រតកស្សបៈ ពោeកពោនាះ កាZបរពិោភាគនូវស្កាចណ់ាមួយ ចែlZបុគ្គZពោធ5ើពោហើយ
ពោ�យZ្អ សពោព្រមចពោហើយពោ�យZ្អ �កច់ែតងពោហើយl៏ឧត្តម ចែlZជនទាងំឡាយlកៃ្រ\ឲ្យពោហើយ 
កាZបរពិោភាគនូវបាយព្រសូវស្កាZី ពោ�z ះថ្វា បរពិោភាគនូវវត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប។

្̀ន Zព្រ@ហz@ន្ធុ  ពោeកកាZបរពិោភាគនូវបាយកៃ្រនព្រសូវស្កាZីទាងំឡាយ ពោ�យស្កាចក់ៃ្រន
សត5ស្កា្ល ប ចែlZបុគ្គZ�ក់ចែតងZ្អពោហើយ ពោ=Z�� ងពោនះថ្វា វត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប មិនគួរlZ់
អា�z អញ។

ប@ិព្រតព្រ@ះកស្សប ខ្ញុ នឹំងសួរនូវពោសចក្តីនុ៎ះនឹងពោeក វត[ុ`នក្លិនឆា្អ បរបស់ពោeក 
`នព្របការlូចពោម្តច។ ការស ្̀ល ប់សត5 វាយ កាត់ ចង Zួច ពោ=Z=ក្យកុហក ពោបាកព្របាស 
បពោញ្ញា្ឆ ត ពោរៀនក្ួបនឥតព្របពោ�ជន៍ ពោស@ភរ�ិរបស់បុគ្គZlកៃ្រ\ ពោនះពោ»ថ្វា វត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប 
មិនសពំោ¾យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។ ជនទាងំឡាយណា ក្នុងពោeកពោនះ មិនសព្រងួមក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន  ញុំា� មព្រជប់ក្នុងរសព្រចបូកព្រចបZ់ ពោ�យភា@មិនស្កា្អ ត គមិឺចា្ឆ ជីវៈ ជា
នត[ិក\ិl្ឋិ `នកាយកមzជាពោlើម មនិរាបស្កា ឲ្យlឹងបានពោ�យព្រក ពោនះពោ»ថ្វា វត[ុ`នក្លនិឆា្អ ប 
មិនសពំោ¾យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។ ជនទាងំឡាយណា ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន ចពំោ=ះវត្តl៏ពោហzង 
ជាអ្នករងឹរូស សីុស្កាច់ខ្នង [ចពំោ=ះមុខ Z្អ កបំាងំមុខ អាព្រកក់។] ព្រ\ុស្តមិត្ត មិន`នអាណិត 
ព្របកានខ់្លួន មនិឲ្យទានជាព្របព្រកតី មួយពោ\ៀត មិនចែlZឲ្យវត[ុអ5ីlZ់អ្នកណាមួយ ពោនះពោ»ថ្វា 
វត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប មិនសពំោ¾យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។



ពោសចក្តពីោព្រកាធ ព្រសវងឹ រងឹត្អងឹ បងyពោហតុ បិ\បាងំពោទាស ព្រចចែណន ពោZើកខ្លួន ព្របកាន់ខ្លួន 
ពោមើZង្កាយពោគ ស្និ\្ធស្កា្ន Zពោ�យ@ួកអសប្ុបរស ពោនះពោ»ថ្វា វត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប មិនសពំោ¾
យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។ @ួកជនណា `នបាបជាព្របព្រកត ីច=ំក់បណុំZពោគ និ�យ
ចាក់ពោ�តពោគ ពោកាងពោ�យពោវាហារ ព្រ\ុស្តសីZ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាជនអាព្រកក់ ជនណាពោធ5ើអពំោ@ើ
អាព្រកក់ក្នុងពោeកពោនះ ពោនះពោ»ថ្វា វត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប មិនសពំោ¾យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។ 
@ួកជនណា ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមនិសព្រងមួក្នុងសត5ទាងំឡាយ កាន់យកព្រ\@្យកៃ្រន
បុគ្គZlកៃ្រ\ ព្របកបខាងការពោបៀតពោបៀន ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ជាព្រ=នសlំអីាព្រកក់ មិនពោអើពោ@ើ 
ពោនះពោ»ថ្វា វត[ុ`នក្លនិឆា្អ ប មនិសពំោ¾យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។ សត5ទាងំឡាយណា 
ជាបច់=ំក់ក្នុង@ួកសត5ទាងំពោនះ ជាអ្នកខឹង អ្នកស ្̀ល ប់ ព្របកបក្នុងអកុសZជានិច្ច Zះពោeក
ពោនះ នឹងពោ�កានព់ោeកងងតឹ `នក្បាZសយុំងចុះពោ�នរក ពោនះពោ»ថ្វា វត[ុ`នក្លិនឆា្អ ប 
មិនសពំោ¾យកការបរពិោភាគស្កាច់ពោ\។

ការមិនសីុព្រតី និងស្កាច់ មនិសីុបាយ អាព្រកាត (ពោការសក់ បួងសក់ eបពោ�យភក់ 
ពោស្លៀកចែស្បកខា្ល ឃzុ )ំ ពោស@ខាងការបពំោរ ើពោភ្លើង មួយពោ\ៀត អមរតបៈទាងំឡាយl៏ពោព្រចើន [ការព្របព្រ@ឹត្ត
កពំោ¾សររីៈlព៏ោព្រចើនព្របពោភ\ `ន@្យា�មអង្គុយព្រចពោហាងជាពោlើម ចែlZនាឲំ្យZបំាកកាយ\ពោ\ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រ=ះព្របាថ្វា្ន នូវភា@ជាពោ\វ�។ អl្ឋកថ្វា។] ចែlZ`នក្នុងពោeក ពោវ\មន្ត 
ការបូជាពោភ្លើង បូជាយi្ញ (`នអស្សពោមធៈ) ជាពោlើម និងការពោស@ (នូវ\ីពោ½្ត  ក្នុងគិម�) រlូវ
ជាពោlើម ទាងំពោនះ ញុុំាងំសត5ចែlZមិនទានឆ់្លងផុតពោសចក្តីសង្សយ័ ឲ្យស្កា្អ តមិនបានពោ\។ បុគ្គZ
ណា ព្រគបព់្រគងក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំ ៦ ពោនាះ lងឹច្បាស់ឥស្ត្រន្ទិយទាងំ ៦ ពោហើយគប្បពី្របព្រ@ឹត្ត�ងំពោb
ក្នុងធម៌ ពោព្រតកអរក្នុងការពោ\ៀងព្រតង ់និងពោសចក្ត\ីនភ់្លន់ កន្លងផុតពោព្រគឿងច=ំក់ Zះបង់\ុក្ខ
ទាងំអស់ `នព្របាជា្ញ  មិនជាប់ពោb ក្នុងអារមzណ៍ចែlZខ្លួនពោឃើញ ចែlZឮ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
បានព្រ�ស់ពោសចក្តីពោនះពោរឿយ ៗ lូពោច្នះពោហើយ តិស្សព្រ=ហzណ៍ អ្នកlZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនមន្ត 



ក៏lឹងនូវពោសចក្តីពោនាះ ព្រ@ះមុនី ជាអ្នកមនិ`នក្លនិឆា្អ ប គកឺិពោZស មនិអាព្រស័យតណា�  និង\ិl្ឋិ 
ឥតអ្នកណាមួយlឹកនាឲំ្យអាព្រកក់បាន ព្រ\ងព់្របកាសពោ�យ�ថ្វាទាងំឡាយl៏វចិិព្រត។ 
ព្រ=ហzណ៍បានស្កា្ត ប់ប\សុភាសិត ចែlZមិន`នក្លិនឆា្អ ប ជាពោព្រគឿងបពោនា្ទ បង់នូវ\ុក្ខទាងំ@ួង 
របស់ព្រ@ះ@ុ\្ធពោហើយ ក៏`នចតិ្តឱនZពំោទាន ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះតថ្វាគត សូមប@5ជាj  ក្នុង\ីពោនះឯង។

ចប់ អាមគន្ធសូព្រត \ី២។
ហិរសូិព្រត \ី៣

[២៣] បណ្ឌិ តបុរស គប្បlីងឹនូវបុគ្គZពោនាះ ចែlZមិន`នពោសចក្តីពោអៀនខាz ស មិន`ន
ពោសចក្តីពោខ្ពើមរពោអើម និ�យថ្វា ខ្ញុជំាស ្̀ល ញ់ (របស់អ្នក) មនិពោអើពោ@ើនឹងការង្ការទាងំឡាយ (របស់
សឡំាញ់) ចែlZខ្លួនអាចពោធ5ើបានថ្វា បុគ្គZពោនាះ មិនចែមនជាមតិ្តរបស់អញពោ\។

បុគ្គZណា ពោ=Zវាចាជា\ីព្រសឡាញ់ ចែlZខ្លួនមិនព្របព្រ@ឹត្ត�មចពំោ=ះមតិ្ត បណ្ឌិ ត
ទាងំឡាយ កណំត់lឹង (នូវបុគ្គZពោនាះ) ថ្វា ព្រ�នច់ែតជាអ្នកនិ�យ ចែតមិនពោធ5ើ។

បុគ្គZណា មិនព្រប`\ស@5កាZ `នពោសចក្តីរពោងyៀសក្នុងការចែបកបាក់�្ន  ជាអ្នក
ពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវពោទាស បុគ្គZពោនាះ មនិពោ»ថ្វាមតិ្តពោ\ Zុះចែតបុគ្គZណា ចែlZបុគ្គZlកៃ្រ\ 
បចំែបកមនិបាន ពោlកពោb (ឥតរពោងyៀស) ក្នុងមិត្តណា បុគ្គZពោនាះឯង ពោ\ើបពោ»ថ្វាជាមតិ្ត។

បុគ្គZជាអ្នកព្របាថ្វា្ន នូវផZ កាZនាមំកនូវធុរៈ ជារបស់បុរស រចែមងញុុំាងំឋានៈ គឺ
@្យា�ម ជា\ីពោធ5ើឲ្យពោកើតបាពោ`ជjៈ នាមំកនូវពោសចក្តីសរពោសើរ ជាសុខ ឲ្យចពំោរ ើន បុគ្គZពោព្រកបផកឹ
នូវរសកៃ្រនពោសចក្តីស្ងប់រ ្̀ង ប់ផង នូវរសកៃ្រនព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីចូZពោ�រ ្̀ង ប់ផង ផកឹនូវរសកៃ្រនបីតិ 
ចែlZពោកើតអ@ីំអរយិធមព៌ោហើយ រចែមងជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ មនិ`នបាប។

ចប់ ហិរសូិព្រត \ី៣។
មង្គZសូព្រត \ី៤



[២៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវត[ី។

ព្រ�ពោនាះឯង ពោ\វ�អង្គ ១ កាZពោវeរាព្រតបីឋម�ម កន្លងពោ�ពោហើយ `នរសzី
l៏រុងពោរឿង ញុុំាងំវត្តពោជត@នជុវំញិទាងំអស់ ឲ្យភ្លឺស្កា5 ង ពោហើយចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយឈរពោbក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ
ពោ\វ�ពោនាះ ឈរក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា 

[២៥] ពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយជាពោព្រចើន ព្របាថ្វា្ន នូវសួស្តី បានគតិរកនូវមង្គZ
ទាងំឡាយ សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ង់សចំែlងនូវមង្គZl៏ឧត្តម។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា) ការមិនពោស@គប់បុគ្គZ=Zទាងំឡាយ ១ ការ
ពោស@គប់បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ១ ការបូជាlZ់បុគ្គZចែlZគួរបូជាទាងំឡាយ ១ (ទាងំ ៣) ពោនះ 
ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ការពោbក្នុងព្របពោ\សl៏សមគួរ ១ ភា@កៃ្រនបុគ្គZបានពោធ5ើបុណ្យ\ុកក្នុងកាZមុន ១ 
ការlកំZ់ខ្លួនពោ�យព្របកៃ្រ@ ១ (ទាងំ ៣) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

=ហុសច្ចៈ ១ សិZ្បស្កាស្ត្រស្ត ១ វនិ័យចែlZសិក្សាពោ�យព្របកៃ្រ@ ១ វាចាចែlZពោ=Z
ព្រតឹមព្រតូវ ១ (ទាងំ ៤) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ការបពំោរ ើ̀ �បិ� ១ ពោសចក្តីសពោស្ត្រង្កា្គ ះបុព្រត និងភរ�ិ ១ ការង្ការទាងំឡាយមនិ
ព្រចបូកព្រចបZ់ ១ (ទាងំ៣) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ទាន ១ ការព្របព្រ@ឹត្តិធម៌ ១ ការសពោស្ត្រង្កា្គ ះ@ួកញុំាតិ ១ ការង្ការមិន`នពោទាស ១ (ទាងំ ៤) 

ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។
ការមិនពោព្រតកអរក្នុងបាប និងកិរ�ិពោវៀរចាកបាប ១ ពោសចក្តីសព្រងួមចាកកិរ�ិផឹក\ឹក

ព្រសវងឹ ១ ពោសចក្តមិីនព្រប`\ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ១ (ទាងំ ៣) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។



ពោសចក្តីពោ�រ@ចពំោ=ះបុគ្គZចែlZគួរពោ�រ@ ១ ការព្របព្រ@ឹត្តបិនា្ទ បខ្លួន ១ ពោសចក្តីពោព្រតកអរ
ចពំោ=ះរបស់ចែlZ`ន ១ ភា@កៃ្រនបុគ្គZអ្នកlងឹឧបការគុណចែlZអ្នកlកៃ្រ\ពោធ5ើlZ់ខ្លួន ១ ការ
ស្កា្ត បធ់ម៌�មកាZ ១ (ទាងំ ៥) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ពោសចក្តីអត់ធន់ ១ ភា@កៃ្រនបុគ្គZចែlZព្របពោ¾ង្កាយ ១ ការបានពោឃើញ បានចួបសមណៈ
ទាងំឡាយ ១ ធមzស្កាកចា្ឆ �មកាZ ១ (ទាងំ ៤) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ពោសចក្តី@្យា�មlុតបាបធម៌ ១ ការព្របព្រ@ឹត្តនូិវធម៌lព៏្របពោសើរ ១ ការពោឃើញនូវអរយិសច្ច
ទាងំឡាយ ១ ការពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ១ (ទាងំ ៤) ពោនះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ចិត្តកៃ្រនបុគ្គZណា ចែlZពោeកធម៌=Z់ព្រតូវពោហើយ មនិរពំោភើបញុំាបញ័់រ ១ មិន`ន
ពោសចក្តីពោស្កាក ១ `នធូZី គឺរាគៈ ពោ�ព្របាសពោហើយ ១ ចតិ្តពោក្សមក្សាន្ត ១ (ទាងំ ៤) ពោនះ 
ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ពោធ5ើនូវមង្គZទាងំឡាយ ព្របាកllូពោច្នះពោហើយ ជាអ្នក
មិនចាZចាញ់ ក្នុង\ីទាងំ@ួង ចែតងlZ់នូវសួស្តីក្នុង\ីទាងំ@ួង ( ្̀ន Zពោ\វ� អ្នកចូរព្របកាន់
ពោជឿថ្វា) មង្គZទាងំ ៣៨ ព្របការ `នការមិនពោស@គប់នូវបុគ្គZ=Zជាពោlើមពោនាះ របស់ពោ\វ�
និងមនុស្សទាងំអម្បាZពោណាះ ជាមង្គZl៏ឧត្តម។

ចប់ មង្គZសូព្រត \ី៤។
សូចិពោeមសូព្រត \ី៥

[២៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោZើចែព្រគថz 
ជាZពំោbកៃ្រនសូចិពោeមយក្ស ពោ\ៀបគ�ព្រ�ម។ សម័យពោនាះឯង ខរយក្ស និង
សូចិពោeមយក្ស នា�ំ្ន ពោlើរពោ�ជិតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Z�ំប់ពោនាះ ខរយក្សបាននិ�យនឹង
សូចិពោeមយក្សថ្វា ន៎ុះព្រ@ះសមណៈ។ សូចពិោeមយក្ស ពោឆ្លើយថ្វា ន៎ុះមិនចែមនព្រ@ះសមណៈពោ\
ន៎ុះព្រ�ន់ចែតព្របចែហZនឹងព្រ@ះសមណៈ ចាខំ្ញុសំពោងyតឲ្យlងឹថ្វា ជាព្រ@ះសមណៈ ឬព្របចែហZនឹង



ព្រ@ះសមណៈសិន។ ពោវeពោនាះ សូចពិោeមយក្ស ក៏ចូZពោ�ជតិព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហើយ បន្ទន់កាយ ពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ចចំែណកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ង្កាកព្រ@ះកាយ
ពោចញ។ Z�ំប់ពោនាះសូចិពោeមយក្ស \ូZសួរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះសមណៈ
ខា្ល ចខ្ញុឬំ។ ្̀ន Zអាវុពោស្កា តថ្វាគតមនិខា្ល ចអ្នកពោ\ ចែតសម្ផស្សរបស់អ្នកឯងអាព្រកក់។ 

ព្រ@ះសមណៈ ពោយើងនឹងសួរព្របស្កា្ន ចពំោ=ះពោeក ពោបើពោeកមិនពោឆ្លើយព្របាប់ពោយើង 
ពោយើងនឹងពោធ5ើចិត្តរបស់ពោeកឲ្យរពោវ ើរវាយ ឬនឹងចែហកហ្ឫ\យ័ពោeក ឬក៏នឹងចាប់ពោជើង
ពោបាះពោ�ពោព្រតើយ ្̀ខ ង\ពោន្លគង្កា្គ ។ ្̀ន Zអាវុពោស្កា បុគ្គZណា គប្បញុីុំាងំចិត្តតថ្វាគតឲ្យរាយ`យ
ក្តី ចែហកហ្ឫ\យ័តថ្វាគតក្តី គប្បចីាប់ពោជើងតថ្វាគត ព្រគវពីោបាះពោ�ពោព្រតើយ ្̀ខ ង\ពោន្លគង្កា្គ ក្តី តថ្វាគត
មិនពោឃើញបុគ្គZពោនាះ ពោទាះបីក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហzពោeក ក្នុង@@ួក
សត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហzណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សlព៏ោសសពោ�ើយ ្̀ន Z
អាវុពោស្កា មួយពោ\ៀត អ្នកព្របាថ្វា្ន  (នឹងសួរ) ព្របស្កា្ន ណា ចូរសួរព្របស្កា្ន ពោនាះមកចុះ។ Z�ំប់ពោនាះ 
សូចិពោeមយក្ស បានពោ=Zពោ�នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា

[២៧] រាគៈ និងពោទាសៈ `នអ5ីជាពោហតុ ពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ ពោសចកី្តពោព្រតកអរ និងការ
ព្រ@ឺពោរាម ពោកើតមកអ@ីំអ5ី មពោនាវតិកyៈ ពោកើតមកអ@ីំអ5ី ចែlZគួរZះបង់ពោចាZ lូចជា@ួកពោកzង
ចែZងចែក្អកពោចាZ។

រាគៈ ពោទាសៈ `នអត្តភា@ពោនះជាពោហតុ ពោសចក្តីមនិពោព្រតកអរ ពោសចក្តពីោព្រតកអរ និង
ការព្រ@ឺពោរាម ពោកើតមកអ@ីំអត្តភា@ពោនះ មពោនាវតិកyៈ ពោកើតមកអ@ីំអត្តភា@ពោនះ ចែlZពោគZះបង់

ពោចាZ lូចជា@ួកពោកzងចែZងចែក្អកពោចាZ [រាគៈក្តី ពោទាសៈក្តី អកុសZវតិកyៈ `នកាមវតិកyៈ
ជាពោlើមក្តី ពោកើតមកអ@ីំអត្តភា@ទាងំអស់ កាZពោបើធមទ៌ាងំពោនាះពោកើតពោ�ើងពោហើយ ក៏Zះបងនូ់វ
កុសZចិត្តព្រស�ះ lូចជា@ួកពោកzងអ្នកព្រសុក យកចែខ្សចងពោជើងចែក្អក ពោហើយព្រគចែវងពោចាZពោ�។ 
អl្ឋកថ្វា។]។



កិពោZសទាងំឡាយ ពោកើតមកអ@ីំពោសចក្តីពោស្នហា គឺតណា�  កព៏ោកើតអ@ីំខ្លួន lូចជា@ួរកៃ្រព្រជ 
ចែlZពោកើតអ@ីំពោlើមកៃ្រព្រជ កិពោZសl៏ពោព្រចើន ជាបច់=ំកក់្នុងវត[ុកាមទាងំឡាយ lូចជា@ួរពោឈើ
ចាកច់ែព្រសះក្នុងកៃ្រព្រ@។

@ួកជនណា lឹងនូវកិពោZសពោនាះ ថ្វាពោកើតអ@ីំពោហតុណា @ួកជនពោនាះ ចែតងបពោនា្ទ បង់

នូវពោហតុពោនាះពោចញ ្̀ន Zយក្ស ចូរអ្នកស្កា្ត ប់ចុះ @ួកជនទាងំពោនាះ ចែតងឆ្លងនូវអន្លង់ពោនះ 
ចែlZពោគឆ្លងបានពោ�យព្រក ចែlZខ្លួនមនិធា្ល ប់ឆ្លង ពោlើម្បlីZ់ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZជា\ីមនិពោកើត
ពោ\ៀត។

ចប់ សូចិពោeមសូព្រត \ី៥។
ធមzចរយិសូព្រត \ី៦

[២៨] ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតងពោ=Zនូវធមzចរយិៈ [បានlZ់កាយសុចរតិជាពោlើម។] 

និងព្រ@ហzចរយិៈ [បានlZ់មគ្គព្រ@ហzចារ្យ គឺអl្ឋង្គិកមគ្គ។] ពោនះ ថ្វាជារតនៈl៏ឧត្តម ព្របសិនពោបើ
បុគ្គZពោចញចាកផ្ទះ ពោ�បួសក្នុងធមzវនិ័យ។

ពោបើបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នក`ន`ត់រងឹ ពោព្រតកអរក្នុងការពោបៀតពោបៀន lូចជាសត5ព្រមឹគ ជីវតិ
របស់បុគ្គZពោនាះ ជាជីវតិអាព្រកក់កៃ្រព្រកចែZង បុគ្គZពោនាះ ចែតងញុុំាងំធូZី គកឺិពោZស ឲ្យចពំោរ ើន
ពោ�ើងlZ់ខ្លួន។

ភិក្ខុអ្នកពោព្រតកអរក្នុងជពោ ្̀ល ះ ព្រតូវពោ`ហធម៌ចាកច់ែព្រសះពោហើយ ក៏ចែZងlឹងធម៌ចែlZ@ួក
ភិក្ខុបានព្របាប់ពោហើយផង ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធព្រ\ង់សចំែlងផង ភិក្ខុអ្នកព្រតូវអវជិាj រួបរតឹ ពោហើយ
ពោបៀតពោបៀននូវព្រ@ះខីណាព្រស@ទាងំឡាយ ចែlZជាអ្នក`នខ្លួនអប់រពំោហើយ រចែមងមិនស្កា្គ Z់
នូវពោសចក្តីពោហzង ជាផ្លូ វពោ�កាន់នរក ពោហើយចូZពោ�កានអ់បាយ ៤ ពោចញចាកគភ៌ពោ�កាន់
គភ៌ ពោចញចាកអសុរកាយ ពោ�កានអ់សុរកាយ ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងlZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ
ក្នុងបរពោeក។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZចែlZ`នសភា@�� ងពោនះ ជាអ្នកព្របកបពោ�យកិពោZស 



lូច\ី\ួZ eងជរំះបានពោ�យកព្រម lូចជារពោÝ្ត eមក ពោ@ញពោព្របៀបអួអាប់រាប់ឆា្ន  ំ
(ចែlZពោគeងស ្̀អ តបានពោ�យកព្រម)។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរlងឹនូវបុគ្គZ 
ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះ គឺកាមគុណ ជាអ្នក`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក `នពោសចក្តីព្រតិះរះិអាព្រកក់
`នអាចារៈ និងពោ�ចរៈអាព្រកក់ចែបបពោនះ។ អ្នករាZ់�្ន  គប្បជីាអ្នកព្រ@មពោព្រ@ៀង�្ន  ពោចៀសវាង
នូវបុគ្គZពោនាះពោចញ ចូរពោបាះបង់ពោចាZlូចជាពោគពោបាសសរំាមពោចាZ ចូរទាញពោចញនូវ
បុគ្គZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តព្រកខ5ក ់ត@ីពោនាះពោ� គប្បបីពោណ្ត ញនូវ@ួកបុគ្គZចែlZlូចជាសlំីព្រសូវ 
មិនចែមនជាសមណៈ ព្របកាន់ថ្វា ខ្លួនជាសមណៈពោចញ។ Zុះអ្នកទាងំឡាយ បពោណ្ត ញ
បុគ្គZអ្នកព្របាថ្វា្ន អាព្រកក់ `នអាចារៈ និងពោ�ចរៈអាព្រកក់បានពោហើយ ជាអ្នកបរសុិ\្ធ
សពោព្រមចការពោbជាមួយនឹងបុគ្គZបរសុិ\្ធ អ្នក`នពោសចក្តីពោ�រ@ពោកាតចែព្រកង�្ន  តពោ�នឹងជា
អ្នកព្រ@មពោព្រ@ៀង�្ន  `នព្របាជា្ញ ចាស់កា្ល  ពោធ5ើនូវ\ីបផុំតកៃ្រន\ុក្ខបាន។

ចប់ ធមzចរយិសូព្រត \ី៦។
ព្រ=ហzណធមzិកសូព្រត \ី៧

[២៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងក់្នុងវត្ត
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកងុស្កាវត[ី។ ព្រ�ពោនាះ @ួកព្រ=ហzណមហាស្កាZ ជា
ពោព្រចើននាក់ ពោbក្នុងចែlនពោកាសZ ជាមនុស្សចាស់ព្រ�ពំ្រ� ជាព្រ@ឹទា្ធ ចា្យ `នអាយុពោព្រចើន រស់ពោb
បានយូរឆា្ន មំកពោហើយ `នអាយុក៏ព្រជុZចូZមកក្នុងបច្ឆិមវយ័ពោហើយ បាននា�ំ្ន ចូZពោ��Z់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏រកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់
=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ=ហzណ
មហាស្កាZទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ឥ�ូវពោនះ @ួកព្រ=ហzណ៍ព្របាកlក្នុងព្រ=ហzណធម៌ 
របស់@ួកព្រ=ហzណ៍ជាន់ចាស់ចែlរឬ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ 



ឥ�ូវពោនះ @ួកព្រ=ហzណ៍ មនិព្របាកlក្នុងព្រ=ហzណធម៌ របស់@ួកព្រ=ហzណ៍ជាន់ចាស់ពោ\។ ពោបើ
ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើនមនិធ្ងនព់្រ@ះ\យ័ពោ\ សូមព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន សចំែlងព្រ=ហzណធម៌ របស់
@ួកព្រ=ហzណ៍ជាន់ចាស់lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយចុះ។ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ ពោបើlូពោចា្ន ះ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរស្កា្ត ប់ ចូរពោធ5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត ពោ�យព្របកៃ្រ@ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ ព្រ=ហzណ
មហាស្កាZទាងំពោនាះ \\ួZស្កា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា

[៣០] @ួកឥសីជានមុ់ន ជាអ្នក`នចតិ្តសព្រងមួពោហើយ `នតបៈ គឥឺស្ត្រន្ទិយសវំរៈ Zះបង់

កាមគុណទាងំ ៥ ពោធ5ើព្របពោ�ជន៍បព្រមងុខ្លួន។
@ួកព្រ=ហzណ៍ មនិ`នសត5ចិi្ចឹ ម មិន`នព្របាក់ មនិ`នព្រសូវសន្ស\ុំក `នចែតព្រ\@្យ 

និងព្រសូវ គឺការស្កា5 ធ្យាយ រក្សាចែតព្រ@ហzវហិារ ជាកណំប់ព្រ\@្យ។
@ួកទាយក �ក់ចែតងភត្តណា lកំZ់ពោ\ៀបទា5 រផ្ទះ ពោlើម្ប@ួីកព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ 

@ួកទាយកបានស�ំZ់នូវភត្តពោនាះ ពោlើម្បឲី្យlZ់@ួកព្រ=ហzណ៍ កាZចែស5ងរកនូវភត្ត ចែlZ
ពោគចាតច់ែចងពោ�យសទា្ធ ។

@ួកអ្នកជនប\ និងអ្នកចែlន ជាមនុស្សសម្ូបរពោ�យស@ំតព់្រជZក់ពោ�យ@ណ៌ពោផ្សង ៗ 
ពោ�យ\ីពោlក និង\ីពោbអាព្រស័យទាងំឡាយ ចែតងថ្វា5 យបង្គ@ួំកព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ។

@ួកព្រ=ហzណ៍ជាអ្នកមនិព្រតូវពោគពោបៀតពោបៀន មនិព្រតូវពោគសងyត់សងyិន ពោព្រ=ះធម៌រក្សា 
ជននីមួយ មិនហាមឃ្លាត់@ួកព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ ក្នុងទា5 រផ្ទះកៃ្រនព្រតកូZ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង
ពោ�ើយ។

ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ បានព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហzចរយិៈ (�ងំអ@ីំពោកzង) អស់ ៤៨ ឆា្ន  ំ
@ួកព្រ=ហzណ៍បានព្របព្រ@ឹត្តនូវការចែស5ងរកវជិាj  និងចរណៈមុន។



ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ មនិបានពោ�កានផ់្ទះកៃ្រនបុគ្គZlកៃ្រ\ និងមនិ\ិញភរ�ិយកមកពោb
រួមសង្កា5 ស�្ន  ពោ�យពោសចក្តីព្រសឡាញ់ពោ\។

@ួកព្រ=ហzណ៍ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោមថុនធមz ក្នុងចពោនា្ល ះចែlZlZ់នូវការពោវៀរចាករlូវ ពោវៀរចែZង
ចែតសម័យគួរពោនាះ។

@ួកព្រ=ហzណ៍ចែតងសរពោសើរព្រ@ហzចរយិៈ [ពោមថុនវរិតិ។] សីZ ពោសចក្តីពោ\ៀងព្រតង ់ពោសចក្តី
\នភ់្លន់ តបៈ គឥឺស្ត្រន្ទិយសវំរៈ ពោសចក្តីស្លូតបូត ពោសចក្តីមនិពោបៀតពោបៀន និងពោសចក្តីអត់ធន់។

ព្រ=ហzណ៍ពោសzើពោ�យព្រ@ហz ជាអ្នក`ន@្យា�ម`មួំន ខ្ពងខ់្ពស់ជាង@ួកព្រ=ហzណ៍
ទាងំពោនាះ ព្រ=ហzណ៍ពោសzើពោ�យព្រ@ហzពោនាះ សូម្បចីែតយZ់សប្តិពោឃើញពោស@ពោមថុនធមz ក៏មនិ
ចែlZ`ន។

មនុស្សមួយ@ួកក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកពោចះlងឹ កាZសិក្សា�មវត្តរបស់ព្រ=ហzណ៍ពោសzើ
ពោ�យព្រ@ហzពោនាះ បានសរពោសើរព្រ@ហzចរយិៈ សីZ និងខន្តិធម៌។

ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ សូមអងyរ \ីពោlក ស@ំត់ \ឹកពោ�ះថ្វា្ល  និងពោព្របង �មធម៌ ព្របមូZ
មកសពោព្រមចនូវយi្ញៈអ@ីំវត[ុ ពោនាះ កាZពោបើយi្ញៈព្របាកlពោ�ើងពោហើយ ក៏មិនបានស ្̀ល ប់ពោ�
ទាងំឡាយពោ�ើយ។

ឱសថ គឺបi្ច ពោ�រស ពោកើតក្នុងពោ�ទាងំឡាយណា ពោ�ទាងំពោនាះ ជាមតិ្តlព៏្របពោសើររបស់
@ួកពោយើង lូចជា`�បិ� បងប្អូន និង@ួកញុំាតិlកៃ្រ\ ៗ។

ពោ�ទាងំពោនាះ ជាអ្នកឲ្យបាយ ឲ្យកឡំាងំ ឲ្យ@ណ៌សម្ុបរ ឲ្យពោសចក្តីសុខlូពោចា្ន ះ 
ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ Zុះបានlឹងនូវអណំាចកៃ្រនព្របពោ�ជន៍នុ៎ះពោហើយ កម៏ិនចែlZស ្̀ល ប់
ពោ�ទាងំឡាយពោ�ើយ។



@ួកព្រ=ហzណ៍ជាអ្នក`នអវយវៈ\ន់ភ្លន់ `នកាយព្របពោសើរ `នសម្ុបរZ្អ `នយស 
ជាអ្នកខ5Z់ខា5 យក្នុងកិច្ចតូចធ ំ�មធម៌របស់ខ្លួន បានព្របព្រ@ឹត្តក្នុងពោeកព្រតឹមណា @ួកសត5ពោនះ
ក៏បានពោសចក្តីសុខ (ព្រតឹមពោណាះ)។

ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ `នពោសចក្តីវបិe្ល ស ពោព្រ=ះពោឃើញកាមសុខ`នព្រប`ណតិច 
ចែlZពោកើតអ@ីំកាមគុណ`នព្រប`ណតិចផង នូវសម្បត្តិរបស់ពោស្តចផង នូវនារទីាងំឡាយ 
�កច់ែតងពោព្រគឿងព្រប�បផ់ង នូវរថចែlZ\ឹមពោ�យពោសះអាជាពោនយ្យ ចែlZពោធ5ើZ្អ =ស
ពោ�យចែស្បកl៏វចិពិ្រតផង នូវ\ីផ្ទះ និងផ្ទះចែlZពោគចែចករាប់ជាចចំែណក ៗ ផង @ួកព្រ=ហzណ៍
ចែតងចង់បាននូវសម្បត្តិ ជារបស់មនុស្សl៏ពោZើសZុប ពោlរ�សពោ�យហ5ូងពោ� និងព្របកប
ពោ�យ@ួកនារlី៏ព្របពោសើរ។

ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ ចែតងមន្ត ពោព្រ=ះចង់បានព្រ\@្យពោនាះ បានចូZពោ�រកព្រ@ះបា\
ឱកាy កៈ ក្នុងពោវeពោនាះថ្វា (ព្រ@ះអង្គចូរបូជានូវព្រ\@្យl៏វចិពិ្រតជាពោព្រចើនរបស់ព្រ@ះអង្គ) សូមព្រ@ះអង្គ
បូជានូវធនសម្បត្តជិាពោព្រចើនរបស់ព្រ@ះអង្គ នឹងបាននូវព្រ\@្យ និងព្រសូវជាពោព្រចើន។

ព្រ�ពោនាះ @ួកព្រ=ហzណ៍បាន@ន្យZ់ព្រ@ះរាជា អ្នកមនិញុំាប់ញ័រ lូចពោ�ឧសភៈក្នុងរថ 
(ឲ្យពោធ5ើយi្ញៈ ៥ �� ង) គអឺស្សពោមធៈ (យi្ញៈជា\ីពោបៀតពោបៀនពោសះ) ១ បុរសិពោមធៈ (យi្ញៈជា\ី
ពោបៀតពោបៀនបុរស) ១ ស z̀ បាសៈ (យi្ញៈជា\ីពោបាះពោ�នូវកានឹំម) ១ វាជពោបយ្យៈ (យi្ញៈ
ជា\ីផឹកនូវ\ឹកពោ�ះថ្វា្ល  និង\ឹកឃzុ  ំចែlZពោគ�កច់ែតងឲ្យជាពោជើងកៃ្រនមន្ត) ១ និរគ្គ�ៈ (យi្ញៈ
មិន`នសន្ទះទា5 រ) ១។

Zុះព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ បានបូជានូវការបូជាទាងំពោនាះរួចពោហើយ ក៏បានឲ្យព្រ\@្យ
lZ់@ួកព្រ=ហzណ៍ ឲ្យពោ� \ីពោlក ស@ំត ់និងនារចីែlZ`នពោព្រគឿងព្រប�ប់�ក់ចែតង រថ\ឹម
ពោ�យពោសះអាជាពោនយ្យចែlZពោធ5ើZ្អ =សពោ�យចែស្បកl៏វចិពិ្រត Zពំោbជា\ីពោព្រតកអរ ចែlZ
ពោគចាតច់ែចងពោ�យស@5ព្រគប់ ផ្ទុកព្រ\@្យពោផ្សង ៗ ពោ@ញពោហើយឲ្យព្រ\@្យlZ់@ួកព្រ=ហzណ៍។



Zុះព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ បានព្រ\@្យក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ក៏សន្សគំរ\ុក ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ
ព្រតូវពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ព្រគបសងyត់ពោហើយ តណា� កច៏ពំោរ ើនពោ�ើងកៃ្រព្រកចែZង ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ ចែតង
មន្តក្នុង\ីពោនាះ ពោហើយចូZពោ��Z់ព្រ@ះបា\ឱកាy កៈពោ\ៀត។

\ឹក lី ព្របាក់ ព្រ\@្យ និងព្រសូវ �� ងណា ពោ�ទាងំឡាយ សព្រ`ប់ព្របកបកចិ្ចការរបស់
មនុស្ស ក៏�� ងពោនាះចែlរ ពោព្រ=ះថ្វា វត[ុ  `ន\ឹកជាពោlើមពោនាះ ជាបរកិា្ខ ររបស់@ួកសត5̀ នជីវតិ 
សូមព្រ@ះអង្គបូជានូវព្រ\@្យl៏វចិិព្រតជាពោព្រចើនរបស់ព្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះអង្គបូជានូវធនសម្បត្តិ
l៏ពោព្រចើនរបស់ព្រ@ះអង្គ។

Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះរាជា lូចជាពោ�ឧសភៈក្នុងរថ ព្រតវូ@ួកព្រ=ហzណ៍@ន្យZ់ពោហើយ ក៏បាន
ស ្̀ល ប់ពោ�រាបច់ែសនជាពោព្រចើន ក្នុងការបូជាយi្ញៈ។

ពោ�ពោសzើ�្ន នឹងពោចៀម ជាសត5ស្លូត រួត\ឹកពោ�ះ�ក់ឆា្ន ងំបាន មនិពោចះពោបៀតពោបៀនពោគពោ�យ
ពោជើង មិនពោចះពោបៀតពោបៀនពោគពោ�យចែស្នង និងពោ�យអវយវៈណាមួយពោ�ើយ ព្រ@ះរាជា
ព្រ\ង់ចាប់ពោ�ទាងំពោនាះព្រតងច់ែស្នង ពោហើយស ្̀ល ប់ពោ�យពោព្រគឿងសព្រស្កា្ត ។

Z�ំប់ពោនាះ @ួកពោ\វ�ក្តី @ួកព្រ@ហzជាបិ�ក្ត ីព្រ@ះឥន្ទក្តី អសុរ និងអារក័្ខ\ឹកក្ត ីក៏កន្ទក់
កពោន្ទញថ្វា ពោស្តច�z នធម៌lូពោច្នះ ពោព្រ=ះព្រ@ះរាជាស ្̀ល ប់ពោ� ពោ�យពោព្រគឿងសស្ត្រស្កា្ត ។

ក្នុងបុរ ី`នពោរាគ ៣ �� ង គឺពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ១ ការ�z នសីុ ១ ពោសចក្តីព្រ�ពំ្រ� ១ ចពំោរ ើន
ពោ�ើងlZ់ ៩៨ (`នពោរាគចែភ្នកជាពោlើម) ពោព្រ=ះស ្̀ល ប់នូវសត5ចិi្ចឹ ម។

ពោនះជាអធម៌កៃ្រន@ួក\ណ្ឌ ៈ ព្របព្រ@ឹត្តយូរពោហើយ អ្នកបូជាទាងំឡាយ ចែតងពោបៀតពោបៀន
នូវពោ�ទាងំឡាយ ជាសត5មនិព្រប\ូស្ត រចែមងស្កាបសូន្យចាកធម៌។

ពោនះឯងជាធម៌ពោថ្វាកទាប `នមក�ងំ@ីកាZមុន ចែlZអ្នកព្របាជ្ញតិះពោlៀZពោហើយ
�� ងពោនះ វiិ្ញូ ជនពោឃើញនូវអពំោ@ើlូពោច្នះ ក្នុងបុគ្គZអ្នកបូជាណា ចែតងតិះពោlៀZនូវបុគ្គZ
អ្នកបូជាពោនាះ។



កាZពោបើព្រ=ហzណធមវ៌និាស�� ងពោនះពោហើយ @ួកសុ\្ទៈ និងពោវស្សៈកច៏ែបក�្ន  @ួក
ខត្តិយៈជាពោព្រចើនក៏ចែបក�្ន  ទាងំភរ�ិក៏ពោមើZង្កាយប្តី។

@ួកក្សព្រតក្តី @ួកជនជាពោÁ@ង្សកៃ្រនព្រ@ហzក្ត ីនិង@ួកជនlកៃ្រ\ អ្នកចែlZពោ�ព្រតរក្សាក្ត ី
ក៏ចែZងព្របកាន=់ក្យពោ=Zអ@ីំជាតិ Zុះក្នុងអណំាចកៃ្រនកាមទាងំឡាយ។

[៣១] កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់�� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រ=ហzណមហាស្កាZ
ទាងំពោនាះ ក៏បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន 
ច្បាស់ពោ@កណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ច្បាស់ពោ@កណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន 
ធមច៌ែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរ�ិយ�� ងពោនះ lូចពោគផា្ង រនូវរបស់ចែlZផាy ប់
ឬពោបើកបង្កា� ញរបស់ចែlZកបំាងំ @ុំពោនាះ lូចពោគព្របាបផ់្លូ វlZ់អ្នកវពោង5ង\ិស ឬlូចពោគ
ពោព្រទាZព្រប\ីបពោព្របង ក្នុង\ីងងឹតពោ�យគតិថ្វា បុរសអ្នក`នចក្ខុ  ពោឃើញនូវរូបទាងំឡាយបាន 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើនផង ព្រ@ះធម៌ផង ព្រ@ះភកិ្ខុសង្ឃផង 
ជា\ីរឭក សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយថ្វា ជាឧបាសកអ្នកlZ់នូវ
សរណគមន៍ពោសzើពោ�យជីវតិ ចាបព់ោlើមអ@ីំកៃ្រថ្ងពោនះតពោ�។

ចប់ ព្រ=ហzណធមzកិសូព្រត \ី៧។
នាវាសូព្រត \ី៨

[៣២] បុរសបានlងឹធម៌ អ@ីំសណំាក់អាចារ្យណា គប្បបូីជាអាចារ្យពោនាះ lូចជាពោ\វ�
បូជាព្រ@ះឥន្ទ អាចារ្យអ្នកពោចះlងឹពោព្រចើន ចែlZ`នសិស្សបានបូជាពោហើយពោនាះ ជាអ្នក`នចិត្ត
ព្រជះថ្វា្ល ក្នុងសិស្សពោនាះ រចែមងពោធ5ើធមឲ៌្យជាក់ច្បាស់។ សិស្សពោនាះ កាZពោបើបានពោធ5ើធម៌ពោនាះ 
ឲ្យ�ងំពោbពោហើយ បាន@ិចារណា ជាធីរជន ព្របតបិត្តិធម៌សមគួរ�មធម៌ រចែមងជាអ្នកlឹង 
ជាអ្នកពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ទាងំជាអ្នក`នបញ្ញា្ញ Z្អិត បុគ្គZចែlZមិនព្រប`\ រចែមងពោស@គប់
អ្នកព្របាជ្ញចែបបពោនាះ។ សិស្សកាZពោបើពោស@គប់នឹងអាចារ្យ ជាអ្នក\ន់ទាប Z្ងង់ពោß្ល  `ន



ព្របពោ�ជន៍មនិទាន់សពោព្រមច `នចែតពោសចក្តីព្រចចែណនពោគ រចែមងមិនបានពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវធម៌
ក្នុងស្កាសនាពោនះ មិនបានឆ្លងផុតពោសចក្តីសង្សយ័ lZ់នូវមរណៈ។ ជនចុះកាន់\ពោន្ល 
`ន\ឹកពោព្រចើន Zហំាចហូរខា្ល ងំ ជនពោនាះ កាZរស្កាតអ់ចែណ្ត តពោ��មចែខ្ស\ឹក ពោធ5ើពោម្តចនឹងអាច
ចម្លង@ួកជនឯពោ\ៀតបាន �� ងណាមញិ។ បុគ្គZណា មនិបានពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវធម ៌
មិនបានស្កា្ត បព់ោសចក្តី (ក្នុងសណំាក់) កៃ្រន@ួក@ហុស្ូសត មិនទាន់យZ់ពោ�យខ្លួនឯង ជាអ្នក
មិនទាន់អស់ពោសចក្តីសង្សយ័ ពោធ5ើពោម្តចនឹងអាចញុុំាងំជនឯពោ\ៀតឲ្យយZ់បាន ក៏�� ងពោនាះចែlរ។ 
បុគ្គZពោ�ើងជិះ\ូកl៏` ំបរបូិណ៌ពោ�យចែចវ និងពោថ្វា្ន Z ជាអ្នកlឹងឧបាយក្នុងការ\ូកពោនាះ 
ជាអ្នក�្ល សកៃ្រវ `នគនិំត គប្បចីម្លង@ួកជនlកៃ្រ\ជាពោព្រចើន ក្នុង\ូកពោនាះបាន�� ងណាមិញ 
ចចំែណកបុគ្គZណា ជាអ្នកlZ់នូវពោវ\ `នចិត្តបានអប់រពំោហើយ ជា@ហុស្ូសត មិនញុំាប់ញ័រ 
(ក្នុងពោeកធម៌) បុគ្គZពោនាះឯង ជាអ្នកពោចះlឹង ញុុំាងំ@ួកជនlកៃ្រ\ ចែlZជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យការព្រតងព្រ�ប់ និងឧបនិស្សយ័ឲ្យពោចះlងឹបាន ក�៏� ងពោនាះឯង។

ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បុគ្គZគួរពោស@គបស់ប្ុបរស ជាអ្នក`នព្របាជ្ញ ទាងំជា@ហុស្ូសត 
បុគ្គZពោនាះ កាZlឹងពោសចក្តីពោហើយ ព្របតបិត្តិ�ម ជាអ្នកlឹងធម៌ច្បាស់ រចែមងបាននូវពោសចក្តី
សុខ។

ចប់ នាវាសូព្រត \ី៨។
កឹសីZសូព្រត \ី៩

[៣៣] (ព្រ@ះស្ការបុីត្តl៏`នអាយុ ព្រកាប\ូZសួរថ្វា) នរជន`នសីZlូចពោម្តច `ន
`រ�\lូចពោម្តច ចពំោរ ើននូវអពំោ@ើទាងំឡាយlូចពោម្តច គប្បជីាបុគ្គZព្របតិស្កា្ឋ ន`Zំ្អ 
(ក្នុងស្កាសនា) ផង lZ់នូវព្របពោ�ជន៍ខ្ពងខ់្ពស់ គអឺរហត្តផZផង។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) បុគ្គZព្រតូវព្របព្រ@ឹត្តពោកាតចែព្រកងចពំោ=ះបុគ្គZចែlZ
ចពំោរ ើន ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីព្រចចែណន ស្កា្គ Z់កាZគួរចួបនឹងព្រគូ ស្កា្គ Z់ខណៈស្កា្ត ប់ធមzីកថ្វា 
ចែlZពោeកពោ=Z គប្បសី្កា្ត បសុ់ភាសិតឯពោ\ៀតពោ�យពោ�រ@។

បុគ្គZគួរពោធ5ើការរងឹត្អឹង ឲ្យព្រជះព្រស�ះ ព្របព្រ@ឹត្តបនា្ទ បខ្លួន ពោហើយចូZពោ�
កានស់ណំាក់ព្រគូ �មកាZគួរ គប្បរីZឹកពោរឿយ ៗ ទាងំព្របព្រ@ឹត្តពោ�យព្របកៃ្រ@នូវអត[កៃ្រន (ភាសិត) 

ធម៌ សីZ និងព្រ@ហzចារ្យ (l៏ពោសស ចែlZព្រគូសចំែlងពោហើយ)។
បុគ្គZគួរជាអ្នក`នធម៌ជា\ីពោព្រតកអរ ពោព្រតកអរក្នុងធម ៌ឋិតពោbក្នុងធម៌ ពោចះវនិិច្ឆ័យ

នូវធម៌ មនិគួរព្របព្រ@ឹត្តនូវ=ក្យ ចែlZព្រប\ូស្តចពំោ=ះធម៌ គប្បញុីុំាងំកាZឲ្យអស់ពោ� ពោ�យ
សុភាសិតទាងំឡាយចែlZ@ិត ៗ។

បុគ្គZគួរZះបង់នូវការពោសើច រកីរាយ ការចរចាឥតព្របពោ�ជន៍ ការខ្សកឹខ្ួសZ ការ
ព្រប\ុស្ត ការពោធ5ើនូវ`� ការកុហក ការជាប់ចតិ្ត ការព្របកាន់ ការព្របណាងំព្របចែជង សlំអីាព្រកក់ 
\ឹកអម្ចត់ គឺរា�\ិកyិពោZស និងការព្រជប់ពោbពោ�យតណា�  គប្បជីាបុគ្គZព្របាសចាកពោសចក្តី
ព្រសវងឹ `នចិត្តឋិតពោb`។ំ

សុភាសិតទាងំឡាយ (ចែlZព្របកបពោ�យសមថវបិស្សនា) គឺអ្នកព្របាជ្ញlឹងច្បាស់ ថ្វា`ន
ស្ការៈ ឯញុំាណសពំោរចអ@ីំសុតៈ គឺអ្នកព្របាជ្ញlឹងច្បាស់ថ្វា `នស`ធិជាស្ការៈ បញ្ញា្ញ  និងសុតៈ
រចែមងមិនចពំោរ ើនlZ់នរជន ចែlZជាអ្នក`នចិត្តរហ័ស ជាអ្នកពោធ5សព្របចែហស។

មួយពោ\ៀត ជន@ួកណា ពោព្រតកអរក្នុងធម៌ ចែlZអរយិបុគ្គZសចំែlងពោហើយ ជន@ួកពោនាះ 
រចែមងព្របពោសើរពោ�យវចកីមz មពោនាកមz និងកាយកមz ជន@ួកពោនាះ រចែមងឋិតពោbក្នុងពោសចក្តី
ស្ងប់ស្កា្ង ត់ ស្ងបព់ោស្ងៀម និងស`ធិ ពោហើយបានlZ់នូវខ្លឹមកៃ្រនការស្កា្ត ប់ផង កៃ្រនព្របាជា្ញ ផង។

ចប់ កឹសីZសូព្រត \ី៩។
ឧ�្ឋ នសូព្រត \ី១០



[៣៤] (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹង@ួកភិក្ខុ�� ងពោនះថ្វា) អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោព្រកាក 
(ចូរអង្គុយចពំោរ ើនកមz�្ឋ ន) ព្របពោ�ជន៍អ5 ីពោ�យការពោlកZក់របស់អ្នកទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ឈឺជានិច្ច ព្រតូវសរ គរឺា�\ិកyិពោZសចាក់ពោ�តពោហើយ ក@ុំងចែតZបំាក 
ពោម្តចក៏ពោbពោlកZក់។

អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោព្រកាកអង្គុយ ចូរសិក្សាឲ្យ`មួំន ពោlើម្បពីោសចក្តីស្ងប់ កុឲំ្យមច្ចុរាជ
បានlឹងនូវអ្នកទាងំឡាយ ថ្វាជាអ្នកព្រប`\ ពោហើយពោធ5ើឲ្យវពោង5ង Zុះក្នុងអណំាចកៃ្រនខ្លួនពោ�ើយ។ 
@ួកពោ\វ� និងមនុស្ស ព្រតូវការនឹងអារមzណ៍ជាពោlើម អាព្រស័យជាប់ពោb (ក្នុងអារមzណ៍ពោនាះ) 

ពោព្រ=ះតណា� ណា អ្នកទាងំឡាយ ចូរឆ្លងនូវតណា� ជាពោព្រគឿងផ្សាយនុ៎ះ កុឲំ្យខណៈកន្លងផុត
នូវអ្នកទាងំឡាយពោ�ើយ ពោព្រ=ះថ្វា @ួកជនចែlZខណៈកន្លងពោហើយ រចែមងពោស្កាកចែណនណាន់
ក្នុងនរក។

ពោសចក្តពី្រប`\ ជាធូZី ធូZីធា្ល កចុ់ះ�មពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះចែតពោសចក្តីព្រប`\ 
កុZបុព្រតlកពោចាZនូវសរ គឺរា�\ិកyិពោZសរបស់ខ្លួនបានពោ�យវជិាj  គឺអាសវក្ខយញ្ញា្ញ ណ 
ពោព្រ=ះចែតពោសចក្តីមនិព្រប`\។

ចប់ ឧ�្ឋ នសូព្រត \ី១០។
រាហុZសូព្រត \ី១១

[៣៥] (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់សួរថ្វា) អ្នកមិនពោមើZង្កាយអ្នកព្របាជ្ញពោព្រ=ះចែតពោbរួម�្ន
ពោរឿយ ៗ ពោ\ឬ បុគ្គZអ្នកពោព្រទាZគបព់ោភ្លើងបភំ្លឺlZ់@ួកមនុស្ស អ្នកពោកាតចែព្រកងចែlរឬ។

(ព្រ@ះរាហុZl៏`នអាយុ ព្រកាប\ូZថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនពោមើZង្កាយអ្នកព្របាជ្ញ ពោព្រ=ះចែត
ពោbរួម�្ន ពោរឿយ ៗ ពោ\ បុគ្គZអ្នកពោព្រទាZគបព់ោភ្លើងបភំ្លឺlZ់@ួកមនុស្ស ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោកាតចែព្រកង
ជានិច្ច។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) អ្នកចូរZះនូវកាមគុណ ៥ `នសភា@ជា\ី
ព្រសឡាញ់ ជា\ីពោព្រតកអរកៃ្រនចតិ្ត ពោចញចាកផ្ទះមកបួសពោ�យសទា្ធ  ពោហើយពោធ5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខចុះ។

អ្នកចូរគប់រកនូវកZ្យាណមិត្ត និង\ីពោlក \ីអង្គុយl៏ឆា្ង យ ស្ងប់ស្កា្ង ត់ មនិ`នសពំោ�ង
គិកឹកង ចូរជាអ្នកស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជន។

អ្នកកុពំោធ5ើបណំង ក្នុងបច្ច័យទាងំពោនះ គឺចីវរប្បច្ច័យ បិណ្ឌ បាតប្បច្ច័យ ពោសនាសនប្បច្ច័យ
និងគិeនប្បច្ច័យពោ�ើយ កុពំ្រត�ប់មកកាន់ពោeកពោ\ៀតពោ�ើយ។ 

អ្នកចូរសព្រងួមក្នុងបាតិពោ`ក្ខផង ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំ ៥ ផង ចូរ`នស្កាz រតី ព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ក្នុងកាយ ចូរជាបុគ្គZពោព្រចើនពោ�យពោសចក្តីពោនឿយណាយ។

អ្នកចូរZះនូវសុភនិមិត្ត ចែlZព្របកបពោ�យរាគៈ ចូរចពំោរ ើនចិត្តពោ�យអសុភ ឲ្យជា
ចិត្តមូZចែតមួយ �ងំ`ពំោ�យព្របកៃ្រ@ មួយពោ\ៀត ចូរចពំោរ ើននូវអនិមិត្តវបិស្សនា ចូរZះ
នូវអនុស័យ គឺ`នះ Z�ំប់តអ@ីំពោនាះ អ្នកនឹងព្របព្រ@ឹត្តស្ងប់រ ្̀ង ប់ ពោព្រ=ះZះបង់`នះ។

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់\ូនាz នព្រ@ះរាហុZl៏`នអាយុជាពោរឿយ ៗ ពោ�យ�ថ្វាទាងំពោនះ 
ពោ�យព្របការ�� ងពោនះឯង។

ចប់ រាហុសូព្រត \ី១១។
វង្គីសសូព្រត \ី១២

[៣៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
អ�្គ �វពោចតិយវហិារ ជិតព្រកុងអា�វ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះពោថរៈពោ�z ះនិពោព្រ�ធកប្បៈ ជា
ឧបជ្ឈាយ៍របស់ព្រ@ះវង្គីសៈ`នអាយុ ពោ\ើបចែតបរនិិ=5 នថzី ៗ ក្នុងអ�្គ �វពោចតិយវហិារ។ 
ព្រ�ពោនាះ ព្រ@ះវង្គីសៈl៏`នអាយុ ពោ�ក្នុង\ីស្កា្ង ត់ ពោគចពោចញចាកអារមzណ៍ សម្ងពំោb ពោកើត`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចតិ្ត�� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះឧបជ្ឈាយ៍របស់អា�z អញ បរនិិ=5 នពោហើយ ឬមិនទាន់
បរនិិ=5 នពោ\។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះវង្គីសៈl៏`នអាយុ ពោចញចាក\ីសម្ង ំក្នុងស្កាយណ� សម័យ 



ពោហើយចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយ
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ព្រ@ះវង្គីសៈl៏`នអាយុ Zុះអង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ\ូំZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ�ក្នុង\ីស្កា្ង ត់ @ួន
សម្ងពំោbក្នុងអ�្គ �វពោចតិយវហិារពោនះ ពោកើត`នពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចតិ្ត �� ងពោនះថ្វា 
ព្រ@ះឧបជ្ឈាយ៍របស់អា�z អញ បរនិិ=5 នពោហើយ ឬមនិទាន់បរនិិ=5 នពោ\។

Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះវង្គីសៈl៏`នអាយុ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ5ើចីវរពោឆៀងស្កាz ្̀ខ ង 
ព្របណម្យអij Zី ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយព្រកាបបង្គ\ូំZសួរចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោ�យ�ថ្វាថ្វា 

[៣៧] @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមសួរព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ@ះអង្̀គ នបញ្ញា្ញ មិនពោខ្សាយពោខ្សាក
ពោថ្វាកទាប ភកិ្ខុណា ជាអ្នកកាត់ផា្ត ច់នូវពោសចក្តសីង្សយ័ក្នុងបច្ចុប្បន្ន `នពោករ ្តិ៍ពោ�z ះ `នយស 
`នចិត្តព្រតជាក់ បានពោធ5ើមរណកាZក្នុងអ�្គ �វពោចតិយវហិារ។ ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោ�z ះរបស់ភិក្ខុជាព្រ=ហzណ៍ពោនាះ ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ពោព្របាសព្របទានពោហើយថ្វា និពោព្រ�ធកប្ប ភិក្ខុ
ពោនាះ កាZនមស្កាy រនូវព្រ@ះអង្គ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន នូវការផុតព្រស�ះ (ចាកកិពោZស) បានព្របារ@្ធ
@្យា�ម ពោឃើញនូវធម៌l៏`។ំ ប@ិព្រតព្រ@ះសក្យៈ `នចក្ខុ ជុវំញិ គឺស@5i្ញុ តញ្ញា្ញ ណ @ួកខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គទាងំអស់�្ន  ចង់lងឹនូវស្កាវក័ពោនាះ @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបានព្របុងព្រតពោចៀកនឹងស្កា្ត ប់ជាពោព្រសច
ពោហើយ ព្រ@ះអង្គជាព្រគរូបស់@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZព្របពោសើរពោZើស។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ 
អ្នក`នព្របាជា្ញ ព្រកាស់lូចជាចែផនlី សូមព្រ@ះអង្គកាតប់ង់នូវពោសចក្តីសង្សយ័ របស់@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
សូមព្រ\ង់សចំែlងនូវពោសចក្តីនុ៎ះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមព្រ\ង់ព្រ�ស់ព្របាប់នូវភិក្ខុ ចែlZបរនិិ=5 ន
ពោហើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នក`នចក្ខុ ជុវំញិ សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ងព់្របកាសក្នុងកណា្ត Z@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
lូចជាព្រ@ះឥន្ទ ជាសហស្សពោនព្រត (ព្រ\ងព់្របកាសក្នុងកណា្ត Z) @ួកពោ\វ�។ គន[កyិពោZស
ណាមួយ ចែlZជាផ្លូ វកៃ្រនពោ`ហៈ ជា@ួកកៃ្រនកិរ�ិមនិlឹង ជា\ី�ងំកៃ្រនពោសចក្តីសង្សយ័ 



ក្នុងពោeកពោនះ គន[កyិពោZសទាងំពោនាះ `នlZ់នូវព្រ@ះតថ្វាគត រចែមងមិន`ន ពោព្រ=ះព្រ@ះអង្គ
`នចែភ្នកl៏ឧត្តម ជាងនរជនទាងំឡាយ។ កព៏្របសិនពោបើ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាវiិ្ញុ បុរស 
មិនកចំាត់បង់កិពោZស lូចជាខ្យZ់កចំាតនូ់វ@@កពោ\ ពោeកទាងំអស់ ចែlZពោ`ហៈ
រួបរតឹពោហើយ ក៏ពោ�ជាងងតឹសូន្យ សូម្ប@ួីកនរជនចែlZ`ន@ន្លឺ ក៏មិនគប្បភី្លឺច្បាស់បាន។ 
មួយពោ\ៀត @ួកអ្នកព្របាជ្ញ ជាអ្នកពោធ5ើនូវ@ន្លឺរុងពោរឿង គឺបញ្ញា្ញ  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាអ្នកព្របាជ្ញ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ស�ំZ់នូវព្រ@ះអង្គថ្វាជា�� ងពោនាះឯង @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
lឹងថ្វា ព្រ@ះអង្គជាអ្នកពោឃើញ�ម@ិត ពោ\ើបនា�ំ្ន ចូZមក�Z់ព្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះអង្គ
ព្រ\ង់សចំែlងឲ្យព្របាកl នូវនិពោព្រ�ធកប្បពោត[រ ចពំោ=ះ@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក្នុង@ួកបរស័ិ\ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្̀គ នព្រ@ះសូរពោសៀងl៏@ីពោរាះ សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវព្រ@ះវាចាជា\ី�បច់ិត្តជាឆាប់ 
សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ង់បពោi្ចញព្រ@ះសូរពោសៀងសន្សមឹ ៗ ពោ�យព្រ@ះសូរពោសៀងមូZ@ីពោរាះ ចែlZ
សង្កា្ខ រ�ក់ចែតង\ុកពោ�យZ្អ lូចហង្ស ផ្គងចែព្រសកសចែព្រមកបន្តិច ៗ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំអស់�្ន  
�ងំចិត្តព្រតងនឹ់ងព្របុងស្កា្ត ប់ព្រ@ះអង្គ។ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងសូម\\ូចអារាធនាព្រ@ះអង្គ អ្នក`នជាតិ 
និងមរណៈ Zះបង់ពោហើយមនិពោសសសZ់ កចំាតប់ង ់(នូវបាបទាងំ@ួង) ឲ្យព្រ\ងស់ចំែlងនូវធម៌ 
ពោព្រ=ះថ្វា ការពោធ5ើបាន�មព្របាថ្វា្ន  មនិ`នlZ់បុថុជjនពោ�ើយ ចចំែណកខាងការ@ិចារណា 
ពោហើយពោធ5ើបាន�មព្របាថ្វា្ន  រចែមង`នlZ់ព្រ@ះតថ្វាគតទាងំឡាយ។

សម្បន្នពោវយ្យាករណ៍ (ការ@្យាករណ៍lព៏្រតឹមព្រតូវ) ពោនះ គពឺ្រ@ះអង្̀គ នបញ្ញា្ញ រុងពោរឿង 
បានព្រ�ស់ព្របកៃ្រ@ពោហើយ អij Zីជា\ីបផុំតពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបានព្របណម្យពោហើយ ពោ�យព្របកៃ្រ@ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្̀គ នព្របាជា្ញ មនិ\ន់ទាប កាZព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រជាប (នូវគតកិៃ្រនព្រ@ះនិពោព្រ�ធកប្បៈ) 

កុឲំ្យខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គវពោង5ងពោ�ើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ `ន@្យា�មមនិ\ន់ទាប ព្រ@ះអង្គបានព្រជាប
ច្បាស់នូវអរយិសច្ចធម៌l៏ព្របពោសើរកៃ្រព្រកចែZង កាZព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រជាបនូវពោញយ្យធម៌ទាងំ@ួង កុឲំ្យ
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គវពោង5ងពោ�ើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្របាថ្វា្ន នូវព្រ@ះវាចា (របស់ព្រ@ះអង្គ) lូចជាបុគ្គZពោ½្ត  ពោ�យ



កពំោ¾កៃ្រថ្ងក្នុងរlូវពោ½្ត  ព្របាថ្វា្ន រក\ឹក សូមព្រ@ះអង្គបង្អុ រនូវព្រ@ះសូរពោសៀង។ និពោព្រ�ធកប្បភិក្ខុ  បាន
ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហzចរយិធមl៏៌`នព្របពោ�ជន៍ណា ព្រ@ហzចរយិធម៌ពោនាះរបស់ពោeក មិនឥត
ព្របពោ�ជន៍តចិតួចពោ�ើយ ពោeកពោនាះ បាននិ=5 ន lូចជាអពោសក្ខបុគ្គZ ចែlZ`ន
ចិត្តផុតពោហើយ ឬជាសឧបា\ិពោសសៈ (lូចជាពោសក្ខបុគ្គZ) @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្របុងស្កា្ត ប់
នូវព្រ@ះបន្ទូZរបស់ព្រ@ះអង្គពោនាះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា) និពោព្រ�ធកប្បភិក្ខុ  បានកាត់ផា្ត ច់នូវតណា� ក្នុងនាម 
និងរូបពោនះ ជាចែខ្សធម៌ពោßz  គឺកិពោZស`រចែlZពោlកព្រ�អំស់រាព្រតីជាអចែង5ង បានឆ្លងផុតការពោកើត
និងការស្កា្ល ប់ មិន`នពោសសសZ់ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្របពោសើរជាងបi្ច វគ្គិយភិក្ខុ  បានព្រ�ស់
@្យាករពោ�យព្របការlូពោច្នះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាឥសីគរំប់ ៧ [យកឥសី ៦ គឺវបិស្ស ីសិខី ពោវស្សភូ 
កកុសន្ធៈ ពោកានាគមនៈ កស្សបៈ រួមនឹងព្រ@ះអង្គ ព្រតូវជា ឥសី ៧ គពឺ្រ@ះអង្គជាឥសី\ី៧។ 
អl្ឋកថ្វា។] ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ បានស្កា្ត ប់ព្រ@ះបន្ទូZព្រ@ះអង្គពោហើយព្រជះថ្វា្ល  ពោព្រ=ះព្របស្កា្ន ចែlZខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គព្រកាប\ូZសួរ មនិឥតអពំោ@ើពោ�ើយ ព្រ@ះអង្គជាព្រ=ហzណ៍ មនិបានបពោញ្ញា្ឆ តខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ពោ�ើយ។ ស្កាវក័របស់ព្រ@ះ@ុ\្ធ និ�យ�� ងណា ពោធ5ើ�� ងពោនាះ បានកាតផ់ា្ត ចនូ់វបណា្ត ញ 
គឺតណា� l៏`រំបស់មច្ចុ`រ ចែlZ`ន`�ពោព្រចើន ចែlZផ្សាយពោ� (ក្នុងពោតភូមិកវl្តៈ) ពោនាះ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ និពោព្រ�ធកប្បភិក្ខុ  បានពោឃើញពោហតុជាខាងពោlើមកៃ្រនឧបាទាន ឱហ្ន៎ 
និពោព្រ�ធកប្បភិក្ខុ  បានព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវ (ពោតភូមកិវl្តៈ) ជា\ីព្រ\ព្រ\ង់ពោbកៃ្រនមច្ចុ`រ ចែlZពោគ
ឆ្លងបានពោ�យកព្រមកៃ្រព្រកពោ@ក។

ចប់ វង្គីសសូព្រត \ី១២។
ស z̀ បរ=ិ5 ជនិយសូព្រត \ី១៣

[៣៨] (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត ព្រ\ង់សួរថ្វា) ខ្ញុសូំមសួរនូវព្រ@ះមុនី ចែlZ`នព្របាជា្ញ ពោព្រចើន បានឆ្លង
ចាកឱឃៈ (lZ់នូវពោព្រតើយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន) បានរZំត់ពោហើយ `នព្រ@ះ\យ័�ងំពោb` ំភិក្ខុ



បពោនា្ទ បង់នូវកាមទាងំឡាយ ពោហើយពោចញចាកផ្ទះ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វាពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@
ក្នុងពោeក ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ភិក្ខុណា បាន�ស់រពំោZើងនូវមង្គZផង នូវការ
ព្របកាន់ឧប្បាត [ការបណា្ត Zធមzជាតិ lូចជាlុពំោភ្លើងពោហាះ រន្ទះបាញ់។] (`នរន្ទះបាញ់
ជាពោlើម) ផង នូវការព្របកាន់យZ់សប្តិផង នូវការព្របកាន់Zក្ខណៈផង ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា 
បានZះបង់ព្រស�ះនូវមង្គZជាពោទាស ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុបពោនា្ទ បងនូ់វតពោព្រមកក្នុងកាមទាងំឡាយ ជារបស់មនុស្សផង របស់ពោ\វ�ផង កន្លង
នូវភ@ បានព្រ�ស់lងឹនូវធម៌ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុ ពោធ5ើចតិ្តមិនឲ្យពោព្រតកអរ Zះនូវ=ក្យញុះញង់ទាងំឡាយ នូវពោសចក្តពីោព្រកាធ និង
ពោសចក្តីកណំាញ់ Zះនូវរាគៈ និងពោទាសៈ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វាពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុZះបងនូ់វពោសចក្តពី្រសឡាញ់ និងស្អប់ មនិព្របកាន់` ំមនិអាព្រស័យក្នុងសភាវៈ
តិចតួច (ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ) ពោ�ើយ `នចិត្តផុតព្រស�ះពោហើយ ចាកសពំោ�ជនិយធម៌ទាងំ
ឡាយ (ធម៌ជាអារមzណ៍កៃ្រនសពំោ�ជនៈ) ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុ ពោនាះ បពោនា្ទ បង់នូវឆន្ទរាគ ក្នុងខន្ធជាពោព្រគឿងព្របកាន់ មិនlZ់ (នូវការពោឃើញ) ថ្វា`ន
ខ្លឹមក្នុងឧបធិ គឺខន្ធទាងំឡាយពោនាះ ជាបុគ្គZមនិអាព្រស័យ (ពោ�យឆន្ទៈ និងរាគៈ) មិនបាច់
`នបុគ្គZlកៃ្រ\ចែណនាពំោ�ើយ ភិក្ខុ ពោនាះពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុមនិភា្ល ត់ខុសពោ�យកាយ វាចា និងចតិ្ត lងឹច្បាស់នូវធមព៌ោ�យព្របកៃ្រ@ ព្របាថ្វា្ន យកនូវ
ប\ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុណា មនិព្រកអតឺព្រកឱង ពោ�យគតិថ្វា ពោគថ្វា5 យបង្គអំញ សូម្បពីោគពោជរក៏មិនតបត 
បាននូវពោភាជនរបស់អ្នកlកៃ្រ\ឲ្យ ក៏មិនព្រសវងឹ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។



ភិក្ខុZះបងព់ោសចក្តីពោeភ និងភ@ ពោវៀរចាកការកាប់កាត់ និងការចង (សត5lកៃ្រ\) 

ភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកឆ្លងផុតចាកពោសចក្តីពោងឿងឆ្ងZ់ ព្របាសចាកសរ គពឺោសចក្តីពោស្កាក ភកិ្ខុ ពោនាះ 
ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុណា បានlងឹច្បាស់នូវពោសចក្តីព្របព្រ@ឹត្តl៏សមគួររបស់ខ្លួនផង មនិពោបៀតពោបៀន
ជនlកៃ្រ\ណាមួយក្នុងពោeកផង lឹងច្បាស់នូវធម៌�មពោសចក្តី@ិត ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា
ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

អនុស័យទាងំឡាយណាមួយ មិន`នlZ់ភិក្ខុណា អកុសZមូZទាងំឡាយ ភិក្ខុណា 
បានlកពោចាZពោហើយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកមនិ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  មនិ`នពោសចក្តីអាពោឡាះអាZ័យ
ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វាពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុអ្នកអស់អាសវៈពោហើយ Zះបង់នូវ`នះ កន្លងផុតនូវធម៌ ជាគន្លងកៃ្រនរាគៈទាងំអស់ 
\ូនាz នខ្លួន សពោព្រមចនូវព្រ@ះនិ=5 ន `នចិត្ត�ងំពោb` ំភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុង
ពោeក។

ភិក្ខុអ្នក`នសទា្ធ  ព្របកបពោ�យសុតៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងបរមត[ បានពោឃើញសមzត្តនិ�ម 
គឺមគ្គ កាZ@ួកសត5ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោ�យ\ិl្ឋិ ៦២ កម៏ិនព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោ�យ@ួក ជាអ្នកព្របាជា្ញ  អាច
បពោនា្ទ បង់នូវពោeភៈ ពោទាសៈ និងពោសចក្តីថ្វា្ន ងំថ្វា្ន ក់ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុង
ពោeក។

ភិក្ខុបានឈ្នះកិពោZស ពោ�យអរហត្តមគ្គl៏បរសុិ\្ធ ពោបើកពោចញនូវកិពោZសជាពោព្រគឿងព្របក់ 
ជាអ្នកស្កា្ទ ត់ក្នុងចតុស្សច្ចធម៌ lZ់នូវពោព្រតើយ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន `នសនា្ត នមនិរពំោភើបពោ�យតណា�  
ជាអ្នក�្ល សកៃ្រវក្នុងអរយិមគ្គ ពោព្រគឿងlឹងនូវធម៌ជា\ីរZត់កៃ្រនសង្កា្ខ រ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា
ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។



ភិក្ខុកន្លងនូវកប្បៈ [ការព្របកាន់ផា្ត ច់ថ្វា អញ របស់អញ ក៏បាន។] គឺតណា�  និង\ិl្ឋិ 
ក្នុងខន្ធទាងំឡាយ ចែlZជាអតតី និងអនាគត ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ lប៏រសុិ\្ធ ពោព្រ=ះកន្លងផុត 
(នូវអទា្ធ  ៣ [អទា្ធ  ៣ គឺ អតីតទា្ធ  បានlZ់អវជិាj សង្កា្ខ រ, អនាគតទា្ធ  បានlZ់ ជាតិ ជរា 
មរណៈ, បច្ចុប្បន្នទា្ធ  បានlZ់ វញិ្ញា្ញ ណ ជាខាងពោlើម ភវៈ ជា\ីបផុំត។ អl្ឋកថ្វា។]) `នចិត្ត
ផុតព្រស�ះចាកអាយតនៈទាងំ@ួង ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

ភិក្ខុកណំតl់ឹងនូវប\ គឺសច្ចៈមួយ ៗ ពោហើយព្រ�ស់lងឹនូវសច្ចៈធម៌ ពោឃើញនូវព្រ@ះនិ=5 ន
មិន`នពោព្រគឿងពោ�តព្រកង ជា\ីZះបង់នូវអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ=ះអស់ពោ�កៃ្រនឧបធកិyិពោZស
ទាងំ@ួង ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វាពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុងពោeក។

(ព្រ@ះនិមzិត@ុ\្ធ ពោ=Zសរពោសើរថ្វា) ពោសចក្តី@ិតថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា�� ងពោនះ `នពោសចក្តចីែបបពោនាះlចែlZថ្វា ភកិ្ខុណា `នការពោb�� ងពោនះ ជាអ្នក
\ូនាz នខ្លួន ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវសពំោ�ជនធម៌ទាងំ@ួង ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោវៀរពោ�យព្របកៃ្រ@ក្នុង
ពោeក។

ចប់ ស z̀ បរ=ិ5 ជនិយសូព្រត \ី១៣។
ធមzិកសូព្រត \ី១៤

[៣៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវត[ី។ ព្រ�ពោនាះ ធមzិកឧបាសក បានចូZពោ�
�Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាមួយនឹង@ួកឧបាសក ព្រប`ណ ៥០០ នាក ់ZុះចូZពោ�lZ់ 
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ធមzិកឧបាសក Zុះអង្គុយក្នុង\ី
សមគួរពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា



[៤០] ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម ព្រ\ង់`នព្រ@ះបញ្ញា្ញ lូចចែផនlី ខ្ញុសូំមព្រកាប\ូZសួរព្រ@ះអង្គ 
បុគ្គZចែlZពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកានផ់្នួសក្ត ីឬក៏@ួកឧបាសក`នផ្ទះក្តី ព្របតបិត្តិlូចពោម្តច 
ពោ\ើបពោ»ថ្វាស្កាវក័Z្អ។

ពោព្រ=ះព្រ@ះអង្គព្រជាបច្បាស់នូវគតិផង នូវlពំោណើ រពោ�ខាងនាយ (ចាកគតិ) ផង របស់
សត5ពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក បុគ្គZជាអ្នកពោឃើញពោសចក្តីZ្អិត ពោសzើពោ�យព្រ@ះអង្គ មនិ`ន
ពោ�ើយ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ចែតងពោ=Zសរពោសើរព្រ@ះអង្គ ថ្វាជាព្រ@ះ@ុ\្ធl៏ព្របពោសើរ។

ព្រ@ះអង្គបានព្រ�ស់lឹងពោហើយ ព្រ\ង់អនុពោព្រ�ះ@ួកសត5 ព្រ\ង់ព្របកាសញុំាណ និងធម៌
ទាងំ@ួង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គព្រ\ង់`នចក្ខុ  គឺព្របាជា្ញ ជុវំញិ ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZ`នកិពោZសពោព្រគឿង
ព្របកព់ោបើកពោចញពោហើយ មនិ`នមន្ទិZ រុងពោរឿងក្នុងពោeកទាងំ@ួង។

ពោស្តចlរំពីោ�z ះឯរាវណ័ បានឮថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ឈ្នះនូវបាបធម៌ពោហើយ ក៏ពោ�
ក្នុងសណំាក់កៃ្រនព្រ@ះអង្គ ពោស្តចlរំពីោនាះ ព្របកឹ្សានឹងព្រ@ះអង្គ ពោហើយបានសពោព្រមចមគ្គផZ 
បានស្កា្ត ប់ធម៌ `នចតិ្តពោព្រតកអរ (អនុពោ`\នា) ថ្វា ស្កាធុ។

សូម្បពីោស្តចពោ�z ះពោវស្សវណកុពោវរៈ ចូZពោ�រកព្រ@ះអង្គ ក៏ស្កាកសួរនូវធម ៌Zុះពោស្តចពោនាះ
សួរពោហើយ ព្រ@ះអង្គក៏បាន@្យាករ ពោស្តចពោនាះ Zុះបានស្កា្ត ប់ ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ។ @ួកតិរ ិ [យ
ណាមួយ ពោទាះបីជាអាជីវក ឬនិព្រគន[ `នការពោ=Z (អួត) ជាព្របព្រកតី @ួកតិរ ិ [យទាងំអស់ពោនាះ 
ក៏មិនកន្លងព្រ@ះអង្គ ពោ�យព្របាជា្ញ បាន lូចជាបុគ្គZឈរ មិនអាចនឹងកន្លងនូវបុរសចែlZក@ុំង
ស្ទុះពោ��� ងរហ័សបានlូពោចា្ន ះចែlរ។ @ួកព្រ=ហzណ៍ណាមួយ ចែlZ`នការ (អួត) ជាព្របព្រកតី 
ឬ@ួកព្រ=ហzណ៍ណាមួយ ពោទាះបីជាព្រ@ឹទា្ធ ចារ្យ @ុំពោនាះពោស្កាត @ួកជនlកៃ្រ\ណា ចែlZ`ន
ពោសចក្តីស�ំZ់ថ្វា @ួកពោយើងក៏ជាអ្នក`នវា\ៈចែlរ @ួកព្រ=ហzណ៍ជាពោlើមទាងំអស់ពោនាះ 
សុ\្ធចែតជាអ្នកជាប់ជ=ំក់ពោ�យពោសចក្តី ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ គឺព្របាថ្វា្ន ឲ្យព្រ@ះអង្គកាតព់ោសចក្តីឲ្យ។



ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ធម៌ណាចែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោ�យព្របកៃ្រ@ពោហើយ ធម៌ពោនះឯង 
ជាធម៌l៏Z្អិតផង ជាធម៌នាមំកនូវពោសចក្តីសុខផង @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំអស់�្ន  ចង់ស្កា្ត ប់
នូវធម៌ពោនាះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាព្រ@ះ@ុ\្ធl៏ព្របពោសើរ កាZពោបើ@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ \ូZសួរពោហើយ 
សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវធម៌ពោនាះ ឲ្យទាន។

@ួកភកិ្ខុ  និង@ួកឧបាសកទាងំអស់ពោនះ ក៏បានអង្គុយព្របជុ�ំ្ន  ពោlើម្បបីានស្កា្ត ប់ក្នុង\ីពោនាះ
ចែlរ បានស្កា្ត ប់នូវធមច៌ែlZព្រ@ះ@ុ\្ធមិន`នមន្ទិZ ព្រ�ស់lងឹពោហើយ lូចជា@ួកពោ\វ� (អង្គុយ
ព្របជុ�ំ្ន ពោlើម្បសី្កា្ត ប់) នូវសុភាសិតរបស់ព្រ@ះឥន្ទ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរស្កា្ត ប់=ក្យ
តថ្វាគតចុះ តថ្វាគតនឹងញុុំាងំអ្នកទាងំឡាយ ឲ្យស្កា្ត ប់នូវធមជ៌ាពោព្រគឿងកចំាត់បង់នូវកិពោZស 
អ្នកទាងំអស់�្ន  ចូរព្របព្រ@ឹត្តធម៌ជាពោព្រគឿងកចំាតប់ងនូ់វកិពោZសពោនាះ បុគ្គZអ្នក`នព្របាជា្ញ  
ពោឃើញនូវព្របពោ�ជន៍ គប្បពីោស@គប់នូវឥរ�ិបថ l៏សមគួរlZ់ឋានៈប@5ជិតពោនាះ។

ភិក្ខុមនិគប្បពី្រ�ចព់ោ�ក្នុងកាZខុស ព្រតូវចែតព្រ�ចព់ោ�បណិ្ឌ បាតក្នុងព្រសុក ក្នុងកាZគួរ 
គឺពោ@Zព្រ@ឹក\Z់កៃ្រថ្ងព្រតង់ ពោព្រ=ះថ្វា កិពោZសជាពោព្រគឿងជាបច់=ំក់ទាងំឡាយ រចែមងជាបនូ់វ
បុគ្គZអ្នកព្រ�ច់ពោ� ក្នុងកាZមិនគួរ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ មនិពោ�ក្នុង
កាZខុសពោ�ើយ។

ធម៌ទាងំឡាយណា គឺរូប សពំោ�ង ក្លនិ រស ផ្ស@5 ចែតងញុុំាងំ@ួកសត5ឲ្យព្រសវងឹ ភិក្ខុ ពោនាះ 
បពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្តពីោ@ញចតិ្ត ក្នុងធមទ៌ាងំឡាយន៎ុះពោហើយ គប្បចូីZពោ�បិណ្ឌ បាតក្នុងកាZគួរ
Zុះបានបិណ្ឌ បាតក្នុងកាZគួរពោហើយ ព្រតូវពោចៀសពោចញពោ�ចែត ្̀ន ក់ឯង អង្គុយសម្ងកំ្នុង\ីស្កា្ង ត់ 
គិតនូវខន្ធសនា្ត នខាងក្នុង ព្រគប់ព្រគងចិត្តបានZ្អពោហើយ មនិគប្បនីាចំិត្តពោចញពោ�ខាងពោព្រ½
ពោ�ើយ។ ពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ ចរចាជាមួយនឹងស្កាវក័ក្តី អន្យតរិ ិ [យណាមួយក្តី ភកិ្ខុក្តី គួរពោ=Zពោ�ើងនូវ
ធម៌lឧ៏ត្តមពោនាះ មនិគួរពោ=Z=ក្យញុះញង់ផង មនិគួរពោ=Z=ក្យតិះពោlៀZអ្នកlកៃ្រ\ផង។



ពោព្រ=ះពោ`ឃបុរស@ួកមួយ ចែតងពោ=Zភា្ល តនូ់វការនិ�យ (ព្របណាងំព្របចែជង) តថ្វាគត
មិនសរពោសើរនូវ@ួកជន ចែlZ`នព្របាជា្ញ តិចទាងំពោនាះពោ�ើយ ការជាប់ច=ំក់ (ពោ�យវវិា\ 
�ងំពោ�ើង) អ@ីំគន្លងកៃ្រន=ក្យពោនាះ ៗ ចែតងជាបច់=ំក់នឹងជនទាងំពោនាះ l្បតិជនទាងំពោនាះ 
រចែមងញុុំាងំចតិ្តឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងការនិ�យពោនាះl៏ឆា្ង យ (អ@ីំសមថៈ និងវបិស្សនា)។ 
ស្កាវក័អ្នក`នព្របាជា្ញ l៏ព្របពោសើរ ស្កា្ត ប់ធម៌ចែlZព្រ@ះសុគតព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ គប្ប@ិីចារណា
ពោហើយសឹមពោស@នូវបិណ្ឌ បាតផង វហិារផង \ីពោlក \ីអង្គុយផង \ឹកសព្រ`ប់eងធូZី
ជាបនឹ់ងសង្ឃាlផិង។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុមិនជាបច់ិត្តក្នុងធម៌ទាងំនុ៎ះ គឺបិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ និង\ឹកសព្រ`ប់eងធូZីជាប់នឹងសង្ឃាl ិlូចតណំក់\ឹកមនិជាប់ពោZើ
ស្លឹកឈូក។ ម្យា�ងពោ\ៀត តថ្វាគតសចំែlងនូវវត្តរបស់ព្រគហស[ lZ់អ្នកទាងំឡាយ ស្កាវក័អ្នកពោធ5ើ
�� ងណា ពោ\ើបពោ�z ះថ្វា ជាអ្នកZ្អ ពោព្រ=ះថ្វា ធម៌របស់ភកិ្ខុទាងំអស់ណា (ចែlZតថ្វាគត
ពោ=Zក្នុងកាZមុន) ធម៌នុ៎ះ គបុឺគ្គZព្របកបពោ�យពោសចក្តីហួងចែហងមនិបានសពោព្រមចពោ�ើយ។ 
បុគ្គZមនិគប្បសី ្̀ល ប់សត5ពោ�យខ្លួនឯង មិនគប្បពីោព្របើអ្នកlកៃ្រ\ឲ្យស ្̀ល ប់ មិនគប្បពីោ@ញចិត្ត
នឹង@ួកជនlកៃ្រ\ចែlZស ្̀ល ប់ @ួកសត5ណា `នសនា្ត នចិត្តខាj ប់ខjួនក្តី @ួកសត5ណា `នចិត្ត
តក់ស្លុតក្តី ចែតង`នពោbក្នុងពោeក បុគ្គZគប្ប�ីក់ចុះនូវអាជា្ញ ក្នុងសត5ទាងំអស់ពោនាះ។ 
Z�ំប់@ីពោនាះ ស្កាវក័កាZlឹង គប្បពីោវៀរបង់នូវព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ មនិគប្បZួីចយក
ព្រ\@្យតិចតួច ក្នុង\ីណាមួយពោ�ើយ មិនគប្បពីោ@ញចិត្តនឹង@ួកជន ចែlZZួចព្រ\@្យពោគពោ�ើយ 
គប្បពីោវៀរបង់នូវព្រ\@្យទាងំ@ួង ចែlZពោគមនិបានឲ្យ។ វiិ្ញូ ជន គួរពោវៀរបង់នូវអព្រ@ហzចរយិៈ 
lូចជាបុគ្គZពោវៀររពោÝ្ត រពោងើកពោភ្លើងក@ុំងពោឆះរនា្ទ Z កាZពោបើមិនអាចព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហzចរយិៈពោ\ 
ក៏កុគំប្បពី្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវព្រប@ន្ធរបស់ជនlកៃ្រ\។ បុគ្គZណាមួយ ចូZពោ�ក្នុងពោរាងព្របជុកំ្តី 
ចូZពោ�ក្នុងកណា្ត Zបរស័ិ\ក្តី មនិគប្បពីោ=Z=ក្យកុហកចពំោ=ះជនណាមួយ មិនគប្ប ី
ឲ្យអ្នកlកៃ្រ\និ�យកុហក មិនគប្បពីោ@ញចិត្តនឹង@ួកជនចែlZនិ�យកុហកពោ�ើយ គប្បពីោវៀរ



នូវ=ក្យមិន@ិតទាងំ@ួង។ បុគ្គZមិនគប្បពី្របព្រ@ឹត្តផឹកនូវ\ឹកព្រសវងឹ គប្បពីោ@ញចតិ្តនឹងធម ៌
គឺកិរ�ិពោវៀរចាកការផឹកពោនាះ ព្រគហស[ណា បានlឹងនូវកិរ�ិផឹកពោនាះ ថ្វា`នភា@ឆyួត
ជាបផុំត ព្រគហស[ពោនាះ មិនគប្បផីកឹ មនិគប្បពីោ@ញចតិ្តនឹងបុគ្គZចែlZផឹកពោ�ើយ។ 
បុគ្គZ=Zទាងំឡាយ ពោធ5ើនូវអពំោ@ើបាបពោ�យខ្លួនឯងក្តី ឲ្យជនចែlZ`នពោសចក្តីព្រប`\
ឯពោ\ៀតពោធ5ើក្តី ក៏ពោព្រ=ះចែតពោសចក្តីព្រសវងឹ (ពោហតុពោនាះ) បុគ្គZគួរZះនូវការផឹកនូវ\ឹកព្រសវងឹ ជា
ពោព្រគឿងបណា្ត Zឲ្យពោកើតបាប នាឲំ្យឆyួត នាឲំ្យវពោង5ង ទាងំនាឲំ្យZ្ងង់នុ៎ះពោចញ។ បុគ្គZមិនគប្ប ី
ស ្̀ល ប់សត5ផង មិនគប្បកីាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យផង មិនគប្បនិី�យ=ក្យ
កុហកផង មនិគប្បផឹីកនូវ\ឹកព្រសវងឹផង គប្បពីោវៀរចាកការព្របព្រ@ឹត្តិមនិព្របពោសើរ គឺពោស@
ពោមថុនធមzផង មនិគប្បបីរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ មនិគប្បបីរពិោភាគពោភាជន ក្នុងកាZខុស 
គឺកៃ្រថ្ងរពោសៀZផង មនិគប្បពី្រ\ព្រ\ង់នូវកព្រមងផាy ផង មិនគប្បeីបនូវពោព្រគឿងព្រកអូបផង។ 
គប្បពីោlកពោZើចែព្រគl៏គួរ ឬកព្រ`ZចែlZព្រកាZពោZើចែផនlផីង ពោព្រ=ះអ្នកព្របាជ្ញបានពោ=Zនូវ
ឧពោបាសថព្របកបពោ�យអង្គព្របាបំន៎ុីះ ថ្វាជាឧពោបាសថ ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធ ព្រ@ះអង្គព្រ\ងl់Z់
នូវ\ីបផុំតកៃ្រន\ុក្ខ ព្របកាសពោហើយ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ជនអ្នក`នចិត្តព្រជះថ្វា្ល  រក្សាពោហើយ នូវ
ឧពោបាសថ ចែlZព្របកបពោ�យអង្គព្របាបំី ឲ្យ`នសភា@ពោ@ញពោZញZ្អ អស់កៃ្រថ្ង\ី ១៤ \ី ១៥ 
និងកៃ្រថ្ង\ី ៨ កៃ្រនបក្ខផង អស់បាlិហារកិបក្ខផង [រវាង៥ចែខ គឺ�ងំ@ីចែខអាស្កាធ lZ់ចែខកត្តិក 
ពោ»ថ្វា បាlិហារកិបក្ខ។ អl្ឋកថ្វា។]។

ន័យមួយពោ\ៀត វiិ្ញូ ជនចែlZបានរក្សាឧពោបាសថ អ@ីំព្រ@ឹកពោហើយ គួរ`នចិត្តព្រជះថ្វា្ល
រកីរាយ អង្កា្គ សភិក្ខុសង្ឃពោ�យបាយ និង\ឹក�មសមគួរ។

វiិ្ញូ ជនពោនាះ គួរចិi្ចឹ ម`�បិ�ពោ�យធម៌ គួរព្របកបជនួំញចែlZព្របកបពោ�យធម៌ 
ព្រគហស[អ្នកមិនព្រប`\ ព្របព្រ@ឹត្តវត្តចែបបពោនះ រចែមងពោ�ពោកើត ក្នុង@ួកពោ\វ� ពោ�z ះថ្វាសយម្បភា
(ពោ\វ�`ន@ន្លឺផ្សាយពោចញអ@ីំខ្លួន)។



ចប់ ធមzិកសូព្រត \ី១៤។
ចប់ ចូ�វគ្គ \ី២។

ឧទានកៃ្រនចូ�វគ្គពោនាះគឺ
រតនសូព្រត ១ អាមគន្ធសូព្រត ១ ហិរសូិព្រត ១ មង្គZសូព្រត ១ សូចពិោeមសូព្រត ១ 

កបិZសូព្រត ឬធមzចរយិសូព្រត ១ ព្រ=ហzណធមzកិសូព្រត ១ នាវាសូព្រត ១ កឹសីZសូព្រត ១ 
ឧ�្ឋ នសូព្រត ១ រាហុZសូព្រត ១ វង្គីសសូព្រត ១ ស z̀ បរ=ិ5 ជនិយសូព្រត ១ ធមzិកសូព្រត ១ 
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ បានពោ=Zនូវចូ�វគ្គថ្វា `នសូព្រត ១៤ lូពោច្នះឯង។

សុត្តនិបាត មហាវគ្គ \ី៣
ប@5ជាj សូព្រត \ី១

[៤១] (ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ ពោ=Zថ្វា) ខ្ញុនឹំងសចំែlងនូវប@5ជាj ចែlZព្រ@ះ@ុ\្̀ធ នចក្ខុ
ពោនាះ បានព្រ\ង់ព្រ@ះផ្នួសពោហើយ ពោ�យព្របការ�� ងណា ព្រ\ង@ិ់ចារណាពោឃើញ�� ងណា 
ពោ\ើបព្រ\ង់ពោ@ញព្រ@ះហ្ឫ\យ័នឹងប@5ជាj ។ ព្រ@ះអង្គព្រ\ងព់ោឃើញថ្វា ឃរាវាសពោនះ ចពោង្អៀតចង្អZ់ 
ជា\ីពោកើតកៃ្រនធូZី គឺកិពោZស មួយពោ\ៀត ព្រ\ង់ពោឃើញថ្វា ប@5ជាj `នឱកាស\ូeយ ពោ\ើបព្រ\ង់

ព្រ@ះផ្នួស។ Zុះព្រ@ះអង្គព្រ\ងព់្រ@ះផ្នួសពោហើយ ពោវៀរចាកបាបកមzពោ�យកាយ Zះបង់

ការព្របព្រ@ឹត្តិអាព្រកក់ពោ�យវាចា ជរំះអាជីវៈឲ្យបរសុិ\្ធ។ ព្រ@ះ@ុ\្̀ធ នព្រ@ះZក្ខណៈl៏ព្របពោសើរ
បរបូិណ៌ ព្រ\ង�់ងពោ�កានព់្រកុងរាជព្រគឹះ `នភ្ន@ំ័\្ធជុវំញិ lូចជាពោព្រកាZរបស់@ួកអ្នកមគធៈ 
ព្រ\ង់�ងបិណ្ឌ បាត។ ព្រ@ះរាជា@ិម្ពិស្ការ ព្រ\ង់ឋតិពោZើព្របាស្កា\ បាន\តពោឃើញនូវព្រ@ះ@ុ\្ធពោនាះ
Zុះព្រ\ង់ពោឃើញព្រ@ះ@ុ\្ធបរបូិណ៌ពោ�យZក្ខណៈពោហើយ ពោ\ើបព្រ�ស់ពោសចក្តីពោនះ (ចពំោ=ះ
អា`ត្យទាងំឡាយ) ថ្វា ចែនអ្នកទាងំឡាយlច៏ពំោរ ើន អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើZសមណៈពោនះ 
(សមណៈពោនះ) `នរូបZ្អបរបូិណ៌ពោ�យក@ំស់ និង\ហំំ `នសម្ុបរស្កា្អ ត ទាងំបរបូិណ៌
ពោ�យlពំោណើ រl៏សមរម្យ ព្រកពោ�កពោមៀងពោមើZព្រតឹមមួយជួរនឹម `នចក្ខុ ព្រកពោ�កចុះពោព្រកាម `ន



ស្កាz រតី សមណៈពោនះ lូចជាមនិចែមនពោចញចាកព្រតកូZពោថ្វាកទាបមក (បួស) ពោ\ @ួករាជ\ូត 
ចូរស្ទុះ�មពោ� (ឲ្យlងឹថ្វា) ភកិ្ខុ  (ពោនះ) នឹងពោ�ក្នុង\ីណា។ រាជ\ូតទាងំពោនាះ ចែlZព្រ@ះរាជា
ព្រ\ង់បijូ នពោ�ពោហើយ កព៏ោlើរព្របកិតពោ��មពោព្រកាយ (ពោlើម្បឲី្យlងឹថ្វា) ភកិ្ខុ  (ពោនះ) នឹងពោ�ក្នុង
\ីណា ការពោb នឹង`នក្នុង\ីណា។ (ព្រ@ះពោ=ធិសត5) ព្រ\ង់ព្រ�ច់ពោ�កាន់\ីស@5ព្រចក ព្រ\ងព់្រគប់
ព្រគងទា5 រ សព្រងួមZ្អ ព្រ@ះអង្̀គ នសម្បជi្ញៈ `នស្កាz រត ីបានញុុំាងំបាព្រតឲ្យពោ@ញជាឆាប់ 
គឺព្រ\ង់\\ួZចែតZzម។ ព្រ@ះពោ=ធិសត5 ជាអ្នកព្របាជ្ញពោនាះ Zុះព្រ\ង់ព្រ�ចប់ិណ្ឌ បាតពោហើយ 
ក៏ពោស្តចពោចញអ@ីំនគរ �ងពោ�ើងកាន់ភ្នបំណ្ឌ វៈ ពោ�យគតិថ្វា ការពោb នឹង`នក្នុង\ីនុ៎ះ។

@ួក\ូត ៣ នាក់ Zុះបានពោឃើញពោហើយ ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះអង្គចែlZពោ�គង់ក្នុង\ីពោនាះ 
ចចំែណក\ូត ្̀ន ក់ បានមកព្រកាប\ូZពោស្តចថ្វា ប@ិព្រតមហារាជ ភកិ្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុងញកភ្នំ
បណ្ឌ វៈ ចែបរមុខពោ�ខាងពោកើត (ឥតរន្ធត់) lូចខា្ល ធ ំពោ�ឧសភៈ និងសីហៈ។ Zុះ
ព្រ@ះមហាក្សព្រតិយ៍ ព្រ\ង់ព្រ@ះសណា្ត ប់=ក្យរាជ\ូតពោហើយ ព្រ\ង់ព្របញុំាប់រួសរាន់ �ងពោចញ
ពោ�កាន់ភ្នបំណ្ឌ វៈពោ�យព្រ@ះរាជ�នl៏ព្របពោសើរ។ ព្រ@ះមហាក្សព្រតិយ៍ពោនាះ Zុះព្រ\ង់�ងផុត\ី
ចែlZពោ�ពោ�យ�នពោហើយ ក៏ចុះចាក�ន ពោស្តចចូZពោ�ពោ�យព្រ@ះបា\ បានlZ់ពោហើយ 
ក៏ចូZពោ�រកព្រ@ះពោ=ធិសត5។ ព្រ@ះរាជា ព្រ\ង់គង់ពោហើយ ព្រ\ងច់ែថ្លងសពំោណះសណំាZ 
ពោ�យព្រ@ះបន្ទូZគួររឭក Zុះព្រ\ង់បi្ចប់ព្រ@ះបន្ទូZពោនាះពោហើយ ព្រ�ស់ពោសចក្តីពោនះថ្វា 
ខ្លួនពោeកពោbក@ុំងពោ@ញវយ័ ពោbពោកzង កពំោeះជ\ំង ់ពោ\ើបពោកើតពោ�ើងបានព្រតឹមចែតបឋមវយ័ 
ពោbជ\ំង់បរបូិណ៌ពោ�យសម្ុបរ និងក@ំស់ lូចជា`នជាតិជាក្សព្រតិយ៍ ពោeកចូរញុុំាងំជនជា
ព្របធានកៃ្រនពោសនា (ពោមទាហាន) ឲ្យរុងពោរឿង ពោហើយចូរជាបុគ្គZ`ន@ួកជន អ្នកមិនពោធ5ើ
អពំោ@ើអាព្រកក់ជាបរវិារ ចូរបរពិោភាគនូវពោភាគៈទាងំឡាយចុះ ខ្ញុឲំ្យlZ់ពោeក កាZពោបើខ្ញុសួំរពោហើយ
ពោeកចូរព្របាប់ជាតlិZ់ខ្ញុ។ំ



(ព្រ@ះពោ=ធិសត5ព្រ�ស់ថ្វា) ប@ិព្រតមហារាជ ព្រតង់ពោ�`នជនប\មួយ ពោbព្របបភ្នហិំមវន្ត 
ជាជនប\ បរបូិណ៌ពោ�យព្រ\@្យ និងជនអ្នក`ន@្យា�ម អាព្រស័យពោbនឹងចែlនពោកាសZ 
(`នជនមួយ@ួក) `នពោ�ព្រតជាអា\ិច្ចពោ�ព្រត `នជាតិជាស្កាកិយៈ អា�z ភា@ បានពោចញ
ចាកព្រតកូZពោនាះ មកបួស អា�z ភា@មនិព្រតូវការពោ�យកាមទាងំឡាយពោ�ើយ អា�z ភា@
បានពោឃើញពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយ បានពោឃើញនូវការពោចញចាកកាម ថ្វាជាពោព្រគឿងពោក្សម 
នឹងពោ�ព្របឹងព្របកប@្យា�ម ចតិ្តរបស់អា�z ភា@ ពោព្រតកអរក្នុង@្យា�មនុ៎ះ។

ចប់ ប@5ជាj សូព្រត \ី១។
បធានសូព្រត \ី២

[៤២] (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) `រ កាZពោ=Zនូវវាចាព្របកបពោ�យពោសចក្តី
អាណិត ចូZពោ�ជិតតថ្វាគតពោនាះ ចែlZ`នចតិ្តស្លុងពោ�រក@្យា�ម បានពោ�lZ់ស្ទឹង
ពោនរij រា ក@ុំងចែតសង្កា5 តlុតបផំា្ល ញកិពោZស ពោlើម្បសីពោព្រមចនូវធម៌ជា\ីពោក្សមចាកពោ�គៈថ្វា 
អ្នកស្កា្គ ងំស្គម ពោហើយ`នសម្ុបរអាព្រកក់ ពោសចក្តីស្កា្ល ប់កាន់ចែតជិតអ្នកពោហើយ។

អ្នក`នពោសចក្តីស្កា្ល បមួ់យ=ន់ភាគពោហើយ ពោbរស់ចែតមួយភាគពោ\ ពោបើអ្នក`នជីវតិ
រស់ពោb ព្របពោសើរជាង ពោព្រ=ះកាZអ្នករស់ពោb គង់នឹងបានពោធ5ើបុណ្យទាងំឡាយ។ 

កាZអ្នកព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហzចារ្យ និងបូជាពោភ្លើង គង់សន្សបុំណ្យបានពោព្រចើន អ្នកនឹងពោធ5ើអ5ពីោកើត 
ពោ�យការ@្យា�ម។ 

ផ្លូ វពោ�រក@្យា�ម ជាផ្លូ វពោ�បានពោ�យព្រក ពោធ5ើបានក៏ពោ�យព្រក ឲ្យសពោព្រមចបានពោ�យ
ព្រក `រ បានឈរពោ=Z�ថ្វាទាងំឡាយពោនះ ក្នុងសណំាក់កៃ្រនព្រ@ះ@ុ\្ធ។

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់នឹង`រពោនាះ ចែlZមកនិ�យlូពោចា្ន ះ�� ងពោនះថ្វា 
្̀ន Z`រ`នចិត្តបាប អ្នក`នពោសចក្តីព្រប`\ជាពោÁ@ង្ស តថ្វាគតមកក្នុង\ីពោនះ 

ពោព្រ=ះពោសចក្តីព្រតូវការ (ពោ�យបុណ្យ) ណា ពោសចក្តពី្រតូវការពោ�យបុណ្យពោនាះ សូម្បបីន្តិចបន្តួច 



មិន`នlZ់តថ្វាគតពោ�ើយ ពោបើ@ួកជនណា ព្រតូវការពោ�យបុណ្យ ពោ\ើប`រគួរនិ�យ 
(�� ងពោនះ) នឹង@ួកជនពោនាះចុះ។ 

សទា្ធ ផង តបៈផង វរីយិៈផង បញ្ញា្ញ ផង រចែមង`នlZ់តថ្វាគត កាZពោបើ�� ងពោនះ 
ពោហតុអ5ីក៏អ្នកមកសួរនូវការរស់ពោbនឹងតថ្វាគត ចែlZ`នចិត្តស្លុងពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន។ 

សូម្បខី្យZ់ពោនះ ចែlZអាចញុុំាងំចែខ្ស\ឹកស្ទឹងទាងំឡាយ ឲ្យរងីស្ងួតបាន ក៏មិនអាចញុុំាងំ
�មរបស់តថ្វាគត ចែlZ`នចិត្តស្លុងពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ឲ្យរងីស្ងួតបានតិចតួចពោ�ើយ។ 

កាZពោបើ�មរងីស្ងួតពោហើយ ព្រប`ត់ និងពោស្លសzក៏រងីស្ងួត កាZពោបើស្កាច់អស់ពោហើយ 
ចិត្តតថ្វាគតរងឹរតឹចែតព្រជះថ្វា្ល  សតផិង បញ្ញា្ញ ផង ស`ធផិង របស់តថ្វាគត រងឹរតឹចែត�ងំ
ពោb`។ំ ចិត្តរបស់តថ្វាគតពោនាះ កាZសព្រ`កសព្រ`ន្តពោb�� ងពោនះ lZ់នូវ\ុក្ខពោវ\នា
l៏ពោក្លៀវកា្ល  ក៏មនិនឹកនានូវកាមទាងំឡាយពោ�ើយ អ្នកចូរពោមើZពោសចក្តបីរសុិ\្ធរបស់សត5ចុះ។

កាមទាងំឡាយ ជាពោសនា\ី ១ របស់អ្នក ពោសចក្តីអផ្ុសក ជាពោសនា\ី ២ ពោសចក្តីឃ្លា្ល ន 
និងពោព្រសក ជាពោសនា\ី ៣ របស់អ្នក តណា�  ជាពោសនា\ី ៤ ថនីមិ\្ធៈ ជាពោសនា\ី ៥ ពោសចក្តី
តក់ស្លុត់ ជាពោសនា\ី ៦ ពោសចក្តីសង្សយ័ ជាពោសនា\ី ៧ របស់អ្នក ការរមិZគុណ និងពោសចក្តី
រងឹត្អងឹ ជាពោសនា\ី ៨ របស់អ្នក eភ ពោសចក្តីសរពោសើរ សកាy រៈ និងយស ចែlZបានពោ�យអពំោ@ើ
ខុស បុគ្គZណា ពោZើកlពំោកើងខ្លួនឯងផង បង្កា្អ ប់បពោង្កា្អ ន@ួកជនlកៃ្រ\ផង ្̀ន Z`រ ពោនះជា
ពោសនារបស់អ្នក ជាពោសនាសព្រ`ប់ព្របហាររបស់`រ បុគ្គZមនិពោក្លៀវកា្ល  មិនឈ្នះនូវពោសនា
ពោនាះពោ\ Zុះចែតឈ្នះពោសនាពោនាះ ពោ\ើបបាននូវពោសចក្តីសុខ។

តថ្វាគតនុ៎ះ គួររក្សា\ុកនូវពោz �� ប្លង (lូច\ង់ជ័យ) តថ្វាគតពោខ្ពើមជីវតិរបស់តថ្វាគត 
(ចែlZចាញ់ពោសនា`រ) ការស្កា្ល ប់របស់តថ្វាគត ក្នុងសស្ត្រង្កា្គ មព្របពោសើរជាង តថ្វាគតចាញ់
ពោសនា`រ ពោហើយរស់ពោbមនិព្របពោសើរពោស្កាះពោ�ើយ។



សមណព្រ=ហzណ៍@ួកមួយ ចែlZZិចZងក់្នុងកាមទាងំនុ៎ះ រចែមងមនិព្របាកlពោ�យ 
(សីe\ិគុណ) ពោ�ើយ @ួកជនអ្នក`នវត្តZ្អ រចែមងពោ� (កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន) �មផ្លូ វណា `រក៏
មិនlងឹនូវផ្លូ វពោនាះពោ\។

តថ្វាគតបានពោឃើញនូវពោសនា@័\្ធជុវំញិ ពោហើយក៏ចែបរមុខពោឆា្ព ះពោ�ពោlើម្បតីយុ\្ធនឹង`រ 
ចែlZពោZើកចូZមក ព្រ@មទាងំវាហនៈ ពោ�យវាចាថ្វា អ្នកកុញុំុំាងំតថ្វាគត ឲ្យឃ្លា្ល តចាក\ីពោ�ើយ
ពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក មិនអាចព្រគបសងyត់នូវពោសនារបស់អ្នកណា តថ្វាគត អាចព្រគប
សងyតនូ់វពោសនារបស់អ្នកពោនាះ ពោ�យព្របាជា្ញ  lូចជាយកថzមកសងyត់នូវភាជន៍lីឆ្អិនបាន។

តថ្វាគត នឹងពោធ5ើនូវស z̀ សងyប្បៈ ឲ្យស្កា្ទ តផ់ង ពោធ5ើស្កាz រតឲី្យ�ងំពោb`ផំង និង\ូនាz ន
@ួកស្កាវក័ជាពោព្រចើន ពោចញអ@ីំចែlនមួយ ពោ�កាន់ចែlនមួយ។

@ួកស្កាវក័ពោនាះ មិនព្រប`\ `នចិត្តស្លុងពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ជាអ្នកពោធ5ើ�ម=ក្យព្របពោ¾
តថ្វាគត អ្នកមិនព្របាថ្វា្ន  (នូវកាម) @ួកស្កាវក័ពោនាះ នឹងពោ�ក្នុង\ីណាពោហើយមនិពោស្កាក ក៏ពោ�
ក្នុង\ីពោនាះ។

(`រ បានបន្លឺឧទានថ្វា) អា�z អញ បានជាបព់្របកតិ�មព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អស់ ៧ 
ឆា្ន ពំោហើយ មនិបាននូវចពោនា្ល ះ គឺពោទាសរបស់ព្រ@ះសម្ពុ\្ធអ្នក`នសិរពីោស្កាះ។

lូចសត5ចែក្អក បានពោហើរចឹកជុវំញិថz ចែlZ`ន@ណ៌lូចខា្ល ញ់ខាប់ ពោ�យគិតថ្វា 
អ�z អញ គង់បានរបស់\ន់ក្នុងកចែន្លងន៎ុះខ្លះ ពោព្រគឿងឆា្ង ញ់@ិស្កា គង់`នក្នុងកចែន្លងនុ៎ះខ្លះ 
មិនចែZង។

អា�z អញ �ម�យីព្រ@ះសមណពោ�តម lូច�្ន នឹងចែក្អក (ចែlZព្របឹងចឹក) ថzភ្ន ំ
ពោហើយមនិបានវត[ុឆា្ង ញ់@ិស្កា ក៏ពោហើរពោចញពោ�។

កាZ`រពោនាះ ព្រតូវពោសចក្តីពោស្កាកព្រគបសងyតព់ោហើយ @ិណក៏របូតពោចញចាកពោក្លៀក 
ត@ីពោនាះមក `រពោនាះ `នចិត្តអាក់អន ់ពោហើយកប៏ាតព់ោ�ចាក\ីពោនាះឯង។



ចប់ បធានសូព្រត \ី២។
សុភាសិតសូព្រត \ី៣

[៤៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងវត្ត
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកងុស្កាវត[ី។ ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ»@ួកភកិ្ខុថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា កៃ្រន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណា ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ វាចាចែlZព្របកបពោ�យអង្គ ៤ ពោ�z ះថ្វា ជាសុភាសិត មិនចែមនជា\ុ=្ភ សិតពោ�ើយ 
ជាវាចាមិន`នពោទាសផង ចែlZ@ួកវiិ្ញូ ជនមិនគប្បតីិះពោlៀZផង។ ព្របកបពោ�យអង្គ ៤ 
ពោតើlូចពោម្តច។ គបុឺគ្គZក្នុងពោeកពោនះ និ�យចែតវាចាជាសុភាសិត មនិនិ�យវាចាជា
\ុ=្ភ សិត ១ និ�យវាចាជាធម៌ចែតម្យា�ង មិននិ�យវាចាមិនចែមនជាធម៌ ១ និ�យចែតវាចា
គួរព្រសឡាញ់ មិននិ�យវាចាចែlZមនិគួរព្រសឡាញ់ ១ និ�យចែតវាចា@ិត មិននិ�យ
វាចាពោ�ះពោឡាះ១។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ វាចាព្របកបពោ�យអង្គ ៤ ពោនះឯង ពោ�z ះថ្វាជា
សុភាសិត មនិចែមនជា\ុ=្ភ សិតពោ�ើយ ជាវាចាមនិ`នពោទាសផង ចែlZ@ួកវiិ្ញូ ជនមិនគប្ប ី
តិះពោlៀZផង។

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់នូវសូព្រតពោនះ Zុះព្រ@ះសុគតជាស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវសូព្រត
ពោនះពោហើយ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវ�ថ្វា@័ន្ធពោនះ ក្នុងZ�ំប់តពោ�ថ្វា

@ួកសប្ុបរសបានពោ=Zនូវវាចាជាសុភាសិតl៏ឧត្តម (ពោនាះជា\ី ១) ពោ=Zនូវវាចាជាធម៌
មិនពោ=Zនូវវាចាមិនចែមនជាធម៌ ពោនាះជា\ី ២ ពោ=Zវាចាគួរព្រសឡាញ់ មនិពោ=ZវាចាចែlZ
មិនគួរព្រសឡាញ់ ពោនាះជា\ី ៣ ពោ=Z=ក្យ@ិត មនិពោ=Z=ក្យពោ�ះពោឡាះ ពោនាះជា\ី ៤។

[៤៤] Z�ំប់ពោនាះឯង ព្រ@ះវង្គីសៈl៏`នអាយុ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ @័\្ធចីវរពោឆៀងស្កាz
្̀ខ ង ពោហើយព្របណម្យអij Zី ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ



�� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូមសចំែlងធម៌ ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
សូមសចំែlងធម៌។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zវង្គីសៈ អ្នកចូរសចំែlងធម៌ចុះ។ 
Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះវង្គីសៈl៏`នអាយុ បានសរពោសើរពោ�យ�ថ្វាទាងំឡាយlស៏មគួរ ក្នុង\ី
ចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រក្តថ្វា

បុគ្គZមនិញុុំាងំខ្លួនឲ្យពោ½្ត ព្រកហាយ មិនពោបៀតពោបៀន@ួកជនlកៃ្រ\ ពោ�យវាចាណា បុគ្គZ
គួរពោ=Zវាចាពោនាះឯង វាចាពោនាះ ពោ�z ះថ្វាជាសុភាសិត។ វាចាណា ចែlZគួរពោព្រតកព្រតអាZ 
(ឬ) បុគ្គZមិនព្របកាន់នូវ=ក្យអាព្រកក់ ពោហើយពោ=Zវាចាណា ជា\ីព្រសឡាញ់កៃ្រន@ួកជនlកៃ្រ\ 
បុគ្គZគួរពោ=Zវាចាជា\ីព្រសឡាញ់ពោនាះឯង។ វាចា@ិត ជាវាចាមិនស្កា្ល ប់ ពោនះជាធម៌
`នមកយូរពោហើយ @ួកសប្ុបរសបាន�ងំពោbក្នុងអត[ផង ក្នុងធម៌ផង ពោព្រ=ះសច្ចៈ។ ព្រ@ះ@ុ\្ធ 
ព្រ\ង់ព្រ�ស់នូវព្រ@ះវាចាណា ជាពោព្រគឿងពោក្សមពោlើម្បlីZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ពោlើម្បពីោធ5ើនូវ\ីបផុំតកៃ្រន\ុក្ខ 
វាចាពោនាះឯងពោ�z ះថ្វា ជាវាចាl៏ឧត្តម។

ចប់ សុភាសិតសូព្រត \ី៣។
សុន្ទរកិសូព្រត \ី៤

[៤៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbព្របបពោឆ្នរ
ស្ទឹងពោ�z ះសុន្ទរកិា ក្នុងពោកាសZជនប\។ សម័យពោនាះឯង សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ 
បូជាពោភ្លើង បពំោរ ើការបូជាពោភ្លើង ព្របបពោឆ្នរស្ទឹងសុន្ទរកិា។ សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ Zុះបូជាពោភ្លើង 
បពំោរ ើការបូជាពោភ្លើងរួចពោហើយ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ព្រកពោ�កពោមើZស@5\ិសទាងំ ៤ ជុវំញិ ពោ�យ
គិតថ្វា អ្នកណាហ្ន៎ គួរបរពិោភាគរបស់ជាសណំZ់ អ@ីំយi្ញពោនះ។ សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ 
បានពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គងl់ណ្ត ប់ព្រ@ះកាយ ព្រ@មទាងំព្រ@ះសិរ្ស ព្របបគZ់ពោឈើមួយពោlើម
ក្នុង\ីជតិ Zុះពោឃើញពោហើយ ក៏កានយ់ករបស់ជាសណំZ់អ@ីំយ័i្ញ ពោ�យកៃ្រlពោឆ5ង កាន់យក
Z័កyចាន់ពោ�យកៃ្រlស្កា្ត  ំចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 



ព្រ\ង់ពោបើកព្រ@ះសិរ្ស ពោ�យ (ឮ) សូរពោជើងកៃ្រនសុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍។ Z�ំប់ពោនាះ សុន្ទ
រកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ `នព្របាថ្វា្ន ព្រត�ប់អ@ីំ\ីពោនាះមកវញិ ពោ�យគិតថ្វា យីពោអើ អ្នកl៏
ចពំោរ ើនពោនះ ជាអ្នកកពំោណារពោ\ពោតើ យីពោអើ អ្នកl៏ចពំោរ ើនពោនះ ជាអ្នកកពំោណារពោ\ពោតើ។ Z�ំប់ពោនាះ 
សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ�� ងពោនះថ្វា ព្រ=ហzណ៍@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ 
សូម្បជីាអ្នកកពំោណារ ក៏`ន ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតអា�z អញ ចូZពោ�សួរនូវជាតចុិះ។ 
Z�ំប់ពោនាះ សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ បានចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ ព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា អ្នកlច៏ពំោរ ើន `នជាតិជាអ5ី។ Z�ំប់ពោនាះ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងសុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ ពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា

[៤៦] តថ្វាគតមិនចែមនជាព្រ=ហzណ៍ មិនចែមនជារាជបុត្ត មិនចែមនជាពោវស្សៈ ឬជាវណÚៈ
ណាមួយ កម៏ិនចែមន តថ្វាគតបានកណំត់lងឹនូវពោ�ព្រតរបស់@ួកបុថុជjន ពោហើយជាអ្នកមិន
`នកង5Z់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោ�យព្របាជា្ញ ក្នុងពោeក តថ្វាគត ជាអ្នកអាព្រស័យពោbនឹងសង្ឃាl ិ
មិន`នពោសចក្តីព្របកាន់ ព្របាសចាកសក ់`នចិត្តព្រតជាក់ មិនជាប់ច=ំក់នឹង@ួកមនុស្ស
ក្នុងពោeក ( ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ថ5កី៏) អ្នកមកស្កាកសួរព្របស្កា្ន ចពំោ=ះពោ�ព្រត l៏មិនសមគួរនឹង
តថ្វាគត។

(ព្រ=ហzណ៍ព្រកាប\ូZថ្វា) ប@ិព្រតអ្នកlច៏ពំោរ ើន @ួកព្រ=ហzណ៍ចែតងស្កាកសួរជាមួយ
នឹង@ួកព្រ=ហzណ៍ថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ ើន ជាព្រ=ហzណ៍ ឬមិនចែមនពោ\។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ពោបើអ្នកនិ�យថ្វា ខ្លួនអ្នកជាព្រ=ហzណ៍ ពោហើយ
និ�យថ្វា តថ្វាគត មិនចែមនជាព្រ=ហzណ៍ពោ\។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ តថ្វាគត សូមសួរនូវ
ស្កាវតិ្តិស្កាស្ត្រស្ត ចែlZ`នប\ ៣ `នអក្ខរៈ ២៤ នឹងអ្នក។

(ព្រ=ហzណ៍ព្រកាប\ូZសួរថ្វា) @ួកឥសី មនុស្ស ក្សព្រតិយ៍ និងព្រ=ហzណ៍ជាពោព្រចើន 
ក្នុងពោeកពោនះ អាព្រស័យពោហតុlូចពោម្តច ពោ\ើប�ក់ចែតងនូវពោព្រគឿងយ័i្ញ ចពំោ=ះ@ួកពោ\វ�។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) តថ្វាគតពោ=Zថ្វា បុគ្គZណា lZ់នូវ\ីបផុំតកៃ្រនវl្ត\ុក្ខ 
lZ់នូវពោវ\ (បុគ្គZពោនាះ) គប្បបីាននូវពោព្រគឿងបូជារបស់ជនណា ក្នុងកាZជា\ីបូជា ពោព្រគឿងបូជា
របស់ជនពោនាះ រចែមងសពោព្រមច គឺ`នផZពោព្រចើន។

(ព្រ=ហzណ៍ ព្រកាប\ូZថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោបើពោឃើញបុគ្គZណាមួយ ជាអ្នកlZ់នូវពោវ\ 
ព្របចែហZនឹងព្រ@ះអង្គ ពោព្រគឿងបូជារបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ គង់សពោព្រមចពោ�យ@ិត ពោព្រ=ះមក
@ីខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនបានជួបព្រប\ះនឹង@ួកជនព្របចែហZនឹងព្រ@ះអង្គ ពោ\ើបជនឯពោ\ៀត បរពិោភាគនូវនំ
ពោ�z ះបូរឡាសៈរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ�ស់ថ្វា) ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះឯង អ្នកព្រតូវការពោ�យ
ព្របពោ�ជន៍ គួរអ្នកចូZពោ�សួរនូវបុគ្គZអ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ ព្របាសចាកចែផ្សង គឺពោសចក្តពីោព្រកាធ មិន
`ន\ុក្ខ មិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  អ្នកមុខជានឹងបានពោeកអ្នក`នព្របាជា្ញ Z្អក្នុងស្កាសនាពោនះ
មិនខាន។

(ព្រ=ហzណ៍ ព្រកាប\ូZថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោព្រតកអរនឹងពោព្រគឿងយ័i្ញ
ចង់បូជាពោព្រគឿងយ័i្ញ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមនិlឹង សូមព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្របៀនព្របពោ¾ខ្ញុ  ំការបូជាចពំោ=ះ
បុគ្គZណា `នផZពោព្រចើន សូមព្រ@ះអង្គព្របាបបុ់គ្គZនុ៎ះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរព្របុងពោស្កាតប្បស្កា\
តថ្វាគតនឹងសចំែlងធម៌lZ់អ្នក អ្នកកុសួំរជាតិ សួរចែតព្រកិត្យពោព្រគឿងព្របព្រ@ឹត្តចុះ ពោភ្លើងចែតង
ពោកើតអ@ីំអុស ព្រ@ះខីណាសវមុនិ សូម្បជីាអ្នក`នព្រតកូZពោថ្វាកទាប រចែមងជាអ្នកព្រ\ព្រ\ង់

គុណជាអាជានិយៈ ហាមឃ្លាត់ពោទាស ពោ�យហិរបិានចែlរ។ (បុគ្គZណា) បាន\ូនាz នខ្លួន 
ពោ�យបរមត[សច្ចៈ ព្របកបពោ�យការ\ូនាz នឥស្ត្រន្ទិយ ជាអ្នកlZ់នូវមគ្គញ្ញា្ញ ណ\ី ៤ ជា\ីបផុំត
កៃ្រនពោវ\ បានព្របព្រ@ឹត្តមគ្គព្រ@ហzចរយិៈចប់ពោហើយ ព្រ=ហzណ៍ណា ព្របាថ្វា្ន បុណ្យ ពោហើយបូជា 
(ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ) គួរឲ្យពោ\យ្យធម៌ ចពំោ=ះបុគ្គZពោនាះ �មកាZគួរ។ @ួកជនណា បានZះបង់



កាមទាងំឡាយ មិន`នពោសចក្តីព្របកាន់ `នចិត្តសព្រងមួព្រតង់Z្អlូចខា្ន រ ព្រ=ហzណ៍ណា 
ព្របាថ្វា្ន បុណ្យ ពោហើយបូជា គួរឲ្យ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ ក្នុងកាZគួរ។ @ួកជនណា 
ព្របាសចាកតពោព្រមក `នឥស្ត្រន្ទិយ�ងំ`Zំ្អ lូចជាព្រ@ះចស្ត្រន្ទ ផុតចាករាហុព្រ�ះ ព្រ=ហzណ៍គួរឲ្យ
\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ ក្នុងកាZគួរ។ @ួកជនណា មនិជាប់ច=ំក់ ព្រ�ចព់ោ�
ក្នុងពោeក `នស្កាz រតីស@5កាZ Zះបង់នូវពោសចក្តពី្របកាន់ ព្រ=ហzណ៍គួរឲ្យ\ក្ខិណាទាន 
ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ ក្នុងកាZគួរ។ ព្រ@ះតថ្វាគតណា បានZះបង់នូវកិពោZសកាម ជាអ្នក
ព្របព្រ@ឹត្តព្រគបសងyត់នូវវត[ុកាម ឬក៏ព្រ@ះតថ្វាគតណា lឹងច្បាស់នូវ\ីបផុំតកៃ្រនជាតិ មរណៈ បាន
បរនិិ=5 ន `នចិត្តព្រតជាក់lូចអន្លង់\ឹក ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះ
បូរឡាសៈ។ ព្រ@ះតថ្វាគត ពោសzើពោ�យព្រ@ះសម្ពុ\្ធទាងំឡាយ ចែlZ`នគុណពោសzើ�្ន  ឆា្ង យអ@ីំ
@ួកជន ចែlZ`នគុណមិនពោសzើ ព្រ\ង់`នព្របាជា្ញ មិន`ន\ីបផុំត `នព្រ@ះ\យ័មនិជាប់ច=ំក់
ក្នុងពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ ព្រ@ះតថ្វាគត ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជាពោ�z ះបូរឡាសៈ។ 
`� និង`នះ មិន`នពោbក្នុងព្រ@ះតថ្វាគតណា ព្រ@ះតថ្វាគតណា ព្របាសចាក
ពោសចក្តពីោeភ មនិ`នពោសចក្តីព្របកាន់ មនិ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  បានបពោនា្ទ បងនូ់វពោសចក្តីពោព្រកាធ 
`នចិត្តព្រតជាក់ ឬថ្វាព្រ@ះតថ្វាគតណា ជាអ្នកបចែណ្ត តពោចាZនូវបាប បានZះបងម់ន្ទិZ 
គឺពោសចក្តីពោស្កាក ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZនូវពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ។ ព្រ@ះ
តថ្វាគតណា បានZះបងនូ់វកិពោZស ជាពោព្រគឿងអាព្រស័យពោbកៃ្រនចិត្ត គឺតណា�  និង\ិl្ឋិ ឬថ្វា
ពោសចក្តីព្របកាន់ណាមួយ កម៏ិន`នlZ់ព្រ@ះតថ្វាគតណា ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ជាអ្នកមិន`ន
ពោសចក្តីព្របកានក់្នុងពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ។ 
ព្រ@ះតថ្វាគតណា ជាអ្នក`នចិត្ត�ងំ` ំបានឆ្លងឱឃៈ បានlឹងធម៌ពោ�យ\ិl្ឋlិ៏ឧត្តម ជាអ្នក
អស់អាសវៈ ព្រ\ព្រ\ងរ់ាងកាយជា\ីបផុំត ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះ
បូរឡាសៈ។ ភវាសវៈទាងំឡាយផង វាចាអាព្រកកផ់ង ចែlZព្រ@ះតថ្វាគតណា កចំាត់បង់ពោហើយ 



lZ់នូវការ�ងំពោbមនិបាន គឺថ្វា មិន`នព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ជាអ្នកបាននូវពោវ\ `នចិត្ត
ផុតចាកធម៌ `នខន្ធជាពោlើមទាងំអស់ ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ។ កិពោZស
ជាពោព្រគឿងជាបច់=ំក់ទាងំឡាយ មិន`នlZ់ព្រ@ះតថ្វាគតណា ព្រ@ះតថ្វាគតណា កន្លងផុតនូវ
កិពោZសជាពោព្រគឿងជាបច់=ំក់ កាZ@ួកសត5ជាប់ពោ�យ`នះ ព្រ@ះអង្គក៏មិនជាប់ពោ�យ`នះ 
បានកណំត់lងឹនូវ\ុក្ខ ព្រ@មទាងំពោខត្តវត[ុ  គឺពោហតុ និងបច្ច័យ ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZ
ពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ។ ព្រ@ះតថ្វាគតណា មិនអាព្រស័យនូវពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ពោឃើញនូវ
ព្រ@ះនិ=5 ន ជាធម៌ស្ងប់ស្កា្ង ត់ ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវមិចា្ឆ \ិl្ឋិ ចែlZជនឯពោ\ៀតគប្បឲី្យlឹង 
ធម៌ទាងំឡាយណាមួយ ជាអារមzណ៍ គឺជាបច្ច័យ មនិ`នlZ់ព្រ@ះតថ្វាគតណា ព្រ@ះតថ្វាគត
ពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជាពោ�z ះ បូរឡាសៈ។ ធម៌ទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង និងខាង
ពោព្រ½មនិ`ន ចែlZព្រ@ះតថ្វាគតណា បានព្រ�ស់lឹង កចំាត់បង់ពោហើយ ជាធម៌lZ់នូវ
កិរ�ិ�ងំពោbមិនបាន គឺថ្វាមិន`ន ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ជាអ្នក`នចតិ្តស្ងប់ `នចិត្ត
ផុតព្រស�ះ ពោព្រ=ះអស់ពោ�កៃ្រនឧបាទាន ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ។ 
ព្រ@ះតថ្វាគតណា បានពោឃើញនូវធមជ៌ា\ីអស់ពោ�កៃ្រនសពំោ�ជនៈផង ពោឃើញនូវធម៌ជា\ីអស់
ពោ�កៃ្រនជាតិផង បានបពោនា្ទ បង់នូវគន្លងកៃ្រនរាគៈ មិន`នពោសសសZ់ ជាអ្នកបរសុិ\្ធ មនិ`ន
ពោទាស ព្របាសចាកមន្ទិZ ទាងំមិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZ
ពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ។ ព្រ@ះតថ្វាគតណា មិនពោឃើញខ្លួន [ពោឃើញចែតព្រតឹមខន្ធ
ចែតប�ុពោណÚះ។] ពោ�យខ្លួនឯង ជាអ្នក`នចិត្ត�ងំ` ំ`នចិត្តព្របព្រ@ឹត្តពោ�ព្រតង់ `នចិត្តនឹងធងឹ 
ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ `នព្រ@ះ\យ័មិនរពំោភើប មិនរងឹរូស មនិសង្សយ័ ពោ\ើបគួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា
ពោ�z ះ បូរឡាសៈ។ សភាវធម៌ទាងំឡាយ ចែlZ`នពោ`ហៈ ជាពោហតុណាមួយ មនិ`ន
lZ់ព្រ@ះតថ្វាគតណា ព្រ@ះតថ្វាគតណា បានពោឃើញពោ�យព្របាជា្ញ  ក្នុងធម៌ទាងំឡាយទាងំ@ួង 
ពោហើយព្រ\ព្រ\ង់នូវសររីៈជា\ីបផុំត ទាងំសពោព្រមចនូវសពោ ្̀ព ធិញ្ញា្ញ ណ ជាពោព្រគឿងពោក្សម�� ងព្របពោសើរ 



ព្រ@ះអង្̀គ នពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ�� ងអស់ពោជើង ព្រតឹមប�ុពោណÚះ (ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ពោ\ើបគួរ\\ួZនូវ
ពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ)។

(ព្រ=ហzណ៍ព្រកាប\ូZថ្វា) ការបូជារបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាការបូជា`នផZ@ិត ៗ ពោព្រ=ះខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គបានបុគ្គZអ្នកlZ់នូវពោវ\ ព្របចែហZនឹងព្រ@ះអង្គ ពោហតុពោនះ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ជាបនា្ទ Z់lព៏្របពោសើរ \\ួZពោព្រគឿងបូជារបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោស្កាយពោព្រគឿង
បូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) តថ្វាគត មនិគួរបរពិោភាគពោភាជន ចែlZបានមកអ@ីំ
ការពោ=Z�ថ្វាពោ\ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ពោនះមនិចែមនជាធមz� របស់@ួកបុគ្គZអ្នកពោឃើញ (ធម៌) ពោ\
ព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ ចែតងបពោនា្ទ បង់នូវអាហារ ចែlZពោ=Z�ថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ កាZពោបើ
ធម៌`នពោហើយ ពោនះឯង ជាពោព្រគឿងចិi្ចឹ មជីវតិ។ អ្នកចូរ\នុំកបរុំង បុគ្គZជាខីណាព្រស@ 
`នគុណlប៏របូិណ៌ អ្នកចែស5ងរកនូវគុណl៏ធ ំអ្នករ ្̀ង ប់ពោសចក្តីរ@ឹសពោ�យបាយ និង\ឹកlកៃ្រ\
ពោព្រ=ះថ្វា ពោនាះជាពោខត្តរបស់បុគ្គZអ្នកព្របាថ្វា្ន បុណ្យ។

(ព្រ=ហzណ៍ព្រកាប\ូZថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ\ង់ព្រ@ះពោម�្ត ពោព្របាស 
\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZណា គួរបរពិោភាគ\ក្ខិណាទានរបស់បុគ្គZlូចជាខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
បានlZ់នូវស្កាសនាកៃ្រនព្រ@ះអង្គ ចែស5ងរក\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZណា និង\នុំកបព្រមុងក្នុងកាZ
ចែlZបូជា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គlងឹច្បាស់ (នូវ\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZពោនាះ) ពោ�យព្របការlូពោចា្ន ះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ពោសចក្តីព្របណាងំព្របចែជង របស់បុគ្គZណា ពោ�ព្របាស
ពោហើយផង ឬចិត្តរបស់បុគ្គZណា មនិZ្អក់ផង បុគ្គZណា ផុតព្រស�ះចាកកាមទាងំឡាយផង
ពោសចក្តីពោង្កាកងក់ ចែlZបុគ្គZណា បពោនា្ទ បង់ពោហើយផង អ្នកទាងំឡាយ ចូរបបំាត់នូវការព្រកញូវ
មុខ ពោហើយផ្គងអij Zីនមស្កាy រ បូជាបុគ្គZ អ្នក\ូនាz ននូវ@ួកបុថុជjន និងពោសក្ខបុគ្គZ អ្នក
lឹងច្បាស់នូវជាតិ និងមរណៈ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បរបូិណ៌ពោ�យព្របាជា្ញ  ព្របាកllូពោចា្ន ះ មកកាន់



\ីជា\ីបូជាពោនាះ ពោ�យម�ូបចណីំ និង\ឹក កាZពោបើ�� ងពោនះ \ក្ខិណាទានទាងំឡាយ រចែមង
សពោព្រមច។

(ព្រ=ហzណ៍ព្រកាប\ូZថ្វា) ព្រ@ះ@ុ\្ធl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះអង្គជាបុi្ញពោក្ខត្តlព៏្របពោសើរ គួរ\\ួZ
ពោព្រគឿងបូជា ពោ�z ះបូរឡាសៈ ជាការបូជាក្នុងពោeកទាងំអស់ ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ 
ចពំោ=ះព្រ@ះ@ុ\្ធl៏ចពំោរ ើន `នផZពោព្រចើន។

[៤៧] Z�ំប់ពោនាះ សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ច្បាស់ពោ@កណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ច្បាស់ពោ@កណាស់ 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ធមច៌ែlZព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន សចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរ�ិយ 
lូចជាពោគផា្ង រនូវរបស់ចែlZផាy ប់ ឬពោបើកបង្កា� ញនូវរបស់ចែlZកបំាងំ @ុំពោនាះពោស្កាត lូចពោគ
ព្របាប់ផ្លូ វlZ់មនុស្សវពោង5ងផ្លូ វ ឬlូចជាពោគពោព្រទាZព្រប\ីបពោព្របងបភំ្លឺក្នុង\ីងងឹត ពោ�យគតិថ្វា 
ឲ្យ@ួកមនុស្ស`នចែភ្នកពោមើZពោឃើញរូបទាងំឡាយបាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ សូមlZ់ព្រ@ះពោ�តម
l៏ចពំោរ ើនផង ព្រ@ះធម៌ផង ព្រ@ះភកិ្ខុសង្ឃផង ជាសរណៈ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គគួរបាននូវប@5ជាj  គួរបាននូវ
ឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន។ សុន្ទរកិភារទា5 ជព្រ=ហzណ៍ បានប@5ជាj  បាន
ឧបសម្បទាក្នុងសណំាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ពោប។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ព្រ@ះសុន្ទរកិ
ភារទា5 ជៈl៏`នអាយុ ក៏ជាព្រ@ះអរហន្តមួយចែlរ។

ចប់ សុន្ទរកិភារទា5 ជសូព្រត \ី៤។
`ឃសូព្រត \ី៥

[៤៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbនា
ភ្នគំិជ្ឈកូl ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រ�ពោនាះ `ឃ`ណ@ បានចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រកាបបង្គ\ូំZសពំោណះសណំាZ ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ចប់
=ក្យគួររកីរាយ គួររZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ `ឃ`ណ@ Zុះអង្គុយក្នុង\ី



សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ជាទាយក ជាទានបតី អ្នកlឹងនូវ=ក្យពោ@ចន៍ (របស់សzូម) អ្នកគួរពោគសូមបាន ចែស5ងរក
នូវពោភាគៈទាងំឡាយ �មធម៌ Zុះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចែស5ងរកពោភាគៈទាងំឡាយ �មធម៌បានពោហើយ 
(ក៏យក) នូវពោភាគៈទាងំឡាយ ចែlZបានមក�មធម៌ សពោព្រមចមក�មធម៌ពោនាះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ

្̀ន ក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ@ីរនាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៣ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៤ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់
បុគ្គZ ៥ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៦ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៧ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៨ 
នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៩ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ១០ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ២០ នាក់ខ្លះ 
ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៣០ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៤០ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ៥០ នាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់
បុគ្គZមួយរយនាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZពោព្រចើនជាងពោនាះខ្លះ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន កាZ
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យ�� ងពោនះ បូជា�� ងពោនះ ពោតើបានបុណ្យពោព្រចើនចែlរឬ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ពោអើ`ណ@ កាZពោបើអ្នកឲ្យ�� ងពោនះ បូជា�� ងពោនះ រចែមងបានបុណ្យពោព្រចើន។ 

្̀ន Z`ណ@ ពោបើទាយក ទានបតី អ្នកlឹងនូវ=ក្យពោ@ចន៍ (របស់សzូម) អ្នកគួរពោគសូមបាន 
ចែlZចែស5ងរកពោភាគៈទាងំឡាយ�មធម៌ Zុះចែស5ងរកពោភាគៈទាងំឡាយ �មធម៌ពោហើយ 
(ក៏យក) ពោភាគៈទាងំឡាយ�មធម៌ សពោព្រមចមក�មធម៌ពោនាះ ឲ្យlZ់បុគ្គZ ្̀ន ក់ខ្លះ។ពោប។ 
ឲ្យlZ់បុគ្គZមួយរយនាក់ខ្លះ ឲ្យlZ់បុគ្គZពោព្រចើនជាងពោនាះខ្លះ ទាយកពោនាះ រចែមងបានបុណ្យ
ពោព្រចើន។ Z�ំប់ពោនាះ `ឃ`ណ@ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា

[៤៩] ខ្ញុសូំម\ូZសួរព្រ@ះពោ�តម ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រជាបនូវ=ក្យពោ@ចន៍ ព្រ\ង់អាព្រស័យ
ពោbពោ�យស@ំតក់ាស្កាយៈ មិន`នផ្ទះ ព្រ�ច់ពោ�ពោផ្សង ៗ ព្រគហស[ណា ជា ្̀ច ស់ទាន គួរពោគ
សូមបាន ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យបុណ្យ ព្របាថ្វា្ន បុណ្យ កាZឲ្យនូវបាយ\ឹក បូជាlZ់
@ួកជនlកៃ្រ\ក្នុងពោeកពោនះ ការបូជារបស់បុគ្គZចែlZបូជាពោនាះ ពោតើបរសុិ\្ធlូចពោម្តច។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ្̀ន Z`ណ@ ព្រគហស[ (ណា) ជា ្̀ច ស់ទាន គួរពោគ
សូមបាន ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យបុណ្យ ព្របាថ្វា្ន បុណ្យ កាZឲ្យនូវបាយ និង\ឹក បូជាlZ់@ួកជន
lកៃ្រ\ក្នុងពោeកពោនះ ព្រគហស[ព្របាកllូពោចា្ន ះ គប្បញុីុំាងំ\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZទាងំឡាយឲ្យពោព្រតកអរ
បាន។

(`ឃ`ណ@ ព្រកាប\ូZថ្វា) ព្រគហស[ (ណា) ជា ្̀ច ស់ទាន គួរពោគសូមបាន ជាអ្នក
ព្រតូវការពោ�យបុណ្យ ព្របាថ្វា្ន បុណ្យ កាZឲ្យនូវបាយ និង\ឹក បូជាlZ់@ួកជនlកៃ្រ\ ក្នុងពោeក
ពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គព្របាប់នូវ\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZទាងំឡាយ (របស់
ព្រគហស[ពោនាះ) ចពំោ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) @ួកជនណា មនិ`នចតិ្តជាប់ច=ំក់ក្នុងពោeក 
មិន`នកង5Z់ `នកិច្ចសពោព្រមចពោហើយ ជាអ្នកព្រគបព់្រគងចតិ្ត ព្រ=ហzណ៍ណា ព្របាថ្វា្ន បុណ្យ 
ពោហើយបូជា ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

@ួកជនណា បានផា្ត ច់ចណំង គឺសពំោ�ជនៈទាងំ@ួង ជាអ្នកបាន\ូនាz ននូវឥស្ត្រន្ទិយ 
`នចិត្តផុតព្រស�ះ មនិ`ន\ុក្ខ មនិ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ព្រ=ហzណ៍ណា ព្របាថ្វា្ន នូវបុណ្យ 
ពោហើយបូជា ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ គប្បបីរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

 @ួកជនណា ផុតព្រស�ះចាកសពំោ�ជនៈទាងំ@ួង ជាអ្នក\ូនាz ននូវឥស្ត្រន្ទិយ `នចិត្ត
ផុតព្រស�ះ មិន`ន\ុក្ខ មនិ`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ
@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។ (@ួកជនណា) បានZះបងរ់ាគៈផង ពោទាសៈផង ពោ`ហៈផង 
`នអាសវៈអស់ពោហើយ `នមគ្គព្រ@ហzចារ្យព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហើយ ព្រ=ហzណ៍ គួរបរចិា្ច គ
\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។



ការបិ\បាងំពោទាសខ្លួន និងការព្របកាន់ មិន`នពោbក្នុង@ួកជនណាចែlZ`នអាសវៈ
អស់ពោហើយ `នមគ្គព្រ@ហzចារ្យព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហើយ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួក
ជនពោនាះ�មកាZគួរ។

@ួកជនណា ព្របាសចាកពោសចក្តីពោeភ មិនព្របកាន់ មិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  `នអាសវៈ
អស់ពោហើយ `នមគ្គព្រ@ហzចារ្យព្របព្រ@ឹត្តរួចពោហើយ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ
@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

@ួកជនណា មិនlZ់នូវការធា្ល ក់ចុះ ក្នុងតណា� ទាងំឡាយ មិនព្របកាន់ ពោហើយឆ្លង
អន្លង់បាន ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។ 

តណា� របស់@ួកជនណា ពោlើម្បពីោកើត`នពោ�ពោ\ៀតក្នុងពោeកពោនះ ឬពោeកខាងមុខ
ណាមួយ មិន`នពោ\ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

@ួកជនណា បានZះបង់កាមទាងំឡាយ ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីព្របកាន់ សព្រងួមចិត្ត
ព្រតង់Z្អlូចខា្ន រ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។ 

@ួកជនណា ព្របាសចាករាគៈ `នឥស្ត្រន្ទិយតមyZ់`Zំ្អ lូចព្រ@ះចស្ត្រន្ទចែlZផុតព្រស�ះ
ចាករាហុព្រ�ះ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

@ួកជនណា ជាអ្នកស្ងប់ចាកកិពោZស ព្របាសចាករាគៈ មនិ`នពោសចក្តីពោព្រកាធ គតិរបស់
ជនណា មនិ`ន ពោព្រ=ះZះបង់ (នូវខន្ធ) ក្នុងពោeកពោនះ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន 
ចពំោ=ះជនពោនាះ �មកាZគួរ។

@ួកជនណា Zះបង់ជាតិ និងមរណៈមិន`នពោសសសZ់ ឆ្លងផុតពោសចក្តពីោងឿង
ឆ្ងZ់ព្រគប់�� ង ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទានចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

@ួកជនណា `នខ្លួនជា\ី@ឹង ព្រ�ច់ពោ�ក្នុងពោeក មិន`នកង5Z់ ផុតព្រស�ះចាក
សភាវធម៌ទាងំ@ួង ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។ 



@ួកជនណា lឹងក្នុងសភាវធម៌នុ៎ះ �មពោសចក្ត@ិីតថ្វា ជាតពិោនះជាជាតិបផុំតពោហើយ 
ភ@ថzីមិន`នតពោ�ពោ\ៀតពោ�ើយ ព្រ=ហzណ៍គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ 
�មកាZគួរ។

ជនណាបានlZ់នូវពោវ\ ពោព្រតកអរក្នុង�ន ជាអ្នក`នស្កាz រត ីបានសពោព្រមចនូវ
សពោ ្̀ព ធិញុំាណ ជា\ី@ឹងរបស់ជនពោព្រចើន ព្រ=ហzណ៍ណា ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន នូវបុណ្យពោហើយបូជា 
ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ គួរបរចិា្ច គ\ក្ខិណាទាន ចពំោ=ះ@ួកជនពោនាះ �មកាZគួរ។

(`ឃ`ណ@ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ការព្រកាប\ូZសួររបស់
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនចែមនជាការឥតអពំោ@ើ ពោ�យ@ិត ព្រ@ះអង្គបានសចំែlងព្របាប់\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZ
ទាងំឡាយ ចពំោ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ\ើបខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានlឹងពោសចក្តនុី៎ះ �ម@ិត ធម៌ ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់

ព្រជាប@ិត �� ងពោនាះពោហើយ។
(`ឃ`ណ@ ព្រកាប\ូZថ្វា) ព្រគហស[ (ណា) ជា ្̀ច ស់ទាន អ្នកគួរពោគសូមបាន 

ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យបុណ្យ ព្របាថ្វា្ន នូវបុណ្យ កាZឲ្យបាយ និង\ឹក បូជាlZ់@ួកជនlកៃ្រ\ 
ក្នុងពោeកពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់សចំែlងព្របាបនូ់វយi្ញសម្បទា 
(របស់ព្រគហស[ពោនាះ) lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z`ឃៈ អ្នកចូរបូជាចុះ កាZចែlZអ្នកបូជា 
ចូរញុុំាងំចិត្តឲ្យព្រជះថ្វា្ល  ក្នុងកាZទាងំ@ួង (ពោព្រ=ះ) ពោព្រគឿងយ័i្ញ ជាអារមzណ៍របស់អ្នកបូជា 
បុគ្គZចែlZបានព្របតិស្កា្ឋ ន ក្នុងពោព្រគឿងយ័i្ញនុ៎ះពោហើយ រចែមងZះបង់នូវពោទាសបាន Zុះបុគ្គZ
ពោនាះ ព្របាសចាករាគៈ បពោនា្ទ បង់នូវពោទាសៈពោហើយ រចែមងចពំោរ ើននូវពោម�្ត ចិត្ត មិន`នព្រប`ណ 
ជាបុគ្គZមិនពោធ5សព្របចែហសជានិច្ច អស់យប់ និងកៃ្រថ្ង ផ្សាយនូវពោម�្ត ចតិ្ត មនិ`នព្រប`ណ 
ក្នុង\ិសទាងំ@ួង។



(`ឃ`ណ@ ព្រកាប\ូZថ្វា) បុគ្គZlូចពោម្តច បរសុិ\្ធ បុគ្គZlូចពោម្តច រួច បុគ្គZ
lូចពោម្តច ជាប់ពោb បុគ្គZពោ�កានព់្រ@ហzពោeកបាន ពោ�យពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាអ្នក
ព្របាជ្ញ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គជាអ្នកមនិlឹង ព្រកាប\ូZសួរពោហើយ សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ង់សចំែlង ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គជាព្រ@ហz l្បតិក្នុងកៃ្រថ្ងពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោឃើញព្រ@ះអង្គជាបនា្ទ Z់ពោហើយ ពោព្រ=ះ
ព្រ@ះអង្គ@ិតជាពោសzើ�្ន នឹងព្រ@ហzរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់`នពោសចក្តីរុងពោរឿង បុគ្គZ
ពោ�កាន់ព្រ@ហzពោeកបាន ពោ�យព្របការlូចពោម្តច។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z`ឃៈ) តថ្វាគតពោ=Zថ្វា បុគ្គZណា បូជានូវ
យi្ញសម្បទា ៣ ព្របការ បុគ្គZចែបបពោនាះ ញុុំាងំ@ួក\ក្ខិពោណយ្យបុគ្គZ ឲ្យពោព្រតកអរបាន 
Zុះបូជា�� ងពោនះពោហើយ ជាអ្នកគួរពោគសូមបាន ពោ�យព្របកៃ្រ@ រចែមងចូZពោ�កានព់្រ@ហzពោeក។

[៥០] កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់�� ងពោនះពោហើយ `ឃ`ណ@ក៏បាន
ព្រកាបបង្គ\ូំZ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ច្បាស់ពោ@កណាស់។ពោប។ 
ថ្វាជាអ្នកlZ់នូវព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ជាសរណៈពោសzើពោ�យជីវតិ ចាប់ពោlើមអ@ីំកៃ្រថ្ងពោនះតពោ�។

ចប់ `ឃសូព្រត \ី៥។
សភិយសូព្រត \ី៦

[៥១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោវ�ុវន ជាកZន្ទកនិវាបស្កា[ ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង ពោ\វ�ជាស្កាពោeហិត
@ីពោlើម របស់បរ=ិ5 ជក ពោ�z ះសភិយៈ បានសចំែlងពោ�ើងនូវព្របស្កា្ន ទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ
សមណៈ ឬព្រ=ហzណ៍ណា ចែlZអ្នកសួរព្របស្កា្ន ទាងំពោនះពោហើយ ពោឆ្លើយរួច អ្នកព្រតូវព្របព្រ@ឹត្ត
ព្រ@ហzចារ្យ ក្នុងសណំាក់កៃ្រនសមណៈ ឬព្រ=ហzណ៍ពោនាះចុះ។ ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក ពោរៀន
ព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ ក្នុងសណំាក់ពោ\វ�ពោនាះ ពោ\ើបចូZពោ�រក@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ ជាអ្នក
`ន@ួក `នព្រកមុ (ពោប្តជា្ញ ខ្លួនថ្វា ជាស@5i្ញុ ស្កាស្កា្ត ) ជាគណាចារ្យ [ជាអាចារ្យកៃ្រន@ួកបរ=ិ5 ជក



និងព្រគហស[ ពោ�យអណំាចកៃ្រនឧពោ\្ទស និងបរបុិចា្ឆ ។] ចែlZអ្នកផងធា្ល ប់ស្កា្គ Z់ ជាអ្នក`នយស
[បរបូិណ៌ពោ�យeភ និងបរវិារ។ អl្ឋកថ្វា។] ពោធ5ើនូវក@ំង់ គឺ\ិl្ឋិ ចែlZជនពោព្រចើន�្ន សនzតថ្វា ជា
សប្ុបរស គពឺ្រគូពោ�z ះបូរណកស្សប ពោ�z ះមក្ខZិពោ�ស្កាZ ពោ�z ះអជិតពោកសកម្ពZ ពោ�z ះ
បកុ\្ធកចា្ច យនៈ ពោ�z ះសij យពោវ�l្ឋបុត្ត ពោ�z ះនិគន[នាlបុត្ត ពោហើយសួរព្របស្កា្ន ទាងំពោនាះ។ 
ព្រគូទាងំពោនាះ Zុះព្រតូវសភិយបរ=ិ5 ជក សួរព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ ក៏ពោឆ្លើយមនិរួច កាZពោបើ
ពោឆ្លើយមិនរួច កព៏ោធ5ើនូវពោសចក្តពីោព្រកាធ ព្រប\ូស្ត អាក់អនច់ិត្តឲ្យព្របាកlពោ�ើង រួចក៏សួរព្រត�បព់ោ�រក
សភិយបរ=ិ5 ជកវញិ។ ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ�� ងពោនះថ្វា សមណ
ព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើនណា ជាអ្នក`ន@ួក `នព្រកុម ជាគណាចារ្យ ចែlZអ្នកផងធា្ល ប់
ស្កា្គ Z់ជាអ្នក`នយស ពោធ5ើនូវក@ំង់ គឺ\ិl្ឋិ ចែlZជនពោព្រចើន�្ន សនzតថ្វា ជាសប្ុបរស គពឺ្រគូពោ�z ះ
បូរណកស្សប។ពោប។ ពោ�z ះនិគន[នាlបុត្ត សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ Zុះព្រតូវអញសួរព្របស្កា្ន
ទាងំឡាយពោហើយ ក៏ពោឆ្លើយមិនរួច កាZពោបើពោឆ្លើយមនិរួច ក៏ពោធ5ើនូវពោសចក្តីពោព្រកាធ ព្រប\ូស្ត 
អាក់អន់ចតិ្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើង រួចក៏សួរព្រត�បម់ករកអញក្នុងព្របស្កា្ន ទាងំនុ៎ះវញិ ពោបើlូពោចា្ន ះ 
គួរចែតអា�z អញ ព្រត�បម់កកាន់ពោភ\ពោថ្វាកទាប គឺពោភ\ព្រគហស[ បរពិោភាគកាមវញិចុះ។ 
Z�ំប់ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ�� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តមពោនះឯង 
ក៏ជាអ្នក`ន@ួក `នព្រកុម ជាគណាចារ្យ ចែlZអ្នកផងធា្ល ប់ស្កា្គ Z់ ជាអ្នក`នយស ពោធ5ើនូវ
ក@ំង់ គឺ\ិl្ឋិ ចែlZជនពោព្រចើន�្ន សនzតថ្វា ជាសប្ុបរសចែlរ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអា�z អញ ចូZ
ពោ�រកព្រ@ះសមណពោ�តម ពោហើយសួរព្របស្កា្ន ទាងំពោនះ។ Z�ំប់ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក 
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ�� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយlច៏ពំោរ ើនណា ចែlZចាស់
ព្រ�ពំ្រ� ជាព្រ@ឹទា្ធ ចារ្យ `នអាយុពោព្រចើន រស់ពោbយូរឆា្ន មំកពោហើយ `នអាយុក៏ព្រជុZចូZមកក្នុង
បច្ឆិមវយ័ពោហើយ ជាអ្នកខាj ប់ខjួន (ក្នុងសមណធម៌) ស្កា្គ Z់រាព្រតីពោព្រចើន បួសយូរ�រពោហើយ 
ជាអ្នក`ន@ួក `នព្រកមុ ជាគណាចារ្យ ចែlZអ្នកផងធា្ល ប់ស្កា្គ Z់ ជាអ្នក`នយស ពោធ5ើនូវក@ំង់



គឺ\ិl្ឋិ ចែlZជនពោព្រចើន�្ន សនzតថ្វា ជាសប្ុបរស គពឺ្រគូពោ�z ះបូរណកស្សប។ពោប។ ពោ�z ះ
និគន[នាlបុត្ត សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះពោស្កាត Zុះព្រតូវអញសួរព្របស្កា្ន ទាងំឡាយពោហើយ 
ក៏ពោឆ្លើយមនិរួច កាZពោបើពោឆ្លើយមិនរួច កព៏ោធ5ើនូវពោសចក្តីពោព្រកាធ ព្រប\ូស្ត អាក់អនច់ិត្តឲ្យព្របាកlពោ�ើង
រួចក៏សួរព្រត�ប់មកអញ ក្នុងព្របស្កា្ន ទាងំនុ៎ះវញិ។ ចុះព្រ@ះសមណពោ�តម កាZពោបើព្រតូវអញ
សួរព្របស្កា្ន ទាងំពោនះពោហើយ ពោតើនឹងពោឆ្លើយ�� ងណាពោ�ពោអះ។ ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម 
ពោកzងពោ�យជាតិផង ថzីពោ�យផ្នួសផង។ Z�ំប់ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ
�� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម អញមនិព្រតូវពោមើZង្កាយ មិនព្រតូវពោ@បព្រជាយថ្វាពោកzងពោ\ 
ពោទាះបីព្រ@ះអង្គជាសមណៈពោកzងក@ិ៏ត ប�ុចែន្តព្រ@ះអង្គជាអ្នក`នឫ\ិ្ធពោព្រចើន `នអានុភា@ពោព្រចើន។ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអញចូZពោ�រកព្រ@ះសមណពោ�តម ពោហើយសួរព្របស្កា្ន ទាងំពោនះ។ ព្រ�ពោនាះ 
សភិយបរ=ិ5 ជក កព៏ោចៀសពោចញពោ�កាន់ចារកិ សពំោ¾ពោ�ព្រកុងរាជព្រគឹះ កាZពោlើរពោ�កានច់ារកិ
�មZ�ំប់ ក៏បានចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ឯវត្តពោវ�ុវន ជាកZន្ទកនិវាបស្កា[ ន ក្នុងព្រកុង
រាជព្រគឹះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យរកីរាយពោស្កាz ះសរ ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
Zុះបi្ចប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ គួរឲ្យរZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ សភិយបរ=ិ5 ជក
Zុះអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានពោ=Zចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វា

[៥២] (សភិយបរ=ិ5 ជក ពោ=Zថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្̀គ នពោសចក្តីពោងឿងឆ្ងZ់ សង្សយ័ ពោ\ើបមក
ប�ុនប�ងនឹងសួរព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ (ពោហតុពោនះ) ព្រ@ះអង្គ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ
ពោហើយ សូមពោធ5ើនូវ\ីបផុំតកៃ្រនព្របស្កា្ន ទាងំពោនាះ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងធម៌�មសមគួរlZ់ពោសចក្តី 
ជាZ�ំប់Zពំោ�យ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ) អ្នកមកអ@ីំច ្̀ង យ ប�ុនប�ងនឹង
សួរព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ តថ្វាគត កាZពោបើអ្នកសួរព្របស្កា្ន ទាងំឡាយពោហើយ នឹងពោធ5ើនូវ\ីបផុំត
កៃ្រនព្របស្កា្ន ទាងំពោនាះ តថ្វាគតនឹងពោ�ះព្រស្កាយនូវធម៌l៏សមគួរlZ់ពោសចក្តី ជាZ�ំបZ់ពំោ�យ



lZ់អ្នក។ ្̀ន Zសភិយៈ អ្នកប�ងក្នុងចតិ្តចពំោ=ះព្របស្កា្ន ណាមួយ ចូរសួរព្របស្កា្ន ពោនាះ មក
តថ្វាគតចុះ តថ្វាគតនឹងពោធ5ើនូវ\ីបផុំតកៃ្រនព្របស្កា្ន ពោនាះ ៗ lZ់អ្នក។

[៥៣] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក នឹក�� ងពោនះថ្វា យីពោអើ អស្កា្ច រ្យណាស់ យីពោអើ ចចំែ�ក
ណាស់ អញមិនចែlZបានសូម្បពី្រតឹមចែតកមz គឺឱកាស ក្នុងសណំាក់កៃ្រនសមណព្រ=ហzណ៍
ទាងំឡាយlកៃ្រ\ ពោ�យពោហតុណា ពោហតុពោនាះ ព្រ@ះសមណពោ�តម បានពោធ5ើកមzគឱឺកាសពោនាះ 
lZ់អញពោហើយ ៗ ក៏ពោព្រតកអរ រកីរាយ `នចិត្តអចែណ្ត តពោ�ើង ពោកើតបតីិពោស្កាមនស្ស ពោហើយសួរ
ព្របស្កា្ន នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ

(សភិយបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា) បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZអ្នកបានគុណវពិោសសlូចពោមÔច 
ថ្វាជាភិក្ខុ  បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZអ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ ពោ�យធម៌Z្អ ពោ�យពោហតុlូចពោម្តច 
បុគ្គZចែlZ`នខ្លួន\ូនាz នពោហើយ ពោ�យព្របការlូចពោម្តច អ្នកផងចែតងពោ»ថ្វា ព្រ@ះ@ុ\្ធ 
ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ 
សូមពោឆ្លើយឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ) បុគ្គZណា បានlZ់នូវការរZំត់\ុក្ខ 
ពោ�យមគ្គចែlZខ្លួនបានចពំោរ ើនពោហើយ ឆ្លងផុតពោសចក្តីសង្សយ័ ពោហើយZះបងនូ់វពោសចក្តីវនិាស 
និងពោសចក្តីចពំោរ ើន `នមគ្គព្របព្រ@ឹត្តព្រគបព់្រ�ន់ពោហើយ `នភ@ថzីអស់ពោហើយ បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�z ះថ្វា ជាភកិ្ខុ។ បុគ្គZណា ជាអ្នកព្រ@ពោងើយកពោន្តើយ ក្នុងអារមzណ៍ទាងំ@ួង `នស្កាz រត ី
បុគ្គZពោនាះ មនិពោបៀតពោបៀន (សត5ណាមួយ) ក្នុងពោeកទាងំ@ួង ជាអ្នកឆ្លងអន្លង់រួចពោហើយ 
ជាអ្នករ ្̀ង ប់បាប `នចិត្តមនិZ្អក់ ចហំាយ គកិឺពោZស មិន`នlZ់បុគ្គZណា បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�z ះថ្វា អ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ពោ�យZ្អ បុគ្គZណា បានចពំោរ ើននូវឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ ទាងំខាងក្នុង 
និងខាងពោព្រ½ ក្នុងពោeកទាងំអស់ lឹងច្បាស់នូវពោeកពោនះ និងពោeកlកៃ្រ\ \ន្ទឹងចែតមរណកាZ
បុគ្គZពោនាះ `នឥស្ត្រន្ទិយអប់រពំោហើយ (�� ងពោនះ) ពោ�z ះថ្វា `នខ្លួន\ូនាz នពោហើយ។ បុគ្គZណា 



@ិចារណានូវកប្បៈ [តណា�  និង\ិl្ឋិ ពោ»ថ្វា កប្បៈ ពោព្រ=ះសពោព្រមចlូពោចា្ន ះ ៗ បាន។ អl្ឋកថ្វា។] 

ទាងំអស់ និងសង្សារ [Z�ំប់ខន្ធ ធាតុ អាយតនៈ។ ន័យមួយពោ\ៀតថ្វា @ិចារណាកប្ប គឺ
សវំl្តកប្ប វវិl្តកប្បពោនះ ជាបុពោ@5និវាស្កានុស្សតញិ្ញា្ញ ណ សសំ្ការ គចុឺតិ បlិសន្ធិសត5 ពោនះជា
ចុតូបបាតញ្ញា្ញ ណ អស់ធូZី គឺ\ី\ួZ អស់ជាតិ ពោនះជាអាសវក្ខយញ្ញា្ញ ណ។] ចុតិ និងបlិសន្ធិ
ទាងំ@ីរ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZចែlZ`នធូZី គឺកិពោZសពោ�ព្របាសពោហើយ អ្នកមិន
`ន\ី\ួZ គឺកិពោZស ស្កា្អ តពោ�យវពិោសស lZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងក្សយ័កៃ្រនជាតិពោនាះ 
ថ្វាជាព្រ@ះ@ុ\្ធ។

[៥៤] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក `នចិត្តពោព្រតកអរខ្ពស់ពោ�ើង ពោកើតបីតិពោស្កាមនស្ស 
ពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយសួរព្របស្កា្ន នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគតពោ�

(សភិយបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា) បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZអ្នកបានគុណវពិោសសlូចពោម្តច 
ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍ ថ្វាជាសមណៈ ពោ�យពោហតុlូចពោម្តច អ្នកផងចែតងពោ»ថ្វា ជាអ្នកងូតeង 
(កិពោZស) ពោ�យព្របការlូចពោម្តច ពោ»ថ្វា នាគ ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ សូមពោឆ្លើយឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ) បុគ្គZណា បន្សាត់បង់នូវបាប
ទាងំ@ួង ព្របាសចាកមន្ទិZ `នចិត្ត�ងំពោbZ្អ `នចិត្តខាj ប់ខjួន កន្លងផុតនូវសង្សា `នកចិ្ច
សពោព្រមចពោហើយ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកមិនអាព្រស័យ (ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ) ជាអ្នកនឹងធងឹ 
បុគ្គZពោនាះ តថ្វាគតពោ»ថ្វា ព្រ=ហzណ៍។ បុគ្គZណា រ ្̀ង ប់ (កិពោZស ពោ�យអរយិមគ្គ) 
Zះបុណ្យ និងបាប ព្របាសចាកធូZី គឺកិពោZស lឹងច្បាស់នូវពោeកពោនះ និងពោeកខាងមុខ 
ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវជាតិ និងមរណៈ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកនឹងធងឹ `នសភា@lូពោចា្ន ះ តថ្វាគត 
ពោ»ថ្វាសមណៈ។ បុគ្គZណា eងបាបទាងំ@ួង ទាងំខាងក្នុង និងខាងពោព្រ½ ក្នុងពោeក



ទាងំមូZ មនិlZ់នូវកប្បៈ គតឺណា�  និង\ិl្ឋ ិក្នុង@ួកពោ\វ� និងមនុស្ស ចែlZគួរlZ់កប្បៈ 
បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZពោនាះថ្វា ជាអ្នកងូតeងនូវកិពោZស។

បុគ្គZណា មនិបានពោធ5ើបាបណាមួយក្នុងពោeក Zះបងនូ់វពោព្រគឿងព្របកបសត5\ុក
ទាងំ@ួង នូវកិពោZសជាពោព្រគឿងចង មនិជាប់ក្នុងពោព្រគឿងជាប់ទាងំ@ួង (`នខន្ធជាពោlើម) ជាអ្នករួច
ព្រស�ះ បុគ្គZជាអ្នកនឹងធងឹ `នសភា@lូពោចា្ន ះពោនាះ តថ្វាគតពោ»ថ្វា នាគ។

[៥៥] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក។ពោប។ សួរនូវព្របស្កា្ន នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគតពោ�
(សភិយបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា) ព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZណាថ្វា ជាអ្នកឈ្នះនូវពោខត្ត 

គឺអាយតនៈ ពោ»បុគ្គZអ្នកព្រចូតកាត់នូវពោព្រស្កាម គកឺមz ពោ�យពោហតុlូចពោម្តច ពោ»ថ្វា បណ្ឌិ ត 
ពោតើពោ�យពោហតុlូចពោម្តច ពោ»ថ្វាមុនី ពោតើពោ�យពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គ 
កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ សូមពោឆ្លើយឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ) បុគ្គZណា @ិចារណានូវពោខត្ត គឺអាយ
តនៈទាងំអស់ គឺពោខត្តជា\ិ@5 ពោខត្តជារបស់មនុស្ស ពោខត្តជារបស់ព្រ@ហz រួចព្រស�ះចាកចណំង 
(គឺអវជិាj  ភវតណា� ជាពោlើម) ជាឫសគZ់កៃ្រនពោខត្ត (ទាងំអស់) បុគ្គZនឹងធឹង `នសភា@lូពោចា្ន ះ
ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា អ្នកឈ្នះនូវពោខត្ត គឺអាយតនៈ ពោព្រ=ះ`នចតិ្តពោ\ៀងទាត់។ បុគ្គZណា 
@ិចារណាពោឃើញនូវពោព្រស្កាម គឺកមzទាងំអស់ គឺពោព្រស្កាមជា\ិ@5 ជារបស់មនុស្ស និងពោព្រស្កាម
ជារបស់ព្រ@ហz រួចព្រស�ះចាកចណំង (គឺអវជិាj  ភវតណា�  ជាពោlើម) ជាឫសគZ់កៃ្រនពោព្រស្កាម
ទាងំអស់ បុគ្គZនឹងធងឹ `នសភា@lូពោចា្ន ះពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ជាអ្នកព្រចូតកាតនូ់វពោព្រស្កាម គឺកមz។ 
បុគ្គZណា `នបញ្ញា្ញ ស្កា្អ ត @ិចារណាពោឃើញ នូវធមzជាតសិ្កា្អ ត គឺអាយតៈទាងំ@ីរ 
ទាងំខាងក្នុងខាងពោព្រ½ កន្លងនូវធម៌ពោßz  និងធម៌ស គឺបាប និងបុណ្យ បុគ្គZនឹងធងឹ
`នសភា@lូពោចា្ន ះពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ជាបណ្ឌិ ត។ បុគ្គZណា lងឹច្បាស់ធម៌របស់@ួកអសប្ុបរស



និងសប្ុបរស ក្នុងពោeកទាងំមូZ ទាងំខាងក្នុងទាងំខាងពោព្រ½ កន្លងបង់នូវពោព្រគឿងជាបច់=ំក់
ពោ�យបណា្ត ញ បុគ្គZពោនាះ គួរពោ\វ� និងមនុស្សបូជា បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា មុនី។

[៥៦] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក។ពោប។ បានសួរព្របស្កា្ន នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ តពោ�
(សភិយបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា) បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZ អ្នកបានគុណវពិោសសlូចពោម្តច

ថ្វាជាអ្នកlZ់នូពោវ\ ពោ»ថ្វាអ្នកព្រ�ស់lឹង�ម ពោតើពោ�យពោហតុlូចពោម្តច ពោ»ថ្វា អ្នក`ន
@្យា�ម ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច ពោ»ថ្វាអាជាពោនយ្យ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នភាគ ព្រ@ះអង្គ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ សូមពោឆ្លើយឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ) បុគ្គZណា @ិចារណាពោឃើញនូវពោវ\
ទាងំអស់ ចែlZជាពោវ\របស់@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ ព្របាសចាកតពោព្រមក ក្នុងពោវ\នាទាងំ@ួង 
កន្លងបង់នូវពោវ\ទាងំអស់ បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា lZ់នូវពោវ\។

បុគ្គZណា @ិចារណាពោរឿយ ៗ នូវបបi្ចធម៌ និងនាមរូប ជាឫសគZ់កៃ្រនពោរាគ ទាងំខាង
ក្នុង ទាងំខាងពោព្រ½ រួចព្រស�ះចាកចណំង គឺអវជិាj  ភវតណា� ជាពោlើម ជាឫសគZ់កៃ្រនពោរាគ
ទាងំអស់ បុគ្គZអ្នកនឹងធឹង`នសភា@lូពោចា្ន ះពោនាះពោ»ថ្វា អ្នកព្រ�ស់lងឹ�ម។

បុគ្គZណា ពោវៀរចាកបាបទាងំ@ួង កន្លងបង់និរយ\ុក្ខ បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា អ្នក`ន
@្យា�ម បុគ្គZអ្នក`ន@្យា�ម` ំជាធីរជន (អាចកចំាតប់ងកិ់ពោZស ជាពោlើម) ជាអ្នក
នឹងធងឹ `នសភា@lូពោចា្ន ះពោនាះ ពោ»ថ្វា អ្នក`ន@្យា�ម។

បុគ្គZណា ព្រចូតកាត់នូវចណំង (គឺសពំោ�ជនៈ) និងឫសគZ់ កៃ្រនពោព្រគឿងជាបច់=ំក់ 
ទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រ½ ជាអ្នករួចព្រស�ះចាកឫសគZ់កៃ្រនពោព្រគឿងជាប់ច=ំក់ពោ�យចណំង
(គឺសពំោ�ជនៈ) ទាងំអស់ បុគ្គZអ្នកនឹងធឹង `នសភា@lូពោចា្ន ះពោនាះ ពោ»ថ្វា
អាជាពោនយ្យបុរស។

[៥៧] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក។ពោប។ បានសួរព្របស្កា្ន នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគតពោ�  



(សភិយបរ=ិ5 ជក សួរថ្វា) បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZអ្នកបាននូវគុណវពិោសស
lូចពោម្តច ថ្វាជាពោស្កាត[ិយបុគ្គZ ពោ»ថ្វា អរយិៈ ពោ�យពោហតុlូចពោម្តច ពោ»ថ្វា អ្នក`នចរណៈ 
ពោ�យព្របការlូចពោម្តច ពោ»ថ្វា បរ=ិ5 ជក ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ@ះអង្គ កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ សូមពោឆ្លើយឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zសភិយៈ) បុគ្គZណា បានស្កា្ត ប់ ពោហើយlឹង
ច្បាស់នូវធម៌ទាងំ@ួង នូវអពំោ@ើ`នពោទាស និងមិន`នពោទាសណាមួយ ក្នុងពោeក បណ្ឌិ ត
ទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZអ្នកព្រគបសងyត់ (ធម៌ជា\ី�ងំកៃ្រនកិពោZស) មិន`នពោសចក្តីពោងឿងឆ្ងZ់ 
រួចព្រស�ះ (ចាកចណំង គកឺិពោZស) មនិ`នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ ក្នុងធមទ៌ាងំ@ួងពោនាះ ថ្វាជា
ពោស្កាត[ិយបុគ្គZ។ 

បុគ្គZណា កាត់បង់នូវអាZ័យ និងអាសវៈ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បុគ្គZពោនាះ មនិចូZពោ�កាន់
lពំោណកក្នុងគភ ៌បុគ្គZណា បពោនា្ទ បងនូ់វសញ្ញា្ញ  ៣ ព្របការ [កាមសញ្ញា្ញ  ១ អាហារសញ្ញា្ញ  ១ 
ជីវតិសញ្ញា្ញ  ១។ អl្ឋកថ្វា។] និងភក ់(គឺកាម) មនិlZ់នូវកប្បៈ គតឺណា�  និង\ិl្ឋ ិបណ្ឌិ ត
ទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZពោនាះថ្វា អរយិៈ។

បុគ្គZណា ក្នុងស្កាសនាពោនះ បានlZ់នូវអរហត្ត ចែlZពោគគប្បlីZ់ ពោព្រ=ះចរណធម៌
ទាងំឡាយ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នក�្ល សកៃ្រវ បានlងឹធម៌ព្រគប់កាZទាងំ@ួង មិនជាប់ពោbក្នុងធម៌
ទាងំ@ួង `នចិត្តរួចព្រស�ះពោហើយ បុគ្គZណា មិន`នពោសចក្តីថ្វា្ន ងំថ្វា្ន ក់ចតិ្ត បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�z ះថ្វា `នចរណធម៌។

បុគ្គZណា កចំាតប់ងនូ់វកមz ចែlZឲ្យផZជា\ុក្ខ ទាងំអតីត ទាងំអនាគត ទាងំបច្ចុប្បន្ន
ទាងំកមzជាចពោនា្ល ះកណា្ត Zកៃ្រនកាZ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោ�យព្របាជា្ញ  មួយពោ\ៀត ពោគបាន (Zះបង)់ 

`� `នះ ពោeភៈ ពោកាធៈ និងពោធ5ើនាមរូប ឲ្យ`ន\ីបផុំត បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ»បុគ្គZ
អ្នកlZ់នូវគុណសម្បតិ្ត ចែlZពោគគប្បlីZ់ពោនាះថ្វា ជាបរ=ិ5 ជក។



[៥៨] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរ=ិ5 ជក ពោព្រតកអររកីរាយចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ជាអ្នក`នចិត្តពោព្រតកអរ `នចិត្តអចែណ្ត តពោ�ើង រកីរាយ ពោកើតបីតិ និងពោស្កាមនស្ស ពោហើយពោព្រកាក
ចាកអាសនៈ ពោធ5ើឧត្តរាសង្គៈ ពោឆៀងស្កាz ្̀ខ ង ព្របណម្យអij Zីចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សរពោសើរ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រក្ត ពោ�យ�ថ្វាទាងំឡាយl៏សមគួរថ្វា

ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាបុគ្គZ`នព្របាជា្ញ ពោសzើពោ�យចែផនl ី\ិl្ឋិទាងំឡាយ ៣ ណា និង\ិl្ឋិ
ទាងំឡាយ ៦០ ណា ចែlZអាព្រស័យពោbពោ�យវា\ស្កាស្ត្រស្តរបស់សមណៈ (ជាអន្យតិរ ិ [យ) 

អាព្រស័យពោbនឹង=ក្យ (ថ្វាស្ត្រស្តី - បុរស) និងសញ្ញា្ញ  (ខុសរបស់មនុស្ស=Z) ជាក@ំង ់ជា\ីចុះ
របស់សត5 ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានកចំាត់ពោចាZ (នូវ\ិl្ឋិទាងំពោនាះ) បានកន្លងផុតនូវងងឹត 
គឺឱឃៈ។ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកlZ់នូវ\ីបផុំត ជាអ្នកlZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រន\ុក្ខ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ព្រ@ះអង្គ
ជាអរហន្ត (ស z̀ សម្ពុ\្ធ) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គស�ំZ់ព្រ@ះអង្គថ្វា ជាព្រ@ះខីណាព្រស@ ព្រ@ះអង្គ
`នពោសចក្តីរុងពោរឿង `នពោ�បZ់ `នព្របាជា្ញ ពោព្រចើន ពោធ5ើនូវ\ីបផុំតកៃ្រន\ុក្ខ បានច�ំងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
(ចាកពោសចក្តីសង្សយ័)។

ព្រ@ះអង្គព្រជាបនូវពោសចក្តីសង្សយ័ណា ចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសង្សយ័ពោហើយ បានច�ំង
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យរួចចាកសង្សយ័ (ពោនាះ) (ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាអ្នកព្របាជ្ញ) ខ្ញុសូំមថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះអង្គ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាអ្នកlZ់នូវគុណសម្បតិ្ត ចែlZគួរlZ់ ពោ�យគន្លងកៃ្រនអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ 
ព្រ@ះអង្គជាអា\ិច្ច@ង្ស មិនរងឹត្អងឹ ជាអ្នកស្លូតបូត។ ពោសចក្តីសង្សយ័ណា របស់ខ្ញុ  ំ`នមក
ក្នុងកាZមុន ព្រ@ះអង្គជាអ្នក`នចក្ខុ  បានពោ�ះព្រស្កាយពោហើយ នូវពោសចក្តសីង្សយ័របស់
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្របាជ្ញ ព្រ�ស់lឹងពោហើយពោ�យ@ិត ព្រ@ះអង្គមនិ`ននីវរណៈ
ទាងំឡាយពោ�ើយ។



ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ទាងំអស់ ចែlZព្រ@ះអង្គកចំាត់បង់ពោហើយ បានពោធ5ើឲ្យព្រជះព្រស�ះ
ពោហើយ ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZព្រតជាក់ lZ់នូវការ\ូនាz នឥស្ត្រន្ទិយ `នព្របាជា្ញ  `ន@្យា�ម 
ពោ�យពោ\ៀងទាត់។

កាZព្រ@ះអង្គ ជាមហាវរីបុរសl៏ព្របពោសើរកៃ្រព្រកចែZងពោនាះ ក@ុំងសចំែlង @ួកពោ\វ�ទាងំ@ួង 
រចែមងអនុពោ`\នា ទាងំពោ\វ�@ីរ@ួក គឺនារ\ៈ និងប@5តៈ ក៏អនុពោ`\នា។ 

ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ ជាបុរសអាជាពោនយ្យ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមនមស្កាy រព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
ជាបុរសឧត្តម ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមនមស្កាy រព្រ@ះអង្គ ព្រ@ះអង្គមនិ`នបុគ្គZពោព្របៀបផ្ទមឹក្នុងពោeក 
ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក។

ព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្រ�ស់lឹង ព្រ@ះអង្គជាស្កាស្កា្ត ចារ្យ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្របាជ្ញ ព្រគបសងyត់នូវ`រ
(ទាងំបួន) ព្រ@ះអង្គកាត់បង់នូវអនុសយកyិពោZស ឆ្លងបានពោហើយ ពោ\ើបច�ំង@@ួកសត5ទាងំ
ពោនះ។

ព្រ@ះអង្គបានកន្លងឧបធិពោហើយ ព្រ@ះអង្គបាន\eំយអាសវៈពោហើយ ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZ
lូចសីហៈ មនិ`នឧបាទាន បានZះភ័យ និងពោសចក្តីស្ញបច់ែស្ញងពោហើយ។

ផាy ឈូកសl៏Z្អ មិនជាបក់្នុង\ឹក �� ងណាមិញ ព្រ@ះអង្គមិនជាប់ក្នុងអពំោ@ើទាងំ@ីរ គឺ
បុណ្យ និងបាប ក៏�� ងពោនាះចែlរ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាវរីបុរស សូមព្រ@ះអង្គសណ្តូ កព្រ@ះបា\ សភិ
យបរ=ិ5 ជក ថ្វា5 យបង្គ ំ(ព្រ@ះបា\) ព្រ@ះស្កាស្កា្ត ។

[៥៩] ព្រ�ពោនាះ សភិយបរិ=ិ5 ជក ឱនសិរ្សៈ ពោ\ៀបព្រ@ះបា\ទាងំគូ របស់ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ពោហើយសរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ�� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ច្បាស់ណាស់ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ច្បាស់ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ធម៌ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
សចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរ�ិយ �� ងពោនះ (ភ្លចឺ្បាស់ណាស់) lូចជាពោគផា្ង ររបស់ចែlZ
ផាy បចុ់ះ @ុំពោនាះ lូចជាពោគពោបើកបង្កា� ញ របស់ចែlZកបំាងំ @ុំពោនាះពោស្កាត lូចជាពោគព្របាប់



ផ្លូ វlZ់អ្នកវពោង5ង\ិស ឬក៏lូចជាពោគពោព្រទាZព្រប\ីបពោព្របង បភំ្លកឺ្នុង\ីងងឹត ឲ្យមនុស្ស`នចក្ខុ  
ពោមើZពោឃើញនូវរូបទាងំឡាយបាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនុ៎ះ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះធម៌ផង
ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជាសរណៈ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ គួរបានប@5ជាj  គួរបាន
ឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ្̀ន Zសភិយៈ អ្នកណា ធា្ល ប់ជាអន្យតិរ ិ [យ 
ព្របាថ្វា្ន ប@5ជាj  ព្របាថ្វា្ន ឧបសម្បទា ក្នុងធមzវនិ័យពោនះ អ្នកពោនាះពោbបរវិាសអស់ ៤ ចែខសិន 
Zុះអពំោណើ ះ ៤ ចែខ ពោហើយ ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នក`នចិត្តពោព្របាសព្របាណ ពោ\ើបញុុំាងំបុគ្គZអ្នក
ពោbបរវិាសពោហើយ ឲ្យប@5ជាj  ឲ្យឧបសម្បទា ពោlើម្បឲី្យបានជាភិក្ខុ  ចែតថ្វាពោសចក្តីពោផ្សងកៃ្រនបុគ្គZ
ក្នុងកចិ្ចបរវិាសពោនាះ តថ្វាគតlឹងច្បាស់ពោហើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើ@ួកជនចែlZធា្ល បជ់ា
អន្យតិរ ិ [យ ព្របាថ្វា្ន ប@5ជាj  ព្របាថ្វា្ន ឧបសម្បទា ក្នុងធមzវនិ័យពោនះ ពោbបរវិាសអស់ ៤ ចែខសិន 
Zុះអពំោណើ ះ ៤ ចែខពោហើយ ភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នក`នចតិ្តពោព្របាសព្របាណ ញុុំាងំ@ួកកុZបុត្តអ្នកពោb
បរវិាសរួចពោហើយ ឲ្យប@5ជាj  ឲ្យឧបសម្បទា ពោlើម្បឲី្យបានជាភកិ្ខុ។ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមពោb
បរវិាសអស់ ៤ ឆា្ន  ំZុះកន្លង ៤ ឆា្ន ពំោហើយ សូមឲ្យភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នក`នចិត្តពោព្របាសព្របាណ 
ញុុំាងំខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គអ្នកពោbបរវិាសរួចពោហើយ ឲ្យប@5ជាj  ឲ្យឧបសម្បទា ពោlើម្បឲី្យបានជាភកិ្ខុ។ 
សភិយបរ=ិ5 ជក ក៏បានប@5ជាj  បានឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ 
ព្រ@ះសភិយៈl៏`នអាយុ បានឧបសម្បទា មនិយូរប�ុនាz ន កព៏ោចៀសពោចញពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង 
មិនពោធ5សព្របចែហស `ន@្យា�មlុតកពំោ¾កិពោZស `នចិត្តស្លុងពោ� (កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន) 

កុZបុព្រតទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកានផ់្នួស ពោ�យព្រតឹមព្រតូវ ពោlើម្បពី្របពោ�ជន៍lZ់អនុត្តរ
ធម៌ណា មនិយូរប�ុនាz ន (ពោeក) ក៏បានពោធ5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវអនុត្តរធម៌ពោនាះ `ន
ព្រ@ហzចរយិធម៌ជា\ីបផុំត ពោ�យព្របាជា្ញ lព៏្របពោសើររបស់ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន បានlងឹថ្វា ជាតិ
អស់ពោហើយ ព្រ@ហzចរយិធម៌ អា�z អញ ព្របព្រ@ឹត្តចប់ពោហើយ កិច្ចចែlZគួរពោធ5ើ បានពោធ5ើរួចពោហើយ មគ្គ



ភាវនាកចិ្ចlកៃ្រ\ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោស្កា�សកចិ្ចពោនះពោ\ៀត មិន`នពោ�ើយ។ បណា្ត ព្រ@ះ
អរហន្តទាងំឡាយ សភិយៈl៏`នអាយុ បានជាព្រ@ះអរហន្ត ១ អង្គចែlរ។ 

ចប់ សភិយសូព្រត \ី៦។
ពោសZសូព្រត \ី៧

[៦០] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រ
ពោ�កាន់ចារកិ ក្នុងអង្គុត្តរាបជនប\ ជាមួយនឹងភកិ្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប គឺភិក្ខុ មួយ=ន់@ីរ
រយហាសិប (១២៥០) �ងសពំោ¾ពោ�និគមពោ�z ះអាបណៈ របស់@ួកអ្នកអង្គុត្តរាបជនប\។ 
ពោកណិយជlិZ បានឮlណឹំងថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម ជាសក្យបុព្រត ពោចញចាកសក្យព្រតកូZ 
ព្រ\ង់ព្រ@ះផ្នួស ក@ុំងពោធ5ើ@ុ\្ធlពំោណើ រមកកាន់ចារកិ ក្នុងអង្គុត្តរាបជនប\ ជាមួយនឹងភកិ្ខុសង្ឃ
ពោព្រចើនរូប គឺភិក្ខុ មួយ=ន់@ីររយហាសិប មកlZ់និគមពោ�z ះអាបណៈពោហើយ។ កតិិ្តស@្ទ
l៏@ីពោរាះ របស់ព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើនពោនាះ ឮខ្ចរខា្ច យសុះស្កាយ�� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ពោនាះ ព្រ@ះអង្គឆា្ង យចាកពោសចក្តីពោហzងព្រគប់�� ង ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់lឹងនូវពោញយ្យធម៌ទាងំ@ួង
ពោ�យព្របកៃ្រ@ ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ ព្រ@ះអង្គបរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ គឺពោសចក្តពីោចះlងឹ និង
ព្រកិត្យ ចែlZបុគ្គZគប្បពី្របព្រ@ឹត្ត ព្រ@ះអង្̀គ នlពំោណើ រZ្អពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ព្រ@ះអង្គព្រជាបច្បាស់
នូវកៃ្រព្រតពោeក ព្រ@ះអង្គព្របពោសើរពោ�យសីe\ិគុណ រកបុគ្គZណាមួយពោសzើ�z ន ព្រ@ះអង្គជាអ្នក
\ូនាz ននូវបុរស ចែlZគួរ\ូនាz នបាន ព្រ@ះអង្គជាព្រគូកៃ្រនពោ\វ� និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ@ះអង្គ
បានព្រ�ស់lងឹនូវសច្ចធម៌ ព្រ@ះអង្គចែZងវZិព្រត�ប់មកកាន់ភ@ថzីពោ\ៀត ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ពោនាះ ព្រ@ះអង្គ បានពោធ5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏ឧត្តម ពោ�យព្រ@ះអង្គ ពោហើយញុុំាងំ
ពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហzពោeក ញុុំាងំ@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំ
សមណព្រ=ហzណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស ឲ្យព្រ�ស់lឹងផង ព្រ@ះអង្គ
ព្រ\ង់សចំែlងធម៌ @ីពោរាះប\ពោlើម ប\កណា្ត Z និងប\ចុង ព្រ@ះអង្គព្របកាសនូវព្រ@ហzចរយិធម ៌



ព្រ@មទាងំអត[ និង@្យ=j នៈ ពោ@ញបរបូិណ៌ បរសុិ\្ធទាងំអស់ កl៏ពំោណើ របានពោឃើញ បានជួប
នឹងព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ `នសភា@�� ងពោនាះ ជាការព្របកៃ្រ@ពោ@ក។ ព្រ�ពោនាះ 
ពោកណិយជlិZ ចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតង\ី់ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ 
ក៏ពោធ5ើពោសចក្តីរកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ចប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យ
ចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ZុះពោកណិយជlិZ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង@ន្យZ់ចែណនា ំពោធ5ើឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយពោ�យធមzីកថ្វា។ 
Z�ំប់ពោនាះ ពោកណិយជlិZ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ @ន្យZ់ចែណនា ំពោធ5ើឲ្យអាចហាន 
ឲ្យរកីរាយពោ�យធមzកីថ្វាពោហើយ ក៏ព្រកាប\ូZនិមន្តព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ�� ងពោនះថ្វា សូម
ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ព្រ@មទាងំភិក្ខុសង្ឃ \\ួZចង្កា� ន់របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អក ឲ្យទាន។

[៦១] កាZចែlZពោកណិយជlិZ ព្រកាប\ូZ�� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹង
ពោកណិយជlិZlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zពោកណិយៈ ភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនណាស់ គឺភិក្ខុ មួយ=ន់@ីរ
រយហាសិប អ្នកពោស្កាត ក៏ធា្ល បព់្រជះថ្វា្ល ក្នុង@ួកព្រ=ហzណ៍ពោហើយ។ ពោកណិយជlិZ \ូZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អស់វារៈ@ីរlង �� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប 
គឺភិក្ខុ មួយ=ន់@ីររយហាសិប ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោស្កាត ជាអ្នកធា្ល បព់្រជះថ្វា្ល ក្នុង@@ួកព្រ=ហzណ៍
ក៏@ិតចែមន ចែតថ្វា សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ព្រ@មទាងំភកិ្ខុសង្ឃ \\ួZចង្កា� ន់របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អកឲ្យទាន។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់នឹងពោកណិយជlិZអស់វារៈ@ីរlង
�� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zពោកណិយៈ ភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើន គឺភិក្ខុ មួយ=ន់@ីររយហាសិប អ្នកពោស្កាត 
អ្នកជាធា្ល ប់ព្រជះថ្វា្ល ក្នុង@ួកព្រ=ហzណ៍ពោហើយ។ ពោកណិយជlិZ \ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអស់វារៈ 
៣ lង�� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប គភឺិក្ខុ មួយ=ន់@ីររយ
ហាសិប ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោស្កាត ជាអ្នកធា្ល បព់្រជះថ្វា្ល ក្នុង@ួកព្រ=ហzណ៍ក៏@ិតចែមន ចែតថ្វា សូម
ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ព្រ@មទាងំភិក្ខុសង្ឃ \\ួZចង្កា� ន់របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អកឲ្យទាន។ 



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់\\ួZនិមន្តពោ�យតុណ�ី ភា@។ Z�ំប់ពោនាះ ពោកណិយជlិZ 
lឹងច្បាស់នូវការ\\ួZនិមន្តន ៍របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ 
ចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតង់អាព្រសមរបស់ខ្លួន ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្របាប់@ួកមពិ្រតអ`ត្យ 
និងញុំាតិស្កាពោeហិតថ្វា @ួកមពិ្រតអ`ត្យ និងញុំាតិស្កាពោeហិតlច៏ពំោរ ើន ចូរស្កា្ត ប់=ក្យខ្ញុ  ំ
ពោព្រ=ះខ្ញុបំាននិមន្តព្រ@ះសមណពោ�តម ព្រ@មទាងំភិក្ខុសង្ឃ ពោlើម្បចីង្កា� ន់ក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អក អ្នក
ទាងំឡាយ ព្រតូវជួយពោធ5ើការខ5Z់ខា5 យពោ�យកាយlZ់ខ្ញុ។ំ @ួកមិព្រតអ`ត្យ និងញុំាតិ
ស្កាពោeហិតរបស់ពោកណិយជlិZ ក៏\\ួZស្កា្ត ប់=ក្យពោកណិយជlិZថ្វា ពោអើពោeក @ួកខ្លះ
ជីកចស្ត្រង្កាy ន ជកីគុក @ួកខ្លះ@ុះឧស @ួកខ្លះeងភាជន ៍@ួកខ្លះlមyZ់=ង\ឹក @ួកខ្លះព្រកាZ
អាសនៈ ឯពោកណិយជlិZ កច៏ាតច់ែចងបារា ំពោ�យខ្លួនឯង។

[៦២] សម័យពោនាះឯង ពោសZព្រ=ហzណ៍ ពោbអាព្រស័យក្នុងនិគមពោ�z ះអាបណៈ ជាអ្នក
lZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនពោវ\ ៣ ព្រ@មទាងំគម្ពីរពោ�z ះនិឃណ្ឌុ  និងគម្ពីរពោ�z ះពោកlុភៈ និងអក្ខរប្បពោភ\
`នគម្ពរីពោ�z ះឥតិហាស ជាគរំប់ ៥ ជាអ្នកពោរៀននូវប\ ពោចះ@្យាករណ៍ មិនពោ\ើសទាZ់ ក្នុង
ពោeកាយតស្កាស្ត្រស្ត និងមហាបុរសិZក្ខណស្កាស្ត្រស្ត បពោព្រងៀនមន្តទាងំឡាយ lZ់`ណ@
បីរយនាក់។ សម័យពោនាះឯង ពោកណិយជlិZ ក៏ជាអ្នកធា្ល ប់ព្រជះថ្វា្ល  ក្នុងពោសZព្រ=ហzណ៍ចែlរ។ 
ព្រ�ពោនាះឯង ពោសZព្រ=ហzណ៍ `ន`ណ@បីរយពោចាមពោរាម ព្រ�ចព់ោlើរពោ�មកសព្រ`កសzង 
រួចកចូ៏Zសពំោ¾ពោ�ព្រតង់អាព្រសមពោកណិយជlិZ។ ពោសZព្រ=ហzណ៍ បានពោឃើញមនុស្ស@ួកខ្លះ 
ក@ុំងជីកចស្ត្រង្កាy ន ជីកគុក ពោ\ៀបអាព្រសមពោកណិយជlិZ។ពោប។ មនុស្ស@ួកខ្លះ ក@ុំង
ព្រកាZអាសនៈ ទាងំពោកណិយជlិZ ក៏ក@ុំងចាត់ចែចងបារាពំោ�យខ្លួនឯង Zុះពោឃើញពោហើយ 
ក៏សួរពោកណិយជlិZ�� ងពោនះថ្វា ពោកណិយៈlច៏ពំោរ ើន នឹង`នកចិ្ចអាវាហៈ ឬវវិាហៈ ឬពោរៀបចំ
មហាយ័i្ញ ឬក៏អពោijើ ញព្រ@ះបា\@ិម្ពិស្ការ `គធពោសនិយ ព្រ@មទាងំ@ួក@Z ពោlើម្បជីប់ពោZៀង
ក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អកឬហ្ន៎។ ប@ិព្រតពោសZព្រ=ហzណ៍l៏ចពំោរ ើន អា�z មិន`នកិច្ចអាវាហៈ មិន`ន



កិច្ចវវិាហៈពោ\ ទាងំមិនបានអពោijើ ញព្រ@ះបា\@ិម្ពិស្ការ `គធពោសនិយៈ ព្រ@មទាងំ@ួក@Z 
ពោlើម្បជីប់ពោZៀងក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អកពោ\។ ប�ុចែន្តអា�z `នការពោរៀបចមំហាយ័i្ញ ព្រ@ះសមណពោ�តម ជា
សក្យបុព្រត ពោចញចាកសក្យព្រតកូZ ព្រ\ងព់្រ@ះផ្នួស ពោធ5ើ@ុ\្ធlពំោណើ រមកកាន់ចារកិក្នុង
អង្គុត្តរាបជនប\ ជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃជាពោព្រចើនរូប គឺភិក្ខុ មួយ=ន់@ីររយហាសិប �ងមក
lZ់អាបណនិគមពោហើយ កិត្តិស@្ទl៏@ីពោរាះ របស់ព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើនពោនាះ ឮខ្ចរខា្ច យ 
សុះស្កាយ�� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោនាះ។ពោប។ ព្រ@ះអង្គបានព្រ�ស់lឹងនូវសច្ចធម ៌
ព្រ@ះអង្គចែZងវZិព្រត�បម់កកាន់ភ@ថzីពោ\ៀត។ អា�z បាននិមន្តព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះ 
ព្រ@មទាងំភកិ្ខុសង្ឃ ពោlើម្បចង្កា� ន់ក្នុងកៃ្រថ្ងចែស្អក។ ប@ិព្រតពោកណិយៈl៏ចពំោរ ើន ពោeកនិ�យថ្វា 
ព្រ@ះ@ុ\្ធឬ។ ្̀ន ZពោសZព្រ=ហzណ៍l៏ចពំោរ ើន អា�z និ�យថ្វា ព្រ@ះ@ុ\្ធ។ ប@ិព្រតពោកណិយៈ
l៏ចពំោរ ើន ពោeកនិ�យថ្វា ព្រ@ះ@ុ\្ធឬ។ ្̀ន ZពោសZព្រ=ហzណ៍lច៏ពំោរ ើន អា�z និ�យថ្វា 
ព្រ@ះ@ុ\្ធ។ ព្រ�ពោនាះ ពោសZព្រ=ហzណ៍ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ�� ងពោនះថ្វា សពំោ�ងគឹកកងថ្វា 
@ុ\្ធៈពោនះ ពោគរកបានពោ�យព្រកក្នុងពោeក។ មហាបុរសិZក្ខណៈ ៣២ ព្របការ `នមកពោហើយ 
ក្នុងមន្តទាងំឡាយរបស់ពោយើង មហាបុរស ចែlZព្របកបពោ�យមហាបុរសិZក្ខណៈទាងំពោនាះ 
រចែមង`នគតិ@ីរ�� ង មិនចែប្លកអ@ីំពោនះពោ\ គឺពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះ នឹងបានជាពោស្តចចព្រក@ត្ត ិ
ព្រ@ះអង្គជាធមzកិធមzរាជ ជាឥស្សរៈពោZើចែផនlី ព្រប�ប់ពោ�យ\5ីប ៤ `នសមុព្រ\ទាងំ ៤ ជា\ី
បផុំត ព្រ\ង់`នជ័យជនំះខាងក្នុង និងខាងពោព្រ½ lZ់នូវភា@`មួំនក្នុងជនប\ ព្រ\ង់បរបូិណ៌
ពោ�យរតនៈ ៧ ព្របការ ឯរតនៈ ៧ ព្របការរបស់ពោស្តចចព្រក@ត្តិពោនាះ គចឺកyរតនៈ ១ ហត[ិរតនៈ ១
អស្សរតនៈ ១ មណិរតនៈ ១ ឥត[ីរតនៈ ១ គហបតិរតនៈ ១ បរនិាយករតនៈ ១ រួមព្រតូវជា ៧ 
ព្របការ ឯពោស្តចចព្រក@ត្តពិោនាះ `នព្រ@ះរាជបុព្រតពោព្រចើន=ន់ ព្របកបពោ�យជាតិlក៏ៃ្រថ្លថ្វា្ល  សុ\្ធសឹង
ចែតពោក្លៀវកា្ល  `នរូបពោឆាមZ្អ អាចសងyត់សងyិននូវពោសនារបស់ពោស្តចlកៃ្រ\បាន។ ពោស្តច
ចព្រក@ត្តិពោនាះ ព្រ\ងព់្រតួតព្រ�ព្រគប់ព្រគងចែផនlពីោនះ `នស្កាគរជាព្រ@ំព្រប\Z់ពោ�យធម៌ មនិបាច់



ពោព្របើអាជា្ញ  មនិបាច់ពោព្របើពោព្រគឿងសស្ត្រស្កា្ត វុធ (ពោនះ ១)។ ព្របសិនពោបើពោចញចាករាជlណំាក់ ពោ�ព្រ\ង់

ព្រ@ះផ្នួស នឹងបានជាអរហន្តស z̀ សម្ពុ\្ធក្នុងពោeក `នlម្ូបZផ្ទះ គឺកិពោZសពោបើកពោហើយ (១)។
ពោសZព្រ=ហzណ៍បានសួរថ្វា ្̀ន Zពោកណិយៈl៏ចពំោរ ើន ចុះឥ�ូវពោនះ ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន 
ជាអរហន្តស z̀ សម្ពុ\្ធពោនាះ ព្រ@ះអង្គគង់ពោbក្នុង\ីណា។

[៦៣] កាZពោសZព្រ=ហzណ៍ និ�យ�� ងពោនះ ពោកណិយជlិZ ក៏ផ្គងកៃ្រlខាងស្កា្ត ំ
និ�យនឹងពោសZព្រ=ហzណ៍�� ងពោនះថ្វា ្̀ន ZពោសZព្រ=ហzណ៍l៏ចពំោរ ើន ជួរកៃ្រនកៃ្រព្រ@ពោខៀវ ៗ នុ៎ះ 
`នក្នុងចចំែណក\ិសណា (ព្រ@ះអង្គគង់ក្នុងចចំែណក\ិសពោនាះ)។ Z�ំប់ពោនាះ ពោសZព្រ=ហzណ៍
ព្រ@មទាងំ`ណ@ ៣០០ នាក់ ចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតងក់ចែន្លងចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់។ 
Z�ំប់ពោនាះ ពោសZព្រ=ហzណ៍ ព្របាប់@ួក`ណ@ទាងំពោនាះថ្វា អ្នកl៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយ 
ចូរនិ�យ�្ន តចិ ៗ ចូរពោlើរ�កព់ោជើងជិតពោជើង (ពោlើរសន្សមឹ) ពោព្រ=ះពោeកlច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ 
មកអ@ីំច ្̀ង យ ពោlើរចែត ្̀ន កឯ់ង lូចសីហៈ ្̀ន Zអ្នកl៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយ \ព្រ`អំញព្របឹក្សានឹង
ព្រ@ះសមណពោ�តមសិន ្̀ន Zអ្នកl៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុសំ្កាy ត់សlំីអញព្រតង់

ចពោនា្ល ះ ៗ ពោ�ើយ អ្នកl៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយ ចូររង់ចានូំវ\ីបផុំតកៃ្រន=ក្យអញសិន។ Z�ំប់ពោនាះ 
ពោសZព្រ=ហzណ៍ ចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតង់កចែន្លងចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោធ5ើពោសចក្តីរកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប=់ក្យចែlZ
គួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ កអ៏ង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ ពោសZព្រ=ហzណ៍ Zុះអង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ក៏@ិនិត្យពោមើZមហាបុរសិZក្ខណៈ ៣២ ព្របការ ក្នុងព្រ@ះកាយរបស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ពោសZព្រ=ហzណ៍ បានពោឃើញនូវមហាបុរសិZក្ខណៈ ៣២ ព្របការ ក្នុង
ព្រ@ះកាយរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យពោព្រចើន ពោZើកចែZងចែតមហាបុរសិZក្ខណៈ@ីរព្របការ 
ក៏សង្សយ័ពោងឿងឆ្ងZ់ មិនចុះចិត្តសÓប់ មនិយZ់ច្បាស់ ក្នុងមហាបុរសិZក្ខណៈ ២ ព្របការ គឺ
វត[គុយ�ព្របពោ\ស ចែlZពោព្រស្កាបពោ�យពោព្រស្កាម ១ ព្រ@ះជវិា� Z5ន់កៃ្រZ5 ១។ ព្រ�ពោនាះ 



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នព្រ@ះតព្រមិះ�� ងពោនះថ្វា ពោសZព្រ=ហzណ៍ ពោឃើញចែតមហាបុរសិZក្ខណៈ
៣២ ព្របការ របស់តថ្វាគត ពោ�យពោព្រចើន ពោZើកចែZងចែតមហាបុរសិZក្ខណៈ ២ ព្របការ 
ក៏សង្សយ័ពោងឿងឆ្ងZ់ មិនចុះចិត្តសÓប់ មនិយZ់ច្បាស់ ក្នុងមហាបុរសិZក្ខណៈ ២ ព្របការ គឺ
វត[គុយ�ព្របពោ\ស ចែlZពោព្រស្កាបពោ�យពោព្រស្កាម ១ ព្រ@ះជិវា� Z5ន់កៃ្រZ5 ១។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងនិ់មzិតរូប ចែlZ�កច់ែតងពោ�យឫ\្ធិ `ន\នំងZzមឲ្យពោសZព្រ=ហzណ៍
ពោឃើញបាននូវគុយ�ព្របពោ\ស ចែlZពោព្រស្កាបពោ�យពោព្រស្កាមរបស់ព្រ@ះអង្គ។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោZៀនព្រ@ះជិវា�  ពោហើយមូរសÓក�មរន្ធកៃ្រនព្រ@ះកាណ៌ទាងំ@ីរផង មូរសÓក
�មរន្ធកៃ្រនព្រ@ះនាសិកទាងំ@ីរផង បិ\បាងំនូវមណ្ឌ Z កៃ្រននelទាងំអស់ពោ�យព្រ@ះជិវា� ផង។ 
Z�ំប់ពោនាះ ពោសZព្រ=ហzណ៍ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ�� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម ព្របកប
ពោ�យមហាបុរសិZក្ខណៈ ៣២ ព្របការ ព្រគប់ព្រ�ន់ មនិចែមនមនិព្រគប់ព្រ�នព់ោ\ ប�ុចែន្ត អញមិន
ទាន់ស្កា្គ Z់ នូវពោeកថ្វា ជាព្រ@ះ@ុ\្ធ ឬមិនចែមនព្រ@ះ@ុ\្ធ។ ប�ុចែន្តអញបានឮ=ក្យរបស់
ព្រ=ហzណ៍ចាស់\ុ ំ`នអាយុពោព្រចើន ជាអាចារ្យ ព្របធានពោZើអាចារ្យ និ�យថ្វា @ួកជនណា 
ជាអរហន្តស z̀ សម្ពុ\្ធl៏`នព្រ@ះភាគ @ួកជនពោនាះ កាZពោបើព្រតូវពោគចែថ្លងគុណជារបស់ខ្លួន 
រចែមងសចំែlងខ្លួនឲ្យព្របាកl ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអញសរពោសើរព្រ@ះសមណពោ�តម ក្នុង\ីចពំោ=ះ
ព្រ@ះភស្ត្រក្ត ពោ�យស្ការុប្ប�ថ្វាចុះ។ Z�ំប់ពោនាះ ពោសZព្រ=ហzណ៍ សរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ក្នុង\ីចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រក្ត ពោ�យស្ការុប្ប�ថ្វា lូពោច្នះថ្វា

ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZ`នព្រ@ះកាយបរបូិណ៌ `ន@ន្លឺសររីៈZ្អ `នព្រ@ះជាតិZ្អ [ពោកើត
មកZ្អព្រស្កាប់ ពោ�យការlZ់ព្រ@មពោ�យក@ំស់ \ហំំ និងសណា្ឋ ន។] `នការពោមៀងពោមើZZ្អ 
[អាចារ្យខ្លះថ្វា ព្រ@ះអង្̀គ នព្រ@ះពោនព្រតZ្អ។ អl្ឋកថ្វា។] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នសម្ុបរ
lូចជា`ស `នព្រ@ះទាឋា សសុ\្ធ `ន@្យា�ម ពោព្រ=ះថ្វាមហាបុរសិZក្ខណៈទាងំអស់ពោនាះ
`នព្របាកlក្នុងព្រ@ះកាយរបស់ព្រ@ះអង្គ ចែlZជាជន`នកពំោណើ តZ្អ។ ព្រ@ះអង្̀គ ន



ព្រ@ះពោនព្រតថ្វា្ល  `នព្រ@ះភស្ត្រក្តZ្អ `នព្រ@ះកាយសមរម្យ (ទាងំកម្ពស់ និង\ហំំ) `ន
ព្រ@ះកាយព្រតង់ `នរសzីរុងពោរឿង ក្នុងកណា្ត Zកៃ្រន@ួកសមណៈlូចព្រ@ះអា\ិត្យ។ ព្រ@ះអង្គ ជាភិក្ខុ
អ្នកពោមៀងពោមើZZ្អ `នព្រ@ះតពោចាភ្លឺថ្វា្ល lូច`ស ព្របពោ�ជនអ៍5ីពោ�យភា@ជាសមណៈ
lZ់ព្រ@ះអង្គ ចែlZ`នសម្ុបរl៏ឧត្តម�� ងពោនះ។ ព្រ@ះអង្គគួរជាពោស្តចចព្រក@ត្តិlូចជាឧសភ
ក្នុងរថ ជាឥស្សរៈពោZើចែផនlី ព្រប�បព់ោ�យ\5ីប ៤ `នសមុព្រ\ទាងំ ៤ ជា\ីបផុំត `ន
ជ័យជនំះ ទាងំខាងក្នុង និងខាងពោព្រ½ ជាឥស្សរៈរបស់ជម្ពូ\5ីប ក្សព្រតទាងំឡាយ ជាពោស្តច
បពំោរ ើចុះចូZព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម ព្រ@ះអង្គជាពោស្តចចែlZ@ួកពោស្តចពោ�រ@បូជា ជាធំ
ជាង@ួកមនុស្ស សូមពោស្កាយរាជ្យពោ�វញិ។

[៦៤] (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់ថ្វា) ្̀ន ZពោសZៈ តថ្វាគតជាពោស្តចធមzរាជ 
ជាបុគ្គZព្របពោសើរ ញុុំាងំចព្រកឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោ�យធម៌ ជាចព្រកចែlZអ្នកណាមួយឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�
មិនបាន។

(ពោសZព្រ=ហzណ៍ និ�យថ្វា) ព្រ@ះអង្គពោប្តជា្ញ ជាព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ជាធមzរាជ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា តថ្វាគតញុុំាងំចព្រកឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោ�យធមចុ៌ះ 
ស្កាវក័ណា ជាពោសនាបត ីជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្ត�មព្រ@ះស្កាស្កា្ត l៏ចពំោរ ើន ស្កាវក័ណា ញុុំាងំធមzចព្រក
ជាពោករ ្តិ៍lចំែណZរបស់ព្រ@ះអង្គពោនះ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន ZពោសZៈ) ស្ការបុីត្ត ជាអនុជាត ញុុំាងំធមzចព្រក 
ជាចព្រកl៏ព្របពោសើរ ចែlZតថ្វាគតឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោហើយ (ពោនាះ) ឲ្យព្របព្រ@ឹត្ត�មតថ្វាគត។ វជិាj  
និងវមុិត្តចិែlZគប្បlឹីងច្បាស់ តថ្វាគតlឹងច្បាស់ពោហើយ មគ្គសច្ចចែlZគប្បចីពំោរ ើន តថ្វាគតបាន
ចពំោរ ើនពោហើយ សមុ\យសច្ចចែlZគប្បZីះ តថ្វាគតZះបង់ពោហើយ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ�z ះថ្វា@ុ\្ធៈ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ អ្នកចូរកចំាត់ពោសចក្តីសង្សយ័ 



ចូរពោជឿសÓប់ចពំោ=ះតថ្វាគតចុះ ការបានជួបព្រប\ះនឹងព្រ@ះសម្ពុ\្ធទាងំឡាយពោរឿយ ៗ ជាការបាន
ពោ�យព្រក។

ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រនព្រ@ះសម្ពុ\្ធក្នុងពោeកពោរឿយ ៗ ជាការបានពោ�យព្រក ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ 
តថ្វាគតពោនាះ ជាអ្នកព្រ�ស់lឹង ជាអ្នកកាត់នូវសរ គឺរា�\ិកyិពោZស ជាបុគ្គZព្របពោសើរ។

តថ្វាគត ជាបុគ្គZព្របពោសើរ កន្លងនូវពោសចក្តីពោព្របៀបផ្ទឹម ញុំាញីំនូវ`រពោសនា ឥត`ន
ភ័យអ@ីំ\ីណាពោ�ើយ រចែមងរកីរាយ ពោព្រ=ះបានពោធ5ើសព្រតូវទាងំអស់ ឲ្យZុះក្នុងអណំាច។ 

(ពោសZព្រ=ហzណ៍ និ�យថ្វា) ្̀ន Zអ្នកlច៏ពំោរ ើនទាងំឡាយ ព្រ@ះ@ុ\្ធអ្នក`នចក្ខុ  
ព្រ\ង់កាត់នូវសរ គឺរា�\ិកyិពោZស ជាមហាវរីបុរស lូចជាសីហៈបន្លឺក្នុងកៃ្រព្រ@ សចំែlង�� ងណា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរស្កា្ត បនូ់វ=ក្យពោនះ �� ងពោនាះចុះ។

បុគ្គZណា ពោឃើញព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ កន្លងនូវពោសចក្តីពោព្របៀបផ្ទមឹ ញុំាញីំនូវ
`រពោសនា ពោហើយមនិគប្បពី្រជះថ្វា្ល  សូម្បកីណា� ភិជាតិកជន (ជនពោកើតក្នុងព្រតកូZពោថ្វាកទាប 
`នព្រតកូZចណា្ឌ Zជាពោlើម ក៏ព្រជះថ្វា្ល ចែlរ)។

អ្នកណាចង់ (បួស) ចូរមក�មខ្ញុ  ំអ្នកណាមនិចង់ ចូរពោ�វញិចុះ ខ្ញុ នឹំងបួស
ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះ@ុ\្ធ `នព្របាជា្ញ lព៏្របពោសើរ ក្នុង\ីពោនះ។

(@ួក`ណ@ និ�យថ្វា) ពោបើពោeកlច៏ពំោរ ើន�ប់ចតិ្តនឹងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ
�� ងពោនះ @ួកពោយើងកនឹ៏ងបួសក្នុងសណំាកព់្រ@ះ@ុ\្ធ `នព្របាជា្ញ lព៏្របពោសើរចែlរ។

(ពោសZព្រ=ហzណ៍ និ�យថ្វា) @ួកព្រ=ហzណ៍ទាងំ ៣ រយនាក់ទាងំពោនះ ព្របណម្យ
អ=j Zី សូម (ផ្នួស) ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ @ួកពោយើងនឹងព្រប@ឹត្តព្រ@ហzចារ្យក្នុងសណំាក់
ព្រ@ះអង្គ។ 



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន ZពោសZៈ) ប@5ជាj របស់កុZបុត្ត អ្នកមិនពោធ5ស
ព្របចែហស កាZសិក្សាជាគុណជាតិ មនិឥតអពំោ@ើក្នុងព្រ@ហzចរយិធមណ៌ា ព្រ@ហzចរយិធម៌ពោនាះ 
តថ្វាគត សចំែlង\ុកZ្អពោហើយ ជាគុណឲ្យផZជាក់ច្បាស់ មិនកណំត់កាZ។

[៦៥] ពោសZព្រ=ហzណ៍ ព្រ@មទាងំបរស័ិ\ ក៏បានប@5ជាj  បានឧបសម្បទា ក្នុងសណំាក់
កៃ្រនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Z�ំប់ពោនាះ Zុះកន្លងរាព្រតីពោនាះពោហើយ ពោកណិយជlិZ កឲ៏្យ�ក់ចែតង
ខា\នីយពោភាជនី�ហារl៏ផ្ចិតផ្ចង់ ក្នុងអាព្រសមរបស់ខ្លួន ពោហើយឲ្យព្រកាប\ូZភត្តកាZlZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន កាZគួរពោហើយ ភត្តសពោព្រមចពោហើយ។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ@5ណ� សម័យ ពោហើយព្រ\ង�់ងសពំោ¾
ចូZពោ�ឯអាព្រសមពោកណិយជlិZ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏គង់ពោZើអាសនៈចែlZពោគ
ព្រកាZថ្វា5 យ ព្រ@មទាងំភិក្ខុសង្ឃ។ ព្រ�ពោនាះ ពោកណិយជlិZ បានអង្កា្គ សភកិ្ខុសង្ឃ `នព្រ@ះ@ុ\្ធ
ជាព្របធាន ពោ�យខា\នីយពោភាជនី�ហារl៏ផ្ចតិផ្ចង់ ពោ�យកៃ្រlខ្លួនឯង ឲ្យចែឆ្អតសyប់សyZ់ 
ទាZ់ចែតហាមឃ្លាត់។ Z�ំប់ពោនាះ ពោកណិយជlិZ (បានចូZពោ��Z់) ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ចែlZព្រ\ង់ពោស្កាយភត្តរួចពោហើយ `នព្រ@ះហស្ត �កព់ោចញ@ីបាព្រតពោហើយ រួចក៏កាន់យកអាសនៈ
១ l៏ទាប អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ កាZចែlZពោកណិយជlិZ អង្គុយសÓបក់្នុង\ីសមគួរពោហើយ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់អនុពោ`\នាពោ�យ�ថ្វាទាងំពោនះថ្វា 

ការបូជាទាងំឡាយ `នការបូជាពោភ្លើងជាព្របធាន គម្ពីរស្កាវតិ្តិស្កាស្ត្រស្តជាព្របធាន កៃ្រនគម្ពីរ
ឆន្ទស្កាស្ត្រស្ត ព្រ@ះរាជាជាព្របធានកៃ្រនមនុស្សទាងំឡាយ ស្កាគរជាព្របធានកៃ្រន\ពោន្លទាងំឡាយ។ 
ព្រ@ះចស្ត្រន្ទជាព្របធានកៃ្រនផាy យទាងំឡាយ ព្រ@ះអា\ិត្យជាព្របធានកៃ្រនកពំោ¾ទាងំឡាយ (�� ងណា
មិញ) ព្រ@ះសង្ឃជាព្របធានកៃ្រនជនទាងំឡាយ កាZបូជាព្របាថ្វា្ន នូវបុណ្យ ក៏�� ងពោនាះចែlរ។

[៦៦] ព្រ�ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះព្រ\ង់អនុពោ`\នាចពំោ=ះពោកណិយជlិZពោ�យ
�ថ្វា�� ងពោនះពោហើយ ព្រ\ង់ពោព្រកាកចាកអាសនៈ �ងពោចៀសពោចញពោ�។ Z�ំប់ពោនាះ 



ព្រ@ះពោសZៈl៏`នអាយុ ព្រ@មទាងំបរស័ិ\ ពោគចពោចញពោ� (ចាក@ួក) ចែត ្̀ន កឯ់ង ៗ ជាអ្នកមនិ
ព្រប`\ `ន@្យា�ម `នចិត្តស្លុងពោ� (កានព់្រ@ះនិ=5 ន) កុZបុព្រតទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ 
ចូZកាន់ផ្នួសពោ�យព្របកៃ្រ@ ពោlើម្បពី្របពោ�ជន៍lZ់អនុត្តរធម៌ណា មិនយូរ�រប�ុនាz ន ក៏បានពោធ5ើ
ឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវអនុត្តរធម៌ពោនាះ ជា\ីបផុំតកៃ្រនព្រ@ហzចរយិៈ ពោ�យព្របាជា្ញ lព៏្របពោសើរ
ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន lងឹច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហើយ ព្រ@ហzចរយិៈ អា�z អញព្របព្រ@ឹត្ត
ចប់ពោហើយ ពោស្កា�សកចិ្ច ចែlZគួរពោធ5ើ អា�z អញបានពោធ5ើពោព្រសចពោហើយ មគ្គភាវនាកិច្ចlកៃ្រ\ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោស្កា�សកចិ្ចពោនះពោ\ៀត មិន`នពោ�ើយ។ បណា្ត ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ 
ព្រ@ះពោសZៈl៏`នអាយុ ព្រ@មទាងំបរស័ិ\ ក៏រាប់ថ្វា ជាព្រ@ះអរហន្តមួយរូបចែlរ។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះពោសZៈl៏`នអាយុ ព្រ@មទាងំបរស័ិ\ ចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតង់\ីចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោធ5ើចីវរពោឆៀងស្កាz ្̀ខ ង រួចព្របណម្យអij Zីពោ�ព្រតង់\ីចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ ពោហើយបាន\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ�យ�ថ្វាlូពោច្នះថ្វា

ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នចក្ខុ  @ួកពោយើងបានlZ់នូវព្រ@ះអង្គជា\ី@ឹង ក្នុងកៃ្រថ្ង\ី 
៨ អ@ីំកៃ្រថ្ងពោនះ ជាបុគ្គZពោរៀបរយពោហើយក្នុងស្កាសនារបស់ព្រ@ះអង្គ ពោ�យកាZព្រតឹមចែត ៧ 
រាព្រតី។ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្រ�ស់lងឹ ព្រ@ះអង្គជាស្កាស្កា្ត ចារ្យ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្រគបសងyត់នូវ`រ 
ជាអ្នកព្របាជ្ញ ព្រ@ះអង្គកាត់បង់អនុសយកyិពោZស ឆ្លងចាកកិពោZសបានពោហើយ ច�ំង
@ួកសត5ពោនះ ព្រ@ះអង្គបានកន្លងផុតឧបធិពោហើយ ព្រ@ះអង្គបាន\eំយអាសវៈពោហើយ ព្រ@ះអង្គ
ជាបុគ្គZlូចសីហៈ មនិ`នឧបាទាន បានZះបង់ភ័យ និងពោសចក្តីស្ញបច់ែស្ញងពោហើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គជាវរីបុរស @ួកភកិ្ខុទាងំ ៣០០ រូបពោនះ ពោធ5ើអij Zី (ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ) សូមព្រ@ះអង្គ
សណ្តូ កព្រ@ះបា\ទាងំគូ @ួកភិក្ខុlព៏្របពោសើរ សូមថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះបា\ទាងំគូ របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត ។

ចប់ ពោសZសូព្រត \ី៧។
សZ្លសូព្រត \ី៨



[៦៧] (ពោសចក្តីថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងសZ្លសូព្រតពោនះ) ថ្វា ជីវតិរបស់សត5
ទាងំឡាយ ក្នុងពោeកពោនះ មិន`នកណំត ់មិន`នអ្នកណាមួយអាចlឹងបាន ជីវតិពោនាះ 
ជារបស់ព្រកផង តចិផង ព្របកបពោ�យពោសចក្ត\ុីក្ខផង។ @ួកសត5ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមង
មិនស្កា្ល ប់ ពោ�យពោសចក្តី@្យា�មណា ពោសចក្តី@្យា�មពោនាះ មិន`នពោ�ើយ កាZlZ់
នូវពោសចក្តីព្រ�ពំ្រ�ពោហើយស្កា្ល ប់ ចែតង`ន ពោព្រ=ះ@ួកសត5ទាងំឡាយ `ន�� ងពោនះ ជាធមz�។ 
ចែផ្លពោឈើទាងំឡាយចែlZ\ុពំោហើយ ចែតង`នភ័យអ@ីំការព្រជុះ ក្នុងពោ@Zព្រ@ឹក �� ងណាមិញ 
សត5ទាងំឡាយចែlZពោកើតពោហើយ ចែតង`នពោសចក្តីភ័យអ@ីំពោសចក្តីស្កា្ល ប ់អស់កាZជានិច្ច 
�� ងពោនាះចែlរ។ ភាជនl៍ីទាងំឡាយ ចែlZសzូនឆា្ន ងំពោធ5ើពោហើយ ភាជន៍ទាងំអស់ពោនាះ សុ\្ធចែត
`នកិរ�ិចែបកជា\ីបផុំត �� ងណាមញិ ជីវតិរបស់សត5ទាងំឡាយ ក�៏� ងពោនាះចែlរ។ 
@ួកជនណា ពោកzងក្តី ចាស់ក្តី =Zក្ត ីបណ្ឌិ តក្តី @ួកជនទាងំអស់ពោនាះ ចែតងZុះក្នុងអណំាចកៃ្រន
មច្ចុ  @ួកជនទាងំអស់ `នមច្ចុ ពោbស្កា្ទ ក់ខាងមុខ។ កាZ@ួកជនទាងំពោនាះ ព្រតូវមច្ចុ ព្រគប
សងyត់ពោហើយ កាZពោ�ក្នុងបរពោeក បិ�ការ=របុព្រតមនិបាន ឬ@ួកញុំាតិ ក៏ការ=រញុំាតិ
មិនបាន។ អ្នកចូរពោមើZនូវការពោរៀបរាប់ជាពោព្រចើន របស់@ួកញុំាតិចែlZក@ុំងអាពោឡាះអាZ័យ 
បណា្ត សត5ទាងំឡាយ សត5ចែត ្̀ន ក ់ៗ ចែlZព្រតូវមច្ចុនាពំោ� lូចជាពោ� ព្រតូវពោគស ្̀ល ប់ សត5
ពោeក ព្រតូវមច្ចុ  និងជរាព្រគបសងyត់ពោហើយ�� ងពោនះ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកព្របាជា្ញ ទាងំឡាយ 
រចែមងមិនពោស្កាកស្កា្ត យពោ�ើយ ពោព្រ=ះlងឹច្បាស់នូវបរ�ិយកៃ្រនសត5ពោeក។ អ្នកមនិស្កា្គ Z់ផ្លូ វ
របស់សត5ណា ចែlZមក ឬពោ� មនិពោឃើញជាកe់ក់នូវចចំែណកទាងំ@ីរ របស់សត5ពោនាះ 
អ្នកខ្សកឹខ្ួសZឥតអពំោ@ើរពោ\ ពោបើបុគ្គZវពោង5ងវង្កា5 ន់ ខ្សកឹខ្ួសZ ផ្តួZខ្លួនពោហើយ បាននូវព្របពោ�ជន៍
តិចតួច ពោម្ល�ះសមអ្នកព្របាជ្ញ�្ល សកៃ្រវ គប្បពីោធ5ើនូវពោសចក្តខី្សកឹខ្ួសZពោនាះចែlរ។ បុគ្គZមនិចែមន
lZ់នូវការស្ងប់រ ្̀ង ប់ចតិ្ត ពោព្រ=ះការយ ំការពោស្កាកពោ\ \ុក្ខពោកើតពោ�ើងពោ�យកៃ្រព្រកងចែZង 
lZ់បុគ្គZកាZយពំោស្កាកពោនាះ ទាងំសររីៈក៏Zបំាក។ បុគ្គZចែlZផ្តួZខ្លួនពោ�យខ្លួនឯង 



ចែតងជាអ្នកស្គម អាប់សម្ុបរ អ្នកចែចកឋានទាងំឡាយ រចែមងមិនរស់វញិបាន ពោ�យការ
ខ្សកឹខ្ួសZពោនាះពោ\ ការខ្សកឹខ្ួសZជាការឥតអពំោ@ើ។ សត5កាZថ្ងូ រស្កា្ត យបុគ្គZ ចែlZពោធ5ើ
មរណកាZ Zុះអណំាចពោសចក្តីពោស្កាក មនិZះបង់ពោសចក្តីពោស្កាកពោចញពោ\ រចែមងlZ់នូវ\ុក្ខ
ជា�� ងកៃ្រព្រកចែZង។ អ្នកចូរពោមើZសត5ទាងំឡាយ `នជីវតិឯពោ\ៀត ក្នុងពោeកពោនះ 
ចែlZអពោនា្ទ Zពោ��មកមz ពោហៀបនឹងពោ� (កាន់បរពោeក) បព្រមះនពោនៀZ ពោព្រ=ះZុះអណំាច
កៃ្រនមច្ចុ។ @ួកសត5ចែតងស�ំZ់ (ថ្វា នឹង`នអាយុចែវង) ពោ�យអាការណាៗ ការស�ំZ់ពោនាះ 
រចែមងពោផ្សងអ@ីំអាការពោនាះ ៗ ការព្រ=ត់និរាសព្របាកllូពោចា្ន ះ អ្នកចូរពោមើZបរ�ិយ របស់សត5
ពោeកចុះ។ ពោទាះបសីត5ចែlZរស់ពោbអស់មួយរយឆា្ន  ំឬពោZើសជាង ពោសចក្តីព្រ=ត់ព្របាសចាក
@ួកញុំាតិ រចែមង`ន (ពោព្រ=ះថ្វា) សត5ក្នុងពោeកពោនះ រចែមងZះពោចាZជវីតិ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
បុគ្គZបានស្កា្ត ប ់(ធមzពោ\សនា) របស់ព្រ@ះអរហន្តពោហើយ ពោឃើញអ្នកចែlZចែចកឋាន ពោធ5ើ
មរណកាZពោ�ពោហើយ គប្បបីពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZថ្វា អ្នកចែចកឋានពោ�នុ៎ះ អា�z អញ
ឃ្លាត់មិនបានពោ\។ បុគ្គZគប្បZីត់ផ្ទះ ចែlZពោភ្លើងពោឆះពោ�យ\ឹក �� ងណាមិញ នរជន
ជាអ្នកព្របាជ្ញ ព្របកបពោ�យព្របាជ្ញ ជាបណ្ឌិ តពោឆ្លៀវឆា្ល ស គប្បកីចំាតប់ង់ ឲ្យឆាប់រហ័សនូវ
ពោសចក្តីពោស្កាកចែlZពោកើតពោ�ើង lូចខ្យZ់បពំោបុើងប�ុយគរ ក�៏� ងពោនាះចែlរ។ បុគ្គZកាZចែស5ងរក
ពោសចក្តីសុខបព្រមុងខ្លួន គប្បlីកពោចញនូវសរ គឺពោសចក្តខី្សកឹខ្ួសZរបស់ខ្លួន ទាងំតណា�  និង
ពោទាមនស្សរបស់ខ្លួនពោចញ បុគ្គZ`នសរlកពោហើយ មនិអាព្រស័យ (ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ) 
គប្បlីZ់នូវពោសចក្តីស្ងបក់ៃ្រនចតិ្ត កន្លងផុតពោសចក្តីពោស្កាកទាងំអស់ ពោហើយជាអ្នកមិន`នពោស្កាក 
ជាអ្នករZត់\ុក្ខ។

ចប់ សZ្លសូព្រត \ី៨។
វាពោសl្ឋសូព្រត \ី៩



[៦៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
lងកៃ្រព្រ@ ពោ�z ះឥចា្ឆ នង្គZៈ ជតិព្រសុកពោ�z ះឥចា្ឆ នង្គZៈ។ សម័យពោនាះឯង @ួកព្រ=ហzណ
មហាស្កាZជាពោព្រចើន `នពោ�z ះZ្បZី្បាញ អាព្រស័យពោbក្នុងព្រសុក ពោ�z ះឥចា្ឆ នង្គZៈ គឺ
ចងyពី្រ=ហzណ៍ �រុក្ខព្រ=ហzណ៍ ពោបាក្ខរស្កាតិព្រ=ហzណ៍ ជាណុពោស្សាណិព្រ=ហzណ៍ ពោ�ពោ\យ្យ
ព្រ=ហzណ៍ និង@ួកព្រ=ហzណមហាស្កាZឯពោ\ៀត ចែlZ`នពោ�z ះZ្បZី្បាញ។ ព្រ�ពោនាះ 
វាពោសl្̀ឋ ណ@ និងភារទា5 ជ`ណ@ ក@ុំងពោlើរពោ�ពោlើរមកសព្រ`កសzង កព៏ោកើតអន្តរាកថ្វាពោនះ
ពោ�ើងថ្វា ្̀ន Z�្ន ពោយើង បុគ្គZពោ�z ះថ្វាជាព្រ=ហzណ៍ ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ ភារទា5 ជ
`ណ@ និ�យ�� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអ្នកl៏ចពំោរ ើន បុគ្គZចែlZ`នកពំោណើ តZ្អទាងំ@ីរចចំែណក 
គឺខាង`� និងខាងបិ� ជាអ្នកពោកើតក្នុងកៃ្រផ្ទរបស់ព្រ=ហzណីចែlZបរសុិ\្ធ lរាបអ@ីំគូកៃ្រនជlូីន
ជី� ៧ តណំមក មនិ`នអ្នកណាពោ=ZពោទាសតិះពោlៀZ ពោ�យការពោ=Zអ@ីំជាតិបាន 

្̀ន Zអ្នកl៏ចពំោរ ើន បុគ្គZបានពោ�z ះថ្វាព្រ=ហzណ៍ ពោ�យពោហតុប�ុពោណÚះឯង។ វាពោសl្̀ឋ ណ@ 
និ�យ�� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអ្នកlច៏ពំោរ ើន Zុះចែតបុគ្គZ`នសីZផង បរបូិណ៌ពោ�យវត្តផង 

្̀ន Zអ្នកl៏ចពំោរ ើន បុគ្គZពោនាះ ពោ\ើបពោ»ថ្វាព្រ=ហzណ៍ ពោ�យពោហតុប�ុពោណÚះឯង។ ភារទា5 ជ
`ណ@ មនិអាចញុុំាងំវាពោសl្̀ឋ ណ@ ឲ្យយZ់ពោឃើញបាន ទាងំវាពោសl្̀ឋ ណ@ ក៏មិនអាច
ញុុំាងំភារទា5 ជ`ណ@ឲ្យយZ់ពោឃើញបាន។ ព្រ�ពោនាះ វាពោសl្̀ឋ ណ@ ពោ»ភារទា5 ជ`ណ@
ថ្វា ្̀ន Zភារទា5 ជៈlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះសមណពោ�តមពោនះ ជាសក្យបុព្រត ពោចញចាកសក្យព្រតកូZ 
ព្រ\ង់ព្រ@ះផ្នួស (ឥ�ូវពោនះ) គង់ពោbក្នុងlងកៃ្រព្រ@ឥចា្ឆ នង្គZៈ ជិតព្រសុកពោ�z ះឥចា្ឆ នង្គZៈ 
កិតិ្តស័@្ទl៏@ីពោរាះរបស់ព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើនពោនាះ ខ្ចរខា្ច យសុះស្កាយពោ� �� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ។ពោប។ ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់lងឹចតុរារយិសច្ច ព្រ@ះអង្គចែZងព្រត�ប់មកពោកើត
ក្នុងភ@ថzីពោ\ៀត ្̀ន Zភារទា5 ជៈ មកពោ� ពោយើងនឹងចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតង់\ីចែlZ
ព្រ@ះសមណពោ�តមគង់ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ នឹងសួរពោសចក្តីពោនះ ព្រ@ះសមណពោ�តម 



នឹងពោ�ះព្រស្កាយឲ្យពោយើង�� ងណា ពោយើងនឹងចា\ុំកនូវពោសចក្តពីោនាះ�� ងពោនាះ។ ភារទា5 ជ
`ណ@ \\ួZស្កា្ត ប់=ក្យរបស់វាពោសl្̀ឋ ណ@ថ្វា ពោអើអ្នក។ ព្រ�ពោនាះ វាពោសl្̀ឋ ណ@ និង
ភារទា5 ជ`ណ@ ចូZសពំោ¾ពោ�ព្រតង់កចែន្លងចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ ក៏ពោធ5ើពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប=់ក្យចែlZគួររកីរាយ 
និង=ក្យចែlZគួរឲ្យរZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ វាពោសl្̀ឋ ណ@ Zុះអង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ�ថ្វាទាងំឡាយថ្វា 

[៦៩] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោយើងជាអ្នក`នកៃ្រព្រតវជិាj  ចែlZអាចារ្យអនុញ្ញា្ញ ត និងពោប្តជា្ញ
ពោហើយពោ�យ@ិត ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គជាសិស្សពោបាក្ខរស្កាតពិ្រ=ហzណ៍ `ណ@ពោនះ ជាសិស្សរបស់
�រុក្ខព្រ=ហzណ៍។ =ក្យណា របស់អ្នក`នកៃ្រព្រតវជិាj ទាងំឡាយ ចែlZអាចារ្យបានព្របាប់ពោហើយ 
@ួកពោយើងជាអ្នកសពោព្រមចក្នុង=ក្យពោនាះពោហើយ ពោយើងទាងំឡាយ ជាអ្នកពោចះប\ ពោចះ
ពោវយ្យាករណ៍ក្នុងពោវ\ព្របចែហZនឹងអាចារ្យ។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម @ួកពោយើងពោនាះ `នការ
ជចែជក�្ន  ក្នុងការពោ=Zអ@ីំជាតិ ភារទា5 ជ`ណ@និ�យថ្វា បុគ្គZជាព្រ=ហzណ៍ 
ពោព្រ=ះជាតិ។ ឯខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនិ�យថ្វា បុគ្គZចែlZពោ�z ះថ្វាព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះកមz ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គ ជាបុគ្គZ`នចក្ខុ  សូមព្រ@ះអង្គព្រជាប�� ងពោនះ។ ពោយើងទាងំ@ីរនាក់ពោនាះ មនិអាច
ញុុំាងំ�្ន នឹង�្ន  ឲ្យយZ់ពោឃើញបានពោ\ (ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ) ពោ\ើបពោយើងទាងំឡាយមក ពោlើម្បសួីរ
ព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ចែlZZ្បZី្បាញថ្វា ជាអ្នកព្រ�ស់lងឹឯង ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម @ួកជន
ផ្គងអij ZីចូZពោ� កាZថ្វា5 យបង្គ ំក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះចស្ត្រន្ទ ចែlZកន្លងនូវការអស់ពោ�កៃ្រនងងតឹ 
(ព្រ@ះចន្ទពោ@ញវង់) �� ងណាមិញ @ួកជនក្នុងពោeក (ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះអង្គ) �� ងពោនាះចែlរ។

@ួកពោយើង សូមសួរព្រ@ះពោ�តម ចែlZ`នចក្ខុ ពោកើតពោហើយក្នុងពោeក បុគ្គZពោ�z ះថ្វា
ព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះជាតិ ឬពោព្រ=ះកមz សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាប់@ួកពោយើង ចែlZជាអ្នកមិនទាន់
ស្កា្គ Z់ ឲ្យទាZ់ចែត@ួកពោយើងស្កា្គ Z់។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ) ពោបើlូពោចា្ន ះ តថ្វាគតនឹងសចំែlងឲ្យ
@ិស្កា្ត រអ@ីំជាតិរបស់សត5ទាងំឡាយ�ម@ិត ពោ�យZ�ំប់ lZ់អ្នកទាងំឡាយពោនាះ ធមz�
សត5ទាងំឡាយ រចែមង`នជាតពិោផ្សង ៗ �្ន ។ អ្នកទាងំឡាយ ស្កា្គ Z់ពោz  និងពោឈើ (ឬពោ\) 

ឬក៏មនិចែlZពោប្តជា្ញ ថ្វា ពោz  និងពោឈើពោ\ Zិង្គ គឺពោភ\របស់ពោz  និងពោឈើទាងំពោនាះ ចែតងសពោព្រមច
អ@ីំជាតិ ពោព្រ=ះថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នជាតិពោផ្សង ៗ �្ន ។ Zិង្គ គឺពោភ\�ងំអ@ីំកណ្តូ ប 
និងមមង់ រហូតlZ់ព្រសពោ`ចពោßz  និងព្រសពោ`ចព្រកហមទាងំពោនាះ ចែតងសពោព្រមចអ@ីំជាតិ 
ពោព្រ=ះថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នជាតិពោផ្សង ៗ �្ន ។ អ្នកទាងំឡាយ ស្កា្គ Z់@ួកសត5̀ នពោជើងបួន 
ទាងំតូច ទាងំធ ំ(ឬពោ\) Zិង្គ គឺពោភ\របស់សត5ទាងំពោនាះ ចែតងសពោព្រមចអ@ីំជាតិ ពោព្រ=ះថ្វា 
សត5ទាងំឡាយ `នជាតិពោផ្សង ៗ �្ន ។

អ្នកទាងំឡាយ ស្កា្គ Z់@ស់ `នព្រ\ូងជាពោជើង `នខ្នងចែវង (ឬពោ\) Zិង្គ គពឺោភ\របស់@ស់
ទាងំពោនាះ ចែតងសពោព្រមចអ@ីំជាតិ ពោព្រ=ះថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នជាតិពោផ្សង ៗ �្ន ។

Z�ំប់អ@ីំពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ស្កា្គ Z់@ួកព្រតីក្នុង\ឹក `ន\ឹក ជាពោ�ចរ (ឬពោ\) Zិង្គ គឺ
ពោភ\របស់ព្រតីទាងំពោនាះ ចែតងសពោព្រមចអ@ីំជាតិ ពោព្រ=ះថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នជាតពិោផ្សងៗ �្ន ។

Z�ំប់អ@ីំពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ស្កា្គ Z់@ួកសត5ស្កា្ល ប `នស្កា្ល បជា�ន ចែlZពោហើរ
ឯអាកាស (ឬពោ\) Zិង្គ គឺពោភ\របស់សត5ស្កា្ល បទាងំពោនាះ ចែតងសពោព្រមចអ@ីំជាតិ ពោព្រ=ះថ្វា 
សត5ទាងំឡាយ `នជាតិពោផ្សង ៗ �្ន ។

Zិង្គ គឺពោភ\ ក្នុងជាតិទាងំឡាយពោនាះ សពោព្រមចអ@ីំជាតិជាពោព្រចើន �� ងណាមិញ Zិង្គ 
គឺពោភ\ ក្នុងមនុស្សទាងំឡាយ សពោព្រមចអ@ីំជាតិ មនិពោព្រចើន�� ងពោនាះពោ\។ Zិង្គ គពឺោភ\ មិនពោ»
ពោព្រ=ះសក់ទាងំឡាយ មនិពោ»ពោព្រ=ះក្បាZទាងំឡាយ មិនពោ»ពោព្រ=ះព្រតពោចៀកទាងំឡាយ 
មិនពោ»ពោព្រ=ះចែភ្នកទាងំឡាយ មិនពោ»ពោព្រ=ះព្រប`ត់ មនិពោ»ពោព្រ=ះព្រចមុះ មិនពោ»
ពោព្រ=ះបបូរ`ត់ទាងំឡាយ មិនពោ» ពោព្រ=ះចិពោi្ចើ មទាងំឡាយ មនិពោ»ពោព្រ=ះក មិនពោ»



ពោព្រ=ះស្កាz ទាងំឡាយ មនិពោ»ពោព្រ=ះពោ=ះ មនិពោ» ពោព្រ=ះខ្នង មនិពោ»ពោព្រ=ះព្រត�ក មិនពោ»
ពោព្រ=ះព្រ\ូង មិនពោ»ពោព្រ=ះ\ីចពោង្អៀត មនិពោ»ពោព្រ=ះពោមថុន មនិពោ»ពោព្រ=ះកៃ្រlទាងំឡាយ 
មិនពោ» ពោព្រ=ះពោជើងទាងំឡាយ មិនពោ»ពោព្រ=ះពោព្រស្កាមទាងំឡាយ មិនពោ» ពោព្រ=ះព្រកចក
ទាងំឡាយ មិនពោ»ពោព្រ=ះសzងទាងំឡាយ មិនពោ» ពោព្រ=ះពោá្ល ទាងំឡាយ មនិពោ» ពោព្រ=ះ@ណ៌
មិនពោ» ពោព្រ=ះសពំោ�ងពោ\ Zិង្គ គឺពោភ\របស់មនុស្ស សពោព្រមចអ@ីំជាតិ មនិlូចជាពោភ\ក្នុងជាតិ
ទាងំឡាយឯពោ\ៀត ៗ ពោ\។ Zិង្គ គពឺោភ\ ពោផ្សងពោ�យសណា្ឋ ន `នសក់ជាពោlើម lូចជាZិង្គ គឺ
ពោភ\តិរចា្ឆ នន៎ុះ មិន`នព្របាកlក្នុងសររីៈរបស់ខ្លួនទាងំឡាយ ក្នុង@ួកមនុស្សពោ\ 
=ក្យសព្រ`ប់ពោ» (ថ្វាព្រ=ហzណ៍ជាពោlើម)ពោគចែតងពោ»�មពោ�z ះ ក្នុងមនុស្សទាងំឡាយ។ 
បណា្ត មនុស្សទាងំឡាយ នរណាមួយចិi្ចឹ មជីវតិ ពោ�យការរក្សាចែព្រសច ỳ រ ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ 
អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាអ្នកភjួ ររាស់ មនិចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ បណា្ត មនុស្ស
ទាងំឡាយ នរណាមួយចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យសិZ្បៈពោព្រចើន�� ង ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlងឹ�� ង
ពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាអ្នកចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យសិZ្បៈ មិនចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ បណា្ត មនុស្ស
ទាងំឡាយ នរណាមួយចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យការជួញចែព្រប ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlងឹ�� ងពោនះចុះ 
អ្នកពោនាះ ជា=ណិជ មនិចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ បណា្ត មនុស្សទាងំឡាយ នរណាមួយចិi្ចឹ ម
ជីវតិពោ�យការបពំោរ ើអ្នកlកៃ្រ\ ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាអ្នកបពំោរ ើ 
មិនចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ បណា្ត មនុស្សទាងំឡាយ នរណាមួយ ចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យការ
Zួចព្រ\@្យពោគ ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាពោចារ មិនចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ 
បណា្ត មនុស្សទាងំឡាយ នរណាមួយ ចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យភា@ជាអ្នកកានអ់ាវុធ (ទាហាន) 

្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាអ្នកចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យភា@ជាទាហាន 
មិនចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ បណា្ត មនុស្សទាងំឡាយ នរណាមួយ ចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យភា@ជា
បុពោរាហិត ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាអ្នកបូជា មនិចែមនព្រ=ហzណ៍ពោ\។ 



បណា្ត មនុស្សទាងំឡាយ នរណាមួយ បរពិោភាគនូវធរណីផZ ចែlZពោកើតអ@ីំព្រសុក ឬចែlន 
(ពោស្តច) ពោព្របើព្របាស់ ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ អ្នកពោនាះ ជាពោស្តច មនិចែមន
ព្រ=ហzណ៍ពោ\។ តថ្វាគត មនិពោ»បុគ្គZចែlZ`នកពំោណើ តពោកើតអ@ីំ`� ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍ពោ\ 
បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ពោភាវា\ី បុគ្គZពោនាះ ព្របកបពោ�យពោព្រគឿងកង5Z់ តថ្វាគតពោ»បុគ្គZ
ចែlZមិន`នពោព្រគឿងកង5Z់ មនិ`នកណំានព់ោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា កាត់សពំោ�ជនៈទាងំអស់ពោហើយ មនិតក់ស្លុត់ តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZអ្នកកន្លង
សង្គហធម៌ ព្របាសចាកពោ�គៈ ទាងំ ៤ ពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា កាត់ចែខ្សព្រជាម គពឺោសចក្តពីោព្រកាធផង ព្រ@័ព្រត គតឺណា� ផង \ីត គឺមិចា្ឆ \ិl្ឋិ 
ព្រ@មទាងំអនុសយកyិពោZសផង ជាអ្នកបានlករនុក គឺអវជិាj  ព្រ�ស់lឹងសច្ចធម៌ ៤ តថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា មិនព្រប\ូស្ត ពោចះអត់ធzត់ ចពំោ=ះ=ក្យពោជរផង ការវាយ និងការចងផង 
តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZអ្នក`នខន្តិធម៌ជាកឡំាងំ `នខន្តិធម៌ជាពោរហ៍@Zពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ=ហzណ៍។ 

តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZមិនខឹង ជាអ្នក`នវត្ត `នសីZធម៌ មិន`នចហំាយ គតឺណា�  
`នឥស្ត្រន្ទិយបាន\ូនាz ន `នសររីៈពោកើតក្នុង\ីបផុំតពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា មិនជាបក់្នុងកាមទាងំឡាយ lូច\ឹកពោZើស្លឹកឈូក ឬlូចព្រ�ប់កៃ្រស្ពពោZើចុងកៃ្រន
ចែlកព្រសួច តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា lងឹច្បាស់នូវការអស់ពោ�កៃ្រនពោសចក្ត\ុីក្ខរបស់ខ្លួនក្នុងពោeកពោនះ តថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZអ្នក�ក់ភារៈចុះពោហើយ ព្របាសចាកពោ�គៈពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZ `នព្របាជា្ញ ព្រជាZពោព្រ× `នព្របាជា្ញ ធ្លុះធា្ល យ ពោឆ្លៀវឆា្ល សក្នុងមគ្គ 
និងមនិចែមនមគ្គ បានសពោព្រមចព្របពោ�ជន៍ខ្ពង់ខ្ពស់ពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។



តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZអ្នកមិនព្រច�ូកព្រច� ំពោ�យបុគ្គZ@ីរ@ួក គឺព្រគហស[ ១ ប@5ជតិ ១ 
ចែlZព្រ�ច់ពោ�ពោ�យមិនព្របកាន់Zពំោb មិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា �ក់ពោចញនូវអាជា្ញ ក្នុង@ួកសត5 អ្នកតក់ស្លុត និង@ួកសត5នឹងនួន មនិ
ស ្̀ល ប់ មនិពោបៀតពោបៀនសត5 តថ្វាគតពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZអ្នកមិន`នគនុំំ ក្នុង@ួកជនចែlZ`នគនុំំ អ្នក`នចតិ្តព្រតជាក់ 
ចពំោ=ះអាជា្ញ របស់ខ្លួន ជាអ្នកមនិព្របកាន់ក្នុង@ួកជន ចែlZព្របកបពោ�យអពំោ@ើគួរព្របកាន់ពោនាះ 
ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា បាន\eំកព់ោចាZពោចញនូវរាគៈ ពោទាសៈ `នះ និងមក្ខៈ lូចព្រ�បក់ៃ្រស្ព 
ចែlZធា្ល ក់អ@ីំចុងចែlកព្រសួច តថ្វាគតពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា ពោ=Zវាចាមិនព្រ\ពោ�ះ វាចាញុុំាងំពោគឲ្យស្កា្គ Z់ច្បាស់នូវព្របពោ�ជន៍ ជា
សlំី@ិត ចែlZមិនញុុំាងំពោគឲ្យច=ំក់ចតិ្តតចិតួច (ពោ�យអណំាចញុុំាងំពោគឲ្យខឹង) តថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា មនិកាន់យកព្រ\@្យចែlZពោគមនិបានឲ្យ ពោទាះជាព្រ\@្យចែវងក្តី ខ្លីក្ត ីតូចក្តី ធកំ្តី 
Z្អ និងមនិZ្អក្តី ក្នុងពោeក តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា មិន`នពោសចក្តីប�ុនប�ងក្នុងពោeកពោនះក្តី ក្នុងពោeកខាងមុខក្ត ីតថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZ អ្នកមិន`នពោសចក្តីប�ុនប�ង ព្របាសចាកកិពោZសពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា មនិ`នពោសចក្តីអាZ័យ មិន`នការពោងឿងឆ្ងZ់ ពោព្រ=ះlឹងច្បាស់ តថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZ អ្នកlZ់នូវធម៌ជាពោព្រគឿងឈមពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន ពោ�z ះអមតៈពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ=ហzណ៍។



បុគ្គZណា (កាតប់ង់) អពំោ@ើទាងំ@ីរ គឺបុណ្យ ១ បាប ១ កន្លងផុតនូវសង្គធម៌ តថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZ អ្នកមិន`នពោសចក្តីពោស្កាក ព្របាសចាកធូZី គឺរាគៈជាពោlើម ជាបុគ្គZបរសុិ\្ធពោនាះ 
ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

តថ្វាគត ពោ»អ្នកស្កា្អ តlូចព្រ@ះចស្ត្រន្ទ ព្របាសចាកមន្ទិZ `នចិត្តថ្វា្ល  មិនZ្អក់ពោ�យ
កិពោZស `នតណា� ក្នុងភ@អស់ពោហើយពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា កន្លងនូវផ្លូ វវាង គឺរាគៈ នូវផ្លូ វ\ុគ៌ម គកឺិពោZស នូវសង្សារវl្ត នូវពោ`ហៈ
ជាអ្នកឆ្លង (នូវឱឃៈទាងំ ៤) បានlZ់ពោព្រតើយ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ជាអ្នក`ន�ន មនិ`នពោសចក្តី
ញុំាប់ញ័រ មិន`នពោសចក្តីសង្សយ័ មិនព្របកាន់` ំ ជាអ្នករZតក់ិពោZស តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZ
ពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា Zះកាមទាងំឡាយក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិន`នផ្ទះ បួស តថ្វាគត 
ពោ»បុគ្គZអ្នក`នកាមរាគៈអស់ពោហើយពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា បានZះតណា� ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិន`នផ្ទះ តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZ
ចែlZ`នតណា�  និងភ@អស់ពោហើយពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា Zះពោ�គៈ [អាយុ និងកាមគុណព្របា។ំ អl្ឋកថ្វា។] ជារបស់មនុស្ស 
កន្លងផុតនូវពោ�គៈ [អាយុ និងកាមគុណព្របា។ំ អl្ឋកថ្វា។] របស់\ិ@5 តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZ
ចែlZព្របាសចាកពោ�គៈទាងំអស់ពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZអ្នកZះពោសចក្តីពោព្រតកអរ (ក្នុងកាមគុណ) និងពោសចក្តីអផ្ុសក `នចិត្ត
ព្រតជាក់ មិន`នឧបធិ ព្រគបសងyត់នូវពោeកទាងំអស់ ជាអ្នក`ន@្យា�មពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ=ហzណ៍។



បុគ្គZណា បានlងឹច្បាស់នូវចុតិ និងបlិសន្ធិរបស់សត5ទាងំឡាយ ពោ�យស@5ព្រគប់ 
តថ្វាគតពោ»បុគ្គZអ្នកមិនជាប់ច=ំក់ `នlពំោណើ រZ្អ ព្រ�ស់lឹងសច្ចៈធម៌ពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ=ហzណ៍។ 

ពោ\វ� គន្ធ@ និងមនុស្សទាងំឡាយ មិនlងឹគតិរបស់បុគ្គZណា តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZ
ចែlZអស់អាសវៈពោហើយ ឆា្ង យចាកកិពោZសពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា មិន`នពោសចក្តីកង5Z់ គឺកិពោZស `នរាគៈជាពោlើម ក្នុងអតតីក្ខន្ធ អនាគត
ក្ខន្ធ និងបច្ចុប្បន្នក្ខន្ធ តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZ ចែlZមិន`នពោព្រគឿងកង5Z់ មិន`នការព្របកាន់
ស្អិតពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

តថ្វាគត ពោ»បុគ្គZអ្នកអង់អាច lូចពោ�ឧសភ អ្នកព្របពោសើរ `នព្របាជា្ញ  ចែស5ងរក
គុណl៏ធ ំ`នជ័យជនំះមនិ`នពោសចក្តីញុំាប់ញ័រ ងូតeង (នូវកិពោZស) ព្រ�ស់lងឹសច្ចៈធម៌
ពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។

បុគ្គZណា lងឹច្បាស់នូវបុពោ@5និវាសផង ពោឃើញឋានសួគ៌ និងអបាយផង ទាងំlZ់
នូវធម៌ជា\ីក្សយ័កៃ្រនជាត ិតថ្វាគតពោ»បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាព្រ=ហzណ៍។ 

នាម និងពោ�ព្រតណា ចែlZពោគបានកណំត់\ុកពោហើយ (ថ្វាព្រ=ហzណ៍ ក្សព្រតិយ៍) ពោនះព្រ�ន់
ចែតជាពោ�z ះ (ជាបi្ញត្តិពោវាហារ) ក្នុងពោeក (ពោព្រ=ះនាម និងពោ�ព្រតពោនាះ) គឺ@ួកញុំាតិ
ស្កាពោeហិត បានផ្សផំ្គុ កំណំត់\ុកពោហើយ ក្នុងកាZចែlZពោកើតមកពោនាះ ៗ។ 

\ិl្ឋិរបស់@ួកជនចែlZមិនlឹង ចែតងពោlកព្រ�អំស់កាZអចែង5ង @ួកជនចែlZមិនlងឹហឹ្នង
ឯង ចែតងនា�ំ្ន និ�យថ្វា បុគ្គZពោ�z ះថ្វាព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះជាតិ។ បុគ្គZមិនចែមនពោ�z ះថ្វា
ព្រ=ហzណ៍ពោព្រ=ះជាតិពោ\ បុគ្គZមិនចែមនព្រ=ហzណ៍ ក៏មិនចែមនពោព្រ=ះជាតិចែlរ បុគ្គZពោ�z ះ
ថ្វាព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះកមz (ការង្ការ) ពោ�z ះថ្វា មិនចែមនព្រ=ហzណ៍ ក៏ពោព្រ=ះកមz។



បុគ្គZពោ�z ះថ្វា អ្នកភjួ ររាស់ ពោព្រ=ះកមz ពោ�z ះថ្វា អ្នក`នសិZ្បស្កាស្ត្រស្ត កព៏ោព្រ=ះកមz 
ពោ�z ះថ្វា អ្នកជនួំញ កព៏ោព្រ=ះកមz ពោ�z ះថ្វា អ្នកបពំោរ ើ កព៏ោព្រ=ះកមz។

បុគ្គZពោ�z ះថ្វាពោចារ ពោព្រ=ះកមz ពោ�z ះថ្វាពោ�ធាជីវៈ កព៏ោព្រ=ះកមz ពោ�z ះថ្វា�ជកៈ 
(អ្នកបូជា) កព៏ោព្រ=ះកមz ពោ�z ះថ្វាពោស្តច ក៏ពោព្រ=ះកមz។

បណ្ឌិ តទាងំឡាយ អ្នកពោឃើញបlិច្ចសមុប្បា\ (ថ្វាវត[ុ�� ងពោនះ ពោកើតពោ�ើងពោ�យបច្ច័យ
ពោនះ) �្ល សកៃ្រវក្នុងកមz និងវបិាក រចែមងពោឃើញកមzនុ៎ះ �មពោសចក្ត@ិីត�� ងពោនះ។

ពោeករចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោព្រ=ះកមz ព្របជាជន ក៏ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោព្រ=ះកមz @ួកសត5
ជាបច់=ំក់ពោ�យកមz (ពោ\ើបព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន) lូចពោá្ល កៃ្រនរថចែlZវZិពោ�។

បុគ្គZពោ�z ះថ្វាព្រ=ហzណ៍បាន ពោ�យកមzពោនះ គឺតបធម៌ (ការសព្រងួមឥស្ត្រន្ទិយ) ១ 
ព្រ@ហzចរយិៈ (ការព្របព្រ@ឹត្តពិ្របពោសើរ) ១ សi្ញមៈ (ការសព្រងួមក្នុងសីZ) ១ \មៈ (ការ\ូនាz ន) ១ 
កមzlឧ៏ត្តមពោនះឯង ចែlZពោធ5ើឲ្យពោ�ជាព្រ=ហzណ៍ បុគ្គZអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  ៣ ព្របការ 
ជាអ្នកស្ងប់ `នភ@ថzអីស់ពោហើយ ពោ\ើបពោ�z ះថ្វាព្រ@ះព្រ@ហz ពោ�z ះថ្វាព្រ@ះឥន្ទ របស់អ្នកព្របាជ្ញ
ទាងំឡាយ ្̀ន Zវាពោសl្ឋៈ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ។

[៧០] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlង�� ងពោនះពោហើយ វាពោសl្̀ឋ ណ@ និង
ភារទា5 ជ`ណ@ ក៏សរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ�� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពំោរ ើន ច្បាស់
ណាស់។ពោប។ សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពំោរ ើន ចណំានូំវ@ួកពោយើង ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់
សរណគមន៍ពោសើ zពោ�យជីវតិ ក្នុងកាZ�ងំអ@ីំកៃ្រថ្ងពោនះ ជាពោlើមតពោរៀងពោ�។

ចប់ វាពោសl្ឋសូព្រត \ី៩។
ពោកាកាZិកសូព្រត \ី១០

[៧១] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់ក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងវត្ត
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជតិព្រកងុស្កាវត[ី។ ព្រ�ពោនាះ ពោកាកាZិកភិក្ខុ  ចូZពោ��Z់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង



\ីសមគួរ។ ពោកាកាZិកភកិ្ខុ  Zុះអង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល ន ជាអ្នក`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក 
Zុះក្នុងអណំាចកៃ្រនពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក។

[៧២] ZុះពោកាកាZិកភកិ្ខុ  ព្រកាបបង្គ\ូំZ�� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងពោកាកាZិកភិក្ខុ lូពោច្នះថ្វា ចែនពោកាកាZិក អ្នកកុពំោ=Z�� ងពោនះពោ�ើយ ចែន
ពោកាកាZិក អ្នកកុពំោ=Z�� ងពោនះពោ�ើយ ចែនពោកាកាZិក អ្នកចូរពោធ5ើចតិ្តឲ្យព្រជះថ្វា្ល  ក្នុងស្ការបុីត្ត 
និងពោ`គ្គe្ល នចុះ l្បតិស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល ន `នសីZជា\ីព្រសឡាញ់។ ពោកាកាZិកភិក្ខុ  
ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀត lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គួរខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោជឿ គួរខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចូZចតិ្ត @ិតចែមន ចែតថ្វា ស្ការបុីត្ត 
និងពោ`គ្គe្ល ន ជាអ្នក`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក Zុះអណំាចកៃ្រនពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងពោកាកាZិកភិក្ខុ  ជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀត lូពោច្នះថ្វា ចែនពោកាកាZិក 
អ្នកកុពំោ=Z�� ងពោនះពោ�ើយ ចែនពោកាកាZិក អ្នកកុពំោ=Z�� ងពោនះពោ�ើយ ចែនពោកាកាZិក 
អ្នកចូរពោធ5ើចតិ្តឲ្យព្រជះថ្វា្ល  ក្នុងស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល នចុះ l្បតិស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល ន 
`នសីZជា\ីព្រសឡាញ់។ ពោកាកាZិកភកិ្ខុ  ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាគរំប់បlីងពោ\ៀត
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គួរខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោជឿ គួរខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចូZចិត្ត 
@ិតចែមន ចែតថ្វាស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល ន ជាអ្នក`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក Zុះអណំាច
កៃ្រនពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន eមក។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់នឹងពោកាកាZិកភិក្ខុ  ជាគរំប់បlីងពោ\ៀត
lូពោច្នះថ្វា ចែនពោកាកាZិក អ្នកកុពំោ=Z�� ងពោនះពោ�ើយ ចែនពោកាកាZិក អ្នកកុពំោ=Z�� ងពោនះ
ពោ�ើយ ចែនពោកាកាZិក ចូរអ្នកពោធ5ើចិត្តឲ្យព្រជះថ្វា្ល ក្នុងស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល នចុះ l្បតិស្ការបុីត្ត និង
ពោ`គ្គe្ល ន `នសីZជា\ីព្រសឡាញ់។ ព្រ�ពោនាះ ពោកាកាZិកភិក្ខុ  ពោព្រកាកចាកអាសនៈ 
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោធ5ើព្រប\ក្សណិ ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ កាZពោកាកាZិកភកិ្ខុ  
ពោចៀសពោចញពោ�មនិយូរប�ុនាz ន ព្រស្កាប់ចែតរាងកាយទាងំមូZ `ន@កព្រប`ណប�ុនព្រ�ប់កៃ្រស្ព lុះ
ពោ�រពោ�ើង។ @កព្រប`ណប�ុនព្រ�ប់កៃ្រស្ព ក៏ធពំោ�ើងប�ុនព្រ�បស់ចែណ្ត កបាយ។ @កព្រប`ណ



ប�ុនព្រ�ប់សចែណ្ត កបាយ ក៏ធពំោ�ើងប�ុនព្រ�ប់សចែណ្ត កពោßz ។ @កព្រប`ណប�ុនព្រ�បស់ចែណ្ត កពោßz
ក៏ធពំោ�ើងប�ុនព្រ�បច់ែផ្ល@ុព្រទា។ @កព្រប`ណប�ុនព្រ�ប់ចែផ្ល@ុព្រទា កធ៏ពំោ�ើងប�ុនចែផ្ល@ុព្រទា។ @ក
ព្រប`ណប�ុនចែផ្ល@ុព្រទា កធ៏ពំោ�ើងប�ុនចែផ្លសម�។ @កព្រប`ណប�ុនចែផ្លសម� ក៏ធពំោ�ើងប�ុនក្តឹបពោâ្ន ។ 
@កព្រប`ណប�ុនក្តបឹពោâ្ន  ក៏ធពំោ�ើងប�ុនចែផ្លពោâ្ន ។ @កព្រប`ណប�ុនចែផ្លពោâ្ន  កច៏ែបក (ពោ@ញ
ទាងំសររីៈ)។ ខ្ទុះ និង�ម ក៏ហូរពោហៀរពោចញ។ Z�ំប់ពោនាះ ពោកាកាZិកភិក្ខុ  ក៏ពោធ5ើមរណៈ
ពោ�យអា=ធពោនាះឯង។ ពោកាកាZិកភិក្ខុ  Zុះពោធ5ើមរណកាZពោហើយ ក៏ពោ�ពោកើតក្នុងប\ុមនរក 
ពោព្រ=ះចងចតិ្តអាឃ្លាតក្នុងព្រ@ះស្ការបុីត្ត និងព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន។ ព្រ�ពោនាះ រាព្រតីបឋម�ម
កន្លងពោ� សហម្បតពី្រ@ហz `នរសzីរុងពោរឿង បណា្ត Zវត្តពោជត@នជុវំញិទាងំអស់ ឲ្យភ្លពឺ្រចាZ 
ចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយ
ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរ។ សហម្បតពី្រ@ហz Zុះឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោកាកាZិកភិក្ខុ  ពោធ5ើមរណកាZពោហើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោកាកាZិកភិក្ខុ  Zុះពោធ5ើមរណកាZពោហើយ ក៏ពោ�ពោកើតក្នុងប\ុមនរក ពោព្រ=ះចង
ចិត្តអាឃ្លាត ក្នុងព្រ@ះស្ការបុីត្ត និងព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន។ សហម្បតីព្រ@ហz ព្រកាបបង្គ\ូំZពោសចក្តី
ពោនះរួចពោហើយ Zុះពោ=Z=ក្យពោនះពោហើយ ពោធ5ើព្រប\ក្សណិ រួចក៏បាត់ពោ�ក្នុង\ីពោនាះឯង។ 
ព្រ�ពោនាះ Zុះកន្លងរាព្រតីពោនាះពោ� ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ»@ួកភិក្ខុថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ យបម់ិញពោនះ នារាព្រតីបឋម�មកន្លងពោ�ពោហើយ សហម្បតពី្រ@ហz។ពោប។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ សហម្បតីព្រ@ហz បានពោ=Z=ក្យពោនះ Zុះពោ=Z=ក្យពោនះពោហើយ ពោធ5ើព្រប\ក្សណិ 
រួចក៏បាត់ពោ�ក្នុង\ីពោនាះឯង។

[៧៣] កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់�� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ  ១ រូប ព្រកាបបង្គ\ូំZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រប`ណកៃ្រនអាយុក្នុងប\ុមនរក ពោតើយូរ
អចែង5ង�� ងណាពោ�។ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្រប`ណកៃ្រនអាយុក្នុងប\ុមនរក យូរអចែង5ងណាស់ ព្រប`ណ
ពោនាះ បុគ្គZមនិង្កាយនឹងរាប់បានថ្វា ប�ុពោណÚះឆា្ន  ំឬប�ុពោណាÚ ះរយឆា្ន  ំប�ុពោណÚះ=ន់ឆា្ន  ំឬប�ុពោណÚះ
ចែសនឆា្ន ពំោ�ើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះអង្គអាចនឹងពោធ5ើពោសចក្តីឧប`បានចែlរឬ។ 



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  តថ្វាគតអាចនឹងពោធ5ើបាន ្̀ន Zភិក្ខុ  lូចរពោ\ះ
សព្រ`បផ់្ទុកព្រ�ប់Z្ងរបស់អ្នកចែlនពោកាសZ `នចណុំះ ២០ ខារ ី[រាប�់មZ�ំប់�� ងពោនះ 
៤ នា�ិអ្នកព្រសុកមគធៈ ជា ១នា�ិកៃ្រនអ្នកព្រសុកពោកាសZ, ៤នា�ិអ្នកព្រសុកពោកាសZ ជា ១
អា��ក, ៤អា��ក គឺ១៦នា�ិ ជា១ពោទាណ, ៤ពោទាណ គឺ៦៤នា�ិ ជា១`និកា, ៤`និកា គឺ
២៥៦នា�ិ ជា១ខារ ី១អចែព្រមក, ២០ខារ ីគឺ ៥១២០នា�ិ ជា១តសិវាហៈ(១រពោ\ះ)។] `នបុរស

្̀ន ក់ Zុះកន្លងពោ� ១ រយឆា្ន  ំ១ =ន់ឆា្ន  ំ១ ចែសនឆា្ន  ំពោ\ើបពោរ ើសព្រ�ប់Z្ង ម្តងមួយព្រ�ប់ ៗ 
អ@ីំរពោ\ះពោនាះ ្̀ន Zភកិ្ខុ  រពោ\ះសព្រ`បផ់្ទុកព្រ�ប់Z្ង របស់អ្នកចែlនពោកាសZ ចណុំះ ២០ 
ខារពីោនាះ lZ់នូវការអស់ពោ�ពោ�យ@្យា�មពោនះ ឆាប់ជាង ឯកាZយូរអចែង5ងរបស់
អ@5ុ \នរកមួយ [ជាពោ�z ះរបស់នរក១រពោÝ្ត  ចែlZសត5ព្រតូវរង\ុក្ខយូរអចែង5ង រាប់ពោ�យ
រយចែសន@ិន្ទុ  (ឆា្ន )ំ ពោបើរាប់�មសខំ្យា `នចនួំន ៥៦@ិន្ទុ  ពោ\ើបជាអ@5ុ \ៈ១ (ព្របចែហZ ៨
ពោកាlិឆា្ន )ំ។ អl្ឋកថ្វា អភិធាន កចា្ច យនូបត[ម្ភកៈ (ត\្ធិត)។] មិនង្កាយនឹងlZ់នូវការ
អស់បានពោ�ើយ ្̀ន Zភិក្ខុ  អ@5ុ \នរក [�ងំអ@ីំព្រតឹមអ@5ុ \ៈពោរៀងពោ� យក២០គុណ lរាបlZ់
នរកពោ�z ះប\ុមពោនាះ។ (បាZីទាងំអl្ឋកថ្វា កចា្ច យនូបត[ម្ភកៈ)។] ២០ lង (យូរ) �� ងណា និ
រ@5ុ \នរកចែតមួយ ក៏�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភកិ្ខុ  និរ@5ុ \នរក ២០ lង យូរ�� ងណា អ@@នរក
ចែតមួយ ក�៏� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភកិ្ខុ  អ@@នរក ២០ lង យូរ�� ងណា អហហនរកចែតមួយ 
ក៏យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុ  អហហនរក ២០ lង (យូរ) �� ងណា អllនរកចែតមួយ ក៏
យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភកិ្ខុ  អllនរក ២០ lង (យូរ) �� ងណា កុមុ\នរកចែតមួយ 
ក៏យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុ  កុមុ\នរក ២០ lង (យូរ) �� ងណា ពោស្កាគន្ធិកនរកចែតមួយ 
ក៏យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោស្កាគន្ធិកនរក ២០ lង (យូរ) ��់ ងណា ឧប្បZនរកចែតមួយ 
ក៏យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុ  ឧប្បZនរក ២០ lង (យូរ) �� ងណា បុណ្ឌ រកីនរកចែតមួយ 
ក៏យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុ  បុណ្ឌ រកីនរក ២០ lង (យូរ) �� ងណា ប\ុមនរកចែតមួយ 
ក៏យូរ�� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុ  ឯពោកាកាZិកភកិ្ខុ  ចូZពោ�ពោកើតក្នុងប\ុមនរក (ពោនាះ) ពោព្រ=ះចង
ចិត្តអាឃ្លាត ក្នុងស្ការបុីត្ត និងពោ`គ្គe្ល ន។



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីការពោនះ ព្រ@ះសុគតជាស្កាស្កា្ត  Zុះព្រ\ង់ព្រ�ស់
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាពោនះរួចពោហើយ ពោ\ើបព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

[៧៤] បុគ្គZ=Z ពោ=Z=ក្យ\ុ=្ភ សិត រចែមងកាតនូ់វឫសគZ់កៃ្រនខ្លួន (កុសZមូZ) 
ពោ�យផរុសវាចាណា វាចា (ពោនាះ) lូចជាlងឹចាងំ ពោកើតក្នុង`តក់ៃ្រនបុរស (ពោនាះ)។ បុគ្គZណា 
សរពោសើរនូវបុគ្គZចែlZគួរនិនា្ទ  ឬនិនា្ទ នូវបុគ្គZចែlZគួរសរពោសើរវញិ បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា
សន្សនូំវពោទាសកហុំសពោ�យ`ត់ មិនបាននូវពោសចក្តីសុខ ពោ�យពោទាសកហុំសពោនាះពោ\។ 
កិរ�ិចាញ់ពោ�យព្រ\@្យទាងំអស់ ឬជាមួយនឹងខ្លួនផង ពោព្រ=ះចែZ្បងភា្ន Z់ទាងំឡាយណា 
ការចាញ់ពោនះ ជាពោទាសកហុំស `នព្រប`ណតិចពោ\ បុគ្គZណា ពោធ5ើចិត្តព្រប\ូស្តក្នុងព្រ@ះសុគត 
គឺព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ បពោច្ចក@ុ\្ធ @ុ\្ធស្កាវក័ ការព្រប\ូស្តពោនះឯង ជាពោទាសកហុំសធជំាង។

បុគ្គZតិះពោlៀZព្រ@ះអរយិៈ lកំZ់វាចាចតិ្តeមក រចែមងចូZពោ�កាន់ប\ុមនរក 
អស់កាZណា កាZពោនាះ កណំត់ ១ ចែសននិរ@5ុ \ៈ ៣៦ និង ៥ អ@5ុ \នរកពោ\ៀត។

បុគ្គZណា ពោ=Z=ក្យមនិ@ិត ឬបុគ្គZណាពោធ5ើពោហើយ និ�យថ្វា អា�z អញ
មិនពោធ5ើវញិ រចែមងពោ�នរក បុគ្គZទាងំ@ីរ@ួកពោនាះ ជាមនុស្ស`នកមzl៏ពោថ្វាកទាប ZុះZះ
អត្តភា@ពោនះពោ� រចែមងពោសzើ�្ន  ក្នុងពោeកខាងមុខ។

បុគ្គZណា ព្រប\ូស្តចពំោ=ះជនចែlZមិនព្រប\ូស្ត ជាបុរសបរសុិ\្ធ មិន`នកិពោZស បាប
រចែមងព្រត�ប់ព្រតូវបុគ្គZ=Zពោនាះវញិ lូចជាធូZីl៏Z្អិត ចែlZបុគ្គZបាចពោ�កាន់
\ីព្រចាសខ្យZ់។

បុគ្គZណា ព្របកបពោរឿយ ៗ ក្នុងពោeភគុណ (តណា� ) បុគ្គZពោនាះ មនិ`នសទា្ធ  `នចែត
ពោសចក្តកីណំាញ់ស5ិតស្កា5 ញ មិនស្កា្គ Z់=ក្យឱវា\ ជាអ្នកកណំាញ់ ព្របកបពោរឿយ ៗ ក្នុង
បិសុណាវាចា រចែមងតិះពោlៀZនូវបុគ្គZlកៃ្រ\ពោ�យ=ក្យ។



្̀ន Zអ្នក`ន`ត់អាព្រកក់ ពោ=Z=ក្យ�z ន@ិត មនិព្របពោសើរ បផំា្ល ញនូវពោសចក្តចីពំោរ ើន 
ជាមនុស្សeមក ពោធ5ើអពំោ@ើអាព្រកក់ ជាបុរសពោថ្វាកទាប បុរសឥតបុណ្យ `នកពំោណើ តពោថ្វាកទាប 
អ្នកឯងlូចជាសត5នរក អ្នកកុនិំ�យពោព្រចើនក្នុង\ីពោនះពោ�ើយ។ អ្នកពោរាយចុះនូវធូZីពោZើខ្លួន 
ពោlើម្បមីិនជាព្របពោ�ជន៍ អ្នកតិះពោlៀZ@ួកសប្ុបរស ពោធ5ើអពំោ@ើអាព្រកក់ ព្របព្រ@ឹត្ត\ុច្ចរតិពោព្រចើនព្របការ 
អ្នកនឹងពោ�កាន់នរក អស់កាZយូរអចែង5ង។ កមzរបស់សត5នីមួយ ៗ មិនវនិាសពោ\ សត5ជា ្̀ច ស់
រចែមងបាននូវកមzពោនាះ សត5Z្ងង់ពោß្ល  អ្នកពោធ5ើកមzអាព្រកក់ ពោឃើញនូវ\ុក្ខចពំោ=ះខ្លួនក្នុងពោeក
ខាងមុខ។ អ្នកពោធ5ើអពំោ@ើអាព្រកក់ ចែតងចូZពោ�កានច់ព្រមងូចែlកlមុ៏ត ជា\ីចែlZនាយនិរយបាZ 
ចាកនឹ់ងចែlកព្រសួច ទាងំlុចំែlក`នសណា្ឋ នព្របចែហZចែផ្លពោâ្ន l៏ពោ½្ត  សមគួរlZ់កមzពោនាះ 
ជាពោភាជន (របស់សត5ទាងំពោនាះ)។ @ួកនាយនិរយបាZ កាZនឹងពោ=Z មនិពោ=Z
=ក្យ@ីពោរាះពោ�ើយ មិនស្ទុះពោ�ពោ�យមុខរកីរាយ មនិចែមនចូZពោ�ឲ្យជា\ី@ឹងបានពោ\ 
ឲ្យពោlកពោZើកព្រ`Zរពោងើកពោភ្លើង បi្ចូ Zពោ�កានអ់ណា្ត តពោភ្លើង ចែlZពោឆះសពោនា្ធ សពោb្ធ ។ 
@ួកនាយនិរយបាZ @័\្ធពោ�យសណំាញ់ វាយពោ�យញញួរចែlក ក្នុង\ីពោនាះ សត5នរក 
ពោlើរពោ�កានន់រក (ពោ�z ះធូមពោរារុ@) ងងឹតឈ្លប់ ចែlZពោធ5ើឲ្យខា5 ក់ នរកពោនាះ ធ\ូំeយ
lូចជាកៃ្រផ្ទចែផនlី។ មួយវញិពោ\ៀត សត5នរក ចូZពោ�កានព់ោeហកុម្ភីនរក ចែlZ`នអណា្ត ត
ពោភ្លើងពោឆះសពោនា្ធ សពោb្ធ  ជាសត5Zិចអចែណ្ត ត ៗ ពោឆះពោbក្នុងពោeហកុម្ភីពោនាះ ចែlZ`នពោភ្លើងពោឆះ
ជុវំញិ អស់កាZយូរអចែង5ង។ បុគ្គZពោធ5ើកមzអាព្រកក់ ចែតងពោឆះពោbក្នុងពោeហកុម្ភនីរកពោនាះ ព្រច�ំ
ពោ�យខ្ទុះ និង�ម ពោតើlូចពោម្តច សត5នរកពោ�កាន់\ិសណាៗ សឹងប�ះ=Z់ពោ�យខ្ទុះ 
និង�ម ព្រប�ូកព្របឡាក់ ក្នុង\ិសពោនាះ ៗ។ បុគ្គZពោធ5ើកមzអាព្រកក់ ចែតងរងផZកមz ក្នុង\ឹក 
(\ងច់ែlង) ជា\ីពោbរបស់lងyូ វ ក្នុងគូថនរកពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច \ីជព្រ`Z គឺព្រចាងំ អាចនឹងពោ�ើង
ចុះបាន @ុំ`នពោ�ើយ ពោព្រ=ះថ្វា រពោÝ្ត នរក (ពោនាះ) `នអចំែបងពោចាតពោសzើជុវំញិទាងំអស់។ មួយ
វញិពោ\ៀត សត5នរក ចូZពោ�កាន់កៃ្រព្រ@ពោឈើ `នស្លឹកជា�វl៏មុត `នខ្លួនមុតជាប់ស@5អពោន្លើ
ពោ�យ�វពោនាះ នាយនិរយបាZ ក៏ថ្ពក់ទាញអណា្ត តពោ�យចែផ្លសន្ទូច ពោហើយកាប់សឡំាប់
ពោហើយ សឡំាប់ពោ\ៀត។ ត@ីពោនាះ សត5នរកស្ទុះចូZពោ�កានស់្ទឹង\ឹកផ្សា (\ឹកព្រកុត) ចែlZសត5



ចែហZពោ�បានពោ�យកព្រម ឬស្ទុះចូZពោ�កាន់មុខកាបំិតពោការ `នមុខl៏មុត សត5Z្ងងព់ោß្ល  
ជាអ្នកពោធ5ើអពំោ@ើeមក Zុះពោធ5ើអពំោ@ើeមកទាងំឡាយពោហើយ រចែមងធា្ល ក់ពោ�ក្នុងនរកពោនាះ។ 
ហ5ូងចែក្អកពោßz  ហ5ូងចែឆyសម្ុបរពោZឿង សម្ុបរ@ព្រ@ុះ ហ5ូងចចក ហ5ូង�z ត ហ5ូង�lក់ ហ5ូងចែក្អកស 
ចែតងចឹកជចែij ងសីុរូង (នូវសត5នរក) ចែlZក@ុំងចែព្រសកយ ំក្នុងនរកពោនាះ។ ជនអ្នកពោធ5ើ
នូវកមzអាព្រកក់ ពោឃើញនូវពោសចក្តីព្របព្រ@ឹត្តណា ពោសចក្តីព្របព្រ@ឹត្តក្នុងនរកពោនះ ជាការZបំាកចែមន 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ កាZពោបើ`នជីវតិរស់ពោbក្នុងពោeកពោនះ នរជន គប្បពីោធ5ើកិច្ចកុពំ្រប`\ពោ�ើយ។ 
@ួកសត5ណា ចូZពោ�ពោកើតក្នុងប\ុមនរក អស់ ១ នហុត (មួយរយចែសនពោកាlិប្បពោកាlិ) និង ៥ 
ពោកាlិឆា្ន ពំោ\ៀត ឬអស់ ១២ រយពោកាlិlកៃ្រ\ពោ\ៀត @ួកសត5នរកទាងំពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ 
រាប់ពោហើយពោ�យរពោ\ះZ្ង។ ពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងនរក ចែlZពោeកពោ=Zពោហើយក្នុង\ីពោនះ 
យូរព្រតឹមណា ពោកាកាZិកភកិ្ខុ  គប្បពីោbក្នុងនរកពោនាះ អស់កាZយូរព្រតមឹពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
បុគ្គZគប្បរីក្សាវាចាចិត្តឲ្យZ្អជាព្របព្រកតី ក្នុងគុណl៏ព្របកៃ្រ@ គឺពោសចក្តីស្កា្អ ត និងសីZជា\ី
ព្រសឡាញ់ចុះ។ 

ចប់ ពោកាកាZិកសូព្រត \ី១០។
នា�កសូព្រត \ី១១

[៧៥] អសិតឥសី សព្រ`កពោbក្នុង\ិវាវហិារ បានពោឃើញនូវ@ួកពោ\វ�ជាន់�វត្តិង្ស 
`នពោសចក្តីពោស្កាមនស្សរកីរាយផង នូវសកyពោ\វរាជ ជាធជំាងពោ\វ�ផង នូវ@ួកពោ\វ�
ចែlZពោស្លៀកស@ំតស់្កា្អ តផង កាននូ់វស@ំត់ ពោហើយសរពោសើរកៃ្រព្រកពោ@ក។ Zុះពោឃើញពោ\វ� 
(ទាងំពោនាះ) `នចិត្តរកីរាយ `នចិត្តខ្ពស់ពោ�ើង ក៏ពោធ5ើនូវពោសចក្តីពោអើពោ@ើ សួរlូពោច្នះថ្វា @ួកពោ\វ�
ក្នុងជាន់�វត្តិង្សពោនាះ `នសភា@រកីរាយកៃ្រព្រកពោ@ក ពោព្រ=ះពោហតុអ5 ីអ្នកទាងំឡាយ កាន់ស@ំត់ 
ពោព្រតកអរ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី។ (អសិតឥសី lឹងថ្វា) ក្នុងពោវeណា `នសស្ត្រង្កា្គ មជាមួយ@ួក
អសុរ ជ័យជនំះ`នlZ់@ួកពោ\វ� @ួកអសុរចាញ់ ក្នុងពោវeពោនាះ @ួកពោ\វ�ក៏មិន`នការ
ព្រ@ឺពោរាមព្របាកllូពោចា្ន ះពោ�ើយ @ួកពោ\វ�ពោព្រតកអររកីរាយ ពោព្រ=ះពោឃើញនូវពោហតុចចំែ�ក
lូចពោម្តច។ @ួកពោ\វ�ហួចផង ពោព្រចៀងផង ព្របគផំង \ះកៃ្រlទាងំសងខាងផង រាផំង ថ្វា ចែនពោ\វ�



ទាងំឡាយ ជាបុគ្គZនិរ\ុក្ខ ខ្ញុសួំរអ្នកទាងំឡាយចែlZពោbពោZើក@ូំZភ្នពំោមរុ គឺជាន់�វត្តិង្ស 
(ពោនះ) សូមអ្នកទាងំឡាយ បពោនា្ទ បងព់ោសចក្តីសង្សយ័របស់ខ្ញុ ពំោ�យឆាប់។ (@ួកពោ\វ� តបថ្វា) 
ពោ=ធិសត5ពោនាះ lូចជាចែកវl៏ព្របពោសើរ ឥត`នអ5ីនឹងផ្ទមឹបាន ព្រ\ង់ពោកើតក្នុងកៃ្រព្រ@Zុម្ពនីិវន័ 
ក្នុងជនប\ ជាព្រសុករបស់@ួកសក្យៈ ក្នុងមនុស្សពោeក ពោlើម្បជីាព្របពោ�ជន៍ និងពោសចក្តីសុខ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាពោយើងខ្ញុ ំ̀ នពោសចក្តីពោព្រតកអរ `នសភា@រកីរាយកៃ្រព្រកពោ@ក។ 
ពោ=ធិសត5ពោនាះ ព្របពោសើរជាងស@5សត5 (ពោ\វ� និងមនុស្ស) ជាអគ្គបុគ្គZ ជានរៈអង់អាច ឧត្តម
ជាង@ួកសត5ទាងំអស់ អាចញុុំាងំចព្រកឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងកៃ្រព្រ@ឥសិបតនមិគទាយវន័ lូចសត5
សីហៈ ជាសត5̀ នកឡំាងំ ព្រគបសងyត់នូវ@ួកព្រមឹគ បន្លឺសីហនា\ចែlរ។ អសិតឥសីពោនាះ Zុះឮ
សពំោ�ងពោនាះពោហើយ ពោ\ើបចុះមកពោ�យរួសរាន់ ចូZសពំោ¾ពោ�កាន់ព្រ@ះlណំាក់របស់ព្រ@ះបា\
សុពោទា្ធ \នៈ ក្នុងកាZពោណាះ Zុះអង្គុយពោbក្នុងព្រ@ះlណំាក់ពោហើយ ក៏សួរ@ួកសក្យៈlូពោច្នះថ្វា 
ព្រ@ះរាជកុ`រពោbឯណា អា�z ភា@ ព្រតូវការចង់ពោឃើញ។ ព្រ�ពោនាះ @ួកសក្យៈបង្កា� ញព្រ@ះរាជ
កុ`រ ជារាជឱរស `នសម្ុបររុងពោរឿងlូច`ស ព្រតង់មុខបាវចែlZជាង`សអ្នក�្ល សកៃ្រវ ឲ្យlី
ពោហើយថzី ៗ `នសម្ុបរស l៏រុងពោរឿងពោ�យសិរ ី`នសម្ុបរមិនឱនថយ lZ់អសិតឥសី។ 
អសិតឥសី Zុះពោឃើញព្រ@ះរាជកុ`រ`នសម្ុបររុងពោរឿងlូចអណា្ត តពោភ្លើង lូចព្រ@ះចស្ត្រន្ទ
l៏រុងពោរឿងក្នុងកណា្ត Zហ5ូងផាy យ ឋិតពោbឰl៏អាកាស បរសុិ\្ធlូចព្រ@ះអា\ិត្យ ផុតអ@ីំ@@ក 
រុងពោរឿងក្នុងសរ\រlូវ `នពោសចក្តីរកីរាយ បាននូវបតីិធ\ូំeយ។ @ួកពោ\វ�បាងំឆ័ព្រតស 
`នឆ្អឹងពោព្រចើន `នមណ្ឌ Zមួយ=ន់ (សពំោរចអ@ីំ`សឆ្អនិ) នាកណា្ត Zអាកាស ចាមរ
ទាងំឡាយ `នlងជាវកិារៈកៃ្រន`ស សយុំងចុះ @ួកពោ\វ�អ្នកកានច់ាមរ និងឆ័ព្រត
ក៏មិនព្របាកlពោ�ើយ។ ជlិZជាឥសីពោ�z ះកណ� សិរ ីZុះពោឃើញព្រ@ះរាជកុ`រ`នរសzីរុងពោរឿង
lូចlុំ̀ សពោZើកព្រ`Zស@ំត់បណ្ឌុ កម្ពZ ចែlZ@ួកពោ\វ�បាងំពោស5តឆ័ព្រតពោZើព្រ@ះសិរ្សពោហើយ 
ក៏`នចិត្តអចែណ្ត តខ្ពស់ពោ�ើង `នចិត្តរកីរាយ ពោហើយ\\ួZយក (ព្រ@ះរាជកុ`រពោនាះ)។ 
�បសពោនាះ ជាអ្នកព្រតិះរះិ រ@ឹំងនូវកាZជាអនាគត ជាអ្នកពោចះចប់នូវមន្តសព្រ`ប់ស្កា្គ Z់នូវ
Zក្ខណៈ Zុះ\\ួZព្រ@ះរាជកុ`រlព៏្របពោសើរ របស់@ួកសក្យៈពោហើយ `នចិត្តរកីរាយ បពោi្ចញ



សពំោណើ ចថ្វា ព្រ@ះរាជកុ`រពោនះ ព្របពោសើរឧត្តមជាង@ួកសត5̀ នពោជើង@ីរ គឺពោ\វ� និងមនុស្ស។ 
Z�ំប់ពោនាះ កណ� សិរ ីរឭកពោឃើញlពំោណើ ររបស់ខ្លួន ក៏`នសភា@មនិរកីរាយ ពោ\ើបយសំព្រមក់
\ឹកចែភ្នកវញិ @ួកសក្យៈពោឃើញពោហើយ ក៏សួរឥសី ចែlZក@ុំងយថំ្វា ពោសចក្តីអន្តរាយ នឹង`ន
lZ់ព្រ@ះរាជកុ`រកៃ្រនពោយើងឬ។ ឥសី Zុះពោឃើញ@ួកសក្យៈមិនរកីរាយពោហើយ ពោ\ើបពោ=Zថ្វា 
អា�z មនិបានរឭកនូវអពំោ@ើមិនចែមនជាព្របពោ�ជន៍ចពំោ=ះព្រ@ះរាជកុ`រពោ�ើយ មួយពោ\ៀត 
ពោសចក្តីអន្តរាយ នឹងមិន`នlZ់ព្រ@ះរាជកុ`រពោ\ ព្រ@ះរាជកុ`រពោនះ មិនពោថ្វាកថយពោ�ើយ 
សូមអ្នកទាងំឡាយ `នចិត្តរកីរាយចុះ។ ព្រ@ះរាជកុ`រពោនះ នឹងបានព្រ�ស់lងឹនូវ
សពោ ្̀ព ធិញ្ញា្ញ ណlព៏្របពោសើរ ព្រ@ះរាជកុ`រពោនះ ជាអ្នកពោឃើញនូវព្រ@ះនិ=5 នlប៏រសុិ\្ធកៃ្រព្រកចែZង 
ព្រ@ះរាជកុ`រពោនះ ជាអ្នកអនុពោព្រ�ះនូវព្របពោ�ជន៍lZ់ជនពោព្រចើន នឹងញុុំាងំព្រ@ះធមzចព្រក 
ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ព្រ@ហzចរយិៈ គឺស្កាសនារបស់ព្រ@ះរាជកុ`រពោនះ នឹងស្កាយភាយពោ�។ ឯអាយុ
របស់អា�z  មិនបាន�ងំពោbយូរ ក្នុងមនុស្សពោនះពោ\ កាZកិរ�ិរបស់អា�z  នឹង`នក្នុងរវាង 
(ពោនះ) ឯង អា�z នឹងមនិបានស្កា្ត ប់ធម៌របស់ព្រ@ះរាជកុ`រអ្នក`ន@្យា�ម មិន`នអ្នកណា
ពោសzើពោ�ើយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាអា�z ស្កា្ត យពោព្រកាយ ព្រ@ួយចិត្តពោកើត\ុក្ខ។ �បសអ្នក`ន
ព្រ@ហzចរយិធម៌ពោនាះ ញុុំាងំបីតិl៏ធ\ូំeយ ឲ្យពោកើតពោ�ើងlZ់@ួកសក្យៈ ពោហើយកព៏ោចៀសពោចញ 
អ@ីំបរមរាជវាងំពោ� �បសពោនាះ `នពោសចក្តីអនុពោព្រ�ះចពំោ=ះកzួយរបស់ខ្លួន ក៏បបួZ
ឲ្យកាន់យកធម៌របស់មហាបុរស អ្នក`ន@្យា�ម មនិ`នអ្នកណាពោសzើ ថ្វាពោបើអ្នកបានឮ
សពំោ�ងថ្វា @ុពោទា្ធ  អ@ីំសណំាក់បុគ្គZlកៃ្រ\ពោហើយ (ព្រតូវlឹងថ្វា) មហាបុរស lZ់នូវការ
ព្រ�ស់lឹងពោហើយ ពោបើកផ្លូ វពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 នពោហើយ អ្នកគប្បចូីZពោ�ស្កាកសួរZ\្ធិ ក្នុង
សណំាក់កៃ្រនមហាបុរសពោនាះ ពោហើយព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហzចរយិធម ៌ក្នុងសណំាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ពោនាះចុះ។ នា�កកុ`រពោនាះ ជាបុគ្គZ`នបុណ្យសន្ស\ុំកពោហើយ ចែlZឥសីពោនាះ `នចិត្ត
ព្របកបពោ�យព្របពោ�ជន៍ មិនញុំាប់ញ័រ ពោឃើញថ្វា ព្រ@ះនិ=5 នបរសុិ\្ធកៃ្រព្រកចែZង ក្នុងអនាគត 
ពោព្របៀនព្របពោ¾ពោហើយ ក៏ពោbរង់ចាពំ្រ@ះជនិព្រសី រក្សាពោស្កាតសិ្ត្រន្ទិយ បួសពោ�យពោភ\កៃ្រនខ្លួន
ជា�បស។ នា�ក�បស Zុះឮសពំោ�ងគកឹកង (ចែlZពោ\វ�ទាងំឡាយ ពោធ5ើពោហើយ) 



ក្នុងកាZចែlZព្រ@ះជិនព្រសី ញុុំាងំចព្រកlព៏្របពោសើរ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក៏ពោ� (កាន់\ីពោនាះ) Zុះពោ�
lZ់ពោហើយ ពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូចឥសី ក៏`នចិត្តព្រជះថ្វា្ល  បានស្កាកសួរនូវពោ`ពោនយ្យវត្ត
គឺមគ្គញុំាណl៏ព្របពោសើរ នឹងព្រ@ះ@ុ\្ធជាមុនីវពិោសស �ម=ក្យពោព្របៀនព្របពោ¾របស់អសិតឥសី
\ូនាz នពោហើយ។ 

ចប់ វត[ុកថ្វា។ 
[៧៦] នា�ក�បស សួរថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម ពោនះជា=ក្យ@ិតរបស់អសិត�បស 

ចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គlឹងពោហើយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូមសួរព្រ@ះអង្គ អ្នកlZ់ពោព្រតើយកៃ្រន
ធម៌ទាងំ@ួង កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាបនូ់វពោ`ពោនយ្យប្បlិបទា 
ជាវត្តl៏ឧត្តមរបស់អ្នកព្របាជ្ញ (ពោlើម្បជីាវត្ត) របស់អ្នកបួសចែស5ងរកភិកា្ខ ចារ (lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ)។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា តថ្វាគតនឹងបi្ញត្តពោ`ពោនយ្យប្បlបិទា ចែlZជាវត្ត
ពោធ5ើបានពោ�យកព្រម អតធ់ន់បានពោ�យកព្រមlZ់អ្នក ពោបើlូពោចា្ន ះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង
ពោ`ពោនយ្យប្បlបិទាពោនាះlZ់អ្នក ព្រតូវអ្នកផ្គង@្យា�មឲ្យ`មួំនចុះ។ បុគ្គZព្រតូវពោធ5ើខ្លួនឲ្យ`ន
ភា@ពោសzើ ចពំោ=ះបុគ្គZអ្នកពោជរ និងអ្នកថ្វា5 យបង្គ ំក្នុងព្រសុក បុគ្គZ (ពោបើពោគពោជរ) ព្រតូវរក្សាពោសចក្តី
ព្រប\ូស្តក្នុងចិត្ត (ពោបើពោគថ្វា5 យបង្គ)ំ ព្រតូវស្ងប់ កុពំោបា� ង�មអារមzណ៍។ អារមzណ៍ខ្ពស់ និងទាប
ទាងំឡាយ (អារមzណ៍Z្អ និងអាព្រកក់) ចែតងផ្សាយពោចញមក (កាន់វងច់ក្ខុជាពោlើម) ឧប`
lូចអណា្ត តពោភ្លើងចែlZពោឆះក្នុងកៃ្រព្រ@ នារទីាងំឡាយ ចែតងព្របពោeមនូវអ្នកព្របាជ្ញ នារទីាងំឡាយ
ពោនាះ កុគំប្បពី្របពោeមអ្នកបានពោ�ើយ។ បុគ្គZពោវៀរពោហើយចាកពោមថុនធមz ZះកាមចែlZZ្អ 
និងអាព្រកក់ទាងំឡាយ កុពំោទាមនស្ស កុពំោព្រតកអរ ចពំោ=ះសត5ចែlZតក់ស្លុត និងសត5ចែlZ`មួំន
(មិនតក់ស្លុត) ក្នុងសត5ទាងំឡាយ។ គប្បពីោព្របៀបខ្លួនឯងថ្វា អា�z អញ�� ងណា សត5ទាងំ
ឡាយនុ៎ះ ក៏�� ងពោនាះចែlរ សត5ទាងំឡាយន៎ុះ �� ងណា អា�z អញ ក៏�� ងពោនាះចែlរ ពោហើយ
មិនព្រតូវសឡំាប ់មិនព្រតូវពោព្របើពោគឲ្យសឡំាប់ពោ�ើយ។ បុថុជjន ជាបច់=ំក់ក្នុងបច្ច័យណា បុរស
អ្នក`នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ព្រតូវចែតZះពោចាZនូវពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ផង នូវពោសចក្តីពោeភផង (ក្នុង
បច្ច័យពោនាះ) ពោហើយព្របតិបត្តិនូវពោ`ពោនយ្យប្បlបិទា ព្រតូវចែតព្របឆាងំនូវតណា�  ចែlZបពំោ@ញ



បានពោ�យកព្រមពោនះ។ បុគ្គZគួរ`នពោ=ះធូរ `នអាហារកណំត ់`នព្របាថ្វា្ន តចិ មនិពោez ភ 
បុគ្គZមនិឃ្លា្ល នពោ�យពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ស@5 ៗ កាZ ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  រចែមងរZត់
ពោសចក្តីពោ½្ត ព្រកហាយ ពោព្រ=ះកិពោZស (ពោ�យមិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន )។ ភិក្ខុអ្នកព្របតិបត្តិ
ពោ`ពោនយ្យប្បlបិទាពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តនូវបិណ្ឌ បាតចារកិវត្តរួចពោហើយ គប្បពី្របញុំាបចូ់Zពោ�
កានក់ៃ្រព្រ@ពោហើយ ចូរឋិតពោbពោព្រកាមម្លប់ពោឈើ រួចចូZពោ�កាន់អាសនៈ។ អ្នកព្របាជ្ញពោនាះ គួរខ5Z់
ខា5 យក្នុង�ន គួរពោព្រតកអរក្នុងកៃ្រព្រ@ គួរពោព្រតកអរនឹងខ្លួនឯង ពោហើយគប្បចីពំោរ ើន�ន ពោព្រកាម
ម្លប់ពោឈើ។ តអ@ីំពោនាះ Zុះកន្លងរាព្រតពីោ� គប្បចូីZពោ�កានព់្រសុក មិនគួរពោព្រតកអរនឹងការ
និមន្តន៍ផង មនិគួរ\\ួZនូវពោភាជនចែlZពោគនាពំោចញអ@ីំព្រសុកផង។ មុនីចូZពោ�កាន់ព្រសុក 
មិនគួរព្រ�ចព់ោ�ពោ�យការរួសរាន់ ក្នុងព្រតកូZទាងំឡាយពោ�ើយ គួរជាអ្នកកាត់បង់នូវកថ្វា 
(=ក្យពោ=Z) មិនគួរពោ=Z=ក្យចែផ្សផ្ស ំចែស5ងរកសីុពោ�ើយ។ មុនីពោនាះ ជា�\ិបុគ្គZ ពោ�យ
ពោហតុទាងំ@ីរព្របការ គឺអា�z អញបានពោនះ ជាការព្របកៃ្រ@ អា�z អញមិនបាន ក៏ជាការZ្អ 
ពោហើយកចូ៏Zពោ�កានព់្រតកូZ lូចអ្នករកចែផ្លពោឈើ ចូZពោ�កាន់ពោឈើ។ មុនី `នបាព្រតក្នុងកៃ្រl
ព្រ�ច់ពោ� មិនគ សនzតថ្វា lូចគ មនិគួរពោ@បព្រជាយនឹងទានចែlZ`នព្រប`ណតិច មនិគួរ
ពោមើZង្កាយនូវបុគ្គZអ្នកឲ្យទាន។ ឯបlិបទាចែlZខ្ពស់ និងទាប សមណៈបានព្របកាសពោហើយ 
ធមz� ព្រ@ះអរយិបុគ្គZ មិនចែlZពោ�កាន់ពោព្រតើយខាងនាយ គឺព្រ@ះនិ=5 នlZ់@ីរlងពោ�ើយ 
ព្រ@ះនិ=5 នពោនះ មិនគួរបានពោ�យគុណចែតមួយពោ\។ ភិក្ខុណា មនិ`នតណា�  ពោសចក្តីព្រកហZ់
ព្រកហាយ នឹងមិន`នlZ់ភកិ្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក`នចែខ្សកិពោZសកាត់ពោហើយ អ្នកZះពោចាZនូវកចិ្ច
តូច និងកចិ្ចធពំោហើយ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា តថ្វាគតនឹងបi្ញត្តនូវពោ`ពោនយ្យប្បlិបទាlZ់អ្នក 
ភិក្ខុអ្នកព្របព្រ@ឹត្តនូវពោ`ពោនយ្យប្បlបិទា គប្បពីោព្របៀបពោធៀបខ្លួនlូចមុខកាបំិតពោការ គប្ប\ីZ់@ិ�ន
ពោ�យអណា្ត ត ពោហើយសព្រងួមកៃ្រផ្ទ (ពោ�យការមិនពោស@បច្ច័យចែlZពោកើតពោ�ើងពោ�យ
ផ្លូ វពោហzង)។ ភិក្ខុ ពោនាះ មនិ`នចិត្តខjិZផង កុគំិតពោព្រចើនផង ជាអ្នកមិន`នកិពោZសផង 
មិនអាព្រស័យតណា� ផង `នស្កាសនព្រ@ហzចរយិៈជាខាងមុខផង គួរសិក្សាបព្រមុងនឹងពោស@



នូវអាសនៈស្កា្ង ត់ ្̀ន កឯ់ងផង បព្រមុងពោស@អារមzណ៍ ចែlZសមណៈគប្បចូីZពោ�ជិតផង 
អ្នកជាបុគ្គZ ្̀ន កឯ់ង ទាងំពោព្រតកអរនូវពោ`ពោនយ្យប្បlបិទា ជាចចំែណកមួយ ចែlZតថ្វាគត
សចំែlងពោហើយពោ�យ@ិត។ (អ្នកនឹងZ្បឮីខ្ចរខា្ច យពោ�ក្នុង\ិសទាងំ ១០ ក្នុងកាZជាខាង
ពោព្រកាយ) អ្នកឮសពំោ�ងZ្ប ី(អ@ីំសណំាក់) អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ជាអ្នក`ន�ន Zះបង់កាម
គប្បពីោធ5ើពោ�យកៃ្រព្រកចែZងនូវហិរផិង នូវសទា្ធ ផង ក្នុងកាZពោនាះ ពោ\ើបពោ�z ះថ្វាជាស្កាវក័
របស់តថ្វាគត។ អ្នកព្រតូវlឹងបរ�ិយពោនាះ ពោ�យពោសចក្តីឧប` ពោ�យ\ពោន្លទាងំឡាយ 
(ព្រតូវlឹងបរ�ិយពោផ្សងពោ\ៀត) ចពំោ=ះបងឹ និងស្ទឹងទាងំឡាយថ្វា ស្ទឹងតូចទាងំឡាយ ចែតងពោធ5ើ
សពំោ�ងហូរពោ� ឯស្ទឹងធ ំចែតងហូរពោ�ពោស្ងៀម ៗ។ \ឹកណា ចែlZកន្លះ \ឹកពោនាះ ចែតងឮសូរ 
\ឹកណា ចែlZពោ@ញ \ឹកពោនាះចែតងស្ងប ់ជន=Z`នឧប`lូច\ឹកកន្លះក្អម ជនបណ្ឌិ ត 
`នឧប`lូចអន្លង់\ឹកl៏ពោ@ញ។ សមណៈ គពឺ្រ@ះ@ុ\្ធ ចែតងសចំែlងនូវធម៌ចែlZព្របកប
ពោ�យព្របពោ�ជន៍l៏ពោព្រចើន សមណៈពោនាះ ព្រជាបព្របាកl ពោ\ើបសចំែlងនូវធម៌ សមណៈពោនាះ 
ព្រជាបព្របាកl ពោ\ើបសចំែlងពោ�យពោព្រចើន។ មួយពោ\ៀត មុនីណា ព្រជាបព្របាកlនូវធម ៌`នចិត្ត
សព្រងមួពោហើយ ព្រជាបព្របាកlនូវធម៌ មិននិ�យពោព្រចើន មុនីពោនាះ គួរlZ់ពោ`ពោនយ្យប្បlិបទា 
មុនីពោនាះ បានlZ់នូវអរហត្តមគ្គញ្ញា្ញ ណ។ 

ចប់ នា�កសូព្រត \ី១១។
\5យ�នុបស្សនាសូព្រត \ី១២

[៧៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មក�� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ក្នុងបុ=5 រាម 
មិ�រ`តុព្របាស្កា\ ជិតព្រកុងស្កាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នភកិ្ខុសង្ឃ
ពោចាមពោរាម គង់ក្នុង\ីវាZ នារាព្រតីពោ@ញបូណ៌មី ក្នុងកៃ្រថ្ងឧពោបាសថ\ី ១៥ ពោនាះ។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោឈzៀងពោមើZនូវភិក្ខុសង្ឃ ចែlZពោស្ងៀមស្កា្ង ត់ ពោហើយព្រ\ង់ពោ»@ួកភកិ្ខុថ្វា 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កុសZធម៌ទាងំឡាយណា ជាអរយិធម ៌ជានិយ្យានិកធម ៌ជាធម៌
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បសីពោ ្̀ព ធិញ្ញា្ញ ណ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើ `នពោគសួរអ្នកទាងំឡាយថ្វា
ព្របពោ�ជន៍អ5ីlZ់អ្នកទាងំឡាយ ក្នុងកិរ�ិស្កា្ត បនូ់វកុសZធម៌ទាងំឡាយពោនាះ ចែlZជា



អរយិធម៌ ជានិយ្យានិកធម៌ ជាធមព៌្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បសីពោ ្̀ព ធញិ្ញា្ញ ណ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នក
រាZ់�្ន  គួរពោ=Z�� ងពោនះ ពោ�នឹងជនទាងំពោនាះវញិថ្វា ព្របពោ�ជន៍ពោlើម្បlីងឹ�ម@ិត
នូវសភា@កៃ្រនធមជ៌ាគូនឹង�្ន  ជាកណំត់ អ្នករាZ់�្ន ពោ=Zនូវសភា@កៃ្រនធម៌ចែlZគូនឹង�្ន  
ពោតើlូចពោម្តច (គប្បពីោ=Z) ថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ១ 
ពោនះជា\ីរZំត់\ុក្ខ ពោនះជាបlិបទាពោ�កាន់\ីរZំត់\ុក្ខ ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ២ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាZពោបើភិក្ខុ @ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@កៃ្រនធម៌ជាគូនឹង�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@
�� ងពោនះពោហើយ ជាអ្នកមនិព្រប`\ `ន@្យា�មជាពោព្រគឿងlុតកពំោ¾កិពោZស `នចិត្ត
បijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន បណា្ត ផZទាងំ@ីរព្របការ ផZណាមួយនឹងព្របាកl គនឹឺងបាននូវ
អរហត្តផZ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឬមួយពោបើខន្ធl៏ពោសស ចែlZគប្បពីោកើតតពោ�ពោ\ៀតពោb`ន នឹងបាន
lZ់នូវអនា�មិផZ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់=ក្យពោនះ Zុះព្រ@ះសុគត ជាស្កាស្កា្ត  
ព្រ\ង់ព្រ�ស់=ក្យពោនះពោហើយ ពោ\ើបព្រ\ងព់្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា 

[៧៨] @ួកជនណា មិនlងឹច្បាស់នូវ\ុក្ខ ទាងំនូវពោហតុនាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ នូវព្រ@ះនិ=5 នជា
\ីរZំត់\ុក្ខ មិនពោសសសZ់ពោ�យស@5ព្រគប់ ទាងំមិនlងឹនូវផ្លូ វពោ�កាន់\ីរ ្̀ង ប់\ុក្ខពោនាះ 
@ួកជនពោនាះ ស្កាបសូន្យពោហើយ ចាកពោចពោ�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្ត ិ@ួកជនពោនាះ មិនគួរពោlើម្បនឹីង
ពោធ5ើនូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីបផុំតកៃ្រនវl្ត\ុក្ខបាន @ួកជនពោនាះ ចូZពោ�កាន់ជាតិ និងជរាចែតម្យា�ង។ 
@ួកជនណា lឹងច្បាស់នូវ\ុក្ខ នូវពោហតុនាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីរZំត់\ុក្ខ ឥត
ពោសសសZ់ ពោ�យស@5ព្រគប់ ទាងំlឹងច្បាស់នូវផ្លូ វចែlZពោ�កាន\ី់រ ្̀ង ប់\ុក្ខពោនាះ @ួកជនពោនាះ 
បរបូិណ៌ពោ�យពោច�វមុិត្តិ និងបញ្ញា្ញ វមុិត្តិ @ួកជនពោនាះ ពោ\ើបគួរនឹងពោធ5ើនូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីបផុំត
កៃ្រនវl្ត\ុក្ខបាន @ួកជនពោនាះ មនិចូZពោ�កាន់ជាតិ និងជរាពោ�ើយ។

[៧៩] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើពោគសួរថ្វា ការ@ិចារណានូវសភា@កៃ្រនធម៌ចែlZ
ជាគូនឹង�្ន ពោ�យព្របកៃ្រ@ ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ អ្នករាZ់�្ន គួរព្របាប់ថ្វា `ន 
ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) \ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះឧបធិជាបច្ច័យ 
ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ មួយពោ\ៀត ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមិន`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាក



តពោព្រមក មនិពោសសសZ់កៃ្រន@ួកឧបធធិម៌ គកឺមz ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ២ ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណា
ពោឃើញនូវសភា@កៃ្រនធម៌ ចែlZជាគូនឹង�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះ។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់
�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

\ុក្ខទាងំឡាយ រចែមងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះ`នឧបធិ (កមz) ជាបច្ច័យ @ួកសត5ណានីមួយ
ក្នុងពោeក `នរូបពោព្រចើនព្របការ (រចែមង\\ួZនូវ\ុក្ខពោនាះ) បុគ្គZ=Zណា មិនស្កា្គ Z់ច្បាស់ 
ពោហើយពោធ5ើនូវឧបធិ បុគ្គZ=Z (ពោនាះ) ចែតងបាននូវ\ុក្ខពោរឿយ ៗ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញ
@ិចារណាពោឃើញនូវឧបធិ ជាពោហតុឲ្យពោកើត\ុក្ខ កាZស្កា្គ Z់ច្បាស់ មនិគប្បពីោធ5ើនូវឧបធពិោ�ើយ។

[៨០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើ`នពោគសួរថ្វា ការ@ិចារណានូវសភា@កៃ្រនធម ៌
ចែlZជាគូនឹង�្ន ពោ�យព្របកៃ្រ@ ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ អ្នករាZ់�្ន  គប្បតីបថ្វា 
`ន ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាបថ់្វា) \ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះអវជិាj ជាបច្ច័យ 
ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ មួយពោ\ៀត ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមិន`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាក
តពោព្រមក មិន`នពោសសសZ់កៃ្រនអវជិាj  ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ២ ភិក្ខុ @ិចារណាពោឃើញនូវ
សភា@កៃ្រនធម៌ ចែlZជាគូនឹង�្ន ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះ។ពោប។ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់
�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

@ួកសត5 រចែមងពោ�កាន់ជាតិមរណៈ និងការអពោនា្ទ Zពោ�ក្នុងភ@ថzីពោរឿយ ៗ (ពោ�យ
អវជិាj គតិណា) អវជិាj គតិពោនាះ មនិlឹងនូវសភា@ជាមនុស្សពោនះផង និងភា@កៃ្រននិកាយ
lកៃ្រ\ផង។ ការអពោនា្ទ Zពោ� (ក្នុងភ@) អស់កាZl៏ចែវងពោនះ កព៏ោព្រ=ះចែតអវជិាj  គពឺោ`ហៈធពំោនះឯង
@ួកសត5ណា ចែlZ`នវជិាj គតិ @ួកសត5ពោនាះ រចែមងមិនពោ�កានភ់@ថzពីោ\ៀតពោ�ើយ។

[៨១] ពោ�យបរ�ិយ lកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) 
\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះសង្កា្ខ រជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ១ ការ
ពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមនិ`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិ`នពោសសសZ់កៃ្រនសង្កា្ខ រ 
ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ២ ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញនូវសភា@កៃ្រនធម៌ចែlZជាគូនឹង�្ន ពោ�យ
ព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា



\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះសង្កា្ខ រជាបច្ច័យ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមិន`ន
ពោព្រ=ះរZត់ពោ�កៃ្រនសង្កា្ខ រទាងំឡាយ។ អ្នកព្របាជ្ញ ព្រជាបនូវពោទាសនុ៎ះថ្វា \ុក្ខពោកើតពោ�ើង
ពោព្រ=ះសង្កា្ខ រជាបច្ច័យ ពោព្រ=ះរ ្̀ង បនូ់វសង្កា្ខ រទាងំ@ួង ពោព្រ=ះរZំត់ពោ�កៃ្រនកាមសញ្ញា្ញ ជាពោlើម
បាន ពោព្រ=ះព្រជាបនូវកង\ុក្ខន៎ុះ �ម@ិត។ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ អ្នកlZ់នូវពោវ\ ពោឃើញ
ពោ�យព្របកៃ្រ@ ព្រជាបពោ�យព្របកៃ្រ@ ព្រគបសងyត់នូវ`រសពំោ�គ គឺវl្តៈក្នុងភូមទិាងំ ៣ ពោហើយ 
រចែមងមិនព្រត�ប់មកកានភ់@ថzីពោ\ៀតពោ�ើយ។

[៨២] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) \ុក្ខនី
មួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ១ ការពោកើតពោ�ើង
កៃ្រន\ុក្ខមនិ`ន ពោព្រ=ះរZត់ ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិ`នពោសសសZ់កៃ្រនវញិ្ញា្ញ ណ ពោនះជា
អនុបស្សនា\ី ២ ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@កៃ្រនធម ៌ចែlZជាគូនឹង�្ន  
ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណជាបច្ច័យ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខ
មិន`ន ពោព្រ=ះរZតវ់ញិ្ញា្ញ ណ។ អ្នកព្របាជ្ញlឹងនូវពោទាសពោនះថ្វា \ុក្ខ (ពោកើតពោ�ើង) ពោព្រ=ះវញិ្ញា្ញ ណ
ជាបច្ច័យ ភិក្ខុមនិ`នតណា�  បានបរនិិ=5 ន ពោព្រ=ះរ ្̀ង បប់ង់នូវវញិ្ញា្ញ ណ។

[៨៣] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) 
\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះផស្សៈជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ ការ
ពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមនិ`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិ`នពោសសសZ់កៃ្រនផស្សៈ 
ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធមច៌ែlZជាគូនឹង�្ន
�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@ន័្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

ការអស់សពំោ�ជនៈ ជាធម៌ឃ្លា5 ងរបស់@ួកជនទាងំពោនាះចែlZ`នផស្សៈព្រគបសងyត់
ពោហើយ ព្របព្រ@ឹត្ត�មចែខ្សតណា� ក្នុងភ@ ជាអ្នកព្របតិបត្តិ�មផ្លូ វខុស។ @ួកជនណា កណំត់lងឹ
នូវផស្សៈ ពោព្រតកអរក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីរ ្̀ង ប ់(សង្កា្ខ រទាងំ@ួង) ពោ�យបញ្ញា្ញ  @ួកជនពោនាះ 
មិន`នតណា�  រចែមងបរនិិ=5 ន ពោព្រ=ះរZំត់បង់នូវផស្សៈ។



[៨៤] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) \ុក្ខនី
មួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះពោវ\នាជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ ការពោកើតពោ�ើង
កៃ្រន\ុក្ខមនិ`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិ`នពោសសសZ់កៃ្រនពោវ\នា ពោនះជា
អនុបស្សនា\ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធម៌ចែlZជាគូនឹង�្ន  ពោ�យ
ព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

អ្នកព្របាជ្ញព្រជាបថ្វា ធមzជាតនីមួយ ពោទាះបជីាសុខ ឬជា\ុក្ខ ព្រ@មទាងំមិន\ុក្ខមិនសុខ 
ចែlZ`នខាងក្នុងក្តី ខាងពោព្រ½ក្ត ីចែlZសត5\\ួZពោហើយ ធមzជាតនុ៎ះ សុ\្ធចែតជា\ុក្ខ បាន=Z់
ព្រតូវ សពោព្រមចនូវធម៌សព្រ`ប់វនិាស និងធមស៌ព្រ`ប់ព្រ\ុឌពោព្រទាម (ពោ�យឧ\យ@យញ្ញា្ញ ណ) 
ពោឃើញនូវការសូន្យពោ� lងឹច្បាស់ពោវ\នាពោនាះ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខ
មិន`ន ពោព្រ=ះអស់ពោ�កៃ្រនពោវ\នាទាងំឡាយ។

[៨៥] ពោ�យបរ�ិយ lកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) \ុក្ខ
នីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះតណា� ជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ ការពោកើត
ពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខ មិន`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិ`នពោសសសZ់កៃ្រនតណា�  
ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធម៌ ចែlZជាគូនឹង�្ន  
ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

បុរសចែlZ`នតណា� ជាគរំប់@ីរ (នឹងខ្លួន) រចែមងអពោនា្ទ Zពោ�កាន់អត្តភា@ពោនះ 
និងអត្តភា@lកៃ្រ\ អស់កាZយូរអចែង5ង មនិង្កាយនឹងព្របព្រ@ឹត្តកន្លងសង្សារបានពោ�ើយ។ ភិក្ខុZុះ
lឹងពោទាសកៃ្រនតណា� នុ៎ះl៏ជាពោហតុឲ្យពោកើត\ុក្ខ គប្បជីាអ្នកព្របាសចាកតណា�  មនិ`នពោសចក្តី
ព្របកាន់ `នសតិពោវៀរពោចញ (ចាកតណា�  ឧបាទាន)។

[៨៦] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) 
\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ ការពោកើត
ពោ�ើតកៃ្រន\ុក្ខ មិន`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិពោសសសZ់កៃ្រនឧបាទាន ពោនះជា



អនុបស្សនា\ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធម៌ ចែlZជាគូនឹង�្ន  
ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

ភ@ពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះឧបាទានជាបច្ច័យ សត5ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមងបាននូវ\ុក្ខ មរណៈ
ក៏ពោកើត`នlZ់សត5ចែlZពោកើតពោហើយចែlរ ពោនះជាសភាវៈ ពោកើតពោ�ើងព្រ@មកៃ្រន\ុក្ខ។ ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ មិនព្រត�ប់មកកាន់ភ@ថzីវញិពោ\ៀត ពោព្រ=ះអស់ឧបាទាន ពោព្រ=ះ
lឹងព្រតូវ ពោព្រ=ះព្រជាបច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីអស់ពោ�កៃ្រនជាតិ។

[៨៧] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ̀ នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាបថ់្វា) 
\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះ@្យា�ម (lស៏ម្បយុត្តពោ�យកមz) ជាបច្ច័យ ពោនះជា
អនុបស្សនា\ី ១ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមិន`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មិន`ន
ពោសសសZ់កៃ្រន@្យា�ម ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ២ ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវ
សភា@ធម៌ចែlZជាគូនឹង�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់
�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះ@្យា�មជាបច្ច័យ ការមិនពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខ 
ពោព្រ=ះរZត់នូវ@្យា�ម។ អ្នកព្របាជ្ញព្រជាបនូវពោទាសនុ៎ះថ្វា \ុក្ខពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះ@្យា�ម
ជាបច្ច័យ ពោហើយក៏ZះពោចាZនូវ@្យា�មទាងំ@ួងពោចញ កាZភិក្ខុ ពោជឿសÓប់ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន 
ជាចែlនមនិ`ន@្យា�ម បានផា្ត ច់ផ្តិZនូវតណា� ក្នុងភ@ `នចិត្តស្ងប់រ ្̀ង ប់ពោហើយ 
ការអពោនា្ទ Zពោ�កាន់ជាតិក៏អស់រZីង ភិក្ខុ ពោនាះ មិន`នភ@ថzីពោ\ៀតពោ�ើយ។

[៨៨] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) 
\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះអាហារជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ១ ការ
ពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមនិ`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មិន`នពោសសសZ់កៃ្រនអាហារ 
ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធមច៌ែlZជាគូនឹង�្ន  
ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា



\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះអាហារជាបច្ច័យ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខ
មិន`ន ពោព្រ=ះរZត់អាហារ។ អ្នកព្របាជ្ញZុះព្រជាបនូវពោទាសនុ៎ះថ្វា \ុក្ខ (ពោកើតពោ�ើង) 
ពោព្រ=ះអាហារជាបច្ច័យ ពោហើយមនិអាព្រស័យនូវអាហារទាងំ@ួង ពោព្រ=ះកណំត់lងឹនូវអាហារ
ទាងំ@ួង ជាអ្នក@ិចារណាពោហើយ ពោ\ើបពោស@ (បច្ច័យ ៤) �ងំពោbក្នុងសច្ចធម៌ មនិlZ់
នូវការរាប់ (ថ្វាជាមនុស្ស ឬពោ\វ�) ពោព្រ=ះព្រជាបច្បាស់ពោ�យព្របកៃ្រ@នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាចែlន
មិន`នពោរាគ ពោព្រ=ះអស់កៃ្រនអាសវៈទាងំឡាយ។

[៨៩] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) \ុក្ខ
នីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះធម៌ជាពោព្រគឿងញុំាប់ញ័រជាបច្ច័យ ពោនះជាអនុបស្សនា \ី 
១ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន\ុក្ខមិន`ន ពោព្រ=ះរZត់ពោ�យព្របាសចាកតពោព្រមក មនិ`នពោសសសZ់
កៃ្រនធម៌ជាពោព្រគឿងញុំាប់ញ័រ ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវ
សភា@ធម៌ចែlZជាគូនឹង�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធ
lកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

\ុក្ខនីមួយទាងំអស់ ចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោសចក្តីញុំាប់ញ័រជាបច្ច័យ ការពោកើតពោ�ើងកៃ្រន
\ុក្ខមិន`ន ពោព្រ=ះរZត់កៃ្រនពោសចក្តីញុំាប់ញ័រ។ ភិក្ខុlងឹនូវពោទាសនុ៎ះថ្វា \ុក្ខ (ពោកើតពោ�ើង) 
ពោព្រ=ះពោសចក្តីញុំាប់ញ័រជាបច្ច័យ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុគប្បZីះបង់តណា�  រZំត់សង្កា្ខ រ
ទាងំឡាយ ជាអ្នកមិន`នតណា�  មិន`នឧបាទាន ពោវៀរព្រស�ះចាកពោសចក្តីញុំាបញ័់រពោនាះ។

[៩០] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច (ព្រតូវព្របាប់ថ្វា) 
សភា@ញ័ររន្ធត់ ចែតង`នlZ់បុគ្គZចែlZអាព្រស័យ (តណា�  `នះ \ិl្ឋិ) ពោនះជាអនុបស្សនា \ី
១ បុគ្គZចែlZមនិអាព្រស័យ (តណា�  `នះ \ិl្ឋិ) រចែមងមិនរន្ធត់ពោ�ើយ ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ២ 
ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធមច៌ែlZជាគូនឹង�្ន ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។
ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

បុគ្គZមនិអាព្រស័យ (តណា�  `នះ \ិl្ឋិ) រចែមងមិនរន្ធត់ បុគ្គZអ្នកអាព្រស័យនូវការ
ព្របកាន់ រចែមងមិនព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវការអពោនា្ទ Zពោ�កាន់អត្តភា@ពោនះ និងអត្តភា@lកៃ្រ\។ ភកិ្ខុlឹង



នូវពោទាសន៎ុះថ្វា ជាភ័យធ ំពោព្រ=ះការអាព្រស័យ (តណា�  `នះ \ិl្ឋិ) គប្បជីាបុគ្គZមនិអាព្រស័យ 
(តណា�  `នះ \ិl្ឋិ) មិន`នឧបាទាន `នសតិពោវៀរព្រស�ះ។

[៩១] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
@ួកអរូបZ្អិតជាង@ួករូប ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ១ ព្រ@ះនិ=5 នជាធម៌Z្អិតជាង@ួកអរូប ពោនះជា
អនុបស្សនា \ី ២ ភិក្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធម៌ ចែlZជាគូនឹង�្ន  
ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធlកៃ្រ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

@ួកសត5ណា �ងំពោbក្នុងរូបភ@ក្ត ី@ួកសត5ណា �ងំពោbក្នុងអរូបភ@ក្តី @ួកសត5
ទាងំពោនាះ មនិស្កា្គ Z់ច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាអ្នកព្រត�ប់មកកាន់ភ@ថzីពោ\ៀត មួយពោ\ៀត 
@ួកជនណា កណំត់lឹងក្នុងរូប ឋតិពោbក្នុងអរូប `នចិត្តពោជឿសÓប់ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន ជនទាងំពោនាះ
ពោ�z ះថ្វា `នមច្ចុស្កាបសូន្យពោហើយ។

[៩២] ពោ�យបរ�ិយlកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ។ពោប។ ពោតើ`នlូចពោម្តច ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
នាម និងរូបណា ចែlZពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហzពោeក @@ួកសត5 
ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហzណ៍ ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស @ិនិត្យពោឃើញថ្វា 
ពោនះជារបស់@ិត ចែតនាម និងរូបពោនាះ ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ពោឃើញច្បាស់ពោ�យបញ្ញា្ញ lព៏្របកៃ្រ@ 
�ម@ិតថ្វា ពោនះជារបស់មិន@ិត ពោនះជាអនុបស្សនា\ី ១ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះនិ=5 នណា 
ចែlZពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក។ពោប។ ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស @ិនិត្យ
ពោឃើញថ្វា ពោនះជារបស់មនិ@ិត ចែតព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ពោឃើ់ញច្បាស់
ពោ�យចក្ខុlព៏្របកៃ្រ@ �ម@ិតថ្វា នុ៎ះជារបស់@ិត ពោនះជាអនុបស្សនា \ី ២ ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណា
ពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធម៌ចែlZជាគូនឹង�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះឯង។ពោប។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  
ព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធតពោ�ពោ\ៀតថ្វា

អ្នកចូរពោមើZនូវពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក ចែlZ�ងំពោbក្នុងនាម និងរូប បុគ្គZ
`នពោសចក្តីស�ំZ់ថ្វា ខ្លួនក្នុងរបស់ចែlZមិនចែមនខ្លួន ចែតងស�ំZ់ថ្វា ពោនះពោ\ៀង។ @ួកសត5
ចែតងស�ំZ់ពោ�យរូបជាពោlើមណា ៗ ថ្វា (រូបរបស់អញ ពោវ\នារបស់អញ) នាម និងរូបពោនាះ 



ពោ�ជារបស់lកៃ្រ\អ@ីំការស�ំZ់ពោនាះ ពោព្រ=ះនាម និងរូបពោនាះ របស់សត5ពោនាះ ជារបស់មិន@ិត 
ជាធម៌ពោស្កាះសូន្យ\ពោ\។ ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ lងឹច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ ចែlZជាធម៌
មិនពោស្កាះសូន្យពោ�យ@ិត ពោ\ើបព្រ@ះអរយិៈទាងំពោនាះ មនិ`នតណា�  បានlZ់ព្រ@ះនិ=5 ន 
ពោព្រ=ះបានព្រ�ស់lឹងនូវសច្ចធម៌។

[៩៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើពោគសួរថ្វា ការ@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@
ធម៌ ចែlZជាគូនឹង�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@lកៃ្រ\ពោ\ៀត `នចែlរឬ ព្រតូវព្របាប់ថ្វា `ន ពោតើ`នlូចពោម្តច 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អារមzណ៍ទាងំ ៦ ព្របការ `នរូបារមzណ៍ជាពោlើមណា ចែlZពោeក 
ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហzពោeក @@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហzណ៍ 
ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស @ិនិត្យពោឃើញថ្វា ពោនះជាសុខ ឯអារមzណ៍ពោនាះ 
ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ពោឃើញច្បាស់ពោ�យបញ្ញា្ញ lព៏្របកៃ្រ@�ម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខវញិ ពោនះជា
អនុបស្សនា\ី ១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះនិ=5 នណា ចែlZពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក។ពោប។ 
ទាងំមនុស្សជាសមzតិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស @ិនិត្យពោឃើញថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ ឯព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ 
ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ពោឃើញច្បាស់ពោ�យបញ្ញា្ញ lព៏្របកៃ្រ@�ម@ិតថ្វា ពោនះជាសុខវញិ ពោនះជា
អនុបស្សនា \ី ២ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវសភា@ធម៌
ចែlZជាគូ�្ន  ពោ�យព្របកៃ្រ@�� ងពោនះពោហើយ ជាអ្នកមនិព្រប`\ `ន@្យា�មជាពោព្រគឿង
lុតកិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន បណា្ត ផZទាងំ@ីរ ផZណាមួយ នឹង
ពោកើតព្របាកl គឺនឹងបាននូវអរហត្តផZ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ឬមួយពោបើខន្ធl៏ពោសសចែlZគប្បពីោកើតតពោ�
ពោ\ៀតពោb`ន នឹងបានlZ់នូវអនា�មិផZ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់=ក្យពោនះ Zុះ
ព្រ@ះសុគតជាស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់=ក្យពោនះពោហើយ ពោ\ើបព្រ\ង់ព្រ�ស់�ថ្វា@័ន្ធ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា 

រូប សពំោ�ង ក្លនិ រស ផស្សៈ ធ z̀ រមzណ៍ទាងំអស់ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីព្រសឡាញ់ និងជា
\ីពោ@ញចិត្ត ពោeកពោ=Zថ្វា `នពោblរាបណា អារមzណ៍ទាងំនុ៎ះ សត5ពោeក ព្រ@មទាងំ
ពោ\វពោeក សនzតថ្វា ជាសុខ (lរាបពោនាះ) អារមzណ៍ទាងំពោនាះ ចែតងរZត់ពោ�ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន
ណា ព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ @ួកសត5ពោeកទាងំពោនាះ សនzតថ្វា ជា\ុក្ខវញិ។ ការរZត់នូវសកាy យ 



គឺខន្ធទាងំ ៥ ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ពោឃើញថ្វា ជាសុខ@ិត ការពោឃើញ (របស់ព្រ@ះអរយិៈ) 
អ្នកយZ់ពោនះ ជា\នំាស់នឹងសត5ពោeកទាងំ@ួង។ @ួកជន=Zlកៃ្រ\ ពោ=Zនូវវត[ុកាមណាថ្វា
ជាសុខ ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ពោ=Zនូវវត[ុកាមពោនាះ ថ្វាជា\ុក្ខ @ួកជន=Zlកៃ្រ\ ពោ=Zនូវ
ព្រ@ះនិ=5 នណា ថ្វា\ុក្ខ ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ ថ្វាជាសុខ អ្នកចូរ
ពោឃើញនូវនិ=5 នធម៌ ចែlZlឹងបានពោ�យព្រក @ួកអ្នកមនិlឹង វពោង5ងពោហើយក្នុងធម៌នុ៎ះ។ ពោសចក្តី
ងងឹតពោធ5ើនូវភា@ខា5 ក់ ចែតងព្របាកllZ់@ួកជន=Z ចែlZអវជិាj បិ\បាងំ មិនពោឃើញ
នូវព្រ@ះនិ=5 ន ឯព្រ@ះនិ=5 នlូចជា@ន្លឺ រចែមងពោបើកបង្កា� ញlZ់@ួកសប្ុបរសអ្នកពោឃើញ @ួកជន
អ្នកមិន�្ល សកៃ្រវនូវធម៌ គឺព្រ@ះនិ=5 ន រចែមងមិនlឹងច្បាស់ (នូវព្រ@ះនិ=5 ន សូម្ប ី̀ ន) ក្នុង\ី
ជិតពោ�ើយ។ ព្រ@ះនិ=5 នពោនះ @ួកជន=ZចែlZ`នភវរាគៈព្រគបសងyត់ពោហើយ ក@ុំង
អពោនា្ទ Zពោ��មចែខ្សក្នុងភ@ ពោកើតពោហើយក្នុងកចែន្លងរបស់`រ មិនង្កាយនឹងព្រ�ស់lឹងបាន
ពោ�ើយ។ នរណាហ្ន៎ ពោវៀរចែZងចែតព្រ@ះអរយិៈពោចញ គួរនឹងព្រ�ស់lឹងនូវព្រ@ះនិ=5 នបាន 
ព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ មនិ`នអាសវធម ៌បរនិិ=5 នពោហើយ ពោព្រ=ះបានព្រ�ស់lឹងពោ�យព្របកៃ្រ@
នូវព្រ@ះនិ=5 ន។

[៩៤] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់សូព្រតពោនះរួចពោហើយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នចិត្ត
ពោព្រតកអរ រកីរាយនឹងភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ពោ=Z
ពោវយ្យាករណ៍ពោនះ @ួកភិក្ខុ ព្រប`ណ ៦០ រូប `នចិត្តរួចព្រស�ះចាកអាសវធម ៌ពោព្រ=ះមនិ`ន
ឧបាទាន។

ចប់ \5យ�នុបស្សនាសូព្រត\ី ១២។
ឧទា្ទ នក្នុង\5យ�នុបស្សនាសូព្រតពោនាះគ ឺ

និ�យអ@ីំចតុរារយិសច្ច ១ ឧបធិ ១ អវជិាj  ១ សង្កា្ខ រ ១ វញិ្ញា្ញ ណ ១ ជាគរំបព់្របា ំផស្សៈ
១ ពោវ\នា ១ តណា�  ១ ឧបាទាន ១ អារម្ភៈ (@្យា�ម) ១ អាហារ ១ ពោសចក្តីញុំាប់ញ័រ ១ 
ការរន្ធត់ ១ រូប ១ សច្ច ១ \ុក្ខ ១ ជា ១៦។

ចប់ មហាវគ្គ \ី៣។



ឧទា្ទ នកៃ្រនមហាវគ្គពោនាះគឺ 
និ�យអ@ីំប@5ជាj សូព្រត ១ បធានសូព្រត ១ សុភាសិតសូព្រត ១ សុន្ទរកិភារទា5 ជសូព្រត ១ 

`ឃសូព្រត ១ សភិយសូព្រត ១ ពោសZសូព្រត ១ សZ្លសូព្រត ១ ពោសl្ឋសូព្រត ១ ពោកាកាZិកសូព្រត ១ 
នា�កសូព្រត ១ \5យ�នុបស្សនាសូព្រត ១ សូព្រតទាងំ ១២ នុ៎ះ ពោ»ថ្វា មហាវគ្គ។

កាមសូព្រត \ី១
[៩៥] កាZសត5ព្របាថ្វា្ន កាមណា ពោបើកាមពោនាះសពោព្រមចlZ់សត5ពោនាះ Zុះសត5 (ពោនាះ) 

បាន�មព្របាថ្វា្ន ពោហើយ រចែមង`នចិត្តព្របកបពោ�យបីតពិោ�យ@ិត។ កាZពោបើសត5ពោនាះព្របាថ្វា្ន  
`នឆន្ទៈពោកើតពោហើយ កាមពោនាះ ស្កាបសូន្យពោ� សត5ក៏សុបពោពោ� lូចជាមុតពោ�យសរ។ 
សត5ណាពោវៀរព្រស�ះចាកកាមទាងំឡាយ lូចជាបុរសពោគចនឹងក្បាZ@ស់ ពោ�យពោជើង
របស់ខ្លួន សត5ពោនាះ ជាអ្នក`នសតិ ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវតណា� ជាពោព្រគឿងផ្សាយពោ�ពោនះ ក្នុងពោeក
បាន។ មួយពោ\ៀត ជនណា ជាបច់=ំក់នឹងចែព្រស ចកំារ កចែន្លង ព្របាក់ ពោ� ពោសះ និងបុរសជាខ្ញុ  ំ
@ួកស្ត្រស្តី @ួកពោÁ@ង្ស និងកាមl៏ពោព្រចើន @ួកកិពោZស�� ងពោខ្សាយ រចែមងព្រគបសងyត់ជនពោនាះ 
អន្តរាយទាងំឡាយ ញុំាញីំជនពោនាះ ត@ីពោនះពោ� \ុក្ខនឹងជាបជ់នពោនាះ lូចជា\ឹកហូរចូZ
\ូកចែlZចែបកធា្ល យ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ សត5អ្នក`នសតិស@5កាZ គួរពោវៀរចាកកាម
ទាងំឡាយ ZុះZះកាមទាងំពោនាះពោហើយ ពោ\ើបឆ្លងអន្លង់បាន lូចជាបុរសស្កា្ត រ\ូក ពោហើយពោ�
lZ់ពោព្រតើយខាងនាយ។

ចប់ កាមសូព្រត \ី១។
គុហl្ឋកសូព្រត \ី២

[៩៦] ជនជាបច់=ំកក់្នុងគុហា គឺរាងកាយ ពោព្រស្កាបពោ�យកិពោZសពោព្រចើនព្របការ ធា្ល កចុ់ះ
ក្នុងពោ`ហៈ គឺកាមគុណ ពោហើយឋិតពោb ជន`នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោ�z ះថ្វា ឆា្ង យអ@ីំវពិោវក 
ពោព្រ=ះថ្វា កាមទាងំឡាយក្នុងពោeក បុគ្គZមិនង្កាយនឹងZះបានពោ�ើយ។ សត5ទាងំពោនាះ 
ជាបច់=ំក់ពោ�យរសឆា្ង ញ់ក្នុងភ@ ពោព្រ=ះពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ជាពោហតុអាពោឡាះអាZ័យនូវកាម
ទាងំឡាយ ក្នុងអនាគតផង ក្នុងអតីតផង ព្របាថ្វា្ន នូវកាមទាងំឡាយ ជាបច្ចុប្បន្នពោនះ និងអតីត 



អនាគត ជាសត5រួចបានពោ�យព្រក មនិរួចពោ�យពោហតុlកៃ្រ\បាន។ សត5ទាងំពោនាះ ជាប់ច=ំក់ 
ខ5Z់ខា5 យវពោង5ងក្នុងកាមទាងំឡាយ មនិកាន់យក@ុ\្ធវចនៈ�ងំពោb`កំ្នុងធមមិ៌នពោសើ z គឺ
កាយ\ុច្ចរតិ lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខ ចែតងខ្សកឹខ្ួសZថ្វា ឱហ្ន៎ អា�z អញច្ុយតអ@ីំអត្តភា@ពោនះ 
នឹងពោ�ពោកើតក្នុង\ីណាពោអះ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ សត5គប្បសិីក្សាក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកព្របាជ្ញ
គប្បlីងឹនូវកមzនីមួយ ថ្វាជាកមzមនិរាបទាបក្នុងពោeក មនិគប្បពី្របព្រ@ឹត្តធម៌មិនរាបទាប 
ពោព្រ=ះពោហតុកៃ្រនកមzពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ចែតងពោ=Zនូវជីវតិពោនាះ ថ្វាជារបស់`ន
ព្រប`ណតចិ។ តថ្វាគតពោឃើញនូវ@@ួកសត5ពោនះ ចែlZក@ុំងអន្ទះអចែន្ទងក្នុងពោeក Zុះក្នុង
អណំាចតណា� ក្នុងភ@ទាងំឡាយ @ួកជនអ្នកពោថ្វាកថយ មិនព្របាសចាកតណា�  ក្នុងភ@
តូចភ@ធទំាងំឡាយ រចែមងខ្សកឹខ្ួសZក្នុង`ត់កៃ្រនមច្ចុ។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើZ@ួកសត5ក@ុំង
អន្ទះអចែន្ទង ក្នុងវត[ុជាកណំាន់ lូចជាមចា្ឆ ជាតិចែlZក@ុំងអន្ទះអចែន្ទង ក្នុង\ី`ន\ឹកតិច 
`នចែខ្ស\ឹករងីអស់ពោហើយ អ្នកព្របាជ្ញមនិ`នពោសចក្តីព្របកាន់ Zុះពោឃើញពោទាសនុ៎ះពោហើយ 
មិនគប្បសីន្សនូំវតណា� ពោព្រគឿងជាបច់=ំក់ក្នុងភ@ ពោហើយព្រ�ច់ពោ�។ អ្នកព្របាជ្ញកណំត់
lឹងនូវផស្សៈ ពោហើយZះបងនូ់វឆន្ទរាគៈក្នុងផស្សៈទាងំ@ីរព្របការ គឺផស្សៈចែlZពោកើតពោហើយ និង
ពោហតុចែlZនាឲំ្យពោកើតផស្សៈl៏eមក មនិជាប់ច=ំក់ (ក្នុងផស្សៈទាងំពោនាះ) អ្នកព្របាជ្ញ
មិនតិះពោlៀZអា�z ឯង ពោ�យកមzណា មិនពោធ5ើនូវកមzពោនាះ មិនជាប់ពោbក្នុងអារមzណ៍ចែlZបាន
ពោឃើញបានឮ។ អ្នកព្របាជ្ញកណំត់lឹងនូវកាមសញ្ញា្ញ  ពោហើយឆ្លងចាកអន្លង់ `នចិត្តមនិជាប់
ច=ំក់ ក្នុងបរគិ្គហធម៌ គតឺណា�  និង\ិl្ឋទិាងំឡាយពោ�ើយ lកពោចាZនូវសរ គឺរា�\ិកyិពោZស 
មិន`នពោសចក្តីព្រប`\ ព្រ�ច់ពោ�ទាងំមិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុងពោeកពោនះ និងពោeក
ខាងមុខ។ 

ចប់ គុហl្ឋកសូព្រត \ី២។
\ុl្ឋl្ឋកសូព្រត \ី៣

[៩៧] តិរ [យិ ១ @ួក `នចិត្តព្រប\ូស្ត ពោ=ZតិះពោlៀZ (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ និងភកិ្ខុសង្ឃ) 
មិនចែតប�ុពោណាÚ ះ តិរ ិ [យlកៃ្រ\ពោ\ៀត ចែlZ`នពោសចក្តីស�ំZ់ថ្វាចែមន ក៏ពោ=ZតិះពោlៀZចែlរ ឯ



អពោកាy សវា\ ចែlZពោកើតពោហើយ មនិចូZពោ�lZ់ព្រ@ះមុនី ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ព្រតូវlឹងថ្វា ព្រ@ះមុនី
មិន`នសសរពោខឿន គរឺា�\ិកyិពោZស ក្នុងសនា្ត នតិចតួចពោស្កាះពោ�ើយ។ បុគ្គZកន្លងនូវ
\ិl្ឋិរបស់ខ្លួនlូចពោម្តចបាន បុគ្គZព្រតូវឆន្ទៈlឹកនាពំោហើយ �ងំពោb`ពំោហើយ �ម�ប់ចតិ្ត ពោធ5ើនូវ
\ិl្ឋឲិ្យពោ@ញពោ�យខ្លួនឯង lឹង�� ងណា ពោ=Z�� ងពោនាះ។ សត5ណា ពោគមិនទាន់ស្កាកសួរ 
ព្រស្កាប់ចែតសចំែlងព្របាបនូ់វសីZ និងវត្តរបស់ខ្លួន lZ់ជនlកៃ្រ\ សត5ណា ពោ=Zសរពោសើរ
ខ្លួនពោ�យខ្លួនឯង អ្នក�្ល សកៃ្រវទាងំឡាយ ពោ=Zនូវវា\ៈរបស់សត5ពោនាះ ថ្វាជាធម៌មនិ
ព្របពោសើរពោ�ើយ។ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុអ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ពោហើយ `នខ្លួនរZត់ពោហើយ មនិពោ=Zអួតពោព្រ=ះ
សីZ (\ប់ខ្លួន) ថ្វា អា�z អញ`នសីZlូពោច្នះ ៗ ឬមួយធម៌ជាចហំាយ គរឺា�\ិកyិពោZស
ក្នុងពោeកនីមួយ មនិ`នlZ់ភកិ្ខុណា អ្នក�្ល សកៃ្រវទាងំឡាយ ពោ=Zនូវការមិនពោ=Zអួត
របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ថ្វាជាធម៌lព៏្របពោសើរ។ ធម៌ គឺ\ិl្ឋិ ៦២ ចែlZបច្ច័យកណំត�់កច់ែតងពោធ5ើខាងមុខ 
មិនផូរផង់ `នlZ់សត5ណាមួយ (ជា\ិl្ឋគិតិកៈ) បុគ្គZពោនាះ ពោឃើញអានិសង្សណាក្នុងខ្លួន 
ក៏អាព្រស័យអានិសង្សពោនាះ និងកុប្បបlចិ្ចសន្តិ\ិl្ឋិ [\ិl្ឋិ បានlZ់កិរ�ិកពំោរ ើក ការអាព្រស័យ
ពោហើយពោកើតពោ�ើង កិរ�ិស្ងប់ពោ�យការសនzតិ។ អl្ឋកថ្វា។]។ ពោសចក្តីព្របកាន់\ិl្ឋិ គឺសត5
មិនង្កាយព្របព្រ@ឹត្តកន្លងបាន ពោព្រ=ះចូZចិត្តនូវ\ិl្ឋិចែlZខ្លួនព្របកាន់ពោហើយ ក្នុង\ិl្ឋិធម៌ ៦២ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ជនរeស់ពោចាZខ្លះ កាន់យកខ្លះនូវធម៌ គឺ\ិl្ឋិ ក្នុងការព្របកាន់យកនូវ\ិl្ឋិ
ទាងំពោនាះ។ ព្រ@ះអរហន្តក្នុងពោeក មិន`ន\ិl្ឋិចែlZបុគ្គZកណំត់ ក្នុងភ@តូចភ@ធ ំ
ក្នុងពោeកតិចតួចពោ�ើយ ព្រ@ះអរហន្តពោនាះ Zះបង់`�ផង `នះផង គប្បពីោ�ពោ�យ
គតិវពិោសសlូចពោម្តច ព្រ@ះអរហន្តពោនាះ មិនពោផ្តកផ្តតិនូវតណា�  និង\ិl្ឋិពោ\ៀតពោ\។ ពោព្រ=ះ
បុគ្គZអ្នកពោផ្តកផ្តិតនូវតណា�  និង\ិl្ឋិ ចែតងចូZពោ�ជតិកាន់វា\ៈ ក្នុង\ិl្ឋិធម៌ទាងំឡាយ បុគ្គZ
គប្បពីោ=Zពោទាស ចពំោ=ះបុគ្គZអ្នកមិនពោផ្តកផ្តិតនូវតណា�  និង\ិl្ឋិ ពោ�យរា�\ិពោទាស 
lូចពោម្តចបាន ឯអត្ត\ិl្ឋិ និងឧពោច្ឆ\\ិl្ឋិ របស់ព្រ@ះអរហន្តពោនាះ មិន`នពោ�ើយ ព្រ@ះអរហន្តពោនាះ
កចំាត់បង់ពោហើយនូវ\ិl្ឋិទាងំអស់ក្នុងពោeក។

ចប់ \ុl្ឋl្ឋកសូព្រត \ី៣។



សុ\្ធl្ឋកសូព្រត \ី៤
[៩៨] ជន=Zចែតងlឹងថ្វា អា�z អញពោឃើញ (នូវរូប) ស្កា្អ តព្របពោសើរ មិន`នពោរាគ 

ការស្កា្អ ត ចែតង`នlZ់សត5 ពោ�យរូបចែlZពោឃើញពោហើយ ការlឹង�� ងពោនះថ្វា ព្របពោសើរlូពោច្នះ 
ពោហើយជាអ្នក@ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ ថ្វា ស្កា្អ ត រចែមងពោជឿថ្វាជាញុំាណ។ ព្របសិនពោបើការស្កា្អ ត 
`នlZ់សត5ពោព្រ=ះរូបចែlZពោឃើញពោហើយចែមន សត5ពោនាះ គង់នឹងZះបងនូ់វកង\ុក្ខ ពោ�យ
ញុំាណបាន ឬសត5ចែlZព្របកបពោ�យឧបធិពោនាះ គង់នឹងស្កា្អ តពោ�យមគ្គ មិនស្កា្អ ត
ពោ�យគុណlកៃ្រ\ ពោព្រ=ះ\ិl្ឋិ រចែមងព្របាបបុ់គ្គZអ្នក`ន\ិl្ឋិពោនាះ កាZពោ=Z�� ងពោនាះ។ 
ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ មិនពោ=Zសរពោសើរនូវការស្កា្អ ត ព្រតង់អារមzណ៍ ចែlZបានពោឃើញ បានឮ 
បានប�ះ=Z់ ឬព្រតងសី់Z និងវត័ ជាអរយិមគ្គញ្ញា្ញ ណពោ\ (ពោeក) មនិព្របឡាក់នឹងបុណ្យបាប 
Zះបង់នូវពោសចក្តយីZ់ថ្វា ខ្លួន`នពោធ5ើនូវកមzក្នុងពោeកពោនះ។ @ួកអ្នកសុ\្ធិវា\ៈ អ្នកZុះ
ក្នុងអណំាចតណា�  Zះបង់នូវZ\្ធិមុនពោហើយ អាព្រស័យនូវZ\្ធិខាងពោព្រកាយពោ\ៀត @ួក
សុ\្ធិវា\ៈពោនាះ រចែមងឆ្លងនូវកិពោZស ពោព្រគឿងជាប់មនិរួចពោ�ើយ សុ\្ធិវា\ៈទាងំពោនាះ ចែតងកាន់
យកខ្លះ ZះពោចាZវញិខ្លះ lូច=នរ ចាប់យកចែមកពោឈើ ចែlZពោbចពំោ=ះមុខ។ សត5កាន់
យកនូវវត័ទាងំឡាយ ពោ�យខ្លួនឯង ជាសត5ជាប់Z្អិតក្នុងកាមសញ្ញា្ញ ពោហើយ ចែតងពោ�គប់រក
ព្រគូខ្ពស់ និងទាប អ្នកព្របាជ្ញ `នបញ្ញា្ញ ព្រកាស់lូចចែផនl ីព្រ�ស់lឹងនូវសច្ចធម៌ពោ�យពោវ\ គឺ
មគ្គញ្ញា្ញ ណទាងំ ៤ មនិបានពោ�គប់រកព្រគូខ្ពស់ និងទាបពោ�ើយ។ អ្នកព្របាជ្ញពោនាះ កចំាតប់ង់
`រពោសនាពោហើយ ឋតិពោbនឹងនួន ក្នុងអារមzណ៍ទាងំ@ួង ពោទាះអារមzណ៍ចែlZពោឃើញ ចែlZឮ 
ចែlZប�ះ=Z់ណាមួយក្តី (អ្នកណាមួយ) គប្បកីណំត់នូវអ្នកព្របាជ្ញ អ្នកពោឃើញ (lប៏រសុិ\្ធ) 
`នពោព្រគឿងព្របក់ គឺកិពោZសពោបើកពោហើយពោនាះឯង ពោ�យពោព្រគឿងកណំត់ណា ក្នុងពោeកបាន។ 
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយចែបបពោនាះ មិនកណំត់ មនិពោធ5ើតណា�  និង\ិl្ឋិ ឲ្យជាព្របធាន ទាងំមិនពោ=Z
សរពោសើរនូវ\ិl្ឋ ិថ្វាជារបស់ស្កា្អ តម�ត់ចតព់ោ\ ចែតងផា្ត ច់ពោចាZនូវចណំង គពឺោសចក្តីព្របកាន់ ចែlZ
ចងក្នុងចតិ្តសនា្ត នរបស់ខ្លួន ចែតងមិនពោធ5ើពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ក្នុងសនា្ត នឯណានីមួយ ក្នុងពោeកពោ\។
(អ្នកព្របាជ្ញពោនាះ) ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវពោខព្រតចែlន (កិពោZស) បន្សាត់បង់បាប ពោeកមិន`នពោសចក្តី



ព្របកាន់ ពោព្រ=ះព្រជាប ពោព្រ=ះពោឃើញពោ\ ពោeកមនិពោព្រតកអរក្នុងកាមរាគៈ មនិរកីរាយក្នុងរូបភ@ 
និងអរូបភ@ អ្នកព្របាជ្ញពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ពោនះជារបស់ព្របពោសើរក្នុងពោeក
ពោនះពោ�ើយ។

ចប់ សុ\្ធl្ឋកសូព្រត \ី៤។
បរមl្ឋសូព្រត \ី៥

[៩៩] សត5ពោbព្រ�កំ្នុង\ិl្ឋិទាងំឡាយថ្វា ពោនះព្របពោសើរ ចែតងពោZើក (ពោ�រ@) ព្រគូណាថ្វា 
វពិោសសផុតក្នុងពោeក បានពោ=Zបង្កា្អ ប់@ួកព្រគទូាងំអស់lកៃ្រ\អ@ីំព្រគូខ្លួនពោនាះថ្វា ពោថ្វាកទាប 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាសត5ព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវវវិា\ទាងំឡាយមនិរួច។ សត5ពោឃើញនូវអានិសង្ស
ណាក្នុងខ្លួន ព្រតង់អារមzណ៍ចែlZបានពោឃើញ បានឮ បានប�ះ=Z់ ឬព្រតង់សីZ និងវត័ 
សត5ពោនាះ ព្របកាន់ភាj ប់នូវអានិសង្សពោនាះ ក្នុងសកាy យ\ិl្ឋិពោនាះ ពោហើយពោឃើញនូវព្រគlូកៃ្រ\
ទាងំអស់ថ្វា ពោថ្វាកថយ។ សត5អាព្រស័យព្រគូរបស់ខ្លួន ពោហើយពោឃើញព្រគូlកៃ្រ\ថ្វា ពោថ្វាកថយ 
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោ=Zនូវការពោឃើញពោនាះ ថ្វាជាចណំង@ិត ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុមនិ
គប្បអីាព្រស័យអារមzណ៍ ចែlZបានពោឃើញ បានឮ បានប�ះ=Z់ ឬសីZ និងវត័ពោ�ើយ។ ភកិ្ខុ
មិនគប្បពីោធ5ើ\ិl្ឋឲិ្យពោកើតពោ�ើងក្នុងពោeក ពោ�យញុំាណ ឬពោ�យសីZ និងវត័ពោ\ មិនគប្ប ី
ពោព្របៀបពោធៀបខ្លួនថ្វា អា�z អញ ជាអ្នកពោសzើ (នឹងពោគ) ពោ\ មនិគប្បសី�ំZ់ខ្លួនថ្វា អា�z អញជាអ្នក
ពោថ្វាកថយពោ\ ឬថ្វាអា�z អញជាអ្នកវពិោសសជាងពោគពោ\។ កាZភកិ្ខុ ពោនាះ Zះបង់នូវអត្ត\ិl្ឋិ
ពោហើយ មិនព្របកាន់` ំទាងំមនិសន្សនូំវនិស្សយ័ក្នុងញុំាណ កាZពោបើសត5ចែបកពោផ្សង�្ន  ភិក្ខុ ពោនាះ
ក៏មិនព្របព្រ@ឹត្តជា@ួក ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនព្រត�ប់មកកាន់\ិl្ឋិនីមួយពោ\។ ព្រ@ះខីណាព្រស@ណា 
មិន`នតណា�  ពោlើម្បនឹីងពោកើតពោរឿយ ៗ ក្នុងពោeកពោនះ ឬពោeកខាងមុខ ព្រតង់\ីបផុំតទាងំ@ីរ 
[\ីបផុំតខាងពោlើមតណា�  `នផស្សៈជាពោlើម \ីបផុំតខាងចុងតណា�  គឺឧបាទាន។ អl្ឋកថ្វា។] 
ពោ\ៀតពោ\ ព្រ@ះខីណាព្រស@ណា មនិ`ន\ីអាព្រស័យពោbនីមួយពោ�ើយ ព្រ@ះខីណាព្រស@ពោនាះ 
(មិន`ន) ពោសចក្តីព្របកាន់ ពោព្រ=ះ@ិចារណាពោឃើញក្នុង@ួក\ិl្ឋិធម៌ទាងំឡាយ សូម្បសីញ្ញា្ញ
តិចតួច ចែlZកណំត់ក្នុងអារមzណ៍ បានពោឃើញ បានឮ បានប�ះ=Z់ ក្នុងពោeកពោនះ របស់



ព្រ@ះខីណាព្រស@ពោនាះ ក៏មិន`នពោ�ើយ បុគ្គZណា គប្បកីណំត់នូវខីណាសវព្រ=ហzណ៍ពោនាះ 
អ្នកមិនព្របកាន់នូវ\ិl្ឋិពោ�យពោសចក្តកីណំត់lូចពោម្តច ក្នុងពោeកពោនះបាន។ ព្រ@ះខីណាព្រស@
ទាងំឡាយ មិនកណំត ់មិនពោធ5ើតណា�  និង\ិl្ឋិ ឲ្យជាព្របធានពោ\ ធម៌ទាងំឡាយ គឺ\ិl្ឋិ
មិនបិ\បាងំ (បញ្ញា្ញ ) របស់ព្រ@ះខីណាព្រស@ទាងំអម្បាZពោនាះបានពោ�ើយ ព្រ@ះខីណាសវ
ព្រ=ហzណ៍ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ��មសីZ និងវត័ (lកៃ្រ\) ពោ\ បានlZ់ពោព្រតើយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន `ន
សភា@ជា�\ិបុគ្គZ មនិព្រត�ប់មកកាន់ភ@ (ថzី) ពោ\ៀតពោ�ើយ។

ចប់ បរមl្ឋកសូព្រត \ី៥។
ជរាសូព្រត \ី៦

[១០០] ជីវតិពោនះ `នព្រប`ណតចិហ្ន៎ សត5ចែតងស្កា្ល បថ់យអ@ីំ ១០០ ឆា្ន  ំព្របសិនពោបើរស់
ហួស@ី ១០០ ឆា្ន  ំសត5ពោនាះ នឹងស្កា្ល បព់ោ�យជរាជាព្របាកl។ ជនទាងំឡាយចែតងពោស្កាក 
ពោព្រ=ះវត[ុ ចែlZព្របកានថ់្វា របស់ពោយើង ពោសចក្តីព្របកាន់ជារបស់ពោ\ៀងទាត់មនិ`នពោ�ើយ 
ជីវតិពោនះ `នការព្រ=ត់ព្របាសចាករបស់ចែlZ`នជាធមz� អ្នកព្របាជ្ញZុះពោឃើញlូពោច្នះពោហើយ 
រចែមងមិនពោbព្រគបព់្រគងផ្ទះពោ�ើយ។ បុរសស�ំZ់របស់ណាថ្វា ពោនះជារបស់អញ រចែមង
Zះរបស់ពោនាះពោ�យមរណៈ ឯអ្នកព្របាជ្ញរាបអ់ានព្រ@ះរតនព្រត័យ ព្រជាបច្បាស់នូវពោទាសនុ៎ះ 
ពោហើយមនិបពោង្កា្អ ន (ចិត្ត) ពោ�ពោlើម្បពីោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា របស់ពោយើងពោ�ើយ។ បុរសអ្នកភា្ញ ក់ 
(@ីពោlក) រចែមងមិនពោឃើញរូបារមzណ៍ជាពោlើម ចែlZមកជួបព្រប\ះ ពោ�យយZ់សប្តិ �� ង
ណាមញិ បុគ្គZមិនពោឃើញជនជា\ីព្រសឡាញ់ ចែlZពោធ5ើកាZកិរ�ិពោ�កាន់ពោeកខាងមុខ 
ក៏�� ងពោនាះចែlរ។ ជនទាងំពោនាះ ចែlZពោគពោឃើញពោហើយ ឮពោហើយ ពោគចែតងពោ»ពោ�z ះ កាZZះ
ពោeកពោនះពោ� ពោbសZ់ចែតពោ�z ះសព្រ`ប់ពោ»ប�ុពោណាÚ ះ។ @ួកសត5̀ នពោសចក្តពីោeភ ចែតង
មិនZះបង់នូវពោសចក្តីពោស្កាកខ្សកឹខ្ួសZ និងពោសចក្តីកណំាញ់ ក្នុងវត[ុ ចែlZជា\ីរាប់
អានបានពោ�ើយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ចែlZពោឃើញព្រ@ះនិ=5 ន ថ្វាជា\ី
ពោក្សមពោហើយ រចែមងZះបង់ពោសចក្តីព្របកាន់បាន។ ភិក្ខុណាមនិសចំែlងខ្លួនក្នុងភ@ (ថzីពោ\ៀត) 
អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោ»អពំោ@ើពោនាះ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ អ្នកព្របព្រ@ឹត្តរួញរា អ្នកភប់ព្របស@5អាសនៈ



ស្កា្ង ត់ ថ្វាជាសភា@សមរម្យពោហើយ។ អ្នកព្របាជ្ញមនិបានអាព្រស័យក្នុងអាយតនៈទាងំអស់ពោ�ើយ 
មិនពោធ5ើសត5 និងសង្កា្ខ រឲ្យជា\ីព្រសឡាញ់ ទាងំមិនពោធ5ើសត5 និងសង្កា្ខ រឲ្យមិនជា\ីព្រសឡាញ់ 
ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ និងពោសចក្តីកណំាញ់ មនិជាប់ក្នុងសនា្ត នរបស់ព្រ@ះខីណាព្រស@ពោនាះ lូច\ឹក
មិនព្របឡាក់ពោZើស្លឹកឈូកlូពោចា្ន ះចែlរ។ តណំក\ឹ់កមិនlក់ពោbពោZើស្លឹកឈូក lូចពោម្តចក្តី \ឹក
មិន\\ឹកនាផាy ឈូកlូចពោម្តចក្តី អ្នកព្របាជ្ញមនិជាប់ពោbក្នុងអារមzណ៍នីមួយ សូម្បអីារមzណ៍
បានពោឃើញ បានប�ះ=Z់ កlូ៏ពោចា្ន ះចែlរ។ មួយពោ\ៀត ព្រ@ះអរហន្ត មនិស�ំZ់ក្នុងអារមzណ៍
នីមួយ សូម្បអីារមzណ៍ចែlZពោឃើញ ចែlZឮ ចែlZប�ះ=Z់ពោ�យវត[ុ ពោនាះ ៗ ពោ�ើយ ទាងំ
មិនព្របាថ្វា្ន ការស្កា្អ តពោ�យវត[ុlកៃ្រ\ពោ\ ពោព្រ=ះព្រ@ះអរហន្តពោនាះ មិនពោព្រតកព្រតអាZ មិន
ព្របាសតពោព្រមក (lូចកZ្យាណបុថុជjន និងពោសក្ខៈ)។

ចប់ ជរាសូព្រត \ី៦។
តិស្សពោមពោត្តយ្យសូព្រត \ី៧

[១០១] ព្រ@ះតសិ្សពោមពោត្តយ្យl៏`នអាយុ (អារាធនាថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិរ\ុក្ខ សូម
ព្រ@ះអង្គ សចំែlងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ របស់បុគ្គZអ្នកព្របកបពោមថុនធមzពោរឿយ ៗ ពោយើងខ្ញុ ំ
បានស្កា្ត ប់=ក្យព្របពោ¾ព្រ@ះអង្គពោហើយ នឹងសិក្សានូវវពិោវកទាងំឡាយ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zពោមពោត្តយ្យ) បុគ្គZអ្នកព្របកបពោមថុនពោរឿយ ៗ 
រចែមងពោភ្លច=ក្យព្របពោ¾ផង ព្របតិបត្តិខុសផង ការព្របព្រ@ឹត្តខុិសនុ៎ះ ជាអពំោ@ើមនិព្របពោសើរ ចពំោ=ះ
បុគ្គZពោនាះពោ\។ បុគ្គZណា ព្របព្រ@ឹត្̀ត ្ន កឯ់ង គឺព្រ\ង់ពោភ\ប@5ជិតក្នុងកាZ@ីមុន (Zុះខាង
ពោព្រកាយ) ព្រត�ប់ពោស@ពោមថុនធមzវញិ អ្នកព្របាជ្ញពោ»បុគ្គZពោនាះថ្វា ជាបុថុជjន អ្នកពោថ្វាកថយ
ក្នុងពោeក lូចជា�នពោZឿនពោ�lូពោចា្ន ះឯង។ យស និងពោសចក្តីសរពោសើរណាក្នុងកាZ@ីមុន 
យស និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ រចែមងស្កាបសូន្យពោ� បុគ្គZពោឃើញការចពំោរ ើន 
និងការស្កាបសូន្យយស សរពោសើរន៎ុះពោហើយ គប្បសិីក្សាពោlើម្បZីះបង់នូវពោមថុនធមzពោចញ។ 
បុគ្គZពោនាះ ព្រតូវសងyប្បៈទាងំឡាយ ព្រគបសងyត់ពោហើយ រចែមងព្រជបព់ោb lូចមនុស្សកពំ្រ= បុគ្គZ
ចែបបពោនាះ ឮ=ក្យជនlកៃ្រ\ពោហើយ រចែមងពោអៀនខាz ស។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZពោនាះ ព្រតូវវា\ៈអ្នកlកៃ្រ\



�ស់ពោតឿនពោហើយ រចែមងពោធ5ើពោព្រគឿងសស្ត្រស្កា្ត  គឺមុស្កាវា\ ពោសចក្តីស្កាញុំុំាធំពំោនាះឯង របស់បុគ្គZ
ពោនាះ រចែមងធា្ល កចុ់ះកាន់មុស្កាវា\។ បុគ្គZចែlZពោគlងឹសុះស្កាយថ្វា ជាបណ្ឌិ ត �ងំពោផ្តើម
ការព្របព្រ@ឹត្តិ ្̀ន កឯ់ង ZុះកាZខាងពោព្រកាយមក ចែបរពោ�ជាព្របកបក្នុងពោមថុនធមzវញិ បណ្ឌិ ត
ពោនាះ នឹងពោហzងlូចជន=Zចែlរ។ អ្នកព្របាជ្ញ Zុះព្រជាបពោទាសន៎ុះពោហើយ គួរពោធ5ើនូវ
ការព្របព្រ@ឹត្តិ ្̀ន កឯ់ង ឲ្យ` ំក្នុងស្កាសនាពោនះ ទាងំមុនទាងំពោព្រកាយ កុគំប្បពីោស@នូវ
ពោមថុនពោ�ើយ។ បុគ្គZគប្បសិីក្សានូវវពិោវកចែតម្យា�ង ពោព្រ=ះវពិោវកនុ៎ះ ព្របពោសើរផុតរបស់ព្រ@ះអរយិៈ
ទាងំឡាយ ប�ុចែន្តបុគ្គZមនិគប្បសី�ំZ់ថ្វា អា�z អញព្របពោសើរពោ�យវពិោវកពោនាះពោ\ បុគ្គZ
ពោនាះឯង ពោ�z ះថ្វា ព្របតិស្កា្ឋ នពោbក្នុង\ីជិតកៃ្រនព្រ@ះនិ=5 ន។ @ួកសត5អ្នកជាប់ពោbក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ចែតងព្រសឡាញ់អ្នកព្របាជ្ញ ចែlZ`នពោសចក្តីស្ងប់ស្កា្ង ត់ មនិអាពោឡាះអាZ័យក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ឆ្លងនូវអន្លង់បាន។

ចប់ តិស្សពោមពោត្តយ្យសូព្រត \ី៧។
បសូរសូព្រត \ី៨

[១០២] @ួកសមណព្រ=ហzណ៍lកៃ្រ\ក្នុងពោeកពោនះ ចែតងពោ=Zសរពោសើរថ្វា បរសុិ\្ធិ 
(សពំោ¾\ិl្ឋិរបស់ខ្លួន) ចែតមនិពោ=Zថ្វា បរសុិ\្ធិចពំោ=ះZ\្ធិlកៃ្រ\ (ពោព្រ½អ@ីំព្រគូរបស់ខ្លួន) 
សមណព្រ=ហzណ៍ជាពោព្រចើន អាព្រស័យនឹងZ\្ធិណា ចែតងសរពោសើរថ្វា Z្អក្នុងZ\្ធិពោនាះ �ងំពោb
ក្នុងបពោច្ចកសច្ចៈ (ពោសចក្តី@ិតពោ�យចែ�ក)។ សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ ព្របាថ្វា្ន នូវវា\ៈ 
ចូZពោ�កាន់បរស័ិ\ពោហើយ ទាងំ ២ នាក់ ពោឃើញ�្ន នឹង�្ន ថ្វា ជា=Zទាងំអស់ 
សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ អាព្រស័យនឹងព្រគូlកៃ្រ\ ក៏ពោ=Zជពោ ្̀ល ះ ព្របាថ្វា្ន នូវការសរពោសើរ ក៏
ស�ំZ់ថ្វា ពោយើងវាងកៃ្រវក្នុងវា\ៈ។ បុគ្គZអ្នកខ5Z់ខា5 យ ក្នុងការនិ�យជចែជក ព្របាថ្វា្ន នូវការ
សរពោសើរ ក្នុងកណា្ត Zបរស័ិ\ រចែមង\ញ់តុះ និងជាបុគ្គZពោអៀនខាz សក្នុងវា\ៈ (របស់ខ្លួន) 
ចែlZពោគផាត់ពោចាZ បុគ្គZចែស5ងរកពោទាសពោនាះ រចែមងខឹង ពោព្រ=ះ=ក្យនិនា្ទ ។ អ្នក@ិចារណា
នូវបញ្ញា� ទាងំឡាយ ពោ=Zនូវវា\ៈរបស់បុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាវា\ៈពោថ្វាកទាប ថ្វាពោគផាត់
ពោចាZពោហើយ បុគ្គZអ្នក`នវា\ៈពោថ្វាកទាប ចែតងខ្សកឹខ្ួសZ ពោស្កាក ថ្ងូ រថ្វា អ្នកពោនាះ កន្លង



អា�z អញ (ពោ�យវា\ៈ)។ វពិោវកទាងំនុ៎ះ ពោកើតពោ�ើងក្នុង@ួកសមណៈ សភា@ពោព្រតកអរនឹង
ការអាក់អន់ចិត្ត រចែមងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះវា\ៈទាងំនុ៎ះ អ្នកព្របាជ្ញពោឃើញពោទាសនុ៎ះពោហើយ 
គប្បពីោចៀសវាងនូវការជពោ ្̀ល ះពោចញ ព្របពោ�ជន៍ជនlកៃ្រ\ អ@ីំការសរពោសើរ និងeភមនិ`ន
ពោ�ើយ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZចែlZពោគសរពោសើរក្នុងពោរឿងពោនាះពោហើយ ក៏ពោ=Zនូវវា\ៈ (របស់ខ្លួន) 
ក្នុងកណា្ត Zបរស័ិ\ បុគ្គZពោនាះ រកីរាយផង ពោ�ើងពោជារផង ពោព្រ=ះសពោព្រមចព្របពោ�ជន៍ គឺ
ជ័យជនំះlូចចិត្ត។ ការពោ�ើងពោជារ ជាពោហតុកៃ្រនពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ របស់បុគ្គZ បុគ្គZនុ៎ះ 
ចែតងពោ=Zនូវ`នះ និងអតិ`នះ បុគ្គZពោឃើញពោទាសពោនះពោហើយ គប្បពីោចៀសវាងការជពោ ្̀ល ះ 
អ្នក�្ល សកៃ្រវទាងំឡាយ មិនពោ=Zសរពោសើរថ្វា បរសុិ\្ធពោ�យជពោ ្̀ល ះពោនាះពោ�ើយ។ ពោព្របៀបlូច
បុគ្គZអ្នកអង់អាចចែlZពោស្តចចiិ្ចឹ មពោហើយពោ�យរាជរង្កា5 ន់ កាZព្របាថ្វា្ន គរំាមពោ�រកបុគ្គZអ្នក
អង់អាចតប អ្នកអង់អាចតបពោនាះ `នក្នុង\ីណា ចែនអ្នកអង់អាច អ្នកចូរពោ�ក្នុង\ីពោនាះចុះ 
កិពោZសគប្ប ី̀ នពោ�យចម្បាងំ មិន`ន�ងំ@ីមុនមក។ ជនទាងំឡាយ ចែlZព្របកាន់\ិl្ឋិ 
ពោហើយពោ=Zជចែជកផង ពោ=Zថ្វា ពោនះឯងជារបស់@ិតផង អ្នកចូរជចែជកនឹងជនទាងំពោនាះចុះ 
ជនអ្នកពោធ5ើ\នំាស់ ក្នុងវា\ៈចែlZពោកើតពោហើយក្នុង\ីពោនះ មនិ`នlZ់អ្នកពោ\។ បុគ្គZ
ទាងំឡាយណា ពោធ5ើពោសនារបស់កិពោZសឲ្យវនិាស មិនថ្វា្ន ងំថ្វា្ន ក់នឹង\ិl្ឋិ ពោ�យ\ិl្ឋិទាងំឡាយ
ពោ�ើយ ការព្របកាន់\ិl្ឋិl៏កៃ្រព្រកចែZង មិន`នក្នុងបុគ្គZណា ក្នុងពោeកពោនះ ្̀ន Zបសូរៈ 
អ្នកគប្បបីាននូវការតបតlូចពោម្តច ក្នុងបុគ្គZទាងំពោនាះ។ មួយពោ\ៀត អ្នកកាZព្រតិះរះិគតិនូវ
\ិl្ឋិទាងំឡាយ ពោ�យចតិ្ត ពោហើយមកព្របណាងំព្របចែជង (នឹងព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ) ចែlZ`ន
កិពោZសeងពោហើយ អ្នកមិនអាចនឹងជចែជកបានពោ�ើយ។

ចប់ បសូរសូព្រត \ី៨។
`គន្ទិយសូព្រត \ី៩

[១០៣] (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ងព់្រ�ស់នឹង`គន្ទិយព្រ=ហzណ៍ថ្វា) ពោអើ កព៏ោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ក្នុង
ពោមថុន មិន`ន (lZ់តថ្វាគត) ពោព្រ=ះពោឃើញនាងតណា�  នាងអរតី និងនាងរា� (ចែlZជាធី�
កៃ្រន`រ) ពោស្កាះពោ�ពោហើយ ពោធ5ើពោម្តចពោ�ើយ តថ្វាគតនឹង`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុងពោមថុន ពោព្រ=ះពោឃើញ



រូបរបស់ទារកិា ចែlZពោ=រពោ@ញពោ�យមូព្រត និងករសីពោនះ តថ្វាគត មនិគួរព្រតូវការពោlើម្បបី�ះ
=Z់នូវធី�របស់អ្នកពោនាះ សូម្បចីែតពោ�យពោជើងពោ�ើយ។

(`គន្ទិយព្រ=ហzណ៍ \ូZតបថ្វា) ពោបើព្រ@ះអង្គមិនព្រតូវការនាររីតន៍ចែបបពោនះ ចែlZ@ួក
ក្សព្រតធជំាងនរៈពោព្រចើន�្ន ព្របាថ្វា្ន ពោ\ ពោតើព្រ@ះអង្គនឹងពោ=Zនូវ\ិl្ឋិផង សីZផង វត័ផង ជីវតិផង 
ការពោកើតពោ�ើងក្នុងភ@ (របស់ព្រ@ះអង្គ) ផង ថ្វាlូចពោម្តច។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z`គន្ទិយៈ) តថ្វាគតពោនាះ មិនព្របកាន់ថ្វា 
តថ្វាគតវនិិច្ឆ័យក្នុងធម៌ទាងំឡាយ គ\ិឺl្ឋិ ៦២ ពោហើយនឹងសចំែlងនូវ=ក្យពោនះlូពោច្នះពោ\ 
ពោព្រ=ះតថ្វាគតពោឃើញ (ពោទាស) ក្នុង\ិl្ឋិទាងំឡាយផង មនិព្របកាន់` ំ(នូវ\ិl្ឋណិាមួយ) ផង 
@ិចារណា (នូវសច្ចៈទាងំឡាយ) ផង ក៏បានពោឃើញនូវពោសចក្តីស្ងប់ក្នុងសនា្ត ន គឺព្រ@ះនិ=5 ន។

(`គន្ទិយព្រ=ហzណ៍ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះមុនី \ិl្ឋិទាងំឡាយណា ចែlZសត5បាន
វនិិច្ឆ័យ កណំត\ុ់កពោហើយ ព្រ@ះអង្គមនិព្របកាន់`នូំវ\ិl្ឋទិាងំពោនាះ សចំែlងនូវបរមត[ធម៌ណា 
`នពោសចក្តីស្ងបក់្នុងសនា្ត នlូពោច្នះ បរមត[ធម៌ពោនាះ ពោតើអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ សចំែlង
ពោ�យព្របការlូចពោម្តច។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់តបថ្វា ្̀ន Z`គន្ទិយៈ) អ្នកព្របាជ្ញ មនិពោ=Zថ្វា ពោសចក្តី
បរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះការយZ់ពោឃើញ ពោព្រ=ះការស្កា្ត ប់ឮ ពោព្រ=ះការlងឹច្បាស់ ពោព្រ=ះសីZ និងវត័ពោ\ 
ទាងំមិនពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះមិន`នការយZ់ពោឃើញ ពោព្រ=ះមនិ`នការស្កា្ត ប់ឮ 
ពោព្រ=ះមនិ`នការlឹងច្បាស់ ពោព្រ=ះមនិ`នសីZ ពោព្រ=ះមិន`នវត័ទាងំពោនាះពោ\ ចចំែណក
បុគ្គZជាសប្ុបរស ចែតងZះនូវធម៌ `ន\ិl្ឋិជាពោlើមនុ៎ះ ពោហើយមិនព្របកាន់ មិនអាព្រស័យ 
(នូវធម៌ណាមួយ) រចែមងមនិព្របាថ្វា្ន ពោ�ពោកើតក្នុងភ@ពោ\ៀតពោ�ើយ។

(`គន្ទិយព្រ=ហzណ៍ ព្រកាប\ូZថ្វា) ពោបើអ្នកព្របាជ្ញមនិពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះការ
យZ់ពោឃើញ ពោព្រ=ះការស្កា្ត ប់ឮ ពោព្រ=ះការlងឹច្បាស់ ពោព្រ=ះសីZ និងវត័ពោ\ ទាងំមិនពោ=Zថ្វា 
ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះមនិ`នការយZ់ពោឃើញ ពោព្រ=ះមនិ`នការស្កា្ត បឮ់ ពោព្រ=ះមិន`ន
ការlឹងច្បាស់ ពោព្រ=ះមនិ`នសីZ ពោព្រ=ះមិន`នវត័ទាងំពោនាះពោ\ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គស�ំZ់នូវធម ៌



នាសំត5ឲ្យវពោង5ងកៃ្រព្រកពោ@ក `នសមណព្រ=ហzណ៍@ួកខ្លះ lងឹនូវពោសចក្តីបរសុិ\្ិធ  ិពោព្រ=ះ
ការយZ់ពោឃើញចែlរ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z`គន្ទិយៈ) អ្នកអាព្រស័យនូវ\ិl្ឋ ិបានជាខំ
ជជីកសួរ (តថ្វាគត) អ្នកlZ់នូវពោសចក្តីភាន់ព្រច� ំក្នុង\ិl្ឋិទាងំឡាយ ចែlZអ្នកព្របកាន់` ំ
ពោហើយ ពោហើយមនិបានពោឃើញនូវពោសចក្តសី�ំZ់សូម្បបីន្តិចបន្តួច អ@ីំធមzពោ\សនា ចែlZ
តថ្វាគតសចំែlងពោនះពោ�ើយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកពោ\ើបយZ់ពោឃើញនូវធមព៌ោនះ ថ្វាជាធម៌នា ំ
សត5ឲ្យវពោង5ងកៃ្រព្រកពោ@ក បុគ្គZណាស�ំZ់ខ្លួនថ្វា ជាបុគ្គZពោសzើនឹងពោគ ជាបុគ្គZវពិោសសជាងពោគ 
ឬជាបុគ្គZពោថ្វាកទាបជាងពោគ បុគ្គZពោនាះ នឹងនិ�យ\\ឹងទាស់ ពោ�យពោសចក្តីស�ំZ់ពោនាះ 
(ពោបើបុគ្គZណា) មិនញុំាប់ញ័រក្នុង`នះ ៣ ពោ\ ពោសចក្តីស�ំZ់ខ្លួនថ្វា អញជាបុគ្គZពោសzើនឹងពោគ
អញជាបុគ្គZវពិោសសជាងពោគ (ឬថ្វា អញជាបុគ្គZពោថ្វាកទាបជាងពោគ) មនិ`នlZ់បុគ្គZ
ពោនាះពោ�ើយ។ បុគ្គZចែlZ`នបាប គឺ`នះ និង\ិl្ឋិ Zះបងព់ោហើយពោនាះ នឹងនិ�យថ្វា 
ពោសចក្តីយZ់ពោនាះឯង ជាពោសចក្តីយZ់ព្រតវូ@ិត lូចពោម្តចពោកើត ឬបុគ្គZពោនាះ នឹងនិ�យ
\\ឹងទាស់ថ្វា (=ក្យខ្ញុ @ិំត =ក្យអ្នកឯងមិន@ិត lូពោច្នះ ជាមួយនឹងបុគ្គZណាបាន មួយពោ\ៀត 
ពោសចក្តីស�ំZ់ថ្វា ពោសzើ ឬមិនពោសzើ មិន`នក្នុងបុគ្គZណា បុគ្គZពោនាះ នឹងផ្សាយវា\ៈជាមួយ
អ្នកណាបាន។ អ្នកព្របាជ្ញបានZះបងឱ់កៈ [ឱកៈ ស@្ទពោនះ សពំោ¾យករូប និងវត[ុជាពោlើម 
ចែlZជាកចែន្លងសព្រ`ប់វញិ្ញា្ញ ណព្រជក។ អl្ឋកថ្វា។] ពោហើយ ជាអ្នកមនិរឭកនូវអារមzណ៍ជាពោព្រគឿង
កណំត់ មនិពោធ5ើពោសចក្តីស្និ\្ធស្កា្ន Z (នឹងព្រគហស[) ក្នុងព្រសុក ជាអ្នកពោវៀរចាកកាមទាងំឡាយ 
មិនពោធ5ើអត្តភា@ឲ្យពោកើតតពោ�ពោ\ៀត អ្នកព្របាជ្ញពោនាះ មនិគប្បពីោធ5ើ=ក្យពោ=Zជទំាស់នឹងជន 
(ណា) ពោ�ើយ។ បុគ្គZព្របពោសើរ ជាអ្នកស្ងបស់្កា្ង ត់ចាកបាបធម៌ (`នការយZ់ខុសជាពោlើម) ណា 
ពោហើយព្រ�ច់ពោ�ក្នុងពោeក មនិគប្បពីោZើកពោ�ើងនូវបាបធម៌ទាងំពោនាះមក ពោហើយនិ�យ
ជចែជកពោ\ ផាy ឈូកlុះពោbក្នុង\ឹក មិនព្របឡាក់ពោ�យ\ឹកផង ពោ�យភកផ់ង �� ងណាមិញ 
អ្នកព្របាជ្ញជាអ្នកពោ=Zនូវពោសចក្តសី្ងប់ `នសនា្ត នមនិជាប់ច=ំក់ រចែមងជាអ្នកមនិជក់ជាប់
ពោbក្នុងកាមផង ក្នុងពោeកផង �� ងពោនាះឯង។ បុគ្គZអ្នកlZ់នូវពោវ\ គឺមគ្គ ៤ ចែតងមនិ



ព្របព្រ@ឹត្តពោ��ម\ិl្ឋិពោ\ បុគ្គZពោនាះ មនិព្រត�ប់មកកាន់`នះ ពោ�យការប�ះ=Z់ពោ\ 
បុគ្គZពោនាះ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ��មអណំាចកៃ្រនតណា�  \ិl្ឋិពោនាះពោ\ បុគ្គZពោនាះ មិនង្កាយអ្នកណា
lឹកនាពំោ�យកមz ឬពោ�យអារមzណ៍ចែlZឮបានពោ�ើយ បុគ្គZពោនាះ មិនចូZពោ�ពោbអាព្រស័យ
ក្នុងនិពោវសនៈ គឺតណា�  និង\ិl្ឋិពោ\។ កិពោZសពោព្រគឿងរួបរតឹទាងំឡាយ ចែតងមិន`ន
lZ់បុគ្គZអ្នកព្របាសចាកកាមសញ្ញា្ញ  (ជាពោlើម) ពោ`ហៈ (ពោសចក្តីភានព់្រច�)ំ ចែតងមិន`នlZ់
បុគ្គZអ្នកផុតព្រស�ះ (ចាកកិពោZសទាងំ@ួង) ពោព្រ=ះវបិស្សនាបញ្ញា្ញ  បុគ្គZទាងំឡាយណា 
ព្របកាន់`នូំវកាមសញ្ញា្ញ ជាពោlើមក្តី ព្របកាន់`នូំវ\ិl្ឋិក្តី បុគ្គZ@ួកពោនាះ រចែមង@្យា�ម
ព្របព្រ@ឹត្តនូវកា`ធកិរណ៍ ឬធ z̀ ធកិរណ៍ នូវ�្ន នឹង�្ន ក្នុងពោeក។

ចប់ `គន្ទិយសូព្រត \ី៩។
បុរាពោភ\សូព្រត \ី១០

[១០៤] (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមzិត ព្រ�ស់សួរព្រ@ះសម្ពុ\្ធថ្វា) បុគ្គZអ្នក`ន\ស្សនៈlូចពោម្តច 
`នសីZlូចពោម្តច ចែlZព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ពោ»ថ្វា អ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប ់ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម ព្រ@ះអង្គ 
ចែlZខ្ញុសួំរពោហើយ សូមព្របាប់នូវឧត្តមជនពោនាះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) មុននឹងចែបកធា្ល យរាងកាយពោ� បុគ្គZណា ព្របាសចាក
តណា�  មិនអាព្រស័យនូវកាZខាងពោlើម និង\ីបផុំត គកឺាZជាអតីត និងអនាគត ជាបុគ្គZ
ចែlZអ្នកព្របាជ្ញ មនិគប្បពីោ=Zថ្វា ជាអ្នកពោព្រតកអរក្នុងបច្ចុប្បន្ន ការពោធ5ើនូវតណា�  និង\ិl្ឋិ
ឲ្យជាព្របធានកៃ្រនបុគ្គZពោនាះ មិន`នពោ�ើយ។ បុគ្គZពោនាះឯង មនិពោព្រកាធ មិនតក់ស្លុត មនិ
ពោ=Zអួត មនិរ@ឹស ជាអ្នកពោ=Zពោ�យបញ្ញា្ញ  មិនរាយ`យ សព្រងួមពោ�យវាចា ជា
អ្នកព្របាជ្ញ។ បុគ្គZមនិ`នតណា� ក្នុងអារមzណ៍ជាអនាគត មនិពោស្កាកស្កា្ត យនូវអារមzណ៍អតតី 
ជាអ្នកពោឃើញពោសចក្តីស្ងប់ស្កា្ង ត ់ក្នុងផស្សៈទាងំឡាយ មិនបពោង្កា្អ នចតិ្តពោ�ក្នុងមិចា្ឆ \ិl្ឋិ
ទាងំឡាយ ជាអ្នក@ួនសម្ង ំមិនបភំាន់ពោគ មិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ជាព្របព្រកតី មិន`នពោសចក្តី
កណំាញ់ មនិពោឃ្នើសឃ្នង ជាបុគ្គZចែlZពោគមនិស្អបព់ោខ្ពើម ជាអ្នកមិនព្របកបក្នុងការញុះញង់ 
មិននឹកនាពោ�រកវត[ុជា\ីពោព្រតកអរ មិនព្របកបក្នុងការពោមើZង្កាយពោគ ជាអ្នក`នការង្ការZ្អិតZ្អ 



`នបlិភាណ មនិពោជឿអ្នកlកៃ្រ\ មនិពោព្រតកអរ មិនសិក្សា ពោព្រ=ះព្របាថ្វា្ន eភ មិនពោព្រកវពោព្រកាធ 
ពោព្រ=ះមនិ`នeភ ជាអ្នកមិនខឹង មនិជាប់ចតិ្តក្នុងរស ពោព្រ=ះតណា�  ជាបុគ្គZ`នឧពោបកា្ខ  
`នស្កាz រតសី@5ពោ@Z មិនស�ំZ់ថ្វា ពោសzើនឹងពោគក្នុងពោeក មិនពោZើកខ្លួនថ្វា វពិោសសជាងពោគ 
មិន�ក់ខ្លួនថ្វាពោថ្វាកទាបជាងពោគ កិពោZសពោព្រគឿង@ុះពោ=រ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះពោ�ើយ។ 
បុគ្គZណា មនិ`ននិស្សយធម៌ គឺតណា�  និង\ិl្ឋិក្តី បុគ្គZណា lឹងនូវធម៌ ពោហើយមនិ
អាព្រស័យនូវតណា�  និង\ិl្ឋិក្តី បុគ្គZមនិ`នតណា� ក្នុងពោសចក្តីចពំោរ ើន និងពោសចក្តីវនិាស 
[សស្សតៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងរូបភ@, ឧពោច្ឆ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងអរូបភ@។ អl្ឋកថ្វា។] តថ្វាគត
ពោ»បុគ្គZអ្នកមិនអាពោឡាះអាZ័យក្នុងកាមទាងំឡាយពោនាះ ថ្វាជាអ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ កិពោZស
ពោព្រគឿងចាកច់ែព្រសះរបស់បុគ្គZពោនាះ មនិ`ន បុគ្គZពោនាះ បានឆ្លងនូវតណា� ចែlZផ្សាយពោ�
ពោហើយ។ កូនទាងំឡាយ សត5ចិi្ចឹ មទាងំឡាយ និងចែព្រសច ỳ រ \ីZពំោbរបស់បុគ្គZពោនាះ មិន
`នពោ�ើយ ពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ជារបស់ខ្លួន គឺសស្សត\ិl្ឋិក្ត ីពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា មនិចែមន
ជារបស់ខ្លួន គឺឧពោច្ឆ\\ិl្ឋកិ្តី មនិ`នក្នុងបុគ្គZពោនាះពោ\។ @ួកពោ\វ� និងមនុស្ស ជាបុថុជjន ឬ
@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ គប្បពីោ=Zពោទាសចពំោ=ះបុគ្គZពោនាះ ពោ�យកិពោZស `នរាគៈជា
ពោlើមណា កិពោZស `នរាគៈជាពោlើមពោនាះ បុគ្គZពោនាះ មនិពោធ5ើឲ្យជាព្របធានពោ�ើយ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បុគ្គZមិនញុំាប់ញ័រ ពោព្រ=ះ=ក្យពោ=Zទាងំឡាយពោ�ើយ។ អ្នកព្របាជ្ញព្របាស
ចាកពោសចក្តីជាប់ច=ំក់ (ក្នុងរូបជាពោlើម) មិន`នពោសចក្តីកណំាញ់ មនិនិ�យពោZើកខ្លួន ក្នុង
គុណl៏ខ្ពងខ់្ពស់ មនិនិ�យព្របកបខ្លួន ក្នុងគុណl៏ពោសzើ ៗ មិននិ�យបនា្ទ បខ្លួន ក្នុងគុណ
l៏ពោថ្វាកទាប មិនlZ់នូវកប្បៈ គឺមនិ`នតណា�  និង\ិl្ឋិ ពោព្រ=ះជាបុគ្គZមនិ`នកប្បៈ។ 
បុគ្គZណា មិន`នពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា របស់ខ្លួនក្នុងពោeក បុគ្គZពោនាះ មិនពោស្កាកពោព្រ=ះ
របស់ចែlZមិន`ន មនិZុះក្នុងអគតិធម៌ទាងំឡាយ បុគ្គZពោនាះឯង ពោ»ថ្វា អ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់។

ចប់ បុរាពោភ\សូព្រត \ី១០។
កZហវវិា\សូព្រត \ី១១



[១០៥] (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមzិត ព្រ�ស់សួរព្រ@ះសម្ពុ\្ធថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ) ការពោ�្ល ះ ការទាស់
ចែ\ង�្ន  ការខ្សកឹខ្ួសZ ការពោស្កាកស្កា្ត យ និងពោសចក្តីកណំាញ់ ការព្របកាន់ ការពោមើZង្កាយ និង
ការញុះញង់ ពោកើតមកអ@ីំណា កិពោZសធមទ៌ាងំពោនាះ បណា្ត Zមកអ@ីំណា សូមព្រ@ះអង្គ
សចំែlងពោសចក្តពីោនាះ ឲ្យទាន។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ការពោ�្ល ះ ការទាស់ចែ\ង�្ន  
ការខ្សកឹខ្ួសZ ការពោស្កាកស្កា្ត យ និងពោសចក្តីកណំាញ់ ការព្របកាន់ ការពោមើZង្កាយ និងការ
ញុះញង់ ពោកើតមកអ@ីំរបស់ជា\ីព្រសឡាញ់ ឯកិពោZសធម ៌`នការពោ�្ល ះ និងការជចែជក�្ន  
(ជាពោlើម) ព្របកបក្នុងពោសចក្តីកណំាញ់ កាZពោបើពោសចក្តីទាស់ចែ\ង�្ន ពោកើតពោ�ើងពោហើយ =ក្យញុះ
ញង់កព៏ោកើតពោ�ើងចែlរ។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមzិត សួរថ្វា) ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ក្នុងពោeក ឬពោeភៈ
របស់@ួកសត5ចែlZព្រតូវពោeភៈព្រគបសងyត់ រង្កា្គ ត់ពោ�ក្នុងពោeក ពោកើតមកអ@ីំអ5ី ពោសចក្តីប�ុនប�ង 
និងការសពោព្រមច (កៃ្រនពោសចក្តីប�ុនប�ង) និងធម៌ចែlZ`នក្នុងបរពោeករបស់សត5 ពោកើតមកអ@ីំអ5ី។
(ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ក្នុងពោeក ឬពោeភៈរបស់@ួកសត5ចែlZ
ព្រតូវពោeភៈព្រគបសងyត់ ពោកើតមកអ@ីំឆន្ទៈ ពោសចក្តីប�ុនប�ង និងការសពោព្រមច (កៃ្រនពោសចក្តីប�ុនប�ង) 
និងធម៌ចែlZ`នក្នុងបរពោeករបស់@ួកសត5 ក៏ពោកើតអ@ីំឆន្ទៈពោនះចែlរ។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត សួរថ្វា) 
ឆន្ទៈក្នុងពោeក ពោកើតមកអ@ីំអ5ី មួយពោ\ៀត វនិិច្ឆ័យ (ការចូZចតិ្តក្នុងតណា�  និង\ិl្ឋ)ិ ពោកើតមក
អ@ីំអ5ី ការពោព្រកវពោព្រកាធ ការនិ�យពោ`ស្កា និងពោសចក្តីសង្សយ័ ឬអកុសZធម៌ទាងំឡាយ 
ចែlZ (ព្របកបពោ�យការពោព្រកវពោព្រកាធជាពោlើម) ពោតើព្រ@ះសមណៈសចំែlងពោហើយថ្វា ពោកើតអ@ីំអ5ី។ 
(ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ក្នុងពោeក បានសចំែlងពោហើយនូវអារមzណ៍
ណាថ្វា ជា\ីពោព្រតកអរ [បានlZ់សុខពោវ\នា និងវត[ុ ចែlZគួរព្របាថ្វា្ន ។] និងមនិជា\ីពោព្រតកអរ 
[បានlZ់\ុក្ខពោវ\នា និងវត[ុ ចែlZមនិគួរព្របាថ្វា្ន ។ អl្ឋកថ្វា។] ឆន្ទៈចែតងពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះ
អាព្រស័យអារមzណ៍ពោនាះ សត5ក្នុងពោeក ពោឃើញពោសចក្តីវនិាស និងពោសចក្តីចពំោរ ើន ក្នុងរូបទាងំ
ឡាយ ពោ\ើបពោធ5ើនូវវនិិច្ឆ័យ (ក្នុងតណា�  និង\ិl្ឋិ)។ ការពោព្រកវពោព្រកាធ ការពោ=Z=ក្យពោ`ស្កា 
ពោសចក្តីសង្សយ័ ធម៌ទាងំ ៣ ពោនះឯង កាZពោបើអារមzណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ និងមិនជា\ីពោព្រតកអរទាងំ
២ ព្របការពោនាះ ពោb`ន ពោ\ើបពោកើត`នពោ�ើងបាន បុគ្គZអ្នក`នពោសចក្តីសង្សយ័ គប្បសិីក្សា



ក្នុងគន្លងកៃ្រនការlងឹ ឯធម៌ទាងំឡាយ ព្រ@ះសមណៈសចំែlងពោហើយ ពោព្រ=ះlឹង។  (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត
សួរថ្វា) អារមzណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ និងមិនជា\ីពោព្រតកអរ ពោកើតមកអ@ីំអ5ី កាZពោបើអ5ីមនិ`ន ពោ\ើប
អារមzណ៍ទាងំន៎ុះ មិន`នចែlរ អត[ គពឺោសចក្តីវនិាស និងពោសចក្តីចពំោរ ើន (កៃ្រនអារមzណ៍ជា
\ីពោព្រតកអរ និងមិនជា\ីពោព្រតកអរ) ណា អត[ពោនាះ ពោតើពោកើតមកអ@ីំធម៌ណា សូមព្រ@ះអង្គសចំែlង
ព្របាប់lZ់ខ្ញុឲំ្យទាន។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់តបថ្វា) អារមzណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ និងមិនជា\ីពោព្រតកអរ 
ពោកើតមកអ@ីំផស្សៈ កាZពោបើផស្សៈមនិ`ន ពោ\ើបអារមzណ៍ទាងំនុ៎ះ មិន`ន អត[ គពឺោសចក្តី
វនិាស និងពោសចក្តីចពំោរ ើន (កៃ្រនអារមzណ៍ជា\ីពោព្រតកអរ និងមនិជា\ីពោព្រតកអរ) ណា អត[ពោនាះ ពោកើត
មកអ@ីំផស្សៈពោនះ តថ្វាគតសចំែlងព្របាប់lZ់អ្នក (lូពោច្នះ)។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមzិត សួរថ្វា) ចុះផស្សៈ
ក្នុងពោeក ពោកើតមកអ@ីំអ5ី មួយពោ\ៀត ពោសចក្តីហួងចែហង ពោកើតមកអ@ីំអ5ី កាZពោបើអ5ីមនិ`ន 
ពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា របស់អញ ៗ ពោ\ើបមនិ`ន កាZពោបើអ5មីិន`ន ផស្សៈទាងំឡាយ ពោ\ើបមនិ
=Z់ព្រតូវ។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់តបថ្វា) ផស្សៈ (ពោកើតពោ�ើង) ពោព្រ=ះអាព្រស័យនាម និងរូប ពោសចក្តី
ហួងចែហង ពោកើតមកអ@ីំឥចា្ឆ  កាZពោបើឥចា្ឆ  មិន`ន ពោសចក្តពី្របកាន់ថ្វា របស់អញ ៗ កម៏ិន`ន 
កាZពោបើរូបមនិ`ន ផស្សៈទាងំឡាយ កម៏ិន=Z់ព្រតូវ។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត សួរថ្វា) កាZបុគ្គZ
ព្របតបិត្តlូិចពោម្តច ពោ\ើបរូបវនិាសពោ� មួយពោ\ៀត រូបជាសុខ (រូបគួរព្របាថ្វា្ន ) និងរូបជា\ុក្ខ 
(រូបចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន ) វនិាសពោ�វញិ ពោ�យព្របការlូចពោម្តច សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវរូបចែlZ
ជាសុខ និងជា\ុក្ខពោនាះlZ់ខ្ញុ  ំរូបចែlZជាសុខ និងជា\ុក្ខវនិាសពោ�ពោ�យពោហតុណា ខ្ញុlំងឹនូវ
ពោហតុពោនាះ ខ្ញុ ំ̀ នចិត្តព្រតិះរះិlូពោច្នះ។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់តបថ្វា) បុគ្គZមនិចែមនជាសញ្ញា្ញ សi្ញី  
[បុគ្គZ`នសញ្ញា្ញ ពោ�យសញ្ញា្ញ ជាព្របព្រកតី គបុឺគ្គZ`នសញ្ញា្ញ ជាធមz� ពោ»ថ្វា សញ្ញា្ញ សi្ញី
បុគ្គZ។] បុគ្គZមនិចែមន ជាវសិញ្ញា្ញ សi្ញី  [បុគ្គZ`នសញ្ញា្ញ ពោ�យខុសសញ្ញា្ញ  គបុឺគ្គZឆyួត 
ឬ`នចតិ្តរាយ`យ ពោ»ថ្វា វសិញ្ញា្ញ សi្ញី បុគ្គZ។] បុគ្គZមនិចែមនជាអសi្ញី  [បុគ្គZមនិចែមន
ជាមនិ`នសញ្ញា្ញ  គឺបុគ្គZចែlZចូZនិពោរាធស`បត្តិ ឬអសi្ញី សត5 ពោ»ថ្វា អសi្ញី បុគ្គZ។] 
បុគ្គZមនិចែមនជាវភូិតសi្ញី  [បុគ្គZចែlZ`នសញ្ញា្ញ ក្នុងរូបចែlZសូន្យ គឺបុគ្គZចែlZ`ន
អរូបជ្ឈាន ពោ»ថ្វា វភូិតសi្ញី បុគ្គZ។ អl្ឋកថ្វា។] កាZបុគ្គZព្របតបិត្តិ�� ងពោនះ រូបពោ\ើប



វនិាសបាន ពោព្រ=ះធម៌ជាចចំែណកកៃ្រនពោសចក្តីយឺតយូរទាងំឡាយ `នសញ្ញា្ញ ជាពោហតុ។ 
(ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមzិត ពោ=Zថ្វា) ខ្ញុបំានសួរនូវធម៌ណា ព្រ@ះអង្គក៏បានសចំែlងធម៌ពោនាះ lZ់ខ្ញុ ំ
រួចពោហើយ ខ្ញុសូំមសួរធម៌ពោផ្សងពោ\ៀត សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងធម៌ពោនាះlZ់ខ្ញុ  ំឲ្យទាន (ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គ) ចុះសមណព្រ=ហzណ៍ ជាបណ្ឌិ ត@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ សចំែlងនូវពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ
l៏ព្របពោសើរ របស់សត5ថ្វា បផុំតព្រតឹមប�ុពោណាÚ ះឬ ឬក៏សចំែlងនូវពោសចក្តីបរសុិ\្ធិlកៃ្រ\ ជាងអរូប
ស`បត្តិពោនះពោ�ពោ\ៀត។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់តបថ្វា) @ួកសមណព្រ=ហzណ៍ជាបណ្ឌិ ត@ួកខ្លះ 
សចំែlងនូវអរូបស`បត្តទិាងំឡាយពោនាះ ថ្វាជាធមl៏៌បរសុិ\្ធិព្របពោសើរ របស់សត5ចែតប�ុពោណាÚ ះ 
បណា្ត សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហzណ៍@ួកខ្លះពោ\ៀត (ជាឧពោច្ឆ\វា\) ជាអ្នក
ពោ=ZពោZើកខ្លួនថ្វា ពោឆ្លៀវឆា្ល សក្នុងអនុបា\ិពោសសនិ=5 ន ចែតងព្របកាន់ពោ=ZនូវZ\្ធិ គឺពោសចក្តី
�ច់សូន្យថ្វា (ជាធម៌lប៏រសុិ\្ធព្របពោសើររបស់សត5)។ ព្រ@ះ@ុ\្ធជាវមីសីំបណ្ឌិ ត ព្រ\ង់ព្រជាប
នូវ@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះថ្វា ជាអ្នកអាព្រស័យនូវសស្សត\ិl្ឋ ិនិងឧពោច្ឆ\\ិl្ឋិផង ព្រ\ង់
ព្រជាបនូវធមព៌ោព្រគឿងអាព្រស័យពោb (របស់@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ) ផង ព្រជាប (នូវធម៌
ទាងំឡាយ ថ្វាជា\ុក្ខ មិនពោ\ៀងជាពោlើម) ពោហើយបានរួចព្រស�ះផង ពោ\ើបមនិlZ់នូវការទាស់
ចែ\ង អ្នកព្របាជ្ញចែតងមិនមក ពោlើម្បពីោកើតពោរឿយ ៗ ពោ�ើយ។

ចប់ កZហវវិា\សូព្រត \ី១១។
ចូ�វយូិហសូព្រត \ី១២

[១០៦] (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមzិត ព្រ�ស់សួរព្រ@ះសម្ពុ\្ធថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ 
កាZlអំក់ពោbក្នុង\ិl្ឋិ (ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញ) របស់ខ្លួន ៗ រចែមងព្របកាន់` ំពោប្តជា្ញ ថ្វា ខ្លួនជាអ្នក
ពោឆ្លៀវឆា្ល ស (ក្នុង\ិl្ឋិពោនាះ) ពោហើយនិ�យពោផ្សង ៗ �្ន  បុគ្គZណា lងឹ�� ងពោនះ បុគ្គZពោនាះ
ពោ�z ះថ្វា lឹងនូវធម៌@ិត បុគ្គZណា បlិពោសធធមព៌ោនះ បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា មិន`ន
គុណបរបូិណ៌ពោ�ើយ។ Zុះសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ ព្របកាន់`�ំ� ងពោនះពោហើយ ចែតង
ទាស់ចែ\ង�្ន  ទាងំពោ=ZតិះពោlៀZថ្វា បុគ្គZlកៃ្រ\ ៗ ជាបុគ្គZ=Z ជាបុគ្គZ មិន�្ល សកៃ្រវ 
វា\ៈរបស់សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយពោនះចែបបណា ជាវា\ៈ@ិត ពោព្រ=ះសមណព្រ=ហzណ៍



ទាងំពោនះ ជាអ្នកពោ=ZពោZើកខ្លួនថ្វា ពោឆ្លៀវឆា្ល ស។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់ថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍ 
កាZពោបើមិនយZ់ពោឃើញនូវធម៌របស់ជនlកៃ្រ\ ពោ�z ះថ្វា ជាបុគ្គZ=Z ជាបុគ្គZពោថ្វាកទាប 
`នព្របាជា្ញ \ន់ទាប សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំអស់ សុ\្ធចែតជាបុគ្គZ=Z `នព្របាជា្ញ ពោថ្វាកទាប 
ពោ�z ះថ្វា សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនះ ជាអ្នកlអំក់ពោbក្នុង\ិl្ឋិ។ មួយពោ\ៀត ពោបើសមណ
ព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ ជាអ្នកផូរផង់ក្នុង\ិl្ឋិរបស់ខ្លួន ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ lប៏រសុិ\្ធ ជា
អ្នក�្ល សកៃ្រវ ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ  បណា្ត សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ រកអ្នកណាមួយ 
`នព្របាជា្ញ ពោថ្វាកទាប �z នពោ\ ពោព្រ=ះថ្វា សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ `ន\ិl្ឋិពោសzើ ៗ �្ន ។ ជន
ទាងំឡាយ (អ្នកពោធ5ើនូវជពំោeះ) ផ្ទមឹ�្ន ជាគូ ៗ បានពោ=Zសងyត់សងyិននូវ�្ន នឹង�្ន ពោ�យ=ក្យ
ណាថ្វា អ្នកពោនះ ជាបុគ្គZ=Z lូពោច្នះ តថ្វាគត មនិបានពោ=Zនូវ=ក្យនុ៎ះថ្វា ជា=ក្យ
@ិតពោ�ើយ ពោព្រ=ះថ្វា ជនទាងំពោនាះ បានពោធ5ើនូវពោសចក្តីយZ់ពោឃើញរបស់ខ្លួន ៗ ថ្វាជារបស់@ិត 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាជនទាងំពោនាះ lុតកពំោ¾បុគ្គZlកៃ្រ\ពោ�យ=ក្យថ្វា បុគ្គZ=Z។ 
(ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត សួរថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍@ួកខ្លះ បានសរពោសើរ\ិl្ឋិណា ថ្វាជារបស់@ិត
ពោ\ៀងទាត់ ចចំែណកសមណព្រ=ហzណ៍@ួកlកៃ្រ\ តិះពោlៀZ\ិl្ឋិពោនាះ ថ្វាជារបស់\ពោ\ កុហកវញិ 
Zុះសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ ព្របកានព់ោផ្សង ៗ �� ងពោនះពោហើយ ក៏ទាស់ចែ\ង�្ន  ចុះសមណ
ព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ មិននិ�យមូZ`ត�់្ន ចែតចែបបមួយ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ 
ព្រ�ស់ថ្វា) ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZកាZlងឹច្បាស់ក្នុងសច្ចៈណា ពោ\ើបមិនទាស់ចែ\ង�្ន  ឯសច្ចៈពោនាះ 
`នចែតមួយ មិនចែមន`ន@ីរពោ�ើយ ប�ុចែន្តជនទាងំឡាយ ចែតងសរពោសើរសច្ចៈរបស់ខ្លួនពោផ្សង ៗ 
�្ន  ពោហតុពោនាះ បានជា@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ មិននិ�យមូZ`ត់�្ន ចែតចែបបមួយ។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធ
និមិzតសួរថ្វា) ពោព្រ=ះពោហតុអ5ីហ្ន៎  បានជាសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ ចែlZពោ=ZពោZើកខ្លួនថ្វា 
ជាអ្នកពោឆ្លៀវឆា្ល ស ជាអ្នកពោ=Z�មបណំងរបស់ខ្លួន ចែតងពោ=Zសច្ចៈពោផ្សង ៗ �្ន  ចុះសមណ
ព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ បានឮមកថ្វា សច្ចៈ`នពោព្រចើនពោផ្សង ៗ �្ន ឬ ឬក៏សមណព្រ=ហzណ៍
ទាងំពោនាះ នឹករកពោ�យពោសចក្តីព្រតិះរះិរបស់ខ្លួនពោ\។ (ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) សច្ចៈទាងំ
ឡាយពោព្រចើនពោផ្សង ៗ �្ន ក្នុងពោeក មិន`នពោ\ ពោZើកចែZងចែតពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ពោ\ៀងពោ�យ



សញ្ញា្ញ ពោចញ គឺ`នចែតបរមត[សច្ចៈមួយប�ុពោណាÚ ះ មួយពោ\ៀត សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ 
កណំត់\ុកនូវពោសចក្តពី្រតិះរះិ ឲ្យព្របជុចុំះក្នុង\ិl្ឋិទាងំឡាយ ពោហើយនិ�យនូវពោហតុមួយគូជា
ធមz� គពឺោសចក្តី@ិត ១ មុស្កា ១។ បុគ្គZ@ួកមួយ អាព្រស័យនូវ\ិl្ឋិធម៌ទាងំពោនះ គអឺារមzណ៍
ចែlZខ្លួនពោឃើញពោហើយ ឬឮពោហើយ ចែlZខ្លួន=Z់ព្រតូវពោហើយ ឬសីZវត័ ជាអ្នកពោឃើញនូវពោសចក្តី
ព្របកានធ់ ំគសឺន្តិភា@ Zុះឋិតពោbក្នុងវនិិច្ឆ័យធម៌ គឺ\ិl្ឋិ ៦២ ពោហើយរកីរាយកព៏ោ=Z
តិះពោlៀZថ្វា បុគ្គZlកៃ្រ\ជាបុគ្គZពោ=Zមនិពោឆ្លៀវឆា្ល ស។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZពោនាះ ចែតងlុតកពំោ¾
បុគ្គZlកៃ្រ\ថ្វា ជាបុគ្គZ=Z ៗ lូពោច្នះ ពោ�យពោហតុណា កប៏ានពោ=ZពោZើកខ្លួនឯង ថ្វាជាអ្នក
ពោឆ្លៀវឆា្ល ស ពោ�យពោហតុពោនាះ បុគ្គZពោនាះ ពោ=ZពោZើកខ្លួនឯងថ្វា ជាអ្នកពោឆ្លៀវឆា្ល ស ចពំោ=ះខ្លួន
ពោ�យខ្លួនឯង រចែមងតិះពោlៀZបុគ្គZlកៃ្រ\ ពោហើយពោ=Zព្របកាន់\ិl្ឋិពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ បរបូិណ៌
ពោហើយពោ�យ\ិl្ឋិ គកឺារយZ់ពោឃើញថ្វា `នខ្លឹមស្ការកៃ្រព្រកពោ@ក និងពោ�យ`នះ `ន`នះl៏
បរបូិណ៌ ព្របស់ព្រ@ំសនា្ត នខ្លួនពោ�យ`នះ គឺព្របកាន់ថ្វា ខ្លួនជាបណ្ឌិ ត \ិl្ឋិពោនាះ របស់បុគ្គZ
ពោនាះ បរបូិណ៌ពោហើយពោ�យព្របការlូពោចា្ន ះ។ ព្របសិនពោបើ`នបុគ្គZអ្នកពោថ្វាកទាប ពោ�យស្ការ
វាចា=ក្យតិះពោlៀZរបស់បុគ្គZlកៃ្រ\ បុគ្គZចែlZតិះពោlៀZពោគពោនាះ នឹងពោ�ជាបុគ្គZ`ន
ព្របាជា្ញ ពោថ្វាកទាប ពោសzើនឹងបុគ្គZពោថ្វាកទាបពោនាះ មួយពោ\ៀត ពោបើបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកlZ់នូវពោវ\ 
ជាអ្នកព្របាជ្ញ `នព្របាជា្ញ ខាj ប់ខjួនចពំោ=ះខ្លួនឯង ក៏រកបុគ្គZណាមួយ ជាមនុស្សZ្ងង់ ក្នុង
@ួកសមណៈ មិន`ន។ @ួកបុគ្គZណា សរពោសើធម ៌គឺ\ិl្ឋិlកៃ្រ\ពោព្រ½@ីពោនះ @ួកបុគ្គZពោនាះ ជា
អ្នក`នគុណមនិបរបូិណ៌ ពោ�z ះថ្វា ព្រប\ូស្តចពំោ=ះផ្លូ វl៏បរសុិ\្ធ @ួកតិរ ិ [យចែតងនិ�យ
តិះពោlៀZ�្ន  ពោ�យពោព្រចើន�� ងពោនះឯង ពោព្រ=ះថ្វា តិរ [យិទាងំពោនាះ ពោព្រតកអរសÓបព់ោហើយពោ�យ
តពោព្រមក ក្នុង\ិl្ឋិរបស់ខ្លួន។ Zុះ@ួកតិរ ិ [យ (ពោព្រតកអរ�� ងពោនះពោហើយ) ពោ\ើបនា�ំ្ន
និ�យសរពោសើរពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ក្នុងធម៌ (របស់ខ្លួន) ពោនះចែតម្យា�ង មនិនិ�យសរពោសើរ
ពោសចក្តបីរសុិ\្ធិ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយlកៃ្រ\ពោ�ើយ @ួកតិរ ិ [យ ចែតងចូZចតិ្តពោ�យពោព្រចើន�� ងពោនះ 
ពោហើយពោ=Zព្របកាន់` ំក្នុងផ្លូ វកៃ្រន\ិl្ឋិរបស់ខ្លួនពោនាះ។ មនិព្រតឹមចែតប�ុពោណាÚ ះពោ�ើយ @ួកតិរ ិ [យ
ទាងំពោនាះ សូម្បចីែតមួយនាក ់កាZពោ=Zព្របកាន់` ំក្នុងផ្លូ វកៃ្រន\ិl្ឋិរបស់ខ្លួនពោហើយ មុខជា



lុតកពំោ¾បុគ្គZlកៃ្រ\ ថ្វាជាមនុស្ស=Z ពោព្រ=ះ\ិl្ឋិរបស់ខ្លួនlូពោច្នះ Zុះតិរ ិ [យពោ=Zនូវ
បុគ្គZlកៃ្រ\ថ្វា ជាមនុស្ស=Z ថ្វាជាអ្នក`នធម៌មនិបរសុិ\្ធិពោហើយ គប្បនីាមំកនូវជពោ ្̀ល ះ
ចពំោ=ះខ្លួនឯង។ តិរ ិ [យពោនាះ �ងំពោbក្នុងវនិិច្ឆយធម ៌(ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ) �ងំZ\្ធិ
ពោ�យខ្លួនឯងពោហើយ រចែមងlZ់នូវការទាស់ចែ\ង�្ន  l៏កៃ្រព្រកចែZងពោZើសZុបក្នុងពោeក ចចំែណក
សត5 ចែlZZះបង់នូវវនិិច្ឆយធម៌ទាងំអស់ (ពោ�យអរយិមគ្គ) រចែមងមិនពោធ5ើនូវជពោ ្̀ល ះក្នុងពោeក
ពោ�ើយ។ 

ចប់ ចូ�វយូិហសូព្រត \ី១២។
មហាវយូិហសូព្រត \ី១៣

[១០៧] (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត សួរថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍ណាមួយ ព្រ�ពំោbក្នុង\ិl្ឋិ (របស់ខ្លួន) 
ចែតងជចែជក�្ន ថ្វា ពោនះឯងជារបស់@ិត ពោតើ@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំអស់ពោនាះ នឹងនាមំក
ពោរឿយ ៗ នូវ=ក្យនិនា្ទ  ឬបាននូវ=ក្យសរពោសើរ ពោព្រ=ះ\ិl្ឋិរបស់ខ្លួនពោនាះ ចែlរឬ។ 
(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ផZកៃ្រនវា\ៈ គឺពោសចក្តសីរពោសើរនុ៎ះ `នបន្តិចបន្តួចពោ\ មិន
គួរពោlើម្បពីោសចក្តីស្ងប់រ ្̀ង ប់ (រាគៈជាពោlើម) បានពោ�ើយ តថ្វាគតពោ=ZនូវផZកៃ្រនការជចែជក�្ន  
ពោព្រ=ះ\ិl្ឋិ`ន@ីរព្របការ គនិឺនា្ទ  និងសរពោសើរ ចចំែណកជនជាបណ្ឌិ ត ពោឃើញពោទាសក្នុង
ការជចែជក�្ន នុ៎ះ ពោហើយពោឃើញច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាភូមិមិនទាស់ចែ\ង�្ន  ថ្វាជា\ី
l៏ពោក្សមក្សាន្ត ពោ\ើបមិនទាស់ចែ\ង�្ន ។ \ិl្ឋិទាងំឡាយឯណាមួយ ចែlZពោកើតពោព្រចើន អ្នកព្របាជ្ញ
រចែមងមិនព្របកាននូ់វ\ិl្ឋិទាងំនុ៎ះ ពោបើពោeកមិន`នពោសចក្តពី្របកាន់ (នូវ\ិl្ឋិ) មនិពោធ5ើពោសចក្តី
ព្រសឡាញ់ អារមzណ៍ចែlZពោឃើញពោហើយ ឮពោហើយ ពោធ5ើពោម្តចពោ�ើយនឹងព្របកាន់នូវអារមzណ៍
ចែlZគួរព្របកាន់។ សមណព្រ=ហzណ៍@ួកមួយ ព្របកាន់ពោ=Zថ្វា សីZជាគុណl៏ខ្ពងខ់្ពស់ 
ពោហើយសចំែlងនូវពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោ�យគុណព្រតឹមចែតការសព្រងួម ជនទាងំឡាយពោនាះ ស`ទាន
នូវវត្តពោហើយ ព្របកាន់` ំ(ក្នុងវត្តចែlZខ្លួនស`ទានពោនាះ) ពោ�យគតិពោឃើញថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ
នឹងសិក្សានូវពោសចក្តបីរសុិ\្ធិរបស់វត្តពោនាះ ក្នុង\ិl្ឋិរបស់ខ្លួនពោនះ ចែតម្យា�ង ពោព្រ=ះជន
ទាងំឡាយពោនាះ `នភ@ គកឺមzនាចូំZពោ�ជតិពោហើយ ចែតងពោ=Zនូវខ្លួនថ្វា ជាអ្នក�្ល ស។ 



ពោបើបុគ្គZណា ឃ្លា្ល តចាកសីZ និងវត័ពោហើយ បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុំាបញ័់រពោព្រ=ះខុសចាកកមz 
បុគ្គZពោនាះឯង ចែតងចង់បានផង ព្របាថ្វា្ន ផង នូវពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ lូចបុគ្គZកាZព្រ=តព់្របាស
ចាកផ្ទះ ពោហើយស្កាបសូន្យចាក@ួក។ មួយពោ\ៀត អរយិស្កាវក័ Zះបង់សីZ និងវត័ (lប៏រសុិ\្ធិ) 
ទាងំអស់ផង កមz̀ នពោទាសផង មិន`នពោទាសនុ៎ះផងពោចញពោហើយ មិនព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តី
បរសុិ\្ធិ និងពោសចក្តីមិនបរសុិ\្ធិផង ពោ�z ះថ្វា ជាអ្នកពោវៀរព្រស�ះ ពោព្រ=ះមនិព្របកាន់នូវ\ិl្ឋិ។ 
`នសមណព្រ=ហzណ៍@ួកមួយ ចែតងអាព្រស័យ\ិl្ឋិពោនាះ ចែlZគួរពោខ្ពើម មួយពោ\ៀត ចែតង
អាព្រស័យ\ិl្ឋិ (ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញ) ថ្វា បរសុិ\្ធិពោព្រ=ះពោឃើញ បរសុិ\្ធិពោព្រ=ះស្កា្ត ប់ បរសុិ\្ធិ
ពោព្រ=ះ=Z់ព្រតូវ ជាឧ\្ធសំរវា\ ជាអ្នក`នតណា� ក្នុងភ@តូចភ@ធ ំមិនទាន់ពោ�ព្របាស 
រចែមងពោ=Zនូវពោសចក្តបីរសុិ\្ធិ។ ជប្បនៈ គឺតណា� ទាងំឡាយ កព៏ោកើតពោ�ើងlZ់បុគ្គZអ្នកព្របាថ្វា្ន
ឬពោសចក្តីរន្ធត់ញុំាបញ័់រ កព៏ោកើតពោ�ើងក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ចែlZខ្លួនកណំត់ពោហើយ ការច្ុយត ិនិង
ការពោកើតពោ�ើង របស់បុគ្គZណា មនិ`នក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZពោនាះ គប្បញីុំាប់ញ័រ
ពោ�យពោហតុអ5ី គប្បពី្របាថ្វា្ន ក្នុងអ5ីពោ\ៀត។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzតសួរថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍@ួកមួយ 
បាននិ�យធម៌ណា ថ្វាជាធម៌l៏ឧត្តម សមណព្រ=ហzណ៍@ួកឯពោ\ៀត បាននិ�យធម៌ពោនាះ 
ថ្វាជាធម៌ពោថ្វាកទាបវញិ ចុះ=ក្យរបស់សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំ@ីរ@ួក ពោតើ=ក្យណា ជា=ក្យ
@ិតព្រតង់ ពោព្រ=ះសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំអស់ពោនះ ចែតងពោ=ZពោZើកខ្លួនថ្វា ជាអ្នក�្ល ស។ 
(ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់ថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍@ួកមួយ បានពោ=Zធម៌របស់ខ្លួនថ្វា ជាធម៌បរបូិណ៌ 
(Z្អពោ@ញ\ី) ពោ=Zធម៌របស់ជនlកៃ្រ\ ថ្វាជាធម៌ពោថ្វាកទាប សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ 
ព្របកាន់�� ងពោនះ រចែមងបងyជពោ ្̀ល ះ ឲ្យពោកើតពោ�ើង បានសរពោសើរ\ិl្ឋិរបស់ខ្លួន ៗ ថ្វា ជាធម៌@ិត។ 
ពោបើបុគ្គZពោនាះ នឹងពោ�ជាអ្នកពោថ្វាកទាប ពោព្រ=ះlពំោនៀZរបស់បុគ្គZlកៃ្រ\ មិន`នអ្នកណាមួយ 
ចែlZវពិោសសក្នុងធម៌ទាងំឡាយបានពោ\ ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZពោព្រចើននាក់ ជាអ្នកព្របកាន់`កំ្នុងធម៌
របស់ខ្លួន ចែតងតិះពោlៀZធម៌របស់ជនlកៃ្រ\ ថ្វាជាធម៌ពោថ្វាកទាប។ ជនទាងំឡាយ ចែតងសរពោសើរ
នូវផ្លូ វជាពោព្រគឿងព្របព្រ@ឹត្តពោ�កៃ្រនពោសចក្តីព្របតិបត្តិ គធឺម៌របស់ខ្លួន �� ងណា ការបូជាធម៌របស់ខ្លួន 
ក៏�� ងពោនាះ (កាZពោបើ�� ងពោនះ) =ក្យទាងំ@ួង គប្បជីារបស់@ិតចែមន ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ 



នឹង`នចពំោ=ះខ្លួនកៃ្រនសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ@ិត។ ញុំាណចែlZបុគ្គZlកៃ្រ\គប្បlីកឹនា ំ
និងពោសចក្តពី្របកាន់ពោព្រ=ះវនិិច្ឆ័យក្នុង\ិl្ឋិធម៌ទាងំឡាយ មនិ`នlZ់ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ពោនាះ ពោ\ើបឆ្លង=ក្យវវិា\ទាងំឡាយបាន ទាងំមិន
យZ់ពោឃើញធម៌lកៃ្រ\ថ្វា ព្របពោសើរពោ\។ សមណព្រ=ហzណ៍@ួកមួយ ពោ=Zអាងបរសុិ\្ធិ ពោ�យ\ិl្ឋិ
ថ្វាខ្ញុlំឹង ខ្ញុ ពំោឃើញ របស់នុ៎ះ@ិតចែមន ពោបើ\ុកជា`នសមណព្រ=ហzណ៍ខ្លះ បានពោឃើញពោ�យ
បរចតិ្តញ្ញា្ញ ណជាពោlើម នឹង`នព្របពោ�ជនអ៍5ី ពោ�យការពោឃើញរបស់សមណព្រ=ហzណ៍ពោនាះ 
(បានជា) @ួកសមណព្រ=ហzណ៍ខ្លះ កន្លង (នូវអរយិមគ្គ) ពោហើយសចំែlងនូវពោសចក្តបីរសុិ\្ធិ 
ពោ�យឧបាយlកៃ្រ\វញិ។ នរជន កាZពោឃើញ រចែមងពោឃើញចែតនាមរូប Zុះពោឃើញពោហើយ រចែមង
lឹងនូវនាមរូបពោនាះប�ុពោណាÚ ះ កាZពោបើពោឃើញពោ�យវបិe្ល សសញ្ញា្ញ �� ងពោនះ ចង់ពោឃើញពោព្រចើន 
ឬតិចក៏ពោ�យ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ មិនពោ=Zនូវពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោ�យការពោឃើញព្រតឹម
ប�ុពោណាÚ ះពោ\។ បុគ្គZអ្នកពោ=Zព្របកាន់` ំមនិង្កាយពោគព្របពោ¾បានពោ\ បុគ្គZអ្នកពោធ5ើ\ិl្ឋិចែlZ
ខ្លួនកណំតព់ោហើយ ឲ្យជាព្របធាន អាព្រស័យនូវស្កាស្កា្ត ណា រចែមងជាអ្នកពោ=Zសរពោសើរថ្វា Z្អ
ក្នុងស្កាស្កា្ត ពោនាះ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកពោ=Zនូវពោសចក្តបីរសុិ\្ធិ បានពោឃើញថ្វា ជាធម៌@ិត ក្នុង
វា\ៈរបស់ស្កាស្កា្ត ពោនាះ។ ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ lឹងច្បាស់ (នូវសង្កា្ខ រធម៌ទាងំ@ួង) រចែមងមនិ
ព្របកាននូ់វការកណំត ់ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ ជាអ្នកមនិព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុង\ិl្ឋិ ទាងំមិន`ន
ពោÁ@ង្ស គតឺណា�  និង\ិl្ឋិ ពោ�យមិចា្ឆ ញុំាណពោ\ មួយពោ\ៀត ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ពោនាះ បាន
lឹងពោហើយនូវ\ិl្ឋិទាងំឡាយ ចែlZពោកើតពោហើយអ@ីំជនពោព្រចើននាក់ ក៏ព្រ@ពោងើយកពោន្តើយ គមិឺន
ព្របកាន់`ពំោ�យអណំាចតណា�  និង\ិl្ឋិ ចចំែណកជនទាងំឡាយlកៃ្រ\ រចែមងព្របកាន់ស្អិត។ 
អ្នកព្របាជ្ញក្នុងពោeកពោនះ Zះបងនូ់វកិពោZសពោព្រគឿងចងព្រកង កាZជនទាងំឡាយ `នការទាស់
ចែ\ងពោកើតពោហើយ ពោeកជាអ្នកមិនព្របព្រ@ឹត្តជា@ួក កាZជនទាងំឡាយ មិនស្ងប់ ពោeកជា
អ្នកស្ងប់ ពោeកជាអ្នកព្របពោងើយកពោន្តើយ មិនព្របកាន់ ចចំែណកជនទាងំឡាយlកៃ្រ\ រចែមងព្របកាន់
ស្អិត។ ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ Zះបងនូ់វអាសវៈមុន មិនពោធ5ើអាសវៈថzី ជាអ្នកមនិZុះក្នុងឆនា្ទ គតិ
(ជាពោlើម) ទាងំមិនចរចា�មពោសចក្តីព្របកាន់ស្អិត ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ពោនាះ ជាអ្នកព្របាជ្ញ រួច



ព្រស�ះចាក\ិl្ឋិទាងំឡាយ ជាអ្នកមនិតិះពោlៀZខ្លួនឯង មនិជាប់ពោbក្នុងពោeក។ ខីណាសវ
ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ ពោeកជាអ្នកមិន`ន`រពោសនា ក្នុងធមទ៌ាងំ@ួង មិន`ន`រពោសនា ក្នុង
អារមzណ៍ណាមួយ ចែlZពោឃើញពោហើយ ឮពោហើយ ប�ះ=Z់ពោហើយ ខីណាសវព្រ=ហzណ៍ពោនាះ 
ជាអ្នកព្របាជ្ញ `នភារៈ�ក់ចុះពោហើយ រួចព្រស�ះចាករា�\ិកyិពោZស មិន`នពោព្រគឿងកណំត់
ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ មនិពោព្រតកអរ មិន`នកិពោZសជាតពិោព្រគឿងព្របាថ្វា្ន ពោ�ើយ។

ចប់ មហាវយូិហសូព្រត \ី១៣។
តុវlកសូព្រត \ី១៤

[១០៨] (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត សួរថ្វា) ខ្ញុសូំមសួរនូវពោសចក្តសី្កា្ង តផ់ង នូវចចំែណកកៃ្រនពោសចក្តី
ស្ងប់ផង នឹងព្រ@ះអង្គ ជាពោÁ@ង្សកៃ្រនព្រ@ះអា\ិត្យ អ្នកចែស5ងរកគុណl៏ធ ំចុះភិក្ខុ ពោឃើញពោ�យ
ព្របការlូចពោម្តច មនិព្របកាន់`នូំវអ5មួីយក្នុងពោeក ពោ\ើបរZំត់កិពោZសបាន។ (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់ព្រ�ស់តបថ្វា) ភិក្ខុគប្បបីិ\នូវឫសកៃ្រនបបi្ច សង្កា្ខ រ (ធម៌ជាពោព្រគឿងពោធ5ើសត5ឲ្យយឺតយូរ 
គឺតណា� \ិl្ឋិ) ផង នូវអសzិ`នះទាងំ@ួងផង ពោ�យព្របាជា្ញ  តណា� ទាងំឡាយណាមួយ 
`នខាងក្នុងសនា្ត នសត5 ភកិ្ខុជាអ្នក`នស្កាz រតពី្រគបព់ោ@Z គប្បសិីក្សាពោlើម្បកីចំាតប់ងត់ណា�
ទាងំពោនាះពោចញ។ ភកិ្ខុគប្បlឹីងនូវគុណធម៌ណាមួយ ជាខាងក្នុង ឬខាងពោព្រ½ មនិគប្ប ី
ពោធ5ើនូវក ្̀ល ងំ (ការពោZើកlពំោកើង) ពោ�យគុណធមព៌ោនាះ ពោព្រ=ះការរZំត់ពោនាះ សប្ុបរសទាងំឡាយ
មិនបានព្របកាសពោ�ើយ។ ភិក្ខុ មិនគប្បសី�ំZ់ថ្វា អញជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងពោគ អញជាបុគ្គZ
ពោថ្វាកទាបជាងពោគ ឬថ្វាជាបុគ្គZពោសzើ ៗ នឹងពោគ ពោ�យស្ការគុណធម៌ពោនាះពោ�ើយ ភកិ្ខុ ព្របកប
ពោ�យគុណធម ៌`នសភា@ពោព្រចើន�� ង មិនគប្ប�ីងំខ្លួន lពំោកើងខ្លួនពោ\។ ភកិ្ខុគប្បរី ្̀ង ប់ 
(រា�\ិកិyពោZស) ក្នុងសនា្ត ន ភិក្ខុមនិគប្បចីែស5ងរកពោសចក្តីស្ងប ់ពោ�យឧបាយlកៃ្រ\ពោ\ កាZពោបើ
ពោeករ ្̀ង ប់នូវរា�\ិកិyពោZស ក្នុងសនា្ត នពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ខ្លួនគសឺស្សត\ិl្ឋិ 
រចែមងមិន`ន ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា មនិចែមនខ្លួន គឺឧពោច្ឆ\\ិl្ឋ ិនឹង`នមកអ@ីំណា។ រZក
រចែមងមិនពោកើតពោ�ើងព្រតង់ជពំោÖ=ក់កណា្ត Zសមុ\្ទ \ឹកព្រតង់កណា្ត Zពោនាះ រចែមង�ងំពោbនឹង 
`នឧប`�� ងណាមិញ `នឧបពោមយ្យ lូចភកិ្ខុអ្នក�ងំពោbនឹងនួន ជាអ្នកមិន`នតណា�



ជាពោព្រគឿងញុំាបញ័់រlូពោចា្ន ះឯង មនិគប្បពីោធ5ើកិពោZសឲ្យ@ុះពោ=រក្នុង\ីណាមួយ។ (ព្រ@ះ@ុ\្ធនិមិzត 
សួរថ្វា) ព្រ@ះអង្̀គ នចក្ខុ ពោបើកពោហើយ បានសចំែlងធម៌ ចពំោ=ះចែភ្នក គឺធម៌ ចែlZព្រ@ះអង្គ
ពោឃើញច្បាស់ពោហើយ ពោ�យព្រ@ះអង្គឯង ជាធម៌កចំាតនូ់វពោសចក្តីអន្តរាយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន
សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវបlិបទាផង នូវបាតពិោ`ក្ខសីZផង នូវស`ធិចតិ្តផង។ 
(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា) ភិក្ខុគប្បជីាអ្នកមិនរពោ�មរឡាមពោ�យចក្ខុទាងំឡាយផង គប្ប ី
បិ\ខ្ទប់នូវព្រតពោចៀក ក្នុង=ក្យកៃ្រនអ្នកព្រសុកផង មនិគប្បជីាប់ពោbក្នុងរសផង មិនគប្បពី្របកាន់នូវ
របស់ណាមួយក្នុងពោeកផង។ កាZណាភិក្ខុ ព្រតូវផស្សៈប�ះ=Z់ពោហើយ ភកិ្ខុមនិគប្បពីោធ5ើនូវ
ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZផង មនិគប្បពី្របាថ្វា្ន នូវភ@ណាមួយផង មនិគប្បញីុំាប់ញ័រក្នុងសត5ស្កាហាវ 
ចែlZគួរស្ញប់ចែស្ញងផង។ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុ ពោបើបាននូវបាយ \ឹក ខា\នីយៈ ឬស@ំត់ទាងំឡាយ
ពោហើយ មិនគប្បពីោធ5ើនូវសន្និធ ិ(ការសន្ស\ុំក) ពោ�ើយ កាZពោបើមនិបានវត[ុទាងំពោនាះពោ\ កម៏ិនគប្ប ី
អន្ទះស្ការ។ ភិក្ខុគប្បជីាអ្នកអភិរម្យក្នុង�ន គប្បជីាអ្នកមនិរ@ឹសពោជើង គប្បពីោវៀរចាកពោសចក្តី
រ@ឹស (`នរ@ឹសកៃ្រlជាពោlើម) មិនគប្បពីោធ5សព្របចែហស មួយពោ\ៀត គប្បពីោbក្នុង\ីអង្គុយ \ីពោlក 
ចែlZ`នសពំោ�ងតិច។ ភិក្ខុ`នពោសចក្តី@្យា�ម មនិគប្បពីោធ5ើការពោlកZក់ឲ្យពោព្រចើនពោ\ គប្ប ី
គប់រកនូវពោសចក្តីភា្ញ ក់រឭក គប្បZីះបង់ពោសចក្តីខjិZព្រចអូស `� ចែZ្បងពោសើច ចែZ្បងពោZង
ពោមថុន ព្រ@មទាងំការស្អិតស្កា្អ ងខ្លួនពោចញ។ ភិក្ខុអ្នករាប់អានព្រ@ះរតនព្រត័យ មិនគប្បពី្របកប
អាថ@5ណមន្ត (មន្តសព្រ`ប់ឲ្យឧប\្ទវៈពោកើតពោ�ើង ក្នុងបចា្ច មតិ្ត) មន្តសព្រ`ប់ទាយសុបិន 
មន្តសព្រ`ប់ទាយZក្ខណៈ មន្តសព្រ`ប់សចំែlងឫក្សមង្គZ មិនគប្បពីោស@គប់មន្តសព្រ`ប់
ទាយសចែព្រមកសត5ផង ថ្វា្ន សំព្រ`ប់ពោធ5ើគភ៌ឲ្យ�ងំពោbផង ការរក្សាពោរាគផង។ ភិក្ខុមនិ
គប្បញីុំាប់ញ័រនឹង=ក្យនិនា្ទ  ពោបើ̀ នពោគសរពោសើរ កម៏ិនគប្បពីោ�ើងពោជារផង គប្បបីពោនា្ទ
បងព់ោeភៈ មច្ឆរយិៈ ពោសចក្តីពោព្រកវពោព្រកាធ និង=ក្យញុះញង់។ ភកិ្ខុមិនគប្ប�ីងំពោbក្នុងការZក់
ពោចញ \ិញចូZ មនិគប្បពីោធ5ើការពោ=ZតិះពោlៀZក្នុង\ីណាមួយ មនិគប្បជីាបចិ់ត្តក្នុងព្រសុក មនិ
គប្បចីរចានឹងជន ពោព្រ=ះព្របាថ្វា្ន eភ។ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុមនិគប្បពីោ=ZវាចាពោZើកខ្លួន មិនគប្ប ី
ពោ=Zវាចាចែផ្សផ្ស ំមិនគប្បសិីក្សានូវពោសចក្តីពោឃ្នើសឃ្នង កាយ វាចា ចិត្ត មិនគប្បពីោ=Z=ក្យ



ព្របណាពំ្របចែជង។ ភកិ្ខុមនិគប្បlឹីកនា ំក្នុង=ក្យមុស្កាវា\ មនិគប្បពីោធ5ើការអួតអាងទាងំlឹងខ្លួន 
មួយពោ\ៀត មនិគប្បពីោមើZង្កាយអ្នកlកៃ្រ\ ពោ�យអាជីវៈ (ការចិi្ចឹ មជីវតិ) និងបញ្ញា្ញ  និងសីZ
វត័។ ភកិ្ខុកាZពោបើបានឮ=ក្យ (មនិជា\ី�ប់ចតិ្ត) lព៏ោព្រចើន របស់សមណៈទាងំឡាយ ឬរបស់
បុថុជjនទាងំឡាយ មនិគប្បពី្រប\ូស្តពោ�រក មិនគប្បពីោ=Zតប ពោ�យ=ក្យអាព្រកក់ ពោព្រ=ះថ្វា 
ពោeកអ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ទាងំឡាយ រចែមងមនិពោធ5ើការពោ�្ល ះតបតពោ�ើយ។ ភិក្ខុ  កាZបានlងឹ បាន
@ិចារណាធម៌នុ៎ះ គប្បជីាអ្នករឭកសិក្សាស@5កាZ ពោបើបានlឹងពោសចក្តីរZំត់រា�\ិកិyពោZស ថ្វា
ជាពោសចក្តីស្ងប់ពោហើយ មនិគប្បពី្របចែហសពោធ5ស ក្នុងស្កាសនាកៃ្រនព្រ@ះពោ�តមពោ�ើយ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ជា
អ្នកព្រគបសងyត់រូបជាពោlើម ជាអ្នកចែlZរូបជាពោlើម ព្រគបសងyត់មិនបាន ជាអ្នកពោឃើញធម៌ ចពំោ=ះ
ចែភ្នកឯង មិនអាងពោគថ្វា lូពោច្នះ ៗ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុគប្បជីាអ្នកមនិព្របចែហស គប្ប ី
នមស្កាy រសិក្សាក្នុងស្កាសនាកៃ្រនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោនាះ ស@5 ៗ កាZ។

ចប់ តុវlកសូព្រត \ី១៤។
អត្ត\ណ្ឌ សូព្រត \ី១៥

[១០៩] (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា) ភ័យពោកើតមក@ីអាជា្ញ របស់ខ្លួន (ពោសចក្តី
ព្របព្រ@ឹត្តកិាចអាព្រកក់របស់ខ្លួន) អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើZជនអ្នកទាស់ចែ\ង�្ន  តថ្វាគត (កាZពោb
ជាពោ=ធិសត5) បានតក់ស្លុតពោហើយ �� ងណា តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវពោសចក្តីតក់ស្លុត 
�� ងពោនាះ (lZ់អ្នកទាងំឡាយ)។ ភ័យមកកាន់តថ្វាគត ពោព្រ=ះពោឃើញនូវ@ួកសត5 ក@ុំង
ញុំាប់ញ័រ (ពោ�យតណា� ជាពោlើម) lូច@ួកមច្ឆជាតិ ក្នុង\ី`ន\ឹកតចិ ពោព្រ=ះពោឃើញសត5ពោeក
ពោបៀតពោបៀន�្ន នឹង�្ន ។ ពោeកមនិ`នខ្លឹមស្ការពោ�យជុវំញិ \ិសទាងំ@ួង រចែមងញុំាបញ័់រ 
តថ្វាគតកាZព្របាថ្វា្ន នូវភ@ (ជា\ី@ឹង) របស់ខ្លួន ក៏មិនបានពោឃើញភ@ណាមួយ ចែlZជរាធម៌
ជាពោlើម ជិះជានមិ់នបាន ពោសចក្តីមិនរកីរាយ បានពោកើត`នlZ់តថ្វាគតពោហើយ 
ពោព្រ=ះបានពោឃើញសត5ទាងំឡាយ ព្រតូវជរាធម៌ជាពោlើម ពោបៀតពោបៀនពោហើយ ក្នុងកាZជា\ីបផុំត 
ត@ីពោនាះមក តថ្វាគតបានពោឃើញសរ ចែlZពោគពោឃើញបានពោ�យកព្រម អាព្រស័យពោbក្នុងហ្ឫ\យ័ 
ក្នុងសត5ទាងំឡាយពោនាះ។ សត5ពោeកចែlZសរពោ�តជាបព់ោហើយ រចែមងស្ទុះពោ�កាន់\ិសពោផ្សង 



ៗ បុគ្គZជាបណ្ឌិ ត lកសរពោនាះបាន ពោ\ើបមិនស្ទុះពោ� មិនZិចចុះ។ (អារមzណ៍ជា\ីព្រសឡាញ់ 
គឺបi្ច កាមគុណណា `នក្នុងពោeក) ព្របជុជំន ចែតងសចំែlងនូវភាសិត ជាពោព្រគឿងសិក្សា (`ន
ការសិក្សាlរំជីាពោlើម) ពោlើម្បឲី្យបានអារមzណ៍ជា\ីព្រសឡាញ់ពោនាះ បណ្ឌិ តមិនគួរខ5Z់ខា5 យ ក្នុង
បi្ច កាមគុណ ឬក្នុងកចិ្ចសិក្សាពោនាះពោ�ើយ គប្បពីោនឿយណាយក្នុងកា`រមzណ៍ ពោ�យព្របការ
ទាងំ@ួង គប្បសិីក្សានូវព្រ@ះនិ=5 នបព្រមងុខ្លួន។ បុគ្គZជាអ្នកព្របាជ្ញ គប្បជីាអ្នក`នសច្ចៈ [សច្ចៈ
៣�� ងគឺ វាចាសច្ចៈ ញុំាណសច្ចៈ មគ្គសច្ចៈ។ អl្ឋកថ្វា។] ជាបុគ្គZមនិពោឃ្នើសឃ្នង មនិ`ន
`� Zះបង=់ក្យញុះញង់ មិនពោព្រកវពោព្រកាធ ឆ្លងឲ្យរួចនូវពោeភៈl៏eមក និងមច្ឆរយិ។ 
នរជន `នចតិ្តឱនពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន គប្បពី្រគបសងyត់នូវការពោlកZក់ ពោសចក្តខីjិZព្រចអូស ការ
រួញរា មនិគប្បlីអំក់ពោbពោ�យពោសចក្តីព្របចែហសពោធ5ស មិនគប្ប�ីងំខ្លួនក្នុង`នះl៏កៃ្រព្រកចែZង។ 
បុគ្គZអ្នកបពោង្កា្អ នចតិ្តពោ�រកព្រ@ះនិ=5 ន មនិគប្បlឹីកនា ំក្នុង=ក្យមុស្កាវា\ មនិគប្បពីោធ5ើពោសចក្តី
ពោស្នហាក្នុងរូប ព្រតូវកណំត់lងឹនូវ`នះ ពោហើយគប្បពីោវៀរពោចញចាកអពំោ@ើlរួ៏សរាន់។ មិនគប្ប ី
ពោព្រសើបព្រស្កាZពោ�រកបi្ចក្ខន្ធ ចែlZជារបស់ចាស់ គឺជាអតតី មនិគប្បពីោធ5ើពោសចក្តីពោ@ញចតិ្តនឹង
បi្ច ក្ខន្ធ ចែlZជារបស់ថzី គជឺាបច្ចុប្បន្ន មិនព្រតូវពោស្កាកស្កា្ត យនឹងបi្ចក្ខន្ធ ចែlZស្កាបរeប
ពោ�ពោហើយ មិនព្រតូវជាប់ស្អិតពោbក្នុងតណា� ។ តថ្វាគតពោ=Zនូវពោសចក្តីជាប់ចតិ្ត គតឺណា�  ថ្វាជា
អន្លង់ធ ំតថ្វាគតពោ=Zនូវពោសចក្តីជក់ចតិ្ត គតឺណា�  ថ្វាជាពោព្រគឿងពោZឿនពោ�កៃ្រនចិត្ត ថ្វាជាពោព្រគឿង
ជាប់ញុំា� មពោbកៃ្រនចិត្ត ថ្វាជាអារមzណ៍កៃ្រនចតិ្ត ថ្វាជាពោព្រគឿងព្រតិះរះិ (ពោព្រ=ះ) កាមតណា�  lូចជាភក់
សត5ទាងំឡាយ អាចឆ្លងបានពោ�យZបំាក។ អ្នកព្របាជ្ញ ជាព្រ=ហzណ៍ មនិពោគចពោចញចាកសច្ចៈ
រចែមង�ងំពោbពោZើ\ី\ួZ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន តថ្វាគតពោ»បុគ្គZពោនាះថ្វា ជាអ្នកស្ងប់ ពោព្រ=ះ
Zះអាយតនៈទាងំអស់។ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកlZ់នូវពោវ\ ជាបុគ្គZ
ចែlZតណា�  និង\ិl្ឋិ មិនអាព្រស័យពោbពោហើយ ពោព្រ=ះពោឃើញសង្កា្ខ រធម ៌(ថ្វាជារបស់មិនពោ\ៀង 
ជា\ុក្ខ មនិចែមនខ្លួន) បុគ្គZពោនាះ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោbក្នុងពោeកពោ�យព្របកៃ្រ@ មិនជាបច់ិត្ត
នឹងបុគ្គZណាមួយពោ�ើយ។ បុគ្គZណា បានឆ្លងផុតនូវកាមផង នូវកិពោZសពោព្រគឿងជាប់ 
ចែlZឆ្លងបានពោ�យកព្រម ក្នុងពោeកផង បុគ្គZពោនាះ ពោ�z ះថ្វា កាត់ចែខ្សតណា�  មនិ`ន



ចណំង រចែមងមនិពោស្កាក មិនសុបពោ។ កិពោZសជាតណា ពោកើតពោ�ើង (ពោព្រ=ះព្របារ@្ធ) សង្កា្ខ រជា
អតីត អ្នកចូរពោធ5ើកិពោZសពោនាះ ឲ្យរងីស្ងួតពោ� កិពោZសពោព្រគឿងកង5Z់ (`នរាគៈជាពោlើម 
ពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះព្របារ@្ធ) សង្កា្ខ រចែlZនឹង`នពោ�ខាងពោព្រកាយ ចូរកុំ̀ នlZ់អ្នកពោ�ើយ 
ពោបើអ្នកមិនព្របកាន់ក្នុងធម៌ជាកណា្ត Z (`នរូបជាពោlើម ចែlZជាបច្ចុប្បន្ន) អ្នកនឹងពោ�ជាបុគ្គZ
ស្ងប់។ បុគ្គZណា មិន`នពោសចក្តពី្របកាន់ក្នុងនាម និងរូប ថ្វាជារបស់អញ ស@5កចែន្លងពោ\ 
បុគ្គZពោនាះឯង រចែមងមិនពោស្កាក ពោព្រ=ះនាមរូបចែlZមិន`នផង មិនព្រ\ុឌពោព្រទាមពោ�ក្នុង
ពោeកផង។ កង5Z់ថ្វា ពោនះរបស់អញ ន៎ុះជារបស់ជនlកៃ្រ\ មិន`នlZ់បុគ្គZណា 
បុគ្គZពោនាះ កាZមិនបាននូវវត[ុ ចែlZព្របកាន់ថ្វា របស់អញ រចែមងមនិពោស្កាកថ្វា អញ�z ន
lូពោច្នះពោ�ើយ។ បុគ្គZចែlZមិន`នឫស្យា មនិ`នពោសចក្តីពោព្រតកអរ ជាអ្នកមនិញុំាបញ័់រ 
ជាអ្នកស្ងប់រ ្̀ង ប់ ក្នុងអាយតនៈខាងក្នុង ខាងពោព្រ½ទាងំអស់ តថ្វាគត កាZពោបើ`នបុគ្គZចូZ
មកសួរអានិសង្ស របស់បុគ្គZអ្នកមិនញុំាបញ័់រពោនាះ ក៏នឹងសចំែlង (អានិសង្សទាងំ ៤ `នមិន
ឫស្យាជាពោlើមពោនាះ)។ បណា្ត សង្កា្ខ រទាងំ ៣ `នបុញ្ញា្ញ ភិសង្កា្ខ រជាពោlើម) សង្កា្ខ រណាមួយ មិន
`នlZ់បុគ្គZអ្នកមិនញុំាប់ញ័រ អ្នកlឹងច្បាស់ (នូវកៃ្រព្រតZក្ខណ៍) បុគ្គZពោនាះ ពោវៀរព្រស�ះ
ចាកសង្កា្ខ រទាងំ ៣ ពោនាះ រចែមងពោឃើញពោសចក្តពីោក្សមក្នុង\ីទាងំ@ួង។ អ្នកព្របាជ្ញ រចែមងមនិ
និ�យអួតខ្លួន (ពោ�យ`នះថ្វា អញជាបុគ្គZពោសzើ�្ន ) ក្នុង@ួកបុគ្គZពោសzើ�្ន  (ថ្វាអញជា
បុគ្គZពោថ្វាកទាប) ក្នុង@ួកបុគ្គZចែlZពោថ្វាកទាប (ថ្វាអញជាបុគ្គZព្របពោសើរ) ក្នុង@ួកបុគ្គZ
ចែlZព្របពោសើរ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកស្ងប់ព្របាសចាកពោសចក្តីកណំាញ់ រចែមងមនិព្របកាន់ មនិ
អន្ទះស្ការ។

ចប់ អត្ត\ណ្ឌ សូព្រត \ី១៥។
ស្ការបុីត្តសូព្រត \ី១៦

[១១០] (ព្រ@ះស្ការបុីត្តl៏`នអាយុ បានពោ=Zថ្វា) ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាស្កាស្កា្ត ចារ្យ 
ព្រ@ះអង្គចុះចាកតុសិត មកជាគណាចារ្យ ព្រ@ះអង្̀គ នព្រ@ះវាចា@ីពោរាះ�� ងពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
មិនចែlZពោឃើញ មនិចែlZឮ អ@ីំសណំាក់អ្នកណាមួយ ក្នុងកាZមុនអ@ីំកាZចែlZព្រ@ះអង្គ



ពោស្តចចុះមកកានព់្រកងុសងyស្សៈពោស្កាះពោ�ើយ។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ@ះអង្̀គ នចក្ខុ  (l៏ឧត្តម) 
រចែមងព្របាកllZ់មនុស្សពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZឯក បានបពោនា្ទ បង់
នូវងងឹតទាងំអស់ពោហើយ បានZុះធម៌l៏វពិោសស ចែlZជា\ីពោព្រតកអរ។ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តី
ព្រតូវការនឹងសួរព្របស្កា្ន  ពោlើម្បសី្កាវក័ទាងំឡាយពោព្រចើននាក់ ពោ\ើបមក�Z់ព្រ@ះអង្គជាព្រ@ះ@ុ\្ធ `ន
សនា្ត នបរសុិ\្ធ ព្របាសចាកតណា� និស្សយ័ និង\ិl្ឋនិិស្សយ័ ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZមនិញុំាប់ញ័រ 
ជាបុគ្គZមិនកុហក ជាគណាចារ្យ ពោស្តចមកក្នុងព្រកងុសងyស្សៈពោនះ កាZពោបើភកិ្ខុ ពោខ្ពើម (អ@ីំជាតិ
ជាពោlើម) ជាអ្នកគប់រកនូវពោសនាសនៈស្កា្ង ត់ក្តី ពោb\ីជិតកៃ្រនពោlើមពោឈើក្ត ីនូវកៃ្រព្រ@សzស្កានក្ត ីឬ
ជាអ្នកពោbអាព្រស័យក្នុងe្អ ងភ្នទំាងំឡាយក្តី ភកិ្ខុកាZពោbក្នុងពោសនាសនៈស្កា្ង ត់ ព្របាសចាក
សពំោ�ងគឹកកង មនិគប្បញីុំាប់ញ័រ ពោ�យពោហតុគួរឲ្យភ័យណា ពោហតុគួរឲ្យភ័យក្នុង
ពោសនាសនៈពោថ្វាកទាប និងឧត្តមពោនាះ `នប�ុនាz ន ភិក្ខុ ពោbក្នុងពោសនាសនៈស្កា្ង ត់ គប្បពី្រគប
សងyត់ពោសចក្តីអន្តរាយទាងំឡាយណា ពោសចក្តីអន្តរាយទាងំឡាយពោនាះ `នប�ុនាz ន ចែlZនឹង
`នlZ់ភកិ្ខុ  កាZពោ�កាន់\ិស ចែlZពោគមិនធា្ល បព់ោ� គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ក្នុងពោeកពោនះ។ 
=ក្យពោ@ចន៍របស់ភកិ្ខុអ្នក`នខ្លួនបijូ នពោ� គឺជាអ្នក`ន@្យា�មតងឹចែតង ពោតើlូចពោម្តច 
ពោ�ចរទាងំឡាយ ក្នុងពោeកពោនះ របស់ពោeក ពោតើlូចពោម្តច សីZ និងវត័ទាងំឡាយ 
របស់ពោeក ពោតើlូចពោម្តច ភិក្ខុ ពោនាះ គប្បសី`ទាន នូវសិកា្ខ lូចពោម្តច ពោ\ើបជាអ្នក`នសត ិ
`នចិត្តមូZក្នុងអារមzណ៍ចែតមួយ ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ គប្បបីពោនា្ទ បងកិ់ពោZស ជាមន្ទិZ
របស់ខ្លួនបាន lូចជាង`ស ពោlញអាចម៍̀ សឲ្យអស់ពោចញបាន។ (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zស្ការបុីត្ត) ផាសុវហិារធម៌ (ពោព្រគឿងពោbសុខសព្រ`ន្ត) ណា របស់ភិក្ខុអ្នកពោខ្ពើម 
(អ@ីំជាតិជាពោlើម) អ្នកព្របាថ្វា្ន នូវការព្រ�ស់lឹង ពោស@នូវពោសនាសនៈស្កា្ង ត់ តថ្វាគតនឹងពោ=Zនូវ
ផាសុវហិារធម៌ពោនាះ ធម៌l៏សមគួរlZ់អ្នក�មlឹង។ ភិក្ខុជាអ្នកព្របាជ្ញ `នស្កាz រត ីព្របព្រ@ឹត្តក្នុង
គុណ`ន\ីបផុំតពោ�យជុវំញិ [សពំោ¾យកបារសុិ\្ធិសីZ ៤។ ខុ\្ទកនិកាយ មហានិពោ\្ទស។] 
មិនគប្បខីា្ល ចនូវភ័យទាងំ ៥ �� ង គមិឺនខា្ល ចសត5រពោបាម ១ ព្រសួយ ១ @ស់តូច@ស់ធ ំ១ 
ផស្សៈកៃ្រនមនុស្សជាពោចារ ១ @ួកសត5ពោជើងបួន ១ ភិក្ខុអ្នកព្របាជ្ញពោនាះ ជាអ្នកស5ះចែស5ង



រកកុសZធម៌ សូម្បបីានពោឃើញជនចែlZពោព្រ½អ@ីំសហធមzិកៈ ឬបានឮសពំោ�ងចែlZខ្លួន
គួរខា្ល ចl៏ពោព្រចើន របស់ជនទាងំពោនាះ ឬអន្តរាយ�� ងlកៃ្រ\ ៗ គប្បពី្រគបសងyត់ មនិគប្បតីក់ស្លុត
រន្ធតព់ោ�ើយ។ ភិក្ខុអ្នកព្របាជ្ញពោនាះ ពោបើផស្សៈកៃ្រនពោរាគ ឬពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន ឬកព៏្រតជាក់ 
និងពោ½្ត =Z់ព្រតូវពោហើយ គប្បខីអំតស់ងyត់ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែlZផស្សៈកៃ្រនពោរាគ និងពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន
(ជាពោlើមពោនាះ) =Z់ព្រតូវពោហើយ (ពោ�យអាការពោផ្សង ៗ) សូម្បពីោព្រចើន�� ងណា កម៏ិនបាន
ពោធ5ើឱកាស (ឲ្យlZ់វញិ្ញា្ញ ណ ចែlZព្របកបពោ�យសង្កា្ខ រ គចឺិត្តចែlZសម្បយុត្តពោ�យ
កុសeកុសZពោចតនា) គប្បពីោធ5ើពោសចក្តី@្យា�មព្របឹងចែព្របងមុត`។ំ ភកិ្ខុមិនគប្បពីោធ5ើការZួច 
មិនគប្បពីោ=Z=ក្យកុហក គប្បផី្សាយពោម�្ត ចិត្ត ចពំោ=ះ@ួកសត5 ចែlZ`នចិត្តតក់ស្លុត និង
`នចិត្តរងឹបុងឹ គឺ@ួកសត5 ចែlZ`នចតិ្តព្របកបពោ�យតណា�  និងព្របាសចាកតណា�  ក្នុងកាZ
ណា ភកិ្ខុ ពោបើlឹងនូវភា@កៃ្រនចតិ្តកករZ្អក់ ក្នុងកាZពោនាះ គប្បបីពោនា្ទ បង់នូវភា@កៃ្រនចិត្តកករZ្អក់
ពោនាះពោចញ ពោ�យគតិថ្វា ពោនាះជា@ួកប័ក្ខកៃ្រនធម៌ពោßz ។ ភកិ្ខុមនិគួរZុះអណំាចកៃ្រនពោសចក្តីពោព្រកាធ 
និងពោសចក្តីព្របកានខ់្លួនហួសពោហតុ មួយពោ\ៀត គប្ប�ីស់រពំោZើងឫសកៃ្រនពោសចក្តីពោព្រកាធ និងពោសចក្តី
ព្របកាន់ហួសពោហតុទាងំពោនាះពោចញ មួយវញិពោ\ៀត គប្ប\ីព្រមុឌ\ពោព្រ`មព្រគបសងyត់ពោសចក្តី
ព្រសឡាញ់ និងពោសចក្តីស្អប ់ឲ្យព្រជះព្រស�ះ។ ភកិ្ខុអ្នក`នបីតិl៏Z្អ គប្បពីោធ5ើព្របាជា្ញ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ក្នុងខាងមុខ ពោហើយគប្បសីងyត់សងyនិពោសចក្តីអន្តរាយពោនាះ គប្បអីត់សងyតព់ោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ 
ក្នុងពោសនាសនៈស្កា្ង ត់ គប្បអីត់សងyត់ធមជ៌ា\ី�ងំកៃ្រនពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ៤ �� ង ភិក្ខុអ្នក
សិក្សាក្នុងកៃ្រព្រតសិកា្ខ  ជាអ្នកមិន`នកង5Z់ ព្រ�ចព់ោ� គប្បបីពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីព្រតិះរះិ ៤ �� ង 
ចែlZជា\ី�ងំកៃ្រនពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ គឺព្រតិះរះិថ្វា អញនឹងបានរបស់អ5ីបរពិោភាគ ១ ថ្វាអញ
នឹងបរពិោភាគក្នុង\ីណា ១ ថ្វាអញពោlកជា\ុក្ខក្នុងរាព្រតីពោនះ ១ ថ្វាអញនឹងពោlកក្នុង\ីណា (ពោ\ើប
ជាសុខសប្បាយ) ១។ ភកិ្ខុក្នុងធមzវនិ័យពោនះ បាននូវបាយផង នូវស@ំត់ពោស្លៀកlណ្ត ប់ផង 
ក្នុងកាZគួរ ភិក្ខុ ពោនាះ គប្បlីងឹព្រប`ណ (ក្នុងការ\\ួZ ឬការពោព្របើព្របាស់នូវបច្ច័យ ៤) ពោlើម្ប ី
សពោនា្ត ស ភកិ្ខុ ពោនាះ គប្បជីាអ្នកព្រគបព់្រគងក្នុងបច្ច័យទាងំ ៤ ពោនាះ គប្បជីាអ្នក`នការ
ព្របព្រ@ឹត្តសិព្រងមួ ក្នុងព្រសុកពោ\ស សូម្បពី្រតវូអ្នកណា ៗ ព្រប\ូស្តពោហើយ កម៏ិនគប្បពីោ=Z=ក្យ



អាព្រកក់ (ពោ�រកអ្នកពោនាះ)។ ភិក្ខុគប្បជីាអ្នក`នចក្ខុ�កចុ់ះ មួយពោ\ៀត មិនគប្បជីា
អ្នករ@ឹសពោជើង គប្បជីាអ្នកព្របកបពោរឿយ ៗ ក្នុង�ន ជាអ្នកភា្ញ ក់រឭកពោព្រចើន ជាអ្នកព្របារ@្ធ
ឧពោបកា្ខ  ពោហើយ`នចិត្តlកំZ់` ំគប្បកីាត់អកុសZវតិកyៈ និងធម៌ជា\ីអាព្រស័យពោb
កៃ្រនអកុសZវតិកyៈ និងការរ@ឹស (`នរ@ឹសកៃ្រlជាពោlើម)។ ភកិ្ខុ  កាZពោគ�ស់ពោតឿន ពោ�យ=ក្យ
ទាងំឡាយ គប្បជីាអ្នក`នស្កាz រត ី\\ួZពោព្រតកអរ គប្បជីាអ្នក\eំយចិត្តរងឹរូស ក្នុង
សព្រ@ហzចារទីាងំឡាយពោចញ គប្បបីពោi្ច ញវាចាជាកុសZ មិនគប្បបីពោi្ចញវាចាហួសកណំត់ 
កុគំិតគូរក្នុង=ក្យគរហានិនា្ទ របស់@ួកជន។ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុអ្នក`នស្កាz រត ីគប្បសិីក្សា
ក្នុងកៃ្រព្រតសិកា្ខ  ពោlើម្បកីចំាត់បង់ធូZីណា ធូZីពោនាះ `នពោbក្នុងពោeក ៥ �� ង គឺរូបរាគៈ ១ 
ស\្ទរាគៈ ១ គន្ធរាគៈ ១ រសរាគៈ ១ ផស្សរាគៈ ១ ភិក្ខុ ពោនាះ គប្បអីត់សងyតនូ់វពោសចក្តីពោព្រតកអរ
ក្នុងរូប សពំោ�ង ក្លនិ រស ផស្សៈទាងំពោនាះពោចញ។ ភិក្ខុជាអ្នក`នស្កាz រតី `នចិត្តផុតព្រស�ះ
ពោហើយពោ�យព្របកៃ្រ@ គប្បកីចំាត់បង់ពោសចក្តីប�ុនប�ង ក្នុងកា`រមzណ៍ទាងំឡាយពោនាះពោចញ (ព្រ�
ស`ធិចតិ្តពោកើតពោ�ើងពោហើយ) ភកិ្ខុ ពោនាះ (មនិបានឈប់ពោbព្រតឹមប�ុពោណាÚ ះ) ខពំ្រតិះរះិ@ិចារណាធម៌
ពោ�យព្រតឹមព្រតូវ�មកាZតពោ�ពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោនាះ គប្បជីាអ្នក`នចិត្តជាឯកគ្គ� កចំាតប់ងង់ងឹត
គឺកិពោZសពោចញ។

ចប់ ស្ការបុីត្តសូព្រត \ី១៦។
ចប់ អl្ឋកវគ្គ \ី៤។

ឧទា្ទ នកៃ្រនអl្ឋកវគ្គ \ី៤ ពោនាះគឺ
និ�យអ@ីំកាមសូព្រត ១ គុហl្ឋកសូព្រត ១ \ុl្ឋl្ឋកសូព្រត ១ សុ\្ធl្ឋកសូព្រត ១ បរមl្ឋក

សូព្រត ១ ជរាសូព្រត ១ តិស្សពោមពោត្តយ្យសូព្រត ១ បសូរសូព្រត ១ `គន្ទិយសូព្រត ១ បុរាពោភ\សូព្រត ១ 
កZហវវិា\សូព្រត ១ វយូិហសូព្រត ២ តុវlកសូព្រត ១ អត្ត\ណ្ឌ សូព្រត ១ ស្ការបុីត្តសូព្រត ១ 
សូព្រតទាងំ ១៦ នុ៎ះ `នក្នុងអl្ឋកវគ្គទា ំងំអស់ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។ 

សុត្តនិបាត បារាយនវគ្គ \ី៥
វត[ុកថ្វា



[១១១] (ព្រ@ះអានន្ទl៏`នអាយុ បានពោZើកពោរឿងពោនះ មកកាន់\ីព្របជុ ំក្នុងកាZពោធ5ើ
សង្កា្គ យនាថ្វា ព្រ=ហzណ៍ពោ�z ះ=វរ)ី ជាអ្នកlZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនមន្ត ព្របាថ្វា្ន នូវភា@ជាអ្នកមិន
កង5Z់ បានពោចញអ@ីំបុរកីៃ្រនចែlនពោកាសZ ជាបុរlីស៏ប្បាយរកីរាយ ពោ�កាន់
\ក្ខិណាបថជនប\។ =វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ ពោbអាព្រស័យពោ\ៀបព្រចាងំស្ទឹងពោ�ធាវរ ីជិតចែlន
អស្សកៈ និងជតិចែlនមុ�កៈ ចិi្ចឹ មជីវតិពោ�យការស5ះចែស5ងរក (សូមពោគ) ផង ពោ�យពោមើមពោឈើ
និងចែផ្លពោឈើផង។ ព្រសុកពោនាះ បានរកីធ\ូំeយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ=វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះឯង ឯ=វ
រពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ បានបរចិា្ច គនូវមហាយ័i្ញ ពោ�យស្ការអាករសួយកៃ្ររ ចែlZពោកើតពោ�ើងអ@ីំ
ព្រសុកពោនាះ Zុះ=វរពី្រ=ហzណ៍បានបូជានូវមហាយ័i្ញរួចពោហើយ ក៏ចូZពោ�កាន់អាព្រសមវញិ។ 
កាZ=វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ ចូZពោ�កាន់អាព្រសមវញិពោហើយ `នព្រ=ហzណ៍lកៃ្រ\ពោ\ៀត `នពោជើង
ញុំាប់រនា[ ន់ សពោស្លើតសស្លក់ `នពោធzញ@ណ៌lូចភក់ `នក្បាZព្របឡាក់ពោ�យធូZី ព្រ=ហzណ៍
ពោនាះ បានពោlើរចូZពោ�រក=វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ ពោហើយសូមវត[ុ  ៥០០។

=វរពី្រ=ហzណ៍ បានពោឃើញព្រ=ហzណ៍ពោនាះពោហើយ ក៏អពោijើ ញពោ�យអាសនៈ ស្កាកសួរ
ពោសចក្តីសុខផង កុសZផង ពោហើយបានពោ=Z=ក្យពោនះថ្វា ពោ\យ្យធម៌ណារបស់ខ្ញុ  ំពោ\យ្យធម៌
ទាងំអស់ពោនាះ ខ្ញុបំានបរចិា្ច គអស់ពោហើយ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ អ្នកចូរពោជឿខ្ញុ ចុំះ ខ្ញុមំិន`នវត[ុ  ៥០០ 
ពោ\។

(ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ និ�យថ្វា) កាZខ្ញុសូំមពោហើយ ពោបើអ្នកlច៏ពំោរ ើនមិនឲ្យពោ\ ក្បាZ
របស់អ្នក ចូរចែបក ៧ ភាគ ក្នុងកៃ្រថ្ង\ី ៧។ ព្រ=ហzណ៍កុហកពោនាះ បានពោធ5ើកZឧបាយ ពោហើយ
សចំែlងនូវពោហតុចែlZគួរខា្ល ចl៏@ន្លឹក lZ់=វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ Zុះ=វរពី្រ=ហzណ៍ ឮ=ក្យ
ព្រ=ហzណ៍ពោនាះពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខព្រ@ួយ មិនបរពិោភាគអាហារ ពោ�ជាស្កា្គ ងំស្គម 
ចុកចែណនពោ�យសរ គពឺោសចក្តីពោស្កាក កាZពោបើ=វរពី្រ=ហzណ៍`នចិត្ត�� ងពោនះ ចតិ្តកម៏ិន
ពោព្រតកអរក្នុង�ន។ ពោ\វ�អ្នកព្របាថ្វា្ន ព្របពោ�ជន ៍បានពោឃើញ=វរពី្រ=ហzណ៍ `នពោសចក្តី
តក់ស្លុត lZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខព្រ@ួយ lូពោចា្ន ះពោហើយ ក៏ចូZពោ�រក=វរពី្រ=ហzណ៍ និ�យ



lូពោច្នះថ្វា ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ មិនlឹងក្បាZពោ\ �ត់ជាអ្នកកុហក ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យព្រ\@្យ 
�តម់ិន`នការlឹងនូវក្បាZ និងការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZពោ\។

(=វរពី្រ=ហzណ៍ សួរថ្វា) ្̀ន Zអ្នកlច៏ពំោរ ើន ឥ�ូវពោនះ អ្នកណាlឹងនូវក្បាZ និងការធា្ល ក់
ចុះកៃ្រនក្បាZ ខ្ញុសូំមសួរអ្នក ចូរអ្នកព្របាបនូ់វអ្នកចែlZlងឹពោនាះ lZ់ខ្ញុចុំះ ខ្ញុ នឹំងចាសំ្កា្ត ប់
=ក្យរបស់អ្នកពោនាះ។

(ពោ\វ� តបថ្វា) ខ្ញុមំិនlឹងនូវក្បាZ និងការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZន៎ុះពោ\ ខ្ញុមំិន`នការlងឹ
ក្នុងពោហតុទាងំ@ីរពោនាះពោ�ើយ ក្បាZក្តី ការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZក្តី `នចែតព្រ@ះជិនព្រសីពោ\ ពោ\ើប
ពោឃើញបាន។

(=វរពី្រ=ហzណ៍ សួរថ្វា) ពោZើមណ្ឌ Zព្របឋ@ីពោនាះ ពោតើឥ�ូវពោនះ `នអ្នកណា អាចlឹងនូវ
ក្បាZ និងការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZ ្̀ន Zពោ\វ� អ្នកចូរព្របាប់នូវអ្នកពោនាះ lZ់ខ្ញុ។ំ

(ពោ\វ� ព្របាប់ថ្វា) ព្រ@ះពោeកនាយក ព្រ@ះអង្គជា@ូជ@ង្សកៃ្រនព្រ@ះបា\ឱកាy កៈ ជាសក្យ
បុព្រត ព្រ@ះអង្̀គ ន@ន្លឺរសzី ព្រ\ងព់ោចញចាកមហាបុរ ីពោ�z ះកបិZ@័ស្តុ  (ពោ�ព្រ\ងព់្រ@ះផ្នួស)។ 

្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ ពោព្រ=ះព្រ@ះពោeកនាយកពោនាះ ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់lងឹឯង ព្រ\ងl់Z់ពោព្រតើយកៃ្រន
ធម៌ទាងំ@ួង បរបូិណ៌ពោ�យកឡំាងំកៃ្រនអភិញ្ញា្ញ ទាងំ@ួង `នចក្ខុក្នុងធមទ៌ាងំ@ួង បានlZ់នូវ
ការអស់ពោ�កៃ្រនកមzទាងំអស់ `នហឫ\យ័ចុះសÓប់ ក្នុងធម៌ជាពោព្រគឿងអស់ពោ� កៃ្រនឧបធកិyិពោZស 
ព្រ@ះសម្ពុ\្̀ធ នពោជាគអង្គពោនាះ `នចក្ខុ  សចំែlងធម៌ក្នុងពោeក អ្នកចូរអពោijើ ញពោ�សួរ
ព្រ@ះអង្គចុះ ព្រ@ះអង្គនឹងសចំែlងពោហតុពោនាះlZ់អ្នក។ =វរពី្រ=ហzណ៍ ព្រ�ន់ចែតឮ=ក្យថ្វា 
ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ក៏`នចិត្តរកីរាយ `នពោសចក្តពីោស្កាកព្រស្កាZពោស្តើង ទាងំបាននូវបីតិlធ៏\ូំeយ។

Zុះ=វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ ពោ@ញចតិ្ត `នចិត្តពោព្រតកអរ `នចិត្តរកីរាយពោហើយ ក៏
សួរពោ\វ�ពោនាះថ្វា ព្រ@ះពោeកនាថ ព្រ@ះអង្គគងព់ោbក្នុងព្រសុកណា និគមណា ឬជនប\ណា 
ពោយើងនឹងពោ�ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះសម្ពុ\្ធ ឧត្តមជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ក្នុង\ីណា។

(ពោ\វ� ព្របាប់ថ្វា) ព្រ@ះជិនព្រសី `នព្របាជា្ញ ពោព្រចើន `នព្របាជា្ញ l៏ព្របពោសើរ lូចចែផនl ី
គង់ពោbក្នុងពោកាសZមន្ទីរ ក្នុងព្រកុងស្កាវត[ី ព្រ@ះ`នបុណ្យពោនាះ ជាសក្យបុព្រត `នធុរៈ�ក់



ពោចាZអស់ពោហើយ មិន`នអាសវៈពោ\ ព្របពោសើរជាងនរជន ពោ\ើបlងឹនូវក្បាZ និងការធា្ល ក់ចុះ
កៃ្រនក្បាZ។ Z�ំប់ពោនាះ =វរពី្រ=ហzណ៍ បានពោ»@ួកព្រ=ហzណ៍ជាសិស្ស ចែlZlZ់នូវពោព្រតើយ
កៃ្រនមន្ត (ពោចះចប់មន្ត) មកថ្វា ្̀ន Z`ណ@ទាងំឡាយ អ្នករាZ់�្ន ចូរមកពោនះ ពោយើងនឹងព្របាប ់
ចូរអ្នកទាងំឡាយ ស្កា្ត ប=់ក្យពោយើងចុះ ការពោកើតពោ�ើងព្របាកlពោរឿយ ៗ កៃ្រនព្រ@ះសម្ពុ\្ធណា 
ចែlZពោគបានពោ�យព្រកក្នុងពោeក កៃ្រថ្ងពោនះ ព្រ@ះសម្ពុ\្ធអង្គពោនាះ ខ្ញុបំានឮព្របាកlពោហើយថ្វា 
ព្រ@ះសម្ពុ\្ធពោកើតពោ�ើងពោហើយក្នុងពោeក អ្នកទាងំឡាយ ចូរនា�ំ្ន ពោ�កាន់ព្រកុងស្កាវត[ី ឲ្យឆាប់ ៗ 
ពោហើយចូZពោ��Z់ព្រ@ះអង្គ ចែlZឧត្តមជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ។ @ួកព្រ=ហzណ៍ជាសិស្សសួរថ្វា
ប@ិព្រតព្រ=ហzណ៍ @ួកពោយើងពោឃើញពោហើយគប្បសី្កា្គ Z់ថ្វា អ្នកពោនាះ ជាព្រ@ះ@ុ\្ធបានពោ�យព្របការ
lូចពោម្តច សូមពោeកព្របាប់lZ់ពោយើងទាងំឡាយ ចែlZជាអ្នកមនិស្កា្គ Z់ ឲ្យទាZ់ចែតពោយើង
ទាងំឡាយ ស្កា្គ Z់ព្រ@ះអង្គ។ =វរពី្រ=ហzណ៍និ�យថ្វា មហាបុរសិZក្ខណៈទាងំ ៣២ ព្របការ 
`នមកក្នុងមន្តទាងំឡាយ ចែlZ@ួកពោហារបាន@្យាករបរបូិណ៌ពោហើយ ពោ�យZ�ំប់។ មហា
បុរសិZក្ខណៈទាងំពោនាះ `នក្នុងខ្លួនកៃ្រនបុគ្គZណា បុគ្គZពោនាះ `នគតិចែត@ីរគត ់គតិ
ជាគរំប់ ៣ មនិ`នពោ�ើយ គឺពោបើពោbព្រគប់ព្រគងពោគហ�្ឋ ន នឹងគប្បឈី្នះនូវចែផនlីពោនះ ពោ�យមនិ
បាច់ពោព្របើអាជា្ញ  មនិបាច់ពោព្របើពោព្រគឿងសស្ត្រស្កា្ត វុធពោ\ ព្រ�ន់ចែតពោព្របៀនព្របពោ¾ពោ�យធម៌ ពោបើបុគ្គZពោនាះ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស រចែមងជាបុគ្គZ`នlបូំZ គកិឺពោZសពោបើកពោហើយ បានជា
ព្រ@ះអរហន្តសម្ពុ\្ធl៏ព្របពោសើរ។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរសួរពោ�យចិត្ត នូវជាតិផង នូវពោ�ព្រតផង 
នូវZក្ខណៈផង (របស់ពោយើង) នូវមន្តចែlZពោយើងបាននិ�យផង នូវ@ួកសិស្ស (របស់ពោយើង) 
lកៃ្រ\ពោ\ៀតផង នូវក្បាZផង នូវការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZផង។ ពោបើបុគ្គZពោនាះ ព្របាកlជាព្រ@ះ@ុ\្ធ 
អ្នកពោឃើញកាZទាងំ@ួង ពោ�យអនាវរណញ្ញា្ញ ណចែមន កាZពោបើព្របស្កា្ន ចែlZអ្នកទាងំឡាយ
សួរពោហើយពោ�យចតិ្ត ព្រ@ះអង្គនឹងពោ�ះព្រស្កាយពោ�យវាចា។ ឯ@ួកព្រ=ហzណ៍ជាសិស្សទាងំអស់ 
១៦ នាក់ គ ឺអជិត`ណ@ ១ តិស្សពោមពោត្តយ្យ ១ បុណÚកៈ ១ ពោមត្តគូ ១ ពោធាតកៈ ១ ឧបសីវៈ ១ 
នន្ទៈ ១ ពោហមកៈ ១ ពោ�ពោ\យ្យ និងកប្បៈជា@ីរនាក់ ជតុកណÚី បណ្ឌិ ត ១ ភព្រទាវុធៈ ១ ឧ\យៈ 
១ ពោបាស្កាZព្រ=ហzណ៍ ១ ពោ`ឃរាជពោមធាវ ី១ បិង្គិយមហាឥសី ១ ព្រ=ហzណ៍ទាងំអស់ពោនះ 



សុ\្ធចែតជាពោមគណៈពោផ្សង ៗ �្ន  Z្បZី្បាញ=សពោ@ញក្នុងពោeក ជាអ្នក`ន�ន ពោព្រតកអរ
ក្នុង�ន `នព្របាជា្ញ មុត` ំបានអប់រវំាសនា\ុកមក @ីក្នុងជាតមុិន ៗ Zុះបានស្កា្ត ប=់ក្យ
=វរពី្រ=ហzណ៍ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គ=ំវរពី្រ=ហzណ៍ រួចពោធ5ើព្រប\ក្សណិ=វរពី្រ=ហzណ៍ពោនាះ 
ទាងំអស់�្ន  សុ\្ធចែតព្រ\ព្រ\ង់នូវភ្នួងសក់ និងចែស្បកខា្ល  ឈមមុខពោ�\ិសខាងពោជើង ពោហើយ
ពោlើរពោចញពោ�កាន់\ីព្របតិស្កា្ឋ នកៃ្រនព្រកុងមុ�កៈ កាន់ព្រកុង`ហិស្សតី ព្រកុងឧពោជjនី ព្រកុងពោ�នទា្ធ  
ព្រកុងពោវ\ិសៈ ព្រកុងវនសៈ ព្រកុងពោកាសម្ព ីព្រកុងស្កាពោកត ព្រកុងស្កាវត[ីl៏ឧត្តម ព្រកុងពោសត@្យៈ ព្រកុង
កបិZវត[ុ  ព្រកុងកុសិនារា ព្រកុងបាវា ព្រកុងពោភាគៈ ព្រកុងពោវស្កាZី ព្រកុងមគធៈ និង
បាស្កាណកពោចតិយ ចែlZជា\ីសប្បាយរកីរាយចិត្ត @ួកព្រ=ហzណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានពោ�ើង
ពោ�កាន់ភ្ន ំគឺពោចតិយ ពោ�យព្របញុំាបព់្របញុំាZ់ lូចបុរសពោព្រសក\ឹក ពោlើរពោ�រក\ឹកព្រតជាក់ ឬlូច
=ណិជ ពោlើរពោ�រកeភធ ំ@ុំពោនាះពោស្កាត lូចបុរសព្រតូវរlូវពោ½្ត ព្រគបសងyត់ ពោlើរពោ�រកម្លប់ពោឈើ 
ពោ�យព្របញុំាប់ព្របញុំាZ់lូពោចា្ន ះឯង។ �ប់ជួនសម័យពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នភិក្ខុ
សង្ឃពោចាមពោរាម ក@ុំងសចំែlងធម៌ lZ់ភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាសីហៈបន្លឺក្នុងកៃ្រព្រ@។ 
អជិត`ណ@ (ជាសិស្សច្បង) បានពោឃើញព្រ@ះសម្ពុ\្ធ (`នរសzីl៏រុងពោរឿង) lូចព្រ@ះអា\ិត្យ `ន
រសzីផ្សាយពោចញ @ុំពោនាះពោស្កាត lូចព្រ@ះចស្ត្រន្ទពោ@ញវង់ រះពោ�ើងក្នុងកៃ្រថ្ង ១៥ ពោកើត។ បនា្ទ ប់
@ីពោនាះមក អជតិ`ណ@ បានពោឃើញ@្យijនៈlប៏របូិណ៌ ក្នុងសររីៈរបស់ព្រ@ះអង្គ 
ពោហើយឋតិពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ `នចិត្តរកីរាយ បានសួរនូវព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ ក្នុងចតិ្តថ្វា 
សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាប់នូវជនាz យុ (របស់អាចារ្យកៃ្រនខ្ញុ )ំ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាបនូ់វពោ�ព្រត 
ព្រ@មទាងំZក្ខណៈ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវបារម ី(ការសពោព្រមច) ក្នុងមន្តទាងំឡាយ ព្រ=ហzណ៍
ជាអាចារ្យរបស់ខ្ញុ  ំពោព្របៀនព្របពោ¾សិស្ស `នប�ុនាz ននាក់។ ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ងព់្រ�ស់ថ្វា 
អាចារ្យរបស់អ្នកពោនាះ `នអាយុ ១២០ ឆា្ន  ំពោ�z ះ=វរ�ីមពោ�ព្រត Zក្ខណៈក្នុងខ្លួនរបស់
�ត់`ន ៣ ព្របការ �តព់ោចះចប់នូវកៃ្រព្រតពោវ\ �ត់បពោព្រងៀននូវមហាបុរសិZក្ខណៈផង នូវគម្ពីរ
ឥតិហាសៈ ព្រ@មទាងំគម្ពីរនិឃណ្ឌុ  និងគម្ពីរសពោកlុភៈផង នូវមន្ត ៥០០ ផង lZ់នូវបារមី 
គឺការសពោព្រមចក្នុងព្រ=ហzណធម៌របស់ខ្លួន។ អជិត`ណ@ ព្រកាប\ូZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជា



បុគ្គZឧត្តមជាងនរជន អ្នកកាត់ផា្ត ច់នូវតណា�  សូមព្រ@ះអង្គ@ិចារណានូវZក្ខណៈរបស់
=វរពី្រ=ហzណ៍ រួចសចំែlងកុឲំ្យពោយើងខ្ញុ ំ̀ នពោសចក្តសីង្សយ័។ ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា =វរ ី
ព្រ=ហzណ៍ យកអណា្ត តបាងំមុខបាន `នឧណាÚ ពោeម ពោbព្រតងច់ពោនា្ល ះចពិោi្ចើ ម វត[គុយ�ៈ 
(Zិង្គ) របស់�ត់បិ\បាងំពោ�យពោព្រស្កាម ្̀ន Z`ណ@ អ្នកចូរlឹង�� ងពោនះចុះ។ ចែមន@ិត 
@ួកជនទាងំអស់�្ន  មិនចែlZបានឮ=ក្យបុចា្ឆ ណាមួយ Zុះឮព្របស្កា្ន ទាងំឡាយ ចែlZព្រ@ះអង្គ
ពោឆ្លើយពោហើយ ក៏ពោកើតពោសចក្តីរកីរាយ ពោធ5ើព្របណម្យអij Zី ពោហើយព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា នរណាហ្ន៎ 
ពោទាះពោ\វ�ក្តី ព្រ@ហzក្តី ឬកព៏្រ@ះឥន្ទពោ�z ះសុជម្បតីក្ត ីកាZពោគសួរព្របស្កា្ន ពោ�យចតិ្តពោហើយ 
នឹងពោ�ះព្រស្កាយព្របស្កា្ន lូចពោម្តចបាន។ អជិត`ណ@ \ូZថ្វា =វរពី្រ=ហzណ៍ ស្កាកសួរនូវ
ក្បាZផង នូវការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZផង ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គពោឆ្លើយនូវ
ព្របស្កា្ន នុ៎ះឲ្យទាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាអ្នកស5ះចែស5ងគុណ សូមព្រ@ះអង្គកចំាត់បង់នូវពោសចក្តី
សង្សយ័ របស់ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ។ ព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ�ស់ថ្វា អ្នកចូរlងឹចុះថ្វា អវជិាj  \ុកជាក្បាZ 
វជិាj ចែlZព្របកបពោ�យសទា្ធ  សតិ ស`ធ ិឆន្ទៈ និងវរីយិៈ \ុកជាការធា្ល ក់ចុះកៃ្រនក្បាZ។ 
Z�ំប់ពោនាះ អជិត`ណ@ ខ\ំប់\Z់ ពោ�យពោសចក្តីពោព្រតកអរពោព្រចើន ពោហើយយកចែស្បកខា្ល
@័\្ធពោឆៀងស្កាz ្̀ខ ង រួចព្រកាបសិរ្សៈ ពោ\ៀបព្រ@ះបា\ទាងំគូ ព្រកាប\ូZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ 
ព្រ@ះអង្̀គ នចក្ខុ  =វរពី្រ=ហzណ៍l៏ចពំោរ ើន ព្រ@មទាងំ@ួកសិស្ស `នចិត្តរកីរាយ ពោព្រស្កាះព្រស្កាយ 
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះបាទា (របស់ព្រ@ះអង្គ)។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z`ណ@ សូមឲ្យ=វរ ី
ព្រ=ហzណ៍ ព្រ@មទាងំ@ួកសិស្ស បានlZ់នូវពោសចក្តីសុខចុះ ទាងំរូបអ្នកពោស្កាត កចូ៏រជាបុគ្គZ
lZ់នូវពោសចក្តីសុខ រស់ពោbអស់កាZយូរចុះ។ អ្នកទាងំឡាយ តថ្វាគតពោបើកឱកាសឲ្យពោហើយ 
ចូរសួរនូវពោសចក្តីសង្សយ័ទាងំអស់ របស់=វរពី្រ=ហzណ៍ផង របស់អ្នកផង របស់@ួកជន
ទាងំអស់ផង ចូរព្របាថ្វា្ន \ុកក្នុងចតិ្តនូវពោហតុណាមួយចុះ។ Zុះព្រ@ះសម្ពុ\្ធពោបើកឱកាសឲ្យពោហើយ 
អជិត`ណ@ អង្គុយព្របណម្យអij Zី សួរព្របស្កា្ន \ី ១ នឹងព្រ@ះតថ្វាគត ក្នុង\ីពោនាះឯង។

ចប់ វត[ុកថ្វា។
អជតិប្បញ្ញា�  \ី១



[១១២] (អជតិ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) សត5ពោeកព្រតូវអ5ីបិ\បាងំ រចែមងមនិ
ជាកច់្បាស់ពោព្រ=ះអ5ី ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា អ5ីជាពោព្រគឿងព្របឡាក់ អ5ីជាភ័យធ ំរបស់សត5ពោeកពោនាះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zអជតិៈ) សត5ពោeកព្រតូវអវជិាj បិ\បាងំ 
រចែមងមិនជាកច់្បាស់ ពោព្រ=ះពោសចក្តីកណំាញ់ និង (ពោសចក្តីព្រប`\) តថ្វាគតពោ=Zថ្វា តណា� ជា
ពោព្រគឿងព្របឡាក់ \ុក្ខជាភ័យធ ំរបស់សត5ពោeកពោនាះ។

(អជិត`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ចែខ្សតណា� ទាងំឡាយ រចែមងហូរពោ�ក្នុងអាយត
នៈទាងំ@ួង អ5ីជាពោព្រគឿង\បច់ែខ្សតណា� ទាងំឡាយ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់នូវធម៌ជាពោព្រគឿងរាងំ
នូវចែខ្សតណា� ទាងំឡាយ ចែខ្សតណា� ទាងំឡាយ ព្រតូវបិ\ពោ�យអ5ី។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zអជិតៈ) សតិជាពោព្រគឿង\ប់ចែខ្សតណា� ទាងំឡាយ
ពោនាះ ចែlZ`នពោbក្នុងពោeក តថ្វាគតពោ=Zថ្វា សតិជាពោព្រគឿងរាងំចែខ្សតណា� ទាងំឡាយ 
បុគ្គZគប្បបីិ\ចែខ្សតណា� ទាងំពោនាះ ពោ�យបញ្ញា្ញ ។

(អជិត`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ បញ្ញា្ញ ផង សតផិង នាម 
និងរូបផង ធម៌នុ៎ះ ចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរពោហើយ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlង ពោតើធមនុ៌៎ះ រZត់ពោ�
ក្នុង\ីណា។ 

្̀ន Zអជតិៈ អ្នកបានសួរនូវបញ្ញា� ណា ចពំោ=ះតថ្វាគត តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវ
បញ្ញា� ពោនាះ lZ់អ្នក នាម និងរូប រZត់មនិសZ់ក្នុង\ីណា សតិ និងបញ្ញា្ញ ពោនះ ក៏រZត់
ពោ�ក្នុង\ីពោនាះ ពោព្រ=ះរZត់វញិ្ញា្ញ ណ។

@ួកអពោសក្ខបុគ្គZ អ្នក`នធម៌@ិចារណាពោហើយ និង@ួកពោសក្ខបុគ្គZជាពោព្រចើនណា 
ក្នុងស្កាសនាពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសួរនូវពោសចក្តីព្របព្រ@ឹត្តិពោ�កៃ្រនបុគ្គZទាងំពោនាះ 
ព្រ@ះអង្̀គ នបញ្ញា្ញ ចាស់កា្ល  សូមសចំែlងព្របាបl់Z់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

បុគ្គZមនិគប្បជីាប់ជ=ំក់ ក្នុងកាមទាងំឡាយ គប្បជីាអ្នក`នចិត្តមិនZ្អក់ ជាអ្នក
�្ល សកៃ្រវ ចពំោ=ះធម៌ទាងំអស់ ជាភិក្ខុ`នសតិ គប្បពីោវៀរព្រស�ះ (ចាកកាមទាងំឡាយ)។

ចប់ អជិត`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១។



តិស្សពោមពោត្តយ្យប្បញ្ញា�  \ី២
[១១៣] (តិស្សពោមពោត្តយ្យ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) អ្នកណា ពោ�z ះថ្វា 

ជាអ្នកសពោនា្ត សក្នុងពោeកពោនះ ពោសចក្តីញុំាប់ញ័រ រចែមងមិន`នlZ់បុគ្គZណា អ្នកណាlឹង
នូវចចំែណកកៃ្រនខន្ធទាងំ@ីរ (ខន្ធអតតី និងអនាគត) ពោ�យបញ្ញា្ញ  ពោហើយរចែមងមនិជាប់ពោbក្នុង
ខន្ធកណា្ត Z (ខន្ធបច្ចុប្បន្ន) ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា អ្នកណាជាមហាបុរស អ្នកណាឆ្លងតណា�
ជាពោព្រគឿងចាក់ចែព្រសះ ក្នុងពោeកពោនះបាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោមពោត្តយ្យ) ភកិ្ខុ`នព្រ@ហzចរយិៈ (សព្រងមួ) 
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ព្របាសចាកពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  `នសតិរZឹកពោឃើញស@5កាZ ភិក្ខុជាអ្នក
រZត់\ុក្ខ ពោព្រ=ះ@ិចារណាពោឃើញច្បាស់ (ពោ�z ះថ្វា ជាអ្នកសពោនា្ត ស) ពោសចក្តីញុំាប់ញ័រ រចែមង
មិន`នlZ់ភកិ្ខុ ពោនាះពោ�ើយ ភកិ្ខុ ពោនាះ lងឹនូវចចំែណកកៃ្រនខន្ធទាងំ@ីរ ពោ�យបញ្ញា្ញ ពោហើយ រចែមង
មិនជាប់ពោbក្នុងខន្ធកណា្ត Z តថ្វាគតពោ=Zនូវភកិ្ខុ ពោនាះ ថ្វាជាមហាបុរស ភកិ្ខុ ពោនាះពោ�z ះថ្វា 
ឆ្លងនូវតណា� ពោព្រគឿងចាក់ចែព្រសះក្នុងពោeកពោនះបាន។

ចប់ តិស្សពោមពោត្តយ្យ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី២។
បុណÚកប្បបញ្ញា�  \ី៣

[១១៤] (បុណÚក`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យបញ្ញា�  
ពោ\ើបមកសួរព្រ@ះអង្គ អ្នកមិនញុំាប់ញ័រ ព្រ\ងព់ោឃើញនូវធមជ៌ាឫសគZ់ @ួកមនុស្សជាពោព្រចើនក្នុង
ពោeកពោនះ គឥឺសី ក្សព្រតិយ៍ ព្រ=ហzណ៍ អាព្រស័យនូវអ5 ីពោ\ើបពោរៀបចនូំវយ័i្ញ lZ់@ួកពោ\វ� 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ\ូZសួរនូវlពំោណើ រពោនាះ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់ពោសចក្តពីោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន ZបុណÚកៈ) @ួកមនុស្សទាងំពោនះជាពោព្រចើន 
ក្នុងពោeកពោនះ គឥឺសី ក្សព្រតិយ៍ ព្រ=ហzណ៍ បានពោរៀបចនូំវយ័i្ញ lZ់@ួកពោ\វ� ្̀ន ZបុណÚកៈ 
@ួកមនុស្សទាងំពោនះ កាZព្របាថ្វា្ន នូវភា@កៃ្រនពោហតុពោនះ ៗ សុ\្ធចែតអាព្រស័យនូវធម៌ ចែlZ
ព្រ\ុឌពោព្រទាម ពោ\ើបបានពោរៀបចយ័ំi្ញ។



(បុណÚក`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) @ួកមនុស្សច@ូំកខ្លះជាពោព្រចើន ក្នុងពោeកពោនះ 
គឺឥសី ក្សព្រតិយ៍ ព្រ=ហzណ៍ បានពោរៀបចនូំវយ័i្ញ lZ់@ួកពោ\វ� ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ 
@ួកមនុស្សអម្បាZពោនាះ ពោបើមិនព្រប`\ (ក្នុងគន្លងកៃ្រនយ័i្ញ) ពោតើបានឆ្លងផុតជាតិ និងជរាចែlរឬ
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូម\ូZសួរlពំោណើ រពោនាះ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាបព់ោសចក្តីពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន ZបុណÚកៈ) @ួកមនុស្សអម្បាZពោនាះ ព្របកប
ក្នុងការបូជា ពោព្រតកអរពោ�យអណំាចកៃ្រនភវរាគៈ ពោ\ើបប�ុនប�ង សរពោសើរ (ជាប់ច=ំក់) បូជា 
ព្រជុZព្រជប់ក្នុងកាម ពោព្រ=ះអាព្រស័យeភ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកបូជាយ័i្ញអម្បាZពោនាះ មនិ
បានឆ្លងជាតិ និងជរាពោ�បានពោ�ើយ។

(បុណÚក`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ ពោបើ@ួកអ្នកបូជាយ័i្ញ
ទាងំពោនាះ ឆ្លងជាតិជរាពោ�យយ័i្ញទាងំឡាយមនិរួចពោ\ lូពោច្នះ ពោតើនរណាក្នុងពោ\វពោeក 
មនុស្សពោeក ពោ\ើបឆ្លងជាតិ និងជរាពោ�បាន ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ\ូZសួរ
lពំោណើ រពោនាះ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ពោសចក្តីពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន ZបុណÚកៈ) បុគ្គZណា មិន`នកិពោZស
ជាតពិោព្រគឿងញុំាបញ័់រ ក្នុងពោeកណាមួយ ពោព្រ=ះ@ិចារណាពោឃើញនូវធម៌l៏ខ្ពស់ និងទាប 
ក្នុងពោeក តថ្វាគតពោ=Zថ្វា បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកស្ងប ់ព្របាសចាកចែផ្សង គឺ\ុច្ចរតិ មនិ`ន
ពោសចក្តី�នតឹង មិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ចែតងឆ្លងជាតិ និងជរាផុតបាន។

ចប់ បុណÚក`ណវកប្បញ្ញា�  \ី៣។
ពោមត្តគូបញ្ញា�  \ី៤

[១១៥] (ពោមត្តគូ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
សូម\ូZសួរព្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់ពោសចក្តីពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យទាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ស�ំZ់ពោឃើញថ្វា ព្រ@ះអង្គជាអ្នកlZ់ពោវ\ ជាអ្នក`នខ្លួនបានអប់រពំោហើយ ពោសចក្តី\ុក្ខ
ទាងំឡាយណាមួយ ជាពោព្រចើនព្របការ ក្នុងពោeកពោនះ ពោកើតមកអ@ីំអ5ី។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោមត្តគូ) អ្នកបានសួរអ@ីំចែlនពោកើតកៃ្រន\ុក្ខ 
ចពំោ=ះតថ្វាគត តថ្វាគតនឹងព្របាប់ចែlនពោកើតកៃ្រន\ុក្ខពោនាះlZ់អ្នក �មចែlZបានlឹងច្បាស់ 
ពោសចក្តី\ុក្ខទាងំឡាយណាមួយពោព្រចើនព្របការ ក្នុងពោeកពោនះ រចែមងពោកើតពោ�ើងពោព្រ=ះឧបធិ 
បុគ្គZណា ជាអ្នកZ្ងង់ពោß្ល  មិនពោចះlងឹ ចែតងពោធ5ើឧបធឲិ្យពោកើតពោ�ើង បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាន
\ុក្ខពោរឿយ ៗ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បុគ្គZកាZlឹងច្បាស់ @ិចារណាពោឃើញពោរឿយ ៗ នូវកពំោណើ ត
ជាចែlនពោកើតកៃ្រន\ុក្ខ មនិព្រតូវពោធ5ើឧបធពិោ�ើយ។

@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបាន\ូZសួរប\ណា ព្រ@ះអង្គក៏បានពោ�ះព្រស្កាយប\ពោនាះ @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
សូម\ូZសួរប\lកៃ្រ\ពោ\ៀត សូមព្រ@ះអង្គសចំែlង អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ រចែមងឆ្លងផុតឱឃៈផង 
ជាតិ និងជរាផង ពោស្កាក និងពោសចក្តខី្សកឹខ្ួសZផង ពោ�យពោហតុlូចពោម្តច សូមព្រ@ះអង្គ
ជាព្រ@ះមុនី ពោ�ះព្រស្កាយប\ពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះថ្វា ធម៌នុ៎ះ ព្រ@ះអង្គព្រជាបច្បាស់ពោហើយ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោមត្តគូ) បុគ្គZ`នសតិ គួរlឹងច្បាស់នូវ
ធម៌ណា ពោហើយឆ្លងតណា�  ចែlZផ្សាយពោ�ពោផ្សង ៗ ក្នុងពោeកបាន តថ្វាគតនឹងសចំែlងនូវធម៌
ពោនាះ ចែlZតថ្វាគតជាក់ច្បាស់ក្នុងខ្លួន ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះlZ់អ្នក។

ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកចែស5ងរកនូវគុណl៏ធ ំបុគ្គZអ្នក`នសតិ គួរlឹងច្បាស់នូវធម៌ណា 
ពោហើយឆ្លងតណា� ចែlZផ្សាយពោ�ពោផ្សង ៗ ក្នុងពោeកបាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោព្រតកអរចពំោ=ះធម៌l៏ឧត្តម
ពោនាះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោមត្តគូ) អ្នកlឹងនូវពោហតុណានីមួយ 
ក្នុងចចំែណកខាងពោZើ (អនាគត) ក្នុងចចំែណកខាងពោព្រកាម (អតីត) ក្នុងចចំែណក\\ឹង ឬកណា្ត Z 
(បច្ចុប្បន្ន) អ្នកចូរបពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីពោព្រតកអរ និងពោសចក្តីព្របកាន់` ំក្នុងចចំែណកកៃ្រនពោហតុពោនាះ
ពោចញ ពោ\ើបវញិ្ញា្ញ ណ (របស់អ្នក) មិន�ងំពោbក្នុងភ@ ភិក្ខុ`នធម៌ជាពោព្រគឿងពោb�� ងពោនះ 
`នសតិ មិនពោធ5សព្របចែហស Zះបងកិ់ពោZសចែlZព្របកាន់ថ្វា ជារបស់អញ lឹងច្បាស់
ក្នុងអត្តភា@ពោនះពោហើយ ពោ\ើបZះបងនូ់វ\ុក្ខ គឺជាត ិជរា និងពោស្កាកខ្សកឹខ្ួសZបាន។



ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តម ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោព្រតកអរនឹងព្រ@ះវាចាពោនាះ របស់ព្រ@ះអង្គ ជាអ្នកចែស5ង
រកនូវគុណl៏ធ ំព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នឧបធិ ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់សចំែlងព្របកៃ្រ@ពោហើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្គZះ\ុក្ខបានពោ�យ@ិត ពោព្រ=ះធម៌ពោនាះ ព្រ@ះអង្គព្រជាបច្បាស់ពោហើយ។
ប@ិព្រតព្រ@ះមុនី ព្រ@ះអង្គព្របពោ¾@ួកជនណា ពោ�យ`មួំន សូម្ប@ួីកជនទាងំពោនាះ ក៏Zះ\ុក្ខ
ពោនាះ បានពោ�យ@ិត ប@ិព្រតព្រ@ះ@ុ\្ធនាគ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោ\ើបបានមកនមស្កាy រ
ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ សូម (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) ព្របពោ¾ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ�យ`មួំនចុះ។

អ្នកស្កា្គ Z់ច្បាស់នូវព្រ=ហzណ៍ណា lZ់នូវពោវ\ មិន`នកិពោZសពោព្រគឿងកង5Z់ មនិជាប់
ច=ំកក់្នុងកាមភ@ ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ ពោ�z ះថ្វា បានឆ្លងឱឃៈពោនះ ពោ�យ@ិត ជនណាមិន`ន
ពោសចក្តីរងឹឆ្អងឹ មនិ`នពោសចក្តីសង្សយ័ បានឆ្លងនូវពោព្រតើយ គកឺិពោZស ជនពោនាះ ពោ�z ះថ្វា 
ជាអ្នកlឹងច្បាស់ អ្នកlZ់នូវពោវ\ ក្នុងអត្តភា@ពោនះ ពោ�z ះថ្វា Zះធមច៌ែlZជាពោហតុជាប់ច=ំក់
ក្នុងភ@តូចភ@ធ ំជាអ្នកព្របាសចាកតណា�  មនិ`នពោសចក្ត�ីនតឹង មិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកពោនាះ បានឆ្លងផុតជាតិជរាពោហើយ។

ចប់ ពោមត្តគូ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី៤។
ពោធាតកប្បញ្ញា�  \ី៥

[១១៦] (ពោធាតក`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ព្រកាប\ូZសួរព្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងពោសចក្តីពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គចែស5ងរក
គុណl៏ធ ំខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គព្របាថ្វា្ន  (ស្កា្ត ប់) ព្រ@ះវាចារបស់ព្រ@ះអង្គ បុគ្គZបានស្កា្ត បព់្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ជាសូរ
សីហនា\របស់ព្រ@ះអង្គពោហើយ នឹងសិក្សាធម៌ជាពោព្រគឿងរZំត់កិពោZសរបស់ខ្លួន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោធាតកៈ) ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរជាបុគ្គZ
`នបញ្ញា្ញ ខាj ប់ខjួន `នសតិ ពោធ5ើពោសចក្តី@្យា�មក្នុងស្កាសនាពោនះចុះ បុគ្គZបានស្កា្ត ប់=ក្យ
អ@ីំសណំាក់កៃ្រនតថ្វាគតពោនះពោហើយ គប្បសិីក្សាធម៌ជាពោព្រគឿងរZំត់កិពោZសរបស់ខ្លួន។



ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោឃើញព្រ@ះអង្គជាព្រ=ហzណ៍ ឥត`នកង5Z់ ព្រ�ច់ពោ�ក្នុងពោ\វពោeក 
និងមនុស្សពោeក ប@ិព្រតព្រ@ះអង្̀គ នចក្ខុ ជុវំញិ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូមនមស្កាy រព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
ជាសក្យ@ង្ស សូមព្រ@ះអង្គពោ�ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោចញចាកពោសចក្តីសង្សយ័ទាងំឡាយ។

្̀ន Zពោធាតកៈ តថ្វាគតមិនអាចពោlើម្បនឹីងពោ�ះអ្នកណាមួយក្នុងពោeក ចែlZ`ន
ពោសចក្តីសង្សយ័បានពោ\ ប�ុចែន្ត កាZពោបើអ្នកlងឹធមl៌៏ព្របពោសើរ�� ងពោនះ នឹងឆ្លងឱឃៈពោនះបាន។

ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាព្រ@ហz សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រ@ះករុណាពោព្របៀនព្របពោ¾វពិោវកធមឲ៌្យខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
lឹងច្បាស់ ពោlើម្បខី្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមនិពោ\ើសទាZ់lូចអាកាស ជាអ្នកស្ងប ់មិនអាព្រស័យពោ�យកិពោZស 
ក្នុងពោ@Zពោនះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zពោធាតកៈ) បុគ្គZ`នសតិ គួរlឹងច្បាស់នូវ
សន្តិប\ណា ពោហើយឆ្លងតណា�  ចែlZផ្សាយពោ�ក្នុងពោeកបាន តថ្វាគត នឹងសចំែlងនូវសន្តិប\
ពោនាះ ចែlZតថ្វាគតជាក់ច្បាស់ក្នុងខ្លួន ក្នុងបច្ចុប្បន្ន lZ់អ្នក។

ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នកចែស5ងរកនូវគុណl៏ធ ំបុគ្គZ`នសតិ គួរlឹងច្បាស់នូវសន្តិប\ណា 
ពោហើយឆ្លងតណា�  ចែlZផ្សាយពោ�ពោផ្សង ៗ ក្នុងពោeកបាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោព្រតកអរ ចពំោ=ះសន្តិប\
l៏ស្ងប់ឧត្តមពោនាះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោធាតកៈ) អ្នកlឹងច្បាស់អារមzណ៍
ណានីមួយ ក្នុងចចំែណកខាងពោZើ (អនាគត) ក្នុងចចំែណកខាងពោព្រកាម (អតតី) និងក្នុងចចំែណក
\\ឹង ឬកណា្ត Z (បច្ចុប្បន្ន) lងឹច្បាស់ថ្វាជាអារមzណ៍ជាប់ច=ំក់ពោbក្នុងពោeក �� ងពោនះ
ពោហើយ អ្នកកុពំោធ5ើតណា� ក្នុងភ@តូចភ@ធពំោ\ៀតពោ�ើយ។

ចប់ ពោធាតក`ណវកប្បញ្ញា�  \ី៥។
ឧបសីវប្បញ្ញា�  \ី៦

[១១៧] (ឧបសីវ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាសក្យ@ង្ស ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្̀គ ្ន កឯ់ង មនិអាព្រស័យ (ធម៌ ឬបុគ្គZ) ពោ\ើបមនិអាចឆ្លងឱឃៈlធ៏បំាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ



`នចក្ខុ ជុវំញិ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវអារមzណ៍ គនិឺស្សយ័ ចែlZនាឲំ្យខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គអាព្រស័យ
ពោហើយឆ្លងឱឃៈពោនះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zឧបសីវៈ) អ្នកចូរ`នសតិ សម្លងឹ
អាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន អាព្រស័យពោ�យបរកិមzថ្វា មិន`ន ៗ ពោហើយឆ្លងឱឃៈចុះ អ្នកចូរZះ
កាមទាងំឡាយ ពោវៀរចាកពោសចក្តីសង្សយ័ពោចញ ចូរ@ិចារណាធម៌ជា\ីអស់ពោ�កៃ្រនតណា�  
ទាងំយប់ទាងំកៃ្រថ្ងចុះ។

(ឧបសីវ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) អ្នកណាព្របាសចាកតពោព្រមក ក្នុងកាម
ទាងំឡាយទាងំ@ួង Zះបង់�នlកៃ្រ\ អាព្រស័យអាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ចុះចិត្តសÓប់ក្នុង
សញ្ញា្ញ វពិោ`ក្ខl៏ព្របពោសើរ អ្នកពោនាះ មនិស្កាបសូន្យ ឋិតពោbក្នុងអាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនៈពោនាះ បានចែlរ
ឬ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zឧបសីវៈ) អ្នកណាព្របាសចាកតពោព្រមកក្នុងកាម
ទាងំឡាយទាងំ@ួង Zះ�នlកៃ្រ\ អាព្រស័យអាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ចុះចិត្តសÓប់ក្នុង
សញ្ញា្ញ វពិោ`ក្ខl៏ព្របពោសើរ បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកមិនស្កាបសូន្យ គប្បឋីិតពោbក្នុង
អាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនជ្ឈានបាន។

ប@ិព្រតព្រ@ះអង្̀គ នចក្ខុ ជុវំញិ ពោបើអ្នកពោនាះ ជាអ្នកមិនស្កាបសូន្យ គប្បឋីិតពោbក្នុង
អាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនជ្ឈានពោនាះ អស់ព្របជុកំៃ្រនឆា្ន ជំាពោព្រចើន អ្នកពោនាះ ជាអ្នក`នចតិ្តចុះសÓបព់្រតជាក់ 
ក្នុងអាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនជ្ឈាន ឬវញិ្ញា្ញ ណ របស់បុគ្គZ`នសភា@lូពោចា្ន ះ គប្បឃី្លា្ល តពោ�ឬ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zឧបសីវៈ) អណា្ត តពោភ្លើងចែlZព្រតូវកឡំាងំ
ខ្យZ់បក់ រចែមងរZត់ពោ� មិនlZ់នូវការរាប់ (ថ្វាពោbក្នុង\ីណាពោ\) �� ងណាមិញ មុនីរួច
ព្រស�ះពោហើយ ចាកនាមកាយ រចែមងរZតព់ោ� មិនlZ់នូវការរាប់ (ថ្វាពោ�ក្នុង\ីណា) �� ង
ពោនាះចែlរ។



បុគ្គZពោនាះ រZត់ពោ� ចែZង`ន ឬថ្វាឥត`នពោ`ះកៃ្រម ពោ�យការ�ងំពោbពោ\ៀងទាត់ 
សូមព្រ@ះមុនី សចំែlងពោសចក្តីពោនាះlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រ=ះថ្វា ធម៌ពោនាះ ព្រ@ះអង្គព្រជាបច្បាស់
ពោហើយ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zឧបសីវៈ) បុគ្គZចែlZរZត់ពោ�ពោហើយ នឹង
ព្រប`ណ@ុំបានពោ\ @ួកជនពោ=Zចពំោ=ះបុគ្គZពោនាះ ពោព្រ=ះកិពោZសណា កិពោZសពោនាះ របស់
បុគ្គZពោនាះ មនិ`នពោ\ កាZធមទ៌ាងំឡាយ ចែlZបុគ្គZពោនាះ កចំាត់អស់ពោហើយ សូម្បគីន្លង
កៃ្រន=ក្យទាងំអស់ ក៏បុគ្គZពោនាះ កចំាត់អស់ពោហើយ។

ចប់ ឧបសីវ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី៦។
នន្ទប្បញ្ញា�  \ី៧

[១១៨] (នន្̀ទ ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ជនទាងំឡាយ ចែតងពោ=Zថ្វា @ួកមុនី 
រចែមង`នពោbក្នុងពោeក lពំោណើ រពោនាះ ពោតើ�� ងណា ជនទាងំពោនាះ ពោ»បុគ្គZចែlZព្របកប
ពោ�យញុំាណថ្វា មុនី ឬពោ»បុគ្គZចែlZព្របកបពោ�យការចិi្ចឹ មជីវតិ ថ្វាជាមុនី។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zនន្ទ) @ួកជនអ្នក�្ល សកៃ្រវ ក្នុងពោeកពោនះ មិន
ពោ»ថ្វា មុនី ពោព្រ=ះការពោឃើញ ពោព្រ=ះការស្កា្ត ប់ ពោព្រ=ះការlឹង ឬពោព្រ=ះសីZ និងវត័) ចែតប�ុពោណាÚ ះ
ពោ\ ជនទាងំឡាយណា ពោធ5ើខ្លួនឲ្យព្របាសចាក`រពោសនា ជាអ្នកមនិ�នតងឹ មនិ`ន
ពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  តថ្វាគតពោ»ជនទាងំពោនាះថ្វា មុនី។

(នន្̀ទ ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍@ួកខ្លះទាងំពោនះ ចែតងពោ=Z
ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះអារមzណ៍ចែlZពោឃើញខ្លះ ចែlZស្កា្ត បខ់្លះ ពោ=Zពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះ
សីZវត័ខ្លះ ពោ=Zពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះវធិីពោព្រចើន�� ងខ្លះ។ (ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) 
អ្នកនិ\៌ុក្ខ @ួកសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ កាZពោបើព្របព្រ@ឹត្តក្នុងវត័ ចែlZពោឃើញថ្វា ជាពោព្រគឿង
បរសុិ\្ធិពោនាះ ពោតើបានឆ្លងផុតជាតិ និងជរាបានចែlរឬ ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
សូមសួរព្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាប់ពោសចក្តពីោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។



(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zនន្ទ) សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ@ួកខ្លះ
ទាងំពោនះ ពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិពោព្រ=ះអារមzណ៍ចែlZពោឃើញ និងអារមzណ៍ចែlZស្កា្ត ប់ខ្លះ 
ពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះសីZនិងវត័ខ្លះ ពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះវធិជីាពោព្រចើន
�� ងខ្លះ សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តក្នុងវត័ ចែlZពោឃើញថ្វា ជាពោព្រគឿង
បរសុិ\្ធិពោនាះ ក៏ចែមន@ិតពោហើយ ប�ុចែន្តតថ្វាគតពោ=Zថ្វា សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ មិនបាន
ឆ្លងផុតជាតិ និងជរាបានពោ�ើយ។

(នន្̀ទ ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរពោ\ៀតថ្វា) សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំឡាយ @ួកខ្លះ 
ទាងំពោនះ ពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះអារមzណ៍ចែlZពោឃើញ និងអារមzណ៍ចែlZស្កា្ត ប់ខ្លះ 
ពោ=Zថ្វា ពោសចក្តបីរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះសីZ និងវត័ខ្លះ ពោ=Zថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ\្ធិ ពោព្រ=ះវធិជីាពោព្រចើន
�� ងពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាព្រ@ះមុនី ពោបើព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា សមណព្រ=ហzណ៍ទាងំពោនាះ 
ឆ្លងឱឃៈមិនបានពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ កាZពោបើlូពោច្នះ ពោតើនរណាក្នុងពោ\វពោeក ឬមនុស្ស
ពោeក ពោ\ើបឆ្លងផុតជាតិ និងជរាពោ�បាន ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូម\ូZ
សួរព្រ@ះអង្គ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងព្របាប់ពោសចក្តពីោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zនន្ទ) តថ្វាគតមនិបានពោ=Zថ្វា 
@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ទាងំអស់ ព្រតូវជាតិ ជរាព្រគបសងyត់ពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា @ួកសមណ
ព្រ=ហzណ៍ណា ក្នុងពោeកពោនះ Zះអារមzណ៍ចែlZខ្លួនបានពោឃើញ បានឮ បានប�ះ=Z់ 
និងសីZវត័ Zះបង់វធិីជាពោព្រចើនទាងំអស់ពោចញ ឬ@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ណា កណំត់lងឹ
នូវតណា�  មនិ`នអាសវៈ @ួកជនពោនាះឯង ពោ�z ះថ្វា ឆ្លងផុតឱឃៈបាន។

ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោព្រតកអរចពំោ=ះព្រ@ះវាចានុ៎ះរបស់ព្រ@ះអង្គ អ្នកចែស5ងរកគុណl៏ធ ំប@ិព្រត
ព្រ@ះពោ�តម ព្រ@ះនិ=5 នចែlZមិន`នឧបធិ ចែlZព្រ@ះអង្គបានសចំែlង\ុកZ្អពោហើយ ព្រ@ះអង្គ
ពោ=Zថ្វា កាZ@ួកសមណព្រ=ហzណ៍ណា Zះអារមzណ៍ចែlZខ្លួនបានពោឃើញ បានឮ បានប�ះ
=Z់ និងសីZវត័ Zះបង់វធិីជាពោព្រចើន�� ងទាងំអស់ពោចញ ឬ@ួកជនណា កណំត់lឹង
នូវតណា�  មនិ`នអាសវៈ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ជនទាងំពោនាះ ឆ្លងផុតឱឃៈបាន។



ចប់ នន្̀ទ ណវកប្បញ្ញា�  \ី៧។
ពោហមកប្បញ្ញា�  \ី៨

[១១៩] (ពោហមក`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ក្នុងកាZ@ីពោlើម មុនស្កាសនាកៃ្រន
ព្រ@ះពោ�តម អាចារ្យទាងំឡាយ បានពោ=Z�� ងជាក់ច្បាស់ថ្វា =ក្យពោនាះ ធា្ល ប់`នមកពោហើយ
�� ងពោនះ =ក្យពោនាះ នឹង`នតពោ� =ក្យទាងំអស់ពោនាះ ជា=ក្យមនិជាក់ច្បាស់ =ក្យទាងំ
អស់ពោនាះ ជាពោព្រគឿងចពំោរ ើនកៃ្រនពោសចក្តីព្រតិះរះិ (ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិនទាន់ពោ@ញចតិ្តក្នុង=ក្យពោនាះពោ�ើយ) 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាព្រ@ះមុនី សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងធម៌ សព្រ`ប់lកពោចញនូវតណា�  ចែlZនាឲំ្យខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គlងឹច្បាស់ `នសតិ ឆ្លងតណា� ចែlZផ្សាយពោ�ពោផ្សង ៗ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា) ្̀ន Zពោហមកៈ ជនទាងំឡាយណា lឹងច្បាស់
នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីបពោនា្ទ បង់នូវឆន្ទរាគ ជាគុណជាតមិនច្ុយត ចែlZបានពោឃើញ បានស្កា្ត ប់ 
បានប�ះ=Z់ពោហើយ ចពំោ=ះរូបជា\ីព្រសឡាញ់ (ចែlZពោគlងឹច្បាស់ពោហើយ) ជាអ្នក`នសតិ 
រZត់កិពោZសក្នុងបច្ចុប្បន្នពោហើយ ជនអ្នក`នសតិស្ងប់កិពោZសទាងំពោនាះ ពោ�z ះថ្វា ឆ្លងតណា�
ចែlZផ្សាយពោ�ពោផ្សង ៗ ក្នុងពោeកបានពោហើយ។

ចប់ ពោហមក`ណវកប្បញ្ញា�  \ី៨។
ពោ�ពោ\យ្យប្បញ្ញា�  \ី៩

[១២០] (ពោ�ពោ\យ្យ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) កា`រមzណ៍ទាងំឡាយ មនិ`ន
ពោbក្នុងបុគ្គZណា តណា� របស់បុគ្គZណា មនិ`ន ទាងំបុគ្គZណា ឆ្លងពោសចក្តីសង្សយ័បាន 
វពិោ`ក្ខធម៌ (ការរួចផុត) របស់បុគ្គZពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោ�ពោ\យ្យ) កា`រមzណ៍ទាងំឡាយ មិន
`នពោbក្នុងបុគ្គZណា តណា� របស់បុគ្គZណា មនិ`ន ទាងំបុគ្គZណា ឆ្លងពោសចក្តីសង្សយ័
បាន វពិោ`ក្ខធម៌របស់បុគ្គZពោនាះ មនិចែមនពោ�ជា�� ងlកៃ្រ\ពោ\។

(បុគ្គZពោនាះ នឹងព្រតូវ@្យា�ម ពោlើម្បពីោធ5ើខ្លួនឲ្យរួចផុតពោ� ពោព្រ½អ@ីំពោនះពោ\ៀតមិន`នពោ\) 
បុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកព្របាសចាកពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ឬពោbព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ជាបុគ្គZ



`នព្របាជា្ញ  ឬជាអ្នកព្រ�ន់ចែតកណំត់ថ្វា `នបញ្ញា្ញ  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាសក្យ@ង្ស ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
គប្បសី្កា្គ Z់បាននូវមុនី ពោ�យព្របការlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្̀គ នបញ្ញា្ញ ចក្ខុ  ពោឃើញធម៌
ពោ�យជុវំញិ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាបនូ់វមុនីពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ។

(ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា) បុគ្គZពោនាះ ព្របាសចាកពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ទាងំជាអ្នកព្របកប
ពោ�យពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក៏ពោ\ ជាអ្នក`នបញ្ញា្ញ  ទាងំជាអ្នកព្រ�ន់ចែតកណំត់ថ្វា `នបញ្ញា្ញ ក៏ពោ\ 

្̀ន Zពោ�ពោ\យ្យ អ្នកចូរlឹងបុគ្គZពោនាះ ថ្វាជាមុនី ជាអ្នកមនិ`នកង5Z់ មនិជាប់ពោbក្នុង
កាមភ@ �� ងពោនះចុះ។

ចប់ ពោ�ពោ\យ្យ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី៩។
កប្បប្បញ្ញា�  \ី១០

[១២១] (កប្ប`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) @ួកសត5ឋិតពោbក្នុងកណា្ត Zកៃ្រន
សង្សារវlÔ ព្រតូវជរា និងមច្ចុ ព្រគបសងyត់ ក្នុងកាZចែlZឱឃៈ ជាភ័យធពំោកើតពោ�ើងពោហើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គនិ\៌ុក្ខ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់នូវ\ី@ឹងឲ្យទាន ពោសចក្តី\ុក្ខក្នុងសង្សារវl្តពោនះ មិនគប្ប ី
`នតពោ�ពោ\ៀត ពោ�យព្របការណា សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់នូវ\ី@ឹងlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ (ពោlើម្ប ី
ពោវៀរចាក\ុក្ខ) ពោ�យព្របការពោនាះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zកប្បៈ) @ួកសត5ឋតិពោbក្នុងកណា្ត Zកៃ្រន
សង្សារវl្ត ព្រតូវជរា និងមច្ចុ ព្រគបសងyត់ ក្នុងកាZចែlZឱឃៈជាភ័យធពំោកើតពោ�ើង ្̀ន Zកប្បៈ 
តថ្វាគតនឹងសចំែlងព្របាប់នូវ\ី@ឹងlZ់អ្នក។ ការមនិកង5Z់ (ពោ�យកិពោZស) ការមិនព្របកាន់
`នុំ៎ះឯង ពោ�z ះថ្វា ជា\ី@ឹង@ំនាក ់មិន`ន\ី@ឹងlកៃ្រ\ពោZើសជាងពោ\ តថ្វាគតពោ»\ី@ឹង
ពោនាះថ្វា ព្រ@ះនិ=5 ន ជា\ីក្សយ័កៃ្រនជរា និងមច្ចុ។ ជនទាងំឡាយណា lងឹច្បាស់នូវព្រ@ះនិ=5 ន
ពោនាះ ជាអ្នក`នសតិ រZំត់\ុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ជនទាងំពោនាះ ជាអ្នកមិនZុះអណំាចកៃ្រន`រ 
ជនទាងំពោនាះ មិនlZ់នូវភា@ជាអ្នកបពំោរ ើកៃ្រន`រពោ�ើយ។

ចប់ កប្ប`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១០។
ជតុកណÚី បញ្ញា�  \ី១១



[១២២] (ជតុកណÚី `ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាវរីបុរស ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
បានឮថ្វា ព្រ@ះអង្គមិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន ក្នុងកាម ឆ្លងអន្លង់ គកឺិពោZសបានពោហើយ ពោ\ើបមក
ពោlើម្ប\ូីZសួរព្រ@ះអង្គ អ្នកមិន`នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ ន
lួងព្រ@ះពោនព្រតពោឃើញនូវធមz�ពោeក ចែlZពោកើតពោ�ើងព្រ@ម សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវសន្តិប\ 
គឺធម៌ស្ងប់ ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សូមព្រ@ះអង្គសចំែlងនូវសន្តិប\នុ៎ះ �មពោសចក្ត@ិីត lZ់
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យទាន។ ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចែតងព្របព្រ@ឹត្តព្រគបសងyត់នូវកាម (lូច
ព្រ@ះអា\ិត្យ `នពោតជះ គឺរសzី ព្រគបសងyត់នូវព្របឹថ@ីមណ្ឌ Z ពោ�យពោតជះlូពោចា្ន ះ) ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្̀គ នព្រ@ះបញ្ញា្ញ ធ\ូំeយlូចកៃ្រផ្ទចែផនlី សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់នូវធមច៌ែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
គួរlងឹ ជាធម៌សព្រ`បZ់ះជាតិ និងជរា ក្នុងអត្តភា@ពោនះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នក`ន
បញ្ញា្ញ ស្តួចពោស្តើងឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន ZជតុកណÚី ) អ្នកចូរកចំាត់បង់នូវតពោព្រមកក្នុង
កាមទាងំឡាយពោចញ ចូរពោឃើញនូវពោនក្ខមzៈ ពោ�យពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត កិពោZសជាតិពោព្រគឿងខ5Z់ 
ចែlZអ្នកព្របកាន់` ំ(ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋិ) ឬចែlZគួរZះបង់ កុំ̀ នlZ់អ្នកពោ�ើយ 
ពោព្រគឿងខ5Z់ណា ចែlZ`នពោហើយ ក្នុងកាZមុន អ្នកចូរឲ្យពោព្រគឿងខ5Z់ពោនាះ រងីស្ងួតចុះ 
ពោព្រគឿងខ5Z់ `នក្នុងខាងពោព្រកាយ កុំ̀ នlZ់អ្នកពោ�ើយ ពោបើអ្នកមនិកាន់យកនូវពោព្រគឿងខ5Z់ក្នុង
កណា្ត Z អ្នកនឹងជាមនុស្សស្ងបព់ោព្រគឿងខ5Z់បាន។ ្̀ន Zព្រ=ហzណ៍ បុគ្គZចែតងZុះ
ក្នុងអណំាចកៃ្រនមច្ចុ  ពោ�យអាសវៈទាងំឡាយណា អាសវៈទាងំពោនាះ រចែមងមិន`នlZ់
បុគ្គZចែlZព្របាសចាកតពោព្រមក ក្នុងនាមរូបពោ�យស@5ព្រគប់។

ចប់ ជតុកណÚី `ណវកប្បញ្ញា�  \ី១១។
ភព្រទាវុធប្បញ្ញា�  \ី១២

[១២៣] (ភព្រទាវុធ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមអារាធនាព្រ@ះអង្គ 
អ្នកZះអាZ័យ កាតត់ណា�  មនិរពំោភើប (ពោព្រ=ះពោeកធម៌) Zះពោសចក្តីពោព្រតកអរ ឆ្លងអន្លងព់ោហើយ
រួចផុតព្រស�ះពោហើយ Zះធម៌ពោព្រគឿងកណំត់ (ពោ�យតណា�  និង\ិl្ឋ)ិ ព្រ@ះអង្̀គ នព្រ@ះ



ព្របាជា្ញ ញុំាណ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាវរីបុរស @ួកជនអ្នកពោbក្នុងជនប\ពោផ្សង ៗ ចង់ស្កា្ត ប់ព្រ@ះវាចា
របស់ព្រ@ះអង្គ បានមកព្រ@ម�្ន ពោហើយ អ@ីំជនប\ពោនាះ ៗ ពោបើបានស្កា្ត ប់ព្រ@ះវាចារបស់ព្រ@ះអង្គ
ពោហើយ នឹងព្រត�ប់អ@ីំ\ីពោនះវញិ សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយបញ្ញា�  ពោlើម្បជីនទាងំអម្បាZ
ពោនាះ ពោព្រ=ះធម៌ពោនាះ ព្រ@ះអង្គបានព្រជាបពោហើយ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zភព្រទាវុធ) បុគ្គZគួរកចំាត់បង់នូវតណា�  
ជាពោព្រគឿងព្របកាន់` ំក្នុងចចំែណកខាងពោZើ ក្នុងចចំែណកខាងពោព្រកាម និងក្នុងចចំែណក\\ឹង គឺ
ព្រតង់កណា្ត Z ឲ្យអស់ពោ� ពោព្រ=ះថ្វា ជនទាងំអម្បាZពោនាះ ព្របកាន់`នូំវរបស់ណា ៗ 
ក្នុងពោeក `ររចែមងជាប់�មសត5 ពោ�យរបស់ពោនាះ ៗ វញិចែlរ ពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុកាZlឹង 
ពោឃើញនូវ@ួកសត5អ្នកជាប់ពោbក្នុងអារមzណ៍ពោផ្សង ៗ ជា\ី�ងំកៃ្រនមច្ចុ`រពោនះថ្វា សត5ជាប់ពោb
ពោព្រ=ះពោសចក្តពី្របកាន់`lូំពោច្នះ គប្បជីាអ្នក`នសតិ មិនព្របកាន់`នូំវពោព្រគឿងខ5Z់ក្នុងពោeក
ទាងំ@ួង។

ចប់ ភព្រទាវុធ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១២។
ឧ\យប្បញ្ញា�  \ី១៣

[១២៤] (ឧ\យ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គជាអ្នកព្រតូវការពោ�យបញ្ញា�  
ពោ\ើបមក�Z់ (ពោlើម្បសួីរ) ព្រ@ះអង្គជាអ្នកបពំោ@ញ�ន `នព្រ@ះសនា្ត នព្របាសចាកធូZី 
គឺកិពោZស មិន`នអាសវៈ បានព្រ\ង់ពោធ5ើកិច្ច ចែlZគួរពោធ5ើពោព្រសចពោហើយ lZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនធម៌ទាងំ
@ួង សូមព្រ@ះអង្គព្រ\ងស់ចំែlងនូវវពិោ`ក្ខធម ៌គឺព្រ@ះអរហត្ត ជាពោព្រគឿង\eំយអវជិាj ពោចញបាន។ 

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zឧ\យៈ) តថ្វាគតពោ=ZនូវការZះនូវ
កាមច្ឆន្ទៈ និងពោទាមនស្សទាងំ@ីរ�� ងផង ការបពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្តីរួញរាផង ការឃ្លាត់បង់នូវ
កុកyុច្ចៈផង `នឧពោបកា្ខ  និងសតិlប៏រសុិ\្ធ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងធម៌ជាព្របធានថ្វា ជា
វពិោ`ក្ខធម៌ គពឺ្រ@ះអរហត្ត ជាពោព្រគឿង\eំយនូវអវជិាj ពោចញបាន។ 

សត5ពោeក`នអ5ីជាពោព្រគឿងចង\ុក អ5ីជាពោព្រគឿងសi្ច រពោ�កៃ្រនសត5ពោeកពោនាះ ពោeក
ពោ=Zថ្វា និ=5 ន ៗ lូពោច្នះ ពោតើពោព្រ=ះZះអ5ីបាន។



សត5ពោeក `នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ ជាពោព្រគឿងចង\ុក `នពោសចក្តីគតិជijឹ ង ជា
ពោព្រគឿងសi្ច រពោ�កៃ្រនសត5ពោeកពោនាះ ចែlZពោeកពោ=Zថ្វា និ=5 ន ពោព្រ=ះZះតណា� ពោចញ
បាន។

កាZបុគ្គZ`នសតពិ្រ�ច់ពោ�lូចពោម្តច វញិ្ញា្ញ ណពោ\ើបរZត់ ពោយើងខ្ញុមំក�Z់ពោlើម្បនឹីង
\ូZសួរព្រ@ះអង្គ នឹងបានស្កា្ត បព់្រ@ះវាចារបស់ព្រ@ះអង្គ។

កាZបុគ្គZមិនពោព្រតកព្រតអាZចពំោ=ះពោវ\នាទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រ½ `នសតិ ព្រ�ច់
ពោ��� ងពោនះ វញិ្ញា្ញ ណពោ\ើបរZតព់ោ�។

ចប់ ឧ\យ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១៣។
ពោបាស្កាZប្បញ្ញា�  \ី១៤

[១២៥] (ពោបាស្កាZ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គជាអ្នកព្រតូវការពោ�យ
បញ្ញា�  ពោ\ើបមក�Z់ពោlើម្បសួីរ ព្រ@ះអង្គសចំែlងព្រ@ះព្របាជា្ញ ញុំាណក្នុងកាZជាអតតី 
មិនញុំាប់ញ័រ (ចពំោ=ះសុខ\ុក្ខ) `នពោសចក្តីសង្សយ័កាត់បង់ពោហើយ lZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនធម៌ទាងំ
@ួង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាសក្ស@ង្ស ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គសូម\ូZសួរ ញុំាណរបស់បុគ្គZ `នពោសចក្តី
កណំត់ កត់ស�ំZ់ក្នុងរូប បានជាក់ច្បាស់ (បានសពោព្រមចlZ់រូបជ្ឈានពោហើយ) Zះបង់
រូបារមzណ៍ទាងំអស់បានពោហើយ (កន្លងរូបជ្ឈានពោហើយ) ពោឃើញទាងំខាងក្នុង ទាងំខាងពោព្រ½ថ្វា 
វត[ុបន្តិចបន្តួចមនិ`ន (សពោព្រមចអរូបជ្ឈាន ចែlZពោ»ថ្វា អាក=ិ្ច ញ្ញា្ញ យតនៈ) បុគ្គZ
`នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោតើព្រ@ះអង្គគប្បពីោព្របៀនព្របពោ¾ពោ�យព្របការlូចពោម្តចពោ\ៀត។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zពោបាស្កាZៈ) តថ្វាគតព្រជាបវញិ្ញា្ញ ណlិ្ឋត ិ
(ភូមិជា\ី�ងំកៃ្រនវញិ្ញា្ញ ណ) ទាងំអស់ ពោ\ើបព្រជាបបុគ្គZពោនាះ ក@ុំងឋតិពោb `នចិត្តចុះសÓប់ក្នុង 
(អាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនៈ) `នអាកិi្ច ញ្ញា្ញ យតនៈពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងមុខ `ន
អាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនៈជាចែlនពោកើត `នពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZជាពោព្រគឿងព្របកបlូពោច្នះ Zុះតថ្វាគត
ព្រជាបច្បាស់�� ងពោនះពោហើយ Z�ំបអ់@ីំអាកិi្ចញ្ញា្ញ យតនជ្ឈានពោនាះ ក៏រចែមង@ិចារណា



ពោឃើញច្បាស់ ក្នុងសហជាតធម៌ពោនាះ ពោនះឯងជាញុំាណl៏@ិតព្របាកlរបស់ព្រ=ហzណ៍ពោនាះ ជា
អ្នកព្របព្រ@ឹត្តចប់ព្រ@ហzចរយិធម៌។

ចប់ ពោបាស្កាZ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១៤។
ពោ`ឃរាជប្បញ្ញា�  \ី១៥

[១២៦] (ពោ`ឃរាជ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាសក្យ@ង្ស ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ\ូZសួរអស់វារៈ ២ lងពោហើយ ព្រ@ះអង្̀គ នlួងចក្ខុ  កម៏ិនទានប់ានពោ�ះព្រស្កាយ lZ់
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោbពោ�ើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គជាពោ\@ឥសី ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបានឮថ្វា ពោបើពោគ\ូZសួរអស់វារៈ ៣ 
lង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ពោ�ះព្រស្កាយ ពោeកពោនះ ពោeកlកៃ្រ\ ព្រ@ហzពោeក ព្រ@មទាងំ
ពោ\វពោeក រចែមងមិនទាន់lឹងនូវពោសចក្តីយZ់របស់ព្រ@ះអង្គ ជាព្រ@ះពោ�តមl៏ព្រ\ង់យសពោ\ 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គជាអ្នកព្រតូវការពោ�យបញ្ញា�  ពោ\ើបមក�Z់ (ពោlើម្បសួីរ) ព្រ@ះអង្គ ជាអ្នកពោឃើញl៏
ពោZើសZុប�� ងពោនះ បុគ្គZកាZ@ិចារណានូវខន្ធពោeកlូចពោម្តច មច្ចុរាជពោ\ើបមិនពោឃើញ។

្̀ន Zពោ`ឃរាជ អ្នកចូរជាអ្នក`នសតិស@5កាZ ចូរ@ិចារណាពោeក ពោ�យសភា@
ជារបស់សូន្យ បុគ្គZlកអ�្ត នុ\ិl្ឋិ គឺពោសចក្តីពោឃើញថ្វាជាខ្លួនព្របាណពោចញ ពោ\ើបឆ្លងមច្ចុរាជ
ពោចញបាន�� ងពោនះ បុគ្គZកាZ@ិចារណាពោeក�� ងពោនះ មច្ចុរាជពោ\ើបមិនពោឃើញ។

ចប់ ពោ`ឃរាជ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១៥។
បិង្គិយប្បញ្ញា�  \ី១៦

[១២៧] (បងិ្គិយ`ណ@l៏`នអាយុ \ូZសួរថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គជាមនុស្សចាស់ មិនសូវ`ន
កឡំាងំ `ន@ណ៌សម្ុបរអាប់អន់ ចែភ្នកកម៏ិនសូវភ្លឺ ព្រតពោចៀកសព្រ`ប់ស្កា្ត ប់ កមិ៏នសូវឮ សូមកុំ
ឲ្យព្រ@ះអង្គវពោង5ងវង្កា5 ន់វនិាសក្នុងចពោនា្ល ះ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់ធម៌ ចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គគួរlឹង 
ជាពោព្រគឿងZះជាតិ និងជរា ក្នុងអត្តភា@ពោនះឲ្យទាន។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zបងិិ្គយៈ) អ្នកចូរពោឃើញថ្វា ជនទាងំឡាយ 
ជាអ្នកព្រប`ថ រចែមងZបំាកពោព្រ=ះរូបជាពោហតុ រចែមងឈឺចាប់ ក៏ពោព្រ=ះរូបជាពោហតុ ្̀ន Zបិងិ្គយៈ 
ពោព្រ=ះlូពោចា្ន ះ អ្នកកុពំ្រប`\ ចូរZះរូបពោចាZពោចញ ពោlើម្បមីិនពោកើតតពោ�ពោ\ៀត។



\ិសទាងំឡាយពោនះ គឺ\ិសធ ំ៤ \ិសតូច ៤ ទាងំ\ិសខាងពោZើ ១ និង\ិសខាងពោព្រកាម ១ 
រួមព្រតូវជា ១០ \ិស វត[ុណាមួយក្នុងពោeក ចែlZព្រ@ះអង្គមនិធា្ល ប់ពោឃើញ មិនធា្ល ប់ឮ មិនធា្ល ប់
ប�ះ=Z់ ឬមិនធា្ល ប់ព្រជាប មនិ`នពោ\ សូមព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ព្របាប់ធម៌ ចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គគួរlឹង 
សព្រ`ប់Zះជាតិ និងជរា ក្នុងអត្តភា@ពោនះ។

(ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយថ្វា ្̀ន Zបងិិ្គយៈ) កាZពោបើអ្នកពោឃើញនូវ@ួកមនុស្ស
ចែlZព្រតវូតណា� ក@ុំងព្រគបសងyត់ ជាសត5̀ នពោសចក្តីពោ½្ត ព្រកហាយពោកើតពោ�ើងពោហើយ ព្រតូវជរា
រួបរតឹពោហើយ ្̀ន Zបងិ្គិយៈ ពោហតុlូពោចា្ន ះ អ្នកកុពំ្រប`\ ចូរZះតណា� ពោចាZពោចញ ពោlើម្បមីនិឲ្យ
ពោកើតតពោ�ពោ\ៀត។

ចប់ បងិ្គិយ`ណវកប្បញ្ញា�  \ី១៦។
[១២៨] កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbនាបាស្កាណពោចតិយ ក្នុងចែlនមគធៈ ព្រ\ង់

បានសចំែlងសូព្រតពោនះ កាZ@ួកព្រ=ហzណ៍ ១៦ នាក ់ជាអ្នកបពំោរ ើ (របស់=វរពី្រ=ហzណ៍) 
អារាធនាពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្កាយបញ្ញា� ។ ពោបើបុគ្គZបានlឹងនូវអត[ បានlឹងនូវធម៌
កៃ្រនបញ្ញា� មួយ ៗ ពោហើយ គប្បពី្របតិបត្តិនូវធម៌lស៏មគួរ�មធម៌ បុគ្គZពោនាះ មុខជាlZ់នូវពោព្រតើយ
កៃ្រនជរា និងមរណៈ@ុំខាន ធម៌ទាងំពោនះ ជាធម៌គួរនាសំត5ពោ� (កាន់ពោព្រតើយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន) 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ =ក្យថ្វា បារាយនៈ (ការព្របព្រ@ឹត្តិពោ�កាន់ពោព្រតើយ) ពោនះ ជាពោ�z ះកៃ្រន
ធមzបរ�ិយពោនះឯង។ 

[១២៩] (ព្រ=ហzណ`ណ@ ១៦ នាក់ ចែlZបានព្រកាប\ូZសួរបញ្ញា� ) ន៎ុះគឺ`ណ@
ពោ�z ះអជតិ ១ តិស្សពោមពោត្តយ្យ ១ បុណÚកៈ ១ ពោមត្តគូ ១ ពោធាតកៈ ១ ឧបសីវៈ ១ នន្ទៈ ១ 
ពោហមកៈ ១ ពោ�ពោ\យ្យ ១ កប្បៈ ១ ជតុកណÚី `ណ@ជាបណ្ឌិ ត ១ ភព្រទាវុធ ១ ឧ\យៈ ១ 
ព្រ=ហzណ៍ពោបាស្កាZ ១ ពោ`ឃរាជ ជាអ្នកព្របាជ្ញ ១ បងិ្គិយៈជាមហាឥសី ១ ព្រ=ហzណ៍ទាងំ ១៦ 
នាក់នុ៎ះ បានពោ��Z់ព្រ@ះ@ុ\្ធ ជាអ្នកចែស5ងរកនូវគុណ `នចរណៈ គធឺម៌ជាពោព្រគឿងព្របព្រ@ឹត្ត
l៏បរបូិណ៌ បានចូZពោ�ព្រកាប\ូZសួរបញ្ញា� l៏Z្អិត ចពំោ=ះព្រ@ះ@ុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ។ 
ព្រ@ះ@ុ\្ធជាព្រ@ះមុនី បានពោ�ះព្រស្កាយនូវបញ្ញា� ទាងំឡាយ ចែlZ@ួកព្រ=ហzណ៍\ូZសួរ 



�មពោសចក្តី@ិត បានញុុំាងំ@ួកព្រ=ហzណ៍ ឲ្យពោព្រតកអរពោ�យការពោ�ះព្រស្កាយបញ្ញា� ។ 
ព្រ=ហzណ៍ទាងំ ១៦ នាក់ពោនាះ កាZពោបើព្រ@ះ@ុ\្ធ ជាអា\ិច្ចវង្ស `នចក្ខុ  គឺព្របាជា្ញ ញុំាណ 
បានឲ្យពោព្រតកអរពោហើយ ក៏បានព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហzចរយិធម៌ ក្នុងសណំាក់កៃ្រនព្រ@ះស្កាស្កា្ត  `នបញ្ញា្ញ
l៏ព្របពោសើរ។ ព្រ@ះ@ុ\្ធវចនៈ ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ ចពំោ=ះបញ្ញា� មួយ ៗ ពោ�យព្របការ
�� ងណា។ ពោបើបុគ្គZណា ព្របតបិត្តិ�មlូពោចា្ន ះ បុគ្គZពោនាះ គប្បពីោ�អ@ីំ\ីមនិចែមនជាពោព្រតើយ 
កានព់ោព្រតើយបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បុគ្គZកាZចពំោរ ើនមគ្គl៏ឧត្តម គអឺl្ឋង្គិកមគ្គ គប្បពីោចញ
ចាក\ីមនិចែមនពោព្រតើយ ពោ�កាន់ពោព្រតើយ គឺព្រ@ះនិ=5 ន។ មគ្គពោនាះ ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោ�កាន់
ពោព្រតើយ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបពោ�z ះថ្វា បារាយនៈ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

[១៣០] (បងិ្គិយៈl៏`នអាយុ ពោ=Zសរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក្នុង\ីជិត=វរពី្រ=ហzណ៍
lូពោច្នះថ្វា) ខ្ញុ នឹំងពោព្រចៀង�មបារាយនធម៌ (ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានពោឃើញ�� ងណា ព្រ\ង់សចំែlង
�� ងពោនាះ) ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្របាសចាកមន្ទិZ ព្រ@ះអង្̀គ នព្របាជា្ញ ញុំាណlូចជាចែlនlី 
ព្រ@ះអង្̀គ នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន Zះពោចញពោហើយ `ន\ុក្ខរZត់ពោហើយ ព្រ@ះអង្គជាបុគ្គZព្របពោសើរ 
គប្បពីោ=Z=ក្យមុស្កាវា\ ពោ�យពោហតុlូចពោម្តចពោកើត។ ពោបើlូពោចា្ន ះ ខ្ញុ នឹំងសូមសចំែlងវាចា ចែlZ
ព្របកបពោ�យគុណ គួរសរពោសើររបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@ះអង្̀គ នមន្ទិZ និងពោ`ហៈ
Zះបង់ពោហើយ ទាងំ`នះ និងមក្ខៈ កព៏្រ@ះអង្គZះបងប់ាន�ច់ព្រស�ះពោហើយ។ ព្រ@ះ@ុ\្ធ
`នចក្ខុ ជុវំញិ គសឺ@5i្ញុ តញ្ញា្ញ ណ បពោនា្ទ បងនូ់វពោសចក្តីងងឹត lZ់នូវ\ីបផុំតកៃ្រនពោeក កន្លង
ផុតនូវភ@ទាងំ@ួង ព្រ@ះអង្គមនិ`នអាសវៈ Zះបង់នូវ\ុក្ខទាងំ@ួង `នព្រ@ះនាមជា
សច្ចបុគ្គZ ខ្ញុកំ៏បានចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគl៏ព្របពោសើររួចពោហើយ។ បក្សZីះបងក់ៃ្រព្រ@តូច 
(`នចែផ្លពោឈើតិច) មកអាព្រស័យកៃ្រព្រ@ធ ំ`នចែផ្លពោឈើពោព្រចើន lូចពោម្តចមិញ ខ្ញុZំះបង់គណាចារ្យ
ចែlZ`នពោសចក្តីពោឃើញតចិ (មកព្របស@5ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ) `នព្រ@ះព្របាជា្ញ lព៏ោព្រចើន lូចហង្ស
ពោហើរមកចុះក្នុងព្រសះធ។ំ @ួកអាចារ្យណាមុន (ស្កាសនាព្រ@ះពោ�តម) អាចារ្យទាងំពោនាះ 
បាន@្យាករពោហើយ ពោ�យអាងពោ�Zការណ៍ថ្វា lពំោណើ រពោនាះ ចែតង`នមកពោហើយlូពោចា្ន ះ ៗ នឹង
`នតពោ�ខាងមុខlូពោច្នះ ៗ (ពោនះជា=ក្យព្របពោ¾ ពោព្រ½ចាក=ក្យព្របពោ¾ព្រ@ះពោ�តម) ពោសចក្តី



@្យាករណ៍ទាងំអស់ពោនាះ (មនិទានព់្របាកlពោ\) ព្រ�ន់ចែតពោ=Zថ្វាlូពោច្នះ ៗ ពោសចក្តី@្យាករណ៍
ទាងំអស់ពោនាះ ជាពោព្រគឿងពោធ5ើពោសចក្តីព្រតិះរះិឲ្យចពំោរ ើនពោ�ើង (ខ្ញុមំិនពោ@ញចតិ្តក្នុង=ក្យពោនាះពោ�ើយ) 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគចែតមួយព្រ@ះអង្គប�ុពោណាÚ ះ ព្រ\ង់បពោនា្ទ បងនូ់វងងឹត គង់ពោbជាសុខ ព្រ@ះអង្គ
`នរសzីរុងពោរឿង ព្រ\ង់ពោធ5ើនូវ@ន្លឺ (lZ់ពោeក)។ ព្រ@ះពោ�តម`នញុំាណl៏ព្រកាស់lូចចែផនlី 
ព្រ@ះពោ�តម ព្រ@ះអង្គព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ ព្រកាស់lូចចែផនl ីព្រ\ង់សចំែlងធម៌ (ជាlពំោណើ រពោ�
កានព់្រ@ះនិ=5 ន) ព្របកបពោ�យផZគួរពោឃើញជាក់ច្បាស់ មនិ`នកណំត់កាZ ជាពោព្រគឿង
អស់តណា�  មិន`នឧប\្ទវៈ គឺកិពោZសlZ់ខ្ញុ  ំនឹងរកពោសចក្តឧីប`ចពំោ=ះព្រ@ះនិ=5 ន 
ក្នុង\ីណាមួយ មិនបានពោ�ើយ។

(=វរពី្រ=ហzណ៍ សួរបងិ្គិយ`ណ@ថ្វា) ្̀ន Zបិង្គិយៈ អ្នកចែlZពោbឃ្លា្ល ត អ@ីំ
ព្រ@ះពោ�តម `នញុំាណព្រកាស់lូចចែផនl ីអ@ីំព្រ@ះពោ�តម ព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ ព្រកាស់lូច
ចែផនlីពោនាះ សូម្បមួីយរពំោ@ចចែlរឬ ព្រ@ះពោ�តម ចែlZបានសចំែlងធម៌ ព្របកបពោ�យផZគួរ
ពោឃើញជាក់ច្បាស់ មិន`នកណំត់កាZ ជាពោព្រគឿងអស់ពោ�កៃ្រនតណា�  មិន`នឧប\្ទវៈ lZ់អ្នក 
នឹងរកពោសចក្តីឧប`ចពំោ=ះព្រ@ះនិ=5 ន ក្នុង\ីណាមួយ មិន`នចែមនពោ\ឬ។

(បិង្គិយ`ណ@ តបថ្វា) ប@ិព្រត=វរពី្រ=ហzណ៍ ខ្ញុមំនិចែlZឃ្លា្ល តអ@ីំព្រ@ះពោ�តម អ្នក
`នញុំាណព្រកាស់lូចចែផនlី អ@ីំព្រ@ះពោ�តម អ្នកព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ ព្រកាស់lូចចែផនlពីោនាះ 
សូម្បមួីយរពំោ@ចពោ\ ព្រ@ះពោ�តមសចំែlងធម៌ ព្របកបពោ�យផZគួរពោឃើញជាក់ច្បាស់ មិន`ន
កណំត់កាZ ជាពោព្រគឿងអស់ពោ�កៃ្រនតណា�  មនិ`នឧប\្ទវៈ lZ់ខ្ញុ  ំនឹងរកពោសចក្តីឧប`ចពំោ=ះ
ព្រ@ះនិ=5 ន ក្នុង\ីណាមួយ មនិ`ន@ិតចែមន។ ប@ិព្រត=វរពី្រ=ហzណ៍ ខ្ញុមំិនព្រប`\ ទាងំយប់
ទាងំកៃ្រថ្ង ពោឃើញព្រ@ះពោ�តម`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះពោ�យចិត្ត ហាក់បlូីចជាពោឃើញពោ�យចក្ខុ  
ខ្ញុនំមស្កាy រ (ព្រ@ះពោ�តម) ពោbរហូតរាព្រតី ខ្ញុសំ�ំZ់ពោឃើញនូវការមនិពោbព្របាសចាក
ព្រ@ះពោ�តមពោនាះឯង។ ធម៌ ៤ �� ងពោនះ គឺសទា្ធ  ១ បីតិ ១ មនៈ ១ សត ិ១ (ចែlZ`ន
ក្នុងសនា្ត នរបស់ខ្ញុ )ំ រចែមងមិនព្របាសចាកស្កាសនាកៃ្រនព្រ@ះពោ�តមពោ\ ព្រ@ះពោ�តមអ្នក`ន
បញ្ញា្ញ lូចកៃ្រផ្ទចែផនlី ពោស្តចពោ�កាន់\ិសណា ៗ ខ្ញុ ពំោនាះ ក៏ជាអ្នកបពោង្កា្អ នចតិ្តពោ�ពោហើយ ពោ�យ



\ិស្កាភាគពោនាះ ៗ ឯង។ ប@ិព្រត=វរពី្រ=ហzណ៍ ខ្ញុជំាបុគ្គZចាស់ `នកឡំាងំថយពោហើយ 
ពោហតុពោនាះ កាយពោ�ក្នុង\ីពោនាះ មនិបានពោ\ ខ្ញុ ពំោ�អស់កាZជានិច្ច ពោ�យlពំោណើ រ គពឺោសចក្តី
ព្រតិះរះិ ពោព្រ=ះថ្វា ចិត្តខ្ញុ ពំ្របកបពោហើយពោ�យការរZឹកព្រ@ះពោ�តមពោនាះ។ 

(=វរពី្រ=ហzណ៍ តបថ្វា) ខ្ញុ  ំ(ពោlកពោb) ក្នុងភក់ គកឺាម អន្ទះអចែន្ទង (ពោព្រ=ះតណា� ) ស្កាត់
អចែណ្ត តពោ�អ@ីំពោកាះ ពោ�កាន់ពោកាះ គឺពោចញអ@ីំសណំាក់ស្កាស្កា្ត មួយ ពោ�កាន់សណំាក់
ស្កាស្កា្ត មួយ ខ្ញុកំប៏ានជួបព្រប\ះនឹងព្រ@ះសម្ពុ\្ធ ព្រ@ះអង្គមិន`នអាសវៈ ឆ្លងផុតឱឃៈពោហើយ។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា វកyZិ ១ ភព្រទាវុធ ១ និងអា�វពិោ�តម ១ សុ\្ធចែតជាអ្នក`ន
សទា្ធ ចុះសÓប់ �� ងណាមិញ សូម្បអី្នក ក៏ចូរបពោi្ច ញនូវសទា្ធ មកចុះ ក�៏� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Z
បិង្គិយៈ អ្នកនឹងlZ់នូវពោព្រតើយកៃ្រនសង្សារ ជា\ី�ងំកៃ្រនមច្ចុ`រ។

(ព្រ@ះបិង្គិយៈ \ូZសរពោសើរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា) ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ ព្រជះថ្វា្ល ពោ�យកៃ្រព្រកពោ@ក 
ពោព្រ=ះបានស្កា្ត បព់្រ@ះវាចាកៃ្រនព្រ@ះអង្គជាព្រ@ះមុនី ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់lងឹពោហើយ ពោ�យព្រ@ះអង្គឯង 
ព្រ@ះអង្̀គ នlបូំZពោព្រគឿងព្របក់ពោបើកពោហើយ មនិ`នកិពោZសពោព្រគឿងរងឹត្អឹង ព្រ\ង់`នបlិភាណ 
ព្រ\ង់ព្រជាបនូវអធិពោ\វៈទាងំឡាយ គធឺម៌សព្រ`ប់ពោធ5ើសត5ឲ្យជាពោ\វ�l៏កៃ្រព្រកចែZង ព្រ\ង់ព្រជាប
នូវធមzជាតទាងំ@ួង ជាធមl៏៌ព្របពោសើរ និងពោថ្វាកទាប (lZ់ខ្លួន និងអ្នកlកៃ្រ\)។ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់
ពោធ5ើនូវ\ីបផុំតកៃ្រនបញ្ញា� ទាងំឡាយ lZ់@ួកជនចែlZពោប្តជា្ញ ថ្វា ជាអ្នក`នពោសចក្តីសង្សយ័ 
ព្រ@ះនិ=5 ន ជាគុណជាតមិនកពោព្រកើក មនិញុំាបញ័់រ ពោសចក្តីឧប` ចពំោ=ះព្រ@ះនិ=5 ន 
ក្នុង\ីណាមួយ មិន`នពោ�ើយ។ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនឹងlZ់ (នូវអនុបា\ិពោសសនិ=5 នធាតុ) ពោ�យ@ិត 
ពោសចក្តីសង្សយ័ ក្នុងព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ មិន`នlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោ\ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចា\ុំក
នូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាអ្នក`នចិត្តពោជឿសÓប់ (ក្នុងព្រ@ះនិ=5 ន) ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

ចប់ បារាយនវគ្គ \ី៥។
ឧទា្ទ នកៃ្រនសូព្រត ក្នុងសុត្តនិបាត



[១៣១] ឧរគសូព្រត ១ ធនិយសូព្រត ១ ខគ្គវសិ្កាណសូព្រត ១ កសិភារទា5 ជសូព្រត ១ 
ចុន្ទសូព្រត ១ បរាភវសូព្រត ១ វសZសូព្រត ១ ករណីយពោមត្តសូព្រត ១ ពោហមវតសូព្រត ១ អា�វក
យក្ខសូព្រត ១ វជិយសូព្រត ១ មុនិសូព្រត ជាសូព្រតl៏ព្របពោសើរ ១។

វគ្គlព៏្របពោសើរកៃ្រថ្លថ្វា្ល  �ងំពោbជាlបូំង ជាវគ្គព្រ\ព្រ\ងនូ់វសូព្រត ១២ ពោeកចែចក\ុកZ្អពោហើយ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នចក្ខុ ព្របាសចាកមន្ទិZ ព្រ\ង់សចំែlង\ុកពោហើយ ពោយើងឮមកថ្វា 
ឧរគវគ្គ ជាវគ្គlព៏្របពោសើរ។

រតនសូព្រត ១ អាមគន្ធសូព្រត ១ ហិរសូិព្រត ១ មង្គZសូព្រត ១ សូចពិោeមសូព្រត ១ 
កបិZសូព្រត ឬធមzចរយិសូព្រត ១ ព្រ=ហzណធមិzកសូព្រត ១ នាវាសូព្រត ១ កឹសីZសូព្រត ១ 
ឧ�្ឋ នសូព្រត ១ រាហុZសូព្រត ១ វង្គីសសូព្រត ១ ស z̀ បរ=ិ5 ជនីយសូព្រត ១ ធមzិកសូព្រតlព៏្របពោសើរ 
១ ពោeកចែចក\ុកZ្អពោហើយ ក្នុងវគ្គពោនាះ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ=Zនូវវគ្គពោនាះ ថ្វាជាចូ�កវគ្គ
l៏ព្របពោសើរ ព្រ\ព្រ\ងនូ់វសូព្រត ១៤ ក្នុងពោZើក\ី ២។

ប@5ជាj សូព្រត ១ បធានសូព្រត ១ សុភាសិតសូព្រត ១ បុរឡាស ឬសុន្ទរកិសូព្រត ១ 
`ឃសូព្រត ១ សភិយសូព្រត ១ ពោកណិយសូព្រត ឬពោសZសូព្រត ១ សZ្លសូព្រត ១ វាពោសl្ឋសូព្រត
l៏ព្របពោសើរ ១ ពោកាកាZិកសូព្រត ១ នា�កសូព្រតl៏ព្របពោសើរ ១ ពោeកចែចក\ុកZ្អពោហើយ \5យ�នុ
បស្សនាសូព្រត ១ ពោយើងឮមកថ្វា មហាវគ្គ ជាវគ្គlព៏្របពោសើរ ព្រ\ព្រ\ង់នូវសូព្រត ១២ ក្នុងពោZើក\ី ៣។

កាមសូព្រត ១ គុហl្ឋកសូព្រត ១ \ុl្ឋl្ឋកសូព្រត ១ សុ\្ធl្ឋកសូព្រតlព៏្របពោសើរ ១ បរមl្ឋកសូព្រត 
១ ជរាសូព្រត ១ តិស្សពោមពោត្តយ្យសូព្រតlព៏្របពោសើរ ពោeកចែចក\ុកZ្អពោហើយ ១ បសូរសូព្រត ១ `
គន្ទិយសូព្រត ១ បុរាពោភ\សូព្រត ១ កZហវវិា\សូព្រត ១ វយូិហសូព្រត ២ គចុឺ�វយូិហសូព្រត និង
មហាវយូិហសូព្រត តុវl្តកសូព្រត ១ អត្ត\ណ្ឌ សូព្រត ១ ស្ការបុីត្តសូព្រត ១ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ 
ពោ=Zនូវវគ្គពោនាះថ្វា អl្ឋកវគ្គ ជាវគ្គlព៏្របពោសើរ ព្រ\ព្រ\ង់នូវសូព្រត ១៦ ក្នុងពោZើក\ី ៤។

lូចបានឮថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាបុគ្គZព្របពោសើរក្នុងគណៈ ព្រ\ង់គង់ក្នុង
បាស្កាណកពោចតិយlព៏្របពោសើរ ចែlZបុគ្គZចាត់ចែចងZ្អពោហើយ ក្នុងព្របពោ\សlព៏្របពោសើរ ជាព្របពោ\ស
ជា\ីពោbកៃ្រនបុគ្គZអ្នក`នបុណ្យបានពោធ5ើពោហើយ ក្នុងមគធជនប\ ជារមណីយ�្ឋ ន ចែlZ



ព្រ=ហzណ៍ទាងំ ១៦ នាក ់\ូZសួរពោហើយ នូវធមណ៌ាទាងំ@ីរl៏បរបូិណ៌ព្រគបព់្រ�ន់ក្នុងបរសិ\្យ 
`នពោ�ជន៍ ១២ ព្រ\ងព់្របកាសព្របទាននូវធម ៌�ម=ក្យបុចា្ឆ  គួរlZ់បញ្ញា� កមz ១៦ 
ព្រ@ះជិនព្រសី ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ងព់្របកាសនូវអត[ បរបូិណ៌ពោ�យ
@្យijនៈ ជា\ីពោកើតកៃ្រនពោសចក្តីពោក្សមក្សាន្ត lZ់សត5lកៃ្រ\។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងនូវសូព្រតl៏ព្របពោសើរ 
l៏វចិពិ្រតពោ�យធមព៌ោព្រចើន�� ង ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតl៏ព្របពោសើរ ជាពោហតុរួចចាកកិពោZសទាងំ@ួង។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ ព្របកបព្រ@ម
ពោ�យ@្យij នៈ និងអត[ និងប\ ចែlZគួរស�ំZ់បានពោ�យអក្ខរៈចែlZចុះកាន់ពោសចក្តីឧប` 
ជា@ន្លឺl៏ព្របពោសើរ គឺញុំាណ ជាពោព្រគឿង@ិចារណានូវពោeក។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ 
មិន`នមន្ទិZ ព្របាសចាកមន្ទិZl៏ព្របពោសើរក្នុងមន្ទិZ គឺរាគៈ មិន`នមន្ទិZ ព្របាសចាកមន្ទិZ
l៏ព្របពោសើរក្នុងមន្ទិZ គពឺោទាសៈ មនិ`នមន្ទិZ ព្របាសចាកមន្ទិZl៏ព្របពោសើរក្នុងមន្ទិZ គពឺោ`ហៈ 
ជា@ន្លឺl៏ព្របពោសើរ គឺញុំាណជាពោព្រគឿង@ិចារណានូវពោeក។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZlព៏្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតl៏ព្របពោសើរ 
មិន`នមន្ទិZ ព្របាសចាកមន្ទិZlព៏្របពោសើរក្នុងមន្ទិZ គកិឺពោZស ព្របាសចាកមន្ទិZlព៏្របពោសើរ
ក្នុងមន្ទិZ គឺ\ុច្ចរតិ ជា@ន្លឺl៏ព្របពោសើរ គញឺុំាណជាពោព្រគឿង@ិចារណានូវពោeក។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងនូវកិពោZស ជា
ពោព្រគឿងព្រ� ំពោព្រគឿងចង ពោព្រគឿងព្របកបផង នូវនីវរណៈទាងំឡាយផង នូវមន្ទិZ ៣ ផង នូវសូព្រត
l៏ព្របពោសើរ ជាពោហតុកៃ្រនកិរ�ិរួចចាកកិពោZសផង។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ 
ជាពោព្រគឿងបពោនា្ទ បង់នូវកិពោZសទាងំ@ួង មិនឲ្យ`នមន្ទិZ ព្របាសចាកកិពោZសពោព្រគឿងពោព្រតកអរ 
មិនញុំាប់ញ័រ មនិពោស្កាកស្កា្ត យ ជាធម៌Z្អិតសុខុមចែlZបុគ្គZពោឃើញបានពោ�យកព្រមកៃ្រព្រកចែZង។



ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងនូវសូព្រតl៏ព្របពោសើរ 
ជាព្របធានកៃ្រន\ី@ឹង ជា\ីកាត់បង់នូវកៃ្រផ្ទកៃ្រនតណា�  និងតពោព្រមក ចែlZបបំាកប់ង់នូវរាគៈ 
និងពោទាសៈ ឲ្យស្ងបរ់ ្̀ង ប់ និងកពំោណើ ត\ុគ្គតិ វញិ្ញា្ញ ណ ៥។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ 
ព្រគបព់្រ�ន់ពោ�យអត[l៏ព្រជាZពោព្រ× និងអត[l៏Z្អិត ចែlZបុគ្គZពោឃើញបានពោ�យព្រក `នអត[
l៏Z្អិត ចែlZបណ្ឌិ តគប្បlីឹងបាន ជា@ន្លឺlព៏្របពោសើរ គឺញុំាណជាពោព្រគឿង@ិចារណានូវពោeក។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ ចែចក
នូវឥស្ត្រន្ទិយ �ន និងវពិោ`ក្ខ ព្របកបពោ�យមគ្̀គ នអង្គ ៨ lព៏្របពោសើរ ជា�នlព៏្របពោសើរ 
lូចពោព្រគឿងព្រប�ប់កៃ្រនផាy ពោឈើ`ន@ណ៌ស គនឺវង្គសត[ុស្កាសនា។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ l៏
បរសុិ\្ធ ឥត`នមន្ទិZ `នឧប`lូចព្រ@ះចស្ត្រន្ទវចិពិ្រតZ្អពោ�យរតនៈ `នឧប`lូចមហា
សមុព្រ\ ឧប`lូចបុប្ផជាតិ `នពោតជះ ឧប`lូចព្រ@ះអា\ិត្យ។

ព្រ@ះស z̀ សម្ពុ\្ធ ជាបុគ្គZព្របពោសើរជាងសត5̀ នពោជើង@ីរ ព្រ\ង់សចំែlងសូព្រតlព៏្របពោសើរ 
ជា\ីlZ់នូវព្រ@ះនិ=5 នlព៏ោក្សម ជាសុខl៏ព្រតជាក់ ស្ងប់រ ្̀ង ប់ `នអត[l៏ព្របពោសើរ ជា\ីការ=រនូវ
មច្ចុរាជ ជាពោហតុពោឃើញនូវពោសចក្តីស្ងបl់៏ព្របកៃ្រ@ កៃ្រនអ្នកព្របតិបត្តិ�ម។

ចប់ សុត្តនិបាត។
ចប់ ភាគ៥៤។

`តិកា
សុត្តន្តបិlក

ខុ\្ទកនិកាយ សុត្តនិបាត
តតិយភាគ
ឧរគវគ្គ \ី១

ឧរគសូព្រត \ី១១



 ធនិយសូព្រត \ី២៧

 ខគ្គវសិ្កាណសូព្រត \ី៣១៣

 កសិភារទា5 ជសូព្រត \ី៤២៦

 ចន្ទសូព្រត \ី៥៣៣

 បរាភវសូព្រត \ី៦៣៦

 វសZសូព្រត \ី៧៤២

 ពោមត្តសូព្រត \ី៨៥០

 ពោហមវតសូព្រត \ី៩៥៣

 អា�វកសូព្រត \ី១០៦០

 វជិយសូព្រត \ី១១៦៥

 មុនិសូព្រត \ី១២៦៨

ចូ�វគ្គ \ី២

រតនសូព្រត \ី១៧៣

 អាមគន្ធសូព្រត \ី២៧៩

 ហិរសូិព្រត \ី៣៨៣

 មង្គZសូព្រត \ី៤៨៥



 សូចិពោeមសូព្រត \ី៥៨៨

 ធមzចរយិសូព្រត \ី៦៩១

 ព្រ=ហzណធមzកិសូព្រត \ី៧៩៣

 នាវាសូព្រត \ី៨១០១

 កឹសីZសូព្រត \ី៩១០៤

 ឧ�្ឋ នសូព្រត \ី១០១០៦

 រាហុZសូព្រត \ី១១១០៧

 វង្គីសសូព្រត \ី១២១០៩

 ស z̀ បរ=ិ5 ជនីយសូព្រត \ី១៣១១៦

 ធមzិកសូព្រត \ី១៤១២១

មហាវគ្គ \ី៣

ប@5ជាj សូព្រត \ី១១៣១

 បធានសូព្រត \ី២១៣៥

 សុភាសិតសូព្រត \ី៣១៤០

 សុន្ទរកិសូព្រត \ី៤១៤៣

 `ឃសូព្រត \ី៥១៥៦



 សភិយសូព្រត \ី៦១៦៥

 ពោសZសូព្រត \ី៧១៨៥

 សZ្លសូព្រត \ី៨២០២

 វាពោសl្ឋសូព្រត \ី៩២០៦

 ពោកាកាZិកសូព្រត \ី១០២២២

 នាZកសូព្រត \ី១១២៣៥

 \5យ�នុបស្សនាសូព្រត \ី១២២៤៦

អl្ឋកវគ្គ \ី៤

កាមសូព្រត \ី១២៦៥

 គុហl្ឋកសូព្រត \ី២២៦៦

 \ុl្ឋl្ឋកសូព្រត \ី៣២៦៨

 សុ\្ធl្ឋកសូព្រត \ី៤២៧០

 បរមl្ឋកសូព្រត \ី៥២៧៣

 ជរាសូព្រត \ី៦២៧៥

 តិស្សពោមពោត្តយ្យសូព្រត \ី៧២៧៧

 បសូរសូព្រត \ី៨២៧៩



 `គន្ទិយសូព្រត \ី៩២៨២

 បុរាពោភ\សូព្រត \ី១០២៨៧

 កZហវវិា\សូព្រត \ី១១២៩០

 ចូ�វយូិហសូព្រត \ី១២២៩៦

 មហាវយូិហសូព្រត \ី១៣៣០១

 តុវlកសូព្រត \ី១៤៣០៧

 អត្ត\ណ្ឌ សូព្រត \ី១៥៣១៣

 ស្ការបុីត្តសូព្រត \ី១៦៣១៨

បារាយនវគ្គ \ី៥

វត[ុកថ្វា៣២៥

 អជិតប្បញ្ញា�  \ី១៣៣៥

 តិស្សពោមត្តយ្យប្បញ្ញា�  \ី២៣៣៧

 បុណÚកប្បញ្ញា�  \ី៣៣៣៨

 ពោមត្តគូបញ្ញា�  \ី៤៣៤០

 ពោធាតកប្បញ្ញា�  \ី៥៣៤៤

 ឧបសីវប្បញ្ញា�  \ី៦៣៤៦



 នន្ទប្បញ្ញា�  \ី៧៣៤៩

 ពោហមកប្បញ្ញា�  \ី៨៣៥២

 ពោ�ពោ\យ្យប្បញ្ញា�  \ី៩៣៥៣

 កប្បប្បញ្ញា�  \ី១០៣៥៤

 ជតុកណÚី បញ្ញា�  \ី១១៣៥៥

 ភព្រទាវុធប្បញ្ញា�  \ី១២៣៥៧

 ឧ\យប្បញ្ញា�  \ី១៣៣៥៩

 ពោបាស្កាZប្បញ្ញា�  \ី១៤៣៦០

 ពោ`ឃរាជប្បញ្ញា�  \ី១៥៣៦២

 បិង្គិយប្បញ្ញា�  \ី១៦៣៦៣

 បារាយនានុសង្គីតកិថ្វា៣៦៤

 ឧទា្ទ នកៃ្រនសូព្រត ក្នុងសុត្តនិបាត៣៧១


