
Ven. Members of the Sangha, Ven.  Theras
Valued Upasaka, valued Upasika

This is a Work Edition! 
1.Edition 08.01.2021

Do not share it further except for editing and working purposes within the
transcription project on sangham.net. 

Only for personal use. 

If you find any mistake or like to join the merits please feel invited to join
here: http://sangham.net/index.php/board,85.0.html

or Upasika Norum on sangham.net

Anumodana!

សូមថ្វា� យបង្គ ំចំពោះព្រ�ះសង្ឃ, 
 ជំរាបសួរឧបាសក និងឧបាសិកាទាងំអស់

ពោនះគឺជាពោសចក្ត ីព្រងច្បាប់ការពោបាះ�ុម្ពផ្សាយ!
1.Edition 08.01.2021

  សូមកុចំែចករំចែ+កបន្មពោ-.ត ប្សិនពោប0មិនចែមនសព្រ1ប់ការចែកសព្រមួ+ពោ3 sangham.net និង
កិច្ចការពោនះ។

 សូមគិតថ្វាពោ6កអ្នកព្រតវូបានអពោ:; 0ញពោ=0ម្បីចូ+រមួបុណ្យកុស+ពោនះ និងសូមព្របាប់�ួកពោយ0ងអ�ំី
 កំហុស និងពោព្រប0ពោវ-ិកាពោនះ : http://sangham.net/index.php/board,85.0.html

ឬព្របាប់ឧបាសិកា  Norum ពោ3ពោ+0 sangham.net

សូមអនពុោ1-នា! 



អភិធម្មបិ=ក

កថ្វាវត្ថ ុ តតិយភាគ

តិពោស្សាបិ អនុសយកថ្វា

សូមនមស្កាL រ ចំពោះព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ អរហន្ត  ស1្ម សម្ព ុ-្ធព្រ�ះអង្គពោនាះ។

[១]  សកៈ អនុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ បរៈ ពោអ0។ វបិាក និងអ�្យាព្រកឹត កិរយិា និង
អ�្យាព្រកឹត របូ និ� ន ចកាV យតនៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ� យតនៈ (ជាអ�្យាព្រកឹត)  ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២]  កាមរាគានុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ កាមរាគៈ កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ
កាមរាគសពោ]̂ជនៈ កាពោ1ឃៈ កាមពោយាគៈ កាមច្ឆន្ទនីវរណៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាមរាគៈ កាមរាគាបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ។ពោប។ កាមច្ឆន្ទ
នីវរណៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ កាមរាគានុស័យ ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣]  ប=ិឃានុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ ប=ិឃៈ ប=ិឃបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ ប=ិឃ
សពោ]̂ជនៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ប=ិឃៈ ប=ិឃ
បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ ប=ិឃសពោ]̂ជនៈ ជាអកុស+ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ប=ិឃានុស័យ ជាអកុស+
ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤]  1នានុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ 1នះ 1នបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ 1នសពោ]̂ជនៈ
ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 1នះ 1នបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ
1នសពោ]̂ជនៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ 1នានុស័យ ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៥]  -ិដ្ឋា្ឋ នុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ -ិ=្ឋ ិ -ិពោដ្ឋា្ឋ ឃៈ -ិ=្ឋ ិពោយាគៈ -=ិ្ឋ ិបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ
-=ិ្ឋ ិសពោ]̂ជនៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ -ិ=្ឋ ិ
-ិពោដ្ឋា្ឋ ឃៈ -ិ=្ឋ ិពោយាគៈ -=ិ្ឋ ិបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ -=ិ្ឋ ិសពោ]̂ជនៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ -ិដ្ឋា្ឋ នុ
ស័យ ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៦]  វចិិកិច្ឆា្ឆ នុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ វចិិកិច្ឆា្ឆ  វចិិកិច្ឆា្ឆ បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ វចិិកិច្ឆា្ឆ
សពោ]̂ជនៈ វចិិកិច្ឆា្ឆ នីវរណៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។



ពោប។ វចិិកិច្ឆា្ឆ  វចិិកិច្ឆា្ឆ បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ វចិិកិច្ឆា្ឆ សពោ]̂ជនៈ វចិិកិច្ឆា្ឆ នីវរណៈ ជាអកុស+
ឬ។ ពោអ0។ វចិិកិច្ឆា្ឆ នុស័យ ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៧]  ភវរាគានុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ ភវរាគៈ ភវរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ ភវរាគ
សពោ]̂ជនៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ភវរាគៈ ភវរាគ
បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ ភវរាគសពោ]̂ជនៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ ភវរាគានុស័យ ជាអកុស+ចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៨] អវជិា; នុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ អវជិា;  អវពិោជា; ឃៈ អវជិា; ពោយាគៈ អវជិា; បរយុិ
ដ្ឋា្ឋ នៈ អវជិា; សពោ]̂ជនៈ  អវជិា; នីវរណៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អវជិា;  អវពិោជា; ឃៈ អវជិា; ពោយាគៈ អវជិា; បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ អវជិា;
សពោ]̂ជនៈ អវជិា; នីវរណៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ អវជិា; នុស័យ ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៩]  បគុ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា អនុស័យ ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-ឬ។ ពោអ0។ បុថជុ;នៈ កា+ពោប0
ចិត្តជាកុស+  និងអ�្យាព្រកឹត  កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+គួរពោ+ថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយ
អនុស័យឬ។ ពោអ0។ កុស+ធម៌ និងអកុស+ធម៌ មកកាន់ភា�ចំពោះមុខឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អនុស័យជាអ�្យាព្រកតឹ។ បថុុជ;នៈ
កា+ពោប0ចិត្តជាកុស+  និងអ�្យាព្រកឹត កំ�ងុព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+គួរពោ+ថ្វា
ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ កុស+ធម៌ និងអកុស+ធម៌ មកកាន់ភា�
ចំពោះមុខឬ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ រាគៈជា
អ�្យាព្រកឹត។

[១០]  អនុស័យមិន1នពោហតុពោ-ឬ ពោអ0។ របូ និ� ន ចកាV យតនៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ�
យតនៈ (មិន1នពោហតុ)  ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាមរាគានុស័យ
មិន1នពោហតុឬ។ ពោអ0។ កាមរាគៈ កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ កាមរាគសពោ]̂ជនៈ។ពោប។
កាមច្ឆន្ទនីវរណៈ មិន1នពោហតុចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាម
រាគៈ កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ។ពោប។  កាមច្ឆន្ទនីវរណៈ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុឬ។ ពោអ0។
កាមរាគានុស័យ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ប=ិ
ឃានុស័យ។ពោប។ 1នានុស័យ -ិដ្ឋា្ឋ នុស័យ វចិិកិច្ឆា្ឆ នុស័យ ភវរាគានុស័យ។ពោប។ អវ ិ
ជា; នុស័យ មិន1នពោហតុឬ។ ពោអ0។ អវជិា;  អវពិោជា; ឃៈ អវជិា; ពោយាគៈ អវជិា; បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ
អវជិា; សពោ]̂ជនៈ អវជិា; នីវរណៈ មិន1នពោហតុចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះ



ពោ-។ពោប។ អវជិា;  អវពិោជា; ឃៈ។ពោប។ អវជិា; នីវរណៈ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុឬ។ ពោអ0។ អវជិា; នុ
ស័យ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១១]  បុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា អនុស័យមិន1នពោហតុពោ-ឬ។ ពោអ0។ បថុុជ;ន កា+ពោប0
1នចិត្តជាកុស+  និងអ�្យាព្រកឹត កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl បុគ្គ+គួរពោ+ថ្វា
ព្របកបពោដ្ឋាយអនុស័យចែ=រឬ។ ពោអ0។ អនុស័យព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ពោដ្ឋាយពោហតុពោនាះឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អនុស័យ មិន1នពោហតុ។
បុថជុ;ន កា+ពោប0ចិត្តជាកុស+ និងអ�្យាព្រកឹត កំ�ងុព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+គួរពោ+ថ្វា
ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ រាគៈព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ពោដ្ឋាយពោហតុពោនាះឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ រាគៈ មិន1នពោហតុពោ-។

[១២]  អនុស័យ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ពោអ0។ របូ និ� ន ចកាV យតនៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ�
យតនៈ (ព្របាសច្ឆាកចិត្ត)  ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
កាមរាគានុស័យ ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។ ពោអ0។ កាមរាគៈ កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ
កាមរាគសពោ]̂ជនៈ កាពោ1ឃៈ  កាមពោយាគៈ កាមច្ឆន្ទនីវរណៈ ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រ
ឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាមរាគៈ កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ។ពោប។ កាមច្ឆ
ន្ទនីវរណៈ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ ពោអ0។ កាមរាគានុស័យ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១៣]  កាមរាគានុស័យ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ កាមរាគានុស័យ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
ខន្ធណា។ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ។ សង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ សង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ ពោវ-នាខន្ធ  ស]̂ខន្ធ
ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៤] កាមរាគានុស័យ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ កាម
រាគៈ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាមរាគៈ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។
ពោអ0។ កាមរាគានុស័យ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៥]  កាមរាគានុស័យ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្ត កាមរាគៈ
ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ ពោអ0។ សង្ខាV រកVន្ធខ្ល ះ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្លះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



សង្ខាV រកVន្ធខ្ល ះ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្ល ះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ ពោវ-នាខន្ធ  ស]̂ខន្ធខ្ល ះ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្លះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៦]  ប=ិឃានុស័យ 1នានុស័យ -ិដ្ឋា្ឋ នុស័យ វចិិកិច្ឆា្ឆ នុស័យ ភវរាគានុស័យ អវ ិ
ជា; នុស័យ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ អវជិា;  អវពិោជា; ឃៈ អវជិា; ពោយាគៈ។ពោប។ អវជិា; នីវរ
ណៈ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អវជិា;  អវពិោជា; ឃៈ អវជិា;
ពោយាគៈ។ពោប។ អវជិា; នីវរណៈ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ អវជិា; នុស័យ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អវជិា; នុស័យ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ អវ ិ
ជា; នុស័យ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងខន្ធណា។ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ។ សង្ខាV រកVន្ធ ព្របាសច្ឆាក
ចិត្តចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ សង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។
ពោវ-នាខន្ធ  ស]̂ខន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អវ ិ
ជា; នុស័យ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ អវជិា;  ចែ=+
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
អវជិា;  ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។  ពោអ0។  អវជិា; នុស័យ
ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ អវជិា; នុស័យ ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ ចុះអវជិា;  ចែ=+
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ ពោអ0។ សង្ខាV រកVន្ធខ្ល ះ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត
ខ្ល ះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ សង្ខាV រកVន្ធខ្ល ះ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្លះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ ពោវ-នាកVន្ធ  ស]̂ខន្ធខ្ល ះ ព្របកបពោដ្ឋាយ
ចិត្ត ខ្ល ះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៧]  បុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា អនុស័យ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ បថុុជ;ន កា+ពោប0
ចិត្តជាកុស+ និងអ�្យាព្រកឹត កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+គួរនិយាយថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយ
អនុស័យចែ=រឬ។ ពោអ0។ អនុស័យ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អនុស័យ ព្របាសច្ឆាកចិត្ត។ បថុុជ;ន កា+ពោប0ចិត្តជា
កុស+ និងអ�្យាព្រកឹត កំ�ងុព្របព្រ�ឹត្តពោl បុគ្គ+គួរនិយាយថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ រាគៈ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ រាគៈ ព្របាសច្ឆាកចិត្ត។

ចប់ តិពោស្សាបិ អនុសយកថ្វា។

ញាណកថា



[១៨]  កា+ពោប0ពោសចក្ត ីមិន=ឹង ព្របាសពោចញពោហ0យ 1នចែតចិត្តចែ=+ព្របាសច្ឆាកញាណ
កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា 1នញាណពោ-ឬ។ ពោអ0។ កា+ពោប0រាគៈ
ព្របាសពោចញពោហ0យ បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា 1នរាគៈពោlព្របាសពោហ0យពោ-ឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កា+ពោប0ពោសចក្ត ីមិន=ឹង ព្របាសពោចញពោហ0យ 1នចែតចិត្ត
ចែ=+ព្របាសច្ឆាកញាណ កំ�ងុព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា 1នញាណពោ-ឬ។
ពោអ0។ កា+ពោប0ពោទាសៈ ព្របាសពោចញពោហ0យ។ពោប។ កា+ពោប0ពោ1ហៈ ព្របាសពោចញពោហ0យ។ពោប។
កា+ពោប0កិពោ+ស ព្របាសពោចញពោហ0យ បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា មិន1នកិពោ+សពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៩] កា+ពោប0រាគៈ ព្របាសពោចញពោហ0យ បគុ្គ+គួរនិយាយថ្វា 1នរាគៈពោlព្របាសពោហ0យ
ឬ។  ពោអ0។ កា+ពោប0ពោសចក្ត ីមិន=ឹង ព្របាសពោចញពោហ0យ 1នចែតចិត្តចែ=+ព្របាសច្ឆាក
ញាណ កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl បុគ្គ+គួរនិយាយថ្វា 1នញាណចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កា+ពោប0ពោទាសៈព្របាសពោចញពោហ0យ។ពោប។ កា+ពោប0ពោ1ហៈ ព្របាសពោចញ
ពោហ0យ។ពោប។ កា+ពោប0កិពោ+ស ព្របាសពោចញពោហ0យ បគុ្គ+គួរនិយាយថ្វា មិន1ន
កិពោ+សពោ-ឬ។ ពោអ0។ កា+ពោប0ពោសចក្ត ីមិន=ឹង ព្របាសពោចញពោហ0យ 1នចែតចិត្តចែ=+
ព្របាសច្ឆាកញាណ កំ�ងុព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+គួរនិយាយថ្វា 1នញាណចែ=រឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កា+ពោប0ពោសចក្ត ីមិន=ឹង ព្របាសពោចញពោហ0យ 1នចែតចិត្ត
ចែ=+ព្របាសច្ឆាកញាណ កំ�ងុព្របព្រ�ឹត្តពោl បគុ្គ+គួរនិយាយថ្វា 1នញាណចែ=រឬ។
ពោអ0។ បុគ្គ+1នញាណ ពោដ្ឋាយញាណជាអតីត 1នញាណពោដ្ឋាយញាណចែ=+រ+ត់
ពោហ0យ ព្របាសពោចញពោហ0យ ស្ង ប់រ1្ង ប់ពោហ0យឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ញាណកថ្វា។

ញាណ ចិត្ត វបិ្បយុត្តន្ត ិកថា

[២០] ញាណ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ របូ និ� ន ចកាV យតនៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ� យតនៈ
(ព្របាសច្ឆាកចិត្ត) ចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ញាណ ព្របាសច្ឆាកចិត្ត
ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ប]̂ ប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយ ប]̂�+ៈ ស1្ម -=ិ្ឋ ិ ធម្ម វចិយសពោ1្ព ជ្ឈង្គៈ ព្របាសច្ឆាក
ចិត្តចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ប]̂ ប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយ ប]̂�+ៈ
ស1្ម -ិ=្ឋ ិ ធម្ម វចិយសពោ1្ព ជ្ឈង្គៈ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ ពោអ0។ ញាណ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[២១]  ញាណ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ ញាណរាប់ប:្ច +ូក្ន ុងខន្ធណា។ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
សង្ខាV រកVន្ធ។ សង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
សង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។  ពោអ0។ ពោវ-នាខន្ធ  ស]̂ខន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ញាណចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាក
ចិត្តចែ=រឬ។ ពោអ0។ ប]̂ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្តចែ=រឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ប]̂ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយ
ចិត្តចែ=រឬ។ ពោអ0។ ញាណចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ញាណចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របាសច្ឆាកចិត្ត
ពោហ0យ ចុះប]̂ចែ=+រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តឬ។ ពោអ0។ សង្ខាV រកVន្ធ
ខ្ល ះ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្លះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
សង្ខាV រកVន្ធខ្ល ះ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្លះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ ពោវ-នាខន្ធ  ស]̂ខន្ធខ្ល ះ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត ខ្លះព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២២]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ញាណ ព្របាសច្ឆាកចិត្តពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះអរហន្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយចក្ខ ុ វ]̂ិណ បុគ្គ+គួរនិយាយថ្វា 1នញាណចែ=រឬ។ ពោអ0។ ញាណ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ
ញាណព្របាសច្ឆាកចិត្ត។ ព្រ�ះអរហន្ត ព្របកបពោដ្ឋាយចក្ខ ុ វ]̂ិណ បុគ្គ+គួរនិយាយថ្វា
1នប]̂ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ប]̂ព្របកពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ប]̂ព្របាសច្ឆាកចិត្ត។

ចប់ ញាណចិត្ត វបិ្បយុត្តនិ្តកថ្វា។

ឥទំ ទុក្ខនិ្តកថា

[២៣]  បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV  ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោl
ថ្វា ពោនះជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បគុ្គ+
កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែ=រឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ីរ+ំត-់ុកV  ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ី
រ+ំត់-ុកV  ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា
ពោនះជា-ុកV  ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV ចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា



ពោនះជាមគ្គ  ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជាមគ្គចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ 

[២៤]  បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV  ចែតញាណ មិន
ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកVឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះ
ជា-ុកV  ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកVឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ីរ+ត-់ុកV ។ពោប។ ពោនះជាមគ្គ  ចែតញាណមិន
ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជាមគ្គឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែតញាណ
មិនព្របព្រ�តឹ្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកVឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៥]  បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា របូមិនពោ-.ង ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា របូមិនពោ-.ង
ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV
ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV ចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោវ-នា។ពោប។
ស]̂ សង្ខាV រ។ពោប។ វ]̂ិណមិនពោ-.ង ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា វ]̂ិណមិនពោ-.ងចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៦]  បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា របូមិនចែមនជារបស់ខ្ល នួ ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា
របូមិនចែមនជារបស់ខ្ល នួចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បគុ្គ+កា+
និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែ=រឬ។ ពោអ0។ បគុ្គ+
កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រ។ពោប។ វ]̂ិណមិនចែមនជារបស់
ខ្ល នួ ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា វ]̂ិណមិនចែមនជារបស់ខ្ល នួចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៧] បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា របូមិនពោ-.ង ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា របូមិន
ពោ-.ងពោ-ឬ។ ពោអ0។ បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា
ពោនះជា-ុកVឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា
ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។  សង្ខាV រ។ពោប។ វ]̂ិណមិនពោ-.ង ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា
វ]̂ិណមិនពោ-.ងពោ-ឬ។ ពោអ0។ បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែតញាណមិន
ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+កា+
និយាយវាច្ឆាថ្វា របូមិនចែមនជារបស់ខ្ល នួ ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា របូមិនចែមន



ជារបស់ខ្ល នួពោ-ឬ។ ពោអ0។  បុគ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែតញាណមិន
ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+កា+
និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រ។ពោប។ វ]̂ិណ មិនចែមនជារបស់ខ្ល នួ
ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា វ]̂ិណមិនចែមនជារបស់ខ្ល នួពោ-ឬ។ ពោអ0។  បគុ្គ+កា+
និយាយវាច្ឆាថ្វា ពោនះជា-ុកV  ចែតញាណមិនព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ពោនះជា-ុកV ពោ-ឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៨]  បគុ្គ+កា+និយាយវាច្ឆាថ្វា ឥ-ំ -ុកV ំ (ពោនះជា-ុកV)  ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ឥ-ំ
-ុកV ំ (ពោនះជា-ុកV) ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ញាណ ព្របព្រ�ឹត្តពោlថ្វា ឥផង ថ្វា-ផំង ថ្វា -ផុង ថ្វា
ខំផងឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ឥ-ំ -ុកVន្ត ិកថ្វា។

ឥទិ្ធពលកថា

[២៩] បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បឋីិតពោ3អស់កប្ប (មហាកប្ប) ឬ។
ពោអ0។ អាយុចែ=+សពោព្រមចពោដ្ឋាយឫ-ិ្ធពោនាះ គតិចែ=+សពោព្រមចពោដ្ឋាយឫ-ិ្ធពោនាះ ការបាន
នូវអត្តភា�ចែ=+សពោព្រមចពោដ្ឋាយឫ-ិ្ធពោនាះឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បីឋិតពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។ បគុ្គ+គប្បីឋិតពោ3
អស់កប្បជាអតីត គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បជាអនាគតឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បីឋិតពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+គប្បឋីិតពោ3អស់ ២ កប្ប  គប្បឋីិតពោ3អស់ ៣ កប្ប គប្បីឋិតពោ3អស់ ៤
កប្បចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ
គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+កា+ពោប0ជីវតិ1នពោ3 គប្បឋីិតពោ3អស់ជីវតិ
=៏ពោសសស+់ កា+ពោប0ជីវតិមិន1នពោ- គប្បីឋិតពោ3អស់ជីវតិ=៏ពោសសស+់។ បគុ្គ+
កា+ពោប0ជីវតិ1ន គប្បឋីិតពោ3អស់ជីវតិ=៏ពោសសស+់។ ព្របសិនពោប0 បគុ្គ+ កា+ពោប0
ជីវតិ1នពោ3 គប្បឋីិតពោ3អស់ជីវតិ=៏ពោសសស+់ 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន អ្នកមនិគួរ
ពោ+ថ្វា បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បពោ-។ពោប។ បគុ្គ+
កា+ពោប0ជីវតិមិន1នពោ- គប្បីឋិតពោ3អស់ជីវតិ=៏ពោសសស+់។ 1នចែតបុគ្គ+ស្កា្ល ប់
ពោហ0យ គប្បឋីិតពោ3 បគុ្គ+1នមរណកា+ពោធ0�ពោហ0យ គប្បីឋិតពោ3ចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣០]  បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បចែ=រឬ។ ពោអ0។
ផស្សៈ ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ បគុ្គ+គប្បីបាន ពោ=0ម្បផី្គងពោ�0ងពោដ្ឋាយឫ-ិ្ធថ្វា កុំរ+ត់ពោlវញិ
ចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោវ-នាពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។ ស]̂
ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។ ពោចតនាពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។ ចិត្តពោក0តពោ�0ងពោហ0យ សទា្ធ
ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ វរីយិៈពោក0តពោ�0ងពោហ0យ សតិពោក0តពោ�0ងពោហ0យ ស1ធិពោក0តពោ�0ង
ពោហ0យ។ពោប។ ប]̂ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ បគុ្គ+គប្បីបាន ពោ=0ម្បផី្គងពោ�0ងពោដ្ឋាយឫ-្ធិថ្វា កុំ
រ+ត់ពោlវញិពោ�0យចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣១]  បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បីឋិតពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។ របូ
បុគ្គ+គប្បីបាន ពោ=0ម្បីផ្គងពោ�0ងពោដ្ឋាយឫ-ិ្ធថ្វា ចូរពោ-.ងចុះចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រ។ពោប។ វ]̂ិណ បគុ្គ+គប្បីបាន
ពោ=0ម្បីផ្គងពោ�0ងពោដ្ឋាយឫ-ិ្ធថ្វា ចូរពោ-.ងចុះចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣២]  បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។  �ួក
សត�1នកិរយិាពោក0តជាធម្មតា  បគុ្គ+គប្បីបាន  ពោ=0ម្បផី្គងពោ�0ងពោដ្ឋាយឫ-្ធិថ្វា  កុំ
ពោក0តពោ�0យចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  �ួកសត�1នពោសចក្ត ីព្រគាំព្រគា
ជាធម្មតាថ្វា កុំព្រគាំព្រគាពោlពោ�0យ។ពោប។ �ួកសត�1នពោសចក្ត ីឈឺថ្វាL ត់ជាធម្មតាថ្វា កុំ
ឈឺថ្វាL ត់ពោ�0យ។ពោប។ �ួកសត�1នពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ជាធម្មតា បុគ្គ+គប្បីបាន ពោ=0ម្បីផ្គង
ពោ�0ងពោដ្ឋាយឫ-្ធិថ្វា កុំស្កា្ល ប់ពោ�0យចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៣]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បីឋិតពោ3
អស់កប្បពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា 1្ន +អានន្ទ  ឥ-្ធិបា-ទាងំ ៤
បុគ្គ+ណាមួយ  បានចពោព្រម0ន  បានពោធ� ីឲ្យពោព្រច0ន  បានឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោl  បានពោធ� ីឲ្យជា-ី
តាំង បានផ្គងពោ�0ង បានសន្ស ំបានព្របារ�្ធពោដ្ឋាយ+្អ ពោហ0យ បុគ្គ+ពោនាះ កា+ព្របាថ្វា្ន
គប្បឋីិតពោ3អស់  ១  កប្ប  ឬអស់កប្ប=៏ពោសសស+់បាន  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះ
សូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បឋីិតពោ3អស់
កប្បបាន។ 

[៣៤]  បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ  គប្បីឋិតពោ3អស់កប្បឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  មិន1នបុគ្គ+នីមួយ  ពោទាះជា
សមណៈក្ត ី  ព្រហ្ម ណ៍ក្ត ី  ពោ-វតាក្ត ី  1រក្ត ី  ព្រ�ហ្ម ក្ត ី  ឬក៏បុគ្គ+ឯណាមួយក្ន ុងពោ6ក ជា
អ្នកធានា=+់ធមទ៌ាងំ ៤ បានពោ�0យ។ ធម៌ទាងំ ៤ ពោត0=ូចពោម្តច។ មិន1នបុគ្គ+



ណានីមួយ  ពោទាះជាសមណៈក្ត ី  ព្រហ្ម ណ៍ក្ត ី  ពោ-វតាក្ត ី  1រក្ត ី  ព្រ�ហ្ម ក្ត ី  ឬក៏បុគ្គ+
ឯណាមួយក្ន ុងពោ6ក  ជាអ្នកធានាថ្វា  សភាវៈ1នពោសចក្ត ីព្រគាំព្រគាជាធម្មតា  កុំ
ព្រគាំព្រគាពោ�0យ  សភាវៈ1នពោសចក្ត ីឈឺថ្វាL ត់ជាធម្មតា  កុំឈឺថ្វាL ត់ពោ�0យ។ពោប។  សភាវៈ
1នពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ជាធម្មតា កំុស្កា្ល ប់ពោ�0យ។ពោប។ កម្ម=៏6មកទាងំឡាយឯណា ចែ=+
បុគ្គ+ពោធ� ីពោហ0យក្ន ុងកា+មុន  ជាកម្មព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីពោ�ហ្ម ង  អាចពោធ� ីឲ្យពោl
ពោក0តភ�ថ្មពីោ-.ត  1ន-ុកVជាកម្រៃព្រម  1នវបិាកជា-ុកV  1នជាតិជរា  និងមរណៈ
តពោl មិន1នបុគ្គ+ណានីមួយ ពោទាះជាសមណៈក្ត ី ព្រហ្ម ណ៍ក្ត ី ពោ-វតាក្ត ី 1រក្ត ី ព្រ�ហ្ម
ក្ត ី  ឬក៏បគុ្គ+ឯណាមួយក្ន ុងពោ6ក  ជាអ្នកធានាថ្វា  វបិាករបស់បាបកម្មទាងំពោនាះ
កុំពោក0តបានពោ�0យ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ មិន1នបុគ្គ+ណានីមួយ ពោទាះជាសមណៈក្ត ី
ព្រហ្ម ណ៍ក្ត ី  ពោ-វតាក្ត ី  1រក្ត ី  ព្រ�ហ្ម ក្ត ី  ឬក៏បុគ្គ+ឯណាមួយក្ន ុងពោ6ក  ជាអ្នកធានា
=+់ធម៌ទាងំ ៤ ពោនះពោ�0យ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងឫ-្ធិ គប្បីឋិតពោ3អស់កប្បពោ�0យ។ 

ចប់ ឥ-្ធិ�+កថ្វា។

សមាធិកថា

[៣៥]  តំណម្រៃនចិត្ត  ជាស1ធិឬ ។ ពោអ0។  តំណម្រៃនចិត្តជាអតីត ជាស1ធិឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ តំណម្រៃនចិត្តជាស1ធិឬ។ ពោអ0។ តំណម្រៃនចិត្ត  ជា
អនាគត ជាស1ធិឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  តណំម្រៃនចិត្តជាស1ធិ
ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងអតីតរ+ត់ពោហ0យ  អនាគតមិនទាន់ពោក0តពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
អតីតរ+ត់ពោហ0យ អនាគតមិនទាន់ពោក0តពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+
ថ្វា តំណម្រៃនចិត្ត ជាស1ធិពោ-។ 

[៣៦]  ស1ធិ  ព្របកពោដ្ឋាយខណៈម្រៃនចិត្តមួយឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយ
ចក្ខ ុ វ]̂ិណ  ចូ+កាន់ស1បត្ត ិឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+
ព្របកបពោដ្ឋាយពោស្កាតវ]̂ិណ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយឃានវ]̂ិណ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយជីវា�
វ]̂ិណ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយវ]̂ិណ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយអកុស+ចិត្ត។ពោប។
ព្របកបពោដ្ឋាយរាគសហគតចិត្ត។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសសហគតចិត្ត។ពោប។
ព្របកបពោដ្ឋាយពោ1ហសហគតចិត្ត។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយអពោនាត្តប្បសហគតចិត្ត
ចូ+កាន់ស1បត្ត ិឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 



[៣៧]  តំណម្រៃនចិត្ត  ជាស1ធិឬ។  ពោអ0។  តណំម្រៃនអកុស+ចិត្ត  ជាស1ធិឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  តំណម្រៃនចិត្តចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ។ពោប។
ព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈ។ពោប។ ព្របកបពោដ្ឋាយពោ1ហៈ។ពោប។ ព្របកបពោដ្ឋាយអពោនាត្តប្បៈ ជាស
1ធិឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៨]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  តំណម្រៃនចិត្ត  ជាស1ធិពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  1្ន +អាវុពោស្កានិព្រគន្ថទាងំឡាយ  តថ្វាគត  មនិញាប់ញ័រ
ពោដ្ឋាយកាយ  មនិពោ+វាច្ឆា  អាចពោ=0ម្បីពោ3ជាអ្នក--ួ+ពោសចក្ត ីសុខចែតម្យាY ង  អស់
យប់  និងម្រៃថ្ងទាងំឡាយ ៧ ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
តំណម្រៃនចិត្ត ជាស1ធិ។ 

ចប់ ស1ធិកថ្វា។

ធម្មដ្ឋ ិតតាកថា

[៣៩] ធម្ម=្ឋ ិតតា (ការតាំងពោ3ម្រៃនធម៌ គឺប=ិច្ចសមបុ្បា-) សពោព្រមចឬ។ ពោអ0។
ការតាំងពោ3ម្រៃនធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះ សពោព្រមចឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កា
រតាំងពោ3ម្រៃនធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះ  សពោព្រមចឬ។  ពោអ0។  ការពោធ� ីនូវ-ីបផំុតម្រៃន-ុកV  មិន1ន
ការផ្តិ+W្ត ច់នូវវ=្តៈ មិន1ន អនុបាទាបរនិិ� ន មិន1ន =+់ធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះៗ
ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤០]  ការតាំងពោ3ម្រៃនរបូ  សពោព្រមចឬ។  ពោអ0។  ការតាំងពោ3ម្រៃនធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះ
សពោព្រមចចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការតាំងពោ3ម្រៃនធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះ
សពោព្រមចឬ។ ពោអ0។ ការពោធ� ីនូវ-ីបំផតុម្រៃន-ុកV  មិន1ន ការផ្តិ+W្ត ច់នូវវ=្តៈ  មិន1ន
អនុបាទាបរនិិ� ន  មិន1ន  =+់ការតាំងពោ3ម្រៃនរបូពោនាះៗពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការតាំងពោ3ម្រៃនពោវ-នា។ពោប។ ការតាំងពោ3ម្រៃនស]̂។ពោប។ កា
រតាំងពោ3ម្រៃនសង្ខាV រ។ពោប។  ការតាំងពោ3ម្រៃនវ]̂ិណ  សពោព្រមចឬ។  ពោអ0។  ការតាំងពោ3ម្រៃន
ធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះ សពោព្រមចចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការតាំងពោ3ម្រៃន
ធម្ម=្ឋ ិតតាពោនាះ សពោព្រមចឬ ។ ពោអ0។ ការពោធ� ីនូវ-ីបផំុតម្រៃន-ុកV  មិន1ន ការផ្តិ+W្ត ច់
នូវវ=្តៈ មិន1ន អនុបាទាបរនិិ� ន មិន1ន =+់ការតាំងពោ3ម្រៃនវ]̂ិណពោនាះៗពោ-
ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

ចប់ ធម្ម=្ឋ ិតតាកថ្វា។



អនិច្ចតាកថា

[៤១]  ពោសចក្ត ីមិនពោ-.ង  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ពោសចក្ត ីមិនពោ-.ងម្រៃនពោសចក្ត ី
មិនពោ-.ងពោនាះ  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោសចក្ត ីមិន
ពោ-.ងម្រៃនពោសចក្ត ីមិនពោ-.ងពោនាះ សពោព្រមចពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ការពោធ� ីនូវ-ីបំផតុម្រៃន-ុកV  មិន
1ន ការផ្តិ+W្ត ច់នូវវ=្តៈ  មិន1ន អនុបាទាបរនិិ� ន មិន1ន=+់ពោសចក្ត ីមិន
ពោ-.ងពោនាះៗពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤២] ជរា សពោព្រមចពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ជរា ម្រៃនជរាពោនាះ សពោព្រមចពោហ0យឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ជរា  ម្រៃនជរាពោនាះ  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ការពោធ� ីនូវ
-ីបផំុតម្រៃន-ុកV  មនិ1ន ការផ្តិ+W្ត ច់នូវវ=្តៈ  មិន1ន អនុបាទាបរនិិ� ន មិន
1ន=+់ជរាពោនាះៗពោ-ឬ ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤៣] មរណៈ សពោព្រមចពោហ0យឬ។ ពោអ0។ មរណៈ ម្រៃនមរណៈពោនាះ សពោព្រមចពោហ0យឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  មរណៈ  ម្រៃនមរណៈពោនាះ  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។
ការពោធ� ីនូវ-ីបំផុតម្រៃន-ុកV  មិន1ន  ការផ្តិ+W្ត ច់នូវវ=្តៈ  មិន1ន  អនុបាទា
បរនិិ� ន មិន1ន=+់មរណៈពោនាះៗពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤៤] របូ សពោព្រមចពោហ0យ ចុះពោសចក្ត ីមិនពោ-.ងម្រៃនរបូ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ពោសចក្ត ី
មិនពោ-.ង សពោព្រមចពោហ0យ ចុះពោសចក្ត ីមិនពោ-.ង ម្រៃនពោសចក្ត ីមិនពោ-.ង 1នចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  របូ  សពោព្រមចពោហ0យ  ចុះជរាម្រៃនរបូ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
ជរា សពោព្រមចពោហ0យ ចុះជរា ម្រៃនជរា 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ++យាY ងពោនះពោ-។ ពោប
។   របូ  សពោព្រមចពោហ0យ  ចុះការចែបកធា្ល យ  នងិពោសចក្ត ីអន្ត រធានម្រៃនរបូ  1នចែ=រឬ។
ពោអ0។ មរណៈ សពោព្រមចពោហ0យ ចុះការចែបកធា្ល យ និងពោសចក្ត ីអន្ត រធាន ម្រៃនមរណៈ 1ន
ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ ពោប។ �ួកសង្ខាV រ។ពោប។
វ]̂ិណ សព្រមចពោហ0យ ចុះពោសចក្ត ីមិនពោ-.ងម្រៃនវ]̂ិណ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។  ពោសចក្ត ីមិន
ពោ-.ង សពោព្រមចពោហ0យ ចុះពោសចក្ត ីមិនពោ-.ង ម្រៃនពោសចក្ត ីមិនពោ-.ង 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  វ]̂ិណ  សពោព្រមចពោហ0យ  ចុះជរា  ម្រៃនវ]̂ិណ  1នចែ=រឬ។
ពោអ0។ ជរា សពោព្រមចពោហ0យ ចុះជរា ម្រៃនជរា 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ វ]̂ិណ សពោព្រមចពោហ0យ ចុះការចែបកធា្ល យ និងពោសចក្ត ីអន្ត រធានម្រៃនវ]̂ិណ 1ន
ចែ=រឬ។  ពោអ0។  មរណៈ  សពោព្រមចពោហ0យ  ចុះការចែបកធា្ល យ  និងពោសចក្ត ីអន្ត រធាន  ម្រៃន
មរណៈ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



ចប់ អនិច្ចតាកថ្វា។

ចប់ ឯកា-សមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនឯកាទសមវគ្គនោ*ះ គឺ

អនុស័យ  ជាអ�្យាព្រកឹត  ជាអពោហតុកៈ  ព្របាសច្ឆាកចិត្ត  ១  កា+ពោប0ពោសចក្ត ីមិន=ឹង
ព្របាសពោចញពោហ0យ បុគ្គ+1នញាណ ១ ញាណព្របាសច្ឆាកចិត្ត  ១ ញាណព្របព្រ�ឹត្តពោlក្ន ុង
ស័�្ទណា  ១  បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយក1្ល ំងម្រៃនឫ-្ធិ  គប្បីឋតិពោ3អស់កប្ប  ១  តំណម្រៃន
ចិត្តជាស1ធិ ១ ធម្ម=្ឋ ិតតា ១ និងអនិច្ចតា ១។ 

សំវរកម្មន្ត ិកថា

[៤៥]  ការសព្រងួម ជាកម្មឬ។ ពោអ0។  ការសព្រងួមចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ ជាចក្ខ ុកម្មឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការសព្រងួមពោស្កាតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការសព្រងួមឃានិន្ទ្រន្ទ ិយ។
ពោប។  ការសព្រងួមជិវ �ិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការសព្រងួមកាយិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាកាយកម្មឬ។  អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-  ។ពោប។  ការសព្រងួមកាយិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាកាយកម្មឬ។  ពោអ0។  ការសព្រងួម
ចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ ជាចក្ខ ុកម្មឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការសព្រងួមកាយិន្ទ្រន្ទ ិយ
ជាកាយកម្មឬ។  ពោអ0។  ការសព្រងួមពោស្កាតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការសព្រងួមឃានិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការ
សព្រងួមជិវ ិ�ន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាជិវា� កម្មឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-  ។ពោប។  ការសព្រងួម
មនិន្ទ្រន្ទ ិយ ជាមពោនាកម្មឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការសព្រងួមមនិន្ទ្រន្ទ ិយ
ជាមពោនាកម្មឬ។  ពោអ0។  ការសព្រងួមចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាចក្ខ ុកម្មឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការសព្រងួមមនិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាមពោនាកម្មឬ។  ពោអ0។  ការសព្រងួម
ពោស្កាតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការសព្រងួមឃានិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការសព្រងួមជិវ �ិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការសព្រងួម
កាយិន្ទ្រន្ទ ិយ ជាកាយកម្មឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤៦]  ការមិនសព្រងួម  ជាកម្មចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការមិនសព្រងួមចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាចក្ខ ុ
កម្មចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការមិនសព្រងួមពោស្កាតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។
ការមិនសព្រងួមឃានិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិនសព្រងួមជិវ �ិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិនសព្រងួម
កាយិន្ទ្រន្ទ ិយ ជាកាយកម្មចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ- ។ពោប។ ការមិនសព្រងួម
កាយិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាកាយកម្មចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការមិនសព្រងួមចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាចក្ខ ុកម្មចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការមិនសព្រងួមកាយិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាកាយកម្មចែ=រឬ។
ពោអ0។  ការមិនសព្រងួមពោស្កាតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិនសព្រងួមឃានិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិន



សព្រងួមជិវ ិ�ន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាជិវា� កម្មចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការមិន
សព្រងួមមនិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាមពោនាកម្មចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការមិន
សព្រងួមមនិន្ទ្រន្ទ ិយ ជាមពោនាកម្មចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការមិនសព្រងួមចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ ជាចក្ខ ុកម្មចែ=រ
ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការមិនសព្រងួមមនិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាមពោនាកម្មឬ។
ពោអ0។  ការមិនសព្រងួមពោស្កាតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិនសព្រងួមឃានិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិន
សព្រងួមជិវ �ិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ការមិនសព្រងួមកាយិន្ទ្រន្ទ ិយ  ជាកាយកម្មចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤៧]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ការសព្រងួមក្ត ី  ការមិនសព្រងួមក្ត ី ជាកម្មពោ-ឬ។
ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ភិក្ខ ុក្ន ុងស្កាសនាពោនះ
ពោឃ0ញនូវរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុ  ពោហ0យកាន់យកនូវនិមិត្ត។ពោប។  មិនកាន់យកនូវនិមិត្ត  ឮនូវ
សំពោ�ងពោដ្ឋាយព្រតពោច.ក។ពោប។  =ឹងច្បាស់នូវធម៌ពោដ្ឋាយចិត្ត  កាន់យកនូវនិមិត្ត។ពោប។
មិនកាន់យកនូវនិមិត្ត  ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ការ
សព្រងួមក្ត ី ការមិនសព្រងួមកី្ត  កជ៏ាកម្មចែ=រ។

ចប់ សំវរកម្មន្ត ិកថ្វា។

កម្មកថា

[៤៨]  កម្មទាងំអស់  ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោចតនាទាងំអស់
ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោចតនាទាងំអស់
ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោចតនា  ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាក  និងអ�្យាព្រកឹត
ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោចតនាទាងំអស់
ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោចតនាជាកិរយិា  និងអ�្យាព្រកឹត  ព្របកបពោដ្ឋាយ
វបិាកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោចតនាទាងំអស់  ព្របកបពោដ្ឋាយ
វបិាកចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោចតនាជាកា1វចរៈ  ជាវបិាក  និងអ�្យាព្រកឹត  ព្របកបពោដ្ឋាយ
វបិាកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោចតនាទាងំអស់  ព្របកបពោដ្ឋាយ
វបិាកចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោចតនាជារបូាវចរៈ  អរបូាវចរៈ  អបរយិាបន្នៈ  ជាវបិាក  នងិ
អ�្យាព្រកឹត  ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោចតនា
ទាងំអស់  ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកឬ។  ពោអ0។  ពោចតនាជាកា1វចរៈ  ជាកិរយិា  និង
អ�្យាព្រកឹត  ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោចតនា



ទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។ ពោអ0។ ពោចតនា ជារបូាវចរៈ អរបូាវចរៈ ជាកិរយិា
និងអ�្យាព្រកឹត ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤៩] ពោចតនា ជាវបិាក និងអ�្យាព្រកឹត មិន1នវបិាកពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0
ពោចតនាជាវបិាក និងអ�្យាព្រកឹត មនិ1នវបិាកពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ពោចតនាទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកពោ-។

[៥០] ពោចតនា ជាកិរយិា និងអ�្យាព្រកឹត មិន1នវបិាកពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0
ពោចតនាជាកិរយិា និងអ�្យាព្រកឹត មិន1នវបិាកពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ពោចតនាទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកពោ-។

[៥១] ពោចតនា ជាកា1វចរៈ របូាវចរៈ អរបូាវចរៈ អបរយិាបន្នៈជាវបិាក និង
អ�្យាព្រកឹត មិន1នវបិាកពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ពោចតនា ជាអបរយិាបន្នៈ ជាវបិាក
និងអ�្យាព្រកឹត មិន1នវបិាកពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ពោចតនា
ទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកពោ-។

[៥២]  ពោចតនា ជាកា1វចរៈ  របូាវចរៈ  អរបូាវចរៈ  ជាកិរយិា  និងអ�្យាព្រកឹត
មិន1នវបិាកពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ពោចតនាជាអរបូាវចរៈ  ជាកិរយិា  និង
អ�្យាព្រកឹត  មិន1នវបិាកពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ពោចតនា
ទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកពោ-។ 

[៥៣]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា កម្មទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកពោ-ឬ។ ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  តថ្វាគតមិនពោ+ថ្វា  កម្ម
ទាងំឡាយ ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយពោចតនា ចែ=+សត�ពោធ� ីពោហ0យ សន្សពំោហ0យ អស់ពោl ពោព្រះ
មិនបាន--ួ+ពោ�0យ  កម្មពោនាះឯង  គប្បីពោក0តពោ�0ងក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ឬក្ន ុងបរយិាយ
=ម្រៃ-  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  កម្មទាងំអស់
ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាក។ 

ចប់ កម្មកថ្វា។

សទ# វបិានោកាតិកថា

[៥៤]  សពោម្លង  ជាវបិាកឬ។  ពោអ0។  សពោម្លង  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ  គួរ=+់ការ
--ួ+-ុកV  គួរ=+់ការ--ួ+អ-ុកVមសុខ  ព្របកបពោដ្ឋាយសុខពោវ-នា  ព្របកបពោដ្ឋាយ



-ុកV ពោវ-នា ព្របកបពោដ្ឋាយអ-ុកVមសុខពោវ-នា ព្របកបពោដ្ឋាយផស្សៈ ព្របកបពោដ្ឋាយពោវ-នា
ព្របកបពោដ្ឋាយស]̂  ព្របកបពោដ្ឋាយពោចតនា  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍
ការរ�ំឹង ការពោអ0ពោ�0 ការ�ិច្ឆារណា ការពោធ� ី-កុក្ន ុងចិត្ត  ការគិត ការព្របាថ្វា្ន  ការតាំង
ចិត្ត-ុក  1ន=+់សពោម្លងពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង
សពោម្លង មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ មិនគួរ=+់ការ--ួ+-ុកV។ពោប។ មិន1នអារម្មណ៍
ការរ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  មនិ1ន=+់សពោម្លងពោនាះពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
សពោម្លងមិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។   មិន1នអារម្មណ៍ពោ-  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការ
តាំងចិត្ត-ុក មិន1ន=+់សពោម្លងពោនាះពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
សពោម្លងជាវបិាកពោ-។ 

[៥៥]  ផស្សៈ  ជាវបិាក  ចុះផស្សៈ  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក 1ន=+់ផស្សៈពោនាះចែ=រឬ។ ពោអ0។ សពោម្លង
ជាវបិាក  ចុះសពោម្លង  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។
ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក 1ន=+់សពោម្លងពោនាះចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។

[៥៦]  សពោម្លងជាវបិាក ចុះសពោម្លង មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។ មិន1ន
អារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  មិន1ន=+់សពោម្លងពោនាះពោ-ឬ។  ពោអ0។
ផស្សៈជាវបិាក ចុះផស្សៈ មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ មិនគួរ=+់ការ--ួ+-ុកV។ ពោប ។
មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-កុ  មិន1ន=+់ផស្សៈពោនាះពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៥៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សពោម្លង ជាវបិាកពោ-ឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1ន
ព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  សពោម្លងពោនាះ  ជាសពោម្លង=ព៏្របពោស0រ  =ូចជាសពោម្លងម្រៃនសត�ករវកិ
ពោព្រះភាវៈម្រៃនកម្មពោនាះ  ជាអំពោ�0ចែ=+បុគ្គ+ពោធ0�ពោហ0យ  សន្សពំោហ0យ  ឲ្យ=ុះដ្ឋា+ពោ�0ង
ពោហ0យ  ឲ្យបរបូិណ៌ពោហ0យ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
សពោម្លងជាវបិាក។

ចប់ ស-្ទ វបិាពោកាតិកថ្វា។

សឡាយតនកថា

[៥៨]  ចកាV យតនៈ ជាវបិាកចែ=រឬ។ ពោអ0។ ចកាV យតនៈ គួរ=+់ការ--ួ+សុខ
គួរ=+់ការ--ួ+-ុកV។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក



1ន=+់ចកាV យតនៈពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងចកាV
យតនៈ  មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការ
តាំងចិត្ត-ុក  មិន1ន=+់ចកាV យតនៈពោនាះពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ចកាV យតនៈ
មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។ មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក
មិន1ន=+់ចកាV យតនៈពោនាះពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ចកាV
យតនៈជាវបិាកពោ-។ពោប។  ផស្សៈជាវបិាក  ចុះផស្សៈ  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។
ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-កុ 1ន=+់ផស្សៈពោនាះចែ=+ឬ។
ពោអ0។  ចកាV យតនៈជាវបិាក  ចុះចកាV យតនៈ  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។
ព្របកបពោដ្ឋាយអរម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  1ន=+់ចកាV យតនៈពោនាះ
ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចកាV យតនៈជាវបិាក  ចុះចកាV យតនៈ
មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។ មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក
មិន1ន=+់ចកាV យតនៈពោនាះពោ-ឬ។ ពោអ0។ ផស្សៈជាវបិាក ចុះផស្សៈ មិនគួរ=+់ការ
--ួ+សុខ។ពោប។  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  មិន1ន=+់
ផស្សៈពោនាះពោ-ឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោស្កាតាយតនៈ។ពោប។
ឃានាយតនៈ។ពោប។ ជិវា� យតនៈ។ពោប។

[៥៩]  កាយាយតនៈ ជាវបិាកឬ។ ពោអ0។ កាយាយតនៈ គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។
ពោប។ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក 1ន=+់កាយាយតនៈ
ពោនាះចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងកាយាយតនៈ មិនគួរ=+់ការ
--ួ+សុខ។ពោប។  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  មិន1ន=+់
កាយាយតនៈពោនាះពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 កាយាយតនៈ មនិគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។
ពោប។ មនិ1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក មនិ1ន=+់កាយាយតនៈ
ពោនាះពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  កាយាយតនៈ  ជាវបិាកពោ-។ពោប។
ផស្សៈ  ជាវបិាក  ចុះផស្សៈ  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការ
រ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  1ន=+់ផស្សៈពោនាះចែ=រឬ។  ពោអ0។  កាយាយតនៈ  ជា
វបិាក  ចុះកាយាយតនៈ  គួរ=+់ការ--ួ+សុខ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការ
រ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  1ន=+់កាយាយតនៈពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  កាយាយតនៈ  ជាវបិាក  ចុះកាយាយតនៈ  មិនគួរ=+់ការ--ួ+
សុខ។ពោប។  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  មិន1ន=+់
កាយាយតនៈពោនាះពោ-ឬ។ ពោអ0។ ផស្សៈ ជាវបិាក ចុះផស្សៈ មិនគួរ=+់ការ--ួ+សុខ។



ពោប។ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក មនិ1ន=+់ផស្សៈពោនាះពោ-
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៦០]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សឡាយតនៈ  ជាវបិាកពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងស
ឡាយតនៈ ពោក0តពោ�0ង ពោព្រះកម្មចែ=+បុគ្គ+ពោធ� ីពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 សឡាយត
នៈ  ពោក0តពោ�0ងពោព្រះកម្មចែ=+បុគ្គ+ពោធ� ីពោហ0យ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកគួរពោ+ថ្វា សឡាយតនៈជាវបិាក។ 

ចប់ សឡាយតនកថ្វា។

សត្តក្ខត្ត ុ ំបរមកថា

[៦១]  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នឬ។
ពោអ0។  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+  បានW្ត ច់បង់ច្ឆាកជីវតិ1តា  W្ត ច់បង់ច្ឆាកជីវតិបិតា
W្ត ច់បង់ច្ឆាកជីវតិព្រ�ះអរហន្ត  1នចិត្តព្រប-ូស្ត  ញា�ងំព្រ�ះពោ6ហិតរបស់ព្រ�ះតថ្វាគត
ឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង និងបំចែបកសង្ឃចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៦២]  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន ឬ។
ពោអ0។ សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ មិនគួរពោ=0ម្បីរ1្ង ប់នូវធម៌ (គឺអនន្ត រយិកម្ម) ជាចពោនា្ល ះពោ-
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ មិនគួរពោ=0ម្បីរ1្ង បនូ់វ
ធម៌  (គឺអនន្ត រយិកម្ម)  ជាចពោនា្ល ះពោ-ឬ។  ពោអ0។  សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+  W្ត ច់បង់ច្ឆាក
ជីវតិ1តា W្ត ច់បង់ច្ឆាកជីវតិបិតា W្ត ច់បង់ច្ឆាកជីវតិព្រ�ះអរហន្ត  1នចិត្តព្រប-ូស្ត
ញា�ងំព្រ�ះពោ6ហិតរបស់ព្រ�ះតថ្វាគត  ឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង  នងិបំចែបកសង្ឃចែ=រឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៦៣]  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នឬ។
ពោអ0។  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៧  =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន  ពោដ្ឋាយនិ
យមៈ  (ការកំណត់)  ណា និយមៈពោនាះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៧  =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន  ពោដ្ឋាយ
ពោជ្ឈង្គៈទាងំឡាយណា  សតិប្បដ្ឋា្ឋ ន  សម្មប្បធាន  ឥ-្ធិបា-  ឥន្ទ្រន្ទ ិយ  �+ៈ  និង
ពោជ្ឈង្គៈទាងំពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៦៤]  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៧  =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន
ពោដ្ឋាយនិយមៈណា និយមៈពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+



ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន  ពោដ្ឋាយនិយមៈណា និយមៈពោនាះ  មិន
1នពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយ
ការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នពោ-។

[៦៥]  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៧  =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន
ពោដ្ឋាយពោជ្ឈង្គៈទាងំឡាយណា  សតិប្បដ្ឋា្ឋ ន។ពោប។  និងពោជ្ឈង្គៈទាងំពោនាះ  មិន1ន
ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៧  =ងពោ-.ត
យាY ងពោព្រច0ន  ពោដ្ឋាយពោជ្ឈង្គៈទាងំឡាយណា  ពោជ្ឈង្គៈទាងំពោនាះ  មិន1នពោ-។  1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៧
=ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នពោ-។ 

[៦៦]  សត្តកVត្ត ុបំរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នឬ។
ពោអ0។  (សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ ពោ-.ង)  ពោដ្ឋាយសកទាគាមិនិយមៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោដ្ឋាយអនាគាមិនិយមៈឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ពោដ្ឋាយអរហត្តនិយមៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចុះពោដ្ឋាយនិយមៈ
=ូចពោម្តច។ ពោដ្ឋាយពោស្កាតាបត្ត ិនិយមៈ។

[៦៧]  សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នឬ។
ពោអ0។  បគុ្គ+ណាមួយ  ឈានចុះកាន់ពោស្កាតាបត្ត ិនិយមៈបុគ្គ+  ទាងំអស់ពោនាះ  ពោ-.ង
ពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៦៨]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧
=ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងបុគ្គ+ពោនាះ ជាសត្តកVត្ត ុំបរមៈ  (ពោក0ត ៧ =ង
ពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន)  ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 បុគ្គ+ពោនាះជាសត្តកVត្ត ុំបរមៈចែមន 1្ន +អ្នក
=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការ
ពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0នចែមន។ 

ចប់ សត្តកVត្ត ុបំរមកថ្វា។

នោកាលំនោកាលឯកវជិីកថា

[៦៩]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ពោកា+ំពោកា+បុគ្គ+  ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត  ៦
ជាតិពោ-.តឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងបុគ្គ+ពោនាះ ជាពោកា+ំពោកា+ៈ (ពោក0ត ៦ ជាតពិោ-.ត) ឬ។ ពោអ0។



ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+ពោនាះ  ជាពោកា+ំពោកា+ៈចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកគួរពោ+ថ្វា ពោកា+ំពោកា+បុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៦ ជាតិពោ-.ត�ិត។ 

[៧០]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ឯកវជីិបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយ�ូជ  (ប=ិសន្ធ ិ)  ១
ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងបុគ្គ+ពោនាះ ជាឯកវជីី (1ន�ូជចែត ១) ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 បុគ្គ+
ពោនាះ ជាឯកវជីីចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា ឯកវជីី
បុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយ�ូជ ១ ពោ-.ត�ិត។

ចប់ ពោកា+ំពោកា+ឯកវជីិកថ្វា។

ជីវតិានោ6នោ7បនកថា 

[៧១]  បគុ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  (ស1្ម -ិ=្ឋ ិ)  គប្បីចែក្លងW្ត ចប់ង់ជីវតិសត�ចែ=រ
ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ  គប្បីចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិ1តា។ពោប។  W្ត ច់
បង់ជីវតិបិតា។ពោប។  W្ត ច់បងជ់ីវតិព្រ�ះអរហន្ត។ពោប។  1នចិត្តព្រប-ូស្ត  ញា�ងំព្រ�ះ
ពោ6ហិតរបស់ព្រ�ះតថ្វាគត ឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង។ពោប។ និងបំចែបកសង្ឃចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៧២]  បគុ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិសត�ចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ មិនពោគារ�ក្ន ុងព្រ�ះស្កាស្កា្ត ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  មិនពោគារ� ក្ន ុងព្រ�ះធម។៌ពោប។ ក្ន ុងព្រ�ះសង្ឃ។ពោប។
ក្ន ុងសិកាV ពោ-ឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៧៣]  ចែព្រកងបុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីពោគារ�  ក្ន ុងព្រ�ះ
ស្កាស្កា្ត ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីពោគារ�
ក្ន ុងព្រ�ះស្កាស្កា្ត ចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ
គប្បីចែក្លងW្ត ចប់ង់ជីវតិសត�ពោ-។  ចែព្រកងបុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ  ព្របកបពោដ្ឋាយ
ពោសចក្ត ីពោគារ�  ក្ន ុងព្រ�ះធម។៌ពោប។  ក្ន ុងព្រ�ះសង្ឃ។ពោប។  ក្ន ុងសិកាV ចែ=រឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0 បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីពោគារ� ក្ន ុងសិកាV ចែ=រ 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីចែក្លងW្ត ច់
បង់ជីវតិសត�ពោ-។ 

[៧៤]  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  មិន1នពោសចក្ត ីពោគារ� ក្ន ុងព្រ�ះស្កាស្កា្ត ពោ-ឬ។
ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីជុះដ្ឋាក់  ពោនាមដ្ឋាក់  ពោស្កា្ត ះដ្ឋាក់  ក្ន ុងព្រ�ះស្ត បូម្រៃន



ព្រ�ះ�ុ-្ធ  គប្បីពោ�បព្រជាយ ក្ន ុងព្រ�ះស្ត បូម្រៃនព្រ�ះ�-ុ្ធចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ 

[៧៥]  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិសត�ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  មហាសមុព្រ-  1ន-ឹកតាំងពោ3
នឹងជាធម្មតា  មិនចែ=+ពោ�0ង  ឬពោជារហួសព្រច្ឆាំងពោlបាន  យាY ងណាមិញ  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ សិកាV ប-ណា ចែ=+តថ្វាគតបានប:̂ត្ត  =+់ស្កាវក័ទាងំឡាយពោហ0យ �ួក
ស្កាវក័របស់តថ្វាគត  សូម្បី1នពោហតុ=+់ជីវតិ  ក៏មិនហា� នព្របព្រ�ឹត្តកន្លងសិកាV ពោនាះ
ពោ�0យ ក៏យាY ងពោនាះឯង ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ គប្បីចែក្លងW្ត ចប់ង់ជីវតិសត�ពោ-។ 

ចប់ ជីវតិាពោវាពោរាបនកថ្វា។

ទុគ្គតិកថា

[៧៦]  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  +ះបង់-គុ្គ តិចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌
ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងរបូព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាសចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងរបូព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាសចែ=រ  1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ +ះបង់-គុ្គតិពោ-។ 

[៧៧]  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  +ះបង់-ុគ្គ តិចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌
ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងសពោម្លងព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាស។ពោប។  ក្ន ុងក្ល ិន។ពោប។
ក្ន ុងរស។ពោប។  ក្ន ុងពោW=្ឋ��ៈ។ពោប។  គប្បីពោស�នូវពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយព្រសីអមនុស្ស
តិរច្ឆា្ឆ នញី ពោដ្ឋាយនាគក]̂ គប្ប-ី-ួ+�ចែ� និងពោច.ម --ួ+1ន់ និងព្រជកូ --ួ+
=ំរ  ី ពោគា ពោសះពោឈា្ម + និងពោសះញី។ពោប។ --ួ+-ទា ច្ឆាប ពោកា្ង ក ចច្ឆាតចែ=រឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្ប-ី-ួ+-ទា ច្ឆាប ពោកា្ង ក ចច្ឆាតចែ=រ 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ +ះបង់-គុ្គតិពោ-។

[៧៨]  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  +ះបង់-គុ្គតិ  ចុះបុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ  គប្បី
ពោព្រតកអរក្ន ុងរបូព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាសចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត  +ះបង់-ុគ្គតិ
ចុះព្រ�ះអរហន្ត  គប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងរបូព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាសចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  +ះបង់-ុគ្គតិ  ចុះបុគ្គ+បរបូិណ៌
ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងសពោម្លងព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាស។ពោប។  ក្ន ុងក្ល ិន។ពោប។



ក្ន ុងរស។ពោប។ ក្ន ុងពោW=្ឋ��ៈ។ពោប។ គប្បី--ួ+-ទា ច្ឆាប ពោកា្ង ក ចច្ឆាត ចែ=រឬ។ ពោអ0។
ព្រ�ះអរហន្ត  +ះបង់-គុ្គតិ ចុះព្រ�ះអរហន្ត  គប្បី--ួ+-ទា ច្ឆាប ពោកា្ង ក ចច្ឆាត ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៧៩]  ព្រ�ះអរហន្ត  +ះបង់-គុ្គតិ  ចែតព្រ�ះអរហន្ត  មិនគប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងរបូ
ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាសពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  +ះបង-់ុគ្គតិ  ចែត
បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  មិនគប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងរបូព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាសពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះអរហន្ត  +ះបង់-គុ្គតិ  ចែតព្រ�ះអរហន្ត  មិន
គប្បីពោព្រតកអរក្ន ុងសពោម្លងព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីវនិាស។ពោប។  ក្ន ុងក្ល ិន។ពោប។  ក្ន ុងរស។
ពោប។ ក្ន ុងពោW=្ឋ��ៈ។ពោប។  គប្បីពោស�ពោមថនុធម្ម  ពោដ្ឋាយព្រសីអមនុស្ស  តិរច្ឆា្ឆ នញី នាគ
ក]̂  គប្ប-ី-ួ+�ចែ�  និងពោច.ម  --ួ+1ន់  នងិព្រជកូ  --ួ+=ំរពីោគា  ពោសះពោឈា្ម +
និងពោសះញី។ពោប។  --ួ+-ទា  ច្ឆាប  ពោកា្ង ក  និងចច្ឆាតចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌
ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  +ះបង់-ុគ្គតិ  ចែតបុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  មិនគប្បី--ួ+-ទា  ច្ឆាប
ពោកា្ង ក ចច្ឆាត ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៨០]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ  +ះបង់-ុគ្គតពិោ-ឬ។
ពោអ0។  បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  គប្បីពោក0តក្ន ុងនរក។ពោប។  ពោក0តក្ន ុងកំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន។
ពោប។ ពោក0តក្ន ុងបិត្ត ិវស័ិយចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ
បុគ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ +ះបង់-គុ្គតិ។

ចប់ -ុគ្គតិកថ្វា។

សត្តមភវកិកថា

[៨១] បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ចែ=+ពោក0តក្ន ុងភ�ជាគព្រមប់ ៧ +ះបង់
-ុគ្គតពិោ-ឬ។ ពោអ0។  បុគ្គ+ចែ=+ពោក0តក្ន ុងភ�ជាគព្រមប់  ៧ គប្បីពោក0តក្ន ុងនរក ពោក0ត
ក្ន ុងកំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន ពោក0តក្ន ុងបិត្ត ិវស័ិយចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+ចែ=+ពោក0តក្ន ុងភ�ជាគព្រមប់ ៧ +ះបង់-ុគ្គត។ិ 

ចប់ សត្តមភវកិកថ្វា។

ចប់ ទា� -សមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនទ្ទា9 ទសមវគ្គនោ*ះគឺ



និយាយអំ�ីពោសចក្ត ីសព្រងួម  ជាកម្ម  ១  ពោសចក្ត ីមិនសព្រងួម  ជាកម្ម=ូចគា្ន  ១
កម្មទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាក ១ សពោម្លងជាវបិាក ១ សឡាយតនៈ ជាវបិាក ១
សត្តកVត្ត ុំបរមបុគ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៧ =ងពោ-.តយាY ងពោព្រច0ន ១ ពោកា+ំពោកា+បុ
គ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយការពោក0ត ៦ =ងពោ-.ត ១ ឯកវជីិបគុ្គ+ ពោ-.ងពោដ្ឋាយ�ូជមួយពោ-.ត
១  បគុ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  ចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិសត�  ១  បគុ្គ+បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ
+ះបង់-ុគ្គតិ ១ បុគ្គ+ចែ=+ពោក0តក្ន ុងភ�ជាគព្រមប់ ៧ +ះបង់-គុ្គតិ=ូចគា្ន ចែ=រ ១។

កប្បដ្ឋកថា

[៨២]  បគុ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  [បាន=+់បុគ្គ+អ្នកបំចែបកសង្ឃ  ធា្ល ក់ពោl
នរក  ឋិតពោ3អស់  ១កប្ប។]  គប្បឋីិតពោ3អស់កប្ប  [សំពោ�ពោសចក្ត ីថ្វា  អស់កប្ប
ទាងំអស់ឬ។] ឬ។ ពោអ0។ កប្ប តាំងពោ3ផង ព្រ�ះ�ុ-្ធ ពោក0តពោ�0ងក្ន ុងពោ6កផងឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បឬ។
ពោអ0។  កប្បតាំងពោ3ផង  សង្ឃចែបកគា្ន ផងឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បឬ។  ពោអ0។  កប្បតាំងពោ3ផង  បុគ្គ
+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  ពោធ� ីកម្មចែ=+គួរ=+់ការតាំងពោ3ក្ន ុងកប្បផងឬ។  អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប គប្បីឋតិពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។ ក
ប្បតាំងពោ3ផង  បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  ពោធ� ីនូវមរណកា+ផងឬ។  អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  គប្បីឋតិពោ3អស់កប្បឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បជាអតីត ឋិតពោ3អស់កប្បជាអនាគតឬ។ អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប គប្បីឋតិពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។ បុ
គ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  គប្បីឋតិពោ3អស់កប្ប  ២  គប្បីឋិតពោ3អស់កប្ប  ៣  គប្បី
ឋិតពោ3អស់កប្ប  ៤  ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុង
កប្ប គប្បឋីិតពោ3អស់កប្បឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប កា+ពោប0កប្បគឺពោភ្ល 0ង
កំ�ុងពោ�ះ ពោត0ពោlក្ន ុង-ីណា។ ពោlកាន់ពោ6កធាតុ=ម្រៃ-។ បុគ្គ+ស្កា្ល ប់ពោហ0យ ពោlកាន់
អាកាសធាតុបានឬ។  បុគ្គ+ស្កា្ល ប់ពោហ0យ  រចែមងពោlបាន។  កម្មចែ=+គួរ=+់ការតាំ
ងពោ3ក្ន ុងកប្ប  ឲ្យផ+ក្ន ុងភ�តពោlខាងមុខជា+ំដ្ឋាប់ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប ពោlកាន់អាកាសបានចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ
+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  1នឫ-ិ្ធឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+តាំ
ងពោ3អស់កប្ប  1នឫ-្ធិឬ។  ពោអ0។  បគុ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  ចពោព្រម0ន�ន្ទ ិ-្ធ ិបា-



ចពោព្រម0នវរីយិិ-្ធិបា-  ចពោព្រម0នចិត្ត-ិិ្ធបា-  ចពោព្រម0នវមីំសិ-្ធិបា-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៨៣]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  គប្បឋីិតពោ3អស់
កប្បពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 

បគុ្គ+អ្នកបំចែបកសង្ឃ  ពោlកាន់អបាយ  ពោlកាន់នរក  តាំងពោ3អស់កប្ប
ពោព្រតកអរក្ន ុង�ួក  មិនតាំងពោ3ក្ន ុងធម៌  រចែមងឃា្ល តច្ឆាកធម៌ជាពោព្រគ�ងពោក្សម
ច្ឆាកពោយាគៈ  +ុះបំចែបកសង្ឃ  ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងគា្ន ពោហ0យ  រចែមងពោ�ះពោ3ក្ន ុង
នរក អស់កប្ប (ទាងំអស់)

ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  បុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុង
កប្ប គប្បឋីិតពោ3អស់កប្ប។

ចប់ កប្ប=្ឋកថ្វា។

កុសលចិត្តប្បដិលាភកថា

[៨៤]  បគុ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប  មិនគប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្តពោ-ឬ។
ពោអ0។  បុគ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប  គប្បីឲ្យនូវទានចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+តាំ
ងពោ3អស់កប្ប  គប្បីឲ្យនូវទានចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ
+តាំងពោ3អស់កប្ប មិនគប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្តពោ-។

[៨៥]  បគុ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប  មិនគប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្តពោ-ឬ។
ពោអ0។ បុគ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប គប្បីឲ្យចីវរឬ។ពោប។ ឲ្យបិណ្ឌ បាត។ពោប។ ឲ្យពោសនាសនៈ។
ពោប។  ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ  ឲ្យវត្ថ ុគួរ-ំរសីុ  ឲ្យវត្ថ ុគួរបរពិោភាគ  ឲ្យ-ឹកគួរ
ផឹក  ថ្វា� យបង្គ ំពោចតិយ  ពោ+0កពោ�0ងនូវWL កព្រមង  ពោ+0កពោ�0ងនូវពោព្រគ�ងព្រកអូប
ពោ+0កពោ�0ងនូវពោព្រគ�ង6បក្ន ុងពោចតិយ។ពោប។  ពោធ� ីនូវពោចតិយឲ្យជាអភិ-ក្សិណចែ=រឬ។
ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 បុគ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប គប្បីពោធ� ីនូវពោចតិយ ឲ្យជាអភិ-ក្សិណ 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប  មិនគប្បីបានចំពោះ
នូវកុស+ចិត្តពោ-។ពោប។ 

[៨៦]  បុគ្គ+តាំងពោ3អស់កប្ប  គប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្តចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+ គប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្ត  ចែ=+ពោចញច្ឆាកកប្បពោនាះចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+



គប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្ត  ជារបូាវចរៈ។ពោប។  អរបូាវចរៈ។ពោប។  ពោ6កុត្តរៈចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

ចប់ កុស+ចិត្តប្ប=ិ6ភកថ្វា។

អនន្ត7បយុត្តកថា

[៨៧]  បុគ្គ+ ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់  (គឺអនន្ត រយិកម្ម)  ពោហ0យ
គប្បីឈានចុះកាន់សម្មត្តនិយាមចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+គប្បីឈានចុះកាន់សភាវៈ
ទាងំ�ីរ  គឺមិច្ឆត្តនិយាម  [ការកំណតខ់ុស  បាន=+់អនន្ត រយិកម្ម។] ១  សម្មត្ត
និយាម  [ការកំណត់ព្រតវូ  បាន=+់ព្រ�ះអរយិមគ្គ។  អ=្ឋកថ្វា។] ១  ឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់  គប្បីឈានចុះ
កាន់សម្មត្តនិយាមចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងកម្មពោនាះ  បុគ្គ+ពោនាះ  ព្របកបពោហ0យ  ពោសចក្ត ី
ពោ ្ត ព្រកហាយ  បុគ្គ+ពោនាះ  ចូ+ពោlជិតតំក+់-ុកពោហ0យ  ពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ  បុគ្គ+
ពោនាះ ឲ្យពោក0តពោហ0យឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0កម្មពោនាះ បុគ្គ+ពោនាះ  ព្របកបពោហ0យ ពោសចក្ត ី
ពោ ្ត ព្រកហាយ បុគ្គ+ពោនាះ តំក+់-ុកពោហ0យ ពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ បគុ្គ+ពោនាះ ឲ្យពោក0ត
ពោហ0យ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+
ជា+ំដ្ឋាប់ គប្បីឈានចុះកាន់សម្មត្តនិយាមពោ-។ 

[៨៨]  បគុ្គ+  ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់  មិនគួរឈានចុះកាន់
សម្មត្តនិយាមពោ-ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ពោនាះ W្ត ច់បងជ់ីវតិ1តា W្ត ច់បង់ជីវតិបិតា W្ត ច់
បង់ជីវតិព្រ�ះអរហន្ត  1នចិត្តព្រប-ូស្ត  ញា�ងំពោ6ហិតព្រ�ះតថ្វាគត  ឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង
និងបំចែបកសង្ឃចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ ព្របកបក្ន ុងកម្ម
ចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់  ពោហ0យព្របមូ+មកនូវកម្មពោនាះ  បពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្ត ី
ពោ ្ត ព្រកហាយ កំច្ឆាត់បង់នូវពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ មិនគួរឈានចុះកាន់សម្មត្តនិយាម
ពោ-ឬ។ ពោអ0។ (បគុ្គ+ពោនាះ) W្ត ច់បងជ់ីវតិ1តា W្ត ច់បងជ់ីវតិបិតា។ពោប។ និងបំចែបក
សង្ឃឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+
ជា+ំដ្ឋាប់  ពោហ0យព្របមូ+មកនូវកម្មពោនាះ  បពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្ត ីពោ ្ត ព្រកហាយ  កំច្ឆាត់
បង់នូវពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ  មិនគួរឈានចុះកាន់សម្មត្តនិយាមពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
កម្មពោនាះ បុគ្គ+ពោនាះ ព្របមូ+-ុកពោហ0យ ពោសចក្ត ីពោ ្ត ព្រកហាយ បគុ្គ+ពោនាះ បពោនា្ទ បង់
ពោហ0យ ពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ បុគ្គ+ពោនាះ កំច្ឆាត់បង់ពោហ0យឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  កម្ម
ពោនាះ បុគ្គ+ពោនាះ ព្របមូ+-ុកពោហ0យ ពោសចក្ត ីពោ ្ត ព្រកហាយ បុគ្គ+ពោនាះ បពោនា្ទ បង់ពោហ0យ



ពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ បុគ្គ+ពោនាះ កំច្ឆាត់បង់ពោហ0យ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា  បគុ្គ+ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់  ព្របមូ+មកនូវកម្មពោនាះ
បពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្ត ីពោ ្ត ព្រកហាយ  កំច្ឆាត់បង់នូវពោសចក្ត ីស្កា្ត យពោព្រកាយ  មិនគួរឈាន
ចុះកាន់សម្មត្តនិយាមពោ-។ 

[៨៩]  បុគ្គ+ ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់ គប្បីឈានចុះកាន់សម្មត្ត
និយាមចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងបុគ្គ+ព្របកបនូវកម្មពោនាះ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
បុគ្គ+ព្របកបនូវកម្មពោនាះ 1នចែ=រ 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+
ព្របកបក្ន ុងកម្មចែ=+ឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់ គប្បីឈានចុះកាន់សម្មត្តនិយាមពោ-។

ចប់ អនន្តរាបយុត្តកថ្វា។

និយតនិយាមកថា

[៩០]  និយតបុគ្គ+  [បគុ្គ+ចែ=+កំណត់  ឬពោ-.ង  បាន=+់ព្រ�ះពោធិសត�
ចែ=+ពោក0តក្ន ុងមិច្ឆត្តភ�  ពោព្រះពោ6កខ�+់ខា� យពោដ្ឋាយបុណ្យ។] រចែមងឈានចុះកាន់
និយាមៈឬ។ ពោអ0។ មិច្ឆត្តនិយតបុគ្គ+ (បគុ្គ+ចែ=+កំណត់ខុស) ឈានចុះកាន់សម្មត្ត
និយាម  សម្មត្តនិយតបុគ្គ+  (បគុ្គ+ចែ=+កំណត់ព្រតវូ)  ឈានចុះកាន់មិច្ឆត្តនិយាម
ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ និយតបុគ្គ+ ឈានចុះកាន់និយាមៈឬ។
ពោអ0។ បគុ្គ+ចពោព្រម0នមគ្គមុន ពោ-0បឈានចុះកាន់និយាមៈ ជាខាងពោព្រកាយឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ចពោព្រម0នពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  មុន  ពោ-0បឈានចុះកាន់
ពោស្កាតាបត្ត ិនិយាមៈ  ជាខាងពោព្រកាយឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+
ចពោព្រម0នសកទាគាមិមគ្គ។ពោប។  អនាគាមិមគ្គ។ពោប។  អរហត្តមគ្គមុន  ពោ-0បឈានចុះ
កាន់អរហត្តនិយាម  ជាខាងពោព្រកាយឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+
ចពោព្រម0នសតិប្បដ្ឋា្ឋ ន។ពោប។ សម្មប្បធាន។ពោប។ ឥ-្ធិបា-។ពោប។ ឥន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។ �+ៈ។ពោប។
ពោជ្ឈង្គៈមុន  ពោ-0បឈានចុះកាន់និយាមៈ  ជាខាងពោព្រកាយឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៩១]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  និយតបុគ្គ+  ឈានចុះកាន់និយាមៈពោ-ឬ។
ពោអ0។  ព្រ�ះពោធិសត�  មិនគួរពោ=0ម្បីព្រតាស់=ឹងនូវធម៌  ពោដ្ឋាយជាតិពោនាះពោ-ឬ។  អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  និយតបុគ្គ+  ឈានចុះកាន់និយាមៈ
ចែ=រ។



ចប់ និយតនិយាមកថ្វា។

នីវុតកថា

[៩២]  នីវុតបគុ្គ+  (បគុ្គ+ចែ=+ព្រតវូនីវរណៈរបួរតឹពោហ0យ)  +ះបង់នីវរណៈឬ។
ពោអ0។ បុគ្គ+រកីរាយ +ះបង់រាគៈ បុគ្គ+ព្រប-ូស្ត  +ះបង់ពោទាសៈ បុគ្គ+វពោង�ង +ះបង់
ពោ1ហៈ  បុគ្គ+ពោ�ហ្ម ង  +ះបង់កិពោ+សឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ++ះបង់រាគៈពោដ្ឋាយរាគៈ  +ះបង់ពោទាសៈពោដ្ឋាយពោទាសៈ  +ះបង់ពោ1ហៈពោដ្ឋាយ
ពោ1ហៈ  +ះបង់កិពោ+សពោដ្ឋាយកិពោ+សឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  រាគៈ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តពោហ0យ មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុំម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។
ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  រាគៈជាអកុស+  មគ្គ
ជាកុស+ឬ។ ពោអ0។ �ួកធមជ៌ាកុស+ និងអកុស+ 1នពោទាស និងមនិ1នពោទាស
ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម 1នចំចែណកពោ¢្ម  និងស មកកាន់-ីចំពោះមុខឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  �ួកធម៌ជាកុស+  នងិអកុស+  1នពោទាស  និងមិន
1នពោទាស ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម 1នចំចែណកពោ¢្ម  និងស មកកាន-់ីចំពោះមុខ
ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ធម្មជាតឆ្ងា្ង យ
ម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យពោនះ  1ន  ៤  យាY ង។  ធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ  ៤  យាY ង  ពោត0
=ូចពោម្តច។  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ពោមឃ  និងព្របឹថ�ី  ពោនះជាធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ង
ឆ្ងា្ង យ-ី  ១។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ធម៌របស់សប្ប� រសទាងំឡាយ  ឆ្ងា្ង យអំ�ីអសប្ប� រស
ទាងំឡាយ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+
ថ្វា �ួកកុស+ និងអកុស+។ពោប។ មកកាន-់ីចំពោះមុខពោ-។

[៩៣]  នីវុតបគុ្គ+ +ះបង់នីវរណៈចែ=រឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា បុគ្គ+ពោនាះ  កា+ពោប0ចិត្តតំក+់ពោ31ំ  បរសុិ-្ធ  ផូរផង់  មិន1ន--ួី+គឺ
កិពោ+ស  ព្របាសច្ឆាកឧបកL ិពោ+ស  ជាចិត្ត-ន់  គួរ=+់ភាវនាកម្ម  តាំងពោ3នឹង  ជា
ធម្មជាតមិនញាប់ញ័រ យាY ងពោនះពោហ0យ រចែមងបពោង្ខា្អ នចិត្តពោl ពោ=0ម្បីអាសវកVយ]̂ណ
ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា នីវុត
បុគ្គ+ +ះបង់នីវរណៈពោ-។

[៩៤]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា នីវុតបុគ្គ+ +ះបង់នីវរណៈពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុគ្គ+ពោនាះ កា+=ងឹយាY ងពោនះ ពោឃ0ញយាY ងពោនះ ចិត្ត



រចែមងរចួច្ឆាកកា1សវៈផង។ពោប។  ចិត្ត  រចែមងរចួច្ឆាកអវជិា; សវៈផង  ក្យ=ូពោច្នះ
1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ នីវុតបុគ្គ+ ចែតង+ះបង់នីវរណៈចែ=រ។

ចប់ នីវុតកថ្វា។

សម្ម ុខីភូតកថា

[៩៥]  បគុ្គ+ចែ=+1នសពោ]̂ជនៈក្ន ុង-ីចំពោះមុខ  +ះបង់សពោ]̂ជនៈចែ=រ
ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+រកីរាយ  +ះបង់រាគៈ  បុគ្គ+ព្រប-ូស្ត  +ះបង់ពោទាសៈ  បុគ្គ+វពោង�ង
+ះបង់ពោ1ហៈ  បុគ្គ+ពោ�ហ្ម ង  +ះបង់កិពោ+សឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  បុគ្គ+  +ះបង់រាគៈ  ពោដ្ឋាយរាគៈ  +ះបង់ពោទាសៈ  ពោដ្ឋាយពោទាសៈ  +ះបង់ពោ1ហៈ
ពោដ្ឋាយពោ1ហៈ +ះបង់កិពោ+ស ពោដ្ឋាយកិពោ+សឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
រាគៈព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តពោហ0យ  មគ្គ  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការព្របជុំម្រៃនផស្សៈ
ទាងំ�ីរ។ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  រាគៈ
ជាអកុស+ពោហ0យ  ចុះមគ្គជាកុស+ឬ។  ពោអ0។  �ួកធម៌ជាកុស+  និងអកុស+
1នពោទាស  និងមិន1នពោទាស  ពោថ្វាកទាប  និងឧត្តម  1នចំចែណកពោ¢្ម  នងិស
មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  �ួកធម៌ជាកុស+
និងអកុស+ 1នពោទាស និងមិន1នពោទាស ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម 1នចំចែណក
ពោ¢្ម  និងស មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យពោនះ  1ន  ៤  យាY ង។  ធម្មជាត
ឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ ៤ យាY ង ពោត0=ូចពោម្តច។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ពោមឃ និងព្របឹថ�ី
ពោនះជាធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ-ី  ១។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ធម៌របស់សប្ប� រស
ទាងំឡាយ  ឆ្ងា្ង យអំ�ីអសប្ប� រសទាងំឡាយ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  �ួកធម៌ជាកុស+  និងអកុស+។ពោប។
មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខពោ-។ 

[៩៦]  បុគ្គ+ចែ=+1នសពោ]̂ជនៈក្ន ុង-ីចំពោះមុខ  +ះបង់សពោ]̂ជនៈ  ចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុគ្គ+ពោនាះ កា+ពោប0ចិត្តតំក+់ពោ3
1ំ។ពោប។ យាY ងពោនះ រចែមងបពោង្ខា្អ នចិត្តពោl ពោ=0ម្បីអាសវកVយ]̂ណ ក្យ=ូពោច្នះ 1ន
ក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+1នសពោ]̂ជនៈ
ក្ន ុង-ីចំពោះមុខ +ះបង់សពោ]̂ជនៈពោ-។ 



[៩៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+1នសពោ]̂ជនៈក្ន ុង-ីចំពោះមុខ
+ះបង់សពោ]̂ជនៈពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  បុគ្គ+ពោនាះ
កា+ពោប0=ឹងយាY ងពោនះ  ពោឃ0ញយាY ងពោនះ  ចិត្តរចែមងរចួច្ឆាកកា1សវៈផង។ពោប។  ចិត្ត
រចែមងរចួច្ឆាកអវជិា; សវៈផង ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ
បុគ្គ+1នសពោ]̂ជនៈក្ន ុង-ីចំពោះមុខ +ះបង់សពោ]̂ជនៈចែ=រ។

ចប់ សម្ម ុខីភូតកថ្វា។

សមាបន្នអស្សានោទតិកថា

[៩៨]  បគុ្គ+ចូ+ឈាន រចែមងរកីរាយ ការពោព្រតកអរក្ន ុងឈាន 1នឈានជា
អារម្មណ៍ឬ។  ពោអ0។  ឈានពោនាះ  ជាអារម្មណ៍របស់ឈានពោនាះឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ឈានពោនាះ ជាអារម្មណ៍របស់ឈានពោនាះឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ +់ព្រតវូ
ផស្សៈពោនាះ  ពោដ្ឋាយផស្សៈពោនាះ  --ួ+ពោវ-នាពោនាះ  ពោដ្ឋាយពោវ-នាពោនាះ  សំគា+់នូវស]̂
ពោនាះ  ពោដ្ឋាយស]̂ពោនាះ  នឹកនូវពោចតនាពោនាះ  ពោដ្ឋាយពោចតនាពោនាះ  គិតនូវចិត្តពោនាះ
ពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះ ព្រតិះរះិនូវវតិកL ពោនាះ ពោដ្ឋាយវតិកL ៈពោនាះ �ិច្ឆារណានូវវចិ្ឆារៈពោនាះ ពោដ្ឋាយ
វចិ្ឆារៈពោនាះ  ពោ�ញចិត្តនូវបតីិពោនាះ  ពោដ្ឋាយបីតិពោនាះ  រឭកនូវសតិពោនាះពោដ្ឋាយសតិពោនាះ
=ឹងច្បាស់នូវប]̂ពោនាះពោដ្ឋាយប]̂ពោនាះឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការ
ពោព្រតកអរក្ន ុងឈាន  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តពោហ0យ  ចុះឈានព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។  ពោអ0។
ការព្របជុំម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  ការពោព្រតកអរក្ន ុងឈាន  ជាអកុស+  ចុះឈាន  ជាកុស+ឬ។  ពោអ0  ។  �ួកធម៌
ជាកុស+ និងអកុស+ 1នពោទាស និងមិន1នពោទាស ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម 1ន
ចំចែណកពោ¢្ម  និងស មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
�ួកធម៌  ជាកុស+ នងិអកុស+ 1នពោទាស និងមិន1នពោទាស ពោថ្វាកទាប និង
ឧត្តម  1នចំចែណកពោ¢្ម  និងស  មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ
ពោនះ 1ន ៤ យាY ង។ ធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ ៤ យាY ង ពោត0=ូចពោម្តច។ 1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ  ពោមឃ  និងព្របឹថ�ី  ពោនះជាធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ-ី  ១។ពោប។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ធម៌របស់សប្ប� រសទាងំឡាយ  ឆ្ងា្ង យអំ�ីអសប្ប� រសទាងំឡាយ  ក្យ
=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  �ួកធម៌
ជាកុស+ និងអកុស+ 1នពោទាស និងមិន1នពោទាស ពោថ្វាកទាប និងឧត្តម 1ន
ចំចែណកពោ¢្ម  និងស មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខពោ-។ 



[៩៩]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ចូ+ឈាន រចែមងរកីរាយ ការពោព្រតកអរ
ក្ន ុងឈាន  1នឈានជាអារម្មណ៍ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ភិក្ខ ុក្ន ុងស្កាសនាពោនះ ស្កា្ង ត់ច្ឆាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ ចូ+កាន់
បឋមជ្ឈាន ភិក្ខ ុ ពោនាះរកីរាយចំពោះឈានពោនាះ ព្របាថ្វា្ន នូវឈានពោនាះ =+់នូវពោសចក្ត ី
ពោព្រតកអរពោដ្ឋាយឈានពោនាះ  ពោព្រះរ1្ង ប់វតិកL ៈ  និងវចិ្ឆារៈ។ពោប។  បានចូ+កាន់
-ុតិយជ្ឈាន។ពោប។ តតិយជ្ឈាន។ពោប។ ចតុត្ថជ្ឈាន ភិក្ខ ុ ពោនាះ រកីរាយចំពោះឈានពោនាះ
ព្របាថ្វា្ន នូវឈានពោនាះ =+់នូវពោសចក្ត ីពោព្រតកអរពោដ្ឋាយឈានពោនាះ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុង
ព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+ចូ+ឈាន រចែមងរកីរាយ ការពោព្រតកអរក្ន ុង
ឈាន 1នឈានជាអារម្មណ៍�ិត។ 

ចប់ ស1បន្នអស្សាពោ-តិកថ្វា។

អសាត7គកថា

[១០០]  ការពោព្រតកអរក្ន ុងរបស់ចែ=+មិនជា-ីពោព្រតកអរ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  �ួក
សត�  ពោព្រតកអរ ក្ន ុងពោសចក្ត ី-ុកV  សត��ួកខ្លះ ព្របាថ្វា្ន ព្រសឡាញ់ ចែស� ង ស� ះចែស� ង ចែស� ងរក
នូវពោសចក្ត ី-ុកV  ឋិតពោ3  ចុះចិត្តស�ប់  ចំពោះពោសចក្ត ី-ុកV  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកង�ួកសត�  ពោព្រតកអរក្ន ុងពោសចក្ត ីសុខ សត��ួកខ្លះព្របាថ្វា្ន
ព្រសឡាញ់ ចែស� ង ស� ះចែស� ង ចែស� ងរកនូវពោសចក្ត ីសុខ ឋិតពោ3 ចុះចិត្តស�ប់ ចំពោះពោសចក្ត ី
សុខ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0�ួកសត� ពោព្រតកអរក្ន ុងពោសចក្ត ីសុខ សត��ួកខ្លះ ព្របា
ថ្វា្ន  ព្រសឡាញ់  ចែស� ង  ស� ះចែស� ង  ចែស� ងរកនូវពោសចក្ត ីសុខ  ឋតិពោ3  ចុះចិត្តស�ប់  ចំពោះ
ពោសចក្ត ីសុខ  1នចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ការពោព្រតកអរក្ន ុង
របស់ចែ=+មិនជា-ីពោព្រតកអរ 1នពោ-។ 

[១០១]  ការពោព្រតកអរក្ន ុងរបស់ចែ=+មិនជា-ីពោព្រតកអរ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
រាគានុស័យ  ពោ=កសម្ង ំក្ន ុង-ុកV ពោវ-នា  ប=ិឃានុស័យ  ពោ=កសម្ង ំក្ន ុងសុខពោវ-នាឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងរាគានុស័យ ពោ=កសម្ង ំក្ន ុងសុខពោវ-នា ប=ិ
ឃានុស័យ  ពោ=កសម្ង ំក្ន ុង-ុកV ពោវ-នាឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0រាគានុស័យ  ពោ=កសម្ង ំក្ន ុង
សុខពោវ-នា ប=ិឃានុស័យ ពោ=កសម្ង ំក្ន ុង-ុកV ពោវ-នា 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ការពោព្រតកអរក្ន ុងរបស់ចែ=+មិនជា-ីពោព្រតកអរ 1នពោ-។ 

[១០២]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ការពោព្រតកអរក្ន ុងរបស់ចែ=+មិនជា-ី
ពោព្រតកអរ 1នពោ-ឬ។ ពោអ0  ។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុគ្គ+ពោនាះ បាន



=+់នូវពោសចក្ត ីពោព្រតកអរ  និងពោសចក្ត ីខឹង  យាY ងពោនះពោហ0យ  រចែមង--ួ+នូវពោវ-នា
ណាមួយជាសុខក្ត ី  ជា-ុកVក្ត ី  ជាអ-ុកVមសុខក្ត ី  បុគ្គ+ពោនាះ  រចែមងពោព្រតកអរ  រាប់រក
ឋិតពោ3  ចុះចិត្តស�ប់  ចំពោះពោវ-នាពោនាះ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ការពោព្រតកអរក្ន ុងរបស់ចែ=+មិនជា-ីពោព្រតកអរ 1ន។

ចប់ អស្កាតរាគកថ្វា។

ធម្មតណ្ហាC អព្យាកតាតិកថា

[១០៣]  ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ វបិាក និងអ�្យាព្រកឹត កិរយិា និង
អ�្យាព្រកឹត របូ និ� ន ចកាV យតនៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ� យតនៈ (ជាអ�្យាព្រកឹត) ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១០៤]  ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកតឹឬ។ ពោអ0។ របូតណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។  ពោអ0។  ស-្ទតណា� ។ពោប។
គន្ធតណា�  រសតណា� ។ពោប។  ពោW=្ឋ��តណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១០៥]  របូតណា�  ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ ធម្មតណា�  ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ស-្ទតណា� ។ពោប។ ពោW=្ឋ��តណា�  ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0 ។ ធម្ម
តណា�  ជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១០៦] ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកតឹឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
តណា� ជាអកុស+ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  តណា�
ជាអកុស+ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ធម្មតណា� ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។ 

[១០៧]  ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកតឹឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់
ថ្វា  ពោ6ភៈជាអកុស+  ធម្មតណា� ជាពោ6ភៈឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ពោ6ភៈជាអកុស+ ធម្មតណា� ជាពោ6ភៈចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា ធម្មតណា� ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។

[១០៨]  ធម្មតណា�  ពោ§ថ្វាពោ6ភៈ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ  ។  ពោអ0។  របូតណា�  ពោ§ថ្វា
ពោ6ភៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ធម្មតណា�  ពោ§ថ្វា



ពោ6ភៈ ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ ពោអ0។  ស-្ទតណា� ។ពោប។ ពោW=្ឋ��តណា�  ពោ§ថ្វាពោ6ភៈ ជា
អ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១០៩] របូតណា�  ពោ§ថ្វាពោ6ភៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ ធម្មតណា�  ពោ§ថ្វាពោ6ភៈ
ជាអកុស+ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស-្ទតណា� ។ពោប។  ពោW=្ឋ��
តណា�  ពោ§ថ្វាពោ6ភៈ ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។ ធម្មតណា�  ពោ§ថ្វាពោ6ភៈ ជាអកុស+ចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១១០] ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
តណា� ណា ជាធម្មជាតិតាក់ចែតងភ�ថ្មី ព្របកបពោដ្ឋាយតពោព្រមកខា្ល ំង ពោព្រតកព្រតអា+ក្ន ុង
អារម្មណ៍ពោនាះៗ តណា� ពោនាះ គឺកាមតណា�  ភវតណា�  វភិវតណា�  ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុង
ព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមនិគួរពោ+ថ្វា ធម្មតណា� ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។ 

[១១១]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ធម្មតណា� ពោនាះពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ធម្មតណា� ពោនាះពោហ0យ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា តណា�  ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រ។

ចប់ ធម្មតណា� អ�្យាកតាតិកថ្វា។

ធម្មតណ្ហាC នទុក្ខសមុទនោយាតិកថា

[១១២]  ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  ពោអ0។  របូតណា�
មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ធម្ម
តណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-។  ពោអ0។  ស-្ទតណា� ។ពោប។  គន្ធតណា�  រស
តណា� ។ពោប។  ពោW=្ឋ��តណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១១៣]  របូតណា�  ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកVឬ។  ពោអ0។  ធម្មតណា�  ជាពោហតុនាំឲ្យ
ពោក0ត-ុកV ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ស-្ទតណា� ។ពោប។ គន្ធតណា� ។ពោប។
រសតណា� ។ពោប។ ពោW=្ឋ��តណា�  ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកVឬ ។ ពោអ0។ ធម្មតណា�  ជាពោហតុនាំ
ឲ្យពោក0ត-ុកV ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុ
នាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  តណា� ជាពោហតុនាំឲ្យ
ពោក0ត-ុកVឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  តណា� ជាពោហតុនាំឲ្យ



ពោក0ត-ុកV ចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុ
នាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-។ 

[១១៤]  ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  ពោ6ភៈ  ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV  ធម្មតណា�  ក៏ជា
ពោ6ភៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ពោ6ភៈ ជាពោហតុនាំឲ្យ
ពោក0ត-ុកV  ធម្មតណា� ក៏ជាពោ6ភៈចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ធម្ម
តណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-។ 

[១១៥]  ធម្មតណា�  ជាពោ6ភៈ មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។ ពោអ0។ របូ
តណា�  ជាពោ6ភៈ មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  ធម្មតណា�  ជាពោ6ភៈ  មនិចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ស-្ទ
តណា� ។ពោប។ គន្ធតណា� ។ពោប។ រសតណា� ។ពោប។ ពោW=្ឋ��តណា�  ជាពោ6ភៈ មិនចែមនជាពោហ
តុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១១៦]  របូតណា�  ជាពោ6ភៈ  ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកVឬ។  ពោអ0។  ធម្មតណា�  ជា
ពោ6ភៈ  ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស-្ទ
តណា� ។ពោប។ ពោW=្ឋ��តណា�  ជាពោ6ភៈ ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកVឬ។ ពោអ0។  ធម្មតណា�  ជា
ពោ6ភៈ ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១១៧]  ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា តណា� ណា ជាធម្មជាតិតាក់ចែតងភ�ថ្មី ព្របកបពោដ្ឋាយ
តពោព្រមកខា្ល ំង  ពោព្រតកព្រតអា+ក្ន ុងអារម្មណ៍ពោនាះៗ  គឺកាមតណា�  ភវតណា�  វភិវតណា�
ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ធម្ម
តណា�  ជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-។

[១១៨]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV
ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងធម្មតណា� ពោនាះពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ធម្មតណា� ពោនាះពោហ0យ 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោ-។

ចប់ ធម្មតណា� ន-ុកVសមុ-ពោយាតិកថ្វា។

ចប់ ពោតរសមវគ្គ។



ឧទ្ទា# ននៃននោតរសមវគ្គនោ*ះគឺ

និយាយអំ�ីបុគ្គ+តាំងពោ3ក្ន ុងកប្ប  គប្បីឋិតពោ3អស់កប្ប  ១  បុគ្គ+តាំ
ងពោ3ក្ន ុងកប្ប  មិនគប្បីបានចំពោះនូវកុស+ចិត្ត  ១  បុគ្គ+ព្របកបក្ន ុងកម្ម
ចែ=+នាំឲ្យផ+ជា+ំដ្ឋាប់  គប្បីឈានចុះកាន់សម្មត្តនិយាម  ១  និយតបុគ្គ+
ឈានចុះកាន់និយាមៈ  ១  នីវុតបុគ្គ+  +ះបង់នីវរណៈ  ១  បុគ្គ+1ន
សពោ]̂ជនៈក្ន ុង-ីចំពោះមុខ +ះបង់សពោ]̂ជនៈ ១ ការពោព្រតកអរក្ន ុងឈាន ១
ការពោព្រតកអរក្ន ុងរបស់ចែ=+មិនជា-ីពោព្រតកអរ  ១  ធម្មតណា�  ជាអ�្យាព្រកឹត  ១
ធម្មតណា�  មិនចែមនជាពោហតុនាំឲ្យពោក0ត-ុកV  ១។

កុសលាកុសលប្បដិសន#ហនកថា

[១១៩] កុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុកណា ពោ=0ម្បីញា�ងំអកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ង ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះ
ឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
កុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+ពោហ0យ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ការរំ�ឹង។ពោប។
ការតាំងចិត្ត-ុកណា ពោ=0ម្បីញា�ងំអកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ង ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត
-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ងពោ-ឬ។  ពោអ0។  កុស+  របស់បុគ្គ+កា+
មិនរំ�ឹង  រចែមងពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+មិនតាំងចិត្ត-ុក  រចែមង
ពោក0តពោ�0ងឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  កុស+របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង
រចែមងពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  រចែមងពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  កុស+  របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង  រចែមងពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា
+តាំងចិត្ត-ុក  រចែមងពោក0តពោ�0ង  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  កុស+
មូ+ -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+ពោ-។

[១២០]  កុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+ចែ=រឬ។  ពោអ0។  អកុស+របស់បុគ្គ+
កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយមិនចែមនជាឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  រចែមងពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។
កុស+របស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយមិនចែមនជាឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  រចែមង
ពោក0តពោ�0ងឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងកុស+របស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី
-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  កុស+របស់
បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  ពោក0តពោ�0ង 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា កុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+ពោ-។



[១២១]  កុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+ចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោនកVម្មស]̂ ពោក0តជា
+ំដ្ឋាប់ម្រៃនកាមស]̂  អ�្យាបា-ស]̂  ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃន�្យាបា-ស]̂  អវហឹិស្កា
ស]̂  ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនវហឹិស្កាស]̂  ពោមតា្ត ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃន�្យាបា-  ករុណា
ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនវហឹិស្កា មុ-ិតាពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនអរតិ (ការមិនពោព្រតកអរ) ឧពោបកាV
ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនប=ិឃៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១២២] អកុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះ
ឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំអកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-  ។ពោប។
អកុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+ពោហ0យ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ការរំ�ឹង។ពោប។
ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត
-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំអកុស+ឲ្យពោក0តពោ�0ងពោ-ឬ។  ពោអ0។  អកុស+  របស់បុគ្គ+
កា+មិនរំ�ឹង ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់បុគ្គ+កា+មិនតាំងចិត្ត-ុក ពោក0តពោ�0ងពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងអកុស+  របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង
ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
អកុស+  របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក
ពោក0តពោ�0ង  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  អកុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នកុស+
មូ+ពោ-។

[១២៣] អកុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+ចែ=រឬ។ ពោអ0។ កុស+របស់បុគ្គ+កា+
ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  អកុស+  របស់បុគ្គ+
កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងអកុស+របស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយ
មិនចែមនជាព្របាជ̈ា ពោក0តពោ�0ងឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 អកុស+ របស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុក
ក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយមិនចែមនជាព្របាជ̈ា ពោក0តពោ�0ង 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិន
គួរពោ+ថ្វា អកុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+ពោ-។

[១២៤]  អកុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+ចែ=រឬ។ ពោអ0។  កាមស]̂ ពោក0តពោ�0ង
ជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនពោនកVម្មស]̂  �្យាបា-ស]̂  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនអ�្យាបា-ស]̂
វហឹិស្កាស]̂ ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនអវហឹិស្កាស]̂ �្យាបា- ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃន
ពោមតា្ត  វហឹិស្កា  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនករុណា  អរតិ  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនម-ុិតា
ប=ិឃៈ ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនឧពោបកាV ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 



[១២៥]  បុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា  កុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+
អកុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងបុគ្គ+ពោព្រតកអរក្ន ុងវត្ថ ុណា រចែមង
ពោន©យណាយក្ន ុងវត្ថ ុពោនាះវញិ  ពោន©យណាយក្ន ុងវត្ថ ុណា  រចែមងពោព្រតកអរក្ន ុងវត្ថ ុពោនាះវញិ
ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+ពោព្រតកអរក្ន ុងវត្ថ ុណា  រចែមងពោន©យណាយក្ន ុងវត្ថ ុពោនាះវញិ
ពោន©យណាយក្ន ុងវត្ថ ុណា  រចែមងពោព្រតកអរក្ន ុងវត្ថ ុពោនាះវញិចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  កុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+បាន
អកុស+មូ+ -ព្រនា្ទ នកុស+មូ+បាន។

ចប់ កុស6កុស+ប្ប=ិសន្ទហនកថ្វា។

សឡាយតនុប្បត្ត ិកថា

[១២៦]  សឡាយតនៈ  (អាយតនៈ  ៦)  តាំងពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តា  មិនមុនមនិ
ពោព្រកាយឬ។  ពោអ0។  សត�1នអវយវៈតូចធំស��ព្រគប់  1នឥន្ទ្រន្ទ ិយមិនពោថ្វាកទាប  ចុះ
កាន់ម្រៃផ្ទ1តាឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១២៧]  ចកាV យតនៈ  តាំងពោ3ពោដ្ឋាយប=ិសន្ធ ិចិត្ត  ចែ=+កំ�ុងចែស� ងរក
កំពោណ0តឬ។ ពោអ0។ ម្រៃ=ទាងំឡាយ តាំងពោ3 ពោជ0ងទាងំឡាយ តាំងពោ3 ក្បា+ តាំងពោ3
ព្រតពោច.ក តាំងពោ3 ព្រចមុះ តាំងពោ3 1ត់ តាំងពោ3 ពោធ្មញទាងំឡាយ តាំងពោ3 ពោដ្ឋាយ
ប=ិសន្ធ ិចិត្ត  ចែ=+កំ�ុងចែស� ងរកកំពោណ0តចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ពោស្កាតាយតនៈ។ពោប។  ឃានាយតនៈ។ពោប។  ជិវា� យតនៈ  តាំងពោ3  ពោដ្ឋាយប=ិសន្ធ ិចិត្ត
ចែ=+កំ�ុងចែស� ងរកកំពោណ0តចែ=រឬ។ ពោអ0។ ម្រៃ=ទាងំឡាយ តាំងពោ3 ពោជ0ងទាងំឡាយ តាំ
ងពោ3 ក្បា+ តាំងពោ3 ព្រតពោច.ក តាំងពោ3 ព្រចមុះ  តាំងពោ3 1ត់  តាំងពោ3 ពោធ្មញ
ទាងំឡាយ  តាំងពោ3  ពោដ្ឋាយប=ិសន្ធ ិចិត្ត  ចែ=+កំ�ុងចែស� ងរកកំពោណ0តចែ=រឬ  ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១២៨]  ចកាV យតនៈ  ពោក0តពោ�0ងជាខាងពោព្រកាយ  ម្រៃនសត�ពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។
ពោអ0។  សត�ពោធ� ីកម្ម  ពោ=0ម្បីបានចំពោះនូវចក្ខ ុ  ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ ពោប។ ពោស្កាតាយតនៈ។ពោប។ ឃានាយតនៈ។ពោប។ ជិវា� យតនៈ ពោក0តពោ�0ង
ជាខាងពោព្រកាយ ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។ ពោអ0។ សត�ពោធ� ីកម្ម  ពោ=0ម្បីបានចំពោះ
នូវអណា្ត ត ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ សក់  ពោរាម ព្រកចក
ពោធ្មញ �្អ ឹង ពោក0តពោ�0ងជាខាងពោព្រកាយ ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។ ពោអ0។ សត�ពោធ� ី
កម្ម ពោ=0ម្បីបានចំពោះនូវ�្អ ឹង ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[១២៩]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សក់ ពោរាម ព្រកចក ពោធ្មញ �្អ ឹង ពោក0តពោ�0ងជា
ខាងពោព្រកាយ  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា 

(សត�ចែ=+ចូ+ពោlច្ឆាប់ប=ិសន្ធ ិក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តា) =ំបូង ពោក0តជាក++របូ កា្ល យ
អំ�កី++របូ ពោក0តជាអម្ព ុ-ៈ កា្ល យអំ�ីអម្ព ុ-ៈ ពោក0តជាពោបសិ (=ំុស្កាច់) កា្ល យ
អំ�ីពោបសិ  ពោក0តជាឃនៈ  (=ំុរងឹ)  កា្ល យអំ�ីឃនៈ  ក៏ចែបកពោក0តជាប:្ច ស្កាខា
ទាងំសក់  ពោរាម  ព្រកចក  ក៏ពោក0ត1នព្រ�ម  1តារបស់សត�ពោនាះ
បរពិោភាគពោភាជន គឺបាយ និង-ឹកណា សត�ចែ=+ពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តាពោនាះ ចែតង
ញា�ងំអត្តភា�ឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោlក្ន ុងម្រៃផ្ទម្រៃន1តាពោនាះ  ពោដ្ឋាយពោភាជន  1នបាយ
និង-ឹកពោ=0មពោនាះឯង 

ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ សក់ ពោរាម ព្រកចក ពោធ្មញ �្អ ឹង
ពោក0តពោ�0ងជាខាងពោព្រកាយ ម្រៃនសត�ចែ=+តាំងពោ3ក្ន ុងម្រៃផ្ទ1តា។ 

ចប់ សឡាយតនុប្បត្ត ិកថ្វា

អនន្តរប្បច្ចយកថា

[១៣០]  ពោស្កាតវ]̂ិណ  ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនចក្ខ ុ វ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ការរំ�ឹង។ពោប។
ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំចក្ខ ុ វ]̂ិណឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំង
ចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំពោស្កាតវ]̂ិណឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោស្កាតវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនចក្ខ ុ វ]̂ិណឬ។  បុគ្គ+មិន
គួរនិយាយថ្វា  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំចក្ខ ុ វ]̂ិណឲ្យ
ពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំពោស្កាតវ]̂ិណឲ្យ
ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោស្កាតវ]̂ិណ  របស់បុគ្គ+កា+មិនរំ�ឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។
របស់បុគ្គ+កា+មិនបានតាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ចែព្រកងពោស្កាតវ]̂ិណ របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់បុគ្គ+កា
+តាំងចិត្ត-ុក ពោក0តពោ�0ងឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ពោស្កាតវ]̂ិណរបស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង
ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-កុ ពោក0តពោ�0ង 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា ពោស្កាតវ]̂ិណ ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនចក្ខ ុ វ]̂ិណពោ-។



[១៣១] ពោស្កាតវ]̂ិណ ពោក0តជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនចក្ខ ុ វ]̂ិណឬ។ ពោអ0។ ចក្ខ ុ វ]̂ិណ របស់
បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវរបូនិមិត្ត  (និមិត្តរបស់របូ)  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។
ពោស្កាតវ]̂ិណរបស់បុគ្គ+  កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវរបូនិមិត្ត  ពោក0តពោ�0ងឬ។  អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១៣២]  ចក្ខ ុ វ]̂ិណ  1នរបូជាអារម្មណ៍ចែតម្យាY ង  មិន1នវត្ថ ុ=ម្រៃ-ជា
អារម្មណ៍ពោ-ឬ។ ពោអ0 ។ ពោស្កាតវ]̂ិណ 1នរបូជាអារម្មណ៍ចែតម្យាY ង មិន1នវត្ថ ុ=ម្រៃ-ជា
អារម្មណ៍ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចក្ខ ុ វ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះ
អាព្រស័យចក្ខ ុ  និងរបូឬ។ ពោអ0។ ពោស្កាតវ]̂ិណពោក0តពោ�0ង ពោព្រះអាព្រស័យចក្ខ ុ  និងរបូចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោស្កាតវ]̂ិណ ពោក0តពោ�0ង ពោព្រះអាព្រស័យចក្ខ ុ
និងរបូឬ។  ពោអ0។  ពោស្កាតវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះអាព្រស័យចក្ខ ុ  និងរបូ  ក្យ=ូពោច្នះ
1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ មិន1នពោ-។ ចក្ខ ុ វ]̂ិណពោក0តពោ�0ង ពោព្រះអាព្រស័យចក្ខ ុ  នងិរបូ
ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ចក្ខ ុ វ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះ
អាព្រស័យចក្ខ ុ  និងរបូ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រត 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា  ពោស្កាតវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះអាព្រស័យចក្ខ ុ  និងរបូពោ-។  ពោស្កាតវ]̂ិណ
ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនចក្ខ ុ វ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ចក្ខ ុ វ]̂ិណពោនាះឯង  គឺពោស្កាតវ]̂ិណ
ពោនាះឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៣៣]  ឃានវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនពោស្កាតវ]̂ិណ។ពោប។  ជិវា� វ]̂ិណ
ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនឃានវ]̂ិណឬ។ពោប។ 

[១៣៤]  កាយវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនជិវា� វ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ការរំ�ឹង។
ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំជិវា� វ]̂ិណឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  កា
រតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំកាយវ]̂ិណឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាយវ]̂ិណ ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនជិវា� វ]̂ិណ។ បុគ្គ+មិន
គួរនិយាយថ្វា  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំជិវា� វ]̂ិណឲ្យ
ពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំកាយវ]̂ិណឲ្យ
ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  ពោអ0។  កាយវ]̂ិណរបស់បុគ្គ+កា+មិនរំ�ឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។
របស់បុគ្គ+កា+មិនបានតាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងកាយវ]̂ិណ របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់
បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  កាយវ]̂ិណ  របស់
បុគ្គ+កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ង  1្ន +



អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា កាយវ]̂ិណ ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនជិវា� វ]̂ិណ
ពោ-។

[១៣៥]  កាយវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនជិវា� វ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ជិវា� វ]̂ិណ
របស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត នូវរសនិមិត្ត ពោក0តពោ�0ងឬ។ ពោអ0។ កាយវ]̂ិណ របស់
បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវរសនិមិត្ត  ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ជិវា� វ]̂ិណ  1នរសជាអារម្មណ៍ចែតម្យាY ង  មិន1នវត្ថ ុ=ម្រៃ-ជា
អារម្មណ៍ពោ-ឬ។ ពោអ0។  កាយវ]̂ិណ 1នរសជាអារម្មណ៍ចែតម្យាY ង មិន1នវត្ថ ុ=ម្រៃ-ជា
អារម្មណ៍ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ជិវា� វ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះ
អាព្រស័យអណា្ត ត និងរសឬ។ ពោអ0។ កាយវ]̂ិណ ពោក0តពោ�0ង ពោព្រះអាព្រស័យអណា្ត ត និង
រសចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  កាយវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះ
អាព្រស័យអណា្ត ត និងរសឬ។ ពោអ0។ កាយវ]̂ិណ ពោក0តពោ�0ងពោព្រះអាព្រស័យអណា្ត ត និង
រស  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  មិន1នពោ-។  ជិវា� វ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះ
អាព្រស័យអណា្ត ត  និងរស  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ជិវា�
វ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះអាព្រស័យអណា្ត ត  និងរស  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រត
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមនិគួរពោ+ថ្វា  កាយវ]̂ិណ  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះអាព្រស័យ
អណា្ត ត និងរសពោ-។ កាយវ]̂ិណ ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់ម្រៃនជិវា� វ]̂ិណឬ។ ពោអ0  ។  ជិវា�
វ]̂ិណពោនាះឯង គឺកាយវ]̂ិណពោនាះឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៣៦]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា វ]̂ិណព្របាំ  ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់តគា្ន  និង
គា្ន ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងបគុ្គ+ណានីមួយ រំា ពោព្រច�ង ព្របគុំ  ពោម0+របូខ្ល ះ ស្កា្ត ប់សពោម្លងខ្លះ
ហិតក្ល ិនខ្លះ ព្រសូបរសខ្លះ +់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈខ្ល ះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 បុគ្គ+ណា
នីមួយ  រាំ  ពោព្រច�ង  ព្របគុំ  ពោម0+របូខ្ល ះ  ស្កា្ត ប់សពោម្លងខ្លះ  ហិតក្ល ិនខ្លះ  ព្រសូបរសខ្លះ
+់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈខ្ល ះ 1នចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា
វ]̂ិណព្របាំ ពោក0តពោ�0ងជា+ំដ្ឋាប់តគា្ន  និងគា្ន ចែ=រ។

ចប់ អនន្តរប្បច្ចយកថ្វា។

អរយិរបូកថា

[១៣៧]  អរយិរបូ  [ចែព្របថ្វា  របូម្រៃនព្រ�ះអរយិៈទាងំឡាយ  ឬថ្វា  របូ=៏ព្របពោស0រ។
អ=្ឋកថ្វា។] អាព្រស័យមហាភូតរបូចែ=រឬ។  ពោអ0។  អរយិរបូ  ជាកុស+ឬ។  ពោអ0។
មហាភូតរបូ ជាកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ មហាភូតរបូ ជា



អ�្យាព្រកឹតឬ។  ពោអ0។  អរយិរបូ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
អរយិរបូ  អាព្រស័យមហាភូតរបូចែ=រឬ។  ពោអ0។  អរយិរបូ  មនិ1នអាសវៈ  មិន
1នព្របពោយាជន៍=+់សពោ]̂ជនៈ  ចែ=+គន្ថៈមិនគប្បីពោដ្ឋាតព្រកង  ចែ=+ឱឃៈមិនគប្បី
ព្របព្រ�ឹត្តកន្លង  ចែ=+ពោយាគៈមិនគប្បីព្របព្រ�ឹត្តកន្លង  មិនជាព្របពោយាជន៍=+់នីវរណៈ
ចែ=+បរា1សៈមិនគប្បីស្កា្ទ បអចែង្អ+  មិនជាព្របពោយាជន៍=+់ឧបាទាន  មិនគួរ=+់
ពោសចក្ត ីពោ�ហ្ម ងពោ-ឬ។ ពោអ0។  មហាភូតរបូ  មិន1នអាសវៈ។ពោប។ មិនគួរ=+់ពោសចក្ត ី
ពោ�ហ្ម ងពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  មហាភូតរបូ  ព្របកបពោដ្ឋាយ
អាសវៈ  ជាព្របពោយាជន៍=+់សពោ]̂ជនៈ។ពោប។  គួរ=+់ពោសចក្ត ីពោ�ហ្ម ងចែ=រឬ។  ពោអ0។
អរយិរបូ  ព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ  ជាព្របពោយាជន=៍+់សពោ]̂ជនៈ។ពោប។  គួរ=+់ពោសចក្ត ី
ពោ�ហ្ម ងចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៣៨]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  អរយិរបូ  អាព្រស័យមហាភូតពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  របូណានមួីយ  គឺជា
មហាភូតរបូទាងំ ៤ និងរបូចែ=+អាព្រស័យនូវមហាភូតរបូទាងំ ៤ ក្យ=ូពោច្នះ  1ន
ក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អរយិរបូ អាព្រស័យមហាភូតចែ=រ។

ចប់ អរយិរបូកថ្វា។

អញ្ញ អនុសនោយាតិកថា

[១៣៩]  កាមរាគានុស័យ =ម្រៃ- កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ កាមរាគៈ
=ម្រៃ- កាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កាមរាគៈ
ពោនាះឯង គឺកាមរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះឬ។ ពោអ0។ កាមរាគានុស័យពោនាះឯង គឺកាមរាគ
បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៤០] ប=ិឃានុស័យ =ម្រៃ- ប=ិឃបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ ប=ិឃៈ =ម្រៃ- ប=ិ
ឃបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ  =ម្រៃ-ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ប=ិឃៈពោនាះឯង គឺ
ប=ិឃបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះឬ។ ពោអ0។ ប=ិឃានុស័យពោនាះឯង គបឺ=ិឃបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៤១] 1នានុស័យ =ម្រៃ- 1នបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ 1នះ =ម្រៃ- 1នប
រយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 1នះពោនាះឯង គឺ1នប



រយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះឬ។  ពោអ0។  1នានុស័យពោនាះឯង  គឺ1នបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១៤២]  -ិដ្ឋា្ឋ នុស័យ =ម្រៃ- -ិ=ិ្ឋបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ -ិ=្ឋ ិ  =ម្រៃ- -=ិិ្ឋបរយុិ
ដ្ឋា្ឋ នៈ  =ម្រៃ-ចែ=រឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  -=ិិ្ឋពោនាះឯង  គ-ឺិ=ិ្ឋបរយុិ
ដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះឬ។ ពោអ0។  -ិដ្ឋា្ឋ នុស័យពោនាះឯង គឺ-=ិ្ឋ ិបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៤៣] វចិិកិច្ឆា្ឆ នុស័យ =ម្រៃ- វចិិកិច្ឆា្ឆ បរយុិដ្ឋា្ឋ ន =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ វចិិកិច្ឆា្ឆ  =ម្រៃ-
វចិិកិច្ឆា្ឆ បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ  =ម្រៃ-ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  វចិិកិច្ឆា្ឆ ពោនាះ
ឯង  គឺវចិិកិច្ឆា្ឆ បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះឬ។  ពោអ0។  វចិិកិច្ឆា្ឆ នុស័យពោនាះឯង  គឺវចិិកិច្ឆា្ឆ បរយុិ
ដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ ពោប។

[១៤៤] ភវរាគានុស័យ =ម្រៃ- ភវរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ ភវរាគៈ =ម្រៃ- ភវ
រាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ភវរាគៈពោនាះឯង គឺ
ភវរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នពោនាះឬ។ ពោអ0។ ភវរាគានុស័យពោនាះឯង គភឺវរាគបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៤៥] អវជិា; នុស័យ =ម្រៃ- អវជិា; បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ អវជិា;  =ម្រៃ- អវជិា;
បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អវជិា; ពោនាះឯង គឺអវជិា;
បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះឬ។ ពោអ0។ អវជិា; នុស័យពោនាះឯង គអឺវជិា; បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៤៦]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា អនុស័យ =ម្រៃ- បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ =ម្រៃ-ពោ-ឬ។ ពោអ0។
បុថជុ;ន  កា+ពោប0ចិត្តជាកុស+  និងអ�្យាព្រកឹត  ព្របព្រ�ឹត្តពោl  គួរពោ+ថ្វា
ព្របកបពោដ្ឋាយអនុស័យចែ=រឬ។ ពោអ0។  គួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ ព្រតវូកិពោ+សរបួរតឹឬ ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អនុស័យ=ម្រៃ-  បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ=ម្រៃ-។
បុថជុ;ន  កា+ពោប0ចិត្តជាកុស+  និងអ�្យាព្រកឹត  ព្របព្រ�ឹត្តពោl  គួរពោ+ថ្វា
ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ គួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ ព្រតវូកិពោ+សរបួរតឹឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ រាគៈ=ម្រៃ- បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ=ម្រៃ-។

ចប់ អ:̂អនុសពោយាតិកថ្វា។

បរយិុដ្ឋា្ឋ នចិត្ត វបិ្បយុត្តន្ត ិកថា



[១៤៧]  បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ  (ការរបួរតឹម្រៃនកិពោ+ស)  ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។  ពោអ0។  របូ
និ� ន  ចកាV យតនៈ។ពោប។  ពោW=្ឋ� យតនៈ  (ព្របាសច្ឆាកចិត្ត)  ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ ព្របាសច្ឆាកចិត្តឬ។ ពោអ0។ ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ
ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈ  ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយពោ1ហៈ។ពោប។  ចិត្តជាអកុស+
ចិត្តពោ�ហ្ម ង  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ  ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈ  ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយពោ1ហៈ។ពោប។  ចិត្តជា
អកុស+  ចិត្តពោ�ហ្ម ង  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ  ចិត្ត
ព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈ  ចិត្តព្របកបពោដ្ឋាយពោ1ហៈ។ពោប។  ចិត្តជាអកុស+  ចិត្តពោ�ហ្ម ង
1ន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈ ព្របាសច្ឆាកចិត្តពោ-។ 

ចប់ បរយុិដ្ឋា្ឋ នចិត្ត វបិ្បយុត្តន្ត ិកថ្វា។

បរយិាបន្នកថា

[១៤៨]  របូរាគៈ  ពោ=កតាមរបូធាតុ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតឬុ។  ពោអ0។
ការចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ការចែស� ងរកកំពោណ0ត ការពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោl
ជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  ព្រច�ំគា្ន  ព្របកបព្រ�ម  1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់
ជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណជ៍ាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+ចែស� ងរក
ស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+ចែស� ងរកកំពោណ0ត ចិត្តចែ=+ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្នឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងការមិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ ការមិនចែស� ងរកកំពោណ0ត
ការមិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  ព្រច�ំគា្ន
ព្របកបព្រ�ម  1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់ជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1ន
អារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរក
កំពោណ0ត  ចិត្តចែ=+មិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ការមិន
ចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ការមិនចែស� ងរកកំពោណ0ត  ការមិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន។ពោប។
1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូរាគៈ ពោ=កតាម
របូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុពោ-។ពោប។

[១៤៩]  របូរាគៈ ពោ=កតាមរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុឬ។ ពោអ0។ ស-្ទរាគៈ
ពោ=កតាមស-្ទធាតុ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងស-្ទធាតុចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ របូរាគៈ ពោ=កតាមរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុឬ។ ពោអ0។ គន្ធរាគៈ។ពោប។ រស



រាគៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ��រាគៈ  (ចែ=+បYះ+់ព្រតវូ)  ពោ=កតាមពោW=្ឋ��ធាតុ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
ពោW=្ឋ��ធាតុចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៥០]  ស-្ទរាគៈ  ពោ=កតាមស-្ទធាតុ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា  រាប់ប:្ច +ូ
ក្ន ុងស-្ទធាតពុោ-ឬ។  ពោអ0។  របូរាគៈ  ពោ=កតាមរបូធាតុ  ចែតបគុ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ គន្ធរាគៈ។ពោប។ រស
រាគៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ��រាគៈ ពោ=កតាមពោW=្ឋ��ធាតុ ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា រាប់ប:្ច +ូ
ក្ន ុងពោW=្ឋ��ធាតពុោ-ឬ។  ពោអ0។  របូរាគៈ  ពោ=កតាមរបូធាតុ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៥១]  អរបូរាគៈពោ=កតាមអរបូធាតុ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុចែ=រឬ។  ពោអ0។
ការចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ការចែស� ងរកកំពោណ0ត ការពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោl
ជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  ព្រច�ំគា្ន  ព្របកបព្រ�ម  1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់
ជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណជ៍ាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+ចែស� ងរក
ស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+ចែស� ងរកកំពោណ0ត ចិត្តចែ=+ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្នឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងការមិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ ការមិនចែស� ងរកកំពោណ0ត
ការមិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ន ុប្បន្ន  1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិន
ចែស� ងរកស1បត្ត ិ។ពោប។  ពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ការមិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ការមិន
ចែស� ងរកកំពោណ0ត។ពោប។  1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា អរបូរាគៈ ពោ=កតាមអរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-។

[១៥២]  អរបូរាគៈ ពោ=កតាមអរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុចែ=រឬ។ ពោអ0។
ស-្ទរាគៈ  ពោ=កតាមស-្ទធាតុ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងស-្ទធាតុចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អរបូរាគៈ  ពោ=កតាមអរបូធាតុ  រាបប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុចែ=រឬ។
ពោអ0។  គន្ធរាគៈ។ពោប។  រសរាគៈ។ពោប។  ពោW=្ឋ��រាគៈ  ពោ=កតាមពោW=្ឋ��ធាតុ  រាប់ប:្ច +ូ
ក្ន ុងពោW=្ឋ��ធាតចុែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៥៣]  ស-្ទរាគៈ  ពោ=កតាមស-្ទធាតុ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា  រាប់ប:្ច +ូ
ក្ន ុងស-្ទធាតពុោ-ឬ។ ពោអ0។  អរបូរាគៈ ពោ=កតាមអរបូធាតុ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  គន្ធរាគៈ។ពោប។
រសរាគៈ។ពោប។  ពោW=្ឋ��រាគៈ  ពោ=កតាមពោW=្ឋ��ធាតុ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា



រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងពោW=្ឋ��ធាតពុោ-ឬ។ ពោអ0។ អរបូរាគៈ ពោ=កតាមអរបូធាតុ ចែតបុគ្គ+មិន
គួរពោ+ថ្វា រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១៥៤]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូរាគៈ  ពោ=កតាមរបូធាតុ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុង
របូធាតុ អរបូរាគៈ ពោ=កតាមអរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកង
កាមរាគៈ ពោ=កតាមកាមធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងកាមធាតុចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនណាពោប0
កាមរាគៈ  ពោ=កតាមកាមធាតុ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងកាមធាតុ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា របូរាគៈ ពោ=កតាមរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុ
អរបូរាគៈ ពោ=កតាមអរបូធាតុ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុចែ=រ។

ចប់ បរយិាបន្នកថ្វា។

អព្យាកតកថា

[១៥៥]  -=ិ្ឋ ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។  ពោអ0។  វបិាក  និងអ�្យាព្រកឹត  កិរយិា  និង
អ�្យាព្រកឹត របូ និ� ន ចកាV យតនៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ� យតនៈ (ជាអ�្យាព្រកឹត) ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ -ិ=្ឋ ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។  ផស្សៈ ព្របកបពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ
ជាអ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ -=ិ្ឋ ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។
ពោវ-នាព្របកបពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ។ពោប។ ស]̂។ពោប។ ពោចតនា។ពោប។ ចិត្ត  (ព្របកបពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ) ជា
អ�្យាព្រកឹតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៥៦]  ផស្សៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយ-ិ=្ឋ ិ  ជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។  -=ិ្ឋ ិជាអកុស+ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោវ-នាព្របកបពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ។ពោប។  ស]̂  ពោចតនា
ចិត្ត  (ព្របកបពោដ្ឋាយ-=ិ្ឋ ិ) ជាអកុស+ចែ=រឬ។ ពោអ0។ -ិ=្ឋ ិជាអកុស+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៥៧]  -=ិ្ឋ ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។  -=ិ្ឋ ិ  មិន1នផ+ មិន1នវបិាកពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកង-ិ=្ឋ ិ ព្របកបពោដ្ឋាយផ+ ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាក
ចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0-ិ=្ឋ ិ  ព្របកបពោដ្ឋាយផ+  ព្របកបពោដ្ឋាយវបិាកចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា -ិ=្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។

[១៥៨] -=ិ្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ពោទាស
ទាងំឡាយ  1នមិច្ឆា្ឆ -=ិ្ឋ ិ=៏ម្រៃព្រកចែ+ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់



ព្រតាស់ថ្វា ពោទាសទាងំឡាយ 1នមិច្ឆា្ឆ -=ិ្ឋ ិ=៏ម្រៃព្រកចែ+ង 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា -ិ=្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។

[១៥៩] -ិ=្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +
វច្ឆៈ មិច្ឆា្ឆ -ិ=្ឋ ិជាអកុស+ ស1្ម -ិ=្ឋ ិជាកុស+ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា -=ិ្ឋ ិជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។

[១៦០] -ិ=្ឋ ិ ជា�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +បុ
ណ្ណ ៈ  បណា្ត គតទិាងំ�ីរ  តថ្វាគតពោ+នូវគតិណាមួយ  គឺនរក  ឬកំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន
របស់បុគ្គ+ជាមិច្ឆា្ឆ -=ិ្ឋ ិ�ិត ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា -ិ=្ឋ ិជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។

[១៦១]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  -ិ=្ឋ ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +វច្ឆៈ  -=ិ្ឋ ិថ្វា  ពោ6កពោ-.ង  =ូពោច្នះនុ៎ះ  ជា
អ�្យាព្រកឹត 1្ន +វច្ឆៈ -ិ=្ឋ ិថ្វា ពោ6កមិនពោ-.ង =ូពោច្នះនុ៎ះ ជាអ�្យាព្រកឹត 1្ន +វច្ឆៈ -ិ=្ឋ ិ
ថ្វា ពោ6ក1ន-ីបំផុត =ូពោច្នះ។ពោប។ 1្ន +វច្ឆៈ  ថ្វា ពោ6កមិន1ន-ីបំផុត =ូពោច្នះ...
1្ន +វច្ឆៈ  ថ្វា  ជីវតិពោនាះគឺសររីៈពោនាះ  =ូពោច្នះ...  1្ន +វច្ឆៈ  ថ្វា  ជីវតិ=ម្រៃ-  សររីៈ=ម្រៃ-
=ូពោច្នះ...  1្ន +វច្ឆៈ ថ្វា សត�ស្កា្ល ប់ពោlពោក0តពោ-.ត ក៏1ន =ូពោច្នះ...  1្ន +វច្ឆៈ ថ្វា សត�
ស្កា្ល ប់ពោlមិនពោក0តពោ-.ត ក៏1ន =ូពោច្នះ...  1្ន +វច្ឆៈ ថ្វា សត�ស្កា្ល ប់ពោl ពោក0តពោ-.តខ្លះ
មិនពោក0តពោ-.តខ្លះ  ក៏1ន =ូពោច្នះ...  1្ន +វច្ឆៈ  -=ិ្ឋ ិថ្វា សត�ស្កា្ល ប់ពោl ពោក0តពោ-.ត ក៏
មិនចែមន  មិនពោក0តពោ-.តក៏មិនចែមន  ក៏1ន  =ូពោច្នះនុ៎ះ  ជាអ�្យាព្រកឹត  ក្យ=ូពោច្នះ
1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ -ិ=្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកឹត�ិត។

[១៦២]  -ិ=្ឋ ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  កាយកម្មណាក្ត ី  ចែ=+បុរសបុគ្គ+ជាមិច្ឆា្ឆ -=ិ្ឋ ិ  សពោព្រមច  កាន់
យកពោហ0យ តាម-ិ=្ឋ។ិពោប។ វចីកម្មណាក្ត ។ីពោប។ មពោនាកម្មណាក្ត ី  (ចែ=+បុរសបុគ្គ+ជា
មិច្ឆា្ឆ -=ិ្ឋ ិ)  សពោព្រមច  កាន់យកពោហ0យ  តាម-=ិ្ឋ ិ  ពោចតនាណាក្ត ី  ពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ណាក្ត ី
ពោសចក្ត ីតាំងចិត្ត-ុកណាក្ត ី  សង្ខាV រទាងំឡាយណាក្ត ី  ធម៌ទាងំអស់ពោនាះ  ព្របព្រ�ឹត្តពោl
ព្រ�ម ពោ=0ម្បីមិនជា-ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា-ីពោព្រតកអរ មិនជា-ីគាប់ចិត្ត  មិនជាព្របពោយាជន៍
ទាងំពោ=0ម្បីពោសចក្ត-ីុកV  ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា -ិ=្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកតឹពោ-។

ចប់ អ�្យាកតកថ្វា។



អបរយិាបន្នកថា

[១៦៣]  -=ិ្ឋ ិ  ជាអបរយិាបន្នៈឬ។  ពោអ0  ។  មគ្គ  ផ+  និ� ន  ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ
ពោស្កាតាបត្ត ិផ+  សកទាគាមិមគ្គ  សកទាគាមិផ+  អនាគាមិមគ្គ  អនាគាមផិ+
អរហត្តមគ្គ  អរហត្តផ+ សតិប្បដ្ឋា្ឋ ន សម្មប្បធាន ឥ-្ធិបា- ឥន្ទ្រន្ទ ិយ �+ៈ ពោជ្ឈង្គៈ
(ជាអបរយិាបន្នៈ) ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៦៤] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា -ិ=្ឋ ិ ជាអបរយិាបន្នៈពោ-ឬ។ ពោអ0។ គួរពោ+ថ្វា
បុថជុ;ន  ជាអ្នកព្របាសច្ឆាកតពោព្រមកក្ន ុងកាមទាងំឡាយចែ=រឬ។  ពោអ0។  គួរពោ+ថ្វា
បុគ្គ+ព្របាសច្ឆាក-=ិ្ឋ ិចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
-=ិ្ឋ ិ ជាអបរយិាបន្នៈ។

ចប់ អបរយិាបន្នកថ្វា។

ចប់ ចុ-្ទសមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនចុទ#សមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីកុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នអកុស+មូ+  អកុស+មូ+  -ព្រនា្ទ នកុស+
មូ+ ១ សឡាយតនៈ ១ �វ]̂ិណកាយ ១ អរយិរបូ  អាព្រស័យមហាភូតរបូ ១
អនុស័យពោនាះឯង គឺបរយុិដ្ឋា្ឋ នៈពោនាះ ១ បរយុិដ្ឋា្ឋ នៈព្របាសច្ឆាកចិត្ត  ១ របូរាគៈ
ជាពោ=0ម ពោ=កតាមធាតុ ១ -=ិ្ឋ ិ ជាអ�្យាព្រកឹត ១ -ិ=្ឋ ិ ជាអបរយិាបន្នៈ ១។

បច្ចយតាកថា

[១៦៥] ភាវៈម្រៃនធម៌ជាបច្ច ័យ កំណត់ពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកង វមីំស្កា ជាពោហតុ គឺ
អធិបតីពោនាះឯងឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  វមីំស្កា ជាពោហតុ  គឺអធិបតីពោនាះ 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយពោហតុប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ។ 

[១៦៦]  ចែព្រកង�នា្ទ ធិបតិ  ជាអធិបតី  ម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  �នា្ទ ធិបតី  ជាអធិបតិម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយ  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអធិបតិប្បច្ច ័យ  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
សហជាតប្បច្ច ័យ។



[១៦៧]  ចែព្រកងវរីយិាធិបតិ  ជាអធបិតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  វរីយិាធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអធិបតិប្បច្ច ័យ  បច្ច ័យពោដ្ឋាយ
សហជាតប្បច្ច ័យ។  ចែព្រកងវរីយិាធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ  គឺ
ឥន្ទ្រន្ទ ិយពោនាះឬ។  ពោអ0 ។ ព្របសិនពោប0 វរីយិាធិបតិ ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ
គឺឥន្ទ្រន្ទ ិយពោនាះ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយប្បច្ច ័យ។ 

[១៦៨]  ចែព្រកងវរីយិាធិបតិ  ជាអធបិតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ  គឺអង្គម្រៃន
មគ្គពោនាះឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 វ រីយិាធិបតី ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ គឺ
អង្គម្រៃនមគ្គពោនាះ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយមគ្គប្បច្ច ័យ។ 

[១៦៩]  ចែព្រកងចិតា្ត ធបិតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  ចិតា្ត ធិបតី  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយ  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអធិបតិប្បច្ច ័យ  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
សហជាតប្បច្ច ័យ។

[១៧០]  ចែព្រកងចិតា្ត ធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយ  គឺអាហារ
ពោនាះឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ចិតា្ត ធបិតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ  គឺ
អាហារពោនាះ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអាហារប្បច្ច ័យ។

[១៧១]  ចែព្រកងចិតា្ត ធបិតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយ  គឺឥន្ទ្រន្ទ ិយ
ពោនាះឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ចិតា្ត ធបិតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ  គឺ
ឥន្ទ្រន្ទ ិយពោនាះ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយប្បច្ច ័យ។

[១៧២]  ចែព្រកងវមីំស្កាធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  វមីំស្កាធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនជាតធម៌ទាងំឡាយ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអធិបតិប្បច្ច ័យ  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
សហជាតប្បច្ច ័យ។



[១៧៣]  ចែព្រកងវមីំស្កាធិបតិ  ជាអធិបតិម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ គឺឥន្ទ្រន្ទ ិយ
ពោនាះឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  វមីំស្កាធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ  គឺ
ឥន្ទ្រន្ទ ិយពោនាះ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយប្បច្ច ័យ។

[១៧៤]  ចែព្រកងវមីំស្កាធិបតិ  ជាអធិបតីម្រៃនសហជាតធមទ៌ាងំឡាយ  គឺអង្គម្រៃន
មគ្គពោនាះឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 វមីំស្កាធិបតិ ជាអធបិតីម្រៃនសហជាតធម៌ទាងំឡាយ គឺ
អង្គម្រៃនមគ្គពោនាះ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយមគ្គប្បច្ច ័យ។

[១៧៥]  ចែព្រកងការ�ិច្ឆារណា ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះពោធ� ីអរយិធម៌ឲ្យធ្ងន់  គឺអារម្មណ៍
ពោនាះឬ។  ពោអ0។   ព្របសិនពោប0  ការ�ិច្ឆារណា  ពោក0តពោ�0ង  ពោព្រះពោធ� ីអរយិធម៌ឲ្យធ្ងន់  គឺ
អារម្មណ៍ពោនាះ  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
អធិបតិប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអារម្មណប្បច្ច ័យ។

[១៧៦]  ចែព្រកង�ួកធម៌  ជាកុស+ មុនៗ ជាបច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ ម្រៃន
�ួកធម៌ ជាកុស+ពោព្រកាយៗ គឺអាពោសវនាពោនាះឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 �ួកធមជ៌ាកុស+
មុនៗ  ជាបច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ  ម្រៃន�ួកធម៌ជាកុស+ពោព្រកាយៗ  គឺអាពោសវនា
ពោនាះ 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអនន្តរប្ប
ច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអាពោសវនប្បច្ច ័យ។ 

[១៧៧]  ចែព្រកង�ួកធម៌ជាអកុស+មុនៗ ជាបច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ ម្រៃន
�ួកធម៌ជាអកុស+ពោព្រកាយៗ គឺអាពោសវនាពោនាះឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0�ួកធម៌ជាអកុស
+មុនៗ  ជាបច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ  ម្រៃន�ួកធម៌ជាអកុស+ពោព្រកាយៗ  គឺអា
ពោសវនាពោនាះ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  បច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយ
អនន្តរប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអាពោសវនប្បច្ច ័យ។ 

[១៧៨] ចែព្រកង�ួកធម៌ជាកិរយិា�្យាព្រកឹតមុនៗ ជាបច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ
ម្រៃន�ួកធម៌ជាកិរយិា�្យាព្រកឹតពោព្រកាយៗ គឺអាពោសវនាពោនាះឬ។ ពោអ0 ។ ព្របសិនពោប0 �ួកធម៌
ជាកិរយិា�្យាព្រកឹតមុនៗ  ជាបច្ច ័យ  ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ  ម្រៃន�ួកធម៌ជាកិរយិា�្យា
ព្រកឹត ពោព្រកាយៗ គឺអាពោសវនាពោនាះ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+
ថ្វា បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអាពោសវនប្បច្ច ័យ។ 



[១៧៩] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ភាវៈម្រៃនធម៌ជាបច្ច ័យ កំណត់ពោហ0យពោ-ឬ។ ពោអ0
។  បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយពោហតុប្បច្ច ័យ ក៏1ន បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយអារម្មណប្បច្ច ័យ ក៏1ន បច្ច ័យ
ពោដ្ឋាយអនន្តរប្បច្ច ័យ ក៏1ន បច្ច ័យ ពោដ្ឋាយសមនន្តរប្បច្ច ័យ ក៏1នឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ភាវៈម្រៃនធម៌ជាបច្ច ័យ
កំណត់ពោហ0យពោ-។

ចប់ បច្ចយតាកថ្វា។

អញ្ញ មញ្ញ ប្បច្ចយកថា

[១៨០] សង្ខាV រទាងំឡាយ ពោក0ត1ន ពោព្រះអវជិា; ជាបច្ច ័យ ពោហ0យបុគ្គ+មិនគួរ
ពោ+ថ្វា អវជិា; ពោក0ត1ន ពោព្រះសង្ខាV រជាបច្ច ័យផងពោ-ឬ។  ពោអ0។ ចែព្រកងអវជិា;  ពោក0ត
ពោដ្ឋាយស្ការសង្ខាV រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 អវជិា; ពោក0តពោដ្ឋាយស្ការសង្ខាV រ 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  សង្ខាV រទាងំឡាយពោក0ត1ន  ពោព្រះអវជិា; ជាបច្ច ័យ
ផង អវជិា; ពោក0ត1ន ពោព្រះសង្ខាV រជាបច្ច ័យផងចែ=រ។

[១៨១]  ឧបាទានពោក0ត1ន  ពោព្រះតណា� ជាបច្ច ័យ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា
តណា� ពោក0ត1ន ពោព្រះឧបាទានជាបច្ច័យផងពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងតណា� ពោក0តពោដ្ឋាយស្ការ
ឧបាទានឬ។ ពោអ0។   ព្របសិនពោប0  តណា� ពោក0តពោដ្ឋាយស្ការឧបាទាន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ឧបាទានពោក0ត1ន  ពោព្រះតណា� ជាបច្ច ័យផង
តណា� ពោក0ត1ន ពោព្រះឧបាទានជាបច្ច័យផងចែ=រ។ 

[១៨២]  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ជាតិពោក0ត1ន  ពោព្រះជរា  និងមរណៈជាបច្ច ័យ
ភ�ពោក0ត1ន ពោព្រះជាតិជាបច្ច ័យ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។ មិន1ន
ពោ-។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ សង្ខាV រទាងំឡាយពោក0ត1ន ពោព្រះអវជិា; ជាបច្ច ័យពោហ0យ បុគ្គ+
មិនគួរពោ+ថ្វា  អវជិា; ពោក0ត1ន  ពោព្រះសង្ខាV រជាបច្ច ័យពោ-  ឧបាទាន  ពោក0ត1ន
ពោព្រះតណា� ជាបច្ច ័យ  ចែតបុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា  តណា� ពោក0ត1ន ពោព្រះឧបាទានជា
បច្ច័យពោ-។ 

[១៨៣]  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ នាម និងរបូ ពោក0ត1ន ពោព្រះវ]̂ិណជាបច្ច័យ
វ]̂ិណពោក0ត1ន ពោព្រះនាម និងរបូជាបច្ច ័យ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។
ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  សង្ខាV រទាងំឡាយពោក0ត1ន  ពោព្រះអវជិា; ជាបច្ច ័យផង  អវជិា;



ពោក0ត1ន  ពោព្រះសង្ខាV រជាបច្ច ័យផង  ឧបាទានពោក0ត1ន  ពោព្រះតណា� ជាបច្ច ័យផង
តណា� ពោក0ត1ន ពោព្រះឧបាទានជាបច្ច័យផងចែ=រ។ 

ចប់ អ:̂ម:̂ប្បច្ចយកថ្វា។

អទ្ទា្ធ កថា

[១៨៤]  កា+  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។  របូ  (សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោវ-នា។ពោប។  ស]̂។ពោប។  សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។  វ]̂ិណ
(សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អតីតកា+ សពោព្រមចពោហ0យ
ឬ។ ពោអ0។  របូ  (សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោវ-នា។ពោប។
ស]̂។ពោប។  សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។  វ]̂ិណ  (សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ កា+ជាអនាគត សពោព្រមចពោហ0យឬ។ ពោអ0។ របូ  (សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោវ-នា។ពោប។  ស]̂។ពោប។  សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។
វ]̂ិណសពោព្រមចពោហ0យឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  កា+ជាបច្ច ុប្បន្ន
សពោព្រមចពោហ0យឬ។ ពោអ0។ របូ  (សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណ (សពោព្រមចពោហ0យ) ឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  របូ  ពោវ-នា  ស]̂  សង្ខាV រទាងំឡាយ  វ]̂ិណ  ចែ=+
កន្លងពោlពោហ0យ ជាកា+កន្លងពោlពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ចុះកា+ជាអតីត 1ន ៥ ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  របូ  ពោវ-នា  ស]̂  សង្ខាV រទាងំឡាយ  វ]̂ិណ  ចែ=+
មិនទាន់1នមក ជាកា+អនាគតឬ។ ពោអ0។ ចុះកា+ជាអនាគត 1ន ៥ ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ របូ ពោវ-នា ស]̂ សង្ខាV រទាងំឡាយ វ]̂ិណ ចែ=+ពោក0ត
ចំពោះមុខ ជាកា+បច្ច ុប្បន្នឬ។ ពោអ0។ ចុះកា+ជាបច្ច ុប្បន្ន  1ន ៥ ឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ខន្ធ  ៥ ចែ=+កន្លងពោហ0យ ជាកា+កន្លងពោlពោហ0យ ខន្ធ  ៥
ចែ=+មិនទាន់មក=+់  ជាកា+អនាគត  ខន្ធ  ៥  ចែ=+ពោក0តចំពោះមុខ  ជាកា+
បច្ច ុប្បន្នឬ។  ពោអ0។  ចុះកា+  1ន  ១៥  ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
អាយតនៈ  ១២  ចែ=+កន្លងពោហ0យ  ជាកា+កន្លងពោlពោហ0យ  អាយតនៈ  ១២  ចែ=+
មិនទាន់មក=+់ ជាកា+អនាគត អាយតនៈ ១២ ចែ=+ពោក0តចំពោះមុខ ជាកា+
បច្ច ុប្បន្នឬ។ ពោអ0។ ចុះកា+ 1ន ៣៦ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ធាតុ
១៨ ចែ=+កន្លងពោហ0យ ជាកា+កន្លងពោlពោហ0យ ធាតុ ១៨ ចែ=+មិនទាន់មក=+់ ជា
កា+អនាគត ធាតុ ១៨ ចែ=+ពោក0តចំពោះមុខ ជាកា+បច្ច ុប្បន្នឬ។ ពោអ0។ ចុះកា+
1ន ៥៤ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ឥន្ទ្រន្ទ ិយ ២២ ចែ=+កន្លងពោហ0យ ជា



កា+កន្លងពោlពោហ0យ ឥន្ទ្រន្ទ ិយ ២២ ចែ=+មិនទានម់ក=+់ ជាកា+អនាគត ឥន្ទ្រន្ទ ិយ
២២ ចែ=+ពោក0តចំពោះមុខ ជាកា+បច្ច ុប្បន្នឬ។ ពោអ0។ ចុះកា+ 1ន ៦៦ ឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[១៨៥]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  កា+  សពោព្រមចពោហ0យពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ កថ្វាវត្ថ ុពោនះ  1ន ៣ យាY ង។
កថ្វាវត្ថ ុ  ៣  យាY ងពោនះ  ពោត0=ូចពោម្តចខ្លះ។  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+ព្របារ�្ធនូវ
កា+ចែ=+កន្លងពោlពោហ0យ  ពោហ0យគប្បីសង្ស័យថ្វា  ពោហតុយាY ងពោនះ  1នពោហ0យ  ក្ន ុង
កា+កន្លងពោlពោហ0យផង  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+ព្របារ�្ធនូវកា+ចែ=+មិនទាន់
មក=+់  ពោហ0យគប្បីសង្ស័យថ្វា  ពោហតុយាY ងពោនះ  នឹង1នក្ន ុងកា+ជាអនាគតផង
1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+ព្របារ�្ធនូវកា+ចែ=+ពោក0តចំពោះមុខ  ឥ�ូវពោនះ  ពោហ0យ
គប្បីសង្ស័យថ្វា  ពោហតុយាY ងពោនះ  កំ�ុង1នក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ឥ�ូវពោនះផង  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ កថ្វាវត្ថ ុ  1ន ៣ យាY ងពោនះឯង ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ កា+ សពោព្រមចពោហ0យ។

ចប់ អទា្ធ កថ្វា។

ខណលយមុហុត្តកថា

[១៨៦] កា+មួយខណៈ សពោព្រមចពោហ0យ កា+មួយព្រសបក់ សពោព្រមចពោហ0យ កា+
មួយរពំោ�ច  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។  របូ  (សពោព្រមចពោហ0យ)  ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណ  (សពោព្រមច
ពោហ0យ) ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៨៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  កា+មួយរពំោ�ច  សពោព្រមចពោហ0យពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  កថ្វាវត្ថ ុពោនះ  1ន  ៣
យាY ង។ កថ្វាវត្ថ ុ  ៣ យាY ង ពោត0=ូចពោម្តច។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ បុគ្គ+ព្របារ�្ធនូវកា+
កន្លងពោហ0យ  ពោហ0យគប្បីសង្ស័យថ្វា  ពោហតុយាY ងពោនះ  1នពោហ0យក្ន ុងកា+កន្លងពោl
ពោហ0យផង  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+ព្របារ�្ធនូវកា+ចែ=+មិនទាន់មក=+់  ពោហ0យ
គប្បីសង្ស័យថ្វា  ពោហតុយាY ងពោនះ  នឹង1នក្ន ុងកា+ជាអនាគតផង  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ  បគុ្គ+ព្របារ�្ធនូវកា+ចែ=+កំ�ុងពោក0ត1នចំពោះមុខ  ឥ�ូវពោនះ  ពោហ0យ
គប្បីសង្ស័យថ្វា  ពោហតុយាY ងពោនះ  កំ�ុង1នក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ឥ�ូវពោនះផង  1្ន +ភិក្ខ ុ



ទាងំឡាយ កថ្វាវត្ថ ុ  1ន ៣ យាY ងពោនះឯង ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ កា+មួយរពំោ�ច សពោព្រមចពោហ0យ។ 

ចប់ ខណ+យមុហុត្តកថ្វា។

អាសវកថា

[១៨៨]  អាសវៈ ៤ យាY ង ជាអនាសវៈ  (ធម៌មនិ1នអាសវៈ)  ឬ។ ពោអ0។  មគ្គ
ផ+ និ� ន ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ពោស្កាតាបត្ត ិផ+។ពោប។ ពោជ្ឈង្គៈ (ជាអនាសវៈ) ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា អាសវៈ ៤ យាY ង ជាអនាសវៈ
ពោ-ឬ។ ពោអ0។ អាសវៈទាងំពោនាះ ជាធម៌ព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ ពោដ្ឋាយអាសវៈទាងំឡាយណា
(អាសវៈទាងំឡាយពោនាះ)  =ម្រៃ-ពោ-.ត  ជាអនាសវៈ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អាសវៈ ៤ ជាអនាសវៈចែ=រ។

ចប់ អាសវកថ្វា។

ជ7មរណកថា

[១៨៩]  ជរា និងមរណៈ របស់�ួកពោ6កុត្តរធម៌ ជាពោ6កុត្តរចែ=រឬ។ ពោអ0។ មគ្គ
ផ+ និ� ន ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ពោស្កាតាបត្ត ិផ+។ពោប។ ពោជ្ឈង្គៈ (ជាពោ6កុត្តរៈ) ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ជរា  នងិមរណៈ  របស់ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ជា
ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ជរា  និងមរណៈ  របស់
ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ជាពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ជរា និងមរណៈ របស់ពោស្កាតាបត្ត ិផ+
ជាពោស្កាតាបត្ត ិផ+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ជរា និងមរណៈ របស់
សកទាគាមិមគ្គ។ពោប។  របស់សកទាគាមផិ+។ពោប។  របស់អនាគាមិមគ្គ។ពោប។  របស់
អនាគាមិផ+។ពោប។ របស់អរហត្តមគ្គ  ជាអរហត្តមគ្គឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ជរា និងមរណៈ របស់អរហត្តមគ្គ  ជាអរហត្តមគ្គឬ។ ពោអ0។  ជរា និងមរណៈ
របស់អរហត្តផ+ ជាអរហត្តផ+ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ជរា នងិ
មរណៈ របស់សតិប្បដ្ឋា្ឋ ន សម្មប្បធាន ឥ-្ធិបា- ឥន្ទ្រន្ទ ិយ �+ៈ។ពោប។ របស់ពោជ្ឈង្គៈ
ទាងំឡាយ ជាពោជ្ឈង្គៈចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៩០]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ជរា និងមរណៈ របស់�ួកពោ6កុត្តរធម៌  ជា
ពោ6កុត្តរៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ (ជរា នងិមរណៈ) ជាពោ6កិយៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ (ជរា និងមរណៈ) ជាពោ6កុត្តរៈចែ=រ។



ចប់ ជរាមរណកថ្វា។

សញ្ញា្ញ នោវទយិតកថា

[១៩១]  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ជាពោ6កុត្តរៈចែ=រឬ។  ពោអ0។  មគ្គ  ផ+
និ� ន ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ពោស្កាតាបត្ត ិផ+។ពោប។ ពោជ្ឈង្គៈ (ជាពោ6កុត្តរៈ) ចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ
ស1បត្ត ិ  ជាពោ6កុត្តរៈពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចុះជាពោ6កិយៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ជាពោ6កុត្តរៈចែ=រ។

ចប់ ស]̂ពោវ-យិតកថ្វា។

ទុតិយសញ្ញា្ញ នោវទយិតកថា

[១៩២] ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ ជាពោ6កិយៈឬ។ ពោអ0។ របូ (ជាពោ6កិយៈ)
ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោវ-នា។ពោប។  ស]̂។ពោប។  សង្ខាV រ
ទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណ  (ជាពោ6កិយៈ)  ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ចុះជាកា1វចរៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចុះជារបូាវចរៈឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចុះជាអរបូាវចរៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[១៩៣]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ជាពោ6កិយៈ
ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចុះជាពោ6កុត្តរៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ
ជាពោ6កិយៈ�ិត។

ចប់ -ុតិយស]̂ពោវ-យិតកថ្វា។

តតិយសញ្ញា្ញ នោវទយិតកថា

[១៩៤]  បុគ្គ+ ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ចែ=រឬ។ ពោអ0។
ផស្សៈ  1នមរណៈជា-ីបផំុត  ពោវ-នា  1នមរណៈជា-ីបំផុត  ស]̂  1នមរណៈ
ជា-បីំផុត ពោចតនា 1នមរណៈជា-ីបំផុត ចិត្ត  1នមរណៈជា-ីបំផុត របស់បុគ្គ+
ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ផស្សៈ  1នមរណៈជា-ីបផំុត  ពោវ-នា  1នមរណៈជា-ីបំផុត  ស]̂  1នមរណៈ
ជា-បីំផុត ពោចតនា 1នមរណៈជា-ីបំផុត ចិត្ត  1នមរណៈជា-ីបំផុត របស់បុគ្គ+
ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ផស្សៈ  1ន



មរណៈជា-បីំផុត  ពោវ-នា  1នមរណៈជា-ីបំផតុ  ស]̂  1នមរណៈជា-ីបផំុត
ពោចតនា  1នមរណៈជា-ីបំផុត  ចិត្ត  1នមរណៈជា-ីបំផុត  របស់បុគ្គ+ចែ=+
ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ មិន1នពោ- 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
បុគ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីនូវមរណកា+ពោ-។

[១៩៥]  បគុ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ចែ=រឬ។  ពោអ0។
ផស្សៈ  ពោវ-នា  ស]̂  ពោចតនា  ចិត្ត  របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ
1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ផស្សៈ ពោវ-នា ស]̂ ពោចតនា ចិត្ត
របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ជាកា+កិរយិា
របស់បុគ្គ+ចែ=+មិន1នផស្សៈ  កា+កិរយិារបស់បុគ្គ+ចែ=+មិន1នពោវ-នា។ពោប។
កា+កិរយិារបស់បុគ្គ+ចែ=+មិន1នចិត្តឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ចែព្រកងជាកា+កិរយិារបស់បុគ្គ+ ចែ=+1នផស្សៈ។ពោប។ កា+កិរយិារបស់បុគ្គ+ចែ=+
1នចិត្តឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ជាកា+កិរយិារបស់បុគ្គ+ចែ=+1នផស្សៈ។ពោប។
កា+កិរយិារបស់បុគ្គ+ចែ=+1នចិត្តចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+
ថ្វា បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ពោ-។

[១៩៦]  បគុ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ចែ=រឬ។  ពោអ0។
ថ្វា្ន �ំិសគប្បីចូ+ពោl  កាបំិតគប្បីមុត  ពោភ្ល 0ងគប្បីពោ�ះ  ចំពោះកាយរបស់បុគ្គ+ចែ=+
ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ថ្វា្ន �ំិស
មិនគប្បីចូ+ពោl  កាំបិតមិនគប្បីមុត  ពោភ្ល 0ងមិនគប្បីពោ�ះ  ចំពោះកាយរបស់បុគ្គ+
ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ថ្វា្ន �ំិសមិនគប្បីចូ+ពោl
កាំបិតមិនគប្បីមុត  ពោភ្ល 0ងមិនគប្បីពោ�ះ  ចំពោះកាយរបស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់
ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បគុ្គ+ចូ+កាន់
ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ពោ-។

[១៩៧]  បគុ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ចែ=រឬ។ ពោអ0។
ថ្វា្ន �ំិសគប្បីចូ+ពោl  កាបំិតគប្បីមុត  ពោភ្ល 0ងគប្បីពោ�ះ  ចំពោះកាយរបស់បុគ្គ+ចែ=+
ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+មិនចូ+កាន់និពោរាធពោ-ឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ  មិនគប្បីពោធ� ី
មរណកា+ពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ  កំណត់ពោដ្ឋាយនិយាមៈ
ណា  មិនគប្បីពោធ� ីមរណកា+  និយាមៈពោនាះ  1នចែ=រឬ។  មិន1នពោ-។  ព្របសិនពោប0
បុគ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ  កំណត់ពោដ្ឋាយនិយាមៈណា  មិនគប្បីពោធ� ី



មរណកា+  និយាមៈពោនាះ  មិន1នពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
បុគ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ មិនគប្បីពោធ� ីមរណកា+ពោ-។

[១៩៨]  បគុ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយចក្ខ ុ វ]̂ិណ  មិនគប្បីពោធ� ីមរណកា+ពោ-ឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយចក្ខ ុ វ]̂ិណ  កណំត់ពោដ្ឋាយនិយាមៈណា  មិនគប្បីពោធ� ីមរណកា+
និយាមៈពោនាះ 1នចែ=រឬ។ មិន1នពោ-។ ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយចក្ខ ុ វ]̂ិណ
កំណត់ពោដ្ឋាយនិយាមៈណា មិនគប្បីពោធ� ីមរណកា+ និយាមៈពោនាះ  មិន1នពោ- 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ+ព្របកបពោដ្ឋាយចក្ខ ុ វ]̂ិណ  មិនគប្បីពោធ� ី
មរណកា+ពោ-។

ចប់ តតិយស]̂ពោវ-យិតកថ្វា។

អសញ្ញ សត្ត បូិកាកថា

[១៩៩]  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ទាក់-ងពោដ្ឋាយអស:̂សត�  [ចែ=+1ន
ភាវនាព្របព្រ�ឹត្តពោl  ពោដ្ឋាយអំណាចព្របាសច្ឆាកស]̂  អស]̂ស1បត្ត ិក្ត ី  និពោរាធ
ស1បត្ត ិក្ត ី ពោឈា្ម ះថ្វា ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ ៗ 1ន ២ យាY ងគឺ ជាពោ6កិយៈ
១  ជាពោ6កុត្តរៈ  ១។  ជាពោ6កិយៈរបស់បុថុជ;ន  ចែតងទាក-់ងពោដ្ឋាយអស:̂សត�  ជា
ពោ6កុត្តរៈរបស់ព្រ�ះអរយិៈ មិនទាក់-ងពោដ្ឋាយអស:̂សត�ពោ-។] ចែ=រឬ។ ពោអ0។ អពោ6ភៈ
ជាកុស+មូ+ អពោទាសៈ  ជាកុស+មូ+ អពោ1ហៈ  ជាកុស+មូ+  សទា្ធ  វរីយិៈ  សតិ
ស1ធិ ប]̂ របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អពោ6ភៈ  ជាកុស+មូ+  អពោទាសៈ  ជាកុស+មូ+។ពោប។
ប]̂របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0
អពោ6ភៈ ជាកុស+មូ+ អពោទាសៈ ជាកុស+មូ+ អពោ1ហៈ ជាកុស+មូ+ សទា្ធ  វរីយិៈ
សតិ  ស1ធិ  ប]̂  របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ  មិន1នពោ-
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ទាក់-ង
ពោដ្ឋាយអស:̂សត�ពោ-។

[២០០]  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ទាក់-ងពោដ្ឋាយអស:̂សត�ចែ=រឬ។ ពោអ0។
ផស្សៈ  ពោវ-នា  ស]̂  ពោចតនា  ចិត្ត  របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ
1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ផស្សៈ ពោវ-នា ស]̂ ពោចតនា ចិត្ត
របស់បុគ្គ+ចែ=+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ជាមគ្គភាវនា
របស់បុគ្គ+មិន1នផស្សៈ។ពោប។ មគ្គភាវនា របស់បុគ្គ+មិន1នចិត្តឬ។ អ្នកមិន



គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងជាមគ្គភាវនា  របស់បុគ្គ+1នផស្សៈ។ពោប។  មគ្គ
ភាវនា របស់បុគ្គ+1នចិត្តចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ជាមគ្គភាវនា របស់បុគ្គ+1ន
ផស្សៈ។ពោប។ មគ្គភាវនា របស់បុគ្គ+1នចិត្តចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ ទាក-់ងពោដ្ឋាយអស:̂សត�ពោ-។

[២០១]  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ទាក់-ងពោដ្ឋាយអស:̂សត�ចែ=រឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+ណាមួយ ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ បុគ្គ+ទាងំអស់ពោនាះ ទាក-់ងពោដ្ឋាយ
អស:̂សត�ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២០២]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ទាក់-ង
ពោដ្ឋាយអស:̂សត�ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងសត�  មិន1នស]̂ក្ន ុងពោ6កពោនះ ក៏1ន មិន
1នស]̂ក្ន ុងពោ6កនាយពោនាះ ក៏1នចែ=រឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  សត�មិន1នស]̂
ក្ន ុងពោ6កពោនះ ក៏1ន មិន1នស]̂ក្ន ុងពោ6កនាយពោនាះ ក៏1នចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បត្ត ិ  ទាក-់ង
ពោដ្ឋាយអស:̂សត�ចែ=រ។

ចប់ អស:̂សត្ត បូិកាកថ្វា។

កម្ម បូចយកថា

[២០៣] កម្ម=ម្រៃ- ការសន្សនូំវកម្ម=ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ ផស្សៈ=ម្រៃ- ការសន្សនូំវផស្សៈ
=ម្រៃ- ពោវ-នា=ម្រៃ- ការសន្សនូំវពោវ-នា=ម្រៃ- ស]̂=ម្រៃ- ការសន្សនូំវស]̂=ម្រៃ- ពោចតនា
=ម្រៃ- ការសន្សនូំវពោចតនា=ម្រៃ- ចិត្ត=ម្រៃ- ការសន្សនូំវចិត្ត=ម្រៃ- សទា្ធ =ម្រៃ- ការសន្សនូំវ
សទា្ធ =ម្រៃ- វរីយិៈ=ម្រៃ- ការសន្សនូំវវរីយិៈ=ម្រៃ- សតិ=ម្រៃ- ការសន្សនូំវសតិ=ម្រៃ- ស1ធិ
=ម្រៃ- ការសន្សនូំវស1ធិ=ម្រៃ- ប]̂=ម្រៃ- ការសន្សនូំវប]̂=ម្រៃ- រាគៈ=ម្រៃ- ការសន្ស ំ
នូវរាគៈ=ម្រៃ-។ពោប។  អពោនាត្តប្បៈ=ម្រៃ-  ការសន្សនូំវអពោនាត្តប្បៈ=ម្រៃ-ឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២០៤] កម្ម=ម្រៃ- ការសន្សនូំវកម្ម=ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ ការសន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយ
នឹងកម្មឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការសន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយនឹង
កម្មឬ។ ពោអ0។  ការសន្សនូំវកម្មជាកុស+ ពោក0តជាមួយនឹងកម្មជាកុស+ឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការសន្សនូំវកម្មជាកុស+ ពោក0តជាមួយនឹងកម្មជាកុស+
ឬ។  ពោអ0។  ការសន្សនូំវកម្ម  ព្របកបពោដ្ឋាយសុខពោវ-នា  ពោក0តជាមួយនឹងកម្មចែ=+



ព្របកបពោដ្ឋាយសុខពោវ-នាចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោដ្ឋាយ
-ុកV ពោវ-នា។ពោប។ ការសន្សនូំវកម្ម  ព្របកបពោដ្ឋាយអ-ុកVមសុខពោវ-នា ពោក0តជាមួយនឹង
កម្មចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយអ-ុកVមសុខពោវ-នាចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  ការសន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយនឹងកម្មឬ។  ពោអ0។  ការសន្សនូំវកម្មជាអកុស+
ពោក0តជាមួយនឹងកម្មជាអកុស+ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការសន្ស ំ
នូវកម្មជាអកុស+  ពោក0តជាមួយនឹងកម្មជាអកុស+ចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការសន្សនូំវកម្ម
ព្របកបពោដ្ឋាយសុខពោវ-នា  ពោក0តជាមួយនឹងកម្មចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយសុខពោវ-នាចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោដ្ឋាយ-ុកV ពោវ-នា។ពោប។  ការសន្សនូំវកម្ម
ព្របកបពោដ្ឋាយអ-កុVមសុខពោវ-នា  ពោក0តជាមួយនឹងកម្មចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយអ-ុកVម
សុខពោវ-នាចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២០៥]  កម្មពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  ជាកម្មព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ឬ។ ពោអ0។  ការ
សន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  ជាការសន្សនូំវកម្ម  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការសន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  ជាការ
សន្សនូំវកម្ម  មិន1នអារម្មណ៍ពោ-ឬ។  ពោអ0។  កម្មពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  ជាកម្មមិន
1នអារម្មណ៍ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២០៦]  កម្មពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  កា+ពោប0ចិត្តចែបកធា្ល យពោl  កម្មក៏
ចែបកធា្ល យចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការសន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  កា+ពោប0ចិត្ត
ចែបកធា្ល យពោl ការសន្សនូំវកម្ម  ក៏ចែបកធា្ល យចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ 

[២០៧]  ការសន្សនូំវកម្ម  ពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  កា+ពោប0ចិត្តចែបកធា្ល យពោl
ការសន្សនូំវកម្ម  មិនចែបកធា្ល យពោ-ឬ។ ពោអ0 ។ កម្ម  ពោក0តជាមួយនឹងចិត្ត  កា+ពោប0ចិត្ត
ចែបកធា្ល យពោl  កម្ម  មិនចែបកធា្ល យពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការ
សន្សនូំវកម្ម  ចំពោះកម្មឬ។  ពោអ0។  កម្មពោនាះឯង គឺជាការសន្សនូំវកម្មពោនាះឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការសន្សនូំវកម្ម  ចំពោះកម្ម  វបិាក  របស់បុគ្គ+
កា+សន្សនូំវកម្ម  ពោក0តពោ�0ងឬ។ ពោអ0។ កម្មពោនាះឯង ការសន្សនូំវកម្មពោនាះឯង គឺជា
វបិាករបស់កម្មពោនាះឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការសន្សនូំវកម្ម  ចំពោះ
កម្ម  វបិាករបស់បុគ្គ+  កា+សន្សនូំវកម្ម  ពោក0តពោ�0ង  ចុះវបិាក  ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍ចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការសន្សនូំវកម្ម  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការសន្សនូំវកម្ម  មិន1នអារម្មណ៍ពោ-ឬ។ ពោអ0។ វបិាក មិន



1នអារម្មណ៍ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  កម្ម=ម្រៃ-  ការសន្សនូំវកម្ម
=ម្រៃ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +បុណ្ណ ៈ បុគ្គ+�ួកខ្លះ ក្ន ុង
ពោ6កពោនះ  តាក់ចែតងនូវកាយសង្ខាV រ  ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ  �្យាបា-ខ្លះ  មិន1ន
�្យាបា-ខ្លះ  នូវវចីសង្ខាV រ  ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ  មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ
តាក់ចែតងនូវមពោនាសង្ខាV រ។ពោប។  +ុះបុគ្គ+ពោនាះ  តាក់ចែតងនូវកាយសង្ខាV រ  ចែ=+
ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ  មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ  នូវវចីសង្ខាV រ  ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ
�្យាបា-ខ្លះ មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ តាក់ចែតងនូវមពោនាសង្ខាV រ។ពោប។ ពោហ0យចែតងចូ+ពោl
ពោក0តក្ន ុងពោ6ក ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ ផស្សៈទាងំឡាយ
ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ រចែមង+់ព្រតវូបុគ្គ+ពោនាះ ចែ=+ចូ+
ពោlពោក0តក្ន ុងពោ6កចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ  មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ  បុគ្គ+ពោនាះ
ព្រតវូផស្សៈទាងំឡាយ  ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ  មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ  +់ព្រតវូ
ពោហ0យ រចែមងរងនូវពោវ-នា ចែ=+ព្របកបពោដ្ឋាយ�្យាបា-ខ្លះ មិន1ន�្យាបា-ខ្លះ 1ន
ពោសចក្ត ីសុខ និង-ុកV ព្រច�ូកព្រច�ំគា្ន  =ូចមនុស្ស និងពោ-វតា�ួកខ្លះ វនិិបាត�ួកខ្លះ
1្ន +បុណ្ណ ៈ  កំពោណ0តម្រៃនសត�តូច និងធ=ូំពោច្នះឯង សត�ពោធ� ីនូវកម្មណា រចែមងចូ+ពោl
ពោក0តពោដ្ឋាយកម្មពោនាះ ផស្សៈទាងំឡាយ រចែមង+់ព្រតវូបុគ្គ+ចែ=+ពោក0តពោហ0យនុ៎ះ 1្ន +
បុណ្ណ ៈ  តថ្វាគតពោ+ថ្វា  សត�ទាងំឡាយ  1នកម្មជាមត៌ក  យាY ងពោនះឯង  ក្យ
=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា កម្ម=ម្រៃ- ការ
សន្សនូំវកម្ម=ម្រៃ-ពោ-។ 

ចប់ កម្ម បូចយកថ្វា។

ចប់ បន្ន រសមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនបន្នរសមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីភាវៈម្រៃនធម៌ជាបច្ច ័យកំណត់ពោហ0យ ១ ប=ិច្ចសមុប្បា- ១ អទា្ធ  (កា+) ១
ខណៈ +យៈ មុហុត្តៈ ១ អាសវៈបួន ជាអនាសវៈ ១ ជរា និងមរណៈរបស់ពោ6កុត្តរធម៌
ជាពោ6កុត្តរៈ១ ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធស1បតិ្ត  ជាពោ6កុត្តរៈ  ១ ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ
ស1បត្ត ិ ជាពោ6កិយៈ ១ បគុ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ គប្បីពោធ� ីមរណកា+ ១
មគ្គពោនាះឯង ទាក-់ងពោដ្ឋាយអស:̂សត� ១ កម្ម=ម្រៃ- ការសន្សនូំវកម្ម=ម្រៃ- ១។

ចប់ បណ្ហាM សកៈ ទី ៣។



(ក្ន ុងបណា្ណ សកៈពោនះ និយាយអំ�ី) អនុស័យ សំវរៈ កប្បៈ មូ+ៈ និងបច្ច ័យ
ចែ=+កំណត់ពោហ0យ។

និគ្គហកថា

[២០៨] បុគ្គ+=ម្រៃ- សងLត់សងL ិនចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ- បានចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+=ម្រៃ-
សងLត់សងL ិនចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-ថ្វា  អ្នកកុំពោព្រតកអរ  កុំខងឹ  កុំវពោង�ង  កុំពោ�ហ្ម ង
ពោ�0យ  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិន
ចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនថ្វា  ផស្សៈរបស់
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  កុំរ+ត់ពោlវញិពោ�0យ  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនថ្វា  ពោវ-នារបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-ចែ=+
ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។  ស]̂ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។  ពោចតនា  ចែ=+ពោក0តពោ�0ង
ពោហ0យ ចិត្ត  ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ សទា្ធ  ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ វរីយិៈចែ=+ពោក0តពោ�0ង
ពោហ0យ  សតិចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  ស1ធិ  ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។  ប]̂ចែ=+
ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  កុំរ+ត់ពោlវញិពោ�0យ  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។

[២០៩]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនចិត្ត  របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- +ះបង់រាគៈ  +ះបង់ពោទាសៈ។ពោប។  +ះបង់អពោនាត្តប្បៈ  ពោ=0ម្បីព្របពោយាជន៍
=+់បុគ្គ+=ម្រៃ- បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២១០]  បគុ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនចិត្ត  របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ចពោព្រម0នមគ្គ  ចពោព្រម0នសតិប្បដ្ឋា្ឋ ន។ពោប។  ចពោព្រម0នពោជ្ឈង្គៈ  ពោ=0ម្បី
ព្របពោយាជន៍=+់បុគ្គ+=ម្រៃ- បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២១១]  បគុ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនចិត្ត  របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- កំណត=់ឹងនូវ-ុកV  +ះនូវសមុ-យៈ  ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវនិពោរាធ ចពោព្រម0ន
នូវមគ្គ  ពោ=0ម្បីព្របពោយាជន៍=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ 

[២១២]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនចិត្ត  របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ជាអ្នកពោធ� ីអំពោ�0=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-  សុខ-ុកV  គឺបុគ្គ+=ម្រៃ-ពោធ� ី  បុគ្គ+=ម្រៃ-



ពោធ� ី  បគុ្គ+=ម្រៃ-  --ួ+រង  (សុខ-ុកV)  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ 

[២១៣]  បគុ្គ+=ម្រៃ-  សងLត់សងL ិនចិត្ត  របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  អ្នកពោធ� ីបាបពោដ្ឋាយខ្ល នួឯង  រចែមងពោ�ហ្ម ង
ពោដ្ឋាយខ្ល នួឯង អ្នកមិនពោធ� ីបាបពោដ្ឋាយខ្ល នួ ចែតងបរសុិ-្ធស្កា្អ តពោដ្ឋាយខ្ល នួឯង ពោសចក្ត ី
បរសុិ-្ធ  និងមិនបរសុិ-្ធិ  ចំពោះខ្ល នួ  អ្នក=ម្រៃ-នឹងជព្រមះអ្នក=ម្រៃ-ឲ្យស្កា្អ ត
�ុំបានពោ�0យ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា បគុ្គ+=ម្រៃ- សងLត់សងL ិនចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-បានពោ-។ 

[២១៤]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+=ម្រៃ-សងLត់សងL ិនចិត្តរបស់បុគ្គ+
=ម្រៃ-បានពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង�ួកជនអ្នក=+់នូវក1្ល ំង  1ន�ួកជន
អ្នកស្កា្ទ ត់ជំនាញ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 �ួកជនអ្នក=+់នូវក1្ល ំង 1ន�ួក
ជនអ្នកស្កា្ទ តជ់ំនាញ ក៏1នចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+
ថ្វា បុគ្គ+=ម្រៃ-សងLត់សងL ិនចិត្ត របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-បាន។

ចប់ និគ្គហកថ្វា។

បគ្គហកថា

[២១៥]  បគុ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-ថ្វា អ្នកកុំពោព្រតកអរ កុំខឹង កុំវពោង�ង កុំ
ពោ�ហ្ម ងពោ�0យ បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២១៦]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។   ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- ញា�ងំអពោ6ភៈជាកុស+មូ+ឲ្យពោក0ត ញា�ងំអពោទាសៈជាកុស+មូ+ឲ្យពោក0ត
ញា�ងំអពោ1ហៈជាកុស+មូ+ឲ្យពោក0ត ញា�ងំសទា្ធ ឲ្យពោក0ត ញា�ងំវរីយិៈឲ្យពោក0ត ញា�ងំសតិ
ឲ្យពោក0ត  ញា�ងំស1ធិឲ្យពោក0ត  ញា�ងំប]̂ឲ្យពោក0ត  =+់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២១៧]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- ផ្គងចិត្តថ្វា ផស្សៈរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ- ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ កុំរ+ត់ពោlវញិ
ពោ�0យ  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+=ម្រៃ-  ផ្គងចិត្តថ្វា



ពោវ-នាចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។  ប]̂របស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  កុំ
រ+ត់ពោlវញិពោ�0យ បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២១៨]  បគុ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  +ះបង់រាគៈ  +ះបង់ពោទាសៈ  +ះបង់ពោ1ហៈ។ពោប។  +ះបង់អពោនាត្តប្បៈ
ពោ=0ម្បីព្របពោយាជន៍=+់បគុ្គ+=ម្រៃ-បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២១៩]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ចពោព្រម0នមគ្គ  ចពោព្រម0នសតិប្បដ្ឋា្ឋ ន។ពោប។  ចពោព្រម0នពោជ្ឈង្គៈ  ពោ=0ម្បី
ព្របពោយាជន៍=+់បុគ្គ+=ម្រៃ- បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២២០]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- កំណត់=ឹងនូវ-ុកV ។ពោប។ ចពោព្រម0ននូវមគ្គ  ពោ=0ម្បីព្របពោយាជន៍=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-
បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២២១]  បគុ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ- ជាអ្នកពោធ� ីអំពោ�0=+់បុគ្គ+=ម្រៃ- សុខ-ុកV ចែ=+បុគ្គ+=ម្រៃ-ពោធ� ី  បុគ្គ+=ម្រៃ-
ពោធ0�  បគុ្គ+=ម្រៃ---ួ+រង  (នូវសុខ-ុកV)  បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  បុគ្គ+=ម្រៃ-  -ំនុកបព្រម �ងចតិ្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  អ្នកពោធ� ីបាបពោដ្ឋាយខ្ល នួឯង។ពោប។  អ្នក=ម្រៃ-  នឹង
ជព្រមះអ្នក=ម្រៃ-ឲ្យស្កា្អ ត  �ុំបានពោ�0យ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+=ម្រៃ- -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-
បានពោ-។

[២២២] បគុ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+=ម្រៃ- -ំនុកបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-
បានពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង�ួកជនអ្នក=+់នូវក1្ល ំង1ន  �ួកជនអ្នកស្កា្ទ តជ់ំនាញ
1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  �ួកជនអ្នក=+់នូវក1្ល ំងក៏1ន  �ួកជន
អ្នកស្កា្ទ ត់ជំនាញក៏1ន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+
=ម្រៃ- -ំនកុបព្រម �ងចិត្តរបស់បុគ្គ+=ម្រៃ-បាន។

ចប់ បគ្គហកថ្វា។

សុខានុប្បទ្ទានកថា



[២២៣]  បគុ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខ  ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ព្របគ+់ពោសចក្ត-ីុកV  ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ី-ុកV  ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ- មិនបានពោ-ឬ។
ពោអ0។ បគុ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខ ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-  មនិបានពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខ ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ- បានចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់ខ្ល នួ ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់�ួកជន
=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់បុគ្គ+ពោនាះ =+់បគុ្គ+=ម្រៃ- បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់ខ្ល នួ មិនបាន ព្របគ+់
ពោសចក្ត ីសុខរបស់�ួកជន=ម្រៃ- មិនបាន ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់បុគ្គ+ពោនាះ ឲ្យ=+់
បុគ្គ+=ម្រៃ- មិនបានពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0បុគ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់ខ្ល នួ
មិនបាន  ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់�ួកជន=ម្រៃ-មិនបាន  ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខរបស់
បុគ្គ+ពោនាះ ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-មិនបានពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមនិគួរពោ+ថ្វា
បុគ្គ+=ម្រៃ-ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខ ឲ្យ=+់បគុ្គ+=ម្រៃ-បានពោ-។

[២២៤]  បុគ្គ+=ម្រៃ-  ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខឲ្យ=+់បគុ្គ+=ម្រៃ-  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ជាអ្នកពោធ� ីនូវអំពោ�0=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-  សុខ-ុកV ចែ=+បគុ្គ+=ម្រៃ-ពោធ� ី  បុគ្គ+
=ម្រៃ-ពោធ� ី បុគ្គ+=ម្រៃ---ួ+រង (នូវសុខ-ុកV)  បានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។

[២២៥]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+=ម្រៃ-  ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខ  ឲ្យ=+់
បុគ្គ+=ម្រៃ- បានពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះឧទាយិពោត្ថរ1នអាយុ បានពោ+=ូពោច្នះពោហ0យ
ថ្វា ឱហ្ន ៎ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់កំច្ឆាត់បង់នូវ-ុកVធម៌ ទាងំឡាយជាពោព្រច0ន =+់�ួក
ពោយ0ង  ឱហ្ន ៎  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ងប់ពោង្ខា្អ នចូ+មកនូវសុខធម៌ទាងំឡាយជាពោព្រច0ន
=+់�ួកពោយ0ង  ឱហ្ន ៎  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់កំច្ឆាតប់ង់នូវអកុស+ធម៌ទាងំឡាយ
ជាពោព្រច0ន =+់�ួកពោយ0ង ឱហ្ន ៎  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់បពោង្ខា្អ នចូ+មកនូវកុស+ធម៌
ទាងំឡាយជាពោព្រច0ន  =+់�ួកពោយ0ង  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+=ម្រៃ- ព្របគ+់ពោសចក្ត ីសុខ ឲ្យ=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-បាន។

ចប់ សុខានុប្បទានកថ្វា។

អធិគ្គយC មនសិការកថា



[២២៦] បុគ្គ+ ព្រតាស់=ឹងពោហ0យ ពោ-0បពោធ� ី-កុក្ន ុងចិត្តឬ។ ពោអ0។ បគុ្គ+=ឹងច្បាស់
នូវចិត្តពោនាះ  ពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+=ឹង
ច្បាស់នូវចិត្តពោនាះ ពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+=ឹងច្បាស់នូវចិត្តពោនាះ ពោដ្ឋាយចិត្ត
ពោនាះ  ថ្វាចតិ្ត=ូពោច្នះឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+=ឹងច្បាស់នូវចិត្ត
ពោនាះ ពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះ ថ្វាចិត្ត=ូពោច្នះឬ។ ពោអ0។ ចិត្តពោនាះ ជាអារម្មណ៍ របស់ចិត្តពោនាះឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចិត្តពោនាះ  ជាអារម្មណ៍របស់ចិត្តពោនាះឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+ +់ព្រតវូនូវផស្សៈពោនាះ ពោដ្ឋាយផស្សៈពោនាះ ពោដ្ឋាយពោវ-នាពោនាះ។ពោប។ ពោដ្ឋាយស]̂
ពោនាះ។ពោប។  ពោដ្ឋាយពោចតនាពោនាះ។ពោប។  ពោដ្ឋាយចិត្តពោនាះ។ពោប។  ពោដ្ឋាយវតិកL ៈពោនាះ។ពោប។
ពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈពោនាះ។ពោប។ ពោដ្ឋាយបីតិពោនាះ។ពោប។ ពោដ្ឋាយសតិពោនាះ។ពោប។ =ឹងច្បាស់នូវប]̂
ពោនាះ  ពោដ្ឋាយប]̂ពោនាះឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុក
ក្ន ុងចិត្ត នូវអតីត ថ្វាជាអតីត ចែតងពោធ�-ីុកក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត ថ្វាជាអនាគតចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអតីត ថ្វាជា
អតីត ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត ថ្វាជាអនាគតចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុំចុះម្រៃន
ផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត នូវអតីត ថ្វាជាអតីត ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត នូវបច្ច ុប្បន្ន
ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុក
ក្ន ុងចិត្ត  នូវអតីត ថ្វាជាអតីត ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រ
ឬ។  ពោអ0។  ការព្របជុចំុះម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអតីត  ថ្វាជាអតីត  ចែតងពោធ� ី-ុក
ក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត  ថ្វាជាអនាគត  ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន
ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ ពោប។ បុគ្គ+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចតិ្ត  នូវអតីត ថ្វាជា
អតីត  ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវអនាគត  ថ្វាជាអនាគត  ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវ
បច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុំចុះម្រៃនផស្សៈទាងំបី។ពោប។ ម្រៃនចិត្តទាងំ
បីឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវអនាគត
ថ្វាជាអនាគត ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចតិ្តនូវអតីត ថ្វាជាអតីតចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត ថ្វាជាអនាគត ចែតងពោធ� ី
-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអតីត ថ្វាជាអតតីចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុំចុះម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។ ម្រៃន
ចិត្តទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវ
អនាគត  ថ្វាជាអនាគត  ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវអនាគត ថ្វាជា



អនាគត ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុចំុះ
ម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។ ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+
កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវអនាគត ថ្វាជាអនាគត ចែតងពោធ�-ីុកក្ន ុងចិត្តនូវអតីត ថ្វា
ជាអតីត  ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចតិ្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត នូវអនាគត ថ្វាជាអនាគត ចែតងពោធ� ី
-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវអតីត ថ្វាជាអតីត ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រ
ឬ។  ពោអ0។  ការព្របជុចំុះម្រៃនផស្សៈទាងំបី។ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំបឬី។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន  ចែតងពោធ� ី
-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអតីត  ថ្វាជាអតីតចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន  ចែតងពោធ0�-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវ
អតីត ថ្វាជាអតីតចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុំចុះម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។ ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បគុ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជា
បច្ច ុប្បន្ន  ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត ថ្វាជាអនាគតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន  ចែតងពោធ� ី
-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវអនាគត ថ្វាជាអនាគតចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្របជុំចុះម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។
ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុក
ក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន  ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអតីត  ថ្វាជាអតីត
ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត ថ្វាជាអនាគតចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវបច្ច ុប្បន្ន  ថ្វាជាបច្ច ុប្បន្ន  ចែតងពោធ� ី-ុក
ក្ន ុងចិត្តនូវអតីត ថ្វាជាអតីត ចែតងពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវអនាគត ថ្វាជាអនាគតចែ=រ
ឬ។  ពោអ0។  ការព្របជុចំុះម្រៃនផស្សៈទាងំបី។ពោប។  ម្រៃនចិត្តទាងំបឬី។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២២៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ព្រតាស់=ឹងពោហ0យ ពោ-0បពោធ�-ីុកក្ន ុងចិត្ត
ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  បុគ្គ+ពោឃ0ញច្បាស់ពោដ្ឋាយប]̂ថ្វា
សង្ខាV រទាងំឡាយទាងំ�ួង  មិនពោ-.ង=ូពោច្នះ  ក្ន ុងកា+ណា  រចែមងពោន©យណាយចំពោះ
-ុកV  ក្ន ុងកា+ពោនាះឯង ពោនះជាផ្ល វូព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីពោសចក្ត ីបរសុិ-្ធិ បុគ្គ+ពោឃ0ញច្បាស់
ពោដ្ឋាយប]̂ថ្វា  សង្ខាV រទាងំឡាយទាងំ�ួង  ជា-ុកV =ូពោច្នះ  ក្ន ុងកា+ណា  រចែមង
ពោន©យណាយចំពោះ-ុកV  ក្ន ុងកា+ពោនាះឯង  ពោនះជាផ្ល វូព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីពោសចក្ត ី
បរសុិ-្ធិ  បុគ្គ+ពោឃ0ញច្បាស់ពោដ្ឋាយប]̂ថ្វា  ធមទ៌ាងំឡាយទាងំ�ួង  ជាអនតា្ត =ូពោច្នះ



ក្ន ុងកា+ណា រចែមងពោន©យណាយចំពោះ-ុកV  ក្ន ុងកា+ពោនាះឯង ពោនះជាផ្ល វូព្របព្រ�ឹត្តពោl
ពោ=0ម្បីពោសចក្ត ីបរសុិ-្ធិ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+
ព្រតាស់=ឹងពោហ0យ ពោ-0បពោធ�-ីុកក្ន ុងចិត្តចែមន។

ចប់ អធិគ្គយ� មនសិការកថ្វា។

របូនោហតូតិកថា

[២២៨]  របូ  ជាពោហតុឬ។  ពោអ0។  អពោ6ភៈ  ជាពោហតុឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អពោទាសៈ  ជាពោហតុឬ។ពោប។  អពោ1ហៈ  ជាពោហតុ  ពោ6ភៈ  ជាពោហតុ
ពោទាសៈ ជាពោហតុ ពោ1ហៈ ជាពោហតុឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ របូ ជាពោហតុ
ឬ។ ពោអ0។ របូ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ
1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងរបូមិន1នអារម្មណ៍  ការ
រ�ំឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0របូ  មិន
1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ- 1្ន +អ្នក
=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូជាពោហតុពោ-។ 

[២២៩] អពោ6ភៈជាពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត
-ុក ចំពោះអពោ6ភៈពោនាះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ របូជាពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការ
រ�ំឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  អពោទាសៈ  ជាពោហតុ  អពោ1ហៈជាពោហតុ  ពោ6ភៈជាពោហតុ  ពោទាសៈ  ជាពោ1ហៈ
ជាពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះពោ1ហៈពោនាះ
1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ របូជាពោហតុ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៣០]  របូជាពោហតុ  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ អពោ6ភៈជាពោហតុ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។
ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះអពោ6ភៈពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  របូជាពោហតុ  មនិ1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  អពោទាសៈជាពោហតុ  អពោ1ហៈជាពោហតុ  ពោ6ភៈ
ជាពោហតុ ពោទាសៈ ជាពោហតុ ពោ1ហៈ ជាពោហតុ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុក ចំពោះពោ1ហៈពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 



[២៣១]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូជាពោហតុពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងមហាភូត
ជាពោហតុ ជា-ីអាព្រស័យ របស់�ួកឧបាទាយរបូឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0មហាភូត ជាពោហតុ
ជា-ីអាព្រស័យ  របស់�ួកឧបាទាយរបូ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរ
ពោ+ថ្វា របូជាពោហតុចែមន។

ចប់ របូពោហតូតិកថ្វា។

របូសនោហតុកន្ត ិកថា

[២៣២] របូ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុឬ។ ពោអ0។ របូ (ព្របកប) ពោដ្ឋាយពោហតុ គឺអពោ6ភៈ
ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោដ្ឋាយពោហតុគឺអពោទាសៈ។ពោប។  ពោដ្ឋាយពោហតុគឺ
អពោ1ហៈ។ពោប។  ពោដ្ឋាយពោហតុគឺពោ6ភៈ។ពោប។  ពោដ្ឋាយពោហតុគឺពោទាសៈ។ពោប។  ពោដ្ឋាយពោហតុគឺ
ពោ1ហៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៣៣]  របូ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុឬ។ ពោអ0។ របូព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។
ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ- ។
ពោប។  ចែព្រកងរបូមិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ
មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0របូ  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត
-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  មិន1នពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  របូ
ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុពោ-។

[២៣៤]  អពោ6ភៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។
ការតាំងចិត្ត-ុកចំពោះអពោ6ភៈពោនាះ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  របូព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ
ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-កុ ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អពោទាសៈព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ។ពោប។ អពោ1ហៈ សទា្ធ
វរីយិៈ សតិ ស1ធិ ប]̂ ពោ6ភៈ ពោទាសៈ ពោ1ហៈ 1នះ -ិ=្ឋ ិ  វចិិកិច្ឆា្ឆ  ថីនៈ ឧ-្ធច្ចៈ
អហិរកិៈ  អពោនាត្តប្បៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ កា
រតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះអពោនាត្តប្បៈពោនាះ  1នចែ=រឬ  ។  ពោអ0។  របូ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ
ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-កុ ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៣៥] របូ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ចែតមិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ អពោ6ភៈ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ ចែតមិន



1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះអពោ6ភៈពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  របូ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ  ចែតមិន1នអារម្មណ៍
ការរ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  អពោទាសៈ
ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ។ពោប។  អពោនាត្តប្បៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ  ចែតមិន1នអារម្មណ៍  ការ
រ�ំឹង។ពោប។   ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះអពោនាត្តប្បៈពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៣៦]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា របូ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងរបូ
ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0របូ  ព្របកបពោដ្ឋាយបច្ច័យចែមន  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា របូ ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុចែមន។ 

ចប់ របូសពោហតុកន្ត ិកថ្វា។

របូកុសលាកុសលន្ត ិកថា

[២៣៧]  របូជាកុស+ឬ។ ពោអ0។  របូ  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ កា
រតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ចែព្រកង  របូមិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  មិន
1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0របូមិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ  មិន1នពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូជាកុស+
ពោ-។ 

[២៣៨]  អពោ6ភៈ ជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុក ចំពោះអពោ6ភៈពោនាះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ របូជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍
ការរ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អពោទាសៈ  ជាកុស+។ពោប។  អពោ1ហៈ  ជាកុស+។ពោប។  សទា្ធ  វរីយិៈ
សតិ  ស1ធ។ិពោប។ ប]̂ ជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុក ចំពោះប]̂ពោនាះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ របូជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការ
រ�ំឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ 

[២៣៩]  របូ  ជាកុស+  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ  មនិ1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  អពោ6ភៈ  ជាកុស+  មិន1នអារម្មណ៍  ការ



រ�ំឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះអពោ6ភៈពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ របូ ជាកុស+ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ មនិ1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ អពោទាសៈ ជាកុស+។ពោប។ ប]̂ ជាកុស+ មនិ
1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះប]̂ពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៤០]  របូជាអកុស+ឬ។ ពោអ0។  របូព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ កា
រតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ចែព្រកងរបូ  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  មិន
1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0របូ  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ មនិ1នពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូជាអកុស+
ពោ-។ពោប។

[២៤១]  ពោ6ភៈ  ជាអកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំង
ចិត្ត-ុក ចំពោះពោ6ភៈពោនាះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ របូជាអកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍
ការរ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូពោនាះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោទាសៈ ពោ1ហៈ 1នះ។ពោប។ អពោនាត្តប្បៈ ជាអកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះអពោនាត្តប្បៈពោនាះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។
របូជាអកុស+  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះរបូ
ពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៤២]  របូជាអកុស+  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក
ចំពោះរបូពោនាះ មនិ1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ពោ6ភៈជាអកុស+ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។
ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះពោ6ភៈពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  របូជាអកុស+  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត
-ុក ចំពោះរបូពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ពោទាសៈ ពោ1ហៈ 1នះ។ពោប។ អពោនាត្តប្បៈ
ជាអកុស+ មនិ1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះអពោនាត្តប្បៈ
ពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៤៣]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូជាកុស+ក៏1ន ជាអកុស+ក៏1នពោ-
ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងកាយកម្ម  និងវចីកម្ម  ជាកុស+ក៏1ន ជាអកុស+ក៏1នឬ។ ពោអ0។



ព្របសិនពោប0កាយកម្ម  និងវចីកម្ម  ជាកុស+ក៏1ន  ជាអកុស+ក៏1ន  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា របូជាកុស+ក៏1ន ជាអកុស+ក៏1ន។ 

ចប់ របូកុស6កុស+ន្ត ិកថ្វា។

របូវបិានោកាតិកថា

[២៤៤] របូជាវបិាកឬ។ ពោអ0។ របូគួរ=+់ការរងសុខ គួរ=+់ការរង-ុកV  គួរ=+់
ការរងអ-ុកVមសុខ ព្របកបពោដ្ឋាយសុខពោវ-នា ព្របកបពោដ្ឋាយ-កុV ពោវ-នា ព្របកបពោដ្ឋាយ
អ-ុកVមសុខពោវ-នា  ព្របកបពោដ្ឋាយផស្សៈ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត  ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងរបូមិនគួរ=+់ការរងសុខ មិនគួរ=+់ការរង-ុកV។ពោប។
មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-កុ  ចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។
ពោអ0។  ព្របសិនពោប0របូ  មិនគួរ=+់ការរងសុខ  មនិគួរ=+់ការរង-ុកV។ពោប។  មិន1ន
អារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ- 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូជាវបិាកពោ-។ 

[២៤៥]  ផស្សៈជាវបិាក  ផស្សៈ  គួរ=+់ការរងសុខ  គួរ=+់ការរង-ុកV។ពោប។
ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-កុ ចំពោះផស្សៈពោនាះ 1នចែ=រ
ឬ។ពោអ0។  របូជាវបិាក  របូគួរ=+់ការរងសុខ  គួរ=+់ការរង-ុកV។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ចំពោះរបូពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៤៦]  របូជាវបិាក  របូមិនគួរ=+់ការរងសុខ  មិនគួរ=+់ការរង-ុក។ពោប។
មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-កុ  ចំពោះរបូពោនាះ មិន1នពោ-ឬ។
ពោអ0។  ផស្សៈជាវបិាក ផស្សៈមិនគួរ=+់ការរងសុខ មិនគួរ=+់ការរង-ុកV។ពោប។  មិន
1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ចំពោះផស្សៈពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[២៤៧] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា របូជាវបិាកពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងធម៌ទាងំឡាយ
ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត  និងពោចតសិក ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោព្រះពោធ� ីនូវកម្ម  ជាវបិាកឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0 ធមទ៌ាងំឡាយ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្ត  និងពោចតសិក ចែ=+ពោក0តពោ�0ងពោព្រះពោធ� ី



នូវកម្ម  ជាវបិាកចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរ+ថ្វា របូចែ=+
ពោក0តពោ�0ង ពោព្រះពោធ� ីនូវកម្មជាវបិាក។

ចប់ របូវបិាពោកាតិកថ្វា។

របូរបូាវច7របូាវចរន្ត ិកថា

[២៤៨]  របូជារបូាវចរៈ  1នចែ=រឬ។ពោអ0។  របូចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចែស� ងរក
កំពោណ0ត ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  6យព្រច�ំ
គា្ន  ព្របកបព្រ�ម 1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់ពោlជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1ន
អារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+ចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+ចែស� ងរកកំពោណ0ត
ចិត្តចែ=+ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្នឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងរបូ
មិនចែស� ងរកស1បិត្ត  មិនចែស� ងរកកំពោណ0ត  មិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន
ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  6យព្រច�ំគា្ន  ព្របកបព្រ�ម  1នកំពោណ0ត
ជាមួយគា្ន  រ+ត់ពោlជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន
ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរកកំពោណ0ត  ចតិ្តចែ=+មិន
ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្នឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0របូ មនិចែស� ងរកស1បត្ត ិ  មនិចែស� ងរក
កំពោណ0តមិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  1នអារម្មណជ៍ាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិន
ចែស� ងរកស1បត្ត ិ។ពោប។  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  របូជារបូាវចរៈ
1នពោ-។

[២៤៩] របូជាអរបូាវចរៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ របូចែ=+ចែស� ងរកស1បត្ត ិ ចែស� ងរក
កំពោណ0ត ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  6យព្រច�ំ
គា្ន  ព្របកបព្រ�ម 1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់ពោlជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1ន
អារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+ចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+ចែស� ងរកកំពោណ0ត
ចិត្តចែ=+ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្នឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងរបូ
មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ មិនចែស� ងរកកំពោណ0ត មិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន។ពោប។ 1ន
អារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0របូ
មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  មិនចែស� ងរកកំពោណ0ត។ពោប។  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណ៍
ជាមួយគា្ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូជាអរបូាវចរៈ 1នពោ-។

[២៥០]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូជារបូាវចរៈក៏1ន  របូជាអរបូាវចរៈក៏
1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងរបូជាកា1វចរៈ  ពោព្រះពោធ� ីកម្មជាកា1វចរៈឬ។  ពោអ0។



ព្របសិនពោប0របូ  ជាកា1វចរៈ  ពោព្រះពោធ� ីកម្មជាកា1វចរៈចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  របូជារបូាវចរៈ  ពោព្រះពោធ� ីកម្មជារបូាវចរៈ  របូជាអរ ូ
បាវចរៈ ពោព្រះពោធ� ីកម្មជាអរបូាវចរៈចែ=រ។

ចប់ របូរបូាវចរារបូាវចរន្ត ិកថ្វា។

របូ7គរបូធាតុបរយិាបនោ*្ន តិអាទិកថា

[២៥១]  របូរាគៈ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុឬ។ពោអ0។  របូរាគៈ  ចែ=+ចែស� ងរក
ស1បត្ត ិ  ចែស� ងរកកំពោណ0ត ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជា
មួយគា្ន  6យព្រច�ំគា្ន  ព្របកបព្រ�ម 1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់ពោlជាមួយគា្ន  1ន
វត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+ចែស� ងរកស1បតិ្ត  ចិត្តចែ=+
ចែស� ងរកកំពោណ0ត  ចិត្តចែ=+ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្នឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ចែព្រកងរបូរាគៈ មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  មិនចែស� ងរកកំពោណ0ត មិនពោ3ជាសុខ
ក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិន
ចែស� ងរកស1បត្ត ិ។ពោប។  ពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  របូរាគៈមិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  មិន
ចែស� ងរកកំពោណ0ត  មិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណ៍
ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរកស1បតិ្ត។ពោប។ 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន អ្នកមិន
គួរពោ+ថ្វា របូរាគៈរាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុពោ-។

[២៥២] របូរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុឬ។ ពោអ0។ ស-្ទរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងស-្ទ
ធាតុចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ របូរាគៈ រាបប់:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ គន្ធរាគៈ។ពោប។ រសរាគៈ។ពោប។ ពោW=្ឋ��រាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងពោW=្ឋ��ធាតុចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៥៣] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ស-្ទរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងស-្ទធាតុពោ-ឬ។ពោអ0។
បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូរាគៈ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុពោ-ឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  គន្ធរាគៈ។ពោប។  រសរាគៈ។ពោប។  ពោW=្ឋ��
រាគៈ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងពោW=្ឋ��ធាតុពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូរាគៈ
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៥៤] អរបូរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតឬុ។ ពោអ0។ បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា
អរបូរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អរបូ



រាគៈ រាបប់:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុឬ។ ពោអ0។  អរបូរាគៈ ចែ=+ចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចែស� ងរក
កំពោណ0ត ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  6យព្រច�ំ
គា្ន  ព្របកបព្រ�ម 1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់ពោlជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1ន
អារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+ចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+ចែស� ងរកកំពោណ0ត
ចិត្តចែ=+ពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកង
អរបូរាគៈ  ចែ=+មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  មិនចែស� ងរកកំពោណ0ត  មិនពោ3ជាសុខក្ន ុង
បច្ច ុប្បន្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន  1នអារម្មណជ៍ាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរក
ស1បត្ត ិ។ពោប។ ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0អរបូរាគៈ ចែ=+មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ មិនចែស� ងរ
កកំពោណ0ត មិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlជាមួយគា្ន  ពោក0តជាមួយគា្ន  6យ
ព្រច�ំគា្ន  ព្របកបព្រ�ម 1នកំពោណ0តជាមួយគា្ន  រ+ត់ពោlជាមួយគា្ន  1នវត្ថ ុជាមួយគា្ន
1នអារម្មណ៍ជាមួយគា្ន  ពោដ្ឋាយចិត្តចែ=+មិនចែស� ងរកស1បត្ត ិ  ចិត្តចែ=+មិន
ចែស� ងរកកំពោណ0ត  ចិត្តចែ=+មិនពោ3ជាសុខក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា អរបូរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-។

[២៥៥]  អរបូរាគៈរាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុឬ។ ពោអ0។ ស-្ទរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
ស-្ទធាតុចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អរបូរាគៈ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុង
អរបូធាតុចែ=រឬ។  ពោអ0។  គន្ធរាគៈ។ពោប។  រសរាគៈ។ពោប។  ពោW=្ឋ��រាគៈ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
ពោW=្ឋ��ធាតុចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៥៦] បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ស-្ទរាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងស-្ទធាតុពោ-ឬ។ពោអ0។
បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  អរបូរាគៈ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  គន្ធរាគៈ។ពោប។  រសរាគៈ។ពោប។
ពោW=្ឋ��រាគៈ រាបប់:្ច +ូក្ន ុងពោW=្ឋ��ធាតុពោ-ឬ។ ពោអ0។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា អរបូ
រាគៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៥៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  របូរាគៈ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុ  អរបូរាគៈ
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងកាមរាគៈ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុងកាមធាតុឬ។
ពោអ0។  ព្របសិនពោប0កាមរាគៈ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងកាមធាតុចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  របូរាគៈ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុងរបូធាតុ  អរបូរាគៈ
រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងអរបូធាតុបាន។

ចប់  របូរាគរបូធាតបុរបិពោនា្ន តិអា-ិកថ្វា។



ចប់ ពោស្កា�សមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃននោសាឡសមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីការសងLត់សងL ិនចិត្ត ១ ការ-ំនុកបព្រម �ងចិត្ត ១ ការព្របគ+់ឲ្យនូវពោសចក្ត ី
សុខ ១ ការព្រតាស់=ឹងពោហ0យពោ-0បពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  ១  របូជាពោហតុ  ១  របូព្របកបពោដ្ឋាយ
ពោហតុ ១ របូជាកុស+ក៏1ន ជាអកុស+ក៏1ន ១ របូជាវបិាក ១ របូ ជារបូាវចរៈក៏
1ន របូជាអរបូាវចរៈក៏1ន ១ កិពោ+សទាងំអស់ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងកាមធាតុ ១។

អត្ថិអរហនោតាបុញ្ញ បូចនោយាតិកថា

[២៥៨]  ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការសន្សបំាបរបស់
ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY យពោនះពោ-។ពោប។  ការសន្សបំាបរបស់
ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៥៩]  ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត
តាក់ចែតងបុ]̂ភិសង្ខាV រ  តាក់ចែតងអាពោន]; ភិសង្ខាV រ  ពោធ� ីកម្មចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បី
គតិ  ពោធ� ីកម្មចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បភី�  ពោធ� ីកម្មចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បបីច្ច ័យ=៏ចែព្រក
ចែ+ង ពោធ� ីកម្មចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីពោភាគៈពោព្រច0ន  ពោធ� ីកម្មចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បី1ន
បរវិារពោព្រច0ន ពោធ� ីកម្មចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីភា�=៏+្អ ពោ+0សចែ+ងក្ន ុងពោ-វពោ6ក ពោធ� ីកម្ម
ចែ=+ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីភា�=៏+្អ ពោ+0សចែ+ងក្ន ុងមនុស្សពោ6កចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៦០]  ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត
សន្ស-ំុកចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នការសន្ស ំ
ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះអរហន្ត  +ះបង។់ពោប។  ព្រ�ះអរហន្ត
ព្របកាន់ខា; ប។់ពោប។  ព្រ�ះអរហន្ត  កកាយពោចញ។ពោប។  ព្រ�ះអរហន្ត  ព្របមូ+យក។ពោប។
ព្រ�ះអរហន្ត  កំច្ឆាត់ពោចញ។ពោប។  ព្រ�ះអរហន្ត  ព្រកស្កាវយកចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  មិនសន្ស ំ មិនចែមនជាមិនសន្ស ំ គឺចែ+ងសន្ស ំ
ពោហ0យ  ឋិតពោ3ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0ព្រ�ះអរហន្ត  មិនសន្ស ំ មិនចែមនជាមិនសន្ស ំ គឺ
ចែ+ងសន្សពំោហ0យ  ឋិតពោ3  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ការសន្សបំុណ្យ
របស់ព្រ�ះអរហន្ត1នពោ-។



[២៦១]  ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  មិន+ះបង់  មិនព្របកាន់ខា; ប់  +ុះ+ះបង់ពោហ0យ
ឋិតពោ3  មិនកកាយពោចញ  មិនព្របមូ+យក  +ុះកកាយពោចញពោហ0យ  ឋិតពោ3  មិន
កំច្ឆាត់ពោចញ  មិនព្រកស្កាវយក  +ុះកំច្ឆាត់ពោចញពោហ0យ  ឋិតពោ3ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះអរហន្ត  មិនកំច្ឆាត់ពោចញ  មិនព្រកស្កាវយក  +ុះកំច្ឆាត់ពោចញពោហ0យ  ឋិតពោ3ចែមន
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ការសន្សបំណុ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  1នពោ-។

[២៦២] ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះអរហន្ត  គប្បី
ឲ្យទានចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0ព្រ�ះអរហន្ត  គប្បីឲ្យទានចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-។

[២៦៣]  ព្រ�ះអរហន្ត  គប្បីឲ្យចីវរ។ពោប។  គប្បីឲ្យបណិ្ឌ បាត  ឲ្យពោសនាសនៈ  ឲ្យ
គិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ  ឲ្យវត្ថ ុគួរ-ំសីុ  ឲ្យវត្ថ ុគួរបរពិោភាគ  ឲ្យ-ឹកគួរផឹក
ថ្វា� យបង្គ ំពោចតិយ ពោ+0កពោ�0ងនូវWL កព្រមង ពោ+0កពោ�0ងនូវពោព្រគ�ងព្រកអូប ពោ+0កពោ�0ងនូវ
ពោព្រគ�ង6ប  ឰ=៏ពោចតិយ។ពោប។  គប្បីពោធ� ីអភ-ិក្សិណពោចតិយចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះអរហន្ត  គប្បីពោធ� ីអភ-ិក្សិណពោចតិយចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
ការសន្សបំុណ្យរបស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-។

ចប់ អត្ថ ិ អរហពោតា បុ:្ញ បូចពោយាតិកថ្វា។

នត្ថិ អរហនោតា អកាលមច្ច តិូកថា

[២៦៤]  ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុងកា+មិនគួរ  របស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+អ្នកស1្ល ប់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះ។ពោប។
បុគ្គ+អ្នកស1្ល ប់ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុងកា+មិនគួរ របស់
ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុង
កា+មិនគួរ របស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ណា W̄ច់បងព់្រ�ះអរហន្ត
ច្ឆាកជីវតិ  បុគ្គ+ពោនាះ កា+ពោប0ជីវតិពោ31ន ចែតងW្ត ច់បង់ជីវតិ=៏ពោសសស+់ច្ឆាក
ជីវតិ  កា+ពោប0ជីវតិមិន1ន  ចែតងW្ត ច់បងជ់ីវតិ=៏ពោសសស+់ច្ឆាកជីវតិចែ=រឬ។
(បគុ្គ+ពោនាះ)  កា+ពោប0ជីវតិពោ31ន  ចែតងW្ត ច់បងជ់ីវតិ=៏ពោសសស+់ច្ឆាកជីវតិ។
ព្របសិនពោប0  (បគុ្គ+ពោនាះ)  កា+ពោប0ជីវតិពោ31ន  ចែតងW្ត ច់បងជ់ីវតិ=៏ពោសសស+់
ច្ឆាកជីវតិចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុង
កា+មិនគួរ  របស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-។  (បគុ្គ+ពោនាះ)  កា+ពោប0ជីវតិមិន1ន



ចែតងW្ត ច់បងជ់ីវតិ=៏ពោសសស+់ច្ឆាកជីវតិចែ=រ។  បគុ្គ+អ្នកស1្ល ប់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន
1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៦៥]  ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុងកា+មិនគួរ  របស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។
ថ្វា្ន �ំិសមិនគប្បចូី+ពោl ពោព្រគ�ងសព្រស្កា្ត មិនគប្បីមតុ ពោភ្ល 0ងមិនគប្បីពោ�ះ ចំពោះកាយ
របស់ព្រ�ះអរហន្តពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង  ថ្វា្ន �ំិសគប្បីចូ+
ពោl ពោព្រគ�ងសព្រស្កា្ត គប្បីមុត ពោភ0្លងគប្បីពោ�ះ  ចំពោះកាយរបស់ព្រ�ះអរហន្តចែ=រឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  ថ្វា្ន �ំិសគប្បីចូ+ពោl  ពោព្រគ�ងសព្រស្កា្ត គប្បីមុត  ពោភ្ល 0ងគប្បីពោ�ះ  ចំពោះកាយ
របស់ព្រ�ះអរហន្តចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុង
កា+មិនគួរ របស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-។

[២៦៦]  ថ្វា្ន �ំិសមិនគប្បីចូ+ពោl  ពោព្រគ�ងសព្រស្កា្ត មិនគប្បីមតុ  ពោភ្ល 0ងមិនគប្បី
ពោ�ះ ចំពោះកាយរបស់អរហន្តពោ-ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+អ្នកស1្ល ប់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៦៧]  ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុងកា+មិនគួរ  របស់ព្រ�ះអរហន្ត  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  តថ្វាគតមិនបានពោ+ថ្វា
កម្មទាងំឡាយ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោចតនា  ចែ=+សត�ពោធ� ីពោហ0យ  សន្សពំោហ0យ  អស់ពោl
ពោព្រះចែតមិនបាន--ួ+ផ+=ូពោច្នះពោ�0យ  កម្មពោនាះឯង  គប្បីឲ្យផ+ក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ឬ
ក្ន ុងអត្តភា�ជា+ំដ្ឋាប់  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
ពោសចក្ត ីស្កា្ល ប់ក្ន ុងកា+មិនគួរ របស់ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នពោ-។

ចប់ នត្ថ ិ អរហពោតា អកា+មច្ច តូិកថ្វា។

សព9មិទំ កម្មនោតាតិកថា

[២៦៨]  ធម្មជាត  [សំពោ�ចំពោះកម្មកិL ពោ+ស  នងិវបិាកវ=្តៈ។] ទាងំអស់ពោនះ1ន
ពោព្រះកម្មឬ។  ពោអ0។  ចុះកម្ម  1ន  ពោព្រះកម្មចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ 1ន ពោព្រះកម្មឬ។ ពោអ0។ ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ ជាពោហតុ
ចែ=+ពោធ� ីក្ន ុងកា+មុនឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ
1ន ពោព្រះកម្មឬ។ ពោអ0។ ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ 1ន ពោព្រះវបិាករបស់កម្មឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ  1ន  ពោព្រះវបិាករបស់កម្ម



ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ស1្ល ប់សត�  ពោដ្ឋាយវបិាករបស់កម្មឬ។ ពោអ0។ បាណាតិបាត 1នផ+
ចែ=រឬ។  ពោអ0។  វបិាករបស់កម្ម  1នផ+ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
វបិាករបស់កម្ម  មិន1នផ+ពោ-ឬ។  ពោអ0។  បាណាតិបាត  មិន1នផ+ពោ-ឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+កាន់យកព្រ-�្យចែ=+ពោគមិនបានឲ្យ។ពោប។
និយាយកុហក  និយាយក្យញ�ះញង់  និយាយក្យព្រ-ពោគាះ  និយាយក្យ
ឥតព្របពោយាជន៍ កាត់នូវ-ីតម្រៃនផ្ទះ  ប្លន់�ួកអ្នកព្រស �ក ប្លន់យកព្រ-�្យចែតផ្ទះមួយ ឈរ
ច្ឆាំចែក្បរផ្ល វូ  (ពោ=0ម្បី=ពោណ្ត 0មយកព្រ-�្យ)  +ួចព្រប�ន្ធបុគ្គ+=ម្រៃ-  ស1្ល ប់អ្នកព្រស �ក
ស1្ល ប់អ្នកនិគម ពោដ្ឋាយវបិាករបស់កម្ម បុគ្គ+គប្បីឲ្យទាន គឺឲ្យចីវរ ឲ្យបិណ្ឌ បាត ឲ្យ
ពោសនាសនៈ ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ  ពោដ្ឋាយវបិាករបស់កម្មឬ។ ពោអ0។  គិ6ន
ប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ  1នផ+ចែ=រឬ។ពោអ0។  វបិាករបស់កម្ម  1នផ+ចែ=រឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ វបិាករបស់កម្ម  មិន1នផ+ពោ-ឬ។ ពោអ0។ គិ6នប្ប
ច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ មិន1នផ+ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៦៩] បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ 1ន ពោព្រះកម្មពោ-ឬ។
ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា

ពោ6ក ព្របព្រ�តឹ្តពោlពោដ្ឋាយកម្ម  ��ួកសត�ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោដ្ឋាយកម្ម  សត�ទាងំឡាយ
1នកម្មជាចំណង (ពោហតុ) =ូចជាចែព្របក-ប់របស់រថ កា+ព្របព្រ�ឹត្តពោl បុគ្គ+ រចែមង
បាននូវកិតិ្តស�្ទពោដ្ឋាយកម្ម  បាននូវពោសចក្ត ីសរពោស0រពោដ្ឋាយកម្ម  បាននូវពោសចក្ត ីវនិាស
ផង  បាននូវពោសចក្ត ីពោប.តពោប.នផង  បាននូវការជាប់ចំណងផង  ក៏ពោដ្ឋាយកម្ម
បុគ្គ+បាន=ឹងនូវកម្មពោនាះថ្វា 1នអំពោ�0ពោផ្សងៗគា្ន ពោហ0យ ពោហតុអ� ីក៏និយាយថ្វា កម្ម
មិន1នក្ន ុងពោ6ក  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ 1ន ពោព្រះកម្ម។ 

ចប់ ស��ម-ិំ កម្មពោតាតិកថ្វា។

ឥន្ទ្រន# ិយពទ្ធកថា

[២៧០]  ធម្មជាតចែ=+ជាប់ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ពោ-0បជា-ុកVឬ។  ពោអ0។
ធម្មជាតចែ=+ជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ជារបស់មិនពោ-.ង 1នបច្ច ័យតាក់ចែតង
ពោក0តពោ�0ងពោព្រះអាព្រស័យពោហតុ  1នការអស់ពោlជាធម្មតា  1នការសូន្យ
ពោlជាធម្មតា  1នការស្កាបរ6បពោlជាធម្មតា  1នការរ+ត់ពោlជាធម្មតា
1នការចែព្របព្របួ+ពោlជាធម្មតាចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង



ធម្មជាតចែ=+មិនជាប់ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  [ចែផន=ី  ភ្ន ំ  ថ្ម  ជាពោ=0ម ជារបស់មិន
ជាប់ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  គឺមិន1នឥន្ទ្រន្ទ ិយ។] ជារបស់មិនពោ-.ង  1នបច្ច ័យតាក់ចែតង
ពោក0តពោ�0ងពោដ្ឋាយអាព្រស័យពោហតុ  1នការអស់ពោlជាធម្មតា  1នការសូន្យ
ពោlជាធម្មតា  1នការស្កាបរ6បពោlជាធម្មតា  1នការរ+ត់ពោlជាធម្មតា
1នការចែព្របព្របួ+ពោlជាធម្មតាចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ធម្មជាតចែ=+មិនជាប់
ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ជារបស់មិនពោ-.ង  1នបច្ច ័យតាក់ចែតង  ពោក0តពោ�0ងពោដ្ឋាយ
អាព្រស័យពោហតុ  1នការអស់ពោlជាធម្មតា  1នការសូន្យពោlជាធម្មតា  1នការ
ស្កាបរ6បពោlជាធម្មតា  1នការរ+ត់ពោlជាធម្មតា  1នការចែព្របព្របួ+
ពោlជាធម្មតាចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ធម្មជាតចែ=+ជាប់
ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ ពោ-0បជា-ុកV ពោ-។

[២៧១]  ធម្មជាតចែ=+មិនជាប់ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ជារបស់មិនពោ-.ង
1នបច្ច័យតាក់ចែតង  ពោក0តពោ�0ងពោដ្ឋាយអាព្រស័យពោហតុ។ពោប។  1នការចែព្របព្របួ+
ពោlជាធម្មតាពោនាះឯង  មិនចែមនជា-ុកV ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ធម្មជាតចែ=+ជាបទ់ាក់-ង
ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ជារបស់មិនពោ-.ង  1នបច្ច ័យតាក់ចែតង។ពោប។  1នការចែព្របព្របួ+
ពោlជាធម្មតាពោនាះឯង  មិនចែមនជា-ុកV ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ធម្មជាតចែ=+ជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ ជារបស់មិនពោ-.ង 1នបច្ច ័យតាក់ចែតង។
ពោប។  1នការចែព្របព្របួ+ពោlជាធម្មតាពោនាះឯង  ជា-ុកVឬ។  ពោអ0។  ធម្មជាតចែ=+មិន
ជាប់ទាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ ជារបស់មិនពោ-.ង 1នបច្ច ័យតាក់ចែតង។ពោប។ 1នការ
ចែព្របព្របួ+ពោlជាធម្មតាពោនាះឯង ជា-ុកV ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៧២] ធម្មជាតចែ=+ជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ ពោ-0បជា-ុកVឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា របស់ណាមិនពោ-.ង របស់ពោនាះជា-ុកV  ធម្មជាតចែ=+
មិនជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ជារបស់មិនពោ-.ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា របស់ណាមិនពោ-.ង របស់ពោនាះជា-ុកV  ធម្មជាតចែ=+
មិនជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ជារបស់មិនពោ-.ងចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា ធម្មជាតចែ=+ជាប់ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ ពោ-0បជា-ុកV ពោ-។

[២៧៣]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ធម្មជាតចែ=+ជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ
ពោ-0បជា-ុកV ពោ-ឬ។ ពោអ0។  បុគ្គ+ព្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហ្ម ចរយិធម៌  ក្ន ុងសំណាក់ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ពោដ្ឋាយការកំណត់=ឹងនូវ-ុកV  ចែ=+ជាប់ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  យាY ងណា  បគុ្គ+
ព្របព្រ�ឹត្តព្រ�ហ្ម ចរយិធម៌  ក្ន ុងសំណាក់ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ពោដ្ឋាយការកំណត់=ឹងនូវ-ុកV



ចែ=+មិនជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ក៏យាY ងពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  -ុកVជាបទ់ាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ចែ=+បុគ្គ+កំណត=់ឹងពោហ0យ
មិនពោក0តពោ�0ងពោ-.ត  យាY ងណា  -កុVមិនជាប់ទាក់-ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ចែ=+បុគ្គ+
កំណត់=ឹងពោហ0យ  មិនពោក0តពោ�0ងពោ-.ត  ក៏យាY ងពោនាះចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ធម្មជាតចែ=+ជាប់ទាក-់ងពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ពោ-0ប
ជា-ុកV ចែមន។

ចប់ ឥន្ទ្រន្ទ ិយ�-្ធកថ្វា។

ឋនោបតា9  អរយិមគ្គន្ត ិកថា

[២៧៤] សង្ខាV រទាងំឡាយ=៏ពោសសស+់ ពោ+0កចែ+ងចែតអរយិមគ្គពោចញ ជា-កុVឬ។
ពោអ0។  ចុះ-ុកVសមុ-យៈ  ក៏ជា-ុកV ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ។ពោប។  ចុះ-ុកV
សមុ-យៈ ក៏ជា-កុV ចែ=រឬ។ ពោអ0។ អរយិសច្ច 1នចែត ៣ យាY ងពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អរយិសច្ច  1នចែត ៣ យាY ងពោ-ឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា អរយិសច្ច  1ន ៤ យាY ងគឺ  -ុកV  ១  -កុVសមុ-យៈ  ១  -ុកVនិពោរាធ ១
-ុកVនិពោរាធគាមិនីប=ិបទា  ១  ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
អរយិសច្ច 1ន ៤ យាY ងគឺ -ុកV  ១ -ុកVសម-ុយៈ ១ -ុកVនិពោរាធ ១ -ុកVនិពោរាធគាមិនី
ប=បិទា ១ ចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា អរយិសច្ច  1នចែត ៣
យាY ងពោនះពោ-។

[២៧៥] ចុះ-ុកVសមុ-យៈ ជា-ុកV ចែ=រឬ។ ពោអ0។ ពោដ្ឋាយអត្ថ=ូចពោម្តច។ ពោដ្ឋាយអត្ថ
ថ្វាមិនពោ-.ង។ ចុះអរយិមគ្គ  មនិពោ-.ងចែ=រឬ។ ពោអ0។ អរយិមគ្គ  ជា-ុកV ចែ=រឬ។ អ្នកមនិ
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អរយិមគ្គ  មិនពោ-.ង ចុះអរយិមគ្គ ពោនាះ មិនចែមនជា-ុកV
ពោ-ឬ។  ពោអ0។  -ុកVសមុ-យៈមិនពោ-.ង  ចុះ-ុកVសមុ-យៈពោនាះ  មិនចែមនជា-ុកV ពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  -ុកVសម-ុយៈ  មិនពោ-.ង ចុះ-ុកVសម-ុយៈពោនាះ
ជា-ុកVឬ។  ពោអ0។  អរយិមគ្គមិនពោ-.ង  ចុះអរយិមគ្គ ពោនាះ  ជា-ុកV ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[២៧៦]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សង្ខាV រទាងំឡាយ=៏ពោសសស+់ ពោ+0កចែ+ងចែត
អរយិមគ្គពោចញ ជា-ុកVឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកង-ុកVនិពោរាធគាមិនីប=ិបទាពោនាះ 1នឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  -ុកVនិពោរាធគាមិនីប=ិបទា  1នចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន



ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  សង្ខាV រទាងំឡាយ=៏ពោសសស+់  ពោ+0កចែ+ងចែត
អរយិមគ្គពោចញ ជា-ុកV។

ចប់ ឋពោបតា�  អរយិមគ្គន្ត ិកថ្វា។

ន វត្តព9 ំ សនោZ[ ទក្ខ ិណំ បដិគ្គណ្ហាC តីតិកថា

[២៧៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃ  --ួ+-កV ិណាទានបានពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងសង្ឃជាអាហុពោនយ្យបុគ្គ+ បាហុពោនយ្យបុគ្គ+ -កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ អ:; +ិករណីយ
បុគ្គ+ ជាបុ:̂ពោកVត=៏ព្របពោស0រ របស់សត�ពោ6កឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0សង្ឃ ជាអាហុពោនយ្យ
បុគ្គ+  បាហុពោនយ្យបុគ្គ+  -កV ិពោណយ្យបុគ្គ+  អ:; +ិករណីយបុគ្គ+  ជាបុ:̂ពោកVត=៏
ព្របពោស0រ  របស់សត�ពោ6កចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា
សង្ឃ --ួ+-កV ិណាទានបាន។

[២៧៨]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃ  --ួ+-កV ិណាទានបានពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  បុរសបួនគូ  ឬបុរសបុគ្គ+ព្របាំបីរបូ  ជា
-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុរសបួនគូ ឬ
បុរសបុគ្គ+ព្របាំបីរបូ ជា-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកគួរពោ+ថ្វា សង្ឃ --ួ+-កVណិាទានបាន។

[២៧៩]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃ  --ួ+-កV ិណាទានបានពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងជន�ួកខ្លះ ឲ្យទាន=+់សង្ឃ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ជន�ួកខ្លះ ឲ្យទាន
=+់សង្ឃ  1នចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  សង្ឃ
--ួ+-កV ិណាទានបាន។ ចែព្រកងជន�ួកខ្លះ  ឲ្យចីវរ។ពោប។  ឲ្យបិណ្ឌ បាត ឲ្យពោសនាសនៈ
ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ ឲ្យខា-នីយៈ ឲ្យពោភាជនីយៈ។ពោប។ ឲ្យ-ឹកគួរផឹក =+់
សង្ឃ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ជន�ួកខ្លះ  ឲ្យ-ឹកគួរផឹក =+់សង្ឃ 1នចែមន
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា សង្ឃ --ួ+-កV ិណាទានបាន។

[២៨០]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃ  --ួ+-កV ិណាទានបានពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  សង្ឃ  បរបូិណ៌ពោដ្ឋាយស1ធិ  --ួ+
-កV ិណាទាន  បី=ូចជាពោភ្ល 0ង--ួ+ពោព្រគ�ងបូជា  ឬ=ូចជាចែផន=-ី-ួ+ពោភ្ល�ងធំ  ក្យ
=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ សង្ឃ--ួ+-កV ិណាទានបាន។



[២៨១]  សង្ឃ --ួ+-កV ិណាទានបានឬ។ ពោអ0។  មគ្គ  --ួ+-កVណិាទាន ផ+
--ួ+-កV ិណាទានបានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ន វត្ត�� ំ សពោង° -កV ិណំ ប=ិគ្គណា� តីតិកថ្វា។

ន វត្តព9 ំ សនោZ[ ទក្ខ ិណំ វនិោសានោធតីតិកថា

[២៨២]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃញា�ងំ-កិVណាទានឲ្យស្កា្អ តពោ-ឬ។ពោអ0។
ចែព្រកងសង្ឃ  ជាអាហុពោនយ្យបុគ្គ+  បាហុពោនយ្យបុគ្គ+  -កV ិពោណយ្យបុគ្គ+
អ:; +ិករណីយបុគ្គ+  ជាបុ:̂ពោកVត=ព៏្របពោស0រ  របស់សត�ពោ6កឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
សង្ឃជាអាហុពោនយ្យបុគ្គ+។ពោប។  ជាបុ:̂ពោកVត=៏ព្របពោស0រ  របស់សត�ពោ6កចែមន  1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា សង្ឃ ញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ ត។

[២៨៣]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ តពោ-ឬ។ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  បុរសបួនគូ  ឬបុរសបុគ្គ+ព្របាំបីរបូ  ជា
-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុរសបួនគូ ឬ
បុរសបុគ្គ+ព្របាំបីរបូ ជា-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកគួរពោ+ថ្វា សង្ឃ ញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ ត។

[២៨៤]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  សង្ឃ  ញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ តពោ-ឬ។ពោអ0។
ចែព្រកងជន�ួកខ្លះ បានឲ្យទាន=+់សង្ឃ ពោហ0យញា�ងំសង្ឃឲ្យពោព្រតកអរនឹង-កV ិណាទាន
1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ជន�ួកខ្លះ  បានឲ្យទាន=+់សង្ឃ  ពោហ0យញា�ងំសង្ឃឲ្យ
ពោព្រតកអរនឹង-កVណិាទាន  1នចែមន  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរ
ពោ+ថ្វា សង្ឃ ញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ ត។

[២៨៥]  ចែព្រកងជន�ួកខ្លះ  បានឲ្យចីវរ។ពោប។  ឲ្យបណិ្ឌ បាត។ពោប។  ឲ្យពោសនាសនៈ
ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ ឲ្យខា-នីយៈ ឲ្យពោភាជនីយៈ។ពោប។ ឲ្យ-ឹកគួរផឹក =+់
សង្ឃ ពោហ0យញា�ងំសង្ឃឲ្យពោព្រតកអរនឹង-កV ិណាទាន 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ជន
�ួកខ្លះ  បានឲ្យ-កឹគួរផឹក  =+់សង្ឃ  ពោហ0យញា�ងំសង្ឃឲ្យពោព្រតកអរនឹង-កV ិណាទាន
1នចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  សង្ឃ  ញា�ងំ
-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ ត។

[២៨៦]  សង្ឃ  ញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យស្កា្អ តឬ។  ពោអ0។  មគ្គ  ញា�ងំ-កV ិណាទានឲ្យ
ស្កា្អ ត ផ+ ញា�ងំ-កVណិាទានឲ្យស្កា្អ តចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



ចប់ ន វត្ត�� ំ សពោង° -កV ិណំ វពិោស្កាពោធតីតិកថ្វា។

ន វត្តព9 ំ សនោZ[ ភុញ្ជ តីតិកថា

[២៨៧] បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សង្ឃ បរពិោភាគ ផកឹ -ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្សពោ-ឬ។
ពោអ0។  ចែព្រកងជន�ួកខ្លះ  ពោធ� ីសង្ឃភត្ត  ពោធ� ីឧពោ-្ទសភត្ត  ពោធ� ីបបរ  និង-ឹក 1នចែ=រឬ។
ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ជន�ួកខ្លះ ពោធ� ីសង្ឃភត្ត  ពោធ� ីឧពោ-្ទសភត្ត  ពោធ� ីបបរ និង-ឹក 1នចែ=រ
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  សង្ឃបរពិោភាគ  ផឹក  -ំសីុ
+ិ-្ធភ្លក្សចែ=រ។

[២៨៨]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សង្ឃបរពិោភាគ ផឹក -ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្សពោ-ឬ។
ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  គណពោភាជន  បរម្បរពោភាជន  អតិរតិ្ត
ពោភាជន អនតិរតិ្តពោភាជន ចែមនឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
គណពោភាជន  បរម្បរពោភាជន  អតិរតិ្តពោភាជន  អនតិរតិ្តពោភាជនចែមន  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា សង្ឃបរពិោភាគ ផឹក -ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្សចែ=រ។

[២៨៩] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា សង្ឃ បរពិោភាគ ផកឹ -ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្ស ពោ-ឬ។
ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា -ឹកបាន ព្របាំបីយាY ងគឺ -ឹកចែផ្លស្កា� យ -ឹក
ចែផ្លព្រ�ីង -ឹកចែផ្លពោចក1នព្រគាប់ -ឹកចែផ្លពោចកឥតព្រគាប់ -កឹចែផ្លព្រសគំ -ឹកចែផ្លច័ន -ឹក
ព្រកឪឈូក -ឹកចែផ្ល1ក់ព្របាង ចែមនឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់
ថ្វា -ឹកបាន ព្របាំបីយាY ងគឺ -ឹកចែផ្លស្កា� យ -ឹកចែផ្លព្រ�ីង -ឹកចែផ្លពោចក1នព្រគាប់ -ឹកចែផ្ល
ពោចកឥតព្រគាប់ -ឹកចែផ្លព្រសគំ -ឹកចែផ្លច័ន -ឹកព្រកឪឈូក -កឹចែផ្ល1ក់ព្របាងចែមន 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា សង្ឃ បរពិោភាគ ផឹក -ំសីុ  +ិ-្ធ
ភ្លក្សចែ=រ។

[២៩០] សង្ឃ បរពិោភាគ ផឹក -ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្ស ចែ=រឬ។ ពោអ0។ មគ្គ  បរពិោភាគ ផឹក
-ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្ស  ផ+ បរពិោភាគ ផឹក -ំសីុ +ិ-្ធភ្លក្ស  ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ន វត្ត�� ំ សពោង° ភុ:; តីតិកថ្វា។

ន វត្តព9 ំ សZ្ឃស្ស ទិន្ន ំ មហប្ផលន្ត ិកថា



[២៩១]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ  ជាទាន
1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះសង្ឃ  ជាអាហុពោនយ្យបុគ្គ+  បាហុពោនយ្យបុគ្គ+
-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+  អ:; +ិករណីយបុគ្គ+  ជាបុ:̂ពោកVត=ព៏្របពោស0រ  របស់សត�ពោ6កចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះសង្ឃ ជាអាហុពោនយ្យបុគ្គ+ បាហុពោនយ្យបុគ្គ+។ពោប។ ជាបុ:̂
ពោកVត=៏ព្របពោស0រ  របស់សត�ពោ6កចែមន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរ
ពោ+ថ្វា ទាន ចែ=+បគុ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ ជាទាន1នផ+ពោព្រច0នចែមន។

[២៩២]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ  ជាទាន
1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុរសបួនគូ ឬបុរស
បុគ្គ+ព្របាំបីរបូ  ជា-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា បុរសបួនគូ ឬបុរសបុគ្គ+ព្របាំបីរបូ  ជា-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ចែមន 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ  ជាទាន
1នផ+ពោព្រច0នចែមន។

[២៩៣]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ  ជាទាន
1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +នាងពោគាតមី
នាងចូរឲ្យទាន ចំពោះសង្ឃចុះ កា+ពោប0នាងឲ្យទាន ចំពោះសង្ឃពោហ0យ តថ្វាគតឯង
ក្ត ី  សង្ឃក្ត ី  ក៏ពោឈា្ម ះថ្វា នាងបានបូជាពោហ0យ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ទាន ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ ជាទាន1នផ+ពោព្រច0នចែមន។

[២៩៤]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យ=+់សង្ឃ  ជាទាន
1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះឥន្ទ  ជាធជំាងពោ-វតា  បានព្រកាបបង្គ ំ-ូ+
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគថ្វា បុណ្យឲ្យផ+ក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ចែ=+�ួកសត�  គឺមនុស្ស អ្នកព្របាថ្វា្ន
នូវបុណ្យ កា+បូជាពោធ� ី  ពោគឲ្យទានចំពោះបុគ្គ+�ួកណា ពោ-0ប1នផ+ពោព្រច0ន បុគ្គ+
អ្នកព្របតបិតិ្តពោ=0ម្បីផ+ ៤ �ួក បុគ្គ+អ្នកឋិតពោ3ក្ន ុងផ+៤ �ួក បុគ្គ+ទាងំនុ៎ះជា
សង្ឃ  1នចិត្តព្រតង់  1នចិត្តតំក+់1ំក្ន ុងប]̂  និងសី+  បុណ្យឲ្យផ+ក្ន ុង
បច្ច ុប្បន្ន ចែ=+�ួកសត�  គឺមនុស្សអ្នកព្របាថ្វា្ន នូវបុណ្យ កា+បូជាពោធ� ី ពោគឲ្យទានចំពោះ
សង្ឃ  ពោ-0ប1នផ+ពោព្រច0ន  ពោព្រះបុគ្គ+នុ៎ះ  ជាសង្ឃ1នគុណ=៏ធ-ូំ6យ  =+់នូវ
ភា�=ព៏្របពោស0រ  សង្ឃនុ៎ះ  1នគុណរាប់មិនបាន  =ូចជាស្កាគរព្រ-ព្រ-ង់នូវ-ឹក  សង្ឃ
ទាងំនុ៎ះឯងជាស្កាវក័របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ  1ន�្យាយាមជាងនរៈ  អ្នកព្របពោស0របំផុត  ជា
អ្នកពោធ� ីនូវ�ន្ល ឺ  រចែមងសំចែ=ងនូវធម៌  ទាន  ចែ=+ពោគឲ្យពោដ្ឋាយ+្អ  ចែ=+ពោគបូជាតូច
ពោដ្ឋាយ+្អ  ចែ=+ពោគបូជាធំពោដ្ឋាយ+្អ  ចំពោះសង្ឃទាងំពោនាះ (រចែមង1នផ+ពោព្រច0ន) �ួក



ជនណា ឲ្យទាន ឧ-្ទិសចំពោះសង្ឃ -កV ិណាទានពោនាះ  (របស់�ួកជនពោនាះ)  ពោឈា្ម ះថ្វា
តាំងពោ3ក្ន ុងសង្ឃ  ជាទាន1នផ+ពោព្រច0ន  ចែ=+ព្រ�ះ�ុ-្ធអ្នកព្រជាបច្បាស់នូវពោ6ក
ព្រ-ង់សរពោស0រពោហ0យ �ួកជនណា កា+រឭកពោឃ0ញនូវការបូជា =ូពោច្ឆា្ន ះពោហ0យ ជាអ្នក1ន
ចិត្ត រកីរាយ  គប្បីកំច្ឆាត់បង់នូវមន្ទ ិ+  គឺពោសចក្ត ីកំណាញ់  ព្រ�មទាងំឫសក្ន ុងពោ6ក
ជនពោនាះ មិន1នពោគនិនា្ទ  រចែមងចូ+ពោlកាន់ឋានសួគ៌  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះ
សូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ទានចែ=+បុគ្គ+ឲ្យចំពោះសង្ឃ  ជាទាន1នផ+
ពោព្រច0ន។

ចប់ ន វត្ត�� ំ សង្ឃស្ស -ិន្ន ំ មហប្ផ+ន្ត ិកថ្វា។

ន វត្តព9 ំ ពុទ្ធស្ស ទិន្ន ំ មហប្ផលន្ត ិកថា

[២៩៥]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ថ្វា� យចំពោះព្រ�ះ�ុ-្ធ  ជា
ទាន1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ�ះអង្គព្របពោស0រជាង�ួកសត�
1នពោជ0ង�ីរ  វពិោសសជាង�ួកសត�1នពោជ0ង�ីរ  ជាព្របធានរបស់�ួកសត�1នពោជ0ង
�ីរ  ខ្ពង់ខ្ពស់ជាង�ួកសត�1នពោជ0ង�ីរ  ម្រៃថ្លថ្វា្ល ជាង�ួកសត�1នពោជ0ង�ីរ  មិន1ន
បុគ្គ+ពោស្ម 0  ពោស្ម 0ពោដ្ឋាយព្រ�ះ�ុ-្ធចែ=+មិន1នបុគ្គ+ពោស្ម 0  មិន1នបុគ្គ+ពោព្រប�បពោស្ម 0  មិន
1នចំចែណកពោព្រប�ប  មិន1នបុគ្គ+ពោព្រប�បបានឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ�ះអង្គព្របពោស0រជាង�ួកសត�1នពោជ0ង�ីរ  វពិោសសជាង�ួកសត�
1នពោជ0ង�ីរ ជាព្របធានរបស់�ួកសត�1នពោជ0ង�ីរ ខ្ពងខ់្ព ស់ជាង�ួកសត�1នពោជ0ង
�ីរ  ម្រៃថ្លថ្វា្ល ជាង�ួកសត�1នពោជ0ង�ីរ  មិន1នបុគ្គ+ពោស្ម 0  ពោស្ម 0ពោដ្ឋាយព្រ�ះ�ុ-្ធចែ=+មិន
1នបុគ្គ+ពោស្ម 0  មិន1នបុគ្គ+ពោព្រប�បពោស្ម 0  មិន1នចំចែណកពោព្រប�ប  មិន1នបុគ្គ+
ពោព្រប�បបានចែមន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា ទាន ចែ=+បុ
គ្គ+ថ្វា� យចំពោះព្រ�ះ�ុ-្ធ ជាទាន1នផ+ពោព្រច0ន។

[២៩៦]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ថ្វា� យចំពោះព្រ�ះ�ុ-្ធ  ជា
ទាន1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ណាមួយ  សមពោស្ម 0នឹងព្រ�ះ�ុ-្ធ  ពោដ្ឋាយសី+
ស1ធិ និងប]̂ 1នចែ=រឬ។ មិន1នពោ-។ ព្របសិនពោប0 បគុ្គ+ណាមួយ សមពោស្ម 0នឹង
ព្រ�ះ�ុ-្ធ  ពោដ្ឋាយសី+  ស1ធិ  និងប]̂  មិន1នពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ថ្វា� យចំពោះព្រ�ះ�ុ-្ធ  ជាទាន
1នផ+ពោព្រច0ន។



[២៩៧]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ថ្វា� យចំពោះព្រ�ះ�ុ-្ធ  ជា
ទាន1នផ+ពោព្រច0នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា

បគុ្គ+ ព្របពោស0រជាងព្រ�ះ�ុ-្ធក្ត ី  ពោស្ម 0នឹងព្រ�ះ�-ុ្ធក្ត ី  មិន1នក្ន ុងពោ6កពោនះ និង
ក្ន ុងពោ6កខាងមុខពោ�0យ ពោព្រះថ្វា ព្រ�ះ�-ុ្ធព្រ-ង=់+់នូវភាវៈព្របពោស0រ ជាង�ួកអាហុពោន
យ្យបុគ្គ+ របស់�ួកជនអ្នកព្រតវូការពោដ្ឋាយបុណ្យ អ្នកចែស� ងរកផ+=៏ធំ-ូ6យ ក្យ
=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ទាន  ចែ=+បុគ្គ+ថ្វា� យចំពោះ
ព្រ�ះ�ុ-្ធ ជាទាន1នផ+ពោព្រច0ន។

ចប់ នវត្តព9 ំ ពុទ្ធស្ស ទិន្ន ំ មហប្ផលន្ត ិកថា។

ទក្ខ ិណ្ហាវសុិទ្ធ ិកថា

[២៩៨]  ទាន បរសុិ-្ធចែតអំ�ីទាយក មិនបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងប=ិគា្គ ហកៈ�ួកខ្លះ  គួរ--ួ+ចតុប្បច្ច ័យចែ=+ពោគនាំមកបូជា  គួរ--ួ+
អាគន្ត ុកទាន  គួរ=+់-កV ិណាទាន  គួរ=+់អ:; +ិកម្មចែ=+សត�ពោ6កគប្បីពោធ� ី  ជា
បុ:̂ពោកVត =ព៏្របពោស0រ របស់សត�ពោ6ក1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ប=ិគា្គ ហកៈ�ួកខ្លះ
គួរ--ួ+ចតុប្បច្ច ័យចែ=+ពោគនាំមកបូជា  គួរ--ួ+អាគន្ត ុកទាន  គួរ=+់
-កV ិណាទាន គួរ=+់អ:; +ិកម្មចែ=+សត�ពោ6កគប្បីពោធ� ី ជាបុ:̂ពោកVត =ព៏្របពោស0រ របស់
សត�ពោ6ក  1ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ទាន  បរសុិ-្ធចែតអំពោ�0
ទាយក មនិបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈពោ-។

[២៩៩]  ទាន  បរសុិ-្ធចែតអ�ំីទាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�បី=ិគា្គ ហកៈឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកង ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុរស ៤ គូ ឬបុរសបុគ្គ+ ៨ របូ ជា-កV ិពោណយ្យ
បុគ្គ+ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា បុរស ៤ គូ ឬបុរសបុគ្គ+
៨ របូ ជា-កV ិពោណយ្យបុគ្គ+ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ទានបរសុិ-្ធចែត
អំ�ីទាយក មិនបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈពោ-។

[៣០០]  ទាន បរសុិ-្ធចែតអ�ំីទាយក មិនបរសុិ-្ធអំ�បី=ិគា្គ ហកៈពោ-ឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងបុគ្គ+�ួកខ្លះ  ឲ្យទានចំពោះពោស្កាតាបន្នបុគ្គ+  ពោហ0យញា�ងំពោស្កាតាបន្នបុគ្គ+
ឲ្យពោព្រតកអរចំពោះ-កV ិណាទាន 1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+�ួកខ្លះ  ឲ្យទាន
ចំពោះពោស្កាតាបន្នបុគ្គ+  ពោហ0យញា�ងំពោស្កាតាបន្នបុគ្គ+  ឲ្យពោព្រតកអរចំពោះ
-កV ិណាទាន  1ន  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ទាន  បរសុិ-្ធចែតអំ�ី



ទាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�បី=ិគា្គ ហកៈពោ-។  ចែព្រកងបុគ្គ+�ួកខ្លះ  ឲ្យទាន  ចំពោះ
សកទាគាមិបុគ្គ+។ពោប។ ចំពោះអនាគាមិបុគ្គ+។ពោប។ ចំពោះព្រ�ះអរហន្ត  ពោហ0យញា�ងំ
ព្រ�ះអរហន្តឲ្យពោព្រតកអរ ចំពោះ-កVណិាទាន 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+�ួក
ខ្លះ  ឲ្យទានចំពោះព្រ�ះអរហន្ត  ពោហ0យញា�ងំព្រ�ះអរហន្តឲ្យពោព្រតកអរ  ចំពោះ-កV ិណាទាន
1ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ទាន  បរសុិ-្ធចែតអំ�ទីាយក  មិន
បរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈពោ-។

[៣០១]  ទាន បរសុិ-្ធចែតអ�ំីប=ិគា្គ ហកៈ  មិនបរសុិ-្ធអ�ំីទាយកពោ-ឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+=ម្រៃ-  ជាអ្នកពោធ� ី=+់បុគ្គ+=ម្រៃ-  សុខ-ុកV ចែ=+បុគ្គ+=ម្រៃ-ពោធ� ី  បុគ្គ+=ម្រៃ-ពោធ� ី
បុគ្គ+=ម្រៃ---ួ+ផ+ឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ទានបរសុិ-្ធចែតអំ�ី
ទាយក  មនិបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រតាស់ថ្វា
1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាវសុិ-្ធិពោនះ 1ន ៤ យាY ង។ -កV ិណាវសុិ-្ធិ  ៤ យាY ង ពោត0=ូចពោម្តច។
1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន បរសុិ-្ធអំ�ទីាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈ  ក៏1ន
1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន បរសុិ-្ធអំ�បី=ិគា្គ ហកៈ  មិនបរសុិ-្ធអំ�ទីាយក  ក៏1ន
1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន  មិនបរសុិ-្ធអ�ំីទាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈ  ក៏
1ន 1្ន +អានន្ទ  -កVណិាទាន បរសុិ-្ធអំ�ីទាយកផង អំ�ីប=ិគា្គ ហកៈផង ក៏1ន
1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន  បរសុិ-្ធអំ�ទីាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈ  ពោត0
=ូចពោម្តច  1្ន +អានន្ទ  ទាយកក្ន ុងពោ6កពោនះ  1នសី+  1នធម៌+្អ  �ួកប=ិគា្គ
ហកៈ ព្រ- �ស្ត សី+ 1នធម៌អាព្រកក់ 1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន បរសុិ-្ធអ�ំីទាយក មិន
បរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈ យាY ងពោនះឯង 1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន បរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ
ហកៈ  មិនបរសុិ-្ធអំ�ទីាយក  ពោត0=ូចពោម្តច  1្ន +អានន្ទ  ទាយកក្ន ុងពោ6កពោនះ
ព្រ- �ស្ត សី+  1នធម៌អាព្រកក់  �ួកប=ិគា្គ ហកៈ  1នសី+  1នធម៌+្អ  1្ន +អានន្ទ
-កV ិណាទាន  បរសុិ-្ធអំ�បី=ិគា្គ ហកៈ  មិនបរសុិ-្ធអំ�ទីាយក  យាY ងពោនះឯង  1្ន +
អានន្ទ  -កV ិណាទាន  មិនបរសុិ-្ធអំ�ីទាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈ  ពោត0
=ូចពោម្តច 1្ន +អានន្ទ  ទាយកក្ន ុងពោ6កពោនះ ព្រ- �ស្ត សី+ 1នធម៌អាព្រកក់  �ួកប=ិ
គា្គ ហកៈ  ក៏ព្រ- �ស្ត សី+  1នធម៌អាព្រកក=ូ់ចគា្ន  1្ន +អានន្ទ   -កVណិាទាន  មិន
បរសុិ-្ធអំ�ីទាយក  មិនបរសុិ-្ធអំ�បី=ិគា្គ ហកៈ  យាY ងពោនះឯង  1្ន +អានន្ទ
-កV ិណាទានបរសុិ-្ធ អំ�ទីាយកផង អំ�បី=ិគា្គ ហកៈផង ពោត0=ូចពោម្តច 1្ន +អានន្ទ
ទាយកក្ន ុងពោ6កពោនះ 1នសី+ 1នធម៌+្អ  �ួកប=ិគា្គ ហកៈ ក៏1នសី+ 1នធម៌
+្អ =ូចគា្ន  1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាទាន  បរសុិ-្ធអំ�ីទាយកផង  អ�ំីប=ិគា្គ ហកៈផង



យាY ងពោនះឯង 1្ន +អានន្ទ  -កV ិណាវសុិ-្ធិ  1ន ៤ យាY ងពោនះឯង ក្យ=ូពោច្នះ  1ន
ក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ទានបរសុិ-្ធអំ�ីចែត
ទាយក មនិបរសុិ-្ធអំ�ីប=ិគា្គ ហកៈពោ-។

ចប់ -កV ិណាវសុិ-្ធកថ្វា។

ចប់ សត្តរសមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនសត្តរសមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយ  អំ�ីការសន្សបំណុ្យ  របស់ព្រ�ះអរហន្ត  1ន  ១  អកា+មច្ច ុ  របស់
ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1ន ១ ធម្មជាតទាងំអស់ពោនះ1ន ពោព្រះកាម ១ ធម្មជាត
ជាប់ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយជា-ុកV  ១  សង្ខាV រ=៏ពោសស  ពោវ.រចែ+ងចែតអរយិមគ្គ  ជា-កុV  ១
ព្រ�ះសង្ឃ  ចែតង--ួ+-កV ិណាទាន  ១  ព្រ�ះសង្ឃ  ចែតងជព្រមះ-កV ិណាទាន  ១
ព្រ�ះសង្ឃចែតងឆ្ងាន់  ផឹក  -ំសីុ  ភ្លក្ស  ១  ទាន ចែ=+បុគ្គ+ឲ្យទាន=+់សង្ឃ
1នផ+ពោព្រច0ន ១ ទានបរសុិ-្ធ ក៏1ន ១។

មនុស្សនោលាកកថា

[៣០២]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុង
មនុស្សពោ6កពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងពោចតិយ  អារាម  វហិារ  ព្រស �ក  និគម  នគរ  ចែ=ន
ជនប-  ចែ=+ព្រ�ះ�-ុ្ធគង់ពោ3ពោហ0យ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ពោចតិយ  អារាម
វហិារ ព្រស �ក និគម នគរ ចែ=ន ជនប- ចែ=+ព្រ�ះ�ុ-្ធគង់ពោ3ពោហ0យ 1ន 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុង
មនុស្សពោ6កចែ=រ។

[៣០៣]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុង
ពោ6កពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្របសូតក្ន ុង+ុម្ព ិនីវន័ ព្រតាស់=ឹងពោ-.ប
គ+់ពោធិព្រ�ឹក្ស  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ញា�ងំធម្មចព្រកឲ្យព្របព្រ�ឹត្តពោlជិតព្រក �ង
រាណសី  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ងដ់្ឋាក់អាយុសង្ខាV រជិតបាវា+ពោចតិយ
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់បរនិិ� នជិតព្រក �ងកុសិនារាឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្របសូតក្ន ុង+ុម្ព ិនីវន័។ពោប។ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់បរនិិ� ន
ជិតព្រក �ងកុសិនារា  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះ�ុ-្ធ
1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុងមនុស្សពោ6កចែ=រ។



[៣០៤]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុង
មនុស្សពោ6កពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ
សម័យមួយ  តថ្វាគត  គង់ពោ3ពោ-.បគ+់ស្កា+រាជព្រ�ឹក្ស  ក្ន ុងម្រៃព្រ�សុភគៈ  ជិតព្រក �ង
ពោឈា្ម ះឧកLដ្ឋា្ឋ  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  សម័យមួយ  តថ្វាគត  បានព្រតាស់=ឹងជា=ំបូង
ពោ-.បអជបា+និពោព្រគាធ  ក្ន ុងឧរុពោវ+ព្របពោ-ស  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  សម័យមួយ
តថ្វាគតគង់ពោ3ក្ន ុងពោវ�� វន  ជាក+ន្ទកនិវាបស្កា្ថ ន  ជតិព្រក �ងរាជគហៈ  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ  សម័យមួយ  តថ្វាគតគង់ពោ3ក្ន ុងវត្តពោជត�ន  ជាអារាមរបស់
អនាថបណិ្ឌ ិកពោស=្ឋ ី  ជិតព្រក �ងស្កាវត្ថ ី  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  សម័យមួយ  តថ្វាគត
គង់ពោ3ក្ន ុងកុដ្ឋាគារស្កា6 នាមហាវន ជតិព្រក �ងពោវស្កា+ី ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះ
សូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ គង់ពោ3ក្ន ុងមនុស្សពោ6កចែ=រ។

[៣០៥]  ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុងពោ6កចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ពោក0តក្ន ុងពោ6ក  ចពោព្រម0នក្ន ុងពោ6ក  ព្រគបសងLត់ពោ6ក  មិនជាប់
ពោដ្ឋាយពោ6កឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ពោក0តក្ន ុងពោ6ក  ចពោព្រម0នក្ន ុង
ពោ6ក  ព្រគបសងLត់ពោ6ក  មិនជាប់ពោដ្ឋាយពោ6ក  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់គង់ពោ3ក្ន ុងមនុស្សពោ6កពោ-។

ចប់ មនុស្សពោ6កកថ្វា។

ធម្មនោទស*កថា

[៣០៦] បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់សំចែ=ងនូវធម៌ពោ-
ឬ។  ពោអ0។  ចុះអ្នកណាសំចែ=ងធម។៌  ព្រ�ះ�-ុ្ធនិម្ម ិតសំចែ=ង។  ចុះព្រ�ះ�ុ-្ធនិម្ម ិត  ជាព្រ�ះ
ជិនព្រសី  ជាស្កាស្កា្ត  ជាស1្ម សម្ព ុ-្ធ  ជាស��:្ញ ុ�-ុ្ធ  ពោឃ0ញនូវធម៌ទាងំ�ួង ជាធម្មស្សាមី
1នធម៌ជា-ីរ+ឹកឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា
ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់សំចែ=ងនូវធម៌ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចុះអ្នកណាសំចែ=ង។ ព្រ�ះអានន្ទ
1នអាយុ សំចែ=ង។ ព្រ�ះអានន្ទ1នអាយុ ជាព្រ�ះជិនព្រសី ជាស្កាស្កា្ត  ជាស1្ម សម្ព ុ-្ធ ជា
ស��:្ញ ុ�ុ-្ធ  ពោឃ0ញនូវធម៌ទាងំ�ួង ជាធម្មស្សាមី  1នធមជ៌ា-ីរ+ឹកឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣០៧] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់សំចែ=ងនូវធម៌ពោ-
ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ស្ការបីុត្ត  តថ្វាគតគប្បី
សំចែ=ងធម៌ពោដ្ឋាយសពោងVបខ្លះ 1្ន +ស្ការបីុត្ត  តថ្វាគតគប្បីសំចែ=ងធម៌ពោដ្ឋាយ�ិស្កា្ត រខ្ល ះ



1្ន +ស្ការបីុត្ត  តថ្វាគតគប្បីសំចែ=ងធម៌ពោដ្ឋាយសពោងVប  និង�ិស្កា្ត រខ្ល ះ  ពោព្រះបុគ្គ+
អ្នកព្រតាស់=ឹង  រកបានពោដ្ឋាយកព្រម  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់សំចែ=ងនូវធម។៌

[៣០៨]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ សំចែ=ងនូវធមព៌ោ-ឬ។
ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ តថ្វាគតសំចែ=ងធម៌
ពោ=0ម្បីព្រតាស់=ឹង  មិនសំចែ=ងធម៌ពោ=0ម្បមីិនព្រតាស់=ឹងពោ-  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ
តថ្វាគតសំចែ=ងធមព៌្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ  មិនសំចែ=ងធម៌មិនព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុពោ-
1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  តថ្វាគតសំចែ=ងធមព៌្របកបពោដ្ឋាយបា=ិហារ្យ  មនិសំចែ=ងធម៌
មិនព្របកបពោដ្ឋាយបា=ិហារ្យពោ-  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  តថ្វាគតកា+សំចែ=ងធម៌ណា
ពោ=0ម្បីព្រតាស់=ឹង  មនិសំចែ=ងធម៌ពោ=0ម្បីមិនព្រតាស់=ឹងពោ-  កា+សំចែ=ងធម៌
ព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុ  មិនសំចែ=ងធម៌មិនព្របកបពោដ្ឋាយពោហតុពោ-  កា+សំចែ=ងធម៌
ព្របកបពោដ្ឋាយបា=ិហារ្យ មនិសំចែ=ងធម៌មិនព្របកបពោដ្ឋាយបា=ិហារ្យពោ- ឱវា- អ្នកគួរ
ពោធ� ី  អនុស្កាសនី  អ្នកគួរពោធ� ី  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  អ្នកទាងំឡាយ  គួរពោព្រតកអរ  គួរ
ពោ�ញចិត្ត  គួររកីរាយថ្វា  ព្រ�ះស1្ម សម្ព ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ�ះធម៌  គឺព្រ�ះ�ុ-្ធសំចែ=ង+្អ
ពោហ0យ ព្រ�ះសង្ឃ ព្របតិបត្ត ិពោហ0យពោដ្ឋាយព្របម្រៃ� កា+ចែ=+ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់សំចែ=ង
ពោវយ្យាករណៈពោនះ ពោ6កធាតុ=ប់ន់ ក៏កពោព្រម0ក ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។
ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់សំចែ=ងនូវធម។៌

ចប់ ធម្មពោ-សនាកថ្វា។

ករុណ្ហាកថា

[៣០៩]  ករុណារបស់ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ពោមតា្ត របស់
ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ករុណា
របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  មុ-ិតារបស់ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ
មិន1នពោ-ឬ។ពោប។ ឧពោបកាV  (មិន1នពោ-ឬ)។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣១០]  ពោមតា្ត របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ករណុារបស់
ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ម-ុិតារបស់
ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  1នចែ=រឬ។ពោប។  ឧពោបកាV  (1នចែ=រឬ)។  ពោអ0។  ករុណារបស់
ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣១១]  ករុណារបស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ មិនព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីករុណាពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីករុណា  ជាព្របពោយាជន=៍+់
សត�ពោ6ក ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ=+់សត�ពោ6ក ព្របព្រ�ឹត្តព្របពោយាជន៍=+់សត�ពោ6កចែ=រឬ។
ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីករុណា  ជាព្របពោយាជន=៍+់
សត�ពោ6ក ជាអ្នកអនុពោព្រគាះ=+់សត�ពោ6ក ព្របព្រ�ឹត្តព្របពោយាជន៍=+់សត�ពោ6ក 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ករុណារបស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ មិន1នពោ-។

[៣១២]  ករុណារបស់ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ចូ+មហាករុណាស1បត្ត ិចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ចូ+មហាករុណាស1បត្ត ិចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ករុណារបស់ព្រ�ះ�-ុ្ធ1នព្រ�ះភាគ មិន1នពោ-។

[៣១៣] ករុណារបស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ករណុា
[សំពោ�យក ករុណាពោដ្ឋាយរាគៈ។] របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ មិន1នពោ-។

ចប់ ករុណាកថ្វា។

គន្ធជាតកថា

[៣១៤]  ឧច្ឆា្ច រៈ  និងបស្សាវៈ  របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រគបសងLត់នូវ�ួក
គន្ធជាត=ម្រៃ-ម្រៃព្រកពោ�កឬ។ ពោអ0។  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ពោស្កាយពោព្រគ�ងព្រកអូបឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ពោស្កាយបាយ នងិនំចែ=រឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ពោស្កាយបាយ និងនំចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ឧច្ឆា្ច រៈ និងបស្សាវៈ របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ ព្រគបសងLត់នូវ�ួកគន្ធជាត
=ម្រៃ-ម្រៃព្រកពោ�កពោ-។

[៣១៥]  ឧច្ឆា្ច រៈ  និងបស្សាវៈ  របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រគបសងLត់នូវ�ួក
គន្ធជាត=ម្រៃ-ម្រៃព្រកពោ�កឬ។  ពោអ0។  ជន�ួកខ្លះ  ងូត  6ប  =ុសខាត់  នូវឧច្ឆា្ច រៈ  និង
បស្សាវៈ របស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ -ុកក្ន ុងហិប ដ្ឋាក់ក្ន ុង-ូ តាំងផ្សាយពោ+0រានផ្សារ
ពោធ� ីនូវកិច្ចចែ=+ខ្ល នួព្រតវូពោធ� ី ពោដ្ឋាយពោព្រគ�ងព្រកអូប ពោដ្ឋាយពោព្រគ�ងព្រកអូបពោនាះចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



ចប់ គន្ធជាតកថ្វា។

ឯកមគ្គកថា

[៣១៦]  បុគ្គ+ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវស្កាម:̂ផ+ ៤ ពោដ្ឋាយអរយិមគ្គ  ១ ឬ។ ពោអ0។
ការព្របជុំម្រៃនផស្សៈទាងំ ៤។ពោប។ ម្រៃនប]̂ទាងំ ៤ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  បុគ្គ+ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវស្កាម:̂ផ+ ៤ ពោដ្ឋាយអរយិមគ្គ  ១  ឬ។  ពោអ0។  ពោដ្ឋាយ
ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោដ្ឋាយសកទាគាមិមគ្គ។ពោប។
ពោដ្ឋាយអនាគាមិមគ្គឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោដ្ឋាយមគ្គ=ូចពោម្តច។
ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គ។  បុគ្គ++ះបង់សកាL យ-ិ=្ឋ ិ  វចិិកិច្ឆា្ឆ  សី+��តបរាមសៈ  ពោដ្ឋាយ
អរហត្តមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ++ះបង់សកាL យ-ិ=្ធ ិ
វចិិកិច្ឆា្ឆ  សី+��តបរា1សៈ ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងការ+ះបង់សពោ]̂ជនៈ
៣  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  ពោស្កាតាបត្ត ិផ+ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ការ+ះបង់
សពោ]̂ជនៈ ៣ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា ពោស្កាតាបត្ត ិផ+ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ++ះបង់សកាL យ-ិ=្ឋ ិ  វចិិកិច្ឆា្ឆ  សី+��តបរា1សៈ  ពោដ្ឋាយ
អរហត្តមគ្គ ពោ-។ពោប។  បុគ្គ++ះបង់កាមរាគៈ=៏ពោព្រគាតព្រគាត  �្យាបា-=៏ពោព្រគាតព្រគាត
ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ++ះបង់កាមរាគៈ=៏
ពោព្រគាតព្រគាត  �្យាបា-=៏ពោព្រគាតព្រគាត  ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងភាវៈ
ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងម្រៃនកាមរាគៈ  និង�្យាបា-  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា  សកទាគាមិផ+
ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ភាវៈព្រស្កា+ពោស្ត 0ងម្រៃនកាមរាគៈ  និង�្យាបា-  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្រតាស់ថ្វា  សកទាគាមិផ+ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បគុ្គ++ះបង់
កាមរាគៈ=៏ពោព្រគាតព្រគាត  �្យាបា-=៏ពោព្រគាតព្រគាត  ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គ ពោ-។  បុគ្គ+
+ះបង់កាមរាគៈព្របកបពោដ្ឋាយព្រប1ណតិច  �្យាបា-ព្របកបពោដ្ឋាយព្រប1ណតិច
ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ++ះបង់កាមរាគៈ
ព្របកបពោដ្ឋាយព្រប1ណតិច  �្យាបា-ព្របកបពោដ្ឋាយព្រប1ណតិច  ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។
ពោអ0។ ចែព្រកងការ+ះបង់ មិនពោសសស+់ នូវកាមរាគៈ និង�្យាបា- ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្រតាស់ថ្វា អនាគាមិផ+ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ការ+ះបង់មិនពោសសស+់ នូវកាមរាគៈ
និង�្យាបា- ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រតាស់ថ្វា អនាគាមិផ+ 1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន អ្នកមិន
គួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ++ះបង់កាមរាគៈព្របកបពោដ្ឋាយព្រប1ណតិច  �្យាបា-
ព្របកបពោដ្ឋាយព្រប1ណតិច ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គ ពោ-។



[៣១៧]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវស្កាម:̂ផ+  ៤
ពោដ្ឋាយអរយិមគ្គ  ១  ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ចពោព្រម0នពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គឬ។  ពោអ0។
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ជាពោស្កាតាបន្នបុគ្គ+ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ចពោព្រម0នសកទាគាមិមគ្គ។ពោប។  ចពោព្រម0នអនាគាមិមគ្គឬ។  ពោអ0។
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ជាអនាគាមិមគ្គបុគ្គ+ឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះ។ពោប។

[៣១៨]  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវស្កាម:̂ផ+  ៤  ពោដ្ឋាយ
អរយិមគ្គ  ១  �ួកស្កាវក័ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវស្កាម:̂ផ+  ៤  ពោដ្ឋាយអរយិមគ្គ  ៤  ឬ។
ពោអ0។  �ួកស្កាវក័ពោឃ0ញធម៌ចែ=+ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគមិនពោឃ0ញពោហ0យ ព្រតាស់=ឹងធម៌ចែ=+
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគមិនព្រតាស់=ឹងពោហ0យ ពោធ� ីឲ្យជាកច់្បាស់នូវធម៌ចែ=+ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
មិនពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ0យឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ឯកមគ្គកថ្វា។

ឈានសZ្កន្ត ិកថា

[៣១៩] បុគ្គ+ពោចញអំ�ីឈានមួយ រំកិ+ពោlកាន់ឈានមួយបានចែ=រឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+ពោចញអំ�ីបឋមជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់តតិយជ្ឈាន  បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីឈានមួយ  រំកិ+ពោlកាន់ឈានមួយ  បាន
ចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ពោចញអំ�-ីុតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់ចតុត្ថជ្ឈាន  បានចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣២០]  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីបឋមជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់-ុតិយជ្ឈាន  បានចែ=រឬ។
ពោអ0។  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំបឋមជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការ
រ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំ-ុតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីបឋមជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់
-ុតិយជ្ឈានឬ។ បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកណា ពោ=0ម្បី
ញា�ងំបឋមជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ង ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង ពោ=0ម្បីញា�ងំ
-ុតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  -ុតិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+មិនរំ�ឹង
ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់បុគ្គ+កា+មិនតាំងចិត្ត-ុក ពោក0តពោ�0ងឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង-ុតិយជ្ឈាន របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់
បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  -ុតិយជ្ឈាន  របស់បុគ្គ+
កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ង  1្ន +អ្នក=៏



ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បគុ្គ+ពោចញអំ�ីបឋមជ្ឈាន រំកិ+ពោlកាន-់ុតិយជ្ឈាន
បានពោ-។  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីបឋមជ្ឈាន រំកិ+ពោlកាន់-តុិយជ្ឈាន បានចែ=រឬ។  ពោអ0។
បឋមជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវកាមទាងំឡាយ  ថ្វាជាពោទាស
ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  ពោអ0។  -ុតិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវកាម
ទាងំឡាយ  ថ្វាជាពោទាស  ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បឋមជ្ឈានព្របកបពោដ្ឋាយវតិកL ៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈចែ=រឬ។  ពោអ0។  -តុិយជ្ឈាន
ព្របកបពោដ្ឋាយវតិកL ៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+ពោចញអំ�ីបឋមជ្ឈាន រំកិ+ពោlកាន់-ុតិយជ្ឈាន បានចែ=រឬ។ ពោអ0។ បឋមជ្ឈាន
ពោនាះឯង គឺ-តុិយជ្ឈានពោនាះឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣២១]  បគុ្គ+ពោចញអំ�ី-ុតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់តតិយជ្ឈានបានចែ=រឬ។
ពោអ0។  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំ-ុតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការ
រ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំតតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បគុ្គ+ពោចញអំ�ី-ុតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់
តតិយជ្ឈាន។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា  ពោ=0ម្បី
ញា�ងំ-ុតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ង ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង ពោ=0ម្បីញា�ងំ
តតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  ពោអ0។  តតិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+មិនរំ�ឹង
ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់បុគ្គ+កា+មិនតាំងចិត្ត-ុក ពោក0តពោ�0ងឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងតតិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់
បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  តតិយជ្ឈាន របស់បុគ្គ+
កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ង  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បគុ្គ+ពោចញអំ�ី-ុតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់
តតិយជ្ឈានបានពោ-។ បុគ្គ+ពោចញអំ�ី-ុតិយជ្ឈាន រំកិ+ពោlកាន់តតិយជ្ឈាន បាន
ចែ=រឬ។ ពោអ0។ -តុិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្ត  នូវវតិកL ៈ និងវចិ្ឆារៈ ថ្វាជា
ពោទាស  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  តតិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវវតិកL ៈ
និងវចិ្ឆារៈ  ថ្វាជាពោទាស  ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
-ុតិយជ្ឈាន  ព្របកបពោដ្ឋាយបីតីចែ=រឬ។  ពោអ0។  តតិយជ្ឈាន  ព្របកបពោដ្ឋាយបីតិចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បគុ្គ+ពោចញអំ�ី-ុតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់
តតិយជ្ឈានបានចែ=រឬ។ ពោអ0។ -ុតិយជ្ឈានពោនាះឯង គតឺតិយជ្ឈានពោនាះឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣២២]  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីតតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់ចតុត្ថជ្ឈានបានចែ=រឬ។
ពោអ0។  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកណា ពោ=0ម្បីញា�ងំតតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការ
រ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំចតុត្ថជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីតតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់
ចតុត្ថជ្ឈានបានចែ=រឬ។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត
-ុកណា  ពោ=0ម្បីញា�ងំតតិយជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ង  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកពោនាះ
ឯង  ពោ=0ម្បីញា�ងំចតុត្ថជ្ឈានឲ្យពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចតុត្ថជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+
មិនរំ�ឹង ពោក0តពោ�0ង។ពោប។ របស់បុគ្គ+កា+មិនតាំងចិត្ត-ុក ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងចតុត្ថជ្ឈាន  របស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង
ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក  ពោក0តពោ�0ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ចតុត្ថជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+រ�ំឹង  ពោក0តពោ�0ង។ពោប។  របស់បុគ្គ+កា+តាំងចិត្ត-ុក
ពោក0តពោ�0ង  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បគុ្គ+ពោចញអំ�ីតតិយជ្ឈាន
រំកិ+ពោlកាន់ចតុត្ថជ្ឈានបានពោ-។  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីតតិយជ្ឈាន  រំកិ+ពោlកាន់
ចតុត្ថជ្ឈាន បានចែ=រឬ។  ពោអ0។  តតិយជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវបីតិ
ថ្វាជាពោទាស ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។ ពោអ0។  ចតុត្ថជ្ឈានរបស់បុគ្គ+កា+ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តនូវ
បីតិ ថ្វាជាពោទាស ពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ តតិយជ្ឈាន
ព្របកបពោដ្ឋាយសុខឬ។ ពោអ0។  ចតតុ្ថជ្ឈាន ព្របកបពោដ្ឋាយសុខចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ពោចញអំ�ីតតិយជ្ឈាន រំកិ+ពោlកាន់ចតុត្ថជ្ឈាន បានចែ=រ
ឬ។  ពោអ0។  តតិយជ្ឈានពោនាះឯង  គឺចតុត្ថជ្ឈានពោនាះឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។

[៣២៣]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីឈានមួយ  រំកិ+ពោlកាន់
ឈានមួយ  បានពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ  ភិក្ខ ុក្ន ុងស្កាសនាពោនះ  ស្កា្ង ត់ច្ឆាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។  ចូ+កាន់
ចតុត្ថជ្ឈាន ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+ពោចញអំ�ី
ឈានមួយ រំកិ+ពោlកាន់ឈានមួយបាន។

ចប់ ឈានសងLន្ត ិកថ្វា។

ឈានន្ត រកិកថា



[៣២៤]  ធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនផស្សៈ
1នចែ=រឬ។ពោប។ ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនប]̂ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នក្ន ុង
ចពោនា្ល ះម្រៃន-ុតិយជ្ឈាន និងតតិយជ្ឈានឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ធម៌
ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃន
តតិយជ្ឈាន និងចតុត្ថជ្ឈានឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣២៥]  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះ  ម្រៃន-ុតិយជ្ឈាន  និង
តតិយជ្ឈានពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃន
-ុតិយជ្ឈាន  និងតតិយជ្ឈានពោ-  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ធម៌ជា
ចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នពោ-។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃន
តតិយជ្ឈាន  និងចតុត្ថជ្ឈានពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  មិន
1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនតតិយជ្ឈាន នងិចតុត្ថជ្ឈានពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន 1នពោ-។

[៣២៦]  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនបឋមជ្ឈាន  និង
-ុតិយជ្ឈានឬ។  ពោអ0។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃន-ុតិយជ្ឈាន  និង
តតិយជ្ឈានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន
1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនបឋមជ្ឈាន  និង-ុតិយជ្ឈានឬ។  ពោអ0។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន
1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនតតិយជ្ឈាន និងចតុត្ថជ្ឈានចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ 

[៣២៧]  ធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន  មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃន-ុតិយជ្ឈាន  និង
តតិយជ្ឈានពោ-ឬ។ ពោអ0។ ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនបឋមជ្ឈាន
និង-ុតិយជ្ឈានពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន
មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនតតិយជ្ឈាន  និងចតុត្ថជ្ឈានពោ-ឬ។  ពោអ0។  ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃន
ឈាន មិន1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនបឋមជ្ឈាន និង-ុតិយជ្ឈានពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣២៨]  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  ជាធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃន
ឈានឬ។ ពោអ0។ ស1ធិ ព្របកបពោដ្ឋាយវតិកL ៈ ព្របកបពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈ ជាធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃន
ឈានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ



1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ ជាធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានឬ។ ពោអ0។ ស1ធិ មិន1នវតិកL ៈ មិន
1នវចិ្ឆារៈ ជាធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣២៩]  ស1ធិ  ព្របកបពោដ្ឋាយវតិកL ៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈ  មិនចែមនជាធម៌ជា
ចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-ឬ។ ពោអ0។ ស1ធិ មិន1នវតិកL ៈ 1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ មិនចែមនជា
ធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ស1ធិ មិន1ន
វតិកL ៈ  មិន1នវចិ្ឆារៈ  មិនចែមនជាធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-ឬ។ ពោអ0។  ស1ធិ មិន
1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  មិនចែមនជាធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-ឬ។  អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៣០] ស1ធិ មិន1នវតិកL ៈ 1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ 1នក្ន ុងចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន
ទាងំ�ីរ  ចែ=+ពោក0តចំពោះពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងកា+ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ
1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl  បឋមជ្ឈានរ+ត់  -ុតិយជ្ឈាន  មិនទាន់
ពោក0តពោ�0ងពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  កា+ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ
កំ�ុងព្របព្រ�ឹត្តពោl  បឋមជ្ឈានរ+ត់  -ុតិយជ្ឈានមិនទាន់ពោក0តពោ�0ង  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ស1ធិ មិន1នវតិកL ៈ 1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ 1នក្ន ុង
ចពោនា្ល ះម្រៃនឈានទាងំ�ីរ ចែ=+ពោក0តចំពោះពោហ0យ ថ្វាជាធមជ៌ាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-។ 

[៣៣១]  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  មិនចែមនជាធមជ៌ា
ចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-ឬ។  ពោអ0។  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  ជាបឋម
ជ្ឈាន។ពោប។ ជា-ុតិយជ្ឈាន។ពោប។ ជាតតិយជ្ឈាន។ពោប។ ជាចតុត្ថជ្ឈានឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ស1ធិ មិន1នវតិកL ៈ 1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ
ជាធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន។

[៣៣២]  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  ជាធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃន
ឈានឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា �ួកស1ធិ ៣ យាY ងគឺ ស1ធិ
ព្របកបពោដ្ឋាយវតិកL ៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈ  ១  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែត
វចិ្ឆារៈ  ១  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  មិន1នវចិ្ឆារៈ  ១  ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា �ួកស1ធិ ៣ យាY ងគឺ ស1ធិ ព្របកបពោដ្ឋាយវតិកL ៈ
ព្របកបពោដ្ឋាយវចិ្ឆារៈ  ១  ស1ធិ  មិន1នវតិកL ៈ  1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ  ១  ស1ធិ  មិន
1នវតិកL ៈ មិន1នវចិ្ឆារៈ ១ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ស1ធិ មិន
1នវតិកL ៈ 1នព្រតឹមចែតវចិ្ឆារៈ ជាធម៌ជាចពោនា្ល ះម្រៃនឈានពោ-។



ចប់ ឈានន្ត រកិកថ្វា។

សមាបនោ*្ន  សទ# ំ សុណ្ហាតីតិកថា

[៣៣៣]  បគុ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ  ឮសពោម្លងចែ=រឬ។  ពោអ0។  បគុ្គ+ចូ+កាន់
ស1បត្ត ិ  ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុ។ពោប។  ពោដ្ឋាយព្រតពោច.ក។ពោប។  ពោដ្ឋាយព្រចមុះ។ពោប។  ពោដ្ឋាយ
អណា្ត ត។ពោប។  +់ព្រតវូនូវពោW=្ឋ��ៈពោដ្ឋាយកាយចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ ឮសពោម្លងចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ
ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយពោស្កាតវ]̂ិណចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង
ស1ធិរបស់បុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយមពោនាវ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ស1ធិ
របស់បុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយមពោនាវ]̂ិណ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា បគុ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ ឮសពោម្លងពោ-។

[៣៣៤] ស1ធិរបស់បុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយមពោនាវ]̂ិណ ចុះបុគ្គ+
ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយពោស្កាតវ]̂ិណ ឮសពោម្លងចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ស1ធិរបស់
បុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយមពោនាវ]̂ិណ បុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយ
ពោស្កាតវ]̂ិណ ឮសពោម្លងចែ=រ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+
ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ ឮសពោម្លងពោ-។ ស1ធិរបស់បុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយ
មពោនាវ]̂ិណ ចុះបុគ្គ+ចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងពោដ្ឋាយពោស្កាតវ]̂ិណ ឮសពោម្លងចែ=រឬ។ ពោអ0។ 
ការព្របជុំម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។ ម្រៃនចិត្តទាងំ�ីរឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។

[៣៣៥]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ  ឮសពោម្លងពោ-ឬ។
ពោអ0។ ចែព្រកងសពោម្លង ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ជាសព្រតវូម្រៃនបឋមជ្ឈានឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  សពោម្លង  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  ជាសព្រតវូម្រៃនបឋមជ្ឈាន  1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ ឮសពោម្លង
ចែ=រ។  សពោម្លង  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  ជាសព្រតវូម្រៃនបឋមជ្ឈាន។  ចុះបុគ្គ+
ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ  ឮសពោម្លងចែ=រឬ។ ពោអ0។ វតិកL ៈ និងវចិ្ឆារៈ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា ជាសព្រតវូម្រៃន-ុតិយជ្ឈាន ចុះវតិកL ៈ និងវចិ្ឆារៈ របស់-ុតិយជ្ឈានពោនាះ 1ន
ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  សពោម្លង ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
ជាសព្រតវូម្រៃនបឋមជ្ឈាន។  ចុះបុគ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ  ឮសពោម្លងចែ=រឬ។  ពោអ0។  បីតិ
ជាសព្រតវូម្រៃនតតិយជ្ឈាន ខ្យ+់=ក=ពោង� 0មពោចញចូ+ ជាសព្រតវូម្រៃនចតុត្ថជ្ឈាន របូស]̂



ជាសព្រតវូម្រៃនបុគ្គ+ចូ+កាន់អាកាស្កាន]្ច យតនៈ អាកាស្កាន]្ច យតនៈស]̂ ជាស
ព្រតវូម្រៃនបុគ្គ+ចូ+កាន់វ]̂ិណ]្ច យតនៈ  វ]̂ិណ]្ច យតនស]̂  ជាសព្រតវូម្រៃនបុគ្គ+
ចូ+កាន់អាកិ:្ច ]̂យតនៈ អាកិ:្ច ]̂យតនស]̂ ជាសព្រតវូម្រៃនបុគ្គ+ចូ+កាន់ពោនវ
ស]̂នាស]̂យតនៈ ស]̂ និងពោវ-នា ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ជាសព្រតវូម្រៃន
បុគ្គ+ចូ+កាន់ស]̂ពោវ-យិតនិពោរាធ ចុះស]̂ និងពោវ-នា របស់បុគ្គ+ពោនាះ 1នចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ស1បពោនា្ន  ស-្ទំ សុណាតីតិកថ្វា។

ចក្ខ ុ * របូំ បស្សតីតិកថា

[៣៣៦]  បគុ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយរបូចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយរបូឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+=ឹង
ច្បាស់នូវរបូ  ពោដ្ឋាយរបូចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+=ឹងច្បាស់
នូវរបូពោដ្ឋាយរបូឬ។  ពោអ0។  របូ  គមឺពោនាវ]̂ិណឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុឬ។ ពោអ0។ ការរ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកម្រៃនចក្ខ ុ  1នចែ=រ
ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងការរ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-កុម្រៃន
ចក្ខ ុ  មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកម្រៃនចក្ខ ុ  មិន
1នពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុ ពោ-។

[៣៣៧]  បគុ្គ+ឮសពោម្លង  ពោដ្ឋាយព្រតពោច.កឬ។ពោប។  ធុកំ្ល ិនពោដ្ឋាយព្រចមុះឬ។ពោប។
+ិ-្ធភ្លក្សរស ពោដ្ឋាយអណា្ត តឬ។ពោប។

[៣៣៨]  បគុ្គ++់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈ  ពោដ្ឋាយកាយឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ++់ព្រតវូរបូ
ពោដ្ឋាយរបូចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ++់ព្រតវូរបូ ពោដ្ឋាយរបូឬ។
ពោអ0។  បគុ្គ+=ឹងច្បាស់នូវរបូ  ពោដ្ឋាយរបូចែ=រឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
=ឹងច្បាស់នូវរបូ ពោដ្ឋាយរបូឬ។ ពោអ0។ របូ គមឺពោនាវ]̂ិណឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ បុគ្គ++់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈ  ពោដ្ឋាយកាយឬ។ ពោអ0។ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត
-ុកម្រៃនកាយ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងការរំ�ឹង។ពោប។
ការតាំងចិត្ត-ុកម្រៃនកាយ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុកម្រៃនកាយ  មិន1នពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បគុ្គ+
+់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈពោដ្ឋាយកាយពោ-។ពោប។ 



[៣៣៩]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុ។ពោប។  +់ព្រតវូ
ពោW=្ឋ��ៈពោដ្ឋាយកាយពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ  ភិក្ខ ុក្ន ុងស្កាសនាពោនះ  ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយចក្ខ ុ។ពោប។  +់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈពោដ្ឋាយ
កាយ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ បុគ្គ+ពោឃ0ញរបូពោដ្ឋាយ
ចក្ខ ុ។ពោប។ +់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈពោដ្ឋាយកាយ។

ចប់ ចក្ខ ុនា របូំ បស្សតតីិកថ្វា។

ចប់ អដ្ឋា្ឋ រសមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនអដ្ឋា្ឋ រសមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគគង់ពោ3ក្ន ុងមនុស្សពោ6ក  ១  ព្រ�ះ�-ុ្ធ1ន
ព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់សំចែ=ងធម៌  ១  ករណុារបស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  មិន1ន  ១
ឧច្ឆា្ច រៈ  និងបស្សាវៈរបស់ព្រ�ះ�ុ-្ធ1នព្រ�ះភាគ  ព្រគបសងLតនូ់វ�ួកគន្ធជាត
=ម្រៃ-ម្រៃព្រកពោ�ក  ១  បុគ្គ+ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់នូវស្កាម:̂ផ+ទាងំ  ៤  ពោដ្ឋាយ
អរយិមគ្គចែតមួយ  ១  បុគ្គ+ពោចញអំ�ីឈាន  រំកិ+ពោlកាន់ឈាន  ១  ធម៌ជា
ចពោនា្ល ះម្រៃនឈាន 1ន ១ បុគ្គ+ចូ+កាន់ស1បត្ត ិ ឮសពោម្លង ១ បុគ្គ+ពោឃ0ញ
របូពោដ្ឋាយចក្ខ ុ  បុគ្គ++់ព្រតវូពោW=្ឋ��ៈពោដ្ឋាយកាយ ១។

កិនោលសជហនកថា

[៣៤០] បគុ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីត (កន្លងពោហ0យ) ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ញា�ំ
ងរបស់ចែ=+រ+ត់ពោហ0យ ឲ្យរ+ត់ពោl ញា�ងំរបស់ចែ=+ពោlព្របាសពោហ0យ ឲ្យពោlព្របាស ញា�ំ
ងរបស់ចែ=+អស់ពោហ0យ ឲ្យអស់ពោl ញា�ងំរបស់ចែ=+វនិាសពោlពោហ0យ ឲ្យវនិាសពោl ញា�ំ
ងរបស់ចែ=+បាត់ពោlពោហ0យ  ឲ្យបាត់ពោlឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីតឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងរបស់ជាអតតី រ+ត់ពោlពោហ0យឬ។
ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 របស់ជាអតីតរ+ត់ពោlពោហ0យ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+
ថ្វា  បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីតពោ-។  បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+ស  ជាអតីតឬ។
ពោអ0។ ចែព្រកងរបស់ជាអតតី មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 របស់ជាអតីតមិន1នពោ-
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីតពោ-។

[៣៤១]  បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអនាគតឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ញា�ងំរបស់
មិនទាន់ពោក0ត  មិនឲ្យពោក0ត  ញា�ងំរបស់មិនទាន់=ុះដ្ឋា+  មិនឲ្យ=ុះដ្ឋា+  ញា�ងំរបស់



មិនទាន់+ូត6ស់  មិនឲ្យ+ូត6ស់  ញា�ងំរបស់មិនទាន់ពោក0តព្របាក=  មិនឲ្យពោក0ត
ព្របាក=ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជា
អនាគតឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងរបស់ជាអនាគត មិនទាន់ពោក0តពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 របស់
ជាអនាគត  មិនទាន់ពោក0តពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ+
+ះបង់�ួកកិពោ+សជាអនាគតពោ-។  បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអនាគតឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងរបស់ជាអនាគត មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 របស់ជាអនាគត មិន1ន
ពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ +ះបង់�ួកកិពោ+សជាអនាគត
ពោ-។

[៣៤២]  បគុ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាបច្ច ុប្បន្នឬ។  ពោអ0។  បគុ្គ+ពោព្រតកអរ
+ះបង់រាគៈ  បុគ្គ+ព្រប-ូស្ត  +ះបង់ពោទាសៈ  បុគ្គ+វពោង�ង  +ះបង់ពោ1ហៈ  បុគ្គ+
ពោ�ហ្ម ង +ះបង់�ួកកិពោ+សឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ++ះបង់
រាគៈពោដ្ឋាយរាគៈ +ះបង់ពោទាសៈពោដ្ឋាយពោទាសៈ +ះបង់ពោ1ហៈពោដ្ឋាយពោ1ហៈ +ះបង់�ួក
កិពោ+សពោដ្ឋាយ�ួកកិពោ+សឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ រាគៈព្របកបពោដ្ឋាយ
ចិត្ត  មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយចិត្តចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការព្របជុំម្រៃនផស្សៈទាងំ�ីរ។ពោប។  ម្រៃនចិត្ត
ទាងំ�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  រាគៈជាអកុស+  មគ្គជាកុស+ឬ។
ពោអ0។  �ួកធម៌ជាកុស+  និងអកុស+  ព្របកបពោដ្ឋាយពោទាស  និងមិន1នពោទាស
ពោថ្វាកទាប  និងឧត្តម  1នចំចែណកពោ¢្ម  នងិស  មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ �ួកធម៌ជាកុស+ និងអកុស+។ពោប។ 1នចំចែណក
(ពោ¢្ម  និងស)  មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់
ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ធម្មជាតឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ  1ន  ៤។  ធម្មជាតឆ្ងា្ង យ
ម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ ៤ ពោត0=ូចពោម្តច។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ពោមឃ និងចែផន=ី ពោនះពោឈា្ម ះថ្វា
ឆ្ងា្ង យម្រៃព្រកចែ+ងឆ្ងា្ង យ-ី  ១។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ធម៌របស់សប្ប� រសទាងំឡាយ  ឆ្ងា្ង យ
អំ�ីអសប្ប� រសទាងំឡាយ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ធម៌ជាកុស+ និងអកុស+។ពោប។ មកកាន់ភាវៈចំពោះមុខពោ-។

[៣៤៣] បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីត +ះបង់
�ួកកិពោ+សជាអនាគត  +ះបង់�ួកកិពោ+សជាបច្ច ុប្បន្ន ពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ++ះបង់
�ួកកិពោ+ស  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
បុគ្គ++ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីត  +ះបង់�ួកកិពោ+សជាអនាគត  +ះបង់�ួក
កិពោ+សជាបច្ច ុប្បន្ន។



ចប់ កិពោ+សជហនកថ្វា។

សុញ្ញ តាកថា

[៣៤៤]  ពោសចក្ត ីសូន្យ  [បាន=+់  ខន្ធជាអនត្ត+កVណៈ។] រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
សង្ខាV រកVន្ធ ចែ=រឬ។ ពោអ0។ អនិមិត្តៈ (និ� ន) រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោសចក្ត ីសូន្យ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធឬ។ ពោអ0។  អប្បណិ
ហិតៈ (និ� ន) រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា អនិមិត្តៈ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ចែ=រឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+មិន
គួរនិយាយថ្វា  ពោសចក្ត ីសូន្យ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  អប្បណិហិតៈ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ
ពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ពោសចក្ត ីសូន្យ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោសចក្ត ីសូន្យ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធឬ។  ពោអ0។
សង្ខាV រកVន្ធ  មិនចែមនជាមិនពោ-.ង  មិនចែមនជាបច្ច័យព្របជុំតាក់ចែតង  មិនចែមន
ពោក0តពោ�0ងអាព្រស័យពោហតុ  មិនចែមន1នសភា�អស់ពោl  មិនចែមន1នសភា�សូន្យ
ពោl មិនចែមន1នសភា�ព្របាសច្ឆាកតពោព្រមក មិនចែមន1នសភា�រ+ត់ មិនចែមន
1នសភា�ចែព្របព្របួ+ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងសង្ខាV រកVន្ធ
មិនពោ-.ង បច្ច ័យព្របជុំតាក់ចែតង ពោក0តពោ�0ងអាព្រស័យពោហតុ 1នសភា�អស់ពោl 1ន
សភា�សូន្យពោl 1នសភា�ព្របាសច្ឆាកតពោព្រមក 1នសភា�រ+ត់ពោl 1នសភា�
ចែព្របព្របួ+ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  សង្ខាV រកVន្ធមិនពោ-.ង។ពោប។  1នសភា�ចែព្របព្របួ+ពោl
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ពោសចក្ត ីសូន្យ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ពោ-។

[៣៤៥]  ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃនរបូកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធឬ។  ពោអ0។  ពោសចក្ត ី
សូន្យម្រៃនសង្ខាV រកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងរបូកVន្ធឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃនពោវ-នាខន្ធ។ពោប។  ម្រៃនស]̂ខន្ធ។ពោប។  ម្រៃនវ]̂ិណកVន្ធ  រាបប់:្ច +ូក្ន ុង
សង្ខាV រកVន្ធឬ។ ពោអ0។ ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃនសង្ខាV រកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងវ]̂ិណកVន្ធឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៤៦]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃនសង្ខាV រកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
របូកVន្ធ ពោ-ឬ។ ពោអ0។  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃនរបូកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុង
សង្ខាV រកVន្ធ ពោ-ឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា
ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃនសង្ខាV រកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងពោវ-នាខន្ធ។ពោប។ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងស]̂ខន្ធ។



ពោប។ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងវ]̂ិណកVន្ធ ពោ-ឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ពោសចក្ត ីសូន្យម្រៃន
វ]̂ិណកVន្ធ  រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៤៧]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ពោសចក្ត ីសូន្យ រាបប់:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ ពោ-ឬ។ ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ សង្ខាV រទាងំឡាយពោនះ សូន្យ
ច្ឆាកខ្ល នួផង  ច្ឆាកវត្ថ ុជារបស់ខ្ល នួផង  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ពោសចក្ត ីសូន្យ រាបប់:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ។

ចប់ សុ:̂តាកថ្វា។

សាមញ្ញ ផលកថា

[៣៤៨]  ស្កាម:̂ផ+  ជាអសងVតៈឬ។  ពោអ0។  និ� នជា-ី�ឹង  ជា-ពី្រជក  ជា-ី
រ+ឹក  ជា-ពី្របព្រ�ឹត្តពោlខាងមខុ  មិនច្យ� ត  មិនស្កា្ល ប់ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ស្កាម:̂ផ+ជាអសងVតៈ  ចុះនិ� នជាសងVតៈឬ។ ពោអ0។  អសងVតៈ
1ន�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អសងVតៈ  1ន�ីរឬ។  ពោអ0។  -ី�ឹង
1ន�ីរ។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៤៩]  ស្កាម:̂ផ+ជាអសងVតៈឬ។  ពោអ0។  ស្កាម:̂  ជាអសងVតៈចែ=រឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ស្កាម:̂ ជាសងVតៈឬ។ ពោអ0។  ស្កាម:̂ផ+ ជាសងVតៈ
ចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោស្កាតាបត្ត ិផ+  ជាអសងVតៈឬ។  ពោអ0។
ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ជាអសងVតៈចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោស្កាតាបត្ត ិ
មគ្គ  ជាសងVតៈឬ។ ពោអ0។ ពោស្កាតាបត្តផិ+ ជាសងVតៈចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរយាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  សកទាគាមិផ+។ពោប។  អនាគាមិផ+។ពោប។  អរហត្តផ+ ជាអសងVតៈឬ។  ពោអ0។
អរហត្តមគ្គ  ជាអសងVតៈចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អរហត្តមគ្គ  ជា
សងVតៈឬ។  ពោអ0។  អរហត្តផ+ ជាសងVតៈចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ពោស្កាតាបត្ត ិផ+ ជាអសងVតៈ សកទាគាមផិ+។ពោប។ អនាគាមិផ+។ពោប។ អរហត្តផ+
ជាអសងVតៈ និ� នជាអសងVតៈឬ។ ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន ៥ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន ៥ ឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង 1ន ៥។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ស្កាម:̂ផ+កថ្វា។

បត្តិកថា



[៣៥០] ការបាន ជាអសងVតៈឬ។ ពោអ0។ និ� ន ជា-ី�ឹង ជា-ីព្រជក ជា-ីរ+ឹក
ជា-ពី្របព្រ�ឹត្តពោlខាងមខុ មិនច្យ� ត មនិស្កា្ល ប់ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ការបាន ជាអសងVតៈ ចុះនិ� នជាអសងVតៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន�ីរឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន�ីរឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង1ន�ីរ។ពោប។ ការ
វនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៥១] ការបាននូវចីវរ ជាអសងVតៈឬ។ ពោអ0។ និ� ន។ពោប។ មិនស្កា្ល ប់ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការបាននូវចីវរ ជាអសងVតៈ ចុះនិ� ន ជាអសងVតៈ
ចែ=រឬ។  ពោអ0។  អសងVតៈ  1ន�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អសងVតៈ
1ន�ីរឬ។  ពោអ0។  -ី�ឹង  1ន�ីរ។ពោប។  ការវនិាសក្ត ីឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  ការបាននូវបិណ្ឌ បាត។ពោប។ នូវពោសនាសនៈ។ពោប។  នូវគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;
បរកិាV រ ជាអសងVតៈឬ។ ពោអ0។ និ� ន។ពោប។ មិនស្កា្ល ប់ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ការបាននូវគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ ជាអសងVតៈ ចុះនិ� ន ជាអសងV
តៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន�ីរឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ
1ន�ីរឬ។  ពោអ0។  -ី�ឹង  1ន�ីរ។ពោប។  ការវនិាសក្ត ីឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  ការបាននូវចីវរ  ជាអសងVតៈ  ការបាននូវបណិ្ឌ បាត។ពោប។  នូវពោសនាសនៈ។
ពោប។  នូវគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ  ជាអសងVតៈ  ចុះនិ� ន  ជាអសងVតចែ=រឬ។
ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន ៥ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន ៥
ឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង 1ន ៥។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៥២]  ការបាននូវបឋមជ្ឈាន  ជាអសងVតៈ  ពោសចក្ត ីទាងំអស់  អ្នកព្របាជ¨
គប្បីឲ្យ�ិស្កា្ត រផងចុះ  ការបាននូវ-ុតិយជ្ឈាន  នូវតតិយជ្ឈាន  នូវចតតុ្ថជ្ឈាន  នូវ
អាកាស្កាន]្ច យតនៈ  នូវវ]̂ិណ]្ច យតនៈ  នូវអាកិ:្ច ]̂យតនៈ  នូវពោនវស]̂នា
ស]̂យតនៈ។ពោប។  នូវពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  នូវពោស្កាតាបត្ត ិផ+  នូវសកទាគាមិមគ្គ  នូវ
សកទាគាមិផ+ នូវអនាគាមិមគ្គ  នូវអនាគាមិផ+ នូវអរហត្តមគ្គ  នូវអរហត្តផ+
ជាអសងVតៈឬ។  ពោអ0។  និ� ន។ពោប។  មិនច្យ� ត  មិនស្កា្ល បឬ់។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការបាននូវអរហត្តផ+ ជាអសងVតៈ ចុះនិ� ន ជាអសងVតៈចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន�ីរឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន
�ីរឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង 1ន�ីរ។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ការបាននូវពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  ជាអសងVតៈ  ការបាននូវពោស្កាតាបត្ត ិផ+ ជាអសងVតៈ។
ពោប។ ការបាននូវអរហត្តមគ្គ  ជាអសងVតៈ ការបាននូវអរហត្តផ+ ជាអសងVតៈ ចុះ



និ� ន ជាអសងVតៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន ៩ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន ៩ ឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង 1ន ៩។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៥៣] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ការបាន ជាអសងVតៈពោ-ឬ។ ពោអ0។ ការបាន
គឺជារបូ  ពោវ-នា ស]̂ សង្ខាV រទាងំឡាយ  វ]̂ិណឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ការបាន ជាអសងVតៈ។

ចប់ បតិ្តកថ្វា។

តថតាកថា

[៣៥៤] ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ម្រៃនធម៌ទាងំ�ួង (1នរបូជាពោ=0ម) ជាអសងVតៈឬ។
ពោអ0។  និ� ន។ពោប។  មិនស្កា្ល ប់ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោសចក្ត ី
ពោ-.ងទាត់ម្រៃនធមទ៌ាងំ�ួង ជាអសងVតៈ ចុះនិ� ន ជាអសងVតៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ អសងV
តៈ  1ន�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។  អសងVតៈ  1ន�ីរឬ។  ពោអ0។  -ី�ឹង
1ន�ីរ។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៥៥] ភា�ជារបូម្រៃនរបូ ចែព្រកងភា�ជារបូ ជាអសងVតៈឬ។ ពោអ0។ និ� ន។ពោប។
មិនស្កា្ល ប់ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ភា�ជារបូម្រៃនរបូ ចែព្រកងភា�ជារបូ
ជាអសងVតៈ  និ� នជាអសងVតៈឬ។  ពោអ0។  អសងVតៈ  1ន�ីរឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន�ីរឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង 1ន�ីរ។ពោប។ ការវនិាសក្ត ីឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ភា�ជាពោវ-នាម្រៃនពោវ-នា  ចែព្រកងភា�ជាពោវ-នា។
ពោប។  ភា�ជាស]̂ម្រៃនស]̂  ចែព្រកងភា�ជាស]̂។ពោប។  ភា�ជាសង្ខាV រម្រៃនសង្ខាV រ
ទាងំឡាយ ចែព្រកងភា�ជាសង្ខាV រ។ពោប។ ភា�ជាវ]̂ិណម្រៃនវ]̂ិណ ចែព្រកងភា�ជាវ]̂ិណ
ជាអសងVតៈឬ។ ពោអ0។ និ� ន។ពោប។ មិនស្កា្ល ប់ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ភា�ជារបូម្រៃនរបូ ចែព្រកងភា�ជារបូ ជាអសងVតៈ។ពោប។ ភា�ជាវ]̂ិណម្រៃនវ]̂ិណ ចែព្រកង
ភា�ជាវ]̂ិណ ជាអសងVតៈ និ� នជាអសងVតៈចែ=រឬ។ ពោអ0។ អសងVតៈ 1ន ៦ ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អសងVតៈ 1ន ៦ ឬ។ ពោអ0។ -ី�ឹង 1ន ៦។ពោប។
ការវនិាសក្ត ីឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៥៦]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ម្រៃនធម៌ទាងំ�ួង  ជាអ
សងVតៈពោ-ឬ។ ពោអ0។ ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ម្រៃនធម៌ទាងំ�ួង គឺជារបូ ពោវ-នា ស]̂ សង្ខាV រ



ទាងំឡាយ  វ]̂ិណឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ពោសចក្ត ី
ពោ-.ងទាត់ម្រៃនធមទ៌ាងំ�ួង ជាអសងVតៈ។

ចប់ តថតាកថ្វា។

កុសលកថា

[៣៥៧]  និ� នធាតុ  ជាកុស+ឬ។ ពោអ0។  និ� នធាតុ  ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍
ការរ�ំឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងនិ� នធាតុ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត
-ុក  ម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  និ� នធាតុ  មិន1ន
អារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុក  ម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ  មិន1នពោ-  1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា និ� នធាតុ ជាកុស+ពោ-។

[៣៥៨]  អពោ6ភៈ ជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំង
ចិត្ត-ុក ម្រៃនអពោ6ភៈពោនាះ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  និ� នធាតុ  ជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អពោទាសៈ ជាកុស+។ពោប។ អពោ1ហៈ ជាកុស+។ពោប។ សទា្ធ
វរីយិៈ  សតិ ស1ធិ។ពោប។ ប]̂ ជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ កា
រតាំងចិត្ត-ុក ម្រៃនប]̂ពោនាះ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ និ� នធាតុ ជាកុស+ ព្របកបពោដ្ឋាយ
អារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុក ម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៥៩]  និ� នធាតុ  ជាកុស+  មិន1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការ
តាំងចិត្ត-ុក  ម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  អពោ6ភៈជាកុស+  មិន
1នអារម្មណ៍  ការរំ�ឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកម្រៃនអពោ6ភៈពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  និ� នធាតុជាកុស+  មិន1នអារម្មណ៍  ការ
រ�ំឹង។ពោប។  ការតាំងចិត្ត-ុកម្រៃននិ� នធាតុពោនាះ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  អពោទាសៈ
ជាកុស+។ពោប។  អពោ1ហៈជាកុស+។ពោប។  សទា្ធ  វរីយិៈ  សតិ  ស1ធិ។ពោប។  ប]̂
ជាកុស+ មិន1នអារម្មណ៍ ការរំ�ឹង។ពោប។ ការតាំងចិត្ត-ុកម្រៃនប]̂ពោនាះ មិន1ន
ពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣៦០]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  និ� នធាតុជាកុស+ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
និ� នធាតុ  មិន1នពោទាសពោ-ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0និ� នធាតុ  មិន1នពោទាសពោ-
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា និ� នធាតុជាកុស+ចែ=រ។

ចប់ កុស+កថ្វា។

អច្ចន្តនិយាមតាកថា

[៣៦១]  ពោសចកី្ត ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង  របស់បុថុជ;ន  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+
ស1្ល ប់1តា ជាបុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង បុគ្គ+ស1្ល ប់បិតា។ពោប។  បុគ្គ+ស1្ល ប់
ព្រ�ះអរហន្ត។ពោប។  បុគ្គ+ញា�ងំព្រ�ះពោ6ហិតឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង។ពោប។  បុគ្គ+បំចែបកសង្ឃ
ជាបុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាងឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។  ពោប។  ពោសចក្ត ី
ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង របស់បថុុជ;ន 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ វចិិកិច្ឆា្ឆ  ម្រៃនបុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែត
មY្យាង គប្បីពោក0តពោ�0ងចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 វចិិកិច្ឆា្ឆ  ម្រៃនបុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង
គប្បីពោក0តពោ�0ង 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង
របស់បុថជុ;ន 1នពោ-។

[៣៦២]  វចិិកិច្ឆា្ឆ  របស់បុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង  មិនគប្បីពោក0តពោ�0ងពោ-ឬ។
ពោអ0។  (បុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង)  +ះបង់  (វចិិកិច្ឆា្ឆ )  ពោហ0យឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (បុគ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង)  +ះបង់  (វចិិកិច្ឆា្ឆ )  ពោហ0យឬ។  ពោអ0។
(+ះបង់)  ពោដ្ឋាយពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (+ះបង់)
ពោដ្ឋាយសកទាគាមិមគ្គ។ពោប។  ពោដ្ឋាយអនាគាមិមគ្គ។ពោប។  ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។  អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (+ះបង់)  ពោដ្ឋាយមគ្គ  =ូចពោម្តច។  ពោដ្ឋាយមគ្គ
ជាអកុស+។ មគ្គជាអកុស+ ជា-ីពោព្រស្កាចព្រសង់ =+់នូវការអស់ពោl =+់នូវការព្រតាស់
=ឹង  មិន=+់នូវការសន្សកំ�ូនពោ�0ង  មិន1នអាសវៈ។ពោប។  មិនគួរ=+់ពោសចក្ត ី
ពោ�ហ្ម ងពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងមគ្គជាអកុស+ មិនជា-ី
ពោព្រស្កាចព្រសង់។ពោប។  គួរ=+់ពោសចក្ត ីពោ�ហ្ម ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  មគ្គជាអកុស+
មិនជា-ីពោព្រស្កាចព្រសង់។ពោប។  គួរ=+់ពោសចក្ត ីពោ�ហ្ម ង  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា បគុ្គ+ពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង +ះបង់វចិិកិច្ឆា្ឆ  ពោដ្ឋាយមគ្គជាអកុស+ពោ-។

[៣៦៣]  ឧពោច្ឆ--=ិិ្ឋ របស់បុគ្គ+ពោ-.ង  ពោដ្ឋាយសស្សត-ិ=ិ្ឋ  គប្បីពោក0តពោ�0ងចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ឧពោច្ឆ--ិ=ិ្ឋ របស់បុគ្គ+ពោ-.ង ពោដ្ឋាយសស្សត-ិ=ិ្ឋ  គប្បីពោក0តពោ�0ង



1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមនិគួរពោ+ថ្វា  ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង  របស់បថុុជ;ន
1នពោ-។

[៣៦៤]  ឧពោច្ឆ--=ិិ្ឋ របស់បុគ្គ+ពោ-.ង  ពោដ្ឋាយសស្សត-ិ=ិ្ឋ  មិនគប្បីពោក0តពោ�0ង
ពោ-ឬ។ ពោអ0។ (បុគ្គ+ពោនាះ) +ះបង់ (ឧពោច្ឆ--=ិិ្ឋ) ពោហ0យឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  (បុគ្គ+ពោនាះ)  +ះបង់  (ឧពោច្ឆ--=ិិ្ឋ)  ពោហ0យឬ។  ពោអ0។  (+ះបង់)  ពោដ្ឋាយ
ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (+ះបង់)  ពោដ្ឋាយ
សកទាគាមិមគ្គ។ពោប។ ពោដ្ឋាយអនាគាមិមគ្គ។ពោប។  ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (+ះបង់)  ពោដ្ឋាយមគ្គ  =ូចពោម្តច។  ពោដ្ឋាយមគ្គជាអកុស+។
មគ្គជាអកុស+។ពោប។ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ពោ-.ង ពោដ្ឋាយ
សស្សត-ិ=ិ្ឋ  +ះបង់ឧពោច្ឆ--ិ=ិ្ឋ  ពោដ្ឋាយមគ្គជាអកុស+ពោ-។ 

[៣៦៥]  សស្សត-ិ=ិ្ឋរបស់បុគ្គ+ពោ-.ង  ពោដ្ឋាយឧពោច្ឆ--ិ=ិ្ឋ  គប្បីពោក0តពោ�0ងឬ។
ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 សស្សត-ិ=ិ្ឋរបស់បគុ្គ+ពោ-.ង ពោដ្ឋាយឧពោច្ឆ--ិ=ិ្ឋ  គប្បីពោក0តពោ�0ង 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង របស់បថុុជ;ន 1ន
ពោ-។

[៣៦៦]  សស្សត-ិ=ិ្ឋរបស់បុគ្គ+ពោ-.ង  ពោដ្ឋាយឧពោច្ឆ--ិ=ិ្ឋ  មិនគប្បីពោក0តពោ�0ង
ពោ-ឬ។  ពោអ0។  (បគុ្គ+ពោនាះ)  +ះបង់  (សស្សត-ិ=ិ្ឋ)  ពោហ0យឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (បគុ្គ+ពោនាះ)  +ះបង់  (សស្សត-ិ=ិ្ឋ)  ពោហ0យឬ។  ពោអ0។  (+ះបង់)
ពោដ្ឋាយពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (+ះបង់)  ពោដ្ឋាយ
សកទាគាមិមគ្គ។ពោប។  ពោដ្ឋាយអរហត្តមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
(+ះបង់) ពោដ្ឋាយមគ្គ  =ូចពោម្តច។ ពោដ្ឋាយមគ្គជាអកុស+។ មគ្គជាអកុស+។ពោប។ 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ពោ-.ងពោដ្ឋាយឧពោច្ឆ--ិ=ិ្ឋ  +ះបង់សស្សត-ិ=ិ្ឋ
ពោដ្ឋាយមគ្គជាអកុស+ពោ-។

[៣៦៧]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតមY្យាង  របស់បថុុជ;ន
1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ បគុ្គ+
ខ្លះ ក្ន ុងពោ6កពោនះ ព្របកបពោដ្ឋាយ�ួកធម៌ជាអកុស+ ពោ¢្ម ចែតម្យាY ង បុគ្គ+ពោនាះ មុជ
ចុះពោហ0យ  ពោចះចែតមុជចុះពោlចែតម្តង  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតម្យាYង របស់បថុុជ;ន 1ន។



[៣៦៨]  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ បុគ្គ+ខ្លះ ក្ន ុង
ពោ6កពោនះ ព្របកបពោដ្ឋាយ�ួកធម៌ជាអកុស+ ពោ¢្ម ចែតម្យាY ង បគុ្គ+ពោនាះ ពោឈា្ម ះថ្វាមុជ
ចុះពោហ0យ ពោចះចែតមុជចុះពោlចែតម្តង ពោព្រះពោហតុពោនាះ ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតម្យាY ង របស់
បុថជុ;ន  1ន ពោព្រះពោធ� ីនូវពោសចក្ត ីចូ+ចិត្ត  =ូពោច្នះឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+�ួកខ្លះ  ក្ន ុងពោ6កពោនះ  ពោង0បពោ�0ងពោហ0យ  មជុ
ចុះពោlវញិ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ពោង0បពោ�0ងស��កា+ ពោហ0យ
មុជចុះពោlវញិឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៦៩]  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+�ួកខ្លះ
ក្ន ុងពោ6កពោនះ ព្របកបពោដ្ឋាយ�ួកធម៌ជាអកុស+ ពោ¢្ម ចែតម្យាY ង បុគ្គ+ពោនាះ ពោឈា្ម ះថ្វា
មុជចុះពោហ0យ ពោចះចែតមុជចុះពោlចែតម្តង ពោព្រះបុគ្គ+ពោនាះ ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតម្យាY ង
របស់បុថជុ;ន  1ន  ពោព្រះពោធ� ីនូវពោសចក្ត ីចូ+ចិត្ត  =ូពោច្នះឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បុគ្គ+�ួកខ្លះ  ក្ន ុងពោ6កពោនះ  ពោង0បពោ�0ងពោហ0យ
ឈរពោ3 ពោង0បពោ�0ងរកពោម0+សម្ល ឹងពោម0+  ពោង0បពោ�0ងពោហ0យចែហ+ពោl  ពោង0បពោ�0ងពោហ0យ
=+់ពោព្រត0យខាងនាយ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+ពោង0បពោ�0ង
ស��កា+  ពោហ0យ�្លងពោlពោព្រត0យខាងនាយបានឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។

ចប់ អច្ចន្តនិយាមតាកថ្វា។

ឥន្ទ្រន# ិយកថា

[៣៧០]  ស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ  មិន
1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  វរីយិិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  សតិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។
ស1ធិន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  ប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ប]̂ជាពោ6កិយៈ
មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៧១]  សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ វរីយិៈ។ពោប។ សត។ិពោប។ ស1ធិ។ពោប។ ប]̂ជា
ពោ6កិយៈ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣៧២]  មនៈជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះមនិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។
សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះស-្ធនិ្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  មនៈជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះមនិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  1នចែ=រឬ។
ពោអ0។  ប]̂ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៧៣]  ពោស្កាមនស្សជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះពោស្កាមនស្សិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ
1ន។ពោប។ ជីវតិជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះជីវតិិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ សទា្ធ
ជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ ជីវតិជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះជីវតិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ប]̂
ជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។ 

[៣៧៤]  សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  មិន1នពោ-ឬ។
ពោអ0។  មនៈជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះមនិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ប]̂ជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន1ន
ពោ-ឬ។ ពោអ0។  មនៈជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះមនិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ
មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ពោស្កាមនស្សជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះពោស្កាមនស្សិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ
មិន1ន។ពោប។  ជីវតិជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះជីវតិិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  មិន1នពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ប]̂ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6
កិយៈ មនិ1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ជីវតិជាពោ6កិយៈ 1ន ចុះជីវតិិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន
1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៧៥]  សទា្ធ ជាពោ6កុត្តរៈ 1ន ចុះស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កុត្តរៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។
សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះស-្ធនិ្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  វរីយិៈជាពោ6កុត្តរៈ  1ន។ពោប។  ប]̂ជាពោ6កុត្តរៈ  1ន  ចុះ
ប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កុត្តរៈ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ប]̂ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជា
ពោ6កិយៈ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៧៦]  សទា្ធ ជាពោ6កិយៈ  1ន  ចុះស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ  មិន1នពោ-ឬ។
ពោអ0។ សទា្ធ ជាពោ6កុត្តរៈ 1ន ចុះស-្ធិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កុត្តរៈ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរ



ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  វរីយិៈជាពោ6កិយៈ  1ន។ពោប។  ប]̂ជាពោ6កិយៈ  1ន ចុះ
ប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ប]̂ជាពោ6កុត្តរៈ 1ន ចុះប:ិ̂ន្ទ្រន្ទ ិយជា
ពោ6កុត្តរៈ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៧៧]  ប:្ច ិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ
ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ តថ្វាគត កា+ព្របពោម0+ពោម0+នូវសត�ពោ6ក ពោដ្ឋាយ
�ុ-្ធចក្ខ ុ  បានពោឃ0ញ�ួកសត�1នធូ+ីតិចក្ន ុងចែភ្នក 1នធូ+ីពោព្រច0នក្ន ុងចែភ្នក 1ន
ឥន្ទ្រន្ទ ិយ=៏ពោក្ល �វកា្ល  1នឥន្ទ្រន្ទ ិយ-ន់  1នអាការ+្អ  1នអាការអាព្រកក់  ចែ=+ឲ្យ=ឹង
បានពោដ្ឋាយង្ខាយ  ចែ=+ឲ្យ=ឹងបានពោដ្ឋាយកព្រម  �ួកខ្លះ  ពោឃ0ញពោទាស  និងភ័យក្ន ុង
បរពោ6ក ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ ប:្ច ិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6
កិយៈ 1នចែ=រ។

ចប់ ឥន្ទ្រន្ទ ិយកថ្វា។

ចប់ ឯកូនវសីតិមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃនឯកូនវសីតិមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីបុគ្គ+  +ះបង់�ួកកិពោ+សជាអតីត  +ះបង់�ួកកិពោ+សជា
អនាគត +ះបង់�ួកកិពោ+សជាបច្ច ុប្បន្ន  ១ ពោសចក្ត ីសូន្យ រាប់ប:្ច +ូក្ន ុងសង្ខាV រកVន្ធ
១  ស្កាម:̂ផ+ ជាអសងVតៈ ១  ការបាន ជាអសងVតៈ ១ ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ម្រៃនធម៌
ទាងំ�ួងជាអសងVតៈ ១ និ� នធាតុ ជាកុស+ ១ ពោសចក្ត ីពោ-.ងទាត់ចែតម្យាY ង របស់
បុថជុ;ន 1ន ១ ប:្ច ិន្ទ្រន្ទ ិយជាពោ6កិយៈ មិន1ន ១។

អសញ្ច ិច្ចកថា

[៣៧៨]  បុគ្គ+មិនចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិ1តា  ពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្មឬ។
ពោអ0។  បគុ្គ+មិនចែក្លងស1្ល ប់សត�1នជីវតិ  ពោឈា្ម ះថ្វាជាអ្នកញា�ងំសត�1នជីវតិឲ្យ
ធា្ល ក់ចុះកន្លងចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+មិនចែក្លងW្ត ច់
បង់ជីវតិ1តា  ពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្មឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+មិនចែក្លងកាន់យកវត្ថ ុ
ចែ=+ពោគមិនបានឲ្យ។ពោប។  ពោ+ក្យកុហក  ពោឈា្ម ះថ្វាជាអ្នកពោ+ក្យកុហកចែ=រ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣៧៩] បុគ្គ+មិនចែក្លងស1្ល ប់សត�1នជីវតិ មិនបានពោឈា្ម ះថ្វាជាអ្នកញា�ងំ
សត�1នជីវតិឲ្យធា្ល ក់ចុះកន្លងពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+មិនចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិ1តា
មិនបានពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្មពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+មិនចែក្លងកាន់យកវត្ថ ុចែ=+ពោគមិនបានឲ្យ។ពោប។  ពោ+ក្យកុហក  មិនបាន
ពោឈា្ម ះថ្វាជាអ្នកពោ+ក្យកុហកពោ-ឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+មិនចែក្លងW្ត ចប់ង់ជីវតិ1តា
មិនបានពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្មពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៨០]  បគុ្គ+មិនចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិ1តា  ពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្មឬ។
ពោអ0។  បគុ្គ+មិនចែក្លងW្ត ច់បង់ជីវតិ1តា  ពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្ម  ក្យ=ូពោច្នះ
1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។  មិន1នពោ-។  បុគ្គ+ចែក្លងW្ត ច់បងជ់ីវតិ1តា  ពោឈា្ម ះថ្វា
=+់អនន្ត រយិកម្ម  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+
ចែក្លងW្ត ច់បងជ់ីវតិ1តា ពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្ម  ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រត
ចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  បុគ្គ+មិនចែក្លងW្ត ច់បងជ់ីវតិ1តា
ពោឈា្ម ះថ្វា=+់អនន្ត រយិកម្មពោ-។

[៣៨១]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បុគ្គ+ស1្ល ប់1តា  =+់អនន្ត រយិកម្មពោ-
ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង1តា  បុគ្គ+ពោនាះW្ត ច់បង់ជីវតិពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  1តា
បុគ្គ+ពោនាះW្ត ច់បង់ជីវតិពោហ0យ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+
ថ្វា បុគ្គ+ស1្ល ប់1តា =+់អនន្ត រយិកម្ម។ បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ស1្ល ប់
បិតា =+់អនន្ត រយិកម្មពោ-ឬ។ ពោអ0។  ចែព្រកងបិតា បុគ្គ+ពោនាះW្ត ច់បង់ជីវតិពោហ0យឬ។
ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បិតា  បុគ្គ+ពោនាះW្ត ច់បង់ជីវតិពោហ0យ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ស1្ល ប់បិតា =+់អនន្ត រយិកម្ម។ បុគ្គ+មិន
គួរនិយាយថ្វា  បគុ្គ+ស1្ល ប់ព្រ�ះអរហន្ត  =+់អនន្ត រយិកម្មពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះអរហន្ត  បុគ្គ+ពោនាះW្ត ច់បងជ់ីវតិពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះអរហន្ត  បុគ្គ+
ពោនាះW្ត ច់បង់ជីវតិពោហ0យ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា
បុគ្គ+ស1្ល ប់ព្រ�ះអរហន្ត  =+់អនន្ត រយិកម្ម។ បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+ញា�ងំ
ព្រ�ះពោ6ហិតឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង  =+់អនន្ត រយិកម្មពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះពោ6ហិតរបស់
ព្រ�ះតថ្វាគត បគុ្គ+ពោនាះឲ្យ�ុះពោរពោ�0ងពោហ0យឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះពោ6ហិតរបស់
ព្រ�ះតថ្វាគត  បគុ្គ+ពោនាះឲ្យ�ុះពោរពោ�0ងពោហ0យ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ
អ្នកគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+ញា�ងំព្រ�ះពោ6ហិតឲ្យ�ុះពោរពោ�0ង =+់អនន្ត រយិកម្ម។ បុគ្គ+
បំចែបកសង្ឃ =+់អនន្ត រយិកម្មឬ។ ពោអ0។ បុគ្គ+ទាងំអស់បំចែបកសង្ឃ =+់អនន្ត រយិ



កម្មឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បគុ្គ+ទាងំអស់បំចែបកសង្ឃ  =+់
អនន្ត រយិកម្មឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+1នពោសចក្ត ីសំគា+់ក្ន ុងធម៌  បំចែបកសង្ឃ  =+់
អនន្ត រយិកម្មឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+1នពោសចក្ត ីសំគា+់
ក្ន ុងធម៌ បំចែបកសង្ឃ ពោ-0ប=+់អនន្ត រយិកម្មឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រតាស់
ថ្វា 1្ន +ឧបា+ិ បុគ្គ+ជាអ្នកបំចែបកសង្ឃ ពោlពោក0តក្ន ុងអបាយ ពោlពោក0តក្ន ុងនរក
តាំងពោ3អស់កប្ប  ចែកមិនបាន  ក៏1ន  1្ន +ឧបា+ិ  បុគ្គ+ជាអ្នកបំចែបកសង្ឃ
មិនពោlពោក0តក្ន ុងអបាយ មិនពោlពោក0តក្ន ុងនរក មិនតាំងពោ3អស់កប្ប មិនចែមនជា
ចែកមិនបាន ក៏1ន ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា បុគ្គ+1នពោសចក្ត ីសំគា+់ក្ន ុងធម៌ បំចែបកសង្ឃ =+់អនន្ត រយិកម្ម
ពោ-។

[៣៨២] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា បុគ្គ+1នពោសចក្ត ីសំគា+់ក្ន ុងធម៌ បំចែបក
សង្ឃ =+់អនន្ត រយិកម្មពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 

បុគ្គ+អ្នកបំចែបកសង្ឃ ពោព្រតកអរក្ន ុង�ួក មិនតាំងពោ3ក្ន ុងធម៌ ពោlពោក0តក្ន ុង
អបាយ  ពោlពោក0តក្ន ុងនរក  តាំងពោ3អស់កប្ប  ឃា្ល តច្ឆាកធម៌  ពោក្សមច្ឆាកពោយាគៈ
(បគុ្គ+ពោនាះ) +ុះបំចែបកសង្ឃចែ=+ព្រ�មពោព្រ��ងគា្ន  រចែមងពោlពោ�ះក្ន ុងនរកអស់កប្ប

ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  បុគ្គ+បំចែបកសង្ឃ  =+់
អនន្ត រយិកម្ម។

ចប់ អស:្ច ិច្ចកថ្វា។

ញាណកថា

[៣៨៣]  ញាណរបស់បថុុជ;ន  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ការ=ឹង  ការ=ងឹច្បាស់
ការ�ិច្ឆារណា ការ�ិច្ឆារណាស��  ការ�ិច្ឆារណាធម៌ ការកំណត់ព្រ�ម ការចូ+ពោlជិត
កំណត់  ការចូ+ពោlជិតកំណត់ចំពោះ  របស់បុថុជ;ន  មិន1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងការ=ឹង  ការ=ឹងច្បាស់  ការ�ិច្ឆារណា។ពោប។  ការចូ+
ពោlជិតកំណត់ចំពោះ របស់បុថជុ;ន 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ការ=ឹង ការ=ឹង
ច្បាស់ ការ�ិច្ឆារណា។ពោប។ ការចូ+ពោlជិតកំណត់ចំពោះ របស់បុថជុ;ន 1ន 1្ន +
អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ញាណរបស់បុថជុ;ន មិន1នពោ-។



[៣៨៤]  ញាណរបស់បុថជុ;ន  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  បថុុជ;ន  គប្បីចូ+កាន់
បឋមជ្ឈាន  បានចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បថុុជ;នគប្បីចូ+កានប់ឋមជ្ឈានបាន
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ញាណរបស់បថុុជ;ន មិន1នពោ-។ 

[៣៨៥]  បថុុជ;ន គប្បីចូ+កាន់-ុតិយជ្ឈាន។ពោប។ កាន់តតិយជ្ឈាន...  កាន់
ចតុត្ថជ្ឈាន។ពោប។  កាន់អាកាស្កាន]្ច យតនៈ  គប្បីចូ+កាន់វ]̂ិណ]្ច យតនៈ...
កាន់អាកិ:្ច ]̂យតនៈ... កាន់ពោនវស]̂នាស]̂យតនៈ បុថជុ;ន គប្បីឲ្យទាន។ពោប។
ឲ្យចីវរ។ពោប។ ឲ្យបិណ្ឌ បាត ឲ្យពោសនាសនៈ។ពោប។ ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រចែ=រឬ។
ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បុថជុ;ន  គប្បីឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ញាណរបស់បថុុជ;ន មិន1នពោ-។ 

[៣៨៦]  ញាណរបស់បុថជុ;ន  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុថជុ;ន  កណំត់=ឹង-ុកV
+ះបង់សមុ-យៈ ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់និពោរាធ ចពោព្រម0នមគ្គពោដ្ឋាយញាណពោនាះឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ញាណកថ្វា។

និរយបាលកថា

[៣៨៧]  �ួកនិរយបា+  ក្ន ុងឋាននរក  [+-្ធិរបស់មនុស្សពោ¢្ម យ+់ថ្វា  កម្ម
របស់ខ្ល នួឯងពោប.តពោប.នសត�  ចែ=+ពោក0តក្ន ុងនរក ពោដ្ឋាយសភា�ជានាយនិរយបា+
ឯ�ួកសត�ចែ=+ពោឈា្ម ះថ្វា  នាយនិរយបា+ពោនាះ  មិន1នពោ�0យ  សកវា-ីសួរ=ូពោច្នះ
អាព្រស័យកាត់ពោសចក្ត ីឲ្យ=ឹងថ្វា  និរយបា+  ព្របាក=ជា1នក្ន ុងឋាននរក
(អ=្ឋកថ្វា)។] មិន1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ពោហតុម្រៃនកម្ម ក្ន ុងឋាននរក មិន1នពោ-ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោហតុម្រៃនកម្ម  ក្ន ុងឋាននរក 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។  �ួក
និរយបា+ ក្ន ុងឋាននរក 1នចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៨៨]  ពោហតុម្រៃនកម្ម  ក្ន ុងឋានមនុស្ស 1ន ចុះ�ួកអ្នកពោធ� ីកម្ម  (ពោធ� ីពោទាស)

1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ពោហតុម្រៃនកម្ម  ក្ន ុងឋាននរក 1ន ចុះ�ួកនិរយបា+ 1នចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោហតុម្រៃនកម្មក្ន ុងឋាននរក  1ន  ចុះ�ួក
និរយបា+  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ពោហតុម្រៃនកម្មក្ន ុងឋានមនុស្ស  1ន  ចុះ�ួក
និរយបា+ មិន1នពោ-ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។



[៣៨៩]  �ួកនិរយបា+  ក្ន ុងឋាននរក  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 

ពោស្ត ចពោវស្សភូ  មិនពោប.តពោប.ន  ពោស្ត ចពោព្របត  ពោស្ត ចពោស្កាមៈ  ពោស្ត ចយមៈ  ពោស្ត ច
ពោវស្សវណ័  កម៏ិនពោប.តពោប.នចែ=រ  1នចែតកម្មរបស់ខ្ល នួ  រចែមងពោប.តពោប.នសត�ចែ=+
ច្យ� តច្ឆាកពោ6កពោនះ ពោlកាន់បរពោ6ក ក្ន ុងឋាននរកពោនាះ

ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  �ួកនិរយបា+  ក្ន ុង
ឋាននរក មិន1នពោ-។ 

[៣៩០]  �ួកនិរយបា+  ក្ន ុងឋាននរក  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  �ួកនិរយបា+  ឲ្យពោធ� ីនូវពោហតុ
ពោឈា្ម ះថ្វាចំណង ៥ យាY ង ចំពោះបុគ្គ+ពោនាះ គឺយកចែ=កពោគា+ពោ ្ត  មកពោបាះព្រតងម្រៃ=។
យកចែ=កពោគា+ពោ ្ត  មកពោបាះព្រតង់ម្រៃ=-ី�ីរ។ យកចែ=កពោគា+ពោ ្ត  មកពោបាះព្រតង់ពោជ0ង។
យកចែ=កពោគា+ពោ ្ត  មកពោបាះព្រតង់ពោជ0ង-ី�ីរ។  យកចែ=កពោគា+ពោ ្ត  មកពោបាះព្រតង់
កណា្ត +ពោ=0មព្រ-ងូ។  បុគ្គ+ពោនាះ  រងពោវ-នា  ជា-ុកV  ពោក្ល �វកា្ល  រងឹរសូ  ក្ន ុងនរកពោនាះ
បាបកម្មពោនាះ  មិនទាន់អស់ពោl=រាបណា  ក៏មិនពោធ� ីមរណកា+=រាបពោនាះ  ក្យ
=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  �ួកនិរយបា+ក្ន ុងឋាននរក
1ន។

[៣៩១]  �ួកនិរយបា+  ក្ន ុងឋាននរក  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ �ួកនិរយបា+ពោផ្តកបុគ្គ+ពោនាះ
ពោហ0យច្ឆាំងពោដ្ឋាយ=ឹងទាងំឡាយ។ពោប។  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  �ួកនិរយបា+  ដ្ឋាក់
បុគ្គ+ពោនាះ  ឲ្យ1នពោជ0ងពោ�0ងពោ+0  1នក្បា+ចុះពោព្រកាម  ពោហ0យព្រច្ឆាសពោដ្ឋាយកាំបិត
ទាងំឡាយ។ពោប។  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  �ួកនិរយបា+  -ឹមបុគ្គ+ក្ន ុងរថ  បរពោlផង
បរព្រត�ប់មកវញិផង ពោ+0ចែផន=ីចែ=+ពោភ្ល 0ងពោ�ះរនា្ទ +ព្រច្ឆា+ពោ ្́អ ។ពោប។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំ
ឡាយ �ួកនិរយបា+ ញា�ងំបុគ្គ+ពោនាះ ឲ្យពោ�0ងផង ឲ្យចុះផង កាន់ភ្ន ំរពោង0កពោភ្ល 0ងធំ
ចែ=+ពោភ្ល 0ងពោ�ះរនា្ទ +ព្រច្ឆា+ពោ ្́អ ។ពោប។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ �ួកនិរយបា+ ច្ឆាប់បុគ្គ+
ពោនាះ ឲ្យ1នពោជ0ងពោ�0ងពោ+0 ក្បា+ចុះពោព្រកាម ពោហ0យពោបាះពោlក្ន ុងខ្ទះ =៏ពោ�ញពោដ្ឋាយ-ឹក
-ង់ចែ=ងពោ ្ត  ចែ=+ពោភ្ល 0ងពោ�ះរនា្ទ +ព្រច្ឆា+ពោ ្́អ  បុគ្គ+ពោនាះ  រចែមងពោ�ះ  ពោ31ន��ុះ
ព្រ�ួចៗ ក្ន ុងនរកពោនាះ បុគ្គ+ពោនាះ កា+ពោ�ះ ពោ31ន��ុះព្រ�ួចៗ ក្ន ុងនរកពោនាះ ពោl
ខាងពោ+0ម្តង ពោlខាងពោព្រកាមម្តង ពោl--ឹងម្តង បគុ្គ+ពោនាះ =+់នូវពោសចក្ត ី-ុកVក្ន ុង



នរកពោនាះ។ពោប។  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  �ួកនិរយបា+  ពោបាះបុគ្គ+ពោនាះ  ពោlក្ន ុង
មហានរក 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ មហានរកពោនាះឯង 

1នព្រជ �ង ៤  1នទា� រ  ៤  ចែ=+ធម្មតាចែចក រាប់ពោដ្ឋាយចំចែណក 1នកំចែ�ង
ចែ=ក�-័្ធជុំ វញិ  ព្រគបពោដ្ឋាយគព្រមបចែ=ក  ភូមិរបស់មហានរកពោនាះ  ជាវកិារម្រៃនចែ=ក
ចែ=+រុងពោរ©ង ព្របកបពោដ្ឋាយកំពោ� ផ្សាយពោlអស់-ីមួយរយពោយាជន៍ពោដ្ឋាយជុំវញិ ពោហ0យ
ឋិតពោ3ស��កា+

ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ �ួកនិរយបា+ ក្ន ុង
ឋាននរក 1ន។

ចប់ និរយបា+កថ្វា។

តិរច្ឆាg នកថា

[៣៩២] �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ ន [តាម�ិត ក្ន ុងឋានពោ-វពោ6ក 1នចែត�ួកពោ-វបុព្រត
ពោឈា្ម ះ ឯរាវណៈ ជាពោ=0ម សំចែ=ងឫ-្ធជិាពោភ-=ំរ ីពោសះ �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ នចែមនៗពោនាះ មិន
1នពោ�0យ  បYុចែន្ត+-្ធិរបស់អ្នក+្ង ង់ពោ¢្ល  អាព្រស័យពោដ្ឋាយបានពោឃ0ញ�ួកពោ-វបុត្ត1ន
ពោភ-ជាសត�តិរច្ឆា្ឆ ន  ពោ-0បចូ+ចិត្តថ្វា  តិរច្ឆា្ឆ នក្ន ុងឋានពោ-វពោ6ក  ក៏1ន
(អ=្ឋកថ្វា)។] ក្ន ុងពោ-វពោ6ក 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ �ួកពោ-វតាក្ន ុងឋានសត�តិរច្ឆា្ឆ ន 1ន
ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ នក្ន ុងពោ-វពោ6ក 1នចែ=រ
ឬ។ ពោអ0។  ពោ-វពោ6ក 1នកំពោណ0តជាតិរច្ឆា្ឆ នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ នក្ន ុងពោ-វពោ6ក 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ �ួកព្រកឡាត កន្ទ ុ ំរុយ រពោបាម
រុយ  �ស់  ខ្ទ យួ  ចែក្អប  ជពោន្លន  ក្ន ុងពោ-វពោ6កពោនាះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៩៣]  �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ នក្ន ុងពោ-វពោ6ក  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង=ំរ=ី៏
ព្របពោស0រ ពោឈា្ម ះឯរាវណ័ យានជា-ិ��  ចែ=+-ឹមពោដ្ឋាយពោសះមួយន់ ក្ន ុងពោ-វពោ6កពោនាះ
1នឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 =ំរ=ីព៏្របពោស0រ ពោឈា្ម ះឯរាវណ័ យានជា-�ិ�  ចែ=+-ឹមពោដ្ឋាយពោសះ
មួយន់  ក្ន ុងពោ-វពោ6កពោនាះ  1ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរ
ពោ+ថ្វា �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ នក្ន ុងពោ-វពោ6ក 1ន។ 

[៣៩៤] �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ នក្ន ុងពោ-វពោ6ក 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ហ្ម =ំរ ីហ្ម ពោសះ ជន
អ្នកឲ្យព្រសូវ=ំពោណ0ប ជនអ្នកពោធ� ីកម្ម ជនអ្នកពោធ� ីភត្ត ក្ន ុងពោ-វពោ6កពោនាះ 1នចែ=រឬ។ 



អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ ន ក្ន ុងពោ-វពោ6ក 
មិន1នពោ-។ 

ចប់ តិរច្ឆា្ឆ នកថ្វា។

មគ្គកថា

[៣៩៥]  មគ្គព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៥  ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ពោហ0យ។ មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨ គអឺ� ីខ្ល ះ។  គឺស1្ម -=ិ្ឋ ិ
១។ពោប។  ស1្ម ស1ធិ  ១  ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ពោហ0យ។ មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨ គអឺ� ីខ្ល ះ។  គឺស1្ម -=ិ្ឋ ិ
១។ពោប។ ស1្ម ស1ធិ ១ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយ
អង្គ ៥ ពោ-។ មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៥ ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 

អ=្ឋង្គ ិកមគ្គ  ព្របពោស0រជាងមគ្គទាងំឡាយ ប-គឺអរយិសច្ច  ៤ ព្របពោស0រជាងសច្ចៈ
ទាងំឡាយ  ធម៌1នរាគៈពោlព្របាសពោហ0យ  ព្របពោស0រជាងធម៌ទាងំឡាយ
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគព្រ�ះអង្គ1នចក្ខ ុ  ព្របពោស0រជាងសត�ពោជ0ង�ីរទាងំឡាយ

ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ មគ្គ  ពោឈា្ម ះថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយ
អង្គ ៨។ 

[៣៩៦]  ស1្ម វាច្ឆា ជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម វាច្ឆាពោនាះឯង  មិនចែមនជាតួមគ្គពោ-
ឬ។ ពោអ0។ ស1្ម -=ិ្ឋ ិ  ជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម -=ិ្ឋ ិពោនាះឯង មិនចែមនជាតួមគ្គពោ-ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស1្ម វាច្ឆាជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម វាច្ឆាពោនាះឯង
មិនចែមនជាតួមគ្គពោ-ឬ។ ពោអ0។ ស1្ម សងLប្បៈ។ពោប។ ស1្ម វាយាមៈ។ពោប។ ស1្ម សតិ។ពោប។
ស1្ម ស1ធិ ជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម ស1ធិពោនាះឯង មិនចែមនជាតួម្រៃនមគ្គពោ-ឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស1្ម កម្មន្ត ៈ។ពោប។  ស1្ម អាជីវៈ  ជាអង្គម្រៃនមគ្គ
ស1្ម អាជីវៈពោនាះឯង មិនចែមនជាតួមគ្គពោ-ឬ។ ពោអ0។ ស1្ម -=ិ្ឋ ិ។ពោប។ ស1្ម ស1ធិ ជា
អង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម ស1ធិពោនាះឯង  មិនចែមនជាតួមគ្គពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៣៩៧]  ស1្ម -ិ=្ឋ ិជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម -ិ=្ឋ ិពោនាះឯង  ជាតួមគ្គឬ។  ពោអ0។
ស1្ម វាច្ឆាជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម វាច្ឆាពោនាះឯង  ជាតួមគ្គឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស1្ម -ិ=្ឋ ិជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម -ិ=្ឋ ិពោនាះឯង  ជាតួមគ្គឬ។  ពោអ0។



ស1្ម កម្មន្ត ៈ។ពោប។  ស1្ម អាជីវៈជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម អាជីវៈពោនាះឯង  ជាតួមគ្គឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស1្ម សងLប្បៈ។ពោប។  ស1្ម វាយាមៈ។ពោប។
ស1្ម សតិ។ពោប។ ស1្ម ស1ធិជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម ស1ធិពោនាះឯង ជាតួមគ្គឬ។ ពោអ0។
ស1្ម វាច្ឆា។ពោប។  ស1្ម កម្មន្ត ៈ។ពោប។  ស1្ម អាជីវៈជាអង្គម្រៃនមគ្គ  ស1្ម អាជីវៈពោនាះឯង
ជាតួមគ្គឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៣៩៨] អរយិមគ្គ  ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨ ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា ឯកាយកម្ម  វចីកម្ម  អាជីវៈ របស់បុគ្គ+ពោនាះ ជាធម៌=ប៏រសុិ-្ធស្កា្អ ត 1ន
ក្ន ុងកា+មុន�ិត  អរយិមគ្គ  ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨  ពោនះ  របស់បុគ្គ+ពោនាះ  =+់នូវ
កិរយិាពោ�ញពោដ្ឋាយភាវនា  យាY ងពោនះ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ មគ្គពោឈា្ម ះថ្វា ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៥។ 

[៣៩៩]  មគ្គ  ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៥  ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +សុភ-្ទ  អរយិមគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨  មិន1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យណា
សមណៈ-ី១  មិន1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យពោនាះ  សមណៈ-ី២  មិន1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យពោនាះ
សមណៈ-ី៣  មិន1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យពោនាះ  សមណៈ-ី៤  ក៏មិន1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យ
ពោនាះចែ=រ 1្ន +សុភ-្ទ  +ុះចែតអរយិមគ្គ  ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨ 1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យណា
សមណៈ-ី១ 1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យពោនាះ សមណៈ-ី២។ពោប។ សមណៈ-ី  ៣។ពោប។ សមណៈ
-ី៤  ក៏1នក្ន ុងធម្ម វនិ័យពោនាះចែ=រ  1្ន +សុភ-្ទ  អរយិមគ្គ  ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ  ៨
1នចែតក្ន ុងធម្ម វនិ័យពោនះឯង 1្ន +សុភ-្ទ  សមណៈ-ី១ ក៏1នចែតក្ន ុងស្កាសនាពោនះ
សមណៈ-ី២  ក៏1នចែតក្ន ុងស្កាសនាពោនះ  សមណៈ-ី៣  ក៏1នចែតក្ន ុងស្កាសនាពោនះ
សមណៈ-ី៤ ក៏1នចែតក្ន ុងស្កាសនាពោនះ បរប្បវា- (ក្យតិះពោ=.+) អំ��ួីកសមណៈ
=ម្រៃ-  ក៏សូន្យពោl  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  មគ្គ
ពោឈា្ម ះថ្វាព្របកបពោដ្ឋាយអង្គ ៨។

ចប់ មគ្គកថ្វា។

ញាណកថា

[៤០០]  ញាណ  1នវត្ថ ុ  ១២  [សំពោ�យកញាណ  1នអាការៈ  ១២  ក្ន ុងកា+
សំចែ=ងធម្មចព្រក ព្រតង់សច្ចៈទាងំ  ៤  ក្ន ុងសច្ចៈមួយ 1នញាណបីៗ  គឺសច្ច]̂ណ  ១
កិច្ច]̂ណ ១ កត]̂ណ ១ រមួជាញាណ ១២។] ជាពោ6កុត្តរៈឬ។ ពោអ0។ ពោ6កុត្តរញាណ
1ន ១២ ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោ6កុត្តរញាណ1ន ១២ ឬ។ ពោអ0។



ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ  1ន ១២ ឬ។ អ្នកមនិគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោស្កាតាបត្ត ិមគ្គ
1ន ១២ ឬ។ ពោអ0។ ពោស្កាតាបត្ត ិផ+ 1ន ១២ ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ សកទាគាមិមគ្គ។ពោប។ អនាគាមិមគ្គ។ពោប។ អរហត្តមគ្គ  1ន ១២ ចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អរហត្តមគ្គ  1ន ១២ ឬ។ ពោអ0។  អរហត្តផ+ 1ន
១២ ចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤០១]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ញាណ 1នវត្ថ ុ  ១២ ជាពោ6កុត្តរៈពោ-ឬ។ ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ចក្ខ ុ ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ
ញាណពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  ប]̂ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  វជិា; ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ  �ន្ល ឺពោក0តពោ�0ង
ពោហ0យ =+់តថ្វាគត ក្ន ុងធម៌ទាងំឡាយចែ=+តថ្វាគតមិនចែ=+បានឮក្ន ុងកា+មុន
ថ្វា ពោនះ-ុកV ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ច=ូពោច្នះ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។ =+់តថ្វាគតថ្វា -ុកV
ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះឯង  បុគ្គ+គួរកំណត់=ឹង  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។  =+់
តថ្វាគតថ្វា -ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះ តថ្វាគត បានកំណត់=ងឹពោហ0យ 1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ។ពោប។ =+់តថ្វាគត ថ្វាតណា�  នាំឲ្យពោក0ត-ុកV ពោនះ ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ច  1្ន +
ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។ =+់តថ្វាគតថ្វា តណា�  នាំឲ្យពោក0ត-ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះ
ឯង  បុគ្គ+គួរ+ះពោច្ឆា+  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។  =+់តថ្វាគតថ្វា  តណា�  នាំឲ្យ
ពោក0ត-ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះ  តថ្វាគតបាន+ះពោច្ឆា+ពោហ0យ  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ។ពោប។  =+់តថ្វាគតថ្វា  -ីរ+ត់-ុកV ពោនះ  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ច  1្ន +ភិក្ខ ុ
ទាងំឡាយ។ពោប។ =+់តថ្វាគតថ្វា -ីរ+ត់-ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះឯង បុគ្គ+គួរ
ពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។  =+់តថ្វាគតថ្វា  -ីរ+ត់-ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វា
អរយិសច្ចពោនាះ តថ្វាគតបានពោធ� ីឲ្យជាក់ច្បាស់ពោហ0យ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។ =+់
តថ្វាគតថ្វា  ពោសចក្ត ីព្របតិបត្ត ិជា=ំពោណ0រពោlកាន់-ីរ+ត់-ុកV ពោនះ  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ច
1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ។ពោប។  =+់តថ្វាគតថ្វា  ពោសចក្ត ីព្របតិបត្ត ិជា=ំពោណ0រពោlកាន់-ី
រ+ត់-ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះឯង  បុគ្គ+គួរចពោព្រម0ន  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ចក្ខ ុ
ពោក0តពោ�0ងពោហ0យ។ពោប។  �ន្ល ឺពោក0តពោ�0ងពោហ0យ =+់តថ្វាគត ក្ន ុងធម៌ទាងំឡាយ ចែ=+
តថ្វាគតមិនចែ=+បានឮក្ន ុងកា+មុនថ្វា  ពោសចក្ត ីព្របតិបត្តជិា=ំពោណ0រពោlកាន់-ី
រ+ត់-ុកV  ពោឈា្ម ះថ្វាអរយិសច្ចពោនាះ តថ្វាគតបានចពោព្រម0នពោហ0យ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុង
ព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ញាណ 1នវត្ថ ុ ១២ ជាពោ6កុត្តរៈ។ 

ចប់ ញាណកថ្វា។

ចប់ វសីតិមវគ្គ។



ឧទ្ទា# ននៃនវសីតិមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ី1តុឃាតក៍ =+់អនន្ត រយិកម្ម  បិតុឃាតក៍ =+់អនន្ត រយិកម្ម  អរហន្ត
ឃាតក៍  =+់អនន្ត រយិកម្ម  រុហិរុប្បា-ក៍  =+់អនន្ត រយិកម្ម  សង្ឃពោភ-ក៍  =+់
អនន្ត រយិកម្ម ១ ញាណរបស់បថុុជ;ន មិន1ន ១ �ួកនិរយបា+ ក្ន ុងឋាននរក មិន
1ន ១ �ួកសត�តិរច្ឆា្ឆ ន ក្ន ុងពោ-វពោ6ក1ន ១ មគ្គ ព្របកបពោដ្ឋាយអង្គព្របាំ ១ ញាណ
1នវត្ថ ុ ១២ ជាពោ6កុត្តរៈ ១។

ចប់ ចតុត្ថបណ្ហាM សកៈ។

(ក្ន ុងបណា្ណ សកៈពោនះ)  និយាយអំ�ីការសងLត់សងL ិនជាពោ=0ម ១ ការសន្សបំណុ្យ
ជាពោ=0ម ១ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគឋិតពោ3ក្ន ុងមនុស្សពោ6កជាពោ=0ម ១ ការ+ះកិពោ+សជា
អតីតជាពោ=0ម ១ 1តុឃាតក៍ =+់អនន្ត រយិកម្មជាពោ=0ម ១។

សាស*កថា

[៤០២]  ស្កាសនា  ពោគពោធ� ីជាថ្មី  [សំពោ�យកការសង្ខា្គ យនាទាងំ  ៣  ពោ+0ក
ខាងពោ=0ម គឺសង្ខា្គ យនា-ី១ -ី២ -ី៣។] បានចែ=រឬ។ ពោអ0។  សតបិ្បដ្ឋា្ឋ ន ពោគពោធ� ីជាថ្មី
បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ស្កាសនា  ពោគពោធ� ីជាថ្មីបានចែ=រឬ។
ពោអ0។ សម្មប្បធាន។ពោប។ ឥ-ិ្ធបា-។ពោប។ ឥន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។ �+ៈ។ពោប។ ពោជ្ឈង្គៈ ពោគពោធ� ីជាថ្មី
បានចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  អកុស+  ពោគពោធ� ីក្ន ុងកា+មុន
កុស+ ពោគពោធ� ីក្ន ុងកា+ជាខាងពោព្រកាយឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ អំពោ�0
ព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ។ពោប។ គួរ=+់សពោ]̂ជនៈ គួរ=+់គន្ថៈ គួរ=+់ឱឃៈ គួរ=+់ពោយា
គៈ  គួរ=+់នីវរណៈ  ចែ=+បរា1សៈគប្បីស្កា្ទ បអចែង្អ+  ជាព្របពោយាជន៍=+់ឧបាទាន។
ពោប។ ព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+ស ពោគពោធ� ីក្ន ុងកា+មុន អំពោ�0មិនព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+ស ពោគពោធ� ី
ក្ន ុងកា+ជាខាងពោព្រកាយឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤០៣]  បគុ្គ+ណាមួយ ពោធ� ីស្កាសនារបស់ព្រ�ះតថ្វាគត ជាថ្មី1នចែ=រឬ។ ពោអ0។
បុគ្គ+ណាមួយ ពោធ� ីសតិប្បដ្ឋា្ឋ នជាថ្មី 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
បុគ្គ+ណាមួយ  ពោធ� ីសម្មប្បធាន។ពោប។  ឥ-្ធិបា-។ពោប។  ឥន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។  �+ៈ។ពោប។
ពោជ្ឈង្គៈជាថ្មី  1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ណាមួយ ពោធ� ី
អកុស+ ក្ន ុងកា+មុន ពោធ� ីកុស+ ក្ន ុងកា+ជាខាងពោព្រកាយ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+ណាមួយ  ពោធ� ីអំពោ�0ព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ។ពោប។



ព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+ស  ក្ន ុងកា+មុន ពោធ� ីអំពោ�0មិនព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+ស  ក្ន ុងកា+ជា
ខាងពោព្រកាយ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤០៤]  បុគ្គ+បានពោធ� ីស្កាសនា  របស់តថ្វាគត  ជាថ្មីវញិចែ=រឬ។  ពោអ0។  បុគ្គ+
បានពោធ� ីសតិប្បដ្ឋា្ឋ នជាថ្មីវញិចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+ បាន
ពោធ� ីសម្មប្បធាន ឥ-្ធិបា- ឥន្ទ្រន្ទ ិយ �+ៈ។ពោប។ ពោជ្ឈង្គៈជាថ្មីវញិចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ បុគ្គ+បានពោធ� ីអកុស+ ក្ន ុងកា+មុន ពោធ� ីកុស+ ក្ន ុងកា+
ជាខាងពោព្រកាយចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បុគ្គ+បានពោធ� ីអំពោ�0
ព្របកបពោដ្ឋាយអាសវៈ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+ស  ក្ន ុងកា+មុន  ពោធ� ីអំពោ�0មិន
ព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+ស  ក្ន ុងកា+ជាខាងពោព្រកាយឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ 

ចប់ ស្កាសនាកថ្វា។

អវវិតិ្តកថា

[៤០៥] បថុុជ;ន មិនស្ង ប់ស្កា្ង ត់ច្ឆាក�ួកធម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ ៣ ពោ-ឬ។ ពោអ0។
បុថជុ;ន  មិនស្ង ប់ស្កា្ង ត់ច្ឆាកផស្សៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ  ៣។ពោប។  ច្ឆាកពោវ-នា  ស]̂
ពោចតនា  ចិត្ត  សទា្ធ  វ រីយិៈ  សតិ  ស1ធិ  ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ  ៣  ច្ឆាកប]̂
ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ  ៣  ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  បថុុជ;ន  មិន
ស្ង ប់ស្កា្ង ត់ច្ឆាក�ួកធម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ  ៣ ពោ-ឬ។ ពោអ0។ ក្ន ុងខណៈណា បថុុជ;ន ឲ្យ
ចីវរ  ក្ន ុងខណៈពោនាះ  ក៏បាន=+់នូវបឋមជ្ឈាន។ពោប។  បាន=+់នូវ
អាកាស្កាន]្ច យតនៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។   ក្ន ុងខណៈណា
បុថជុ;ន  ឲ្យបិណ្ឌ បាត។ពោប។  ឲ្យ-ីពោសនាសនៈ។ពោប។  ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ
ក្ន ុងខណៈពោនាះ ក៏បាន=+់នូវចតុត្ថជ្ឈាន បាន=+់នូវពោនវស]̂នាស]̂យតនៈឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤០៦]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បថុុជ;ន  មិនស្ង ប់ស្កា្ង ត់ច្ឆាក�ួកធម៌
ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ ៣ ពោ-ឬ។ ពោអ0។  កម្ម  គួរ=+់នូវរបូធាតុ  និងអរបូធាតុ បុថជុ;ន
កំណត់=ឹងពោហ0យឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  បុថជុ;ន
មិនស្ង ប់ស្កា្ង ត់ច្ឆាក�ួកធម៌ ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុ ៣ ពោ-។

ចប់អវវិតិ្តកថ្វា។



សនោញ្ញា្ញ ជនកថា

[៤០៧]  ការ=+់ព្រ�ះអរហត្ត  ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈតិចតួច1នចែ=រឬ។
ពោអ0។  ការ=+់ព្រ�ះអរហត្ត  ពោព្រះមិន+ះសកាL យ-ិ=្ឋ ិ។ពោប។  ពោព្រះមិន+ះវចិិកិច្ឆា្ឆ ។ពោប។
ពោព្រះមិន+ះសី+��តបរា1សៈ ពោព្រះមិន+ះរាគៈ ពោព្រះមិន+ះពោទាសៈ ពោព្រះមិន+ះ
ពោ1ហៈ។ពោប។  ពោព្រះមិន+ះអពោនាត្តប្បៈតិចតួច  1នចែ=រឬ។  អ្នកមនិគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤០៨]  ការ=+់ព្រ�ះអរហត្ត  ពោព្រះមិន+ះសពោ]̂ជនៈតិចតួច  1នចែ=រឬ។
ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត  ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោទាសៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយពោ1ហៈ
ព្របកបពោដ្ឋាយ1នះ ព្របកបពោដ្ឋាយមកV ៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយបឡាសៈ ព្របកបពោដ្ឋាយឧបាយា
សៈ  ព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+សចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង
ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នរាគៈ  មិន1នពោទាសៈ  មិន1នពោ1ហៈ  មិន1ន1នះ  មិន
1នមកV ៈ  មិន1នបឡាសៈ  មិន1នឧបាយាសៈ  មិន1នកិពោ+សពោ-ឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នរាគៈ។ពោប។ មិន1នកិពោ+សពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ពោព្រះមិន+ះសពោ]̂ជនៈតិចតួច  1ន
ពោ-។

[៤០៩]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ពោព្រះមិន+ះ
សពោ]̂ជនៈតិចតួច 1នពោ-ឬ។ ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត  =ឹងនូវ�ុ-្ធ វស័ិយទាងំអស់ចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ពោព្រះ
មិន+ះសពោ]̂ជនៈតិចតួច1ន។ 

ចប់ សពោ]̂ជនកថ្វា។

ឥទ្ធ ិកថា

[៤១០]  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័
ទាងំឡាយក្ត ី  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី
ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ីថ្វា ពោឈ0ទាងំឡាយ ចូរ1នស្ល ឹកជានិច្ច=ូពោច្នះ 1នចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី
ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ីថ្វា ពោឈ0ទាងំឡាយ ចូរ1នWL ជានិច្ច។ពោប។ ពោឈ0ទាងំឡាយ ចូរ
1នចែផ្លជានិច្ច  ចូរព្រតជាក់ព្រតជំជានិច្ច  ចូរ1នពោសចក្ត ីពោក្សមជានិច្ច  ចូរ1នបាយ



ង្ខាយជានិច្ច  ចូរ1នពោភ្ល�ងព្រសួ+ជានិច្ច=ូពោច្នះ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�-ុ្ធទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័
ទាងំឡាយក្ត ី  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី
ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ីថ្វា ផស្សៈពោក0តពោ�0ងពោហ0យ កំុរ+ត់ពោlវញិពោ�0យ=ូពោច្នះ 1នចែ=រ
ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធ
ទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ីថ្វា  ពោវ-នា។ពោប។  ស]̂។ពោប។  ពោចតនា។ពោប។  ចតិ្ត
សទា្ធ  វរីយិៈ  សតិ  ស1ធិ។ពោប។  ប]̂  ពោក0តពោ�0យពោហ0យ  កុំរ+ត់ពោlវញិពោ�0យ=ូពោច្នះ
1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤១១]  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័
ទាងំឡាយក្ត ី  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន ថ្វា  របូ  ចូរពោ-.ង=ូពោច្នះ
1នចែ=រឬ។ ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�-ុ្ធទាងំឡាយក្ត ី ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយ
ក្ត ី ថ្វា ពោវ-នា ស]̂ សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណ ចូរពោ-.ង=ូពោច្នះ 1នចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤១២]  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័
ទាងំឡាយក្ត ី  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយក្ត ី
ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ីថ្វា �ួកសត�1នជាតិជាធម្មតា កុំពោក0តពោ�0យ=ូពោច្នះ  1នចែ=រ
ឬ។ពោប។ ថ្វា �ួកសត�1នជរាជាធម្មតា កុំច្ឆាស់ព្រគាំព្រគាពោ�0យ=ូពោច្នះ។ពោប។ ថ្វា �ួកសត�
1ន�្យាធិជាធម្មតា កំុឈឺច្ឆាប់ពោ�0យ=ូពោច្នះ។ពោប។ ថ្វា �ួកសត�1នមរណៈជាធម្មតា
កុំស្កា្ល ប់ពោ�0យ=ូពោច្នះ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤១៣]  បគុ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធ
ទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ី  1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ចែព្រកងព្រ�ះបិ+ិន្ទ វច្ឆៈ1នអាយុ
មុជចែព្រជកព្របាស្កា-1សរបស់ពោស្ត ច  ព្រ-ងព់្រ�ះនាម  1គធពោសនិយ�ិម្ព ិស្ការ  ចុះ1ស
1នពោ3ជាធម្មតាឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 បិ+ិន្ទ វច្ឆៈ1នអាយុ មុជចែព្រជកព្របាស្កា-1ស
របស់ពោស្ត ចព្រ-ង់ព្រ�ះនាម 1គធពោសនិយ�ិម្ព ិស្ការ 1ស 1នពោ3ជាធម្មតា 1្ន +អ្នក
=៏ចពោព្រម0ន ពោព្រះពោហតុពោនាះ អ្នកគួរពោ+ថ្វា ពោសចក្ត ីសពោព្រមចតាមព្របាថ្វា្ន  ម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធ
ទាងំឡាយក្ត ី ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ី 1ន។

ចប់ ឥ-្ធិកថ្វា។

ពុទ្ធកថា



[៤១៤]  ភាវៈម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយ  ពោថ្វាកទាប  និងម្រៃថ្លថ្វា្ល  ជាងព្រ�ះ�-ុ្ធ
ទាងំឡាយ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។  (ភាវៈម្រៃនព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយ ពោថ្វាកទាប និងម្រៃថ្លថ្វា្ល  ជាង
ព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយ)  ពោដ្ឋាយសតិប្បដ្ឋា្ឋ នឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោដ្ឋា
យសម្មប្បធាន។ពោប។  ពោដ្ឋាយឥ-្ធិបា-  ពោដ្ឋាយឥន្ទ្រន្ទ ិយ  ពោដ្ឋាយ�+ៈ  ពោដ្ឋាយពោជ្ឈង្គៈ
ពោដ្ឋាយវសីភា�។ពោប។ ពោដ្ឋាយស��:្ញ ុត]̂ណ-ស្សនៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។

ចប់ �-ុ្ធកថ្វា។

សព9ទិសាកថា

[៤១៥]  ព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយ  ឋិតពោ3ស��-ិសឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះ�ុ-្ធឋិតពោ3ក្ន ុង
-ិសខាងពោក0តឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះ�ុ-្ធឋិតពោ3ក្ន ុង
-ិសខាងពោក0តឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ 1នព្រ�ះនាម=ូចពោម្តច 1នជាតិ
=ូចពោម្តច  1នពោគាព្រត=ូចពោម្តច  1តាបិតារបស់ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ  1ន
នាម=ូចពោម្តច  គូម្រៃនស្កាវក័របស់ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ  1ននាម=ូចពោម្តច
ឧបដ្ឋា្ឋ ករបស់ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ  1ននាម=ូចពោម្តច  ព្រ-ព្រ-ង់ចីវរយាY ងណា
ព្រ-ព្រ-ង់បាព្រតយាY ងណា (គង់ពោ3)  ក្ន ុងព្រស �ក  ឬនិគម ក្ន ុងនគរ ឬចែ=ន ឬកជ៏នប-
ណា។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះ�-ុ្ធឋិតពោ3ក្ន ុង-ិសខាងត្បូ ង។ពោប។
ក្ន ុង-ិសខាង+ិច។ពោប។ ក្ន ុង-ិសខាងពោជ0ង។ពោប។ ក្ន ុង-ិសខាងពោព្រកាមឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះ�-ុ្ធឋិតពោ3ក្ន ុង-ិសខាងពោព្រកាមឬ។  ពោអ0។
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគអង្គពោនាះ 1នព្រ�ះនាម=ូចពោម្តច។ពោប។ (គង់ពោ3) ក្ន ុងជនប-ណា។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ព្រ�ះ�-ុ្ធឋិតពោ3ក្ន ុង-ិសខាងពោ+0ឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះ�-ុ្ធឋិតពោ3ក្ន ុង-ិសខាងពោ+0ឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះ�ុ-្ធឋិតពោ3
ក្ន ុងច្ឆាតុម្មហារាជិកា។ពោប។  ឋិតពោ3ក្ន ុងតាវត្ត ឹង្ស  ឋិតពោ3ក្ន ុងយាមៈ  ឋិតពោ3ក្ន ុង
តុសិត  ឋិតពោ3ក្ន ុងនិ1្ម នរតី  ឋិតពោ3ក្ន ុងបរនិមិ្មតវសវត្ត ី។ពោប។  ឋតិពោ3ក្ន ុង
ព្រ�ហ្ម ពោ6កឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

ចប់ ស��-ិស្កាកថ្វា។

ធម្មកថា



[៤១៦] �ួកធម៌ទាងំអស់ ជានិយតៈឬ។ ពោអ0។ (�ួកធម៌ទាងំអស់) ជាមចិ្ឆត្តនិ
យតៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (�ួកធម៌ទាងំអស់)  ជាសម្មត្តនិយតៈ
ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ គំនរ ជាអនិយតៈ មិន1នឬ។ អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងគំនរជាអនិយតៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0  គំនរ
ជាអនិយតៈ 1ន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា �ួកធម៌ទាងំអស់ ជានិ
យតៈពោ-។ 

[៤១៧]  �ួកធម៌ទាងំអស់ជានិយតៈឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា គនំរ ៣ យាY ង គឺគំនរជាមិច្ឆត្តនិយតៈ ១ គំនរជាសម្មត្តនិយតៈ ១ គំនរជា
អនិយតៈ ១ ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា គំនរ ៣ យាY ង គឺ
គំនរជាមិច្ឆត្តនិយតៈ ១ គំនរជាសម្មត្តនិយតៈ ១ គំនរជាអនិយតៈ ១ 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា �ួកធម៌ទាងំអស់ ជាអនិយតៈពោ-។ 

[៤១៨]  របូជានិយតៈ ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វាវនិាសឬ។ ពោអ0។  (របូ)  ជាមិច្ឆត្តនិយតៈឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (របូ)  ជាសម្មត្តនិយតៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណជានិយតៈ
ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា=ឹងច្បាស់ឬ។  ពោអ0។  (វ]̂ិណ)  ជាមចិ្ឆត្តនិយតៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ (វ]̂ិណ) ជាសម្មត្តនិយតៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤១៩]  បគុ្គ+មិនគួរពោ+ថ្វា  របូជានិយតៈ  ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វាវនិាស។ពោប។
ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂។ពោប។ សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណជានិយតៈ ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា=ឹង
ច្បាស់ពោ-ឬ។  ពោអ0។  របូក៏1ន ពោវ-នាក៏1ន ស]̂ក៏1ន សង្ខាV រទាងំឡាយ ក៏1ន
វ]̂ិណក៏1ន ពោវ-នា ស]̂ សង្ខាV រទាងំឡាយ។ពោប។ វ]̂ិណ របូក៏1ន ពោវ-នាក៏1ន
ស]̂ក៏1ន  សង្ខាV រទាងំឡាយក៏1នឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  របូជានិយតៈ  ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វាវនិាស  ពោវ-នា។ពោប។  ស]̂  សង្ខាV រទាងំ
-្បាយ។ពោប។ វ]̂ិណជានិយតៈ ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា=ឹងច្បាស់។ 

ចប់ ធម្មកថ្វា។

កម្មកថា

[៤២០]  �ួកកម្មទាងំអស់ជានិយតៈឬ។ ពោអ0។  (�ួកកម្មទាងំអស់)  ជាមិច្ឆត្តនិ
យតៈឬ។ ពោអ0។  (�ួកកម្មទាងំអស់)  ជាមចិ្ឆត្តនិយតៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ



ពោ-។ពោប។  (�ួកកម្មទាងំអស់)  ជាសម្មត្តនិយតៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  គនំរជាអនិយតៈ  មនិ1នពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកង
គំនរជាអនិយតៈ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 គនំរជាអនិយតៈ 1ន 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា �ួកកម្មទាងំអស់ជានិយតៈពោ-។ 

[៤២១]  �ួកកម្មទាងំអស់ជានិយតៈឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់
ព្រតាស់ថ្វា គំនរ 1ន ៣ យាY ងគឺ គំនរជាមិច្ឆត្តនិយតៈ ១ គំនរជាសម្មត្តនិយតៈ ១
គំនរជាអនិយតៈ ១ ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា គំនរ1ន
៣ យាY ងគឺ គំនរជាមិច្ឆត្តនិយតៈ ១ គំនរជាសម្មត្តនិយតៈ ១ គំនរជាអនិយតៈ ១
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា �ួកកម្មទាងំអស់ជានិយតៈពោ-។ 

[៤២២]  -ិ=្ឋធម្មពោវ-និយកម្ម  ជានិយតៈ ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា បគុ្គ+គប្បី--ួ+ក្ន ុង
បច្ច ុប្បន្នឬ។  ពោអ0។  (-ិ=្ឋធម្មពោវ-និយកម្ម)  ជាមិច្ឆត្តនិយតៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (-ិ=្ឋធម្មពោវ-និយកម្ម)  ជាសម្មត្តនិយតៈឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ឧបបជ;ពោវ-និយកម្ម។ពោប។  អបរាបរយិពោវ-និយកម្ម  ជានិយតៈ
ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា បុគ្គ+គប្ប-ី-ួ+ក្ន ុងជាតិជា+ំដ្ឋាប់តពោlឬ។ ពោអ0។  (អបរាបរយិពោវ-និ
យកម្ម)  ជាមិច្ឆត្តនិយតៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  (អបរាបរយិពោវ-និ
យកម្ម) ជាសម្មត្តនិយតៈឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤២៣]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា -ិ=្ឋធម្មពោវ-និយកម្ម  ជានិយតៈ ពោដ្ឋាយអត្ថ
ថ្វា បុគ្គ+គប្បី--ួ+ក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ឧបបជ;ពោវ-និយកម្ម។ពោប។ អបរាបរយិពោវ-និយក
ម្ម  ជានិយតៈ  ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា  បុគ្គ+គប្ប-ី-ួ+ក្ន ុងជាតិជា+ំដ្ឋាប់តពោlឬ។  ពោអ0។
-=ិ្ឋធម្មពោវ-និយកម្ម  ជាឧបបជ;ពោវ-និយៈក៏1ន  ជាអបរាបរយិពោវ-និយៈក៏1ន។
ពោប។  ឧបបជ;ពោវ-និយកម្ម  ជា-=ិ្ឋធម្មពោវ-និយៈក៏1ន  ជាអបរាបរយិពោវ-និយៈក៏
1ន។ពោប។ អបរាបរយិពោវ-និយកម្ម  ជា-ិ=្ឋធម្មពោវ-និយៈក៏1ន ជាឧបបជ;ពោវ-និយៈ
ក៏1នឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ -ិ=្ឋធម្មពោវ-និយកម្ម
ជានិយតៈ ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា បុគ្គ+គប្ប-ី-ួ+ក្ន ុងបច្ច ុប្បន្ន  ឧបបជ;ពោវ-និយកម្ម។ពោប។
អបរាបរយិពោវ-និយកម្មជានិយតៈ  ពោដ្ឋាយអត្ថថ្វា  បុគ្គ+គប្បី--ួ+ក្ន ុងជាតិ
ជា+ំដ្ឋាប់តពោl។

ចប់ កម្មកថ្វា។

ចប់ ឯកវសីតិមវគ្គ។



ឧទ្ទា# ននៃនវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីស្កាសនា  ចែ=+បុគ្គ+ពោធ� ីជាថ្មី  បគុ្គ+ណាមួយ  ពោធ� ីស្កាសនាម្រៃន
តថ្វាគតជាថ្មី  1ន  បុគ្គ+បាន  ពោ=0ម្បីពោធ� ីស្កាសនាម្រៃនតថ្វាគតជាថ្មីវញិ  ១
បថុុជ;ន  មិនស្ង ប់ស្កា្ង ត់ច្ឆាក�ួកធម៌  ព្របកបពោដ្ឋាយធាតុបី  ១  ការ=+់នូវព្រ�ះ
អរហត្ត  ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈតិចតួច  1ន  ១  ពោសចក្ត ីសពោព្រមច
តាមព្របាថ្វា្ន ម្រៃនព្រ�ះ�-ុ្ធទាងំឡាយក្ត ី  ម្រៃនស្កាវក័ទាងំឡាយក្ត ី  1ន  ១  ភាវៈម្រៃន
ព្រ�ះ�-ុ្ធទាងំឡាយ  ពោថ្វាកទាប  និងម្រៃថ្លថ្វា្ល ជាងព្រ�ះ�ុ-្ធទាងំឡាយ  1ន  ១
ព្រ�ះ�-ុ្ធទាងំឡាយ ឋិតពោ3ស��-ិស  ១  �ួកធមទ៌ាងំអស់  ជានិយតៈ  ១  �ួក
កម្មទាងំអស់ ជានិយតៈ ១។ 

បរនិិព្វា9 នកថា

[៤២៤]  បរនិិ� ន  ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈតិចតួច  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
បរនិិ� ន ពោព្រះមិន+ះបង់សកាL យ-ិ=្ឋ។ិពោប។  ពោព្រះមិន+ះបង់អពោនាត្តប្បៈតិចតួច
1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤២៥]  បរនិិ� ន  ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈតិចតួច  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
ព្រ�ះអរហន្ត ព្របកបពោដ្ឋាយរាគៈ។ពោប។  ព្របកបពោដ្ឋាយកិពោ+សចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  មិន1នរាគៈ។ពោប។ មិន1នកិពោ+សពោ-ឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះអរហន្តមិន1នរាគៈ។ពោប។ មិន1នកិពោ+សពោ-។ 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា បរនិិ� ន ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈតិចតួច 1នពោ-។

[៤២៦]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  បរនិិ� ន  ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈ
តិចតួច 1នពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះអរហន្ត  =ឹង�-ុ្ធ វស័ិយទាងំអស់ឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ  បរនិិ� ន ពោព្រះមិន+ះបង់សពោ]̂ជនៈតិចតួច
1ន។

ចប់ បរនិិ� នកថ្វា។

កុសលចិត្តកថា

[៤២៧]  ព្រ�ះអរហន្ត  1នកុស+ចិត្ត  ពោហ0យបរនិិ� នឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត
តាក់ចែតងបុ]̂ភិសង្ខាV រ  តាក់ចែតងអាពោន]; ភិសង្ខាV រ  ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�តឹ្តពោlពោ=0ម្បីគតិ



ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីភ�  ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បីភា�ជាធំ  ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�ឹត្តពោl
ពោ=0ម្បីភា�ជាអធិបតី ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បី1នពោភាគៈពោព្រច0ន ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�ឹត្តពោl
ពោ=0ម្បី1នបរវិារពោព្រច0ន  ពោធ� ីកម្មព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បី+ំអ=៏ពោ+0សក្ន ុងពោ-វពោ6ក  ពោធ� ីកម្ម
ព្របព្រ�ឹត្តពោlពោ=0ម្បី+ំអ=៏ពោ+0សក្ន ុងមនុស្សពោ6ក ពោ-0បបរនិិ� នឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+
យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤២៨]  ព្រ�ះអរហន្ត  1នកុស+ចិត្ត  ពោហ0យបរនិិ� នឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះអរហន្ត
កា+សន្ស ំ  កា+មិនសន្ស ំ  កា++ះបង់  កា+ព្របកាន់  កា+កកាយពោចញ  កា+
ពោក.រគរ  កា+កំច្ឆាត់ពោចញ។ពោប។  កា+ព្របមូ+មក  ពោ-0បបរនិិ� នឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  មិនសន្ស  ំមិនចែមនជាមិនសន្ស  ំ +ុះមិន
សន្សពំោហ0យ ឋិតពោ3ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះអរហន្ត  មិនសន្ស ំមិនចែមនជាមិនសន្ស ំ
+ុះមិនសន្សពំោហ0យ  ឋិតពោ3  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះអរហន្ត
1នកុស+ចិត្ត  ពោហ0យបរនិិ� នពោ-។ ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  មនិ+ះបង់ មិនព្របកាន់ +ុះ
+ះបង់ពោហ0យ  ឋិតពោ3  មិនកកាយពោចញ  មិនពោក.រគរ  +ុះមិនកកាយពោចញពោហ0យ
ឋិតពោ3  ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  មិនកំច្ឆាត់ពោចញ  មិនព្របមូ+មក +ុះកំច្ឆាត់ពោចញពោហ0យ
ឋិតពោ3ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះអរហន្ត  មិនកំច្ឆាត់ពោចញ មិនព្របមូ+មក +ុះកំច្ឆាត់
ពោចញពោហ0យ  ឋិតពោ3  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះអរហន្ត  1ន
កុស+ចិត្ត ពោហ0យបរនិិ� នពោ-។

[៤២៩] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា ព្រ�ះអរហន្ត  1នកុស+ចិត្ត ពោហ0យបរនិិ� ន
ពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  1នសតិតំក+់ពោ3ស�ប់  1នស្កា្ម រតី=ឹងខ្ល នួ  ពោហ0យ
បរនិិ� នឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះអរហន្ត  1នសតិតកំ+់ពោ3ស�ប់  1នស្កា្ម រតី
=ឹងខ្ល នួ  ពោហ0យបរនិិ� ន  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា
ព្រ�ះអរហន្ត1នកុស+ចិត្ត ពោហ0យបរនិិ� ន។

ចប់ កុស+ចិត្តកថ្វា។ 

អានោនញ្ជ កថា

[៤៣០] ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងបកតចិិត្ត  [បាន=+់  ភវង្គចិត្ត។] (ចិត្តជាព្របព្រកតី)
ពោហ0យបរនិិ� នឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះអរហន្តឋិតពោ3ក្ន ុងបកតិចិត្ត  ពោហ0យ



បរនិិ� ន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ព្រ�ះអរហន្តឋតិពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ី
មិនញាប់ញ័រ ពោហ0យបរនិិ� នពោ-។

[៤៣១] ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ ពោអ0។
ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងចិត្តចែ=+សពោព្រមចពោដ្ឋាយកិរយិា ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងវបិាកចិត្ត  ពោហ0យបរនិិ� ន
ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងវបិាកចិត្ត  ពោហ0យបរនិិ� ន 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ  ពោហ0យ
បរនិិ� នពោ-។ 

[៤៣២] ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ ពោអ0។
ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងចិត្តជាកិរយិា  និងអ�្យាព្រកតឹ ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងចិត្តជាវបិាក  និង
អ�្យាព្រកឹត ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងចិត្តជាវបិាក
និងអ�្យាព្រកឹត ពោហ0យបរនិិ� ន 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ព្រ�ះអរហន្ត
ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ ពោហ0យបរនិិ� នពោ-។ 

[៤៣៣] ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ ពោហ0យបរនិិ� នឬ។ ពោអ0។
ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ពោចញច្ឆាកចតុត្ថជ្ឈាន  ពោហ0យបរនិិ� នក្ន ុង+ំដ្ឋាប់
(អំ�ចីតុត្ថជ្ឈានពោនាះ)  ឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ពោចញច្ឆាក
ចតុត្ថជ្ឈាន ពោហ0យបរនិិ� នក្ន ុង+ំដ្ឋាប់ (អំ�ីចតុត្ថជ្ឈានពោនាះ) 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន
អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះអរហន្ត  ឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិនញាប់ញ័រ  ពោហ0យបរនិិ� ន
ពោ-។

ចប់ អាពោន:; កថ្វា។

ធមា្ម ភិសមយកថា

[៤៣៤]  ការព្រតាស់=ឹងធម៌  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
ការសំចែ=ងធម៌  ការស្កា្ត ប់ធម៌  ការស្កាកសួរធម៌  ការពោ=ញពោដ្ឋា+សួរ  ការ
ស1ទានសី+  ភាវៈម្រៃនការព្រគប់ព្រគងទា� រ  ក្ន ុងឥន្ទ្រន្ទ ិយទាងំឡាយ  ភាវៈម្រៃនការ=ឹង
ព្រប1ណ  ក្ន ុងពោភាជន  ការព្របកបពោរ©យៗ  ក្ន ុងកិរយិាភ̈ាក់រ+ឹក  អស់រាព្រតីខាងពោ=0ម
និងរាព្រតីខាងចុង  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+



យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ ការសំចែ=ងធម៌។ពោប។ ការព្របកបពោរ©យៗ ក្ន ុងកិរយិាភ̈ាក់រ+ឹក អស់
រាព្រតីខាងពោ=0ម  និងរាព្រតីខាងចុង  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  មិន1នពោ-ឬ។
ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ការសំចែ=ងធម៌ ការស្កា្ត ប់ធម។៌ពោប។ ការព្របកបពោរ©យៗ ក្ន ុងកិរយិាភ̈ា
ក់រ+ឹក  អស់រាព្រតីខាងពោ=0ម  និងរាព្រតីខាងចុង  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  មនិ
1នពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ការព្រតាស់=ឹងធម៌  ម្រៃនសត�ចែ=+
ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌ 1នពោ-។ 

[៤៣៥]  ការព្រតាស់=ឹងធម៌  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
ចែព្រកងបច្ច ័យទាងំឡាយ ២ គឺ សំពោ�ងគឹកកង អ�ំីសំណាក់ម្រៃនបុគ្គ+=ម្រៃ- ១ ការពោធ� ី
-ុកក្ន ុងចិត្ត  ពោដ្ឋាយឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា  ១  ពោព្រះអាព្រស័យស1្ម -ិ=្ឋ ិ  1នឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0 បច្ច ័យទាងំឡាយ ២ គឺសំពោ�ងគឹកកង អំ�ីសំណាក់ម្រៃនបុគ្គ+=ម្រៃ- ១ ការ
ពោធ� ី-ុកក្ន ុងចិត្តពោដ្ឋាយឧបាយម្រៃនព្របាជ̈ា ១ ពោព្រះអាព្រស័យស1្ម -ិ=្ឋ ិ  1ន 1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា ការព្រតាស់=ឹងធម៌ ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌ 1ន
ពោ-។

[៤៣៦]  ការព្រតាស់=ឹងធម៌  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
ការព្រតាស់=ឹងធម៌  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=ក+ក់  1នពោសចក្ត ីព្រប1-  1នសតិពោភ្លច
មិន=ឹងខ្ល នួ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

ចប់ ធ1្ម ភិសមយកថ្វា។

តិនោស្សាបិកថា

[៤៣៧]  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  1នចែ=រឬ។
ពោអ0។  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=ក+ក់  1នពោសចក្ត ីព្រប1-  1នសតិ
ពោភ្លច  មិន=ឹងខ្ល នួ  1នចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការព្រតាស់=ឹង
ធម៌ ម្រៃនសត�ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។ ការព្រតាស់=ឹងធម៌ ម្រៃនសត�ចែ=+
ពោ=ក+ក់ 1នពោសចក្ត ីព្រប1- 1នសតិពោភ្លច មិន=ឹងខ្ល នួ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ម្រៃនសត�ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ  1ន
ចែ=រឬ។  ពោអ0។  ការ=+់នូវព្រ�ះអរហត្ត  ម្រៃនសត�ចែ=+ពោ=ក+ក់  1នពោសចក្ត ីព្រប1-
1នសតិពោភ្លច មិន=ឹងខ្ល នួ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ ពោប ។ 

ចប់ តិពោស្សាបិកថ្វា។



អព្យាកតកថា

[៤៣៨]  ចិត្តទាងំអស់ របស់បុគ្គ+ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតឬ។ ពោអ0
។  បុគ្គ+គប្បីស1្ល ប់សត�  ពោដ្ឋាយការយ+់សប្ត ិចែ=រឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+គប្បី
ស1្ល ប់សត�  ពោដ្ឋាយការយ+់សប្ត ិចែ=រ  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ចតិ្ត
ទាងំអស់ របស់បុគ្គ+ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-។ 

[៤៣៩]  បគុ្គ+គប្បីកាន់យកព្រ-�្យចែ=+ពោគមិនឲ្យ  ពោដ្ឋាយការយ+់សប្ត ិ។ពោប។
គប្បីពោ+ក្យកុហក  ពោ+ក្យញ�ះញង់  ពោ+ក្យព្រ-ពោគាះ  ពោ+ក្យ
ពោរាយរាយ  គប្បីកាត់នូវ-ី-ត  ប្លន់អ្នកព្រស �ក  ប្លន់យកព្រ-�្យផ្ទះមួយ  ឈរច្ឆាំ=ពោណ្ត 0ម
ព្រ-�្យពោគចែក្បរផ្ល វូ  +ួចព្រប�ន្ធបុគ្គ+=ម្រៃ-  ពោធ� ីអំពោ�0ស1្ល ប់អ្នកព្រស �ក  ពោធ� ីអំពោ�0ស1្ល ប់
អ្នកនិគម  ពោស�ពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយការយ+់សប្ត ិ  អសុចិរបស់បុគ្គ+ចែ=+កំ�ុង
យ+់សប្ត ិ  គប្បីហូរពោចញ  និងបុគ្គ+គប្បីឲ្យទាន  គប្បីឲ្យចីវរ  ឲ្យបិណ្ឌ បាត  ឲ្យ
ពោសនាសនៈ  ឲ្យគិ6នប្បច្ចយពោភសជ;បរកិាV រ  ឲ្យពោព្រគ�ងសុី  ឲ្យពោព្រគ�ងបរពិោភាគ  ឲ្យ-ឹក
ផឹក ថ្វា� យបង្គ ំពោចតិយ បំកW់L កព្រមង បំក់ពោព្រគ�ងព្រកអូប 6បនូវពោព្រគ�ង6ប
ពោ+0ពោចតិយ។ពោប។  ពោធ� ីអភិ-ក្សិណពោចតិយ  ពោដ្ឋាយការយ+់សប្ត ិ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  បុគ្គ+គប្បីពោធ� ីអភិ-ក្សណិពោចតិយ  ពោដ្ឋាយការយ+់សប្ត ិបាន  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  ចិត្តទាងំអស់របស់បុគ្គ+ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ  ជា
អ�្យាព្រកឹតពោ-។ 

[៤៤០]  បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា  ចិត្តទាងំអស់របស់បុគ្គ+ចែ=+កំ�ុង
យ+់សប្ត ិ  ជាអ�្យាព្រកឹតពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងចិត្តរបស់បុគ្គ+  ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ជាអពោ� ហារយិៈឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 ចិត្តរបស់បុគ្គ+
ចែ=+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ  ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា ជាអពោ� ហារយិៈ  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកគួរពោ+ថ្វា  ចិត្តទាងំអស់របស់បគុ្គ+ចែ=+កំ�ុង
យ+់សប្ត ិ ជាអ�្យាព្រកឹត។ 

ចប់ អ�្យាកតកថ្វា។

អានោសវនប្បច្ចយតាកថា

[៤៤១]  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  បាណាតិបាត  បុគ្គ+ពោស�



ពោហ0យ ចពោព្រម0នពោហ0យ ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បីនរក ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម
ពោ=0ម្បីកំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បីពោព្របតវស័ិយ ផ+ម្រៃនបាណាតិបាត ចែ=+
ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគទាងំអស់  របស់សត�ចែ=+ពោក0តជាមនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម
ពោ=0ម្បីអាយុខ្ល ី  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។  ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  ភា�ម្រៃនអា
ពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ 1ន។ 

[៤៤២]  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ អ-ិនា្ន ទាន បុគ្គ+ពោស�ពោហ0យ
ចពោព្រម0នពោហ0យ  ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ  ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�មពោ=0ម្បីនរក ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បី
កំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន  ព្របព្រ�តឹ្តពោlព្រ�ម  ពោ=0ម្បីពោព្របតវស័ិយ  ផ+ម្រៃនអ-ិនា្ន ទាន  ចែ=+
ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគទាងំអស់  របស់សត�ចែ=+ពោក0តជាមនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម
ពោ=0ម្បីពោសចក្ត ីវនិាសម្រៃនពោភាគៈ។ពោប។  ផ+ម្រៃនកាពោមសុមិច្ឆា្ឆ ច្ឆារ  ចែ=+ព្រស្កា+ពោស្ត 0ង
ជាងពោគទាងំអស់ របស់សត�ចែ=+ពោក0តជាមនុស្ស រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បីសព្រតវូ
និងពោ�.រ។ពោប។  ផ+ម្រៃនមុស្កាវា-  ចែ=+ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគទាងំអស់  របស់សត�ចែ=+
ពោក0តជាមនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម  ពោ=0ម្បីការពោ+បង្ខាL ច់ពោដ្ឋាយក្យមិន�ិត។
ពោប។ ផ+ម្រៃនបិសុណាវាច្ឆា ចែ=+ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគទាងំអស់ របស់សត�ចែ=+ពោក0តជា
មនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម  ពោ=0ម្បីចែបកច្ឆាកមពិ្រត។ពោប។  ផ+ម្រៃនផរុសវាច្ឆា  ចែ=+
ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគទាងំអស់  របស់សត�ចែ=+ពោក0តជាមនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម
ពោ=0ម្បីសំពោ�ងមិនជា-ីគាបច់ិត្ត។ពោប។ ផ+ម្រៃនសម្ផប្ប6បៈ ចែ=+ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគ
ទាងំអស់  របស់សត�ចែ=+ពោក0តជាមនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម  ពោ=0ម្បីវាច្ឆាចែ=+ពោគ
មិនគប្បីកាន់យក។ពោប។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ការផឹកនូវសុរា និងពោមរយ័ បុគ្គ+ពោស�
ពោហ0យ។ពោប។  ផ+ម្រៃនការផឹកនូវសុរា  និងពោមរយ័  ចែ=+ព្រស្កា+ពោស្ត 0ងជាងពោគទាងំអស់
របស់សត�ចែ=+ពោក0តជាមនុស្ស  រចែមងព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម  ពោ=0ម្បី�្ក តួ  ក្យ=ូពោច្នះ  1ន
ក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ 1ន។

[៤៤៣]  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  មិច្ឆា្ឆ -ិ=្ឋ ិ  បុគ្គ+ពោស�ពោហ0យ
ចពោព្រម0នពោហ0យ ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បីនរក ព្របព្រ�តឹ្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បី
កំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន  ព្របព្រ�ឹត្តពោlព្រ�ម ពោ=0ម្បីពោព្របតវស័ិយ  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រត
ឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ 1ន។



[៤៤៤]  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  មិច្ឆា្ឆ សងLប្បៈ។ពោប។
មិច្ឆា្ឆ ស1ធិ  បុគ្គ+ពោស�ពោហ0យ  ចពោព្រម0នពោហ0យ  ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ។ពោប។  ព្របព្រ�ឹត្តពោl
ព្រ�ម ពោ=0ម្បពីោព្របតវស័ិយ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។ ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភា�
ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ 1ន។ 

[៤៤៥]  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ  ស1្ម -=ិ្ឋ ិ  បុគ្គ+ពោស�ពោហ0យ
ចពោព្រម0នពោហ0យ  ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ  ជាធម្មជាតិចុះស�ប់កាន់អមតៈ  1នអមតៈ
ព្របព្រ�ឹត្តពោlខាងមុខ 1នអមតៈជា-ីបំផតុ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ 1ន។

[៤៤៦]  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ  មិន1នពោ-ឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកង
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ស1្ម សងLប្បៈ បុគ្គ+ពោស�ពោហ0យ
ចពោព្រម0នពោហ0យ ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ។ពោប។ 1្ន +ភិក្ខ ុទាងំឡាយ ស1្ម ស1ធិ បុគ្គ+ពោស�
ពោហ0យ  ចពោព្រម0នពោហ0យ  ពោធ� ីឲ្យពោព្រច0នពោហ0យ  ជាធម៌ចុះស�ប់កាន់អមតៈ  1នអមតៈ
ព្របព្រ�ឹត្តពោlខាងមុខ 1នអមតៈជា-ីបំផតុ ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័យនីមួយ 1ន។

ចប់ អាពោសវនប្បច្ចយតាកថ្វា។

ខណិកកថា

[៤៤៧]  �ួកធម៌ទាងំអស់  ព្របកបពោដ្ឋាយខណៈម្រៃនចិត្តមួយឬ។  ពោអ0។
មហាព្របឹថ�ឋីិតពោ3 មហាសមពុ្រ-ឋិតពោ3 ពោស្ត ចម្រៃនភ្ន ំពោឈា្ម ះសិពោនរុឋិតពោ3 -ឹកឋិតពោ3
ពោភ្ល 0ងឋិតពោ3 ខ្យ+់ឋិតពោ3 �ួកពោ�្ម  និងពោឈ0តូចពោឈ0ធំឋិតពោ3 ក្ន ុងចិត្តចែ=រឬ។ អ្នក
មិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤៤៨]  �ួកធម៌ទាងំអស់  ព្របកបពោដ្ឋាយខណៈម្រៃនចិត្តមួយឬ។  ពោអ0។  ចកាV
យតនៈ  ពោក0តជាមួយនឹងចក្ខ ុ វ]̂ិណចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។
ចកាV យតនៈ  ពោក0តជាមួយនឹងចក្ខ ុ វ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះស្ការបីុត្ត1នអាយុ
បានពោ+=ូពោច្នះថ្វា  1្ន +អាវុពោស្កា  ចក្ខ ុ ពោក0តខាងក្ន ុង  មនិចែបកធា្ល យចែមន  ចែតរបូ
ខាងពោព្រ  ក៏មិនមកកាន់រង�ង់ម្រៃនចក្ខ ុ  ការ�ិច្ឆារណា=៏សមគួរ=+់ចក្ខ ុ  និងរបូពោនាះ



ក៏មិន1ន  ការពោក0តព្របាក=ម្រៃនវ]̂ិណភា�  =៏សមគួរ=+់ចក្ខ ុ  និងរបូពោនាះ
មិនទាន់1នពោ3ពោ�0យពោ-  1្ន +អាវុពោស្កា  ចក្ខ ុខាងក្ន ុង  មិនចែបកធា្ល យផង  របូ
ខាងពោព្រ  មកកាន់រង�ង់ម្រៃនចក្ខ ុផងចែមន ចែតការ�ិច្ឆារណា=៏សមគួរ=+់ចក្ខ ុ  និងរបូ
ពោនាះ  ក៏មិន1ន  ការពោក0តព្របាក=ម្រៃនវ]̂ិណភា�  =៏សមគួរ=+់ចក្ខ ុ  និងរបូពោនាះ
មិនទាន់1នពោ3ពោ�0យពោ-  1្ន +អាវុពោស្កា  +ុះចែតចក្ខ ុខាងក្ន ុងក៏មិនចែបកធា្ល យ  របូ
ខាងពោព្រ ក៏មកកាន់រង�ង់ម្រៃនចក្ខ ុ  ទាងំការ�ិច្ឆារណា=៏សមគួរ=+់ចក្ខ ុ  និងរបូពោនាះ
ក៏1ន  ការពោក0តព្របាក=ម្រៃនវ]̂ិណភា�  =៏សមគួរ=+់ចក្ខ ុ  និងរបូពោនាះ  ពោ-0ប1ន
យាY ងពោនះឯង ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរ
ពោ+ថ្វា ចកាV យតនៈ ពោក0តជាមួយនឹងចក្ខ ុ វ]̂ិណពោ-។ 

[៤៤៩]  ពោស្កាតាយតនៈ។ពោប។  ឃានាយតនៈ។ពោប។  ជិវា� យតនៈ។ពោប។
កាយាយតនៈ  ពោក0តជាមួយនឹងកាយវ]̂ិណចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។  កាយាយតនៈ  ពោក0តជាមួយនឹងកាយវ]̂ិណឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះស្ការបីុត្ត1ន
អាយុ  បានពោ+=ូពោច្នះថ្វា  1្ន +អាវុពោស្កា  កាយខាងក្ន ុងមិនចែបកធា្ល យចែមន  ចែត
ពោW=្ឋ��ៈខាងពោព្រ ក៏មិនមកកាន់រង�ង់  (ការ�ិច្ឆារណា=៏សមគួរ=+់កាយ  និង
ពោW=្ឋ��ៈពោនាះ)  ក៏មិន1ន។ពោប។  1្ន +អាវុពោស្កា  កាយខាងក្ន ុងមិនចែបកធា្ល យផង
ពោW=្ឋ��ៈខាងពោព្រ   មកកាន់រង�ង់ម្រៃនចក្ខ ុផងចែមន  (ចែតការ�ិច្ឆារណា  =៏សមគួរ=+់
កាយ  នងិពោW=្ឋ��ៈពោនាះ)  ក៏មិន1ន។ពោប។  1្ន +អាវុពោស្កា  +ុះចែតកាយខាងក្ន ុងក៏
មិនចែបកធា្ល យ  ពោW=្ឋ��ៈខាងពោព្រ មកកាន់រង�ង់ម្រៃនចក្ខ ុ  ការ�ិច្ឆារណា=៏សមគួរ=+់
កាយ និងពោW=្ឋ��ៈពោនាះក៏1ន ការពោក0តព្របាក=ម្រៃនវ]̂ិណភា� =៏សមគួរ=+់កាយ
និងពោW=្ឋ��ៈពោនាះ ពោ-0ប1ន យាY ងពោនះឯង ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតឬ។ ពោអ0។
ពោព្រះពោហតុពោនាះ  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា  កាយាយតនៈ  ពោក0តជាមួយនឹងកាយវ]̂ិណ
ពោ-។ 

[៤៥០] បុគ្គ+មិនគួរនិយាយថ្វា �ួកធមទ៌ាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយខណៈម្រៃនចិត្ត
មួយពោ-ឬ។  ពោអ0។  �ួកធមទ៌ាងំអស់ពោ-.ង  ពោ-.ងទាត់  ឋិតពោថរ  1នសភា�មិន
ចែព្របព្របួ+ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ពោព្រះពោហតុពោនាះ  �ួកធម៌
ទាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយខណៈម្រៃនចិត្តមួយ។

ចប់ ខណិកកថ្វា។

ចប់ វសីតិមវគ្គ។



ឧទ្ទា# ននៃនព្វាវសីតិមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីបរនិិ� ន ពោព្រះកិរយិាមិន+ះបង់នូវសពោ]̂ជនៈតិចតួច 1ន ១
ព្រ�ះអរហន្ត  1នកុស+ចិត្ត  បរនិិ� ន ១ ព្រ�ះអរហន្តឋិតពោ3ក្ន ុងពោសចក្ត ីមិន
ញាប់ញ័រ បរនិិ� ន ១ ការព្រតាស់=ឹងធម៌ម្រៃនសត�ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌ 1ន ១ ការ
=+់ព្រ�ះអរហត្ត  ម្រៃនសត�ពោ=កពោ3ក្ន ុងគភ៌  1ន  ការព្រតាស់=ឹងធម៌ម្រៃនសត�
កំ�ងុយ+់សប្ត ិ 1ន ការ=+់ព្រ�ះអរហត្ត ម្រៃនសត�កំ�ុងយ+់សប្ត ិ 1ន ១ ចិត្ត
ទាងំអស់របស់បុគ្គ+កំ�ុងយ+់សប្ត ិ  ជាអ�្យាព្រកឹត  ១  ភា�ម្រៃនអាពោសវនប្បច្ច ័
យ មិន1ន ១ �ួកធមទ៌ាងំអស់ ព្របកបពោដ្ឋាយខណៈម្រៃនចិត្តមួយ ១។

ឯកាធិប្បាយកថា

[៤៥១]  បុគ្គ+គប្បីពោស�ពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ចែតមួយឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+មិនចែមនជាសមណៈ  មិនចែមនជាភិក្ខ ុ  1នឫសដ្ឋាច់ពោហ0យ  ព្រតវូបារាជិក
ពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ចែតមួយចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤៥២]  បគុ្គ+គប្បីពោស�ពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ចែតមួយឬ។  ពោអ0។
បុគ្គ+គប្បីស1្ល ប់សត�  កាន់យកព្រ-�្យចែ=+ពោគមិនបានឲ្យ  ពោ+ក្យកុហក
ពោ+ក្យញ�ះញង់ ពោ+ក្យព្រ-ពោគាះ និយាយពោរាយរាយ កាត-់ី-ត ម្រៃនផ្ទះ ប្លន់�ួក
អ្នកព្រស �ក ប្លន់យកព្រ-�្យផ្ទះមួយ ឈរច្ឆាំ=ពោណ្ត 0មព្រ-�្យពោគចែក្បរផ្ល វូ +ួចព្រប�ន្ធអ្នក=ម្រៃ-
ពោធ� ីជាអ្នកស1្ល ប់អ្នកព្រស �ក  ស1្ល ប់អ្នកនគិម  ពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ចែតមួយចែ=រឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

ចប់ ឯកាធិប្បាយកថ្វា។

អរហន្តវណM កថា

[៤៥៣]  �ួកអមនុស្សពោស�ពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយចែក្លងពោភ-ជាព្រ�ះអរហន្តចែ=រឬ។
ពោអ0។  �ួកអមនុស្សស1្ល ប់សត�  ពោដ្ឋាយចែក្លងពោភ-ជាព្រ�ះអរហន្តចែ=រឬ។ពោប។ កាន់យក
ព្រ-�្យចែ=+ពោគមិនបានឲ្យ ពោ+ក្យកុហក ពោ+ក្យញ�ះញង់ ពោ+ក្យព្រ-ពោគាះ
និយាយក្យពោរាយរាយ  កាត-់ី-តម្រៃនផ្ទះ  ប្លន់�ួកអ្នកព្រស �ក  ប្លន់យកព្រ-�្យផ្ទះមួយ
ឈរច្ឆាំ=ពោណ្ត 0មព្រ-�្យពោគចែក្បរផ្ល វូ  +ួចព្រប�ន្ធបុគ្គ+=ម្រៃ-  ពោធ� ីអំពោ�0ស1្ល ប់អ្នកព្រស �ក។
ពោប។  ពោធ� ីអំពោ�0ស1្ល ប់អ្នកនគិម  ពោដ្ឋាយចែក្លងពោភ-ជាព្រ�ះអរហន្តចែ=រឬ។  អ្នកមនិគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 



ចប់ អរហន្តវណ្ណ កថ្វា។

ឥស្សរយិកាមការកិាកថា

[៤៥៤]  ព្រ�ះពោធិសត�  ពោlកាន់អសុរកាយ  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះពោធិសត�  ពោlកាន់នរក  ពោlកាន់ស:; ីវនរក  ពោlកាន់
កា+សុត្តនរក  ពោlកាន់តាបននរក  ពោlកាន់បតាបននរក  ពោlកាន់សង°=ក
នរក  ពោlកាន់ពោរារុវនរក។ពោប។  ពោlកាន់អវចីិនរក  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤៥៥]  ព្រ�ះពោធិសត�  ពោlកាន់អសុរកាយ  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះពោធិសត�ពោlកាន់អសុរកាយ ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយស  ក្យ=ូពោច្នះ  1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។  មិន1នពោ-។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះពោធិសត�  ពោlកាន់អសុរកាយ  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស  ក្យ
=ូពោច្នះ  មិន1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតពោ-  1្ន +អ្នក=ច៏ពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
ព្រ�ះពោធិសត� ពោlកាន់អសុរកាយ ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសពោ-។ 

[៤៥៦]  ព្រ�ះពោធិសត�  យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះពោធិសត�  គប្បីចូ+ពោlពោក0តក្ន ុងនរក គប្បីចូ+ពោlពោក0ត
ក្ន ុងកំពោណ0តតិរច្ឆា្ឆ ន  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរ
ពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

[៤៥៧]  ព្រ�ះពោធិសត�  យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះពោធិសត�  1នឫ-្ធិឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ ព្រ�ះពោធិសត�  1នឫ-្ធិឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះពោធិសត�  1ន�ន្ទ-ិ្ធ ិបា- ចពោព្រម0នពោហ0យ។
ពោប។ 1នវរីយិិ-្ធិបា-។ពោប។ 1នចិត្ត-ិ្ធ ិបា-។ពោប។ 1នវមីំសិ-្ធិបា- ចពោព្រម0នពោហ0យឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ព្រ�ះពោធិសត�  យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា  ពោព្រះ
ពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះពោធិសត� យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា
ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។ មិន
1នពោ-។ ព្របសិនពោប0  ព្រ�ះពោធិសត�  យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ី
ព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស ក្យ=ូពោច្នះ មិន1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតពោ- 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នក
មិនគួរពោ+ថ្វា  ព្រ�ះពោធិសត�  យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ី
ព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសពោ-។ 



[៤៥៨]  ព្រ�ះពោធិសត�  បានពោធ� ី-ុកL រកិរយិា  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។ ពោអ0។ ព្រ�ះពោធិសត�  យ+់ថ្វាពោ6កពោ-.ង =ូពោច្នះ យ+់ថ្វា ពោ6កមិន
ពោ-.ង =ូពោច្នះ  យ+់ថ្វា  ពោ6ក1ន-បីំផុត  =ូពោច្នះ។ពោប។  ថ្វា ពោ6កមិន1ន-បីំផុត
=ូពោច្នះ  ថ្វា ជីវតិពោនាះក៏គឺសររីៈពោនាះ=ូពោច្នះ  ថ្វា ជីវតិ=ម្រៃ- សររីៈ=ម្រៃ- =ូពោច្នះ  ថ្វា សត�
ស្កា្ល ប់ពោហ0យពោក0តពោ-.ត =ូពោច្នះ ថ្វា សត�ស្កា្ល ប់ពោហ0យមិនពោក0តពោ-.ត =ូពោច្នះ ថ្វា សត�ស្កា្ល ប់
ពោហ0យពោក0តពោ-.តក៏1ន មនិពោក0តពោ-.តក៏1ន =ូពោច្នះ។ពោប។ ថ្វា សត�ស្កា្ល ប់ពោហ0យពោក0ត
ពោ-.តក៏មិនចែមន  មនិពោក0តពោ-.តក៏មិនចែមន  =ូពោច្នះ  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។

[៤៥៩]  ព្រ�ះពោធិសត�  បានពោធ� ី-ុកL រកិរយិា  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះពោធិសត�  បានពោធ� ី-ុកL រកិរយិា  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ី
ព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។ មិន1នពោ-។ ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះពោធិសត�បានពោធ� ី-ុកL រកិរយិា  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស  ក្យ
=ូពោច្នះ  មិន1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
ព្រ�ះពោធិសត�បានពោធ� ី-ុកL រកិរយិា ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសពោ-។ 

[៤៦០]  ព្រ�ះពោធិសត�  បានពោធ� ីអំពោ�0មិនញា�ងំសត�ឲ្យពោ ្ត  ឧ-្ទិសចំពោះព្រគូ=ម្រៃ-
ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះពោធិសត�  យ+់ថ្វា  ពោ6ក
ពោ-.ង =ូពោច្នះ។ពោប។ យ+់ថ្វា សត�ពោក0តពោ-.ត ក៏មនិចែមន មិនពោក0តពោ-.ត ក៏មិនចែមន
=ូពោច្នះ  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសចែ=រឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះ
ពោ-។ពោប។  ព្រ�ះពោធិសត�  ឧ-្ទិសចំពោះព្រគូ=ម្រៃ-  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន
ឥស្សរយិយសឬ។  ពោអ0។  ព្រ�ះពោធិសត�  ឧ-្ទិសចំពោះព្រគូ=ម្រៃ-  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ី
ព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស ក្យ=ូពោច្នះ 1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតចែ=រឬ។ មិន1នពោ-។ ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះពោធិសត�  ឧ-្ទិសចំពោះព្រគូ=ម្រៃ- ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយស ក្យ
=ូពោច្នះ  មិន1នក្ន ុងព្រ�ះសូព្រតពោ-  1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន  អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា
ព្រ�ះពោធិសត� ឧ-្ទិសចំពោះព្រគូ=ម្រៃ- ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ឥស្សរយិយសពោ-។ 

ចប់ ឥស្សរយិកាមការកិាកថ្វា។

7គប្បដិរបូកាទិកថា

[៤៦១]  មិនចែមនរាគៈ  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយរាគៈ  1នចែ=រឬ។  ពោអ0។  មនិចែមនផស្សៈ
ពោព្រប�បពោដ្ឋាយផស្សៈ 1ន មិនចែមនពោវ-នា ពោព្រប�បពោដ្ឋាយពោវ-នា 1ន មិនចែមនស]̂



ពោព្រប�បពោដ្ឋាយស]̂ 1ន មនិចែមនពោចតនា ពោព្រប�បពោដ្ឋាយពោចតនា 1ន មិនចែមនចិត្ត
ពោព្រប�បពោដ្ឋាយចិត្ត  1ន  មិនចែមនសទា្ធ  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយសទា្ធ  1ន  មិនចែមនវរីយិៈ
ពោព្រប�បពោដ្ឋាយវរីយិៈ  1ន  មិនចែមនសតិ  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយសតិ  1ន  មិនចែមនស1ធិ
ពោព្រប�បពោដ្ឋាយស1ធិ 1ន មិនចែមនប]̂ ពោព្រប�បពោដ្ឋាយប]̂ 1នចែ=រឬ។ អ្នកមិន
គួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  មនិចែមនពោទាសៈ  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយពោទាសៈ  1ន  មិនចែមន
ពោ1ហៈ ពោព្រប�បពោដ្ឋាយពោ1ហៈ មិនចែមនកិពោ+ស ពោព្រប�បពោដ្ឋាយកិពោ+ស 1នចែ=រឬ។ ពោអ0។
មិនចែមនផស្សៈ  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយផស្សៈ  1ន។ពោប។  មិនចែមនប]̂  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយប]̂
1នចែ=រឬ។ អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។ 

ចប់ រាគប្ប=ិរបូកា-ិកថ្វា។

អបរនិិប្ផន្នកថា

[៤៦២]  របូ មិនសពោព្រមចពោ-ឬ។ ពោអ0។ របូ មិនចែមនជាអនិច្ចធម៌ មិនចែមនជា
សងVតធម៌  មិនចែមនជាប=ិច្ចសមបុ្បន្នធម៌  មិនចែមនជាខយធម៌  មិនចែមនជាវយ
ធម៌ មិនចែមនជាវរិាគធម៌ មិនចែមនជានិពោរាធធម៌ មិនចែមនជាវបិរណិាមធម៌ពោ-ឬ។
អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។ពោប។  ចែព្រកងរបូជាអនិច្ចធម៌  ជាសងVតធម៌  ជាប=ិច្ច
សមុប្បន្នធម៌  ជាខយធម៌  ជាវយធម៌  ជាវរិាគធម៌  ជានិពោរាធធម៌  ជាវបិរណិាមធម៌
ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0 របូជាអនិច្ចធម៌ ជាសងVតធម។៌ពោប។ ជាវបិរណិាមធម៌ 1្ន +អ្នក
=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា របូមិនសពោព្រមចពោ-។ 

[៤៦៣]  -ុកV  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
របស់ណាមិនពោ-.ង  របស់ពោនាះជា-ុកV  របូមិនពោ-.ងឬ។  ពោអ0។  ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា របស់ណាមិនពោ-.ង របស់ពោនាះជា-ុកV  របូមិនពោ-.ង
1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា -ុកV  សពោព្រមចពោហ0យពោ-។ 

[៤៦៤]  ពោវ-នា។ពោប។ ស]̂ សង្ខាV រទាងំឡាយ វ]̂ិណ។ពោប។ ចកាV យតនៈ។ពោប។
ធ1្ម យតនៈ។ពោប។ ចក្ខ ុធាត។ុពោប។ ធម្មធាត។ុពោប។ ចក្ខ ុ ន្ទ្រន្ទ ិយ។ពោប។ 

[៤៦៥]  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយ  មិនសពោព្រមចពោ-ឬ។  ពោអ0។  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយ  មិនចែមនជា
អនិច្ចធម។៌ពោប។  មិនចែមនជាវបិរណិាមធម៌ពោ-ឬ។  អ្នកមិនគួរពោ+យាY ងពោនះពោ-។
ពោប។ ចែព្រកងអ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយជាអនិច្ចធម៌ ជាសងVតធម។៌ពោប។ ជាវបិរណិាមធម៌ឬ។ ពោអ0។
ព្របសិនពោប0  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយ  ជាអនិច្ចធម៌  ជាសងVតធម៌  ជាប=ិច្ចសមបុ្បន្នធម៌  ជា



ខយធម៌  ជាវយធម៌  ជាវរិាគធម៌  ជានិពោរាធធម៌  ជាវបិរណិាមធម៌  1្ន +អ្នក=៏
ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយ មិនសពោព្រមចពោ-។ 

[៤៦៦]  -ុកV  សពោព្រមចពោហ0យឬ។  ពោអ0។  ចែព្រកងព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា
របស់ណាមិនពោ-.ង របស់ពោនាះជា-ុកV  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយមិនពោ-.ងពោ-ឬ។ ពោអ0។ ព្របសិនពោប0
ព្រ�ះ1នព្រ�ះភាគ  ព្រ-ង់ព្រតាស់ថ្វា  របស់ណាមិនពោ-.ង  របស់ពោនាះជា-ុកV  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិ
យមិនពោ-.ង 1្ន +អ្នក=៏ចពោព្រម0ន អ្នកមិនគួរពោ+ថ្វា -ុកV  សពោព្រមចពោហ0យពោ-។ 

ចប់ អបរនិិប្ផន្នកថ្វា។

ចប់ ពោតវសីតិមវគ្គ។

ឧទ្ទា# ននៃននោតវសីតិមវគ្គនោ*ះ គឺ

និយាយអំ�ីបុគ្គ+  គប្បីពោស�ពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ចែតមួយ  ១  �ួក
អមនុស្ស  ពោស�ពោមថុនធម្ម  ពោដ្ឋាយចែក្លងពោភ-ជាព្រ�ះអរហន្ត  ១  ព្រ�ះពោធិសត�
ពោlកាន់អសុរកាយ យាងចុះកាន់គ�្ភពោសយ្យា បានពោធ� ី-ុកL រកិរយិា បានពោធ� ីអំពោ�0
មិនញា�ងំបុគ្គ+ឲ្យពោ ្ត  ឧ-្ទិសចំពោះព្រគ=ូម្រៃ-  ពោព្រះពោហតុពោធ� ីពោសចក្ត ីព្របាថ្វា្ន ពោ=0ម្បី
ឥស្សរយិយស ១ មិនចែមនរាគៈ ពោព្រប�បពោដ្ឋាយរាគៈ 1ន មិនចែមនពោទាសៈ ពោព្រប�ប
ពោដ្ឋាយពោទាសៈ  1ន  មិនចែមនពោ1ហៈ  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយពោ1ហៈ  1ន  មនិចែមន
កិពោ+ស  ពោព្រប�បពោដ្ឋាយកិពោ+ស  1ន  ១  របូ  មិនសពោព្រមច  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយ  មិន
សពោព្រមច ១។  ស្កាសនា  បុគ្គ+ពោធ� ីជាថ្មី  ការរ+ត់-ុកV  ពោសចក្ត ីអធិប្បាយចែតមួយ
របូ  មិនសពោព្រមច  អ]̂តាវនិ្ទ្រន្ទ ិយ  មិនសពោព្រមចពោហ0យ។  មហានិយាមៈ  អនុស័យ
ទាងំឡាយ ការសងLត់សងL ិន ការញំាញី នូវបរប្បវា- 1នខុ-្ទកៈជាគំរប់ ៥ ការ
ភ្ល ឺចែ=+តាំងពោ31ំក្ន ុងមូ+ម្រៃនសូព្រត ក្ន ុងគម្ព ីរកថ្វាវត្ថ ុ ជា+-្ធិម្រៃនព្រ�ះស្កាស្កា្ត ។ 

ចប់ កថាវត្ថ ុប្បករណៈ មានភាណ6រៈ ៣៥។

ចប់ ភាគ៨៦។


